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ของอาจารย์ค�ำเสน พิลาวง

KAMSEN PILANGWONG’S
TEACHING OF BLOW KHAEN

บทคัดย่อ

	 	 บทความนี้ได้น�ำเสนอข้อมูลการศึกษาจากการลงพื้นที่ในโครงการศึกษา 

ข้อมูลทางวัฒนธรรมลุ่มน�้ำโขง ณ โรงเรียงศิลปะแห่งชาติ สาธารณรัฐ 

ประชาธิปไตยประชาชน ของนักศึกษาในระดับปริญญาเอก หลักสูตรปรัชญา 

ดุษฎีบัณฑิต สาขาดุริยางคศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาการสอนเป่าแคนของอาจารย์ค�ำเสน  พิลาวง ซึ่งเป็น 

ผู้สอนแคนเพียงผู้เดียวที่สอนการเป่าแคนให้แก่นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 

ชั้นปีที่ 1 และมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 2 ของโรงเรียนศิลปะแห่งชาติ สาธารณรัฐ 

ประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยเป็นวิชาบังคับให้นักเรียนศึกษา และปฏิบัต ิ

เดี่ยวแคนจ�ำนวนทั้งหมด 3 ลาย ได้แก่ ลายภู่ตอมดอก ลายลมพัดพร้าว และ 

ลายจ�ำปาเมืองลาว ซึ่งลายเดี่ยวแคนทั้ง 3 ลายนี้ ถือได้ว่าเป็นลายเดี่ยวแคนที่มี 

ความส�ำคัญยิ่งในการสืบทอดการบรรเลงแคนของประเทศลาว บทความนี้ 

จะเสนอให้เห็นถึงการเตรียมการสอนเป่าแคนของอาจารย์ค�ำเสน  พิลาวง 

การด�ำเนินการสอนเป่าแคนของอาจารย์ค�ำเสน   พิลาวง และการประเมิณ 

การสอนเป่าแคนของอาจารย์ค�ำเสน พิลาวง
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ABSTRACT

	 	 This article presents information from studying the area of  

the Mekong cultural information study project at The National  

Art School, Lao People's Democratic Republic of PhD students, 

Doctor of Philosophy Program in Music, Faculty of Fine and Applied 

Arts, Khon Kaen University. The purpose of this study was to  

learn the methods of teaching how to blow Khaen by Kamsen 

Pilawong. Who is the only khaen instructor that teaches students 

in first and second grade of The National Art School, Lao People's 

Democratic Republic. Which is a compulsory subject for students  

to study and practice dioew khaen in total of 3 patterns, namely  

Phu Tom Dok pattern, Lom Phap Prao pattern and the Champa  

pattern of Laos These 3 monograms are regarded as the dioew 

Khaen patterns that are of great importance in the succession of Lao 

khaen playing. This article presents the preparation of Khamsen  

Pilawong's teaching of blow Khaen, Implementation of Khamsen  

Pilawong's blow Khaen teaching and an evaluation of Khamsen  

Pilawong's blow Khaen teaching.

Keywords : Khaen  Blow Khaen  Teaching

บทน�ำ

	 	 ค�ำว่า “แคน” เป็นภาษาลาวที่มีหลายอย่าง หมายถึง ทุกข์ยากขาดแคน  

แคนลาวมีบทบาทในหลายด้านทั้งความบันเทิง และพิธีกรรมทางศาสนารวมถึง 

ความเชื่อถือกันมาตั้งแต่อดีต แคนลาวเป็นเครื่องดนตรีชนิดหนึ่งที่เป่าด้วยปาก 

ท�ำมาจากไม้อ้อ หรือ ไม้เฮี้ยป้องเรียวยาวจัดเรียงผ่ายเต้าท�ำจากไม้เนื้อแข็ง  

ซึ่งภายในล�ำลูกแคนจะมีลิ้นเพื่อเป็นการก�ำเนิดสียงท�ำจากทองแดงหรือ 

ทองแดงผสมเงิน เมื่อเป่าหากต้องการเสียงใดใช้นิ้วปิดรูที่ต้องการ (สุรพล เนสุสินธุ์, 

2563 : 94) แคนเป็นเครื่องดนตรีที่ถ่ายทอดความเป็นตัวตนทางวัฒนธรรม 
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ได้อย่างชัดเจน จัดเป็นเครื่องดนตรีที่เก่าแก่มีประวัติมายาวนานหลายพันป ี

และเป็นที่นิยมแพร่หลายในภูมิภาคเอเชีย โดยสืบทอดต่อกันมาแต่โบราณ 

จนกระทั่งถึงปัจจุบัน ด้วยเอกลักษณ์ที่มีความโดดเด่นทั้งเสียง เทคนิคและวิธี 

การบรรเลง ที่เป็นเอกลักษณ์พิเศษเฉพาะ โดยสามารถด�ำเนินท�ำนองและ 

เสียงประสานไปพร้อมๆ กันได้อย่างกลมกลืน (สราวุฒิ  สีหาโคตร, 2557 : 37) 

ทั้งนี้เครื่องดนตรีแคนได้รับความนิยมและสืบทอดอย่างแพร่หลายไปท่ัว 

ทุกพื้นที่ของประเทศลาว การบรรเลงแคนจึงปรากฏในเทศกาลต่างๆ รวมถึง 

ชุมชนได้รวมกลุ่มขึ้นเพื่อสนับสนุนการศึกษา ทั้งในรูปแบบทางการและไม่เป็น 

ทางการมาอย่างต่อเนื่อง กระทั่งในปี พ.ศ. 2548  ได้ก่อตั้งสมาคมศิลปะแคนขึ้น 

ซึ่งถือได้ว่ามีบทบาทส�ำคัญอย่างยิ่งต่อการอนุรักษ์ศิลปะการเป่าแคนให้คงอยู ่ 

ปัจจุบันเสียงแคนของชนชาวลาวได้รับการข้ึนทะเบียนเป็นมรดกทาง 

วัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ โดยองค์การศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่ง 

สหประชาชาติ (ยูเนสโก) ได้ระบุว่า เสียงแคนของชนชาวลาวนั้นเป็นเครื่องดนตร ี

แบบเป่า ท�ำขึ้นจากการประกอบขลุ่ยหลายเลา จากไม้ไผ่ที่มีความยาวแตกต่างกัน 

เพื่อสร้างเสียงที่มีแตกต่างกัน (มติชนออนไลน์, 2560 : ออนไลน์) 

	 	 ด้วยความส�ำคัญและการส่งเสริมเพื่อร่วมกันอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมพื้นบ้าน 

เครื่องดนตรีแคน ดังกล่าว จึงน�ำมาสู่การถ่ายทอดความรู้ในระบบการศึกษา 

อย่างเป็นทางการ โดยโรงเรียนศิลปะแห่งชาติ แห่งสาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว เป็นโรงเรียนเพียงแห่งเดียวที่เปิดสอนสาขาดนตรีในสาธารณรัฐ 

ประชาธิปไตยประชาชนลาว ท�ำการสอนดนตรีตั้งแต่ระดับชั้นต้นจนถึงระดับ 

ชั้นกลาง โดยจัดให้นักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 1 และ ชั้นปีที่ 2 ทุกคนได้ม ี

โอกาสเรียนแคนจากอาจารย์ค�ำเสน  พิลาวง ซึ่งเป็นวิชาบังคับก่อนที่ทุกคน 

จะแยกออกไปเรียนในเครื่องเอกชิ้นอื่นของแต่ละคนที่เลือกไว้ โดยมีลายแคน 

ส�ำคัญที่ทุกคนจะต้องศึกษาและปฏิบัติ ได้แก่ ลายภู่ตอมดอก และลายลมพัดพร้าว 

และลายจ�ำปาเมืองลาว ดังนั้นลายเดี่ยวเเคนทั้ง 3 ลายนี้ จึงถือได้ว่าเป็นลาย 

ที่มีความส�ำคัญยิ่งในการเรียนการสอนเพื่อเป็นการสืบทอดการบรรเลงแคน

ของประเทศลาว (ค�ำเสน  พิลาวง, 2561 : สัมภาษณ์)

	 	 จากการศึกษาในครั้งนี้ ผู้เขียนได้เล็งเห็นถึงคุณค่าและความส�ำคัญยิ่งต่อ 

การเรียนการสอนแคนเพื่อการสืบทอดองค์ความรู้ในการบรรเลงแคนลาย 
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แมงภู่ตอมดอก ลายลมพัดพร้าว และลายจ�ำปาเมืองลาว ของอาจารย์ค�ำเสน  

พิลาวง เป็นอย่างยิ่ง ดังนั้นบทความนี้ผู้เขียนจะเสนอให้เห็นถึงการเตรียมการสอน 

เป่าแคนของอาจารย์ค�ำเสน  พิลาวง การด�ำเนินการสอนเป่าแคนของอาจารย์ 

ค�ำเสน  พิลาวง และการประเมิณการสอนเป่าแคนของอาจารย์ค�ำเสน  พิลางวง 

โดยหวังว่าองค์ความรู้เหล่านี้จักเป็นประโยชน์ต่อวงการดนตรีและการศึกษา 

ลายแคนอื่นๆ ต่อไปในอนาคต 

ผลการศึกษา

	 	 การสอนเป่าแคนของอาจารย์ค�ำเสน  พิลาวง แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ได้แก ่

ขั้นเตรียมการสอน ขั้นด�ำเนินการสอน และขั้นประเมินผล ดังรายละเอียดต่อไปนี้

	 	 1.	การเตรียมการสอนเป่าแคนของอาจารย์ค�ำเสน  พิลางวง

	 	 ก่อนด�ำเนินการสอนเป่าแคนอาจารย์ค�ำเสน  พิลาวง ได้มีการบันทึกโน้ต 

สากลให้แก่นักเรียนท่องจ�ำท�ำนองลายพร้อมกับบรรยายถึงแนวคิดในการเป่าแคน 

ของลายเดี่ยวแคนทั้งหมด 3 ลาย ซึ่งเป็นลายบังคับเรียน ได้แก่ 1) ลายแมงภู ่

ตอมดอก 2) ลายลมพัดพร้าว 3) ลายจ�ำปาเมืองลาว แก่นักเรียนให้ทราบถึง 

อารมณ์ความรู้สึกของลายเดี่ยวแคนทั้ง 3 ลาย เพื่อให้นักเรียนสามารถถ่ายทอด 

ลายเพลงออกมาได้ถูกต้องและตรงตามอารมณ์ความรู้สึกของลายแคน ดังนี้

	 	 	 1.1	 แนวคิดในการเป่าแคนลายแมงภู่ตอมดอกของอาจารย์ค�ำเสน  พิลาวง 

	 	 	 ลายแมลงภู่ตอมดอกเป็นการบรรยายถึงแมลงภู่ที่ก�ำลังบินตอมดอกไม้ 

ซึ่งมีลีลาอากัปกริยาในการบินช้าเร็วแตกต่างกันในแต่ละช่วงของลาย มีทั้งหมด 

48 ห้องเพลง อยู่ในบันไดเสียง A เมเนอร์ หรือ ลายใหญ่ ในอัตราจังหวะ 2/4   

ช่วงต้นเพลงห้องเพลงที่ 1 ถึงห้องเพลงที่ 6 มีมีลีลาของท่วงท�ำนองลีลาที่ช้า   

โดยเลียนเสียงและอากัปกริยาของแมลงภู่ในขณะค่อยๆ บินไปตอมดอกไม้ 

จะมีเสียงดังหึ่งๆ บินวนเวียนรอบๆ ดอกไม้  ดังภาพที่ 1 ดังนี้

	 	 	 	 ห้องเพลงที่ 7 ถึงห้องเพลงที่ 43 เป็นการบรรยายถึงลักษณ์ของ 

แมลงภู่ที่โผผินบินตอมดอกไม้ในขณะลู่ลมท่ีโอนเอนไหวไปมาจากดอกนี ้

ไปดอกนั้น จึงมีลักษณ์ของท่วงท�ำนองที่เป็นโน้ตกระโดด

ภาพที่ 1 ห้องเพลงที่ 1-6 ลายแมงภู่ตอมดอก
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	 	 	 1.2	 แนวคิดในการเป่าแคนลายลมพัดพร้าวของอาจารย์ค�ำเสน  พิลาวง 

	 	 	 ลายลมพัดพร้าวเป็นลายที่มีลักษณ์บรรยายลมที่ก�ำลังพัดโบกยอด

มะพร้าวไหวเอนไปมาอย่างอ่อนโยน มีทั้งหมด 48 ห้องเพลง อยู่ในบันได

เสียง A ไมเนอร์ หรือ ลายใหญ่ ในอัตราจังหวะ 2/4 ดังนี้ ห้องเพลงที่ 1 และ

ห้องเพลงที่ 2 จะมีท่วงท�ำนองที่เลียนอากัปกริยาและเสียงของสายลมที่

ค่อยๆโบกพัดก้านมะพร้าวให้ไหวเอนนวยนาดไปตามแรงลม ดังภาพที่ 4 ดังนี้

	 	 	 	 ห้องเพลงที่ 44 ถึงห้องเพลงที่ 48 เป็นช่วงหางเพลง ซึ่งเป็นช่วงจบ 

ของลายแมงภู่ตอมดอก มีลักษณะของจังหวะที่ค่อยๆช้าลงเพื่อบรรยายถึงแมลงภู ่

ที่ได้ดูดกินน�้ำหวานจากเกสรดอกไม้แล้วค่อยๆ โผผินบินจากไป ดังภาพที่ 3 ดังนี ้

ภาพที่ 2 ห้องเพลงที่ 7-43 ลายแมงภู่ตอมดอก

ภาพที่ 3 ห้องเพลงที่ 44-48 ลายแมงภู่ตอมดอก
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ภาพที่ 4 ห้องเพลงที่ 1และห้องเพลงที่ 2 ลายลมพัดพร้าว

ภาพที่ 5 ห้องเพลงที่ 3-43 ลายลมพัดพร้า

ภาพที่ 6 ห้องเพลงที่ 44-48 ลายลมพัดพร้าว

	 	 	 	 ห้องเพลงที่ 3 ถึงห้องเพลงที่ 43 เป็นการบรรยายถึงสายลมก�ำลังพัด

โปกโปยก้านมะพร้าวให้ไหวโอนเอียงเอนนวยนาดไปมาตามแรงลมที่ก�ำลัง

พัดโบกโบยอบ่างอ่อนโยน จึงเกิดเป็นท่วงท�ำนองของเสียงแคนที่จะได้ยินเป็น

เสียงเล็กเสียงน้อยเพื่อเลียนอากัปกริยาของใบมะพร้าวที่เรียวยาวเรียงรายอยู่

ทั้งสองฟากฝั่งสะบัดสั่นระริกเริงระบ�ำเล่นลม ดังภาพที่ 5 ดังนี้

	 	 	 	 ห้องเพลงที่ 44 ถึงห้องเพลงที่ 48 เป็นท่อนหางเพลง หรือท่อนจบของ

ลายลมพัดพร้าว มีลักษณะจังหวะของบทเพลที่ค่อยๆ ช้าลงเพื่อจินตนาการถึง

สายลมที่ก�ำลังพัดผ่านยอดมะพร้าวเลยผ่านไป ดังภาพที่ 13 ดังนี้

	 	 	 1.3	 แนวคิดในการเป่าแคนลายจ�ำปาเมืองลาวของอาจารย์ค�ำเสน  พิลาวง

	 	 	 ลายจ�ำปาเมืองลาว เป็นบทเพลงพื้นเมืองลาว มีเนื้อหาบรรยายถึง

ดอกจ�ำปา ซึ่งเป็นดอกไม้ประจ�ำชาติ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

ทั้งนี้ครูกองเเสง   พงพิมค�ำ  ศิลปินแห่งชาติลาว สาขา การฟ้อน ได้กล่าวถึง

ค�ำร้อง ดังนี้
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ภาพที่ 7 ลายจ�ำปาเมืองลาว

	 	 	 ลายจ�ำปาเมืองลาวมีแนวท�ำนองอยู่ในบันไดเสียง C เมเจอร์ มีทั้งหมด 

24 ห้องเพลง ในอัตราจังหวะ4/4 ดังภาพที่ 7 ดังนี้

	 	 “โอ.. ดวงจ�ำปา 	 	 เวลาชมดอก 

คิดถึงบ้านซ่อง 	 	 	 	 	 มองเห็นหัวใจ 

เฮานึกขึ้นได้ 		 	 	 	 	 ในกลิ่นเจ้าหอม 

เห็นสวนดอกไม้ 	 	 	 	 บิดาปลูกไว้ตั้งแต่ใดมา 

เวลาหงอยเหงา 		 	 	 	 ยังช่วยบรรเทาให้หายโศกา 

โอดวงจ�ำปา	 	 	 	 	 	 เคียงเฮามาแต่ยามน้อยเอย 

	 	 กลิ่นเจ้าส�ำคัญ	 	 	 ติดพันหัวใจ 

เป็นตาฮักใคร่ 	 	 	 	 	 แพงไว้เซยซม 

ยามเหงาเฮาดม 	 	 	 	 เอ๋ยจ�ำปาหอม 

เมื่อดมกลิ่นเจ้า	 	 	 	 	 ปานพบเพื่อนเก่าที่ได้พรากจากไป 

เจ้าเป็นดอกไม้ 		 	 	 	 ที่งามวิไลตั้งแต่ใดมา 

โอดวงจ�ำปา	 	 	 	 	 	 มาลาขวัญฮักของเรียมนี่เอย 

	 	 โอดวงจ�ำปา	 	 	 	 บุปผาเมืองลาว 

งามดั่งดวงดาว 		 	 	 	 ซาวลาวปลื้มใจ 

เมื่อตกอยู่ภายใน 		 	 	 แดนดินลานซ้าง 

เมื่อได้พลัดพราก 		 	 	 อดีตพลัดจากบ้านเกิดเมืองนอน 

ข้อยจะเอาเจ้า 	 	 	 	 	 เป็นเพื่อนฮ่วมเหงาเท่าสิ้นชีวา 

โอดวงจ�ำปา 	 	 	 	 	 	 มาลางามจริงมิ่งเมืองลาวเอย”

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 (กองเเสง พงพิมค�ำ, 2561 : สัมภาษณ์)



•  คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

122 |  แก่นดนตรีและการแสดง มหาวิทยาลัยขอนแก่น

	 	 2.	การด�ำเนินการสอนเป่าแคนของอาจารย์ค�ำเสน  พิลางวง

	 	 การด�ำเนินการสอนเป่าแคนของอาจารย์ค�ำเสน   พิลาวง มีวิธีการสอน

แบบการบรรยายพร้อมทั้งสาธิตวิธีการเป่าแคนให้นักเรียนปฏิบัติตาม โดยน�ำ

เอาบางท่อนในลายเพลงแมงภู่ตอมดอก ลายลมพัดพร้าว และลายจ�ำปาเมือง

ลาว มาเป็นแบบฝึกหัดเทคนิควิธีการเป่าแคนให้แก่นักเรียนการฝึกซ้อมซึ่ง

สามารถอธิบายถึงเทคนิควิธีการเป่าแคนของอาจารย์ค�ำเสน พิลาวง ในแต่ละ

ลายได้ ดังนี้

	 	 	 2.1	 เทคนิควิธีการเป่าแคนลายแมงภู่ตอมดอกของอาจารย์ค�ำเสน  พิลาวง 

	 	 	 เทคนิควิธีการเป่าแคนลายแมงภู่ตอมดอกของอาจารย์ค�ำเสน  พิลาวง  

สามารถแบ่งออกเป็น 6 เทคนิค ได้แก่

	 	 	 	 2.1.1	 การเป่าผ่อนลม แบ่งออกเป็น 2 แบบ ได้แก่ 

	 	 	 	 	 	 	 1)	การเป่าผ่อนลมแบบค่อยๆดังขึ้น (Crescendo) คือ การค่อยๆ

เพิ่มลมที่เป่าเข้าไปในเต้าแคน เพื่อเพิ่มเสียงให้ค่อยๆ ดังขึ้น ดังภาพที่ 8 ดังนี้

	 	 	 	 	 	 	 2)	การเป่าผ่อนลมแบบค่อยๆเบาลง (Decrescendo) คือ การ

ค่อยๆลดลมที่เป่าเข้าไปในเต้าแคน เพื่อลดเสียงให้ค่อยๆ เบาลง ดังภาพที่ 9 ดังนี้

	 	 	 	 2.1.2	 การเป่าสะบัดเสียง (Ornament) คือ การเล่นโน้ตประดับใน

ลักษณะการเป่าสะบัดเสียงรวบโน้ตโดยมุ่งไปยังจังหวะตก ดังภาพที่ 10 ดังนี้

ภาพที่ 8 การเป่าผ่อนลมแบบค่อยๆ ดังขึ้น

ภาพที่ 9 การเป่าผ่อนลมแบบค่อยๆ เบาลง

ภาพที่ 10 การเป่าสะบัดเสียง
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	 	 	 	 2.1.3	 การเป่าอ้อนเสียง (Slur) คือ การเป่าเชื่อมเสียง โดยเป่าลมเข้า

หรือออกจากโน้ตตัวหนึ่งไปหาโน้ตอีกตัวหนึ่งเพียงลมเดียว ดังภาพที่ 11 ดังนี้

	 	 	 	 2.1.4	 การเป่าเสียงสะอึกสะอื้น (Tremolo) คือ การพรมนิ้วรัวลากยาว

ลงไปในโน้ตใดโน้ตหนึ่ง โดยให้ส�ำเนียงการบรรเลงคล้ายการสะอึกสะอื้น ดังภาพที่ 

12 ดังนี้

	 	 	 	 2.1.5	 การเป่าจังหวะช้างเทียมแม่ (straight) คือ การเป่าตรงจังหวะ 

โดยเน้นจัวหวะตกตามค่าโน้ตที่ก�ำหนด ดังภาพที่ 13 ดังนี้

	 	 	 	 2.1.6	 การเป่าจังหวะกาเต้นก้อน (Swing) คือ การเป่าในรูปแบบ 

จังหวะสวิงโดยเน้นจังหวะยก ดังภาพที่ 14 ดังนี้

ภาพที่ 11 การเป่าเชื่อมเสียง

ภาพที่ 12 การพรมนิ้ว

ภาพที่ 13 จังหวะช้างเทียมแม่

ภาพที่ 14 จังหวะกาเต้นก้อน



•  คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

124 |  แก่นดนตรีและการแสดง มหาวิทยาลัยขอนแก่น

	 	 	 2.2	 เทคนิควิธีการเป่าแคนลายลมพัดพร้าวของอาจารย์ค�ำเสน  พิลาวง 

	 	 	 เทคนิควิธีการเป่าแคนลายลมพัดพร้าวของอาจารย์ค�ำเสน  พิลาวง สามารถ 

แบ่งออกเป็น 6 เทคนิค ได้แก่

	 	 	 	 	 2.2.2	 การเป่าสะบัดเสียง (Ornament) คือ การเล่นโน้ตประดับ 

ในลักษณะการเป่าสบัดเสียงรวบโน้ตโดยมุ่งไปยังจังหวะตก ดังภาพที่ 17 ดังนี้ 

	 	 	 	 	 	 	 2) การเป่าผ่อนลมแบบค่อยๆ เบาลง (Decrescendo) คือ 

การค่อยๆ ลดลมที่เป่าเข้าไปในเต้าแคน เพื่อลดเสียงให้ค่อยๆ เบาลง ดังภาพ 

ที่ 16 ดังนี้

ภาพที่ 15 การเป่าผ่อนลมแบบค่อยๆ ดังขึ้น

ภาพที่ 16 การเป่าผ่อนแบบค่อยๆ เบาลง

ภาพที่ 17 การเป่าสบัดเสียง

	 	 	 	 	 2.2.1	 การเป่าผ่อนลม แบ่งออกเป็น 2 แบบ ได้แก่ 

	 	 	 	 	 	 	 1)	การเป่าผ่อนลมแบบค่อยๆ ดังขึ้น (Crescendo) คือ 

การค่อยๆ เพิ่มลมที่เป่าเข้าไปในเต้าแคน เพื่อเพิ่มเสียงให้ค่อยๆ ดังขึ้น ดังภาพ 

ที่ 15 ดังนี้
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	 	 	 	 	 2.2.3 การเป่าอ้อนเสียง (Slur) คือ การเป่าเชื่อมเสียง โดยเป่าลมเข้า 

หรือออกจากโน้ตตัวหนึ่งไปหาโน้ตอีกตัวหนึ่งเพียงลมเดียว ดังภาพที่ 18 ดังนี้

	 	 	 	 	 2.2.4 การเป่าเสียงสะอึกสะอื้น (Tremolo) คือ การพรมนิ้วรัว 

ลากยาวลงไปในโน้ตใดโน้ตหนึ่ง โดยให้ส�ำเนียงการบรรเลงคล้ายการสะอึกสะอื้น 

ดังภาพที่ 19 ดังนี้

	 	 	 	 	 2.2.5 การเป่าจังหวะช้างเทียมแม่ (straight) คือ การเป่าตรง 

จังหวะ โดยเน้นจัวหวะตกตามค่าโน้ตที่ก�ำหนด ดังภาพที่ 20 ดังนี้

	 	 	 	 	 2.2.6 การเป่าจังหวะกาเต้นก้อน (Swing) คือ การเป่าในรูปแบบ 

จังหวะสวิงโดยเน้นจังหวะยก ดังภาพที่ 21 ดังนี้

ภาพที่ 18 การเป่าเชื่อมเสียง

ภาพที่ 19 การพรมนิ้ว

ภาพที่ 20 จังหวะช้างเทียมแม่

ภาพที่ 21 จังหวะกาเต้นก้อน



•  คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

126 |  แก่นดนตรีและการแสดง มหาวิทยาลัยขอนแก่น

	 	 	 2.3	 เทคนิควิธีการเป่าแคนลายจ�ำปาเมืองลาวของอาจารย์ค�ำเสน  พิลาวง

	 	 	 เทคนิควิธีการเป่าแคนลายจ�ำปาเมืองลาวของอาจารย์ค�ำเสน พิลาวง  

สามารถแบ่งออกเป็น 5 เทคนิค ได้แก่ 

	 	 	 	 	 2.3.2	 การเป่าสะบัดเสียง (Ornament) คือ การเล่นโน้ตประดับ 

ในลักษณะการเป่าสบัดเสียงรวบโน้ตโดยมุ่งไปยังจังหวะตก ดังภาพที่ 24 ดังนี ้

	 	 	 	 	 	 	 	 2) การเป่าผ่อนลมแบบค่อยๆ เบาลง (Decrescendo) คือ 

การค่อยๆ ลดลมที่เป่าเข้าไปในเต้าแคน เพื่อลดเสียงให้ค่อยๆ เบาลง ดังภาพ 

ที่ 23 ดังนี้

ภาพที่ 22 การเป่าผ่อนลมแบบค่อยๆ ดังขึ้น

ภาพที่ 23 การเป่าผ่อนลมแบบค่อยๆ เบาลง

ภาพที่ 24 การเป่าสบัดเสียง

	 	 	 	 	 2.3.1	 การเป่าผ่อนลม แบ่งออกเป็น 2 แบบ ได้แก่ 

	 	 	 	 	 	 	 	 1)	การเป่าผ่อนลมแบบค่อยๆ ดังขึ้น (Crescendo) คือ 

การค่อยๆ เพิ่มลมที่เป่าเข้าไปในเต้าแคน เพื่อเพิ่มเสียงให้ค่อยๆ ดังขึ้น ดังภาพ 

ที่ 22 ดังนี้
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	 	 	 	 	 2.3.3	 การเป่าอ้อนเสียง (Slur) คือ การเป่าเชื่อมเสียง โดยเป่าลมเข้า 

หรือออกจากโน้ตตัวหนึ่งไปหาโน้ตอีกตัวหนึ่งเพียงลมเดียว ดังภาพที่ 25 ดังนี้

	 	 	 	 	 2.3.4	 การเป่าเสียงสะอึกสะอื้น (Tremolo) คือ การพรมนิ้วรัว 

ลากยาวลงไปในโน้ตใดโน้ตหนึ่ง โดยให้ส�ำเนียงการบรรเลงคล้ายการสะอึกสะอื้น 

ดังภาพที่ 26 ดังนี้

	 	 	 	 	 2.3.5	 การเป่าจังหวะช้างเทียมแม่ (straight) คือ การเป่าตรง 

จังหวะ โดยเน้นจัวหวะตกตามค่าโน้ตที่ก�ำหนด ดังภาพที่ 27 ดังนี้

ภาพที่ 25 การเป่าเชื่อมเสียง

ภาพที่ 26 การพรมนิ้ว

ภาพที่ 27 จังหวะช้างเทียมแม่



•  คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

128 |  แก่นดนตรีและการแสดง มหาวิทยาลัยขอนแก่น

	 	 3.	การประเมิณการสอนเป่าแคนของอาจารย์ค�ำเสน  พิลาวง

	 	 การประเมิณการสอนเป่าแคนของอาจารย์ค�ำเสน   พิลาวง แบ่งเป็น 3 

ประเด็น ดังนี้

	 	 	 3.1	 ความไพเราะและความถูกต้องของลาย ประเมิณจากการที่นักเรียน 

สามารถจดจ�ำท�ำนองลายแมงภู่ตอมดอก  ลายลมพัดพร้าว และลายจ�ำปา 

เมืองลาว ได้อย่างแม่นย�ำจากการท่องจ�ำโน้ต และปฏิบัติตามการเป่าแคน 

ของอาจารย์ค�ำเสน  พิลางวง จนสามารถถ่ายทอดออกมาได้อย่างถูกต้อง และ 

ตรงตามอารมณ์ความรู้สึกของลายจากการเข้าใจถึงแนวคิดในการเป่าแคน

ของลายเดี่ยวแคนทั้ง 3 ลาย

	 	 	 3.2	เทคนิคการเป่าแคน ประเมิณจากการที่นักเรียนปฎิบัติเทคนิค 

การเป่าแคนในลายเพลงแมงภู่ตอมดอก ลายลมพัดพร้าว และลายจ�ำปาเมืองลาว 

ของอาจารย์ค�ำเสน พิลาวง โดยมีเทคนิควิธีการเป่าแคนในแต่ละลาย ดังนี้

	 	 	 	 	 3.2.1	 เทคนิควิธีการเป่าแคนลายแมงภู่ตอมดอกของอาจารย์

ค�ำเสน  พิลาวง แบ่งเป็น 6 เทคนิควิธีการเป่าแคน ได้แก่ 1) การเป่าผ่อนลม  

แบ่งออกเป็น 2 แบบ ได้แก่ การเป่าผ่อนลมแบบค่อยๆดังขึ้น และการเป่า 

ผ่อนลมแบบค่อยๆ เบาลง 2) การเป่าสะบัดเสียง 3) การเป่าอ้อนเสียง 4) การเป่า 

เสียงสะอึกสะอื้น 5) การเป่าจังหวะช้างเทียมแม่ 6) การเป่าจังหวะกาเต้นก้อน 

	 	 	 	 	 3.2.2	 เทคนิควิธีการเป่าแคนลายลมพัดพร้าวของอาจารย์ค�ำเสน  

พิลาวง แบ่งออกเป็น 6 เทคนิควิธีการเป่าแคน ได้แก่ 1) การเป่าผ่อนลม แบ่งออก 

เป็น 2 แบบ ได้แก่ การเป่าผ่อนลมแบบค่อยๆ ดังขึ้น และการเป่าผ่อนลม 

แบบค่อยๆ เบาลง 2) การเป่าสะบัดเสียง 3) การเป่าอ้อน 4) การเป่าสะอึก 

สะอื้น 5) การเป่าจังหวะช้างเทียมแม่ 6) การเป่าจังหวะกาเต้นก้อน 

	 	 	 	 	 3.2.3	 เทคนิควิธีการเป่าแคนลายจ�ำปาเมืองลาวของอาจารย ์

ค�ำเสน พิลาวง  แบ่งเป็น 5 เทคนิควิธีการเป่าแคน ได้แก่ 1) การเป่าผ่อนลม 

แบ่งออกเป็น 2 แบบ ได้แก่ การเป่าผ่อนลมแบบค่อยๆ ดังขึ้น และการเป่า 

ผ่อนแบบค่อยๆ เบาลง 2) การเป่าสะบัด 3) การเป่าอ้อน 4) การเป่าสะอึก 

สะอื้น 5) การเป่าจังหวะช้างเทียมแม่
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	 	 การสอนเป่าแคนของอาจารย์ค�ำเสน  พิลาวง ในระดับชั้นมัธยมศึกษาชั้น

ปีที่ 1 และมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 2 ของโรงเรียนศิลปะแห่งชาติ สาธารณรัฐ 

ประชาธิปไตยประชาชนลาว เป็นการสอนการปฏิบัติเดี่ยวแคนจ�ำนวนทั้งหมด 

3 ลาย ได้แก่  ลายภู่ตอมดอก ลายลมพัดพร้าว และลายจ�ำปาเมืองลาว โดยม ี

การเตรียมการสอนเป่าแคนโดยการบันทึกโน้ตสากลให้แก่นักเรียนท่องจ�ำ 

ท�ำนองลายพร้อมกับบรรยายถึงแนวคิดในการเป่าแคนในแต่ละลายเพื่อให้ 

นักเรียนสามารถถ่ายทอดลายเพลงออกมาได้ถูกต้องและตรงตามอารมณ ์

ความรู้สึกของลายแคน จากนั้นได้ด�ำเนินการสอนเป่าแคนแบบการบรรยาย 

พร้อมทั้งสาธิตวิธีการเป่าแคนให้นักเรียนปฏิบัติตาม โดยน�ำเอาบางท่อนใน 

ลายเพลงแมงภู่ตอมดอก ลายลมพัดพร้าว และลายจ�ำปาเมืองลาว มาเป็น 

แบบฝึกหัดเทคนิควิธีการเป่าแคนให้แก่นักเรียนในการฝึกซ้อม และการประเมิณ 

การสอนเป่าแคนโดยมีเกณฑ์การประเมิณ แบ่งออกเป็น 3 ประเด็น ได้แก่ 

1) ความไพเราะและความถูกต้องของลาย 2) เทคนิคการเป่าแคน 3) จังหวะ 

ถูกต้องแม่นย�ำ หวังว่าองค์ความรู้เหล่านี้จักเป็นประโยชน์ต่อวงการดนตรีและ 

การศึกษาลายแคนอื่นๆ ต่อไปในอนาคต

	 	 	 3.3	 จังหวะถูกต้องแม่นย�ำ  ประเมิณจากการที่นักเรียนปฏิบัติเทคนิค 

การเป่าแคนจังหวะถูกต้องแม่นย�ำในลายเพลงแมงภู่ตอมดอก ลายลมพัดพร้าว 

และลายจ�ำปาเมืองลาว โดยใช้จังหวะกาเต้นก้อน และจังหวะช้างเทียมแม่
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