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บทคัดยอ 
  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เรื่อง ชีวิตพืช โดยใชกระบวนการสอนแบบซิปปาโมเดล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 
ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85 2) เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอน
และหลังการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตพืช โดยใชกระบวนการสอน
แบบซิปปาโมเดล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 และ 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตพืช โดยใชกระบวนการสอนแบบซิปปา
โมเดล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 เปนการวิจัยเชิงทดลองท่ีมีกลุมทดลองกลุมเดียว 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวย แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง
ชีวิตพืช โดยใชกระบวนการสอนแบบซิปปาโมเดล แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กอนเรียนและหลังเรียนและแบบวัดความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เรื่อง ชีวิตพืช โดยใชกระบวนการสอนแบบซิปปาโมเดล สถิติท่ีใชในการวิเคราะหหาขอมูลคือ 
คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การคํานวณหาประสิทธิภาพ ( 1Ε / 2Ε ) และการทดสอบ

คาที (t – test)  
  ผลการวิจัยพบวา  1) การจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตพืช โดย
ใชกระบวนการสอนแบบซิปปาโมเดล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีสรางข้ึนท้ัง 9 
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กิจกรรมการเรียนรู โดยรวมมีประสิทธิภาพระหวางเรียนและหลังเรียน เทากับ 87.28/86.98 
มีประสิทธิภาพ เปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด 85/85 ทุกชุด 2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกอนและหลังการเรียนรูโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตพืช 
โดยใชกระบวนการสอนแบบซิปปาโมเดล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.01 และ 3) ความพึงพอใจ
ตอการเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตพืช โดยใชกระบวนการสอน
แบบซิปปาโมเดล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โดยรวมมีความพึงพอใจอยูในระดับ
มากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา นักเรียนไดเรียนรูอยางสนุกสนานจากกิจกรรมท่ี
หลากหลาย มีความพึงพอใจมากท่ีสุด รองลงมาคือ เนื้อหาในกิจกรรมการเรียนรูสามารถนําไป
ประยุกตใชในการดําเนินชีวิตได ทันสมัย รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียน
ไดรับประสบการณตรงตามจุดประสงคของหลักสูตรและการจัดกิจกรรมการเรียนรูทําให
นักเรียนเขาใจเรื่องท่ีอานไดงายข้ึน ตามลําดับ 
คําสําคัญ :  การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร, ชีวิตพืช, กระบวนการสอนแบบซิป
ปาโมเดล, นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 
 
Abstract 
  The purposes of this research were: 1) to study the efficiency of science 
learning activities of “ Plant Life”  by using CIPPA teaching model for second 
grade students with the criterion 85/85, 2) to compare the learning achievement 
before and after learning with science learning activities on “Plant Life” by using 
CIPPA teaching model for second grade students, and 3) to study the satisfaction 
of science learning activities on “Plant Life” by using CIPPA teaching model for 
second grade students. The instrument used in this single-grouped experimental 
research were science learning activities on “Plant Life” by using CIPPA teaching 
model, learning management plan, and per- test and post- test.  The statistics 
used in data analysis were mean, standard deviation, performance calculations 
( 1Ε / 2Ε ), and t-test. 

  The research findings were as follows: 
1. The overall efficiency of nine science learning activities on “ Plant 

Life”  by using CIPPA teaching model for second grade students was at 
87. 28/ 86. 98.  The efficiencies of each topic were:  Topic 1:  Seeds and Seed 
Components 87.04/85.28; Topic 2: Seed Germination Factor 86.57/87.22; Topic 
3: Plant Living Factor 88.52/86.67; Topic 4: Plant Response to Light 87.50/87.50; 
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Topic 5: Plant Response to Temperature and Environment 88.61/85.83; Topic 6: 
Plant Response to Touch 85.09/87.78; Topic 7: Plant Classification 85.90/86.67; 
Topic 8: Plant Benefit 90.65/88.06; and Topic 9: Plant Care 86.30/87.78 All topics 
had efficiency 85/85 as criterion. 

2. The comparison of learning achievement before and after learning 
with science learning activities on “Plant Life”  by using CIPPA teaching model 
for second grade students revealed that after learning was higher than before 
at statically significant 0.01 level. 

3. The overall satisfaction of science learning activities on “Plant Life” 
by using CIPPA Teaching model for second grade students was at the highest. 
When considering each aspect, it was found that the highest level was enjoying 
various activities followed by applying activities to modern daily life, gaining 
experience towards the objectives of the curriculum, and being able to 
understand story more easily, respectively. 
Keywords:  Development of Science Learning Activities, Plant Life, CIPPA 
Teaching Model, Second Grade Students 
 
บทนํา 
  วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคตเพราะวิทยาศาสตร
เก่ียวของกับทุกคนท้ังในชีวิตประจําวันและการงานอาชีพตางๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือ
เครื่องใชและผลผลิตตางๆ ท่ีมนุษยไดใชเพ่ืออํานวยความสะดวกในชีวิตและการทํางาน 
เหลานี้ลวนเปนผลของความรูวิทยาศาสตรผสมผสานกับความคิดสรางสรรคและศาสตรอ่ืนๆ 
เขาดวยกัน วิทยาศาสตรชวยใหมนุษยไดพัฒนาวิธีคิด ท้ังความคิดเปนเหตุเปนผล คิด
สรางสรรค คิดวิเคราะห วิจารณ มีทักษะสําคัญในการคนควาหาความรู มีความสามารถในการ
แกปญหาอยางเปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลท่ีหลากหลายและมีประจักษพยานท่ี
ตรวจสอบได วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมการเรียนรูโลกสมัยใหม ซ่ึงเปนสังคมแหงการเรียนรู 
ดังนั้น ทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร เพ่ือท่ีจะมีความรูความเขาใจใน
ธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษยสรางสรรคข้ึน สามารถนําความรูไปใชอยางมีเหตุผล
สรางสรรคและมีคุณธรรม การเรียนรูเก่ียวกับธรรมชาติ กระบวนการสังเกต สํารวจตรวจสอบ
และการทดลองเก่ียวกับปรากฏการณทางธรรมชาติและนําผลมาจัดระบบ การเรียนการสอน
วิทยาศาสตร จึ ง มุ ง เนนใหผู เ รี ยนได เปนผู เ รี ยนรู และคนพบด วยตนเองมากท่ีสุด 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, น.38-46) ซิปปาโมเดลเปนรูปแบบการจัดการเรียนรูอีกรูปแบบ
หนึ่งท่ีชวยใหผูเรียนไดมีการพัฒนาทางดานรางกาย สติปญญา อารมณและสังคมไดเปนอยาง
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ดี โดยรูปแบบการสอนแบบซิปปาโมเดลมีข้ันตอนอยู 7 ข้ันตอน คือ 1) ข้ันการทบทวนความรู
เดิม 2) ข้ันการแสวงหาความรูใหม 3) ข้ันการศึกษาทําความเขาใจขอมูล 4) ข้ันการ
แลกเปลี่ยนความรูความเขาใจกับกลุม 5) ข้ันการสรุปและจัดระเบียบความรู 6) ข้ันการ
แสดงผล 7) ข้ันการประยุกตใชความรู ซ่ึงข้ันตอนในการจัดการเรียนรูเหลานี้เปนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูท่ีจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัด
ของผูเรียน ฝกทักษะและกระบวนการคิด สภาพแวดลอมและสื่อการเรียน เพ่ือใหผูเรียนเกิด
การเรียนรูและมีความรอบรูไดเรียนรูจากประสบการณจริงและเกิดการใฝเรียนรูอยางตอเนื่อง 
  การจัดกิจกรรมการเรียนรูในหองเรียนของโรงเรียนในสังกัดสํานักการศึกษา เทศบาล
เมืองศรีสะเกษ จังหวัดศรีสะเกษ พบวา ปญหาครูผูสอนวิชาวิทยาศาสตรสวนใหญยังยึดการ
สอนเนื้อหามากกวากระบวนการคิดและขาดเทคนิคในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเหมาะสม 
ทําใหผูเรียนขาดความสนใจไมมีความกระตือรือรน การจัดกิจกรรมของครูไมหลากหลาย ทํา
ใหเกิดความเบื่อหนาย ขาดทักษะการคิด การทํางานรวมกัน ผูเรียนมีปฏิสัมพันธในกลุม
คอนขางนอยขาดการรวมมือกันในการทํางานกลุม จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวกับการ
จัดการเรียนรูแบบซิปปาโมเดล ชวยใหมีพัฒนาการทางดานรางกาย อารมณ สังคมและ
สติปญญา ไดลงมือปฏิบัติจริงและมีสวนรวมท่ีดีระหวางเพ่ือนและครูผูสอน สงผลใหผูเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์สูงข้ึนและสามารถนําไปใชในวิชาวิทยาศาสตรได ดังนั้นเพ่ือเปนการแกปญหาใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรของโรงเรียน ดังท่ีกลาวมาแลวเบื้องตน ผูวิจัยเห็นวา
รูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการสอนแบบซิปปาโมเดลมีความเหมาะสมอยางยิ่งท่ี
จะนํามาใชแกปญหาการจัดการเรียนรูดังท่ีกลาวขางตนและพัฒนากิจกรรมจัดการเรียนรูวิชา
วิทยาศาสตรใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตพืช โดยใช
กระบวนการสอนแบบซิปปาโมเดล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ใหมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ 85/85 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตพืช กอนและ
หลังทําการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยใชกระบวนการสอนแบบซิปปา
โมเดล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปท่ี 2  

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตพืช 
โดยใชกระบวนการสอนแบบซิปปาโมเดล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2  
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ขอบเขตของการวิจัย 
 กลุมเปาหมาย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนเทศบาล 7 (บานหนองตะ
มะพันทาโนนกอง ธนาคารกรุงเทพ 2) ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 จํานวน 36 คน 
(สํานักการศึกษาเทศบาลเมืองศรีสะเกษ, 2560, น.3) 

ตัวแปรท่ีศึกษา ประกอบดวย 
1. ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตพืช โดยใชกระบวนการ

สอนแบบซิปปาโมเดล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ประกอบดวย 1) ข้ันการทบทวน
ความรูเดิม 2) ข้ันการแสวงหาความรูใหม 3) ข้ันการศึกษาทําความเขาใจขอมูล 4) ข้ันการ
แลกเปลี่ยนความรูความเขาใจกับกลุม 5) ข้ันการสรุปและจัดระเบียบความรู 6) ข้ันการ
แสดงผล และ 7) ข้ันการประยุกตใชความรู 

2. ตัวแปรตาม คือ 1) ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง 
ชีวิตพืช โดยใชกระบวนการสอนแบบซิปปาโมเดล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 2) 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 3) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 2 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 

การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตพืช  
โดยใชกระบวนการสอนแบบซิปปาโมเดล  

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 
1. ข้ันการทบทวนความรูเดิม 
2. ข้ันการแสวงหาความรูใหม 
3. ข้ันการศึกษาทําความเขาใจขอมูล 
4. ข้ันการแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจกับกลุม 
5. ข้ันการสรุปและจัดระเบียบความรู 
6. ข้ันการแสดงผล 
7. ข้ันการประยุกตใชความรู 

ตัวแปรอิสระ 

1. ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง 
ชีวิตพืช โดยใชกระบวนการสอน
แบบซิปปาโมเดล สําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2  

3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 2 

ตัวแปรตาม 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
1. กลุมเปาหมาย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนเทศบาล 7 (บานหนอง

ตะมะ พันทาโนนกอง ธนาคารกรุงเทพ 2) ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 จํานวน 36 คน  
2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย 1) แผนการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร 

เรื่อง ชีวิตพืช โดยใชกระบวนการสอนแบบซิปปาโมเดล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 
จํานวน 9 แผน ไดคา IOC เทากับ 0.93 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตพืช โดยใชกระบวนการสอนแบบซิปปาโมเดล ไดคา IOC เทากับ 0.95 
จํานวนขอสอบ 60 ขอ เพ่ือคัดเลือก 40 ขอ คาความยากงาย (p) เกณฑความยากของขอสอบ
กําหนดไวระหวาง 0.20 – 0.80 และคาอํานาจจําแนก (r) เกณฑอํานาจจําแนกของขอสอบ
กําหนดไว 0.20 – 1.00 ไดคาความยากงาย (p) = 0.66 และไดคาอํานาจจําแนก (r) = 0.35 
และคา KR-20 เทากับ 0.775 และ 3) แบบประเมินความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง ชีวิตพืช โดยใชกระบวนการสอนแบบซิปปาโมเดล  

3. การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนมาผานกระกบวนการหาคุณภาพแลวไปทดลองกับกลุมเปาหมาย
ตามคูมือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูวิทยาศาสตรกอนทําการใชแผนการจัดการ
เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตพืช โดยใชกระบวนการสอนแบบซิปปาโมเดล สําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ตรวจใหคะแนนแลวเก็บขอมูล แลวดําเนินการสอนตามแผนการจัดการ
เรียนรูวิทยาศาสตร หลังจากเสร็จสิ้นการสอนแลวทําการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรหลังเรียน 

4. การวิเคราะหขอมูล ดวยโปรแกรมสําเร็จรูปทางคอมพิวเตอร โดยการหาคารอย
ละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การคํานวณหาประสิทธิภาพ (E1/ E2) และการทดสอบ
คาที (t-test) 
 
สรุปผลการวิจัย 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตพืช โดยใชกระบวนการสอน
แบบซิปปาโมเดล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีสรางข้ึนท้ัง 9 กิจกรรมการเรียนรู 
โดยรวมมีประสิทธิภาพระหวางเรียนและหลังเรียน เทากับ 87.28/86.98 โดยเรื่องท่ี 1 เมล็ด
และสวนประกอบของเมล็ด เทากับ 87.04/85.28 เรื่องท่ี 2 ปจจัยในการงอกของเมล็ด เทากับ 
86.57/87.22 เรื่องท่ี 3 ปจจัยในการดํารงชีวิตของพืช เทากับ 88.52/86.67 เรื่องท่ี 4 การ
ตอบสนองตอแสงของพืช เทากับ 87.50/87.50 เรื่องท่ี 5 การตอบสนองตออุณหภูมิและ
สภาพแวดลอมของพืช เทากับ 88.61/85.83 เรื่องท่ี 6 การตอบสนองตอการสัมผัสของพืช 
เทากับ 85.09/87.78 เรื่องท่ี 7 การจําแนกประเภทของพืช เทากับ 85.28/86.67 เรื่องท่ี 8 
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ประโยชนของพืช เทากับ 90.65/88.06 และเรื่องท่ี 9 การดูแลรักษาพืช เทากับ 86.30/87.78 
มีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด 85/85 ทุกชุด 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการเรียนรูโดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตพืช โดยใชกระบวนการสอนแบบซิปปาโมเดล 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.01 

3. ความพึงพอใจตอการเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิต
พืช โดยใชกระบวนการสอนแบบซิปปาโมเดล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โดยรวม
มีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา นักเรียนไดเรียนรูอยาง
สนุกสนานจากกิจกรรมท่ีหลากหลาย มีความพึงพอใจมากท่ีสุด รองลงมาคือ เนื้อหาใน
กิจกรรมการเรียนรูสามารถนําไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิตได ทันสมัย รูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนไดรับประสบการณตรงตามจุดประสงคของหลักสูตรและการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนเขาใจเรื่องท่ีอานไดงายข้ึน ตามลําดับ 
 
อภิปรายผล 

1. การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตพืช โดยใช
กระบวนการสอนแบบซิปปาโมเดล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ข้ึนอยางมีระบบ
เม่ือนําไปใชและนํามาหาคาประสิทธิภาพ มีประสิทธิภาพโดยรวมเทากับ 87.28/86.98 โดย
เรื่องท่ี 1 เมล็ดและสวนประกอบของเมล็ด เทากับ 87.04/85.28 เรื่องท่ี 2 ปจจัยในการงอก
ของเมล็ด เทากับ 86.57/87.22 เรื่องท่ี 3 ปจจัยในการดํารงชีวิตของพืช เทากับ 88.52/86.67 
เรื่องท่ี 4 การตอบสนองตอแสงของพืช เทากับ 87.50/87.50 เรื่องท่ี 5 การตอบสนองตอ
อุณหภูมิและสภาพแวดลอมของพืช เทากับ 88.61/85.83 เรื่องท่ี 6 การตอบสนองตอการ
สัมผัสของพืช เทากับ 85.09/87.78 เรื่องท่ี 7 การจําแนกประเภทของพืช เทากับ 
85.28/86.67 เรื่องท่ี 8 ประโยชนของพืช เทากับ 90.65/88.06 และเรื่องท่ี 9 การดูแลรักษา
พืช เทากับ 86.30/87.78 มีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด 85/85 ทุกชุด ซ่ึงเปน
เพราะนักเรียนไดฝกทักษะการทํางาน การรับผิดชอบและชวยเหลืองานท่ีไดรับมอบหมาย การ
แลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกัน ไดชวยเหลือซ่ึงกันและกันจนทําใหงานท่ีไดรับมอบหมายสําเร็จ
และมีคุณภาพ นักเรียนไดทําความเขาใจเนื้อหาแลวใชกระบวนความคิดในการประมวลขอมูล
ท่ีรับเขามาใหมกับขอมูลเดิมทําใหเกิดองคความรูใหมหรือสิ่งใหมและมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู
รวมกัน ชวยเหลือกันและรูจักคนควาเพ่ิมเติม มีความสนุกสนานกับการเรียนเนื่องจากได
เคลื่อนไหวรางกาย กลาแสดงออก กลาคิด กลาพูด กลาอภิปรายและรวมกิจกรรมอยาง
กระตือรือรน มีทักษะกระบวนการกลุม กระบวนการคิดวิเคราะหและการแกปญหา สามารถ
นําความรูท่ีไดไปประยุกตใชในชีวิตไดจริง ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ อรพรรณ   ไชยสิงห 



 
36 Journal of Ratchathani Innovative Social Sciences : Vol.2 No.4 October-December 2018 

(2547, น..121 – 128) ท่ีพบวา การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญวิชา
วิทยาศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง โดยใชรูปแบบซิปปา การ
พัฒนากิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยใชรูปแบบซิปปา ชวยใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูไดจริงเต็มตามศักยภาพของแตละบุคคลดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผลปรากฏวา 
นักเรียนสามารถทําคะแนนจากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดคิดเปนรอยละ 87.84 
สูงกวาเกณฑกําหนดไวรอยละ 85 และมีจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑคิดเปนรอยละ 95.83 
ของนักเรียนท้ังหมด ซ่ึงชี้ใหเห็นวาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบซิปปาสามารถ
พัฒนาและเปลี่ยนแปลงการเรียนรูของผูเรียนไปในทางท่ีดีมีคุณภาพ และสอดคลองกับ
การศึกษาของ จันที สิทธิศาสตร (2549, น.99 – 102) ท่ีพบวา การพัฒนาแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชซิปปา เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 มี
ประสิทธิภาพ 86.42/88.09 และสอดคลองกับการศึกษาของ ธนพงศธร  ดวงพระเกษ (2550, 
น.79 – 82) ท่ีพบวา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา เรื่องเพศศึกษา กลุมสาระการ
เรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มีการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบซิปปามีประสิทธิภาพเทากับ 85.86/88.33 และสอดคลองกับการศึกษาของ 
กนกวรรณ  ภุศรีฐาน (2554, น.97 – 98) ท่ีพบวา การเปรียบเทียบการอานจับใจความ การ
คิดวิเคราะหและเจตคติตอกิจกรรมการเรียนรู ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ระหวาง
การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปากับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติมีประสิทธิภาพ
เทากับ 89.45/87.16 และ86.06/85.25 ตามลําดับ  

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการเรียนโดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตพืช โดยใชกระบวนการสอนแบบซิปปาโมเดล 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.01 เปนเพราะซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ จันที  สิทธิ
ศาสตร (2549, น.99 – 102) ท่ีพบวา การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชซิปปา 
เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ผู ศึกษาคนควาไดพัฒนาข้ึนมี
ประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไวและการจัดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนไดศึกษาคนควา
หาความรูดวยตนเอง จากการเรียนเปนกลุม รายบุคคลและการทํากิจกรรมรวมกัน ทําใหมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน และสอดคลองกับการศึกษาของ กาญจนา  กาฬภักดี (2550, 
น. 84 – 88) ท่ีพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและคานิยมทางวิทยาศาสตรดาน
การมีเหตุผลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ดวยกระบวนการเรียนรูแบบซิปปา นักเรียนท่ี
เรียนดวยกระบวนการเรียนรูตามรูปแบบซิปปามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนและนักเรียนมีคานิยมทางวิทยาศาสตร ดานการมีเหตุผลหลังเรียนสูง
กวากอนเรียน และสอดคลองกับการศึกษาของ ยุพา  ผึ่งฉิมพลี (2550, น. 86 – 90) ท่ีพบวา 
กระบวนการจัดการเรียนรู วิชาชีววิทยา เรื่องการลาเลียงสารในรางกายของสิ่งมีชีวิต ชั้น
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มัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชรูปแบบการสอนแบบซิปปา ทําใหนักเรียนมีพัฒนาการดานดาน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน และสอดคลองกับการศึกษาของ อัญชนา  สายสรอย (2550, น. 
65 – 69) ท่ีพบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องเงินกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 2 โดยใชรูปแบบการสอนแบบซิปปา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรเรื่อง เงิน โดยใชชุดการสอนแบบซิปปาหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และสอดคลอง
กับการศึกษาของ รชาดา  บัวไพร (2552, น. 87 – 93) ท่ีพบวา การจัดการเรียนการสอนโดย
ใชรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปาท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงข้ึน และสอดคลองกับการศึกษา
ของ ศศิมา  ทับทิม (2552, น. 94 – 96) ท่ีพบวา การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง
ระบบรางกายมนุษยดวยรูปแบบซิปปา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องระบบรางกายของ
มนุษยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนและนักเรียนสนุกสนานกับการเรียน มีโอกาสไดทํากิจกรรม
ดวยตนเอง จดจําบทเรียนไดดี มีความสามัคคีและมีสวนรวมในการเรียนรูมาก และสอดคลอง
กับการศึกษาของ กนกวรรณ  ภุศรีฐาน (2554, น.97 – 98) ท่ีพบวา การเปรียบเทียบการอาน
จับใจความ การคิดวิเคราะหและเจตคติตอกิจกรรมการเรียนรู ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ท่ี 4 ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปากับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 
นักเรียนมีความสามารถดานการอานจับใจความ การคิดวิเคราะหและเจตคติตอกิจกรรมการ
เรียนรูหลังเรียนเพ่ิมข้ึนจากกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 และสอดคลอง
กับการศึกษาของ Dwyer (1990, p.17) ท่ีพบวา การใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบซิปปา
โมเดล ในการสอนเพ่ือสรางแรงจูงใจในการพูดในหลักสูตรพ้ืนฐานทางภาษา แผนการจัดการ
เรียนรูแบบซิปปา สามารถตอบสนองความตองการของผูเรียนแบบตางๆ แตละข้ันตอน ให
ความสําคัญกับผูเรียนและใชกระบวนการท้ัง 7 ข้ันตอน การใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ
ซิปปาพัฒนาแผนการสอนของครูในหนวยการเรียน พบวา ความสนใจและผลงานของนักเรียน
ท้ังหมดดีข้ึน สามารถดึงความสนใจในการพูด ดวยแผนการจัดการเรียนรู ท่ีจัดเตรียมให
นักเรียนไดมีโอกาสในการฝกหัดท่ีเหมาะสม ไดแสดงความคิดใหมๆ ไดกระทําและเรียนรูดวย
ตนเองและมีสวนรวมกับผูเรียนคนอ่ืนๆ  

3. ความพึงพอใจตอการเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิต
พืช โดยใชกระบวนการสอนแบบซิปปาโมเดล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โดยรวม
มีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด เปนเพราะสอดคลองกับการศึกษาของ ธนพงศธร  ดวง
พระเกษ (2550, น.79 – 82) ท่ีพบวา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา เรื่อง
เพศศึกษา กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 นักเรียนมีเจต
คติตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปาอยูในระดับดีมากท่ีสุด และสอดคลองกับการศึกษา
ของ ยุพา  ผึ่งฉิมพลี (2550, น. 86 – 90) ท่ีพบวา กระบวนการจัดการเรียนรู วิชาชีววิทยา 
เรื่องการลาเลียงสารในรางกายของสิ่งมีชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชรูปแบบการสอนแบบ
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ซิปปา ผูเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดกระบวนการเรียนรูมากท่ีสุด และสอดคลองกับ
การศึกษาของ อัญชนา  สายสรอย (2550, น. 65 – 69) ท่ีพบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรู
เรื่องเงินกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โดยใชรูปแบบการสอนแบบ
ซิปปา นักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนชุดการสอนแบบซิปปาในระดับมากท่ีสุด  
 
ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
1.1 การจดักิจกรรมการเรียนกาอรสอนโดยการนํากระบวนการสอนแบบซิปปา

โมเดลมาใชในการจัดกระบวนการเรียนการสอน ควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวมทุก
ข้ันตอนของการดําเนินการเพ่ือใหการดําเนินการเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 

1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนการอสน เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องชีวิตพืช โดยใชกระบวนการสอนแบบซิปปาโมเดล มีข้ันตอนและกิจกรรมท่ี
หลากหลายอาจตองใชเวลานานกวาท่ีกําหนด ครูผูสอนควรยืดหยุนเวลาไดตามความ
เหมาะสม 

1.3 ผูสอนควรจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดฝกทํากิจกรรมจากเนื้อหาท่ีหลากหลาย
เพ่ือใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีโอกาสวิจารณผลงานของเพ่ือนๆ 

1.4 ครูควรดูแลการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนอยางใกลชิดและใหกําลังใจ
เสริมแรงนักเรียนเปนระยะโดยเฉพาะนักเรียนท่ีเรียนออน 

2. ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 
2.1 ควรมีการจัดทําชุดกิจกรรมเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร กิจกรรมควรเนน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมากข้ึน  
2.2 ควรมีการจัดกิจกรรมฝกทักษะใหมีความหลากหลายเพ่ิมมากข้ึน 
2.3 ควรมีแบบทดสอบยอยระหวางเรียนท่ีหลากหลายและครอบคลุมหลาย

ดาน 
2.4 ควรมีการสรางนวัตกรรมลักษณะอ่ืนในเนื้อหาเดียวกัน เพ่ือเปรียบเทียบผล

การเรียนรู 
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