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“The Storyteller’s Secret: How TED Speakers and Inspirational 
Leaders Turn their Passion into Performance” by Carmine Gallo. 
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ขอมูลเกี่ยวกับผูเขียน 
 Carmine Callo เปนนักเขียนหนังสือขายดีชื่อ “Talk Like TED” ซ่ึงแนะนําวิธีการ
และเทคนิคในการเตรียมตัวเปนนักพูดในรายการ TED Talks ท่ีนิยมกันท่ัวโลก เปนพ่ีเลี้ยงการ
สื่อสารใหกับแบรนดดังหลายยี่หอ เชน Pfizer, LinkedIn, Intel, และ Coca-Cola เปนตน 
นอกจากนี้ยังเปนผูบรรยายหลัก (Key Speaker) ในการประชุมสัมมนาผูบริหารองคการธุรกิจ
ท่ัวโลก เปนนักเขียนประจําของ Forbes.com และ Intrepreneur.com และเปนผูบริหาร
สูงสุดของ Gallo Communications ท่ีแคลิฟอรเนีย  
 
สาระสําคัญของหนังสือ 
 หนังสือเลมนี้เปนหนังสือแนวใหหลักคิดเบื้องตนพรอมตัวอยาง และขอแนะนําเชิง
ปฏิบัติ อานสนุกและใหหลักคิดในแตละเรื่องในลักษณะเฉพาะกรณี จึงไมอาจจะนํามา
ถายทอดไวในปริทัศนในลักษณะนั้นได อยางไรก็ตามเพ่ือประโยชนของผูอานและผูสนใจ
เก่ียวกับการเลาเรื่องในการนําเสนอและเขียนหนังสือ ผูปริทัศนจะพยายามสรุปแกนของแตละ
เรื่องดังตอไปนี้  
 หนังสือแบงออกเปน 5 ตอน 37 หัวเรื่อง ตอนท่ีหนึ่งนําเสนอเก่ียวกับนักเลาเรื่องท่ีจุด
ประกายไฟความคิด ตอนท่ีสอง นักเลาเรื่องท่ีใหการศึกษา ตอนท่ีสาม นักเลาเรื่องท่ีงายและ
เขาใจไดดี ตอนท่ีสี่ นักเลาเรื่องท่ีสรางแรงจูงใจ และตอนท่ีหา นักเลาเรื่องท่ีสรางการ
เปลี่ยนแปลง โดยมีสาระหลักของแตละตอนดังนี้  
 ตอนท่ีหนึ่งนําเสนอเกี่ยวกับนักเลาเรื่องท่ีจุดประกายไฟความคิด  
 เนื้อหาในตอนท่ีหนึ่งนั้น ผูเขียนไดนําเสนอแนวคิดไววาการจะจุดประกายไฟความคิด 
(Inner Fire) ใหตนเองหรือผูอ่ืนนั้นตองหาประกายไฟท่ีจะจุดใหเจอ เชน หาใหพบวาอะไรท่ี
ทําใหหัวใจคุณรองเพลง หรือท่ีผูเขียนใชคําวา “Something that makes your heart sing” 
คนหาใหเจอครับ ถาคุณหาจุดเริ่มตนเล็ก ๆ เจอ ก็อาจจะสรางสิ่งใหมท่ีใหญโตและสําคัญได 
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คุณตองเอาชนะความกลัวของตนใหไดในการทําสิ่งท่ีคุณรัก บางทีสิ่งท่ีคุณเกง ถนัด หรือชอบ
อาจจะเปนสิ่งท่ีคุณเคยหลงใหลและเคยทําตอนท่ีเปนเด็กก็ได บางทีการเปลี่ยนแปลงอาจจะ
เกิดข้ึนไดจากการเปลี่ยนเรื่องหรือมุมมองตอเรื่องท่ีคุณเลาก็ได พวกเราทุกคนสามารถสราง
ตํานานชีวิตใหกับตนเองได ท่ีสําคัญคือ จะทําหรือไมเทานั้น ไมวาคุณจะทําอะไร ทําท้ังใจ
หรือไมเปนเรื่องสําคัญนะครับ การทํางานเพียงเพราะตองการคาตอบแทนเทานั้นไมใชเสนทาง
สูความสําเร็จแนนอน เราไมใชผูท่ีมีหนาท่ีตองทําแตเราคือผูท่ีสรางหนาท่ีมันเกิดข้ึนและสําเร็จ
ครับ สุดทายก็คือ ถาคุณบอกไมไดวาคุณกําลังทําอะไร คุณก็คงไมสามารถบอกคนอ่ืนใหเขาใจ
ไดเชนกัน   

ตอนท่ีสอง นักเลาเรื่องท่ีใหการศึกษา  
ในตอนท่ีสองนี้ ผูเขียนเลาเรื่องและยกตัวอยางนักพูดสาธารณะและนักพูดในรายการ 

TED Talks ท่ีไดรับเกียรติโดยผูฟงยืนปรบมือใหยาวนาน 1

2 สิบกวาตัวอยาง หัวใจหลักของนัก
พูดเหลานั้นคือ การเลาเรื่องท่ีดี และโดนใจผูฟง เลาเขาใจงายในมุมมองของผูฟง มีสถิติขอมูล
ประกอบ นําเสนอสิ่งท่ีคาดไมถึง เชน บิลล เกต นําเสนอเรื่องประเทศโลกท่ีสามเผชิญปญหา
ปวยเปนมาเลเรียอยางไร โดยการเปดขวดโหลและบอกผูฟงวาตอนนี้เขาไดปลอยยุงท่ีเปน
พาหะของโรครายนี้แลวในหองประชุมนั้น เปนตน และบอยครั้งจะเลาเรื่องเก่ียวกับตนเอง 
หรือประสบการณของตนเอง ผูคนชอบฟงเรื่องท่ีเกิดข้ึนและมีแงมุมท่ีเปนบทเรียน เหลานี้เปน
เรื่องเลาท่ีใหการศึกษากับผูฟงได  

ตอนท่ีสาม นักเลาเรื่องท่ีงายและเขาใจไดดี 
ผูเขียนเปดประเด็นในตอนท่ีสามวา “อะไรก็ตามท่ีคนไมสามารถอธิบายสั้น ๆ ได สิ่ง

นั้นเปนเรื่องไรสาระ” คําวาสั้น ๆ คือ เขียนบรรยายไดบนซองจดหมาย เลาใหเห็นภาพ หรือใช
ภาพเทาแทนคําพูด สไลดโชวท่ีดี ไมควรมีคําเยอะ แตควรมีภาพ หรือแผนภูมิ แผนภาพแทน
คําจะสื่อความไดมากข้ึน หาแกนของเรื่องท่ีนําเสนอใหพบ นําเสนอใหนอยและกินความ สราง
แนวรวมทางความคิดและการจินตนาการ แลวผูฟงจะประทับใจและใสใจในเรื่องท่ีคุณเลา  

ตอนท่ีส่ี นักเลาเรื่องท่ีสรางแรงจูงใจ  
ถาจะจูงใจคนใหได ตองชวยใหเขาเห็นทางออกในปญหาท่ีเขาเผชิญอยู คือหา 

“ชองทางในการแกปญหา หรือเอาชนะสิ่งท่ีเขาเผชิญอยูใหเจอ” การนําเสนอปญหาเปนสิ่งท่ีดี 
แตถาชี้ทางออก อยางนอยในมุมมองของเราก็จะสรางแรงจูงใจใหกับผูฟง เชน กรณีท่ีสตีฟ 
จอบส เสนอ “ตัวแบบโรงพยาบาลท่ีเขาอยากเห็น” หรือ โรงแรมโมกุลเปลี่ยนพนักงาน
โรงแรมของเขาใหเปนผูมีจิตบริการลูกคาไดอยางไร เปนตน นอกจากนี้ ผูเขียนยังนําเสนอ
กรณีตัวอยางนักเลาท่ีสรางแรงจูงใจอีกกวาสิบกรณีครับ  

                                                           
2 วัฒนธรรมการช่ืนชมของประเทศตะวันตกท่ีนิยมกันแบบหน่ึงคือ ถาช่ืนชอบการพูด การแสดง หรือการ
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ไมไดผลครับ มีคนคิดวาผมเปนคนประหลาด 
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ตอนท่ีหา นักเลาเรื่องท่ีสรางการเปล่ียนแปลง 
การเปลี่ยนแปลง หรือการขับเคลื่อน (Movement) หลายเรื่อง ท้ังดานการเมือง 

สังคม และการเคลื่อนไหวตาง ๆ เกิดข้ึนจากการพูดของนักพูด หรือนักเขียนบางคน นักเขียน
หรือนักพูดท่ีสรางการเปลี่ยนแปลงไดมักจะเปนนักเขียน หรือนักพูดท่ีเลาเรื่องไดดี โดนใจ และ
สรางพลังรวมท่ีจะขับเคลื่อนการเปลี่ยนแปลงใหเกิดข้ึน นักพูดท่ีสรางแนวรวมและการ
ขับเคลื่อนเรื่องตาง ๆ ได ไมเพียงแตเปนคนใหขอมูล สถิติ หรือกรณีศึกษา แตเปนบุคคลท่ีมี
ความสามารถในการเลาและบรรยายเรื่องไดดี ทําใหผูฟงรูสึกมีอารมณรวมเสมือนหนึ่งไดอยูใน
เหตุการณท่ีคุณเลา ซ่ึงไมงาย แตการเปนนักพูดฝกฝนได กฎ 10,000 ชั่วโมงในการฝกถา
ตองการมีความเชี่ยวชาญนั้นยังใชไดในการฝกเปนนักเลาเรื่องท่ีดีครับ  
 
ความเห็นและขอเสนอแนะทายเรื่อง 
 ผูปริทัศนนําเสนอหนังสือเลมนี้ดวยหลักคิดสองประการสําคัญคือ ขอแรกเห็นวา
นักการศึกษา ครู และผูบริหาร จะทําหนาท่ีของตนเองไดดี ตองเปนนักเลาเรื่องท่ีดีและมี
เปาหมาย และขอสองคือเรื่องนี้เปนแนวโนมของโลกปจจุบันในทํานองวา “ผูบริโภคโหยหา
ท่ีมาของเรื่อง (Story)” ดังนั้นไมวาคุณจะทําอะไรควรผนวกความเปนมาของเรื่องไวดวย แต
การเลาเรื่องก็มีท้ังนาฟงและนาเบื่อ ไดประโยชน และไรประโยชน สําหรับแนวคิด คําแนะนํา 
และตัวอยางของหนังสือเลมนี้นับวาเปนขอแนะนําในลักษณะของ “How To” ท่ีสามารถ
นําไปสูการฝกปฏิบัติไดจริงในการเปนนักเลาเรื่องอยางมีวัตถุประสงคและเปนประโยชนตอท้ัง
ผูเลา และผูฟง ท่ีสําคัญคือ ผมเห็นวานาจะเปนเครื่องมือสําคัญของนักศึกษา ผูบริหาร
การศึกษา และครูเปนอยางยิ่ง เพราะเราคือนักเลาท่ีจุดประกายไฟความคิด เปนนักเลาท่ีให
การศึกษาเพ่ือนมนุษย เปนนักเลาท่ีอาจจะสรางการเปลี่ยนแปลง หรือขับเคลื่อนสิ่งท่ีเราอยาก
เห็นการเปลี่ยนแปลงได ดังนั้นหากมีเวลาคุณนาจะไดอานตนฉบับครับ  
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