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 บทความวิจัยและบทความวิชาการ หน้า 

 กลยุทธ์การสอนอิสลามศึกษาเพื่อสร้างบัณฑิตที่มีสมรรถนะบุคคลใน
ศตวรรษที่ 21: กรณีศึกษาวิชาเอกอิสลามศึกษา คณะวิทยาการอิสลาม 
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อัซซอลีฮีย,์ จารุวัจน์ สองเมือง 

 

 
ศึกษาวิเคราะห์มุมมองนักศึกษาต่อศิฟัตสัลบียะฮ์ในหนังสือฟะรีดะตุล 
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 มุกตา สาและ, มูห ามัดสุใหมี เฮงยามา, อับดุลรอแม สุหลง  
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      บทคัดย่อ  

วัตถุประสงค์ การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อวิเคราะห์คุณลักษณะผู้เรียน
อิสลามศึกษาระดับอุดมศึกษาในศตวรรษที่ 21 และผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร  
2) เพื ่อวิเคราะห์โครงสร้างและสาระหลักสูตรอิสลามศึกษาระดับอุดมศึกษาใน
ศตวรรษที่ 21 และ 3) เพื่อวิเคราะห์กลยุทธ์การสอนอิสลามศึกษาเพื่อสร้างบัณฑิตที่มี
สมรรถนะบุคคลในศตวรรษที่ 21 

วิธีการศึกษา การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูล
หลัก 2 กลุ่มคือ 1) ผู้ให้ข้อมูลในการวิเคราะห์คุณลักษณะบัณฑิตอิสลามศึกษาใน
ศตวรรษที่ 21 จ านวน 34 คน ประกอบด้วย ผู้ใช้บัณฑิต คณาจารย์ประจ าหลักสูตร 
ศิษย์เก่า นักศึกษาปัจจุบัน บุคลากรฝ่ายสนับสนุน ผู้เรียนในอนาคต  2) ผู้ให้ข้อมูลใน
การวิเคราะห์สาระการเรียนรู ้อิสลามศึกษาและกลยุทธ์การสอน จ านวน 7 คน 
ประกอบด้วย รองคณบดีฝ่ายวิชาการคณะวิทยาการอิสลาม อาจารย์ประจ าหลักสูตร
อิสลามศึกษาและกฎหมายอิสลาม และบุคลากรฝ่ายสนับสนุน โดยผู้วิจัยใช้วิธีการ
คัดเลือกผู้ให้ข้อมูลหลักแบบเฉพาะเจาะจง และเก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์ การ
สนทนากลุ่ม และการประชุมเชิงปฏิบัติการ วิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา และตรวจสอบ
ความน่าเชื่อถือแบบสามเส้า   

ผลการวิจัย ผลการศึกษาพบว่า คุณลักษณะผู้เรียนอิสลามศึกษาที่คาดหวังมี 4 ด้าน
คือ 1) เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู ้ มีความรู ้อิสลามเชิงลึกและอิสลามร่วมสมัย             
2) สามารถวินิจฉัยและน าความรู้อิสลามศึกษาและกฎหมายอิสลามไปประยุกต์ใช้ใน
การสร้างสรรค์นวัตกรรมสังคมบูรณาการอิสลาม 3) สามารถสื่อสารภาษาต่างประเทศ 
เท่าทันสารสนเทศและเทคโนโลยีดิจิทัล และ 4) มีภาวะผู ้น าและจิตสาธารณะ 
โครงสร้างหลักสูตรวิชาเอกอิสลามศึกษาเป็นการบูรณาการระหว่างสาระอิสลามศึกษา
กับสาระวิชาสามัญโดยแบ่งเป็น 3 กลุ่มวิชาคือ กลุ่มวิชาศึกษาทั่วไป กลุ่มวิชาเฉพาะ
และกลุ่มวิชาเลือกเสรี กลุ่มวิชาศึกษาทั่วไปเน้นการสร้างผู้เรียนให้มีสมรรถนะบุคคล
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ในศตวรรษที่ 21 ที่ครอบคลุมการพัฒนาที่ยั ่งยืน กลุ่มวิชาเฉพาะมีเป้าหมายให้
นักศึกษามีคุณลักษณะส าคัญ 5 ด้านคือ 1) ความเข้าใจอิสลามแบบองค์รวม 2) การ
เป็นมุสลิมที่มีดุลยภาพหรือสายกลาง (วะสะฏียะฮ์) 3) เห็นคุณค่าและใส่ ใจสังคม         
4) การเป็นผู้ประกอบการ และ 5) มีทักษะการสื่อสารภาษาต่างประเทศ มีการจัด
รายวิชาที่ตอบสนองคุณลักษณะของบัณฑิตที่สอดคล้องกับบริบทของพื้นที ่และ
นโยบายของประเทศ ในกลุ่มวิชาเฉพาะบางรายวิชาจัดเป็นแบบโมดูลเพื่อสามารถ
บูรณาการในรายวิชามากยิ่งขึ้น มีการจัดการเรียนการสอนในลักษณะผสมผสาน 4 
รูปแบบคือ 1) การเรียนรู้แบบวิพากษ์  2) การเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 3) การ
เรียนรู้ในสถานการณ์จริง และ 4) การเรียนรู้ที่บูรณาการกับการท างาน  

การน าผลวิจัยไปใช้ สถาบันอุดมศึกษาไทยสามารถน าผลจากการศึกษาไปพัฒนา
หลักสูตรปริญญาตรีวิชาเอกอิสลามศึกษาที่บูรณาการระหว่างสาระอิสลามศึกษากับ
สาระความรู้สามัญที่ตอบสนองบริบทของพื้นที่และนโยบายของประเทศ เพื่อผลิต
บัณฑิตให้มีสมรรถนะบุคคลในศตวรรษที่ 21 ควบคู่กับการมีองค์ความรู้อิสลามเชิงลึก 
สามารถประกอบอาชีพและสามารถด ารงชีวิตท่ามกลางสังคมพหุวัฒนธรรมทั ้งใน
บริบทสังคมไทยและสังคมโลกได้อย่างมีคุณภาพ 

ค าส าคัญ: สมรรถนะบุคคลในศตวรรษที่ 21, วิชาเอกอิสลามศึกษา, คณะวิทยาการ
อิสลาม 
 

 



คุณลักษณะผู้เรียน หลักสูตร และกลยุทธ์การสอนอิสลามศึกษาเพื่อสร้างบัณฑิตที่มีสมรรถนะบุคคลในศตวรรษที่ 21: 
กรณีศึกษาวิชาเอกอิสลามศกึษา คณะวิทยาการอิสลาม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี | บทความวิจัย 

JOIS PSU I 4 
วารสารอิสลามศึกษา มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ 

 

Abstract 

Objectives: The objectives of this research were 1) to analyze 
characteristics of Islamic Studies learner in higher education in the 21st 
century and curriculum learning outcomes, 2) to analyze the structure 
and content of Islamic Studies curriculum in higher education in the 21st 
century and 3) to analyze Islamic studies teaching methods to conduct 
competent graduates of the 21st century. 
 

Methodology: This research is a qualitative study that collects data from 
two main groups of participants: 1) Participants providing information for 
the analysis of the characteristics of Islamic Studies graduates in the 21st 
century, totaling 34 individuals. This group includes graduate users, 
faculty members of the program, alumni, current students, support staff, 
and future learners 2) Participants providing information for the analysis 
of Islamic Studies contents and teaching strategies, totaling 7 individuals. 
This group includes the vice dean of the Faculty of Islamic Sciences, 
faculty members of the Islamic Studies and Islamic law program, and 
support staffs. The researcher used a specific targeted selection method 
to choose the main data providers and collected data through interviews, 
group discussions, and operational meetings. Content analysis was 
conducted, and the credibility of the findings was verified using 
triangulation. 
 

Research Findings: The study found that there are 4 aspects of expected 
Islamic Studies learner characteristics: 1) being a learning person; have in-
depth knowledge of Islam and contemporary Islamic knowledge, 2) being 
able to diagnose and apply Islamic Studies and Islamic Law knowledge 
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to create social innovation integrated with Islam, 3) being able to 
communicate in foreign languages, literate information and digital 
technology, 4) having leadership and public mind. The curriculum 
structure of the Islamic Studies major is an integration between Islamic 
Studies and general academic subject contents, divided into 3 groups of 
courses: the general education courses, the specialization courses, and 
the free elective courses. The general education courses focus on 
building learners with 21st century competencies that cover sustainable 
development. The specialization courses aim for the students to have 
five key attributes: 1) holistic understanding of Islam, 2) being a justly 
balanced or moderate Muslim (Wasatiyah), 3) appreciating and caring for 
society, 4) being entrepreneurs, and 5) having foreign language 
communication skills. The courses are organized to meet the 
characteristics of graduates in line with the context of the area and the 
national policies. Some of specialization courses are organized as 
modules to be able to integrate more into the courses. 4 types of 
blended teaching management are used namely: 1) critical based 
learning, 2) problem-based learning, 3) real situation-based learning, and 
4) work integrated based learning. 
 

Contribution: Thai higher education institutions can apply this research 
findings to develop a bachelor's degree program in Islamic Studies that 
integrates Islamic Studies content with academic knowledge to responds 
to the context of the area and the national policy in order to conduct 
graduates who have competence of the 21st century, in-depth 
knowledge of Islam, able to work and live in a multicultural society both 
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in the Thai social context and the world society with happiness and 
quality. 
 

Keywords: Personal competency of the 21st century, Islamic Studies 
program, Faculty of Islamic Sciences.  
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บทน า 
การศึกษาในศตวรรษที่ 21 มีความท้าทายอย่างยิ ่งต่อสถาบันการศึกษา

เนื่องจากได้ปรับเปลี่ยนมโนทัศน์การจัดการศึกษาจากการเน้นสาระเนื้อหาไปสู่การ
พัฒนาทักษะการเรียนรู้ (Geisinger, 2016; Plomp, 2013) ซึ่งการเปลี่ยนแปลงนี้ได้
ส่งผลต่อระบบการศึกษาทุกระดับ รวมถึงการจัดการศึกษาในระดับอุดมศึกษา การ
เปลี ่ยนแปลงดังกล่าวท าให้การพัฒนาหลักสูตร การจัดการเรียนรู ้และการวัด
ประเมินผลผู้เรียน จ าเป็นต้องปรับเปลี่ยนให้สอดรับกับแนวคิดการศึกษายุคใหม่ใน
ศตวรรษที่ 21 (Saykili, 2019; Scott, 2000) ความท้าทายข้างต้นส่งผลให้หลักสูตร
อิสลามศึกษาในระดับอุดมศึกษาต้องปรับเปลี่ ยนหลักสูตรการเร ียนการสอน
เช่นเดียวกัน เพื่อให้สอดคล้องกับบริบทความต้องการของสังคมโลกที่ต้องการบณัฑิต
ที่มีสมรรถนะในศตวรรษที่ 21 เช่น การคิดขั้นสูง การท างานเป็นทีม การใช้เครื่องมือ
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร การประกอบอาชีพสมัยใหม่ ทักษะความเป็น
พลเม ืองโลกและท ักษะว ัฒนธรรม (Bourn, 2018 ; Ghafar, 2020) โดยการ
ปรับเปลี่ยนหลักสูตรและกระบวนการจัดการเรียนการสอนเพื่อเตรียมพร้อมบัณฑิต
หลักสูตรอิสลามศึกษาให้มีสมรรถนะที่สอดคล้องกับสังคมยุคใหม่ สามารถน าองค์
ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพ และสามารถด ารงชีวิตท่ามกลางสังคมพหุ
วัฒนธรรมทั้งในบริบทสังคมไทยและสังคมโลกได้อย่างมีคุณภาพ อีกทั้งเป็นก าลัง
ส าคัญในการขับเคลื่อนเพื่อพัฒนาประเทศและสังคมโลกอย่างยั่งยืนในอนาคตตาม
นโยบายของร ัฐบาลที ่ม ุ ่งเน ้นการพัฒนาก าลังคนให้ม ีศ ักยภาพสูงที ่พร ้อมสู่
ตลาดแรงงานและการสร้างสรรค์สังคมไทยให้เป็นสังคมแห่งการผลิตนวัตกรรมเพื่อ
พัฒนาประเทศ (Ministry of Higher Education, 2021) 

 คณะวิทยาการอิสลาม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี เป็น
สถาบันอุดมศึกษาของรัฐแห่งแรกของประเทศไทยที่จัดการเรียนการสอนด้านอิสลาม
ศึกษามานานกว่า 3 ทศวรรษ นับตั้งแต่ปี ค.ศ. 1989 (Alee, 2016; College of 
Islamic Studies, 2017) ปัจจุบันหลักสูตรสาขาวิชาอิสลามศึกษาได้เปิดการเรียนการ
สอนทั้ง 3 ระดับ ได้แก่ ระดับปริญญาตรี ปริญญาโทและปริญญาเอก โดยมีผู้สนใจเขา้
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มาศึกษาในหลักสูตรดังกล่าวทั้งจากภายในประเทศและต่างประเทศ ในการนี้คณะ
วิทยาการอิสลามได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของการเปลี ่ยนแปลงแนวคิดการจัด
การศึกษา ทั้งทางด้านหลักสูตร สาระการเรียนรู้ กระบวนการเรียนการสอนและการ
วัดประเมินผลผู้เรียน ทั้งนี้เพื่อให้สอดคล้องกับเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญา
ตรี พ.ศ. 2565 และความต้องการในการพัฒนาประเทศ ในขณะเดียวกันก็ยังคงรักษา
หลักพื้นฐานปรัชญาการจัดการศึกษาอิสลามที่มุ่งผลิตบัณฑิตให้รู้ลึกในศาสตร์อสิลาม 
เป็นพลเมืองโลกที่มีคุณธรรม จริยธรรม และสามารถด าเนินชีวิตท่ามกลางการ
เปลี่ยนแปลงของสังคมโลกในปัจจุบันได้อย่างมีคุณภาพ  

 การศึกษานี้มีเป้าหมายหลักในการวิเคราะห์กลยุทธ์การสอนอิสลามศึกษา
เพื่อพัฒนาบัณฑิตให้มีสมรรถนะ โดยครอบคลุมการก าหนดคุณลักษณะของบัณฑิตที่
คาดหวัง สาระการเรียนรู้ รวมถึงวิธีการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมในการพัฒนา
ผู้เรียนอิสลามศึกษาในยุคการศึกษาสมัยใหม่ ที่มุ่งเน้นการผลิตบัณฑิตที่มีคุณภาพสู่
ศตวรรษที่ 21 ควบคู่กับการมีองค์ความรู้อิสลามเชิงลึก ในขณะเดียวกันบัณฑิต
สามารถประกอบอาชีพโดยบูรณาการหลักการอิสลามสู่การเป็นผู้ประกอบการรุ่นใหม่ 
และสามารถแข่งขันในเวทีโลกได้ ผลจากการศึกษานี้จะเปิดมิติใหม่ด้านการจัดการ
เรียนการสอนอิสลามศึกษาในระดับอุดมศึกษาที่สามารถน าไปสู่การปรับปรุงหลักสูตร
อิสลามศึกษาในระดับอุดมศึกษาที่เป็นรูปธรรม การปรับกลยุทธ์การสอนอิสลามศึกษา
ท ี ่ ตอบสนองการพ ัฒนาผ ู ้ เ ร ี ยนย ุคใหม ่  รวมถ ึ งข ้อ เสนอเช ิ งนโยบายต่ อ
สถาบันอุดมศึกษาและหน่วยงานการศึกษาที่เกี่ยวข้องในการจัดการศึกษาเพื่อการ
พัฒนาท่ียั่งยืนในบริบทอุดมศึกษาของไทยต่อไป  

 

1 เพื่อวิเคราะห์คุณลักษณะผู้เรียนอิสลามศึกษาระดับอุดมศึกษาในศตวรรษ
ที่ 21 และผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร  

2 เพื่อวิเคราะห์โครงสร้างและสาระหลักสูตรอิสลามศึกษาระดับอุดมศึกษา
ในศตวรรษที่ 21 

  วัตถุประสงค์การวิจัย

วัตถุประสงค์การวิจัย
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3 เพื ่อวิเคราะห์วิธีการสอนอิสลามศึกษาเพื่อสร้างบัณฑิตที่มีสมรรถนะ
บุคคลในศตวรรษที่ 21 

 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม 

และการประชุมเชิงปฏิบัติการ ซึ่งเป็นการศึกษาความคิดเห็น ความต้องการ และ

ข้อเสนอของผู้มีส่วนได้เสียในการพัฒนาผู้เรียนวิชาเอกอิสลามศึกษาในหลักสูตร

ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอิสลามศึกษาและกฎหมายอิสลาม คณะวิทยาการ

อิสลาม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ซึ่งเป็นพื้นที่หลักของการศึกษาครั้งนี้ โดยเป็น

ปรากฏการณ์ที่สามารถอธิบายได้โดยผ่านการให้ความหมายของผู้ให้ข้อมูลหลักใน

ด้านคุณลักษณะผู้เรียน สาระการเรียนรู้ และกลยุทธ์การสอนอิสลามศึกษาในศตวรรษ

ที่ 21 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1 ผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informants) แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 1) ผู้ให้

ข้อมูลในการวิเคราะห์คุณลักษณะบัณฑิตอิสลามศึกษาในศตวรรษที่  21 จ านวน 34 

คน แบ่งออกเป็น 6 กลุ่ม ได้แก่ 1) กลุ่มผู้ใช้บัณฑิต จ านวน 5 คน 2) กลุ่มคณาจารย์

ประจ าหลักสูตร จ านวน 5 คน 3) กลุ่มศิษย์เก่า จ านวน 5 คน 4) กลุ่มนักศึกษา

ปัจจุบัน จ านวน 10 คน 5) กลุ่มบุคลากรฝ่ายสนับสนุน จ านวน 3 คน และ 6) กลุ่ม

ผู้เรียนในอนาคต (ข้าราชการ กลุ่มนักธุรกิจฮาลาล อีหม่าม นักเรียนโรงเรียนเอกชน

สอนศาสนาอิสลาม นักเรียนโรงเรียนสามัญ) จ านวน 6 คน โดยผู้วิจัยใช้วิธีการ

คัดเลือกผู้ให้ข้อมูลหลักแบบเฉพาะเจาะจง   2) ผู้ให้ข้อมูลในการวิเคราะห์สาระการ

เรียนรู้อิสลามศึกษาและกลยุทธ์การสอน จ านวน 7 คน ประกอบด้วย รองคณบดีฝ่าย

วิชาการคณะวิทยาการอิสลามจ านวน 1 คน อาจารย์ประจ าหลักสูตรอิสลามศึกษา

และกฎหมายอิสลามที่มีประสบการณ์ในด้านหลักสูตรและการเรียนการสอนด้าน

อิสลามศึกษาไม่น้อยกว่า 5 ปี จ านวน 5 คน และบุคลากรฝ่ายสนับสนุนจ านวน 1 คน 

  วิธีการศึกษา
วัตถุประสงค์การวิจัย
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2 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
เครื่องมือที่ใช้ส าหรับการสัมภาษณ์เชิงลึกและสนทนากลุ่มเพื่อวิเคราะห์

คุณลักษณะบัณฑิตคือแบบสัมภาษณ์โดยเป็นประเด็นค าถามแบบไม่มีโครงสร้าง 
ประเด็นค าถามคือ “ท่านมีความเห็นอย่างไรต่อสมรรถนะหรือคุณลักษณะของบัณฑิต
อิสลามศึกษาในศตวรรษที่ 21” และ “สาระการเรียนรู้ที่จ าเป็นส าหรับหลักสูตร
อิสลามศึกษาเป็นอย่างไร” ส าหรับการประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อวิเคราะห์สาระการ
เรียนรู้และกลยุทธ์การสอนอิสลามศึกษาเป็นแบบสนทนากลุ่มโดยประเด็นค าถามเป็น
แบบก่ึงโครงสร้าง แบ่งออกเป็น 3 ตอน 1) ประเด็นค าถามเกี่ยวกับคุณลกัษณะบณัฑติ
อิสลามศึกษาในศตวรรษที่ 21 จากความคิดเห็นของผู้มีส่วนได้เสียควรเป็นอย่างไร 2) 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตรที่สอดคล้องกับคุณลักษณะบัณฑิตที่คาดหวังควรเป็น
อย่างไร 3) โครงสร้างและสาระการเรียนของหลักสูตรในศตวรรษที่ 21 ที่สอดคคล้อง
กับผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตรเป็นอย่างไร (สาระหลักและสาระรอง) 4) กลยุทธ์
การสอนอิสลามศึกษาที่สามารถพัฒนาสมรรถนะบัณฑิตตามผลลัพธ์การเรียนรู ้ควร
เป็นอย่างไร เครื่องมือที่ใช้ผ่านการตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน และได้
ท าการทอดลองใช้กับผู้ให้ข้อมูลตัวอย่างเพื่อตรวจสอบความเข้าใจของผู้ให้ข้อมูลที่
สอดคล้องกับความต้องการของผู ้ว ิจ ัยและได ้ท าการปรับปรุงเครืองมือตาม
ข้อเสนอแนะ ท าให้เครื่องมือในการวิจัยมีคุณภาพมากยิ่งข้ึน  

3 การวิเคราะห์ข้อมูลและการตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูล ผู้วิจัย
ใช้รูปแบบการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา โดยการจัดระเบียบกลุ่มของข้อมูลเป็นหน่วย
ย่อยตามความหมายเฉพาะของแต่ละหน่วย  จากนั้นเลือกเอาหน่วยที่มีความหมาย
ตรงประเด็นกับเรื่องที่ท าการวิเคราะห์มาจัดกลุ่มตามลักษณะความสัมพันธ์ของแต่ละ
หน่วยย่อยและหาข้อสรุปและตีความของข้อมูล น าข้อมูลจากการวิเคราะห์ท าการ
ตรวจสอบความน่าเชือ่ถือ โดยใช้วิธีการตรวจสอบความถูกต้องและความครบถ้วนของ
ข้อมูลจากบุคคลที่เกี ่ยวข้อง ได้แก่ กลุ่มผู ้มีส่วนได้เสีย อาจารย์ประจ าหลักสูตร 
ผู้บริหารคณะ และบุคลากรฝ่ายสนับสนุน และใช้การตรวจสอบแบบสามเส้า โดยเก็บ
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รวบรวมข้อมูลเรื่องเดียวกันด้วยหลายวิธี ได้แก่ การสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่มและ
การประชุมเชิงปฏิบัติการ ในขั้นตอนสุดท้ายให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน ที่เป็น
บุคคลภายนอกคณะได้วิพากษ์วิจารณ์ แสดงข้อคิดเห็น และตั้งข้อสังเกตเกี่ยวกับ
ข้อมูลเพื่อพิจารณาความถูกต้องเหมาะสมและตรงประเด็นค าถามการวิจัย 
 

ผลการศึกษาแบ่งออกเป็น 3 ตอนตามวัตถุประสงค์การวิจัย ได้แก่ 1) การ
วิเคราะห์คุณลักษณะบัณฑติอิสลามศึกษาในศตวรรษท่ี 21 และผลลัพธ์การเรียนรู้ของ
หลักสูตร 2) การวิเคราะห์สาระการเรียนของหลักสูตรในศตวรรษที่ 21 และ 3) การ
วิเคราะห์วิธีการสอนอิสลามศึกษาเพื่อสร้างบัณฑิตที่มีสมรรถนะบุคคลในศตวรรษที่ 
21 รายละเอียดดังนี้ 

1 ผลการวิเคราะห์คุณลักษณะบณัฑิตอิสลามศกึษาในศตวรรษที่ 21 และ
ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร 

จากการศึกษาคุณลักษณะบัณฑิตที่ส าคัญจากการสังเคราะห์ความคิดเห็น
ของผู้มีส่วนได้เสีย (Stakeholders) ได้แก่ กลุ่มผู้ใช้บัณฑิต ศิษย์เก่า ศิษย์ปัจจุบัน 
คณาจารย์ในหลักสูตร บุคลากรสนับสนุน และกลุ ่มผ ู ้ เร ียนในอนาคตพบว่า 
คุณลักษณะบัณฑิตอิสลามศึกษาที่คาดหวัง 4 ด้าน ประกอบด้วย 1) เป็นบุคคลแห่ง
การเรียนรู้ มีความรู้อิสลามเชิงลึกและอิสลามร่วมสมัย หมายถึง บัณฑิตอิสลามศึกษา
เป็นบุคคลที่ใฝ่เรียนรู้ รักในการเรียนรู้ และเป็นบุคคลที่เรียนรู้ตลอดชีวิต รวมถึงมี
ความรู้ความเข้าใจเชิงลึกในศาสตร์ที่เป็นแก่นอิสลาม เช่น อัลกุรอาน อัลสุนนะฮ์ อีก
ทั้งเปิดกว้างในการยอมรับทัศนะของบรรดาผู้รู้จากส านักคิดต่าง ๆ และเรียนรู้ศาสตร์
อิสลามจากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย 2) สามารถวินิจฉัยและน าความรู้อิสลามศึกษา
และกฎหมายอิสลามไปประยกุต์ใช้ในการสร้างสรรค์นวัตกรรมสังคมบูรณาการอิสลาม 
เพื่อพัฒนาสังคมบนพื้นฐานหลักวะสะฎียะฮ์ หมายถึง มีความเข้าใจในบริบทของ
ชุมชนหรือสังคมที่จะได้น าหลักการหรือความรู้อิสลามไปประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม
กับพื ้นที ่หรือปัญหาของชุมชนบนหลักการอิสลามสายกลาง 3) สามารถสื่อสาร

 ผลการศึกษา 
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ภาษาต่างประเทศและเท่าทันสารสนเทศและเทคโนโลยีด ิจ ิท ัล หมายถึง มี
ความสามารถในการสื่อสารภาษาอาหรับ ภาษาอังกฤษหรือภาษาอื่น ๆ เพื่อส่งเสริม
การเรียนรู้ศาสตร์หรือค าสอนของศาสนาอิสลาม รวมถึงการใช้เครื่องมือเทคโนโลยี
สมัยใหม่เพื่อน าเสนอความรู้หรือน าความรู้ไปใช้ได้อย่างน่าสนใจและสร้างสรรค์ และ 
4) มีภาวะผู้น าและจิตสาธารณะ หมายถึง มีจิตอาสาที่เห็นความส าคัญของสังคมใน
ภาพรวม ชอบช่วยเหลือผู ้อื ่น และมีส่วนร่วมในสังคม รวมถึงการมีภาวะผู ้น  า
โดยเฉพาะในด้านศาสนาที่สามารถชี้น าสังคมในทางที่ถูกต้องตามหลักการอิสลาม 
เพื่อให้การจัดการเรียนรู้สอดรับกับคุณลักษณะบัณฑิตข้างต้น หลักสูตรจึงได้ก าหนด
ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตรที่สอดคล้องกันดังนี้ 

ตารางที่ 1 ผลลัพธ์การเรียนรู ้ของหลักสูตรที่สอดคล้องกับคุณลักษณะบัณฑิตที่
คาดหวัง 

คุณลักษณะบณัฑติ 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร (Program Learning 

Outcomes: PLO) 

เป็นบุคคลแห่งการเรยีนรู้ 
มีความรู้อสิลามเชิงลึก
และอิสลามร่วมสมัย 

PLO1: คิดวิเคราะห์ความรู ้หลักการอิสลามและ
กฎหมายอิสลามที ่สอดคล้องก ับการด ารงช ีวิต
ประจ าวัน 
PLO5: คิดวิเคราะห์ปัญหาร่วมสมัยในสังคมพหุ
ว ัฒนธรรมตามหลักการอิสลามบนพื ้นฐานหลัก      
วะสะฎียะฮ์ 

สามารถวินิจฉัยและน า
ความรู้อิสลามศึกษาและ
กฎหมายอสิลามไป
ประยุกต์ใช้ในการ
สร้างสรรค์นวตักรรม
สังคมบูรณาการอิสลาม

PLO6: ประยุกต์ใช้และบูรณาการศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง
กับความรู้อิสลาม เพื่อพัฒนาสังคมอย่างสร้างสรรค์ 
PLO7: วิเคราะห์ วินิจฉัยปัญหาร่วมสมัยในสังคมพหุ
วัฒนธรรมตามหลักกฎหมายอิสลามบนพื้นฐานหลัก
วะสะฎียะฮ์ 
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คุณลักษณะบณัฑติ 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร (Program Learning 

Outcomes: PLO) 
เพื่อพัฒนาสังคมบน
พื้นฐานหลักวะสะฎียะฮ ์

PLO8: บ ูรณาการและประยุกต์ใช้หลักกฎหมาย
อิสลามร่วมกับกฎหมายไทยในการแก้ปัญหาและ
จัดการสังคม พร้อมให้ทางออกในประเด็นร่วมสมัย
ตามสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงทางสังคมได้อย่าง
เหมาะสมและสร้างสรรค์ 

สามารถสื่อสาร
ภาษาต่างประเทศและ
เท่าทันสารสนเทศและ
เทคโนโลยีดิจิทลั 

PLO2: ใช้ทักษะการสื่อสารเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้
อิสลามและกฎหมายอิสลามในการใช้ชีวิตร่วมกันใน
สังคมอย่างสร้างสรรค์ 
PLO3: ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการสืบค้นข้อมูล 
การเรียนรู้อย่างต่อเนื่องและน าเสนอหลักการอสิลาม
และกฎหมายอิสลามที่สอดคล้องกับความต้องการ
ของมนุษย์และสังคม 

มีภาวะผู้น าและจิต
สาธารณะ 

PLO4: แสดงออกถึงภาวะผู ้น  า การปรับตัวและ
ท างานร่วมกับผู้อื่นโดยค านึงถึงประโยชน์เพื่อนมนุษย์
เป็นกิจท่ีหนึ่ง  

 
2 ผลวิเคราะห์โครงสร้างและสาระหลักสูตรอิสลามศึกษาระดับอุดมศกึษ

ในศตวรรษที่ 21 
การศึกษาพบว่ารายวิชาของหลักสูตรอิสลามศึกษาส่วนใหญ่เน้นสาระวิชาที่

เกี่ยวข้องกับตัวบทในขอบเขตหลักศรัทธาและหลักปฏิบัติของมุสลิมเป็นหลัก ในยุค
สังคมแห่งการเปลี่ยนแปลงที่นโยบายการศึกษาของประเทศโดยเฉพาะประเทศไทยที่
ให้ความส าคัญต่อการมีงานท าของผู้เรียนเป็นล าดับต้น ท าให้หลักสูตรอิสลามศึกษา
จ าเป็นต้องปรับปรุงหลักสูตรให้สอดคล้องกับความต้องการในการพัฒนาประทศ ซึ่ง
การพัฒนาที่ยั ่งยืนเป็นนโยบายส าคัญของประเทศไทยที่ก าหนดไว้ในแผนพัฒนา
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เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ อีกทั้งในยุทธศาสตร์ชาติก็ได้ก าหนดวิสัยทัศน์ประเทศ
ไทยสู่ความมั่นคั่ง มั่นคง และยั่งยืน ในหัวข้อนี้ผู้วิจัยน าเสนอรายวิชาใหม่และกลยุทธ์
การสอนอิสลามศึกษาที่สอดคล้องกับนโยบายของชาติและการพัฒนาที่ยั่งยืน ซึ่ง
วิชาเอกอิสลามศึกษาในหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอิสลามศึกษาและ
กฎหมายอิสลาม คณะวิทยาการอิสลาม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ได้ก าหนด
โครงสร้างรายวิชา รายวิชา และกลยุทธ์ในการจัดการเรียนการสอน โดยมีรายละเอยีด
ดังนี ้

2.1 โครงสร้างหลักสูตรก าหนดตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดบัปริญญา
ตรี พ.ศ. 2565 ที่ประกาศโดยคณะกรรมการมาตรฐานการอุดมศึกษา ซึ่งก าหนดไว้ไม่
ต ่ากว่า 120 หน่วยกิต โดยรายวิชาแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม คือ 1) กลุ่มวิชาศึกษาทั่วไป 
2) กลุ่มวิชาเฉพาะ ซึ่งประกอบด้วยวิชาแกนของคณะวิทยาการอิสลามและวิชาเอก
อิสลามศึกษาและกฎหมายอิสลาม และ 3) กลุ่มวิชาเลือกเสรี ส าหรับหลักสูตรนี้ได้
ปรับปรุงให้นักศึกษาสามารถเลือกสหกิจหรือฝึกงานได้ตามความต้องการของผู้เรียน 
โดยรายละเอียดโครงสร้างรายวิชาแสดงได้ดังตารางที่ 2 ดังนี้ 

ตารางที่ 2 โครงสร้างรายวิชาของหลักสูตรวิชาเอกอิสลามศึกษาและกฎหมายอิสลาม  

หมวดวิชา 
แผนสหกิจศกึษา/แผนฝึกประสบการณ์ 

(จ านวนหน่วยกิต) 

ก.หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 30 
1) สาระบังคับศึกษาท่ัวไป   26 

2) สาระเลือกศึกษาทั่วไป 4 

ข. หมวดวิชาเฉพาะ 90 

1) กลุ่มวิชาแกน 39 
2) กลุ่มวิชาเอก 51 
     2.1 กลุ่มวิชาเอกบังคับ 30 
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หมวดวิชา 
แผนสหกิจศกึษา/แผนฝึกประสบการณ์ 

(จ านวนหน่วยกิต) 

     2.2 กลุ่มวิชาเอกเลือก 
     2.3 กลุ่มวิชาโท ไม่ต ่ากว่า 

6 
15 

ค. หมวดวิชาเลือกเสรี 6 

รวม 126 

 
2.2 จุดเด่นของหลักสูตรวิชาเอกอิสลามศึกษาของคณะวิทยาการอิสลามคือ 

การผสมผสานระหว่างรายวิชาทั่วไปและรายวิชาศาสนา และบางรายวิชามีการบูรณา
การเข้าไปในเนื้อหาเดียวกัน การจัดหลักสูตรในสถาบันอุดมศึกษาของประเทศไทย 
ทุกหลักสูตรจะต้องประกอบด้วยรายวิชาศึกษาทั่วไป (General Education (GE)) 
เป็นพื้นฐานของหลักสูตรตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรีที่ก าหนดโดย
กรรมการมาตรฐานการอุดมศึกษาไทย ลักษณะของรายวิชาศึกษาทั่วไปนั้นเน้นการ
สร้างผู้เรียนให้มีสรรถนะบุคคลในศตวรรษที่ 21 ที่ครอบคลุมการพัฒนาที่ยั่งยืน ด้วย
เหตุนี้ผู้เรียนอิสลามศึกษาในประเทศไทยจึงมีจุดเด่นในองค์ความรู้และทักษะการ
เรียนรู้ที่สอดคล้องกับการศึกษาสมัยใหม่ที่ผสมผสานกับรายวิชาอิสลามศึกษา ส าหรับ
รายวิชา GE ที่มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานีก าหนดให้นักศึกษาทุก
หลักสูตรได้เรียนรู้เหมือนกัน จ านวน 30 หน่วยกิต ซึ่งหลักสูตรวิชาเอกอิสลามศึกษา
ก าหนดให้นักศึกษาได้ลงทะเบียนเรียน ดังแสดงในตารางที่ 3 ดังนี้ 

ตารางที่ 3 รายวิชาการศึกษาท่ัวไปหลักสตูรวิชาเอกอิสลามศึกษาที่เน้นพัฒนาผู้เรียน
ในศตวรรษที่ 21 
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ชื่อวิชา หน่วย
กิต 

ชื่อวิชา หน่วย
กิต 

ศาสตร์พระราชากับการ
พัฒนาท่ียั่งยืน   

2 การเป็นผูป้ระกอบการกับการ
คิดเชิงระบบ                           

3  

ประโยชน์เพื่อนมนุษย์  1 ภาวะผู้น าและการจัดการ 2 

จิตวิวัฒน์และคิด-ท า-น าสุข  3 คิดอย่างเฉลยีว  เข้าใจอย่าง
ฉลาด 

2 

การอยู่อย่างรู ้เท่าทัน และ
การรู้ดิจิทัล                              

4 ไฮ-อิงลิช  2 

การคิดเชิงตรรกะและตัวเลข                                          2 เพ็นแอนด์โพสต ์ 2 

จิตสาธารณะในภาวะวิกฤต 1 ความเป็นพลเมือง 2 

ภาษาไทย ภาษาเธอ 2 สุนทรียศาสตร์และกีฬา                                                2 

รวม 15  15 

 
2.3 ส าหรับหมวดวิชาเฉพาะ ซึ ่งประกอบด้วยกลุ ่มวิชาแกนของคณะ

วิทยาการอิสลาม และกลุ่มวิชาเอกอิสลามศึกษา คณะวิทยาการอิสลามได้ก าหนดให้
นักศึกษาทุกคนลงเรียนกลุ่มวิชาแกนคณะโดยมีเป้าหมายให้นักศึกษามีคุณลักษณะ
ส าคัญ 5 ด้าน คือ 1) ความเข้าใจอิสลามแบบองค์รวม 2) การเป็นมุสลิมที่มีดุลยภาพ
หรือสายกลาง (วะสะฏียะฮ์) 3) เห็นคุณค่าและใส่ใจสังคม 4) การเป็นผู้ประกอบการ 
และ 5) มีทักษะการสื่อสารภาษาต่างประเทศ ดังนั้นคณะจึงก าหนดรายวิชาจ านวน 
14 หน่วยกิต ได้แก่ 1) วิชาโลกทัศน์อิสลาม (3 หน่วยกิต) มีขอบเขตเกี่ยวกับความ
เข้าใจอิสลามแบบองค์รวมทั้งหลักศรัทธาและการปฏิบัติ รวมไปถึงอิสลามกับสังคม 
เศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง ตลอดจนอิสลามกับสิ่งแวดล้อมและวิทยาศาสตร์    
2) วิชาวะสะฏียะฮ์และการสร้างสันติภาพ (2 หน่วยกิต) มีขอบเขตเกี ่ยวกับ
ความส าคัญของวะสะฏียะฮ์ (หลักดุลยภาพในอิสลาม) และการสร้างสันติภาพใน
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อิสลาม การประยุกต์ใช้หลักวะสะฏียะฮ์ในการแก้ปัญหาและความขัดแย้งในสังคม 
การจัดโครงการเพื่อแก้ปัญหาสังคมพหุวัฒนธรรมโดยใช้หลักวะสะฏยีะฮ ์3) วิชาเอาใจ
ใส่สังคม (2 หน่วยกิต) มีขอบเขตเกี่ยวกับการเข้าใจความต้องการของสังคม หลักการ
ท าแผนที่สังคมเพื่อวิเคราะห์ความต้องการของสังคม การเข้าใจถึงปัญหาของผู้คนใน
สังคม เทคนิคในการท าความเข้าใจปัญหาของผู้อื่น ทัศนคติในการสื่อสารกับผู้อื่น การ
ท าประโยชน์เพื ่อผู ้อื ่น 4) วิชาการเป็นผู้ประกอบการเพื่อสังคม (3 หน่วยกิต) มี
ขอบเขตเกี่ยวกับแนวคิดการเป็นผู้ประกอบการ วิธีการเริ่มธุรกิจหรือพัฒนาธุรกิจใหม่ 
หลักการอิสลามที่ส าคัญเกี่ยวข้องกับการเป็นผู้ประกอบการ ทักษะการเขียนแผน
ธุรกิจ รวมทั้งการประยุกต์หลักการเป็นผู้ประกอบการเพื่อสังคมในอิสลามน ามาใชใ้น
กิจการเพื่อสังคม โองการอัลกุรอานที่เกี่ยวข้อง ตัวบทหะดีษที่เกี่ยวข้อง แบบอย่าง
ชีวิตของบุคคลตัวอย่างในประวัติศาสตร์อิสลามที่เกี่ยวข้องกับการเป็นผู้ประกอบการ
เพื่อสังคม และ 5) วิชาภาษาอาหรับเพื่อวิทยาการอิสลาม (2 หน่วยกิต) และวิชา
ภาษาอ ังกฤษเพ ื ่อว ิทยาการอ ิสลาม (2 หน ่วยก ิต) เพ ื ่อให ้บ ัณฑิตม ีท ักษะ
ภาษาต่างประเทศและสามารถสื่อสารในระดับนานาชาติ   

2.4 การจัดรายวิชาในกลุ่มวิชาแกนและวิชาเอกอิสลามศึกษามีการ
เปลี่ยนแปลงจากเดิมเป็นอย่างมาก กล่าวคือจากรายวิชาเดียวสู่รายวิชาแบบโมดูล
หรือชุดรายวิชา ในอดีตหลักสูตรจัดรายวิชาเอกอิสลามศึกษาเป็นแบบวิชาเดียว 
ตัวอย่างเช่น วิชาที่เกี่ยวข้องกับอัลกุรอานประกอบด้วย 5 รายวิชา ได้แก่ วิชาอลูมอัล
กุรอาน 1, วิชาอุลูมอัลกุรอาน 2, วิชาตัจญ์วีดและอัลกุรอาน 1, วิชาตัจญ์วีดและอัลกุ
รอาน 2, และวิชาอรรถาธิบายอัลกุรอาน โดยแต่ละวิชาแบ่งหน่วยกิตย่อย ๆ ตาม
รายวิชา 1-3 หน่วยกิต ในขณะที่หลักสูตรปรับปรุงใหม่ปัจจุบันได้ปรบัเปลี่ยนเป็นแบบ
โมดูลหรือชุดวิชาที่รวมเนื้อหาจากรายวิชาย่อยในกลุ่มเดียวกัน เช่น ชุดวิชาอัลกุอาน
และอุลูมอัลกุรอาน จ านวน 5 หน่วยกิต ซึ่งมีเนื้อหาครอบคลุมทั้งศาสตร์อัลกุรอาน 
การอรรถาธิบายอัลกุรอานและกฎเกณฑ์การอ่านอัลกุรอาน (ตัจญ์วีด) เป้าหมายหลัก
ของการจัดท าเป็นชุดวิชาเพื่อให้การเรียนการสอนสามารถบูรณาการในรายวิชามาก
ยิ่งขึ้น อาจารย์สามารถร่วมสอนกันเป็นทีม และมีเวลาให้ผู้เรียนสามารถท าโครงงาน
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หรือการลงพื้นที่จริงในการเรียนบางสาระการเรียนรู้ รายวิชาแกนและวิชาเอกอิสลาม
ศึกษาที่มีการปรับเปลี่ยนเป็นชุดวิชามีทั้งหมด 7 ชุดวิชาๆ ละ 5 หน่วยกิต ได้แก่ 1) 
ชุดวิชาอัลกุรอานและอุลูมอัลกุรอาน 2) ชุดวิชาหะดีษและอุลูมอัลหะดีษ 3) ชุดวิชา
เข้าใจกฎหมายอิสลาม 4) ชุดวิชาเจตนารมณ์และกฎเกณฑ์กฎหมายอิสลาม 5) ชุด
วิชาฟิกฮ์และอุศูลุลฟิกฮ์ 6) ชุดวิชาสีเราะฮ์และคูละฟาอ์ อัรรอชิดีน และ 7) ชุด
วิชาอะกีดะฮ์อิสลามียะฮ์และกลุ่มแนวคิดในอิสลาม นอกจากวิชาหลักที่เกี่ยวข้องกับ
องค์ความรู้อิสลามในเชิงลึกข้างต้นแล้ว หลักสูตรยังได้จัดรายวิชาที่เกี่ยวข้องกับการ
ประยุกต์ใช้องค์รู้อิสลามกับบริบทสังคมสมัยใหม่คือ วิชาการประยุกต์ใช้อิสลามกับ
ประเด็นสังคมร่วมสมัย (3 หน่วยกิต) และวิชาที่เกี ่ยวข้องกับการพัฒนาที่ยั่ งยืน
โดยตรงคือ วิชาวิทยาการอิสลามเพื่อการพัฒนาสังคมอย่างยั่งยืน (2 หน่วยกิต) ซึ่ง
เป็นวิชาที่พัฒนาผู้เรียนให้สามารถน าหลักการอิสลามไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนา
สังคมอย่างยั่งยืน และเพื่อส่งเสริมให้นักศึกษามีประสบการณ์การเรียนรู้ในสถานที่
ท างานจริง หลักสูตรจึงก าหนดให้นักศึกษาเร ียนวิชาสหกิจศึกษาหรือวิชาฝึก
ประสบการณ์ 

นอกจากน้ีหลักสูตรยังได้จัดรายวิชาเอกท่ีเป็นเครื่องมือส าหรับผู้เรียนในการ
น าไปใช้ในการพัฒนาสังคมอย่างยั่งยืนได้แก่ วิชาภาษาอาหรับเพื่ออิสลามศึกษา       
(2 หน่วยกิต) วิชาเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้อิสลาม (3 หน่วยกิต) วิชา
ภาวะผู้น าและการจัดการในอิสลาม (2 หน่วยกิต) วิชาการวิจัยและสัมมนาทางอิสลาม
ศึกษา (3 หน่วยกิต)  

2.5 ส าหรับรายวิชาเลือกเอกอิสลามศึกษา หลักสูตรได้จัดรายวิชาที่
สอดคล้องกับบริบทและความต้องการของสังคมโดยเฉพาะสังคมไทยที่อิสลามศึกษา
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาและแก้ปัญหาสังคมได้ เช่น วิชาสุขภาวะและ
เพศสภาวะในอิสลาม (2 หน่วยกิต) วิชาการเป็นอิมามและการบริหารจัดการมัสยิด
สมัยใหม่ (2 หน่วยกิต) วิชาการสร้างความเข้มแข็งและครอบครัวเปี่ยมสุขในอิสลาม 
(2 หน่วยกิต) วิชาการพัฒนาเด็กและเยาวชนด้วยอิสลาม (2 หน่วยกิต) วิชาการดูแลผู้
สูงวัยวิถีอิสลาม (2 หน่วยกิต) วิชาการศึกษาปฐมวัยวิถีอิสลาม (2 หน่วยกิต) วิชา
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การศึกษาและการสอนอิสลามศึกษา (3 หน่วยกิต)  นอกจากวิชาเลือกเอกข้างต้นแล้ว 
หลักสูตรได้จัดท าเป็นชุดวิชาเพื่อให้สอดคล้องกับการส่งเสริมการศึกษาเพื่อการพัฒนา
ที่ยั่งยืน ประกอบด้วย 3 ชุดวิชา ดังนี้ 1) ชุดวิชารู้จักธุรกิจอิสลาม (5 หน่วยกิต) 2) ชุด
วิชาการจัดการองค์กรซะกาตและวะกัฟ (5 หน่วยกิต) และ 3) ชุดวิชาการจัดการ
โรงแรมและการท่องเที่ยวฮาลาล (5 หน่วยกิต) 
 

4.3 ผลการวิเคราะห์วิธีการสอนอิสลามศึกษาในศตวรรษที่ 21 

การศึกษาพบว่าการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ในยุคปัจจุบันน้ันได้
ปรับเปลี ่ยนไปจากอดีตที ่ผ ่านมา การเรียนการสอนเพื ่อการพัฒนาที ่ยั ่งยืนนั้น
สอดคล้องกับการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ การจัดการเรียนรู้ที่
เชื ่อมโยงและบูรณาการกับสังคม โดยเฉพาะประเด็นปัญหาต่าง ๆ เพื่อให้ผู้เรียน
สามารถคิดวิเคราะห์ประเด็นต่าง ๆ จากสิ่งที่เกิดขึ้นจริงในสังคม และคิดค้นนวัตกรรม
ทางสังคมที่น าไปสู่การแก้ปัญหา การจัดการเรียนการสอนของวิชาเอกอิสลามศึกษา 
หล ั ก ส ู ต ร อ ิ ส ล ามศ ึ กษ าและ กฎหม ายอ ิ ส ล าม  คณะว ิ ทยกา รอ ิ ส ล า ม 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ จึงมีลักษณะการเรียนการสอนแบบเชิงรุก (Active 
Learning) ที่เน้นการบูรณาการระหว่างการเรียนรู้ในชั้นเรียนและนอกห้องเรียนโดย
ใช้โครงงานเป็นฐาน (Project Based Learning) และการบูรณาการกับการท างาน
และสถานฝึกประสบการณ์ (Work Integrated Learning)  

กลยุทธ์การสอนของหลักสูตรได้จัดให้สอดคล้องกับผลลัพธ์การเรียนรู้ของ
หลักสูตร และเป็นไปตามนโยบายของมหาวิทยาลัยที่ให้จัดการเรียนการสอนแบบ 
Active learning ในทุกรายวิชา และมี Work integrated learning ไม่ต ่ากว่าร้อยละ 
50 ของรายวิชาในหลักสูตร และเนื่องด้วยบริบทของการเรียนวิชาศาสนาที่มีลักษณะ
การเรียนรู้แบบบรรยายเพราะเป็นการเรียนรู้เนื้อหาจากตัวบทที่ต้องมีอาจารย์ที่มี
ความรู้เชิงลึกให้การอธิบายและแนะน าความเข้าใจในรายละเอียดที่ถูกต้อง การ
จัดการเรียนการสอนจึงมีลักษณะผสมผสานใน 4 รูปแบบหลัก คือ 1) การเรียนรู้แบบ
ว ิพากษ ์  (Critical based learning) ท ี ่ เปล ี ่ยนจากการบรรยายปกต ิ เป ็นการ
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แลกเปลี่ยนและร่วมวิพากษ์ในประเด็นที่เกี่ยวข้อง 2) การเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
(Problem based learning) ที่เป็นการเรียนรู้จากปัญหาที่เกิดขึ้นจริงในสังคมและ
ร่วมกันพัฒนาแนวทางในการแก้ปัญหาด้วยการประยุกต์ใช้องค์ความรู้อิสลามศึกษา 
รวมไปถึงการพัฒนาโครงงานเพื่อน าไปสู่การแก้ปัญหาของชุมชนและสังคม 3) การ
เรียนรู้ในสถานการณ์จริง (Real situation-based learning) เป็นการลงพื้นที่เพื่อให้
ได้เห็นประเด็นส าคัญทางการศึกษาหรือประเด็นที่สอดคล้องกับค าสอนของศาสนา 
การสร้างความเข้าใจต่อชุมชนและพื้นที่ รวมถึงการเชื่อมโยงระหว่างตัวบทกับบรบิท
จริงในสังคม และ 4) การเรียนรู้ที่บูรณาการกับการท างาน (Work integrated based 
learning) เป็นการฝึกประสบการณ์หรือสหกิจเพื่อเสริมสร้างประสบการณ์ในการ
ท างานที่จะเป็นโอกาสในการประกอบอาชีพในอนาคต รวมถึงการน าองค์ความรู้
อิสลามศึกษาท้ังหมดไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์และบริบทจริงในสังคม 

 

ประเทศไทยเป็นสังคมพหุวัฒนธรรมที่มีประชากรหลากหลายศาสนาและ
เชื้อชาติ ศาสนาอิสลามถือว่ามีผู้นับถือมากเป็นอันดับที่ 2 รองจากศาสนาพุทธ ผู้ที่นับ
ถือศาสนาอิสลามอาศัยอยู่ทั่วประเทศไทย (Thai National Statistic Office, 2018) 
โดยเฉพาะในพื้นที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ซึ่งมีผู้นับถือศาสนาอิสลามหรือมุสลิม
อาศัยอยู่มากกว่าพื้นที่อ่ืน ๆ ของประเทศไทย มีอัตลักษณ์ความเป็นมลาย ูมีวัฒนธรรม 
และมีประวัติศาสตร์เฉพาะพื้นที่ รวมถึงภูมิศาสตร์ที่มีพื้นที่ชายแดนติดกับประเทศ
มาเลเซีย (Arismunandar, Afriantoni, & Asmuni, 2019) ซึ่งมีส่วนส าคัญท าให้วิถี
ชีวิต สังคม การศึกษา และวัฒนธรรมมีจุดเด่นและเอกลักษณ์ที่แตกต่างจากภูมิภาค
อื่น ๆ ของประเทศไทย โดยเฉพาะในด้านการศึกษา ด้วยกับประชากรส่วนใหญ่เป็น
มุสลิม สถาบันการศึกษาอิสลามจึงเป็นสถานบันการศึกษาหลักที่เป็นที่นิยมของคนใน
พื้นที่และมีประเภทของสถาบันการศึกษาอิสลามที่หลากหลาย (Laeheem, 2012; 
Liow, 2009; Medrano, 2007; Othman & Wanlabeh, 2012) เช ่น โรงเร ียน
ปอเนาะ โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม โรงเรียนสามัญบูรณาการอิสลาม 

อภิปรายผล 
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โรงเรียนตาดีกา โรงเรียนสอนอัลกุรอาน รวมถึงสถาบันอุดมศึกษาที่มีการจัดการเรียน
การสอนอิสลามศึกษาในระดับสูง ดังนั้นการจัดการศึกษาด้านอิสลามศึกษาจะต้องมี
การวิเคราะห์ถึงบริบทและความต้องการของคนในพื้นที่ด้วยภายใต้หลักการอิสลามที่
ถูกต้องตามหลักค าสอนในอัลกุรอานและอัลสุนนะห์ การวิจัยนี้จึงเป็นการวิเคราะห์กล
ยุทธ์การสอนอิสลามศึกษาที่พิจารณาถึงบริบทที่เหมาะสมกับความต้องการของ
ประชาชนในพื้นที่และนโยบายของรัฐภายใต้หลักการจัดการศึกษาอิสลาม ซึ่งผล
การศึกษามีประเด็นส าคัญจากข้อค้นพบท่ีสามารถน ามาอภิปรายได้ดังนี้  

จากการวิเคราะห์คุณลักษณะผู้เรียนอิสลามศึกษาระดับอุดมศึกษาใน
ศตวรรษที่ 21 และผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร พบว่าคุณลักษณะผู้เรียนอิสลาม
ศึกษาในศตวรรษที่ 21 ประกอบด้วย 4 คุณลักษณะ คือ 1) เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ 
มีความรู้อิสลามเชิงลึกและอิสลามร่วมสมัย 2) สามารถวินิจฉัยและน าความรู้อิสลาม
ศึกษาและกฎหมายอิสลามไปประยุกต์ใช้ในการสร้างสรรค์นวัตกรรมสังคมบูรณาการ
อิสลาม 3) สามารถสื่อสารภาษาต่างประเทศ เท่าทันสารสนเทศและเทคโนโลยีดิจิทัล 
และ 4) มีภาวะผู้น าและจิตสาธารณะ โดยคุณลักษณะของผู้เรียนจากผลการศึกษา
ข้างต้นมีความสอดคล้องกับคุณลักษณะของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 (Cropley & 
Knapper, 2021; Trilling & Fadel, 2009) ที่ให้ความส าคัญต่อทักษะการเรียนรู้ การ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดเชิงนวัตกรรม การสื่อสาร การใช้เทคโนโลยีดิจิทัล และ
การรับผิดชอบต่อส่วนร่วมรวมถึงการมีจิตสาธารณะ เช่นเดียวกับหลักการอิสลามที่ให้
ความส าคัญต่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Nurhikmah & Elihami, 2021) กระบวนการ
คิดขั้นสูง (Mispani, Abrori, Hasyim, Kushendar, & Muslimah, 2021) การสื่อสาร
อย่างมีประสิทธิภาพ (Khalil, 2016) และการอุทิศตนและท าประโยชน์เพื่อสังคมตาม
บทบัญญัติความเมตตาแก่สากลโลก (Rahmatan Lilalamin) (Ahyani & Slamet, 
2021) โดยคุณลักษณะผู้เรียนที่น าไปสู่การพัฒนาผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร ทั้ง 
8 ด้าน ได้แก่ 1) คิดวิเคราะห์ความรู้หลักการอิสลามและกฎหมายอิสลามที่สอดคล้อง
กับการด ารงชีวิตประจ าวัน 2) คิดวิเคราะห์ปัญหาร่วมสมัยในสังคมพหุวัฒนธรรมตาม
หลักการอิสลามบนพื้นฐานหลักวะสะฎียะฮ์ 3) ประยุกต์ใช้และบูรณาการศาสตร์ที่
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เกี่ยวข้องกับความรู้อิสลาม เพื่อพัฒนาสังคมอย่างสร้างสรรค์ 4) วิเคราะห์ วินิจฉัย
ปัญหาร่วมสมัยในสังคมพหุวัฒนธรรมตามหลักกฎหมายอิสลามบนพื้นฐานหลักวะ
สะฎียะฮ์ 5) บูรณาการและประยุกต์ใช้หลักกฎหมายอิสลามร่วมกับกฎหมายไทยใน
การแก้ปัญหาและจัดการสังคม พร้อมให้ทางออกในประเด็นร่วมสมัยตามสถานการณ์
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมได้อย่างเหมาะสมและสร้างสรรค์ 6) ใช้ทักษะการสื่อสาร
เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้อิสลามและกฎหมายอิสลามในการใช้ชีวิตร่วมกันในสังคมอย่าง
สร้างสรรค์ 7) ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการสืบค้นข้อมูล การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง
และน าเสนอหลักการอิสลามและกฎหมายอิสลามที่สอดคล้องกับความต้องการของ
มนุษย์และสังคม และ 8) แสดงออกถึงภาวะผู้น า การปรับตัวและท างานร่วมกับผู้อื่น
โดยค านึงถึงประโยชน์เพื่อนมนุษย์เป็นกิจที่หนึ่ง มีความสอดคล้องกับการศึกษาของ 
Assalihee & Boonsuk (2022) ที่ได้ศึกษาผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตรอิสลาม
ศึกษานานาชาติ ซึ่งผลลัพธ์การเรียนรู้สะท้อนถึงกระบวนการคิดขั้นสูง การประยุกต์ใช้
ศาสตร์อิสลามที่เหมาะสมกับบริบทท้องถิ่น การมีทักษะการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล ภาวะ
ผู้น า ความเป็นพลเมืองโลกและจิตสาธารณะ นอกจากนี้ผลลัพธ์การเรียนรู ้จาก
การศึกษานี้สะท้อนถึงการพัฒนาผู้เร ียนที ่บูรณาการศาสตร์ที ่เป็นตัวบทอิสลาม 
(Naqli) กับศาสตร ์ความร ู ้จากสติป ัญญาของมนุษย ์  (Aqli) (Zarkasih, Yusuf, 
Hasanuddin, & Susilawati, 2019) ที ่จะสามารถพัฒนาผู ้เร ียนให้เป็นมนุษย์ที่
สมบูรณ์บทหลักของตัวบทและบรบิท ซึ่งเป็นบทบาทของสถาบันอุดมศึกษาโดยเฉพาะ
สถาบันอุดมศึกษาท่ีจัดการเรียนการสอนอิสลามที่ควรจัดการเรียนการสอนที่สามารถ
บูรณาการความรู้ทั ้งสองส่วนในการพัฒนาบุคคลให้มีศักยภาพในการท าหน้าที ่ใน
สังคมได้อย่างสมบูรณ์ (Ahmad, Kasmani, Sipon, & Saleh, 2017)  

การศึกษาพบว่าการพัฒนาโครงสร้างหลักสูตรวิชาเอกอิสลามศึกษาเป็น
การบูรณาการระหว่างสาระอิสลามศึกษากับสาระวิชาสามัญโดยแบ่งเป็น 3 กลุ่มวชิา
คือ กลุ่มวิชาศึกษาทั่วไป กลุ่มวิชาเฉพาะและกลุ่มวิชาเลือกเสรี ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์
มาตรฐานของหลักสูตรในระดับอุดมศึกษา (Chantani & Chenshotkitti, 2019) โดย
สาระกลุ่มวิชาศึกษาทั่วไปเน้นการสร้างผู้เรียนให้มีสมรรถนะบุคคลในศตวรรษที่ 21 ที่
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ครอบคลุมการพัฒนาที่ยั่งยืน ซึ่งได้ปรับปรุงให้สอดคล้องกับนโยบายและเป้าหมาย
ของการจัดการศึกษาสมัยใหม่ (Assalihee & Boonsuk, 2022) ที่เน้นการพัฒนา
สังคมอย่างยั ่งยืน ส าหรับกลุ่มวิชาเฉพาะหลักสูตรก าหนดให้สาระการเรียนรู ้มี
เป้าหมายให้นักศึกษามีคุณลักษณะส าคัญ 5 ด้านคือ 1) ความเข้าใจอิสลามแบบองค์
รวม 2) การเป็นมุสลิมที่มีดุลยภาพหรือสายกลาง (วะสะฏียะฮ์) 3) เห็นคุณค่าและใส่
ใจสังคม 4) การเป็นผู้ประกอบการ และ 5) มีทักษะการสื่อสารภาษาต่างประเทศ มี
การจัดรายวิชาที่ตอบสนองคุณลักษณะของบัณฑิตที่สอดคล้องกับบริบทของพื้นที่และ
นโยบายของประเทศ โดยประเด็นส าคัญของหลักสูตรคือการสร้างผู้เรียนที่มีดุลยภาพ
สายกลางสอดคล้องกับการน าหลักคิดนี้ไปสู่การจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษาหลาย
แห่งในประเทศอินโดนีเซีย (Nasir & Rijal, 2021) ซึ่งการสร้างผู ้เรียนที่มีหลักคิด
อิสลามแบบดุลยภาพจะท าให้บัณฑิตสามารถเข้าสู่สังคมได้อย่างสมดุลและวางตัวได้
เหมาะสมกับบริบทสังคมที่เป็นจริง ในส่วนคุณลักษณะด้านการเป็นผู้ประกอบการ 
การสื่อสาร และการให้ความส าคัญต่อสังคมโดยรวมมีความสอดคล้องกับคุณลักษณะ
ของผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 (Cropley & Knapper, 2021; Trilling & Fadel, 2009) 
ซึ่งบุคคลจ าเป็นต้องมีทักษะในการเป็นผู้ประกอบการเพื่อเข้าสู่ตลาดอาชีพได้ด้วยการ
คิดรูปแบบหรือนวัตกรรมด้านอาชีพบนพื้นฐานทุนที่ผู้เรียนสามารถน ามาใช้ในการ
พัฒนาอาชีพอย่างเหมาะสม นอกจากน้ีการศึกษาพบว่ากลยุทธ์การสอนอิสลามศึกษา
ในศตวรรษที่ 21 ควรมีลักษณะผสมผสาน 4 รูปแบบคือ 1) การเรียนรู้แบบวิพากษ์  
2) การเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 3) การเรียนรู้ในสถานการณ์จริง และ 4) การเรียนรู้
ที่บูรณาการกับการท างาน ซึ่งรูปแบบทั้งหมดจากการศึกษานี้มีความสอดคล้องกับ
แนวทางการสอนในศตวรรษที่ 21 (Voogt, Erstad, Dede, & Mishra, 2013) ที่ให้
ความส าคัญต่อกลยุทธ์การสอนที่เน้นสถานการณ์เป็นฐาน (Symeonidis & Schwarz, 
2016) การใช้ปัญหาเพื่อให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้จริง ผ่านการวิพากษ์ประเด็นที่
เกี่ยวข้อง (Thorndahl & Stentoft, 2020) และการบูรณาการกับการท างานเพื่อให้
การเร ียนร ู ้สามารถเช ื ่อมโยงก ับอาชีพในอนาคตหล ังจากจบการศ ึกษาใน
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ระด ับอ ุดมศ ึกษา (Cooper, Orrell, & Bowden, 2010 ; Govender & Taylor, 
2015)   

ดังนั้นการจัดการศึกษาด้านอิสลามศึกษา นอกจากเพื่อตอบสนองนโยบาย
ของรัฐโดยเฉพาะในประเด็นของความเป็นไทยและความต้องการในการพัฒนา
ประเทศแล้ว จ าเป็นจะต้องวิเคราะห์ถึงบริบทและความต้องการของคนในพื้นที่ด้วย 
ความสมดุลระหว่างนโยบายของรัฐกับอัตลักษณ์และความต้องการของคนในพื้นที่ที่มี
บริบทความเป็นมลายูมุสลิมและวัฒนธรรมเฉพาะในพื้นที่จังหวัดชายแดนภาคใต้มี
ความจ าเป็นอย่างมาก วัฒนธรรมและบริบทของท้องถิ่นมีส่วนส าคัญในการก่อร่าง
แนวทางการจัดการศึกษา (Masemann, 2003) ในขณะเดียวกันปฏิเสธไม่ได้ว่า
การศึกษากับการเมืองนั ้นมีความสัมพันธ์กัน (Fuhrman & Elmore, 1990; Lo 
Bianco & Freebody, 2001) โดยทั ้งสองส่วนจะต้องม ีส ่วนร่วมควบคู ่ก ันเพื่อ
ประโยชน์ต่อทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง บริบทการเรียนการสอนอิสลามศึกษาที่ผ่านมา
นั้นเน้นการบรรยายที่ให้ความส าคัญต่อตัวบทหลักค าสอนศาสนาและหลักการปฏิบัติ
เป็นหลัก (Jusoh & Jusoff, 2009) โดยให้ความส าคัญต่อการได้งานท า หรือการมี
อาชีพของผู้เรียนเป็นรอง การปรับหลักสูตรอิสลามศึกษาเพื่อให้บัณฑิตมีงานท าและมี
คุณภาพชีวิตที่ดีในอนาคตมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง ซึ่งสอดคล้องกับค าสอนอิสลามที่
ส่งเสริมให้มุสลิมทุกคนขอพรต่อพระองค์อัลลอฮฺเพื่อให้ได้มาซึ่งสิ่งดีงามทั้งในโลกนี้
และโลกหน้า (Al-Qur’an, 2: 201) เพื่อให้บัณฑิตมีงานท าจ าเป็นต้องบูรณาการสาระ
อิสลามศึกษากับสาระการเรียนรู้สามัญ ในขณะที่ความเข้มข้นของสาระเนื้อหาอิสลาม
ศึกษาไม่ลดน้อยไปจากเดิม ดังนั้นการบูรณาการการสอนกับเทคโนโลยี (Göl, 2012) 
การพัฒนากระบวนการคิดในรายวิชาอิสลามศึกษา (Khairiyah & Faizah, 2019) 
รวมถึงการเชื่อมโยงกับการท างานจึงเป็นความท้าทายในการสร้างโอกาสในการท างาน
ของบัณฑิตอิสลามศึกษา 

การพัฒนาหลักสูตรอิสลามศึกษาที่สอดคล้องกับบริบทที่เปลี่ยนแปลงนั้น
ยังคงมีความท้าทายหลายด้านที่จะต้องก้าวข้ามให้ส าเร็จ โดยเฉพาะอาจารย์ผู้สอน
ยังคงมีแนวความคิดที่ยึดติดกับกรอบสาระหลักสูตรแบบเดิม เช่นเดียวกับวิธีการสอน
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ที่ยังคงแบบเน้นผู้สอนเป็นศูนย์กลาง (Baka & Narongraksakhet, 2009; Kuakul & 
Wae-useng, 2017) การปรับเปลี่ยนมโนทัศน์สู่การเรียนการสอนแบบใหม่ และการ
เปิดใจยอมรับการเปลี่ยนแปลง จึงเป็นความท้าทายต่อหลักสูตรและอาจารย์ผู้สอน
เป็นอย่างมาก นอกจากนี้สถาบันอุดมศึกษาปัจจุบันต่างก็แข่งขันกันในเรื่องการผลิต
งานวิจัย การจัดล าดับของมหาวิทยาลัยในระดับโลก การผลิตผลงานเพื่อตีพิมพ์ใน
วารสารฐานข้อมูลนานาชาติ การหาทุนวิจัย ล้วนเป็นความท้าทายที่บริบทอิสลาม
ศึกษายังไม่ได้น ามาเป็นสาระส าคัญของกระบวนการจัดการเรียนการสอน นอกจาก
อาจารย์และผู ้สอนอิสลามศึกษาต้องปร ับเปลี ่ยนการเร ียนก ารสอนแล้ว ใน
ขณะเดียวกันยังต้องเผชิญกับข้อก าหนดหรือนโยบายการแข่งขันข้างต้นอีกด้วย 
ยิ่งกว่านั้นนโยบายการศึกษาในระดับประเทศและระดับมหาวิทยาลัยให้ความส าคัญ
ต่อศาสตร์ที่สร้างนวัตกรรมเพื่อสร้างรายได้หรือมีมูลค่าทางเศรษฐกิจมากกว่าศาสตร์
ด้านสังคมศาสตร์ที่เน้นคุณค่ามากกว่ามูลค่า ซึ่งอิสลามศึกษาก็เป็นหนึ่งในศาสตร์ด้าน
สังคมศาสตร์ที่เน้นการพัฒนาคุณค่าความเป็นคนให้มีคุณธรรมและจริยธรรมที่ไม่
สามารถวัดเป็นมูลค่าทางเศรษฐกิจโดยตรงหรือสร้างรายได้แก่องค์กรได้ หลักสูตร
อิสลามศึกษาจึงจ าเป็นต้องพิจารณาแนวทางข้างต้นอย่างรอบด้านเพื่อ ให้เกิดความ
สมดุลระหว่างนโยบายการพัฒนาของประเทศกับอัตลักษณ์และความต้องการของ
บริบทในพ้ืนท่ี  

 
 
การเปลี่ยนแปลงของสังคมส่งผลต่อมโนทัศน์ทางการศึกษาทั่วโลก อิสลาม

ศึกษาในฐานะศาสตร์หนึ่งที่เป็นองค์ความรู้ที่ถูกประทานมาผ่านตัวบทอัลกุรอานและ
การปฏิบัติของศาสนทูตจ าเป็นท่ีจะต้องปรับเปลี่ยน โดยเฉพาะวิธีการสอนที่สอดคลอ้ง
กับสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป แต่อย่างไรก็ตามความรู้เชิงลึกเกี่ยวกับค าสอนอิสลามในอัล
กุรอานและอัลหะดีษก็ต้องยังคงอยู่และยังต้องเป็นหัวใจส าคัญของอิสลามศึกษา แต่
วิธีการสอนรวมถึงสาระการเรียนรู ้ร่วมสมัยเป็นประเด็นที่อิสลามศึกษาต้องน ามา
พิจารณาตามช่วงเวลาการเปลี่ยนแปลงและบริบทสังคมในแต่ละพื้นที่ หลักสูตร

สรุปผลการวิจัย 
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วิชาเอกอิสลามศึกษาของประเทศไทยจะต้องปรับปรุงให้สอดรับกับบริบทสังคมของ
ประเทศไทยที่มุสลิมเป็นชนกลุ่มน้อย รัฐบาลไทยเปิดโอกาสให้มุสลิมสามารถจัด
การศึกษาที่สอดคล้องกับหลักความเชื่อและหลักปฏิบัติตามค าสอนของศาสนา ซึ่ง
เป็นไปตามรัฐธรรมนูญไทยที่ให้การคุ้มครองสิทธิการนับถือศาสนา ในขณะเดียวกัน
มุสลิมเองในฐานะที่เป็นพลเมืองไทยจะต้องตอบสนองนโยบายการศึกษาของรัฐตราบ
ใดท่ีไม่ขัดต่อหลักค าสอนของศาสนา  มุสลิมควรสนับสนุนและมีส่วนรว่มในการพัฒนา
การศึกษาให้สอดคล้องกับบริบทของประเทศ ดังนั ้นหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต 
ว ิ ช า เ อกอ ิ ส ล ามศ ึ กษา และกฎหมาย อ ิ ส ล าม  คณะว ิ ทย ากา รอ ิ ส ล า ม 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ จึงบูรณาการระหว่างสาระอิสลามศึกษากับสาระวิชา
สามัญทั่วไปเพื่อให้สามารถตอบสนองความต้องการของทุกภาคส่วน โดยคงไว้อัต
ลักษณ์ส าคัญของรายวิชาอิสลามศึกษา ในขณะเดียวกันไม่ละเลยที่จะให้ความส าคัญ
กับการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพชีวิตที่ดี สามารถประกอบอาชีพและมีส่วนร่วมใน
การสร้างประโยชน์ต่อประเทศชาติในอนาคต อย่างไรก็ตามการพัฒนาหลักสูตร
อิสลามศึกษานั้นมีตัวแปรและปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับผู้มีส่วนได้เสียหลายด้าน จึงจ าเป็น
ที ่จะต้องร่วมกันผลักดันให้หลักสูตรสามารถด าเนินไปได้ตามวัตถุประสงค์ของ
หลักสูตร  

 

ข้อเสนอแนะจากการศึกษาในครั้งนี้ส าหรับหลักสูตรในระดับอุดมศึกษาคือ 
การน าบทเรียนจากการสร้างความสมดุลระหว่างนโยบายการศึกษาของรัฐกับอัต
ลักษณ์ของศาสนาที่สามารถด าเนินการควบคู่กันได้โดยไม่คัดแย้งกัน ซึ่งการจัดการ
หลักสูตรค านึงถึงความต้องการของทุกภาคส่วนและความเหมาะสมกับบริบทพื้นที่
มากทีสุ่ด ส าหรับข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไปคือ การประเมินและติดตามการใช้
หลักสูตรอิสลามศึกษารวมถึงสภาพที่เกิดขึ้นจริงในกระบวนการเรียนการสอน ซึ่งควร
มีการศึกษาและน าเสนอในโอกาสต่อไป 
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       บทคัดย่อ  

วัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาวิเคราะห์ความเข้าใจของนักศึกษาคณะวิทยาการอิสลาม 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี ที่มีต่อศิฟัตสัลบียะฮ์ในหนังสือฟะรีดะ
ตุลฟะรออิด 2) ศึกษาวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างหลักวะสะฏียะฮ์กับความเข้าใจ 
ศิฟัตสัลบียะฮ์ของนักศึกษาคณะวิทยาการอิสลาม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยา
เขตปัตตานี 
 

วิธีการศึกษา การศึกษาใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ โดย ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อ
ระดมความคิด และการสนทนากลุ่มนักศึกษาที่มีต่อศิฟัตสัลบียะฮ์ในหนังสือฟะรีดะ
ตุลฟะรออิด ของเชคอะห์มัด อัลฟาฏอนีย์ กลุ่มเป้าหมายเป็นนักศึกษาคณะวิทยาการ
อิสลาม ชั้นปีที่ 3 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 93 คน จากกลุ่มนักศึกษา 4 สาขาวิชา 
ได้แก่ อิสลามศึกษา การสอนอิสาลามศึกษา  เศรษฐศาสตร์และการจัดการในอสิลาม 
และกฏหมายอิสลาม และคัดเลือกแบบเจาะจง 30 คน ท าการวิเคราะห์ข้อมูล โดย
การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา 
   

ผลการวิจัย พบว่า 1) นักศึกษามีความเข้าใจต่อศิฟัตสัลบียะฮ์ในหนังสือฟะรีดะตุลฟะ
รออิด ของเชคอะห์มัด อัลฟาฏอนีย์ ซึ ่งเกิดจากปัจจัยการศึกษาพื ้นฐาน ตั ้งแต่
การศึกษาในระดับตาดีกา อิบติดาอีย์ มุตาวัสสิต ซานาวีย์ จนถึงมหาวิทยาลัย            
2) นักศึกษามีความเข้าใจศิฟัตสัลบียะฮ์ที่สอดคล้องระหว่างเนื้อหาในหนังสือฟะรีดะ
ตุลฟะรออิด ของเชคอะห์มัด อัลฟาฏอนีย์ หลักฐานอักลีกับนักลี 3) นักศึกษามีการ
ยอมรับต่อศิฟัตสัลบียะฮ์ในหนังสือฟะรีดะตุลฟะรออิด ของเชคอะห์มัด อัลฟาฏอนีย์ 
ทั้งหลักฐานที่เป็นอักลี (‘Akli) และนักลี (Nakli) ซึ่งบ่งบอกถึงการใช้หลักวะสะฏียะฮ์ 
  

การน าผลวิจัยไปใช้ น าไปใช้ สามารถน าผลการวิจัย เป็นองค์ความรู ้ และไป
ประกอบการเรียนการสอนในสถานศึกษาต่าง ๆ และเป็นแนวทางการศึกษาวิเคราะห์
เนื้อหาในต าราดั้งเดิม (กิตาบกูนิง) ที่สามารถเชื่อมสัมพันธ์กับหลักฐานนักลีได้ 
 

ค าส าคัญ: ศิฟัตสัลบียะฮ์, วะสะฏียะฮ์, นักศึกษา 
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Abstract 

Objectives: 1. To study and analyze the understanding of Sifat Salbiyah 
in Faridatul-Faraid of Sheikh Ahmad Al-Fatani from the Faculty of Islamic 
Sciences, Prince of Songkla University, Pattani campus. 2. To study and 
analyze the relationship between Wasatiyyah principles and the 
understanding of Shifat Talfaraid of Faculty of Islamic Sciences students. 

Methodology: The study used qualitative research methods through 
brainstorming workshop discussions among student groups on Sifat 
Talbiyyah in the book Farida Tul-Faraid of Sheikh Ahmad Al-Fatani. The 
target group is 93 third-year students from the Faculty of Islamic Sciences 
in the academic year 2022 from 4 fields of study: Islamic Studies, 
Teaching Islamic Studies, Economics, and Management in Islam, and 
Islamic Law which is selected by purposive 30 people for data analysis 
by content analysis. 

Research Findings: 1.  Students have understood the Sifat Salbiyah in 
Farida Tul-Faraid of Sheikh Ahmad Al-Fatani more, which is from the 
factors of primary education started from Tadika, Ibtidai, Mutawassit, 
Sanawee to higher education. 2. Students have understood on Sifat 
Salbiyah according to the content of the Farida Tul-Faraid’s book of 
Sheikh Ahmad Al-Fatani, on the evidence of Akli and Nakli. 3.  Students 
recognized the Sifat Salbiyah in Farida Tul-Faraid of Sheikh Ahmad Al-
Fatani, either from Akli or Nakli evidence. 

               Abstract  
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Contribution: This study can be used for teaching at any institution and 
can be the guideline for delineating old Islamic books, which could be 
connected to the Nakli evidence. 

Keywords: Sifat Salbiyah, Wasatiyyah, Student  
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บทน า 
โลกสมัยใหม่เป็นโลกที่เต็มไปด้วยการต่อสู ้อันเข้มข้นทั้งในระดับปัจเจก

บุคคลไปจนถึงระดับองค์กร ทั้งในระดับท้องถิ่น และระดับนานาชาติ เป้าหมายของ
การต่อสู้มักหนีไม่พ้นเรื่องวัตถุ อ านาจ ชาติพันธุ์ และความพยายามที่จะน าความคิด
ของตนเองไปครอบง าผู ้อื่น ซึ ่งจะน าความสูญเสียมาสู่มนุษยชาติอย่างใหญ่หลวง 
เนื่องจากมักมีการใช้วิธีการที่รุงแรงเกินเหตุ หรือ ไม่ก็ท าหลายสารบบของคุณงาม
ความดีและความยุติธรรมลงไปอย่างสิ้งเชิง (Binlateh, W. nd) ซึ่งอะกีดะฮ์ จะเป็น
ปัจจัยส าคัญในสร้างระบบการป้องกันที่จะสร้างความเสื่อมเสียดั งกล่าวข้างต้น ที่มี
ความเชื่อมโยงระหว่างโลกนี้และโลกหน้า ที่มีผลต่อการตอบแทนคุณความความดีใน
สิ่งที่มนุษย์ได้ปฏิบัติในโลกนี้ และสังคมในจังหวัดชายแดนภาคใต้มีจ านวนไม่น้อยที่ได้
ศึกษาเกี่ยวกับหลักอะกีดะฮ์โลกมุสลิมซึ่งมีแนวคิดที่มีความหลากหลาย การเรียนรู้ที่
หลากหลายจากแหล่งและส านักต่าง ๆ เป็นสิ่งที่ดีเป็นประโยชน์ต่อสังคมมุสลิมอย่าง
มหาศาล ซึ่งมุสลิมในพื้นที่จังหวัดชายแดนภาคใต้ ที่ผ่านการศึกษาจากทั้งในและ
ต่างประเทศ โดยเฉพาะการศึกษาด้านอะกีดะฮ์ ที่มุสลิมจะให้ความส าคัญเป็นอันดับ
ต้น ๆ ของการศึกษาอิสลาม เนื่องจากเป็นแก่นของศาสนาอิสลาม   

ศาสตร์อะกีดะฮ์เป็นศาตร์หนึ่งที่เกี่ยวกับการรู้จักนามของอัลลอฮฺ (อัสมาอ์) 
และคุณลักษณะของพระองค์ (ศิฟัต) ซึ่งการที่จะเข้าใจคุณลักษณะของพระองค์ โดย
การใช้หลักการทางตรรกะวิทยา ในการหาหลักฐานทางสติปัญญาด้วยเหตุและผลใน
การยืนยันการมีของอัลลอฮฺ ซึ่งบรรดานักวิชาการได้แบ่งคุณลักษณะของอัลลอฮฺ ที่   
วายิบ (จ าเป็น) ออกเป็น 4 ประเภท  คือ ศิฟัตนัฟสียะห์ ศิฟัตสัลบียะฮ์ ศิฟัตมะอานี
และ ศิฟัตมะนาวียะฮ์ (Abdullah bin Ismail, nd) และในขณะเดียวกันยังมีบางกลุ่ม
ที ่ปฎิเสธคุณลักษณะของอัลลอฮฺ โดยยึดสติปัญญาความเข้าใจคุณลักษณะของ
พระองค์ในการศรัทธาเป็นหลัก เช่น กลุ่มมุอ์ตะซิละห์ ที่น าโดย วาศิล บิน อะฏออ์    
ดังนั้น ศิฟัตสัลบียะฮ์ เป็นส่วนหนึ่งของศิฟัตยี่สิบ และการเรียนศิฟัตยี่สิบนี้ เป็นสิ่ง     
วายิบส าหรับมุสลิม (ตามแนวทางคอลัฟ) ซึ่งสังคมมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนใต้ จะ
ให้ความส าคัญ ในการเรียนศิฟัตยี่สิบกับเยาวชน จะเริ่มเรียนตั้งแต่ภาคฟัรฎูอีน (ภาค
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บังคับ) อบิตีดาอีย มุตะวาซิต ซานาวี มหาวิทยาลัยและสถาบันการศึกษาปอเนาะและ
การตอบรับของสังคมในการเรียนศิฟัตยี่สิบ ได้จัดการเรียนการสอนในชุมชนให้กับ
ผู้ใหญ่ เช่น มัสยิดและสถาบันการศึกษาปอเนาะ (สัมภาษณ์, อุสมาน ราษฎนิยม, 
2565) การที่สังคมตอบรับ ต่อศิฟัตสัลบียะฮ์ในหนังสือฟะรีดะตุลฟะรออิด ของ
เชคอะห์มัด อัลฟาฏอนีย์ เป็นสิ่งสอดคล้องกับหลักวะสะฏียะฮ์ ในด้านอะกีดะฮ์ 
(ความเช่ือ) ซึ่งเป็นองค์ประกอบในการท าความเข้าใจต่อหลักวะสะฏียะฮ์ คือ ความไม่
สุดโต่งและความเลยเถิด ความละเลยและความหย่อนยาน และหนทางที่เท่ียงตรง ดัง
ทีอ่ัลลอฮฺได้กล่าวไว้ในสูเราะห์ อัลฟาติหะฮ์ ว่า  

ความว่า : ขอพระองค์ได้ทรงชี้น าเราสู่หนทางที่เที ่ยงตรง คือ ทางของ
บรรดาผู้ที่พระองค์ได้ทรงโปรดปรานพวกเขาไม่ใช่ทางของพวกท่ีถูกกริ้ว และไม่ใช่ทาง
ของพวกเขาท่ีผิด (Al fatihah : 6-7)  ท่านนบีได้อธิบายทางที่ถูกกริ้วว่า หมายถึงทาง
ที่ละเลยและหย่อนยานของพวกยะฮูดี (ยิว) และท่านได้อธิบายทางที่หลงผิดว่า 
หมายถึงทางที่สุดโต่งและเลยเถิดของพวกนัศรอนี (ครีสเตียน) (Hanbal, nd)   

ปัจจุบันสังคมมุสลิมมีการโต้แย้งระหว่างแนวคิดและความเชื ่อในบาง
ประเด็นเกี่ยวคุณลักษณะของอัลลอฮฺ  ดังที ่ปรากฎในหนังสืออัลอิสรออ์ – วัลมิอ์
รอจญ์ ว่า “เรามีความจ าเป็นที่จะต้องเชื่อว่า แท้จริงอัลลอฮฺนั้น พระองค์ คือ ผู้สรา้ง
บรรดาชั้นฟ้า ท้ัง 7 และสถานท่ีต่าง ๆ และแท้จริงพระองค์ทรงมีก่อนการสร้างบรรดา
สถานที่ทั้งหลาย โดยที่พระองค์ไม่ได้ พึ่งพาบรรดาสถานที่เหล่านี้ทั้งหมด  ดังนั้น ไม่
อนุญาตให้มุสลิมเชื่อว่าแท้จริงอัลลอฮฺ ทรางสถิต ณ สถานที่ใด ๆ หรือ อยู่ในทุก
สถานที่ หรือ พระองค์นั้น ทรงมีอยู่ ณ ฟากฟ้า ด้วยซาตของพระองค์  หรือ ทรงพระ
ทับอยู่บนบัลลังก์ หรือทรงสถิตอยู่ ณ ที่ว่าง หรือ พระองค์นั้น ทรงใกล้ หรือ หางไกล 
กับเราด้วยระยะทาง อัลลอฮฺทรงบริสุทธิ์ จากสิ่งดังกล่าว หากมุสลิมคนใดที่ยึดมั่น
ดังกล่าวนั้น เขาคือ ผู้ปฏิเสธศรัทธา (ตกมุรตัด)” (Nabil Al Syarif , 2565) จากค า
กล่าวข้างต้นจะเห็นได้ว่า นักวิชาการสะลัฟ มีทัศนะว่า ค ากล่าวข้างต้นนั้นสอดคล้อง
กับหลักการศรัทธาในอิสลาม ในการตรงกันข้าม กลุ่มเคาะลัฟ มีทัศนะว่า เป็นสิงที่มุร
ตัด ซึ่งเป็นปัญหาทางความเชื่อศาสนาของสังคมมุสลิมมายาวนาน  ในขณะเดียวกัน มี
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บางกลุ่มกล่าวว่า  ศิฟัต 20 เป็นหลักสูตรที่ล้มเหลว ในการเรียนเกี ่ยวกับศรัทธา
ต่ออัลลอฮฺ (อาลี เสือสมิง, 2013) จากค ากล่าวดังกล่าวจะเห็นได้ว่า นักวิชาการ
เคาะลัฟ มีทัศนะว่า ศิฟัต 20 สอดคล้องกับหลักการศรัทธาในอิสลาม 

คณะวิทยาการอิสลาม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี  ได้
เล็งเห็นถึงความส าคัญจึงได้ก าหนดนโยบาย ในการแก้ปัญหาการใช้ชีวิตของมุสลิม
ร่วมกัน เพื่อเป็นการเคารพในทัศนะที่แตกต่างกันบนพื้นฐานการให้เกียรติกัน จึงมี
วิสัยทัศน์ ดังท่ีว่า“คณะวิทยาการอิสลาม จะเป็นสถาบันช้ันน าด้านวิทยาการอิสลามที่
ยึดหลักวะสะฏียะฮ์ (อิสลามสายกลาง) ของประเทศและภูมิภาค” และมีพันธกิจเพื่อ
สร้างบัณฑิตที่มีคุณลักษณะวะสะฏียะฮ์และคุณธรรมอิสลาม เพื่อพัฒนาสังคมสันติสุข
ที่ยั่งยืน (คณะวิทยาการอิสลาม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ , 2565) และสิ่งส าคัญ
คณะวิทยาการอิสลามได้เปิดรายวิชาวะสะฏียะฮ์ ให้มีการเรียนการสอนอีกด้วยเพื่อให้
นักศึกษาทุกคนได้ตระหนักถึงหลักการวะสะฏียะฮใ์นการด าเนินชีวิตทุกมิติ โดยเฉพาะ
ในเรื่องหลักอะกีดะฮ์ซึ่งเป็นแกนหลักของผู้ศรัทธาทุกคนต้องเชื่อมั่นและศรัทธา และ
นักศึกษาที่เข้าเรียนส่วนใหญ่มาจากโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามดังนั้นผู้วิจัย 
เห็นว่า เป้าหมายของการเปิดรายวิชานี้ ท าให้นักศึกษาได้มีการศึกษาวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างหลักวะสะฏียะฮ์กับความเข้าใจ ศิฟัตสัลบียะฮ์ เพื ่อเป็น
ประโยชน์ต่อการก าหนดแนวทางการพัฒนานักศึกษาและบ่มเพาะแนวคิดทางสาย
กลางในการใช้ชีวิตในอนาคต 

 

1) เพื่อศึกษาวิเคราะห์ความเข้าใจของนักศึกษาคณะวิทยาการอิสลาม 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี ที่มีต่อศิฟัตสัลบียะฮ์ในหนังสือฟะรีดะ
ตุลฟะรออิด ของเชคอะห์มัด อัลฟาฏอนีย์   

  วัตถุประสงค์การวิจัย

วัตถุประสงค์การวิจัย
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2) ศึกษาวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างหลักวะสะฏียะฮ์กับความเข้าใจ      
ศิฟัตสัลบียะฮ์ของนักศึกษาคณะวิทยาการอิสลาม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยา
เขตปัตตานี 

 

1. แนวคิดวะสะฏียะฮ์ในมิติความเชื่อ  

อะกีดะฮ์อิสลาม เป็นความเชื่อมั่นและศรัทธาที่มีการเชื่อมสัมพันธ์ในการ

มองโลกและชีวิต ซึ่งเรียกว่า “กระบวนทัศน์อิสลาม” เป็นกระบวนทัศน์ที่ยืนอยู่บนจุด

กึ่งกลางของบรรดาขั้วความคิดทั้งหมด ซึ่งความคิดต่าง ๆ ในยุคสมัยใหม่มุ ่งให้

ความส าคัญแก่วัตถุอย่างสุดโต่ง มองหาความสุขของชีวิตโลกนี้อย่างทุ่มเท มุ่งเน้นการ

แยกส่วนชีวิต ยกตนขึ้นเป็นองค์อธิปัตย์ในการเข้าถึงความรู้ ความจริง และความงาม 

โดยไม่ต้องพึ่งพาสิ่งอื่นใด แม้แต่พระองค์ก็ตาม แต่อิสลามยังคงให้ความส าคัญแก่มิติ

ทางจิตวิญญาณเป็นด้านหลัก โดยไม่ลดทอนความส าคัญของวัตถุแต่อย่างใด ยังคงเน้น

ให้หาความสุขจีรังในโลกหน้า โดยไม่ตัดรอนความสุขอันพึงมีในโลกนี้  ยังคงเรียกร้อง

สู่การมองชีวิตแบบองค์รวม โดยไม่ได้ละเลยส่วนปลกีย่อยของชีวิตแต่ประการใด  และ

อิสลามวางต าแหน่งแห่งหนของมนุษย์ไว้อย่างเหมาะสม โดยให้สติปัญญาท างาน

ร่วมกับค าวิวรณ์จากอัลลอฮฺ พระผู้เป็นเจ้าในการบรรลุสู่ความหมายแท้จริงของการ

เป็นมนุษย์ ความรู้ ความจริง และความงาม ซึ่งเป็นทั้งการยอมรับในศักยภาพของ

สติปัญญาในตัวมนุษย์ และยืนยันในข้อจ ากัดของสติปัญญาไปในตัว ว่าไม่สามารถ

บรรลุสู่สัจธรรมได้เพียงล าพัง กระบวนทัศน์จึงเป็นฐานส าคัญสูงสุดในการเลือกกอ่รูป

ชีวิตและสังคมของคนเรา หากกระบวนทัศน์นี้มีดุลยภาพสูง ชีวิตและสังคมก็ย่อมมี

ดุลยภาพสูงตามไปด้วย แต่หากกระบวนทัศน์มีความเป็นเอนเอียง ก็จะท าให้ชีวิตและ

สังคมเบี่ยงเบนไปด้วย (Binlateh, nd) ซึ่งสามารถวิเคราะห์และพิจารณาได้ ดังนี้  

  กรอบแนวคิด
วัตถุประสงค์การวิจัย
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1.1 ดุลยภาพในการศรัทธาต่ออัลลอฮฺ การศรัทธาต่ออัลลอฮฺ โดยเชื่อมั่น

ว่าพระองค์คือผู ้ทรงสมบูรณ์ ทรงอ านาจเหนือทุกสรรพสิ่ง คือผู้ทรงรังสรรค์ ทรง

เนรมิต ทรงบริหารการจัดการทุกสภาวะ ทั้งการเกิดขึ้น ด ารงอยู่ และการแตกดับ การ

หยุดนิ่งและการเคลื่อนไหว โดยไม่มีสิ่งใดร่วมเป็นภาคีกับพระองค์ในความสมบูรณ์นี้ 

ท าให้การด าเนินชีวิตของผู้ศรัทธาด ารงอยู่ด้วยความสมดุลอย่างที่สุด เนื่องจากความ

ส านึกในเอกภาพแห่งองค์น าสู่เอกภาพแห่งการด ารงชีวิต เอกภาพแห่งองค์พระผู้เป็น

เจ้าผู้ทรงสมบูรณ์ ท าให้สามารถมองโลกและชีวิตอย่างเป็นองค์รวมได้เนื่องจากใน

ฐานะเป็นผู้ทรงรอบรู้ ทรงปรีชาสามารถและทรงอ านาจเหนือทุกสรรพสิ่ง การรังสรรค์

ของพระองค์จึงเป็นไปอย่างบรรสานสอดคล้องทุกสิ่งทุกอย่างด าเนินไปตามกฎของ

จักรวาลที่ทรงก าเนิด ไม่มีอะไรที่ขัดแย้งกันหรือสวนทางกับกฎของจักรวาลนี้ การ

ปฏิเสธอัลลอฮฺ จึงน าไปสู ่ชีวิตที ่ไร้ดุลยภาพ และก่อเกิดการแยกส่วนที ่ไม่อาจ

ปะติดปะต่อได้  

1.2. การยึดมั่นต่อพระองค์ระหว่างรูปธรรมกับนามธรรม  การถือวัตถุเป็น

ความจริงสูงสุด ทรงอิทธิพลในการเข้าถึงความจริงของพระองค์ เนื่องจากผู้คนมัก

จินตนาการให้พระองค์ปรากฏออกมาในรูปทรงต่าง ๆ แล้วจึงลงมือกราบไหว้บูชา 

เป็นสื่อกลางเพื่อน าไปสู่องค์พระผู้เป็นเจ้า ซึ ่งสื ่อกลางที่เป็นวัตถุเหล่านี ้ก็มักจะ

กลายเป็นตัวขัดขวางมิให้บุคคลเข้าถึงแก่นแท้ของการศรัทธาต่อผู้เป็นเจ้าจนได้  ดังอัล

กุรอานบอกเล่าความเชื่อของอาหรับยุคป่าเถื่อน  มีความว่า “พึ งรู้เถิด ศาสนาอัน

บริสุทธิ ์ย่อมเป็นของอัลลอฮฺเพียงผู ้เดียว ส่วนบรรดาคนที่ไปยึดถือสิ ่งอื ่นมา เป็น

ผู้จัดการชีวิตนั้นมักอ้างว่า เรากราบไหว้สิ่งเหล่านั้น มิใช่เหตุผลอื่นใดเพียงแต่เพื่อให้

พวกมันน าเราใกล้ชิดอัลลอฮฺมากขึ้น (Azzumar: 3) ซึ ่งการค้นหาความจริงตาม

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในโลกตะวันตก ได้น าไปสู่การปฏิเสธพระผู้เป็นเจ้า และ

ปฏิเสธบทบาทของศาสนา ด้วยเหตุผลส าคัญคือ พระเจ้าเป็นสิ่งที่ไม่สามารถพิสูจน์ได้

โดยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ นับเป็นความคิดสุดโต่งอย่างหนึ่ง เพราะต้องการน า
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กระบวนการทางวัตถุอันเกิดจากความคิดอ่านของมนุษย์ ซึ ่งเต็มไปด้วยข้อจ ากัด

มากมาย ไปห่อคลุมสิ่งที่ยิ่งใหญ่เหนือมิติแห่งวัตถุและสถิตอยู่พ้นข้อจ ากัดใด ๆ แสดง

ถึงการให้น ้าหนักกับสิ่งที่เป็นรูปธรรมซึ่งสัมผัสได้จนเกินขอบเขต จนดูเหมือนความ

จริงทั้งหลายจักหาได้เฉพาะในวัตถุเท่านั้น  ที่จริงอิสลามเป็นศาสนาที่ยืนอยู่บนจุด

กึ่งกลางระหว่างการให้ความส าคัญกับสิ่งที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม อัลกุรอานสอน

ให้รู้ว่า องค์อัลลอฮฺ พระผู้เป็นเจ้าทรงด ารงอยู่ด้วยพระสิริลักษณ์ต่าง ๆ ที่แสดงถึง

ความสมบูรณ์อย่างแท้จริง แต่การเข้าถึงพระองค์ต้องไม่ใช้การจินตนาการออกมาเป็น

รูปร่างใด ๆ ทั้งนี้เพราะพระองค์นั้นไม่มีสิ่งใดไปเสมอเหมือนดังที่ อัลลอฮฺได้ตรัส มี

ความว่า “ไม่มีสิ่งใดท่ีเทียบเคียงหรือสามารถเปรียบเปรยกับพระองค์ได้ พระองค์เป็น

ผู้ได้ยิน และเป็นผู้มองเห็น (อัชชูรอ 11) แม้จะทรงได้ยินและทรงเห็น แต่ก็มิได้

หมายความว่าจะทรงมีพระกรรณเหมือนที ่มนุษย์ม ี แม้จะทรงเห็น แต่ก็ม ิได้

หมายความว่าจะทรงมีพระเนตรอย่างที่มนุษย์มี การได้ยินของพระองค์ครอบคลุมทั้ง

สิ่งที่มีเสียงและไร้เสียง ได้ยินท้ังค าพูดที่ออกจากปากและค าที่อยู่ในใจ ทรงมองเห็นทั้ง

สิ่งที่เกิดแล้ว ก าลังบังเกิด และสิ่งที่จะเกิดในอนาคต เพราะ ณ พระองค์ไม่มีทั้งอดีต 

ปัจจุบัน และอนาคต  อิสลามจึงมิใช่ศาสนาที่เอารูปธรรมแห่งวัตถุมาจินตนาการถึง

พระเจ้า และมิใช่ศาสนาที่บูชาพระผู้เป็นเจ้าโดยไม่รู้ว่าพระองค์มีสิริลักษณ์อะไรบ้าง   

ผู้ที่พยายามเอามิติของวัตถุไปเทียบเคียงองค์พระผู้เป็นเจ้าเรียกว่า “มุชับบิฮะฮ์” หรือ 

“มุญัสสิมะฮ์” ซึ่งไม่ถือว่าอยู่ในแนวทางของอิสลามแต่อย่างใด ส่วนกลุ่มที่ปฏิเสธพระ

สิริลักษณ์ของอัลลอฮฺ ทั้งหมด ได้แก่ กลุ่มมุอ์ตะซิละฮ์และกลุ่มญะฮ์มิยะฮ์ ก็ถือเป็น

ความสุดโต่งเช่นกัน เนื่องจากเป็นการบูชาพระเจ้าที่ไม่มีพระสิริลักษณ์ใด ๆ ติดตัวเลย 

ไม่มีพระเนตรไม่มีการมองเห็น และไม่มีการได้ยิน กระบวนทัศน์อิสลาม เช่นนี้ น าไปสู่

แนวปฏิบัติตนที่ยืนอยู่บนจุดกึ่งกลางของความสุดโต่งสองขั้ว ขั้วหนึ่งบูชาวัตถุและ

รูปลักษณ์ต่าง ๆ ที่มนุษย์จินตนาการขึ้นเพื่อแทนองค์พระผู้เป็นเจ้า โดยอิสลามห้าม

การกราบไหว้บูชารูปลักษณ์ใด ๆ แต่ให้เข้าถึงพระองค์ผ่านการใช้สติปัญญาพินิจตรึก
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ตรองความเป็นไปของสรรพสิ่งและปรากฏการณ์ต่าง ๆ ซึ่งสามารถสะท้อนการด ารง

อยู่ของพระองค์ และชี้ให้เห็นถึงพระสิริลักษณ์อันงดงามสมบูรณ์ได้ อีกทั้งกลับ ให้

กราบกรานนอบน้อมต่อพระองค์โดยตรง ไม่ต้องผ่านบุคคลใดหรือรูปลักษณ์อะไร

ทั้งสิ้น 

จุดกึ่งกลางของอิสลามระหว่างการใช้สติปัญญากับการเชื่อฟังตัวบทแห่ง

บทบัญญัติ  การใช้สติปัญญาของมนุษย์เป็นองค์อธิปัตย์ในการเข้าถึงความรู้ ความ

จริง และความงาม จึงเป็นภาวะสุดโต่งอย่างหนึ่ง อันน าไปสู่การปฏิเสธบทบาทของ

ศาสนาปฏิเสธพระผู้เป็นเจ้าและบริหารกิจการต่าง ๆ โดยใช้สติปัญญาของมนุษย์แต่

เพียงล าพัง ซึ ่งเป็นต้นเหตุของปัญหาความเสื ่อมทรามต่าง  ๆ ในสังคมทุกวันนี้ 

เนื่องจากสติปัญญามีข้อจ ากัดดังได้กล่าวล่วงมาแล้ว การก้าวล่วงไปในพื้นที่ซึ่งเกิน

ก าลังสติปัญญาหยั่งถึง ท าให้ผลลัพธ์ที ่ตามมามีลักษณะแยกส่วนชีวิตของมนุษย์

ออกเป็นเสียง ๆ บางส่วนได้รับการพัฒนาจนเกินขีด ขณะที่อีกบางส่วนไม่ได้รับการ

ดูแล เนื่องจากปัญญาไม่สามารถรับรู้รายละเอียดในส่วนนั้นได้ เช่น การพัฒนาในเชิง

วัตถุที่ก้าวล ้าน าหน้าการพัฒนาเชิงจิตวิญญาณไปมาก จนก่อเกิดความเสื่อมโทรมทั้ง

ด้านสังคม และสิ่งแวดล้อมตามมาเหลือคณานับ อีกด้านหนึ่ง การที่ผู้คนนับถือศาสนา

ตามแบบอย่างบรรพชนโดยไม่ใช้สติปัญญาไตร่ตรองก็สร้างปัญหาตามมามากมาย

เช่นกัน ที่ส าคัญคือ ท าให้ศาสนาไม่สามารถรองรับความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ บนโลกได้ 

การไม่เท่าทันความเปลี่ยนแปลงของคนรุ่นเก่า ท าให้คนรุ่นใหม่มองศาสนาเป็นเรื่องล้า

หลัง คร ่าครึ และปฏิบัติตนเป็นคนของโลกอย่างเต็มรูปแบบ กล่าวคือ มีชีวิตอยู่เพื่อ

โลกนี ้และไม่มีเป้าหมายอะไรจริงจังในโลกหน้า ซึ ่งการนับถือศาสนาโ ดยไม่ใช้

สติปัญญา ที่จริงก็เหมือนการปฏิบัติตามจารีตประเพณีทั่วไป ซึ่งไม่ได้ส่งผลต่อการ

ด าเนินชีวิตมากนัก เป็นการเน้นหนักเฉพาะพิธีกรรม โดยไม่พยายามเข้าใจฮิกมะฮ์ 

(วิทยปัญญา) แห่งอิบาดะฮ์ (การถวายสักการะแด่อัลลอฮฺ) ผลพวงที่ตามมา คือ ความ

เคร่งต่ออิบาดะฮ์ที่ขาดการเสริมต่อด้วยอิห์ซาน (การสร้างคุณงามความดี) อันเป็น
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สัญลักษณ์บ่งชี้ถึงความงามแห่งชีวิตอย่างแท้จริง ไม่เอนไปทางสติปัญญาอย่างสุดกู่ 

และไม่เอียงไปทางข้อความศาสนบัญญัติอย่างตกขอบ แต่ใช้สติปัญญาในขอบเขตที่

อิสลามอนุญาตในเรื่องปลีกย่อยของชีวิต โดยอนุญาตให้ผู้รู้ท าการอิจติหาด (วินิจฉัย) 

ในส่วนของข้อความศาสนบัญญัติที่เป็นมุตะชาบิฮาต หรือในประเด็นที่ไม่มีข้อความใด

ระบุไว้ ขณะที่ยอมสยบอย่างสิ้นเชิงต่อหลักธรรมและบทบัญญัติที่เป็นมุหกะมาตโดย

ไม่ใช้สติปัญญาหรือเหตุผลของตนไปก้าวก่ายล่วงเกิน นับเป็นดุลยภาพที่ท าให้มุสลิม

สามารถธ ารงรักษาคุณค่าแห่งชีวิตไว้ได้อย่างมั ่นคงมิแปรเปลี่ยนขณะเดียวกั นก็

สามารถรองรับความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ในโลกได้โดยไม่สูญเสีย คุณค่าเหล่านั้น 

(Binlateh, nd) 

แนวคิดสะลัฟและเคาะลัฟ  
 อับดุลสุโก ดินอะ (2557) ได้สรุปเกี่ยวกับแนวคิดสะลัฟและเคาะลัฟว่า ทั้ง

สองแนวคิดนี้มีจุดร่วมและจุดต่างกัน ดังนี้  
Ibn jamaah, Muhammad Ibrahim (1990) กล่าวว่า สะลัฟ หมายถึง 

บรรดาอุลามาอ์ที่ได้รับมรดกจากท่านเราะสูล (ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม) ในเรื่อง
สัจธรรมความรู้และหลักศรัทธาซึ่งมีชีวิตอยู่ในศตวรรษแรกของฮิจเราะฮ์ศักราช เป็น 
อุลามาอ์ระดับชั้นน าในด้านฟิกฮ์ (นิติศาสตร์อิสลาม) หะดีษ (วัจนะศาสนา) ตัฟสีร 
(อรรถาธิบายอัลกุรอาน) และวิชาอื่น ๆ ที่สานุศิษย์ ผู้เจริญรอยตามแนวทางของพวก
เขาไม่ว่าจะสมัยนั้นหรือหลังจากนั้น และ Khalifah al-Tamimi (1996) กล่าวว่า 
นิยามค าว่า สะลัฟ ซึ ่งบรรดาอุลามาอ์มีทัศนะที่แตกต่างกัน ในเรื ่องการก าหนด
ระยะเวลาของบรรดาสะลัฟ บางทัศนะมีความเห็นว่า เฉพาะสมัยของบรรดาเศาะ
ฮาบะฮ์ บางทัศนะมีความเห็นว่า สมัยเศาะฮาบะฮ์และอัตตาบีอีน บางทัศนะมี
ความเห็นว่า สมัยเศาะฮาบะฮ์และตาบิอีน บางทัศนะมีความเห็นว่า สมัยเศาะฮาบะฮ์ 
ตาบิอีน และตาบิอิต ตา-บิอีน แต่บทสรุปของบรรดาอุลามาอ์ส่วนใหญ่ได้นิยามค าว่า 
สะลัฟ หมายถึง บรรดากัลยาชนผู้มีชีวิตอยู่ในช่วง 3 ศตวรรษแรกของอิสลาม  ใน
ขณะเดียวกัน นิยามค าว่า เคาะลัฟ หมายถึง บรรดาอุลามาอ์ที่ชีวิตอยู ่หลังสาม
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ศตวรรษแรกของอิสลาม ที ่เป็นระดับแกนน าและได้รับการยอมรับในด้านฟิกฮ์ 
(นิติศาสตร์อิสลาม) หะดีษ (วัจนะศาสนา) อุศูลุดดีน และวิชาอื่น ๆ และ Jad Hijazi 
(1992) กล่าวว่า เคาะลัฟ คือ อุลามาอ์กลุ่มที่มีทัศนะต่อโอการอัลกุรอานและหะดีษที่
เกี่ยวกับศิฟาตอัลลอฮฺ ว่าจะต้องตีความ ให้เหมาะสมกับคุณลักษณะของรพระองค์
อัลลอฮฺ  อันเนื่องมาจากคุณลักษณะของพระองค์นั้นแตกต่างกับสรรพสิ่ ง (มัคลูก) 
ในขณะที่โองการอัลกุรอานและหะดิษท่ีเกี่ยวกับศิฟาตอัลลอฮฺนั้น เป็นนัย จ าเป็นต้อง
ตีความ  

จุดร่วมระหว่างสะลัฟและเคาะลัฟ พบว่า มี 2 ประเด็น ได้แก่  1) ทั้งสอง
แนวคิดต่างศรัทธาต่อโองการและหะดีษศิฟาตที่มีความหมายเป็นนัยทุกโองการและ
หะดีษว่ามาจากอัลลอฮฺ (สุบหานะฮูวะตะอาลา) และเราะสูล (ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิ
วะสัลลัม) 2) ทั้งสองแนวคิดอัตตันซีฮ์ (ให้ความบริสุทธิ์) คุณลักษณะของอัลลอฮฺจาก
การน าไปเปรียบเทียบให้เสมอเหมือนกับสิ่งที ่ถูกสร้าง หรือสรรพสิ่งทั ้งมวล เช่น  
อัลลอฮฺทรงอิสติวาอ์ (ประทับบนบังลังก์ มือของอัลลอฮฺทรงอยู่เหนือมือของมนุษย์ ทุก
สรรพสิ่งเสื่อมสลาย ยกเว้นหน้าของอัลลอฮฺ เป็นต้น ท้ังสองแนวคิดปฏิเสธการประทับ
มือและหน้าของอัลลอฮฺ (สุบหานะฮูวะตะอาลา) ว่าเหมือนกับการประทับพระหัตถ์ 
(มือ) พระพักตร (หน้า) ของกษัตริย์หรือมนุษย์ หรือสิ่งที่ถูกสร้างทั้งมวล 

จุดต่างระหว่างสะลัฟและเคาะลัฟ พบว่า แนวคิดสะลัฟจะอธิบายตาม
ความหมายที ่ปรากฎและตัฟวีด (มอบหมาย) ความรู ้ที ่แท้จริงของค าดังกล ่าว
ให้กับอัลลอฮฺ (สุบหานะฮูวะตะอาลา) เช่น แนวคิดสะลัฟจะกล่าวว่า   "อิสติวาอ์  
หมายถึง การประทับ จะไม่ตีความเป็นอย่างอื่น แต่สภาพเป็นจริงอย่างไรไม่มีใครรู้"  
ในขณะที่เคาะลัฟ จะตีความโองการและหะดีษเกี่ยวกับศิฟาตอัลลอฮฺทรงอิสติวาอ์ 
เช่น อัลลอฮฺทรงอิสติวาอ์ ในที่นี้หมายถึง การปกครอง (การบริหาร การจัดการ การ
ปกครองมัคลูก) 

ความแตกต่างทางความคิดระหว่างสะลัฟและเคาะลัฟ เป็นเร่ืองปลีกย่อย
ของศาสนา พบว่า ความแตกต่างระหว่างแนวคิดทั้งสองเป็นความแตกต่างในแง่
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วิชาการ ซึ่งท้ังสองแนวคิดมีความคิดตรงกันในเรื่องหลักใหญ่ ๆ ของหลักศรัทธา ส่วน
ที่แตกต่างกันน้ี ถือว่าเป็นเรื่องปลีกย่อยเท่าน้ัน 

แนวทางสายกลางในระหว่างสะลัฟและเคาะลัฟ พบว่า การกลับไปหา    
อัลกุรอานและหะดีษ การกลับไปศึกษาแนวทางของกัลยาณชนมุสลิมที่มีชีวิตอยู่ใน
สามศตวรรษแรกของอิสลาม เพื่อทราบข้อเท็จจริงว่าแนวทางของคนเหล่านั้น  ยึดมั่น
ในความเป็นพี่น้องกัน  มีการปรึกษาหารือระหว่างอุลามาอ์ ที่มีแนวคิดที่แตกต่างกัน  
มีองค์กรประสานความร่วมมือระหว่างกัน ให้ค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมเป็นหลัก
โดยเฉพาะส านักจุฬาราชมนตรี  การยอมรับความแตกต่างทางความคิดเห็นระหว่างอุ
ลามาอ์ และแสวงหาจุดร่วมสงวนจุดต่าง เป็นสาเหตุส าคัญอย่างหนึ่งในการอยู่ร่วมกัน
ในสังคม 

แนวคิดเกี่ยวกับ อัลลอฮแฺละคุณลักษณะของพระองค์ 

อัลลอฮฺ คือ อัตมัน (Dzat Allah) ที่สมบูรณ์  ผู้ทรงสร้างสรรพสิ่งท้ังหลายใน

โลก หมายถึง อัตมันท่ีสมบูรณ์ยิ่ง และอัลลอฮฺทรงมีคุณลักษณะของพระองค์ (ศิฟัต) ที่

สมบูรณ์ส าหรับพระองค์ ซึ ่งมีความแตกต่างกับสรรพสิ ่งทั ้งหลายในโลกนี ้ ส่วน

คุณลักษณะของพระองค์คือสิ่งที่เกี่ยวข้องกับอัตมันของพระองค์ ซึ่งมีความเหมาะสม

กับความสูงสง่ของพระองค์ อัตมันและคุณลักษณะของพระองค์ ไม่สามารถอธิบายถึง

รูปแบบและคุณสมบัติต่าง ๆ ได้  มนุษย์และสรรพสิ่งต่าง ๆ ที่มี จะไม่เหมือนกับอัต

มันของพระองค์ เช่นเดียวกัน คุณลักษณะของพระองค์ จะไม่ทรงเหมือนเป็นอันขาด

กับมนุษย์และสรรพสิ่งต่าง ๆ ที่มีอยู่เช่นกัน (CHAM, Hamzah, S.Ag., 2016) ส่วน 

Burhanuddin Banta Cut (2011) กล่าวว่า ศิฟัตที่วาญิบส าหรับอัลลอฮฺ 20 ประการ 

คือ 1) วูญุด wujud), 2) กิดัม (Qidam), 3) บะกออ์ (Baqa’), 4) ศิฟัตมุคอละฟะตุฮู

ลิลหะวาดิษ (Mukhalafatul lil hawadis), 5) ศิฟัตกิยามูฮูบินัฟสิฮ (Qiyamuhu 

binafsih),  6) ศิฟัตวะห์ดะเหนียะฮ์  (Wahdaniyah), 7) ศิฟัตอัลกุดรอต  (Qudrat), 

8) ศิฟัตอิรอดัต (Iradat), 9) ศิฟัตอิลมุ (‘Ilmu), 10) ศิฟัตหะยาต (Hayat) , 11) ศิฟัต

สะมิอ์ (Sami‘), 12) ศิฟัตบะศอร (bashar), 13) ศิฟัตกาลาม (Kalam), 14) เกานุ
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ฮูกอดิ๊รอน (Kaunuhu Qadiran) 15)เกานุฮูมูรีดัน (Kaunuhu  Muridan)  16) เกา

นุฮูอะลีมัน (Kaunuhu ‘Aliman) 17) เกานุฮูหัยยัน (Kaunuhu Hayyan)  18) เกา

นุฮูสะมีอัน (Kaunuhu sami‘an) 19) เกานุฮูบะศีร๊อน (Kaunuhu Bashiran) 20) 

เกานุฮูมุตะกั้ลลิมัน (Kaunuhu Mutakalliman) ซึ่งศิฟัตที่วาญิบส าหรับอัลลอฮฺนี้ จะ

แบ่งออกเป็น 4 ประเภท (Azra, Azyumardi, dkk. 2002) คือ 

หนึ ่ง ศ ิฟ ัตนัฟส ียะฮ ์ (Nafsiah) หมายถึง การมีของอัลลอฮฺ ซ ึ ่งเป็น

คุณลักษณะที่ไม่สามารถแยกออกจากอัตมัน (ซาต) ของพระองค์  จะมีคุณลักษณะ

เดียวเท่านั้น คือ  วูญุด (wujud)  หมายถึง อัลลอฮฺทรงมี  

สอง ศ ิฟ ัตส ัลบียะฮ์  Salbiyyah หมายถ ึง ศ ิฟ ัตซาต ค ือ การปฎิเสธ

คุณลักษณะที่ไม่ควรมีกับคุณลักษณะของอัลลอฮฺ เพราะว่าเป็นคุณลักษณะนี้มีเฉพาะ

พระองค์เท่านั้น  ซึ่งศิฟัตสัลบียะฮ์ มี 5 คุณลักษณะ ได้แก่ 1) ศิฟัตกิดัม (Qidam) 

หมายถึง อัลลอฮฺทรงดังเดิม 2) ศิฟัตบะกออ์ (Baqa) หมายถึง คุณลักษณะที่อัลลอฮฺ

ทรงถาวร 3) ศิฟัตมุคอละฟะตุฮูลิลหะวาดิษ (Mukhalafatul lil hawadis) หมายถึง 

คุณลักษณะที่อัลลอฮฺทรงแตกต่างกับของใหม่  4) ศิฟัตกียามูฮูตาอาลาบินัฟสิฮ 

(Qiyamuhu binafsih) หมายถึง คุณลักษณะที่อัลลอฮฺทรงด ารงด้วยพระองค์เอง       

5) ศิฟัตวะห์ดะเหนียะฮ์  (Wahdaniyah) หมายถึง คุณลักษณะที่อัลลอฮฺทรงเอกกะ 

สาม ศิฟัตมะอานีย์ หมายถึง คุณลักษณะต่าง ๆ ที่อยู่กับอัตมัน (ซาต) ของ

พระองค์และเป็นคุณลักษณะที่สมบูรณต์่อพระองค์. ซึ่งศิฟัตมะอานีย์ มี 7 คุณลักษณะ 

ได้แก่ 1) ศิฟัตอัลกุดรอต (Qudrat) หมายถึง การมีอนุภาพอัลลอฮฺ  2) ศิฟัตอิรอดัต 

(Iradat) หมายถึง ความประสงค์ของอัลลอฮฺ 3) ศิฟัตอิลมุ (Ilmu) หมายถึง การรอบรู้

ของอัลลอฮฺ 4) ศิฟัตหะยาต (Hayat) หมายถึง การมีชีวิตของอัลลอฮฺ 5) ศิฟัตสะมิอ์ 

Sami‘ หมายถึง การได้ยินของอัลลอฮฺ 6) ศิฟัตบะศอร (basa) หมายถึง การเห็น

ของอัลลอฮฺ 7) ศิฟัตกะลาม (Kalam) หมายถึง การตรัสของอัลลอฮฺ 
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สี่ ศิฟัตมะอ์นะวียะฮ์ คือ คุณลักษณะที่ถือว่าทรงมีทางสติปัญญา (อิติบารีย์) 

เนื่องจากอัลลอฮฺผู้ทรงมีศิฟัตมะอานี ซึ่งมีเจ็ดคุณลักษณะ ได้แก่ 1) เกานุฮูฮัยยัน 

(Kaunuhu Hayyan)  หมายถึง การที่อัลลอฮฺทรงประสงค์  2) เกานุฮูมูอาลีมัน 

(Kaunuhu ‘Aliman) หมายถึงการที่อัลลอฮฺทรงรู้  3) เกานุฮูกอดิ๊รอน (Kaunuhu 

Qadiran) หมายถึง การที่อัลลอฮฺทรงมีความสามารถ 4) เกานุฮูมูรีดัน (Kaunuhu  

Muridan) หมายถึง การที่อัลลอฮฺทรงมีความประสงค์ 5) เกานุฮูสะมีอัน (Kaunuhu 

sami‘an)  หมายถึง การที่อ ัลลอฮฺทรงได้ย ิน  6) เกานุฮ ูบะศีร ๊อน (Kaunuhu 

Bashiran) หมายถึง การที่อัลลอฮฺทรงได้เห็น 7) เกานุฮูมุตะกั้ลลิมัน (Kaunuhu 

Mutakalliman) หมายถึง การที่อัลลอฮฺทรงตรัส   

ซึ ่งท ่านอับดุรรออูฟ ได ้กล ่าวในต าราของท่านที ่ช ื ่อว ่า ‘Umdat al-

Muhtajin, เกี ่ยวกับศิฟัต ๆ ที่วายิบส าหรับอัลลอฮฺทั ้ง 4 ประการข้างต้นว่า ศิฟัต

ดังกล่าวมิใช่เป็นสิ ่งใหม่ แต่เป็นสิ่งมีอยู ่แล้วในกลุ่มอะหลุสุนนะฮ์ อันเป็นค าสอน

รากฐานของมุสลิมในการศึกษาอะกีดะฮ์ซึ ่งนักวิชาการได้มาอธิบาย ขยายความ

เพิ่มเติม จากทัศนะต่าง ๆ ก่อนหน้านี้ (Abdurrauf, 1980)  

แนวคิดวะสะฏียะฮ์เกี่ยวกับศิฟัตสัลบียะฮ์  

ศิฟัตสัลบียะฮ์ หมายถึง การปฎิเสธสิ่งต่าง ๆ ที่ไม่เหมาะสมกับอัลลอฮฺ ศิฟัต
ที่วายิบกับอัลลอฮฺ ที่เกี่ยวกับสัลบียะฮ์ครอบคลุม 5 คุณลักษณะ คือ ศิฟัตกิดัม ศิฟัต
บากออ์ ศิฟัตมูมุคอละฟะตุฮูลิลหะวาดิษ ศิฟัตกิยามูฮูบินัฟสิฮ ศิฟัตวะห์ดะเหนียะฮ์ 
แท้จริงศิฟัตสัลบียะฮ์ ไม่ใช่เฉพาะ 5 คุณลักษณะที่ไม่เหมาะสมกับพระองค์ดังกล่าว
ข้างต้น  แท้จริงยังมีอีกหลายศิฟัตที่ไม่เหมาะสมกับพระองค์ แต่เหตุผลที่นักวิชาการได้
เลือกมา 5 คุณลักษณะนี้เพราะว่าเป็นหลักพื้นฐานในการปฏิเสธที่บรรดานักวิชาการ
ได้ผนวกเข้ามาในกลุ่มสัลบียะฮ์ ซึ่งจะมายืนยันบ่งบอกถึงการมีศิฟัตที่มีต่อพระองค ์มี 
5 คุณลักษณะ 1) ศิฟัตกิดัม (Qidam) หมายถึง คุณลักษณะที่อัลลอฮฺทรงดังเดิม 2)     
ศิฟัตบากออ์(Baqa) หมายถึง คุณลักษณะที่อัลลอฮฺทรงถาวร 3) ศิฟัตมุคอละฟะตุฮลูลิ
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หะวาดิษ (Mukhalafatul lil hawadis) หมายถึง คุณลักษณะที่อัลลอฮฺทรงแตกต่าง
กับของใหม่  4) ศิฟัตกิยามูฮูบินัฟสิฮ (Qiyamuhu binafsihi) หมายถึง คุณลักษณะ
ทีอ่ัลลอฮฺทรงด ารงด้วยพระองค์เอง 5) ศิฟัตวะห์ดะเหนียะฮ์ (Wahdaniyah) หมายถึง 
คุณลักษณะที่อัลลอฮฺทรงเอกกะ (Cham, Hamzah, S.Ag. 2016., Dahlan, Abd 
Latif, 2016., Azra, Azyumardi, dkk. 2002.) 

 

1) ศิฟัตกิดัม (Qidam) หมายถึง คุณลักษณะท่ีอัลลอฮทฺรงด้ังเดิม 
เช็คอัหมัด  อัลฟาฏอนีย์  ได้อธิบาย ศิฟัตกิดัม ในต าราของท่าน ว่า ศิฟัต

กิดัม (Qidam) หมายถึง อัลลอฮฺทรงดั้งเดิม  หมายความว่า ซาตและการมีของพระ
เจ้ามาก่อนและไม่ได้มีอะไรมาก่อนซาต (ไม่มีจุดเริ่มต้นส าหรับพระองค์) ส าหรับ
พระองค์จะไม่มีค าน าหน้าด้วยค า ไม่มี (อะดัม) ตรงกันข้ามกับค าว่า ใหม่ (หลักฐาน) 
อัลลอฮฺทรงดั้งเดิม  ถ้าพระองค์มีจุดเริ่มต้น ก็หมายความว่าจะต้องมีผู้สร้างพระองค์ 
ถ ้าพระองค์ถูกสร้างสิ ่งขึ ้นมา ก็หมายความว่าพระองค์เป็น ส ิ ่งใหม่  (หาดิษ) 
เช่นเดียวกับสิ่งถูกสร้างอื่น ๆ  ทุก ๆ สิ่งใหม่มักจะเริ่มจาก ค าว่าไม่มี  แน่นอนถ้าเป็น
เช่นนั้น แสดงว่าพระองค์ต้องการผู้สร้าง ซึ่งเป็นสิ่งเป็นไปไม่ได้ส าหรับพระองค์  ใน
ท านองเดียวกัน  ถ้าหากว่ามีการสืบทอดหมุนเวียนเป็นวัฎจักร (ดูร) หรือ มีความสืบ
ทอดกันอย่างต่อเนื่อง (ตะสัลสุล) ก็จะถือว่าเป็นใหม่ (มัคลูก) ถ้าเป็นเช่นน้ันพระองค์ก็
จะมีจุดเริ่มต้นและจุดสิ้นสุดอย่างแน่นอน  ซึ่งถือว่าเป็นไปไม่ได้ (มุสตะฮีล) ส าหรับ
พระองค์ เพราะว่าพระองค์มีศิฟัตกีดัมคือคุณลักษณะที่ทรงมีกับอัลลอฮฺทรงดั้งเดิม  
(เช็คอัหมัด  อัลฟาฏอนีย์  อัลฟาฏอนีย์ อัลฟาฏอนีย์, มปป) 

ส่วนหลักฐานที่เป็น ตัวบทบัญญัติ (ดาลิล นักลี) อัลลอฮฺได้ตรัสมีความว่า 

พระองค์ทรงเป็นองค์แรก (ไม่มีสิ่งใดก่อนพระองค์) และองค์สุดท้าย (ไม่มีสิ่งใดหลัง

พระองค์) และทรงเปิดเผยและทรงเร้นลับ และพระองค์เป็นผู้ทรงรอบรู้ทุกสิ ่งทุก

อย่าง. (Al Hadid: 3) 
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2) ศิฟัตบากออ์ (Baqa) หมายถึง อัลลอฮฺทรงถาวร  
เช็คอัหมัด อัลฟาฏอนีย์ ได้อธิบายศิฟัตบากออ์ในต าราของท่านว่า อัลลอฮฺ

ทรงถาวร ความว่า การไม่มีสิ้นสุดของการมีพระองค์ การมีของพระองค์จะไม่แทรก

ด้วยค าว่า ไม่มี (อะดัม) และเป็นไปไม่ได้ (มุสตาหีล) ส าหรับพระองค์ กับค าว่า ดับสูญ

หรือสูญสลาย (ฟะนาอ์) และหลักฐานทางสติปัญญา (ดะลัล อักลีย์) อัลลอฮฺทรงถาวร 

แต่ว่าถ้าพระองค์ ดับสูญหรือสูญสลาย แท้จริง เป็นสิ่งใหม่ เนื่องจากว่า ทุก ๆ สิ่งใหม่

นั้นย่อมมีและไม่มีก็ได้ ดังนั้นในเมื่อสิ่งใหม่นั้นย่อมมีและไม่มีก็ได้ นั้น แน่นอน มันคือ

สิ่งใหม่ และสิ่งใหม่ส าหรับพระองค์นั้น เป็นไปไม่ได้ (มุสตะหีล) เมื่ออัลลอฮฺนั้นทรง

ดั้งเดิมแล้ว อัลลอฮฺก็ทรงถาวร และเมื่ออัลลอฮฺทรงถาวร เป็นไปไม่ได้ (มุสตะหีล) ที่จะ

ดับสูญหรือสูญสลาย (เช็คอัหมัด อัลฟาฏอนีย,์ มปป.) 

 หลักฐานจากตัวบท (ดะลีล นักลีย์) ในอัลกุรอาน ดังที่อัลลอฮฺทรงตรัสมี
ความว่า: และอย่าวิงวอนขอต่อพระเจ้าอื ่นคู ่เคียงกับอัลลอฮฺ ไม่มีพระเจ้าอื ่นใด
นอกจากพระองค์ ทุกสิ่งย่อมพินาศ นอกจากพระพักต์ของพระองค์ การช้ีขาดนั้นเป็น
สิทธิของพระองค์เท่านั ้น และด้วยพระองค์เท่านั ้นที่พวกท่านจะถูกน ากลับ (al-
Qashash: 88) และอีกบทหนึ่ง มีความว่า: ทุก ๆ สิ่งที่อยู่บนแผ่นดินย่อมแตกดับ และ
พระพักตร์ของพพระเจ้าของเจ้าผู้ทรงยิ่งใหญ่ ผู้ทรงโปรดปรานเท่านั้นที่ยังคงเหลืออยู่ 
(Ar Rahman: 26-27) 

3) ศ ิฟ ัตม ุคอละฟะตุฮ ูล ิลหะวาดิษ (Mukhalafatul lil hawadisi) 
หมายถึง อัลลอฮฺทรงแตกต่างกับของใหม่   

เช็คอัหมัด อัลฟาฏอนีย์ ได้อธิบายศิฟัตมุคอละฟะตุฮูลิลหะวาดิษ ในต ารา
ของท่าน  อัลลอฮฺทรงแตกต่างจากสิ่งใหม่ (มัคลูก) ความว่า การไม่มีสิ้นสุดของการคง
อยู่ของพระองค์ หรือ ไม่มีสิ่งใดเสมอเหมือนพระองค์อัลลอฮฺ (กับทุกสิ่งที่ถูกสร้าง) 
แม้แต่สิ่งใดสิ่งหนึ่งก็ตาม เนื่องจากว่าทุก ๆ สิ่งที่ใหม่นั้น ย่อมจะไม่พ้นจากค าว่า เยาว
ฮัร หรือ อะรอฎ และอัลลอฮฺนั้นไม่ใช่ เยาวฮัร หรือ อะรอฎ ดังนั้นพระองค์จะไม่เท่า
เทียม (เหมือน) กับทุกสิ ่งที่ถูกสร้างมาอย่างแน่นอน หากมีชัยฎอน (มารร้ าย) มา
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กระซิบสะกิดในใจมนุษย์ว่า ถ้าพระองค์ปราศจากเญาวฮัร หรือ อะรอฎ  แล้ว 
ข้อเท็จจริงพระองค์นั้นคืออะไร จงกล่าวเถอะว่า จะไม่รู้ ข้อเท็จจริงเกี่ยวกับพระองค์ 
นอกจากพระองค์เองเท่านั้นที่รู้ ดังอัลลอฮฺได้ตรัสในอัลกุรอานมีความว่า ไม่มีสิ่งใด
เสมอเสมือนพระองค์ และผู้ทรงได้ยินและผู้ทรงเห็น (Assura: 11)  และการที่ไม่มี
ความสามารถท่ีจะรู้เกี่ยวกับอัลลอฮฺถือว่าเป็นทัศนะที่ถูกต้องและ เป็นไปไม่ได้ (มุสตะ
หีล) ส าหรับพระองค์ที่จะเท่าเทียม หรือ เหมือนกับทุกสิ่งที่ถูกสร้าง (มัคลูก) และจง
รับรู้ว่า เมื่อใดสิ่งเหล่านั้นมาจากอัลกุรอานหรือหะดีษ และยังเกิดความสงสัย (วะฮัม) 
พระองค์เท่าเทียมหรือเหมือนกับทุกสิ ่งที ่ถูกสร้าง (มัคลูก) ซึ่งในทัศนะสะลัฟแล้ว 
ความหมายดังกล่าว ให้มอบหมายตามความประสงค์ต่ออัลลอฮฺ ในขณะเดียวกัน 
ทัศนะเคาะลัฟ ได้ตีความ (ตะวีล) ความหมายดังกล่าว ดังที่อัลลอฮฺได้ตรัสมีความว่า 
อัรเราะมาน ทรงประทับบนบัลลัง” (Toha: 5) ทัศนะสะลัฟ  ค าว่าประทับ หมายถึง 
ความสูงทรง ที่ไม่มีใครรู้ในด้านความเชื่อ(ยากีน) จะมอบหมายความหมายด้วยความ
ประสงค์อัลลอฮ และทัศนะเคาะลัฟ ค าว่าประทับ หมายถึง ปกครองและครอบครอง 
และ หลักฐานทางสติปัญญา (ดะลัล อักลียฺ) อัลลอฮทรงแตกต่างจากสิ่งใหม่  ถ้า
พระองค์ทรงเหมือน กับสิ่งใหม่ แน่นอนพระองค์เป็นสิ่งใหม่) และเป็นไปไม่ได้ (มุสตะ
หีล) ส าหรับพระองค์ เนื่องจากพระองค์ทรงถาวรด้วยหลักฐานที่ผ่านมา (เช็คอัหมัด 
อัลฟาฏอนีย,์ มปป) 

และหลักฐานจากตัวบท (ดะลีล นักลียฺ) ในอัลกุรอาน ดังที่อัลลอฮฺทรงตรัส
ว่า ความว่า: พระผู้ทรงสร้างชั้นฟ้าทั้งหลายและแผ่นดิน พระองค์ทรงท าให้มีคู่ครอง
แก่พวกเจ้าจากตัวของตัวของพวกเจ้าเอง และจากปศุสัตว์ทรงให้มีคู่ ผัวเมีย ด้วยเหตุ
นี้พระองค์แพร่พันธุ์พวกเจ้าให้มากมาย ไม่มีสิ่งใดเสมอเสมือนพระองค์ และผู้ทรงได้
ยินและผู้ทรงเห็น” (Assura : 11) 

4) ศิฟัตกียามูฮูบินัฟสิฮ (Qiyamuhu binafsihi) หมายถึง อัลลอฮฺทรง
ด ารงด้วยพระองค์เอง เช็คอัหมัด อัลฟาฏอนีย์ ได้อธิบายศิฟัตกียามูฮูตาอาลาบินัฟสิฮ 
ในต าราของท่านว่า กียามูฮูบินัฟซิฮ หมายถึง อัลลอฮฺทรงด ารงด้วยพระองค์เอง และ
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พระองค์ไม่ต้องพึงพาขอความช่วยเหลือจากผู้ใด แท้จริงอัลลอฮฺทรงด ารงด้วยพระองค์
เองนั ้น หมายถึง พระองค์ไม่ประสงค์ต่อซาตอื ่นแทนที ่พระองค์ เช่น ทุกสรรพ
สิ่งจ าเป็นมี (รูปแบบ/ อะรอฎ)  และพระองค์ไม่ประสงค์ต่อผู้สร้างพระองค์ เพราะ
พระองค์ทรงเป็นผู้สร้างทุกสรรพสิ่งทั ้งหลายอยู่แล้วและเป็นไปไม่ได้ (มุสตะหีล) 
ส าหรับพระองค์ที ่จะพึงพาและอาศัยสิ่งอื ่นในการสร้างพระองค์ ดังหลักฐานทาง
สติปัญญา (ดะลัลอักลีย์) กียามูฮูตาอาลาบินัฟซิฮ ถ้าพระองค์ไม่ทรงด ารงด้วยพระองค์
เอง แน่นอนพระองค์จะต้องพึงพาสิ่งอื่น และเมื่อพระองค์ทรงพึงพาสิ่งอื่นแน่นอน
พระองค์ก็เป็นวัตถุ ซึ่งเป็นไปไม่ได้ เด็ดขาดส าหรับพระองค์ ถ้าพระองค์ทรงประสงค์
ต่อสิ่งอื่นใด ๆ ในการสร้างพระองค์ แน่นอน สิ่งนั้นคือสิ่งใหม่ เนื่ องจากว่าพระองค์
ทรงมีคุณลักษณะดั ้งเดิม และพระองค์ทรงด ารงด้วยพระองค์เอง (เช็คอัหมัด  
อัลฟาฏอนีย,์ มปป) 

หลักฐานจากตัวบทบัญญัติ (ดะลีล นักลีย์) ในอัลกุรอาน ดังที่อัลลอฮฺทรง
ตรัสมีความว่า และผู้ใดดิ้นรน แท้จริงเขาย่อมต่อสู ้ดิ ้นรนเพื่อตัวของเขาเอง แท้
จริงอัลลอฮฺนั้น แน่นอน ทรงมั่งมีเหนือประชาชาติ (Al Ankabuut: 6) และอีกบทหนึ่ง
มีความว่า: อัลลอ์ฮ์นั้น คือไม่มีผู้ที่เคารพสักการะใด ๆ ที่เที่ยงแท้ นอกจากพระองค์
เท่านั้น ผู้ทรงมีชีวิตเสมอผู้ทรงบริหารกิจกรรมทั้งหลายเป็นเนืองนิจ (ในสิ่งที่พระองค์
ทรงสร้างและทรงบังเกิด (Ali Imran: 2) 

5) ศิฟัตวะห์ดาเหนียะฮ์ (Wahdaniyah) หมายถึง อัลลอฮทฺรงเอกกะ 
เช็คอัหมัด อัลฟาฏอนีย์ ได้อธิบายศิฟัตวะห์ดาเหนียฮ์ ในต าราของท่านว่า 

วะห์ดะเหนียต หมายถึง อัลลอฮฺทรงเอกกะ ซาต (อัตมัน) ศีฟาต (คุณลักษณะ) 

และอัฟอาล (การกระท า) หมายถึง แท้จริงอัลลอฮฺ ไม่ใช่ซาตที่เรียงจากสองซาต (วัตถุ) 

หรือมากกว่า จะต่างกับสิ่งท่ีถูกสร้าง (มัคลูก) ทั้งหลายที่ประกอบด้วยหลาย ๆ ช้ิน ซึ่ง

ประกอบจากชิ้นส่วนต่างที่ติดต่อกัน ที่รู ้จักในนาม กัมมุตตะสิล (ที่ติดกัน) กับวัตถุ 

(และ) แท้จริงอัลลอฮฺนั้น ไม่มีการกล่าวอ้างว่า อัลลอฮฺทรงซาตทีม่ีจ านวนหลากหลาย 

ที่ประกอบช้ินจากหลายส่วน ต่าง ๆ นานา ที่รู้จักในนาม กัมมุนฟะสิล (แยกส่วน) กับ
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ซาตของพระองค์ และทั้งสองกัม (กัมมุตตะสิลและกัมมุนฟะสิล) นี้จะถูกปฎิเสธกับ      

ซาตของพระองค์ผู้ทรงเอกกะ (และ) แท้จริงอัลลอฮฺนั้นถูกปฎิเสธสองคุณลักษณะหรือ

มากกว่าจากชนิดหนึ่ง เช่น สองความสามารถ หรือ สาม หรือคุณลักษณะที่มีจ านวน

หลากหลาย รู ้จักในนาม กัมมุตตะสิล (ที ่ติดกัน) ต่อซาต เป็นไปไม่ได้  (มุสตะหีล) 

ส าหรับพระองค์มีจ านวนหลากหลาย หลักฐานทางสติปัญญา (ดะลัล อักลีย์) วะห์ดะ

เหนียต แท้จริง  ถ้าพระองค์มีจ านวนหลากหลาย มากมาย แท้จริงพระองค์ อ่อนแอ 

ถ้าพระองค์อ่อนแอ หรือไร้ความสามารถ คงไม่สามารถสร้างโลกนี้ได้ คือเป็นสิ่งที่

โมฆะจากการมองดูของพวกเราได้ ดังนั้นพระองค์ไม่ใช่ จากจ านวนหลากหลาย  ซึ่ง

พระองค์ทรงเอกกะ (เช็คอัหมัด อัลฟาฏอนีย์, มปป) 

หลักฐานจากตัวบทบัญญัติ (ดะลีล นักลีย์) ในอัลกุรอาน ดังที่อัลลอฮฺทรง
ตรัสว่า มีความว่า: หากในช้ันฟ้าและแผนดินมีพระเจ้าหลายองค์ นอกจากอัลลอฮฺแล้ว 
ก็จะก่อให้เกิดความเสียหายอย่างแน่นอน อัลลอฮฺพระเจ้าแห่งบัลลังก์ทรงบริสุทธิ์จาก
สิ่งที่พวกเขาเสกสรรปั้นแต่งขึ้น( Al- Anbiya' : 22)  และอีกอายะห์หนึ่งที่อัลลอฮฺได้
ตรัสซึ่งมีความว่า จงกล่าวเถิด(มุหัมมัด)พระองค์คืออัลลอฮฺผู้ทรงเอกะ อัลลอฮฺนั้นทรง
เป็นที่พึ่ง พระองค์ไม่ประสูติและไม่ทรงถูกประสูติ และไม่มีผู้ใดเสมอเหมือนพระองค์ 
(Al Ikhlas 1-4) 

ฉะนั้น สรุปจากหลักฐานข้างต้น พบว่า หลักฐานที่เป็นอักลีในต าราเช็ค     
อัหมัด อัลฟาฏอนีย์ และหลักฐานตัวบทบัญญัติ (ดาลีล นักลี) ในอัลกุรอานที่เกี่ยวกับ 
ศิฟัตสัลบียะฮ์ (ศิฟัตกิดัม ศิฟัตบากออ์ศิฟัตมุคอละฟะตุฮูลิลหะวาดิษ ศิฟัตกิยามุฮู
บินัฟสิฮ ศิฟัตวะห์ดะเหนียะฮ์) นั ้น ซึ ่งจากหลักฐานทั้งสอง ล้วนแล้วจะมีความ
สอดคล้องกันและไม่มีข้อขัดแย้งกัน ดังนั้นจะเห็นได้ว่าทั ้งสองหลักฐานจะมีความ
เข้าใจเดียวกัน มีเป้าหมายปลายทางเดียวกันซึ่งแสดงถึงความเป็นวะสะฏียะฮ์ในด้าน
ความเชื่อและศรัทธาถึงแม้ แต่ละแนวคิดมีกระบวนการเรียนรู้ที่แตกต่างกันก็ตาม 
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ผู้เข้าร่วมกิจกรรม นักศึกษาคณะวิทยาการอิสลาม มหาวิทยาลัยสงขลา 
นครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี จ านวน 93 คน จากกลุ่มนักศึกษา 4 สาขาวิชา ได้แก่ 
อิสลามศึกษา การสอนอิสลามศึกษา เศรษฐศาสตร์และการจัดการในอิสลามและ
กฎหมาย และคัดเลือกแบบเจาะจง 30 คน  

เคร่ืองมือท่ีใช้และและวิธีการศึกษาวิจัย 
การศึกษาใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ โดย ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อระดม

ความคิด และการสนทนากลุ่มนักศึกษาที่มีต่อศิฟัตสัลบียะฮ์ในหนังสือฟะรีดะตุลฟะ
รออิด ของเชคอะห์มัด อัลฟาฏอนีย์ กลุ ่มเป้าหมายเป็นนักศึกษาคณะวิทยาการ
อิสลาม ชั้นปีที่ 3 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 93 คน จากกลุ่มนักศึกษา 4 สาขาวิชา 
ได้แก่ อิสลามศึกษา การสอนอิสลามศึกษา เศรษฐศาสตร์และการจัดการในอิสลาม 
และกฎหมายอิสลาม มาวิเคราะห์ข้อมูล โดยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหาความเข้าใจ
เกี่ยวกับ 1) ศิฟัตสัลบียะฮ์ ทั้ง 5 ศิฟัต ได้แก่ ศิฟัตกิดัม ศิฟัตบากออ์ศิฟัตมูคอลาฟาตูฮู
ลิลฮาวาดิษ ศิฟัตกิยามุฮูบินัฟสิฮ ศิฟัตวะห์ดะเหนียะฮ์ 2) หลักฐานทั้งเป็นอักลี และ
ตัวบทบัญญัติ (ดาลีลนักลี) 3) ความสัมพันธ์ระหว่างหลักวะสะฏียะฮ์กับความเข้าใจศิ
ฟัตสัลบียะฮ์ และคัดเลือกแบบเจาะจง 30 คน ในประเด็น กระบวนการเรียนรู้ของ
นักศึกษาต่อศิฟัตสัลบียะฮ์ และนักศึกษาน าเสนอมุมมองความสัมพันธ์ระหว่างหลัก 
วะสะฏียะฮ์กับความเข้าใจศิฟัตสัลบียะฮ์ที ่ได้ร ับเนื ้อหาผลจากการประชุมเชิง
ปฏิบัติการระดมความคิดรอบแรก เพื่อเป็นผลจากการค้นพบการวิจัย 
 

1. ผลจากการศึกษาความเข้าใจด้านศิฟัตสัลบียะฮ์ ในมุมมองนักศึกษา 
พบว่า ความเข้าใจของนักศึกษา จะมีความสอดคล้องกับเนื้อหาหนังสือฟะรีดะตุลฟะ
รออิด ของเชคอะห์มัด อัลฟาฏอนีย์ ซึ่งหมายถึงว่านักศึกษามีความเข้าใจและยอมรับ
ทั้งที่เป็นหลักฐานท่ีเป็นอักลีและตัวบทนักลีนั้น มิได้มีความขัดแย้งกัน ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่า

  วิธีการศึกษา
วัตถุประสงค์การวิจัย

 สรุปผลการวิจัย 



Analytical Studies of Students' Perspectives on Sifat Salbiyah in Farida Tul-Faraid                   
of Sheikh Ahmad Al-Fatani according to Wasatiyah Principles | Research Article 

JOIS PSU I 55 
Journal of Islamic Studies, Prince of Songkla University 

ความเข้าใจของนักศึกษาที่สอดคล้องกันระหว่างหลักฐานที่มีเป้าหมายเดียวกัน นั้น
หมายถึงว่านักศึกษาได้เข้าใจหลักการวะสะฏียะฮ์ในด้านความเช่ือและศรัทธา   

2. วิธีการวิเคราะห์ของนักศึกษาต่อศิฟัตสัลบียะฮ์ พบว่า ความเข้าใจของ
นักศึกษาในเชิงความหมาย และความหมายตรงข้าม ซึ่งทุกกลุ่มจะมีความเข้าใจที่
สอดคล้องกับหนังสือฟะรีดะตุลฟะรออิด ของเชคอะห์มัด อัลฟาฏอนีย์ แต่มีความ
แตกต่างในด้านการน าเสนอหลักฐาน และด้านการอธิบาย คือ หลักฐานที่นักศึกษาน า
อ้างอิงต่อศิฟัตสัลบียะฮ์ ทั้งหมดจากจ านวน 10 กลุ่ม พบว่า นักศึกษาสามารถได้น า
หลักฐานและการอธิบาย ศิฟัตสัลบียะฮ์ ทั้งหลักฐานที่อักลี และตัวบทบัญญัติ (ดาลิล
นักลี) พร้อม ๆ กัน ซึ่งบางกลุ่มน าเสนอหลักฐานที่เป็นอักลี แต่มาอธิบายด้วยตัว
บทบัญญัติอัลกุรอาน (นักลี) แต่ในทางกลับกันบางกลุ่มได้น าเสนอหลักฐานที่เป็นตัว
บทบัญญัติอัลกุรอาน (นักลี) แต่มาอธิบายด้วยอักลี ฉะนั้นผู้วิจัยสรุปได้ว่า นักศึกษาจะ
มีความเข้าใจต่อศิฟัตสัลบียะฮ์ทั้งที่เป็นหลักฐานที่เป็นอักลีที่ปรากฎในหนังสือฟะรีดะ
ตุลฟะรออิด ของเชคอะห์มัด อัลฟาฏอนีย์ และตัวบทบัญญัติอัลกุรอาน (นักลี) ได้ โดย
ไม่มีข้อขัดแย้งกัน  

3. กระบวนการเรียนรู้ศิฟัตสัลบียะฮ์ของนักศึกษา พบว่า นักศึกษามีการ
เรียนรู้ศิฟัตสัลบียะฮ์ เริ่มเรียนรู้  ตั้งแต่การศึกษาในระดับตาดีกา (Taman didikan 
Kanak kanak : DADIKA) อิบติดาอีย์ มุตาวัสสิต ซานาวีย์ จนท าให้การเรียนรู้ศิฟัตสัล
บียะฮ์ในหนังสือฟะรีดะตุลฟะรออิด ของเชคอะห์มัด อัลฟาฏอนีย์ มีความเข้าใจมาก
ขึ้น สามารถท่ีจะต่อยอดองค์ความรู้ได้ต่อเนื่อง ถึงแม้นักศึกษาจะเริ่มรู้จักหนังสือฟะรี
ดะตุล ฟะรออิด ของเชคอะห์มัด อัลฟาฏอนีย์ อย่างจริงจังระดับมุตาวัสสิต (มัธยมต้น) 
ก็ตาม แต่เนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับศิฟัตสัลบียะฮ์นั้นถูกปลูกฝังตั้งแต่ระดับตาดีกาแล้ว  

4. ความสัมพันธ์ระหว่างหลักวะสะฏียะฮ์กับความเข้าใจศิฟัตสัลบียะฮ์ใน
มุมมองนักศึกษา พบว่า นักศึกษาสามารถท่ีจะยอมรับในหลักฐานท่ีเป็นอักลี ท่ีปรากฎ
ในหนังสือฟะรีดะตุลฟะรออิด ของเชคอะห์มัด อัลฟาฏอนีย์ และหลักฐานตัว
บทบัญญัติ (ดาลีล นักลี) ในอัลกุรกุรอาน ซึ่งท าให้เห็นว่าความเข้าใจของนักศึกษา
เชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างหลักฐานทั้งสองได้ 
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วัตถุประสงค์ท่ี 1 เพื่อศึกษาวิเคราะห์ความเข้าใจของนักศึกษาต่อศิฟัตสัลบี
ยะฮ์ในหนังสือฟะรีดะตุลฟะรออิด  

ศิฟัตสัลบียะฮ์ เป็นศิฟัตที่วาญิบต่ออัลลอฮฺ ให้มุสลิมทุกคนต้องเรียนรู้ ซึ่ง
เป็นส่วนหนึ่งของศิฟัต 20 ที่มุสลิมในแหลมมลายูให้ความส าคัญในการศึกษาเรียนรู้ 
โดยเฉพาะในสถาบันปอเนาะในพื้นที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ จะปลูกฝังและยึด
หลักในการเรียนเพื่อสร้างความเข้าใจในหลักศรัทธา ซึ่งการศึกษาศิฟัตสัลบียะฮ์ส่วน
ใหญ่จะยึดหลักเนื้อหาในหนังสือฟะรีดะตุล ฟะรออิด ของเชคอะห์มัด อัลฟาฏอนีย์ จะ
รู ้จักในนามของกีตาบกูนิง เป็นหนังสือศาสนาที่มีอยู่อย่างแพร่หลายในโลกมลายู   
(อับดุลเลาะ วันอะฮ์หมัด , 2017) ถึงแม้บางกลุ ่มจะไม่ค่อยให้ความส าคัญต่อ
หนังสือฟะรีดะตุล ฟะรออิด ของเชคอะห์มัด อัลฟาฏอนีย์ ก็ตาม ด้วยเหตุผลที่ว่า
เนื้อหาในหนังสือเล่มนี้ส่วนใหญ่มาจากหลักฐานที่เป็นอักลี (สติปัญญา) มีส่วนน้อย
มากที่จะอ้างอิงหลักฐานที่เป็นตัวบทบัญญัติอัลกุรอาน (ดาลิลนักลี) ท าให้เกิดความ
เข้าใจที ่ขัดแย้งกันเป็นปัญหาต่อสังคมมุสลิมมายาวนาน ทั ้ง ๆ ที ่เป้าหมายของ
การศึกษานั้น ก็คือการรู้จักคุณลักษณะของพระองค์อัลลอฮเฺช่นกัน ฉะนั้นผู้วิจัยเห็นวา่ 
สิ่งส าคัญในการท าความเข้าใจระหว่างสองกลุ่มแนวคิดเป็นสิ่งส าคัญมาก ไม่ว่าจะเป็น
แนวความคิดสะลัฟและเคาะลัฟทั้งสองแนวคิดควรที่จะหาจุดร่วมในการท าความเข้า
กัน (อับดุลสุโก ดินอะ, 2557) โดยเริ่มต้นการศึกษาวิเคราะห์ความเข้าใจในมุมมอง
นักศึกษาที ่ต ่อศิฟัตสัลบียะฮ์  ในหนังสือฟะรีดะตุลฟะรออิด ของเชคอะห์มัด 
อัลฟาฏอนีย์  พบว่า ความเข้าใจของนักศึกษาต่อศิฟัตสัลบียะฮ์จะมีความสอดคล้อง
กับเนื้อหาหนังสือฟะรีดะตุลฟะรออิด ของเชคอะห์มัด อัลฟาฏอนีย์ ซึ่งหมายความว่า
นักศึกษามีความเข้าใจและยอมรับทั้งที่เป็นหลักฐานอักลีและตัวบทนักลี โดยมิได้มี
ความขัดแย้งกัน ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่าความเข้าใจของนักศึกษาที่สอดคล้องกันระหว่าง
หลักฐานที่มีเป้าหมายเดียวกันนั้น หมายถึงว่านักศึกษาได้เข้าใจหลักการวะสะฏียะฮ์
ด้านความเชื่อและศรัทธาแล้ว หากสังเกตจากความเข้าใจของนักศึกษา ผู้วิจัยเห็นว่า 

อภิปรายผล 
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องค์ความรู้เหล่านี้สามารถที่จะคลี่คลายลดความขัดแย้งในบางประเด็นได้ที่เกี่ยวข้อง
กับหลักอะกีดะฮ์ ซึ่งเครื่องมือส าคัญในการศึกษาวิเคราะห์ศิฟัตสัลบิยะฮ์ที่จะท าให้ลด
ความขัดแย้งของนักศึกษานั้น ผู้วิจัยเห็นว่า เบื้องต้นจะต้องยอมรับในหลักฐานที่เป็น
ต้นทุนของนักศึกษาที่เคยผ่านกระบวนการเรียนรู้และเข้าใจก่อน และค้นหาหลักฐาน
เพิ่มเติมเพื่อยืนยันความหนักแน่นว่าข้อมูลที่นักศึกษาเข้าใจนั้นมีความสอดคล้องกับ
หลักฐานที่เป็นอักลีและนักลีควบคู่กันไป เพื่อให้นักศึกษาได้เข้าใจและยอมรับใน
หลักฐานทั้งสองว่าแท้จริงแล้วมันไม่ได้มีข้อขัดแย้งกัน ดั่งที่ผู้วิจัยได้ค้นพบว่า วิธีการ
วิเคราะห์ของนักศึกษาต่อศิฟัตสัลบิยะฮ์ พบว่า ความเข้าใจของนักศึกษาในเชิง
ความหมาย และความหมายตรงข้าม ซึ ่งทุกกลุ่มจะมีความเข้าใจที่สอดคล้องกับ
หนังสือฟะรีดะตุลฟะรออิด ของเชคอะห์มัด อัลฟาฏอนีย์ แต่มีความแตกต่างในด้าน
การน าเสนอหลักฐาน และด้านการอธิบาย คือ หลักฐานที่นักศึกษาน าอ้างอิงต่อศิ
ฟัตสัลบียะฮ์ ทั้งหมด จากจ านวน 10 กลุ่ม พบว่า นักศึกษาสามารถได้น าหลักฐาน
และการอธิบาย ศิฟัตสัลบียะฮ์ ทั้งหลักฐานที่อักลี และตัวบทบัญญัติ (ดาลิล นักลี) 
พร ้อม ๆ กัน ซ ึ ่งบางกลุ ่มน าเสนอหลักฐานที ่เป ็นอักลี แต ่มาอธิบายด้วยตัว
บทบัญญัติอัลกุรอาน (ดาลิล นักลี) แต่ในทางกลับกันบางกลุ่มได้น าเสนอหลักฐานที่
เป็นตัวบทบัญญัติอัลกุรอาน (ดาลิล นักลี) แต่มาอธิบายด้วยอักลี ฉะนั้นผู้วิจัยสามารถ
สรุปได้ว่า นักศึกษาจะมีความเข้าใจต่อศิฟัตสัลบียะฮ์ทั้งที่เป็นหลักฐานที่เป็นอักลีที่
ปรากฎในหนังสือฟะรีดะตุลฟะรออิด ของเชคอะห์มัด อ ัลฟาฏอนีย์  และตัว
บทบัญญัติอัลกุรอาน (ดาลิล นักลี)ได้ โดยไม่มีข้อขัดแย้งกัน อันที่จริงกระบวนการ
เรียนรู้ศิฟัตสัลบียะฮ์ของนักศึกษานั้น พบว่า นักศึกษามีการเรียนรู้ศิฟัตสัลบียะฮ์ เริ่ม
เรียนรู้ตั้งแต่การศึกษาในระดับตาดีกา อิบติดาอีย์ มุตะวัสสิต ซานาวีย์ จนท าให้การ
เรียนรู้ศิฟัตสัลบียะฮ์ในหนังสือฟะรีดะตุลฟะรออิด ของเชคอะห์มัด อัลฟาฏอนีย์ มี
ความเข้าใจง่ายขึ้น สามารถท่ีจะขยายความและต่อยอดองค์ความรู้ได้ ถึงแม้นักศึกษา
จะเริ่มรู้จักหนังสือฟะรีดะตุล ฟะรออิด ของเชคอะห์มัด อัลฟาฏอนีย์ อย่างจริงจัง
ระดับมุตาวัสสิต (มัธยมต้น) ก็ตาม แต่ เนื ้อหาที่เกี ่ยวข้องกับศิฟัตสัลบียะฮ์นั้นถูก
ปลูกฝังตั้งแต่ระดับตาดีกาแล้ว 
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วัตถุประสงค์ที่ 2 ศึกษาวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างหลักวะสะฏียะฮ์กับ
ความเข้าใจศิฟัตสัลบียะฮ์ของนักศึกษา 

จากการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างหลักวะสะฏียะฮ์กับความเข้าใจศิฟัตสัล
บียะฮ์ของนักศึกษา ในหนังสือฟะรีดะตุล ฟะรออิด ของเชคอะห์มัด อัลฟาฏอนีย์ 
ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ดังนี้ 

รูปภาพที่ 1 ตารางวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างหลักวะสะฏียะฮ์กับความ

เข้าใจศิฟัตสัลบียะฮ์ ซึ ่งตารางข้างล่างนี้ จะมีโครงสร้างเนื้อหา คือ ศิฟัตที่วาญิบ

ส าหรับอัลลอฮฺ ยี่สิบ คุณลักษณะ ซึ่งประกอบด้วย ศิฟัตนัฟสียะฮ์ ศิฟัต สัลบียะฮ์ ศิ

ฟัตมะอานีย์ และศิฟัตมะอ์นะวียะฮ์  ศิฟัตสัลบียะฮ์ ประกอบด้วย ศิฟัตกิดัม ศิฟัตบะ

กอ ศิฟัตมุคอละฟะตุฮูลิลหะวาดิษ ศิฟัตกียามูฮูตาอาลาบินัฟสิฮ และศิฟัตวะห์ดะเหนี

ยะฮ์  ซึ่งในหนังสือฟะรีดะตุลฟะรออิด ของเชคอะห์มัด อัลฟาฏอนีย์ ท่านได้น าเสนอ

เกี่ยวกับศิฟัตสัลบียะฮ์ เฉพาะหลักฐาน (ดาลีล) ที่เกี่ยวกับอักลี (สติปัญญา) ซึ่งเป็น

การอธิบายโดยชาวเคาะลัฟ และการที่น าเสนอหลักฐานตัวบทบัญญัติ (ดาลีลนักลี) 

จากอัลกุรอานและหะดีษ ซึ่งเป็นวิธีการอธิบายโดยชาวสะลัฟ การที่น าดาลีลทั้งสอง 

มาร่วมกันซึ่งเป็นการยอมรับดาลีลทั้งสองนั้น หมายถึง ความวะสะฏียะฮ์ ดังนี้  
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จากรูปภาพข้างต้น ผู ้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า ความสัมพันธ์ระหว่างหลัก     

วะสะฏียะฮ์กับความเข้าใจศิฟัต สัลบียะฮ์ในมุมมองนักศึกษา พบว่า นักศึกษาสามารถ

ที่จะยอมรับในหลักฐานที่เป็นอักลี ที ่ปรากฎในหนังสือฟะรีดะตุลฟะรออิด ของ

เชคอะห์มัด อัลฟาฏอนีย์ และหลักฐานตัวบทบัญญัติ (ดาลีลนักลี) ในอัลกุรอาน ซึ่งท า

ให้เห็นว่าความเข้าใจของนักศึกษาเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างหลักฐานทั้งสองได้  

การเข้าใจศิฟัตสัลบียะฮ์ของนักศึกษาในหนังสือฟะรีดะตุลฟะรออิด ของเชคอะห์มัด 

อัลฟาฏอนีย์ และได้ยอมรับในหลักฐานของกลุ่มแนวคิดทั้งสอง สรุปว่านักศึกษามีหลัก

คิดที่เป็นวะสะฏียะฮ์ (แนวคิดสายกลาง) 

การที่นักศึกษามีความเข้าใจศิฟัตสัลบียะฮ์ ในหนังสือฟะรีดะตุล ฟะรออิด 
ของเชคอะห์มัด อัลฟาฏอนีย์ ศิฟัตสัลบียะฮ์จะครอบคลุม 5 คุณลักษณะ คือ ศิฟัต
กิดัม ศิฟัตบากออ์ ศิฟัตมุคอละฟะตุฮูลิลหะวาดิษ ศิฟัตกิยามุฮูบินัฟสิฮ ศิฟัตวะห์ดะ
เหนียะฮ์  ซึ่งการศรัทธาต่ออัลลอฮฺ จะต้องเชื่อมั่นว่าพระองค์ คือผู้ทรงสมบูรณ์ ไม่มี
ข้ออ่อนด้อยใด ๆ ทั้งสิ้น ทรงอ านาจเหนือทุกสรรพสิ่ง คือ ผู้ทรงรังสรรค์ ทรงเนรมิต 
ทรงบริหารการจัดการทุกสภาวะ ทั้งการเกิดขึ้น ด ารงอยู่ และการแตกดับ การหยุดนิ่ง
และการเคลื่อนไหว โดยไม่มีสิ่งใดร่วมเป็นภาคีกับพระองค์ในความสมบูรณ์นี้ ท าให้
การด าเนินชีวิตของผู้ศรัทธาด ารงอยู่ด้วยความสมดุลอย่างที่สุด เนื่องจากความส านึก
ในเอกภาพแห่งองค์พระผู้เป็นเจ้า (Binlateh, nd) จากการศึกษาให้นักศึกษาวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างศิฟัตสัลบียะฮ์กับวะสะฏียะฮ์ พบว่า หลังจากที่นักศึกษาได้
วิเคราะห์หลักฐานทั้งสองทั้งที ่เป็นหลักฐานอักลีและตัวบทนักลีปรากฎว่าทั้งสอง
หลักฐานสามารถที่จะยอมรับต่อการศึกษาศิฟัตสัลบียะฮ์ และสอดคล้องกับ (อับดุลสุ
โก ดินอะ, 2557) กล่าวว่าแนวทางสายกลาง คือ การกลับไปหาอัลกุรอานและหะดีษ 
การกลับไปศึกษาแนวทางของกัลยาณชนมุสลิมที่มีชีวิตอยู่ในสามศตวรรษแรกของ
อิสลาม เพื่อทราบข้อเท็จจริงว่าแนวทางของคนเหล่านั้น ยึดมั่นในความเป็นพี่นอ้งกัน 
มีการปรึกษาหารือระหว่างอุลามาอ์ ระหว่างอุลามาอ์ที่มีแนวคิดที่แตกต่างกัน มี
องค์กรประสานความร่วมมือระหว่างกัน ให้ค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมเป็นหลัก
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โดยเฉพาะส านักจุฬาราชมนตรี การยอมรับความแตกต่างท่ามความคิดเห็นระหวา่งอุ
ลามาอ์ และแสวงหาจุดร่วมสงวนจุดต่าง เป็นสาเหตุส าคัญอย่างหนึ่งในการอยู่ร่วมกัน
ในสังคม ผู้วิจัยเห็นว่า การที่นักศึกษามีวิธีคิดแบบไม่สุดโต่งในความเชื่อยอมรับใน
หลักฐานทั้งสองนั้นท าให้มีผลต่อการใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมได้ 

 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. ส่งเสริมให้กลุ่มต่าง ๆ มีการศึกษาศิฟัตสัลบียะฮ์ ที่มีความสอดคล้อง

ระหว่างหลักฐานที่เป็น สติปัญญา(‘Akli) กับ หลักฐานที่เป็นตัวบท (Nakli) เพื่อให้เกิด
ความเข้าใจทิศทางเดียวกัน 

2. ส่งเสริมให้เยาวชนรุ่นใหม่ศึกษาท าความเข้าใจเกี ่ยวศิฟัตของอัลลอฮฺ     
(ศิฟัต) เกี่ยวกับหลักฐานที่เป็น สติปัญญา  (‘Akli) กับ หลักฐานที่เป็นตัวบท (Nakli)  
เพื่อลดความขัดแย้งของกลุ่มต่าง ๆ 
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บทคัดย่อ  

วัตถุประสงค์ 1) ศึกษาความหมายและโครงสร้างสังคมไทยมุสลิม 2) ศึกษาการ
ให้บริการสังคมเชิงจิตอาสาในทัศนะทั่วไปและอิสลาม และ 3) ศึกษาแนวทางการ
ให้บริการสังคมมุสลิมเชิงจิตอาสาแบบอิสลามของผู้บริหารโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา
อิสลามในจังหวัดสงขลา 

วิธีการศึกษา การศึกษาครั้งน้ีเป็นการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Method) ใช้วิธีการ
เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณด้วยแบบสอบถามและเชิงคุณภาพด้วยแบบสัมภาษณ์ 
กลุ่มตัวอย่างผู้ให้ข้อมูลหลักคือ ผู้บริหารโรงเรียน (ผู้รับใบอนุญาต ผู้อ านวยการ และ
ผู้จัดการ) โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดสงขลา จ านวน 48 โรงเรียน 
การวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งเป็น 2 ส่วน คือ 1) ข้อมูลเชิงปริมาณวิเคราะห์หาค่าความถี่
และร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี ่ยเลขคณิต (Arithmetic Mean) ค่าเบี ่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) 2) ข้อมูลเชิงคุณภาพใช้วิธีการการวิเคราะหข์้อมูล
แบบอุปนัย (Analytic Induction) เพื่อหาข้อสรุปและน าเสนอผลการวิจัยในลักษณะ
การบรรยาย   

ผลการวิจ ัย 1. สังคมไทยมุสลิมคือกลุ ่มคนที ่รวมตัวกันในประเทศไทย มีการ
ปฏิส ัมพันธ ์ การติดต่อสื ่อสารทางส ังคมระหว่างกันผ่านวิถีช ีว ิต ว ัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียมและประเพณีปฏิบัติที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว โดยยึดถืออัลกุรอานและ
อัสสุนนะฮ์เป็นแนวทางในการปฏิบัติ มีโครงสร้างสังคมประกอบด้วย 5 ประการ คือ 
1) หลักการยึดมั่นหรือความเชื่อ 2) ผู้น าทางสังคม 3) สถาบันทางสังคม 4) วาระทาง
สังคม และ 5) วัฒนธรรมค่านิยม 2. การให้บริการสังคมเชิงจิตอาสาในทัศนะทั่วไป
และอิสลามมีความเหมือนกันคือการเสียสละ การให้ความช่วยเหลือทั้งในส่วนของ
ทรัพย์ แรงกาย สติปัญญา เวลา ให้กับบุคคลหรือกลุ่มคนเพื่อให้ได้รับประโยชน์ ได้รับ
การแก้ปัญหาหรือเพื่อการพัฒนาโดยไม่หวังผลตอบแทน ส าหรับความต่างของการ
ให้บริการเชิงจิตอาสาอิสลามจากทัศนะทั่วไปคือ ทุกมิติในวิถีปฏิบัติของอิสลามจะใช้
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หลักความเชื ่อและบทบัญญัติแห่งพระผู้เป็นเจ้า และจากการศึกษาหลักค าสอน
อิสลามในคัมภีร์อัลกุรอาน อัสสุนนะฮ์ และทัศนะนักปราชญ์และวิชาการมสุลิมพบว่า 
แนวทางการให้บริการสังคมเชิงจิตอาสาตามแบบอิสลามมี 16 ประการ ได้แก่ 1) การ
เป็นอิหม่ามละหมาด 2) การอะซาน 3) การบริการมัสยิด 4) การสอนคัมภีร์อัลกุรอาน
และศาสตร์ต่าง ๆ 5) การพัฒนาอาชีพ 6) การบริจาคทาน 7) การเลี้ยงดูครอบครัว  
8) การสร้างความปรองดองระหว่างมนุษย์ 9) การใช้ให้ท าความดีและห้ามปรามการ
ท าความชั่ว 10) การช่วยเหลือคนขัดสนยากจน 11) การช่วยเหลือคนทุกข์ 12) การ
ขจัดสิ ่งกีดขวางออกจากถนน 13) การช่วยรักษาคนหูหนวกให้เป็นปกติ 14) การ
อธิบายให้คนบกพร่องทางปัญญาเข้าใจ 15) การน าทางคนตาบอด และ 16) การท า
ความดีต่อปศุสัตว์และบรรดาสัตว์ทั่วไป 3. ผลการวิเคราะห์พฤติกรรม แรงจูงใจ และ
การให้บริการสังคมมุสลิมเชิงจิตอาสาแบบอิสลามของผู้บริหารโรงเรียนเอกชนสอน
ศาสนาอิสลามในจังหวัดสงขลา พบว่า พฤติกรรมและแรงจูงใจจิตอาสาของผู้บริหาร 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับสูง ส าหรับการให้บริการสังคมมุสลิมเชิงจิตอาสาแบบอิสลาม
ของผู้บริหาร โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง 4. แนวทางการให้บริการสังคมมุสลิม
เชิงจิตอาสาแบบอิสลามของผู้บริหารโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัด
สงขลา พบว่า มี 3 รูปแบบ คือ 1) แนวทางการให้บริการสังคมมุสลิมเชิงจิตอาสาแบบ
อิสลามในรูปแบบการกระท าหรือการปฏิบัติ 2) แนวทางการให้บริการสังคมเชิงจิต
อาสาแบบอิสลามในรูปแบบการบริหารจัดการ และ 3) แนวทางการให้บริการสังคม
เชิงจิตอาสาแบบอิสลามในรูปแบบการให้ความรู้  

การน าผลวิจัยไปใช้  สามารถน าผลการวิจัยไปใช้เป็นแนวทางการให้บริการสังคมเชิง
จิตอาสาแบบอิสลามที่สอดคล้องกับบริบทปัจจุบันและขับเคลื่อนการพัฒนาสังคมได้
ตรงเป้าหมายและเกิดประโยชน์สูงสุด 

ค าส าคัญ: สังคมมุสลิม, จิตอาสาแบบอิสลาม, โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม 
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Abstract 

Objectives: 1) to study the meaning and structure of Thai Muslim 
Community, 2) to study the voluntary serving of community in general 
as well as Islamic views, and 3) to study ways of voluntarily serving the 
Muslim community by the Islamic Private Schools’ Administrators in 
Songkhla Province. 

Methodology: The study is a mixed method quantitatively using 
questionnaire and qualitatively interview as research tools for collecting 
data. The sample of key informants is the administrators (licensees, 
directors, managers) of 48 Islamic private schools in Songkhla Province. 
The data analysis was divided into 2 parts: 1) the quantitative data were 
analyzed for frequency and percentage, arithmetic Mean, standard 
deviation, and 2) the qualitative data used the method of inductive 
analysis to draw conclusions and present research results in a descriptive 
manner. 

Research Findings: 1) The Muslim Thai Community is a group of people 
gathered in Thailand having mutually social interactions and 
communication through unique lifestyles, cultures, customs and 
practices, and abiding by the Holy Quran and the Sunnah as a guideline 
for practice. Their community has 5 social structures, namely 1) principle 
of faith or belief, 2) social leadership, 3) social institutions, 4) social 
occasions, and 5) culture and values, 2) The voluntarily serving of 
community both in general and Islamic views are similar covering helping 
others individually or collectively in form of property, labor, intellect and 
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time to gain profits, solve problems or to develop for goodness’s sake. 
The Islamic voluntary way differs from the non-Islamic one in that all 
dimensions of Islamic practices are based on the principles of belief and 
divine commandments. The study of Islamic teachings in the Holy Quran, 
the Sunnah and views of Muslim scholars and sags found that the Islamic 
ways of voluntarily serving community are 16 which include 1) being 
Imam in prayer, 2) calling for prayer, 3) serving Mosque, 4) teaching the 
holy Quran and other sciences, 5) career development, 6) alms giving,   
7) expenditure for family, 8) mediation to solve conflicts, 9) advocating 
good deeds and forbidding evils, 10) helping the needy and the poor,  
11) helping the distressed, 12) Riding ways off hindrances, 13) supporting 
the treatment of the deaf, 14) Explaining people with intellectual 
disabilities, 15) helping the blind to cross paths, and 16) doing good to 
both live-stocks and wild animals, 3) the analysis of behavior, motivator, 
and Islamic ways of voluntarily serving the Muslim community by the 
Private Schools’ administrators in Songkhla Province found that the 
voluntary behavior and motivation of the Private Schools’ administrators 
in Songkhla Province is at much level while as a whole the voluntarily 
serving of the Muslim community by the Private Schools’ administrators 
in Songkhla Province is at moderate level, 4) the Islamic ways of 
voluntarily serving the Muslim community by the Private Schools’ 
administrators in Songkhla Province are found that they are of 3 ways, 
namely 1) the Islamic way of voluntarily serving the Muslim community 
in form of action or practice, 2) the Islamic way of voluntarily serving the 
Muslim community in form of management, and 3) the Islamic way of 
voluntarily serving the Muslim community in form of education. 
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Contribution: The results of the research can be applied as an Islamic 
guideline for voluntarily serving the Muslim community that is consistent 
with the current context and driving social development to meet the 
goals and achieve maximum benefits. 

Keywords: Muslim community, Islamic way of voluntary serving, Islamic 
private schools 
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บทน า 
การหลั่งไหลของกระแสวัฒนธรรมต่างชาติผ่านทางสื่อสารมวลชนและ

เทคโนโลยีสารสนเทศซึ่งขาดการคัดกรองและการคัดเลือกวัฒนธรรมที่ดีงามส่งผลให้
เกิดวิกฤตทางด้านค่านิยมในสังคมไทย คุณธรรมและจริยธรรมของคนไทยลดลง 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งเด็กและเยาวชนเกิดการเลียนแบบและแสดงออกในค่านิยมที่ไม่
เหมาะสมและไม่สร้างสรรค์ นอกจากน้ีพฤติกรรมที่เป็นสิ่งคาดหวังของสังคมไทย เช่น 
การจุนเจือ การช่วยเหลือ การเผื่อแผ่แบ่งปันประโยชน์เพื่อผู้อื่นและเพื่อส่วนรวม 
พบว่ามีการแสดงออกที่น้อยลง การปลูกฝัง ส่งเสริม หรือการพัฒนาการให้บริการ
สังคมเชิงจิตอาสาและจิตส านึกสาธารณะจะช่วยให้บุคคลค านึงถึงประโยชน์ของ
ส่วนรวมมากกว่าส่วนตน รวมถึงการใช้และการรักษาสิ่งของที่เป็นของส่วนรวมใน
หลายระดับ ตั้งแต่ระดับครอบครัว ชุมชน และสังคมอีกด้วย (โกวิทย์ พวงงาม, 2550) 
จิตอาสาจึงถือเป็นคุณธรรมประการหนึ่งที่สังคมปรารถนาให้ผู้คนยึดถือ เพื่อปลูก
จิตส านึกของบุคคลที่มีต่อสังคมส่วนรวม แสดงออกถึงพฤติกรรมเชิงจิตอาสา ท า
คุณประโยชน์ ช่วยเหลือผู้อื่นโดยไม่หวังผลตอบแทน จากการศึกษาพบว่า นักเรียน 
นักศึกษาเป็นกลุ่มที่มีโอกาสเข้าร่วมท ากิจกรรมจิตอาสาอย่างหลากหลาย (กานต์รวี 
บุญญานุสิทธิ,์ 2554) ส าหรับสถาบันท่ีจะต้องท าหน้าที่ในการพัฒนาด้านจิตอาสาหรือ
จิตสานึกสาธารณะนั้นมีหลากหลายสถาบัน แต่สถาบันที่มีส่วนส าคัญหลักมี 4 สถาบัน
ด้วยกัน ได้แก่ สถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา สถาบันศาสนา และสื่อสารมวลชน 
(ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2555) 

สถาบันการศึกษาถือเป็นหนึ่งในสถาบันที่มีส่วนร่วมในการพัฒนาจิตอาสา 
เพื่อให้การให้บริการสังคมเชิงจิตอาสาเกิดขึ้นในองค์กร ผู้น าจึงมีส่วนส าคัญในการ
น าพาและการแสดงออกถึงแบบอย่าง ดังนั ้นผู้บริหารโรงเรียนจึงจ าเป็นที่จะต้อง
แสดงออกหรือด ารงไว้ซึ่งคุณลักษณะการเป็นผู้ให้บริการสังคมเชิงจิตอาสา จังหวัด
สงขลามีโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจ านวน 48 โรงเรียน มีผู้บริหารจ านวน
ทั้งสิ้น 144 คน หากผู้บริหารจ านวน 144 คน มีความรู้ความเข้าใจตามกรอบการ
ให้บริการสังคมเชิงจิตอาสาในอิสลามและมีศักยภาพในการท างาน หากได้น าเอาหลัก
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คิดไปสู่การขับเคลื่อนในการพัฒนาและช่วยเหลือสังคม แน่นอนว่าในทุกพื้นที่ตั้งของ
โรงเรียน หรือต าบล หมู่บ้านย่อมจะก่อให้เกิดความเจริญรุ่งเรือง ในท านองเดียวกัน 
แนวทางในการช่วยเหลือสังคมเชิงจิตอาสาแบบอิสลามจะช่วยลดภาระของภาครัฐ 
โดยเฉพาะในช่วงภาวะวิกฤติทางเศรษฐกิจหรือทางสังคม เช่น ในช่วงภาวะที่เกิด
อุทกภัย วาตภัย แผ่นดินไหวหรือโรคระบาด ถ้าหากคนเหล่านี้มีจิตอาสาก็สามารถท่ี
จะบริการช่วยเหลือ สังคมก็จะฟื้นตัวกลับสู่ภาวะปกติได้อย่างรวดเร็ว ซึ่งกระบวนการ
ช่วยเหลือสังคมเชิงจิตอาสาในรูปแบบต่าง ๆ นั ้นมีความสอดคล้องโดยตรงกับ
เจตนารมณ์แห่งอิสลามดั่งท่ีพระองค์อัลลอฮฺ  ดำรัสไว้ว่า 

ثِْْ والْعُدْوَانِ...﴿ قْوَىٰ وَلََ تَ عَاوَنوُا عَلَى الِْْ  ﴾...وَتَ عَاوَنوُا عَلَى الْبِرِ وَالت َّ

 (2من آية  بعض المائدة:سورة )

ความว่า “และพวกเจ้าจงช่วยเหลือกัน ในสิ่งที่เป็นคุณธรรม และความยำเกรง 
และจงอย่าช่วยกันในสิ่งท่ีเป็นบาป และเป็นศัตรูกัน”  

                                (สูเราะฮ์อัลมาอดิะฮ์: ส่วนหน่ึงจากโองการ 2) 

’Ibn Kathir (1999-1420: 3/12) ได้อธิบายว่า “พระองค์ทรงบัญชาใช้ให้
ปวงบ่าวผู้ศรัทธาช่วยเหลือเกื้อหนุนต่อกันในการปฏิบัติความดีงามต่าง  ๆ นั่นคือ
คุณธรรม และให้ละทิ้งความเลวต่าง ๆ ขณะเดียวกันพระองค์ทรงห้ามการยยุงส่งเสรมิ
อธรรมทุกรูปแบบท่ีก่อให้เกิดบาปและที่เป็นข้อห้ามทางศาสนา” 

ส่วนหลักฐานจากสุนนะฮ์นั้นมีรายงานจากท่านอบูฮุรอยเราะฮ์  ว่า 

ท่านเราะสูล  ได้กล่าวว่า  

سَ اللهُ عَنْهُ كُرْبةًَ مِنْ كُرَبِ  نْ يَا نَ فَّ سَ عَنْ مُؤْمِنٍ كُرْبةًَ مِنْ كُرَبِ الدُّ  ((مَنْ نَ فَّ
نْ يَا وَالآخِرَةِ )) رَ اللهُ علَيْهِ فِ الدُّ رَ عَلَى مُعْسِرٍ يَسَّ  يَ وْمِ الْقِيَامَةِ ، وَمَنْ يَسَّ

 (رواه مسلم ، ١٩٥٥: ٢٦٩٩)
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ความว่า “ผู้ใดปลดเปลื้องความทุกข์ร้อนอย่างหนึ่งจากความทุกข์ร้อน
ต่าง ๆ ของโลกนี้ให้แก่ผู้ศรัทธา อัลลอฮฺจะทรงปลดเปลื้องความทุกข์
ร้อนอย่างหนึ่งจากความทุกข์ร้อนต่าง ๆ ในวันกิยามะฮ์ให้แก่เขา และ
ผู้ใดเอื้ออำนวยความสะดวก (ผ่อนปรน) ให้แก่ผู้เดือดร้อน (ขัดสน) 
คนหนึ่ง อัลลอฮฺจะทรงประทาน ความสะดวกง่ายดายแก่เขาทั้งใน
โลกนี้และโลกหน้า” 

               (Muslim, 1955) 

จากหลักฐานอัลหะดีษข้างต้น บ่งชี้ให้เห็นถึงการมีจิตอาสา การช่วยเหลือ 
ปลดเปลื้องความทุกข์ยากล าบากและอ านวยความสะดวกให้กับผู้ที่ขัดสน สิ่งเหล่านี้
จะได้รับผลตอบแทนจากอัลลอฮฺ อย่างมหาศาล การมีจิตอาสาเห็นแก่ประโยชน์
ส่วนรวมนั้นจะน าไปสู่ความรักและความสามัคคีของคนในพ้ืนท่ีได้เป็นอย่างดี 

ดังนั้นเห็นได้ว่าอิสลามได้ก าหนดนโยบายความมั่นคงทางสังคมด้วยการ
ส่งเสริมให้มีการช่วยเหลือเกื้อกูลต่อกันในมิติแห่งคุณธรรมต่าง ๆ และห้ามการอธรรม
ทุกรูปแบบ เพราะการอธรรมจะน ามาซึ่งความหายนะ แต่คุณธรรมจะน ามาซึ่งความดี
งามและเป็นพลังขับเคลื่อนให้สังคมได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพราะการพัฒนา
ย่อมก่อเกิดจากแนวร่วมของผู้มีจิตส านึกและมีใจอาสาทางสังคมที่พร้อมจะบริการสู่
สาธารณประโยชน์ร่วมกัน แม้ไม่มีผลตอบแทนของค่าจ้างเป็นแรงจูงใจแต่กลับสร้าง
ความภาคภูมิใจที่ได้สะสมความดีงามอันจะก่อเกิดผลานิสงส์สูงสุดในวันโลกหน้า 
ดังนั้นการศึกษาวิจัย “แนวทางการให้บริการสังคมมุสลิมเชิงจิตอาสาแบบอิสลามของ
ผู้บริหารโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดสงขลา” ก็เพื่อจะแสดงให้เห็นว่า
ในสังคมหนึ่ง ๆ ถ้ามีคนที่มีจิตอาสาบริการจ านวนมากและเข้าใจวิธีการท างานจิต
อาสาที่ถูกต้อง เหล่านี้จะเป็นพลังขับเคลื่อนที่จะส่งผลให้เกิดความดีงามมากมายใน
สังคม และยังได้รับแนวทางการให้บริการสังคมเชิงจิตอาสาแบบอิสลามที่สอดคล้อง
กับบริบทปัจจุบันอันจะเป็นประโยชน์ต่อปัจเจกบุคคล หน่วยงาน และองค์กรที่
เกี่ยวข้องกับการพัฒนาสังคมของประเทศไทยได้อย่างดียิ่ง 
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1. เพื่อศึกษาความหมายและโครงสร้างสังคมไทยมสุลิม  
2. เพื่อศึกษาการให้บริการสังคมเชิงจิตอาสาในทัศนะทั่วไปและอิสลาม      
3. เพื่อศึกษาแนวทางการให้บริการสังคมมุสลิมเชิงจิตอาสาแบบอิสลามของ

ผู้บริหารโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดสงขลา 

 

การศึกษาแนวทางการให้บริการสังคมมุสลิมเชิงจิตอาสาแบบอิสลามของ
ผู้บริหารโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดสงขลา ผู้วิจัยได้ศึกษาวิเคราะห์
เอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการให้บริการสังคมเชิงจิตอาสา
ตามแบบอิสลามที่มาจากหลักค าสอนอิสลามในคัมภีร์อัลกุรอาน อัสสุนะฮ์ และทัศนะ
นักปราชญ์และวิชาการมุสลิมในยุคต่าง ๆ 16 ประการ ซึ่งจากการศึกษาผู้วิจัยได้ข้อ
สรุปว่าการให้บริการสังคมเชิงจิตอาสาแบบอิสลามมีขอบเขตเนื้อหาที่ครอบคลุม 16 
ประการ ผู้วิจัยจึงได้น ามาใช้เป็นกรอบแนวคิดการศึกษา ได้แก่ 1) การเป็นอิหม่าม
ละหมาด 2) การอะซาน 3) การบริการมัสยิด 4) การสอนคัมภีร์อัลกุรอานและศาสตร์

ต่าง ๆ 5) การสอนคนที่ไม่รู้ผลิตสิ่งของ 6) การบริจาคทาน 7) การเลี้ยงดู ( ا نفاق)       
8) การสร้างความปรองดองระหว่างมนุษย์ 9) การใช้ให้ท าความดีและห้ามปรามการ
ท าความชั่ว 10) การช่วยเหลือคนขัดสนยากจน 11) การช่วยเหลือคนทุกข์ 12) การ
ขจัดสิ่งกีดขวางออกจากถนน 13) การช่วยรักษาคนหูหนวกให้เป็นปกติ 14) การ
อธิบายให้ผู้บกพร่องทางปัญญาเข้าใจ 15) การน าทางคนตาบอด และ 16) การท า
ความดีต่อปศุสัตว์และบรรดาสัตว์ทั่วไป (al-Hashimiy, 2013: 8) 

 

1. รูปแบบการวิจัย การศึกษาครั้งนี ้เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed 
Method) ใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณด้วยแบบสอบถามและเชิงคุณภาพ

  วัตถุประสงค์การวิจัย

วัตถุประสงค์การวิจัย

  วิธีการศึกษา
วัตถุประสงค์การวิจัย

กรอบแนวคิดการวิจัย 
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ด้วยแบบสัมภาษณ์ จากกลุ่มตัวอย่างผู ้ให้ข้อมูลหลักคือ ผู ้บริหารโรงเรียน (ผู ้รับ
ใบอนุญาต ผู้อ านวยการ และผู้จัดการ) โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัด
สงขลา จ านวน 48 โรงเรียน  

2. เครื่องมือการวิจัย เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ 1) แบบสอบถามใช้
เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณเกี่ยวกับพฤติกรรมจิตอาสา แรงจูงใจจิตอาสา และ
สภาพปัจจุบันในการด าเนินการการให้บริการสังคมมุสลิมเชิงจิตอาสาแบบอิสลามของ
ผู้บริหาร (ผู้รับใบอนุญาต ผู้อ านวยการ และผู้จัดการ) โรงเรียนเอกชนสอนศาสนา
อิสลามในจังหวัดสงขลาจ านวน 48 โรงเรียน รวมทั้งสิ ้นจ านวน 144 คน 2) แบบ
สัมภาษณ์ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพเกี่ยวกับแนวทางการให้บริการสังคมมุสลิม
เชิงจิตอาสาแบบอิสลามของผู้บริหารโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัด
สงขลาจ านวน 48 คน 

3. การวิเคราะห์ข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยครั้งนี้แบ่งออกเป็น 2 
ส่วน คือ 1) ข้อมูลเชิงปริมาณจากแบบสอบถามวิเคราะห์หาค่าความถี่และร้อยละ 
(Percentage) ค ่าเฉล ี ่ยเลขคณิต (Arithmetic Mean) ค ่าเบ ี ่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) 2) ข้อม ูลเชิงค ุณภาพจากแบบสัมภาษณ์ใช้ว ิธ ีการการ
วิเคราะห์ข้อมูลแบบอุปนัย (Analytic Induction) ท าได้โดยการตีความ หาความ
คล้ายคลึง ความแตกต่างและสร้างข้อสรุปจากข้อมูลต่าง ๆ ที่รวบรวมมาได้ในสนาม
วิจัยและน าเสนอผลการวิจัยในลักษณะการบรรยาย 
 

ข้อค้นพบจากการศึกษาแนวทางการให้บริการสังคมมุสลิมเชิงจิตอาสาแบบ
อิสลามของผู้บริหารโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดสงขลา มีดังต่อไปนี้ 

1. การศึกษาความหมายและโครงสร้างสังคมไทยมุสลิม พบว่า สังคมไทย
มุสลิมคือกลุ่มคนที่รวมตัวกันในประเทศไทย มีการปฏิสัมพันธ์ การติดต่อสื่อสารทาง
สังคมระหว่างกันผ่านวิถีชีวิต วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมและประเพณีปฏิบัติที่มี
เอกลักษณ์เฉพาะตัวที่ต่างจากสังคมอื่น ๆ ซึ ่งเห็นได้จากกฎระเบียบปฏิบัติทาง

 ผลการศึกษา 
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สังคมไทยมุสลิมที่ยึดถืออัลกุรอานและอัสสุนนะฮ์เป็นแนวทางในการปฏิบัติ โดยมี
โครงสร้างสังคมประกอบด้วย 5 ประการ คือ 1) หลักการยึดมั่นหรือความเช่ือ 2) ผู้น า
ทางสังคม 3) สถาบันทางสังคม 4) วาระทางสังคม และ 5) วัฒนธรรมค่านิยม  

2. การศึกษาการให้บริการสังคมเชิงจิตอาสาในทัศนะทั่วไปและอิสลาม 
พบว่า การให้บริการสังคมเชิงจิตอาสาในทัศนะทั่วไปและอิสลามจะมีความเหมือนกัน
คือการเสียสละหรือให้ความช่วยเหลือทั ้งในส่วนของทรัพย์ แรงกาย สติปัญญา 
แม้กระทั่งเวลาที่ตนมีให้กับบุคคลหรือกลุ่มคนเพื่อให้ได้รับประโยชน์ ได้รับการ
แก้ปัญหา หรือเพื่อการพัฒนาในเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยไม่หวังผลตอบแทนแต่อย่างใด 
ส าหรับความต่างของการให้บริการเชิงจิตอาสาอิสลามจากทัศนะท่ัวไปคอื ทุกมิติในวิถี
ปฏิบัติของอิสลามจะใช้หลักความเชื่อและบทบัญญัติแห่งพระผู้เป็นเจ้า และจาก
การศึกษาหลักค าสอนอิสลามในคัมภีร์อัลกุรอาน อัสสุนะฮ์ และทัศนะนักปราชญ์และ
วิชาการมุสลิม พบว่า แนวทางการให้บริการสังคมเชิงจิตอาสาตามแบบอิสลามมี 16 
ประการ ได้แก่ 1) การเป็นอิหม่ามละหมาด 2) การอะซาน 3) การบริการมัสยิด 4) 
การสอนคัมภีร์อัลกุรอานและศาสตร์ต่าง ๆ  5) การพัฒนาอาชีพ 6) การบริจาคทาน 

7) การเลี้ยงดู (انفاق) 8) การสร้างความปรองดองระหว่างมนุษย์ 9) การใช้ให้ท าความ

ดีและห้ามปรามการท าความชั ่ว 10) การช่วยเหลือคนขัดสนยากจน 11) การ
ช่วยเหลือคนทุกข์ 12) การขจัดสิ่งกีดขวางออกจากถนน 13) การช่วยรักษาคนหู
หนวกให้เป็นปกติ 14) การอธิบายให้คนบกพร่องทางปัญญาเข้าใจ 15) การน าทางคน
ตาบอด และ 16) การท าความดีต่อปศุสัตว์และบรรดาสัตว์ทั่วไป 

3. แนวทางการให้บริการสังคมมุสลิมเชิงจิตอาสาแบบอิสลามของผู้บริหาร
โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดสงขลา 

1) การศึกษาพฤติกรรมจิตอาสา แรงจ ูงใจจ ิตอาสา และสภาพการ
ด าเนินการการให้บริการสังคมมุสลิมเชิงจิตอาสาแบบอิสลามของผู้บริหารโรงเรียน
เอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดสงขลา พบว่า พฤติกรรมจิตอาสาและแรงจูงใจจิต
อาสาของผู้บริหาร โดยภาพรวมอยู่ในระดับสูง เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าข้อที่มี
ค่าเฉลี่ยสูงทั้งด้านพฤติกรรมและแรงจูงใจเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับการการช่วยเหลือ
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และการท างานเพื่อส่วนรวม ส าหรับสภาพการด าเนินการให้บริการสังคมมุสลิมเชิงจิต
อาสาแบบอิสลามของผู้บริหารโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดสงขลา 
พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าข้อที่มี
ค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ การใช้ให้ท าความดีและห้ามปรามการท าความช่ัว 

2) แนวทางการให้บริการสังคมมุสลิมเชิงจิตอาสาแบบอิสลามของผู้บริหาร
โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดสงขลา พบว่า ภายใต้กรอบการวิจัย 16 
ประการ ได้แนวทางการให้บริการสังคมมุสลิมเชิงจิตอาสาแบบอิสลามของผู้บริหาร
จ านวน 83 แนวทาง จากนั้นผู้วิจัยได้น ามาสังเคราะห์เพื่อบูรณาการข้อมูลที่คล้ายคลึง
หรือสามารถจัดรวมในหมวดหมู่เดียวกัน ได้เป็นข้อสรุปแนวทางการให้บริการสังคม
มุสลิมเชิงจิตอาสาแบบอิสลามของผู้บริหารโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามใน
จังหวัดสงขลาในลักษณะ 3 รูปแบบ คือ 1) แนวทางการให้บริการสังคมเชิงจิตอาสา
แบบอิสลามในรูปแบบการกระท าหรือการปฏิบัติด้วยตัวเอง เป็นการกระท าที่เกิดขึ้น
จากความสมัครใจที่นอกเหนือจากการปฏิบัติที่อยู่ภายใต้ต าแหน่งหน้าที่ประจ าของ
ผู้บริหารโรงเรียน ซึ่งนอกจากจะเป็นรูปแบบหนึ่งของการฝึกปฏิบัติตนเพื่อยกระดับ
ความย าเกรงที่มุ่งหวังความพอพระทัยจากเอกองค์อัลลอฮฺแล้ว ถือเป็นแบบอย่างที่ดี
ให้กับคณะครู บุคลากร นักเรียนและสมาชิกในชุมชนอีกด้วย 2) แนวทางการ
ให้บริการสังคมเชิงจิตอาสาแบบอิสลามในรูปแบบการบริหารจัดการ จากแนวทางการ
ให้บริการเชิงจิตอาสาทั้ง 16 ประการ ผู้บริหารไม่สามารถกระท าได้ทั้งหมดในรูปแบบ
การลงมือปฏิบัติด้วยตัวเอง เนื่องจากข้อจ ากัดในหลายประการ ผู้บริหารจึงใหบ้ริการ
สังคมเชิงจิตอาสาในรูปแบบของการเป็นผู้บริหารจัดการ เช่น การแต่งตั้งตัวแทนเป็นอี
หม่ามน าละหมาดในมัสยิดโรงเรียนหรือมัสยิดชุมชน การจัดหาช่างหรือผู้เชี่ยวชาญ
จากบุคลากรโรงเรียนหรือปราชญ์ชาวบ้านมาให้ความรู้หรือสอนการผลิตสิ่งของหรือ
ศาสตร์ต่าง ๆ ให้กับนักเรียน บุคลากรโรงเรียนและชุมชน การอ านวยโรงเรียนให้เป็น
สถานที่ในการจัดกิจกรรม เป็นต้น 3) แนวทางการให้บริการสังคมเชิงจิตอาสาแบบ
อิสลามในรูปแบบการให้องค์ความรู้ การให้องค์ความรู้เป็นการให้ความรู้ทั้งในส่วนท่ี
เป็นทฤษฎีหรือเนื้อหาเพื่อให้ได้รับความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องสามารถน าไปปฏบิัตไิด้ 
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เช่น ให้ความรู้ความเข้าใจกับเยาวชนและผู้คนในชุมชนเกี่ยวกับการบริการมัสยิดผ่าน
การให้โอวาททางศาสนา (นะศีฮะฮ์) และการพูดคุยตามโอกาสต่าง ๆ และให้ความรู้
ในเชิงปฏิบัติผ่านการจัดกิจกรรมต่าง ๆ เช่น บริการจัดการเรียนการสอนและ
ฝึกอบรมสัปบุรุษมัสยิดเพื่อเตรียมความพร้อมในการเป็นอีหม่ามแก่ชุมชน 

 

ผลการศึกษาแนวทางการให้บริการสังคมมสุลิมเชิงจิตอาสาแบบอิสลามของ
ผู้บริหารโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดสงขลา สามารถน ามาอภิปราย
ผลการวิจัยได้ดังนี ้

1. การศึกษาพฤติกรรมจิตอาสาและแรงจูงใจจิตอาสาของผู้บริหาร พบว่า 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับสูง เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อจะเห็นได้ว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงทั้ง
ด้านพฤติกรรมและแรงจูงใจเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับการช่วยเหลือและการท างานเพื่อ
ส่วนร่วม ทั้งนี้เนื่องจากผู้บริหารโรงเรียนส่วนใหญ่จบการศึกษาทางด้านศาสนาใน
ระดับสูงในระดับซะนาวีย์และระดับปริญญาตรีทั้งในและต่างประเทศ ภูมิหลังหรือ
พื้นฐานการศึกษาทางด้านศาสนาย่อมส่งผลโดยตรงต่อความรู้ความเข้าใจหลักค าสอน
อิสลาม และจะน าไปสู่การเป็นบ่าวที่เกรงกลัวต่อพระองค์อัลลอฮฺ  ดังโองการที่
พระองค์อัลลอฮฺด ารัสว่า 

اَ ﴿                  ﴾ يََْشَى اللَََّّ مِنْ عِبَادِهِ الْعُلَمَاءُ... ...إِنََّّ
  (28)سورة فاطر: بعض من آية                                

ความว่า “แท้จริง บรรดาผู้ที่มีความรู้จากปวงบ่าวของ
พระองค์เท่านั้นท่ีเกรงกลัวอลัลอฮ…ฺ”  
                                (ส่วนหน่ึงจากสูเราะฮ์ฟาฏิร: 28) 

จากโองการดังกล่าวข้างต้น ด้วยกับความรู้จะน าพามนุษย์ไปสู่การเป็นบ่าว
ที่มีความย าเกรงต่อพระองค์อัลลอฮฺ แล้วก็ย่อมเป็นการง่ายดายที่บ่าวผู้นั้นจะแสดงถึง

อภิปรายผลการวิจัย 
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พฤติกรรมการท างานเพื่อส่วนรวมและมีแรงจูงใจในการช่วยเหลือผู ้อื ่นที่สูง การ
ท างานเพื่อส่วนรวมและการช่วยเหลือผู้อื่นนั้นถือเป็นมาตรฐานในการชี้วัดถึงการเป็น
ผู้ที่เป็นที่รักยิ่งของพระองค์อัลลอฮฺ ทั้งนี้ขึ้นอยู่ที่ว่าเขาสร้างประโยชน์และช่วยเหลือ
แก่ผู้อื่นมากน้อยเพียงใดดังหะดีษของศาสนทูต   

 

(( لََ اِلله أنَْ فَعُهُمْ للِنَّاسِ أَحَبُّ النَّاسِ إ  )) 
ความว่า “มนุษย์ที่เป็นที่รักยิ่งของอัลลอฮฺมากที่สุดคือมนุษย์ที่
สร้างประโยชน์ให้กับเพื่อนมนุษย์มากท่ีสุด” 
                                                       (รายงานโดยอัฏฎ็อบรอนีย์) 
   
2. การให้บริการสังคมมุสลิมเชิงจิตอาสาแบบอิสลามของผู้บริหารโรงเรยีน

เอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดสงขลา พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง 
และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ การใช้ให้ท าความดี
และห้ามปรามการท าความชั่ว ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ การให้บริการสังคม
เชิงจิตอาสาโดยการน าทางคนตาบอด ผลการวิจัยดังกล่าว เนื่องมาจากการใช้ให้ท า
ความดีและห้ามปรามการท าความชั่วถือเป็นจิตอาสาที่สามารถกระท าได้ง่ายและท า
ได้ทันที ยิ่งกับสังคมทุกวันนี้ที่มักจะพบเห็นสิ่งที่ไม่ถูกต้องตามหลักค าสอนอิสลามใน
แถบทุกพื้นที่ทั้งในสังคมโรงเรียนและสังคมทั่วไป ผู้บริหารโดยต าแหน่งถือว่าอยู่ใน
ระดับผู้น ายิ่งต้องตระหนักและให้ความส าคัญกับการส่งเสริมใช้ให้ท าความดีและห้าม
ปรามการท าความชั่ว และอีกสาเหตุส าคัญอีกประการหนึ่งที่ท าให้ผู้บริหารโรงเรียน
เอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสงขลามีจิตอาสาในการใช้ให้ท าความดีและห้าม
ปรามการท าความชั่วมีค่าเฉลี่ยมากที่สุด เนื่องจากการกระท าดังกล่าวสอดคล้อง
โดยตรงกับเจตนารมณ์แห่งอิสลามดั่งที่พระองค์อัลลอฮฺด ารัสไว้ว่า  

﴾... قْوَى وَلََ تَ عَاوَنوُاْ عَلَى الِْثِْْ وَ  الْعُدْوَانِ ﴿... وَتَ عَاوَنوُاْ عَلَى الْبَرِ وَالت َّ  

( بعض من آية : المائدة 2 )   
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ความว่า “และพวกเจ้าจงช่วยเหลือกัน ในสิ่งที่เป็นคุณธรรม และ
ความย าเกรง และจงอย่าช่วยกันในสิ่งท่ีเป็นบาป และเป็นศัตรูกัน”  

                             (สูเราะฮอ์ัลมาอิดะฮ์: ส่วนหนึ่งจากโองการ 2) 

’Ibn Kathir (1999-1420: 3/12) ได้อธิบายว่า “พระองค์ทรงบัญชาใช้ให้
ปวงบ่าวผู้ศรัทธาช่วยเหลือเกื้อหนุนต่อกันในการปฏิบัติความดีงามต่าง  ๆ นั่นคือ
คุณธรรม และให้ละทิ้งความเลวต่าง ๆ ขณะเดียวกันพระองค์ทรงห้ามการยุยงส่งเสริม
อธรรมทุกรูปแบบท่ีก่อให้เกิดบาปและที่เป็นข้อห้ามทางศาสนา” 

3. แนวทางการให้บริการบริการสังคมเชิงจิตอาสาของผู้บริหารโรงเรียน
เอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสงขลา พบว่ามี 3 รูปแบบ ดังนี ้

1) แนวทางการให้บริการสังคมเชิงจิตอาสาแบบอิสลามในรูปแบบการ
กระท าหรือการปฏิบัติด้วยตัวเอง แนวทางนี้เป็นการกระท าที่เกิดขึ้นจากความสมัคร
ใจที่นอกเหนือจากการปฏิบัติที่อยู่ภายใต้ต าแหน่งหน้าที่ประจ าของผู้บริหารโรงเรียน 
ซึ ่งนอกจากจะเป็นรูปแบบหนึ่งของการฝึกปฏิบัติตนเพื่อยกระดับความย าเกรงที่
มุ่งหวังความพอพระทัยจากเอกองค์อัลออฮ์แล้ว ถือเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับคณะครู 
บุคลากร นักเรียนและสมาชิกในชุมชน ท้ังนี้เนื่องจากโรงเรียนเรียนเอกชนสอนศาสนา
อิสลามถือเป็นแหล่งบ่มเพาะทางวิชาการความรู้ โดยมีจุดมุ่งหมายส าคัญประการหนึ่ง
เพื่อพัฒนาคนและสังคมให้มีความรู้ควบคู่กับความดีงาม ดังนั้นผู้บริหารจึงต้องพัฒนา
คุณสมบัติของตนเองไปพร้อม ๆ กับการบริหารจัดการคณะครู บุคลากร และการสอน
นักเรียน การลงมือปฏิบัติและการเป็นตัวอย่างที่ดีจึงส่งผลให้เกิดบรรยากาศส่งเสริม
การกระท าความดีงามให้ผู้อื่นได้เป็นอย่างดียิ่ง 

การให้บริการสังคมเชิงจิตอาสาแบบอิสลามในรูปแบบการกระท าหรือการ
ปฏิบัตินั้นสอดคล้องกับหลักค าสอนอิสลาม เพราะโดยหลักแล้วการมีความรู้แต่ไม่ได้
น าสู่การปฏิบัตินั้น ความรู้ดังกลา่วจะยังไม่ก่อให้เกดิความดีงาม ดังจะเห็นได้จาก
บรรดาเศาะหาบะฮ์ เราะฎิยลัลอฮอุันฮุม ท่ีมีความมุ่งมั่นในการศึกษาเรียนรู้ และพวก
เขาจะเร่งรีบปฏิบตัิในสิ่งท่ีไดเ้รียนรู้ ดังท่ีมีรายงานจากอบู อับดรุเราะห์มาน  
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(( نَّا إذا تعلَّمَ عَشْرَ آياتٍ لم يُُاوِزْهنَّ حتى يعَرِفَ مَعانيَِهنَّ والعَمَلَ بهنَّ كان الرَّجُلُ مِ  )) 

ความว่า “แท้จริงพวกเขา (บรรดาเศาะหาบะฮ์) ได้อ่าน
จากท่านเราะสูลุลลอฮ์   จ านวน 10 อายะฮ์ โดยพวกเขาจะไม่รับ 
10 อายะฮ์อื่นนอกจากว่าพวกเขาจะเรียนรู้ในศาสตร์ความรู้และได้
ปฏิบัติด้านดังกล่าว พวกเขากล่าวว่า พวกเราได้รู้ทั้งในด้านความรู้
และตามข้อเท็จจริงการปฏิบัติ”  (Ahmad, 1995: 23374) 

จากอัลหะดีษดังกล่าวสอดคล้องโดยตรงกับบริบทของผู้บริหารโรงเรียน
เอกชนสอนศาสนาอิสลาม เนื่องจากความผู้บริหารโรงเรียนทุกท่านล้วนแล้วแต่ผ่าน
การศึกษาเรียนรู้ทั้งศาสตร์ด้านศาสนาโดยตรงและศาสตร์ทางโลก การน าเอาความรู้ที่
ได้รับมาสู่การปฏิบัติในการบรกิารสงัคมเชิงจิตอาสาในรูปแบบของการกระท าหรือการ
ปฏิบัติให้กับโรงเรียนหรือชุมชนถือเป็นการสนองตอบต่อหลักค าสอนอิสลามดังหะดีษ
ดังกล่าวข้างต้น ดังกล่าวนี้ไม่เพียงแต่จะมีผลของความดีงามที่จะเกิดขึ้นในตัวของ
ผู้บริหารเอง แต่จะยังส่งผลต่อการเป็นแบบอย่างที่ดีงามให้กับบุคลากรโรงเรียนหรือ
ผู้คนในชุมชนอีกด้วย ทั้งนี้ด้วยกับแบบอย่างที่ดีงามนั้นย่อมส่งผลต่อแรงจูงใจต่อผู้พบ
เห็นในการท างานให้บริการสังคมเชิงจิตอาสาด้วยความสมัครใจ ดังที่ท่านนบี  صلى الله عليه وسلم ได้
ปฏิบัติกับบรรดาผู้คนท่ีรายล้อมท่านดว้ยอัคลากฺ (จรรยามารยาท) ที่ดีท่ีสุด เพื่อให้เห็น
ในเชิงรูปธรรม ดั่งที่ศาสนทูตมุฮัมมัด صلى الله عليه وسلم ได้กล่าวว่า 

اَ بعُِثْتُ لأتَُرِمَ مَكَارمَِ الَأخْلَاقِ ))  ((إِنََّّ
ความว่า “แท้จริงแล้วฉันได้ถูกแต่งตั้งมาเพื่อที่ฉันจะได้ท าให้เกิด
ความสมบูรณ์ในด้านมารยาทอันดีงาม” (Ahmad, 1995: 8932) 

2) แนวทางการให้บริการสังคมเชิงจิตอาสาแบบอิสลามในรูปแบบการ
บริหารจัดการ การให้บริการสังคมเชิงจิตอาสาแบบอิสลามทั้ง 16 ประการ ผู้บริหาร
ไม่สามารถกระท าได้ทั้งหมดในรูปแบบการลงมือปฏิบัติด้วยตัวเอง เนื่องจากข้อจ ากัด
ในหลายประการ ได้แก่ ข้อจ ากัดทางด้านเวลา ความสามารถทางวิชาชีพในบาง
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สาขาวิชา เป็นต้น ผู ้บริหารจึงให้บริการสังคมเชิงจิตอาสาในรูปแบบของการเป็น
ผู้บริหารจัดการ  

การบริหารจัดการในหน้าที่การงานหรือภารกิจต่าง ๆ ถือเป็นหน้าที่ส าคัญ
ของผู้น า และส าหรับผู้บริหารในงานวิจัยเรื่องนี้ถือได้ว่าเป็นผู้น าในหน่วยของบริบท
โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามและรวมไปถึงชุมชนรอบข้าง ในหน้าประวัติศาสตร์
อิสลามการบริหารและการจัดการงานอุมมะฮ์ (ประชาชาติ) นั้นจะไม่อาจลุล่วงไปได้
ด้วยดี หากปล่อยให้ผู้น ารับผิดชอบหรือผูกขาดอ านาจเพียงล าพัง  โดยปราศจากการ
บริหารจัดการที่ดีไม่ว่าจะในรูปแบบของการกระจายหน้าท่ี  แบ่งเบาภาระ  และความ
รับผิดชอบให้แก่ผู้ที่เหมาะสมและมีความสามารถอย่างแท้จริง เพราะในความเป็นจริง
แล้ว มนุษย์ไม่สามารถกระท าทุกอย่างได้เพียงล าพังหรือเชี่ยวชาญในทุก ๆ เรื่อง 
ดังนั้นผู้บริหารจึงจ าเป็นต้องน าหนักการบริหารจัดการมาใช้ในการการกระจายอ านาจ
บริหารและหน้าที่ต่าง ๆ ซึ่งเรื่องนี้อิสลามได้ตระหนักและให้ความส าคัญอย่างยิ่ง ดัง
จะเห็นได้จากตัวบทหลักฐานจากอัลกุรอานและวิถีปฏิบัติช่วงสมัยที่ท่านนบี   ยังมี
ชีวิตอยู่ในนครมะดีนะฮ์ ทั้งในรูปแบบมอบหมายให้รับผิดชอบงานเป็นรายบุคคลและ
กลุ่มคณะ 

ตัวอย่างการบริหารจัดการด้วยวิถีการสรรหาบุคคลที ่เหมาะสมและมี
ความสามารถในการท าหน้าที่ ดังที่ปรากฏในเรื่องราวของท่านนบีบีมูซา  ซึ่งท่านเคย
ได้วอนขอจากอัลลอฮฺ   ตามที่ระบุไว้ในอัลกุรอานว่า 

هَارُونَ أَخِي اشْدُدْ بِهِ أزَْريِ﴾  ﴿وَاجْعَل لّرِ وَزيِراً مرِنْ أَهْلِي  

                      ( سورة طه: 29- 31 ) 

ความว่า “และทรงโปรดให้คนในครอบครัวของข้าพระองค์เป็น
ผู้ช่วยแก่ข้าพระองค์ด้วย ฮารูนพ่ีชายของข้าพระองค์ ได้โปรดให้เขา
เพิ่มความเข้มแข็งแก่ข้าพระองค์ด้วย”    
                                        (สูเราะฮ์ฏอฮา: 29-31) 
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จากโองการดังกล่าว ท่านเมาลานา ซัยยิด อบุล อะลา เมาดูดี (2545: 
1350-1351) ได้อธิบายว่า ท่านนบีมูซา ได้วอนขอจากพระองค์อัลลอฮฺในเรื่องนี้เพราะ
ท่านรู้ดีถึงภาระหน้าที่อันหนักหน่วงของท่าน และท่านรู้ตัวว่าท่านเป็นคนพูดไมค่ล่อง 
ท่านจึงต้องการบุคคลที่พูดได้อย่างคล่องแคล่วในการพบปะกับฟาโรห์และเสนาบดี
ทั้งหลาย และตัวอย่างการบริหารจัดการจากวิถีปฏิบัติในช่วงสมัยศาสนทูต ครั้งหนึ่ง
เมื่อศาสนทูตต้องอพยพไปยังเมืองมาดีนะห์ ศาสนทูต   กับท่านอบูบักรฺก็ได้สรรหาผู้ที่
มีความสามารถและเป็นผู้ที่ไว้วางใจได้เพื่อจ้างเป็นผู้น าทาง ดังที่ท่านหญิงอาอีชะฮ์   
ได้กล่าวว่า 

يلِ هَادِياً      ((وَاسْتَأْجَرَ رَسولُ اللََِّّ صَلَّى اللهُ عليه وسلَّمَ، وأبَوُ بَكْرٍ رَجُلًا مِن بَنِِ الدرِ
ارِ قُ رَيْشٍ، فَدَفَ عَا إليَْهِ راَحِلَتَ يْهِمَا، ووَاعَدَاهُ غَارَ ثَ وْرٍ بَ عْدَ خِرريِتًا، وهو علَ   ى دِينِ كُفَّ   
 ثَلَاثِ ليََالٍ براَحِلَتَ يْهِما صُبْحَ ثَلَاثٍ ))

ความว ่ า  "ท ่ านนบ ีและอะบ ูบ ั กร ฺ  ได ้ ว ่ าจ ้ างชายคนหนึ่ ง
จากบะนียฺอัลดัยลฺ ต่อมาเขาได้ไปเป็นบริวารของบะนี อับดฺ บุตรอะ
ดียฺ เป็นคนน าทางที่มีความช านาญมากและเขายังอยู่ในศาสนาของ
พวกผู้ไร้ศรัทธาเผ่ากุรอยชฺ คนทั้งสองไว้วางใจเขา และได้มอบสัตว์
พาหนะทั้งสองตัวให้แก่เขาไป และได้สัญญาแก่เขาให้ไปพบกันที่ถ ้า
เษาร์ หลังจากนั้นสามวัน ต่อมาเขาได้พบคนทั้งสองพร้อมด้วยสัตว์
พาหนะของคนทั้งสองในตอนเช้าของวันที่สาม ทั้งสองจึงได้ออก
เดินทาง" (บันทึกโดย Al-Bukhariy, 2144) 

จากหลักฐานทั้ง 2 ดังกล่าว ชี้ให้เห็นถึงการบริหารจัดการด้วยการสรรหา
หรือการคัดสรรบุคคลที่มีความสามารถเพื่อให้ท างานที่เหมาะสม ซึ่งสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยที่ผู้บริหารโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสงขลาที่ไม่สามารถท า
ภารกิจทุกอย่างด้วยตัวเองเพียงล าพัง จึงจ าเป็นต้องใช้หลักการบริหารจัดการในการ
คัดเลือกบุคคลที่มีความสามารถปฏิบัติหน้าที่แทนเมื่อมีเหตุให้ไม่สามารถปฏิบัติหน้าที่
ได้ด้วยตัวเอง เช่น การจัดตั้งและดูแลคณะครูศาสนาในการท าหน้าที่เป็นอีหม่ามน า
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ละหมาดในมัสยิดโรงเรียนและชุมชน การแต่งตั้งครูสอนอัลกุรอานหลังละหมาดมัก
ริบ-อีชา หรือการสรรหาผู้เชี่ยวชาญในศาสตร์ต่าง ๆ มาให้ความรู้ในการสอน เป็นต้น 
ส าหรับการส่งเสริมการสอนวิชาชีพ ผู ้บร ิหารจะต้องมีการสรรหาคณะครูที ่มี
ความสามารถตามความต้องการของชุมชน ได้แก่ ผู้สอนการท างานศิลปะด้านการ
ท างานสกรีน การท ากรอบรูปวิทยาศาสตร์ เป็นต้น หรือการสรรหาปราชญ์ชาวบ้าน
เพื่อเป็นวิทยากรให้ความรู้ในเรื่องการท าขนม อาหารพื้นบ้าน การสานเสื่อกระจูด 
การเย็บทออวนประมง เป็นต้น 

3) แนวทางการให้บริการสังคมเชิงจิตอาสาแบบอิสลามในรูปแบบการให้
ความรู้ การให้บริการสังคมเชิงจิตอาสาในรูปแบบการให้องค์ความรูถ้ือได้ว่าเป็นสิ่งที่
ส าคัญประการหนึ่ง เพราะการมีความรู้จะท าใหม้นุษย์เข้าใจและสามารถปฏิบตัิได้
อย่างถูกต้องน าไปสู่การเป็นบ่าวทีม่ีความย าเกรงต่อพระองค์อลัลอฮ ฺ 

ดังโองการที่พระองค์อัลลอฮฺ   ด ารัสว่า 
 

  َ اَ يََْشَى اللََّّ لِكَ إِنََّّ وَابرِ وَالْأنَْ عَامِ مُُْتَلِفٌ ألَْوَانهُُ كَذَٰ ﴿وَمِنَ النَّاسِ وَالدَّ
 مِنْ عِبَادِهِالْعُلَمَاءُ إِنَّ اللَََّّ عَزيِزٌ غَفُورٌ﴾

( 28سورة فاطر: آية  ) 

ความว่า “แท้จริง บรรดาผู้ที่มีความรู้จากปวงบ่าวของพระองค์
เท่านั้นที่เกรงกลัวอัลลอฮฺ แท้จริงอัลลอฮฺ นั้นเป็นผู้ทรงอ านาจ ผู้
ทรงอภัยเสมอ”  
                                               (สูเราะฮ์ฟาฏิร: 28) 
 
โองการดังกล่าวข้างต้นสอดคล้องกับบริบทการให้บริการบริการสังคมเชิงจิต

อาสาของผู้บริหารโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสงขลาในรูปแบบการให้
องค์ความรู้ เนื่องจากการให้บริการสังคมเชิงจิตอาสานอกจากจะเป็นการกระท าได้ใน
รูปแบบของการลงมือปฏิบัติหรือการกระท า และในรูปแบบของการเข้าไปมีส่วนร่วม
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ในการบริหารจัดการแล้ว การให้บริการเชิงจิตอาสาในรูปแบบของการให้ความรู้นั้นจะ
เป็นการก่อร่างสร้างฐานท่ีมั่นคงในระยะยาวให้กับสังคม ซึ่งการให้ความรู้ดังกล่าวมีทั้ง
ของทฤษฎีและความรู้เชิงปฏิบัติ ดังตัวอย่าง เช่น การส่งเสริมให้นักเรียนฝึกการเป็นอี
หม่ามน าละหมาดในโรงเรียนก่อนออกบริการการเป็นอีหม่ามน าละหมาดสู่ชุมชน การ
จัดจัดกิจกรรมอบรมด้านการละหมาดและการอะซานแก่ชุมชน การจัดกิจกรรมการ
แข่งขันการอะซาน การให้ความรู้ความเข้าใจกับเยาวชนและผู้คนในชุมชนเกี่ยวกับ
การบริการมัสยิดผ่านการให้โอวาททางศาสนาหรือการตักเตือนอย่างบริสุทธิ์ใจ (นะศี
ฮะฮ์) และการพูดคุยตามโอกาสต่าง ๆ จัดกิจกรรมให้ความรู้และการช่วยเหลือสร้าง
ความปรองดองร่วมกันหน่วยงานท้องถิ่น เป็นต้น 

 

1. ข้อเสนอแนะเพื่อการน าไปใช้ 
 ผลการศึกษาแนวทางการให้บริการสังคมเชิงจิตอาสาแบบอิสลามของ

ผู้บริหารโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสงขลา 16 แนวทางภายใต้ 3 
รูปแบบ คือ รูปแบบท่ีปฏิบตัิได้ด้วยตนเอง รูปแบบการบริหารจัดการ และรูปแบบ
การให้ความรูส้ามารถน าไปใช้เป็นแนวทางในการให้บริการสังคมเชิงจิตอาสาแบบ
อิสลามทีส่อดคล้องกับบริบทปัจจบุันและขับเคลื่อนการพัฒนาสังคมได้ตรงเป้าหมาย
และเกดิประโยชน์สูงสดุ  

2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอ่ไป 
การวิจัยครั้งนี ้ มุ่งศึกษาการให้บริการสังคมเชิงจิตอาสาแบบอิสลาม 16 

ประการ ยังถือว่าเป็นการศึกษาในภาพกว้าง ๆ ไม่ได้ศึกษาเชิงลึกในกิจกรรมของการ
ให้บริการแต่ละรูปแบบ เพื่อให้เห็นข้อเท็จจริงในเชิงลึก ควรมีการเลือกศึกษาเฉพาะ
บางประการ เช่น การศึกษาการให้บริการสังคมเชิงจิตอาสาแบบอิสลามในการบริการ
มัสยิด สร้างความปรองดอง พัฒนาอาชีพ ช่วยคนหูหนวก ตาบอดหรือบกพร่องทาง
ปัญญา เป็นต้น โดยวิธีการศึกษาเชิงคุณภาพหรือใช้วิธีการผสานวิธี เพื่อศึกษาถึง
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บทคัดย่อ  

วัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาองค์ความรู้และสถานภาพทางสังคมของสตรีมุสลิมหม้าย
ตามหลักการศาสนาอิสลาม 2) เพื ่อศ ึกษาปัญหาของสตรีม ุสลิมหม้ายเผชิญ            
การปรับตัวตามอิสลามวิถี กลไกทางสังคมและวัฒนธรรมที่ให้ความช่วยเหลือสตรี
มุสลิมหม้ายในอ าเภอบันนังสตา จังหวัดยะลา 

วิธีการศึกษา เป็นวิจัยเชิงคุณภาพ ประกอบด้วยข้อมูลเอกสารและภาคสนาม พื้นที่
ศึกษาคืออ าเภอบันนังสตา จังหวัดยะลา ซึ่งกลุ่มตัวอย่าง 30  คน คือ สตรีมุสลิมหมา้ย 
24 คนและ ผู้น าศาสนา  6  คน โดยใช้แบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ คือการสัมภาษณ์
เชิงลึกแบบมีโครงสร้าง การสังเกตแบบมีส่วนร่วม และจะวิเคราะห์โดยเชิงพรรณนา
วิเคราะห์   

ผลการวิจัย  1) นางที่สามีเสียชีวิตหรือถูกหย่าที่มิได้มีเพศสัมพันธ์กันไม่มีอิดดะฮ์      
มีสิทธิ์ได้รับค่าสินสอดครึ่งหรือตามที่ตกลงกัน หากการหย่าสาเหตุมาจากสามีค่า
สินสอดเป็นสิทธิของนางทั้งหมด นางที่ถูกหย่าหรือสามีเสียชีวิตขณะที่ตั้งครรภ์อิดดะฮ์
คือการคลอดบุตรซึ่งสามีที่มีชีวิตต้องอุปการะและดูแลในช่วงนั้นและหลังจากนั้น นาง
ถูกหย่าอยู่ในวัยประจ าเดือน อิดดะฮ์คือ อัฏฏุฮุร์ นางในวัยหมดประจ าเดือน อิดดะฮ์
คือสามเดือน นางต้องอยู่ในบ้านพร้อมสามีและเขาต้องอุปการะเผื่อเปลี่ยนใจจะ
กลับคืนดีกัน หากหย่าเป็นครั้งท่ีสามและมิได้ตัง้ครรภ์ตามทัศนะของชาฟิอีย์และมาลกิ 
สามีควรให้ที่อยู่อาศัยและมอบของขวัญเป็นการปลอบใจ ส่วนนางที่สามีเสียชีวติมิได้
ตั้งครรภ์ อิดดะฮ์คือสี่เดือนสิบวัน และมีสิทธ์ิรับมรดก 1/4 หากไม่มีลูก และ 1/8 หาก
มีลูก 2) นางจะเผชิญปัญหาความยากจนเป็นประการแรก นอกจากภรรยาของ
เจ้าหน้าที่ของรัฐที่เสียชีวิตในเหตุการณ์ไม่สงบเท่านั้น รองลงมาคือการเลี้ยงดูบุตร  
ส่วนนางประเภทอื่น ๆ ไม่มีความช่วยเหลือทั้งภาครัฐและเอกชน นางจะปรับตัวตาม
อิสลามวิถีอยู่ในระดับที่ดีที่แตกต่างกันจากการสังเกตพบว่า วิถีชีวิตของนางส่วนใหญ่
จะอยู่ในสภาพท่ีล าบาก  

               บทคัดย่อ  
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การน าผลวิจัยไปใช้  1) สามีต้องอดทนและห่างไกลจากการหย่าร้างนอกจากไม่มี
ทางเลือกและควรน าหลักการอิสลามมาเป็นบรรทัดฐาน 2) สตรีมุสลิมหม้ายควร
อดทน อดกลั้นในการดูแลลูก ๆ พร้อมขอดูอาอ์โดยเฉพาะในยามค ่าคืนและอดทนใน
การปรับตัวตามอิสลามวิถีโดยบริสุทธ์ิใจเพื่ออัลลอฮฺจะทรงเปิดทางออกอย่างง่ายดาย 

ค าส าคัญ: การปรับตัว, อิสลามวิถี ,สตรีมุสลิมหม้าย,บันนังสตา, ชายแดนภาคใต้ 
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Abstract 

Objectives: 1) to study the knowledge and social status of Muslim 
widowed according to Islamic principles ; 2) to study the problems faced 
by Muslim widowed in Social and Cultural to support Muslim widowed 
in Bannang Sata District, Yala Provinc 

Methodology: A qualitative research which encompass documentation 
and field study.  the sampling were 24 Muslim widowed and 6 religious 
leaders in Bannang Sata District, Yala Province, using a purposive method. 
The research instrument using in - dept interview and participated 
observation. 

Research Findings: 1) the widowed whose husbands died or who have 
been divorced did not have sexual intercourse and iddah have the right 
to receive half of the dowry or as agreed between them. The widowed 
who is husband dies while pregnant, iddah is childbirth. And widowed 
whose divorced in her period and iddah is third times cleanliness                 
( Addhur). While, she is in menopause, iddah is three months. As for the 
wives whose husband died and are not pregnant. Iddah is four months 
and ten days which is entitled to 1/4 of her husband’s inheritance if they 
have no children, and 1/8 if they have children. 2) The problem faced 
by by the widowed is poverty and parenting problem. In addition to the 
wife of state officer who died in the unrest. As for other types of widowed 
there is no assistance from both the private and government have 
adapted to the islamic way of life at different levels according to their 

               Abstract  
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faith and orphans will be helped by mosque and faithful occasion. The 
observation indicated that most of them are living a difficult life. 

Contribution: 1) Husband should be patient and stay away from divorce 
unless there is no alternative. If necessary, islamic principles should be 
apply as a norm. 2) Widowed woman test with restrained in caring for 
children and should pray especially at night and be patient in adjusting 
according to the Islamic way, therefore that Allah will open a way out 
easily. 

Keywords: Adaptation, Widowed muslim women, Islamic way, Bannang 
Seta District, Three Southern Border Provinces. 
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บทน า 

อิสลามองว่าสตรีเป็นส่วนหนึ่งและเป็นส่วนส าคัญในการสร้างสรรค์และ
จรรโลงสังคม เป็นผู้ค ้าจุนสถาบันครอบครัว เป็นสถาบันการศึกษาแห่งแรกของลูก 
เป็นผู้ถือคบเพลิงแห่งการน าแสงสว่างส่องทางแก่เยาวชนซึ่งเป็นผู้ที่คาดหวังอนาคต
ของศาสนาตลอดจนถึงประเทศชาติ หรือกล่าวอีกนัยหนึ ่งว่าสังคมจะดีหรือเลว  
ครอบครัวจะส าเร็จหรือล้มเหลว บ้านเมืองจะสงบสุขหรือวุ่นวายก็ขึ้นอยู่กับคุณภาพ
ของสตรี ซึ่งอิสลามได้ก าหนดบทบาทของมุสลิมไว้ตามสถานภาพของบุคคล โดยแยก
เป็นสถานภาพของสตรีและชายให้เห็นเด่นชัด เพราะบทบาทในบางบทบาทนั้นจ าเป็น
จะต้องเกี่ยวกับสรีระเป็นเงื่อนไข ท าให้บทบาทส่วนใหญ่จะตกอยู่กับผู้ชาย ส่วนสตรี
นั้นจะมีบทบาทเพียงน้อยนิด ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นเรื่องภายในบ้าน แต่ในบางครั้งบาง
คราวสามารถมีบทบาทนอกบ้านได้ในสภาพที่จ าเป็น ดังท่ีอัลหะดีษ ของท่านศาสนทูต 

() กล่าวว่า 

...قد أذِنَ الله لكنَّ أن تخرجن لحوائجكن“ {  {  

ความว่า “แน่แทอ้ัลลอฮทฺรงอนุญาตให้พวกเธอออกนอกบ้านได้เพ่ือท า
ธุรกิจที่จ าเป็น” 

                                 (บันทึกโดยบุคอรยี์: 5237 และมุสลิม: 5796)  

จากการสังเกตพบว่า สตรีในพื้นที่จะมิได้เป็นผู ้ถูกกระท าความรุนแรง
โดยตรง แต่การที่ผู้ชายในบ้านเสียชีวิต บาดเจ็บ พิการ ถูกจับกุม หรือหายไป ท าให้ 
“ความปกติ” ของชีวิตที่มีมาแต่เดิมนั้นถูกแทรกแซงอย่างช่วยไม่ได้ กล่าวคือ ความ
ยากจนท่ีหลายครอบครัวครอบครองอยู่เดิมนั้น ได้โถมทับชีวิตที่ขาดหัวเรี่ยวหัวแรงใน
การท ามาหากินมากขึ้น ซึ่งเป็นผลกระทบต่อสตรีที่เป็นภรรยาอย่างมาก คือเปลี่ยน
สถานภาพเป็นหม้ายและมีลูกจ านวนมากต้องรับภาระท างานเลี้ยงชีพเพียงล าพังทั้ง
เพื่อค่าอาหาร ค่านมให้ลูกที่ยังเล็ก รวมถึงค่าเทอมเพื่อส่งเสียให้ลูก ๆ ได้เรียนสูงที่สุด
เท่าที่จะท าได้ แต่เมื่อก าลังของผู้หญิงคนเดียวไม่สามารถจุนเจือคนในครอบครัวได้

               บทน า 
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ทั้งหมด ลูกชาย ลูกสาวที่โตหน่อยจึงต้องออกจากโรงเรียนกลางคันเพื่อช่วยแม่ กรีด
ยาง เย็บผ้าคลุมผม ท าสวนผลไม้ เป็นต้น 

อย่างไรก็ดี อ าเภอบันนังสตาเป็นอ าเภอหนึ่งตั้งอยู่ตอนใต้ก่อนอ าเภอเบตง
ซึ่งมี 6 ต าบล ประกอบด้วย 60 หมู่บ้าน และบางต าบลนั้นถูกมองว่าเป็นเขตสีแดง 
ส่งผลท าให้สตรีกลายเป็นหม้าย จากสาเหตุต่าง ๆ เช่น การเสียชีวิตของสามีใน
เหตุการณ์ความไม่สงบ การเจ็บป่วย และถูกหย่าร้างซึ ่งเป็นการเสียเสาหลักของ
ครอบครัว จึงท าให้ภรรยาจ าเป็นต้องรับภาระหน้าที่เพียงผูเ้ดียวในการดแูล อบรม บ่ม
เพาะบุตรอย่างหมั่นเพียรและอดทน อดกลั้น บางครั้งมารดาจ าเป็นต้องอดอาหาร  
ถือศลีอดทุกวัน เนื่องจากอาหารไม่เพียงกับลูกที่ต้องดูแล และจ าเป็นต้องมีจิตวิทยาใน
การอบรม เพื่อให้พาตัวรอด พ้นจาก อบายมุกต่าง ๆ และแวดล้อมท่ีไม่พึงประสงค์ ที่
เห็นได้ชัดในปัจจุบัน เนื่องจากการเลี้ยงลูกเป็นเรื่องที่หนักมาก ยิ่งจะให้ลูกเป็นคนดมีี
คุณธรรมจริยธรรมที่สง่างาม มีคุณภาพชีวิตที่ดีนั้นเป็นเรื่องยากต้องอาศัยองค์ความรู้ 
เทคนิค เคล็ดลับขั้นตอนและประสบการณ์ รวมต้องใช้ความอดทนอย่างแน่น ความ
มุ่งมั่นเป็นที่สุดยอดโดยเฉพาะการปลูกฝังและปลูกจิตส านึกให้พวกเขาตั้งมั่นอยู่บน
แนวทางอิสลามวิถีอย่างมั่นคงและอย่างยั่งยืน นับเป็นงานที่หนักและท้าทายมากใน

ปัจจุบัน ด้วยเหตุนี้ ท่านศาสนทูต () ได้ก าชับให้ความช่วยเหลือแก่นาง เนื่องจาก
นางมีลูกท่ีต้องดูแล ดังที่ท่านได้ กล่าวว่า  

 

السَّاعِي عَلَى اْلَأرْمَلَةِ وَالْمَسَاكِيِْْ، كَالْمُجَاهِدِ فِ }
{يَصُوْمُ الن َّهَارَ وَيَ قُوْمُ اللَّيْلَ سَبِيْلِ اِلله، وكََالَّذِي      

    ความว่า “ท่านใดก็ตามแต่ ที่พยายามดูแลสตรหีม้าย (เนื่องจากสามี
ตาย) และคนยากจน เขาก็เหมือนดั่งมุยาฮดิในหนทางของอัลลอฮฺ และก็เหมือนดั่งคน
ที่ถือศีลอดตอนกลางวัน และละหมาดในค ่าคืน"  

                                 (บันทึกโดยบุคอรยี์ : 5353 และมุสลิม : 2982) 
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 จากสภาพดังกล่าวผู้วิจัยในฐานะเป็นสตรีเพศท่านหนึ่งและต าแหน่งเป็น
อาจารย์คณะอิสลามศึกษามีความรู ้ส ึกเห็นอกเห็นใจและสงสารและเล็งเห็น
ความส าคัญที่จ าเป็นต้องท าวิจัยเกี่ยวกับบทบาทของสตรีมุสลิมหม้ายในสามจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ในการปรับตัวตามอิสลามวิถี กรณีศึกษา : สตรีมุสลิมหม้ายในอ าเภอ
บันนังสตา จังหวัดยะลาเพื่อน ามาเป็นฐานข้อมูลและองค์ความรู้ที่สามารถอ้างอิง และ
สังคมได้รับรู้ถึงความอดทน ความยากล าบากของนางในการดูแลลูกพร้อมปรับตัวตาม
อิสลามวิถี ซึ่งสามารถน ามาพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีที่น าไปสู่การสร้างสังคมสันติสุข
อย่างยั่งยืน ซึ่งสอดคล้องกับนโยบายของรัฐบาลในการฟื้นฟูพัฒนาประเทศชาติให้มี
ความสงบสุข มั่นคง และเจริญรุ่งเรืองก้าวหน้าอย่างยั่งยืน 

 

1) เพื่อศึกษาองค์ความรู้และสถานภาพทางสังคมของสตรีมุสลิมหม้ายตาม
หลักการศาสนาอิสลาม  

 2) เพื่อศึกษาปัญหาของสตรีมุสลิมหม้ายเผชิญ การปรับตัวตามอิสลามวิถี 
กลไกทางสังคมและวัฒนธรรมที ่ให้ความช่วยเหลือสตรีมุสลิมหม้ายในอ าเภอ
บันนังสตา จังหวัดยะลา 

 

การวิจัยครั้งนี้เป็นวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ใช้ข้อมูลจาก
เอกสารคืออัลกุรอาน อัลหะดีษและต าราวิชาการต่าง ๆ ทั้งภาษาไทย มลายูและ
อาหรับ เป็นต้น  ส่วนข้อมูลภาคสนามใช้พื้นที่ศึกษาของอ าเภอบันนังสตาจังหวัดยะลา 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มีทั้งหมด 30 คนประกอบด้วยสตรีมุสลิมหม้ายใน
อ าเภอบันนังสตา 24 คนจาก 6 ต าบล ๆ ละ 4 คน และผู้น าศาสนา 6 คนจาก 6 
ต าบล ๆ ละ 1 คน โดยใช้วิธีการแบบเจาะจง (Purposive Random Sampling) ส่วน
เครื ่องมือในการวิจ ัย ได้แก่ การสัมภาษณ์เชิงลึกแบบมีโครงสร้าง ( In-depth 
interview) และการสังเกตแบบมีส่วนร่วม การวิเคราะห์โดยการน าข้อมูลจากการ

  วัตถุประสงค์การวิจัย

วัตถุประสงค์การวิจัย

  วิธีการศึกษา
วัตถุประสงค์การวิจัย
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สัมภาษณ์และสังเกต น ามาวิเคราะห์ในรูปแบบรายงานเชิงพรรณนาวิเคราะห์ 
(Descriptive Analysis) 

 

ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ดังนี้ 1) เพื ่อศึกษาหลักการศาสนาอิสลาม
เกี่ยวกับสตรีมุสลิมหม้าย 2) เพื่อศึกษาปัญหาที่เผชิญ การปรับตัวตามอิสลามวิถีและ
การได้รับความช่วยเหลือทางด้านสังคมของสตรีมุสลิมหม้ายในอ าเภอบันนังสตา 
จังหวัดยะลา 

หลักการอิสลามเกี่ยวกับการหย่าร้าง  
อิสลามห้ามแตกแยกระหว่างสามีภรรยา เพราะจะส่งผลเสียต่อลูก  ๆ 

ตลอดจนมีผลกระทบต่อสังคม ดังนั้น อิสลามมองว่าสถาบันครอบครัวเป็นรากฐานท่ี
ส าคัญของสังคม หากครอบครัวมีความมั่นคงและมีความสุข แน่นอนสังคมนั้นจะมี
เสถียรภาพและมีความสุขคล้อยตามด้วย จากการสังเกตจะเห็นได้ว่า บางครอบครัวมี
การทะเลาะเบาะแว้งระหว่างสามีภรรยาและไม่สามารถยุติได้อย่างสันติวิธี ด้วยเหตุนี้
อิสลามจึงอนุญาตให้มีการหย่าร้างกันและไม่มีทางเลือก แต่ต้องปฏิบัติตามขอบเขตที่
อิสลามก าหนดไว้อย่างเคร่งครัด ดังนั้นการหย่าร้างเป็นสิ่งที่ไม่ควรถ้าไม่จ าเป็นจริง ๆ 
ซึ่งอัลลอฮฺทรงห้ามดังที่ท่านศาสนทูตได้กล่าวว่า  

{أبغض الحلال إلى الله تعالى الطلاق}  
ความว่า“การกระท าท่ีอนุมัติ (หาลาล) ที่อัลลอฮฺตาอาลาทรงรังเกียจที่สุด

คือ การหย่าร้าง” (บันทึกโดยอะบ ูดาวูด: 2177)   

จากตัวบทอัลหะดีษดังกล่าว แสดงให้เห็นว่า อิสลามสั่งห้ามในการท าหย่า
ร้าง ถ้าไม่มีทางเลือกควรคิดอย่างไตร่ตรองและรอบคอบก่อนที่จะท าการหย่าร้างและ
ต้องศึกษาบทบัญญัติอิสลามอย่างรอบคอบ ขอบเขตของผู้ที่จะหย่าร้างนั้นไม่เกิน 3 
ครั้งเท่านั้น หากหย่าครบ 3 ครั้งไม่มีสิทธิที่จะคืนดีกันได้ นอกจากนางต้องแต่งงานกับ

 ผลการศึกษา 
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สามีคนใหม่อย่างถูกต้องและได้อยู่อย่างสามีฉันท์ภรรยากัน หลังจากนั้นสามีคนใหม่ได้
หย่าร้างกับนางหรือเสียชีวิต ซึ่งสามีเดิมสามารถจะกลับมาแต่งงานใหม่กับนางได้โดย
ต้องตกลงกันใหม่ระหว่างกันสองฝ่าย 

โทษของภรรยาที่ขอหย่าร้าง 
อย่างไรก็ดี วัตถุประสงค์ของการแต่งงานในอิสลามนั้นเพื่อตอบสนอง

บทบัญญัติอิสลามและสัญชาตญาณ (ฟิตเราะฮ์) ของมนุษย์ และต้องการให้สมาชิกใน
ครอบครัวอยู่อย่างสงบสุขอย่างยั่งยืน และสิทธิการหย่า นั้นเป็นของสามี ดังนั้น หาก
ภรรยาที่ขอหย่าโดยไม่มีสาเหตุที่ถูกต้อง เธอจะไม่ได้กลิ่นหอมของสรวงสวรรค์ดังที่ 
ท่านศาสนทูต ได้กล่าวว่า 

هَا راَئِحَةُ الْْنََّةِ «   اَ امْرأَةٍَ سَألََتْ زَوْجَهَا الطَّلَاقَ مِنْ غَيِْْ مَا بََْسٍ فَحَراَمٌ عَلَي ْ  »أيُّم

ความว่า  “สตรีผู้ใดที่ขอหย่าจากสามีของเธอโดยไม่มีสาเหตุเธอจะไมไ่ด้รับ
กลิ่นของสรวงสวรรค์” 

(บันทึกโดยอะบู ดาวูด: 2226) 

เบ้ืองต้นสามีและภรรยาที่ควรรู้และน ามาปฏิบัต ิ  
ประการแรกอิสลามได้ส่งเสริมให้สามีภรรยาตระหนักถึงหน้าที่ของแต่ละ

ฝ่ายต่อลูก ๆ และทั้งสองต้องรับผิดชอบต่อหน้าอัลลอฮฺ ดังนี้ ก) สามีภรรยาจะต้องมี
ความอดทนและให้อภัยต่อกัน ข) สามีภรรยาต้องแก้ปัญหาความขัดแย้งระหว่างกัน
โดยเร็วที่สุด แต่ถ้าหากความขัดแย้งนั้นไม่สามารถจะยุติได้ อิสลามก็ได้ตั้งหลักการที่
ฝ่ายสามีควรปฏิบัติ ดังที่อัลลอฮฺทรงตรัสในอัลกุรอานว่า 

قََّٰ {.. تُ   لِحََّٰ ٱلصََّّٰ تِِ تَخَافُونَ  فَ لََّّٰ وَٱ فِظَ  ٱللَُُّّۚ   فِظََّٰت لِ لۡغَيۡبِ بَِاحَ نِتََّٰتٌ  حََّٰ
َ فَعِظوُهُنَّ وَٱهۡجُرُوهُنَّ  فِ ٱلۡمَضَاجِعِ  وَٱضۡربُِوهُنََّّۖ فَإِنۡ  أَطَعۡنَكُمۡ   نُشُوزَهُن 

 إِن  ٱللََّّ  كَانَ  عَلِي ا  كَبِيْا
ۗ غُواْعَلَيۡهِنَّ  سَبِيلاا  }  فَلَاتَ ب ۡ
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ความว่า  “...และบรรดาหญิงที่พวกเจ้าหวั่นเกรงในความดื้อดึงของนางนั้น  
ก็จงกล่าวตักเตือนนางและทอดทิ้งนางไว้แต่ล าพังในที่นอนและจงเฆี่ยนนาง แต่ถ้านาง
เชื่อฟังพวกเจ้าแล้ว ก็จงอย่าหาทางเอาเรื่องแก่นาง แท้จริงอัลลอฮฺเป็นผู้ทรงสูงส่ง     
ผู้ทรงเกรียงไกร” (อัน-นิซาอ์  : 34) 

จากโองการดังกล่าจะเห็นได้ว่าหลักการก่อนที่จะท าการหย่าร้างสามีควร
ปฏิบัติต่อภรรยาดังนี้ 1) ให้การอบรมและการตักเตือน 2)  แยกตัวจากที่นอนโดยที่
สามีหันหลังให้ภรรยา 3) เฆี่ยนตีที่เหมาะสม 4) แต่งตั้งคนกลาง (ตะฮกีม) ( M. Adib 
Basri , 1991 : 80 ) ดังท่ีอัลลอฮฺทรงตรัสว่า   

عَثوُاحَكَم   أَهۡلِهَاإِٓن  أَهۡلِهِۦوَحَكَمامِ نۡ   امِ نۡ ٗ  وَإِن خِفتُم شِقَاقَ بَ يۡنِهِمَافَٱب ۡ
 …}بيَنَ هُمَا ٱللَُّّ  يُ وَفِ قِ   يرُيِدَاإِٓصۡلََّٰحا

ความว่า “และหากพวกเจ้าเกรงจะเกิดการแตกแยกระหว่างคนทั้งสอง        
(สามีภรรยา) พวกเจ้าก็จงแต่งตั้งผู้ชี้ขาด (คนกลาง) ขึ้นหนึ่งคนจากญาติของเขา (สามี) 
และอีกหนึ่งคนจากญาติของนาง (ภรรยา) หากคนทั้งสองหวังปรองดอง อัลลอฮฺก็จัก
ทรงให้เกิดสัมฤทธิผลระหว่างคนทั้งสอง...” (อันนิสาอ์: 35)  และ5) การหย่าร้างโดย
ใช้วิธีที่ถูกต้องและนุ่มนวลที่สุด (หารูน ดีน , 1985) 

การเปลี่ยนแปลงสถานภาพสตรีมุสลมิเป็นหม้ายทางด้านหลักการศาสนาอิสลาม
และสังคม 

อิสลามได้ก าหนดการเปลีย่นแปลงสถานภาพของสตรีที่แต่งงานแล้ว
กลายเป็นหม้ายนั้นมี 2 สาเหตดุ้วยกันคือ  

1) สตรีถูกหย่าร้าง  
การหย่าร้างนั้นมี 2 ประเภท คือ ก) การหย่าร้างเชิงสุนนีย์ คือการหย่าร้าง

ที่อนุมัติคือการหย่าร้างของสามีต่อภรรยาที่อยู่ฉันท์สามีภรรยา หลับนอนด้วยกนัแล้ว  
ภรรยามิได้อยู่ในสภาพที่มีเลือดประจ าเดือน นิฟาส และการกล่าวค าหย่าร้างหรือ
แยกกันของสามีต่อภรรยา “หย่าภรรยาหนึ่งครั้ง/หนึ่งฏอลากหรือสองครั้ง/สองฏอ
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ลาก  (1 หรือ 2 ครั้ง)” และแยกกันระหว่างสามีภรรยาอย่างสันติวิธี และสามารถคืนดี
กันได้หากยังไม่พ้นสภาพอิดดะฮ์  ดังท่ีอัลลอฮฺทรงตรัสว่า  

نۗ وَلََ يََِلم  لَكُمۡ أَن   {   بِِِحۡسََّٰ
  بِعَۡرُوفٍ أَوۡتَسۡريِحُُۢ

ُۢ
ٱلطَّلََّٰقُ مَرَّتََنَِّۖ فإَِمۡسَاكُ

خُذُواْ مَِّ 
ۡ
تُمُوهُنَّ  شَيۡ  ااتََ  …}آ ءَاتَ ي ۡ

ความว่า “การหย่านั้นมีสองครั้ง แล้วให้มีความยับยั้งไว้โดยชอบธรรม 
หรือไม่ก็ให้ปล่อยไปพร้อมด้วยการท าความดี และไม่อนุญาตต่อพวกเจ้าในการที่พวก
เจ้าจะเอาสิ่งหนึ่งสิ่งใดจากท่ีพวกเจ้าได้ให้แก่นาง (มะฮัร์หรือค่าสินสอด)             

                                                          (อัลบะเกาะเราะฮ์ : 229)  

จากตัวบทอัลกุรอานดังกล่าว สามารถสรุปได้ว่า รูปแบบการหย่าร้างเชิง
สุนนีย์มีดังนี้ 1) สามีหย่าภรรยาในตอนที่นางไม่มีประจ าเดือนและไม่ได้มีเพศสัมพันธ์
กันก่อนการท าหย่า (อัล กุรตบีย์, 1981) 2) หย่าหนึ่งหรือสองเท่านั้น หรือท่ีเรียกว่าฏอ
ลากกรอญจอีย์ 3) หากพ้นเวลาอิดดะฮ์ ของการหย่าครั้งที่หนึ่งหรือที่ครั้งที่สอง สามี
ไม่มีสิทธิ์คืนดีกันได้ แต่ถ้าหากว่าสามีต้องการจะอยู่ร่วมกับเธออีกต่อไป สามีจะต้อง
ท าอะกัดนิกะฮ์ และให้ค่าสินสอดใหม่ 4) ถ้าหากสามีได้หย่าอีกครั ้งที ่สองด้วยวิธี
ดังกล่าว หลังจากนั้นได้หย่าอีกเป็นครั้งที่สาม สามีไม่มีสิทธิที่จะคืนดีกับภรรยาได้ 
นอกจากภรรยาจะต้องให้พ้นอิดดะฮ์และแต่งงานกับสามีใหม่อย่างถูกต้องและอยู่
รวมกันฉันท์สามีภรรยา และเกิดมีการหย่าระหว่างนางกับสามีใหม่หรือสามีเสียชีวิต 
แล้วเมื่อนางหมดอิดดะฮ์ สามีคนแรกจะกลับคืนดีกับนางได้โดยวิธีการแต่งงานและให้
ค่าสินสอดใหม่ ดังท่ีอัลลอฮฺทรงตรัสว่า 

ا  غَيْۡهَُۥۗ  {  فَإِن  طَلَّقَهَا  فَلَا  تََِلم  لَهُۥ  مِنُۢ  بَ عۡدُ  حَتَََّّّٰ  تَنكِحَ  زَوۡجا
عَلَيۡهِمَآ  أَن  يَتََاَجَعَآ  إِن  ظَنَّآ  أَن  يُقِيمَا    فَإِن  طَلَّقَهَا  فَلَاجُنَاحَ  

ِۗ  وَتلِۡكَ  حُدُودُ  ٱللَِّّ  يُ بَ يِ نُ هَا  لِقَوۡم يَ عۡلَمُونَ    }حُدُودَ  ٱللَّّ

ความว่า “ถ้าหากเขาได้หย่านางอีก นางก็ไม่เป็นที่อนุมัติแก่เขาหลังจากนั้น
จนกว่าจะแต่งงานกับสามีอื่นจากเขา แล้วหากสามีนั้นหย่านางก็ไม่มีบาปใด ๆ แก่ทั้ง
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สองที่จะคืนดีกันใหม่ หากเขาทั้งสองคิดว่า จะด ารงไว้ซึ่งขอบเขตของอัลลอฮฺได้และ
นั้นแหละคือขอบเขตของอัลลอฮฺ ซึ่งพระองค์ทรงแจกแจงมันอย่างแจ่มแจ้งแก่กลุ่มชน
ที่รู้ดี”  

                                                         (อัล-บะเกาะเราะฮ์ : 230 )  

ข) การหย่าร้างเชิงบิดอีย์ คือการหย่าร้างที่สั่งห้ามหรือไม่อนุมัติ มีดังนี้     
1) การหย่าภรรยาในตอนที่นางมาประจ าเดือน (อัล กุรตุบีย์ , 1981) 2) การหย่า
ภรรยาในตอนท่ีนางมีเลือดนิฟาส (เลือดหลังคลอด) 3) การหย่าภรรยาในสภาพที่นาง
สะอาดจากการมาประจ าเดือนหรือนิฟาสแต่ได้มีเพศสัมพันธ์กันก่อนแล้วหย่า 4) การ
หย่าภรรยาโดยให้นางออกจากบ้าน 5) การหย่าโดยใช้ค าเฏาะลาก (ค าหย่า) 3  ครั้ง
ค าเดียว 

2) สตรีที่สามีเสียชีวิต  
การเสียชีวิตของสามีส่งผลให้ภรรยาเป็นหม้าย อิดดะฮ์คือ สี่เดือนกับสิบวัน 

หรือประมาณ วัน 130 วัน จึงอนุญาตให้นางออกจากบ้านหรือจะไปแต่งงานกับสามี
ใหม่ดังท่ีอัลลอฮฺทรงตรัสว่า 

تَ وَف َّوۡنَ  مِنكُمۡ  وَيَذَرُونَ  أَزۡوََّٰجا يَتََبََّصۡنَ  بَِنَفُسِهِ {  نَّ أَرۡبَ عَةَ  وَٱلَّذِينَ  يُ 
فإَِذَا بَ لَغۡنَ  أَجَلَهُنَّ  فَلَاجُنَاحَ  عَلَيۡكُمۡ   .…} أَشۡهُروَعَشۡراَّۖ

ความว่า“ และบรรดาผู้ที่ถึงแก่ชีวิตลงในหมู่พวกเจ้าและทิ้งครอบครัวไว้นั้น 
พวกนางจะต้องรอคอยของพวกนางเองสี่เดือนกับสิบวัน ครั้นเมื่อครบก าหนดเวลา
ของพวกนางแล้วก็ไม่มีบาปใด ๆ แก่พวกเจ้า…” (อัลบะกอเราะฮ์ : 234)     

หลักการอิสลามเกี่ยวกับอิดดะฮ์ของสตรีมุสลิมหม้าย ดังนี้คือ 1) สตรี
มุสลิมหม้ายที่ตั้งครรภ์สามีเสยีชีวิตหรอืถูกหย่าร้าง อิดดะฮ์ คือ การคลอดบุตร 2) สตรี
มุสลิมหม้ายเนื่องจากสามีเสียชีวิตหรอืถูกหย่าร้าง โดยมิได้มีเพศสัมพันธ์ระหว่างกันมา
ก่อน คือนางไม่มีอิดดะฮ์สามารถแต่งงานกับสามีใหม่ทันที 3) สตรีมุสลิมหม้าย
เนื่องจากสามีเสียชีวิตโดยมิได้ตั้งครรภ์ อิดดะฮ์ของนาง คือสี่เดือนกับสิบวันประมาณ   
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(130 วัน) 4) สตรีมุสลิมหม้ายเนื ่องจากถูกหย่าร้าง โดยมิได้ตั ้งครรภ์และยังมี
ประจ าเดือน อิดดะฮ์ของนางคือสามครั้งสะอาด (อัฏฏุฮุร์) หมายถึงหลังจากอาบน ้ามา
ประจ าเดือนสามครั้งประมาณ (93 วัน) 5) สตรีหม้ายเนื่องจากถูกหย่าร้างโดยมิได้
ตั้งครรภ์และอยู่ในวัยหมดประจ าเดือน อิดดะฮ์ของนางคือสามเดือนประมาณ (93  
วัน)  

สิทธิของสตรีที่ถูกหย่าร้าง มีดังนี้คือ 1) ต้องอยู่ในบ้านของสามี และสามี
จะต้องให้การเลี้ยงดู ในช่วงอิดดะฮ์ สามีไม่มีสิทธิที่จะไล่เธอออกจากบ้าน และสามกี็
เช่นกันไม่อนุญาตให้ออกจากบ้านนอกจากสามีได้กระท าสิ่งที ่ไม่ดีจนท าให้เธอไม่
สามารถอดทนอยู่ในบ้านนั้นอีกต่อไป สิทธิอันนี้เพื ่อเปิดโอกาสให้ทั ้งสองฝ่ายใช้
สติปัญญา และคิดอย่างไตร่ตรองอาจจะท าให้ทั้งสองคืนดีกันได้ (อัลบะหีย์ อัล เคาลีย์: 
118) 2) หากนางก าลังตั้งครรภ์ สามีจะต้องให้การเลี้ยงดูนางจนคลอด ในกรณีนี้ไม่มี
ความแตกต่างระหว่างเฏาะลากรอจญอีและเฏาะลากบาอิน 3) หากนางมิได้ตั้งครรภ์
และเฏาะลากนั้นเป็นเฏาะลากบาอินตามทัศนะของอิมามมาลิกและอิมามชาฟิอีย์   
สามีมีหน้าท่ีจะต้องจัดเตรียมที่อยู่อาศัยเท่านั้น 4) หากนางนั้นคลอดลูกและนางจะให้
นมลูก สามีจะต้องจ้างนางในการเลี้ยงลูกตามความเหมาะสมและความสามารถของ
เขา ดังทีอ่ัลลอฮฺทรงตรัสว่า  

ةََّۖ  وَٱت َّقُواْ {  يَ مهَا  ٱلنَّبِم  إِذَا  طلََّقۡتُمُ  ٱلنِ سَاءَٓفَطلَِ قُوهُنَّ  لِعِدَّتِِِنَّ  وَأَحۡصُواْ ٱلۡعِدَّ   يَََّٰٓ
رُجۡنَ   رجُِوهُنَّ  مِنُۢ  بُ يُوتِِِنَّ  وَلََ  يََۡ حِشَة  ٱللََّّ  رَبَّكُمَّۡۖ  لََ  تُخۡ تِيَْ  بِفََّٰ

ۡ
إِلََّٓ  أَن  يََ

تَ عَدَّحُدُودَ  ٱللَِّّ  فَ قَدۡ  ظَلَمَ  نَ فۡسَهُۥُۚ  لََ   ُِۚ  وَمَن  يَ  يِ نَة  وَتِلۡكَ  حُدُودُ ٱللَّّ بَ  مم
لِكَ  أمَۡرا دِثُ  بَ عۡدَ  ذََّٰ   …} تَدۡريِ  لَعَلَّ  ٱللََّّ  يَُۡ

 ความว่า “โอ้นะบีเอ๋ย เมื่อพวกเจ้าหย่าภรรยาก็จงหย่าพวกนางตามก าหนด 
(อิดดะฮ์) ของพวกนางและจงนับก าหนดอิดดะฮ์ให้ครบ พวกเจ้าจงย าเกรงต่ออัลลอฮฺ
พระเจ้าของพวกเจ้าเถิด อย่าขับไล่พวกนางออกจากบ้านของพวกนาง และพวกนางก็
อย่าออกจากบ้าน เว้นแต่พวกนางจะกระท าลามกอย่างชัดแจ้ง และเหล่านี ้คือ
ข้อก าหนดของอัลลอฮฺ และผู้ใดละเมิดข้อก าหนดของอัลลอฮฺ แน่นอนเขาก็ได้อธรรม
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แก่ตัวของเขาเอง เจ้าไม่รู ้ดอกว่าบางที่อัลลอฮฺจะทรงปรับปรุงกิจการ (ของเขา ) 
หลังจากนั้น’...” (อัฏเฏาะลาก: 1) อัลลอฮฺทรงตรัสอีกว่า 

واْعَلَيۡهِنَُّۚ  أَسۡكِنُوهُنَّ  مِنۡ حَيۡثُ سَكَنتُم مِ ن وُجۡدكُِمۡ وَلََتُضَارٓموهُنَّ لِتُضَيِ قُ { 
ل فَأنَفِقُواْ  لَهُنَُّۚ فَإِنۡ  أَرۡضَعۡنَ   وَإِن كُنَّ أُوْلََّٰتِ حََۡ عَلَيۡهِنَّ  حَتَََّّّٰ  يَضَعۡنَ  حََۡ

ضِعُ   نَكُم  بِعَۡرُوف  وَإِن  تَ عَاسَرۡتُُۡ  فَسَتَُۡ تََِرُواْ  بَ ي ۡ
ۡ
لَكُمۡ فَ  اَتُوهُنَّ أُجُورَهُنَّ  وَأ

 ( قۡ  ذُو  سَعَة مِ ن  سَعَتِهِۦَّۖ  وَمَن  قُدِرَعَلَيۡهِ  رِزۡقُهُۥفَ لۡينُفِقۡ  (لِينُفِ 6لَهُۥٓ  أُخۡرَىَّٰ
ُ  بَ عۡدَ   هَاُۚ  سَيَجۡعَلُ  ٱللَّّ ُ  نَ فۡساا  إِلََّ  مَآ ءَاتىَ َّٰ مَِّآ  ءَاتىََّٰهُ  ٱللَُُّّۚ  لََ  يكَُلِ فُ  ٱللَّّ

  }عُسر  يسُرا
ความว่า “จงให้พวกนางพ านักอยู่ ณ ที่พวกเจ้าพ านักอยู่ตามฐานะของพวก

เจ้า และอย่าท าอันตรายพวกนางเพื่อให้เกิดการคับแค้นแก่พวกนาง และหากพวกนาง
ตั้งครรภ์ก็จงเลี้ยงดูพวกนาง จนกว่าพวกนางจะคลอดทารกที่อยู่ในครรภ์ของพวกนาง
ครั้นเมื่อพวกนางได้ให้นมแก่ทารกของพวกเจ้า ก็จงให้พวกนางซึ่งค่าตอบแทนของ
พวกนาง และจงปรึกษาหารือระหว่างพวกเจ้าด้วยกันโดยดี และเมื่อพวกเจ้าตกลงกัน
ไม่ได้ ก็จงให้หญิงอื่นให้นมแก่เด็กนั้น ควรให้ผู้มีฐานะร ่ารวยจ่ายตามฐานะของเขา 
ส่วนผู้ที่การยังชีพของเขาเป็นที่คับแค้นแก่เขาก็ให้เขาจ่ายตามที่อัลลอฮฺทรงประทาน
มาให้แก่เขาอัลลอฮฺมิได้ทรงให้เป็นที่ล าบากแก่ชีวิตใด เว้นแต่ตามที่พระองค์ทรง
ประทานมาแก่ชีวิตนั้น หลังจากความยากล าบากอัลลอฮฺจะทรงท าให้เกิดความ
สะดวกสบาย” (อัตฏอลาก: 6-7) อัลลอฮฺทรงตรัสเกี่ยวกับระยะเวลาการดื่มน ้านมของ
ทารกอีกว่า  

دَهُنَّ   {  وۡلََّٰ أَ رۡضِعۡنَ    ُ ي تُ   دََّٰ لِ وََّٰ لۡ تِمَّ  وَٱ يُ ن   دَ  أَ رَا أَ مَنۡ   لِ لَيَِّْۡۖ   يِْۡ كَامِ حَوۡلَ
هُۥرِزۡقُ هُنَّ  وكَِسۡوَتُُِنَّ  بِٱلۡمَعۡرُوفُِۚ  لََ  تُكَلَّفُ   وَعَلَى  ٱلۡمَوۡلُودِ  لَ

ٱلرَّضَاعَةَُۚ
  .… }نَ فۡسٌ  إِلََّ  وُسۡعَهَاُۚ 

ความว่า “และมารดาทั้งหลายนั้น จะให้นมแก่ลูก ๆ ของนางภายในสองปี
เต็ม ส าหรับผู้ที่ต้องการจะให้ครบถ้วนในการให้นม และหน้าท่ีของพ่อเด็กนั้นคือปัจจัย
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ยังชีพของพวกนาง และเครื่องนุ่งห่มของพวกนางโดยชอบธรรม ไม่มีชีวิตใดจะถูก
บังคับนอกจากเท่าท่ีชีวิตนั้นมีก าลังความสามารถเท่าน้ัน” (อัล-บะเกาะเราะฮ: 233) 

5) สามีควรมอบของขวัญแก่ภรรยาเพื่อเป็นการปลอบใจ เช่นเงินและเสื้อผ้า
เป็นต้นดังทีอ่ัลลอฮฺทรงตรัสว่า 

عُُۢ  بٱِلۡمَعۡرُوفَِّۖ  حَقًّا  عَلَى  ٱلۡمُتَّقِيَْ {    }       وَللِمُطلََّقَتِ  مَتََّٰ
ความว่า “และส าหรับบรรดาหญิงที่ถูกหย่านั้นจะได้รับสิ่งอ านวยประโยชน์

โดยชอบธรรมเป็นสิทธิเหนือผู้ย าเกรงทั้งหลาย” (อัล-บะเกาะเราะฮ: 241)  ในเรื่อง
นีอ้ัลลอฮฺทรงตรัสในอัลกุรอานอีกว่า   

جُنَاحَ  عَلَيۡكُمۡ  إِن طلََّقۡتُمُ ٱلنِ سَاءَٓ مَالََۡ تََسَموهُنَّ أَوۡتَ فۡرِضُ  واْلََنَُّ فَريِضَة وَمَتِ عُوهُنَّ  لََّ
حسِنِيَْ 

ُ
عرُوفِ  حَقًّاعَلَى ٱلم

َ
قتَقَِدَرهُُۥ مَتَ عَا بالم

ُ
    عَلَى ٱلۡمُوسِعِ  قَدَرهُُۥ وَعَلَى  ٱلم

ความว่า “ไม่มีบาปใด ๆ แก่พวกเจ้าถ้าหากพวกเจ้าหย่าหญิง โดยที่พวกเจ้า
ยังมิได้แตะต้องพวกนางหรือยังมิได้ก าหนดมะฮัรใด ๆ แก่พวกนางและจงให้นางได้รับ
สิ่งที่อ านวยประโยชน์แก่พวกนาง โดยที่หน้าท่ีของผู้มั่งมีนั้นคือตามก าลังความสามารถ
ของเขา และหน้าที่ของผู้ยากจนนั้นคือตามก าลังความสามารถของเขาเป็นการให้
ประโยชน์โดยชอบธรรม เป็นสิทธิเหนือผู ้กระท าดีทั ้งหลาย”  (อัล-บะเกาะเราะฮ:  
236) 

6) หากการหย่าร้างนั้นสาเหตุมาจากสามี ภรรยามีสิทธิได้รับสินสอดทั้งหมด 
ดังท่ีอัลลอฮฺทรงตรัสว่า  

نطاَرا   هُنَّ قِ حۡدَى َّٰ إِ تُمۡ   ي ۡ  َ ت ا كَانَ  زَوۡج  وَءَ لَ  زَوۡج مَّ سۡتِبۡدَا رَدتُمُ  ٱ ن أَ وَإِ
تََّٰنا خُذُونَهُۥ بُُۡ

ۡ
أَتََ خُذُواْمِنۡهُ شَيۡ  ااُۚ

ۡ
خُذُونَهُۥوَقَدۡ 20بِينا ) و إِثۡۡا مم  فَلَاتََ

ۡ
( وكََيۡفَ تََ

 21)أفَۡضَىَّٰ بَ عۡضُكُمۡ إِلَىَّٰ بَ عۡض وَأَخَذۡنَ مِنكُم  مِ يثََّٰقاا غَلِيظا )
ความว่า “และหากพวกเจ้าต้องการเปลี่ยนคู่ครองคนหนึ่งแทนท่ีของคู่ครอง

อีกคนหนึ่ง และพวกเจ้าได้ให้แก่นางหนึ่งในหมู่นางเหล่านั้นซึ่งทรัพย์อันมากมายก็ตาม 
ก็จงอย่าได้เอาสิ่งใดจากทรัพย์นั้นคืน พวกเจ้าจะเอามันคืนด้วยการอุปโลกน์ความเท็จ 
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และการกระท าบาปอันชัดเจนกระนั้นหรือ และพวกเจ้าจะเอาคืนได้อย่างไรทั้ง  ๆ ที่
บางคนของพวกเจ้าได้แนบกายกับอีกบางคนแล้ว และพวกนางก็ได้เอาค ามั่นสัญญา
อันหนักแน่นจากพวกเจ้าแล้วด้วย” (อัน-นิซา: 20-21) 

7)  ถ้าหากการหย่าร้างนั้นเกิดขึ้นก่อนที่สามีอยู่ร่วมกับภรรยาและสินสอดก็
ยังไม่ตกลงกัน ดังนั้นสามีจะต้องมอบของขวัญตามความสามารถแต่ถ้าสินสอดได้ตก
ลงกันสิทธิของภรรยาที่ถูกหย่าคือครึ่งหนึ่งของค่าสินสอด นอกจากว่าภรรยาจะคืน
สินสอดทั้งหมดแก่สามี หรือสามีจะมอบให้แก่ภรรยาทั้งหมดดังท่ี อัลลอฮฺได้ตรัสว่า  

وَإِن طلََّقتُمُوهُنَّ مِن قبَلِ أَن تََسَموهُنَّ وَقَد فَ رَضتُم  لََنَُّ فَريِضَة فنَِصۡفُ  { 
ن   ٱلَّذِي  بيَِدِهِۦ  عُقۡدَةُ  ٱلنِ كَاحُِۚ  وَأَ  مَافَ رَضۡتُمۡ  إِلََّٓ أَن يَ عۡفُونَ أَوۡ  يَ عۡفُوَاْ 

نَكُمُۡۚ  رَبُ  للِت َّقۡوَىَُّٰۚ  وَلََ  تنَسَواُْ  ٱلۡفَضۡلَ  بَ ي ۡ   …}تَ عۡفُوٓاْ  أقَ ۡ

ความว่า “ และถ้าหากพวกเจ้าหย่าพวกนางก่อนที่พวกเจ้าจะแตะต้องพวก
นาง โดยที่พวกเจ้าได้ก าหนดมะฮัรแก่นางแล้ว ก็จงให้แก่นางครึ่งหนึ่งของสิ่งที่พวกเจ้า
ก าหนดไว้ นอกจากว่าพวกนางจะยกให้หรือผู้ที่การตกลงแต่งงานอยู่ในมือของเขาจะ
ยกให้ และการที่พวกเจ้าจะยกให้นั้น เป็นสิ่งที่ใกล้แก่ความย าเกรงมากกว่า และพวก
เจ้าอย่าลืมการท าคุณในระหว่างพวกเจ้า ...” (อัล-บะเกาะเราะฮ : 237) 

จะเห็นได้ว่า อิสลามไม่ได้ปิดกั้นการหย่าร้างและไม่ได้เปิดประตูกว้าง แต่
อิสลามเปิดช่องแคบส าหรับครอบครัวที่มีปัญหาและไม่สามารถยุติได้ เพราะอิสลาม
เป็นศาสนาท่ียอมรับธรรมชาติของความเป็นมนุษย์ การที่อิสลามอนุญาตให้มีการหย่า
ร้างไม่เป็นความผิดแต่อย่างใด จากการสังเกตพบว่า ความผิดก็คือการปฏิบัติของคน
บางคน โดยเฉพาะผู้ชายที่คิดว่าเขามีสิทธิจะหย่าภรรยาของเขาตามอ าเภอใจโดยไม่
ค านึงถึงความจ าเป็น และผลเสียที่จะเกิดกับลูก ๆ หลังจากนั้น ทั้ง ๆ ที่อิสลามได้วาง
เงื่อนไขและวิธีการอย่างรัดกุมแล้ว หากสามีและภรรยาได้ปฏิบัติหน้าที่ตามค าสอน
ของอิสลามอย่างเคร่งครัด แน่นอนการหย่าร้างจะมีน้อยมากในสังคม 
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ปัญหาท่ีสตรีมุสลิมหม้ายในอ าเภอบันนังสตาจังหวัดยะลาได้เผชิญ 
ปัญหาที่สตรีมุสลิมหม้ายในอ าเภอบันนังสตาจังหวัดยะลาได้เผชิญนั้น 

สามารถแบ่งออกเป็น 4 ประเภทท่ีคล้าย ๆ กันดังนี้ 1) สตรีมุสลิมหม้ายที่สามีต าแหนง่
เป็นเจ้าหน้าที ่ของรัฐเสียชีว ิตจากเหตุการณ์ความไม่สงบ นางสะเทือนใจมาก
จ าเป็นต้องใช้เวลามากพอสมควรจะให้หายจากความรู้สึกดังกล่าว ในขณะเดียวกัน
ประสบกับความยากจนเป็นประการส าคัญก่อนที่รัฐจะให้เยียวยา ส่วนใหญ่สตรีหม้าย
ประเภทนี ้จะได้บรรจุที ่ต าแหน่งสามี (สตรีมุสลิมหม้าย , สัมภาษณ์, 26 มีนาคม   
2566) และรองลงมา คือการอบรมดูแลลูกให้เป็นคนดี มีคุณภาพชีวิตที่ดีอย่างยั่งยืน
ในอนาคต (สตรีมุสลิมหม้าย, สัมภาษณ์, 26 มีนาคม 2566)  

2) สตรีมุสลิมหม้ายที่สามีถูกกระท าโดยเจ้าหน้าท่ีของรัฐ  นางได้ประสบกับ
ปัญหาหนัก ยิ่งกว่าสตรีหม้ายท่านอื่น ๆ อีกโดยเฉพาะในด้านจิตใจคือเสียขวัญ ซึ่งไม่
สามารถอธิบายได้ โดยเฉพาะเมื่อเห็นเจ้าหน้าที่ของรัฐประเภททหารที่ตระเวนตาม
หมู่บ้านและกลางทางที่ท าการตรวจรถยนต์ สอดคล้องกับ (ผู้น าศาสนา,สัมภาษณ์, 26 
มีนาคม 2566) กล่าวว่า นางเสียขวญั ประสบกับความยากจนเป็นประการส าคัญ และ
รองลงมา คือการอบรมดูแลลูกให้เป็นคนดีโดยเฉพาะลูกเล็กที่ยังไม่บรรลุศาสนภาวะ
ให้มีการศึกษาอันน าซึ่งมีคุณภาพชีวิตที่ดีในอนาคต (สตรีมุสลิมหม้าย , สัมภาษณ์, 26 
มีนาคม 2566) ซึ่งนางจ าเป็นต้องทิ้งลูกไว้กับยายและปู่เพราะต้องไปท างานท่ีมาเลเซยี
เพื่อหาเงินเป็นค่าครองชีพสอดคล้องกับ (ผู้น าศาสนา ,สัมภาษณ์, 22 มีนาคม 2566) 
ว่าสตรีมุสลิมหม้ายประเภทน้ีจะเผชิญกับปัญหาดา้นการเงินมากท่ีสุด ท่านผู้น าศาสนา
ทั้งหกท่านก็พยายามจัดหาทุนจากองค์กรเด็กก าพร้าต่าง ๆ จากในและต่างประเทศแต่
ไม่เพียงพอเนื่องจากองค์กรได้แจกปีละสองครั้ง และค่าครองชีพทุกอย่างจะสูงมาก 

3) สตรีมุสลิมหม้ายที่สามีเสียชีวิตจากโรคธรรมชาติ นางจะเผชิญปัญหา
ความยากจนเป็นประการส าคัญ รองลงมาด้านการเลี้ยงลูกให้มีคุณภาพชีวิตที่ดี และ
ด้านความรู้สึกสอดคล้องกับการสัมภาษณ์ (ผู ้น าศาสนา , สัมภาษณ์, 02 มีนาคม 
2566) ว่านางได้ประสบกับปัญหาต่าง ๆ มากมาย กล่าวคือความยากจนเป็นประการ
ส าคัญ ปัญหาไม่มีทุนทรัพย์ที่จะท าต้นทุนในการประกอบอาชีพ เช่น เครื่องจักรท า
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ขนมเป็นต้นและ ไม่มีประสบการณ์ที ่พียงพอในการท างาน (สตรีมุสลิมหม้าย , 
สัมภาษณ์, 26 มีนาคม 2566) 

4) สตรีมุสลิมหม้ายที่ถูกหย่าร้าง นางจะเผชิญกับปัญหาความเครียดและ
ยากจนเป็นประการส าคัญเช่นกัน รองลงมาคือไม่มีเวลาจะให้กับลูกเนื่องจากนางต้อง
หาเงินคนเดียว สอดคล้องกับงานวิจัย (ฮามีดะห์ มาสาระกามาและคณะ , 2555) 
นอกจากน้ัน ปัญหาด้านการขาดแคลนอุปกรณ์ในการประกอบอาชีพ ได้แก่เครื่องจักร
ท าขนม และทุนทรัพย์ที่จะท าต้นทุน 

การปรับตัวตามอิสลามวิถีของสตรีมุสลิมหม้ายในอ าเภอบนันังสตา  
จากการศึกษาการปรับตัวของสตรีมุสลมิหม้ายที่สามีเสียชีวิตในเหตกุารณไ์ม่

สงบและสตรีมุสลิมหม้ายที่สามีถูกกระท าโดยเจ้าหน้าท่ีของรัฐพบว่า ทั้งสองได้ปรับตัว
คล้าย ๆ กันมาก กล่าวคือ ตอนที่ใช้ชีวิตอยู่กับสามีนางได้ปฏิบัติศาสนกิจสั่งใช้ไม่
สม ่าเสมอ ไม่เคยปฏิบัติศาสนกิจส่งเสริมรอวาติบ ฎูหา (Duha) มักจะตามอ าเภอใจ 
ไม่มีความอดทน ไม่ตระหนักในการหารายได้พิเศษ และเพียงพอกับรายได้ของสามี 
หลังจากสามีเสียชีวิตนางได้ปรับตัวปฏิบัติศาสนกิจดีกว่าเดิม เช่น ตระหนักในการฟัง
บรรยายธรรม ขยันอ่านอัลกุรอานและอ่านดูอาอัซการ์อันนะบะวีย์ เพื่อเป็นเสบียง
ชีวิตในการบ าบัดทุกข์ บ ารุงสุขและมีความอดทน อดกลั้น  เมื ่อเผชิญปัญหาและ
อุปสรรค ใช้เวลาว่างให้มีประโยชน์ เช่น ปลูกผักบริเวณบ้าน และเลี้ยงสัตว์ เป็นต้น 
(สตรีมุสลิมหม้าย, สัมภาษณ์, 22 มีนาคม 2566) นางจะมีความสัมพันธ์อันดีงามกับ
ญาติพี่น้องทั้งฝ่ายของตนเองและสามี มักจะตอบรับการเชิญชวนของพี่น้องอย่างดี 
(สตรีมุสลิมหม้าย, สัมภาษณ์, 22 มีนาคน 2566)   

การปรับตัวของสตรีมุสลิมหม้ายที ่สามีสูญเสียเนื ่องจากโรคธรรมชาติ 
หลังจากสามีเสียชีวิตนางได้ปฏิบัติศาสนกิจสั่งใช้ดีกว่าเดิม ปฏิบัติศาสนกิจส่งเสริมบาง
ประเภทที่นางรู้ เช่น การละหมาดตะรอวีห์ในเดือนรอมฏอน และได้ฟังบรรยายธรรม
จากวิทยุในบางคืน พยายามเรียนอัลกุรอาน อ่านอัซการ์ อันนะบะวีย์ และอ่านดูอาอ์ 
เพื่อบ าบัดทุกข์และบ ารุงสุข อดทน อดกลั้นเมื่อเผชิญกับปัญหาและอุปสรรคต่าง  ๆ   
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มีความสัมพันธ์อันดีงามระหว่างญาติพี่น้องทั้งฝ่ายของนางเองและสามี มักจะตอบรับ
การเชิญชวนของพี่น้องอย่างดีโดยเฉพาะการเชิญชวนของเพื่อนสามี (สตรีมุสลิม   
หม้าย, สัมภาษณ์, 24 มีนาคม 2566)  

ส่วนสตรีมุสลิมหม้ายที่ถูกหย่าร้าง ส่วนใหญ่นางมีอายุยังน้อยมีการศึกษาแค่
จบชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6 เท่านั ้น นางมีความพยายามสูงในการศึกษาหาความรู้
โดยเฉพาะความรู้เกี ่ยวกับหลักการศาสนาอิสลามและความรู้วิชาชีพเพื่อพัฒนา
คุณภาพชีวิตให้ดีกว่าเดิม โดยผ่านอินเตอร์เน็ต นางได้ปฏิบัติศาสนกิจสั ่งใช้และ
ส่งเสริมดีกว่าเดิม ฟังบรรยายธรรมจากวิทยุและมัสยิดประจ าหมู่บ้านในบางครั้ง   
พยายามอัลกุรอานและอ่านดูอาอัซการ์ อันนะบะวีย์ เพื่อบ าบัดทุกข์บ ารุงสุข อดทน 
ต่อปัญหาและอุปสรรค  มีความสัมพันธ์อันดีงามกับผู้คนในหมู่บ้านและอดีตแม่ยาย
และพ่อตา และญาติ ๆ ของสามีถึงแม้นางถูกหย่าร้างแล้วก็ตาม เนื่องจากมีลูกซึ่งเป็น
สื่อเชื่อมสัมพันธ์ระหว่างกันอย่างดีตลอดมา และไขว่คว้าหารายได้โดยไม่เลือกงาน 
เพื่อน าเงินมาดูแลและเลี้ยงลูกให้ได้รับการศึกษาและพ่อแม่ที่ชราภาพ (สตรีมุสลิม
หม้าย, สัมภาษณ์, 22 มีนาคม  2566)  

กลไกทางสังคมและวัฒนธรรมที่ให้ความช่วยเหลือสตรีมุสลมิหม้ายในอ าเภอ
บันนังสตา จังหวัดยะลา 

สตรีมุสลิมหม้ายที่สามีเป็นเจ้าหน้าที่ของรัฐ ที่เสียชีวิตในเหตุการณ์ไม่สงบ
นางจะได้รับเงินเยียวยาจากรัฐบาล นางที่สามีท างานเป็นเจ้าหน้าท่ีรถไฟ จะได้รับเงิน
เยียวยาจากรัฐบาลและรัฐวิสาหกิจ จะให้สิทธ์ิแก่นางประกอบอาชีพแทนสามี ลูกท่ีจบ
ปริญญาตรี สามารถท างานแทนบิดาทันที ส่วนลูกท่ีก าลังเรียนจะได้รับความช่วยเหลือ
จากองค์กรพัฒนาสังคม และ ส านักงานพัฒนาสังคมประจ าจังหวัดยะลาอีกด้วย (ผู้น า
ศาสนา, สัมภาษณ์, 25 มีนาคม 2566) นางที่สามีเสียชีวิตเนื่องจากถูกกระท าโดย
เจ้าหน้าที่ของรัฐ หลังจากสามีเสียชีวิตใหม่ ๆ นางได้รับความช่วยเหลือจากองค์กร
เอกชนในบางโอกาสเท่านั้น เช่น องค์กรของทนายความมุสลิมแห่งชาติ และกลุ่มสิทธิ
มนุษยชน หลังจากนั้นนางไม่ได้รับความช่วยเหลือจากใด ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนแต่
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ลูกก าพร้าจะได้รับความช่วยเหลือจากมัสยิด ในบางโอกาสหรือปีละครั้งเท่านั้น (สตรี
มุสลิมหม้าย, สัมภาษณ์, 22 มีนาคม  2566) นางที่สามีเสียชีวิตโดยโรคธรรมชาติและ
สตรีมุสลิมหม้ายที่ถูกหย่าร้างนางไม่ได้รับความช่วยเหลือจากองค์ใด ๆทั้งภาครฐัและ
เอกชน ส่วนลูก ๆ ของนางบางท่านจะได้รับความช่วยเหลือจากองค์  ต่าง ๆ ในบาง
โอกาส เช่น องค์กรมูลนิธิอัล-ฟุรกอนเพื่อการศึกษาและสังคมสงเคราะห์ (จากประเทศ
คูเวต) ที่จังหวัดนราธิวาส ส่วนสตรีมุสลิมหม้ายที่ถูกหย่าร้าง นางไม่ได้รับความ
ช่วยเหลือจากหน่วยงานใด ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน ถึงแม้ว่านางจะมีลูกติดมากนอ้ย
เพียงใดก็ตาม สอดคล้องกับการสัมภาษณ ์(ผู้น าศาสนา, สัมภาษณ์, 22 มีนาคม 2566) 
กล่าวว่า ประเทศไทยมีความต่างกันมาก ถ้าเทียบกับประเทศมาเลเซีย ทั้ง ๆเป็น
ประเทศเพื่อนบ้านและความเป็นพหุวัฒนธรรมไม่ต่างกัน กล่าวคือประเทศมาเลเซีย
จะเยียวยาอย่างดียิ่งต่อสตรีหม้ายทุกประเภทโดยเฉพาะสตรีหม้ายที่มีลูกติด เพื่อให้
นางสามารถด าเนินอย่างปกติสุขไม่ต่างกันกับสตรีที่มีสามีที่เป็นเสาหลัก 

 

การศึกษาครั้งน้ี มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาองค์ความรู้และสถานภาพทาง
สังคมของสตรีมุสลิมหม้ายตามหลักการศาสนาอิสลาม 2) เพื่อศึกษาปัญหาของสตรี
มุสลิมหม้ายเผชิญ การปรับตัวตามอิสลามวิถี กลไกทางสังคมและวัฒนธรรมที่ให้ความ
ช่วยเหลือสตรีมุสลิมหม้ายในอ าเภอบันนังสตา จังหวัดยะลาซึ่งผู้วิจัยน าเสนอการ
อภิปรายผลการวิจัย ดังน้ี  

 1) สตรีมุสลิมหม้ายที่สามีสูญเสียในเหตุการณ์ไม่สงบและสามีถูกกระท า
โดยเจ้าหน้าที่ของรัฐนั้นจะประสบกับความล าบากในการมาหากินและในการดูแล    
ลูก ๆ สอดคล้องกับฮามีดะห์ มาสาระกามาและคณะ (2555) ส่วนใหญ่อายุระหว่าง 
34-51 ปี การศึกษาจบชั้นประถมปีที่ 6 ไม่มีอาชีพที่แน่นอน ตอนสามียังอยู่ มีฐานะ
พอใช้ จะมีลูกติดที่ก าลังเรียนหนังสือทุกระดับ นางมีความล าบากในการดูแลลูก ลูก
บางท่านตั้งใจเรียนอย่างดีและบางท่าน ไม่สนใจการเรียนเลยโดยเฉพาะลูกผู้ชายและ
สังคมรอบ ๆ มักจะติดกับสิ่งมึนเมา  

อภิปรายผลการวิจัย 
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2) สตรีหม้ายที่สามีสูญเสียสามีเนื ่องจากโรคทางธรรมชาติจะมีอายุใน
ระหว่าง 35 – 55 ปี ไม่มีการศึกษา อาชีพที่ไม่แน่นอน ตอนที่สามียังอยู่มีฐานะปาน
กลาง ลูกส่วนใหญ่ก าลังเรียนในทุกระดับและนางจะตระหนักในการศึกษาเพื่อให้ลูกมี
คุณภาพชีวิตที่ดีในอนาคต สตรีหม้ายที่ถูกหย่าส่วนใหญ่สาเหตุอันเนื่องมาจากสามีไม่
รับผิดชอบและมีชู้กับผู้หญิงอื่น ทั้ง ๆ สาเหตุของการแต่งงานเบื้องต้นอันเนื่องมาจาก
การชอบและรักกัน มีอายุในระหว่าง 28–55 ปี และมีการศึกษาในระดับที่แตกต่างกัน 
บางท่านมีฐานะที่ดีได้รับความอบอุ่นและอาศัยอยู่กับพ่อแม่ สถานภาพทางเศรษฐกิจ
ปานกลาง และบางท่านมีฐานะไม่ดีอันท าให้นาง ล าบากต้องรับภาระเลี้ยงลูกคนเดียว
และสามีไม่ปฏิบัติตามหลักการอิสลาม 

3) การปรับตัวของสตรีมุสลิมหม้ายทุกประเภทจะมีการเปลี่ยนแปลงตาม
อิสลามวิถีในทางที่ดีขึ้นอยู่ในระดับที่แตกต่างกันตามสภาพความศรัทธาของแต่ละคน 
นางมีความสัมพันธ์อันดีงามกับผู้อื่นและชอบอ่านอัลกุรอานและอัษการ์อันนะบะวีย์ 
สอดคล้องกับสุรชัย ไวยวรรณจิตรและคณะ (2020) ได้กล่าวว่า การสนับสนนุให้สตรี
มุสลิมมีกิจกรรมทางกายผา่นช่องทางต่าง ๆ เช่น การฟังบรรยาย ส่วนใหญ่อยู่ในระดบั
มาก (ร้อยละ 39.1) รองลงมาคือระดับปานกลาง (ร้อยละ 31.6) ขณะที่การมีส่วนรว่ม 
ในการรณรงค์ให้สตรีมุสลิมมีส่วนร่วมในการมีกิจกรรมทางกาย ส่วนใหญ่อยู่ในระดับ
มาก (ร้อยละ 33.3) ทั้งในรูปแบบของ การประชาสัมพันธ์ เพื่อสนับสนุนและส่งเสริม
การมีกิจกรรมทางกายของสตรีมุสลิม และการจัดรูปแบบกิจกรรมทางกายที่เหมาะสม
กับวัย และความเป็นสตรีมุสลิม และการจัดให้มีอุปกรณ์ช่วยส่งเสริมการมีกิจกรรม
ทางกายของสตรีมุสลิม ส่วนใหญ่อยู่ใน ระดับปานกลางยกเว้นในเรื่องของการจัด
สถานที่เฉพาะ/ไม่ปะปนหญิงชายส าหรับสตรีมุสลิมในการท ากิจกรรมทางกาย ส่วน
ใหญ่ อยู่ในระดับน้อยที่สุด (ร้อยละ 41.1) 

 4) สตรีหม้ายที่สามีเป็นเจ้าหน้าที่ของรัฐที่เสียชีวิตในเหตุการณ์ไม่
สงบ จะได้รับการเยียวยาจากรัฐบาล นางที่สามีเป็นพนักงานรัฐวิสาหกิจจะได้รับการ
เยียวยาจากรัฐบาลอย่างประทับใจแทนที่ต าแน่งของสามี ส่วนนางประเภทอ่ืน ๆ ไม่ได้
รับความช่วยเหลือใด ทั้งภาครัฐและเอกชน สอดคล้องกับกรวิกา บวชชุม และคณะ
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(2017) ผลจากการศึกษาพบว่า ผลกระทบที่เกิดจากสถานการณ์ความไม่สงบ จังหวัด
ชายแดนภาคใต้ จะเห็นได้ว่า การดูแลตนเองได้อย่างเหมาะสม ทางด้านจิตใจของสตรี
หม้าย ได้แก่ การใช้หลักค าสอนของศาสนา การค้นหาวิธีการ เยียวยาและการผ่อน
คลายความเครียดด้วยตนเอง และการมีแหล่งสนับสนุนทางสังคม และอารมณ์ จาก
ทั้งทางครอบครัว เพื่อนจากหน่วยงานราชการและภาคเอกชน เป็นวิธีที่ช่วยให้ สตรี
หม้ายจากสถานการณ์ความไม่สงบในจังหวัดชายแดนใต้ได้ผ่อนคลายความเครียด 

 

สตรีมุสลิมหม้ายที่สามีเสียชีวิตหรือถูกหย่าร้างที่มิได้มีเพศสัมพันธ์ ไม่มี      
อิดดะฮ์สามารถแต่งงานใหม่ได้เลยและมีสิทธิ์รับสินสอดครึ่งหนึ่ง หากนางที่ถูกหย่า
หรือสามีเสียชีวิตในขณะที่ตั้งครรภ์ อิดดะฮ์คือการคลอดบุตร ส าหรับสามีที่มีชีวิต เขา
ต้องอุปการะและจ้างค่าให้นมแก่ลูก นางถูกหย่าโดยมิได้ตั้งครรภ์และยังมีประจ าเดือน 
อิดดะฮ์คือสามครั้งสะอาด (อัฏฏุฮุร์) (หลังจากอาบน ้าช าระเลือด) นางในวัยหมด
ประจ าเดือนแล้วอิดดะฮ์คือสามเดือนหรือ 123 วันโดยประมาณ ช่วงอิดดะฮ์นางต้อง
อยู่ภายใต้การดูแลของสามี เพื่อใช้สติปัญญาและกลับคืนดีกัน หากการหย่าร้างเป็น
ครั้งที่สาม สามีต้องจัดที่อยู่อาศัยและมอบของขวัญแก่นางเพื่อเป็นการปลอบใจ ส่วน
นางที ่สามีเสียชีวิตอิดดะฮ์คือสี ่เดือนสิบวัน และมีสิทธิ ์ร ับมรดกของสามีตามที่
บทบัญญัติไว ้

สตรีมุสลิมหม้ายทุกประเภทจะเผชิญกับปัญหาเหมือนกันคือ ความยากจน
เป็นประการส าคัญ นอกจากนางที่เป็นภรรยาของเจ้าหน้าที่ของรัฐที่เสียชีวิตใน
เหตุการณ์ไม่สงบเท่าน้ัน จะได้รับการเยยีวยาจากรฐับาล นางจะปรับตวัตามอิสลามวิถี
ไปในทิศทางที่ดีขึ้นอยู่ในระดับความแตกต่างของศรัทธาของแต่ละคน  

จากการสังเกตพบว่า นางจะประสบกับปัญหาความยากจนเป็นประการ
ส าคัญ รองลงมาปัญหาการเลี้ยงดูบุตร การปรับตัวตามอิสลามวิถีนั้นไปในทางที่ดี
ขึ ้นอยู่กับความศรัทธาของแต่ละคน เมื ่อลูกโตแล้วนางอาจจะหายความล าบ าก

สรุปผลการวิจัย 
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โดยเฉพาะลูกที่มีการศึกษา มีงานท า มีคุณภาพชีวิตที่ดีสามารถอยู่ในสังคมอย่างมี
ความสุข 

 

จากการสัมภาษณ์สตรีหม้ายทุกประเภทต่างก็ได้เสนอแนะต่อรัฐบาล
ดังต่อไปนี้ 

1) ควรจัดอบรมวิชาชีพแก่สตรีมุสลิมหม้ายพร้อมสนับสนุนงบประมาณ
โดยเฉพาะวิชาการตัดเย็บ 

2) ควรจัดตั้งหน่วยงานดูแลสตรีหม้าย เด็กก าพร้าและบุตรที่ถูกทอดทิ้งเชิง
นโยบายเช่นผู้สูงอายุ เป็นต้น 
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      บทคัดย่อ  

วัตถุประสงค์ 1) เพื ่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของหลักสูตรระยะสั ้น เรื ่อง 
คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอนของ Luqmanul Hakeem ส าหรับนักเรียนช้ัน
อิสลามศึกษาตอนกลาง 2) เพื ่อศึกษาผลสัมฤทธิ ์ของผู ้เร ียนหลังการใช้หลัก           
สูตรระยะสั้น เรื่อง คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอนของ Luqmanul Hakeem    
ส าหรับนักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนกลางระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 3)  เพื่อ
ศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อหลักสูตรระยะสั้น เรื่อง คุณธรรมจริยธรรมตาม
หลักค าสอนของ Luqmanul Hakeem ส าหรับนักเรียนช้ันอิสลามศึกษาตอนกลาง 

วิธีการศึกษา การวิจัยนี้ อยู ่ในประเภทบทความวิจัย ประชากร คือ นักเรียนช้ัน
อิสลามศึกษาตอนกลาง โรงเรียนอิสลามศาสน์วิทยา ต าบลสะก า อ าเภอมายอ จังหวัด
ปัตตานี จ านวน 400 คน กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนกลาง 
โรงเรียนอิสลามศาสน์วิทยา จ านวน 25 คน วิธีได้มาของกลุ่มตัวอย่าง ได้จากการเลอืก
กลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง จากชั้นอิสลามศึกษาตอนกลางปีที ่ 1 ปีที่ 2 และปีที่ 3 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 1) หลักสูตรระยะสั้น เรื่อง 
คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอนของ Luqmanul Hakeem ส าหรับนักเรียนช้ัน
อิสลามศึกษาตอนกลาง 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลักสูตรการ
พัฒนาหลักสูตรระยะสั้น เรื่อง คุณธรรมจริยธรรม ตามหลักค าสอนของ Luqmanul 
Hakeem ส าหรับนักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนกลาง 3) แบบสอบถามความพึงพอใจ
ต่อการเรียนรู้ตามหลักสูตรการพัฒนาหลักสูตรระยะสั้น เรื่อง คุณธรรมจริยธรรมตาม
หลักค าสอนของ Luqmanul Hakeem ส าหรับนักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนกลาง 
วิธีการตรวจสอบเครื่องมือ มีผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย จ านวน 3 
คน โดยน าหลักสูตรไปใช้กับนักเรียนช้ันอิสลามศึกษาตอนกลาง โรงเรียนอิสลามศาสน์
วิทยา จ านวน 25 คน ซึ่งได้จากการเลือกแบบเจาะจง  
 

  

               บทคัดย่อ  
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การเก็บรวบรวมข้อมูลมีล าดับขั้นตอน คือ 1) ผู้วิจัยน าข้อค้นพบที่ได้จาก
การศึกษาเอกสารแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรระยะสั้น เรื่อง คุณธรรมจริยธรรม
ตามหลักค าสอนของ Luqmanul Hakeem ไว้ใช้ให้กับนักเรียนชั ้นอิสลามศึกษา
ตอนกลาง 2) ผู ้วิจัยให้กลุ ่มเป้าหมายท าแบบทดสอบความรู้ความเข้าใจเกี ่ยวกับ
เนื้อหาของการพัฒนาหลักสูตรระยะสั้น เรื่อง คุณธรรมจริยธรรมเพื่อใช้ในการเรี ยน
การสอนก่อนการอบรม 3) ผู ้วิจัยอบรมให้ความรู้ด้วยการใช้หลักสูตรการพัฒนา
หลักสูตรระยะสั ้น เร ื ่อง คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอนของ Luqmanul 
Hakeem ส าหรับนักเรียนชั ้นอิสลามศึกษาตอนกลางที ่พัฒนาขึ ้น 4) ผู ้ว ิจัยให้
กลุ่มเป้าหมายท าแบบทดสอบความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรระยะสั้น 
เรื่อง คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอนของ Luqmanul Hakeem ส าหรับนกัเรียน
ชั้นอิสลามศึกษาตอนกลางหลังการอบรม 5) ผู ้วิจัยบันทึกการปฏิบัติของผู้เรียน        
6) ผู้วิจัยให้กลุ่มเป้าหมายตอบแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการอบรมตามหลักสูตร
การพัฒนาหลักสูตรระยะสั ้น เร ื ่อง ค ุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอนของ 
Luqmanul Hakeem ส าหรับนักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนกลาง ในการวิจัยแบ่ง
ออกเป็น 2 ขั ้นตอน คือ 1) ขั ้นการพัฒนาหลักสูตรและตรวจสอบหลักสูตรโดย
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน และ 2) ขั้นศึกษาผลการใช้หลักสูตรกับนักเรียนชั้นอสิลาม
ศึกษาตอนกลาง โรงเรียนอิสลามศาสตรวิทยา จ านวน 25 คน ซึ่งได้จากการเลือกแบบ
เจาะจง   

ผลการวิจัย ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพของหลักสูตรระยะสั้น เรื่อง คุณธรรม
จริยธรรมเท่ากับ 80.37/89.73 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด คือ 80/80 2) ผลสัมฤทธิ์
ของผู ้เร ียนหลักสูตรระยะสั ้น เร ื ่อง คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอนของ 
Luqmanul Hakeem หลังเรียนมีคะแนนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 และ 3) ความพึงพอใจของผู ้เร ียนชั ้นอิสลามศึกษาตอนกลางที ่มีต่อ
หลักสูตรการพัฒนาหลักสูตรระยะสั้น เรื่อง คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอนของ 
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Luqmanul Hakeem ส าหรับนักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนกลางอยู่ในระดับมาก
ที่สุด 

การน าผลวิจัยไปใช้ 1) น าหลักสูตรไปใช้ให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตของมุสลิมที่ต้อง
ปฏิบัติเพื่อที่จะได้ปรับปรุงให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 2) ให้โรงเรียนน าหลักสูตรการพัฒนา
หลักสูตรระยะสั ้น เร ื ่อง คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอนของ Luqmanul 
Hakeem ส าหรับนักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนกลาง ไปใช้ในการเรียนการสอนและ
ในการอบรมผู้เรียนต่อไป 

ค าส าคัญ: หลักสูตรระยะสั้น, คุณธรรมจริยธรรม, หลักค าสอนของลุกมานุลฮากีม, 
อิสลามศึกษา 
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Abstract 

Objectives: 1) To develop and find the effectiveness of a short course 
on morality and ethics according to the teaching of Luqmanul Hakeem 
for Secondary Islamic studies stage students. 2) To compare the 
knowledge and understanding of learners studying the short courses on 
morality and ethics according to the teaching of Luqmanul Hakeem for 
Secondary Islamic studies stage students between before and after study. 
3) To study the student's satisfaction with the Moral and Ethical Short 
Course Development Program. According to the teaching of Luqmanul 
Hakeem for Secondary Islamic studies stage students. 

Methodology: The research is in the research article category. The 
population is Secondary Islamic Studies Stage students of Islam Sartr 
Wittaya School, No. 187, Moo 2, Sakam Subdistrict, Mayo District, Pattani 
Province, 400 students. The sample group was Secondary Islamic Studies 
Stage students of Islam Sartr Wittaya School 25 students. A method for 
obtaining a sample derived from purposive selection from the Secondary 
Islamic Studies Stage Students, 1st year, 2nd year and 3rd year.  

The tools used in the research are divided into 4 categories:         
1) A short course on morality and ethics according to the Teaching of 
Luqmanul Hakeem for Secondary Islamic Studies Stage students.              
2) Evaluation questionnaire for students' morality and ethics after taking 
a short course on morality and ethics according to the teaching of 
Luqmanul Hakeem for Secondary Islamic Studies Stage students.             
3) Academic achievement test for the development of a short-term 
curriculum on morality and ethics According to the teaching of Luqmanul 

               Abstract  
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Hakeem for Secondary Islamic Studies Stage students. 4) Satisfaction 
questionnaire on learning according to the short curriculum development 
on morality and ethics according to the teaching of Luqmanul Hakeem 
for Secondary Islamic Studies Stage students. Methods for checking tools 
by 3 experts checking the quality of research tools by applying the 
curriculum to Secondary Islamic studies Stage students.  

Research method was divided into 2 steps as follows, 1) the 
curriculum development stage with 3 specialists checking curriculum 
quality, 2) the study of the curriculum implementation results, where 3 
experts examined the quality of research tools by applying the 
curriculum to secondary Islamic studies stage students. The samples 
were 25 students from Islamsart Wittaya School which were selected by 
purposive sampling. 

Research Findings: 1) The efficiency of the short course on morality and 
ethics by using the training course was higher than the specified criteria 
80/80, which is 80.37/89.73. 2) The achievements of students in the short 
course on morality and ethics according to the teaching of Luqmanul 
Hakeem, which scores higher than before with statistics at level .01            
3) Satisfaction of secondary Islamic studies stage students towards the 
short course development on morality and ethics according to the 
teaching of Luqmanul Hakeem for Secondary Islamic Studies stage 
students was at the highest level. 

Contribution: 1)  Bring the short course development course on morality 
and ethics according to the teaching of Luqmanul Hakeem for Secondary 
Islamic Studies stage students to be a curriculum that corresponds to the 
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Muslim way of life. Therefore, it used and improved to be even more 
completed. 2) Schools should introduce a short course curriculum on 
morality and ethics based on the teaching of Luqmanul Hakeem for 
Secondary Islamic Studies stage students, to use in teaching and training 
of students in the future. 

Keywords: Short course, Moral and Ethics, The Teaching of Luqmanul 
Hakeem, Islamic Studies 
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บทน า 
คุณธรรม (Virtue) เป็นขนบธรรมเนียมประเพณี วิธีการ มารยาท อันเป็น

อุปนิสัย ส่วนค าว่าจริยธรรม (Ethics) เป็นอุปนิสัยหรือธรรมชาติของบุคคลที่เกี่ยวข้อง
กับคุณธรรมเป็นเรื ่องเกี ่ยวกับความถูกต้องในการกระท านั้น  ๆ ดังนั ้นคุณธรรม
จริยธรรมจึงหมายถึงความประพฤติการปฏิบัติซึ่งเป็นปกติวิสัยของบุคคล (นิศา ซูโต , 
2540) จึงจัดเป็นเครื่องมือที่ช่วยชี้น าแนวทางในการด าเนินชีวิตให้ ไปอย่างถูกต้อง 
และเปรียบเสมือนกฎเกณฑ์ป้องกันไม่ให้สังคมเกิดความวุ่นวาย ซึ่งบุคคลที่มีคุณธรรม
จริยธรรมนั้นต้องได้รับการปลูกฝังจากครอบครัวและสถานศึกษาตั้งแต่เยาว์วัย (นีรนุช 
เหลือลมัย, 2552) 

การจัดการศึกษาในปัจจุบันตามหลักสูตรอิสลามศึกษา พุทธศักราช 2546 
(ฉบับปรับปรุง 2555) มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ มีคุณธรรม
จริยธรรม มีจิตส านึกและสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข ทั้งใน
ฐานะพลเมืองและพลโลกโดยมีพื้นฐานความศรัทธาต่ออัลลอฮฺ   ปฏิบัติตนตาม
แบบอย่างของนบีมูฮัมมัด  صلى الله عليه وسلم และมีคุณธรรมจริยธรรม เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญต้อง
พัฒนาผู้เรียนแบบองค์รวมโดยเน้นทั้งด้านความรู้และคุณธรรมจริยธรรม 

จากการศึกษาบริบท และแนวปฏิบัติของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม 
โดยเฉพาะในพื้นที่ที่ผู้วิจัยได้ประสบด้วยตนเองและเคยมีประสบการณ์การสอนใน
โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ผู้วิจัยพบว่า ทางโรงเรียนได้มีการจัดระบบทาง
การศึกษา โดยเน้นหลักสูตรตามที่ส านักงานการศึกษาของโรงเรียนเอกชน (ส.ช.) ได้
บังคับใช้ในหลักสูตรที่มาจากกระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งได้บังคับใช้ใน 8 สาระการเรียนรู้
และให้เต็มกับเวลาที่ได้จัดขึ้นมาตามระบบการอ่าน และปฏิบัติให้เข้าใจตามที่ระบใุน
ต าราเรียนเท่านั้น ปัญหา คือ สภาพสังคมปัจจุบันที่เกิดขึ้นเป็นความเสื่อมถอยทาง
คุณธรรมจริยธรรม และอาจเป็นต้นเหตุที่ท าให้สังคมก้าวไปสู่จุดวิกฤตได้ คุณธรรม
จริยธรรมจึงเป็นสิ่งที่ส าคัญส าหรับทุกคนในสังคมที่ต้องรับการปลูกฝังตั้งแต่วัยเด็ก 
หรือเมื่อยังเป็นนักเรียนอยู่ เพราะเป็นช่วงเวลาที่สามารถเรียนรู้และไดร้ับการปลูกฝงั
ความคิดที่ถูกต้องได้งา่ย โดยเฉพาะระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และระดับอุดมศึกษา 
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ดังนั้น ครู อาจารย์ที่มีภาระหน้าที่ส าคัญในการอบรมสั่งสอนจึงเป็นผู้มีบทบาทส าคัญ
ยิ่งในการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียน เพื่อที่จะสามารถหล่อหลอมนักเรียน
ให้เป็นผู้ที่พึงประสงค์ มีคุณธรรมจริยธรรมควบคู่ไปกับวิชาความรู้ และทักษะวิชาชีพ
ความสามารถที่เปี่ยมไปด้วยคุณธรรมจริยธรรม (สุทธิวรรณ ตันติรจนาวงศ และศศิ
กาญจน ทวิสุวรรณ, 2552) วัฒนา สุวรรณไตรย และประยูร บุญใช้(2549) กล่าวว่า
นักการศึกษาหลายท่าน ตั้งข้อสังเกตว่าสิ่งที่น่าห่วงเกี่ยวกับทรัพยากรบุคคลในชาติ   
บ้านเมืองขณะนี้ มิใช่อยู่ที่คุณภาพทางด้านสติปญญาหากแต่อยู่ที่คุณธรรมจริยธรรม
ของคนในสังคมเป็นส่วนใหญ่ ความเจริญทางด้านวัตถุมากกว่าด้านจิตใจ ต่างดิ้นรน
ไขว่คว้าแก่งแย่ง เพื่อให้ได้มาซึ่งอ านาจเงิน อิทธิพล ต าแหน่งหน้าที่ เพื่อสนองกับ
ความต้องการและความส าเร็จแห่งตน โดยไม่ค านึงถึงความเป็นธรรมในสังคมไม่น าพา
ตอ่คุณธรรมจริยธรรม ซึ่งเคยยึดถือปฏิบัติต่อกันมาช้านาน การด ารงชีวิตเปลี่ยนไปดัง
เห็นได้จากข่าวสารทางสื่อมวลชลต่าง ๆ เช่น ปัญหาทะเลาะวิวาท ปัญหาการแพร่
ระบาดของยาเสพติด ปัญหาเศรษฐกิจ ปัญหาอาชญากรรม ซึ่งก่อให้เกิดพฤติกรรมที่
ไม่เหมาะสมของเยาวชน ทั้งด้านร่างกายและจิตใจ ดังนั ้นโรงเรียนมัธยมศึกษาจึง
ตระหนักถึงความส าคัญของการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้นักเรียนมีพฤติกรรมอัน
พึงประสงค์สอดคล้องกับมาตรฐานด้านผู้เรียนที่ก าหนดไว้ในมาตรฐานการศึกษาขั้น
พื้นฐาน เพื่อเป็นฐานส าคัญในการเรียนรู้ จากข้อมูลผลการวิจัยของสถาบันร่วมจิต
ร่วมกับส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ และส านักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย ซึ่งได้ท าการวิจัยพบว่า เด็กไม่ใส่ใจเรื่องสุขภาพและหันมาออก
ก าลังกาย     น้อยลง ด้านการศึกษาพบว่าเด็กมีพฤติกรรมชอบลอกการบ้าน และหนี
เรียนเพื ่อไปเที่ยวตามสถานบันเทิงต่าง ๆ มีพฤติกรรมชอบดื ่มสุรา และพบว่า
พฤติกรรมต่าง ๆ มีสาเหตุมาจากความเสื่อมทางด้านคุณธรรมจริยธรรมทั้งสิ้น ได้มี
นักการศึกษาและนักวิจัยหลายท่านได้ศึกษาหลักการและแนวทางการปลูกฝั ง
คุณธรรมจริยธรรมของเยาวชน นักเรียน และนักศึกษา ดังเช่น สุภาพร สุขสวัสดิ์ 
(2552) ได้ท าการศึกษาการพัฒนา และแนวทางการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของ
นักเรียนโรงเรียนสตรีนนทบุรี  มุมีนะห บุงอตาหยง (2552) ได้ท าการศึกษากิจกรรม
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พัฒนาผู้เรียนเพื่อปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมอิสลามแก่นักเรียนระดับมัธยมศึกษาใน
โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม กัญจน์คหัฐ ปิยะกาญจน (2553) ได้ท าการศึกษา
วิธ ีการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมแก่ เยาวชน (มนูศ ักดิ ์  โต๊ะเถื ่อน, 2554) ได้
ท าการศึกษาสภาพปัญหา และแนวทางการปลูกฝังอัคลากแก่นักเรียนในโรงเรียน
เอกชนสอนศาสนาอิสลาม ส่วน สุทธิวรรณ ตันติรจนาวงศ และศศิกาญจน ทวิสุวรรณ 
(2552) ได้ท าการศึกษาการส่งเสริมคุณธรรมที่มีประสิทธิภาพ กรณีศึกษากลุ่มเด็ก/
เยาวชน และข้าราชการภาครัฐ ซึ่งการศึกษาวิจัยดังกล่าวข้างต้น นับว่าเป็นแนวทาง
ในการแสวงหาแนวทางที่ก่อให้เกิดการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของเยาวชนท้ังสิ้น 

ดังนั ้น ทางผู้วิจัยได้ศึกษาจากประวัติของลุกมานุลฮากีมได้สอนให้แก่
บุตรชายของท่านในความหมายของอัลกุรอานชูเราะฮุลุกมาน โองการที่ 13 และ 17 
ตามความเข้าใจของผู้วิจัยในสองโองการของอายัต/อายะฮ์อัลกุรอานในซูเราะห์ลุก
มานนี้ จะสอนได้ว่าจะเล่าถึงประวัติของท่านลุกมานุลฮากีมที่ได้วาซียะห์ (ให้โอวาท) 
กับลูกของท่านที่สมบูรณ์แบบ ในการศรัทธาต่ออัลลอฮฺ   และมีฮิกมะห์ (วิทย
ปัญญา) เป็นอย่างสูง ท่านลุกมานุลฮากีมได้สอนเกี ่ยวกับซีฟัต (คุณลักษณะ) 
ของอัลลอฮฺ  จะให้เกิดการศรัทธาเป็นอันดับแรก และเกี่ยวกับมารยาทที่ดีงาม
ให้แก่ลูกของท่านเพื่อให้เกิดการมีคุณธรรมจริยธรรมอยู่ในตัวเป็นหลักส าคัญ เมื่อมี
การศรัทธาต่ออัลลอฮฺ  อย่างสมบูรณ์แล้ว ความมีคุณธรรมจริยธรรมก็จะเกิดขึ้น
หรือว่าปักหลักอยู่ในตัวอย่างแน่นอน 

ผู้วิจัยเห็นสมควรอย่างยิ่งที่จะวิจัยในหัวข้อการพัฒนาหลักสูตรระยะสั้น 
เรื่อง คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอนของ Luqmanul Hakeem ส าหรับนกัเรียน
ชั้นอิสลามศึกษาตอนกลาง เพื่อเป็นหลักสูตรระยะสั้นที่จะอบรมนักเรียนเพิ่มเติมที่
ต้องใช้เวลาเพียง 18 ชั่วโมงก็จะสามารถจบหลักสูตรได้พร้อมที่จะได้รับประสิทธิภาพ
อันดีงามใหแ้ก่ผู้เรียน  
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1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของหลักสูตรระยะสั้น เรื่อง คุณธรรม
จริยธรรมตามหลักค าสอนของ Luqmanul Hakeem ส าหรับนักเรียนชั้นอิสลาม
ศึกษาตอนกลาง 2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิของผู้เรียนหลังการใช้หลักสูตรระยะสั้น เรื่อง 
คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอนของ Luqmanul Hakeem ส าหรับนักเรียนช้ัน
อิสลามศึกษาตอนกลางระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจ
ของผู ้เร ียนต่อหลักสูตรระยะสั้น เรื ่อง คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอนของ 
Luqmanul Hakeem ส าหรับนักเรียนช้ันอิสลามศึกษาตอนกลาง 

 

ประชากรที่ใช้ คือ นักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนกลาง โรงเรียนอิสลาม
ศาสน์วิทยา ต าบลสะก า อ าเภอมายอ จังหวัดปัตตานี จ านวน 400 คน กลุ่มตัวอยา่ง 
คือ นักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนกลาง โรงเรียนอิสลามศาสน์วิทยา จ านวน 25 คน 
วิธีการได้มาของกลุ่มตัวอย่าง คือ วิธีการเลือกแบบเจาะจง จากชั้นอิสลามศึกษา
ตอนกลางปีท่ี 1 ปีท่ี 2 และปีที ่3 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ชนิด ได้แก่ 
1) หลักสูตรระยะสั้น เรื ่อง คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอนของ Luqmanul 
Hakeem ส าหรับนักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนกลาง 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลักสูตรการพัฒนาหลักสูตรระยะสั้น เรื่อง คุณธรรมจริยธรรมตามหลัก
ค าสอนของ Luqmanul Hakeem ส าหรับนักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนกลาง และ 
3) แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ตามหลักสูตรการพัฒนาหลักสูตรระยะ
สั้น เรื ่อง คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอนของ Luqmanul Hakeem ส าหรับ
นักเรียนช้ันอิสลามศึกษาตอนกลาง  

วิธีการตรวจสอบเครื่องมือ มีผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 
จ านวน 3 คน และน าหลักสูตรไปใช้กับนักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนกลาง โรงเรียน
อิสลามศาสตรวิทยา จ านวน 25 คน ซึ่งได้จากการเลือกแบบเจาะจง  

  วัตถุประสงค์การวิจัย

วัตถุประสงค์การวิจัย

  วิธีการศึกษา
วัตถุประสงค์การวิจัย
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การเก็บรวบรวมข้อมูลมีล าดับขั้นตอน คือ 1) ผู้วิจัยน าข้อค้นพบที่ได้จาก
การศึกษาเอกสารแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรระยะสั้น เรื่อง คุณธรรมจริยธรรม
ตามหลักค าสอนของ Luqmanul Hakeem ใช้กับนักเรียนช้ันอิสลามศึกษาตอนกลาง 
2) ผู้วิจัยให้กลุ่มเป้าหมายท าแบบทดสอบความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อหาของการ
พัฒนาหลักสูตรระยะสั้นเรื่อง คุณธรรมจริยธรรมเพื่อใช้ในการเรียนการสอนก่อนการ
อบรม 3) ผู้วิจัยอบรมให้ความรู้ด้วยหลักสูตรการพัฒนาหลักสูตรระยะสั้น เรื ่อง 
คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอนของ Luqmanul Hakeem ส าหรับนักเรียนช้ัน
อิสลามศึกษาตอนกลางที่พัฒนาขึ้น 4) ผู้วิจัยให้กลุ่มเป้าหมายท าแบบทดสอบความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรระยะสั้นเรื่องคุณธรรมจริยธรรมตามหลักค า
สอนของ Luqmanul Hakeem ส  าหร ับน ักเร ียนช ั ้นอ ิสลามศ ึกษาตอนกลาง  
หลังการอบรม 5) ผู้วิจัยบันทึกการปฏิบัติของผู้เรียน และ 6) ผู้วิจัยให้กลุ่มเป้าหมาย
ตอบแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการอบรมตามหลักสูตรการพัฒนาหลักสูตรระยะ
สั้น เรื ่อง คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอนของ Luqmanul Hakeem ส าหรับ
นักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนกลาง การวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นการ
พัฒนาหลักสูตรและตรวจสอบหลักสูตรโดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน และ 2) ขั้น
ศึกษาผลการใช้หลักสูตรกับนักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนกลาง โรงเรียนอิสลาม  
ศาสตรวิทยา จ านวน 25 คน ซึ่งได้จากการเลือกแบบเจาะจง  

สมมติฐานของการวิจัย 
1. ได้หลักสูตรระยะสั้น เรื ่อง คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอนของ 

Luqmanul Hakeem 
2. ได้ทราบความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการสอนตามหลักสูตร

ระยะสั้น เรื่อง คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอนของ Lukmanul Hakeem  
3. เป็นแนวทางในการพัฒนารูปแบบการสอน และเป็นนวัตกรรมใหม่ที่

สามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนอิสลามศึกษา 
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ขอบเขตของการวิจัย 
1. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.1 ประชากร คือ นักเรียนช้ันอิสลามศึกษาตอนกลาง โรงเรียนอิสลาม
ศาสน์วิทยา ต าบลสะก า อ าเภอมายอ จังหวัดปัตตานี จ านวน 400 คน   

1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันอิสลามศึกษาตอนกลาง โรงเรียนอิสลาม
ศาสน์วิทยา ต าบลสะก า อ าเภอมายอ จังหวัดปัตตานี จ านวน 25 คน ซึ่งได้จากการ
เลือกแบบเจาะจง จากปีที่ 1 ปีท่ี 2 และปีที ่3 

ขอบเขตด้านเนื้อหา 
กรอบเนื้อหาการวิจัย การพัฒนาหลักสูตรระยะสั้น เรื่อง คุณธรรมจริยธรรม

ตามหลักค าสอนของ Luqmanul Hakeem ส าหร ับนักเร ียนชั ้นอิสลามศึกษา
ตอนกลาง ประกอบด้วย 6 แผนการเรียนรู้ ดังนี ้
 

ที ่ หน่วยการเรียนรู้ 
เวลา/ชม. รวม 

เวลา/ชม. ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ
1 ความรู้พื ้นฐานเกี่ยวกับหลักค าสอน

ของ Luqmanul Hakeem 
2 2 4 

2 หลักฐานที ่ เก ี ่ยวข ้องก ับคุณธรรม
จร ิ ย ธรรมตามหล ั กค  าสอนของ
Luqmanul Hakeem 

1 1 2 

3 ความส าคญัของการสอดแทรก
คุณธรรมจริยธรรม  

1 1 2 

4 ความพึงพอใจของผู้เรียน 1 3 4 

5 ผลสัมฤทธ์ิหลังการใช้หลักสตูรระยะ
สั้นเรื่องคณุธรรมจรยิธรรม 

1 3 4 
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ที ่ หน่วยการเรียนรู้ 
เวลา/ชม. รวม 

เวลา/ชม. ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ
6 ฝึกทักษะในการพูด นิสัย มารยาท ที่

ได้จากประวัติ Luqmanul Hakeem 
1 1 2 

รวม 7 11 18 
 
ขอบเขตด้านตัวแปร 

ตัวแปรต้น 
หล ักส ูตรระยะสั ้น  เร ื ่อง ค ุณธรรมจร ิยธรรมตามหลักค  าสอนของ 

Luqmanul Hakeem ส าหรับนักเรียนช้ันอิสลามศึกษาตอนกลาง 
ตัวแปรตาม 
1. ประสิทธิภาพของหลักสูตรระยะสั้น 
2. ความรู้ความเข้าใจของผู้เรียน 
3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนในหลักสูตรระยะสั้น  

ประโยชน์ที่จะได้รับ 
1. ประสิทธิภาพของหลักสูตรระยะสั้น 
2. ความรู้ความเข้าใจของผู้เรียน 
3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนในหลักสูตรระยะสั้น  

เคร่ืองมือท่ีใช้และการสร้างเคร่ืองมือ 
เครื่องมือท่ีใช้และการสร้างเครื่องมือแบ่งออกเป็น 3 อย่าง คือ  
1. หลักสูตรระยะสั ้น เร ื ่อง คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอนของ 

Luqmanul Hakeem ส าหรับนักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนกลาง โดยมาวิเคราะห์
ข้อมูลจากแผนการจัดการเรียนรู้และใบความรู้  

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนที่ได้จาก
การวัดความรู้ความเข้าใจโดยครอบคลุมจากเนื้อหาของหลักสูตร ให้อาจารย์ที่ปรึกษา
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และผู้เชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบ คัดเลือกข้อสอบที่สอดคล้องตามจุดประสงค์ทุก
แผนการเรียนรู้ และปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 

3. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู ้ตามหลักสูตรการพัฒนา
หลักสูตรระยะสั ้น เร ื ่อง คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอนของ  Luqmanul 
Hakeem ส าหรับนักเร ียนชั ้นอิสลามศึกษาตอนกลาง ซึ ่งได้จากการสอบถาม  
ความพึงพอใจของหลักสูตรในช่วงหลังเรียน 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การเก็บรวบรวมข้อมูลมีขั ้นตอน คือ 1) ผ ู ้ว ิจ ัยน าข้อค้นพบที ่ได้จาก
การศึกษาเอกสารแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรระยะสั้น เรื่อง คุณธรรมจริยธรรม
ตามหลักค าสอนของ Luqmanul Hakeem ใช้กับนักเรียนช้ันอิสลามศึกษาตอนกลาง 
2) ผู้วิจัยให้กลุ่มเป้าหมายท าแบบทดสอบความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อหาของการ
พัฒนาหลักสูตรระยะสั้นเรื่อง คุณธรรมจริยธรรมเพื่อใช้ในการเรียนการสอนก่อนการ
อบรม 3) ผู ้วิจัยอบรมให้ความรู้ด้วยหลักสูตรการพัฒนาหลักสูตรระยะสั้น เรื ่อง 
คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอนของ Luqmanul Hakeem ส าหรับนักเรียนช้ัน
อิสลามศึกษาตอนกลางที่ได้พัฒนาขึ้น 4) ผู ้วิจัยให้กลุ ่มเป้าหมายท าแบบทดสอบ
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรระยะสั้นเรื่อง คุณธรรมจริยธรรมตาม
หลักค าสอนของ Luqmanul Hakeem ส าหรับนักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนกลาง  
หลังการอบรม 5) ผู้วิจัยบันทึกการปฏิบัติของผู้เรียน 6) ผู้วิจัยให้กลุ่มเป้าหมายตอบ
แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการอบรมตามหลักสูตรการพัฒนาหลักสูตรระยะสั้น 
เรื่อง คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอนของ Luqmanul Hakeem ส าหรับนกัเรียน
ช้ันอิสลามศึกษาตอนกลาง 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าร้อยละของประสิทธิภาพของหลักสูตร 
2. ว ิ เคราะห ์ข ้อม ูลจากความร ู ้ความเข้าใจทางการเร ียนด้วยค่าที                                                                                                                                                                                                                                                                         

(t-Dependent) โดยใช้สูตร t-Test (Dependent Samples) (บุญชม ศรีสะอาด , 
2545)  
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3. วิเคราะห์ข้อมูลจากผลการพัฒนาหลักสูตรระยะสั ้นเรื ่องคุณธรรม
จริยธรรมตามหลักค าสอนของ Luqmanul Hakeem ส าหรับนักเรียนชั้นอิสลาม
ศึกษาตอนกลาง โดยประเมินจากคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 

4. วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อ
ศึกษาความพึงพอใจ 

 
 

1. ผลการหาประสิทธิภาพของหลักสูตรระยะสั้น เรื่อง คุณธรรมจริยธรรม
ตามหลักค าสอนของ Luqmanul Hakeem ส าหร ับนักเร ียนชั ้นอิสลามศึกษา
ตอนกลาง เท่ากับ 80.37/89.73 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด คือ 80/80 

ตารางที่ 1 ผลการหาประสิทธิภาพของหลักสูตรจากการหาค่าคะแนนเฉลี่ยร้อยละ
ระหว่างเรียนและหลังเรียน 

ที ่ เร่ือง E1 การแปลผล E2 การแปลผล 
1 ความรู้พื้นฐาน

คุณธรรมจริยธรรม 
80.40 มีประสิทธิภาพสูง

กว่าเกณฑ ์

89.73 
มี

ประสิทธิภาพ
สูงกว่าเกณฑ ์

2 หลักฐานที่เกี่ยวข้อง
กับคุณธรรม
จริยธรรม 

80.80 มีประสิทธิภาพสูง
กว่าเกณฑ ์

3 ความส าคญัของ
คุณธรรมจริยธรรม 

80.20 มีประสิทธิภาพสูง
กว่าเกณฑ ์

4 หลักฐานที่ใช้
คุณธรรมจริยธรรม
ตามหลักค าสอนของ 
Lukmanul 
Hakeem 

80.40 มีประสิทธิภาพสูง
กว่าเกณฑ ์

ผลการศึกษา 
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ที ่ เร่ือง E1 การแปลผล E2 การแปลผล 
5 หลักการใช้ของ

คุณธรรมจริยธรรม 
80.00 มีประสิทธิภาพสูง

กว่าเกณฑ ์

6 ทักษะ มารยาทและ
นิสัยที่ได้จากประวัติ
ของ Lukmanul 
Hakeem 

80.40 มีประสิทธิภาพสูง
กว่าเกณฑ ์

รวมเฉลี่ย 80.37 มีประสิทธิภาพสูง
กว่าเกณฑ ์

E1/E2= 80.37/89.73 การแปลผลมีประสิทธภิาพสูงกว่าเกณฑ ์
ที่มา: (ทาบา Taba, 1962) 

2. ผลการหาผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนหลังการใช้หลักสูตรระหว่างก่อนเรียน
และหลังเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.01  มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.01 ซึ ่งพิจารณาจากคะแนนที ่ได้จากการค านวณ 
มีค่าเท่ากับ 17 ซึ่งมีค่ามากกว่าค่าที่ได้จากการเปิดตาราง t ที่ t (0.01, 17) ซึ่งมีค่า
เท่ากับ 2.566 แสดงว่า การจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นสามารถ
น าไปใช้ให้แก่ผู้เรียนได้ 
 
ตารางที ่2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการอบรมผู้เรียนที่ใช้หลักสูตรระหว่างก่อน

เรียนและหลังเรียน 

คนที ่
X1 

(คะแนนเต็ม
30) 

X2 
(คะแนน
เต็ม30) 

D D2 T 

1 15 30 15 225 
18.46 

2 17 30 13 169 
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คนที ่
X1 

(คะแนนเต็ม
30) 

X2 
(คะแนน
เต็ม30) 

D D2 T 

3 15 29 14 196 
4 15 27 12 144 
5 17 27 10 100 
6 18 27 9 81 
7 16 27 11 121 

8 15 27 12 144 
9 16 27 11 121 

18.46 

10 14 26 12 144 
11 15 30 15 225 

12 16 24 8 64 
13 18 27 9 81 
14 18 27 9 81 
15 18 27 9 81 

16 18 27 9 81 
17 15 24 9 81 
18 15 26 11 121 

19 20 25 5 25 
20 15 26 11 121 

21 14 27 13 169 
22 20 30 10 100 
23 15 24 9 81 
24 20 25 5 25 
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คนที ่
X1 

(คะแนนเต็ม
30) 

X2 
(คะแนน
เต็ม30) 

D D2 T 

25 22 27 5 25 
รวม 417 673 256 2806  

** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ที่มา (สุคนธ์ สินธพานนท์, 2551: 225-226) 

3. ผลการหาความพึงพอใจของผู้เรียนต่อหลักสูตร พบว่า ความพึงพอใจ
ของผู้เรียนมีต่อการอบรมตามหลักสูตรระยะสั้น เรื่อง คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค า
สอนของ Luqmanul Hakeem ส าหรับนักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนกลาง ในระดับ

มากที่สุด (𝑥̅ = 4.53, S.D. = 0.56)   

ตารางที่ 3 ระดับความพึงพอใจของผู้เรียนที่เข้ารับการอบรมหลักสูตรการพัฒนา
หลักสูตรระยะสั ้น เร ื ่อง คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอนของ 
Luqmanul Hakeem ส  าหรับนักเร ียนชั ้นอิสลามศึกษาตอนกลาง 
จ าแนกตามรายการประเมิน 

ที ่ รายการประเมิน 𝑥̅ S.D. การแปล
ผล 

1 การจัดการเรียนรู้มีความหลากหลาย 4.80 0.41 มากที่สุด 
2 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนการสอน 4.48 0.59 มากที่สุด 
3 การเรียนการสอนเน้นให้ผู้เรียนปฏิบัติจริง 4.68 0.48 มากที่สุด 

4 ความเหมาะสมเนื้อหากับเวลา 4.60 0.50 มากที่สุด 
5 ความเหมาะสมของสถานท่ีจัดอบรม 4.52 0.65 มากที่สุด 

6 ความพร้อมของเอกสารประกอบการเรียน 4.32 0.63 มากที่สุด 
7 เนื้อหาครบถ้วนในทุกกระบวนการเรียนรู้ 4.36 0.57 มากที่สุด 

8 หลักสูตรมีความเหมาะสมกับผู้เข้าอบรม 4.56 0.58 มากที่สุด 
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9 ผู้สอนให้ค าแนะน าแก่ผู้เรียนอย่างท่ัวถึง 4.44 0.58 มากที่สุด 
10 ผู้เรียนพอใจในการประเมินของผู้สอน 4.56 0.51 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.53 0.56 มากที่สุด 
 

 
จากผลการวิจัยการพัฒนาหลักสูตรการพัฒนาหลักสูตรระยะสั้น เรื ่อง 

คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอนของ Luqmanul Hakeem ส าหรับนักเรียนช้ัน
อิสลามศึกษาตอนกลาง มีประเด็นอภิปรายแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี ้

ตอนท่ี 1  
จากการหาประสิทธิภาพของหลักสูตรการพัฒนาหลักสูตรระยะสั้น เรื่อง 

คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอนของ Luqmanul Hakeem ส าหรับนักเรียนช้ัน
อิสลามศึกษาตอนกลาง พบว่า หลักสูตรมีประสิทธิภาพ และมีความถูกต้องในระดับ
มาก ผลการทดสอบประสิทธิภาพของหลักสูตร พบว่า มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่
ก าหนด 80/80 โดยประสิทธิภาพที่ได้ คือ 80.37/89.73 ทั้งนี้เนื่องจาก การพัฒนา
หลักสูตรในครั้งนี ้ผู้วิจัยได้ศึกษาความต้องการของผู้เรียนที่มีต่อหลักสูตรอย่างแท้จริง 
Taba (1962) ได้กล่าวว่า กระบวนการพัฒนาหลักสูตรที่ตอบสนองความต้องการของ
ผู้เรียนตามความเชื่อที่ว่าผู้เรียนมีพื้นฐานแตกต่างกันศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวกับหลักสูตร 
เช่น อุไรรัตน์ ยามาเร็ง (2562) ได้วิจัย เรื่อง การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมส าหรับ
ผู้สอนตาดีกาในจังหวัดยะลา เรื่อง การพัฒนาหลักสูตรอิสลามศึกษาระดับสถานศึกษา 
ตามหลักสูตรอิสลามศึกษาฟัรฎูอีนประจ ามัสยิด ระดับอิสลามศึกษาตอนต้น (อิบติดาอี
ยะฮ์) พุทธศักราช 2559 มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา ที่ว่าขั้นตอนในการน าหลักสูตรสู่
การปฏิบัติจะต้องสร้างความเข้าใจให้ตรงกันมีการวางแผนที่ชัดเจน ทั้งด้านกิจกรรม
ด้านการให้บริการและการประชาสัมพันธ์ มีการเตรียมการอย่างเป็นระบบ และ
ด าเนินงานตามเวลา ที ่วางไว้ทุกขั ้นตอน ด้วยการด าเนินการดังกล ่าวท าให้
ประสิทธิภาพของหลักสูตรการพัฒนาหลักสูตรระยะสั้นเรื่องคุณธรรมจริยธรรมตาม

อภิปรายผล 
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หลักค าสอนของ Luqmanul Hakeem ส าหรับนักเรียนช้ันอิสลามศึกษาตอนกลาง มี
ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 โดยประสิทธิภาพที่ได้ คือ 80.37/89.73 

ตอนท่ี 2 
2.1 ผลการเปรียบเทียบความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนที่เรียนหลักสูตรการ

พัฒนาหลักสูตรระยะสั้น เรื่อง คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอนของ Luqmanul 
Hakeem ส าหรับนักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนกลาง พบว่า มีค่าเฉลี่ยหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน และมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ .01  ทั ้งนี้
เนื่องจาก ผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดท าแผนจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบตามแนวคิดของ 
สุคนธ์ สินธพานนท์ (2551) ที ่ว่าการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้มีล าดับขั้นตอน  
หลัก ๆ คือ วิเคราะห์ค าอธิบายรายวิชา วิเคราะห์ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง วิเคราะห์
สาระการเรียนรู้ วิเคราะห์กระบวนการจัดกิจกรรม การเรียนรู้ด้วยการส่งเสริมให้
ผู ้เรียนได้ค้นพบและสร้างความรู้ด้วยตนเอง การส่งเสริมให้ผู ้เรียนได้คิดท าและ
แสดงออก การส่งเสริมให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์เรียนรู้แบบร่วมมือกับเพ่ือน การส่งเสริม
ให้ผู้เรียนเรียนรู้และปฏิบัติอย่างมีขั้นตอน การส่งเสริมให้ผู้เรียนมีผลงานจากการ
ปฏิบัติ การส่งเสริมให้ผู้เรียนได้น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ การส่งเสริมและสอดแทรก
คุณธรรมจริยธรรมให้ผู้เรียนมีวินัยมีความรับผิดชอบ และการส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วน
ร่วมในการประเมินตนเองในการจัดท าแผนการสอนควรเป็นไปตามขั้นตอน คือ 
ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ต้องชัดเจน การก าหนดกิจกรรมควรน าไปสู่ผลการเรียน
ตามวัตถุประสงค์ได้จริง ควรระบุพฤติกรรมนักเรียนและพฤติกรรมครูผู้สอนอย่าง
ชัดเจน ทั้งนี้ เพื่อความสะดวกการเรียนรู้ของนักเรียนสื่อการเรียนการสอนจะต้อง
คุณค่าและมีความหลากหลาย การวัดผลควรชัดเจนตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 
ดังนั้น ผู้วิจัยได้ยกร่างแผนการจัดการเรียนรู้ผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ที่ปรึกษา
และผู้เชี่ยวชาญ และน าไปใช้กับผู้เรียนเพื่อสอดคล้องกับการวิจัยพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมของผู้เรียนมีความเป็นรูปธรรมมากข้ึน 
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2.2 ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อหลักสูตรการพัฒนาหลักสูตรระยะสั้น
เรื่องคุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอนของ Luqmanul Hakeem ส าหรับนักเรียน
ชั้นอิสลามศึกษาตอนกลาง โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้เนื่องจากหลักสูตร
อบรมนี้มีความสอดคล้องกับวิถีปฏิบัติและแนวทางการด าเนินชีวิตในชุมชนของผู้เรียน
ซึ่งต้องรับผิดชอบร่วมกัน การอบรมส่วนใหญ่จะเป็นการปฏิบัติจริงจากการสังเกต
พฤติกรรมของผู้เรียนในการเข้ารับการอบรมทั้ง 3 วัน ผู ้เรียนมีความเพลิดเพลิน
สนุกสนานตลอดการจัดกิจกรรม 

 
 
การพัฒนาหลักสูตรระยะสั้น เรื่อง คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอนของ 

Luqmanul Hakeem ส าหรับนักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนกลาง สรุปผลการวิจัย
แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี ้ 

1. การพัฒนาหลักสูตรระยะสั้น เรื่อง คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอน
ของ Luqmanul Hakeem ส าหรับนักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนกลางเป็นหลักสูตร
อบรมปฏิบัติการการจัดการเรียนรู้เน้นการปฏิบัติจริง  

2. ความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนที่เรียนหลักสูตรการพัฒนาหลักสูตรระยะ
สั้น เรื ่อง คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอนของ Luqmanul Hakeem ส าหรับ
นักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนกลาง หลังเรียนมีคะแนนสูงกว่าก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ย
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

จากการพัฒนาหลักสูตรระยะสั้น เรื่อง คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอน
ของ Luqmanul Hakeem ส าหรับนักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนกลางและได้น า
หลักสูตรไปใช้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

ข้อเสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย 
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1.1 การพัฒนาหลักสูตรระยะสั้น เรื่อง คุณธรรมจริยธรรมตามหลกัค า
สอนของ Luqmanul Hakeem ส าหรับนักเรียนชั ้นอิสลามศึกษาตอนกลาง เป็น
หลักสูตรที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตของมุสลิมที่ต้องปฏิบัติ ดังนั้น จึงควรน ามาทดลองใช้
เพื่อท่ีจะได้เป็นประโยชน์กับผู้เรียน 

1.2 โรงเร ียนควรน าหลักสูตรการพัฒนาหลักสูตรระยะสั ้น  เร ื ่อง 
คุณธรรมจริยธรรมตามหลักค าสอนของ Luqmanul Hakeem ส าหรับนักเรียนช้ัน
อิสลามศึกษาตอนกลาง ไปใช้ในการเรียนการสอนและในการอบรมผู้เรียนต่อไป ควร
ใช้ในกิจกรรมต่าง ๆ ของผู้เรียนและควรใช้เวลาให้ครบตามหลักสูตร 

2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1 ควรศึกษาและพัฒนาหลักสูตรให้หลากหลายเพื่อให้นักเรียนและ
ชุมชนได้เรียนรู้ 

2.2 ควรศึกษาและพัฒนาหลักสูตรตามความต้องการของผู้เรียนและ
ชุมชนเพื่อเป็นทางเลือกในพัฒนานิสัย มารยาทท่ีมีคุณธรรมจริยธรรม 
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บทคัดย่อ  

วัตถุประสงค์ การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสภาพและบริบทขององค์กร
มุสลิมที่ให้ความช่วยเหลือและการสร้างอัตลักษณ์มุสลิมของมุอัลลัฟในภูมิภาคต่าง ๆ 
ของประเทศไทย 2) ศึกษารูปแบบขององค์กรมุสลิมในการให้ความช่วยเหลือและ
สร้างอัตลักษณ์มุสลิมของมุอัลลัฟในจังหวัดชายแดนภาคใต้ และ 3) พัฒนารูปแบบ
การช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่มุอัลลัฟขององค์กรมุสลิมในจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ 

วิธีการศึกษา ผู ้ให้ข้อมูลหลักในการเก็บข้อมูลเป็นตัวแทนจากองค์กรมุสลิม 10 
องค์กร จ านวน 30 ท่าน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสัมภาษณ์เชิงลึก และการ
ประชุมผู้เชี ่ยวชาญและผู ้ทรงคุณวุฒิ เพื่อการรับฟังความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ 
ตรวจสอบความเหมาะสม และความเป็นไปได้ในทางปฏิบัติของการน ารูปแบบไปใช้ 
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) โดย
อิงตามกรอบการสัมภาษณ์เชิงลึก เพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัย   

ผลการวิจัย 1. องค์กรมุสลิมที่เกิดขึ ้นในภูมิภาคต่าง ๆ ของประเทศไทย มีส่วน
ช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมของมุอัลลัฟอย่างหลากหลายแตกต่างกันไปตาม
พันธกิจขององค์กร คือ 1) มูลนิธิสันติชน เน้นการจัดการรู้อิสลาม ให้ค าปรึกษา รับฟัง
ปัญหาของมุอัลลัฟ ให้ความรู้ผ่านสื่ออินเทอร์เน็ต 2) มูลนิธิรักมนุษยชาติ เน้นให้ความ
ช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมด้านปัจจัยยังชีพขั้นพื้นฐาน ได้แก่ สถานที่พัก 
อาหาร เครื่องนุ่งห่มและอื่น ๆ การจัดการเรียนการสอน การฝึกฝน การให้ความรู้
เกี่ยวกับหลักการพื้นฐานของศาสนาอิสลาม 3) มูลนิธิเพื่อการศึกษาและพฒันามุสลิม
อีสาน เน้นให้การศึกษาและความรู้ในการสร้างอัตลักษณ์มุสลิม มีส่วนร่วมในการ
พัฒนาภูมิภาคและประเทศชาติ โดยท าหน้าที่เป็นผู้ผลักดันให้เกิดความร่วมมือของพี่
น้องมุสลิมในภูมิภาคอีสานของประเทศไทยและระหว่างประเทศ ตระหนักถึงความ
จ าเป็นในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของสังคมให้มีคุณภาพผ่านการศึกษาและ
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กิจกรรมต่าง ๆ ได้แก่ การสอนศาสนาแก่มุอัลลัฟ ค่ายอบรมภาคฤดูร้อนแก่เยาวชน
มุสลิม เป็นต้น 2. รูปแบบการช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่มุอัลลัฟของ
องค์กรมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต้ ประกอบด้วย 1) การออกหนังสือรับรองการ
นับถือศาสนาอิสลาม 2) การจัดการเรียนรู้อิสลาม 3) การจัดการฝึกอ่านอัลกุรอาน 4) 
การจัดมอบซะกาตและเงินบริจาค 5) การจัดตั้งกองทุนมุอัลลัฟ และ 6) การส่งเสริม
อาชีพและปัจจัยยังชีพขั้นพื้นฐาน 3. การพัฒนารูปแบบขององค์กรมุสลิมในการให้
ความช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมของมุอัลลัฟในจังหวัดชายแดนภาคใต้ พบว่า 
การพัฒนารูปแบบการให้ความช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่มุอัลลัฟที่
เหมาะสมในบริบทประเทศไทยขององค์กรมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต้ โดยมีช่ือ
รูปแบบ คือ “อัลอีร์ชาด โมเดล (Al-'Irshad Model)” หมายถึง “การช้ีแนะหนทางที่
ถูกต้องอย่างชาญฉลาด” ประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ คือ 1) Al = Al-Quran คือ 
การจัดการฝึกอ่านอัลกุรอาน 2) I = Ilmu คือ การจัดการเรียนรู้อิสลาม 3) R = Rizki  
คือ การส่งเสริมอาชีพและปัจจัยยังชีพขั้นพื้นฐาน 4) Sh = Shahadah คือ การออก
หนังสือรับรองการนับถือศาสนาอิสลาม 5) A= Alms คือ การจัดมอบซะกาตและเงิน
บริจาค และ 6) D= Sunduk คือการจัดตั้งกองทุนมุอัลลัฟ  

การน าผลวิจัยไปใช้  1) ส านักงานคณะกรรมการอิสลามประจ าจังหวัดในจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ ควรส ารวจจ านวนมุอัลลัฟแต่ละมัสยิดให้ชัดเจนในแต่ละปี ส่งเสริม
โอกาสทางการเรียนรู้ด้านหลักการของศาสนาอิสลามอย่างต่อเนื่อง และมีกิจกรรม
สร้างความสัมพันธ์ระหว่างมุอัลลัฟให้มีโอกาสในการแลกเปลี่ยนทางความคิดและ
ประสบการณ์ระหว่างมุอัลลัฟด้วยกัน 2) ควรจัดตั้งศูนย์มุอัลลัฟในการช่วยเหลือและ
สร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่มุอัลลัฟ โดยให้ชมรมอิมามประจ าอ าเภอเป็นผู้ดูแลและ
รับผิดชอบ ภายใต้การก ากับดูแลของค์ณะกรรมการอิสลามประจ าจังหวัด ทั้งนี้ควร
ค านึงถึงให้เหมาะสมกับบริบทของแต่ละพื้นที่ 3) ส่งเสริมการรวมกลุ่มของมุอัลลัฟ 
สร้างความสัมพันธ์ระหว่างมุอัลลัฟด้วยกัน และการจัดท ากิจกรรมส่งเสริมอาชีพให้แก่
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มุอัลลัฟ 4) สร้างความสัมพันธ์ระหว่างมุอัลลัฟกับมัสยิด โดยอิมามต้องให้ความเอาใจ
ใส่ต่อมุอัลลัฟให้ความรู้ด้านศาสนาอิสลาม และการอยู่ร่วมกันในชุมชนมุสลิม 

ค าส าคัญ: องค์กรมุสลิม, อัตลักษณ์มุสลิม, มุอัลลัฟ, จังหวัดชายแดนภาคใต้ 
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Abstract 

Objectives: The objective of this study were: 1) to study the conditions 
and contexts of Islamic organizations providing assistance and forming 
the Islamic identity of Muslim reverts in various regions of Thailand; 2) to 
examine the patterns of Islamic organizations in providing assistance and 
forming the Islamic identity of Muslim reverts in the southernmost 
provinces of Thailand; and 3) to develop a model of assistance and 
identity formation for the Islamic organizations in Thailand’s Deep South. 

Methodology: The main informants for data collection were 30 
representatives from 10 Muslim organizations. The research tools were 
in-depth interviews and a meeting of experts and experts to listen to 
opinions, suggestions, and check suitability and the practical feasibility of 
implementing the pattern. Qualitative data analysis using content 
analysis based on an in-depth interview framework to answer research 
objectives. 

Research Findings: 1. Emerging Muslim organizations in Thailand 
contributed to diverse patterns of mu’allaf assistance and Islamic identity 
formation depending on the organization’s missions. They were the 
following: 1) the Santichon Foundation focuses on providing knowledge 
and consultation, addressing mu’allafs concerns, disseminating Islamic 
knowledge through online media, and financially supporting Islamic 
activities; 2) the Human Mercy Foundation focuses on providing basic 
livelihood essentials: shelters, foods, clothes, etc; and promoting Islamic 
identity through teaching, training, and knowledge-building about the 

               Abstract  
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fundamental principles and practices of Islam; 3) the Foundation for 
Education and Development of Muslims in Northeast Thailand 
emphasizes providing education and knowledge in forming Islamic 
identity, promoting cooperation among Muslims in the northeastern 
region and internationally, and developing human resources through 
activities such as teaching Islam and organizing summer camps for Muslim 
youth  2. Islamic organizations in the Deep Southern Border Provinces of 
Thailand reported their patterns of assistance and identity-forming 
practices for mu’allafs including issuing Islamic faith certificates, 
organizing Islamic education programs, Quran reading training, distributing 
Zakat and donations, establishing mu’allaf funds, and promoting 
vocational skills and basic livelihood factors 3. The organizational model 
contextually suitable for assisting and forming Islamic identity among 
mu’allafs in Thailand's Deep Southern Border Provinces was identified as 
the "Al-'Irshad Model," comprising six components: Al (Al-Quran) referring 
to providing Qur’an reading training; I (Ilmu) referring to organizing Islamic 
education programs; R (Rizki) referring to promoting vocational skills and 
basic livelihood factors; Sh (Shahadah) referring to issuing Islamic faith 
certificates; A (Alms) referring to distributing Zakat (alms) and donations; 
and D (Sunduk) referring to establishing Islamic funds. 

Contribution: 1) Conducting annual surveys by the Provincial Islamic 
Commission Office in the Deep Southern Border Provinces is 
recommended to ascertain mosque numbers and the size of associated 
mu’allaf populations. Continuous educational initiatives should be 
emphasized for a comprehensive understanding of Islamic principles. 
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Additionally, fostering opportunities for meaningful interactions and 
knowledge exchange among mu’allafs is a priority 2) It is advisable to 
establish dedicated Islamic centers to support and foster Islamic identity 
among mu’allaf communities. District-level Islamic associations, 
supervised by the Provincial Islamic Commission, can manage and 
oversee these centers. It’s also crucial to ensure contextual 
appropriateness and alignment with local needs in establishing and 
operating these centers 3) Encouraging the formation of cohesive 
mu’allaf groups and facilitating the cultivation of strong relationships 
within their communities are important. Moreover, organizing targeted 
activities to enhance their vocational skills and livelihood opportunities 
will contribute to their overall well-being and empowerment 4) It is vital 
to cultivate harmonious relations between mu’allafs and mosques by 
prioritizing religious education and community engagement. Strengthen 
the relationship by promoting a sense of belonging and involvement 
within the Muslim community. 

Keywords: Muslim Organization, Muslim identity, mu’allaf, Southern 
Border Provinces 
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บทน า 
อัตลักษณ์มุสลิมเป็นสิ่งที ่มีรากฐานมาจากศาสนาอิสลาม เกิดขึ้นมาจาก

ความสัมพันธ์ระหว่างชุมชน ประเพณี ประวัติศาสตร์ ความศรัทธาและการปฏิบัติ
ศาสนกิจ ความสัมพันธ์ในสังคมและที่ตั้งทางภูมิศาสตร์ อัตลักษณ์มุสลิมมีจุดก าเนิดมา

จากช่วงแห่งการปกครองนครรัฐมะดีนะฮ์ของท่านนบมีุหัมมัด  โดยใช้ระบบอิสลาม 
อัตลักษณ์มุสลิมสะท้อนออกมาจากที่มาสองแหล่ง คือ หลักค าสอนในศาสนาอิสลาม
อันเป็นรากฐานของอัตลักษณ์ที่ไม่สามารถเปลีย่นแปลงได้ เช่น การแต่งกายโดยปกปดิ
ส่วนที ่พึงสงวนตามหลักการของศาสนาอิสลามหรือที ่เร ียกว่าเอาเราะ ฮ์ การ
รับประทานอาหารฮาลาล เป็นต้น และอีกแหล่งหนึ่งคือสภาพสังคมวัฒนธรรมอาหรับ 
ซึ่งเป็นอัตลักษณ์ที่มีลักษณะที่ศาสนาเปิดกว้างและยอมรับให้มีความหลากหลายบน
พื้นฐานที่ไม่ขัดกับหลักค าสอนของศาสนาอิสลาม การเปลี่ยนแปลงทางด้านความคิด
และอัตลักษณ์ การเข้าไปอยู่อาศัยหรือตั้งรกรากในสังคมอื่นที่มีวัฒนธรรม ภาษา 
ประเพณี วิถีชีวิต ตลอดจนความเชื่อทางศาสนาที่แตกต่างกันในการอยู่ร่วมกันใน
สังคมนั้น ๆ เช่น ยุโรป อเมริกา เปอร์เซีย แอฟริกา อินเดีย จีน มลายูและไทย เป็นต้น 
(ฮาฟิส สาและ, 2550; Yüsuf al-Qaradāwiy, 2001)  

 มุอัลลัฟเป็นค าที่ปรากฏในคัมภีร์อัลกุรอาน อัลกุรอานได้กล่าวว่า “คนที่มี
หัวใจของเขาเหล่านั้นหรือหัวใจของสู่เจ้าเอนเอียงมาสนใจอิสลาม” คนที่มีหัวใจเอน
เอียงมาสนใจรับอิสลามมีสิทธิ์ได้รับการช่วยเหลือสนับสนุนจากองค์กรที่สามารถดูแล
บุคคลเหล่านี้ได้ การปฏิบัติตัวของมุอัลลัฟทั้งหลาย เมื่อเข้ารับอิสลามแล้วก็ท าตัว
เหมือนมุสลิมโดยทั่ว ๆ ไป ผู้ได้รับฮิดายะฮ์ (ทางน า) จากพระผู้เป็นเจ้าให้ปรับเปลี่ยน
วิถีชีวิตสู่อิสลาม เรียกว่ามุอัลลัฟ คือผู้บริสุทธิ์ที่สังคมมุสลิมจะต้องดูแลเอาใจใส่อยา่ง
ใกล้ชิด แม้แต่ซะกาตของมุสลิมก็จ าเป็นจะต้องมอบให้แก่เขา เมื ่อเดินหน้าเข้าสู่
อ ิสลามแล้วต้องมั ่นคง ไม่เปลี ่ยนแปลง (ชมรมผู ้บร ิหารมัสยิดเขตหนองจอก 
กรุงเทพมหานคร, 2555) มุอัลลัฟ คือบรรดาผู้ที่มีความต้องการในการท าให้หัวใจของ
พวกเขาเหล่านั้นเอนเอียงไปสู่อิสลาม หรือท าให้หัวใจของพวกเขาเหล่านั้นมั่นคงใน
อิสลามหรือด้วยการยุติการประสงค์ร้ายต่อบรรดามุสลิม หรือมุ่งหวังประโยชน์ของ
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พวกเขาในการปกป้องมุสลิม หรือช่วยเหลือมุสลิมให้มีชัยชนะเหนือศัตรูของพวกเขา 

เป็นต้น (Yüsuf al-Qaradāwiy, 2006)  
 ปัจจุบันมีองค์กรมุสลิมในภูมิภาคต่าง ๆ ในประเทศไทย อาทิเช่น มูลนิธิ

สันติชนซึ่งจัดท าโครงการอบรมผู้สนใจอิสลามมุอัลลัฟ เพื่อให้ความรู้พื้นฐานทั่วไป
เกี่ยวกับอิสลามแก่ผู้ที่เข้ารับการอบรม มีความรู้ความเข้าใจ แนวความคิดหลักศรัทธา
และปฏิบัติ จนสามารถน าไปปฏิบัติในชีวิตประจ าวันได้ พัฒนามุอัลลัฟให้มีความ
ศรัทธามั่นในหลักการอิสลาม และภูมิใจในความเป็นมุสลิม (มนูญ โตะอาจ, 2555) 
มูลนิธิรักมนุษยชาติ (Human Mercy Foundation) โดยอาจารย์อะห์มัด ซิ๊ดดิก อับ
ดุรเราะห์มาน (นายรอมลี กาแบ) ได้เดินทางมาดะอ์วะฮ์พี่น้องที่อยู่ในพื้นที่สูงเวียง
หมอกและหมู่บ้านอื่น ๆ ในอ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย มีชาวบ้านได้เข้ารับนับ
ถือศาสนาอิสลามและมอบบุตรหลานให้การดูแลอยู่ภายใต้มูลนิธิรักมนุษยชาติ ในการ
ให้ปัจจัยยังชีพและการอบรม เรียนรู้อิสลามเบื้องต้น ชมรมมุอัลลัฟภาคอีสาน ภายใต้
มูลนิธิสร้างสรรค์สงัคมมุสลิมส านักงานจังหวัดขอนแก่น โดยมีวัตถุประสงค์ คือ 1. เพื่อ
ส่งเสริมการศึกษาด้านศาสนาอิสลาม สร้างความเข้าใจท่ีถูกต้องและแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ในหลักการอิสลาม 2. เพื่อพบปะเยี่ยมเยียนให้ก าลังใจแก่มุอัลลัฟ และ 3. สร้างเสริม 
พัฒนา ยกระดับคุณภาพชีวิตของมุอัลลัฟ นอกจากนี ้ยังมีองค์กรต่าง  ๆ ที ่คอย
ขับเคลื่อนให้ความรู้ความเข้าใจในหลักการอิสลามอย่างแท้จริง จะมีองค์กรที่ท างาน
ร่วมกัน มีเป้าหมายเดียวกันคือให้ความรู้ความเข้าใจในหลักการอิสลามอย่างแท้จริง
กับผู้คนในชุมชน ได้แก่ มัสยิดอัลมุบาร๊อก มูลนิธิเพ่ือการศึกษาและพัฒนามุสลมิอสีาน 
โรงเรียนสันติธรรมวิทยา ในจังหวัดชายแดนภาคใต้ ได้แก่ ปัตตานี ยะลาและนราธิวาส 
มีประชากรทั้งสิ้น 1,995,244 คน ซึ่งแยกเป็นจังหวัดปัตตานี 694,023 คน จังหวัด
ยะลา 518,139 คน และจังหวัดนราธิวาส 783,082  คน ส่วนใหญ่ร้อยละ 83 นับถือ
ศาสนาอิสลาม ท าให้พื้นที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต้มีเอกลักษณ์ทางสังคมและวิถี
การด าเนินชีวิตของประชาชนท่ีแตกต่างจากพ้ืนท่ีอื่น ๆ ของประเทศ (แผนพัฒนากลุ่ม
จังหวัดภาคใต้ชายแดน 4 ปี (2561-2564) ภาษาที่ปรากฏในการสื่อสารในสังคม
ปัจจุบัน คือ ภาษาไทย ภาษามลายูถิ่น (มลายูปัตตานี) และภาษามาเลเซีย (อุทิศ สังข
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รัตน์ และธเนศ ทวีบุรุษ, 2558) จังหวัดชายแดนภาคใต้ในปัจจุบันมีผู้ที่ให้ความสนใจ
ในศาสนาอิสลามและตัดสินใจยอมรับวิถีชีวิตแบบอิสลามมีจ านวนมากและเพิ่มขึ้น ไม่
ว่าการเข้ามาจะด้วยเหตุผลใดก็ตาม ทั้งหมดเป็นสิ่งที่ดี แต่ประการส าคัญเมื่อมีผูเ้ขา้รบั
อิสลาม องค์กรหรือหน่วยงานใดของมุสลิมที่มีบทบาทหน้าที่ในการรับผิดชอบให้
มุอัลลัฟได้รับความรู้ศาสนาอิสลามที่ถูกต้องตามหลักการของอัลกุรอานและอัสสุน
นะฮ์ ซึ่งองค์กรมุสลิมที่มีในจังหวัดชายภาคใต้ที่ให้ความช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์
มุสลิมแก่มุอัลลัฟส่วนใหญ่จะให้ความช่วยเหลือเป็นช่วง ๆ องค์กรมุสลิมที่ให้ความ
ช่วยเหลือมุอัลลัฟในพื้นที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ได้แก่ ส านักงานคณะกรรมการ
อิสลามประจ าจังหวัด มัสยิด มูลนิธิส่งเสริมจริยธรรมจังหวัดปัตตานี มูลนิธิเพื่อการ
พัฒนาสังคม ชมรมมุอัลลัฟมัสยิดกลางจังหวัดปัตตานี ศูนย์เด็กก าพร้า ผู้ยากไร้และ
มุอัลลัฟ ดารุลฟาญัร เป็นต้น ส าหรับการช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่
มุอัลลัฟขององค์กรมุสลิม ได้แก่ การให้ความรู้เกี่ยวกับอิสลาม สื่อการเรียนการสอน 
จัดเลี้ยงอาหารให้กับมุอัลลัฟท่ีขาดแคลนและจ่ายซะกาตให้กับมุอัลลัฟเหล่านั้น ดังนั้น
องค์กรมุสลิมและสังคมมุสลิมควรเปลี่ยนค่านิยมในเชิงลบต่อมุอัลลัฟและหันมาใส่ใจ
ในการสร้างอัตลักษณ์มุสลิม สร้างความมั่นคงและเข้มแข็งแก่มุอัลลัฟ การให้ความ
ช่วยเหลือ การอบรมให้ความรู้เพื่อสร้างอัตลักษณ์มุสลิม เป็นวิธีการหนึ่งที่สามารถ
หล่อหลอมให้มุอัลลัฟและครอบครัวของเขาสามารถด าเนินชีวิตในวิถีอิสลาม และ
สามารถหลอมรวมระหว่างมุอัลลัฟกับมุสลิมเดิมให้อยู่ในอ้อมกอดของญะมาอะฮ์
เดียวกัน และอุคูวะฮ์ (ความเป็นพี่น้อง) เดียวกัน (อับดุลเลาะ หนุ่มสุข , 2560) จาก
เหตุผลดังกล่าวข้างต้นผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการ
ช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่มุอัลลัฟที่เหมาะสมในบริบทประเทศไทยของ
องค์กรมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต้ โดยการศึกษาความเป็นมาและโครงสร้างการ
บริหารจัดการขององค์กรมุสลิมในภูมิภาคต่าง  ๆ ของประเทศไทย รูปแบบการ
ช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่มุอัลลัฟ และพัฒนารูปแบบที่เหมาะสมในการ
ช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่มุอัลลัฟในบริบทของจังหวัดชายแดนภาคใต้ 
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ด้วยเหตุนี้องค์การมุสลิมจึงมีบทบาทส าคัญที่จะช่วยเหลือให้มุอัลลัฟได้เรียนรู้ถึง      
อัตลักษณ์มุสลิมได้เป็นอย่างดี 

 

1. เพื่อศึกษาสภาพและบริบทขององค์กรมุสลิมที่ให้ความช่วยเหลือและการ
สร้างอัตลักษณ์มสุลิมของมุอัลลัฟในภูมิภาคต่าง ๆ ของประเทศไทย 

 2. เพื่อศึกษารูปแบบขององค์กรมุสลิมในการให้ความช่วยเหลือและสร้าง   
อัตลักษณ์มุสลิมของมุอัลลัฟในจังหวัดชายแดนภาคใต้  

 3. เพื่อพัฒนารูปแบบการช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่มุอัลลัฟ
ขององค์กรมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

 

การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ เกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการ
ช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่มุอัลลัฟที่เหมาะสมในบริบทประเทศไทยของ
องค์กรมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต้ มีวิธีการศึกษา ดังนี้ 

 ผู้ให้การสัมภาษณ์ลัก (Key informants) ในการเก็บข้อมูลเกี่ยวกับการ
ช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่มุอัลลัฟขององค์กรมุสลิมในภูมิภาคต่าง ๆ ใน
ประเทศไทยและจังหวัดชายแดนภาคใต้ 10 องค์กร จ านวน 30 ท่าน โดยผู้วิจัยใช้
วิธีการคัดเลือกผู้ให้การสัมภาษณ์หลักแบบเจาะจง ได้แก่ 1) มูลนิธิสันติชน 2) มูลนิธิ
รักมนุษยชาติ 3) มูลนิธ ิเพื ่อการศึกษาและพัฒนามุสลิมอีสาน 4) ส านักงาน
คณะกรรมการอิสลามประจ าจังหวัดปัตตานี 5) ส านักงานคณะกรรมการอิสลาม
ประจ าจังหวัดยะลา 6) ส านักงานคณะกรรมการอิสลามประจ าจังหวัดนราธิวาส       
7) ชมรมมุอัลลัฟมัสยิดกลางจังหวัดปัตตานี 8) มูลนิธิส่งเสริมจริยธรรมจังหวัดปัตตานี 
9) มูลนิธิเพื ่อการพัฒนาสังคม อ าเภอปะนาเระ จังหวัดปัตตานี 10) ชมรมอิมาม
อ าเภอ  รือเสาะ จังหวัดนราธิวาส ตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ดังน้ี 

  วัตถุประสงค์การวิจัย

วัตถุประสงค์การวิจัย

  วิธีการศึกษา
วัตถุประสงค์การวิจัย
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1. เกณฑ์การเลือกองค์กรมุสลิม ได้แก่ 1) เป็นองค์กรมุสลิมที่ได้รับการ
ยอมรับในจังหวัดชายแดนภาคใต้ และ/หรือ 2) เป็นองค์กรมุสลิมที่ได้ด าเนินการให้
ความช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่มุอัลลัฟในจังหวัดชายแดนภาคใต้ ไม่น้อย
กว่า 5 ปี 

2. เกณฑ์การเลือกกลุ่มเป้าหมาย/ผู้ให้ข้อมูลหลัก ได้แก่ 1) ด ารงต าแหน่ง
ประธานและหัวหน้าฝ่ายดูแลมอุัลลัฟไม่น้อยกว่า 2 ปี และปัจจุบันยังด ารงต าแหน่งอยู่ 
2) ด ารงต าแหน่งหัวหน้าฝ่ายมุอัลลัฟไม่น้อยกว่า 2 ปี และปัจจุบันยังด ารงต าแหน่งอยู่
หรือผู้ที่ท าหน้าท่ีในการช่วยเหลือมุอัลลัฟ 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เป็นแบบสัมภาษณ์เชิงลึก ใช้สัมภาษณ์เกี่ยวกับ
รูปแบบขององค์กรมุสลิมในการให้ความช่วยเหลือและการสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่
มุอัลลัฟในจังหวัดชายแดนภาคใต้ แบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ ตอนท่ี 1 เป็นสภาพทั่วไป
ของกลุ่มผู้ให้ข้อมูล แบ่งเป็นผู้บริหารองค์กรมุสลิมในการช่วยเหลือมุอัลลัฟ ตอนที่ 2 
เป็นแบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับรูปแบบขององค์กรมุสลิมในการช่วยเหลือและการสร้าง   
อัตลักษณ์มุสลิมแก่มุอัลลัฟในจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
 1. การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก โดยผู้วิจัยได้น าแบบสัมภาษณท์ี่ได้เตรียมไว้ใช้

เป็นแนวทางส าหรับการพูดคุยกับผู้ให้ข้อมูลหลักอย่างไม่เป็นทางการ มีการเปิด
ประเด็นการสนทนาที่ได้เตรียมไว้ล่วงหน้าและมีการปรับประเด็นอื่นเพิ่มเติมใน
ระหว่างการสัมภาษณ์เพื่อให้ได้ข้อมูลอย่างกว้างขวางและครอบคลุม ผู้วิจัยใช้วิธีการ
สัมภาษณ์โดยตรง (Face-to-face Contract) กับผู้ให้ข้อมูลหลัก ณ ส านักงานของ
ผู้ให้ข้อมูลหลักหรือสถานที่อื่น ๆ ตามความเหมาะสมของพื้นที่ อาศัยการสนทนา
ซักถามระหว่างผู้วิจัยกับผู้ให้ข้อมูลหลัก จากนั้นผู้วิจัยตรวจสอบความสมบูรณ์ของ
ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เพื่อวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 

 2) การประชุมผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิ เพื่อการรับฟังความคิดเห็น 
ข้อเสนอแนะ ตรวจสอบความเหมาะสม และความเป็นไปได้ในทางปฏิบัติของการน า
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รูปแบบไปใช้ ใช้วิธีการประชุมกลุ่ม โดยได้จัดเตรียมรูปแบบที่ได้ยกร่างขึ้น เพื่อให้
ผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิได้ร่วมอภิปรายและให้ข้อเสนอแนะเพื่อน าไปสู่การพัฒนา
รูปแบบการช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่มุอัลลัฟขององค์กรมุสลิมในจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ที่มีความหมาะสมยิ่งขึ้น และน าข้อมูลวิเคราะห์เชิงเนื้อหาต่อไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล เชิงคุณภาพโดยใช้การวิเคราะห์เนื ้อหา (Content 
Analysis) โดยอิงตามกรอบการสัมภาษณ์เชิงลึก เพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัย ใน
ส่วนของการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การ
วิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ด้วยเช่นกัน แล้วน าเสนอในรูปแบบรายงานเชงิ
พรรณนาวิเคราะห์ การวิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี้ แบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอน (อัญญา ปลด
เปลื้อง, 2556) คือ 1) น าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึกมาท าการถอดเทปที่ได้ท า
การบันทึกลงในคอมพิวเตอร์ท าการตรวจสอบข้อมูล และอ่านข้อมูลที่ถอดเทปเพื่อ
เปรียบเทียบข้อมูลที่ได้ท าการบันทึกไว้เพื่อการตรวจสอบเบือ้งต้น 2) สร้างความเข้าใจ
ความหมายที่ได้จากการถอดเทป ซึ่งผู ้วิจัยได้วิเคราะห์เนื ้อหาด้วยการพิจารณา
ประเด็นท่ีมีความส าคัญ 3) วิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) โดยจ าแนกประเภท
ข้อมูลเป็นหมวดหมู่หรือประเภท จัดกลุ่มตามความสัมพันธ์และความสอดคล้องของ
ข้อมูล 4) พิจารณาแต่ละประเด็นและความหมายของค า และ 5) การจ าแนกข้อมลูที่
ได้ตามความหมายที่สามารถอธิบายความเข้าใจเกี่ยวกับรูปแบบขององค์กรมุสลิมใน
การช่วยเหลือและการสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่มุอัลลัฟในจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

 การพิทักษ์สิทธิ์ผู้ให้ข้อมูล ผู้วิจัยมีการปกปิดข้อมูลส่วนตัวของผู้ให้ข้อมูล 
เช่น ชื่อและนามสกุลจริงของผู้ให้ข้อมูลโดยก่อนการสัมภาษณ์เชิงลึก ผู้วิจัยได้ขอ
อนุญาตกลุ่มผู้ให้ข้อมูลและขออนุญาตด าเนินการสมัภาษณ์ รวมถึงแจ้งการพิทักษ์สิทธ์ิ
ผู ้ให้ข้อมูลได้รับทราบ และภายหลังการเก็บข้อมูล ผู ้ว ิจัยจะให้ผู ้ถูกสัมภาษณ์
ตรวจสอบสิ่งที่ผู้วิจัยบันทึกทุกครั้งโดยกระบวนการพิทักษ์สิทธ์ิผู้ให้ข้อมูลเหล่านี้ ผู้วิจัย
ท าหนังสือขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากคณะวิทยาการอิสลาม 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์โดยเป็นเอกสารชี้แจงผู้เข้าร่วมวิจัย และให้ผู้ให้ข้อมูล
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หลักลงช่ือยอมรับ รวมทั้งเอกสารยินยอมเข้าร่วมวิจัย โดยมีหลักเกณฑ์ในการเข้าร่วม
การวิจัยของผู้ให้ข้อมูลหลักดังน้ี 

 1) เกณฑ์การคัดออกของผู้ร่วมการวิจัย ส าหรับการวิจัยครั้งนี้ คือ ผู้ร่วม
การวิจัยไม่สะดวกเข้าร่วมในการท ากิจกรรมสนทนากลุ่ม หรือตอบแบบสัมภาษณ์ไม่
ครบตามที่ได้ก าหนดไว้ในการวิจัย 

 2) เกณฑ์การถอนตัวของผู้ร่วมการวิจัย การเข้าร่วมในการศึกษาครั้งนี้
เป็นไปโดยความสมัครใจ หากผู้ร่วมวิจัยไม่สมัครใจจะเข้าร่วมการศึกษาแล้ว ท่าน
สามารถถอนตัวได้ตลอดเวลา การขอถอนตัวออกจากการวิจัยจะไม่มีผลแต่อย่างใด 
ผู้ท าวิจัยอาจถอนผู้ร่วมการวิจัยออกจากการเข้าร่วมการวิจัย เพื่อเหตุผลด้านความ
ปลอดภัย หรือเมื่อผู้สนับสนุนการวิจัยยุติการด าเนินงานวิจัย หรือในกรณีผู้ร่วมการ
วิจัยไม่สามารถปฏิบัติตามค าแนะน าของผู้ท าวิจัย 

 3) เกณฑ์การยุติการวิจัย คือ กรณีที่เกิดอันตรายหรือผู้ร่วมการวิจัยได้รับ
บาดเจ็บจากการเข้าร่วมวิจัย และผู้มีอ านาจอนุมัติยุติการวิจัย 

 4) การปฏิบัติของผู้ร่วมการวิจัยขณะที่ร่วมในการท าวิจัย คือ การเข้าร่วม
ในการศึกษาครั้งนี้เป็นไปโดยความสมัครใจ และให้ข้อมูลของท่านแก่ผู้ท าวิจัยด้วย
ความสัตย์จริง ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์และการสนทนากลุ่ม ข้อมูลที่ได้ผู้วิจัยจะ
เก็บรักษาเป็นความลับ และจะไม่มีผลกระทบใด ๆ ต่อท่านไม่ว่ากรณีใด ๆ ทั้งสิ้น แต่
จะมีประโยชน์เฉพาะการศึกษาเท่าน้ัน 

 

ศึกษาการพัฒนารูปแบบการช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่มุอัลลัฟ
ที่เหมาะสมในบริบทประเทศไทยขององค์กรมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต้ จากการ
สัมภาษณ์ผู้รับผิดชอบและท าหน้าที่ในการให้ความช่วยเหลอืและสร้างอัตลกัษณม์สุลมิ
แก่มุอัลลัฟขององค์กรมุสลิมในภูมิภาคต่าง ๆ และจังหวัดชายแดนภาคใต้ พบว่า 

1. สภาพและบริบทขององค์กรมุสลิมที่ให้ความช่วยเหลือและการสร้าง    
อัตลักษณ์มุสลิมของมุอัลลัฟในภูมิภาคต่าง ๆ ของประเทศไทย พบว่า มูลนิธิสันติชน 

 ผลการศึกษา 
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มีวัตถุประสงค์เพื่อการเผยแผ่ความรู้ในหลักการศาสนาอิสลามแก่บุคคลทั่วไปที่สนใจ
ศาสนาอิสลาม ทั้งนี้เพื่อสร้างความเข้าใจที่ถูกต้องต่อหลักการศาสนาอิสลาม โดยมี 
“โครงการอบรมผู้สนใจอิสลาม” ท าหน้าที่เพื่อให้ความรู้พื้นฐานท่ัวไปเกี่ยวกับอิสลาม
แก่ผู้ที่เข้ารับการอบรม มีความรู้ความเข้าใจ แนวความคิดหลักศรัทธาและปฏิบัติ จน
สามารถน าไปปฏิบัติในชีวิตประจ าวันได้ พัฒนามุอัลลัฟให้มีความศรัทธามั ่นใน
หลักการอิสลาม และภูมิใจในความเป็นมุสลิม และรับรองการเป็นมุสลิมให้แก่มุอัลลัฟ
ที่ปฏิญาณตนเข้ารับอิสลาม หลังจากผ่านการอบรมแล้ว การให้ความช่วยเหลือและ
การสร้างอัตลักษณ์ความเป็นมุสลิมแก่มุอัลลัฟของมูลนิธิสันติชน คือ 1) การใช้ค าพูด 
ได้แก่ การกล่าวต้อนรับและแนะน าที่ดีงาม เป็นกันเองและเรียบง่ายท าให้มุอัลลัฟมี
ความรู้สึกเหมือนดั่งครอบครัวเดียวกัน มีไมตรีจิตรและการแนะน าอิสลามอย่างจริงใจ 
ท าให้มุอัลลัฟรู้สึกเป็นกันเองและมีความกล้าที่จะแลกเปลี่ยนความคิดเห็นจนน าไปสู่
การเปลี่ยนแปลงอัตลักษณ์ คือ การใช้ชีวิตในรูปแบบอิสลาม 2) การปฏิบัติหรือการ
กระท า ได้แก่ การสอนในภาคปฏิบัติให้แก่มุอัลลัฟที่เข้าร่วมโครงการอบรมผู้สนใจ
อิสลาม มีการทดสอบความเข้าใจในการปฏิบัติศาสนกิจมากน้อยเพียงใด การมีจรรยา
มารยาทและเป็นแบบอย่างที่ดีในเรื่องหลักการปฏิบัติสามารถท าให้มุอัลลัฟเรียนรู้
หลักการปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง มีความรู้สึกเป็นสิ่งที่สามารถกระท าได้อย่างง่าย ๆ ใน
ชีวิตประจ าวัน และมุอัลลัฟสามารถเรียนรู้อัตลักษณ์มุสลิมได้อย่างรวดเร็วและใช้ชีวิต
ตามแบบอย่างอิสลามอย่างมั่นคง 3) การใช้สื่ออินเทอร์เน็ต มูลนิติสันติชนได้ใช้สื่อ
อินเทอร์เน็ตเป็นช่องทางในการให้ก าลังใจและให้ค าปรึกษาในขณะที่มุอัลลัฟต้องการ
ก าลังใจอันเนื่องจากการถูกทดสอบจากอัลลอฮฺ การสื่อสารที่น ามาเป็นการเรียนรู้ใน
การสร้างอัตลักษณ์มุสลิมของมุอัลลัฟ เช่น การบรรยายโดยน าเสนอผ่านช่องยูทูป   
เฟซบุค และวิทยุ เป็นต้น ท าให้มุอัลลัฟสามารถเข้าถึงข้อมูลได้สะดวกยิ่งขึ้น การใช้
หนังสือและต าราที่ได้รวบรวมเกี่ยวกับอิสลามเอาไว้ในแต่ละด้าน เช่น หลักการศรัทธา 
หลักการปฏิบัติและหลักจริยธรรมในอิสลาม ทั้งนี้อาจารย์บรรจง บินกาซัน ได้เขียน
และแปลหนังสืออิสลามออกสู่สังคมอย่างมากมายเพื่อให้ผู้สนใจอิสลามสามารถอ่าน
และท าความเข้าใจต่อศาสนาอิสลาม และมุอัลลัฟสามารถศึกษาเรียนรู้อิสลามได้ทุกที่



การพัฒนารูปแบบการช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่มุอัลลัฟท่ีเหมาะสมในบริบทประเทศไทยขององค์กร
มุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต้ | บทความวิจัย 

JOIS PSU I 152 
วารสารอิสลามศึกษา มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ 

 

ทุกเวลา  มูลนิธิรักมนุษยชาติ การให้ความช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมของ
มุอลัลัฟในภาคเหนือ คือ กลุ่มเยาวชนชาติพันธุ์ที่มาจากหลากหลายชาติพันธุ์และต่าง
พื้นที่ โดยกลุ่มใหญ่ คือ กลุ่มชาติพันธ์ุม้งและอาข่า ส่วนกลุ่มอื่น ๆ เช่น ลีซู มูเซอ และ
พม่า เป็นต้น แนวทางการด าเนินงาน คือสร้างความเข้าใจอันดีต่อกันในการอยู่ร่วมกัน
ในสังคมที่เป็นพหุวัฒนธรรม สร้างความสมานฉันท์ความปรองดอง ไม่มีความระแวง
ซึ่งกันและกัน ส าหรับการให้ความช่วยเหลือและการสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่มอุัลลัฟ
ของมูลนิธิรักมนุษยชาติ คือ 1) การให้ความช่วยเหลือด้านปัจจัยยังชีพขั้นพื้นฐาน 
ได้แก่ สถานท่ีพัก อาหาร เครื่องนุ่งห่มและอื่น ๆ ให้แก่เด็กแต่ละคน 2. การเรียนรู้อัต
ลักษณ์มุสลิม โดยการจัดการเรียนการสอน การฝึกฝน การอบรมและการปฏิบัติเป็น
ประจ าในชีวิตประจ าวัน การให้ความรู้เกี่ยวกับหลักการพื้นฐานของศาสนาอิสลามที่
เกี ่ยวข้องกับหลักความเชื่อความศรัทธาในศาสนาอิสลาม ความรู้เบื้องต้นในหลัก
ปฏิบัติศาสนกิจ เช่น การละหมาด 5 เวลา หลักจริยธรรมและมารยาทต่าง ๆ ของ
อิสลาม การแต่งกายที่ถูกต้องตามหลักการอิสลาม การฝึกอ่านและท่องจ าอัลกุรอาน 
บทร าลึกถึงอัลลอฮฺ และการขอดุอา 3. การตั้งสถาบันการศึกษา คือ โรงเรียนศิวิไล
พ ิทยา  (CivilizePittaya School)  ประ เภทเอกชนสาม ัญศึ กษา ส  าน ั กงาน
คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน อ าเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย การสร้างอัต
ลักษณ์มุสลิมแก่มุอัลลัฟโดยทางโรงเรียนได้เสริมเนื้อหาในหลักสูตร รูปแบบกิจกรรม
ให้สอดคล้องกับศาสนาอิสลามและการแต่งกายที่ถูกต้องตามหลักการอิสลาม ท าให้
นักเรียนที่อยู่ในการก ากับดูแลของมูลนิธิสามารถได้รับการศึกษาภาคบังคับและเป็น
การสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่มุอัลลัฟที่ครอบคลุมถูกต้อง มูลนิธิเพื่อการศึกษาและ
พัฒนามุสลิมอีสาน ลักษณะของมุสลิมอีสานมีความโดดเด่นในเรือ่งการด ารงอัตลักษณ
มุสลิมในสังคมพหุวัฒนธรรมอีสาน คือ ในพื้นที่มีชุมชนมุสลิมแต่อยู่กระจัดกระจาย
แต่อัตลักษณมุสลิมสามารถด ารงอยู่ได้ทามกลางการปรับตัวโดยยึดหลักแนวทางสาย
กลางของอิสลามมาปฏิบัติเพื่อสร้างความประนีประนอมและลดความขัดแย้งในสังคม 
การให้ความช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่มุอัลลัฟของทางมูลนิธิฯ คือ การ
จัดโครงการอบรมศาสนาระดับท้องถิ่นมุสลิมอีสาน ปัจจุบันสนับสนุนในการจัดค่าย 
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อบรมเยาวชนภาคฤดูรอนขึ้นเป็นประจ าของทุกมัสยิด มีส่วนร่วมในการพัฒนาภูมิภาค
และประเทศชาติ ผู้ผลักดันให้เกิดความร่วมมือของพี่น้องมุสลิมในภูมิภาคอีสานของ
ประเทศไทยและระหว่างประเทศ ให้ได้ร่วมคิด และตระหนักถึงความจ าเป็นในการ
พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของสังคมให้มีคุณภาพผา่นกิจกรรมต่าง ๆ ได้แก่ โครงการสอน
ศาสนาแก่มุอัลลัฟ ค่ายอบรมภาคฤดูร้อนแก่เยาวชนมุสลิม เป็นต้น 

2. รูปแบบขององค์กรมุสลิมในการช่วยเหลือและการสร้างอัตลักษณ์มุสลิม
แก่มุอัลลัฟในจังหวัดชายแดนภาคใต้ จากการสัมภาษณ์ผู้บริหาร และหัวหน้าฝ่าย
มุอัลลัฟ เกี ่ยวกับรูปแบบการช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่มุอัลลัฟของ
องค์กรมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต้ ประกอบด้วย 1) การออกหนังสือรับรองการ
นับถือศาสนาอิสลาม 2) การจัดการเรียนรู้อิสลาม 3) การจัดการฝึกอ่านอัลกุรอาน 4) 
การจัดมอบซะกาตและเงินบริจาค 5) การจัดตั้งกองทุนมุอัลลัฟ และ 6) การส่งเสริม
อาชีพและปัจจัยยังชีพข้ันพ้ืนฐาน   

3. การพัฒนารูปแบบการช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่มุอัลลัฟที่
เหมาะสมในบริบทประเทศไทยขององค์กรมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต้ ได้มาจาก
การสัมภาษณ์เชิงลึกตัวแทนองค์กรมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต้ เป็นการสร้าง
รูปแบบจากมุมมองของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิม
แก่มุอัลลัฟ ผู้วิจัยได้น ามาวิเคราะห์ และมาสร้างเป็นองค์ประกอบการช่วยเหลือและ
สร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่มุอัลลัฟท่ีเหมาะสมในบริบทประเทศไทยขององค์กรมุสลิมใน
จังหวัดชายแดนภาคใต้ ประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ ในแต่ละองค์ประกอบนั้น 
ประกอบด้วยประเด็นรอง และประเด็นย่อย ซึ่งบ่งบอกถึงแนวทางและวิธีการในการ
ด าเนินการขององค์กรมุสลิมในการช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่มุอัลลัฟใน
จังหวัดชายแดนภาคใต้ คือ 1) การออกหนังสือรับรองการนับถือศาสนาอิสลาม ในการ
ออกหนังสือรับรองการนับถือศาสนาอิสลาม โดยส านักงานคณะกรรมการอิสลาม
ประจ าจังหวัด วิธีการโดยคณะกรรมการอิสลามประจ าจังหวัด ออกหนังสือรับรองการ
นับถือศาสนาอิสลาม เพื่อใช้ระบุศาสนาใน การท าบัตรประชาชน และคณะกรรมการ
อิสลามประจ าจังหวัด ออกหนังสือค าสั่งแต่งตั้งผู้จัดการศพของมุอัลลัฟ เพื่อป้องกัน
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ปัญหาในกรณีผู้ที่เข้ารับอิสลามกลับบ้านเกิดและได้เสียชีวิต และทางครอบครัวของ
มุอัลลัฟจะท าพิธีการจัดการศพตามศาสนาอื่น 2) การจัดการเรียนรู้อิสลาม ส าหรับ
แนวทางประกอบด้วย การจัดการเรียนรู ้อิสลามให้สอดคล้องตามโครงสร้างของ
ศาสนาอิสลาม ประกอบด้วย หลักการศรัทธา หลักการปฏิบัติ และหลักอิห์ซาน 
วิธีการให้ความรู้เกี่ยวกับหลักการศรัทธา หลักการปฏิบัติ และหลักอิห์ซาน โดยการใช้
การอธิบายที่เข้าใจง่าย และการปฏิสัมพันธ์ที่ดี รวมทั้งส่งเสริมการปฎิบัติศาสนกิจ    
(อิบาดะฮ์) การมีจรรยามารยาท เป็นแบบอย่างที่ดี และจัดสถานที่ที ่เหมาะสมใน
เรียนรู้การปฏิบัติศาสนกิจ การจัดการเรียนรู้อิสลามให้สอดคลอ้งกับความต้องการของ
มุอัลลัฟ และการเปลี่ยนแปลงทางสังคม วิธีการการเรียนรู้การอยู่ร่วมกันในความ
หลากหลายทางวัฒนธรรม เน้นการปลูกฝังจิตอาสา สร้างวินัยต่อตนเอง ครอบครัว 
และสังคม และการเรียนรู้สันติศึกษา และส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้นอกสถานที่เน้น
ที่การส่งเสริมทักษะการใช้ชีวิต และทักษะที่ใช้ในการปฏิสัมพันธ์กับคน 3) การจัดการ
ฝึกอ่านอัลกุรอาน แนวทางการฝึกอ่านอัลกุรอานโดยใช้แบบฝึกหัดอ่านอัลกุรอาน
ระบบกีรออาตีย์หรือระบบอิกเราะฮ์ หรือระบบกุรอานีย์ วิธีการมีความบริสุทธิ ์ใจ 
ตั้งใจอย่างแน่วแน่ มีความปรารถนาในการฝึกอ่านอัลกุรอานอย่างมุ่งมั่น เรียนรู้ความ
ประเสริฐและความส าคัญของอัลกุรอาน เรียนอัลกุรอานกับผู้รู้ที่มีความเข้าใจในเรื่อง
การอ่านและการออกเสียงที่ถูกต้อง และจัดเนื้อหาแบบฝึกอ่านเรียบเรียงจากง่ายไป
หายากและประเมินความสามารถในการอ่านเป็นประจ าสม ่าเสมอ 4) การจัดมอบจ่าย
ซะกาตและเงินบริจาค การจ่ายซะกาตและการบริจาคแก่มุอัลลัฟ เพื่อการยึดเหนี่ยว
ให้ยืนหยัดในอิสลามได้อย่างมั่นคง วิธีการคือ ก าหนดให้มัสยิดที่จดทะเบียนเก็บ     
ซะกาต และในส่วนของมุอัลลัฟ จะต้องมอบให้กับชมรมอิมามเป็นผู้รวบรวมและ
แจกจ่ายให้แก่มุอัลลัฟ 5) การจัดตั้งกองทุนมุอัลลัฟ กล่าวคือกองทุนมุอัลลัฟ เพื่อการ
ช่วยเหลือและด าเนินกิจกรรมส าหรับมุอัลลัฟ เช่น การเยี่ยมเยียนผู้ป่วย ผู้เสียชีวิต 
เป็นต้น โดยมีวิธีการคือ แต่งตั ้งคณะกรรมการเพื ่อก าหนดเกณฑ์พิจารณาและ
คุณสมบัติผู้ที่มีสิทธิได้รับการช่วยเหลอือย่างเหมาะสม ช่วยเหลือมุอัลลัฟบรรเทาความ
เดือดร้อนเบื้องต้น และมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น และสร้างการมีส่วนร่วมของสังคมในการ
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ช่วยเหลือมุอัลลัฟ 6) การส่งเสริมอาชีพและปัจจัยยังชีพขั้นพื้นฐาน คือ การส่งเสริม
ทักษะอาชีพตามความถนัดและความต้องการของมุอัลลัฟ และปัจจัยยังชีพขั้นพื้นฐาน
ตามความต้องการของมุอัลลัฟ ส่วนวิธีการ คือ เพิ่มทักษะทางวิชาชีพและเสริมสร้าง
ประสบการณ์การท างานตามความถนัดและความต้องการของมุอัลลัฟ และช่วยเหลือ
ด้านปัจจัยยังชีพขั้นพื้นฐานตามความต้องการ ได้แก่ สถานที่พัก อาหาร เครื่องนุ่งห่ม
และอื่น ๆ 

 ดังนั ้นร ูปแบบการช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่มุอัลลัฟที่
เหมาะสมในบริบทประเทศไทยขององค์กรมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต้ ที่ผ่านการ
พิจารณาความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของผู้เช่ียวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้ที่
มีส่วนในการน าสู่การปฎิบัติ จนได้รูปแบบการช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่
มุอัลลัฟที่เหมาะสมในบริบทประเทศไทยขององค์กรมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต้ 
ซึ่งหลักการของการพัฒนารูปแบบการช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแกม่อุัลลัฟ 
คือ การช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมอย่างใกล้ชิด ต่อเนื่องและจริงจัง โดย
สอดคล้องกับบริบทของพื้นที่ ทั ้งนี ้ผู ้บริหารและฝ่ายที่เกี ่ยวข้องทุกฝ่ายให้ความ
ตระหนักและความส าคัญกับแนวทางการช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่
มุอัลลัฟ โดยมีเงื่อนไขที่ส าคัญ คือ 1) องค์กรมุสลิมต้องวิเคราะห์ความต้องการที่
จ าเป็นในการเรียนรู้ของมุอัลลัฟในบริบทองค์กรของตน และ 2) องค์กรมุสลิมต้องมี
ความเต็มใจเพื่อช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่มุอัลลัฟอย่างต่อเนื่อง ดัง
แผนภูมิภาพดังนี้ 
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ผลการวิจัยบริบทขององค์กรมุสลิมในการช่วยเหลือและการสร้างอัตลักษณ์
มุสลิมของมุอัลลัฟในภูมิภาคต่าง ๆ ในประเทศไทย มีประเด็นที่น่าสนใจและน ามา
อภิปราย ดังนี้ 

 1. องค์กรมุสลิมที่เกิดขึ้นในภูมิภาคต่าง ๆ ของประเทศไทยมีส่วนช่วยเหลือ
และสร้างอัตลักษณ์มุสลิมของมุอัลลัฟ ในเรื่องการให้ความช่วยเหลือแก่มุอัลลัฟ คือ 
ให้ค าปรึกษาในเรื่องที่ไม่เข้าใจ ให้ความช่วยเหลืออย่างเป็นกันเอง มีจิตอาสาคอย
ติดตามข้อมูล จะคอยให้ค าปรึกษาและรับฟังปัญหาของมุอัลลัฟ ให้ความรู้ผ่านสื่อ

อภิปรายผล 

รูปแบบการช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแกมุ่อัลลัฟที่เหมาะสมใน
บริบทประเทศไทยและจังหวัดชายแดนภาคใต้ (Al-'Irshad Model) 
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อินเทอร์เน็ต จัดเลี้ยงอาหารให้แก่มุอัลลัฟที่ขาดแคลนและจ่ายซะกาตให้กับมุอัลลัฟ 
รวมทั้งสนับสนุนด้านเงินทุนเพื่อจัดกิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับอิสลาม เช่น การเข้าค่าย
มุอัลลัฟประจ าปี เป็นต้น การให้ความช่วยเหลือด้านปัจจัยยังชีพขั้นพื้นฐาน ได้แก่ 
สถานท่ีพัก อาหาร เครื่องนุ่งห่มและอื่น ๆ การเรียนรู้อัตลักษณ์มุสลิม โดยการจัดการ
เรียนการสอน การฝึกฝน การอบรมและการปฏิบัติเป็นประจ าในชีวิตประจ าวัน การ
ให้ความรู้เกี่ยวกับหลักการพื้นฐานของศาสนาอิสลามที่เกี่ยวข้องกับหลักความเช่ือ
ความศรัทธาในศาสนาอิสลาม ความรู้เบื ้องต้นในหลักปฏิบัติศาสนกิจ เช่น การ
ละหมาด 5 เวลา รวมถึงการปฏิบัติตามบทบัญญัติของศาสนาอิสลามในชีวิตประจ าวนั 
ที่เกี่ยวข้องกับการท าความสะอาดและการช าระล้างสิ่งต่าง ๆ ตามหลักศาสนบัญญัติ 
ตลอดจนหลักจริยธรรมและมารยาทต่าง ๆ ของอิสลาม การแต่งกายที่ถูกต้องตาม
หลักการอิสลาม การฝึกอ่านและท่องจ าอัลกุรอาน บทร าลึกถึงอัลลอฮฺ และการขอ   
ดุอาร์เป็นต้น สอดคล้องกับงานวิจัยของวิสุทธ์ิ บิลล่าเต๊ะ และฉันทัส ทองช่วย (2553) 
พบว่า ความพยายามในการด ารงอัตลักษณ์มุสลิม การจัดการความรู้ อาศัยการ
ละหมาดเป็นฐานส าคัญในการจัดการ กล่าวคือ ใช้เวลาหลังละหมาดเป็นเวลาในการ
ให้ความรู้  เนื้อหาความรู้เน้นไปที่การน าระบบวัฒนธรรมละหมาดไปใช้เป็นวิถีชีวิต
นอกละหมาด และการจัดระบบการศึกษาขั้นพื้นฐานด้วยชุมชนเองการสร้างวิถีชีวิต 
ใช้มัสยิดเป็นศูนย์กลางในการพัฒนาทุกด้านโดยมัสยิดเป็นผู้ตรากฎระเบียบทางสังคม 
และสอดคล้องกับงานวิจัยของว่าที่ร้อยตรีมนูญ  โต๊ะอาจ (2555) มุอัลลัฟมีวิธีการ
เรียนรู้ด้วย การสังเกต การบอกเล่า การสอบถาม การเรียนกับครูสอนศาสนาหรือจาก 
สถาบันสอนศาสนาและการเรียนรู้ด้วยการอ่านหนังสือหรือจากสื่ออื่น ๆ ปัจจัยที่
ส่งผลต่ออัตลักษณ์ความเป็นมุสลิมของมุอัลลัฟ ได้แก่ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อมของ
ครอบครัว ชุมชน รวมทั้งสังคมที่มุอัลลัฟอาศัยอยู่ทั้งก่อนที่มุอัลลัฟจะเข้ารับศาสนา
อิสลามและหลังจากท่ีเข้ารับศาสนาอิสลามแล้ว ประกอบด้วยองค์ประกอบท่ีส าคัญคอื 
บริบทแวดล้อมและประเด็นการเรียนรู้และการสื่อสาร ตัวมุอัลลัฟเอง ผลที่ต้องการ 
และบุคคลที่มุอัลลัฟต้องการเรียนรู้และสื่อสารด้วย มุอัลลัฟมีกระบวนการเรียนรู้และ
การสื่อสารอัตลักษณ์ความเป็นมุสลิมที่เป็นขั้นตอนต่อเนื่องและผ่านเงื่อนไขส าคัญของ
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การยอมรับอัตลักษณ์ความเป็นมุสลิม การให้การศึกษาและความรู้ซึ่งครอบคลุมใน
การสร้างอัตลักษณ์มุสลิม มีส่วนร่วมในการพัฒนาภูมิภาคและประเทศชาติ โดยมี
มูลนิธิเพื ่อการศึกษาและพัฒนามุสลิมอีสาน ท าหน้าที่เป็นผู ้ผลักดันให้เกิดความ
ร่วมมือของพี่น้องมุสลิมในภูมิภาคอีสานของประเทศไทย และระหว่างประเทศ ให้ได้
ร่วมคิด และตระหนักถึงความจ าเป็นในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของสังคมให้มี
คุณภาพผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ได้แก่ โครงการสอนศาสนาแก่มุอัลลัฟ ค่ายอบรมภาคฤดู
ร้อนแก่เยาวชนมุสลิม เป็นต้น สอดคล้องกับงานวิจัยของจีรศักดิ์ โสะสัน เยาวลักษณ์ 
อภิชาตวัลลภ และมณีมัย ทองอยู่ (2551)  พบว่า การสร้างคุณค่าและความศรัทธา
ร่วมกัน โดยผ่านการใช้หลักค าสอนทางศาสนาอิสลาม บทบาทขององค์กรมุสลิม ซึ่ง
กลไกเหล่านี้ได้น ามาสู่การรวมกลุ่มของชุมชนมุสลิมบนพื้นฐานความศรัทธาร่วมกัน 
การสร้างอัตลักษณ์ความเป็นมุสลิม เป็นส่วนที่ถูกสร้างขึ ้นผ่านภาพลักษณ์ทาง
กายภาพเพื่อให้ความเป็นมุสลิมมีความเด่นชัด 

 2. การพัฒนารูปแบบการช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่มุอัลลัฟใน
จังหวัดชายแดนภาคใต้ คือ การให้ความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างหลักของศาสนาอิสลามที่
เกี ่ยวข้องกับหลักความศรัทธา (อะกีดะฮ์) หลักการปฏิบัติ (อิบาดะฮ์) และหลัก
คุณธรรมจริยธรรม (อิห์ซาน) รวมถึงการปฏิบัติตามบทบัญญัติของศาสนาอิสลามใน
ชีวิตประจ าวัน การท าความสะอาดและการช าระลา้งสิ่งต่าง ๆ ตลอดจนหลักจริยธรรม
และมารยาทต่าง ๆ ของอิสลาม การแต่งกายที่ถูกต้องตามหลักการอิสลาม การฝึก
อ่านและท่องจ าอัลกุรอาน บทร าลึกถึงอัลลอฮฺ และการขอดุอา เป็นต้น สอดคล้องกับ
งานวิจัยของวิสุทธิ์ บิลล่าเต๊ะ และฉันทัส ทองช่วย (2553) พบว่า ความพยายามใน
การด ารงอัตลักษณ์มุสลิม การจัดการความรู้ อาศัยการละหมาดเป็นฐานส าคัญในการ
จัดการ ใช้เวลาหลังละหมาดเป็นเวลาในการให้ความรู้ เนื้อหาความรู้เน้นไปที่การน า
ระบบวัฒนธรรมละหมาดไปใช้เป็นวิถีชีวิตนอกละหมาด และการจัดระบบการศึกษา
ขั้นพื้นฐานด้วยชุมชนเองการสร้างวิถีชีวิต ใช้มัสยิดเป็นศูนย์กลางในการพัฒนาทุกด้าน
โดยมัสยิดเป็นผู้ตรากฎระเบียบทางสังคม การให้การศึกษาและความรู้ซึ่งครอบคลุมใน
การสร้างอัตลักษณ์มุสลิม และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของจีรศักดิ์ โสะสัน เยาว
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ลักษณ์ อภิชาตวัลลภ และมณีมัย ทองอยู่ (2551)  พบว่า การสร้างคุณค่าและความ
ศรัทธาร่วมกัน โดยผ่านการใช้หลักค าสอนทางศาสนาอิสลาม บทบาทขององค์กร
มุสลิม ซึ่งกลไกเหล่านี้ได้น ามาสู่การรวมกลุ่มของชุมชนมุสลิมบนพ้ืนฐานความศรัทธา
ร่วมกัน การสร้างอัตลักษณ์มุสลิม เป็นส่วนท่ีถูกสร้างขึ้นผ่านภาพลักษณ์ทางกายภาพ
เพื่อให้ความเป็นมุสลิมมีความเด่นชัด ซะกาตและการบริจาคแก่มุอัลลัฟ การจ่าย    
ซะกาตให้แก่มุอัลลัฟเป็นการสร้างความแน่นแฟ้นให้หัวใจของเขามีศรัทธายิ่งขึ้น แสดง
ให้เห็นถึงน ้าใจไมตรีการต้อนรับสู่ครอบครัวอิสลามที่อบอุ่น สอดคล้องกับงานวิจัย       
ตอเหล็บ โอรามหลง (2557) พบว่า การดูแลมุอัลลัฟหลังจากเข้ารับอิสลาม ให้
ค าปรึกษาในเรื่องที่ไม่เข้าใจ ให้ความช่วยเหลือเป็นกันเอง สนับสนุนด้านเงินทุนเพื่อ
จัดกิจกรรมต่าง ๆ เกี่ยวกับศาสนา เช่น การเข้าค่ายมุอัลลัฟประจ าปี จัดเลี้ยงอาหาร
ให้กับมุอัลลัฟท่ีขาดแคลนและจ่ายซะกาตให้กับมุอัลลัฟ ส าหรับการส่งเสริมอาชีพตาม
ความถนัดของมุอัลลัฟ เพื่อใช้ในการประกอบอาชีพและสร้างรายได้ องค์กรมุสลิมได้
ให้ความช่วยเหลือโดยจะพิจารณาคัดเลือกตามเกณฑ์ที่ทางองค์กรมุสลิมได้ก าหนดไว้ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของสะสือรี วาลี และคณะ (2564) พบว่า ทางมัสยิดดารุลอา
มานได้มีบทบาทในการมีส่วนร่วมเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของกลุ่มมุอัลลัฟดว้ยวิธี
ที่หลากหลาย การประสานงานให้มีงานท า สนับสนุนอุปกรณ์เพื่อการประกอบอาชีพ 
รูปแบบการพัฒนาคุณภาพชีวิตของมุอัลลัฟ โดยเน้นการแก้ปัญหาเฉพาะกรณีด้วยการ
จัดสวัสดิการการช่วยเหลือของมัสยิดแก่มุอัลลัฟที่ไม่สามารถประกอบอาชีพหรือ
สามารถประกอบอาชีพแต่มีรายได้ไม่เพียงพอต่อการด ารงชีวิตของค์รอบครัว มีการรับ
บริจาคจากผู้มีจิตศรัทธาจัดสรรให้ทุกเดือน ผลักดันกองทุนมัสยิดให้เป็นบัยตุลมาล
โดยมีภารกิจหนึ่งที่มีหน้าที่เฉพาะในการดูแลผู้ด้อยโอกาส ทุกปีมีการจัดระดมทุนเพื่อ
มุอัลลัฟ และบริหารจัดการทรัพย์สินวากัฟให้เกิดรายได้ 

 
 
1. องค์กรมุสลิมที่เกิดขึ้นในภูมิภาคต่าง ๆ ของประเทศไทยมีส่วนช่วยเหลือ

และสร้างอัตลักษณ์มุสลิมของมุอัลลัฟ ในเรื ่องการช่วยเหลือแก่มุอัลลัฟ คือ ให้

สรุปผลการวิจัย 
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ค าปรึกษาในเรื่องที่ไม่เข้าใจ ให้ความช่วยเหลืออย่างเป็นกันเอง มีจิตอาสาคอยติดตาม
ข้อมูลจะคอยให้ค าปรึกษาและรับฟังปัญหาของมุอัลลัฟ ให้ความรู้ผ่านสื่ออินเทอร์เน็ต 
จัดเลี ้ยงอาหารให้แก่มุอัลลัฟที่ขาดแคลนและจ่ายซะกาตให้กับมุอัลลัฟ รวมทั้ง
สนับสนุนด้านเงินทุนเพื่อจัดกิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี ่ยวกับอิสลาม เช่น การเข้าค่าย
มุอัลลัฟประจ าปี เป็นต้น การให้ความช่วยเหลือด้านปัจจัยยังชีพขั้นพื้นฐาน ได้แก่ 
สถานท่ีพัก อาหาร เครื่องนุ่งห่มและอื่น ๆ การเรียนรู้อัตลักษณ์มุสลิม โดยการจัดการ
เรียนการสอน การฝึกฝน การอบรมและการปฏิบัติเป็นประจ าในชีวิตประจ าวัน การ
ให้ความรู้เกี่ยวกับหลักการพื้นฐานของศาสนาอิสลามที่เกี่ยวข้องกับหลักความเช่ือ
ความศรัทธาในศาสนาอิสลาม ความรู้เบื ้องต้นในหลักปฏิบัติศาสนกิจ เช่น การ
ละหมาด 5 เวลา รวมถึงการปฏิบัติตามบทบัญญัติของศาสนาอิสลามในชีวิตประจ าวนั 
ที่เกี่ยวข้องกับการท าความสะอาดและการช าระล้างสิ่งต่าง ๆ ตามหลักศาสนบัญญัติ 
ตลอดจนหลักจริยธรรมและมารยาทต่าง ๆ ของอิสลาม การแต่งกายที่ถูกต้องตาม
หลักการอิสลาม การฝึกอ่านและท่องจ าอัลกุรอาน บทร าลึกถึงอัลลอฮฺ และการขอ   
ดุอาร์เป็นต้น การใหก้ารศึกษาและความรู้ซึ่งครอบคลุมในการสร้างอัตลักษณ์มุสลิม มี
ส่วนร่วมในการพัฒนาภูมิภาคและประเทศชาติ โดยมีมูลนิธิเพื่อการศึกษาและพัฒนา
มุสลิมอีสาน ท าหน้าที่เป็นผู้ผลักดันให้เกิดความร่วมมือของพี่น้องมุสลิมในภูมิภาค
อีสานของประเทศไทย และระหว่างประเทศ ให้ได้ร่วมคิด และตระหนักถึงความ
จ าเป็นในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของสังคมให้มีคุณภาพผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ได้แก่ 
โครงการสอนศาสนาแก่มุอัลลัฟ ค่ายอบรมภาคฤดูร้อนแก่เยาวชนมุสลิม เป็นต้น 

 2. การพัฒนารูปแบบการช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่มุอัลลัฟ
ขององค์กรมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต้ ประกอบด้วย 1. องค์กรมุสลิมได้ออก
หนังสือรับรองการนับถือศาสนาอิสลาม (มุอัลลัฟ) เพื ่อใช้ประกอบในการท าบัตร
ประจ าตัวประชาชนและระบุศาสนา และหนังสือค าสั่งแต่งตั้งผู้จัดการศพของมุอัลลัฟ  
2. การให้ความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างหลักของศาสนาอิสลามที่เกี่ยวข้องกับหลักความ
ศรัทธา (อะกีดะฮ์) หลักการปฏิบัติ (อิบาดะฮ์) และหลักคุณธรรมจริยธรรม (อิห์ซาน) 
จ าเป็นที่มุอัลลัฟต้องท าความเข้าใจเพื่อก่อให้เกิดความมั่นใจในการปฏิบัติตามค าสั่งใช้
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ของอัลลอฮฺด้วยความศรัทธา มั่นใจในศาสนาอิสลาม และสามารถน าอิสลามสู่วิถีชีวิต
อย่างครบถ้วนในทุก ๆ ด้าน 3. ซะกาตและการบริจาคแก่มุอัลลัฟ การจ่ายซะกาต
ให้แก่มุอัลลัฟขององค์กรมุสลิมเป็นการสร้างความแน่นแฟ้นให้หัวใจของมุอัลลัฟมี
ศรัทธายิ่งขึ้น แสดงให้เห็นถึงน ้าใจไมตรีการต้อนรับสู่ครอบครัวอิสลามที่อบอุ่น และ 
4. การส่งเสริมอาชีพตามความถนัดของมุอัลลัฟ เพื่อใช้ในการประกอบอาชีพและ
สร้างรายได้ องค์กรมุสลิมได้ให้ความช่วยเหลือโดยจะพิจารณาคัดเลือกตามเกณฑ์ที่
ทางองคก์รมุสลิมได้ก าหนดไว้ 

 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
 1) องค์กรมุสลิม ควรเปิดการให้ความรู้ การอบรมในเชิงปฏิบัติและจัด

กิจกรรมให้ความรู้อย่างต่อเนื่อง เพื่อให้มุอัลลัฟได้มีโอกาสในการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นและประสบการณ์ระหว่างพี่น้องมุสลิม ซึ่งจะช่วยส่งเสริมให้เกิดความสัมพันธ์
และปฏิสัมพันธ์ที่ดี สิ่งที่มุอัลลัฟต้องการ คือ การยอมรับและการปฏิบัติในฐานะที่
ตนเองเป็นมุสลิมคนหนึ่งที่สามารถน าความรู้ความสามารถของตนเอง มาช่วยพัฒนา
สังคมมุสลิมให้สามารถด ารงรักษาอัตลักษณ์ความเป็นมุสลิมต่อไป 

 2) องค์กรมุสลิมโดยเฉพาะมัสยิดควรท าการส ารวจมุอัลลัฟท่ีอยู่ในพ้ืนท่ีหรือ
ชุมชนของตนเอง เพื่อที่จะได้รู้จ านวนของผู้ที่เข้ารับอิสลามใหม่และควรต้องมีการจัด
อบรมให้ความรู้ทางด้านศาสนาแก่พวกเขา เปิดการเรียนการสอนให้กับมุอัลลัฟใน
หลักการขั้นพื้นฐาน เช่น การอาบน ้าละหมาด การละหมาด การอาบน ้าญะนาบะฮ์ 
การท่องอัลกุรอานสูเราะฮ์ที่จ าเป็น และอื่น ๆ ตามความสามารถของแต่ละมัสยิดใน
ชุมชนนั้น ๆ 

 3) ส านักงานคณะกรรมการอิสลามประจ าจังหวัดในจังหวัดชายแดนภาคใต้ 
ได้แก่ ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส ควรส ารวจจ านวนมุอัลลัฟแต่ละมัสยิดให้ชัดเจน
ในแต่ละปี และส่งเสริมโอกาสทางการเรียนรู้ด้านหลักการของศาสนาอิสลามอย่าง
ต่อเนื ่อง และมีกิจกรรมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างมุอัลลัฟให้มีโอกาสในการ

ข้อเสนอแนะ 
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แลกเปลี่ยนทางความคิดและประสบการณ์ระหว่างมุอัลลัฟด้วยกัน และตระหนักถึง
การดูแลและช่วยเหลือมุอัลลัฟหลังจากที ่เข ้าร ับอิสลาม เนื ่องจากส านักงาน
คณะกรรมการอิสลามประจ าจังหวัดสามารถก าหนดโยบายกับมัสยิดในการช่วยเหลือ
และสร้างอัตลักษณ์มุสลิมให้แก่มุอัลลัฟ  

  4) ควรจัดตั้งศูนย์มุอัลลัฟในการช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิมแก่
มุอัลลัฟ โดยให้ชมรมอิมามประจ าอ าเภอ เป็นผู้ดูแลและรับผิดชอบ ภายใต้การก ากับ
ดูแลของค์ณะกรรมการอิสลามประจ าจังหวัด ทั้งนี้ควรค านึงถึงให้เหมาะสมกับบริบท
ของแต่ละพื้นท่ี 

  5) ส่งเสริมการรวมกลุ่มของมุอัลลัฟ จะสามารถสร้างความสัมพันธ์ และ
พบปะพูดคุยระหว่างมุอัลลัฟด้วยกัน ถามข่าวคราวซึ่งกันและกัน ปัญหาและอุปสรรค 
สิ่งที่ต้องการความช่วยเหลือ และการจัดท ากิจกรรมส่งเสริมอาชีพให้แก่มุอัลลัฟ  

  6) สร้างความสัมพันธ์ระหว่างมุอัลลัฟกับมัสยิด โดยอิมามต้องให้ความเอา
ใจใส่ต่อมุอัลลัฟให้มีความสัมพันธ์กับมัสยิด ให้ความรู้ด้านศาสนาอิสลาม การอยู่
ร่วมกันในชุมชนมุสลิม และให้ความตระหนักถึงการให้ ความช่วยเหลือมุอัลลัฟให้มาก
ยิ่งข้ึน นอกเหนือจากการให้ซะกาตเท่าน้ัน 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  1) การศึกษาครั้งต่อไปควรศึกษาเพิ่มเติมองค์กรในพ้ืนท่ีห้าจังหวัด

ชายแดนภาคใต้เนื่องจากมีองค์กรมุสลิมที่มีส่วนช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิม
แก่มุอัลลัฟด้วยเช่นเดียวกัน 

  2) ควรศึกษาเพิ่มเติมในการช่วยเหลือและสร้างอัตลักษณ์มุสลิม
ให้ครอบคลุมทั้งด้านเศรษฐกิจ ศาสนาและสังคม 

  3) ควรศึกษาแนวทางการส่งเสริมให้ความรู้ด้านศาสนาอิสลาม
และการปฏิสัมพันธ์ของกลุ่มมุอัลลัฟ และการสร้างแรงจูงใจในการเข้าร่วมกิจกรรม
ขององค์กรมุสลิมอย่างสม ่าเสมอ 
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      บทคัดย่อ  

วัตถุประสงค์ เพื ่อศึกษาคุณภาพชีวิตครอบครัวมุอัลลัฟในสังคมมุสลิมโดยใช้
กรณีศึกษาชุมชนมัสยิดยามีอุ้ลมุตตะกีน (ล าสาลี) เขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร 

วิธีการศึกษา เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพจากกรณีศึกษาผู้เป็นมุอัลลัฟจ านวน 14 
คน โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก การสังเกต และการบันทึกภาคสนาม วิเคราะห์
ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) โดยจัดหมวดหมู่ประเดน็หลกั 
และน าเสนอผลการศึกษาเชิงบรรยาย   

ผลการวิจัย คุณภาพชีวิตของครอบครัวมุอัลลัฟประกอบด้วย 4 ด้าน คือ 1) ด้านจิต
ว ิญญาณ การเข้าใจบทบัญญัต ิศาสนาอย่างล ึกซึ ้งและน ามาสู ่การปฏิบ ัต ิใน
ชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้อง 2) ด้านสุขภาพร่างกายและจิตใจ การมีร่างกายและ
จิตใจที่แข็งแรง สามารถรับมือกับความกดดันและภาวะความเครียดได้ 3) ด้าน
ความสัมพันธ์ทางสังคม การปรับตัวและรักษาสัมพันธภาพกับเครือญาติและมิตร
สหายต่างศาสนิกได้ดี และ4) ด้านอาชีพการงานและสภาพแวดล้อม ความมั่นคงทาง
อาชีพและการได้ท างานที่มีสิทธิเสรีภาพปฏิบัติศาสนกิจ ทั้งนี้คุณภาพชีวิตด้านจิต
วิญญาณเป็นส่วนส าคัญที่จะส่งผลต่อคุณภาพชีวิตด้านอื่น ๆ  

การน าผลวิจัยไปใช้ องค์กรหรือผู้เกี่ยวข้องสามารถน าผลการศึกษาไปพัฒนาเป็น
โปรแกรมพัฒนาคุณภาพชีวิตมุอัลลัฟอย่างครบทุกมิติ โดยเน้นการสร้างรากฐานความ
เข้าใจในหลักค าสอนที่ถูกต้อง เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของมุอัลลัฟให้สามารถยืน
หยัดศรัทธาและคุณภาพชีวิตที่สงบสุขภายใต้ร่มเงาอิสลาม 

ค าส าคัญ: คุณภาพชีวิต, มุอัลลัฟ, ชุมชนมุสลิม 
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Abstract 

Objectives: This research aimed to study the quality of life of the Mu'allaf 
family in the Muslim community of Jami Ulmuttakin Mosque (Lam Sali), 
Bangkapi District, Bangkok. 
 

Methodology: Data was collected using a qualitative research method 
from case studies of 14 Mu'aluf using in-depth interviews, observations, 
and field recordings. Analyze the data by content analysis, categorize the 
main points, and present the results of the descriptive studies. 
 

Research Findings: The quality of life of the Mualaf family consists of 4 
aspects: 1) The spiritual aspect entails a comprehensive knowledge of 
religious provisions and putting them into practice in daily life. 2) Physical 
and mental health aspect refers to having a healthy body and mind that 
can deal with stress and pressure. 3) The social relationships aspect is 
being capable of adapting and keep good relations with family and 
friends of different faiths, and 4) The career and environment aspect is a 
stable employment and being able to work with religious freedom. The 
spiritual quality of life is a significant aspect that affects the overall quality 
of life. 
 

Contribution: Organizations or related parties might use the study's 
findings to develop a curriculum to improve the quality of Mualuf's life 
in all areas by focusing on establishing the foundation for the belief. This 
will improve Mu'allaf's ability to stand up for their faith and live a 
peaceful life under the shadow of Islam. 
 

Keywords: Quality of Life, Mu’allaf, Muslim Community  

               Abstract  
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บทน า 
คุณภาพชีวิตที่ดีของบุคคลเป็นหนึ่งในประเด็นท่ีสังคมปัจจุบันให้ความสนใจ 

โดยเฉพาะในกลุ่มบุคคล ที่มีการเปลี่ยนรากฐานความเชื่อและความศรัทธาเข้ารับนับ
ถือศาสนาใหม่ ซึ่งต้องมีการปรับตัวทั้งในมิติจิตใจ ร่างกาย ความคิด การปฏิบัติ และ
การมีสิ่งแวดล้อมใหม่ที่ต่างจากเดิม ซึ่งอาจส่งผลกระทบต่อความสัมพันธ์ส่วนตัวและ
บทบาททางสังคมจากที่เป็นอยู่ ตลอดจนอาจส่งผลต่อเนื่องให้คุณภาพการด ารงชีวิต
โดยรวมของบุคคลต้องปรับเปลี่ยนเพื่อให้สามารถด ารงชีวิตตามวิถีความเชื่อความ
ศรัทธาของศาสนา  

 แนวความคิดเกี่ยวกับคุณภาพชีวิต (Quality of life) โดยทั่วไปมักตั้งอยู่บน
ฐานของแนวคิดเกี ่ยวกับชีว ิตของคน ซึ ่งองค์การอนามัยโลก (World Health 
Organization, 2022) กล่าวว่า คุณภาพชีวิตของแต่ละบุคคลจะขึ้นอยู่กับบริบททาง
สังคมวัฒนธรรมและค่านิยมในเวลานั้น ซึ่งโดยปกติจะประกอบด้วย ด้านสุขภาพกาย 
(Physical) สุขภาพจิตใจ (Psychological)  ด้านสภาพแวดล้อม (Environmental) 
และด้านความสัมพันธ์ทางสังคม (Social relationships) โดยมนุษย์ทุกคนย่อม
ต้องการมีชีวิตที่ดีในทุกด้านเหล่านี้ มีที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจ มีสุขภาพร่างกายแข็งแรง 
มีความคิดที่เฉียบแหลม และมีอิสระในการตัดสินใจ แต่กระนั้น คุณภาพชีวิตที่ดีใน
มุมมองอิสลามจะมีมิติที่เพิ่มเติมจากนั้น คือ จะมีความเชื่อมโยงและตั้งอยู่บนฐาน

ความศรัทธาต่ออัลลอฮฺ  ดังนั ้น เกณฑ์มาตรฐานของการมีคุณภาพชีวิตที่ดีใน
อิสลามจึงมีมิติของจิตวิญญาณเพิ่มมาอีกมิติหนึ่ง  

 จากการทบทวนงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง พบว่า ครอบครัวมุอัลลัฟในหลากหลาย
พื้นที่ยังประสบกับอุปสรรคในด้านต่าง ๆ ตามองค์ประกอบของการมีคุณภาพชีวิตที่ดี 
อาทิ การปฏิบัติตนตามครรลองวิถีชีวิตที่ศาสนาอิสลามก าหนดยังประสบปัญหาขาด
ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ท ี ่ ล ึ ก ซ ึ ้ ง  ( Prayadsap, 2 0 1 8 ; Charoenwong, Jirawatkul & 
Manderson. 2016) ซึ่งส าหรับประเทศไทยที่มีจ านวนมุอัลลัฟเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง 
กลับพบว่าไม่ค่อยมีการศึกษาวิจัยในประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับคุณภาพชีวิตของครอบครัว 
การศึกษาของ Roy Callista (1984) อธิบายประเด็นนี้ว่า การปรับเปลี่ยนความเช่ือมี
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ความหมายต่อบุคคลและส่งผลต่อพฤติกรรมการใช้ชีวิตเพื่อให้สามารถด ารงอยู่ใน
สังคมได้ องค์ประกอบพ้ืนฐานในการมีชีวิตที่ดีของมนุษย์จะเกี่ยวข้องกับสภาพร่างกาย 
สภาพของจิตใจ และสภาพของสังคมผสมผสาน โดยทั้งหมดนี้เป็นหนึ่งเดียวโดยไม่
สามารถจะแยกออกจากกันได้ การปรับเปลี่ยนความศรัทธาจึงส่งผลต่อคุณภาพชีวิต
ในภาพรวมด้วย ทั้งนี้การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจะเป็นไปในเชิงบวกหรือเชิงลบก็จะมี
ปัจจัยอื ่น ๆ มาเกี ่ยวข้อง ผลการศึกษาของ Charoenwong et al., (2016) มีข้อ
ค้นพบในประเด็นนี้ว่าสิ ่งที่จะส่งผลให้ครอบครัวมุอัลลัฟมีชีวิตที่ดีหลังการเปลี่ยน
ศาสนาประกอบด้วย 3 ประเด็นส าคัญคือ การมีพันธะชีวิตคู่ที่ราบรื่น การแสวงหา
ความสงบทางจิตวิญญาณ และการเริ่มต้นชีวิตใหม่ ซึ่งความสงบทางจิตวิญญาณจะมา
จากการมีความศรัทธาที ่มั ่นคง นอกจากนี ้ การศึกษาของ Peplau (1994) และ 
Leininger (1994) มีข้อค้นพบที ่น ่าสนใจว่า คุณภาพชีว ิตที ่ด ีย ังเกี ่ยวข้องกับ
ความสัมพันธ์ที ่ด ีระหว่างบุคคล ทั ้งนี ้ส  าหรับผู ้ท ี ่ เป็นมุอัลลัฟมักจะพบปัญหา
ความสัมพันธ์กับครอบครัวเดิมในช่วงต้นของการเปลี่ยนศาสนา จนกว่าจะพ้นระยะ
ของการปรับตัว เมื ่อสามารถอธิบายสร้างความเข้าใจที ่ถูกต้องให้กับสมาชิกใน
ครอบครัวได้แล้ว ความสัมพันธ์ระหว่างกันก็ด าเนินไปได้ดียิ่งข้ึน  

 อย่างไรก็ตาม การศึกษานี้ออกแบบในลักษณะที่เน้นศึกษาคุณภาพชีวิตตาม
วิถีอิสลามของครอบครัวมุอัลลัฟที่อาศัยอยู่ในพื้นที่ซึ่งมีประชากรที่เป็นมุสลิมเป็นคน
ส่วนน้อยอย่างกรุงเทพมหานคร เป็นลักษณะกรณีศึกษาที่เจาะจงเลือกชุมชนมุสลิม
เขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร เขตบางกะปิเป็นแหล่งศูนย์กลางเศรษฐกิจ วัฒนธรรม
และอื่น ๆ อีกมากมาย เพื่อให้สามารถเข้าใจคุณภาพชีวิตของครอบครัวมุอัลลัฟใน
พื้นที่ท่ีมีข้อจ ากัดจากความเป็นเมืองและมีลักษณะสังคมที่เฉพาะต่างจากพื้นที่จังหวัด
ชายแดนภาคใต้ ชุมชนนี้ตั้งอยู่ในคลองหัวหมากแยกมาจากคลองแสนแสบ ล าคลอง
สายนี้มีความเป็นมายาวนานควบคู่กับการขยายตัวของเขตเมืองกรุงเทพมหานคร เป็น
ที่อยู่อาศัยร่วมกันของพี่น้องชาวไทยมุสลิมกับชาวไทยพุทธที่แม้ความเชื่อและการ
ด าเนินชีวิตที่แตกต่างกันแต่สามารถอยู ่ร ่วมกันอย่างสงบสุข  ข้อมูลจากหนังสือ
ประวัติศาสตร์บันทึกว่าผู้คนส่วนใหญ่ที่อาศัยอยู่บริเวณสองฝั่งคลองแสนแสบ คือพี่
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น้องชาวไทยมุสลิมที่มีเชื้อสายมลายูหรือมาเลย์ ซึ่งก็คือมุสลิมที่เคยอาศัยอยู่ในจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ ในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ตอนต้นเกิดความไม่สงบในหัวเมืองมลายู
หลายครั้ง โดยเฉพาะในรัชกาลที่ 1 ใน พ.ศ. 2320 และ พ.ศ. 2334 ในสมัยรัชกาลที่ 
3 ในพ.ศ. 2374 และ พ.ศ. 2381 ที่มีการกวาดต้อนมุสลิมจากเมืองปัตตานี สตูล และ
สายบุรี เดินทางมายังกรุงเทพมหานครฯ จึงมีการตั้งบ้านเรือน เกิดเป็นชุมชนมุสลิม
โดยมีมัสยิดเป็นศูนย์กลางการปฏิบัติภารกิจ ซึ่งชุมชนมุสลิมเขตบางกะปิก็เป็นหนึ่งใน
ชุมชนที่ม ีการตั ้งถิ ่นฐานในยุคสมัยนั ้น (Bangkapi District Office, 2014) ด้วย
ลักษณะเชิงพื้นที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรม จึงมีความเคร่งครัดในการปฎิบัติ
ตนตามวิถีศาสนาอิสลามแตกต่างจากสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ด้วยเหตุนี้จึงท าให้
คุณภาพชีวิตของครอบครัวมุอัลลัฟในพ้ืนท่ีเขตบางกะปิมีเป็นประเด็นที่น่าศึกษา  

 โดยหวังว่างานวิจัยนี้จะยังประโยชน์แก่พี่น้องมุอัลลัฟและสังคมมุสลิม เพื่อ
น าไปสู่การหาแนวทางที่จะช่วยพัฒนาและยกระดับคุณภาพชีวิตของมุอัลลัฟในมิติ  
ต่าง ๆ ต่อไป นอกจากนี้ ข้อมูลจากการศึกษาจะเป็นประโยชน์แก่องค์กรนักท างาน
ด้านอิสลามได้รับรู ้สภาพความเป็นจริงของครอบครัวมุอัลลัฟ เพื่อที ่องค์กรและ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องสามารถระดมหนทางช่วยเหลืออย่างเหมาะสม ตลอดจนสร้าง
ภาพลักษณ์ที่ดีให้แก่ผู้สนใจอิสลามและชนต่างศาสนิกในประเทศไทยต่อไป 

 

เพื ่อศึกษาคุณภาพชีวิตของครอบครัวมุอัลลัฟในชุมชนมัสยิดยามีอุ้ลมุต
ตะกีน (ล าสาลี) เขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร 

 

การวิจัยครั้งนี้เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้วิธีการเชิงคุณภาพ การด าเนินการ
วิจัยแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน คือ การศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง และ
เก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม สรุปรายละเอียดได้ดังภาพนี ้

 

  วัตถุประสงค์การวิจัย

วัตถุประสงค์การวิจัย

  วิธีการศึกษา
วัตถุประสงค์การวิจัย
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วิธีด าเนินการวิจัย 

ขั ้นตอนที่ 1 ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที ่เกี ่ยวข้องเพื่อทบทวนแนว       
คิดทฤษฎีและงานวิจ ัยที ่เกี ่ยวข้อง ดังนี้ 1) สืบค้นเอกสารจากแหล่งข้อม ูลขั้น              
ปฐมภูมิ (Primary Sources) บทบัญญัติที่ปรากฏในคัมภีร์อัลกุรอาน อัลหะดีษ และ            
ตัฟซีรอรรถาธิบายอัลกุรอาน 2) รวบรวมข้อมูลเอกสารขั้นทุติยภูมิ (Secondary 
Sources) คือ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ การปรับตัว และ มุอัลลัฟ โดย
ศึกษารวบรวมข้อมูล และฐานข้อมูลวิทยานิพนธ์จากสถาบันต่าง ๆ รวมถึงหนังสือ
บทความของนักวิชาการอิสลาม 3) ก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัยส าหรับการศึกษา
และสร้างแนวค าถามส าหรับใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนาเครื่องมือวิจัย ส าหรับการศึกษาในนี้เป็นการสร้าง
เครื่องมือเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง แบบบันทึกการ
สังเกต และแบบบันทึกภาคสนาม  เพื่อใช้ในการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key 
Informants)  โดยการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้ให้ข้อมูลจ านวน 14 คน ซึ่งได้มาโดยการ
เลือกแบบบอกต่อ (Snowball Sampling) และยุติการสัมภาษณ์เมื ่อได้ข้อมูลที่
ครบถ้วน โดยก าหนดเกณฑ์การเลือกผู้ให้ข้อมูลหลักเบื้องต้นคือ 1) ผู้ที่อาศัยอยู่ในเขต
พื้นที่ชุมชนมัสยิดยามีอุ้ลมุตตะกีน (ล าสาลี) 2) มีอายุมากกว่า 21 ปี 3) ระยะเวลาทีไ่ด้
เข้ารับนับถือศาสนาอิสลามมากกว่า 5 ปี ซึ่งจากการสัมภาษณ์ท้ ายที่สุดแล้วมีผู้ให้
ข้อมูลส าคัญ และเป็นผู้ที่ยินยอมให้ความร่วมมือในการเก็บข้อมูลวิจัยดว้ยความเต็มใจ 
จากนั้นด าเนินการตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างโดยการน าไป
ทดลองใช้เก็บข้อมูลกับกลุ่มที่ไม่ใช่ผู้ให้ข้อมูลหลักจ านวน 3 คน แล้วจึงน ามาปรับปรุง
ภาษาและความเหมาะสมเพื่อน าไปใช้ในการสัมภาษณ์จริง 

ขั้นตอนที่ 3 การด าเนินการเก็บขอ้มูลวิจัย 
การเก็บข้อมูลจากผู้ทรงคุณวุฒิในขั้นนี้เป็นแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง แบบ

สังเกต และแบบบันทึกการสัมภาษณ์ (Podhisita, 2019; Srisaard, 2017)  โดยเก็บ
ข้อมูลในระหว่างเดือนตุลาคม พ.ศ. 2562 – มกราคม พ.ศ. 2564  ส าหรับแบบ
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สัมภาษณ์มีการก าหนดกรอบค าถามเบื่องต้นซึ่งพัฒนาขึ้นจากผลการศึกษาเชิงเอกสาร 
ซึ่งมีการถามเจาะลึกเพิ่มเติมจากข้อมูลที่ผู้ให้ข้อมูลกล่าวถึงในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับ
การปรับตัวภายหลังเข้ารับนับถือศาสนาอิสลาม ทั้งนี้ในส่วนของการน าเสนอผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลเป็นการใช้นามสมมุติแทนช่ือจริงของผู้ให้ข้อมูลทั้งหมด 

ขั้นตอนที่ 4 วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการศึกษา ใช้วิธีการวิเคราะห์
ข้อมูลเชิงเนื้อหาและเชื ่อมโยงข้อมูลในประเด็นสภาพและปัญหาการปรับตัวของ
ครอบครัวมุอัลลัฟในชุมชนมุสลิม มีรายละเอียดการจัดกระท ากับข้อมูลตามแนวทาง
ของ Podhisita (2019) ดังนี้ 1) ถอดเทปข้อมูลการสัมภาษณ์อย่างละเอียด 2) บันทึก
ประเด็นส าคัญที่มีความเกี่ยวข้องกับคุณภาพชีวิตของครอบครัวมุอัลลัฟ 3) วิเคราะห์
เนื้อหาโดยการน าข้อมูลส าคัญที่เน้นไว้มาจัดหมวดหมู่เป็นคุณภาพชีวิตในแต่ละด้าน
และ 4) สร้างข้อสรุป น าเสนอจะเป็นการอธิบายเชิงพรรณนาตามประเด็นหลักที่ได้
จากการวิเคราะห์และสรุปเป็นตารางให้เข้าใจง่ายยิ่งขึ้น ทั้งนี้มีการตรวจสอบข้อมูล
โดยอาศัยหลักเกณฑ์การตรวจสอบแบบสามเส้าในด้านแหลง่ข้อมูล กล่าวคือผู้วิจัยเก็บ
ข้อมูลแต่ละประเด็นจากแหล่งข้อมูลอื่น ๆ ประกอบด้วย มีการสอบถามจากหัวหน้า
ชุมชน ผู้น าศาสนาในชุมชน และสมาชิกคนอ่ืน ๆ ในชุมชนเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง
ของข้อมูลประกอบด้วย 
 

ข้อมูลพื้นฐานท่ีมาของการเข้ารับนับถือศาสนาอิสลามของผู้ให้ข้อมูลหลักซึ่ง
เป็นครอบครัวมุอัลลัฟในเขตชุมชนมัสยิดยามีอุ้ลมุตตะกีน (ล าสาลี) ของผู้ให้ข้อมูลทั้ง 
14 คน โดยส่วนใหญ่มีเหตุผลที่มาของการเปลี่ยนมานับถือศาสนาอิสลามด้วยสาเหตุ
ของการแต่งงาน โดยมีความแตกต่างกันในเรื่องระยะเวลาการเปลี่ยนศาสนา มีอายุ 
พื้นฐานทางอาชีพ และภูมิล าเนาเดิมก่อนย้ายมาอาศัยอยู่ชุมชนล าสาลี ซึ่งผลจาก
การศึกษาในงานวิจัยนี้สามารถแบ่งคุณภาพชีวิตตามวิถีอิสลามของมุอัลลัฟเป็น 4 
ด้าน ดังน้ี 

 ผลการศึกษา 
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คุณภาพชีวิตด้านจิตวิญญาณ เกี่ยวข้องกับความเข้าใจในหลักค าสอนทาง
ศาสนาอิสลามที่ลึกซึ้งและการปฏิบัติตามบทบัญญัติได้ถูกต้องสมบูรณ์ ส่วนนี้จะท าให้
มุอัลลัฟมีรากฐานทางความคิดที่ถูกต้อง มีศรัทธาที่เข้มแข็ง เมื ่อประสบปัญหา
อุปสรรคก็จะสามารถน าหลักธรรมทางศาสนามาปรับใช้เพื่อให้เกิดคุณภาพชีวิตที่ ดี
ตามวิถีศาสนา ทั้งนี้ผู้ให้ข้อมูลสะท้อนถึงมีมิตินี้ว่ายังมีคุณภาพเชิงความเข้าใจและการ
ปฏิบัติที่น้อย ผู้ที่มีคุณภาพชีวิตในมิตินี้ดีก็มักมาจากการศึกษาเรียนรู้ที่แสวงหาด้วย
ตนเองจากช่องทางออนไลน์บ้าง อาทิ เว็บไซต์มุสลิม การบรรยายออนไลน์จากศูนย์
มูลนิธิสันติชน อ่านหนังสือศาสนา และฟังบรรยายจากทีวีมุสลิมช่องต่าง ๆ ดังที่กล่าว
ว่า 

“อ่านกุรอานไม่ได้ครับ เพราะว่าด้วยเราอ่านค าอ่านไทยมาโดย
ตลอด ตอนนี้เราก็ยังรู้สึกว่า ยังเข้าถึงศาสนาอิสลามไม่ได้ร้อย
เปอร์เซ็นต์ (คุณอัลอามีน) 

“เรื่องการสอนศาสนาก็มีจัดอบรมอยู่ แต่ก็นาน ๆ ครั้ง ส่วน
ใหญ่ก็ศึกษากันเองจากหนังสือ ทีวีมุสลิม บางคนแต่งได้พักเดียว
ก็ออกจากศาสนาไปแบบยังไม่ได้เข้าใจ น่าเสียดายมาก” (คุณ
ฮุสนา) 

ทั ้งนี ้ม ุอ ัลลัฟผู ้ให้ข ้อมูลมีความเห็นในทิศทางเดียวกันทุกคน และมี
ข้อเสนอแนะที่อยากให้มัสยิดในชุมชนท าการจัดอบรมเพื่อเสริมสร้างความรู้ศาสนา
อย่างต่อเนื่อง เป็นพื้นที่ให้มุอัลลัฟได้มาพบปะ รวมตัว แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และ
ปรึกษาหารือในประเด็นต่าง ๆ โดยเฉพาะเรื่องของศาสนา การให้ความรู้ความเข้าใจ
ในการปฏิบัติที่ถูกต้อง และเรื่องความเป็นอยู่ประจ าวันของมุอัลลัฟ โดยมีผู้ที่มีความรู้
คอยให้ค าเสนอแนะแนวทางการปฏิบัติ และการแก้ไขปัญหาในประเด็นต่าง  ๆ ที่
มุอัลลัฟประสบ ดังทีผู่้ให้ข้อมูลเสนอแนะว่า 
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“อยากให้มัสยิดช่วยเหลือมุอัลลัฟ จัดสัมมนาเช่นเดือนละครั้ง 
อบรมให้ความรู้เรื่องศาสนาและข้อปฏิบัติต่าง ๆ มุอัลลัฟจะได้
พบปะกัน แลกเปลี่ยนความรู้กัน”  (คุณอัลอามีน)” 

“ควรมีการอบรมประจ าเดือนให้ความรู้ เพราะบางคนอาจ
ท างานไม่ว่างมาอบรม” (คุณไลลา)  

การยกระดับการเข้าถึงสัจธรรม ยังอาจท าได้ผ่านการให้มีพื ้นที่ของการ
แลกเปลี่ยน พบปะ พูดคุยเพื่อเรียนรู้ศาสนา ณ แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ จะท าให้เกิดการ
ตกผลึกและถอดบทเรียนประสบการณ์การก้าวผ่านบททดสอบที่ยากล าบาก 

คุณภาพชีวิตด้านสุขภาพกายและใจ ร่างกายและจิตใจที่แข็งแรงถือเป็น
ปัจจัยพื้นฐานที่จะท าให้บุคคลมีความเป็นอยู่และคุณภาพการใช้ชีวิตที่ดี ผู้ให้ข้อมูลมี
การสะท้อนว่า มุอัลลัฟจ านวนไม่น้อยที่ประสบกับปัญหาความเครียด มีสุขภาพจิตที่
ย ่าแย่ เนื่องจากหลังจากที่ได้รับอิสลามและแต่งงาน พบกับปัญหาความไม่ราบรื่นใน
การครองเรือนและการใช้ชีวิต จนท้ายที่สุดท าให้หลายครอบครัวตัดสินใจหย่าร้างยุติ
บทบาทครอบครัวและแยกทางกันไป โดยมีมุอัลลัฟส่วนน้อยเท่านั้นที่ยังคงยึดมั่น
ศรัทธาในศาสนาอิสลาม ยืนหยัดไม่กลับไปสู่ศาสนาเดิม ส่วนปัญหาทางสุขภาพ
ร่างกายมีเกิดขึ้นบ้างในมุอัลลัฟที่เป็นผู้สูงอายุ โดยมาจากการเจ็บป่วยจากโรคภัย
ทั่วไป มีการเข้าสู่กระบวนการรักษาทางการแพทย์และกลับมาแข็งแรงตามปกติ จึง
ไม่ได้ส่งผลกระทบต่อการใช้ชีวิตในฐานะมุอัลลัฟ ดังท่ีกล่าวว่า 

“พี่น้องของสามีจะชอบมีปัญหา คือเขาไม่ชอบ เขากลัวว่าถ้ามี
ลูกในอนาคต กลัวจะเกิดปัญหากับลูก กลัวมากว่าเราจะเอา
ลูกหลานเค้าไปเป็นพุทธ” (คุณสุรี)   
“ก็ขอบคุณอัลลอฮฺ ที่ฉันแต่งแล้วเลิก เพราะถ้าฉันยังอยู่กับเขา
ก็คงไม่ได้เป็นฉันในวันนี้แล้วแหละ เพราะตอนอยู่กับแฟนฉันไม่
รู้จักอิสลามเลยเขาไม่ได้สอนอะไรเลย และพอเลิกกับแฟนฉัน
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เครียด ไม่รู้จะเอาไงกับชีวิตต่อ ก็เริ่มเรียนที่สันติชน”  (ครูอามี
นะฮ์) 

และอีกส่วนหนึ่งประสบปัญหาทางสุขภาพจิตใจ เมื่อต้องสื่อสารสร้างความ
เข้าใจกับครอบครัวเดิม ถูกชักชวนให้ไปร่วมพิธีทางศาสนาของครอบครัวเดิม โดย
พิธีกรรมทางศาสนาที่ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่กล่าวถึงมากที่สุด คือ การร่วมพิธีงานศพใน
กรณีที่พ่อแม่หรือญาติพี่น้องเสียชีวิต การถูกกล่าวถึงบ่อยครั้ง เป็นไปได้ว่าเป็นเรื่องที่
ส าคัญและละเอียดอ่อน ผู้ให้ข้อมูลส่วนหนึ่งจึงเลือกที่จะชี้แจงเรื่องนี้แก่ครอบครัว
ตั้งแต่แรก เพื่อค่อย ๆ ให้เกิดการยอมรับและปรับความเข้าใจ 

“วันที่พ่อเสีย เป็นวันที่หนูเสียใจมากที่สุดอีกวันหนึ่ง หนูก็
ปฏิบัติเท่าที่กระท าได้ตามศาสนาก าหนด ไปร่วมงานศพต้อนรับ
แขกแต่ไม่ร่วมพิธีกรรม ญาติพี่น้องทุกคนเข้าใจหนูดี” (คุณปุ๋ม) 

คุณภาพชีวิตด้านความสัมพันธ์ทางสังคม ภายใต้สภาวะความเชื่อทาง
ศาสนาที่เปลี่ยนไป แต่บทบาทที่พึงมีต่อการอยู่ร่วมกันในสังคมก็ยังคงต้องคงไว้ อาทิ 
การปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนที่ต้องมีการพบปะสังสรรค์ การร่วมงานเลี้ยงที่อาจมีสิ่งที่
ศาสนาห้ามร่วมอยู่ด้วย เช่น มีเหล้าเบียร์ มีการปะปนชายหญิงที่เกินเลย มีการร้องร า
ท าเพลง ส าหรับมุอัลลัฟที่ยังมีหลักศรัทธาที่ไม่เข้มแข็งก็ประสบปัญหาการไม่กล้า
ปฏิเสธ  และหลวมตัวไปร่วมกิจกรรมที่ไม่สอดคล้องกับค าสอนทางศาสนาบ้าง แต่
ส าหรับผู้ให้ข้อมูลที่มีความเข้าใจศาสนาที่ลึกซึ้งแล้ว ก็จะกล่าวว่าการเปลี่ยนศาสนา
ไม่ได้มีผลกระทบต่อการเข้าสังคมหากมีกลุ่มมิตรสหายที่ดี คุณภาพการด าเนินชีวติใน
มิตินี้จึงไม่ได้เป็นปัญหา 

“เพื่อนฝูงในสังคมเดิมไม่มีปัญหาอะไรเพราะส่วนใหญ่เข้าใจ 
บางคนท่ีไม่เข้าใจ เราก็พยายามอธิบายให้เค้าเข้าใจถึงกฎเกณฑ์
ของอิสลามว่าเป็นอย่างไรค่ะ” (คุณมาดีนะฮ์) 
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“สังคมเพื่อนฝูงก็คบปกติเพียงแต่หนูจะไม่ไปร่วมงานสังสรรคใ์น
รูปแบบที่มีการดื่มเหล้าร้องเพลงเฮฮา แต่เพื่อน ๆ ทุกคนเขา้ใจ
ค่ะ” (คุณปุ๋ม) 

การเข้าใจในความเปลี่ยนแปลงและความดีงามของชีวิตที่เป็นผลจากการรับ
นับถือศาสนาอิสลาม ท าให้มุอัลลัฟมีก าลังใจในการต่อสู้กับอุปสรรคปัญหาทั้งทางกาย
และใจ มีวิจารณญาณในการคิดที่ดีในการตัดสินใจเมื่อเผชิญกับสถานการณ์ที่ต้อง
ตัดสินใจเลือกปฏิบัติตามบทบัญญัติศาสนาได้อย่างรอบคอบ อีกทั้งยังส่งผลให้มี
ทัศนคติที่ดีต่อการมีชีวิต เมื่อเผชิญบททดสอบหรือปัญหาอุปสรรคใด ๆ จะสามารถ
ไตร่ตรองหาทางแก้ปัญหาตามแนวทางของศาสนาได้ อย่างไรก็ตาม มิติทางสังคมยัง
ครอบคลุมถึงการปรับตัวด้านจารีตประเพณีและพิธีกรรมทางศาสนา มุอัลลัฟมักถูก
ชักชวนให้เข้าสังคมที่คาบเกี่ยวกับประเพณีของคนไทยพื้นที่ภาคกลางและประเพณี
ไทย เช่น งานบวช งานปีใหม่ งานบุญต่าง ๆ ซึ่งผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่มักกล่าวถึงเรื่องนี้
มีความส าคัญและมีความละเอียดอ่อน เนื ่องจากบทบัญญัติของศาสนาอิสลามมี
ข้อก าหนดที่ชัดเจน และมีข้อห้ามในการเข้าร่วมพิธีกรรมของศาสนาอื่น ผู้ให้ข้อมูล
ส่วนหน่ึงจึงเลือกท่ีจะชี้แจงเรื่องนี้แก่ครอบครัวและมิตรสหายตั้งแต่ต้น เพื่อให้เกิดการ
ยอมรับอย่างค่อยเป็นค่อยไป ผู้ให้ข้อมูลสะท้อน ดังนี้ 

“ไม่เคยร่วมงานของศาสนาเดิมเลย เพราะเช่นคนคริสต์เสียชีวิต
เขาก็ไม่ได้เอาไว้นาน เขาก็ฝัง อย่างมากก็ไม่เกิน 3 วัน” (คุณอา
มีนะฮ) 

“เทศกาลงานบุญเราไม่เคยไปเลย ไม่ว่าจะเทศกาลปีใหม่หรือ
งานบุญงานบวช เราจะไม่ไปตรงเทศกาล คือถ้าจะกลับบ้านก็
จะกลับหลังจากท่ีไม่มีเทศกาลไปแล้ว”  (คุณซัลมา) 

คุณภาพชีวิตด้านอาชีพการงานและสภาพแวดล้อม เมื่อความศรัทธาใน
ศาสนาเปลี่ยนไป จึงส่งผลกระทบต่อมุอัลลัฟในมิติของวิถีการด าเนินชีวิตในบทบาท
การประกอบอาชีพ เนื่องด้วยการใช้ชีวิตของทุกคนจ าเป็นต้องขับเคลื่อนด้วยปัจจัย
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ทางวัตถุ จ าเป็นต้องประกอบอาชีพ และมีรายได้ที่เพียงพอส าหรับจุนเจือครอบครัว 
ซึ ่งในด้านนี้พบว่ามุอัลลัฟผู ้ให้ข้อมูลมีความพยายามในการประกอบอาชีพตาม
แนวทางอิสลาม ขอพักละหมาดเมื่อเข้าเวลาของการปฏิบัติศาสนกิจ และมีการขอพร
มอบหมายต่ออัลลอฮฺในเรื่องอาชีพการงานอยู่เสมอ แม้ส่วนหน่ึงจะยังขาดความคล่อง
ในการด้านการเงินแต่ก็มีทัศนะคติที่ดี มองบวกต่อบททดสอบที่ประสบ 

“เรื่องเงินไม่เป็นอุปสรรคอะไรเลย กลับตรงกันข้ามมันเป็นบวก
ในเรื่องการค้าและธุรกิจอีกด้วย ท าให้คนต่างศาสนาให้เกียรติ
และคนมุสลิมก็จะซื้ออาหารที่หนูขาย หมายถึงขายได้ทั้งมุสลิม
และคนพุทธค่ะ” (คุณมาดีนะฮ์) 

“เรื่องเงินไม่มีผลกระทบเลย อัลลอฮฺให้ฉันเยอะมาก” (คุณครู
อามีนะฮ์) 

“ไม่มีกองทุนซะกาต ไม่เคยได้รับเลย ยังถูกปล่อยปละละเลย” 
(คุณฮุสนา) 

ทั้งนี้การแสวงหาปัจจัยยังชีพยังเชื่อมโยงกับด้านจิตวิญญาณ เนื่องจากผู้ให้
ข้อมูลอีกส่วนหน่ึงที่ยังไม่สามารถเข้าถึงความรู้ศาสนา มักเป็นกลุ่มที่ประกอบอาชีพใน
ลักษณะหาเช้ากินค ่า อาทิ ค้าขาย รับจ้างทั่วไป เป็นส่วนใหญ่ ข้อจ ากัดทางการเงิน
ของครอบครัวท าให้กลุ่มนี้ต้องทุ่มเทเวลากับการท างานหาเลี้ยงสมาชิกในบ้านอย่าง
ขันแข็ง ท าให้การเรียนรู้ศาสนาของมุอัลลัฟกลุ่มนี้มีข้อจ ากัดทางเวลาจึงเป็นไปอย่าง
ล่าช้า 

นอกจากนี้ บรรยากาศแวดล้อมเป็นอีกส่วนส าคัญที่ส่งผลต่อการมีคุณภาพ
ชีวิตที่ดีของบุคคล สภาพโดยทั่วไปของผู้ให้ข้อมูลหลักค่อนข้างให้ความส าคัญต่อการ
ออกแบบและจัดหาสิ่งแวดล้อมท่ีจะเอื้ออ านวยต่อการปฏิบัติศาสนกิจ เลือกอาชีพการ
งานก็พยายามเลือกอาชีพท่ีอนุญาตให้แต่งกายด้วยการคลุมฮิญาบ สามารถพักปฏิบัติ
ศาสนกิจเมื่อเข้าเวลาละหมาดได้ พยายามให้สภาพแวดล้อมเอื้ออ านวยต่อการด ารง
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ตนอยู่ในค าสอนศาสนามากที ่สุด แต่ก็มีมุอัลลัฟอีกส่วนหนึ่งที ่ยังประสบปัญหา
อุปสรรคไม่สามารถปฏิบัติศาสนกิจในเวลาท างานได้ ซึ่งก็ส่งผลต่อคุณภาพการใช้ชีวิต
ตามวิถีอิสลาม ดังท่ีกล่าวว่า 

“เราไปท างานที่ละหมาดไม่มี สถานที่อาบน ้าละหมาดก็ล าบาก 
ก็ไม่ได้ละหมาดในเวลา ก็จะได้ละหมาดในเวลาแค่ตอนซุบฮ์
และอีชา” (คุณอัลอามีน) 

“การละหมาด ถือศีลอดในเดือนรอมฎอนหรือวันอื ่น  ๆ ที่
ท างานหนูถือว่าไม่เป็นอุปสรรคอะไรเลยกับหนู การเชื ่อมั่น
ศรัทธาในพระเจ้าท าให้ทุกเรื่องง่ายดาย” (คุณปุ๋ม) 

“เราไม่ได้รู้สึกว่ามันยุ่งยาก เราโทษที่ตัวเรามากกว่าที่เรายังท า
ไม่ได้ ไม่ได้คิดว่ามันยุ่งยาก แค่เราท าไม่ได้” (คุณซ าซีละห์) 

นอกเหนือจากนี ้ สิ ่งแวดล้อมยังครอบคลุมไปถึงความสัมพันธ์ระหว่าง
มุอัลลัฟกับสมาชิกในบ้าน เครือญาติ และคนสนิทในครอบครัวทั้งครอบครัวเดิมและ
ครอบครัวใหม่ การวางตัวอย่างอ้อนน้อม ให้เกียรติในความเชื่อของกันและกัน การ
เอาใจใส่ความเป็นอยู่ และการดูแลสมาชิกในครอบครัวเป็นอย่างดี เหล่านี้แม้จะดูเป็น
เรื่องเล็กน้อยแต่เป็นสิ่งท่ีละเลยไมไ่ด้ เป็นเรื่องละเอียดอ่อนท่ีจะท าให้เกิดบรรยากาศที่
อบอุ่น ส่งผลต่อเนื่องต่อการมีคุณภาพชีวิตที่ดีด้วย 

โดยสรุป จากการวิเคราะห์ลักษณะคุณภาพชีวิตของครอบครัวมุอัลลัฟใน
ชุมชนมุสลิมมัสยิดยามีอุ ้ลมุตตะกีน (ล าสาลี) ประกอบด้วย 4 ด้าน คือ ด้านจิต
วิญญาณ ด้านสุขภาพร่างกายและจิตใจ ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม ด้านอาชีพการ
งานและสภาพแวดล้อม โดยสามารถสรุปปัญหาและแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของครอบครัวมุออัลลัฟ ดังตารางนี ้
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ตารางที่ 1 วิเคราะห์ปัญหาและแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตของครอบครัว

มุอัลลัฟในชุมชนมุสลิมมัสยิดยามีอุ้ลมุตตะกีน (ล าสาลี) 

 ปัญหาคุณภาพชีวิต แนวทางการพัฒนา 

1. คุณภาพ

ชีวิตด้านจิต

วิญญาณ 

1) ขาดความรูค้วาม
เข้าใจหลักค าสอน
ทางศาสนาอิสลาม
ที่ลึกซึ้ง 

2) ไม่สามารถน า
บทบัญญัติศาสนา
มาปรับใช้ในวิถีชีวิต
ได้ครบถ้วน 

3) ขาดความเข้าใจที่
กระจ่างในประเด็น
ฮาลาล-ฮารอม 

1) จัดการอบรมให้ความรู้
ศาสนาท่ีจะสร้างรากฐาน
ทางความคิดที่น าไปปรับ
ใช้ในการด าเนินชีวิตได ้

2) ก าหนดให้มีองค์กร
เฉพาะที่ท าหน้าท่ี
ยกระดับความรู้ ติดตาม
และพัฒนาคณุภาพชีวิต
ของมุอัลลัฟอย่างต่อเนื่อง 

2. คุณภาพ

ชีวิตด้าน

สุขภาพกาย

และใจ 

1) มีสุขภาพจติที่ไมด่ี 
ประสบกับปัญหา
ความเครยีดการ
กดดันของคนรอบ
ข้าง และการ
ปรับตัวให้เข้ากับ
สังคมและ
วัฒนธรรมใหม่แบบ
อิสลาม 

1) ร่วมมือกับหน่วยงาน
สาธารณสุขในพ้ืนท่ีให้มี
กิจกรรมพดูคุย 
แลกเปลีย่นและส ารวจ
ปัญหาสุขภาพจิตของ
มุอัลลัฟ  

2) ส ารวจความต้องการใน
การไดร้ับความช่วยเหลือ
ในด้านสุขภาพของ
มุอัลลัฟ 
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 ปัญหาคุณภาพชีวิต แนวทางการพัฒนา 

2) อาการเจ็บป่วยที่มา
จากโรคภัยทั่วไป
ตามวัย 

3) เพิ่มช่องทางการให้
ค าปรึกษาจากผู้เชี่ยวชาญ
ทางศาสนาและทาง
สุขภาพ  

3. คุณภาพ

ชีวิตด้าน

ความสัมพันธ์

ทางสังคม 

ความสัมพันธ์กับมิตร

สหายยังคงปกติ แตจ่ะมี

ปัญหาเมื่อต้องพบปะ

สังสรรค์กับเพื่อนท่ีเป็น

ต่างศาสนิก หรือ

ร่วมงานเลีย้งท่ีมีสิ่งมึน

เมา หรือมีการปะปน

ชายหญิงที่เกินเลย มี

การร้องร าท าเพลง 

1) สร้างการตระหนักรู้ใน
เรื่องฮาลาล-ฮารอม การ
เลือกอุปโภคบริโภคตาม
แนวทางของศาสนา 

2) จัดการอบรมให้ความรู้แก่
มุอัลลัฟเน้นประเด็นของ
ขอบเขตในการเข้า
ร่วมงานสังสรรค์ หรือ
พิธีกรรมของศาสนาอ่ืน 

4. คุณภาพ

ชีวิตด้านอาชีพ

การงานและ

สภาพแวดล้อม 

1) มุอัลลัฟส่วนหน่ึงยัง
ขาดความคล่องใน
การด้านการเงิน 
การหาเช้ากินค ่า
ทุกวันท าให้มี
ข้อจ ากัดใน
การศึกษาศาสนา 

1) ผลักดันใหม้ีการศึกษา
ความต้องการพัฒนา
ทักษะทางอาชีพในกลุ่ม
ครอบครัวมุอลัลัฟ  

2) สร้างเครือข่ายทางอาชีพ
เพื่อสนับสนุนกิจการ
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 ปัญหาคุณภาพชีวิต แนวทางการพัฒนา 

2) สภาพแวดล้อมใน
บางอาชีพไม่เอื้อ
ต่อการปฏิบตัิ
ศาสนกิจ 

ธุรกิจของครอบครัว
มุอัลลัฟในภาพรวม 

 

 
คุณภาพชีวิตของครอบครัวมุอัลลัฟตามวิถีอิสลาม จ าเป็นต้องมองอย่าง

ครอบคลุมทั้งมิติทางโลกและทางธรรม คุณภาพชีวิตในฐานะบุคคลหนึ่งในสังคมจึงจะ
สะท้อนระดับความอยู่ดีเป็นสุขของปัจเจกบุคคล เนื่องด้วยการเปลี่ยนศาสนา คือ การ
เปลี่ยนความศรัทธาอันเป็นสิ่งยึดเหนี่ยวทางจิตใจ จากการเชื่อในพระเจ้าองค์อื่น 

เปลี่ยนสู่การศรัทธาในอัลลอฮฺ  องค์เดียวเป็นการเปลี่ยนแปลงครั้งส าคัญ ที่อาจ
ส่งผลกระทบต่อการด าเนินชีวิตและการปฏิสัมพันธ์ของสังคมในรูปแบบต่าง  ๆ ผล
การศึกษาคุณภาพชีวิตของครอบครัวมุอัลลัฟในชุมชนมุสลิมมัสยิดยามีอุ้ลมุตตะกีน 
(ล าสาลี) กรุงเทพมหานคร มีข้อค้นพบว่า คุณภาพชีวิตสามารถแบ่งออกเป็น 4 ด้าน 
คือ ด้านจิตวิญญาณ ด้านสุขภาพร่างกายและจิตใจ ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม ด้าน
อาชีพการงานและสภาพแวดล้อม โดยปัญหาที่ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตมีความเชื่อมโยง
กัน  

คุณภาพชีวิตด้านจิตวิญญาณ ลักษณะคุณภาพชีวิตในด้านนี้โดยรวมพบว่า 
ผู้ให้ข้อมูลมีความเข้าใจหลักการศาสนาในระดับที่ดี โดยส่วนที่ยังขาดการเติมเต็มคือ
ด้านจิตวิญญาณ ท าให้ยังไม่สามารถปรับวิถีการด าเนินชีวิตให้เป็นไปตามวิถีอิสลาม
ทั้งหมด อาจจะด้วยข้อจ ากัดของแหล่งเรียนรู้ที่ชุมชนไม่ได้มีการจัดอบรมให้ความรู้แก่
มุอัลลัฟอย่างต่อเนื่อง สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Prayadsap (2018) ที่ศึกษา

อภิปรายผล 
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ชุมชนมุสลิมพื้นท่ีชายฝั่งอันดามันหลังเข้ารับอิสลาม โดยพบว่ามุสลิมใหม่ส่วนน้อยที่มี
ความรู้ความเข้าใจศาสนา ในเรื่องหลักความเชื่อความศรัทธา หลักปฏิบัติ ท าให้การ
ยืนหยัดให้มีคุณภาพชีวิตที่ด ารงอยู่บนแนวทางของศาสนาอิสลามเป็นเรื ่องยาก 
เช่นเดียวกับการศึกษาของ Toh-Art (2012) และ Numsuk (2015) ที่พบว่า การ
เปลี่ยนศาสนาของชนต่างศาสนิกสู่ศาสนาอิสลามนั้น น าไปสู่การเปลี่ยนแปลงคุณภาพ
ชีว ิตครั ้งส  าคัญ การปรับตัวจากอัตลักษณ์เดิมสู ่อ ัตลักษณ์ใหม่ ส ่งผลให้ต ้อง
ปรับเปลี่ยนอัตลักษณ์เดิมบางอย่างที่ขัดแย้งกับวิถีชีวิตความเป็นมุสลิม โดยเฉพาะใน
เรื่องการปฏิบัติตัว การท างาน และการด าเนินชีวิตในฐานะมนุษย์ทั่วไปที่ยังต้องมีการ
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม หาเลี้ยงชีพ และท าหน้าที่การเป็นพลเมืองของสังคม 

ที ่เป็นเช่นนี ้ เนื ่องจากการมีคุณภาพชีวิตที ่สมบูรณ์ในมิติจิตวิญญาณ
เชื่อมโยงกับการปฏิบัติตัวตามค าสั่งใช้ของพระผู้เป็นเจ้า ยิ่งเข้าใจค าสอนศาสนาได้
ลึกซึ้งก็จะยิ่งเสริมสร้างให้เกิดการยกระดับความเชื่อและความศรัทธา ซึ่งถือเป็นเรื่อง
ใหญ่ที่สุดส าหรับการเป็นอยู่บนโลกนี้ของผู้เป็นมุอัลลัฟ เพราะความศรัทธาที่ถูกต้อง
จะเป็นสิ่งก าหนดพฤติกรรมการปฏิบัตใินมิติอื่น ๆ การพัฒนาคุณภาพชีวิตของมุอัลลัฟ
จึงควรเริ่มต้นด้วยการวางรากฐานในมิติจิตวิญญาณและความศรัทธาให้ถูกต้อง  

คุณภาพชีวิตด้านสุขภาพกายและใจ  มุอัลลัฟมีประสบปัญหาในด้าน
สุขภาพจิตมากกว่าสุขภาพกาย ซึ่งเมื่อรวมกับปัจจัยปัญหาสภาพทางเศรษฐกิจของ
ครอบครัวที่ยังขาดความมั่นคง เมื่อประกอบกันแล้วจึงยิ่งเสริมให้เกิดความเครียดอัน
ส่งผลต่อสุขภาพจิตโดยรวม ส่วนนี้สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Charoenwong, 
Jirawatkul and Manderson (2015) ที่ศึกษากระบวนการปรับตัวของผู้หญิงไทย
มุสลิมที่เปลี่ยนจากพุทธเป็นอิสลาม พบว่ามุอัลลัฟมักประสบปัญหาสุขภาพจิตในชว่ง
แรกเริ ่มของการเปลี่ยนสถานภาพทางศาสนา ทั้งนี ้เมื ่อพ้นช่วงเวลาของการปรับ
ความคิดและทัศนคติในการด าเนินชีวิต โดยส่วนใหญ่ก็สามารถกลับไปมีสุขภาพกาย
และใจที่แข็งแรงได้ตามปกติ และสอดคล้องกับการศึกษาของ Chaiya (2014) และ 
Sirawathana and Surinya (2013) ที่พบว่าผู ้ที ่เปลี ่ยนความเชื ่อทางศาสนาไปสู่
ศาสนาใหม่ มักประสบกับปัญหาการสร้างความเข้าใจให้เกิดการยอมรับในครอบครัว 
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โดยเฉพาะในครอบครัวที่มีความเช่ือรูปแบบเก่าที่ยึดถือวัฒนธรรมประเพณีและความ
เชื่อของบรรพบุรุษเดิม ผู้เปลี่ยนศาสนาต้องอาศัยการต่อรองและใช้แนวทางที่ยืดหยุ่น
ประนีประนอมจึงจะสามารถผ่านบททดสอบได้ 

คุณภาพชีวิตด้านความสัมพันธ์ทางสังคม คุณภาพชีวิตในมิติสัมพันธภาพ
ระหว่างบุคคล การปรับวิถีการด าเนินชีวิตให้สอดคล้องกับหลักค าสอนศาสนา การเข้า
สังคมพบปะมิตรสหายต่างศาสนาได้ ซึ่งบุคคลต้องมีความเข้าใจที่ชัดเจนในเรื่องข้อพึง
ปฏิบัติและข้อควรละเว้นต่าง ๆ  เนื่องจากกิจกรรมทางสังคมที่เกี ่ยวข้องกับจารีต
ประเพณีและพิธีกรรมทางศาสนา มีข้อก าหนดที่ชัดเจนอยู่แล้ว การปฏิเสธเข้าร่วม
กิจกรรมหรือพิธีกรรมใด ๆ ควรสามารถให้ค าอธิบายที่เป็นเหตุเป็นผลและให้เกียรติใน
การปฏิบัติของศาสนาอื่น สอดคล้องกับข้อค้นพบของ Toh-Art (2012) ที่พบว่า การ
สื่อสารอัตลักษณ์ความเป็นมุสลิมของมุอัลลัฟจ าเป็นต้องค านึงถึงปัจจัยทางด้าน
อารมณ์และความรู้สึกนึกคิด การเรียนรู้และแสดงออกด้วยความสัมพันธ์ที่ดีจะท าให้
เกิดการยอมรับ โดยหากพิจารณาจากแบบอย่างในอดีตในยุคสมัยท่านท่านศาสนทูต

มุหัมมัด صلى الله عليه وسلم  ครั้งท่ีมีการอพยพจากเมืองมักกะฮ์ไปยังเมืองมาดีนะฮ์ มีการช่วยเหลือให้
ผู้ที่พ่ึงเข้ามาใหม่สามารถเรียนรู้วิถีทางสังคมโดยผ่านการจับคู่เกิดเป็น “มุฮาญิรีน-อัน
ศอร์” เป็นการสร้างสภาพแวดล้อมและเครือข่ายการช่วยเหลือระหว่างบรรดาอัคร
สาวก (เศาะฮาบะฮ์) และมุอัลลัฟท่ีพึ่งเข้ารับนับถือศาสนาอิสลามในสมัยนั้น 

อย่างไรก็ตาม ส าหรับ คุณภาพชีวิตด้านอาชีพการงานและสภาพแวดล้อม 
พบว่าคุณภาพชีวิตของมุอัลลัฟในมิตินี้ก็ประสบปัญหา ฐานะความมั่นคงทางอาชีพที่
ไม่แน่นอน ท าให้ไม่สามารถจัดสรรเวลาส าหรับการเรียนรู ้ศาสนา เมื ่อความรู้ที่
เกี่ยวกับหลักศรัทธาไม่เข้มแข็งจึงเชื่อมโยงส่งผลให้มิติอื่น ๆ ได้รับผลกระทบไปด้วย 
ไม่สามารถน าบทบัญญัติศาสนามาปรับใช้เพื ่อยกระดับคุณภาพชีวิตได้ จากผล
การศึกษาสะท้อนให้เห็นว่า ความไม่มั่นคงทางด้านเศรษฐกิจของครอบครัวมุอัลลัฟ
ส่งผลให้คุณภาพชีวิตมิติอื่น ๆ ประสบปัญหาตามไปด้วย ทั้งนี้สอดคล้องกับค าอธิบาย
ทฤษฎีที่เกี่ยวกับความต้องการของมนุษย์ในการด าเนินชีวิตของ Maslow 1943 (อ้าง
ใน Jularat, 2020) ความต้องการที่จะเกิดขึ้นหลังจากท่ีความต้องการทางร่างกายและ
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จิตใจได้รับการตอบสนองจนเป็นที่พอใจแล้ว คือ ความต้องการความมั่นคงทางอาชีพ 
อาทิ การมีงานท่ีมั่นคง การมีเงินเก็บออม และมีสภาพสิ่งแวดล้อมบ้านท่ีปลอดภัย จึง
จะตอบโจทย์ในด้านการมีคุณภาพชีวิตที่ดีในด้านนี้ 

แนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตของครอบครัวมุอัลลัฟในชุมชนมุสลิมมัสยิด
ยามีอุ้ลมุตตะกีน (ล าสาลี) จึงควรมุ่งไปที่การออกแบบโปรแกรมการอบรมให้ความรู้
ศาสนาท่ีจะสร้างรากฐานทางความคิดที่ถูกต้อง สร้างการตระหนักรู้ในเรื่องฮาลาล-ฮา
รอม เพื่อสามารถน าไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิตได้ ร่วมมือกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องใน
พื้นที่เพื่อส ารวจและสอบถามต้องการในการได้รับความช่วยเหลือในมิติสุขภาพกาย
และจิตใจให้แก่มุอัลลัฟ การสนับสนุนจากสังคมจะเป็นส่วนส าคัญในการยกระดับ
คุณภาพชีวิตของมุอัลลัฟ ค ้าจุนช่วยเหลือให้สามารถยืนหยัดศรัทธาและผ่านพ้นบท
ทดสอบในทุกมิติไปได้ อนึ่งงานวิจัยชิ้นนี้ถึงแม้ว่าจะมีกลุ่มตัวอย่างที่ดูอาจจะน้อย แต่
ผู้วิจัยได้สรุปเนื้อหาจากผู้ให้ข้อมูลที่มาจากพื้นฐานครอบครัวที่หลากหลาย ซึ่งพบว่า
ปัญหาคุณภาพชีวิตของครอบครัวมุอัลลัฟในทุก ๆ พื้นที่ของกรุงเทพมหานครจะมี
ลักษณะเหมือนกันไม่แตกต่างกัน เนื่องจากสภาพสังคมมุสลิมในกรุงเทพมหานครจะมี
ลักษณะทางกายภาพ ลักษณะของสังคม การปฏิสัมพันธ์ ลักษณะวิถีชีวิตของ
ครอบครัวที่เหมือนกันหรือคลายคลึงกัน 

 
 
คุณภาพชีวิตของครอบครัวมุอัลลัฟในชุมชนมุสลิมมัสยิดยามีอุ้ลมุตตะกีน 

(ล าสาลี) กรุงเทพมหานคร ประกอบด้วย 4 ด้าน คือ คุณภาพชีวิตด้านจิตวิญญาณ 
คุณภาพชีวิตด้านสุขภาพร่างกายและจิตใจ คุณภาพชีวิตด้านความสัมพันธ์ทางสังคม 
และคุณภาพชีวิตด้านมิติอาชีพการงานและสภาพแวดล้อม โดยคุณภาพชีวิตแต่ละ
ด้านส่งผลต่อกันและกัน การขาดคุณภาพชีวิตในด้านจิตวิญญาณส่งผลให้คุณภาพชีวิต
ด้านอื่น ๆ ได้รับผลกระทบไปด้วย การขาดความเข้าใจในบทบัญญัติที่ลึกซึ้งท าให้เป็น
อุปสรรคต่อการยืนหยัดด ารงวิถีชีวิตและการประกอบอาชีพตามครรลองวิถีอิสลาม 
โดยคุณภาพชีวิตด้านอาชีพการงานและสิ่งแวดลอ้มเป็นอีกด้านหนึ่งที่พบว่า เมื่อบุคคล

สรุปผลการวิจัย 
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มีความเป็นอยู่ที่ติดขัดและไม่มีความมั่นคงทางอาชีพ ส่งผลให้ต้องทุ่มเวลากับอาชีพ
การงานก่อนด้านอื่น ๆ การบริหารจัดสรรเวลาส าหรับการเรียนรู้ศาสนาจึงมีข้อจ ากัด
ไปด้วย เมื่อความรู้ที่เกี่ยวกับหลักศรัทธาไม่เข้มแข็งจึงท าให้คุณภาพชีวิตด้านสุขภาพ
กายและจิตใจได้รับผลกระทบด้วย ดังนั ้น แนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ครอบครัวมุอัลลัฟ ล าดับแรกจึงควรมุ่งไปยังที่การให้ความรู้ศาสนาที่จะสร้างรากฐาน
ทางความคิดและจิตใจท่ีถูกต้อง สร้างการตระหนักรู้ในเรื่องฮาลาล-ฮารอม รวมถึงการ
ร่วมมือกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพื้นที่เพื่อส ารวจและสอบถามความต้องการในการ
ช่วยเหลือฟื้นฟูสุขภาพกายและใจให้แก่มุอัลลัฟ โดยมุ่งหวังว่าการสนับสนุนจาก
องค์กรและบุคคลที่เกี ่ยวข้องจะเป็นส่วนส าคัญในการยกระดับคุณภาพชีวิตของ
มุอัลลัฟให้สามารถยืนหยัดศรัทธาและมีวิถีชีวิตที่มีความสงบสุขได้ 

 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการน าผลการวิจัยไปใช้ 
จากผลการวิจัยที่พบว่าคุณภาพชีวิตของครอบครัวมุอัลลัฟตามวิถีอิสลามมี

อุปสรรคและข้อจ ากัดในการพัฒนายกระดับการด าเนินชีวิตให้เป็นไปตามวิถีอิสลาม 
การสนับสนุนและช่วยเหลือของสถาบันทางสังคมที่เกี่ยวข้องจะเป็นกลไกส าคัญในการ
ติดตามช่วยเหลือค ้าจุนสนับสนุนคุณภาพชีวิตด้านต่าง ๆ โดยผลการวิจัยสามารถ
น าไปเป็นแนวทางในการออกแบบและพัฒนาโปรแกรมยกระดับคุณภาพชีวิตให้แก่
มุอัลลัฟให้ครอบคลุมทุกมิติ หรือจัดท าเป็นแผนยุทธศาสตร์การพัฒนามุอัลลัฟเพื่อให้
มัสยิดหรือมูลนิธิมุสลิมที่เกี่ยวข้องใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาสัปบุรุษมุอัลลัฟต่อไป 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการพัฒนาโปรแกรมพัฒนาคุณภาพชีวิตตามวิถีอิสลามให้แก่

มุอัลลัฟในสังคมมุสลิมไทย โดยการออกแบบและพัฒนาขึ้นจากข้อมูลผลการส ารวจ
ความต้องการจ าเป็นของมุอัลลัฟ 

ข้อเสนอแนะ 
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2. ควรมีหน่วยบริการชุมชนอาจเป็นลักษณะอาสาสมัครหรือคลินิกให้
ค าปรึกษาปัญหาทางศาสนาส าหรับมุอัลลัฟ โดยควรด าเนินการอย่างต่อเนื่องมีตาราง
การพบปะที่ชัดเจน  

3. ควรมีการศึกษาปัจจัยอื่น ๆ ที่ส่งผลต่อการยกระดับคุณภาพชีวิตของ
มุอัลลัฟ นโยบายการเสริมสร้างสุขภาพกายและใจที่จะส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตโดยรวมของ มุอัลลัฟในสังคมไทย 
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       บทคัดย่อ  

วัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาวิเคราะห์พฤติกรรมที่แท้จริงของมนุษย์ภายใต้การบรูณาการ
องค์ความรู้ด้านเศรษฐศาสตร์พฤติกรรมและการเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์แบบตามแบบ
ฉบับอิสลาม 

วิธีการศึกษา บทความวิชาการชิ้นนี้ใช้วิธีการศึกษาเชิงเอกสาร โดยท าการสังเคราะห์
และวิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสาร หนังสือ ต ารา งานวิจัย และบทความวิชาการที่
เกี่ยวข้อง ท้ังนี้เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่วางไว้   

ผลการวิจัย พบว่า การน าองค์ความรู้ทางเศรษฐศาสตร์พฤติกรรมมาประยุกต์ใช้ใน
การพัฒนาหรือเพิ่มพูนอีมานจะช่วยให้มนุษย์รู้เท่าทันพฤติกรรมตนเอง โดยสามารถ
ออกแบบพฤติกรรมทั้งในรูปแบบของการหลีกเลี่ยงและป้องกันพฤติกรรมที่ไม่ดี เพื่อ
เพิ่มพูนพฤติกรรมที่ดี (อีมาน) อันจะน าพาซึ่งความผาสุกในการด าเนินชีวิตทั้งในโลกนี้
และโลกหน้า 

การน าผลวิจัยไปใช้ สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมตนเอง
และส่วนรวม โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการพัฒนาและเพิ่มพูนอัลอีมานเพื่อให้ใกล้ชิด
กับอัลลอฮฺมากยิ่งข้ึน 

ค าส าคัญ: เศรษฐศาสตร์พฤติกรรม, อิสลาม, อีมาน, ศรัทธา 
 

 

               บทคัดย่อ  
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Abstract 

Objectives: To examine human behavior by applying and integrating the 
knowledge of behavioral economics and Islam. In particular, the bad 
behavior of human beings causes weak faith (al-Iman). This study aims to 
prevent such behavior leads to being a perfect human under Islamic 
doctrine. 

Methodology: To achieve the objectives of the study, this academic 
article employs a documentary research method by synthesizing and 
analyzing data from documents, books, textbooks, research articles, and 
related academic works. 

Research Findings: The study found that applying behavioral economic 
knowledge helps people realize their own behavior to avoid bad 
behavior and enhance good behavior by improving and increasing their 
faith (al-Iman). As a result, it will bring real happiness and well-being in 
both this world and hereafter. 

Contribution: This academic article can be applied to improve individual 
and social behaviors especially in developing and increasing faith (al-
Iman) to become closer to Allah. 

Keywords: Behavioral Economics, Islam, Iman, Faith 
  

               Abstract  
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บทน า 

ท่ามกลางโลกที่ก าลังเปลี่ยนแปลงรายล้อมรุมเร้าเร่งให้จิตใจมนุษย์โอนเอน
ไร้ความสงบนิ่ง ภายใต้การด าเนินชีวิตอันไร้แก่นสารไร้จุดหมายหาได้มีสาระที่เที่ยงแท้ 
ส่งผลให้พฤติกรรมมนุษย์แปรเปลี่ยน ดูเหมือนคงจะมีแต่วิถีแห่งอัลอิสลามเท่านั้นที่จะ
สามารถเข้ามากอบกู้คุณงามความดีเหล่านั้นกลับคืนมาได้ 

 การศรัทธา (อัลอีมาน) เป็นสิ่งที่มุสลิมทุกคนจะต้องตระหนัก ดูแลรักษา 
และพัฒนาผ่านการประพฤติปฏิบัติบนจิตส านึกแห่งอิสลาม การพัฒนาและเพิ่มพูน 
อัลอีมานล้วนต้องอาศัยความพยายามในการฝึกฝนและควบคุมตนเองเพื่อบ่มเพาะ
พฤติกรรมที่ดีงามบนพื้นฐานการตั้งมั่นอยู่บนความเที่ยงแท้ ไม่โอนอ่อนผ่อนตามและ
ถูกหลอมละลายไปกับความเห่อเหิมของสังคม  

 ศรัทธาท่ีมั่นคงมักเริ่มต้นจากการที่มนุษย์ตัดสินใจเลือกที่จะกระท าในสิ่งที่ดี
ที่พึงประสงค์ตามวิถีแห่งอิสลาม ผ่านพฤติกรรมภายนอกที่แสดงออกให้เห็นได้อย่าง
ชัดเจนไม่ว ่าจะเป็นการกระท าและค าพูด และพฤติกรรมภายในที ่ไม่สามารถ
สังเกตเห็นได้ ได้แก่ ความคิด ความเชื ่อ และเจตคติ อันเป็นปัจจัยที่มีผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ซึ่งสอดคล้องดังแนวคิดเศรษฐศาสตร์พฤติกรรม อันเป็นการ
ผนวกเอาแนวคิดทางจิตวิทยา (Psychology) และสังคมวิทยา (Sociology) เข้ามาใช้
มุ่งศึกษาพฤติกรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่งพฤติกรรมที่ขาดการไตร่ตรองว่าเกิดขึ้นได้
อย่างไร (Treewanchai, 2016)  

อย่างไรก็ตาม การน าความรู้เศรษฐศาสตร์พฤติกรรมมาประยุกต์ใช้ในการ
ออกแบบพฤติกรรมเพื่อเพิ่มพูนอีมาน ถือเป็นสิ่งที่น่าสนใจและท้าทายต่อสังคมมุสลิม
ปัจจุบัน ดังนั ้น วัตถุประสงค์ของบทความวิชาการชิ้นนี้ คือ การศึกษาวิเคราะห์
พฤติกรรมที่แท้จริงของมนุษย์ภายใต้การบูรณาการองค์ความรู้ทางเศรษฐศาสตร์
พฤติกรรมและอิสลาม โดยเฉพาะอย่างยิ ่งพฤติกรรมอันเป็นจุดอ่อนของมนุษย์ที่
ก่อให้เกิดการศรัทธา (อัลอีมาน) ที่อ่อนแอ ได้แก่พฤติกรรมภายนอกที่แสดงออกผ่าน
การกระท าและวาจาที่ไม่พึงประสงค์ ซึ่งส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงอัลอีมาน ทั้งนี้เพื่อ

               บทน า 
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เป็นการน าองค์ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการป้องกันและรับมือจากพฤติกรรมดังกล่าว 
อันจะน ามาซึ่งการเป็นมนุษย์ที ่สมบูรณ์แบบตามแบบฉบับอิสลาม เป็นบันไดไปสู่
ความส าเร็จทั้งในโลกนี้และโลกหน้า 

 

นิยามของ ‘อัลอีมาน’ 
 ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2553 อัลอีมาน หรือ 

อีมาน หมายถึง ศรัทธา ความเชื่อมั่น และการปักใจเชื่อในค าสอนของอัลลอฮฺ โดย
ปราศจากความเคลือบแคลงสงสัย ประกอบด้วยหลักความเชื่อพื้นฐานของอิสลาม 
ได้แก่ 1) เชื่อว่าอัลลอฮฺเป็นพระเจ้าทรงสร้างแต่เพียงองค์เดียว 2) เชื่อว่ามีมลาอิกะฮ์
หรือบรรดาเทวฑูตที่อัลลอฮฺทรงสร้าง 3) เชื่อในบรรดาศาสนทูตหรือศาสดา 4) เชื่อใน
พระคัมภีร์ที่อัลลอฮฺทรงประทาน 5) เชื่อในวันสิ้นโลก (วันกียามะห์) วันพิพากษาและ
โลกหน้า 6) เชื่อในกฎสภาวะที่อัลลอฮฺทรงก าหนด (Sriamphai, 2010) 

 ในมุมมองเชิงวิชาการ อีมาน หมายถึง การกล่าวออกมาด้วยวาจา ยึดมั่น
ด้วยจิตใจ และปฏิบัติด้วยร่างกาย (อวัยวะต่าง ๆ) อีมานจะเพิ่มด้วยการปฏิบัติในสิ่งที่
ดีที ่ถูกต้องตามหลักการศาสนา และจะลดลงด้วยการปฏิบัติในสิ่งที่ไม่ดีอันเป็นที่
ต้องห้ามของศาสนาอิสลาม (Abd al-‘Aziz, 1995 อ้างใน Kareena & Yungkit, 
2008)  

 เนื่องจากอัลกุรอานมิได้ให้นิยามความหมายการศรัทธาไว้โดยเฉพาะเจาะจง 
เพียงแต่กล่าวถึงความศรัทธาในบริบทท่ีแตกต่างกัน เช่น การศรัทธาผ่านการตั้งเจตนา
และการกล่าวถ้อยวาจา การตัดสินว่าผู้ใดศรัทธาหรือไม่ศรัทธาจึงต้องพิจารณาสิ่งที่
ซ่อนเร้นภายในจิตใจเป็นส าคัญ เนื่องจากไม่มีผู้ใดสามารถล่วงรู้ถึงสิ่งท่ีอยู่ภายในจิตใจ
ของมนุษย์ได้นอกจากอัลลอฮฺ (Yungkit & Kareena, 2008) ดังอัลกุรอานซูเราะห์อัน-
นะห์ล อายะฮ์ที่ 106 และซูเราะห์อัล-บะเกาะเราะฮ์ อายะฮ์ที่ 136 ตรัสว่า 

 

               นิยาม 
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“ผู้ใดปฏิเสธศรัทธาต่ออัลลอฮฺหลังจากที่เขาได้ศรัทธาแล้ว (เขา

จะได้รับความกริ้วจากอัลลอฮ)ฺ เว้นแต่ผู้ที่ถูกบังคับท้ัง ๆ ท่ีหัวใจ

ของเขาเปี่ยมไปด้วยศรัทธา แต่ผู้ใดเปิดหัวอกของเขาด้วยการ

ปฏิเสธศรัทธา พวกเขาก็จะได้รับความกริ้วจากอัลลอฮฺ และ

ส าหรับพวกเขาจะได้รับการลงโทษอย่างมหันต์”  

(The Noble Quran, 2023, 16:106) 

 

“พวกท่านจงกล่าวเถิด เราได้ศรัทธาต่ออัลลอฮฺ และสิ่งที ่ถูก

ประทานลงมาแก่เรา และสิ่งที่ถูกประทานลงมาแก่อิบรอฮีม 

และอิสมาอีล และอิสฮาก และยะอฺกูบ และบรรดาวงศ์วาน

เหล่านั้น และสิ่งที ่มูซา และอีซาได้รับ และสิ่งที่บรรดานะบี

ได้รับจากพระเจ้าของพวกเขา พวกเรามิได้แบ่งแยกระหว่าง

ท่านหนึ ่งท ่านใดจากเขาเหล่านั ้น และพวกเราจะเป็นผู้

สวามิภักดิ์ต่อพระองค์เท่านั้น” 

(The Noble Quran, 2023, 2:136) 

จากค านิยามข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า อีมาน หรือ การศรัทธา คือการยึด

มั่นถือมั่นในค าสอนของอัลลอฮฺ ผ่านมโนกรรม (การคิด) วจีกรรม (การพูด) และ
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กายกรรม (การกระท า)โดยปราศจากความเคลือบแคลงสงสัยใด ๆ เป็นการยึดมั่น

อย่างแน่นแฟ้นผ่านเจตนา วาจา และการกระท าไปอย่างพร้อมเพรียงกัน ดังรายงาน

หะดีษว่าด้วยเรื่องการเสริมสร้างศรัทธาหรือการเพิ่มพูนอีมานผ่านการปรามสิ่งชั่ว ที่

แสดงออกผ่านการกระท า ค าพูดและความคิด จากท่านอะบีสะอีด อัลคุฎรีย์ 

เราะฎิยัลลอฮุ อันฮุ กล่าวว่า : ท่านรอซูลุลลอฮฺصلى الله عليه وسلمกล่าวว่า : 

هُْ بيَِدِهِ، فإَنْ لـَمْ يَسْتَطِعْ » مَنْ رأََى مِنْكُمْ مُنْكَراً فَـلْيـُغَيِِّ
 .«فبَِلِسَانـِهِ، فإَنْ لـَمْ يَسْتَطِعْ  فبَِقَلْبِـهِ، وذَلَِكَ أَضْعَفُ الإيماَنِ 

  “ผู้ใดในหมู่พวกท่านพบเห็นสิ่งชั่วช้าหนึ่ง ๆ ก็จงเปลี่ยนแปลง 

(ขจัด) สิ่งนั้นด้วยมือของเขา แต่หากว่าเขาไม่สามารถ (ระงับสิ่ง

เหล่านั้นด้วยมือ) ก็จงเปลี่ยนแปลงด้วยลิ้น (วาจา) ของเขา แต่

หากเขายังไม่สามารถ (ระงับสิ่งนั้นด้วยวาจา) ก็จงเปลี่ยนแปลง

ด้วยจิตใจของเขา (ความรู้สึกที่รังเกียจต่อสิ่งนั้น) และ (การ

เปลี่ยนแปลงด้วยจิตใจนั้น) น้ันถือว่าเป็นศรัทธาที่อ่อนแอที่สุด”  

(The Hadith, Sahih Muslim:78) 

เศรษฐศาสตร์พฤติกรรมคืออะไร ? 
 เศรษฐศาสตร์พฤติกรรม (Behavioral Economics) คือสาขาวิชาที่บูรณา

การองค์ความรู้ด้านเศรษฐศาสตร์และจิตวิทยาเข้าด้วยกัน เพื่อใช้ในการวิเคราะห์
พฤติกรรมมนุษย์ภายใต้การตัดสินใจบนพื ้นฐานความพึงพอใจที ่ม ิก ่อให้เกิด
อรรถประโยชน์สูงสุดแก่ตนเองและหรือส่วนรวม กล่าวได้ว่าเป็นการตัดสินใจบน
พื ้นฐานหลักการเลือกอย่างไม่สมเหตุสมผล (Irrational Choice Model) หรือไร้
เหตุผลนั่นเอง ซึ่งแตกต่างจากเศรษฐศาสตร์กระแสหลัก (Mainstream Economics) 
ที่เชื่อมั่นว่ามนุษย์แสดงพฤติกรรมและมีแนวทางการตัดสินใจที่วางอยู่บนพื้นฐาน
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หลักการเลือกอย่างเป็นเหตุเป็นผล (Rational Choice Model) ภายใต้ความพึงพอใจ
ที่ก่อให้เกิดอรรถประโยชน์สูงสุดแก่แก่ตนเองและหรือส่วนรวม (Miller, Amit, & 
Posten, 2015; Sijabat, 2018) 

ตารางที่ 1 เศรษฐศาสตร์พฤติกรรม VS เศรษฐศาสตร์กระแสหลัก 

เศรษฐศาสตร์กระแสหลัก เศรษฐศาสตร์พฤติกรรม 

ตัดสินใจบนหลักเหตุผล บนพื ้นฐาน
อรรถประโยชน์สูงสุด 

ตัดสินใจบนหลักความไร้เหตุผล บน
พื้นฐานท่ีไม่ใช่อรรถประโยชน์สูงสุด 

เลือกอย่างเป็นเหตุเป็นผล เลือกอย่างไม่สมเหตุสมผล 

เชื่อว่ามนุษย์มีเหตุผลอยู่เสมอ มนุษย์มีความสามารถในการใช้เหตุผล
น้อยกว่าท่ีคิด 

แม้ตัดสินใจผิดพลาดก็จะสามารถเรยีนรู้
ได้อย่างรวดเร็ว 

มนุษย์ไม่ได้ประพฤติตัวอย่างสมเหตสุม 
ผลเสมอไป มักตัดสินใจผิดพลาดอยู่
บ่อยครั้ง 

มองมนุษย์ในแง่บวก เน้นการยอมรับข้อบกพร่องของมนุษย์ 

เชื่อว่ามนุษย์มีความสามารถไร้ขีดจ ากัด
บนพ้ืนฐานของการมีข้อมูลรอบด้าน 

พฤติกรรมไร้เหตุผลเป็นพฤติกรรมที่
เข้าใจยาก 

มีพื้นฐานวิธีคิดที่มองมนุษย์ ‘ควร’ จะ
ประพฤติตัวอย่างไร 

มีพื้นฐานวิธีคิดที่มองมนุษย์จะประพฤติ
ตัวที่ ‘แท้จริง’ อย่างไร 

อาศัยการควบคุมตนเองเป็นหลัก ใช้สัญชาตญาณเป็นหลัก 
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 พฤติกรรมไร้เหตุผลไม่ได้เกิดขึ ้นจาก
ความบังเอ ิญ แต ่ เก ิดขึ ้นอย่างเป็น
ระเบียบแบบแผน สามารถคาดการณ์
ได้ โดยวัดจากการกระท าที่ผ ิดพลาด
เดิม ๆ ซ ้า ๆ 

ที่มา: สรุปจาก Densumite (2020) 

ตารางที่ 1 แสดงแนวคิดพื้นฐานเศรษฐศาสตร์พฤติกรรมและเศรษฐศาสตร์

กระแสหลัก จะเห็นได้ว่าทั้งเศรษฐศาสตร์พฤติกรรมและเศรษฐศาสตร์กระแสหลักต่าง

ก็มีหลักการตัดสินใจเลือกบนพื้นฐานแนวคิดที่แตกต่างกัน โดยเศรษฐศาสตร์กระแส

หลักจะตัดสินใจเลือกบนหลักเหตุผลภายใต้ความพึงพอใจที่ก่อให้เกิดอรรถประโยชน์

สูงสุดแก่ตนเองและหรือส่วนรวม ในทางกลับกันเศรษฐศาสตร์พฤติกรรมจะตัดสินใจ

เลือกบนหลักความไร้เหตุผลภายใต้ความพึงพอใจที่มิก่อให้เกิดอรรถประโยชน์สูงสุด

แก่ตนเองและหรือส่วนรวม อธิบายได้ว่าเศรษฐศาสตร์กระแสหลักมองมนุษย์ในแง่ดี

อยู่เสมอ โดยเชื่อว่ามนุษย์จะกระท าสิ่งที่ถูกที่ควรอยู่ตลอดเวลา ซึ่งในความเป็นจริง

แล้วในบางห้วงเวลา มนุษย์ก็มิได้กระท าสิ่งที่ถูกที่ควรอยู่เสมอไปเพราะมนุษย์มีความ

บกพร่องในตนเองและมักตัดสินใจผิดพลาดอยู่บ่อยครั้ง อาจกล่าวได้ว่าเป็นการ

ตัดสินใจบนสัญชาตญาณดิบที่มีติดตัวมนุษย์มาตั้งแต่ก าเนิด เป็นการตัดสินใจบน

พื้นฐานความเป็นตัวตนมนุษย์ท่ีแท้จริงดังท่ีเศรษฐศาสตร์พฤติกรรมได้อธิบายไว้ 

สรุป เศรษฐศาสตร์พฤติกรรมเกิดจากการพยายามตั้งสมติฐานเพื่อค้นหา

ข้อบกพร่องหรือจุดอ่อนของมนุษย์ดังที่เศรษฐศาสตร์กระแสหลักมักมองข้ามไป เพื่อ

จะได้เรียนรู้และรับมือกับพฤติกรรมอันไร้ระเบียบแบบแผนผ่านการพยากรณ์จากการ

กระท าที่ผิดพลาดซ ้า ๆ เดิม ๆ ทั้งนี้เพื่อให้มนุษย์สามารถออกแบบป้องกันและรู้เท่า

ทันพฤติกรรมตนเองมากยิ่งข้ึน 
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อัลอีมานในมุมมองเศรษฐศาสตร์พฤติกรรม 

แผนภาพที่ 1 แสดงแบบจ าลองการเลือกและการตัดสินใจของมนุษย์ โดย

แบ่งออกเป็น 2 ทางเลือก ได้แก่ แบบจ าลองการเลือกอย่างเป็นเหตุเป็นผลและ

แบบจ าลองการเลือกอย่างไม่สมเหตุสมผล ดังที ่อธิบายไว้ก่อนหน้าเกี ่ยวกับ

แบบจ าลองการเลือกอย่างเป็นเหตุเป็นผลต้องอาศัยความสามารถในการควบคุม

ตนเองเข้ามาปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพื่อช่วยในการเพิ่มพูนอัลอีมาน เปรียบเสมือน

สินค้าลงทุน (Investment Goods) ที่มีต้นทุนเกิดขึ้นทันที ได้แก่ ต้นทุนด้านแรงกาย

และแรงใจในการควบคุมตนเองเพื่อให้สามารถปฏิบัติตามบทบัญญัติอิสลามได้อย่าง

ครบถ้วนสมบูรณ์ เช่น การถือศีลอด การละหมาด การอ่านอัลกุรอาน และการสวม

ฮิญาบของสตรีมุสลิม เป็นต้น โดยผลลัพธ์จากการกระท านั้นจะไม่ปรากฏในทันที  

(โลกนี้) แต่ผลตอบแทนอันมั่นคงสถาพร ได้แก่ สรวงสวรรค์ จะได้รับในภายหลัง (โลก

หน้า) สอดคล้องดังอัลกุรอานซูเราะห์อัล-กะฮ์ฟ ฺอายะฮ์ที่ 30 และ 31 ตรัสว่า 

 

“แท้จริงบรรดาผู้ศรัทธาและกระท าความดทีั้งหลาย เราจะไม่ให้

การตอบแทนของผู ้กระท าความดีส ูญหายอย่างแน่นอน          

ชนเหล ่าน ั ้นแหละ ส  าหร ับพวกเขาจะได ้ร ับสวนสวรรค์

หลากหลายเป็นท่ีพ านัก มีล าน ้าหลายสายไหลผ่าน ณ เบื้องล่าง

ของพวกเขา ในสวนสวรรค์พวกเขาจะได้ประดับก าไลทอง และ

สวมอาภรณ์สีเขียวท าด้วยผ้าไหมละเอียดและผ้าไหมหยาบ 
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นอนเอกเขนกบนเตียงในสวรรค์ เป็นการตอบแทนที่ดียิ่งและ

เป็นพ านักท่ีดีเยี่ยม” 

(The Noble Quran, 2023, 18: 30-31) 

ในทางกล ับก ัน การต ัดส ินใจภายใต ้แบบจ าลองการเล ือกอย่างไม่

สมเหต ุสมผลโดยอาศัยส ัญชาตญาณในการต ัดส ินใจเล ือ กประพฤต ิปฏ ิบ ัติ 

เปรียบเสมือนการลงทุนในสินค้าบาป (Sinful Goods) ซึ่งจะส่งผลต่อการหย่อนคล้อย

ในอัลอีมาน (อีหม่านอ่อน) เช่น การผิดประเวณี การฆ่าผู้อื่น การรับประทานอาหารที่

ไม่ฮาลาล และการดื่มเครื่องดื่มมึนเมา เป็นต้น ซึ่งมักจะให้ผลตอบแทนหรือความสุข

ในทันท ี(โลกนี้) และส่งผลลัพธ์อันร้ายแรง (ตกนรก) ในภายหลัง (โลกหน้า) สอดคล้อง

ดังรายงานจากท่านอบูฮุร็อยเราะฮ์ รอฎิยัลลอฮุอันฮุ กล่าวว่า : ท่านรอซูลุลลอฮฺ صلى الله عليه وسلم 

กล่าวว่า : 

 

“โลกดุนยานั้นเป็นคุกของผู้ศรัทธา เเละเป็นสวรรค์ของผู้ปฏิเสธ

ศรัทธา” 

(The Hadith, Sahih Muslim:2956) 

 ดังนั้น จะเห็นได้ว่าการตัดสินใจภายใต้แบบจ าลองการเลือกอย่างเป็นเหตุ
เป็นผลจะส่งผลดีที่สดุ (อรรถประโยชน์สูงสุด) ต่อการด าเนินชีวิตของมุสลิมทั้งในโลกนี้
และโลกหน้า 
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แผนภาพที่ 1 แบบจ าลองการเลือก 

 

ที่มา: พัฒนาจาก Densumite (2020)  

เศรษฐศาสตร์พฤติกรรมกับการเพ่ิมพูนอัลอีมาน: วิธีป้องกัน/แก้ไข/หลีกเลี่ยง 

เป็นที่ทราบกันดีว่ามนุษย์ถูกสร้างมาบนพื้นฐานข้อจ ากัดที่พระเจ้ามอบให้ 

กล่าวได้ว่ามนุษย์ไม่ได้ถือก าเนิดบนความสมบูรณ์แบบ จึงนับเป็นเรื่องปกติส าหรับ

มนุษย์ท่ีจะกระท าผิดพลั้งพลาดไป แต่การเรียนรู้จากการกระท าผิดพลาดคือสิ่งส าคัญ

ไม่แพ้กันที่จะช่วยให้มนุษย์สามารถรอดพ้นจากไฟนรก เศรษฐศาสตร์พฤติกรรม

เปรียบเสมือนหนึ่งจากในหลากหลายเครื่องมือที่จะช่วยให้มนุษย์สามารถเรียนรู้แบบ

แผนพฤติกรรมที่เคยกระท าผิดพลาดในอดีตเพื่อน ามาปรับปรุงให้ดียิ่งขึ้นในปัจจุบัน

และอนาคต ฉะนั้น ผู้เขียนได้เล็งเห็นความส าคัญของเครื่องมือดังกล่าว จึงขอน าองค์
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ความรู้จากผลการศึกษาทดลองทางเศรษฐศาสตร์พฤติกรรมของ Ariely (2011a และ 

2011b) มาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาและเพิ่มพูนอัลอีมานให้แก่มุสลิม ดังน้ี 

1) การผละตนเองออกจากสภาพแวดล้อม (ท่ีไม่ดี) เดิม ๆ เข้าสู่สภาพแวดล้อม
ใหม่ที่ดีกว่าเดิม เช่น เปลี่ยนมาคบค้าสมาคมกับกลุ่มเพื่อนที่มีอัลอีมานที่ดี 
ทั้งนี้เพื่อเป็นการชักจูงตนเองออกจากสิ่งเร้าและสิ่งยั่วยวนท่ีไม่ดี สอดคล้อง

ดังรายงานจากท่านอบีมูซา กล่าวว่า : ท่านรอซูลุลลอฮฺصلى الله عليه وسلمกล่าวว่า : 

 

“เพื่อนที่ดีและเพื่อนที่ไม่ดีนั้น เปรียบได้กับคนขายน ้าหอมและ

ช่างตีเหล็ก กล่าวคือคนขายน ้าหอมนั้น เขาอาจจะมอบน ้าหอม

ให้แก่ท่าน หรือไม่ท่านก็อาจจะซื้อน ้าหอมจากเขา หรืออย่าง

น้อยท่านก็คงก็ได้รับกลิ่นหอมจากเขาบ้าง ในขณะที่ช่างตีเหล็ก

นั้น เขาอาจท าให้เสื้อผ้าของท่านถูกไฟเผาไหม้ หรือไม่ท่านก็

อาจพลอยได้กลิ่นอันน่ารังเกียจไปด้วย”   

(The Hadith, Sahih al-Bukhari: 5534 และ Sahih Muslim: 2628) 

2) พยายามท าความเข้าใจ เรียนรู้พฤติกรรมตนเอง เพราะตามธรรมชาติของ
มนุษย์มักประเมินปฏิกิริยาของตนเองต ่าไป โดยเฉพาะอย่างยิ่งมนุษย์ใน
สภาวะปกติและมนุษย์ในสภาวะเร่าร้อนจะแสดงพฤติกรรมที่แตกต่างกัน
อย่างสิ้นเชิง ซึ่งจะส่งผลต่อการตัดสินใจที่ผิดพลาดตามมา เมื่อมนุษย์อยู่ใน
สภาวะอารมณ์ปกติ มนุษย์ก็จะคาดการณ์พฤติกรรมตนเองในแบบหนึ่ง แต่
เมื่ออยู่ในสภาวะเร่าร้อนจะพบว่ามนุษย์แสดงพฤติกรรมตรงกันข้ามกบัสิ่งที่
คาดการณ์เมื่อยู่ในสภาวะปกติ เช่น ขณะที่เราก าลังละหมาดอยู่ที่มัสยิด  
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(สภาวะปกติ) เราคาดการณ์ว่าการไปร่วมงานรื ่นเริงสังสรรค์กับเพื ่อน
ร่วมงานต่างศาสนิกในเย็นวันน้ี เราจะสามารถควบคุมตนเองและยับยั้งช่ังใจ
ไม่ดื่มเครื่องดื่มมึนเมาได้ แต่เมื่อในขณะที่เราก าลังอยู่ในงานรื่นเริงสังสรรค์ 
(สภาวะเร่าร้อน) เรากลับพบว่าเราไม่สามารถต้านทานความเย้ายวนนี้ได้
อย่างที่เราคาดการณ์ไว้ ณ สภาวะปกติ สอดคล้องดังอัลกุรอานซูเราะห์ยูซุฟ 
อายะฮ์ที่ 53 ตรัสว่า 

 

“และฉันมิได้คิดว่าตัวเองเป็นผู้หมดมลทินเลย เพราะความจริง

อารมณ์ (ของคนเรานั้น) มันยุยงในด้านชั่วเสมอ ยกเว้นกรณีที่

องค์อภิบาลของฉันทรงเมตตาเท่านั้น แท้จริงองค์อภิบาลของฉัน

ทรงให้อภัยอีกทั้งทรงเมตตายิ่ง”   

(The Noble Quran, 2023, 12:53) 

จะเห็นได้ว่า การฝึกสังเกตพฤติกรรมและเตรียมพร้อมรับมือกับสภาวการณ์

ต่าง ๆ ทั้งในยามปกติและเร่าร้อน จะส่งผลให้มนุษย์สามารถคาดเดาพฤติกรรมอันไร้

แบบแผนของตนเองได้อย่างแม่นย ามากยิ่งขึ้น เป็นการรู้เท่าทันพฤติกรรมตนเองเพื่อ

ใช้ในการสร้างเกราะก าบัง หลีกเลี่ยงและป้องกันสิ่งไม่ดีและเพิ่มพูนสิ่งที่ดี (อัลอีมาน) 

ให้แก่มนุษย์ในการด าเนินชีวิตอย่างผาสุกท้ังในโลกนี้และโลกหน้า 

3) การออกนโยบายหรือมาตรการที่เกี่ยวข้องกับการควบคุมพฤติกรรมอันไม่
พึงประสงค์ไม่เป็นไปตามหลักการอิสลาม เพื่อท าให้เกิดกระแสของการมี
พฤติกรรมที่พึงประสงค์สอดคล้องใกล้เคียงกับแนวทางอิสลาม อันจะน ามา
ซึ่งการขยายตัวเลียนแบบในพฤติกรรมที่พึงประสงค์เหล่านั้นได้ ตัวอย่างที่
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เห็นได้ชัดคือกิจกรรมการรณรงค์ต่อต้านกัญชาเสรี เป็นการใช้นโยบายหรือ
มาตรการในการหลีกเลี่ยงแก้ไขสาเหตุที่ท าให้เกิดการตัดสินใจท่ีผิดพลาดได้ 
ซึ่งจะก่อให้เกิดพฤติกรรมอันไม่พึงประสงค์ตามมาของมนุษย์ ดังค ารายงาน

จากท่านอิบนิอับบาส กล่าวว่า : ท่านรอซูลุลลอฮฺصلى الله عليه وسلمกล่าวว่า : 

اَ أمُُّ الْْبََائِثِ : رواه الحاكم والبيهقي عن ابن عباس   اِجْتَنِبُوا الْْمَْرَ فإَِنَّه
“ท่านทั้งหลายจงออกห่างไกลอั้ลคอมรุ (สิ่งมึนเมา) แท้จริงมัน

คือแม่แห่งความชั่วร้ายทั้งหลาย” 

(The Hadith, Sunan an-Nasa'i:5682) 
 
 
 
จากผลการศึกษาของ Wangmanee (2011) พบว่าการสร้างพฤติกรรมที่ดี

ผ่านจิตวิทยาเชิงบวก ภายใต้การตระหนักในตนเอง มีเป้าหมายในชีวิต การท าเพื่อ
ส่วนรวมและด้านอื่น ๆ สามารถท าให้มนุษย์เข้าใจศักยภาพและใช้ชีวิตของตนเองได้
อย่างมีคุณค่าสูงสุด รวมไปถึงการท าให้คนรอบข้างและสังคมพลอยมีความสุขเพิ่มขึ้น
ไปด้วย ซึ่งสอดคล้องกับการพัฒนาและเพิ่มพูนอีมานของมุสลิมผ่ านการเสริมสร้าง
พฤติกรรมที่ดีภายใต้การประยุกต์ใช้จิตวิทยาเชิงบวก อันจะส่งผลต่อการศรัทธา (อัลอี
มาน) ที่เข้มแข็งตามมา  

จะเห็นได้ว่า การตระหนักรู ้เท่าทันพฤติกรรมมนุษย์ผ่านกรอบแนวคิด
เศรษฐศาตร์พฤติกรรมถือเป็นประเด็นท่ีน่าสนใจประเด็นหนึ่ง เพื่อใช้ในการตีแผ่ความ
เป็นมนุษย์ใน 2 ตัวตน ได้แก่ มนุษย์ผู้มีเหตุและผลอันสมบูรณแ์ละมนุษย์ผู้ซึง่ไรเ้หตผุล 
ดังวัตถุประสงค์หลักของบทความชิ้นนี้ที่พยายามศึกษาตัวตนที่แท้จริงของมนุษย์ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเรียนรู้ข้อด้อยหรือจุดอ่อนที่ก่อให้เกิดอัลอีมานที่อ่อนแอ ทั้งนี้

  สรุป

วัตถุประ
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เพื่ออุดช่องว่างเหล่านั้นให้มากที่สุด เป็นหนทางในการน ามาซึ่งมนุษย์ที่สมบูรณ์แบบ
ตามบทบัญญัติอิสลาม 

 
 

Abdulaziz, S. (1995). Manhaj Al-Imam Malik fi Ithbat al-Aqidah.  Maktab 

Ibn Taimiyat. 

Ariely, D. (2011). Predictably Irrational. HarperCollins Publishers. 

Ariely, D. (2011). The Upside of Irrationality: The Unexpected Benefits of 

Defying Logic. HarperCollins Publishers. 

Densumite, S. (2020). The Economics of Beauty: Weight Loss & Health 

Care from a Behavioral Economics Perspective. Economics 

and Public Policy Journal, 11 (22), 52-63. https://so0 1 . tci-

thaijo.org/index.php/econswu/article/view/235962 

Miller, J. E., Amit, E., & Posten, A. (2015). Behavioral Economics. 

Encyclopedia of Global Bioethics, 1-6. http://dx.doi.org/10.1 

007/978-3-319-05544-2_37-1 

Sijabat, R. (2018). Understanding Behavioral Economics: A Narrative 

Perspective. Asian Development Policy Review, 6(2), 77-87.  

Sriamphai, R. (2010). Faith in Islam. Office of the Royal Society. 

http://legacy.orst.go.th/?knowledges=ศร ัทธาในอ ิสลาม -๒๙-

ม ิถ ุนา&fbclid=IwAR2QxQhCwiCIThfKZnmbS0PcEkWk27AVY2Y

UPjl6X9E9SCP8zP1n2F3q2-Y 

The Hadith, (Sahih al-Bukhari, 5534). Sunnah.com. 

https://sunnah.com/bukhari:5534 

            เอกสารอ้างอิง  



เศรษฐศาสตร์พฤติกรรมว่าด้วยอัลอีมาน (การศรัทธา) | บทความวิจัย 

JOIS PSU I 206 
วารสารอิสลามศึกษา มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ 

 

The Hadith, (Sunan an-Nasa'I, 5682). Sunnah.com. 

https://sunnah.com/nasai:5682 

The Hadith, (Sahih Muslim, 78). Sunnah.com. 

https://sunnah.com/muslim:78 

The Hadith, (Sahih Muslim, 2628). Sunnah.com. 

https://sunnah.com/muslim:2628 

The Hadith, (Sahih Muslim, 2956). Sunnah.com. 

https://sunnah.com/muslim:2956 

The Noble Quran (Society of Institutes and Universities, Trans.). (2023). 

Quran.com. https://quran.com. 

Treewanchai, S. (2016). Behavioral Economics & Urban Policy. Future 

Urban Development Rangsit University. 

Wangmanee, K. (2 011). The Development of Happiness in Thai 

Adolescents by Self-Help Program [Master’s Thesis]. 

Srinakharinwirot Univeristy. https://ir.swu.ac.th/jspui/handle/ 

123456789/1151 

Yungkit, F, & Kareena A. (2008). The Imparting Faith into Children of Thai 

Muslim Families in Kohlanta District, Krabi Province [Master’s 

Thesis]. https://kb.psu.ac.th/psukb/handle/2010/6202 



   
 

 
 

Journal of Islamic Studies Prince of Songkla University 

JOIS PSU 

RESEARCH ARTICLE 
วารสารอิสลามศึกษา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

 
ผลของโปรแกรม “EASY TAHFIZ” ต่อความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอาน 
ส าหรับนักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนปลายปีที่ 2 

The Effect of Program “EASY TAHFIZ” toward The Ability of Quranic 
Memorization for Secondary Islamic Stage Student, Year 2  

Received: May 29, 2023      Revised: June 17, 2023      Accepted: June 17, 2023 

ฮานาฟี  วงษ์หลี*1  มูห ามัดสุใหมี เฮงยามา*2  
Hanafi Wonglee, Muhammadsuhaimi Haengyama 

 
1 นักศกึษาปริญญาโท หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการสอนอิสลามศึกษา มหาวทิยาลยัราชภัฎยะลา 
อีเมลผูเ้ขยีนหลกั: 736496003@yru.ac.th 
M.A. (Candidate in Teaching Islamic Education) Faculty of Education, Yala Rajabhat 
University. Corresponding Author Email: 736496003@yru.ac.th 
2 Ph.D (อารยธรรมอิสลาม) ผู้ชว่ยศาสตราจารย์, อาจารย์ประจ าหลกัสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการ
สอนอิสลามศกึษา มหาวทิยาลัยราชภัฎยะลา อีเมล : muhammadsuhaimi.h@yru.ac.th 
Ph.D (Islamic civilization) Assistant Professor, Lecturer of Teaching Islamic Education. Faculty 
of Education, Yala Rajabhat University, Email : muhammadsuhaimi.h@yru.ac.th Email: 
muhammadsuhaimi.h@yru.ac.th 

ปีท่ี 14 ฉบับท่ี 1  มกราคม - มิถุนายน  2566 



ผลของโปรแกรม “EASY TAHFIZ” ต่อความสามารถในการท่องจำอัลกุรอาน 
สำหรับนักเรียนช้ันอิสลามศึกษาตอนปลายปีท่ี 2 | บทความวิจัย 

JOIS PSU I 208 
วารสารอิสลามศึกษา มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ 

 

      บทคัดย่อ  

วัตถุประสงค์ 1) เพื ่อสร้างและหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้ที ่ใช้
โปรแกรม EASY TAHFIZ 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอาน
ของผู้เรียนที่จัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม EASY TAHFIZ ก่อนและหลังเรียนระหว่าง
กลุ ่มทดลองและกลุ ่มควบคุม 3) เพื ่อเปรียบเทียบความสามารถในการท่องจ า             
อัลกุรอานของผู้เรียนที่จัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม EASY TAHFIZ หลังสิ้นสุดการ
เรียน 4 สัปดาห์ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 4) เพื่อประเมินความพึงพอใจ
ของผู้เรียนที่จัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม EASY TAHFIZ 

วิธีการศึกษา บทความวิจัยนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลองโดยแบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 2 
กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลก่อนเรียน หลังเรียน
และหลังสิ้นสุดการเรียน 4 สัปดาห์ทั้งสองกลุ่ม โดยกลุ่มทดลองจะได้รับการจัดการ
เรียนรู้ที่ใช้โปรแกรม EASY TAHFIZ  ส่วนในกลุ่มควบคุมจะจัดการเรียนรู้ตามปกติ 
โดยวัดความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอาน จ านวน 3 ครั้ง คือวัดก่อนเรียน วัดหลัง
เรียน และวัดซ ้าอีก 1 ครั้ง หลังสิ้นสุดการเรียน 4 สัปดาห์   

ผลการวิจัย พบว่า กลุ่มทดลองที่ได้รับแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้โปรแกรม EASY 
TAHFIZ มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอาน สูงกว่าก่อนได้รับ
โปรแกรม EASY TAHFIZ สูงกว่ากลุ่มเปรียบเทียบ และสูงกว่ากลุ่มเปรียบเทียบหลัง
สิ้นสุดการเรียน 4 สัปดาห์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีความพึงพอใจ
ของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้โปรแกรม EASY TAHFIZ อยู่ในระดับมากท่ีสุด  

การน าผลวิจัยไปใช้ บทความวิจัยนี้สามารถน าไปใช้ประโยชน์ทางวิชาการ พัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนอิสลามศึกษา 

ค าส าคัญ: EASY TAHFIZ, การท่องจ าอัลกุรอาน 
 

               บทคัดย่อ  
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Abstract 

Objectives: 1) to develop and determine the effectiveness of a learning 
management plans by using EASY TAHFIZ program, 2) to compare the 
Quranic memorization ability before and after studying with EASY TAHFIZ 
program among experimental group and control group, 3) to compare 
the Quranic memorization ability after studying 4 weeks with EASY 
TAHFIZ program among experimental group and control group, 4) to 
evaluate the students' satisfaction with the learning management by 
using EASY TAHFIZ program. 

Methodology: this research was Quasi – Experimental Research used for 
experimental group and control group (10 each). The experimental group 
participated learning management plan by using EASY TAHFIZ program, 
the control group got learning from teaching as usual. 

Research Findings: the study found that the average score of the Quran 
memorization ability of experimental group students who were learning 
management plans by using EASY TAHFIZ Program after learning was 
significantly higher than before learning and higher than that of the 
control group at 0.05 level, after learning 4 weeks was significantly higher 
than the control group at 0.05 level and the student's satisfaction after 
learning with EASY TAHFIZ program was at a highest level. 

Contribution: this research can be used for academic porposes in term 
of developing a model for teaching and learning Islamic studies. 

Keywords: EASY TAHFIZ, Quranic memorization 

               Abstract  
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บทน า 
กระทรวงศึกษาธิการได้ให้สถานศึกษาอิสลามศึกษาต้องจัดการเร ียนรู้

อิสลามศึกษาในรายวิชาอัลกุรอานในทุกระดับชั้น ซึ่งเป็นรายวิชาที่นักเรียนมุสลิมทุก

คนต้องเรียนรู้เพื่อน าไปใช้ในการปฏิบัตศาสนกิจในชีวิตประจ าวันและปฏิบัติตนเป็น

มุสลิมที่ดีทั้งในโลกนี้และโลกหน้า (Ministry of Education, 2008) ดังนั้น อัลกุรอาน

จึงมีความส าคัญส าหรับผู้ที่นับถือศาสนาอิสลามทุกคน ซึ่งจ าเป็นต้องปฏิบัติตามหลัก

ค าสอนของอัลกุรอานและอัสสุนนะฮ์อย่างเคร่งครัด เพราะอัลกุรอานและอัสสุนนะฮ์ 

คือแนวทาง แบบอย่างของการปฏิบัติศาสนกิจ และกิจวัติประจ าวันในทุก ๆ ด้านของ

มุสลิม และการท่องจ าอัลกุรอานก็เป็นวิถีชีวิตประจ าวันของมุสลิมทุกคน เพราะมันคือ

รัฐธรรมนูญแบบแผนในการด าเนินชีวิต ดังที่อัลลอฮฺ جل جلاله ทรงตรัสว่า 

 

بُلَ   لس ُّ
 
َّبِعُواْ أ َّبِعُوهُُۖ وَلََ تتَ ت

 
تقَِيماٗ فٱَ َٰطِي مُس ۡ ذَا صَِ وَأَنَّ هَ َٰ

ىٰكُُ بِهِۦ لعََلَّكُُۡ تتََّقُونَ     لِكُُۡ وَصَّ ۚۦ ذََٰ قَ بِكُُۡ عَن سَبِيلِِِ فتَفََرَّ

( 153)الأنعام :   

ความว่า "และแท้จริงนี่คือแนวทางของข้าอันเที่ยงตรง พวกเจ้าจง

ปฏิบัติตามมันเถิด และอย่าได้ปฏิบัติตามหนทางที่ท าให้พวกเจ้านั้น

หันเหออกจากแนวทางของพระองค์ เช่นนั้นแหละ พระองค์ได้ทรงสั่ง

เสียมันไว้แก่พวกเจ้า เพื่อว่าพวกเจ้าจะได้ย าเกรง"     

(อัลอันอาม : 153) 

การเปลี่ยนแปลงของสังคมในยุคปัจจุบัน มีความเจริญก้าวหน้าในทุก ๆ 

ด้าน ควรมีการส่งเสริมเด็กให้รักการอ่านและท่องจ าอัลกุรอานมากขึ้น ถือเป็นอีกหนึ่ง

ภารกิจส าคัญของผู้ที่เป็นผู้ปกครอง เมื่อเข้าสู่วัยเรียนผู้เรียนต้องได้รับการส่งเสริม
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อย่างต่อเนื่องจากครูผู้สอน แม้ว่าสถานศึกษาจะน ารายวิชาอัลกุรอานมาจัดการเรียนรู้

ในทุกระดับชั้นแล้ว แต่ผู้เรียนไม่ได้ให้ความส าคัญกับการอ่านอัลกุรอานและการ

ท่องอัลกุรอานมากเท่าที่ควร ผู้เรียนขาดความสนใจในการท่องจ าอัลกุรอาน ด้วยเหตุ

นี ้ครูผู ้สอนควรน าเทคนิคการสอนหรือรูปแบบการสอนที่หลากหลายมาใช้ ในการ

ท่องจ าอัลกุรอาน ซึ่งการบริหารจัดการกระบวนการเรียนรู้ที่เหมาะสมจะท าให้เกิด

การพัฒนาในการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง และการจะเกิดคุณภาพได้นั้นก็

ขึ้นอยู่กับวิธีการสอนและการใช้สื่อหรืออุปกรณ์ประกอบการสอนของครู เพราะสื่อ

การสอนจะช่วยให้ผู ้เร ียนเกิดความสนใจในการที ่จะเรียนรู ้ ช่วยให้นักเรียนมี

ประสบการณ์ที่กว้างไกลมากขึ้น ช่วยแก้ปัญหาในการเรียนการสอน ช่วยให้เข้าใจ

ความหมายในสิ่งที่ต้องการจะสื่อได้ตรงกัน (Aunchart, 2013) และโปรแกรม EASY 

TAHFIZ เป็นการน าเทคโนโลยีเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งในการค้นคว้าของผู้เรียนรวมถึ ง

เป็นตัวช่วยในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ผู้เรียนบรรลุ

เป้าหมายการเรียนรู้เป็นส าคัญและสอดคล้องกับการพัฒนาทักษะผู้เรียนในศตวรรษที่ 

21 (Wijanpanit, 2012) 

จากแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาโรงเรียนคัมภีร์วิทยา ได้รายงานสภาพ

การจัดการเรียนรู้และการประเมินผลรายวิชาอัลกุรอานของนักเรียนช้ันอิสลามศึกษา

ตอนปลายปีที่ 2 โรงเรียนค าภีร์วิทยา ประจ าปีการศึกษา 2564 พบว่าผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนรายวิชาอัลกุรอาน ต ่ากว่าเกณฑ์ที่โรงเรียนก าหนด (Khampee wittaya 

School, 2021) เนื่องจากมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบเดิม ๆ ที่เน้นการ

สอนแบบบรรยายสื่อการสอนไม่ตอบโจทย์ความหลากหลายของผู้เรียน ผู้เรียนจึงขาด

ความสนใจในการเรียนตลอดจนการท่องจ าอัลกุรอาน ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนโดยใช้โปรแกรม EASY TAHFIZ ที่รวบรวมเทคนิคการสอนที่ใช้ในรายวิชา 

อัลกุรอานรูปแบบต่าง ๆ เช่น บัตรค ารูปภาพ บัตรค าอัลกุรอาน เสียงการอ่านอัล     

กุรอาน เทคนิคการแบ่งส่วนการท่อง และเทคนิคการใช้สีในการท่อง มาไว้ใน
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โปรแกรมเดียวเพื่อกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน โดยโปรแกรมนี้ประกอบด้วย การ

แบ่งส่วนอายะฮ์ที่ใช้ท่อง การใช้สีกระตุ้นความจ า ความหมายของอายะฮ์ รูปภาพ

อธิบายประกอบ และเสียงการอ่านอัลกุรอาน เสริมด้วยวิธีการท่องจ าด้วยการอ่าน

ทวนซ ้า ๆ การท่องจ าด้วยภาพ การท่องจ าด้วยความเข้าใจ และการท่องจ าด้วยเสียง 

เป็นการเรียนรู ้ที ่ยืดหยุ่นสามารถตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลทั้งด้าน

รูปแบบการเรียน รูปแบบการคิดความสนใจความสามารถของผู้เรียนแต่ละคน และ

ด้วยแผนการสอนที่ใช้โปรแกรม EASY TAHFIZ ท าให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเองใน

ด้านต่าง ๆ ได้ตามเป้าหมาย 

จากหลักการและเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงได้ศึกษาผลของโปรแกรม EASY 

TAHFIZ ต่อความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอานส าหรับนักเรียนชั้นอิสลามศึกษา

ตอนปลายปีที่ 2 เพื่อแก้ปัญหาการท่องจ าอัลกุรอานของผู้เรียนต่อไป 

 
  
 1.  เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้โปรแกรม 

EASY TAHFIZ ต่อความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอานส าหรับนักเรียนชั้นอิสลาม
ศึกษาตอนปลายปีท่ี 2  

 2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอานของผู้เรียนที่
จัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม EASY TAHFIZ ก่อนและหลังเรียนระหว่างกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุม 

 3.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอานของผู้เรียนที่
จัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม EASY TAHFIZ หลังสิ้นสุดการเรียน 4 สัปดาห์ระหว่าง
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม 
EASY TAHFIZ ต่อความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอานส าหรับนักเรียนชั้นอิสลาม
ศึกษาตอนปลายปีท่ี 2 

  วัตถุประสงค์การวิจัย

วัตถุประสงค์การวิจัย
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การว ิจ ัยในคร ั ้ งน ี ้ เป ็นการว ิจ ัยก ึ ่ งทดลอง ( Quasi  Experimental  
Research) แบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 2 กลุ่มโดยเจาะจงเลือกนักเรียนที่มีผลการ
เรียนไม่ผ่านเกณฑ์ในภาคเรียนที่ 1 กลุ่มละ 10 คน คือ กลุ่มทดลอง (Experimental 
group) และกลุ ่มควบคุม (Control group) ท าการวัดก่อนและหลังเรียน (Two 
group pretest - posttest design) และเก็บรวบรวมข้อมูลก่อนเรียน หลังเรียนและ
หลังสิ้นสุดการเรียน 4 สัปดาห์ทั้งสองกลุ่ม โดยกลุ่มทดลองจะได้รับการจัดการเรียนรู้
ที่ใช้โปรแกรม EASY TAHFIZ  ส่วนในกลุ่มควบคุมจะจัดการเรียนรู้ตามปกติ โดยวัด
ความสามารถในการท่องจ า อัลกุรอาน จ านวน 3 ครั้ง คือวัดก่อนเรียน วัดหลังเรียน 
และวัดซ ้าอีก 1 ครั้ง (Repeated measure design) หลังสิ้นสุดการเรียน 4 สัปดาห์ 
ซึ่งมีรายละเอียดเกี่ยวกับขั้นตอนการด าเนินการวิจัยดังนี้ 

ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 
การวิจ ัยในคร ั ้งน ี ้ เป ็นการศึกษาผลของโปรแกรม EASY TAHFIZ ต่อ

ความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอานส าหรับนักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนปลายปทีี่ 
2 ซึ่งมีรายละเอียดเกี่ยวกับขั้นตอนการด าเนินการวิจัยดังภาพที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  วิธีการศึกษา
วัตถุประสงค์การวิจัย
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ภาพที่ 1 ขั้นตอนการด าเนินการวจิัย 
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย   
1. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้โปรแกรม EASY TAHFIZ มีขั้นตอนการสร้างดังนี้ 
  1) ศึกษาหลักสูตรอิสลามศึกษา พ.ศ. 2546 เกี่ยวกับสาระรายวิชาอัลกุรอาน 
           2) ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้และรายละเอียดเนื้อหาให้สอดคล้องกับ
กระบวนการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้อัลกุรอาน 
           3) สร้างโปรแกรม EASY TAHFIZ ให้ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้ซึ่ง
ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 8 แผน ๆ ละ 2 ชั่วโมง รวม 16 ชั่วโมง 
ดังต่อไปนี้ 
   1. เรื่องที่ 1 สูเราะฮ์อัลอินซานเบื้องต้น 
   2. เรื่องที่ 2 สูเราะฮ์อัลอินซาน “มนุษย์กับเวลา” 
   3. เรื่องที่ 3 สูเราะฮ์อัลอินซาน “น ้าพุ” 
   4. เรื่องที่ 4 สูเราะฮ์อัลอินซาน “แสงอาทิตย์กับความหนาวเหน็บ” 
   5. เรื่องที่ 5 สูเราะฮ์อัลอินซาน “แก้วเงิน” 
   6. เรื่องที่ 6 สูเราะฮ์อัลอินซาน “ก าไลเงินกับผ้าไหม” 
   7. เรื่องที่ 7 สูเราะฮ์อัลอินซาน “การสุญูด” 
   8. เรื่องที่ 8 สูเราะฮ์อัลอินซาน “บทสรุป” 
           4) น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้โปรแกรม EASY TAHFIZ เสนอต่ออาจารย์
ที่ปรึกษาการค้นคว้าอิสระเพื่อพิจารณาเนื้อหาความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ ความ
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้แล้วปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
           5) น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้โปรแกรม EASY TAHFIZ ที่ปรับปรุงแล้ว
เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการ
เรียนรู้และตรวจสอบ ความถูกต้อง จุดประสงค์การเรียนรู้ด้านเนื้อหา ด้านกิจกรรม
การเรียนรู้ ด้านรูปแบบ ด้านการใช้ภาษา และด้านการประเมินผล โดยหาค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) ซึ่งมีค่าเท่ากับ 1.00  
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 6) การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้ที ่ใช้โปรแกรม EASY 
TAHFIZ ที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญไปทดลองกับนักเรียนชั้นอิสลามศึกษา
ตอนปลายที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างโดยด าเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
 ทดลองคร้ังท่ี 1 ขั้นการทดลองรายบุคคล โดยทดลองกับนักเรียนช้ันอิสลาม
ศึกษาตอนปลายปีที่ 2/1 โรงเรียนคัมภีร์วิทยา จ านวน 4 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่ม
ตัวอย่างในนักเรียนกลุ่มเก่ง 1 คน กลุ่มปานกลาง 2 คน กลุ่มอ่อน 1 คน การทดสอบ
ครั้งนี้ผู้ค้นคว้าอิสระต้องการตรวจสอบความชัดเจนทางด้านภาษา ความชัดเจนของ
ค าสั่งความยากง่ายของเนื้อหาความเหมาะสมของโปรแกรม EASY TAHFIZ เวลาที่ใช้
สอน พบว่าแบบทดสอบยากและยาวเกินไป ขณะที่ท าการทดลองผู้ค้นคว้าอิสระได้
สังเกตซักถามให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นผู ้ค้นคว้าอิสระได้บันทึกปัญหาและ
ข้อบกพร่องแล้วน ามาปรับปรุง 
 ทดลองคร้ังท่ี 2 ขั้นการทดลองรายกลุ่ม โดยน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผา่น
การปรับปรุงแก้ไขจากข้อบกพร่องในการทดลองครั้งที่ 1 ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ัน
อิสลามศึกษาตอนปลายปีที่ 2/1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 ของโรงเรียนคัมภีร์
วิทยา จ านวน 10 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างอย่างง่ายในนักเรียนกลุ่มเก่ง 3 คน 
กลุ่มปานกลาง 4 คน กลุ่มอ่อน 3 คน โดยใช้ขั้นตอนและวิธีการเหมือนการทดลองครัง้
ที่ 1 เพื่อตรวจสอบข้อบกพร่อง โดยสังเกตพฤติกรรมและบันทึกข้อบกพร่องไว้รวมทั้ง
ข้อสงสัยและข้อค าถามต่าง ๆ พบว่า นักเรียนสามารถตอบค าถามจากแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ใช้โปรแกรม EASY TAHFIZ ได้ดีและได้แสดงความคิดเห็นว่ามีประโยชน์มาก
ให้ทั้งความรู้และความน่าสนใจท าให้สนใจและง่ายในการท่องอัลกุรอานมากขึ้น ส่วน
ข้อบกพร่องมีเพียงภาพในโปรแกรมอาจจะไม่ชัดเท่าที่ควร ผู้วิจิยจึงได้น าไปแก้ไข
ต่อไป 
 ทดลองคร้ังท่ี 3 ขั้นการทดลองกลุ่มเสมือน โดยน าแผนการจัดการเรียนรู้ใช้
โปรแกรมEASY TAHFIZ ที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขจากข้อบกพร่องในการทดลองครั้งที่ 
2 ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนปลายปีที่ 2/1 จ านวน 10 คน (ไม่ใช่
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กลุ่มเป้าหมาย) ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนคัมภีร์วิทยา เพื่อหา
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน E1/E2 = 80/80 

2. แบบทดสอบความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอาน มีขั้นตอนการสร้างดังนี้ 
 1) ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบและกระบวนการต่าง ๆ ในการวัดและ
ประเมินผลเทคนิคการเขียนข้อสอบเทคนิคการวัดผลและเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการ
วัดผลตามหลักสูตรอิสลามศึกษา 
      2) วิเคราะห์จุดประสงค์การเรยีนรู้และเนื้อหารายวิชาอัลกุรอานท่ีก าหนดใน
แต่ละแผนการจัดการเรียนรู ้และก าหนดจ านวนข้อสอบวัดความสามารถในการ
ท่องจ าอัลกุรอานแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ 
      3) น าผลการวิเคราะห์มาสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
ท่องจ าอัลกุรอานแบบ Multiple choices 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
      4) การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถในการท่องจ า             
อัลกุรอานโดยการน าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน โดย
ให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณาความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับเนื้อหา 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่าค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบ
ความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอานมีค่าเฉลี่ยที่ 1.00 ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ยอมรับได้ 
ทั้งนี้ผู้เชี่ยวชาญให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ ไขเกี่ยวกับรูปแบบการวัดให้ตรง
จุดประสงค์มากขึ้นและปรับปรุงรูปแบบให้ถูกต้องมากขึ้น ผู ้ค้นคว้าอิสระน ามา
ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ จนสามารถน าไปใช้ในกลุ่มทดลองต่อไป 
      5) น าแบบทดสอบในข้อที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไปได้
ข้อสอบวัดความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอานจ านวน 30 ข้อแล้วน าไปทดสอบกับ
นักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนปลายปีที่ 3/2 จ านวน 10 คน โรงเรียนคัมภีร์วิทยา ท่ี
เรียนรายวิชาอัลกุรอานไปแล้ว 
 6) น าค าตอบมาตรวจให้คะแนนแล้วน าผลการตรวจให้คะแนนมาวิเคราะห์
หาค่าอ านาจจ าแนกและความยากง่ายเพื่อวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (difficulty) ที่มี
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ค่าอยู่ระหว่าง 0.20 - 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (discrimination) ที่มีค่าอยู่ระหวา่ง 
0.20-1.00 ของข้อสอบวัดความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอาน ซึ ่งผลการคิด
วิเคราะห์ได้ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.37-0.79 และมีค่าน าจ าแนกอยู่ระหว่าง 
0.20-0.62  

 7) ค ่าความเช ื ่อม ั ่น (Reliability) ว ิธ ีของส ัมประส ิทธ ิ ์แอลฟา (∝- 
Coefficient) จากสูตร ครอนบราช (Cronbach) โดยใช้เกณฑ์ความเชื ่อมั ่นตั ้งแต่ 
0.70 ขึ้นไป ซึ่งได้ค่าความเชื่อมั่นของข้อสอบวัดความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอาน
มีค่าเท่ากับ 0.88 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองตามขั้นตอนดังน้ี 

1) ผู้วิจัยอธิบายบทบาทหน้าที่ของผู้ค้นคว้าอิสระและบทบาทของผู้เรียน
เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจ และเตรียมความพร้อมของตนเองในการวิจัยครั้งนี้ 
      2) ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) กับผู้เรียนกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุมด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอานแบบปรนัย 4 
ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ แล้วน ามาตรวจให้คะแนนและบันทึกผลไว้เป็นคะแนนก่อน
เรียน เพื่อการวิเคราะห์ข้อมูล 
      3) ด าเนินการจัดการเรียนรู้กับกลุ่มทดลองโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้
โปรแกรม EASY TAHFIZ จ านวน 8 แผน ๆ ละ 2 ชั ่วโมง รวมทั ้งหมด 16 คาบ 
ระหว่างวันที่ 21 พฤศจิกายน พ.ศ. 2565 – วันที่ 26 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2566 โดยใช้
คาบฮัลเกาะฮ์ครู คาบฮัลเกาะฮ์นักเรียน และคาบว่างของโรงเรียน พร้อมทั้งตรวจให้
คะแนนตามเกณฑ์ที่ก าหนดของแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้และบันทึกคะแนนลงใน
ใบบันทึกคะแนน ส่วนกลุ่มควบคุมจะจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปกติโดยใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้รายวิชาอัลกุรอาน จ านวน 8 แผน ๆ ละ 2 ช่ัวโมง รวมทั้งหมด 16 คาบ 
ระหว่างวันที่ 21 พฤศจิกายน พ.ศ. 2565 – วันที่ 26 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2566 โดยใช้
คาบเรียนรายวิชาอัลกุรอานตามปกติ 
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      4) ท าการทดสอบหลังเรียน (Post-Test) กับผู้เรียนกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุมโดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอานชุดเดิมแล้วน ามา
ตรวจให้คะแนนและบันทึกผลไว้เป็นคะแนนหลังเรียนเพื่อการวิเคราะห์ข้อมูล 
      5) นักเรียนกลุ ่มทดลองท าการตอบแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อ
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้โปรแกรม EASY TAHFIZ  
      6) ท าการทดสอบอีกครั้งหลังผ่านการเรียนไปแล้ว 4 สัปดาห์กับผู้เรียนกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุมโดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอาน
ชุดเดิมแล้วน ามาตรวจให้คะแนนและบันทึกผลไว้เพื่อการวิเคราะห์ข้อมูล 
        7) น าคะแนนการทดสอบวัดความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอานก่อน
เรียนและหลังเรียนและหลังสิ ้นสุดการเรียน 4 สัปดาห์ของกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม คะแนนที่ได้ระหว่างการจัดการเรียนรู้ของกลุ่มทดลอง และคะแนนความพึง
พอใจของกลุ่มทดลองไปประมวลวิเคราะห์หาค่าสถิติต่อไป 
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 
โดยการน าคะแนนที่ได้จากการทดสอบมาวิเคราะห์ทางสถิติโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป
ทางสถิติในการวิเคราะห์ดังนี้ 
 1. การหาค่าสถิติพื ้นฐาน ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  
 2. การหาค่าคุณภาพเครื่องมือ ได้แก่ ค่าความเที่ยงตรงของเนื้อหา ค่าความ
ยากง่ายของแบบทดสอบ ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ
ของแบบทดสอบ และค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ (E1/E2) 
 3. การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน หลังเรียนและหลังสิ้นสุดการ
เรียน 4 สัปดาห์ ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ด้วยสถิติ Mann-Whitney 
test 
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 4. การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยระหว่างก่อนเรียน หลังเรียนทันทีและหลัง
สิ ้นสุดการเรียน 4 สัปดาห์ ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยสถิติ Wilcoxon 
Rank Sum test 
 

ตารางที่ 1 การแสดงค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้

โปรแกรม EASY TAHFIZ ส าหรับนักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนปลายปีที่ 2 ตาม

เกณฑ์มาตรฐาน E1/E2 = 80/80 

กลุ่ม 

 

จ านวน

คน 

คะแนนระหว่างเรียน คะแนนหลังเรียน 

𝑥̅ A E1 𝑥̅ B E2 

กลุ่ม

ทดลอง 

10 130.60 160 81.63 24.20 30 80.67 

จากตารางที่ 1 พบว่า คะแนนระหว่างเรียนของแผนการจัดการเรียนรู้โดย

ใช้โปรแกรม EASY TAHFIZ นักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนปลายปีที่ 2 ซึ่งมีค่าเป็น

ร้อยละ E1 เท่ากับ 81.63 และคะแนนจากการท าแบบทดสอบหลังเรียนมีค่าร้อยละ 

E2 เท่ากับ 80.67 ดังนั ้น แผนการจัดการเรียนรู ้ในครั ้งนี ้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

81.63/80.67 

ตารางที่ 2 คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอาน ก่อนเรียน 

ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

ตัวแปร กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม t 

 ผลการศึกษา 
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X ̅ 
Mean 

Rank 
X ̅ 

Mean 

Rank 

p-

value 

ความสามารถในการ

ท่องจ าอัลกุรอาน 
13.00 11.45 11.70 9.55 .72 .46* 

* p-value < .05 

จากตารางที ่ 2 แสดงให้เห็นคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการท่องจ า        

อัลกุรอานก่อนเรียน ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุม่ควบคุม พบว่าไม่มีความแตกต่างกัน 

ตารางที่ 3 คะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอาน หลัง

เรียน ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

ตัวแปร 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

t 
p-

value X ̅ 
Mean 

Rank 
X ̅ 

Mean 

Rank 

ความสามารถในการ

ท่องจ าอัลกุรอาน 

24.20 15.50 12.00 5.50 3.80 .00* 

* p-value < .05 

จากตารางที่ 3 คะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอาน หลัง

เรียน ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม พบว่า มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05  

ตารางที ่ 4 คะแนนเฉลี ่ยของความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอาน 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลอง 
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ตัวแปร 

ก่อนเรียน หลังเรียน 

t 
p-

value X ̅ 
Mean 

Rank 
X ̅ 

Mean 

Rank 

ความสามารถในการ

ท่องจ าอัลกุรอาน 

13.00 .00 24.20 5.50 2.80 .00* 

* p-value < .05 

จากตารางที่ 4 คะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอาน 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลอง พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ตารางที่ 5 คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอาน ระหว่าง

ก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มควบคุม 

ตัวแปร 

ก่อนเรียน หลังเรียน 

t 
p-

value X ̅ 
Mean 

Rank 
X ̅ 

Mean 

Rank 

ความสามารถในการ

ท่องจ าอัลกุรอาน 

11.70 3.50 12.00 4.38 .60 .54* 

* p-value < .05 

จากตารางที่ 5 คะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอาน 

ก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มควบคุม พบว่า ไม่มีความแตกต่างกัน 



The Effect of Program “EASY TAHFIZ” toward The Ability of Quranic Memorization               
for Secondary Islamic Stage Student, Year 2 | Research Article 

JOIS PSU I 223 
Journal of Islamic Studies, Prince of Songkla University 

ตารางที่ 6 ค่าเฉลี่ยความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอาน ก่อนเรียน 

หลังเรียน และหลังสิ้นสุดการเรียน 4 สัปดาห์ ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

กลุ่ม จ านวน X ̅ 
Mean 

Rank 
t 

p-

value 

ก่อนการเรียน 

          กลุ่มทดลอง 

          กลุ่มควบคุม 

 

10 

10 

 

13.00 

11.70 

 

11.45 

9.55 

 

.72 

 

.46* 

หลังการเรียน 

          กลุ่มทดลอง 

          กลุ่มควบคุม 

 

10 

10 

 

24.20 

12.00 

 

15.50 

5.50 

 

3.80 

 

.00* 

หลังการเรียน 4 

สัปดาห ์

          กลุ่มทดลอง 

          กลุ่มควบคุม 

 

 

10 

10 

 

 

23.90 

12.00 

 

 

15.50 

5.50 

 

 

3.80 

 

 

.00* 

* p-value < .05 

จากตารางที่ 6 คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอาน ก่อน
เรียน หลังเรียน และหลังสิ้นสุดการเรียน 4 สัปดาห์ ระหว่างกลุ่มทดลอง และกลุ่ม
ควบคุม พบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอานหลังการเรียน และ
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หลังการเรียน 4 สัปดาห์ ของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 

 

จากการวิจัย เรื่อง ผลของโปรแกรม EASY TAHFIZ ต่อความสามารถใน
การท่องจ าอัลกุรอานส าหรับนักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนปลายปีที่ 2 มีประเด็น
อภิปรายตามวัตถุประสงค์ดังนี้ 

1. การสร้างและหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม EASY 
TAHFIZ  

จากการศึกษาพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม EASY TAHFIZ 
ส าหรับนักเรียนชั้นอิสลามศึกษาตอนปลายปีที่ 2 มีค่าประสิทธิภาพเฉลี่ย E1/E2 
เท่ากับ 81.63/80.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ เนื่องจากโปรแกรม EASY TAHFIZ 
เป็นโปรแกรมที่ถูกพัฒนาขึ้นโดยการรวบรวมเทคนิคการสอนที่ใช้ในรายวิชาอัลกุรอาน
รูปแบบต่าง ๆ เช่น บัตรค ารูปภาพ บัตรค าอัลกุรอาน เสียงการอ่านอัลกุรอาน เทคนิค
การแบ่งส่วนการท่อง และเทคนิคการใช้สีในการท่อง มาไว้ในโปรแกรมเดียว โดย
โปรแกรมนี้ประกอบด้วย การแบ่งส่วนอายะฮ์ที ่ใช้ท่อง การใช้สีกระตุ้นความจ า 
ความหมายของอายะฮ์ รูปภาพอธิบายประกอบ และเสียงการอ่านอัลกุรอาน เสริม
ด้วยวิธีการท่องจ าด้วยการอ่านทวนซ ้าๆ การท่องจ าด้วยภาพ การท่องจ าด้วยความ
เข้าใจ และการท่องจ าด้วยเสียง ซึ่งผู้พัฒนาตั้งชื่อโปรแกรมนี้ว่า “โปรแกรม EASY 
TAHFIZ” ท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ (Attention) ตั้งแต่แรกเห็น เมื่อผู้เรียนให้ความ
สนใจในสื่อที่ใช้สอนแล้ว ก็จะเข้าสู่กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้โปรแกรม EASY 
TAHFIZ มีทั้งการแบ่งส่วนอายะฮ์ที่ใช้ท่อง การใช้สีกระตุ้นความจ า ความหมายของ 
อายะฮ์ รูปภาพอธิบายประกอบและเสียงการอ่านอัลกุรอาน จนท าให้ผู้เรียนเกิดการ
จดจ า (Retention) ในกระบวนและเนื ้อหาที ่การสอนได้ น าไปสู ่กระบวนการ
ท่องจ าอัลกุรอาน หรือการปฏิบัติ (Production) ที่เป็นการดัดแปลงองค์ความรู้จาก
การจ าให้มาเป็นกระท าที ่ถูกต้องแม่นย า จนกลายเป็นแรงจูงใจ (Motivation)  

อภิปรายผล 
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(Chamnanrua, 2015) ในการท่องจ าอัลกุรอานของผู้เรียน ท าให้แผนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้โปรแกรม EASY TAHFIZ มีประสิทธิภาพท าให้ผู้เรียนมีความสามารถใน
การท่องจ าที่ดีขึ ้น ดังที ่ปรากฎในประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้โดยใช้
โปรแกรม EASY TAHFIZ คิดเป็นร้อยละจากการท ากิจกรรมในระหว่างเรียนเท่ากับ 
81.63 และประสิทธิภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอาน
ของผู้เรียนคิดเป็นร้อยละหลังจากการเรียนเท่ากับ 80.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
สอดคล้องกับทฤษฎีความจ าสองกระบวนการ ที ่กล่าวว่า ความจ าระยะสั้นเป็น
ความจ าชั่วคราวต้องได้รับการทบทวน ยิ่งทบทวนเป็นระยะเวลานานเท่าใด สิ่งนั้นก็
จะมีโอกาสฝังตัวในความจ าระยะยาวมากขึ้น และเมื่อถูกเก็บไว้ในความจ าระยะยาว 
สิ ่งนั ้นก็จะติดอยู่ในความจ าตลอดไปกลายเป็นความจ าที่สามารถรื้อฟื้นขึ ้นมาได้ 
(Wichchawut, 1997)  

2. การเปรียบเทียบความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอานของผู้เรียนก่อนและหลัง
เรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

จากการศึกษา พบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอาน 
ก่อนเรียน ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมไม่มีความแตกต่างกัน เนื่องด้วยเป็น
การวัดก่อนเรียนของกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมที่อาจมีพื้นฐานความรู้ความเข้าใจท่ี
ใกล้เคียง ท าให้คะแนนของทั้งสองกลุ่มจึงไม่แตกต่างกันในระยะก่อนเรียน ส่วน
คะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอาน หลังเรียน ระหว่างกลุ่ม
ทดลอง  และกลุ่มควบคุม มีความแตกต่างกัน โดยที่กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยที่สูง
กว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ท าให้เห็นว่ากลุ่มทดลองที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม EASY TAHFIZ นั้นมีความสามารถในการท่องจ าอลั
กุรอานที่สูงขึ้น เนื่องจากกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม EASY TAHFIZ 
นั้นเป็นการจัดการเรียนรู้โดยใช้ความจ าจากการสัมผัส (Sintuchai, 2013) ผ่านการ
มองเห็นโปรแกรม EASY TAHFIZ ที่มีการแบ่งส่วนการท่องด้วยสีและภาพประกอบ 
ผ่านการได้ยินด้วยเสียงการอ่านอัลกุรอานของโปรแกรม และผ่านการสัมผัสบัตรค า    
อัลกุรอานที่ใช้ควบคู่กับโปรแกรม ท าให้ผู้เรียนเกิดความจ าระยะสั้น (Sintuchai, 
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2013) ขึ้นมาและใช้วิธีการท่องจ าของโปรแกรมโดยการท่องจ าด้วยการอ่านทวนซ ้า ๆ 
การท่องจ าด้วยภาพ การท่องจ าด้วยความเข้าใจ และการท่องจ าด้วยเสียง ท าให้
ผู้เรียนเกิดความจ าระยะยาว (Sintuchai, 2013) ที่จะสามารถเรียกใช้งานความจ าได้
ในภายหลัง ท าให้ผู้เรียนมีความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอานที่ดีขึ้น สอดคล้องกับ
ทฤษฎีประมวลสารสนเทศ (Sintuchai, 2013) ที่มีกระบวนการประมวลข้อมูลของ
สมองโดยจะถูกจัดเก็บในรูปความจ า และเปลี่ยนรูปแบบความจ าไปในแต่ละขั้นตอน
ของกระบวนการ จ าแนกรูปแบบความจ าได้เป็น 3 รูปแบบ คือ ความจ าจากการ
สัมผัส ความจ าระยะสั้น (STM) และความจ าระยะยาว (LTM) 

3. การเปรียบเทียบการวัดความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอานของนักเรียนหลัง
สิ้นสุดการเรียน 4 สัปดาห์ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

จากการศึกษา พบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอาน
หลังสิ้นสุดการเรียน 4 สัปดาห์ ของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที ่ระดับ .05 เนื ่องจากกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม EASY 
TAHFIZ นั้นเป็นการรวบรวมเทคนิคการสอนที่ใช้ในรายวิชาอัลกุรอานรูปแบบต่าง ๆ 
เช่น บัตรค ารูปภาพ บัตรค าอัลกุรอาน เสียงการอ่านอัลกุรอาน เทคนิคการแบ่งส่วน
การท่อง และเทคนิคการใช้สีในการท่อง มาไว้ในโปรแกรมเดียว ท าให้การจัดการเรียน
เรียนรู้มีความยืดหยุ่น เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เลือกเวลาและสถานที่ ๆ เหมาะสม ให้
ผู้เรียนมีความพร้อมทั้งร่างกายและจิตใจ มีการท าใบงานและทบทวนการท่องจ า      
อัลกุรอานซ ้า ๆ หลาย ๆ ครั้ง และสามารถน าไปใช้ได้จริงในการละหมาด เกิดเป็น
ความจ าที่คงทนถาวร สอดคล้องกับกฎการเรียนรู้ของธอร์นไดค์ (Wonganotroad, 
2008) คือ กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) กฎแห่งการฝึกหัด (Law of 
Exercise) กฎแห่งการใช้ (Law of Use and Disuse)  

4. การประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม 
EASY TAHFIZ 
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ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู ้โดยใช้
โปรแกรม EASY TAHFIZ พบว่า มีความพึงพอใจเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.83 และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อที่ได้ท าให้ผู้เรี ยนมีความพึง
พอใจสูงสุด นั้นคือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาทักษะการ
ท่องจ าอัลกุรอานมากขึ้น ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเป็น 5.00 เนื่องจากโปรแกรม EASY TAHFIZ มี
ความหลากหลายในวิธีการท่องจ าอัลกุรอาน เช่น การท่องจ าด้วยการอ่านทวนซ ้า  ๆ 
การท่องจ าด้วยภาพ การท่องจ าด้วยความเข้าใจ และการท่องจ าด้วยเสียง ท าให้เกิด
ความยืดหยุ่นส าหรับผู้เรียน ตอบสนองความแตกต่างและหลากหลายของผู้เรยีนได้ดี 
นักเรียนสามารถเลือกวิธีการที่เหมาะสมกับตัวเอง เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดใน
การท่องจ า สอดคล้องกับกฎแห่งความพอใจ (Law of Effect) ของธอร์นไดค์ 
(Thorndike) ที่ว่าสิ่งเร้าใดที่มีการกระตุ้นให้มีการตอบสนองแล้วท าให้ผู้เรียนได้รับผล
ที่น่าพึงพอใจจากการกระท าน้ันก็จะส่งผลให้ผู้เรียนกระท าพฤติกรรมนั้น ๆ อีก 

 
 

โดยผลการทดลองครั้งนี้ สามารถสรุปประเด็นส าคญัได้ ดังนี ้
1. คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอานของนักเรียนช้ัน

อิสลามศึกษาตอนปลายปีที่ 2 หลังได้รับแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้โปรแกรม EASY 

TAHFIZ (X ̅ = 24.20, Mean Rank = 5.50)  สูงกว่าก่อนได้รับแผนการจัดการเรียนรู้

ที่ใช้โปรแกรม EASY TAHFIZ (X ̅ = 13.00, Mean Rank = 0.00) อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05     

2. คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอานของนักเรียนช้ัน
อิสลามศึกษาตอนปลายปีที่ 2 หลังได้รับแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้โปรแกรม EASY 

TAHFIZ ของกลุ่มทดลอง (X ̅ = 24.20, Mean Rank = 5.50) สูงกว่ากลุ่มควบคุม (X̅ 
= 12.00, Mean Rank = 5.50) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สรุปผลการวิจัย 
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3. คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอานของนักเรียนช้ัน
อิสลามศึกษาตอนปลายปีที่ 2 หลังได้รับแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้โปรแกรม EASY 

TAHFIZ ไปแล้ว 4 สัปดาห์ (X ̅ = 23.90, Mean Rank = 15.50) สูงกว่ากลุ่มควบคุม 

(X ̅ = 11.20, Mean Rank = 5.50) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่า 
ความสามารถในการท่องจ าอัลกุรอานยังคงมีความคงทน (Retention) อยู่ในช่วงเวลา
หลังสิ้นสุดการเรียน 4 สัปดาห์ 

 

1. ข้อเสนอแนะด้านการน ารูปแบบการสอนไปใช้ 
 1.1 ก่อนที่จะน ารูปแบบการสอนโดยใช้โปรแกรม EASY TAHFIZ ไปใช้ 

ครูผู้สอนควรศึกษาองค์ประกอบของรูปแบบ ขั้นตอนการสอนให้เข้าใจอย่างถ่องแท้ 
และเตรียมความพร้อมของอุปกรณ์ก่อนการใช้งาน เพื่อให้การจัดการเรียนรู้เปน็ไปได้
อย่างราบรื่น 

1.2 เนื ่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้โปรแกรม EASY TAHFIZ 
เป็นวิธีการสอนรูปแบบใหม่ นักเรียนอาจยังไม่เข้าเข้าใจกิจกรรมการสอน ครูผู้สอน
ต้องชี้แจงให้นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับบทบาทหน้าที่ของตนเองและให้ความร่วมมื อใน
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ อีกทั้งครูผู้สอนต้องเตรียมความพร้อมของการจัด
กิจกรรมทุกข้ันตอน และสามารถยืดหยุ่นเวลาได้ตามความเหมาะสม 

 2. ข้อเสนอแนะด้านการวิจัย 
 2.1 ควรมีการศึกษาถึงการน ารูปแบบการสอนโดยใช้โปรแกรม EASY 

TAHFIZ กับกลุ่มเป้าหมายในระดับชั้นอื่น ๆ โดยมีการปรับกิจกรรมให้เหมาะสมกับ
อายุ ความสามารถ และพัฒนาการของนักเรียนในกลุ่มนั้น ๆ  

 2.2 ควรมีการศึกษากลุ่มสาระการเรียนรูอ้ื่น ๆ เพื่อวิจัยความสามารถในการ
ท่องจ าโดยใช้โปรแกรมที่ถูกพัฒนาให้สอดคล้องกับกลุ่มสาระนั้น ๆ 

ข้อเสนอแนะ 
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2.3 ควรมีการพัฒนาโปรแกรม EASY TAHFIZ ให้เป็น Application ที่
สามารถใช้งานได้ในสมาร์ทโฟน เพื่อความยืดหยุ่นในการใช้งานและเพื่อการเรียนรู้
ตลอดเวลา 
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วัตถุประสงค์ บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัยเรื ่อง “การเดินทางสู่ความดี: 

ประสบการณ์การเดินทางไปฮัจญ์ของมลายูมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต้” โดยมี

วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพัฒนาการของการเดินทางสู่ฮัจญ์ของผู้คนในพื้นที่จังหวัด

ชายแดนภาคใต้เท่าที่พบหลักฐานทางประวัติศาสตร์ ในวัตถุประสงค์การวิจัยนี้ได้มี

การรวบรวมประสบการณ์ฮัจญ์ในอดีตรวมถึง ประสบการณ์การเดินทางฮัจญ์ของ

ชาวคริสเตียนที่แม้จะมีเป้าหมายที่ผิดเพี้ยนจากเจตนารมณ์ฮัจญ์ แต่บันทึกการ

เดินทางของพวกเขาสะท้อนให้เห็นสภาพและสถานการณ์ฮัจญ์ ณ ช่วงเวลาที่เดินทาง

ไปได้ดีมาก    

วิธีการศึกษา การวิจัยนี้ใช้วิธีการวิจัยเชิงเอกสาร ข้อมูลหลักน ามาจากหนังสือ 

“Christians at Mecca” เขียนโดยออกุสตัส ร ัลลี ่ (Augustus Ralli) โดยเฉพาะ

บรรดาชาวคริสเตียนยุโรปที่เคยเดินทางไปประกอบศาสนกิจฮัจญ์รวม 16 คนระหว่าง

ปี ค.ศ. 1500-1890 ในส่วนบทความนี้น าเสนอเพียง 5 คน ซึ่งมีอิทธิพลและเกี่ยวข้อง

กับการเดินทางฮัจญ์ของชาวเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ สะท้อนความพยายามและ

แสวงหาวิธีการเพื่อให้สามารถเดินทางไปได้ มุมมองต่อผู้ประกอบฮัจญ์ สภาพการณ์

ต่าง ๆ ของคนและเมือง โดยเฉพาะที่เกี่ยวข้องกับชาวเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ผู้เขียน

ยังได้จากการสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลอื ่น ๆ เพื่อยืนยันการเดินทางจริงมายัง      

มักกะฮ์และการสนับสนุนทัศนะของผู้เขียน 

ผลการวิจัย ผู้เขียนหนังสือ “Christians at Mecca” ได้รวบรวมบันทึกการเดินทาง

ของชาวคริสเตียนยุโรปที่ผ่านประสบการณ์การเดินทางไปประกอบพิธีฮัจญ์ด้วย

เป้าประสงค์ที่คลุมเครือ ทั้งด้วยเหตุผลส่วนตัว ภารกิจในฐานะเจ้าหน้าที่ของเจ้าอาณา

นิคมยุโรป การผจญภัย การศึกษาหาความรู้ และผ่านกระบวนการท าฮัจญ์จ านวน 20 
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คน โดยคนแรกเดินทางในปี ค.ศ. 1503 และคนสุดท้ายในหนังสือนี้เดินทางในปี ค.ศ.

1894 บันทึกการ 

การน าผลการวิจัยไปใช้ การศึกษาได้สะท้อนมุมมองจากบุคคลภายนอก (outsiders) 

ต่อกิจกรรมฮัจญ์ การบันทึกข้อมูลประวัติศาสตร์ที ่ส าคัญทั ้งในเชิงเอกสารและ

ภาพถ่าย และสะท้อนความยากล าบากของกระบวนประกอบพิธีฮัจญ์ เส้นทางฮัจญ์

และการเดินทางฮัจญ์ตั้งแต่ยุคสมัยก่อนและพัฒนามาจนถึงปัจจุบัน สะท้อนความ

พยายามต่าง ๆ โดยเฉพาะการเรียนภาษาและวัฒนธรรมอาหรับ และวิชาการอิสลาม 

อีกทั้งยังศึกษาสภาพความเป็นอยู่ของชาวอาหรับ บรรยากาศการประกอบพิธีฮัจญ์ 

สภาพบ้านเมืองในนครมะดีนะฮ์ นครมักกะฮ์และเมืองใกล้เคียง นอกจากน้ียังรวบรวม

ข้อมูลบางส่วนเกี่ยวกับการประกอบพิธีฮัจญ์ของชาวมลายูและชวา และข้อมูลจาก

บันทึกอื่น ๆ ประกอบการเดินทางไปประกอบพิธีฮัจญ์ของชาวเอเชียตะวันออกเฉียง

ใต้ในช่วงศตวรรษที่ 19 จนถึงต้นศตวรรษท่ี 20   

ค าส าคัญ:  ประสบการณ์ฮัจญ์, คริสเตียนยุโรป, มักกะฮ์   
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Abstract 

Objectives: This article is as part of the research entitled “the journey to 
the virtue: Hajj experience of the Malay Muslims from the South of 
Thailand”, which aimed at studying the historical development of the 
Hajj journey experience of the people from the South of Thailand as 
much as evidence being found. In detail, this research objective, mainly 
focus on Hajj experience of people worldwide. Even though their aim of 
Hajj were mistaken, their records gave much reflection on situation of 
pilgrims and everything related during their journey especially those who 
concerned to the people from the Southeast Asian region. 

Methodology: This article was done based mainly of a book, Christians 
at Mecca, written by Augustus Ralli in 1909, combined and analysed the 
records of 15 Christians once journeyed to Hajj pilgrimage during the 
period of 1500 till 1890. The author extracted only 5 Christians who gave 
much influence to the Muslim world and especially Southeast Asia. Their 
record reflected their huge effort and preparation to get reach Mecca 
and doing Hajj. They also gave a lot of information and opinion on 
situation of Hajj in the past, as well as information about Society, Sanitary, 
Business, Hajj Travel, Hajj Process, Buildings and Environment around 
Mecca, Madinah and other major cities, which information is really 
valuable for the later research and memory. Other sources also used as 
to support this article argument and analysis. 

Research Findings: The book entitled “Christians at Mecca”, combined 
records and analysis on Hajj by 16 European Christians. They reached 
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Mecca on the ambiguous purposes. The book had been summarized 20 
Christians’ records focused on Mecca. The first one had been in Mecca 
by 1503 while the last one was in 1894. Such primary sources are really 
contributed to picture the Hajj activities, society, politics, health, trade 
and business, travel experiences, process of Hajj, buildings and structures, 
and overviews of the city of Mecca and Madinah. In the records 
themselves contained some data on the Southeast Asian people, Hajj 
routes and development of Hajj journey from the past up to the late 
19th century. 

Contribution: The study reflects the views from outsiders towards Hajj 
activities, valuable and primary sources on Hajj both through various 
documents and pictures. It also acknowledges how difficult they were in 
order to get Hajj complete from the beginning till end, and Hajj journey 
routes from different directions. 

Keywords: Christian, Hajj, Mecca   
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 การประกอบพิธีฮัจญ์ถือเป็นศาสนกิจที่บังคับให้ปฏิบัติที่ส าคัญข้อสุดท้าย
ส าหรับมุสลิมจากทั้งหมด 5 ข้อ โดยที่มุสลิมทุกคนต้องปฏิบัติเพียงครั้งเดียวในช่วง
ชีวิต ทั้งนี้มีเงื่อนไขพื้นฐานที่อิงความสามารถของบุคคล 3 ประการ คือ 1) ความ
สมบูรณ์ของสุขภาพร่างกาย 2) ความพร้อมด้านทรัพย์สิน เงินทองส าหรับใช้เป็น
ค่าใช้จ่ายที่จ าเป็นในการเดินทาง รวมค่าอาหารและค่าพักอาศัยตลอดระยะเวลาการ
ประกอบพิธีฮัจญ์ และ 3) ความปลอดภัยในการเดินทาง การประกอบพิธีฮัจญ์มเีพียง
ครั้งเดียวในรอบหนึ่งปี คือต้องท าในช่วงเดือนซูลฮิจญะฮ์ หรือเดือนที่ 11 ตามปฏิทิน
อิสลามที่ค านวณตามการโคจรของวงจันทร์ หรือ จันทรคติ ดังนั ้นในแต่ละปีการ
เดินทางไปประกอบพิธีฮัจญ์จะเลื่อนเร็วข้ึนจากปฏิทินปกติที่คนส่วนใหญ่ใช้อยู่ปัจจุบัน 
เนื่องจากช่วงเวลาของการประกอบพิธีนี้มีเพียงช่วงเดียวในรอบปี และเป็นพิธีที่มุสลิม
ทั่วโลกให้ความส าคัญมาก ในช่วงเทศกาลฮัจญ์ ประเทศซาอุดีอาระเบียจึงกลายเป็นที่
รวมตัวของประชากรมุสลิมโลกจ านวนมากที่มีความหลากหลายเชิงชาติพันธุ์ ภาษา 
วัฒนธรรม และสีผิว การรวมตัวของมวลมนุษย์ดังกล่าวได้หลอมรวมผู้คนจากทั่ว
สารทิศ และสามารถเห็นภาพความเป็นเอกภาพและความเท่าเทียมกัน โดยสะท้อน
ผ่านเสื้อผ้าอาภรณ์ที่สวมใส่เป็นสีเดียวและรูปแบบเดียวกัน รวมทั้งการท่าทางในการ
ปฏิบัติพิธีกรรมที่มีรูปแบบเหมือนกันคามที่ได้บัญญัติไว้ในค าสอนของสาสนาอิสลาม  

 ความมุ่งมั่นและตั้งใจจริงในการเดินทางประกอบพิธีฮัจญ์ด าเนินมาเช่นนี้มา
ตั้งแต่อดีตกาล แต่การเดินทางในสมัยก่อนมีความแตกต่างกันอย่างมากกับสมัย
ปัจจุบัน ด้วยบริบททางสังคม เทคโนโลยีการเดินเรือและการสื่อสาร ระบบการบริการ
ต่าง ๆ ของประเทศและเมืองที่ต้องเดินทางผ่านหรือข้ามไปเพื่อมุ่งหน้าสู่นครมักกะฮ์ 
รวมถึงกระบวนการเตรียมการระหว่างการเดินทาง การใช้ชีวิตในนครมักกะฮ์  
กระบวนการในการประกอบพิธีฮัจญ์ ตลอดจนถึงการเดินทางกลับ การเดินทางจาก
ประเทศไทยและประเทศอื่น ๆ ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  ในอดีตส่วนใหญ่
เริ่มจากการเดินทางด้วยเรือใบ พัฒนามาเป็นเรือกลไฟ และเรือยนต์ในช่วงหลังสุด
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ก่อนที่จะเปลี่ยน ต่างใช้เวลาในการเดินนานมาก ดังนั้นการเดินทางประกอบพิธีฮัจญ์
ในแต่ละครั้งจะมีผู้คนไปร่วมส่งผู้เดินทาง โดยเฉพาะในหมู่ญาติพี่น้องและมิตรสหาย 
จ านวนมาก เพราะถือเป็นการเดินทางที่ส าคัญที่สุดของผู้ที่จะไปประกอบพิธีฮัจญ์
ตลอดระยะเวลาการใช้ชีวิตบนโลกนี้ หรือในบางกรณีอาจเป็นการเดินทางครั้งสุดท้าย
ของเขาที่ไม่มีการหวนกลับมา  

 ความมุ่งมั่นและตั้งใจในที่จะประกอบพิธีฮัจญ์ โดยมีเป้าหมายเพื่อปฏิบัติให้
ครบทั้ง 5 ข้อตามบทบัญญัติด้านการปฏิบัติของศาสนาอิสลาม (รูก่นอิสลาม) น ามาซึ่ง
การเสียสละทั้งกาย ใจและทรัพย์สิน เพราะค่าใช้จ่ายในการเดินทางที่แสนไกลนี้
นับเป็นจ านวนเงินที่มากส าหรับคนทั่วไปที่ส่วนมากต้องสะสมเงินเป็นเวลานาน 
ในขณะที่บางรายอาจจะต้องขายท่ีดินและสมบัติเพื่อแลกมากับค่าเดินทางและค่าเลีย้ง
ชีพตลอดระยะเวลาการเดินทางไปกลับระหว่างนครมักกะฮ์กับภูมิล าเนา หรือบางราย
อาจมีเฉพาะค่าใช้จ่ายในเดินทางไปเพียงเที่ยวเดียว ส่วนการเดินทางกลับต้องดิ้นรน
หาแหล่งทุนหรือท างานเสริมเพื่อหาเงินเป็นค่าใช้จ่ายนี้  

 ด้วยสภาพการณ์ดังกล่าว เรื่องราวของมุสลิมที่ไปประกอบพิธีฮัจญ์จึงแฝงไป
ด้วยนัยยะทางสังคม การเมือง วัฒนธรรม และคุณค่าทางประวัติศาสตร์ที่ยังไม่ปรากฏ
มีการศึกษาค้นคว้าโดยตรงในบริบทวงวิชาการในประเทศไทย ไม่ว่าจะเป็นมุสลิมไทย
จากภูมิภาคใด บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของข้อค้นพบทางวิชาการจากการศึกษา
เรื ่องราวการเดินทางฮัจญ์ของชาวมุสลิมจากจังหวัดชายแดนภาคใต้ ที ่มีหนึ่งใน
วัตถุประสงค์ที่ต้องการศึกษาประสบการณ์การท าฮัจญ์ของผู้ประกอบศาสนกิจฮัจญ์
จากภูมิภาคต่าง ๆ ทั่วโลก โดยเน้นชาวเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ด้วยธรรมชาติของ
ชาวตะวันตกที่ช่ืนชอบการเดินทางและการบันทึกการดินทาง เพื่อแสวงหาแรงบันดาล
ใจ การเป็นผู้สร้างประวัติศาสตร์ การแสวงหาความรู้ หรืออาจมีนัยยะทางการเมืองใน
ยุคที่จักรวรรดินิยม แบ่งบาน ประสบการณ์ของชาวยุโรปถือเป็นส่วนหนึ่งของข้อมูลที่
น่าสนใจประกอบการการน าเสนอเรื่องราวของประสบการณ์ฮัจญ์และข้อมูลบางอย่าง
ที่เช่ือมโยงกับการเดินทางฮัจญ์ของชาวเอเชียตะวันออกเฉียงใต้รวมถึงจังหวัดชายแดน
ภาคใต้  
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 ในฐานะที่นครมักกะฮ์เป็นสถานที่อันเป็นสัญลักษณ์ ทิศทางการผินหน้า
ขณะละหมาด 5 เวลา สถานที่ประสูติของนบีมุหัมมัด จุดเริ่มต้นของประวัติศาสตร์
อิสลามและอาณาจักรอิสลาม สถานท่ีประทานอัลกุรอานและหะดีษ ที่ตั้งของมัสยิดที่
ใหญ่ที่สุดในโลก จุดเริ่มของศักราชในอิสลาม และมีนัยยะและความส าคัญอื่น ๆ อีก
มากมาย ทั้งอดีต ปัจจุบัน และอนาคตจนถึงวันสิ้นสุดของโลก ดังนั้นการเดินทางไป
ประกอบพิธีฮัจญ์และการเยี่ยมเยือนสถานที่ส าคัญทางประวัติศาสตร์ในนครมักกะฮ์
และบริเวณใกล้เคียงจึงถือเป็นความฝันสูงสุดของมุสลิมทุกคน ส่วนการเดินทางไปยัง
นครมักกะฮ์ส าหรับคนต่างศาสนิกย่อมเป็นที่ทราบดีว่าเป็นสิ่งต้องห้าม ดินแดน
ต้องห้าม 2 แห่งในศาสนาอิสลามส าหรับคนต่างศาสนิกคือนครมักกะฮ์และนคร      
มะดีนะฮ์ แต่ในบรรดาชนต่างศาสนิกนั้นในเชิงประวัติศาสตร์เคยปรากฏการเดิน
ทางเข้าไปในนครมักกะฮ์ของชาวคริสเตียนที่มีเป้าหมายแตกต่างกันออกไป ซึ่งพบใน
ภายหลังว่าพวกเขาไม่ได้มีความประสงค์จะเข้าใจและน้อมรับศาสนาอิสลามด้วยความ
จริงใจ แต่เป็นเป้าประสงค์ส่วนตัวและเป็นภารกิจที่ได้รับมอบหมายมา อย่างไรก็ดี 
การจดบันทึกช่วงเวลาของการเดินทางของพวกเขาได้กลายเป็นเอกสารและหลักฐาน
ส าคัญส าหรับการศึกษาค้นคว้าและได้ทราบถึงความเป็นไปและสภาพของนครมักกะฮ์
และเมืองใกล้เคียงในยุคที่พวกเขาเดินทางเข้าไป ซึ่งมีตั้งแต่การเดินทางในช่วงยุคกลาง
ไปจนถึงยุคสมัยใหม่ การศึกษาการเดินทางของชาวคริสเตียนถือเป็นประโยชน์ที่
นอกจากจะได้ฉายภาพการประกอบศาสนกิจฮัจญ์ในอดีตแล้ว ยั งได้เห็นความตั้งใจ
จริงในการเข้าถึงแหล่งข้อมูลและจุดศูนย์รวมจิตวิญญาณของมุสลิม รวมถึง
เป้าประสงค์ที่แท้จริงของชาวคริสเตียนบางกลุ่ม  

 

 บทความนี ้ เป ็นส่วนหนึ ่งของงานวิจ ัยเร ื ่อง “การเด ินทางสู ่ความดี: 
ประสบการณ์การเดินทางไปฮัจญ์ของมลายูมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต้” โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพัฒนาการของการเดินทางสู่ฮัจญ์ของผู้คนในพื้นที่จังหวัด
ชายแดนภาคใต้เท่าที่พบหลักฐานทางประวัติศาสตร์ ในวัตถุประสงค์การวิจัยนี้ได้มี

  วัตถุประสงค์การวิจัย

วัตถุประสงค์การวิจัย



Experience on Hajj Journey by European Christians | Research Article 

JOIS PSU I 239 
Journal of Islamic Studies, Prince of Songkla University 

การรวบรวมประสบการณ์ฮัจญ์ในอดีตรวมถึง ประสบการณ์การเดินทางฮัจญ์ของ
ชาวคริสเตียนที่แม้จะมีเป้าหมายที่ผิดเพี้ยนจากเจตนารมณ์ฮัจญ์ แต่บันทึกการ
เดินทางของพวกเขาสะท้อนให้เห็นสภาพและสถานการณ์ฮัจญ์ ณ ช่วงเวลาที่เดินทาง
ไปได้ดีมาก สามารถสะท้อนมุมมองจากบุคคลภายนอก (outsiders) ต่อกิจกรรมฮัจญ์ 
การบันทึกข้อมูลประวัติศาสตร์ที่ส าคัญทั้งในเชิงเอกสารและภาพถ่าย และสะท้อน
ความยากล าบากของกระบวนประกอบพิธีฮัจญ์ เส้นทางฮัจญ์และการเดินทางฮัจญ์
ตั ้งแต่ย ุคสมัยก่อนและพัฒนามาจนถึงปัจจุบัน สะท้อนความพยายามต่าง ๆ 
โดยเฉพาะการเรียนภาษาและวัฒนธรรมอาหรับ และวิชาการอิสลาม อีกทั้งยังศึกษา
สภาพความเป็นอยู่ของชาวอาหรับ บรรยากาศการประกอบพิธีฮัจญ์ สภาพบ้านเมือง
ในนครมะดีนะฮ์ นครมักกะฮ์และเมืองใกล้เคียง นอกจากนี้ยังรวบรวมข้อมูลบางส่วน
เกี ่ยวกับการประกอบพิธีฮัจญ์ของชาวมลายูและชวา และข้อมูลจากบักทึกอื่น ๆ 
ประกอบการเดินทางไปประกอบพิธีฮัจญ์ของชาวเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ในช่วง
ศตวรรษที่ 19 จนถึงต้นศตวรรษท่ี 20 

 

งานวิจัยส่วนนี้เป็นการศึกษาจากเอกสาร ซึ่งรวบรวมข้อมูลส่วนใหญ่จาก
หนังสือ “Christians at Mecca” ที ่เขียนโดยออกุสตัส รัลลี ่ (Augustus Ralli) ที่
น  าเสนอการบันทึกการเดินทางที ่เส ี ่ยง อันตรายและท้าทายของนักเด ินทาง
ชาวตะวันตกซึ่งยอมแม้แต่จะเปลี่ยนศาสนา เพื่อได้เข้ามาส ารวจนครมักกะฮ์และนคร
มะดีนะฮ์ สองดินแดนต้องห้ามส าหรับต่างศาสนิก ผลการศึกษาท่ีน าเสนอในบทความ
ช้ินนี้ได้น าเรื่องราวของชาว คริสเตียน 5 คนท่ีมีอิทธิพลต่อโลกมุสลิมและเกี่ยวข้องกับ
โลกมลายูโดยตรง คือ ลูโดวีโก ดี วาร์เทมา (Ludovico di Varthema) โดมิงโก ฟราน
ซิสโก ฮอร์เค บาเดีย วาย ลีบลิช (Domingo Francisco Jorge Badía y Leblich) โย
ฮันน์ ลุดวิก เบิร์คชาร์ด (Johan Ludwig Burckhardt) เซอร์รีชาร์ด ฟราสซิส บาร์ตัน 
(Sir Richard Francis Burton) คริสเตียน สนุ๊ก เฮอร์กรอนญี (Christiaan Snouck 
Hurgronje) และฟาน เดอ ฮอก (Van der Hoog) สะท้อนความพยายามต่าง ๆ 

  วิธีการศึกษา
วัตถุประสงค์การวิจัย
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โดยเฉพาะการเรียนภาษาและวัฒนธรรมอาหรับ และวิชาการอิสลาม อีกทั้งยังศึกษา
สภาพความเป็นอยู่ของชาวอาหรับ บรรยากาศการประกอบพิธีฮัจญ์ สภาพบ้านเมือง
ในนครมะดีนะฮ์ นครมักกะฮ์และเมืองใกล้เคียง นอกจากนี้ยังรวบรวมข้อมูลบางส่วน
เกี ่ยวกับการประกอบพิธีฮัจญ์ของชาวมลายูและชวา และข้อมูลจากบักทึกอื่น ๆ 
ประกอบการเดินทางไปประกอบพิธีฮัจญ์ของชาวเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ในช่วง
ศตวรรษที่ 19 จนถึงต้นศตวรรษท่ี 20 แนวทางการวิเคราะห์ เป็นการสะท้อนบทเรียน
ที่ได้จากประสบการณ์ฮัจญ์ของชาวคริสเตียนในแง่เป้าหมายการเดินทาง วิธีการของ
ชาวยุโรปต่อการศึกษาค้นคว้า มุมมองต่อฮัจญ์ และรูปแบบการน าเสนอบันทึก   
 

งานเข ียนว ิชาการที ่ เก ี ่ยวก ับการเด ินทางไปประกอบพิธ ีฮ ัจญ์ของ
ชาวตะวันตกมีการศึกษาพอสมควรในหมู ่นักวิชาการตะวันตกด้วยกันเองและ
นักวิชาการมุสลิม หลักฐานเชิงประจักษ์ว่าปรากฏมีชาวคริสเตียนจ านวนหนึ่งเคยเดิน
ทางเข้าไปในดินแดนต้องห้ามทั้ง 2 แห่ง ส่วนใหญ่ได้รับจากการบันทึกของนักเดินทาง
ชาวคริสเตียนเหล่านั้น ทั้งนี้เนื่องจากโดยปกติชาวตะวันตกที่เดินทางไปยังสถานที่  
ใหม่ ๆ มักจะมีการจดบันทึกการเดินทางที่ค่อนข้างละเอียดและมีความน่าเชื่อถือใน
ฐานะเอกสารช้ันต้น อย่างไรก็ดี เท่าที่มีการรวบรวมเป็นหนังสือน าเสนอประสบการณ์
การเดินทางไปยังนครมักกะฮ์ มีงานของออกุสตุส รัลลี ่ (Augustus Ralli) และมี
บทความที่ใช้หัวข้อเดียวกันคือชาวคริสเตียนในมักกะฮ์ โดยอาร์เทอร์ เจฟฟรี (Arthur 
Jeffery, 1929) ที่มีรายละเอียดน่าสนใจมาก โดยได้น าเสนอรายชื่อชาวคริสเตียนที่
เคยเข้าไปยังนครมักกะฮ์ ทั้งนีเ้ขาได้มีการเพิ่มชาวคริสเตียนอีก 2 คน ที่เดินทางไปยัง
มักกะฮ์ในช่วงต้นศตวรรษท่ี 20 เพิ่มเติมจากช่ืออ่ืน ๆ ทีป่รากฏในหนังสือของรัลลี่  

 การน าเสนอของรัลลี ่ส่วนใหญ่เป็นการสรุปข้อมูลจากการบันทึกการ
เดินทางของชาวคริสเตียนเหล่านั้น รวมถึงข้อมูลที่ได้ท าการสืบค้นเพิ่มเตมิจากเอกสาร
อื่น ๆ เท่าที่มีในสมัยนั้น ดังนั้นจึงเป็นงานในลักษณะการเล่าเหตุการณ์ที่พบเจอและ
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่คิดว่าน่าจดจ าและอาจเป็นประโยชน์กับตนเองและชนรุ่นหลัง 

 ผลการศึกษา 
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บันทึกความทรงจ า (Account/Autobiography) ถือเป็นเอกสารชั้นต้นที่นักวิชาการ
ประวัติศาสตร์ใช้เป็นเอกสารอ้างอิงและมีความน่าเชื่อถือ เพราะเป็นการบันทึกจาก
เหตุการณ์ซึ่งหน้า ส่วนการพรรณนาและการวิเคราะห์ปรากฏการณ์เหล่านั้นอาจต้อง
ใช้แหล่งข้อมูลอื่น ๆ มายืนยันความสมบูรณ์     

การบันทึกความทรงจ ามีชื ่อเรียกในงานเขียนที ่หลากหลาย Account, 
Narrative, Memoir, Autobiography, Life Experience, Travelogue, Voyage, 
Record หรือ Report แต่โดยนัยยะของศัพท์เหล่านี้แล้วหมายถึงการสื่อสารและ
ถ่ายทอดเรื่องราวครั้งหนึ่งในชีวิต ซึ่งในกรณีของบันทึกความทรงจ าจากการเดินทาง
เพื่อท าภารกิจทางศาสนาที่ส าคัญยิ่งในชีวิตอย่างเช่นการเดินทางไปประกอบพธิีฮัจญ์ 
โดยเฉพาะในยุคสมัยที่ปราศจากเทคโนโลยี การสื่อสาร การคมนาคมและการขนส่งที่
ง ่ายเหมือนยุคปัจจุบันแล้ว ซึ ่งผู ้เดินทางได้บันทึกเรื ่องราว เกร็ดความรู ้ และ
รายละเอียดเกี่ยวกับ สถานที่ที่ครั้งหนึ่งเคยได้ยินได้อ่านเพียงจากต ารา แต่ขณะนั้น
กลับได้มาสัมผัสจริง ถือเป็นเรื่องที่ผู้แสวงบุญรุ่นก่อน ๆ อยากจะเล่าและบันทึกเป็น
เรื่องราวชีวิตให้คนรุ่นต่อ ๆ มาได้อ่าน หรืออย่างน้อยได้ย้อนกลับมาอ่านเรื่องราวซึ่ง
เป็นความทรงจ าที่ดีเยี่ยมของตนเอง แม้ผู้บันทึกเรื่องราวมิได้คาดหวังอะไรมากจาก
การบันทึก แต่เมื่อเวลาผ่านไปและคนรุ่นต่อ ๆ มาได้หยิบมาอ่านจะถือว่าได้เห็นภาพ
ความเป็นจริงที่แฝงด้วยความยากล าบาก และภูมิทัศน์ที่แตกต่างออกไปจากปัจจุบัน 
ท าให้การบันทึกเรื่องราวชีวิตเหล่านั้นมีชีวิตชีวาและล ้าค่ายิ่งนัก การบันทึกความทรง
จ าบางส่วนที่จะน ามาเสนอในงานวิจัยนี้ขอยกเฉพาะกรณีของผู้แสวงบุญจากเอเชยีใต้ 
ผู ้แสวงบุญจากยุโรป และผู้แสวงบุญจากเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ โดยเฉพาะจาก
ภูมิภาคมลายู 

บาร์บารา ดี เม็ตคาลฟ์ (Barbara D. Metcalf) ในบทความเรื ่อง “The 
Pilgrimage Remembered: South Asian Accounts of the Hajj” (Eickelman & 
Piscatori (eds.), 1990) ซึ่งได้ศึกษาเกี่ยวกับบันทึกความทรงจ าของมุสลิมจากเอเชีย
ใต้ในการเดินทางไปประกอบพิธีฮัจญ์ สะท้อนประสบการณ์ความยากล าบากในระดับ
ต่าง ๆ และ ณ สถานที ่ต ่าง ๆ การมองคนอื ่นและวัฒนธรรมอื ่น  ๆ การเข้าใจ
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ความหมายที่แท้จริงของฮัจญ์ และที่ส าคัญได้มีการน าเสนอประสบการณ์ฮัจญ์ของ
ตนเอง  

ผู้บันทึกเหตุการณ์เล่าถึงความหลากหลายในสถานะทางสังคมของผู้เดินทาง
ไปประกอบพิธีฮัจญ์ ตั้งแต่บุคคลส าคัญที่มีชื่อเสียงจนถึงคนทั่วไป ทั้งในยุคสมัยเอเชีย
ใต้เป็นอาณานิคมอังกฤษและในยุคสมัยต่อ ๆ มา อีกทั ้งย ังมีอาชีพการงานที่
หลากหลาย เช่น ข้าราชการทหาร นักการที่ดิน ผู้รู้ ผู้บริหารสถานศึกษา และบรรดา
สุภาพสตรี บันทึกความทรงจ ามีจ านวนไม่มากก่อนปี  ค.ศ. 1870 แต่ในช่วงปีค.ศ.
1870 จนถึง 1950 มีงานประเภทน้ีจ านวนมาก 

การเขียนบันทึกความทรงจ ามีรูปแบบที่แตกต่างกันออกไป บ้างก็มีลักษณะ
การเล่าเรื่องส่วนตัว (Autobiography) บ้างก็เขียนในรูปของนวนิยาย (Novel) เช่น 
งานของมุมตัซ อาลี (Ali, 1975) แต่การเขียนส่วนใหญ่มักเช่ือมโยงกับท่านนบีมุหัมมัด 
(ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮวิะสลัลมั) ไม่ว่าจะเป็นการเยี่ยมสุสาน การเยี่ยมมัสยิดและสถานที่
ส าคัญ ๆ ทางประวัติศาสตร์อิสลาม (Metcalf, 1990) บันทึกความทรงจ าในช่วง
ศตวรรษที ่ 19 ของมิรซา อิรฟาน อาล ี เบค (Mirza Irfan Ali Beg, 1895-6) มี
วัตถุประสงค์เพื่อหาแนวทางให้การเดินทางของชาวอินเดียท าได้ง่ายขึ้น เนื่องจากตัว
เขาเป็นเจ้าหน้าที่คนหน่ึงในรัฐบาลอังกฤษ มิรซากล่าวถึงการเดินทางจากนครมักกะฮ์
ไปยังนครมะดีนะฮ์ ได้เห็นสภาพความเป็นไปด้านต่าง ๆ ที่แท้จริงของผู้เดินทางไป
ประกอบพิธีชาวอินเดียและชนชาติอื่น ๆ ในนครมักกะฮ์ มิรซามีข้อเสนอแนะหลาย
อย่างเพื่อให้ทางอังกฤษได้น าไปพิจารณา ทั้งในเรื่องความเป็นอยู่ การสาธารณสุข     
ที่พัก การเดินทาง การดูแลผู้ถูกลอกหลวงและถูกกลั่นแกล้ง  

บันทึกของมุหัมมัด มะอ์ชุก อาลี (Muhmmad Ma‘shuq Ali) กล่าวถึง
เรื่องราวการติดตามการไปประกอบพิธีฮัจญ์กับนักซูฟีย์ นามว่าเมาลานา อัชรอฟ อาลี 
ฏอนาวีย์ (Maulana Ashraf Ali Thanawi) ซึ่งครอบคลุมประสบการณ์การใช้ชีวิตกับ
ท่านในการประกอบพิธีฮัจญ์และศาสนกิจอื่น ๆ การฝึกฝนตนเองให้มีรูปแบบการ
ด าเนินชีวิตตามแนวซูฟีย์ของท่านและการเข้าถึงฮัจญ์แบบซูฟีย์ (Ali, 1990)  
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รูปแบบการเขียนบันทึกจะแตกต่างกันออกไป ตามภาระงาน ความสนใจ 
ความชอบส่วนตัว สถานการณ์และสถานที่ที ่เดินทางไป ข้อมูลที่ได้รับและศึกษา 
รวมถึงเป้าหมายของการเขียนบันทึก การบันทึกในรุ่นต่อ ๆ มามักจะผูกโยงกับความ
เป็นสมัยใหม่ และการเห็นภาพคนจ านวนมาก ความเป็นประชาชาติอิสลาม และ
ภราดรภาพในอิสลามผ่านกระบวนการประกอบพิธีฮัจญ์ และที่ส าคัญคือการเดินทาง
ย้อนรอยประวัติศาสตร์การเดินทางของนบีมุหัมมัด  

นอกจากนี้ ในการบันทึกมีการน าเสนอด้วยภาพวาดหรือภาพถ่ายตนเอง 
บรรยากาศการประกอบพิธีฮัจญ์ สถานที่ทางประวัติศาสตร์ กะอ์บะฮ์และมัสยิดหะ
รอม ทุ่งอารอฟะฮ์ สะท้อนให้เห็นความตั้งใจในการถ่ายทอดประสบการณ์ชีวิต อีก
ลักษณะหนึ่ง ที่แสดงออกถึงการอยู่ในสถานการณ์จริง ควบคู่กับการได้บรรยาย การ
น าเสนอเป็นภาพประกอบด้วยนี้จะมีความชัดเจนมากกว่า  

การเดินทางไปประกอบพิธีฮัจญ์มีเป้าหมายการเดินทางที่ต่างไปจากการ
เดินทางอื่น ๆ เพราะฮัจญ์มิใช่เป็นเพียงแค่พิธีกรรม แต่เป็นการเดินทางย้อนรอย
ประวัติศาสตร์อิสลาม เพราะการประกอบกิจศาสนายังสถานท่ีต่าง ๆ ซึ่งมิใช่แค่ที่นคร
มักกะฮ์แห่งเดียว แต่ ณ ท่ีอื่น ๆ ของโลกมุสลิมก็มีการเฉลิมฉลองวันอีดและเชือดสัตว์
พลี (กุรบาน) ในช่วงเวลาเดียวกัน ดังนั้นการได้บันทึกเรื่องราวการเดินทางไปประกอบ
พิธีฮัจญ์ถือเป็นเรื่องพิเศษ แต่ละคนมีวิธีการน าเสนอที่แตกต่างกันออกไปตามพื้น
ฐานความรู้ เพศ ภูมิล าเนาเดิม และพื้นฐานอาชีพการงาน โดยที่ผู้บันทึกอยากเล่า
เรื่องราวของตนเอง มุมมองของตนต่ออิสลาม และต่อสถานที่ที่ไปถึง รวมถึงต่อคนท่ี
ได้พบและพูดคุยด้วย 
 ส่วนในฝั่งยุโรป ก็มีบันทึกการเดินทางไปฮัจญ์เช่นกัน และมีประวัติศาสตร์ที่
น่าทึ่ง แปลก และชวนคิดอย่างยิ่ง ทั้งนี้เนื่องจากว่าการเดินทางของชาวตะวันตกใน
บางกรณีมิได้มีเป้าหมายในการประกอบพิธีฮัจญ์ที่แท้จริง แม้ว่าชาวยุโรปที่เดินทางไป
ประกอบพิธีฮัจญ์ดังกล่าวได้เปลี่ยนมารับศาสนาอิสลามก็เพื่อให้สามารถเข้าสู่ดนิแดน
ต้องห้าม และท าภารกิจบางอย่างตามที่ได้มอบหมายมา หรืออาจเป็นความตั้งใจอย่าง
อื่นเป็นการส่วนตัว อย่างไรก็ดี พบว่ามีผู้แสวงบุญจ านวนไม่น้อยที่เดินทางมาจาก
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ประเทศในโลกตะวันตก ทั้งที่เป็นมุสลิมอยู่แล้วหรือเข้ารับศาสนาอิสลามด้วยความ
ศรัทธาจริง ตัวอย่างการเดินทางแบบแรกเช่น การเดินทางของอาลี เบย์ (Ali Bey) 
ชาวสเปน และ อับดุลฆอฟุร หรือ สนุ๊ก เฮอร์กรอนญี ชาวฮอลแลนด์  
 ในรายของอาลี เบย์ มีบันทึกการเดินทางที่เขียนเองด้วยภาษาภาษาฝรั่งเศส
ชื่อว่า Voyages d’Ali Be y en Asie et en Afrique (การเดินทางยังเอเชียและอัฟ
ริกาของอาลี เบย์) ระบุว่า อาลี เบย์ ได้เดินทางไปยังนครมักกะฮใ์นปี ค.ศ.1807 โดยที่
เขาไม่ได้เดินทางโดยตรงมายังนครมักกะฮ์ แต่เดินทางข้ามจากฝั่งสเปนเข้ามายัง
ประเทศโมร็อกโก เป้าหมายหลักของเขาในการเดินทางมายังดินแดนแอฟริกาเหนือนี้
ก็เพื่อเข้าไปแทรกแซงทางการเมือง และโอกาสทางการค้าของสเปนในโมร็อกโกและ
ดินแดนใกล้เคียง เนื่องจาก อาลี เบย์ มีความรู้ด้านภาษาอาหรับเป็นอย่างดี การอ้าง
ว่าตนเองมาจากเช้ือสายอาหรับราชวงศ์อับบาซียะห์ที่เกิดในเมืองอเล็ปโป และการน า
ของก านัลมากมายไปมอบให้กับคนใกล้ชิดสุลต่านและบุคคลชั้นสูงท าให้ง่ายต่อการ
เข้าถึงคนชนชั้นสูงในดินแดนที่เขาเดินทางเข้าไป แต่การเดินทางของเขามีอุปสรรค
มากมาย ท้ังในการเดินทางกับเรือข้ามฝั่งจากแอฟริกาเข้าไปในคาบสมุทรอาหรับ และ
การถูกยึดทรัพย์สิน ปล้นสะดม และริบของมีค่าระหว่างการเดินทางไปและกลับจาก
นครมักกะฮ์ ซึ่งอยู่ในช่วงที่มีกบฏวาหะบีย์ในดินแดนหิญาซ (รวมถึงในนครมักกะฮ์) 
กระนั้นก็ตาม ในฐานะที่เป็นนักแร่วิทยา เขาได้พยายามเก็บตัวอย่างหิน ดิน รวมทั้ง
ฟอสซิลพืชและสัตว์ จากดินแดนต้องห้าม แต่ ก็ไม่สามารถน ากลับมายังบ้านเกิดได้
เนื่องจากอุปสรรคระหว่างการเดินทางข้างต้น เขาได้เดินทางกลับในปีเดียวกันโดยใช้
เส้นทางผ่านกรุงดามัสกัส เมืองอเล็ปโปและคอนสแตนติโนเปิล จากนั้นก็เดินทาง
ต่อไปยังฝรั่งเศส และได้ตีพิมพ์บันทึกการเดินทางครั้งนี้ในฝรั่งเศส เขามีความตั้งใจจะ
เข้าไปยังนครมักกะฮ์อีกครั้งโดยใช้ชื่อแฝงว่าอาลี อุษมาน และเริ่มเดินทางโดยใช้
เส้นทางดามัสกัสในปี ค.ศ. 1818 แต่ในระหว่างทางเขาได้รับเชื้อโรคบิด และเสียชวีิต
ในเวลาต่อมา บ้างก็ว่าเขาถูกวางยาพิษ มีรายงานว่าศพของเขาถูกฝัง ณ ป้อมปราการ
แห่งบัลกา (Balka) แต่ก็มีข้อถกเถียงในเรื่องนี้ บ้างว่าสถานท่ีฝังศพของเขาไม่ทราบว่า
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อยูท่ี่ไหน เพราะทราบภายหลังว่ามีการพบจี้สร้อยคอรูปไม้กางเขนติดอยู่กับศพ จึงถูก
ปฏิเสธการจัดการศพตามหลักการศาสนาอิสลาม (Ralli, 1909; Bonner, 1975)      
 การเดินทางของฟาน เดอ ฮอก (Van der Hoog, 1888–1957) แพทย์
ผู้เชี่ยวชาญด้านแบคทีเรียชาวฮอลแลนด์ ซึ่งเข้ารับศาสนาอิสลามโดยใช้ชื่อใหม่ว่า 
มุหัมมัด อับดุลอาลี (Mohammed Abdul-Ali) และเดินทางไปประกอบพิธีฮัจญ์ในปี 
ค.ศ.1928 มีรายงานว่า ก่อนหน้าที่จะเดินทางมาประกอบพิธีฮัจญ์ ฟาน เดอ ฮอก 
ได้รับมอบหมายจากรัฐบาลฮอลแลนด์ให้มาประจ าการที่เมืองเจดดาห์ เพื่อดแูลคนไข้
ที่อยู่ใต้การบังคับบัญชาของฮอลแลนด์ที่เดินทางไปประกอบพิธีฮัจญ์ ซึ่งต้องผ่าน
ท่าเรือเจดดาห์ ด้วยความเชี ่ยวชาญด้านแบคทีเรียของเขาซึ่งสัมพันธ์กับระบบ
สาธารณสุขและความสะอาด ท าให้ฟาน เดอ ฮอก สามารถสะท้อนเรื่องราวความ
เป็นไปในในเรื่องการสาธารณสุขเป็นหลัก ในฐานะที่เป็นชาวยุโรปที่เกิดมาในยุคที่
ประเทศซาอุดีอาระเบียก าลังผ่านช่วงเวลายุคมืดและรัฐส่วนใหญ่ในยุโรปมีการพัฒนา
ระบบสาธารสุขและความสะอาดดีแล้ว การได้เห็นสภาพบ้านเมืองที่ไม่เป็นระเบียบ 
สกปรก และพฤติกรรมของผู้คนที่ไม่มีส านึกเรื ่องความสะอาด จึงถือเป็นเรื ่องที่
อยากจะถ่ายทอด อย่างไรก็ดี เขาพยายามมองโลกในแง่บวกว่า แม้ผู้คนที่เดินทางไป
ประกอบพิธีฮัจญ์ดูจะไม่ค านึงถึงความสะอาดสักเท่าไร แต่ด้วยจิตใจที่มุ่งมั่ นในการ
ด าเนินภารกิจทางศาสนาที่ส าคัญยิ่งในชีวิตนี้ เรื่องแวดล้อมทางกายภาพที่ไม่สมบรูณ์
แบบดูเป็นเรื่องทีไ่ม่ส าคัญนัก (Ryad, 2017: 190-193) 
 ฟาน เดอ ฮอก ได้สาธยายถึงช่วงเวลาส าคัญตลอดการเดินทางสู ่การ
ประกอบพิธีฮัจญ์ว่าเป็นสิ่งท่ีน่าจดจ ายิ่ง การเดินทางผ่านเส้นทางเรือ การเดินเท้า การ
ขี่พาหนะอูฐและลา รวมถึงการได้เข้าเฝ้ากษัตริย์ไฟซอล ถือเป็นประสบการณ์ที่ส าคัญ
ยิ่ง ส าหรับเขาการได้ประกอบพิธีฮัจญ์ถือเป็นภารกิจศาสนาที่ยิ่งใหญ่ ประสบการณ์
การพักแรม ณ ท้องทุ่งอารอฟะฮ์ถือเป็นประสบการณ์ฮัจญ์ที่ดีท่ีสุด ส าหรับเขา แม้ว่า
การนับถือศาสนาอิสลามของเขาดูจะคลุมเครือ ด้วยข้อสังเกตหลายอย่าง เช่น 
หลังจากการประกอบพิธีฮัจญ์แล้วในปี ค.ศ.1835 การปฏิบัติกิจทางศาสนามิได้
ต่อเนื่อง อย่างไรก็ดี เขายังมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับมุสลิมในฮอลแลนด์ เขาได้บริจาคเงิน
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เพื่อสร้างมัสยิดหลังแรกในกรุงเฮก ประเทศเนเธอแลนด์ และเขียนบทความเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ฮัจญ์ เขียนเรื่องราวของอิบนุ ซีนา นักปราชญ์และแพทย์มุสลิม ที่มี
คุณูปการอย่างมากต่อวงวิชาการแพทย์ยุโรป รวมถึงการเขียนบันทึกการเดินทางไป
ฮัจญ์ของเขาด้วย (Ryad, 2017) 
 คริสเตียน สนุ๊ก เฮอร์กรอนญี (Christiaan Snouck Hurgronje) นักบูรพา
คดีชาวเนเธอร์แลนด์ ผู ้เชี ่ยวชาญภาษาอาหรับและอินโดนีเซียศึกษา เกิดวันที่ 8 
กุมภาพันธ์ ค.ศ.1857 ที่ออสเตอร์ฮอต (Oosterhout) ประเทศเนเธอร์แลนด์ เขาได้
ศึกษาในสาขาภาษาอาหรับและส าเร็จการศึกษาระดับดุษฎีบัณฑิต ในปี  ค.ศ. 1880 
จากมหาวิทยาลัยไลเดน ประเทศเนเธอร์แลนด์ เขาได้เดินทางไปประกอบพิธีฮัจญ์ โดย
ได้รับการสนับสนุนทางการเงินจากรัฐบาลฮอลแลนด์ผ่านสถาบันวิชาการ Royal 
Institute for Linguistics and Anthropology ก่อนจะเข้าไปพ านักอยู่ในนครมัก
กะฮ์เป็นเวลา 6 เดือน สนุ๊กอาศัยอยู่ในสถานกงสุลเนเธอร์แลนด์ในเมืองเจดดะห์ เพื่อ
ประสานงานและเตรียมการก่อนเดินทางไปยังนครมักกะฮ์ ซึ่งอยู่ในช่วงปี ค.ศ.1884-
1885 สนุ๊กเปลี่ยนเป็นช่ือมุสลิมว่า อับดุลฆอฟฟาร์ อย่างไรก็ตาม การเปลี่ยนมานับถือ
ศาสนาอิสลามของสนุ๊กไม่สามารถยืนยันได้ถึงความศรัทธาที่แท้จริง เพราะหลังจาก 6 
เดือน เขาต้องเดินทางออกจากนครมักกะฮ์ เนื่องจากได้รับการร้องเรียนผ่านเจ้าหน้าที่
กงสุลฝรั่งเศสว่าสนุ๊กได้ขโมยหินศิลาที่ถูกค้นพบทางตอนเหนือของดินแดนอาระเบีย 
และเจ้าหน้าที่ดังกล่าวได้รายงานข้อเท็จจริงและเป้าหมายของการเข้าไปในนครมัก
กะฮ์ (Fadhlullah Jamil, 1997) โดยที่สนุ๊กถูกทางการขอซาอุดีอาระเบียระบุว่าเป็น
บุคคลทีไ่ม่พึงประสงค์ และจะถูกด าเนินการทางกฎหมาย สนุ๊กจึงหนีออกจากนครมัก
กะฮ์ทั ้งที ่ยังไม่ได้ด าเนินการประกอบพิธีฮัจญ์ครบสมบูรณ์ แม้ว่าทางการซาอุดี
อาระเบียจะให้อภัยกับสิ่งที่สนุ๊กกระท าไปในเวลาต่อมา แต่เขาก็ไม่คิดที่จะกลับไปยัง
นครมักกะฮ์อีก ในขณะที่อยู่ในนครมักกะฮ์ สนุ๊กได้แต่งงานกับหญิงชาวมักกะฮ์นาง
หนึ่ง แต่ไม่มีรายงานว่าสนุ๊กน าภรรยาคนดังกล่าวออกนอกราชอาณาจักรไปด้วยกัน 
การใช้ชีวิตในนครมักกะฮ์ของสนุ๊กค่อนข้างจะมีอิสระ สามารถไปมาหาสู่  เข้าร่วม
เสวนาทางศาสนา และร่วมถกเถียงประเด็นทางสังคม การเมืองและศาสนา อีกทั้งยัง
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เข้าร่วมเรียนศาสนากับผู้เรียนที่มาจากเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ดื ่มชากาแฟและ
พักผ่อนด้วยกัน กระนั้นก็ตาม เป็นที่น่าสงสัยว่าแม้เขาจะมีพฤติกรรมที่ต้องสงสัยและ
ได้รับการร้องเรียนจนต้องหลบหนีออกมาดังกล่าว แต่กลับมิได้ท าให้ต าแหน่งที่เขามี
กับทางราชการของเนเธอร์แลนด์ลดลงไป และสนุ๊กยังคงยอมรับว่าตนเองนับถือ
ศาสนาอิสลามด้วยความสัจจริง ภายหลังจากนั้นเขาได้รับแต่งตั้งให้ด ารงต าแหน่งที่
ปรึกษาภาษาตะวันออกและศาสนบัญญัติให้กับรัฐบาลอาณานิคมใน East Indies 
(อินโดนีเซีย) ในกรุงจาการ์ตา ในปี ค.ศ.1891 (Jamil, 1997: 167; Sardar, 2014: 
277-279) ท่ามกลางกระแสการไม่การันตีความจริงใจในการเข้ารับศาสนาอิสลามนั้น 
มีบุคคลใกล้ชิดที่เป็นมุสลิมบางคนยืนยันว่าสนุ๊กเข้ารับศาสนาอิสลามอย่างบริสุทธิ์ใจ 

หนึ่งในนั้นคือ Sayyid ʿAbdallāh b. Muhammad b. Ṣāliḥ al-Zawāwī (เสียชีวิต
ปีค.ศ. 1924) ผู้รู ้คนหนึ่งในนครมักกะฮ์ ที ่เคยได้รับการแต่งตั้งให้เป็นมุฟตีส านัก     
ซาฟีอีย์ในนครมักกะฮ์โดยผู้ครองแคว้นฮิญาซ บุคคลส าคัญอื่น ๆ ที่ให้การรับรองการ
รับศาสนาอิสลามของเขาประกอบด้วย คือ Raden Aboe Bakar Djajadiningrat 
(1854–1914) ผู้ช่วยวิจัยของสนุ๊ก และฮัจญีหะซัน มุสตอฟา (1845–1930) ผู้ช่วย
วิจัยอีกคนหนึ่งของสนุ๊ก ที่เคยลงพื้นที่เก็บข้อมูลเกี่ยวกับสถาบันการศึกษาเปอเซน
เตรนในอินโดนีเซีย (pesantren/สถาบันการศึกษาแนวเดียวกับสถาบันศึกษา
ปอเนาะ) และได้รับการแต่งตั ้งโดยรัฐบาลฮอลแลนด์เป็นผู ้น าหมู ่บ้านโดยการ
เสนอแนะของสนุ๊ก (Pieter Sjoerd van Koningsveld, 2016: 90-101) และอีกคน

หนึ ่งค ือ Sayyid ʿUthmān b. ʿAbdallāh b. ʿAqīl b. Yaḥyā l-ʿAlawī (1822–
1914) ผู้รู้ทางศาสนาอิสลามชาวอาหรับที่พ านักในบาตาเวีย (จาการ์ตาในปัจจุบัน)    
ซึ่งมีความความสัมพันธ์ที่ดีกับสนุ๊ก และมักให้ค าตีความศาสนา (ฟัตวา) ที่สนับสนุน
ฝ่ายเจ้าอาณานิคม สนุ๊กมักกล่าวอ้างค าฟัตวาของเขามาใช้ในการบอกกล่าวกับชาว
อินโดนีเซีย เช่น การฟัตวาว่าชาวอาเจะห์ไม่ควรสู้รบกับรัฐบาลอาณานิคมฮอลแลนด์ 
เพราะยังแต่จะเกิดความเสียหายแก่ผู้คนมากกว่าการได้ผลกระทบที่ดี เป็นต้น 
  เซอร์ ริชาร์ด ฟราสซิส เบอร์ตัน (Sir Richard Francis Burton, 1821-
1890) นักผจญภัยชาวอังกฤษ ซึ่งเดินทางอย่างกว้างขวางทั้งไปยังทวีปเอเชีย แอฟริกา
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และอเมริกา มีความรู้ด้านภาษาและวัฒนธรรมที่แตกฉาน สามารถสื่อสารได้มากถึง 
29 ภาษา (ยุโรป เอเชีย และแอฟริกา) บันทึกการเดินทางไปยังนครมักกะฮ์ของเขาถือ
ว่าเป็นงานบันทึกการเดินทางที่ส าคัญเทียบการบันทึกการเดินทางไปยังสถานที่อื่น ๆ 
เพราะการเดินทางไปยังนครมักกะฮ์ของเขาถือว่าเป็นความท้าทายส าหรับผู้ที่มิใช่เป็น
มุสลิม ซึ่งมีความเสี่ยงเป็นอย่างมาก นอกจากนี้บันทึกการเดินทางของเขาบางส่วนยัง
ได้รับการแปลเป็นงานวรรณกรรมส าคัญของโลกอย่างอาหรับราตร ี(1001 ราตรี) หรอื 
Arabian Night อีกทั้งเขายังแปลวรรณคดีจากชมพูทวีปเรื ่องกามาสุตรา (Kama 
Sutra) และยังเขียนบันทึกการเดินทางเพื่อค้นหาต้นตอของแม่น ้าไนล์ไปพร้อมกับ 
จอห์น แฮนนิ้ง สเปก (Jahn Hanning Speke) ด้วยประสบการณ์การเป็นทหารของ
บริษัทอีสตอ์ินเดีย (East India Company) ในช่วงปี ค.ศ. 1842-1853 เปิดโอกาสให้
เบอร์ตันได้เรียนรู ้ภาษา วัฒนธรรมและศาสนาของอินเดียอย่างกว้างขวาง ตลอด
ระยะเวลา 7 ปี ที่อยู่ในอินเดียท าให้เขาสามารถสื่อสารในภาษาฮินด ีกูจาราตี ปัญจาบี 
ซินดี มาราตี เปอร์เซียและอาหรับ และยังเข้าไปร่วมกิจกรรมทางศาสนาต่าง ๆ ไม่ว่า
จะเป็นศาสนาฮินดู พราหมณ์ อิสลามและซิกข์ การเข้ารีตศาสนาอิสลามของเบอรต์ัน
แสดงความตั้งใจของเขาทีจ่ะเดินทางไปประกอบพิธีฮัจญ์ ณ นครมักกะฮ์ สักครั้ง  
 ในป ีค.ศ. 1853 เบอร์ตันได้เดินทางไปยังเมืองอเล็กซานเดรีย จากนั้นก็เดิน
ทางเข้าไปยังกรุงไคโร เบอร์ตันเปลี่ยนเป็นช่ือมุสลิมว่า อับดุลลอฮ์ และใช้ค าน าหน้าว่า
มิรซา (Mirza) ตอนหลังเปลี่ยนมาเป็นเซค (Syeikh) เพื่อให้สอดคล้องกับนิกายซุนนี่ 
นอกจากนี้เขายังเคยใช้ค าน าหน้าว่าเดอร์วิช (Dervish) ด้วยเป็นค าที่บ่งบอกถึงความ
เป็นผู้น ากลุ่มแนวคิดซูฟีย์ เขาได้เดินทางไปพร้อมกับทาสชาวอินเดีย โดยที่ในกระเป๋า
ของเขามีคัมภีร์อัลกุรอาน นาฬิกา เงินจ านวนหนึ่ง มีดปากกา ดินสอ และสมุดโน้ต 
ส่วนไดอารี่ส่วนตัวเขาเก็บไว้กับตัวตลอดเวลา คนอื่นจะมองไม่เห็น เขาเดินทางไปถึง
นครมะดีนะฮ์ในวันที่ 31 สิงหาคมปีเดียวกัน และอีก 11 วันไปถึงนครมักกะฮ์ และได้
ท าพิธีเวียนรอบ (หรือ ตอวาฟ) วิหารกะอ์บะฮ์ (Ka’bah) เบอร์ตันได้ปฏิบัติกิจศาสนา
ตามเงื่อนไขของการประกอบพิธีฮัจญ์ทั้งหมด พร้อมอธิบายวิธีการ ขั้นตอนและเขียน
อธิบายถึงสภาพของผู้คนและจุดส าคัญ ๆ ในมัสยิดหะรอม จากนั้นได้เดินทางกลับไป
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ยังอินเดีย เรื่องราวการเดินทางไปยังนครมักกะฮ์ของเขาทั้งหมดถูกเขียนในหนังสือ
เรื ่องบันทึกส่วนตัวการเดินทางไปประกอบพิธีฮัจญ์ยังนครมะดีนะฮ์และมักกะฮ์ 
(Personal Narrative of a Pilgrimage to El-Madinah and Meccah)  ในบ ันทึก
การเดินทางฉบับนี้มีรายละเอียดหลายอย่างเกี่ยวกับการเตรียมตัวและการใช้ชีวิตใน
นครมักกะฮ์ เขายอมท าการขลิบหนังหุ้มอวัยวะเพศตามข้อบังคับในศาสนาอิสลาม
ส าหรับผู้ที่บรรลุศาสนภาวะ เพื่อมิให้เป็นที่สงสัยหากมีการตรวจสอบ นอกจากนี้ยัง
พยายามเลียนแบบการใช้ส าเนียงภาษาอาหรับ การใช้ชื ่อ-สกุล และการอ้างถึง
แหล่งที่มา ทั้งสถานที่และวงศ์ตระกูล บันทึกการเดินทางไปยังนครมักกะฮ์ของเขาถือ
เป็นงานชิ้นเอกในยุคนั้น หรือ อาจเป็นงานชิ้นที่ดีที่สุดในบรรดางานเขียน แปล และ
บันทึกของเขาทั้งหมด และถือเป็นจุดเริ่มต้นของการเดินทางผจญภัยไปยังดินแดน 
ต่าง ๆ ของเบอร์ตันในเวลาต่อจากนั้น (Ralli, 1909) 
 ลูโดวีโก ดี วาร์เทมา (Ludovico di Varthema/ค.ศ.1470-1517) หรือ 
บาร์เทมา (Barthema) นักเดินทางชาวอิตาลี และถือเป็นชาวยุโรปที่มิใช่เป็นมุสลิม
คนแรกที่เดินทางเข้านครมักกะฮ์เพื่อประกอบพิธีฮัจญ์ ชีวประวัติ การเดินทาง และ
ประสบการณ์ชีวิตของเขาส่วนใหญ่เขียนไว้ในบันทึกการเดินทางภาษาอิตาลีในช่ือ 
Itinerario de Ludouico de Varthema Bolognese (ตีพิมพ์ที่กรุงโรม ค.ศ. 1510) 
บาร์เทมาเกิดที่เมืองโบโลนญา น่าจะเคยเป็นทหารมาก่อนเริ่มการเดินทาง เขาเริ่ม
เดินทางออกจากยุโรป โดยออกจากกรุงเวนิส ตั้งแต่ปลายปี ค.ศ. 1502 ในปี ค.ศ. 
1503 เขาได้เดินทางไปยังเมืองอเล็กซานเดรีย ประมุ่งหน้าต่อไปยังไคโร โดยเดินเท้า
ตามล าแม่น ้าไนล์ ต่อด้วยการแล่นเรือไปยังเบรุต แวะนครบาบิโลน อันตีออช ทริโปลี 
อเล็ปโป และดามัสกัส เขาใช้ช่ือใหม่เป็นช่ือมุสลิมว่ายูนุส และแฝงตัวเป็นทหารมัมลูก 
(Ralli, 1909)  
  จากกรุงดามัสกัสเขาได้เดินทางต่อไปยังนครมักกะฮ์และมะดีนะฮ์ พร้อมกับ
กองคาราวานฮัจญ์ ในช่วงเดือนเมษายน-มิถุนายน ค.ศ. 1503 และได้เขียนถึง
บรรยากาศการเดินทาง ลักษณะทางกายภาพ สภาพอาคารบ้านเรือน พิธีกรรม ผู้คน
และพฤติกรรมของคน ซึ่งพบว่าสามารถเขียนได้ใกล้เคียงกับความจริงทีส่ ารวจได้และ
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มีการบันทึกโดยคนต่อ ๆ มาที่เดินทางภายหลังจากเขา เขาใช้เวลาเดินทางจากกรุง
ดามัสกัสไปยังกรุงมะดีนะฮ์ 40 วัน และได้เริ่มประกอบพิธีฮัจญ์ ตลอดช่วงเวลาที่
ประกอบพิธีฮัจญ์ เขาพยายามรักษาธรรมเนียมปฏิบัติ การปฏิบัติศาสนกิจ และการ
วางตัวให้สอดคล้องกับคนพื้นเมือง เพื่อเลี่ยงกับถูกจับกุม หรือทราบที่มาที่ไปของตน 
รวมทั้งเจตนารมณ์ของตนในการเดินทางไปกรุงมักกะฮ์ วาร์เทมาบรรยายถึงสภาพ
ของเต็นท์พวกอาหรับเบดูอินว่ามีสภาพที่เก่าและสกปรก และได้บันทึกอีกว่าช่วงเวลา
ที่อยู่ในนครมะดีนะฮ์ถือเป็นช่วงเวลาไม่น่าจดจ า ผู้คนกลับหลอก ไม่มีความจริงจัง 
และชอบเรื่องไร้สาระ เขาอยู่ในนครมักกะฮ์เพื่อประกอบพิธีฮัจญ์และร่วมงานกิจกรรม
ทางสังคมอื่น ๆ อีก 20 วัน แต่ไม่ได้กลับไปพร้อมกับกองคาราวาน (Ralli, 1909:    
24-25) หลังออกจากนครมักกะฮ์ บาร์เทมาได้เดินทางต่อไปยังเอเดน (เยเมน) 
เดินทางไปอินเดีย เชย์ลอน (Ceylon/ศรีลังกา) เบงกอล (บังคลาเทศ) พม่า มะละกา 
สุมาตรา โมลุกู บอร์เนียว ชวา กาลีกัต (อินเดีย) และโปรตุเกส  
 อีกคนหนึ ่งที ่น่าสนใจ คือ โยฮันน์ ลุดวิก เบิร์คฮาร์ด (Johnn Ludwig 
Burckhardt) หรือ ที่รู้จักในอีกนามหนึ่งว่า เชค ฮัจญีอิบราฮีม (Syeikh Haji Ibrahim) 
ระหว่างวันมี ่24 พฤศจิกายน ค.ศ. 1784 – 15 ตุลาคม ค.ศ. 1817 ความน่าสนใจของ
ผู้นี้คือเขาไม่เพียงแต่เป็นนักเดินทาง แต่มีผลงานวิชาการอิสลามศึกษาท่ีมีการน ามาใช้
จนถึงปัจจุบัน เรื่องราวการเดินทางของเบิร์คฮาร์ดทีม่ีอยู่ในบันทึกการเดินทางของเขา
ถือเป็นงานท่ีส าคัญ มีความเป็นเอกลักษณ์ บรรยายถึงสภาพท่ีตั้ง และมีการการสเกต
ภาพยุคสมัยก่อนได้ดี เพื่อให้เห็นรายละเอียด ตรงกับข้อเท็จจริงให้มากที่สุด ถือเป็น
งานที่มีมาตรฐานและเป็นที่ยอมรับ การเดินทางไปประกอบพิธีฮัจญ์จากการอ่านใน
บันทึก พบว่าเขาไม่ได้รู้สึกหวั่นวิตกหรือกังวลกับการเดินทางสักเท่าใด เขาพยายามท า
ตัวให้เป็นปกติ ทั ้งในเรื ่องการพูดจา การแต่งกาย ท่าทาง และการปรับตัวกับ
สภาพแวดล้อม เนื่องจากความรอบรู้ของเขาที่ได้มาจากการศึกษาเรียนรู้ก่อนการ
เดินทาง มีการเปรียบเทียบเบิร์คฮาร์ดเสมือนหนึ่งเป็นโซกราตีส ตอนไปอยู่ในเมืองซี
ออน (Zion) เบิร ์คฮาร์ดเกิดในเมืองเกิร ์ชการ์เทน (Kirchgarten) ปี ค.ศ.1784 
(ปัจจุบันอยู่ในประเทศสวิสเซอร์แลนด์) เข้าศึกษาระดับสูงในมหาวิทยาลัยไลป์ซิกและ
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ก๊อตเทนเก็น (Leipzig & Gottingen) ประเทศเยอรมนี ก่อนทีจ่ะเดินทางไปศึกษาต่อ
ด้านวิทยาศาสตร์และภาษาอาหรับในมหาวิทยาลัยแคมบริดจ์ (Cambridge) ประเทศ
อังกฤษ ในปี ค.ศ. 1806 ต่อมาได้เข้าท างานกับสมาคมอัฟริกัน (Committee of 
African Association) ซึ่งเป็นจุดริเริ่มการเดินทาง ก่อนการเดินทาง เขาได้ศึกษา
แผนการเดินทางจากบันทึกของ ซีตเซน (Ulrich Jasper Seetzen) ซึ่งเป็นนักเดินทาง
ชาวเยอรมัน และเป็นอีกคนหนึ่งที่เดินทางเข้านครมักกะฮ์และมะดีนะห์ โดยเปลี่ยน
ช่ือเป็นฮัจญี มูซา (Haji Musa) ในปี ค.ศ. 1809   
 การเดินทางของเบิร์คฮาร์ดเต็มไปด้วยความยากล าบาก เขาต้องพ านักอยู่ใน
เมืองฏออีฟ (Taif) ในช่วงแรก เนื่องจากมิได้รับอนุญาตให้เดินทางออกจากฏออีฟ และ
เมื่อเริ ่มเดินทางออกจากฏออีฟเพื่อมุ ่งหน้าสู่นครมักกะฮ์กลับต้องเจอกับพายุฝน
กระหน ่า น ้าท่วมฉับพลันในเส้นทางที่เดินทางด้วยลา การเดินทางจึงต้องเผชิญกับ
อากาศท่ีหนาว พื้นทีเ่ต็มไปด้วยโคลน และล่าช้ากว่าก าหนด เขาได้เปลี่ยนชุดแต่งกาย
อาหรับมาเป็นชุดอิหรอมเมื่อถึงสถานที่ที่ต้องเปลี่ยนตามหลักการประกอบพิธีฮัจญ์ 
เมื่อถึงนครมักกะฮ์ เขาได้ประกอบพิธีอุมเราะห์ จูบและสัมผัสหินด า ตอวาฟ และดื่ม
น ้าซัมซัม เบิร์คฮาร์ด ได้อธิบายทุกขั้นตอนของการเดินทางและการประกอบศาสนกิจ
ต่าง ๆ การพบปะผู้คน สภาพบ้านเรือน สภาพผู้คน สภาพของเมืองที่เดินทางผ่านและ
อาศัยอย่างละเอียด เขาเข้านครมักกะฮ์ในราวกลางเดือนกันยายน ค.ศ. 1814 เขาใช้
ความพยายามเข้ากับผู้คนในนครมักกะฮ์ และพูดคุยในสิ่งที่คนในท้องถิ่นนิยมพูดคุย 
รวมทั้งแสดงออกถึงทัศนคติที่ดีต่อผู้คน แต่ก็มีหลายอย่างที่เขาพยายามสะท้อนให้เห็น
มุมลบของชาวอาหรับ สภาพสังคม และความเป็นอยู่ที่ต ่ากว่ามาตรฐานที่พึงมี เบิร์ค
ฮาร์ดใช้เวลาอยู่ในนครมักกะฮ์มากพอสมควร โดยได้เดินทางออกจากนครมักกะฮ์เพื่อ
ไปนครมะดีนะฮ์ในวันที่ 15 มกราคม ปีถัดมา ระหว่างทางเขาได้แสดงให้เห็นความมี
น ้าใจ โดยการไถ่ชาวมลายูที ่ตกเป็นผู ้กระท าความผิดจากชาวอาหรับ  เบดูอิน 
เนื่องจากไม่สามารถหาค่าใช้จ่ายมาให้กับเจ้าของคาราวาน (Augustus Ralli, 1909) 
หลังจากออกจากนครมะดีนะฮ์ เขาเดินทางต่อไปยังกรุงไคโร ประเทศอียิปต์ โดยมี
ความตั้งใจจะส ารวจดินแดนอาระเบียและเดินทางต่อไปยังติมบุกตู (Timbuktu) 
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ประเทศมาลี ซึ่งเป็นเมืองเอกเมืองหนึ่งของแอฟริกาในอดีต โดยเป็นเมืองศูนย์กลาง
การเผยแผ่อิสลามและภูมิปัญญาอิสลามในช่วงศตวรรษที่ 15-16 นอกจากนี้ยังเป็น
เส้นทางการค้าขายเกลือ ทองค า งาช้างและทาสที่ส าคัญย่านทะเลทรายซาฮาร่าตอน
ใต้ ปัจจุบันเมืองติมบุกตู ได้รับการรับรองในฐานะเป็นเมืองมรดกโลกจาก UNESCO 
ตั้งแต่ป ีค.ศ. 1988  ณ เมืองแห่งนี้ วาร์เทมา ได้รับเชื้อโรคบิดอย่างรุนแรงจากอาหาร
เป็นพิษในระหว่างการเดินทาง และใช้เวลามากกว่า 3 เดือนกว่าจะทุเลา หลังจากนั้น
เขาเดินทางต่อตามเส้นทางคาบสมุทรซีไน (Sinai Peninsula) และย้อนกลับมายังกรุง
ไคโร แต่ระหว่างรอกองคาราวานเพื่อเดินทางต่อไปยังติมบุกตู โรคเดิมก าเริบและได้
เสียชีวิตลงในวันท่ี 15 ตุลาคม ค.ศ. 1817 โดยได้รับการฝังแบบมุสลิมในช่ือเชคอิบรา
ฮีม 
 คริสเตียนที่เดินทางเข้านครมักกะฮ์ดังกล่าวเป็นบางส่วนที่ได้มีการศึกษา
และน าเสนอในที่นี้ ยังมีอีกหลายคนที่มีการเดินทางไปยังนครมักกะฮ์มาตั้งแต่ต้น
ศตวรรษที่ 16 ซึ่งแต่ละคนที่เดินทาง ต่างต้องใช้ความพยายามอย่างมากในการเตรียม
ตัว ทั้งในเรื่องภาษา ศาสนาและวัฒนธรรม หากพวกเขาเหล่านั้นไม่ได้บันทึกการ
เดินทางของตนเอง คงไม่อาจทราบได้เลยว่าเคยมีคริสเตียนกลุ่มนี้เดินทางเข้าไปยัง 
นครศักดิ์สิทธิ์ของมุสลิมแห่งนี้ รวมทั้งเจตนาที่แท้จริงในการเดินทางของพวกเขา 
อย่างไรก็ตาม ในบันทึกของพวกเขาเองอาจจะไม่ได้น าเสนอมุมมองที่เป็นลบมากนัก 
เว้นแต่จะได้รับข้อมูลเพิ่มเติมจากแหล่งอื่น ๆ และพฤติการณ์ของพวกเขาที่มีการตั้ง
ข้อสังเกตทั้งก่อนและหลังการเดินทาง  
 ในบรรดาชาวยุโรปท่ีเดินทางไปยังนครมักกะฮ์หลังจากเข้ารับศาสนาอิสลาม

ด้วยความตั้งใจจริงและธ ารงไว้ซึ่งศาสนาอิสลามจนถึงบั้นปลายชีวิต เช่น ลีโอโปลด์ 

ไวส์ส (Leopold Weiss; 1900-1992) หรือ มุหัมมัด อาซัด (Muhammad Asad) 

ชาวยิวจากออสเตรีย เดินทางไปประกอบศาสนกิจฮัจญ์ในปี ค.ศ. 1927 เลดี้ เอเวลิน 

มูรเรย์ (Lady Evelyn Murray; 17 July 1867 – January 1963) หรือในชื่อมุสลิม
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ว่า Zainab Cobbold ซึ่งเป็นสตรีชาวสหราชอาณาจักรคนแรกที่เดินทางไปประกอบ

พิธีฮัจญ์ในป ีค.ศ. 1922 และยังมีอีกหลายคนท้ังในอเมริกาและยุโรป  

 
 
นครมักกะฮ์ไม่เพียงแต่เป็นสถานที่ประกอบพิธีฮัจญ์อย่างเดียว แต่เป็น

สถานที่อันเป็นสัญลักษณ์ ทิศทางการผินหน้าขณะละหมาด 5 เวลาของผู้นับถือ
ศาสนาอิสลาม สถานที่ประสูติของนบีมุหัมมัด ศาสดาของศาสนาอิสลาม จุดเริ่มต้น
ของประวัติศาสตร์อิสลามและอาณาจักรอิสลาม สถานที่ ที ่องค์อัลลอฮ์เจ้าทรง
ประทานคัมภีร์อัลกุรอานและหะดีษ (จริยวัตรของศาสดา) ทีตั้งของมัสยิดที่ใหญ่ที่สุด
ในโลก จุดเริ่มของศักราชในอิสลาม และมีนัยยะและความส าคัญอื่น ๆ อีกมากมาย 
ทั้งในอดีต ปัจจุบัน และอนาคตจนถึงวันสิ้นสุดของโลก ดังนั้นการเดินทางไปประกอบ
พิธีฮัจญ์และการเดินทางไปเยี่ยมเยือนสถานที่ส าคัญ ๆ ทางประวัติศาสตร์ยังมักกะฮ์
และบริเวณใกล้เคียง ถือเป็นความฝันสูงสุดของมุสลิมทุกคน ด้วยเงื่อนไขความพร้อม
ด้านก าลังทรัพย์ ก าลังกายและจิตใจ และการไม่มีภารกิจอื่นที่ส าคัญที่เป็นไปตาม
เงื่อนไขของการประกอบพิธีฮัจญ์  

ในมุมมองของต่างศาสนิกที่อยากจะเข้าไปยังนครมักกะฮ์ ทั้งโดยเจตนาดี
หรือในทางตรงกันข้าม หากจ าเป็นต้องเดินทางไปยังสถานที่จริงของการประกอบพธิี
ฮัจญ์ คือนครมักกะฮ์นั้น ข้อก าหนดหลักท่ีเป็นอุปสรรคส าคัญของศาสนิกอ่ืน ๆ ในการ
เข้าถึงสถานท่ีต้องห้ามนี้ก็คือ การเป็นมุสลิม ดังนั้นคริสเตียนที่มีประสบการณ์การเข้า
ไปในนครมักกะฮ์ต่างต้องเปลี่ยนไปนับถือศาสนาอิสลาม และอาจต้องใช้ช่ือมุสลิมด้วย 
นอกจากนี ้ เป้าหมายของชาวคริสเตียนแต่ละคนที่เข้าไปยังนครมักกะฮ์มีความ
แตกต่างกันออกไป ทั้งเพื ่อหวังผลทางการเมืองโดยเข้าไปศึกษาพฤติกรรม ความ
เป็นอยู่ และวิธีคิดของมุสลิมในมักกะฮ์แล้วกลับมารายงานให้กับเจ้าอาณานิคม ข้อมูล
ที่ได้รับเหล่านี้มักจะน ามาใช้ในการปรับเปลี่ยนนโยบายของประเทศตะวันตกที่มีต่อ
มุสลิมที่เจ้าอาณานิคมเข้าไปปกครอง เช่น กรณีของอินโดนีเซีย โดยเจ้าอาณานิคม

อภิปรายผล 
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ฮอลแลนด์ อินเดียและหลายประเทศในทวีปแอฟริกาโดยเจ้าอาณานิคมอังกฤษ รัฐ
ทางตอนเหนือและตอนกลางของทวีปแอฟริกาโดยเจ้าอาณานิคมฝรั่งเศสและสเปน 
อย่างไรก็ตาม มีคริสเตียนบางรายที่เดินทางเข้าไปยังนครมักกะฮ์เพื ่อเป้าหมาย
การศึกษาค้นคว้า การหาความรู้ทางประวัติศาสตร์ สังคม การเมืองและภาษาอาหรับ 
การศึกษาเกี่ยวกับชีววิทยา ธรณีวิทยา การแพทย์และสาธารณสุข และวิทยาศาสตร์
สาขาอื่น ๆ ที่มีนักวิชาการจ านวนมากในอดีตที่เป็นชาวมุสลิมค้นพบหรือพัฒนาขึ้นมา 
บ้าง ก็เป็นส่วนหนึ่งของการผจญภัยเนื่องจากมีชาวตะวันตกไม่น้อยที่นิยมความท้า
ทายและต้องการได้รับการบันทึกว่าได้บุกเบิกและเดินทางเข้าไปในดินแดนที่ 
“ต้องห้าม” ส าหรับต่างศาสนิกอย่างนครมักกะฮ์และมะดีนะฮ์ จึงถือเป็นความท้าทาย
อย่างที่สุด เพราะการเดินทางไปประกอบพิธีฮัจญ์ แม้แต่ในภาวะปกติของผู้แสวงบุญ
มุสลิมที่เดินทางไปประกอบพิธีฮัจญ์ด้วยความตั้งใจและศรัทธาจริงก็ยังเต็มไปด้วย
ความยากล าบากและอุปสรรค ยิ่งการเข้าไปในฐานะที่มิใช่เป็นมุสลิมทีแ่ท้จริงแล้ว ยิ่ง
ต้องเผชิญหน้ากับอุปสรรคนานัปการ การเตรียมความพร้อมของพวกเขาเป็นสิ่งที่น่า
ทึ่งอย่างมาก ทั้งในเรื่องการเรียนรู้ภาษาอาหรับ การเรียนรู้ขนบธรรมเนียมประเพณี 
นิสัยใจคอ และความเป็นอยู่ของชาวอาหรับทั้งที่อาศัยอยู่ในและนอกเมือง (เบดูอิน) 
ถือเป็นบทเรียนที่ท้าทาย ต้องใช้เวลาและความอดทนสูง  

ข้อสังเกตที่สะท้อนออกมาอีกประการหนึ่ง คือ ส่วนใหญ่คริสเตียนที่เดินทาง
ไปยังนครมักกะฮ์มักจะเป็นผู้ที่มีประสบประการณ์การเดินทางไปยังที่อื ่น ๆ อีก
มากมาย ทั้งในยุโรปเอง เอเชีย และแอฟริกา ส่วนการเดินทางไปยังนครมักกะฮ์นั้นถือ
เป็นเป้าหมายสูงสุดส าหรับพวกเข้าในการที่จะต้องเข้าไปให้ได้ และยิ่งเพิ่มความท้า
ทายอีก หากสามารถประกอบพิธีฮัจญ์ได้ครบสมบูรณ์และเดินทางกลับอย่างปลอดภัย 

คุณูปการส าคัญของนักเดินทางชาวคริสเตียนเหล่านั้นที่มีต่อสังคมมุสลิม
และสังคมวงกว้างจากความพยายามเดินทางไปยังนครมักกะฮ์และมะดีนะฮ์ก็คือการ
ให้ได้เรียนรู ้และศึกษาอดีตผ่านการบันทึกที ่ละเอียดดั ่งนวนิยายที่สาธยายถึง
บรรยากาศของนคมักกะฮ์และมะดีนะฮ์ เส้นทางการเดินทาง ผู ้คน แสงสีเสียง 
สภาพแวดล้อม อาคารบ้านเรือน ภาษา วัฒนธรรม และองค์ประกอบอื ่น ๆ ที่
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เกี่ยวเนื่องกับการเดินทาง บันทึกเหล่านี้ถือเป็นข้อมูลเชิงประวัติศาสตร์ สังคมวิทยา 
พัฒนาการทางการเมือง (ตั้งแต่ยุคราชอาณาจักรอุษมานียะฮ์  หรือ ออตโตมาน ยุค
แรกของตระกูลอิบนุซาอูด จนถึงประเทศซาอุดรอาระเบียสมัยใหม่) สาธารณสุข และ
การจัดการ แม้บางคนอาจจะมีเจตนาแอบแฝงในการเดินทาง และมีเป้าหมายท าลาย
สถานที่ส าคัญ ๆ ของศาสนาอิสลามก็ตาม แต่ไม่มีบันทึกความเสียหายเกิดขึ้นที่เกิด
จากฝีมือของพวกเขาเหล่านี้โดยตรง ในขณะที่ในบางกรณี พวกเขาต้องใช้ความ
พยายามอย่างหนักเพื่อหลบหนีการจับกุมและส าเร็จโทษเนื่องจากถูกกล่าวโทษและ
ข้อสงสัยของการซาอุดีอาระเบียที่มีต่อพฤติกรรมของพวกเขา   

ข้อคิดอื่น ๆ จากการศึกษาการเดินทางฮัจญ์ของชาวคริสเตียนยุโรป ส่วน
หนึ่ง คือ ข้อคิดจากการการเข้าถึงข้อมูลในการค้นคว้า หรือการศึกษาวิจัยในเรื่องหรือ
ประเด็นใดก็ตามแต่แม้จะไม่ได้เป็นความเชื่อและการปฏิบัติของตนเองเกิดขึ้นในวง
วิชาการยุโรปและเติบโตในช่วงคริสต์ศตวรรษที่ 14 เป็นต้นมา ในขณะที่โลกมสุลิมวง
การศึกษากลับเสื ่อมลงอย่างชัดเจนจากการล่มสลายของราชอาณาจักรอิสลาม 
แนวทางการศึกษาค้นคว้า หรือ วิธีวิทยาในการหาองค์ความรู้นั่นเอง ของชาวตะวันตก
ด าเนินมาจนถึงปัจจุบัน ประการต่อมา จากข้อมูลต่าง ๆ ที่ชาวยุโรปเก็บและบันทึกถือ
เป็นข้อมูลส าคัญในการศึกษาค้นคว้าในห้วงศตวรรษต่อ ๆ มา และข้อมูลต่าง ๆ ที่มีถือ
ว่ามีความส าคัญไม่ว่าโดยปัจเจกชนอาจไม่จ าเป็น แต่ในฐานะผู้มีอ านาจ (กรณีที่
เป้าหมายการเดินทางเพื่อสนับสนุนการท างานของจักรวรรดินิยม) ถือว่ามีความ
จ าเป็น ท้ังจะน าข้อมูลไปใช้ในความจ าเป็นหรือผลประโยชน์อ่ืนใด 

 

ข้อเสนอแนะจากการศึกษาวิจัยนี้ มี 2 ประการ ประการที่ 1 ข้อคิดจากวิธี
วิทยาการศึกษาคนและกลุ่มคนที่ชาวตะวันตกพยายามพัฒนา สามารถน ามาเป็น
แนวทางการศึกษาค้นคว้าในปัจจุบันได้ เครื่องมือและทักษะที่จ าเป็นต่อการเข้าถึง
ข้อมูลควรค่าแก่การน ามาใช้ ประการที่ 2 สถานการณ์การเดินทางฮัจญ์มีความ

ข้อเสนอแนะ 
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ยากล าบากแตกต่างกันออกไป ความมุ่งมั่นและเจตนาที่เที่ยงตรงของผู้ประกอบพิธี
ฮัจญ์บ่งบอกถึงแก่แท้ของมุสลิมต่อการประกอบศาสนกิจน้ี 
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บทคัดย่อ  

Objective The research objective is to investigate challenges of waqf 
management among Islamic committees of mosques in Thailand. Hence, 
this study focuses on waqf properties management in the Thai Muslim 
context about perceptions and obstacles that occurred in administrating 
waqf properties. 
Methodology This study is used a qualitative method. A purposive 
sampling is used with the specific characteristics comprises 8 Waqf 
officers in this case the researcher wants to know their perspective and 
obstacle on waqf management. The data were gathered through in-
depth interviews. Information derives from the data collection is proceed 
to the analysis in qualitative content in order to represent the finding in 
a descriptive pattern.    
Research Finding The results showed that the key challenges of Waqf 
management in Thailand are the limitation of Thai laws, the traditional 
methods of Waqf investment and the lack of understanding of Waqf 
properties investment.  
Application The results of this study contribute to Waqf manager 
perceptions and the Islamic authorities especially in terms of the 
development of Waqf properties in Muslim minority countries. 
Furthermore, this study provides information in terms of the significance 
of Waqf institution towards the socioeconomic development of the 
Muslim societies. 

Keywords: Waqf properties, Thai Muslim, Waqf challenges, Islamic 
Economics  
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Waqf property is one of the important instruments of economic 
development in Muslim societies. The study of the Islamic civilization 
paid attention to the role of Islamic waqf properties in contributing 
towards the evolution of the nation, and the history of waqf that covers 
various aspects of life, including Islamic academic institutions, and 
hospitals. 

In Muslim countries, many public institutions projects present 
are operated through the waqf principle such as accommodations for the 
poor people, springs development for providing water for public 
consumption, supporting the handicapped and the needy, financing 
orphanages and accommodation for the elderly, and financing the 
marriage of young people in need (Dafterdar, 2011). History of waqf 
properties is prosperous with distinctive achievements in enhancing 
welfare in general and serving the poor in particular (Khan, 2015). 

Kuran (2001) states that the principle of waqf delivered public 
benefits in a decentralized manner in Muslim economies for a long time. 
Even in contemporary periods, waqf properties could affect the rights of 
people by supporting educational institutions and health care services 
for the poor. Therefore, the principle of waqf could support in capacity 
building and wealth distribution through building human, physical, and 
financial capital. In Islamic history, waqf properties played an important 
role in fostering the Islamic nation’s socio-economic welfare (Umar & 
Haron, 2021). 

               Introduction 
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Obaidullah (2016) opines that the preservation of benefits for 
the intended beneficiaries requires careful management of the properties 
and efficiency in their development and investment. Sulaiman and Zakari 
(2013) reveal that the significance of the difference in revenue sources 
for waqf institutions. In making waqf properties investments, it is prefer 
to engage quality investment and management experts to protect and 
achieve growth in the pooled funds over time. 

With the presence of 3,943 mosques in Thailand, a large amount 
of waqf properties is utilized in mosque facilities, Islamic schools, and 
others (Department of administrative affairs, 2018). There are some 
crucial challenges in waqf management in the Thailand context, the 
proficiency of waqf managers i.e., Islamic committees of mosques in 
terms of managing waqf properties so as to gain reasonable returns. The 
inefficient management of waqf is the reason for the lower profits of waqf 
management in Thailand. 

Thai laws related to waqf management, The Administrative of 
Islamic Organization 1977, which is a non-comprehensive law and needs 
to be revised. The traditional methods of waqf management in Thailand 
have to improve into precise practical forms taking into consideration 
various aspects. Therefore, this study focuses on the challenges of waqf 
properties, i.e., linking waqf properties with the management, the 
perception of waqf managers, the traditional investment, and Thai laws 
related to waqf properties. 
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Waqf in Brief  
The word waqf in the Arabic language means to preserve a thing 

or limitation (Ismail, 1997). The word waqf in the Islamic context:  definite 

property possession and preserving it for the confined profit of definite 

benevolence and prohibition of any utilization or management outside 

that particular purpose (Ghoneima, 2002). For example, the building is 

reserved for the mosque, which connotes that the profit of the rental of 

the building is preserved for the mosque (Mastura, 2001). (Allah) says “by 

no means shall ye attain righteousness unless ye give freely of that which 

ye love; and whatever ye give, of a truth Allah knows it well” (Al-i-Imran, 

92). This means Islamic waqf is preserving one's assets or properties, 

either in the shape of a building for trade or any other shape to help 

whoever requires assistance like orphans and students. 

 The select definition of waqf is the financial supportive 

establishment that is created by preserving one's assets to durably utilize 

its profit on achieving definite goal, depending on the option and 

stipulations founded by Islamic waqf donors or the person who 

possesses the property" (Ghoneima, 2002).Even though waqf was not 

recognized before Islam, after its appearance, the Prophet Muhammad 

(pbuh) professed it as a type of continuous donation that benefits the 

poor people and the needy in a continuous mode (Sabeq, 1999). 

Therefore, the Prophet Muhammad’s (pbuh) denotations that promote 

               Literature Review 
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waqf is "If the offspring of Adam perishes, all his deeds are closed except 

for three works; continuous donation, helpful knowledge, and a good 

descendant who prays for him" (El Daly, 2001).   

Waqf Management 

 This study focuses on the development of waqf properties in 

Thailand context: Challenges and Opportunities. Mohsin (2013) notes 

that waqf is one of the Islamic philanthropy instruments that could be 

utilized as a source of Islamic public financial funds. The role of waqf 

propertied from the beginning of the history of the development of Islam 

to present has a significant function in improving the welfare of society. 

Muslim societies try to improve waqf properties in financing various 

aspects such as education, health, economic and business activities by 

utilizing waqf financing (Kahf, 1998). Waqf management problems 

encounter by most waqf organizations in the Muslim countries around 

the world. In practical form, the management of waqf is not an easy 

responsibility to carry out. Its management subject to embezzlement by 

whoever entrusted to manage them (Ibrahim & Ibrahim, 2020). 

 Rozalinda (2015) states that the management of waqf properties 

can be categorized into three types, namely: Traditional waqf 

management is characterized by the placement of waqf as ritual worship. 

Therefore, the main of the waqf properties is in the form of physical 

development, such as masjid, Islamic school, and graveyards. Semi-

professional waqf management is characterized by the development of 

waqf properties. Professional waqf management is characterized by 
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productive improvement of waqf and professionalism in management 

which comprises management views, waqf manager human resources, 

business partnership patterns, and forms of movable waqf. Most Muslim 

countries encounter mismanagement of the waqf properties.  

 The efficiency in waqf management depends on the level of 

understanding of waqf managers. Sujono et al. (2022) suggested that waqf 

manager is one of the important factors in the success of waqf 

management institutions. Therefore, it is necessary for waqf managers to 

understand the effectiveness and efficiency of the modern waqf 

management. 

 Therefore, there is limited literature, especially on waqf 

management in Muslim minority countries in the specific context, 

although there is a significant number of literatures on waqf properties 

management.  This article aims to examine the development of waqf 

properties in Thailand context in terms of challenges and opportunities. 

 

 The research objective is to investigate challenges of waqf 

management among Islamic committees of mosques in Thailand. Hence, 

this study focuses on the situations of waqf properties management in 

Thai Muslim context about perceptions and obstacles that occurred in 

administrating waqf properties. Waqf properties have a major impact on 

public and private utilities, for instance, mosques and Islamic schools. It 

has an impact on facilitating the conditions of poor people. 

Research Objectives 
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This study is used a qualitative method by verifying, and studying 
the information from documents relating about Islamic rulings on waqf, 
Thai law and waqf management method, and related studies. It reviews 
literature and provides descriptive data to present its main idea. 

Informants  
Sampling is the process of choosing the units of the target 

population which are to be included in the study (Sarantakos, 1998). 
Furthermore, qualitative research has a strong relation to contextual 
factors. Thus, the purpose of the sampling in this study is to collect the 
information as much as possible from any source and construction. The 
purpose of sampling is to obtain information that determines the basic 
planning and theory.  

 The purpose is to provide details to the specialization 
of the unique ingredient context. Therefore, this study uses a purposive 
sampling with the following characteristics: in this case, the researcher 
wants to know their perspective and obstacle on waqf management. 

Table 1: Demographic Information of Respondents 

Islamic 
Committees of 

mosques 
(Codes) 

Years of 
experience in 

waqf 
management 

Graduation 
Background 

Residential 
Area 

ICM-01 25 Bachelor Degree Pattani 
Province 

Methodology 



  The Development of Waqf Properties in Thailand Context: Challenges and Opportunities      
| Research Article 

JOIS PSU I 266 
วารสารอิสลามศึกษา มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ 

 

ICM-02 12 Bachelor Degree Pattani 
Province 

ICM-03 23 Bachelor Degree Pattani 
Province 

ICM-04 18 Bachelor Degree Pattani 
Province 

ICM-05 13 Bachelor Degree Bangkok 
ICM-06 8 Bachelor Degree Bangkok 
ICM-07 19 Bachelor Degree Bangkok 
ICM-08 15 Bachelor Degree Bangkok 

 
Instrument and Data collection 

 The data were gathered through in-depth interviews. The 
interview was designed and developed by the researcher himself.  

 a. In-depth interview 
 An in-depth interview is one of the main methods of data 
collection used in qualitative research. According to Mertens (1998), an 
in-depth interview is one technique of data collecting that is mostly used 
in qualitative research, whereby the data are not changed numerically or 
quantitatively. The key features of in-depth interview are to combine the 
structures with flexibility. The interview is interactive in nature and the 
researcher used a range of probes and other techniques to achieve depth 
in terms of penetration, exploration and explanation. The interview is 
generative, in the sense that new knowledge or thoughts are likely, at 
some stage, to be created (Sarantakos, 1998). 
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 The structured in-depth interview was designed and developed 
by the researcher himself for the interview to question the respondents 
regarding their vision and roles in all aspects of waqf management, such 
as their perception, and knowledge on waqf investment. 
 The interviews were prepared by using guided interview 
questions covering the objectives of this research. The guided interview 
comprises three sections: 

1. Section A: Questions regarding the perceptions of waqf management 
in Thailand. 

2. Section B: Questions regarding the situation of waqf management in 
Thailand. 

3. Section C: Questions regarding the opinions and suggestions about 
waqf management in Thailand  

Data analysis and Validation 
 Information derived from the data collection is proceed to the 
analyzing in qualitative content in order to represent the finding in a 
descriptive pattern. Since this study uses open-ended interviews as one 
of the data collection methods as the strategy, the literature on research 
methodology for the two areas are used in this section. There would be 
some overlap between qualitative interviews and case studies since they 
are closely related. 
 Denscombe (1998) suggested similar steps for the analysis of 
qualitative data. Step 1 is coding and categorizing the data. Step 2 is 
reflections on the early coding and categories. Step 3 is identification of 
themes and relationships. Step 4 is to return to the field to check out 
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emerging explanations. Step 5 is to develop a set of generalizations. Step 
6 is to use the new generalizations to improve any relevant existing 
theories. Coding means the separation of the data into units for analysis 
and the categorization of units. This process is guided by things like 
existing theories and intuition. 
 

The analysis and findings section presents the results of the data 
collected during the research study. In this section, we provide a detailed 
examination and interpretation of the data, aiming to answer the research 
questions and objectives. 

First Challenge and Opportunity: Waqf Management in Thailand 
The results of this study provided that in the Thai Muslim 

context, educational form, rental form and public benefits form were the 
forms of waqf management in Thailand. The mosques utilize these forms 
to earn more income and spend it for expenses of mosques. In light of 
the waqf, in reality investment, as the owner wants to endow in the way 
that reaps his production on the Day of Resurrection, there is no doubt 
that the waqf would be invested to preserve them and contribute to 
achieving the objectives of the waqf social, economic and educational 
development. Waqf is the same as investment; because the investment 
is intended to add profits to capital, leaving the capital intact, plus a 
profit and leads to the adequacy and wealth of humanity (Khan & 
Mirakhor, 2013). Besides Islamic waqf properties, there are special funds 
that can be utilized with the existence of capital as defined by ICM-01 
(Committees of Mosque) that: 

Research Findings 
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“Commonly, the mosques use the rental form of 
waqf management for earning the incomes. This is 
the only way of profitability of waqf management, 
for example, the rental lands for accommodation, 
and its incomes utilised for the maintenance of 
mosques and in this situation, sometimes the 
mosques unable to gain reasonable profits to 
maintain and spend theses waqf properties and 
mosque expenses.” 

The aspect of waqf properties management in Thailand, it is 
needed to improve the method to bring waqf properties to be invested 
in Thailand as defined by ICM-02 (Committees of Mosque) that: 

 “In management aspect, I know well about waqf 
regulations. According to our mazhab Shafiee, there 
is limitation to apply the other methods of 
management. In my opinion waqf manager should 
improve their knowledge in term of management 
and land development such as the advancement of 
waqf management in Indonesia and Malaysia” 

The modern waqf management should be introduced to central 
of Islamic committees council of Thailand. It also is a need to appoint a 
manager of the waqf properties who is able to manage and overseeing 
the utilization of the income from waqf properties according to the will 
of the waqf donors. Persons entitled to manage waqf assets are persons 
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appointed or assigned by the waqf donors. There may be one or more 
people to fulfill the conditions of waqf donors, and the appointed person 
can be appointed the others to take over this duty if he or she dies or is 
unable to continue administration. 

According to the verse of Al Quran related to charity in Islam, 
Allah says “by no means shall ye attain righteousness unless ye give 
freely of that which ye love; and whatever ye give, of a truth Allah knows 
it well” (Al-i-Imran, 92). Islam encourages Muslims to provide of that 
which you love the most in this worldly life and the donors hopefully 
for its reward and compensation from Allah. In waqf management aspect, 
waqf managers were considered the group who plays the important role 
in waqf management. They have preserve and mange waqf properties in 
best manner.  

Some conditions of waqf properties managers, integrity person 
adhere to Islamic principles and knowledgeable and able to manage 
waqf properties according to waqf's intention. If the waqf property 
manager manages do not meet the conditions, let the central of Islamic 
organization of Thailand in charge of the duties of waqf management and 
manage or appoint appropriate persons to be waqf manager until the 
previously appointed person returns to meet the conditions again. 

The findings indicated that most of waqf lands in Thailand are 
not fully utilized. Many mosque committee members do not know what 
to do with waqf properties that were given for some specific purposes 
which could not be realized, waqf properties cannot be put to alternative 
uses without clear sanctions from the donors. The lack of competent 
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personnel and administrative facility of waqf managers are also the 
crucial problem of waqf management.  

The traditional method of waqf investment cannot achieve the 
reasonable profit of waqf properties. The rental from of waqf 
management is mostly used in Thailand. There is a need to improve the 
use of the form of waqf management by enhancing the waqf 
understanding of mosque committee members in terms of how to get 
reasonable profits and avoid losses by initiating the modern method of 
waqf management to waqf managers in Thailand from many Muslim 
countries. The limitation of waqf investment method because Muslim in 
Thailand most of them are restricted to Shafiee school of thought that 
prohibited the other types of waqf properties investment. The waqf 
investment methods could be adopted conformity with Islamic law. At 
the same time waqf managers must have an open mind, not just 
restricting themselves to one specific Islamic school of thought. 

Second Challenge and Opportunity: Perceptions of Waqf managers 
The results of this study provided the understanding of waqf 

managers is very important for efficiently managing the waqf properties 
in productive way. In addition, the waqf is intended to be continuous, 
and its purpose cannot be achieved only through successful investments, 
therefore it should become the concern of the department of Islamic 
waqf properties manager as defined by ICM-03 that,  

 “Waqf properties should be the economic 
instrument in any Muslim societies. Some Muslim 
nowadays did not know what waqf is. I really feel 
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sorry for this situation, including my village. The lack 
of publicity in waqf knowledge is one of the 
problems. Therefore, we should promote the 
benefits of waqf to our brothers in Islam for their 
cooperation. Waqf institution could strengthen 
Muslim societies.”  

Obligations of waqf managers, their management must carry out 
all activities related to waqf properties, including maintenance and 
distribution of income to waqf recipients. Careful management of costs 
and benefits, the waqf manager cannot proceed in the subject that was 
not assigned. If two or more persons are appointed to manage the waqf 
properties, any transaction in connection with the waqf properties cannot 
be carried out alone.  

Waqf property manager's compensation, as specified by the 
waqf donors. In the case of unspecified compensation for waqf managers, 
if compensation is required, submit a request to the central of Islamic 
organization of Thailand to set compensation to waqf managers. 

From the study of Islamic concepts and provisions about waqf, 
it was found that the purpose of the waqf is that the waqf donor hope 
for the merit that will be continued as long as the waqf properties are 
used even after the donor is deceased. The results revealed that the lack 
of understanding of waqf management resulted in loose practices in term 
of reasonable profits of waqf properties and also the lack of knowledge 
connection in order to find a balance linkage between Islamic regulations 
and feasibility study concerning real estate developing. Almost none of 
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waqf managers managing the waqf properties have any training or 
competency in investment analysis, project management, property 
evaluation, or any such experience relevant for the job as defined by 
ICM-04 that,  

 “The lack of understanding in waqf management is 
the main problem of mosque committee members. 
From my point of view, Mosque committees mainly 
graduated from Islamic studies field and these 
committees do not know the way to bring these 
waqf properties to be invested and gain reasonable 
profit. If there is related organizations come to help 
these waqf managers, it should be a solution for this 
problem.”  

Therefore, it is very necessary to manage and develop waqf 
properties to maintain usable condition and must operate within the 
scope of the Islamic law, which satisfying the intentions of the waqf 
donors and make a contribution to the society as well. 

Third Challenge and Opportunity: The Legal Framework of Waqf 
properties  

The Administration of Islamic Organizations Act, B.E. 2540 (1997), 
did not mention about the instruction and methods to bring Islamic waqf 
properties to be invested, except the duties of Islamic committees of 
mosques. The decision making in the management of waqf properties 
depends on Islamic committees of mosques alone. Practical form of 
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waqf management in Thailand is needed to be revised. The rental 
method of waqf properties is the only productive waqf form in Thailand 
as defined by ICM-07 that,  

 “According to the Administration of Islamic 
Organizations act, there is nothing relate to the 
practical form of waqf management except the 
responsibilities of Islamic committees of mosques. In 
my opinion, this is the important problem. Central 
Islamic Committees and the Thai government have 
to be concerned with waqf management, especially 
waqf administrative law. Mosque committee 
members of each mosque have to participate in the 
improvement of waqf administrative law and to 
express their creative ideas.”  

According to Act Promulgating The Land Code, B.E. 2497 (1954), 
stipulated about taxation in case of transferring the ownership of the 
lands, the condition of registration fees (Rate 0.01%) payment is for 
Religious place location which calculate from the appraisal price, if it not 
exceed from 50 Rai (1 Rai equal to 1,600 square meters). These waqf 
lands must be located in same location with Masjid or located in another 
places are allowed. Religious places of Islam in Thailand which stipulated 
in this act comprises of Masjid building, a Religious school, Islamic Ethics 
Center of Masjid, Balai (Space outside building) and Graveyard (Kubur).  

Therefore, the transfer of ownership of lands fees will raises up 
to 2%, if the waqf lands are used exceptional from these 5 purposes 
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mentioned above. Some Masjid cannot bear the burden of this taxation 
fees. It results to lose of many waqf lands throughout Thailand. In some 
case, the waqf donors have to pay an equivalent of 2% of the value of 
the properties as defined by ICM-08 that,  

 “Actually, the mosque could not bear the burden 
of taxation 2 % for transferring the ownership of 
waqf lands exceptional from the five purposes 
which stipulated in the land code act. The waqf 
donors should be done the whole process of waqf 
documentation. It is also the protection of the 
problem in losing waqf lands in the future.”  

Frequently these fees are paid by the waqf beneficiaries and the 
community on behalf of the waqf donor. Another result revealed that 
the lack of documentation of waqf record in the past is the important 
problem in losing the waqf lands. In this case, the relatives of waqf 
donors want to take the right of waqf land back to them. The related 
authorities must provide the solution for this waqf documentation. 

 
 
This section discusses the challenges of waqf management in 

Thailand and how Islamic rulings explain the regulation to managing waqf 
properties and the modern method of waqf management. The study 
found that the first challenge of waqf management provided that Thai 
Muslims utilize the traditional waqf management for profitability for waqf 

Discussion  
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properties. Educational form, rental form and public benefits form were 
the forms of waqf management in Thailand.  

From the study of the modern methods of waqf management, 
Mohsin (2013) contends that waqf is one of the Islamic philanthropy 
instruments that could be utilized as a source of Islamic public financial 
funds. There are many suggestions from waqf practitioners and 
academics in Muslim countries to increase the utilities of waqf into 
financing activities. The modern waqf management should be introduces 
to Muslims in Thailand especially Thai Muslims authorities for establishing 
of sustainable waqf profitability. A practical form of sustainable waqf 
management is able to ensure that the charitable activities could 
produce revenues consistently.  

Second challenge of waqf management in Thai Muslims context 
is the lack of understanding of waqf management. This result is consistent 
with Ibrahim & Ibrahim, 2020 who agreed that the enormous amount of 
the waqf properties does not assist in generating income for these 
institutions because most of the waqf lands were not fully managed and 
developed. The methods to bring waqf properties to be invested in the 
view of Islamic committees of mosques should be improved. From the 
study of waqf knowledge management, Sulaiman & Zakari, (2013) 
observe that in the Muslim countries, most waqf management occur 
many problems that limit their success and prevent them from fulfilling 
their intended objectives, management, and liquidity are among the 
crucial concerns faced by waqf managers. Improvement of waqf manager 
skills is needed to be able to develop their potential and competence 
in the management of waqf properties from traditional methods to be 
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based on modern methods applications. Development of waqf manager 
skills can be done through related seminars and training programs. (Nurul 
et al, 2020). 

Therefore, in Thailand a Muslim minority country, Islamic 
committees of mosques play important roles in waqf management. Waqf 
knowledge and land development issues as well are therefore very 
significant for waqf managers to efficiently and systematically manage 
waqf properties. There are many waqf properties are undeveloped and 
left idle because some mosques have a scarce resource that limit the 
improvement of waqf properties in Thailand. 

The legal framework of waqf properties is the last challenge of 
waqf management in Thailand. The limitation of related Thai laws, waqf 
administrative law in Thailand is not a comprehensive law. The law 
restrictedly provides the form of waqf management in Thailand. The 
revision of waqf administrative law in terms of the profitability of waqf 
management should be established. Muslim authorities in Thailand must 
participate in this improvement.   

From the studies of factors affecting the development of waqf 
properties, Abdul Majid & Said (2014) found that a bunch of 
underperformance factors such as the financial issue, management and 
administration, unqualified staffs, procedure, law, bureaucracy, 
procrastination and delay are also identified as significant impediments 
to the development. Nurul et al. (2020) suggest that from a management 
system perspective, there are those who have carried out management 
data collection using a computerized system but those who still use 
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manual systems by relying on recording in a notebook, which is very risky 
if damage is experience as this can cause the data to be lost. 

Obviously, it is interesting to note that the enactment of laws in 
respective countries could be the important factor in managing waqf 
management. As for Thailand, The Administration of Islamic Organizations 
Act, B.E. 2540 (1997) and Act Promulgating the Land Code, B.E. 2497 
(1954), these related Thai laws play crucial role among waqf managers 
perception and another factor affecting the development of waqf 
management in religious point of view is the restriction to the school of 
thought (mazhab), the religious regulations could prohibited the waqf 
managers from the new idea of management or the proper modern 
method of waqf management. 

 

The findings of this study have made the researcher realize 
about the possibility of conducting more research in the future. It is 
advised that an in-depth study be conducted in other Muslim minority 
countries. Waqf principle could be a significant instrument in the 
socioeconomic development of the Muslim communities and societies if 
it is appropriate mobilized and managed. Among the crucial success 
factors for improving into practical form of waqf management are the 
continuation of a stable legal structure, good governance and 
management and an important increase in the awareness and 
cooperation from Muslim societies. 

There is a necessity to revise the related Thai laws to waqf 
management by establishing central Islamic law committees for 

Recommendations  
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enhancing waqf properties management.  The Islamic Affairs Department 
must participate in Thai law enactment and provide more efficient waqf 
administrative law. 

There is a need to improve the utilization of the form of waqf 
management by enhancing the waqf understanding of waqf managers in 
terms of how to get reasonable profits from waqf properties. There is 
room to initiate the development of modern waqf management. 
However, the Islamic scholars have allowed other forms of waqf 
management such as cash waqf, shares and corporate waqf. The Maqasid 
Sharia could be applied to avoid abandoned and unusable waqf 
properties and there is a necessity to establish the waqf management 
institution and waqf management specialists via cooperation between 
the government and central Islamic committees of Thailand.  

The findings of this study are based entirely upon the study 
being conducted in the Thailand context and may not be applicable to 
other areas on account of contextual problems. This survey should be 
carried out nationwide so as to include the entire sample from other 
areas. In future works, the researcher encourages the replication of this 
study in other regional areas in which cross-regional similarities and 
differences could be studied.  
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يسعى هذا البحث إلى دراسة إشكالية مفهوم الاستحسان في المذهب    :البحث أهداف
المالكي، وحاول الباحث فيه الإجابة عن سؤال محوري وهو: ماحقيقة مفهوم الاستحسان  

 في المذهب المالكي ؟ وما أصل هذا الدليل؟
 

التحليلي،  نظرا لطبيعة مشكلة هذا البحث اتبع الباحث المنهج الوصفي    : البحث  منهج
 للعرض ومناقشة المعلومات المتعلقة بالعنوان.

 

توصل الباحث إلى أن التعريفات التي تم عرضها من خلال البحث  تعد  :  البحث  نتائج
ردًّا على منكري الاستحسان، حيث إن مفهومه لم يكن محددة في العصور الأولى، وهذا  

فأكثر عند المتأخرين من علماء   ما دعا إلى الإنكار والرفض، وإنما اتضح المفهوم أكثر
، إنما   المذهب، كما تبين أن الاستحسان ليس مجرد الأخذ بما يميل إليه النفس استحسانًا

 هو أصل قائم على الأصول الشرعية كنظائره من الأصول المختلف فيها.
 

وعقب إجراء عملية البحث، اتضح أن البحث يساهم في رفع الغموض    :البحث  مساهمة
المتوهم عن تعريف الاستحسان من نًحية، وإظهار موقف الشرع من هذا الأصل، ومدى  

 صلاحيته في عملية الاحتجاج على الأحكام الشرعية.
 

 الاستحسان، المذهب المالكي، مفهوم، التطور :المفتاحية كلماتال

  المستخلص               
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Abstract 

Objective : This research seeks to study the problem of the concept of 

Legal Preference in the Maliki school of thought, and the researcher tried 

to answer a pivotal question, which is: What is the reality of the concept 

of Legal Preference in the Maliki school of thought? What is the origin of 

this principle? 

Methodology :  Due to the nature of the problem of this research, the 

researcher followed the descriptive analytical approach to display and 

discuss the information related to the title. 

Research Finding: The researcher concluded that the definitions that 

were presented during the research are a response to the deniers of Legal 

Preference, as its concept was not specific in the early era, and that was 

the cause of denial and rejection, but the concept became more clear 

among the successors and later scholars of the doctrine, it also became 

clear that Legal Preference is not merely the acceptance of what the 

soul tends to applaud. Instead, it is an origin based on the legal principles 

as its counterparts from the different regulations in it. 

Contribution: After conducting the research process, it became clear 

that the research contributes to lifting the delusional ambiguity about 

the definition of Legal Preference on the one hand, and shows the 

position of the Sharia on this principle and the extent of its validity in the 

process of protesting the rulings of the Sharia. 
 

Keywords: Legal Preference, Maliki school of thought, concept, Evolution   

               Abstract  
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زمانٍ   لكلّ  مرنةٌ  شريعةٌ  الإسلامية  الشّريعة  حسب  إنّ  أحكامها  تتغيّر  ومكانٍ، 
الأحكام   في  تحدث  التي  التغيرات  أنّ  ذلك  يعني  لا  لكن  الإنسانية؛  والظروف  الأحوال، 
الشّرعيّة تقوم على الهوى، بل مبناها ومستمدها الوحي الإلهي فهي منوطة بالكتاب والسّنة  

وقد وفروعها.  أصولها  الشّرعيّة  الأحكام  لبناء  الأساسيان  المصدران  الأصوليون    وهما  قسّم 
الأدلة الشّرعيّة إلى اعتبارين، الاعتبار الأوّل أطلقوا عليه بالمصادر المتفق عليها، أو المصادر  
المسلمين   أئمّة  جميع  عليه  اتفّق  ما  فرعين،  إلى  تتفرع  المصادر  وهذه  الأصيلة،  أو  الأصلية 

عليه جمهور المسلمين وهما الإجماع  وهما القرآن والسّنة النّبوية، وأمّا الفرع الثاّني: هو ما اتفّق  
 والقياس. 

صادر    لم و ا يها، أ ختلف ف لم ر ا صاد لم ليه با لقوا ع ط أ قد  : ف ثاّني ل تبار ا ع لا ا ا مّ وأ
الفرعيّة، أو التّبعية، وهو محلّ الاختلاف بين المذاهب الفقهية والأصولية )ينظر: الشاطبي،  

1 9 9 ، ص 7 2م 2 ، ص 7 ن دا 1. وزي 3 ي،  8 م اد لخ 2. ا 0 0 ، ص 5 1م 2 1  ، . رحماني
2 0 1 ص 8 لم 6،  ا ذه  ه دى  ح ا ستحسان  لا عد ا وي  . في ( تلاف  خ لا ا ع  وق قد  ف  ، ر صاد

حجيته بين المذاهب، فمنهم من أخذ به، ومنهم من رفضوه على أساس أنه قول بهوى  
في   ة  ورق ل ا ذه  صصنا ه خ هتين  لج قيقة ا ح لى  تعرف ع ل ا ل  ج ولأ  ، شهوة ل باع ا ت نفس وا ل ا
الحديث عن حقيقة مفهوم الاستحسان وتطوره في المذهب المالكي حتى يتضح المغزى 

 منه.
 

لتي لا   لشهوة ا نفس وا ل لى هوى ا صل وإسناده إ جية هذا الأ تلاف في ح نّ الاخ إ
ذا  لقيام به ل عة  ف دا ل ية ا شكال لإ ا عد  ت ا،  قاصده ية وم سلام لإ عة ا شري ل ا ط  ب ضوا ع  نطبق م ت

  المقدمة               

 مشكلة البحث               
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قيقة مفهوم   ة عن سؤال محوري وهو: ماح ة تسعى إلى الإجاب لورق بحث، وعليه فإن ا ل ا
 وما هي أصل هذا الدليل؟ الاستحسان المتعبر في المذهب المالكي؟

 
 

 انطلاقا من المشكلة السالفة يهدف هذا البحث إلى تحقيق الأمور الآتية: 

    المالكي  المذهب اعتمده  الذي للاستحسان   الحقيقي المفهوم بيان  .1
 الأصل  هذا اعتبار  في  المالكية  عليه  استند ما إيضاح  .2
 والشهوات  النفس  هوى باتباع  مأخوذا ليس   الاستحسان أن  إثبات .3

 

 
تم   د  تحليلي، وق ل ا وصفي  ل ا نهج  لم ا بعنا  ت ا بحث  ل ا ذا  ه شكلة  م طبيعة  ل ظراا  ن
شة  ناق ثاني لم ل وبا ع،  ج را لم وا ر  صاد لم ا ن  م بحث  ل ات ا علوم توصيف م ل ول  لأ با ة  ستعان لا ا

 وتحليلها بغية الوصول إلى النتائج المناسبة لهذا البحث.المعلومات الموصوفة 
 المبحث الأول: الاستحسان لغةً:   

الحسن،   من  مشتق  وهو  )استحسن(  الفعل  من  سداسي  مصدر  الاستحسان 
حسن   رجل  يقال:  القبح،  ضد  والحسن  والنّون،  والسّين  للحاء  الوحيد  الأصل  هو  الذي 

في اللغة:  عدّ الشّيء واعتقاده حسناا، ويطلق على كلّ ما    ومرأة حسناء وحُسنانة، ويعني 
وإن كان    ، معنويًا أو  حسياا كان  والمعاني  الصّور  من  النّفس  ويهواه  الإنسان  إليه  يميل 
أو الشراب، عدّه حسناا   يقال: استحسن الرأي أو القول أو الطعام  ا عند غيره،  مستقبحا

ج منظور،  ابن  ص1)ينظر:  الفيومي، ج114،  ص1.  زين  136،  م،  1999الدين،  . 
 (.  1189، ص1م، ج2005. الفيروزآبادي، 73، ص1ج

  أهداف البحث               

 منهج البحث               
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والاستحسان استفعال يفيد طلب الشّيء الحسن، كما أن استخراج دال على  
طلب الخروج، وذلك لأنّ الألف والسّين والتّاء إذا دخلت على المصدر دلّت على الطلب،  

قول   "السرخسيومنه  به:  مأمور  هو  الذي  للاتباع  الأحسن  طلب  )السرخسي،    معناه 
ص2ج تعالى:  200،  قال  عِّبَ ( كما  رْ  فَ يَ تَّبِّعُونَ  *    ادِّ ﴿فَ بَشِّّ الْقَوْلَ  عُونَ  يَسْتَمِّ ينَ  الَّذِّ

 . ﴾18-17سورة الزمر، الآية: أَحْسَنَهُ﴾﴿
الاستحسان   "بأن  الطلبة  طلبة  في  الحسان وجاء  المسائل  ويجيء  ...  استخراج 

الإفعال بمعنى  يقال  الاستفعال  الاستحسان   : كما  فكأن  واستخرج  هذا    أخرج  ظلّ  في 
 (. 89ه    ، ص1311" )نجم الدين، لائل ئل وإتقان الدّ إحسان المساالمفهوم هو 

  ليلين المتعارضين بين الدّ وقد أطُلقت هذه التسمية على هذا الأصل الشرعي تمييزاا  
الخفي(، والقياس  الطاهر،  به    )القياس  العمل  لكون  بالاستحسان  أحدهما  وتخصيص 

مائلاا مستحسنا  ا لوجود معنى  مستعارا عن سنن القياس الظاهر فكان هذا الاسم    ا ولكونه 
فإنّ  الصلاة  بمنزلة  فيه  الأركان  الاسم  على  المشتملة  العبادة  على  أطلقت  ثم  للدعاء  اسم  ا 

 (. 201، ص 2)السرخسي، ج من الأفعال والأقوال لما فيها من الدعاء عادة
 المبحث الثاني: الاستحسان اصطلاحا: 

البحث    هذا  يسع  لا  حدّ  إلى  للاستحسان  الأصوليين  تعريفات  تعددت  لقد 
ثمانية   من  أكثر  فقط  المالكي  المذهب  علماء  عن  ورد  حيث  لطبيعته،  نظراا  جميعاا  سردها 

ه    ( في الكلام عن الاستحسان  474تعريفات لهذا الأصل، وعلى ذلك جاء قول الباجي )
الدليل ولا تقليد، وقد اختلفت تأويلات أصحابنا  قال: "الاستحسان اختيار القول من غير  

(. ونظرا لكثرة التعريفات في شأنه  65م، ص1973)المالكية( في الاستحسان" )الباجي،  
 سيقتصر الباحث خلال هذا العرض على أهم التعريفات المنقولة عن القائلين به. 
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ليد، فيه  وقول الباجي في تعريف الاستحسان إنه: اختيار قول بلا دليل ولا تق 
نظر، حيث إنّ إثبات ذلك يعارض مقاصد الشريعة الإسلامية، ويؤكّد قول من يرى بأن  
الاستحسان قول بهوى النفس واتباع للشهوة، كما هو شبيه بمن عرفّوه بأنه: )دليل ينقدح  
هذه   فمثل  بعقله(  المجتهد  يستحسنه  ما  أو  عنه،  التعبير  على  يقدر  لا  المجتهد،  نفس  في 

ت إن كانت  التعريفات  إلا  وزنًا  تقدر لها  لا  الدين  هذا  مسائل  إذ  الإسلامي؛  المبدأ  عارض 
منبثقة من الدليل، ويبدوا أن الإمام الشافعي قصد برده أمثال هذا المفهوم، وهو مناسب  
في كلّ   النّاظر والمتّأمل  أنّ  الحقيقة،  لكنّ  الشريعة؛  مقصود  من  عارية  تعريفات  إنا  حيث 

التعريفات  من  وردت  بأقوى    ما  الأخذ  هي:  معانٍ  عدة  من  مفهومها  تخرج  لا  أنّا  يجد 
ص من الحكم العام للمصلحة،   الدليلين عند التعارض، أو بناء الحكم على الاستثناء والترخُّ
أو مراعاة للعرف أو التخفيف. ويعضد هذا القول تعريفات أرباب هذا العلم على النّحو  

 الآتي:  
بأق أما المفمهوم الأول:   وابن  ،  ابن خويز مندادوى الدليلين، فهو عند  القول 

 :  الباجي، كما هو مذكور عند العرب 
ه  ( أن معنى الاستحسان الذي  390: "ذكر محمد بن خويز منداد )الباجيقال  

مالك   أصحاب  إليه  الله    –ذهب  )الباجي،    –رحمه  الدليلين"  بأقوى  م،  1995القول 
 (.  683ص

الاستحسان عندنً وعند الحنفية هو العمل بأقوى  ه    (: "543)ابن العرب    وقال 
 (.  278، ص2م، ج2003" )ابن العربي، الدليلين 

عند   نفسه  المفهوم  حيث  595)ابن رشد الحفيد  وظهر  متباين  ثوب  في  ه   ( 
ومعنى الاستحسان عند مالك هو  قال إثر بيان أنّ العلماء اختلفوا في حدّ الاستحسان: "
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الأد بين  دليل جمع  بغير  قول  هو  فليس  ذلك كذلك  وإذا كان  المتعارضة،  رشد،  لة  )ابن   "
   .( 60، ص4م، ج2004

في هذا التعريف دليل على أنّ الاستحسان بعيد كلّ البُعد عن الأخذ أو العمل  
بقول دون لجوء إلى الدليل أو التقليد، كما هو ردٌّ على من اعتبر الاستحسان اتباعاا لهوى  

من المسائل؛ لأنّ عملية الجمع بين الأدلة كما عبّر عنه ابن رشد الحفيد،  النّفس في مسألة  
يوُحي إلى تنوع الأدلة في المسألة والمجتهد يختار الأقوى منها، فكأن تعبير ابن رشد تكملة  
حسب   مايلي  يفيد  بينهما  جمعنا  إذا  الأساس  هذا  وعلى  العربي،  وابن  خويز  ابن  لتعريف 

(.  و الجمع بين الأدلة المتعارضة والعمل بأقوى الدليلين الاستحسان ه فهم الباحث: )
 و هذه التعريفات تدور في غضون المفهوم الأول  للاستحسان.  

بأقوى   خويز )القول  ابن  تعريف  مبينا  فرحون  لابن  التبصرة  جاء في كتاب  وقد 
مد  وفي كتاب الجامع لأصول الفقه لأبي عبد الله محالدليلين(، بشيء من التفصيل، قوله: " 

على القول بالاستحسان    -رحمه الله    - بن أحمد بن خويز منداد البصري قال: قول مالك  
أبواباا  بعضهم وشنّ وبنى عليه  به، ومعنى قولنا   ومسائل من مذهبه، وأنكره  ع على القائلين 

بالاستحسان: هو القول بأولى الدليلين، وذلك أن تكون الحادثة مترددة بين أصلين: وأحد  
أق أبعد إلا مع القياس البعيد الظاهري، أو  الأصلين  وى بها شبها وأقرب، والأصل الآخر 

عرف جار أو ضرب من المصلحة أو خوف مفسدة، أو ضرب من الضرر والعذر، فيعدل  
جنس   من  وهذا  البعيد،  الأصل  ذلك  على  القياس  إلى  القريب  الأصل  على  القياس  عن 

القياس أن بيع العرايً باطل، لكن جاز    إنّ   وجوه الاعتبار، وأتم طريقة للقائسين كما تقول: 
نة بالبناء في الرعاف  نة، وكما تقول: إن الرعاف والقيء سواء، ولكن جاءت السّ ذلك للسّ 

 (.  60، ص2م، ج1986" )ابن فرحون، فخصصنا وأشباه ذلك 
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أن   المالكية  فقهاء  مواضع كتب  في  النّظر  عقب  عاشور  ابن  الإمام  واستخلص 
ه على  معنى ترجيح أحد الدّليلين على الآخر بمرجّح معتبر ليس في  الاستحسان قد أطلقو 

الشّرع ما يخالفه، واستقرّ لهم من هذا، معاني خمسة، وهي: الأخذ بالعرف، أو الاحتياط،  
أو ما استقرّ عليه عمل أهل العلم كالصّحابة والتّابعين أو ترجيح أحد الأثرين على الآخر،  

لياا إلى آخر، وإن كان أخفى منه؛ لأنّ العدول إليه أولى  أو عدول عن القياس وإن كان ج 
 (. 220، 2ه   ، ج1341بالاعتبار لمعضدات )ابن عاشور،  

من الاستحسان، إلا أنهّ   يؤخذ من استقراء ابن عاشور أنّ القياس الخفي جزء 
ص وبالإجماع والضرورة،  الاستحسان قد يطلق على ما ثبت بالنّ   لأنّ أعم منه في التطبيق؛  

  قياسٍ   كلّ ، وهذه إشارة إلى أنّ  كر الاستحسان يراد به القياس الخفي لكن في الأغلب إذا ذُ 
وليس ك  خفيٍّ  خفياا   استحسانٍ   لّ استحسان،  ا  الجرجاني  قياسا اعتبر  ذلك  أساس  وعلى   .

يقول: " مرادفاا للاستحسان، وفي ذلك  إمّ   اعلم أنّ القياس الخفي  ما  القياس  ا جلي، وهو 
" )الجرجاني،  سمى: الاستحسانتسبق إليه الأفهام، وإما خفي، وهو ما يكون بخلافه، ويُ 

ج1983 ص1م،    – للاستحسان    تعريفه  رخسيالسّ   بنى  المفهوم  هذا  وعلى  (.181، 
:  قال   حيث   - ورغم أنه ليس مالكيا إلا أن هذا تعريف يعزز المفهوم المعتمد عند المالكية  

  أمل التّ   إنعام   قبل  هامفالأ  إليه   تسبق   الذي  الظاهر  للقياس   امعارضا   يكون   الذي  الدليل  هو"
  الذي   الدليل  أنّ   يظهر  الأصول  من  وأشباهها   الحادثة   حكم  في   أمل التّ   إنعام  وبعد   ،فيه 

فقد استطاع ابن  .  استحسانًا   ذلك   فسموا   الواجب  هو  به   العمل   فإنّ   القوة   في  فوقه   عارضه 
 عاشور باستقراءه هذا أن يلخص المعاني المندرجة تحت مسمى الاستحسان. 

الترخص    أمّا المفهوم الآخر  أو  بالاستثناء  الأخذ  به:  فالمقصود  للاستحسان، 
من الحكم العام للمصلحة أو مراعاة للعرف أو التخفيف، فهو جلي فيما استخلصه ابن  
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عاشور لمعنى الاستحسان من تعريفات بعض علماء المالكية، وهذا المفهوم بان في تعريف  
 عدد من العلماء أهمهم ما يلي: 

ترك مقتضى الدليل   إيثارهو   الاستحسان ضع آخر: "إنّ  في مو قال ابن العربي  
الاستث طريق  والترخّ نعلى  مقتضياته اء  بعض  في  به  يعارض  ما  لمعارضة  )الشاطبي،  ص،   "

ص5ج ج 196،  العربي،  وابن  ص1.  الدليل  131،  تخصيص  "بأنهّ  أشهب:  وعرفه   .)
   (. 170- 169م، ص2006العام بالعادة لمصلحة النّاس في ذلك" )الولاتي، 

في   جزئيةٍ  الأخذ بمصلحةٍ   -في مذهب مالك   - وقال الشّاطبي: "الاستحسان  
دليلٍ  من  كليٍّ   مقابلة  فإن  القياس،  على  المرسل  الاستدلال  تقديم  إلى  الرجوع  ومقتضاه   ،

ا رجع إلى ما علم من قصد الشارع في الجملة  استحسن لم يرجع إلى مجرد ذوقه وتشهيه، وإنمّ 
(. بان في هذا التعريف مفهوم  194، ص5)الشاطبي، ج  " فروضةفي أمثال تلك الأشياء الم

جديد وهو أنّ القياس الخفي هو المصلحة المرسلة، وهذا ما يفهم من مقتضى تعريفه قائلاا:  
 تقديم الاستدلال المرسل على القياس.    

ويستفاد من التعريفات السّابقة أنّا متقاربةٌ في المعنى، ولها علاقةٌ بالمعنى اللّغوي  
خفياا،   ولو كان  أحسنه  المتعارضين  الدّليلين  من  يستخرج  بالاستحسان  المجتهد  إنّ  حيث 
هو   منه  المفهوم  وأنّ  الظاهر،  القياس  على  الخفي  القياس  استحسان  في  ظاهر  هو  كما 

عن بالمسألة  إلى    العدول  العدول  هذا  يقتضي  لوجه أقوى  آخر،  حكم  إلى  نظائرها  حكم 
، أو استثناء مسألةٍ جزئيةٍ   حدٍّ يطمئن إليه نفس المجتهد، وذلك إمّا عن طريق قياسٍ خفيٍّ
ا لمقاصد الشّريعة، فالاستحسان في الحقيقة عمليةٌ تعديليةٌ لمعالجة ما   ؛ تحقيقا من أصلٍ كليٍّ

أح القياس  اطراد  إلى  فيدع  يؤدّي  واعتدالها،  ويسُْرها  الشّريعة  مقاصد  تأبها  نتائج  إلى  يانًا 
، فيستثنى منه أمراا جزئياا، لدفع   ا، أو يدع القياس الجليّ إلى قياسٍ خفيٍّ المجتهد القياس مطلقا
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مفسدةٍ غالبةٍ أو تحقيق مصلحةٍ راجحةٍ، وهذا ما يدخل في ضمن باب قاعدة فتح الذرائع،  
القياس الظاهر؛ لأنهّ يقطع المسألة عن نظائرها القياسية، بَ يْد  وبهذا فالاستحسان عكس  

)الزرقا،   الحكم  في  بنظائرها  المسألة  إلحاق  عملية  هو  الجليّ  القياس  ج2004أنّ  ،  1م، 
القرضاوي،  88-87ص ع1996.  ص24م،  خالد،  36،  ع2017.  ،  41م، 
 (.  143ص

نه عقل المجتهد  ويستفاد كذلك أنّ الاستحسان لا يفيد القول بمجرد ما يستحس 
  ليس   فالاستحسان : "القرضاوي   الدكتور  يقول   ذلك   وفي  دون اعتماد على دليلٍ يقتضيه. 

  تقديم   من  ذكرنً  ما  معناه  وإنّما  أصلٍ،  إلى  استناد  دون  والهوى،   التشهي  بمجرد  الأخذ  معناه
،  قياسٍ  على  معتبرةٍ  جزئيةٍ  مصلحةٍ    التّأثير،  قويةٌ  ولكنّها  علّتَه،  خُفيت قياسٍ  تقديم أو   كليٍّ

  نحو   أو   معتبٍر،   بدليلٍ   عموم   تخصيص   أو   التّأثير،   ضعيفة   ولكنّها   العلة،   ظاهر   قياسٍ   على
  أنه   يفيد  ما  –  كثرتها  على   –   الاستحسان   تعريفات   من  تعريف   أي   في  وليس.....  ذلك 

 (. 1996)القرضاوي، .  دليلٍ   على الاعتماد  دون  التشهي بمجرد  القول 
يشوبه   لا  الذي  الفصل  والقول  المسألة،  هذه  شأن  في  البيان  غاية  هو  وهذا 
غموض ولا شك؛ لأن القول ببناء حكم شرعي على الهوى والعقل المجرد، لا يوافقه العقل  
المقصود   نحسبه  ما  وهو  ومقاصدها،  الإسلامية  الشريعة  بعلوم  الفقيه  يرتضيه  ولا  السليم، 

ما قصده  الذي  للاستحسان  العلم".  الصحيح  أعشار  تسعة  الاستحسان   " بقول:  لك 
يبنى   حجيته كأصل  صحة  على  الجزم  يمكن  هذا  وعلى  بها،  أخذ  التي  الفقهية  والمذاهب 
عليه الأحكام الشّرعيّة، بغض النظر إلى من رفضوه، حيث لا يتصور أن يقيم الإمام مالك  

بدا لهم المفهوم كهذه مسألة على دليل قائم على الهوى ومجرد الشهوات، ولا شك أنهّ لو  
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هو   الذي  الأفعال،  مآلات  اعتبار  على  مبنية  الاستحسانية  العملية  إن  حيث  رفضوه؛  لما 
 قِّوام القاعدة، فاعتبارها لازم في كل الأحكام. 

للاستحسان، ويفهم من كلامه أن    ا كثيرةا فروعا   طبي ساق الشا  أ المبد  هذا  وعلى  
 لجلب المصلحة وإليك جملة  بيحت استحسانًا ذلك الفروع هو المنع لكنها ألالأصل العام 

مثلا، فإنه ربا في الأصل؛ لأنه  قال الشاطبيمنها:   أمثلة كثيرة كالقرض  له في الشرع   " :
الدرهم بالدرهم إلى أجل، ولكنه أبيح لما فيه من الرفقة والتوسعة على المحتاجين، بحيث لو  

بخرصها تمرا، فإنه    ثله بيع العريةبقي على أصل المنع لكان في ذلك ضيق على المكلفين، وم 
والمعرى،   المعري  إلى  بالنسبة  الحرج  ورفع  الرفق  من  فيه  لما  أبيح  لكنه  باليابس،  الرطب  بيع 
ولو امتنع مطلقا، لكان وسيلة لمنع الإعراء، كما أن ربا النسيئة لو امتنع في القرض لامتنع  

 أصل الرفق من هذا الوجه. 
المغرب والعش الجمع بين  للمطرومثله  والفطر  ،  اء  الصلاة  وقصر  المسافر،  وجمع 

في السفر الطويل، وصلاة الخوف، وسائر الترخصات التي على هذا السبيل، فإن حقيقتها  
ترجع إلى اعتبار المآل في تحصيل المصالح أو درء المفاسد على الخصوص، حيث كان الدليل  

لأدى إلى رفع ما اقتضاه ذلك    العام يقتضي منع ذلك؛ لأنً لو بقينا مع أصل الدليل العام 
الدليل من المصلحة، فكان من الواجب رعي ذلك المآل إلى أقصاه، ومثله الاطلاع على  
العورات في التداوي، والقراض، والمساقاة، وإن كان الدليل العام يقتضي المنع، وأشياء من  

القبيل كثيرة.   ص5الشاطبي، ج)هذا  الأمثلة    . (195  –  194،  هذه  من  أنا  ويلاحظ 
النظر في الأحكام مما دلّ على أن الاستحسان  راجعة إلى اعتبار المآلات، الذي هو لبن  

   . غير قائم على مجرد هوى النفس
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الاستحسان غير خارج عن مقتضى    أنّ   ا عبارة توضحكله  هفهذوالحاصل، أنّ  
تستمد    هذا الأصل ، كما قال الشاطبي، "ومن  نظر إلى لوازم الأدلة ومآلاتها   ه الأدلة، إلا أنّ 

أنّ  وهي  أخرى،  اكتنفتها    قاعدة  إذا  التكميلية  أو  الحاجية  من  غيرها  أو  الضرورية  الأمور 
شرعا  ترضى  لا  أمور  خارج  فإنّ من  شرط    ا،  على  صحيح  المصالح  جلب  على  الإقدام 

طلب العلم إذا كان في طريقه مناكر يسمعها  ك  التحفظ بحسب الاستطاعة من غير حرج،
الجنائز وإقامة وظائف شرعية إذا لم يقدر على إقامتها إلا بمشاهدة ما لا    ويراها، وشهود

يرتضى، فلا يخرج هذا العارض تلك الأمور عن أصولها؛ لأنا أصول الدين وقواعد المصالح  
مقاصد الشارع فيجب فهمهما  من  مثار اختلاف وتنازع،    وهو المفهوم  حق الفهم، فإنا 

يخالف ذلك قضايً أعيان لا حجة في مجردها حتى يعقل    لف الصالح مماوما ينقل عن السّ 
 (.  200-198، ص5ر" )الشاطبي، جمعناها، فتصير إلى موافقة ما تقر 

 المبحث الثالث: أقسام الاستحسان: 
في   الأصوليين  عبارات  تباينت  الأصل  لهذا  الاصطلاحي  المفهوم  من  انطلاقاا 

يلي    تقسيم الاستحسان بين مجملٍ ومفصلٍ، وذلك اعتباراا من الأدلة، وفيما  يثبت به  لما 
 أهم أنواعه:  

من    الأول: الاستحسان بالنّص: نصٌ  فيها  يردّ  التي  الصّور  لكافة  شاملٌ  هو 
الشّارع لاستثناء حكم من الحكم الكلي الثابت بمقتضى الدليل العام، أو القاعدة العامة؛  

سان الشّارع، وعلى ما  لترخّص ورفع الحرج عن العباد، وقد أطلق عليه البعض اسم استح
والنّص   المسألة،  في  المستحسن  هو  الشّارع  لكون  المجتهد،  استحسان  اسم  النوع  هذا  عد 

  من   والغزال  والحنابلة،  والحنفية،   المالكية،:  قال   به و   إمّا من القرآن الكريم أو السّنة النّبوية،



 مفهوم الاستحسان في المذهب المالكي: دراسة وصفية تحليلية تطور |  مقاله بحثيه

 

JOIS PSU I 296 
 مجلة الدراسات الإسلامية جامعة الأمير سونكلا 

 

ص1998)الغزال،    الشافعية ج477م،  السرخسي،  ص2.  الباحسين،  202،   .
 .  ( 743. الزحيلي، ص308-305م، ص2001

العام:   الدليل  في  تعالى  قال  للمضطر  الميتة  أكل  إباحة  القرآن:  من  ومثاله 
بِّهِّ  اللََِّّّ  لِّغَيْرِّ  لَّ  أهُِّ وَمَا  الخِّنْزِّيرِّ  وَلَحمُْ  مُ  وَالدَّ تَةُ  الْمَي ْ عَلَيْكُمُ  المائدة،  ﴾﴿... ﴿حُرِّمَتْ  سورة 

فمقتضى الدليل العام يفيد التحريم إلا أنّ الشارع نفسه استثنى من هذا الأصل    ،﴾3الآية:
فَمَنِّ اضْطرَُّ غَيْرَ بَاغٍ وَلَا عَادٍ فَلَا إِّثْمَ عَلَيْهِّ إِّنَّ اللَََّّ غَفُورٌ  ...﴿ العام حال المضطر في قوله: 

يمٌ﴾﴿ ك استحسانًا منه لرفع الحرج عن العباد في ذلك  ، وذل﴾173سورة البقرة، الآية:  رَحِّ
ا لمقاصد الشّريعة.    الوضع الصعب تحقيقا

وأمّا في السّنة النبّوية: الحكم ببقاء الصيام مع الأكل أو الشّرب نًسياا، فالدليل  
الصّيام   بقاء  العام  الأصل  من  استثني  لكن  الشّرب،  أو  بالأكل  الصّيام  فساد  على  العام 

إذا نسي فأكل وشرب، فليتم  : "صلى الله عليه وسلم يما روي عن أبي هريرة، أنهّ قالف  صلى الله عليه وسلمبحديث رسول  
 (. 1933" )أخرجه البخاري، رقم الحديث:ا أطعمه الله وسقاهصومه، فإنمّ 

على  الثاني: الاستحسان بالإجماع  نًزلة  في  المجتهدين  بإفتاء  يكون  أن  وهو   :
العام   الدليل  مقتضى  على خلاف  أو  أمثالها،  في  القياس  إنكارهم  خلال  وعدم  بسكوتهم 

  الحنفية، )  : الثلاثة  المذاهب  عند  وهذا،  على ما تعامل به النّاس مما خالف القياس لحاجتهم
 (. 744. الزحيلي، ص286. وشبلي، ص267)ينظر: أبو زهرة، ص(.والحنابلة،  والمالكية

شخصي   تعاقد  هو  استصناع،  عقد  صحة  على  المسلمين  إجماع  انعقاد  مثاله: 
أ على  صانع  بشروط  مع  الفقهاء  بإجماع  جائزٌ  فهذا   ، معيّنٍ مبلغٍ  نظير  شيئاا  له  يصنع  ن 

مخصوصةٍ مُبينّة في كتب الفقه، مع أنّ القياس يأبى جوازه، لأنهّ من قبيل بيع المعدوم الممنوع  
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بنص الحديث، لكن كان ذلك إجماعاا يترك القياس به، وبات العمل في كل الأزمان على  
 (.  203، ص2صحته )السرخسي، ج

بالضرورة:   الاستحسان  الأخذ  الثالث:  يكون  جزئيةٍ  في كلّ  هذا  ويتحقق 
بالأصل العام أو القاعدة المقررة أمراا معتذراا يترتّب عليه المشقّة أو الحرج، أو عسر شديدٍ،  
فيعد بها عن أن يحكم فيها بمثل ما حكم به في نظائرها لسبب المذكور ورفع الحرج في هذه  

بيّن؛ لأنهّ وجدت ضرورة تقتضي التّخفيف ورفع الحكم العام عن المكلّف ولم يرفع،  الحالة 
فإنهّ واقع في المشقّة البالغة والحرج الشّديد، وهذا النوع عند الحنفية والحنابلة. )الباحسين،  

 (.313-312ص
الثوب  مثاله:   بطهارة  والحكم  نجست  بعدما  والحياض  الآبار  بطهارة  الحكم 

جاسة يتنجس  ما يرد عليه النّ  القياس يأبى جوازه لأنّ   ل في الإجانًت فإنّ النجس إذا غس
ص وفي موضع  بملاقاته تركناه للضرورة المحوجة إلى ذلك لعامة الناس فإن الحرج مدفوع بالنّ 

،  2ص )السرخسي، جا بالنّ الضرورة يتحقق معنى الحرج لو أخذ فيه بالقياس فكان متروكا 
 (.  203ص

قياسان،  الرابع: الاستحسان بالقياس الخفي فيها  الصّور  لكافة  شاملٌ  وهو   :
الخفيّ   القياس  يقدّم  فالمجتهد  فيه،  العلة  لخفاء  خفيٌّ  فيه، وقياسٌ  العلة  لظهور  جليٌّ  قياسٌ 

ا مع الأمثلة، ولا  حاجة إلى  على الجليّ مراعاة لمصلحةٍ راجحةٍ. وقد سبق البيان عنه سالفا
 التكرار هنا.  

يتعارف    الخامس: الاستحسان بالعرف: التي  الجزئيات  النوع في  هذا  ويتحقق 
فتكون تلك الجزئيات  النّاس فيها تصرفاا ما ويعتادونه مع مخالفته للأقيسة أو القواعد المقررة،  

 (.313-312ة )الباحسين، صخارجة عن أن يتناولها حكم القياس، أو القواعد المقرر 
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يمكن   النوع، كما  هذا  في  بينهما  فرق  ولا   ، وفعليٌّ قولٌّ  نوعين  على  والعرف 
عن   العدول  في  الحرج  رفع  لأنّ  الفعليّ؛  بالعرفي  يمكنه  القولّ كذلك  بالعرف  الاستحسان 
قد   منه  فنزعهم  للنّاس،  ثابتة  طبائع  من  لكونه   ، بيّنٌ العرف  إلى  القياس  أو  العام  الأصل 

التّيسير مبدأ  مع  الشّريعة.يتعارض  في    الإمام   وذكر  والمالكية،  الحنفية  قال  به  النوع  وهذا   
:  )ينظر .  الاستحسان   أنواع  من   وأعرافهم  الناس   عادات  اتباع  جعل  الكرخي  أن  الغزال 

 .   ( 478ص ، 1ج الغزال، 
الماء   لقدر  تحديد  دون  العامة  الأماكن  في  العامة  الحمامات  إجارة  مثاله: 

الإقامة في الحمام، فإنّ القياس يفيد بعدم الجواز؛ لأنّ عقد الإجارة يشترط  المستعمل، ومدة  
العقد،   تفسد  فالجهالة  المجهول،  عقد  صحّة  عدم  يقتضي  العام  فالأصل  الماء،  تقدير  فيه 
لكن الاستحسان تقتضي خلاف ذلك اعتماداا على العرف الجاري في كلّ زمانٍ بترك بيان  

منه   للمضايقة  منعاا  العملي  المنفعة  العرف  من قبيل  المثال  وهذا  إليه،  النّاس  ورعاية لحاجة 
 (. 745)الزحيلي، ص

ويقصد به أنّ الداعي إلى إخراج جزئية ما    السادس: الاستحسان بالمصلحة: 
عن حكم القياس، أو القاعدة هو المصلحة التي يتحقق بها رفع الحرج عن النّاس، وتيسير  

 (. 317)الباحسين، ص  معاملاتهم، وهذا عند المالكية فقط،
مثاله: تضمين الأجير المشترك إذا هلك والمال في يده، فإنّ مقتضى القياس أنهّ  
موال   لى أ ظة ع اف لمح ي ا لمصلحة وه ه ل ضمان كم ب ك وح ل ن ذ دل ع كن ع ضمن، ول لا ي

 (.75م، ص1993النّاس وتأمينهم )عبد الوهاب خلاف، 
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منكري   على  تعد ردا  السالفة  التعريفات  أن  العرض  آنفة  من  اتضح  وبالجملة، 
الاستحسان، حيث إن مفهومه لم تكن محددة في العصور الأولى، وإنما اتضح المفهوم أكثر  
مجرد   ليس  الاستحسان  أن  تبين  المذهب، كما  علماء  من  والمتأخرين  الخلف  عند  فأكثر 

استحسانًا  النفس  إليه  يميل  بما  الشرعية كنظائره  الأخذ  الأصول  على  قائم  أصل  هو  إنما   ،
المصالح،   مراعاة  على  تقوم  الشّرعيّة كلها  الأحكام  إنّ  بحيث  فيها،  المختلف  الأصول  من 
سواء من جهة الجلب أو الدفع، فالمصلحة هي الهدف الأساسي والغاية المقصودة في كلّ  

وسرد   الاستحسان  بتعريف  والاهتمام  الأحكام.  من  أن  حكمٍ  المتنوعة كافية  الأنواع  هذه 
ليس   الأصل  هذا  على  الاعتماد  أن  على  لإفادتها  الحجيته؛  عن  الحديث  جانب  تغطي 
والسّنة   الكتاب  أساس  على  قائمٌ  وهو  معتبٍر  دليلٍ  على  استناد  هو  وإنّما  بالهوى  تشريعاا 
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