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บทคัดย่อ  

จุดประสงค์ เพื่อศึกษาการรับรู้ของนักศึกษาคณะวิทยาการอิสลาม มหาวิทยาลัย  

สงขลานครินทร์ ที่มีต่อหลักอัลวะสะฏียะฮ์ตามองค์ประกอบ 4 ด้าน ได้แก่ อะกีดะฮ์ 

(ความเช่ือ) อิบาดะฮ์ (การปฏิบัติศาสนกิจ) อัคลากฺ (จริยธรรม) และมุอามะลาต (การ

ปฏิสัมพันธ์) 

วิธีการศึกษา งานวิจัยนี้ใช้วิธีการวิจัยเชิงส ารวจ เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถาม

จากกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 241 คน และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ 

ค่าความถี่และค่าร้อยละ และสถิติไคร์สแควร์ 

ผลการศึกษา  ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษามีการรับรู้ต่อหลักอัลวะสะฏียะฮ์ทุกด้านอยู่

ในระดับมาก ประเด็นความคลาดเคลื่อนในการรับรู้ที่ส าคัญคือ มีความเช่ือว่าระหว่าง

อิสลามและศาสนาอื่นมีความถูกต้องเหมือนกัน การอบรมไม่มีความสัมพันธ์กับการ

รับรู้ และผู้ที่ไม่ลงทะเบียนเรียนกลับมีการรับรู้ที่คลาดเคลื่อนน้อยกว่า ข้อค้นพบนี้

สามารถน าไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนานักศึกษาในการด าเนินชีวิตตามแนวทาง

สายกลางในสังคมพหุวัฒนธรรม 

การน าผลการวิจัยไปใช้ หน่วยงานและบุคลากรที่เกี่ยวข้องกับการดูแลนักศึกษา
สามารถที่จะใช้ผลการวิจัยนี้เป็นแนวทางในการเรียนรู้ถึงแนวคิดและปรัชญาพื้นฐาน
ขององค์ประกอบอัลวะสะฏียะฮ์ที่เหมาะสมในบริบทของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา 
เพื่อท่ีจะสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการปรับพฤติกรรมของนักศึกษาให้อยู่ในวิถีของผู้
ปฏิบัติตนตามแนวทางสายกลาง 

ค าส าคัญ : อิสลาม, อัลวะสะฏียะฮ์, นักศึกษา  
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Abstract 

Objective This research aimed to examine the four-dimension concept 

of al-Wasatiyyah i.e., Aqidah (faith), Ibadah (religious duty-bound), Akhlaq 

(ethics) and Mu’amalat (dealings) al-Wasatiyyah as perceived by Faculty 

of Islamic Sciences students, Prince of Songkla University.  

Methodology This research used a survey approach to collecting the 

data of 241 respondents who were solicited to answer questionnaires. 

Analysis of data was based on descriptive statistics and Chi-square. 

Research findings The result reveals that all four dimensions of al-

Wasatiyyah i.e., Aqidah, Ibadah, Akhlaq and Mu’amalat (dealings) are 

highly perceived. However, misunderstanding about belief in similarity of 

the authenticity of Islam and other religion becomes an issue. Although 

participation in training had no association, however, those who did not 

register al-Wasatiyyah course had less misperception. This study provides 

implications for the enhancement of student’s understanding living in 

multicultural society based on al-Wasatiyyah approach. 

Contributions The organizations and personnel involved in student 
affairs can utilize this research as a guideline in learning the concepts and 
basic philosophy of the dimensions of al-Wasatiyyah that are appropriate 
with the context of higher education students.  In so doing, the behavior 
of students can be adjusted match that of those students who practice 
Islam according with al-Wasatiyyah guidelines. 

Keywords: Islam, Al-Wasatiyyah, Students.  

               Abstract  



 วารสารอิสลามศึกษา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

JOIS PSU I 316 
ปีที่ 13 ฉบบัที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2565 

 

บทน า 
การใช้ชีวิตตามหลักอัลวะสะฏียะฮ์ (แนวทางสายกลาง) ถือเป็นการปฏิบัติ

ตามหลักค าสอนอิสลามที่ปรากฏในอัลกุรอานและอัสสุนนะฮ์ โดยหลักอัลวะสะฏียะฮ์
จะครอบคลุมทุกมิติการด าเนินชีวิตของมนุษย์ เช่น ด้านการศรัทธา การท าความดี 
คุณธรรมจริยธรรม การปฏิสัมพันธ์ เศรษฐกิจ สังคม และการเมือง เป็นต้น (Yūsuf 
al-Qaradāwī, 2012 ; I’sām Sālih Ahmad Rājih, 2016 ; ‘Abd al-Rahman ‘Abd 

al-Azīz al-Sudais, 2017) นอกจากนี้ อัลวะสะฏียะฮ์ยังมีความหมายที่ครอบคลุมถึง
ความดี ความยุติธรรม ความสะดวกและความง่ายดาย ความเป็นหิกมะฮ์ ความ

สมบูรณ์ ความเที่ยงตรง และความเป็นกลาง (Muhammad Bā Karīm Muhammad 
Bā ‘Abdullah, 1994 ; Al-Shaikh ‘Abd al-Rahman Hasan Habankah al-
Maidāni, 1996 ; Alī Muhammad Muhammad al-Sallābī, 2001 ; ‘Abdullah 
Bin ‘Abd al-Azīz al-Yahyā, 2008 ; Yūsuf al-Qaradāwī, 2012 ; I’sām Sālih 
Ahmad Rājih, 2016 ; ‘Abd al-Rahman ‘Abd al-Azīz al-Sudais, 2017)  ก า ร
เข้าใจถึงหลักอัลวะสะฏียะฮ์ในแต่ละด้านอย่างถ่องแท้จึงมีความส าคัญยิ่ง โดยเฉพาะ
ในบริบทสถาบันอุดมศึกษา ซึ่งจ าเป็นต้องใช้ชีวิตด้วยความตระหนัก รอบคอบ มีความ
สมดุล ไม่สุดโต่ง และไม่หย่อนยาน อันจะส่งผลท าให้บรรลุเป้าหมายของการใช้ชีวิตที่
มีคุณภาพท้ังในโลกนี้และโลกหน้า 

 ส าหรับการส่งเสริมผู้เรียนให้ด าเนินชีวิตตามหลักอัลวะสะฏียะฮ์ในบริบท

ของนักศึกษาคณะวิทยาการอิสลาม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี 

ได้ท าหน้าที่ในการก ากับ ดูแล ส่งเสริมและสนับสนุนให้นักศึกษามีคุณลักษณะของ

ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ตามหลักอัลวะสะฏียะฮ์ทั้งในด้านร่างกาย สติปัญญา จิตใจ

และจิตวิญญาณ โดยคณะวิทยาการอิสลามได้ด าเนินการในห้วงที่ผ่านมา ดังนี้  

1. จัดให้มีการเรียนการสอนในรายวิชาอิสลามกับสันติภาพ ( Islam and 

Peace) รหัสวิชา 761-450 และได้มีการบรรจุแผนให้มีการสอนในรายวิชาอัลวะสะฏี
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ยะฮ์ในอิสลาม ( الإسلام  في الوسطية ) และรายวิชาเจตนารมณ์ของนิติศาสตร์

อิสลาม ( الشرعية المقاصد  ) เมื่อปีการศึกษา 2559 – ปัจจุบัน     

2. จัดประชุมสัมมนาวิชาการอิสลามศึกษานานาชาติเกี่ยวกับอัลวะสะฏียะฮ์ 

(3rd International Conference “Islamic Values in a Changing World”)  เมื่ อ

วันที่ 18 สิงหาคม 2556 โดยในการประชุมดังกล่าวได้ให้ข้อเสนอแนะที่ส าคัญ คือ 1) 

ให้มีการเผยแพร่แนวคิดเกี่ยวกับอัลวะสะฏียะฮ์ในสังคมไทยและสังคมพหุวัฒนธรรมที่

หลากหลาย 2) ศึกษาแนวคิดหลักอัลวะสะฏียะฮ์สู ่การปฏิบัติในด้านต่าง ๆ ที่

หลากหลาย 3) จัดตั้งศูนย์วิจัยและค้นคว้าเกี่ยวกับอัลวะสะฏียะฮ์ในคณะวิทยาการ

อิสลาม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี และ 4) บรรจุหลักสูตรอัลวะ

สะฏียะฮ์ของคณะวิทยาการอิสลาม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี 

3. จัดประชุมอบรมนักศึกษาคณะวิทยาการอิสลามในปีการศึกษา 2557 
และในปีการศึกษา 2558 โดยให้นักศึกษามีความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับหลักอัลวะสะฏียะฮ์
ในอิสลาม 

ส่วนการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับอัลวะสะฏียะฮ์ พบว่า ส่วนใหญ่เน้น

การน าเสนอในภาพรวมของอัลวะสะฏียะฮ์ที่เกี่ยวข้องกับความหมายเชิงภาษาและเชิง

วิชาการ ความส าคัญและประโยชน์ อัลวะสะฏียะฮ์ที่ปรากฏในอัลกุรอานและอัสสุน

นะฮ์ อัลวะสะฏียะฮ์และการประยุกต์ใช้ในด้านต่าง ๆ เช่น ด้านอะกีดะฮ์ อิบาดาต 

อะหฺกาม อัคลากฺ  การกิน การดื ่ม และการปฏิส ัมพันธ์  (Al-Shaikh ‘Abd al-

Rahman Hasan Habankah al-Maidānī, 1996 ; Alī Muhammad Muhammad 

al-Sallābī, 2001 ; ‘Abdullah Bin ‘Abd al-Azīz al-Yahyā, 2008 ; I’sām Sālih 

Ahmad Rājih, 2016 ; ‘Abd al-Rahman ‘Abd al-Azīz al-Sudais, 2017) ซึ่งเป็น

การศึกษาเชิงแนวคิดและหลักการ การศึกษาเชิงประจักษ์ที่มุ่งศึกษาในมิติของการ

รับรู้และเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติตามหลักการอัลวะสะฏียะฮ์โดยเฉพาะในบริบทของ
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สถาบันอุดมศึกษามีค่อนข้างจ ากัดและยังคงเป็นช่องว่างทางความรู้และการปฏิบัติ จึง

ถือได้ว่า การศึกษานี้จะท าให้ได้แนวทางในการเรียนรู้เกี่ยวกับแนวคิดและปรัชญา

พื ้นฐานขององค์ประกอบอัลวะสะฏียะฮ์ท ี ่ เหมาะสมในบร ิบทของน ักศึกษา

ระดับอุดมศึกษา เพื ่อที ่จะสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการปรับพฤติกรรมของ

นักศึกษาให้อยู่ในวิถีของผู้ปฏิบัติตนตามแนวทางสายกลาง 

การศึกษานี้ได้เลือกกลุ่มเป้าหมายที่เป็นนักศึกษาคณะวิทยาการอิสลาม 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ เนื่องจากเป็นผู้ที่มีพื้นฐานความรู้และเคยเข้ารับการ

อบรมมาก่อน และจากการท าสนทนากลุ่มพบว่า อัลวะสะฏียะฮ์ที่เหมาะสมในบรบิท

ของนักศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา ประกอบด้วย ด้านอะกีดะฮ์ ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับ

หลักความเชื่อและศรัทธาของมุสลิม อันเป็นหลักมูลฐานที่มุสลิมทุกคนต้องยึดถือ 

ด้านอิบาดะฮ ์ซึ่งเกี่ยวข้องกับการปฏิบัติศาสนกิจซึ่งเป็นข้อก าหนดที่มุสลิมต้องปฏิบัติ 

ด้านอัคลากฺ ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับจริยธรรมอันเป็นการประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่ดีงาม 

และด้านมุอามะลาต ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับการปฏิสัมพันธ์ต่อกันระหว่างมนุษย์ 

องค์ประกอบทั้ง 4 ด้านของอัลวะสะฏียะฮ์ดังกล่าวนี้ถือเป็นพื้นฐานส าคัญที่นักศึกษา

ควรเข้าใจอย่างถ่องแท้ เพราะการด าเนินชีวิตในสถาบันอุดมศึกษาซึ่งแวดล้อมไป

ด้วยสัมคมพหุวัฒนธรรมจ าเป็นอย่างยิ่งที่นักศึกษาจะต้องเข้าใจในการใช้หลักอัลวะ

สะฏียะฮ์ที่ให้ความส าคัญต่อความสมดุลระหว่างความสุดโต่งและความหย่อนหยาน  

จากความส าคัญของปัญหาการวิจัยข้างต้น คณะผู้วิจัยจึงได้ท าการวิจัย
เพื ่อที ่จะค้นหาค าตอบเกี ่ยวกับการรับร ู ้ของนักศึกษาคณะวิทยาการอิสลาม 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ที่มีต่อหลักอัลวะสะฏียะฮ์ เพื่อใช้เป็นข้อมูลเชิงประจักษ์
ในการน าไปส่งเสริมและก าหนดนโยบายและแผนงานในการพัฒนานักศึกษาด้านการ
ใช้ชีวิตตามหลักอัลวะสะฏียะฮ์ที่เหมาะสมในสังคมพหุวัฒนธรรม  

 

   วัตถุประสงค์
วตัถปุระสงค์การวจิยั
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เพื่อศึกษาการรับรู้ของนักศึกษาคณะวิทยาการอิสลาม มหาวิทยาลัยสงขลา 
นครินทร์ ที่มีต่อแนวคิดอัลวะสะฏียะฮ์ในด้านอะกีดะฮ์ (ความเชื่อ) อิบาดะฮ์ (การ
ปฏิบัติที่ศาสนกิจ) อัคลาก (จริยธรรม) และมุอามะลาต (การปฏิสัมพันธ์)   

 

 
หน่วยในการวิเคราะห์ คือประชากรนักศึกษาชั้นปีที่ 1–4 คณะวิทยาการ

อิสลาม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ จ านวน 608 คน โดยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบ

แบ่งชั้นเป็นสัดส่วนตามชั้นปี จากนั้นท าการสุ่มอย่างง่ายโดยการจับฉลากแบบไม่ใส่

กลับคืน ได้จ านวนกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด จ านวน 241 คน ซึ่งถือว่าเป็นขนาดกลุ่ม

ตัวอย่างที่เพียงพอในการเป็นตัวแทนที่ดีตามข้อก าหนดของทาโร่ ยามาเน่ (Taro 

Yamane)  

การวิจัยนี้ได้ใช้แบบสอบถามที่คณะผู้วิจัยได้สร้างขึ้น มีลักษณะเป็นค าถาม

แบบให้เลือกตอบ “ใช่” หรือ “ไม่ใช่” แบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ ตอนท่ี 1 เป็นค าถาม

เกี่ยวกับข้อมูลส่วนบุคคล และตอนที่ 2 เป็นค าถามเกี่ยวกับอัลวะสะฏียะฮ์ตามการ

รับรู ้ของนักศึกษาตามองค์ประกอบ 4 ด้าน ได้แก่  ด้านอะกีดะฮ์ ด้านอิบาดะฮ์ 

ด้านอัคลากฺ และด้านมุอามะลาต ซึ่งแบ่งออกเป็นด้านละ 10 ข้อ รวมทั้งหมด 40 ข้อ 

แบบสอบถามดังกล่าวนี ้ได ้ผ่านการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที ่ยงตรงจาก

ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน โดยพิจารณาจากค่าดัชนีความสอดคล้องของเนื้อหา 

(Index of Item Objective Congruence: IOC) ซึ ่งแต่ละข้อมีค่ามากกว่าเกณฑ์ที่

ก าหนด .06 อันเป็นการบ่งชี้ว่า แบบสอบถามทั้งฉบับมีความตรงเชิงเนื้อหา จากนั้น

น าแบบสอบถามไปทดลองใช้กับกลุ่มนักศึกษาคณะวิทยาการอิสลามที่มีลักษณะ

คล้ายคลึงกับกลุ่มประชากร จ านวน 30 คน เพื่อหาความเชื่อมั่นด้วยวิธีการหาความ

สอดคล้องภายใน โดยพิจารณาจากค่าสัมประสิทธิ์  ครอนบาค แอลฟ่า ซึ่งมีค่าความ

เชื่อมั่นเท่ากับ 0.925  

  วิธีการศึกษา 
วตัถปุระสงค์การวจิยั



 วารสารอิสลามศึกษา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

JOIS PSU I 320 
ปีที่ 13 ฉบบัที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2565 

 

  ผู้วิจัยได้ท าหนังสือขออนุญาตจากคณะวิทยาการอิสลามถึงผู้ที่เกี่ยวข้องเพื่อ

ขอความอนุเคราะห์และขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณกับนักศึกษา และ

ประสานส่งเอกสารแบบสอบถามไปยังผู้บริหารที่ดูแลนักศึกษาและตัวแทนนักศึกษา 

และติดตามผลการเก็บข้อมูลกับนักศึกษาทุกคนจนได้ข้อมูลครบตามที่ก าหนดคิดเป็น

ร้อยละ 100  

 ในส่วนของการวิเคราะห์ข้อมูล ได้ ใช้สถิติเชิงพรรณนาได้แก่ 

ความถี่และร้อยละ รวมทั้งสถิติค่าไคร์สแควร์ (2) ในการเปรียบเทียบสัดส่วนหรือหา
ความสัมพันธ์ และ Cramer’s V ในการหาขนาดของความสัมพันธ์ โดยก าหนดเกณฑ์
แปรผลระดับการรับรู ้ออกเป็น 3 ระดับ คือ ระดับน้อย มีค่าคะแนนที่ตอบถูกอยู่
ระหว่าง  1-3 ข้อ ระดับปานกลาง มีค่าคะแนนที่ตอบถูกอยู่ระหว่าง 4-6 ข้อ และ
ระดับมาก มีค่าคะแนนที่ตอบถูกตั้งแต่ 7 ข้อขึ้นไป ผลของการวิเคราะห์ได้น าเสนอ
เป็นตารางประกอบความเรียง 

 
 

กลุ่มตัวอย่างนักศึกษาที่เป็นผู้ตอบแบบสอบถามจากจ านวนทั้งหมด 241 
คน ประมาณสามในสี่เป็นผู้หญิง (ร้อยละ 71.4) ศึกษาอยู่ในชั้นปีต่าง ๆ ในสัดส่วนท่ี
ใกล้เคียงกัน เรียงเป็นล าดับคือ ช้ันปีท่ี 4 (ร้อยละ 29.9) ช้ันปีท่ี 3 (ร้อยละ 26.1) ช้ัน
ปีที่ 2 (ร้อยละ 22.81) และชั้นปีที่ 1 (ร้อยละ 21.2)  และมากกว่าครึ่งหนี่ง (ร้อยละ 
58.9) ไม่เคยเข้าร่วมอบรมเกี่ยวกับอัลวะสะฏียะฮ์ อย่างไรก็ตาม จ านวนนักศึกษาที่ได้
ลงทะเบียนเร ียนในรายวิชาอัลวะสะฏียะฮ์ (ร ้อยละ 56.0 ) มีมากกว่าที ่ไม่ได้
ลงทะเบียน (ร้อยละ 44.0) คิดเป็นร้อยละ 12.0    
 ส่วนผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัย คือเพื่อศึกษา
เกี่ยวกับการรับรู้ของนักศึกษาคณะวิทยาการอิสลาม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ที่มี
ต่อหลักอัลวะสะฏียะฮ์ตามองค์ประกอบทั้ง 4 ด้านนั้น ปรากฏรายละเอียดในตารางที่ 
1-3 ดังนี ้

  ผลการศึกษา
วตัถปุระสงค์การ
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ตาราง 1 ความถี่และร้อยละการตอบถูกและผิดในการรับรู้เกี่ยวกับอัลวะสะฏียะฮ์ตาม
องค์ประกอบท้ัง 4 ด้าน (n=240)  



 วารสารอิสลามศึกษา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

JOIS PSU I 322 
ปีที่ 13 ฉบบัที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2565 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Journal of Islamic Studies Prince of Songkla University 

JOIS PSU I 323 
Vol.13 No.1 January - June 2022 

 

ตาราง 2 จ านวนและร้อยละการรับรู ้ที่คลาดเคลื่อนในประเด็นอะกีดะฮ์

และอิบาดะฮจ์ าแนกตามการอบรมและการลงทะเบียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากตาราง 1 พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่มีความเข้าใจต่อหลักอัลวะสะฏียะฮ์ 

ดังจะเห็นได้จากร้อยละของคะแนนการตอบถูกในแต่ละองค์ประกอบ คือด้านอะกี

ดะฮ์ ตั้งแต่ 57.3-86.3 ด้านอิบาดะฮ์ ตั้งแต่ 36.5-94.6 ด้านอัคลากฺ ตั้งแต่ 64.7-93.8 

และด้านมุอามะลาต ตั้งแต่ 73.4-87.6 อย่างไรก็ตาม มีนักศึกษาเกือบจะมากกว่า

ครึ่งหนึ่งยังคงมีความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนในประเด็นอะกีดะฮ์ที่ว่า “การกระท าของ

มนุษย์ขึ้นอยู่กับความพยายามของเขาอย่างเสรีโดยไม่เกี่ยวข้องกับอัลลอฮฺ (อะกี

ดะฮ์ 1)” และ “ความเชื่อระหว่างอิสลามและศาสนาอื่นมีความถูกต้องเหมือนกัน 

(อะกีดะฮ์ 2)” และมากกว่าครึ่งหนึ่งมีความเข้าใจผิดในประเด็น     อิบาดะฮ์ ที่ว่า 

“การเดินทางไกลในเดือนเราะมะฎอนไม่ถือเป็นเง่ือนไขที่ท าให้สามารถละศีลอดได้ 
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(อิบาดะฮ์ 1)” และ “ชนต่างศาสนิกที่สนใจอิสลามไม่มีสิทธิ์รับซะกาต (อิบาดะฮ์ 

2) ” ซึ ่งประเด็นดังกล่าวนี ้ได ้ถ ูกน าไปวิเคราะห์ต ่อว่า มีความเกี ่ยวข้องกับ

ประสบการณ์ในการเข้าร่วมอบรมและการลงทะเบียนเรียนในรายวิชาอัลวะสะฏียะฮ์

หรือไม่ ดังปรากฏผลในตารางที่ 2 พบว่า การอบรมไม่มีความสัมพันธ์กับความเข้าใจ

คลาดเคลื่อนในประเด็นดังกล่าว อย่างไรก็ตาม การลงทะเบียนเรียนในรายวิชาอัลวะ

สะฏียะฮ์มีความสัมพันธ์กับการรับรู้ที่คลาดเคลื่อนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 โดยจะพบว่า นักศึกษาที่ไม่ลงทะเบียนเรียนมีสัดส่วนการตอบผิดหรือเข้าใจ

คลาดเคลื่อนน้อยกว่าผู้ที่ลงทะเบียนเรียน โดยมีขนาดของความสัมพันธ์อยู่ในระดับ

น้อย 

ส่วนตาราง 3 ได้ชี้ให้เห็นว่า เมื่อพิจารณาถึงระดับการรับรู้ของนักศึกษาที่มี
ต่อหลักอัลวะสะฏียะฮ์ พบว่า มีความสอดคล้องกับข้อมูลจากตาราง 1 กล่าวคือ โดย
ส่วนใหญ่ นักศึกษามีการรับรู้อยู่ในระดับมากในทุกองค์ประกอบ คือ ด้านอะกีดะฮ์ คิด
เป็นร้อย 79.3 ด้านอิบาดะฮ์ คิดเป็นร้อยละ 80.0 ด้านอัคลากฺ คิดเป็นร้อยละ 82.2 
และด้านมุอามะลาต คิดเป็นร้อยละ 83.0 ซึ่งเป็นข้อบ่งชี้ว่า นักศึกษามีแนวโน้มที่จะ
ใช้ชีวิตตามหลักอัลวะฏียยะฮ์เพราะมีความเข้าใจอยู่ในระดับท่ีสูง 

 
 

ผลการศึกษาการรับรู ้องค์ประกอบอัลวะสะฏียะฮ์ของนักศึกษาคณะ
วิทยาการอิสลาม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี พบว่าทั ้ง 4 
องค์ประกอบ ได้แก่ องค์ประกอบด้านอะกีดะฮ์ ด้านอิบาดะฮ์ ด้านอัคลากฺ และด้านมุ
อามะลาต มีการรับรู้อยู่ในระดับมาก ช้ีให้เห็นว่านักศึกษาส่วนใหญ่ได้รับการปลูกฝงัใน
การใช้ชีวิตตามแนวทางสายกลาง ซึ่งเป็นแบบอย่างที่ดีมาจากครอบครัว โรงเรียน 
ชุมชน และสังคม ส่งผลท าให้นักศึกษาปฏิบัติจนติดเป็นนิสัย และผลการศึกษา
ดังกล่าวสอดคล้องกับภารกิจของคณะวิทยาการอิสลาม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
วิทยาเขตปัตตานี ที่ท าหน้าที่ในการก ากับ ดูแล ส่งเสริมและสนับสนุนให้นักศึกษามี

            อภิปรายผลการศึกษา 
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คุณลักษณะตามแนวทางสายกลางที่ครอบคลุมทุกมิติของการด าเนินชีวิต โดยคณะ
วิทยาการอิสลามได้จัดให้มีการเรียนการสอนในรายวิชาอัลวะสะฏียะฮ์ในอิสลาม 
(761-300) มีการจัดประชุมสัมมนาวิชาการอิสลามศึกษานานาชาติ และการจัด
ประชุมอบรมนักศึกษาให้ด าเนินชีวิตตามแนวทางสายกลางตั้งแต่ปีการศึกษา 2557 - 
ปัจจุบัน จนกระทั่งในปีการศึกษา 2562 ได้มีการจัดตั้งศูนย์อัลวะสะฏียะฮ์ ณ อาคาร
ศ ู นย ์ ทดสอบและพ ัฒนาท ั กษะ ภาษาอาหร ั บ  คณะว ิ ทยาการอ ิ สล าม 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี กอปรกับนักศึกษาได้เห็นแบบอย่างที่
ดีจากคณาจารย์และบุคลากรในคณะวิทยาการอิสลาม นอกจากนี้ ผลการศึกษายัง
สะท้อนให้เห็นว่าการใช้ชีวิตตามแนวทางสายกลางเป็นแบบแผนการใช้ชีว ิตที่
สอดคล้องกับอิสลาม ซึ่งมุสลิมทุกคนจะต้องน าไปปฏิบัติ ดังที่อิสมาอีล ลุตฟี จะปะกี
ยา (2015) ได้กล่าวว่า “อุมมะตัน วะสะฏอ” เป็นแบบแผนการด าเนินชีวิตประเภท

หนึ่งของประชาชาตินบีมุฮัมมัด  ที ่วางอยู่บนรากฐานแห่งสัจธรรมและความ
ยุต ิธรรมจากอัลลอฮฺและเราะสูล โดยความประเสร ิฐของมันคือการอ านวย
ผลประโยชน์และเผยแผ่ความเมตตาสู่มวลมนุษย์ด้วยการน าพาวิถีการด าเนินชีวติที่ดี

...” สิ่งที่ส าคัญคือนักศึกษาต้องไม่สุดโต่งในเรื่องศาสนา ดังที่ท่านนบี  ได้กล่าวว่า 
“ท่านท้ังหลายอย่าได้ยกยอฉันจนเลยเถิด เฉกเช่นชาวนะศอรอ (คริสเตียน) ยกยอปอ
ปั้นบุตรของมัรยัม (หมายถึงการเยินยอนบีอีซาหรือพระเยซูให้เป็นเทพและบุตรของ
พระเจ้า) อันที่จริงแล้วฉันเป็นเพียงแค่บ่าวคนหน่ึง ดังนั้นพวกท่านจงเรียกฉันว่า “บ่าว
ของอัลลอฮฺและศาสนทูตของพระองค์” (บันทึกโดยอัลบุคอรีย : 3445) 
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  ตาราง 3 ความถี่และร้อยละระดบัการรับรู้เกี่ยวกับอัลวะสะฏียฺยะฮตฺามองค์ประกอบทั้ง 4 ด้าน (n=240) 
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จากการศึกษาการรับรู้องค์ประกอบทั้งสี่ด้าน พบว่า มีผู้ตอบผิดในภาพรวม 

(ร้อยละ 18.65) ชี้ให้เห็นว่านักศึกษาส่วนหนึ่งยังมีความเข้าใจที่ไม่ถูกต้องในบาง

ประเด็นปลีกย่อยของแต่ละองค์ประกอบ อาจเป็นเพราะมีปัจจัยด้านครอบครัว 

โรงเรียน ชุมชน และสังคม ที่อาจจะส่งผลต่อการรับรู้ของนักศึกษาดังกล่าว เนื่องจาก

การอบรมปลูกฝังและการปฏิบัติจนติดเป็นนิสัยถือว่ามีความส าคัญยิ่ง โดยเฉพาะ

ปัจจัยด้านครอบครัวซึ่งมีบทบาทส าคัญอย่างมากในการปลูกฝังและสัง่สอนลูกให้อยู่ใน

กรอบและขอบเขตของศาสนา ลูกทุกคนท่ีเกิดมาจะเป็นลูกที่ประเสริฐได ้ต้องผ่านการ

อบรมและขัดเกลาจากพ่อแม่และผู้ปกครองเป็นอันดับแรก มีการตักเตือนกันให้ปฏิบัติ

ในสิ่งทีด่ีงามอย่างสม ่าเสมอ ครอบคลุมทั้งค าพูดและการปฏิบัติ ดังนั้น การที่จะอบรม  

สั่งสอนลูกให้ใช้ชีวิตตามแนวทางสายกลาง (อัลวะสะฏียะฮ์) ครอบคลุมทุกมิติในการ

ด าเนินชีวิต ครอบครัวจึงต้องท าหน้าที่ในการอบรมและเลี้ยงดูลูกภายใต้ขอบเขตและ

บทบัญญัติของศาสนา โดยการสั่งสอนและตักเตือนลูกให้ท าในสิ่งท่ีอัลลอฮฺ  ทรงใช้

และละเว้นในสิ่งท่ีพระองค์ทรงห้าม เป็นการบริหารจัดการครอบครวัเพื่อท าความภกัดี

ต่ออัลลอฮฺ  และห่างไกลจากสิ่งท่ีตั้งภาคีต่อพระองค์ พ่อแม่ต้องอบรมสั่งสอนลูกใน

ด้านการศรัทธา การท าความดี และการปฏิสัมพันธ์ โดยครอบคลุมทุกมิติของการ

ด าเนินชีวิต การสั่งสอนลูกในเรื่องดังกล่าว ต้องเริ่มต้นจากสิ่งท่ีง่ายสู่สิ่งที่ยาก มีเทคนิค

และวิธีการที่หลากหลาย ตามความเหมาะสมของอายุและความสามารถ จนกระทั่งลูก

ปฏิบัติจนติดเป็นนิสัย ถือว่าประสบความส าเร็จในขั้นแรก ต่อมาสามารถเพิ่มคุณภาพ

และประสิทธิภาพในแต่ละดา้นอย่างต่อเนื่อง จนกระทั่งถึงเวลาที่จะกลับสู่ความเมตตา

ของอัลลอฮฺ  เพราะอิสลามให้ความส าคัญกับการศึกษาตั้งแต่เกิดจนกระทั่ งตาย 

เป็นการศึกษาตลอดชีวิต ดังนั ้น การอบรมลูก จึงถือว่าเป็นการอบรมตลอดชีวิต

เช่นกัน มาตรแม้นว่าลูกแต่ละคนจะอยู่ในวัยท างานและมีครอบครัวแล้วก็ตาม แต่

ความเป็นพ่อแม่และลูกก็ยังไม่ตัดขาด จนกระทั่งถึงวันกิยามะฮ์ ถือว่าเป็นการป้องกัน

ครอบครัวให้ห่างไกลจากไฟนรกอย่างละเอียดและรอบคอบ และถือว่าเป็นหน้าที่ที่
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จะต้องสอบสวนอย่างแน่นอน ดังท่ีอัลลอฮฺ  ได้ตรัสว่า ความว่า “โอ้บรรดาผู้ศรัทธา

เอ๋ย จงคุ้มครองตัวของพวกเจ้าและครอบครัวของพวกเจ้าให้พ้นจากไฟนรก เพราะ

เชื้อเพลิงของมันคือมนุษย์และก้อนหิน ..” (อัตตะหฺรีม : 6)  

ส่วนโรงเรียนหรือสถานศึกษาก็มีบทบาทส าคัญในการสั่งสอนผู้เรียนให้มี

คุณลักษณะตามแนวทางสายกลางในด้านอะกีดะฮ์ อิบาดะฮ์ อัคลากฺ และการ

ปฏิสัมพันธ์ ตามเป้าหมายของหลักสูตรและแนวทางการจัดกระบวนการเรียนการสอน

ที่ก าหนด เป็นการอบรมสั่งสอนที่ต่อยอดจากครอบครัว และมีความสัมพันธ์อันแนบ

แน่นระหว่างโรงเรียนและครอบครัว โดยมีวัตถุประสงค์หลักร่วมกันในการปลูกฝัง

ผู้เรียนให้มีความสมบูรณ์แบบทุกมิติของการด าเนินชีวิต และสังคมก็มีบทบาทส าคัญ

ในการสร้างเด็กให้ด ารงอยู่ในความดีงามและเป็นบ่าวท่ีดีของอัลลอฮฺ  โดยสังคมท า

หน้าที่ในการปลูกฝังเด็กให้ปฏิบัติตามบทบัญญัติอิสลาม ซึ่งได้สั่งใช้ให้กระท าความดี

และละเว้นความชั่ว การให้ความส าคัญกับพวกเขาเสมือนว่าพวกเขาเป็นลูกหรือลูก

ของพี่น้องของเรา การสั่งสอนเด็กมิให้สร้างความเดือดร้อนต่อเพื่อนบ้านและสังคม 

และปฏิบัติตามระเบียบและข้อบังคับของสังคม การสั่งสอนพวกเขาให้ช่วยเหลือในสิ่ง

ที่ดีงามและย าเกรงต่ออัลลอฮฺ  และการสั่งสอนพวกเขาให้มีความรักเพื่อพระองค์ 

การท าหน้าที่ของสังคมข้างต้น เป็นการสร้างเด็กและเยาวชนให้ครองตนอยู่ในการท า

ความดีและละเว้นความชั่ว สะสมเสบียงความดีงาม สร้างความรักและความสามัคคี

ระหว่างพี่น้องในสังคม ดังนั้น เด็กและเยาวชนที่เติบโตในสังคมที่มีการบริหารจดัการ

สังคมที่ดีและได้รับความร่วมมือจากสมาชิกในสังคม จะเป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งผลต่อ

พวกเขาในการปลูกฝังการใช้ชีวิตตามแนวทางสายกลางในด้านต่าง ๆ โดยเฉพาะ

ด้านอะกีดะฮ ์อิบาดะฮ์ คุณธรรมจริยธรรม และการปฏิสัมพันธ์  

ดังนั ้น ครอบครัว โรงเรียน และสังคม จึงเป็นตัวแปรส าคัญที่จะท าให้

นักศึกษามีความเข้าใจถูกต้องและด ารงชีวิตตามแนวทางสายกลาง โดยส่งผลท าให้

สังคมเข้าใจบทบัญญัติอิสลามที่ไม่สุดโต่งและไม่หย่อนยาน เพราะยังมีมุสลิมบางกลุ่ม
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ที ่ย ังไม่เข้าใจหลักอัลวะสะฏียะฮ์ที ่ถ ูกต้องและครอบคลุม ดังผลการศึ กษา

ของอิบบรอเฮง อาลฮูเซน (2018) พบว่า  การประยุกต์ใช้หลักอัลวะสะฏียะฮ์ของ

มุสลิมได้แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 1) กลุ่มที่เข้าใจหลักอัลวะสะฏียะฮ์อย่างถูกต้อง 

ครอบคลุม และสามารถน าไปปฏิบัติใช้ให้เกิดผลจริ งทั้งในระดับปัจเจกบุคคลและ

สังคมโดยรวม และ 2) กลุ่มที่เข้าใจหลักอัลวะสะฏียะฮ์อย่างไม่ถูกต้อง เข้าใจอย่าง

ผิดเพี้ยน หรือไม่เข้าใจในหลักอัลวะสะฏียะฮ์ ส าหรับคนท่ีมิใช่มุสลิมส่วนใหญ่เข้าใจว่า 

อิสลามที่ถูกต้องคือศาสนาที่สุดโต่ง มุสลิมที่หย่อนยานคือมุสลิมสายกลาง และการ

ปฏิบัติสิ่งที่สุดโต่งบางอย่างของมุสลิมคือการปฏิบัติตามศาสนาอิสลามที่ถูกต้อง ดังนั้น 

ความเข้าใจผิดในประเด็นดังกล่าว ต้องมีการปรับปรุงและแก้ไขให้ถูกต้องและควรมี

การประชาสัมพันธ์หลักอัลวะสะฏียะฮ์ที่ถูกต้องไปสู่สงัคมโดยรวม นอกจากน้ีแล้ว การ

ที่นักศึกษาส่วนหน่ึงที่ยังไม่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาอัลวะสะฏียะฮ์ในอิสลาม (761-

300) ตลอดจนการไม่มีส่วนร่วมในการเข้าร่วมประชุม อบรม และสัมมนาเกี่ยวกับอัล

วะสะฏียะฮ์ก็เป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งผลให้นักศึกษามีความเข้าใจคลาดเคลื่อนเกี่ยวกับ

การรับรู้องค์ประกอบอัลวะสะฏียะฮ์ มาตรแม้นว่าจะส่งผลน้อยกว่าปัจจัยที่มาจาก

ครอบครัว โรงเรียน และสังคม  

อย่างไรก็ดี นักศึกษาส่วนใหญ่อาศัยอยู่ในสังคมพหุวัฒนธรรม การใช้ชีวิต

ตามแนวทางสายกลางจึงมีความส าคัญ เพราะอิสลามมีแนวทางที ่ชัดเจน ดังผล

การศึกษาของอีสมาแอ กาเต๊ะ (2018) พบว่า อิสลามยอมรับความหลากหลายทาง

ความเชื่อ โดยไม่มีการบังคับให้รับศาสนาอิสลาม อิสลามให้ความส าคัญในการเผยแผ่

สาสน์อิสลามต่อมวลมนุษยชาติ และให้เกียรติต่อมนุษยชาติอิสลาม ค านึงถึงความ

ยุติธรรมและความเสมอภาคต่อกลุ่มชนต่างศาสนิก หากสังคมใดได้น าหลักของอิสลาม

ตามแนวทางสายกลางมาใช้ในการอยู่ร่วมกันท่ามกลางสังคมพหุวัฒนธรรม จะท าให้

เกิดความสันติในสังคมอย่างแน่นอน อนึ่ง หากมิได้น าหลักการดังกล่าวมาใช้ย่อมเป็น

การท าลายอิสลามและประชาชนเป็นอย่างมาก สงัคมจะเต็มเปี่ยมไปด้วยการต่อสู้แย่ง
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ชิงซึ ่งจะน ามาซึ่งความแตกแยกและความเป็นศัตรู ดังนั ้น ผู ้บริหาร คณาจารย์ 

บุคลากร และผู้ที่เกี่ยวข้องกับการดูแลนักศึกษาจะต้องน าผลการศึกษาดังกล่าวเพื่อ

วางแผนและปรับปรุงให้นักศึกษามีคุณภาพที่ดียิ่งขึ้นในแต่ละด้านตามล าดับอย่าง

ตอ่เนื่อง     

นอกจากนี้ จากการศึกษาองค์ประกอบอัลวะสะฏียะฮ์ตามการรับรู ้ของ

นักศึกษาในด้านอิบาดะฮ์ พบว่า เมื่อพิจารณาในด้านชนต่างศาสนิกท่ีสนใจอิสลามไมม่ี

สิทธ์ิรับซะกาต โดยมีผู้ตอบแบบสอบถามตอบผิด (ร้อยละ 63.5)  ช้ีให้เห็นว่านักศึกษา

ส่วนหนึ่งยังมีความเข้าใจคลาดเคลื่อนเกี่ยวกับประเภทของการจ่ายซะกาตดังปรากฎ

ในสูเราะฮ์อัตเตาบะฮ์ อายะฮ์ที่ 60 ความว่า “แท้จริงทานท้ังหลายนั้น (ทรัพย์สินส่วน

ซะกาต) ส าหรับบรรดาผู้ที่ยากจน และบรรดาผู้ที่ขัดสน และบรรดาเจ้าหน้าที่ในการ

รวบรวมมัน และบรรดาผู้ที่หัวใจของพวกเขาสนิทสนม และในการไถ่ทาสและบรรดาผู้

ที ่มีหนี้สินล้นตัว และในทางของอัลลอฮฺ และผู้ที ่อยู ่ในระหว่างเดินทาง ทั้งนี ้เป็น

บทบัญญัติอันจ าเป็นซึ่งมาจากอัลลอฮฺ และอัลลอฮฺนั้นเป็นผู้รอบรู้ ผู้ทรงปรีชาญาณ” 

โดยเฉพาะประเภทบรรดาผู้ที่หัวใจของพวกเขาสนิทสนม ( قلوبهم المؤلفة ) คือ ผู้ที่

อิสลามได้โน้มน้าวจิตใจของพวกเขาให้แก่บรรดามุสลิมในการให้ซะกาตส่วนหนึ่งแก่

พวกเขา เพื่อจูงใจพวกเขาให้เข้ารับอิสลาม หรือเพื่อยับยั้งพวกเขามิให้คิดร้ายต่อ

บรรดามุสลิม และเป็นการป้องกันให้แก่บรรดามุสลิมอีกด้วย และยังหมายถึงผู้ที่รับ

นับถืออิสลามใหม่ เพื่อให้เกิดความศรัทธาที่เข้มแข็งของพวกเขา ซึ่งข้อค้นพบประเด็น

ดังกล่าวต้องน าสู่การสร้างการรับรู้และผ่านกระบวนการเรียนการสอนในช้ันเรียน การ

ประชุมสัมมนา และการอบรม โดยอาจารย์ผู้สอนและผู้ที่เกี่ยวข้องกับนักศึกษาจะต้อง

ให้ความกระจ่างเกี่ยวกับประเภทของการจ่ายซะกาต ความแตกต่างระหว่างซะกาต

และการบริจาค ตลอดจนรายละเอียดต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง เพื่อป้องกันมิให้นักศึกษาบาง

กลุ่มเกิดความเข้าใจคลาดเคลื่อนในหลักค าสอนของอิสลาม จึงมีความจ าเป็นส าหรับ

นักศึกษาจะต้องท าหน้าที่ในการแสวงหาความรู้และน าสู่การปฏิบัติที่ถูกต้องตาม



 Journal of Islamic Studies Prince of Songkla University 

JOIS PSU I 331 
Vol.13 No.1 January - June 2022 

 

หลักการอิสลาม ดังที ่ Shalabī  (1982) ได้ส่งเสริมให้นักศึกษามีความอดทนใน

การศึกษาหาความรู้ มีความใฝ่รู้และใฝ่เรียน และหลงใหลกับการเรียนรู้ตลอดเวลา 

สรุปผลการวิจัย  

 การศึกษานี้มีเป้าหมายเพื่อศึกษาการรับรู้เกี่ยวกับองค์ประกอบอัลวะสะฏี
ยะฮ์ของนักศึกษาคณะวิทยาการอิสลาม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขต
ปัตตานี ส่วนใหญ่มีการรับรู้ในระดับมาก โดยในด้านมุอามะลาต (การปฏิสัมพันธ์) มี
การรับรู้อยู่ในระดับมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 83.0 รองลงมา ด้านอัคลากฺ (คุณธรรม
จริยธรรม) คิดเป็นร้อยละ 82.2 ด้านอิบาดะฮ์ (การปฏิบัติศาสนกิจ) คิดเป็นร้อยละ 
80.9 และด้านอะกีดะฮ์ (หลักความเชื่อ) คิดเป็นร้อยละ 79.3 ตามล าดับ ส าหรับข้อ
ค้นพบจากการวิจัยจะช่วยพัฒนานักศึกษาให้ด าเนินชีวิตตามแนวทางสายกลาง โดย
หลีกห่างจากความสุดโต่งและความหย่อนยาน และสามารถประยุกต์ใช้ในสังคมพหุ
วัฒนธรรมได้อย่างเหมาะสม ดังนั้น หน่วยงานและบุคลากรที่เกี่ยวข้องกับการดูแล
นักศึกษาสามารถน าผลการวิจัยนี้เป็นแนวทางในการเรียนรู ้เกี ่ยวกับแนวคิดและ
ปรัชญาพื้นฐานขององค์ประกอบอัลวะสะฏียะฮ์ที่เหมาะสมในบริบทของนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษา เพื ่อที ่จะสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการปรับพฤติกรรมของ
นักศึกษาให้อยู่ในวิถีของผู้ปฏิบัติตนตามแนวทางสายกลาง ส าหรับอาจารย์ผู้สอน
สามารถน าผลจากการศึกษาไปปรับใช้กับนักศึกษาในด้านต่าง ๆ ที่เหมาะสม โดยให้
ความส าคัญกับการพัฒนานักศึกษาแบบค่อยเป็นค่อยไปจนกระทั่งนักศึกษาสามารถ
ประยุกต์ใช้องค์ประกอบด้านต่าง ๆ ได้อย่างเป็นรูปธรรม  

กิตติกรรมประกาศ 

การวิจ ัยนี ้ได ้ร ับการสนับสนุนจากกองทุนว ิจ ัยคณะวิทยาการอิสลาม 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี ประจ าปีงบประมาณ 2563 

 

            สรุปผลการวิจัย 
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