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บทคัดย่อ 
จุดประสงค์ การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากระบวนทัศน์การเรียนรู้อิสลามเพื่อการพัฒนาพฤติกรรมเยาวชนมุสลิม
ในพื้นที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต้  

วิธีการศึกษา งานวิจัยนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ รวบรวมข้อมูลจากเอกสาร การสัมภาษณ์ และการสนทนากลุ่ม 
ก าหนดกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง เป็น 2 กลุ่ม ประกอบด้วย กลุ่มผู้น าเยาวชนมุสลิมในพ้ืนท่ีสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ 
จ านวน 8 คน และกลุ่มนักวิชาการมุสลิม ผู้น ามุสลิม จ านวน 8 คน น าเสนอผลเชิงพรรณนาวิเคราะห์  

ผลการศึกษา พบว่าพระมหาคัมภีร์อัลกุรอาน และตัวบทวจนะของท่านศาสดามูฮัมหมัด صلى الله عليه وسلم (อัลฮาดีษ) เป็นฐานการ
เรียนรู้ของอิสลาม โดยมีหลักอัคลาก (หลักจริยธรรม) หลักอีบาดะฮ์ (หลักปฏิบัติ) หลักชารีอะฮ์ (ศาสนบัญญัติอิสลาม) 
หลักอากีดะฮ์ (หลักเชื่อมั่นศรัทธา) หลักอิฮซาน (หลักความดี) เป็นแนวทางการด ารงชีวิต โดยที่เยาวชนมุสลิมต้อง
เรียนรู้และได้รับการส่งเสริมองค์ความรู้ในทุกมิติ มีวิธีการจัดการและควบคุมตนเองภายใต้กรอบแนวคิดของอิสลาม มี
วิธีการทบทวนระดับการปฏิบัติศาสนกิจ และใช้พลังชุมชนเป็นฐานการเรียนรู้ เป็นกระบวนทัศน์การเรียนรู้อิสลามเพื่อ
พัฒนาพฤติกรรมเยาวชนมุสลิมในพ้ืนท่ีสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

การน าผลวิจัยไปใช้ หน่วยงานและบุคลากรที่รับผิดชอบในการดูแลและพัฒนาเยาวชนมุสลิมในพื้นที่สามจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ สามารถน าผลการศึกษาไปประกอบใช้ในการวางแผนนโยบาย ยุทธศาสตร์ และหลักสูตรการพัฒนา
เยาวชนมุสลิมให้สอดคล้องกับบริบทความเชื่อ ค่านิยม และกระบวนทัศน์อิสลาม 

ค าส าคัญ : การเรียนรู้อสิลาม, เยาวชนมุสลิม, สามจังหวัดชายแดนภาคใต ้

 

 

 
1 Ph.D. (พัฒนามนุษย์และสังคม) อาจารย์ประจำสาขาวิชา สังคม วัฒนธรรม และการพัฒนามนุษย์  
คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญ่  
2 Ph.D. (วิธีวิทยาการวิจัย) รองศาสตราจารย์ ประจำสาขาวิชา สังคม วัฒนธรรม และการพัฒนามนุษย์ 
คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญ่ อีเมล: kasetchai.la@psu.ac.th 



 

JOIS PSU I 2 

Islamic Learning Paradigm for the Development of Muslim Youth 
Behavior in the Three Southern Border Provinces of Thailand 

Received: September 15, 2021;  Revised: October 18, 2021;  Accepted: October 26, 2021 
*Author Email: Abdullah.c@psu.ac.th 

Abdullah Chelong 1 

Kasetchai Leaheem 2 

 

Abstract 
Objective This research aims to study Islamic Learning Paradigm for the Development of Muslim 
Youth Behavior in the Three Southern Border Provinces of Thailand  

Methodology A qualitative approach to collecting the data through documentary analysis, interview, 
and focus group discussion. Data from 2 focus group discussions, 8 Muslim youth leaders in the three 
southern provinces and 8 Muslim leaders, are presented in descriptive analysis.  

Research findings The research found that the Holy Qur'an and the verses of the Prophet 
Muhammad (al-Hadith) are the fundamental of Islamic learning with AKHLAQ (Principles of Ethics), 
IBADAH (Principles of Integrity), SHA’RIAH (Principles of Islam), AKIDAH (Principles of Faith), and IHSAN 
(Excellence) as the way of life. Promoting Muslim youth learning in all dimensions with self-
management and self-control under Islamic concepts and having methods of religious activities using 
community as learning reinforcement empower become a paradigm of Islamic learning to develop 
Muslim youth behavior in the three southern border provinces of Thailand. 

Applications The organizations and personnel who are responsible for supervision and develop 
Muslim youth in Three Southern Border Provinces can apply the outcomes of the study in planning 
policies, strategies, and curriculum for Muslim youth development in accordance with the beliefs, 
values and Islamic paradigms. 

Keywords: Islamic learning, Muslim youth, Three Southern border provinces. 
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บทน ำ 
 “โอ้บรรดาผู้ศรัทธาท้ังหลายจงเช่ือฟังอัลลอฮฺ
และเชื่อฟังรอซูลเถิดและผู้ปกครองในหมู่พวกเจ้าด้วย
แต่ถ้าพวกเจ้าขัดแย้งกันในสิ่งใด ก็จงน าสิ่งนั่นกลับไป
ยังอัลลอฮฺและรอซูล หากพวกเจ้าศรัทธาต่ออัลลอฮฺ
และวันปรโลกนั ่นแหละเป็นสิ ่งที ่ดียิ ่ง และเป็นการ
กลับไปท่ีสวยงามยิ่งนัก” หนึ่งในพระบัญชาของอัลลอฮฺ 

 ที่ตรัสไว้ในคัมภีร์อัลกุรอาน ซูเราะฮ์อันนิสาอ์ อา
ยะฮ์ที่ 59 ทรงบัญชาให้บรรดาผู้ศรัทธาเชื่อในการมีอยู่
ของพระองค์ มั ่นใจในบรรดาศาสนทูตของพระองค์ 
ปฏิบัติตามผู้น าหรือผู้มีความรู้ ตราบใดที่พวกเขามิได้สั่ง
ใช้ให้กระท าในสิ่งที่ขัดต่อหลักการอิสลาม ซึ่งภายใต้
การไหลบ่าของกระแสโลกาภิวัตน์ สังคมอิสลามดูจะมี
ความเปราะบางอย่างมาก ผลของโลกาภิวัตน์ท าให้
โอกาสของการเกิดความขัดแย้งทางอารยธรรมมีความ
เป็นไปได้มากขึ ้น โดยเฉพาะจากการขยายตัวของ
ความคิดเสรีนิยม หากแต่สังคมอิสลามเป็นโลกที่อยู่
ภายใต้อารยธรรมเฉพาะ ซึ่งมีอุดมการณ์และแนวคิด
เป็นอีกแบบต่างไปจากลัทธิอื่นโดยสิ้นเชิง อารยธรรม
อิสลามมีข้อก าหนดทางศีลธรรม ค าอธิบายทั ้งทาง
การเมือง เศรษฐกิจ และสังคมที่เป็นของตนเอง และค า
สอนทางศาสนาถูกถือว่ามีความเป็นสากลส าหรับโลก
ม ุสล ิม  (Fukuyama, 1992 ; Bamrungsuk, 2010 )
รวมถึงกระบวนทัศน์การจ ัดการเร ียนร ู ้อ ิสลามใน
ศตวรรษที่ 21 นั้น ต้องส่งเสริมให้เป็นไปเพื่อพัฒนา
บุคลิกภาพของผู้เรียนตามวิถีอิสลาม (Kuakul et al. 
2021) ในขณะที่หนังสือภาษามลายู เรื ่อง Manusia 
dan Islam หมายถึง มนุษย์และอิสลาม เป็นงานเขียน
ของ Haron (2015) ได้กล่าวถึง ความประเสริฐของ
มนุษย์ต่อการเรียนรู้ว่า ท่ามกลางสรรพสิ่งที่ถูกสร้างขึ้น
จากอัลลอฮฺ  จะมีมนุษย์เท่านั้นที่มีความประเสริฐยิง่
นัก เพราะพระองค์ประทานความคิดสติปัญญา มนุษย์
มีความสูงส่งดั่งดาวบนท้องฟ้า และคุณค่าของมนุษย์ก็
ไม่ใช่เพียงแค่กายภาพภายนอกเท่านั้น แต่หากคือจิต

วิญญาณและปัญญาที่เหนือกว่าสัตว์ ในขณะที่วิธีการ
ด ารงชีวิตของอิสลามนั้นได้ถูกก าหนดด้วยพระองค์
อัลลอฮฺ  อย่างสมบูรณ์แบบแล้วนั้นคือบทบัญญัติใน
คัมภีร์อัลกุรอาน รวมไปถึงการปฏิบัติตนตามแนวทาง

ของท่านศาสนฑูตมูฮัมหมัด  صلى الله عليه وسلم ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของ
การจ ัดการเร ียนร ู ้ท ี ่จะน  าไปส ู ่การเปลี ่ยนแปลง
พฤติกรรมต่าง ๆ ของมุสลิม เพราะเป้าหมายของการ
เรียนรู้ของมุสลิมนั้น คือ การศิโรราบการเปลี่ยนแปลง
เชิงพฤติกรรม ท่ีมุ่งสู่การภักดีต่อเอกองค์อัลลอฮฺ    
ในขณะที่การเรียนรู ้อิสลามของเยาวชนในพื้นที่สาม
จังหวัดชายแดนภาคใต้ ซึ่งมีความหลากหลายมากกว่า
ท้องถิ่นอื่น ๆ มีการจัดการศึกษาจากหลายหน่วยงาน 
ประกอบด ้วย ส  าน ักงานการศ ึกษาข ั ้นพ ื ้นฐาน 
ส านักงานคณะกรรมการการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 
และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ทว่าตัวเยาวชนเอง 
ต้องอยู่ท่ามกลางสภาพแวดล้อมทางสังคมที่วิกฤตแิละ
อันตรายนานาประการ ในขณะที่ผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียน
โดยรวมอยู่ในระดับต ่ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดับชาติมาก 
รัฐบาลจึงได้มีนโยบายที่ต้องการให้พื ้นที่ของจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ คือ จังหวัดยะลา จังหวัดปัตตานี 
จังหวัดนราธิวาส จังหวัดสตูล และ 4 อ าเภอของจังหวัด
สงขลา เป็นเขตพัฒนาพื ้นที ่พิเศษเฉพาะกิจจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ ที ่จ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาอย่าง
เร่งด่วน โดยเฉพาะด้านการศึกษาท่ีต้องจัดให้สอดคลอ้ง
กับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม ทั้งนี ้เพื่อ
ส่งผลต่อการพัฒนาคนและสังคมของประเทศให้มี
ค ุณภาพ (South deep outlook, 2017) ในขณะที่ 
Phuangchan (2015) ได้ศ ึกษายุทธศาสตร์การจัด
การศึกษาในเขตพื้นที ่พิเศษ พบว่า การเรียนรู ้หรือ
การศึกษาต้องสอดคล้องกับวิถีชีวิตของชุมชน ต้องมี
วิธีการส่งเสริมการมีส่วนร่วมในด้านการจัดการศึกษา
ทั้งอาเซียนและนานาชาติอย่างยั ่งยืน รวมถึงทักษะ    
อัลกุรอานและการใช้ชีว ิตวิถ ีอ ิสลาม ทักษะความ
ร่วมมือและการสื่อสาร ทักษะเทคโนโลยีสารสนเทศ 
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ทักษะการจัดการตนเอง ทักษะวัฒนธรรมและความ
รับผิดชอบ ทักษะการคิดและการเรียนรู ้ อันจะเป็น
ทักษะในศตวรรษที่ 21 ที่เหมาะสมส าหรับเด็กมุสลิมใน
พื้นที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ (Asalihee, 2105) 
 จากความส  าค ัญด ังกล ่าว ช ี ้ ให ้ เห ็นว่ า 
กระบวนทัศน์การเรียนรู้อิสลามเพื่อพัฒนาพฤติกรรม
เยาวชนมุสลิมในพ้ืนท่ีสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ จึงถือ
เป็นสิ่งจ าเป็นที่ต้องมีการศึกษาเพื่อเป็นแนวทางในการ
พัฒนาเยาวชนมุสลิมในพื ้นที ่สามจังหวัดชายแดน
ภาคใต้ให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตและความเชื่อ เพื่อไปสู่
กระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของเยาวชนมสุลิม 
โดยการน าพระบัญชาในคัมภีร์อัลกุอาน และวจนะของ

ท่านศาสดามูฮัมหมัด  صلى الله عليه وسلم รวมถึงการน าทฤษฎีทางด้าน
พัฒนามนุษย์และสังคมมาสังเคราะห์ให้ได้กระบวน
ทัศน์การเรียนรู้อิสลามเพื่อพัฒนาพฤติกรรมเยาวชน
มุสลิมในพื้นที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ และหวังเพื่อ
เป็นส่วนหนึ่งของแนวทางในการพัฒนาเยาวชนมุสลิม
ในพื้นที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ของประเทศไทย
ต่อไป 

วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย  
 เพื ่อศึกษากระบวนทัศน์การเรียนรู ้อิสลาม
เพื่อการพัฒนาพฤติกรรมเยาวชนมุสลิมในพื้นที่สาม
จังหวัดชายแดนภาคใต้ 

วิธีกำรศึกษำ 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู ้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิง
คุณภาพ โดยวิธีการการรวบรวมข้อมูลที่หลากหลาย
ประกอบด้วย การสังเคราะห์เอกสาร (Documentary 
Analysis) จากบทบ ัญญ ั ต ิ ในค ั มภ ี ร ์ อ ั ล ก ุ ร อาน 
วรรณกรรมอิสลาม ตัวบทวจนะของท่านศาสนฑูตมูฮัม

หมัด  صلى الله عليه وسلم (อัลฮาดีษ) การสัมภาษณ์แบบเจาะจง และ
การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) กับผู้ให้
ข้อมูลในประเด็นที่เฉพาะเจาะจง โดยมีผู้ด าเนินการ

สนทนา (Moderator) เป็นผู ้คอยจุดประเด็นในการ
สนทนา เพื่อชักจูงให้การสนทนากลุ่มเกิดแนวคิด และ
แสดงประเด็นหรือแนวทางการสนทนาอย่างละเอียด
ลึกซึ ้ง ก าหนดกลุ ่มตัวอย่างผู ้ให้ข้อมูล 2 กลุ ่มที ่มี
ประสบการณ์ด้านการพัฒนากลุ่มเยาวชนมุสลิมในพ้ืนท่ี
สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ประกอบด้วย กลุ่มผู ้น า
เยาวชนมุสลิมในพื ้นที ่สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ 
จ านวน 8 คน และกลุ่มนักวิชาการ ผู้น ามุสลิม จ านวน 
8 คน ท าการสนทนากลุ่ม ในวันที่ 7 ตุลาคม 2560 ณ 
อุทยานการเรียนรู้ยะลา จังหวัดยะลา ท าการวิเคราะห์
ข ้อม ูลแบบอุปนัย ( Inductive analysis) คือ สร ้าง
ข้อสรุปจากสิ่งที่ปรากฏขึ้นจากการสังเคราะห์เอกสาร 
และการสนทนากลุ่ม และน าเสนอผลการวิเคราะห์ใน
รูปแบบรายงานเชิงพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive 
Analysis) 

กำรตรวจสอบข้อมูล 
การยืนยันความเหมาะสมของกระบวนทัศน์

การเรียนรู ้อิสลามเพื่อการพัฒนาพฤติกรรมเยาวชน
ม ุสล ิมในพื ้นท ี ่สามจ ังหว ัดชายแดนภาคใต ้  เพื่อ
ตรวจสอบและยืนย ันความเหมาะสมของร ูปแบบ
กระบวนทัศน์ และน าไปปรับปรุงรูปแบบกระบวนทัศน์
การเรียนรู้อิสลามเพื่อพัฒนาเยาวชนมุสลิมในพื้นที่สาม
จังหวัดชายแดนภาคใต้ โดยให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ
และสังเคราะห์เนื้อหาให้สอดคล้องกับขอบเขตในการ    
ศึกษา และน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ     
ของผ ู ้ทรงคุณวุฒิ จ  านวน 3 ท่าน ประกอบด้วย          
1) ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการจัดการเรียนรู้ จ านวน 1 คน     
2) ผู้ทรงคุณวุฒิด้านอิสลามศึกษา จ านวน 1 คน และ   
3) ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัดผลและประเมินผล จ านวน 1 
คน  

สรุปและอภิปรำยผล 
การศึกษากระบวนทัศน์การเรียนรู ้อิสลาม

เพื่อการพัฒนาพฤติกรรมเยาวชนมุสลิมในพื้นที่สาม
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จังหวัดชายแดนภาคใต้ เป็นการศึกษาเพื่อค้นหามุมมอง
เชิงวิชาการที่จะน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ที่ก่อให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงเชิงพฤติกรรมของเยาวชนมุสลิมบน
พื้นฐานหลักการอิสลาม ซึ่งเป็นผลจากการเรียนรู ้ที่
น าไปสู่การเปลี่ยนแปลงเชิงพฤติกรรม ดังที ่ Bloom 
(1968) ได้ให้ความหมายของจุดมุ่งหมายการเรียนรู้ว่า 
เป็นผลของการเรียนรู ้ที ่เป็นความสามารถของสมอง 
ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงด้านความรู้สึก น าไปสู่การ
เรียนรู้ที่เป็นความสามารถด้านการปฏิบัติ ซึ่งสอดคล้อง
กับ Phanich (2013) นักปฏิรูปการศึกษาไทย ได้กล่าว
ว่า การเรียนรู้เป็นผลมาจากการกระท าหรือการคิด ซึ่ง
การเร ียนรู ้ เป ็นกระบวนการไม่ใช ่ผล แต่สามารถ
ตรวจสอบว่าเกิดการเรียนรู้ได้โดยดูที่ผล หรือสมรรถนะ 
ซึ่งการเรียนรู้นั้นเกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงความรู้ 
ความเชื่อ พฤติกรรม หรือเจตคติ และมีผลระยะยาวตอ่
การคิดและพฤติกรรม ในขณะที่ต้นก าเนิดความรู้ตาม
ความคิดของอิสลามในหนังสือ Development of 
Muslim Theology ที ่ถูกกล่าวถึงในหนังสือปรัชญา
อิสลามของ Maluleem (2007) กล่าวว่า ในความคิด
ด้านศาสนาของมุสลิมนั ้นมีเส้นด้ายสามเส้นถักทอ
ประสานกัน คือ จารีต (นักล์) เหตุผล (อักล์) และความ
ล ี ้ล ับท ี ่ เผยแล ้ว (กัซฟ์ ) อ ันหมายถ ึงการค ิดแบบ
ใคร่ครวญเพื่อได้รู้ความจริง โดยอาศัยความจริงที่ไดม้า
จากการใช้หลักฐาน ส่วนหะดีษนั้นก็เป็นข้อเท็จจริง 
และอัลกุรอานคือการเปิดเผยจากพระเจ้าอันเป็น
ความรู ้ทางด้านญาณวิส ัยของผู ้ท ี ่ม ีค ่าควรแก่การ
ไว้วางใจ 

ฉะนั้นแล้ว ผลการเรียนรู้ที่เป็นความสามารถ
ทางสมองของมุสลิมเกิดขึ้นจากการศรัทธาที่เชื่อวา่ไม่มี
พระเจ้าอื่นใดนอกจากอัลลอฮฺ   และท่านมูฮัมหมัด 

เป็นศาสนาทูตของพระองค์ ซึ صلى الله عليه وسلم  ่งเป็นการรับรู ้ที่จะ
น าไปสู่การเปลี่ยนแปลงเชิงพฤติกรรม กล่าวคือ ศรัทธา
ต่อพระองค์อัลลอฮฺ  ปฏิบัติตนตามหลักอากีดะฮ์ 
(หลักศรัทธา) มีอัคลาก (จริยธรรม) ด ารงอีบาดะฮ์ 

(หล ักปฏ ิบ ัติ ) และด  ารงตนภายใต ้หล ักชาร ีอะฮ์  
(ธรรมนูญอ ิสลาม ) (Haron, 2015) นอกจากนี ้ ใน
หนังสือเรื่อง Islam and Sustainable development 
: อิสลามกับการพัฒนาที ่ยั ่งยืน เป็นงานเขียนของ 
Odeh Rashed Al-Jayyasi (2016) ได้กล่าวเพิ่มเตมิวา่ 
การเปลี่ยนแปลงที่สวยงามอีกประการหนึ่งของมุสลิม
คือ การพัฒนาตัวตนจากข้างในสู่ภายนอก โดยใช้หลัก
ความดี (หลักอิฮซาน) เพื่อให้มนุษย์สามารถด ารงตนอยู่
ในสังคมได้อย่างยั่งยืน อีกทั้งเป็นกุญแจส าคัญที่จะชว่ย
สร้างโลกและรักษาโลกในฐานะที่เป็นผู้น าของแผ่นดิน 

จากความส  าค ัญด ังกล ่าว ช ี ้ ให ้ เห ็นว่ า 
กระบวนทัศน ์การเร ียนร ู ้อ ิสลามเพ ื ่อการพัฒนา
พฤติกรรมเยาวชนมุสลิมในพื้นที่สามจังหวัดชายแดน
ภาคใต้ จึงถือเป็นการศึกษาเพื ่อค้นหามุมมองและ
แนวทางที่จะน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของ
เยาวชนมุสลิมบนพื้นฐานหลักการอิสลาม ตามที่ผู้วิจัย
ได้น าเสนอไปข้างต้นแล้ว จากข้อมูลประชุมกลุ่มพบว่า 
การเรียนรู้อิสลามนั้นต้องใช้รูปแบบที่ปรากฏชัดเจนใน
คัมภีร์อัลกุรอาน แล้วมาบูรณาการกับองค์ความรู้ของ
โลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอด เพราะมนุษย์ในโลก
ปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงเชิงสิ ่งแวดล้อม รูปแบบ
วิธีการสมัยใหม่ที่สอดคล้องกับยุคสมัยใหม่จึงจ าเป็นต่อ
การออกแบบการเรียนรู้ ข้อมูลดังกล่าวยังสอดคล้องกับ
เนื้อหาที่ปรากฏในตอนหนึ่งของหนังสือจิตวิทยาให้
ค าปรึกษาเรื่อง การให้ค าปรึกษาในอิสลาม : Islamic 
Counseling ซึ่งเป็นงานเขียนของ G.Hussein Rasool 
(2016) ตอนหนึ่งว่า การให้ค าปรึกษาในอิสลามนั้น
ไม่ใช่เป็นแนวคิดใหม่ หากแต่คือ การตักเตือนนั่นเอง 
ซ ึ ่งการค้นหาวิธ ีการตักเต ือนร ่วมสมัยที ่สามารถ
ตอบสนองกับโลกปัจจุบันได้ จะเป็นการค้นหาอีก
วิธีการหนึ่ง เพื่อให้เข้าถึงจิตใจของมนุษย์ในโลกปัจจุบัน  
นอกจากนี้ผู ้วิจัยได้สังเคราะห์เนื ้อหาจากเครื ่องมือ
งานวิจัย เรื่อง กระบวนทัศน์การเรียนรู้อิสลามเพื่อการ
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พัฒนาพฤติกรรมเยาวชนมุสลิมในพื ้นที่สามจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ ท าให้ได้ผลสรุป ดังนี้ 

1. เยำวชนมุสลิมต้องเรียนรู้และได้รับกำร
ส่งเสริมองค์ควำมรู้ในทุกมิติ 

การศึกษานับเป็นกุญแจไขที ่ส าคัญในการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย์ โดยเฉพาะการศึกษา
เรื่องราวเกี่ยวกับศาสนาและสามารถบูรณาการไปใช้กบั
ชีวิตจริงได้ ดังที่ปรากฎในบทวจนะของท่านศาสดามู

หัมหมัด  صلى الله عليه وسلم ที่กล่าวว่า “การแสวงหาความรู้เป็นหนา้ที่
จ าเป็นส าหรับมุสลิมทุกคน” (อัลฮาดีษ ฉบับอิบนุ
มาญะฮ์ ล  าดับที ่ 224) ซึ ่งสอดคล้องกับค าด  ารัส
ของอัลลอฮฺ  ตรัสว่า “ดังนั้น ผู้ที่รู้ว่าแท้จริงสิ่งที่ถูก
ประทานแก่เจ้า จากพระเจ้าของเจ้านั้นเป็นความจริง 
จะเหมือนกับผู้ที่ตาบอดกระนั้นหรือ แท้จริงบรรดาผู้มี
สติปัญญาเท่านั้นที่จะใคร่ครวญ” (อัลกุรอาน : อั ร

เราะอ์ดุ 19 ) นอกจากนั้นท่านนบีมูหัมหมัด  صلى الله عليه وسلم ยังได้
กล่าวว่า “บุคคลใดที่อัลลอฮฺประสงค์ให้เขาได้รับความ
ดี อัลลอฮฺทรงให้เขาเข้าใจศาสนา และความรู้นั้นอยู่คู่
กับการศึกษาเล่าเรียน” (ฮาดีษอัลบุคอรีย์ เล่มที่ 1) 
ด้านผู้น าเยาวชนในพ้ืนท่ีสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ยัง
ได้ให้ข้อมูลเพิ ่มเติมว่า “ครั ้งหนึ ่งเขาเคยใช้ชีวิตใน
รูปแบบที่ผิดอันด้วยขาดโอกาสทางการศึกษา แต่เมื่อ
ได้รับการสนับสนุนให้ศึกษาเล่าเรียน ท าให้เขาเข้าใจ
มากยิ่งข้ึนว่าการศึกษานั้นคือทางออกสุดท้ายของความ
ล ้มเหลวในชีว ิต เพราะส ิ ่ งเหล ่าน ั ้น ค ือมรดกที่
ทรงคุณค่าที่สุดในชีวิต” (อับดุลกูดุศ ฟาตานีย์, นาม
สมมติ , สัมภาษณ์ , 19 ตุลาคม 2560) ส าหรับการ
พัฒนาเยาวชนมุสลิมมีความจ าเป็นยิ ่งนักที ่ต้องให้
ความรู้ความเข้าใจด้านอิสลามศึกษาเพราะเป็นพื้นฐาน
ของการศึกษาด้านอิสลามและวิธีของการด ารงชีวิตใน
อิสลาม ด้านผู้ปฏิบัติงานวิทยากรอิสลามศึกษาในพื้นท่ี
สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ได้ให้ความเห็นเพิ่มเติมว่า 
“การพัฒนาเยาวชนมุสลิมในพื้นที่สามจังหวัดใช้แดน

ภาคใต้ นอกจากการเติมความรู้ที่มีในสถาบันการศึกษา
ของรัฐแล้ว ต้องเพิ่มความรู้ด้านการศึกษาตลอดชีวิต
ด้วย ทั้งนี้ต้องน าเนื้อหาทางศาสนาอิสลาม คุณธรรม
อิสลาม จริยธรรมอิสลาม หรือการเรียนรู ้เข้าใจใน     
อัลกุรอาน หรือ อรรถาธิบายอัลกุรอาน มาประยุกต์ใช้
ในการศึกษาตลอดชีวิตให้กับกลุ่มเยาวชนอีกด้วย” 
ด้านอัลมัรซูกี บาตานีย์ (นามสมมติ , สัมภาษณ์, 20 
ตุลาคม 2560) ครูศาสนาและโต๊ะอีหม่ามแห่งหน่ึงได้ให้
ข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับการพัฒนาเยาวชนมุสลิมในพื้น
ที่ว่า “เรื่องการศึกษาในอิสลามนั้น แม้แต่ในพระมหา
คัมภีร์อัลกุรอานบทแรกที่ถูกประทานลงมา กับประโยค
แรก คือ “อิกเราะ” ซึ่งหมายถึง “เจ้าจงอ่าน” ดังนั้น
การอ่านจึงเป็นจุดเริ่มต้นขององค์ความรู้ทั้งปวง การ
อ่านในที่นี่มิได้หมายถึงเพียงแค่การอ่าน แต่หมายถึง
การวิเคราะห์ สังเคราะห์ การเชื่อมโยงองค์ความรู้ใน
ด้านต่าง ๆ เพื ่อน าไปสู ่การพัฒนาตัวตน ให้หัวใจ
แข็งแรงพร้อมที่จะท าคุณงามความดีต่อพระองค์ เพราะ
เป้าหมายสุดท้ายของมนุษย์ที่เชื่อในพระองค์ คือ การ
กลับไปยังพระองค์ การท าความดี การช่วยเหลือผู้คน 
จึงเป็นสิ่งส าคัญที่ผู้รู้จะต้องมีอีกด้วย” 

ด้านครูสอนศาสนาอิสลามโรงเรียนรัฐแห่ง
หนึ่งได้กล่าวถึงการเติมเต็มความรู้จะเป็นอีกวิธีการของ
การพัฒนาเยาวชนมุสลิม กล่าวคือ “การพัฒนาเยาวชน
มุสลิมในพื้นที ่ อันเนื ่องจากส่วนใหญ่นับถือศาสนา
อิสลาม บทบัญญัติอัลกุรอาน จึงกลายเป็นจุดเริ่มต้น
ของการพัฒนา รองลงมาคือ การศึกษาหรือการให้
ความร ู ้  ทางด ้านประวัต ิศาสตร์อ ิสลาม เพราะใน
บทเรียนทางประวัติศาสตร์อิสลามสามารถน าเอามา
เป็นแบบอย่าง ในอดีตเราเคยออกจากความเป็นอวิชชา 
(ญาฮีลียะฮ์) นั้นคือการศึกษาเล่าเรียน ซึ่งการส่งเสริม
องค์ความรู้ให้กับเยาวชนนั้น ต้องประกอบด้วย ฟัรดูกี
ฟะยะห์ และฟัรดูอีน ซึ ่งหมายถึงการศึกษาที ่เป็น
ข้อบังคับที่ทุกคนต้องเรียน เช่น การศึกษาเรื่องหลัก
ศรัทธา และหลักปฏิบัต ิ อาทิเช่น วิธ ีการอาบน ้า
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ละหมาด การละหมาด การถือศีลอด เป็นต้น ส่วนฟัร
ดูกีฟายะห์นั้น หมายถึง การศึกษาที่ไม่บังคับส าหรับ
มุสลิม เพียงพอแล้วถ้ามุสลิมคนใดคนหนึ่งได้ศึกษาไป
แล้ว อย่างเช่น การศึกษาในสายอาชีพ การศึกษาตลอด
ชีวิต” (อัลซูไลลาห์ ตอยยีบัน, นามสมมติ, สัมภาษณ์, 
19 ตุลาคม 2560) แต่ท่ามกลางโลกที่เปลี่ยนแปลง 
โดยเฉพาะในยุคศตวรรษที่ 21 นั้น วิธีการหนึ่งที่จะเอา
ตัวรอดได้ คือ การเรียนรู ้เพื ่อความอยู่รอดในสังคม 
มุสลิมควรได้รับการศึกษาในทุกมิติเพื ่อแก้ไขปัญหา
ต้นเหตุทางพฤติกรรมน าไปส ู ่การเคารพภักด ีต่อ
พระองค์และจะน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงทางพฤตกิรรม 
ด ารงตนในรูปแบบคุณงามความดีตามกรอบแนวทาง
ของอิสลาม 

2. เยำวชนมุสลิมต้องมีวิธีกำรจัดกำรและ
ควบคุมตนเองภำยใต้กรอบแนวคิดของอิสลำม 

ท ่ามกลางการเต ิบโตและก ้าวหน้าของ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การสื่อสารไร้พรมแดน 
และสภาพสังคมเศรษฐกิจโลกที ่ม ีผ ู ้คนออกแบบ
นวัตกรรมเพื่อความอยู่รอด ตอบโจทย์การใช้ชีวิตได้
อย่างลงตัว แต่กระนั้นผู้คนก็ไม่สามารถอธิบายเรื่องราว
และปรากฏการณ์ที่เกิดขึ ้นในหัวใจของมนุษย์ได้เลย 
นั้นหมายความว่า ยังไม่มีอุปกรณ์วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี หรือนวัตกรรมที ่เกิดจากการคิดค้นมา
ตรวจสอบ วัดและประเมินผลหัวใจของมนุษย์ได้เลย 
เว้นแต่มนุษย์ผู้นั้นรู้จักตัวเองอย่างแท้จริงและใคร่ครวญ 
รู้ว่าสิ่งที่ก าลังด าเนินอยู่ในชีวิตทุกขณะ สามารถสร้าง
ประโยชน์ต่อตนเองและผู ้คนรอบข้างอย่างไร แล้ว
น าไปสู่บทสุดท้ายก่อนชีวิตจะกลับไปยังพระเจ้าผู้สร้าง 
มุสลิมทุกคนต้องปฏิบัต ิตนในครรลองของอิสลาม 
เพราะอิสลามนั้นคือภราดรภาพที่มีความชัดเจนอยู่ใน
ตัว มีบทบัญญัติ และวิถีของการด ารงชีวิตภายใตก้รอบ

ของพระบ ัญชาของอ ัลลอฮฺ ด ั งพระบ ัญชาใน
คัมภีร์อัลกุรอานตอนหนึ่ง อัลลอฮฺตรัสว่า “และพวกเขา

กล่าวอีกว่า หากพวกเราฟังและใช้สติปัญญาใคร่ครวญ 
พวกเราก็จะมิได้อยู่เป็นชาวนรกอย่างนี้ดอก พวกเขา
ยอมสารภาพในความผิดของพวกเขา แต่มันห่างไกลไป
เสียแล้วส าหรับชาวนรก” (อัลกุรอาน : อัลมุลก์ 10-11) 

จากบทบัญญัต ิด ังกล ่าวชี ้ ให ้เห ็นว ่าการ
ทบทวนสติปัญญาอย่างใคร่ครวญ จะน ามาสู่พฤติกรรม
ที่ดีเป็นการทบทวนตัวตนเพื่อหวังไปสู่พระองค์ ฉะนั้น
มุสลิมต้องมีวิธีการจัดการและควบคุมตนเองให้อยู่
ภายใต ้กรอบของศาสนาร  าล ึกต ัวเองออกจากสิ่ ง 
แวดล้อมที่ไม่อันควร ดังพระบัญชาของพระองค์ตรัสว่า 
“หากพวกเจ้าปลีกตัวออกจากบาปใหญ่ของสิ่งที่พระ
เจ้าถูกห้ามให้ละเว้นมันแล้ว เราก็จะลบล้างบรรดา
ความผิดเล็ก ๆ ออกจากพวกเจ้า และเราจะให้พวกเจ้า
อยู่ในสถานท่ีอันมีเกียรติ” (อันนิซาอ์ 4 : 31)  จากพระ
บัญชาในคัมภีร์อัลกุรอานจะเห็นได้ว่า ถ้ามนุษย์รู้จัก
การละเว้นปฏิบัติสิ ่งต้องห้ามจะน าไปสู ่ผลที ่ดีจาก
พระองค์ ซึ ่งมนุษย์จะให้ค าตอบถึงการกระท าของ
ตัวเองได้เป็นอย่างดี หลายคนมักคิดว่าตัวเองรู ้จัก
ตนเองดีแล้ว รู้ว่าตัวเองดี ซึ่งเหล่านั้น คือสิ่งที่คนทั่วไป
คิดว่าเป็นความเข้าใจชีวิตของตัวเองแต่แท้จริงแล้ว เป็น
เพียงความเข้าใจแค่เพียงด้านเดียว หรืออาจเรียกว่า 
เปลือกนอกของชีวิตเท่านั้น การรู้จักชีวิตที่แท้จริง คือ 
การรู้จักตัวเองที่สอดคล้องกับความจริงของชีวิต รู้จัก
ด้านบวก และด้านลบของตัวเอง ไม่หลงมัวเมาไปกับ
ความสุขทางโลก ต้องยอมรับความจริงว่าเราต้อง
เสียชีวิตไม่วันใดวันหนึ่ง ในการด าเนินชีวิตต้องมีความ
สมหวัง ผิดหวัง สุข ทุกข์ปะปนไป จึงต้องใช้สติสัมป 
ชัญญะควบคุมตนเองไม่หลงมัวเมาไปตามกิเลสซึ่ง
ความสุขที่ได้รับเป็นเพียงชั่วคราวไม่ใช่ความสุขแท้จริง 
(kasemsakidakan, 2007) จากเนื้อหาข้างต้นเช่ือมโยง
กับผลงานปริทัศน์หนังสือ เรื่อง Mengenal Diri dan 
Wali Allah ให้ความหมายโดย Chelong (2015) ความ
ว่า การรู้จักตัวเองและบุคคลอันเป็นที่รักยิ่งของอัลลอฮฺ 
 ในหนทางของปรัชญาอิสลาม เพื ่อเป็นการรู ้จัก
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ตัวตนที่เชื่อมโยงกับศาสตร์ ตาเซาวุฟศาสตร์แขนงหนึ่ง
ที ่ศึกษาทางด้านจิตใจ การขัดเกลาจิตใจ โดยเฉพาะ
มุสลิมที่ท าอามาล (คุณงามความดี) แล้วอาจมี ชิริกค่อ
บีย์ซ่อนอยู่ (เป็นการตั้งภาคีที่แอบแฝงพร้อมกับการท า
ความดี และการภักดีต่ออัลลอฮฺ ) ศาสตร์นี ้ถูก
ประพันธ์ขึ ้นมาเพื ่อสอนถึงวิธีการขัดเกลาจิตใจให้
บริสุทธ์ิโดยแท้จริง เพราะศาสตร์นี้ตระหนักดีว่า อามาล 
(คุณงามความดี) ของคน ๆ หนึ่ง ไม่ได้เป็นไปด้วยความ
บริสุทธ์ิใจเพื่ออัลลอฮฺ  แล้ว แน่นอนว่า อามาล (คุณ
งามความดี) ที่เขาได้กระท าไว้นั ้น ย่อมไม่เกิดผลบุญ
อย่างแน่นอน 

จากเวที่การจัดประชุมกลุ่ม ผู้ให้ข้อมูลได้ให้
ความคิดเห็นและสามารถสรุปได้ด ังนี ้ การพัฒนา
เยาวชนมุสลิมในพื ้นที ่สามจังหวัดชายแดนใต้ว ันนี้ 
จะต้องให้ความส าคัญกับการเอาหลักอิสลามเข้ามา
บูรณาการเพื่อความอยู่รอดในโลกนี้ สามารถอยู่กับ
ผู ้คนได้ มีทักษะที ่หลากหลาย พร้อมเผชิญหน้ากับ
ความแปลกใหม่ให้ได้ วันนี้เราอาจจะเห็นความส าเร็จ
ของการศึกษาอิสลามที่เข้ามามีบทบาทในสถานศึกษา
อยู่บ้างแต่นั้นการศึกษาพื้นฐานด้านอิสลาม อาจจะมี
บ้างในบางสถานศึกษาที่เรียนเชิงลึกเกี ่ยวกับศาสนา 
หร ื อ  หลั กว ิ ชาการอ ิ สลามโดยตรงโดย เฉพาะ
สถาบันการศึกษาในระดับอุดมศึกษา แต่ปัญหาส่วน
ใหญ่แล้วต้องแก้ปัญหาที่ต้นเหตุ คือ เรื ่องจิตใจของ
เยาวชน เพราะต่อให้เขาไปอยู่ที่ไหน ถ้าจิตใจเขาเต็มไป
ด้วยความศรัทธามั่นต่อศาสนา เราไม่ต้องมีวิธีอื่นใดที่
จะช่วยเขาเลย แต่ที่เราเห็นปัจจุบันคือ ความอ่อนแอใน
การศรัทธานั้นเอง ถ้าศรัทธาที่มั ่นคง จะน าไปสู่การ
ปฏิบัติที่มั่นคง และรู้สึกเกรงกลัวต่อความเลวร้าย และ
พยายามหาวิธีป้องกันด้วยตนเอง นอกจากนี้ผู้ปริทัศน์
หน ังส ือ เร ื ่อง Mengenal Diri dan Wali Allah ให้
ความหมายโดย Chelong (2015) ย ังได ้อธ ิบาย
ความหมายและรูปแบบของอารมณ์ แบ่งออกเป็น 2 
ประการ ประการแรกคือเป็นปรากฏการณ์ที ่แสดง

ออกมาจากความรู ้ส ึกของมนุษย์ เช่น ความโกรธ 
ความชอบ อารมณ์ทางเพศ ตลอดจนพฤติกรรมต่าง ๆ 
ที่ถูกมนุษย์ทั ่วไปได้อธิบายออกมาว่าเป็นพฤติกรรม
แสดงออกของมนุษย ์น ั ่นเอง ประการที ่สอง คือ
ความรู้สึกนึกคิดของมนุษย์ แยกความดีความงามออก
จากความร้ายและความเลวกันได้ ปรากฏการณ์นี้จะ
เกิดขึ้นได้กับมนุษย์ซึ่งต่างไปจากสัตว์ทั่วไป  ส่วนด้าน
ความหมายของสติปัญญาถูกแบ่ง ออกเป็น 2 ประเภท 
คือ สติปัญญาที ่สามารถรับรู ้ด้วยปรากฏการณ์ของ
มนุษย์ พฤติกรรมของมนุษย์ และการรับรู้ของมนุษย์ 
และสติปัญญาที่มีองค์ความรู้ สามารถยกระดับความ
เป็นมนุษย์ให้ใกล้ชิดกับพระองค์ จากเนื้อหาดังกล่าวจึง
สังเคราะห์และเชื่อมโยงถึงความส าคัญที่เยาวชนมุสลิม
นั้นต้องให้ความส าคัญในการรู้จักตัวเองและระดับคุณ
งามความดี เพื่อสามารถทบทวนการท าความดี ทั้งนี้ 
ผู้ เข ียนได ้น  าเสนอเร ื ่องราวของความต่างของจิต
วิญญาณที่ท าให้มนุษย์เข้าถึงความเป็นจริงสูงสุด ซึ่ง
เป็นภาวะที่ท าให้มนุษย์ น าไปสู่ความสุขอย่างแท้จริง 
สามารถเชื่อมโยงชีวิตทั้งโลกนี้และโลกหน้า ซึ่งเป็นโลก
อันนิรันดร์ที่ได้รับการตอบแทนที่ดีส าหรับคนที่ภักดี
และศรัทธาต่อพระองค์  และได้แบ่งประเภทของ
ลักษณะจิตวิญญาณ ที่จะน าไปสู่พฤติกรรมที่เป็นบุคคล
อันเป็นรักยิ่งของพระองค์ ออกเป็น 7 กลุ่ม ดังน้ี 

1. กลุ่มนัฟซูอัมมารอฮ์ คือ ลักษณะกลุ่มคนที่
มีจิตใจที่ชอบท าแต่สิ่งที่ไม่ดี ท าตามความพึงพอใจและ
ความต้องการของตนเอง และมีแนวโน้มอาจจะท า
ความช่ัวอยู่ตลอด 

2. กลุ่มนัฟซูเลาวามะฮ์ คือ ลักษณะกลุ่มคนที่
มีจิตใจที่ยังไม่สมบูรณ์นัก ยังไม่เข้มแข็งอาจจะน าไปสู่
การกระท าความดีและความชั่วในบางเวลา 

3. กลุ่มนัฟซูมุลฮามะฮ์ คือ ลักษณะกลุ่มคนที่
ไม ่เส ียดายเง ินทอง ร ู ้ส ึกพึงพอใจกับส ิ ่งท ี ่ม ี เป็น
พฤติกรรมที่ยอมจ านนตนต่อพระองค์ มีความอดทนต่อ
ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นต่าง ๆ ในชีวิตเพื่อพระองค์ 
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4. กลุ่มนัฟซูมุฎมาอินนะฮ์ คือ ลักษณะกลุ่ม
คนที่ได้รับความเมตตา (ริซกี) จากพระองค์ และเป็น
บุคคลที่พร้อมต่อการบริจาคในเส้นทางของพระองค์ 
ยอมจ านนทุกอย่างให้กับพระองค์ ศรัทธาและเชื่อมั่น
ต่อพระองค์ด้วยความบริสุทธ์ิใจ 

5. กลุ่มนัฟซูรอฎียะห์ คือ ลักษณะกลุ่มคนท่ี
มีจิตใจสูงสุดเพื่อพระองค์เคร่งครัดต่อหลักคุณธรรม
จริยธรรมของพระองค์ 

6. กลุ่มนัฟซูมัรฎียะฮ์ คือ ลักษณะกลุ่มคนทีม่ี
พฤติกรรม แสดงออกที ่พระองค์ตอบรับในทุกการ
กระท า 

7. กลุ่มนัฟซูกามัล คือ ลักษณะกลุ่มคนที่มีจติ
ใต ้ส  าน ึกระดับส ูง การกระท าวาจา จ ิตใจ และมี
วิญญาณเพื่อพระองค์อัลลอฮฺเท่านั้น ซึ่งลักษณะกลุ่ม
บุคคลเหล่านี ้จะสามารถด ารงตนได้ต ่อเมื ่อบุคคล
เหล่านั้นได้กระท าและสัมผัสจริงน าไปสู่การพัฒนาจิต
ใต ้ส  านึก (Chelong, 2015) ในขณะเดียวกัน การ
พัฒนาเยาวชนมุสลิมนั้นต้องมีวิธีการล าดับขั้น ผู้ที่จะ
เข้าไปมีบทบาทในการพัฒนาเยาวชนมุสลิม ต้องท า
ความเข้าใจทฤษฎีทางจิตวิทยาท่ีถูกเชื่อมโยงกับแนวคิด
ของปรัชญาอิสลามด้วย ด้านอัลกุดดซีย์ จีอารอนีย์ 
(นามสมมติ, สัมภาษณ์, 19 ตุลาคม 2560) ผู้น าเยาวชน
ในพื ้นที ่สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ยังได้ให้ความ
คิดเห็นเพิ่มเติมว่า “การพัฒนาเยาวชนมุสลิมควรให้
ความเข้าใจเรื่อง วิธีการท าความดี มิใช่เพียงสอนว่าต้อง
ท าความดี วิธีการ กระบวนการ ผู ้ที ่เกี ่ยวข้อง จึงมี
บทบาทส าคัญต่อการสร้างองค์ความรู้เพื่อให้เกิดความรู้
จริง สามารถน าไปใช้ได้เห็นเป็นที่ประจักษ์ พร้อมกับ
เสนอหรือให้ค าปรึกษาเกี่ยวกับศาสนาผ่านวิธีการใหม่” 
ด้านอับดุลอาศิศ บันซานีย์ (นามสมมติ, สัมภาษณ์, 21 
ต ุลาคม 2560) ผ ู ้สอนว ิชาศาสนาอ ิสลาม ได ้ให้
ความเห็นเพิ่มเติมว่า “การจัดการหรือควบคุมหัวใจของ
เยาวชนมุสลิม เป็นไปได้ยากมาก เพราะพื้นฐานช่วง
อายุเป็นช่วงหัวเลี้ยวหัวต่อ ผู้น า ครู หรือผู้เกี่ยวข้องต่อ

การพัฒนาเยาวชนจึงต้องมีวิสัยทัศน์ และองค์ความรู้ที่
กว้างสามารถเป็นที่พึ่งให้กับกลุ่มเยาวชนได้ พร้อมทั้ง
ควรให้ค าแนะน าวิธีการก ากับตัวเองของเยาวชน ใช้
หลักการตักเตือน เห็นกระท าความผิดอย่าพึ่งกล่าวโทษ 
ควรเสนอแนะ เร ียกพูดคุยและติดตามการกระท า
ต่อไป” ด้านนายอับดุลเล๊าะ อัตตาบานีย์ (นามสมมติ, 
สัมภาษณ์, 22 ตุลาคม 2560) ครูผู้สอนวิชาอิสลาม
ศึกษาของโรงเรียนรัฐแห่งหนึ่งกล่าวว่า “เยาวชนอยู่ใน
ช่วงเวลาที่เขาต้องเรียนรู้ อยู่ท่ีเราในฐานะผู้ที่มีอายุกว่า
จะเพิ่มอะไรให้กับเขา มีวิธีการ กระบวนการอย่างไร
เพื ่อให้เขาเข้าใจตัวเองมากขึ ้น โดยเฉพาะวิธ ีการ
ควบคุมจิตใจตัวเองไม่ให้คล้อยตามสิ่งแวดล้อม และ
วิกฤติการณ์ที ่ปรากฎในทางสังคม ผู้ปกครองต้องมี
ความรู้ด้านการควบคุมหัวใจ เพราะหลายครั้งที่เห็นเด็ก
รุ่นหลังให้ความส าคัญเรื่องวัตถุมากกว่าจิตใจ ทั้ง ๆ ที่
อิสลามนั้นมีวิธีการควบคุมจิตใจหลายประการ เช่น 
การละหมาดห้าเวลา การอ่านคัมภีร์อัลกรุอ่าน ซึ่งสิ่ง
เหล่านั้น ถ้ากระท าโดยประจ าจะเป็นอีกวิธีการหนึ่งที่
จะท าให้เยาวชนอยู่ในครรลองของศาสนาอิสลามได้
เป็นอย่างดี” 

จากความคิดเห็นข้างตนยังได้สอดคล้องกับ

การกระท าของท่านศาสนฑูตมูหัมหมัด صلى الله عليه وسلم ซึ ่งเป็น
แบบอย่างของมุสลิม กล่าวคือ อุมัร อิบนุ อะบูซะละ
มะฮ์ ได้เล่าว่า เมื่อตอนที่ฉันยังเป็นเด็ก ฉันอยู่ในบ้าน
เดี่ยวกันกับท่านนบี และในระหว่างที่ก าลังรับประทาน
อาหาร มือของฉันก็สะเปะสะปะ อยู่บนส าหรับอาหาร 
ท่านก็สอนฉันความว่า "โอ้เด็กน้อย.. จงอ่านด้วยพระ
นามของอัลลอฮฺ (อ่านบิสมิลลาฮ์ ) และกินส่วนที่อยู่
ด้านขวาของเจ้า และกินสิ่งที่อยู่ถัดไป จากนั้นการทาน
อาหารของฉัน ก็เป็นลักษณะเช่นนี้ตลอดไป" (รายงาน
โดยอัลบุคอรี) และนั้นก็แสดงให้เห็นว่าการจัดการและ
การควบคุมจิตใจที ่จะน าไปสู ่พฤติกรรมต่าง ๆ นั้น 
ครอบครัว หรือคนดูแลจะต้องมีการกล่าวแนะน าและ
หาวิธีที่ดีที่สุด จากการศึกษาและการให้ข้อมูลข้างต้น 
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จะเห็นได้ว่าการพัฒนาเยาวชนมุสลิมนั้น จะต้องให้
ความส าคัญกับการก ากับจิตวิญญาณข้างใน ก ากับ
ตัวตนให้อยู่ภายใต้กรอบคิดแห่งอิสลามทุกประการ จึง
จะน าไปสู่ความเป็นมุสลิมที่สมบูรณ์ 

3. เยำวชนมุสลิมต้องมีวิธีกำรทบทวนระดบั
กำรปฏิบัติศำสนกิจ 

เป็นที่ทราบกันดีอยู่แล้วว่า มุสลิม คือ ผู้ที่นับ
ถือศาสนาอิสลาม และพร้อมปฏิบัติตนตามพระบัญชา
ของพระองค์อัลลอฮฺ  อิสลามเป็นระบบการด าเนิน
ชีวิตที่ครอบคลุมทุกส่วนในการด ารงชีวิต อย่างที่ได้
เขียนในหนังสือ เรื่อง Manusia dan Islam หมายถึง 
มนุษย์และอิสลาม เป็นงานเขียนของ Haron (2016) 
ตอนหนึ่งว่า “อิสลามนั้นคือ ระบบแห่งความด ารงชีวิต
ที่ถูกก าหนดอย่างเป็นกระบวนการ เป็นขั้นเป็นตอน 
ตั้งแต่ตื่นนอนจนไปถึงก่อนเข้านอน เช่น ก่อนนอนนั้น
ต้องมีการกล่าวดูอา (อ่านขอพร) การทักทายต้องให้
สลาม เป็นต้น ซึ ่งมุสลิมจะต้องมีการทบทวนวิธีการ
ด ารงชีวิตเพื่อประเมินตนเองอยู่ตลอดเวลา ทั้งนี้เพื่อ
ทบทวนการศร ัทธาของตัวเอง” ด ังท ี ่พระบัญชา
ของอัลลอฮฺ  ตรัสว่า “เว้นแต่ผู้ปรับเนื้อปรับตัว และ
ศรัทธาประกอบงามความดี เขาเหล่านั้นที่อัลลอฮฺส่ง
เปลี่ยนความชั่วของพวกเขาเป็นความดี และอัลลอฮฺ
เป็นผู้ทรงอภัยผู้ทรงเมตตาเสมอ” (อัลกุรอาน 25 : 70-
71) ด้านผู้ให้ข้อมูลจากการประชุมกลุ่มไดใ้ห้ข้อเสนอวา่ 
การทบทวนตัวเองของมุสลิมนั้นเป็นเรื ่องส าคัญมาก 
เพราะการทบทวนเป็นอีกวิธีการหนึ่งที่จะท าให้เขาอยู่
ในกรอบ ไม่เอนเอียงไปในทิศทางอื่น แต่ต้องมีวิธีการที่
จะแนะน าการทบทวนให้กับเยาวชนให้ดี ต้องเข้าใจ
แวดล้อมหรือลักษณะพฤติกรรมวัยรุ ่น แม้แต่ในการ
ประกอบพิธีหรือปฏิบัติศาสนกิจต่าง ๆ ที่ปฏิบัตินั้น
เยาวชนต้องประเมินว่า ตัวเองมีความรู ้เพื ่อน าไป
ประกอบพิธีต่าง ๆ ในศาสนาอยู่ในระดับใด เยาวชน
ต้องมีทักษะในการวางแผน และการจัดการปฏิบัติ

ศาสนกิจ ไม่ใช่แล้วจะท าหรือไม่ท า แล้วเรื่องศาสนกิจ
ในแต่ละวัน เยาวชนต้องมีทักษะการประเมินอีกด้วย 
ส ารวจตัวเองดูว่าการปฏิบัติศาสนกิจอยู่ในระดับใด พึง
พอใจแล้วหรือไม่ และมันเป็นความจริงใจระดับไหน 
ต้องมีวิธีการปรับปรุงการปฏิบัติศาสนกิจอย่างต่อเนื่อง 
เพื่อความถูกต้องตามบทบัญญัติที่ปรากฏไว้ 

การเรียนรู้ที่จะน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงเชิง
พฤติกรรมของเยาวชนมุสลิมนั้น จะต้องมีกระบวนการ
เป็นขั ้นเป ็นตอน เพราะการเร ียนร ู ้น ั ้นเป ็นเร ื ่อง
กระบวนการที่ไม่เน้นผลลัพธ์แต่สามารถประเมินได้ 
ตามที่ได้กล่าวมาแล้วในข้างต้นนั้น ฉะนั้นแม้แต้การ
ส่งเสริมให้เยาวชนมุสลิมได้มีพัฒนาการทางพฤติกรรม
ที ่ด ีข ึ ้นนั ้น จะต้องส่งเสริมความรู ้ทางศาสนาและ
กระบวนการให้กับเยาวชนได้เข้าใจ โดยเฉพาะการ
ทบทวนการปฏิบัต ิศาสนากิจในแต่ละวัน เช่นการ
ละหมาด ซึ่งเป็นหนึ่งในหลักปฏิบัติของอิสลามที่มสุลิม
จะต้องด ารง ซึ่งบทสรุปดังกล่าว ยังได้สอดคล้องกับผู้ให้
ข้อมูลหลัก ได้กล่าวว่า “การส่งเสริมการละหมาดให้
เยาวชนนั้นเป็นเรื ่องที่เราต้องกระท าเป็นเรื ่องต้น ๆ 
เพราะเป็นเสาหลักของอิสลาม ปัญหามีอยู ่ว ่า ณ 
ปัจจุบันยังมีเยาวชนที่ละหมาดอันด้วยต้องกระท าแต่
ไม่ได้ใส่ใจถึงวิธีการละหมาดที่ถูกต้อง บางคนละหมาด
เกือบจะหมดเวลาละหมาด หรือไม่มีความรู้เรื่องการ
ละหมาดระหว่างการเดินทาง ซึ ่งมันท าให้ร ู ้ส ึกว่า 
เยาวชนเรายังไม ่ให ้ความส าค ัญกับว ิธ ีการในการ
ละหมาด ซึ่งเราเองก็ต้องหาวิธีหรือรูปแบบที่จะท าให้
เยาวชนใส่ใจการละหมาดมากขึ้น ซึ ่งส่วนตัวมองว่า 
การเอาเรื่องของการทบทวนตัวเอง หรือการเพิ่มทักษะ
การทบทวนเข้าใจตัวเอง วิธีการส ารวจตัวเอง หรือ
ส ารวจการละหมาดของตัวเองเข้ามาเกี่ยวข้อง จะท าให้
เยาวชนมีวิธีการที่ดีขึ้น” ด้านนาเดีย อัลแปะบุณดีย์ 
(นามสมมติ, สัมภาษณ์, 19 ตุลาคม 2560) เยาวชน
มุสลิมจังหวัดนราธิวาส ได้ให้ความเห็นจากสิ่งที่เกิด
ขึ ้นกับตนเองว่า “หนูเคยเรียนศาสนา รู ้ว ่าเราต้อง
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ละหมาด ปฏิบัติตนตามค าสอน ครูศาสนาเขาก็สอนว่า
เราต้องละหมาด ระหว่างละหมาดเราต้องอ่านอะไร แต่
หลังจากที่เราละหมาดนั้นก็จบไปเลย เราไม่ทบทวนว่า
มันถูกต้องหรือเปล่า มันดูเหมือนจะเป็นเรื่องเล็กนะ แต่
จะบอกว่ามันส าคัญกับตัวเอง มันฝึกให้เรารู้จักตัวเอง รู้
ข ั ้นตอนในการทบทวนตัวเอง เช่น พอได้ย ินเวลา
ละหมาด เราต้องรู้แล้วว่าได้เวลาละหมาด สิ่งที่เราก าลงั
ท าอยู่นั ้นก็ต้องหาวิธีจัดการ ต้องรีบเข้าหาพระองค์ 
เพราะเราเชื่อว่าไม่มีการงานใดที่เหนือจากการให้ความ
ช่วยเหลือจากพระองค์ และสิ่งส าคัญยิ่งกว่านั ้น คือ 
เมื่อไรที่เราอยากเปลี่ยนแปลงตัวเอง เราต้องมีความ
เต็มใจท่ีจะเปลี่ยนแปลงตนเอง ต้องเอาตัวเองมาเป็นผูท้ี่
มีบทบาทหลักต่อการพัฒนาตนเอง อย่าเพิ่งผู ้อื ่นใด 
และที่ส าคัญเชื่อมั่นในศักยภาพในตัวเรา มองคุณค่าใน
เราให้มากให้ความหมายในตัวเองให้มาก เราจะเข้าใจ
ตัวเองว่าสุดท้ายอัลลอฮฺอยู่กับเราพร้อมให้อภัยเรา และ
แน่นอนวันหนึ่งเราก็จะกลับไปยังพระองค์ ต้องอดทน
และเชื่อว่าสักวันเราต้องเปลี่ยนแปลงตัวเองให้ได้ ” 

จากข้อม ูลของผ ู ้ ให ้ข ้อม ูลข้างตน ย ังได้
สอดคล้องกับเนื้อหาตอนหนึ่งในหนังสือ กระบวนการ
เร ียนร ู ้ ในส ังคมไทยและการเปล ี ่ยนแปลง ของ 
Ngamwithaya (2006) กระบวนการเรียนรู ้นั ้นต้อง
อาศ ัยเวลาที ่พอเพ ียงโดยเฉพาะการเร ียนร ู ้ เพื่อ
สร้างสรรค์สิ่งใหม่ และในเนื้อหาบางตอนบางประเด็นที่
ต้องการเวลาที่เพียงพอแก่การตกผลึกใหม่ เช่น เนื้อหา
ด้านจริยธรรมและจิตวิญญาณ ซึ่งเป็นเนื้อหาประเภท
หนึ่งที่ต้องใช้เวลาให้แก่กระบวนการเรียนรู้อย่างเพียง
พอที่จะให้บุคคลได้ขัดเกลาสัญชาติญาณในจิตใจ จน
กระทั้งเกิดความประจักษ์แจ้งแก่จิตใจตนเอง เกิดความ
หย ั ่ งร ู ้ และส  าน ึกท ี ่ งอกงามจากภายในใจ จาก
ความส  าค ัญด ังกล ่าวช ี ้ ให ้ เห ็นว ่าการเร ียนร ู ้ เป็น
กระบวนการที่จะต้องใช้เวลาในการขัดเกลาจิตใจ เพื่อ
น าไปสู่การพัฒนาพฤติกรรมการปฏิบัติศาสนกิจของ
เยาวชนมุสลิมได้เป็นอย่างดียิ่ง 

4. ใช้พลังชุมชนเป็นฐำนกำรเรียนรู ้เพ่ือ
พัฒนำเยำวชนมุสลิม 

ในทุกพื้นที่ของชุมชนที่ถูกสร้างขึ้นด้วยการ
ปะทะสังสรรค์ของมนุษย์ มีเป้าหมายกระท าบางอย่าง
เพื่อไปถึงความส าเร็จร่วมกัน แผ่ขยายเป้าหมายสู่การ
สร้างอาณาเขต และการสร้างวัฒนธรรม ตลอดจนการ
ด ารงวิถีชีวิตที่คล้ายกัน น าไปสู่การสืบทอดเผ่าพันธุ์ 
ในขณะที่คุณงามความดี คุณธรรมจริยธรรม ไม่ได้ถูก
ถ่ายทอดเป็นพันธุกรรมแต่ถูกถ่ายทอดผ่านการเรียนรู้ 
การบ่มเพาะร่วมกันในสังคม ฉะนั้น การพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตให้ด ารงตนบนพ้ืนฐานของคุณงามความดีต้องได้รับ
การบ่มเพาะผ่านการเรียนรู ้ จากทุกสถาบันในสังคม 
โดยเฉพาะครอบครัวและชุมชน นับเป็นฐานการเรียนรู้
ที่ส าคัญเพราะมนุษย์ส่วนใหญ่ต้องพึ่งพาอาศัยเพื่อน
มนุษย์ร่วมกัน อิสลามจึงให้ความส าคัญต่อการพัฒนา
คน โดยการสร้างชุมชนให้เป็นชุมชนที่ได้รับการพัฒนา
เสียก่อน ดังค าตรัสของอัลลอฮฺ  ที ่ปรากฎในพระ
มหาคัมภีร์อัลกุรอาน กล่าวว่า “แท้จริงอัลลอฮฺจะไม่
ทรงเปลี่ยนแปลงสภาพของชนกลุ่มใด จนกว่าพวกเขา
จะเปลี่ยนแปลงสภาพของพวกเขาเอง (ก่อน) เท่านั้น” 
(อัรเราะฮ์ดุ : 11) และพระองค์ยังได้ตอกย ้าโดยตรัสอีก
ว่า “ไม่มีสิ ่งที ่น ้าหนักเพียงเท่าธุลีในชั ้นฟ้า และใน
แผ่นดิน และสิ่งที่เล็กยิ่งกว่านั้น และที่ใหญ่กว่านั้น จะ
รอดพ้นจากพระองค์ เว้นแต่จะอยู่ในบันทึกอันชัดแจ้ง
ทั้งสิ้น (การกระท าใด ๆ ก็ตามที่มนุษย์ได้ปฏิบัติในโลก
นี้ จะไม่เป็นที่ซ่อนเร้นไปจากความรอบรู้ของพระองค์
เป็นอันขาด ในเมื่อสิ่งที่มีน ้าหนักเท่าผงธุลี ก็จะไม่เป็นท่ี
ซ่อนเร ้นไปจากความรู ้ของพระองค์ แน่นอน การ
กระท าและสภาพของมนุษย์ก็ไม่อาจจะรอดพ้นไปจาก
พระองค์ได้)” (สะบะฮ์ : 3) จากบทบัญญัติทั้งสองจะ
เห็นได้ว่า พระองค์ทรงให้ความส าคัญต่อการพัฒนา
กลุ่มชนให้อยู ่ในหนทางที่ดี และกระท าความดีด้วย
ความบริสุทธ์ิใจ ซึ่งการพัฒนาเยาวชนมุสลิมนั้น จึงเป็น
ภารกิจส าคัญที ่ช ุมชนต้องให้ความส าคัญ อันด้วย
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สถานการณ์ที่เลวร้ายในปัจจุบันที่ชักชวนกลุ่มเยาวชน
คลุกคลีกับความเลวร้าย น ามาซึ ่งความพินาศและ
อันตรายต่อตัวเอง การมีส ่วนร่วมของชุมชนจึงมี
ความส าคัญยิ่งต่อการเข้ามาพัฒนา ดังบทสัมภาษณ์
ของผู้น าเยาวชนมุสลิมในพื้นที่สามจังหวัดชายแดน
ภาคใต้ (สัมภาษณ์, 19 ตุลาคม 2560) ว่า “ผมมองใน
ระดับชุมชน ว่าควรรวมกลุ่มเยาวชนให้เป็นกลุ่ม อาจจะ
เริ่มจาก อายุ 13-25ปี ช่วงอายุมัธยมต้น อุดมศึกษา 
เพราะถ้าเราสามารถท าให้เยาวชนในชุมชนร่วมกลุ่มได้ 
อ านาจของกลุ่มสามารถท าให้สมาชิกมีพัฒนาการที่ดี
ขึ ้น เช่นการศึกษา ปลอดยาเสพติดขึ ้น การพัฒนา
ชุมชน การท าซุ ้มประตูหมู ่บ้าน (ปีตูกรือแบ) และ
กิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชนตามวันส าคัญ แล้วท าอย่างไร 
เราอาจจะประสานผู ้น าชุมชน ผู ้น าศาสนา เพื ่อจัด
โครงการ อาจจะเริ่มจากกลุ่มเล็ก ๆ ตามความสมัครใจ
ของกลุ ่มเป้าหมาย อาจจะมาร่วมกันมองปัญหาใน
ชุมชน ร่วมถอดบทเรียนกัน เพื่อให้เขาได้มองเห็นของ
ปัญหาเอง และกลุ่มเหล่านั้นก็จะเป็นตัวประสาน หรือ
ตัวเชื่อมแก่คนต่อ ๆ ถือว่าจะเริ่มขยายกลุ่มเป้าหมาย 
จนสามารถครอบคลุมเยาวชนท้ังหมู่บ้าน และแต่งตั้งให้
เขาบริหารกันเอง เป็นผู้น าเยาวชนเพื่อรังสรรค์กิจกรรม
แก่ชุมชนของตน เพราะผมมองว่า ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิด
ในชุมชน เกิดจากคนในชุมชนไม่เข้มแข็ง ไม่รวมกลุ่ม
เพื่อให้สามารถก าจัดสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นในชุมชน สิ่งที่
เลือกกลุ่มเป้าหมาย อายุ 13 ปี เพราะ อยู่ในช่วงหัว
เลี ้ยวหัวต่อ ถ้าเขาหลุดในโลกที่อิสระมากขึ้น แล้วมี
กลุ่มเยาวชนรองรับ ผมมองว่าปัญหายาเสพติด ปัญหา
ไม่เรียนหนังสือ ปัญหาเด็กแว้น ปัญหาท้องไม่พร้อม 
และสารพัดปัญหาก็อาจจะยากขึ้น เพราะเมื่อคนใน
กลุ ่มเยาวชนช่วยกันดูแลกัน ก็จะท าให้อยากเรียน
หนังสือเพราะมองรุ่นพี่เป็นแรงบันดาลใจ และทุกอย่าง
จะสามารถด าเนินได้ ล้วนต้องได้รับความร่วมมือจาก
ทุกคนชุมชน เพราะเยาวชนคือความหวังของสังคม การ
รวมกลุ่มนี้ จะเป็นการแก้ไขปัญหาในอนาคตที่ต้นเหตุ 

ไม่ใช่ปลายเหตุที่อาจแก้ได้แค่บางช่วงเท่านั้น ผู้ที่จะ
สามารถขับเคลื่อนชุมชน บริหารชุมชนได้ในอนาคตก็
คงหนีไม่พ้นเยาวชนกลุ่มเหล่านี้ ” 

จากบทสัมภาษณ์ข้างต้นยังสอดคล้องกับ
บทสรุปของการประชุมกลุ่มของผู้น าเยาวชนมุสลิมใน
พื้นที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ กล่าวคือ “การพัฒนา
เยาวชนมุสลิมโดยชุมชนเป็นฐานนั้น ชุมชนต้องท างาน
เป็นระบบทั้ง ผู้น าเยาวชน ผู้น าท้องถิ่น ผู้น ามุสลิม ต้อง
มีโครงสร้างการท างานที่ชัดเจน รู้เห็นถึงวัตถุประสงค์
ร่วมในการพัฒนาเยาวชน เข้าใจถึงพฤติกรรมเยาวชน 
มีเครือข่ายร่วมกัน มีวิธีการในการดูแล รวมไปถึงมี
วิธีการติดตามประเมินกลุ่มเยาวชนอยู ่ตลอด” จาก
บทสรุปในการประชุมดังกล่าวยังได้สอดคล้องกับทฤษฎี
โครงสร้างหน้าที่ ของทาลคอทท์ พาร์สัน การวิเคราะห์
ทางทฤษฎีนี้จะวิเคราะห์ จากกระบวนการทางสังคมที่
สมาชิกในกลุ ่มมีปฏิสัมพันธ์กัน ก่อตั ้งกลุ ่มองค์กร 
เครือข่าย ความสัมพันธ์ของกลุ่มกับกลุ่ม เครือข่ายกับ
เครือข่าย หรือระหว่างกันและกันของกลุ่ม สอง คือ 
โครงสร้างของสังคม รูปแบบทางวัฒนธรรม รวมทั้งวิถี
ชีวิตในชุมชน และกลไกทางสังคมในเรื่องการควบคุม
ทางสังคม การขัดเกลาทางสังคม และกระบวนการปลกุ
ฝัง ดังนั้น ยิ่งโครงสร้างชุมชนชัดเจน ชุมชนนั้นยิ่งมีการ
พัฒนามากกว่า (Reakrai, 2011) และอิสลามนั้นให้ปก
ปักรักษา  เรียกร้องเชิญชวน  ป้องกัน ให้พ้นจากสิ่งที่
สงสัยคลุมเครือ ด าเนินการปกครองตามหลักการ และ
ขอบเขตด้วยกับบทบัญญัติที่อัลลอฮฺ  ทรงประทาน
ลงมาให้แก่มวลมนุษยชาติ และท าการต่อสู ้ทุ ่มเท 
เสียสละในหนทางของอัลลอฮฺ  ดังที ่ปรากฏใน
คัมภีร์อัลกุรอาน อัลลอฮฺ  ตรัสว่า “แท้จริงอัลลอฮฺ 
 ทรงใช้พวกเจ้า ให้มอบคืนบรรดาของฝากแก่
เจ้าของของมัน และเมื่อพวกเจ้าตัดสินระหว่างผู้คน 
พวกเจ้าก็จะต้องตัดสินด้วยความยุต ิธรรม แท้จริง  
อัลลอฮฺ  ทรงแนะน าพวกเจ้า ด้วยสิ่งซึ่งดีจริง ๆ แท้



วารสารอิสลามศึกษา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์                                       ปีท่ี 12 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2564 

JOIS PSU I 13 

จริงอัลลอฮฺ  เป็นผู้ทรงได้ยินและได้เห็น” (อันนิสาอ์ 

: 58) ในขณะที่ท่านศาสดามูฮัมหมัด صلى الله عليه وسلم กล่าวว่า “พึงรู้
เถิดพวกท่านทั้งหลาย มีหน้าที่ต้องรับผิดชอบ และพวก
ท่านจะถูกสอบสวน ในสิ่งที ่รับผิดชอบ ดังนั ้น ผู ้น า
จะต้องรับผิดชอบ ต่อผู้ที่อยู่ภายใต้การดูแล และเขาจะ
ถูกสอบสวน ต่อผู้ที่เขารับผิดชอบดูแล” (บันทึกโดย อัล
บุคอรีย์ หมายเลขหะดีษ 893, มุสลิม หมายเลขหะดีษ 
1829 เป็นส านวนของท่าน) ฉะนั ้นผู ้น ามุสลิมจึงมี
บทบาทต่อการพัฒนาเยาวชนมุสลิมต้องให้ความส าคัญ 
โดยสร้างชุมชนเป็นฐานการเรียนรู ้ที ่ดี คอยตักเตือน 
และให้การเรียนรู้ให้กับเยาวชนดังที่ปรากฎในตอนหนึ่ง

ของคัมภีร์อัลกุรอานตอนหนึ่งอัลลอฮฺ  ตรัสว่า “และ
พวกเจ้าจงช่วยเหลือกัน ในสิ่งที่เป็นคุณธรรม และความ
ย าเกรง และจงอย่าช่วยกัน ในสิ่งที่เป็นบาป และเป็น
ศัตรูกัน และพึงกลัวเกรงอัลลอฮฺเถิด แท้จริง   อัลลอฮฺ
นั้นเป็นผู้ทรงรุนแรง ในการลงโทษ” (อัลมาอิดะฮ์ : 2) 

โดยสรุปแล้วกระบวนทัศน์การเรียนรู้อิสลาม

เพื ่อการพัฒนาเยาวชนมุสลิมในพื ้นที ่สามจังหวัด

ชายแดนภาคใต้นั้น นอกจากที่เยาวชนมุสลิมควรได้รับ

การส่งเสริมองค์ความรู้ในทุกมิติ เยาวชนมุสลิมต้องมี

วิธีการจัดการและควบคุมตนเองภายใต้กรอบแนวคิด

ของอิสลาม เยาวชนมุสลิมต้องมีวิธีการทบทวนระดับ

การปฏิบัติศาสนกิจ และการใช้พลังชุมชนเป็นฐานการ

เรียนรู้ เพื ่อพัฒนาเยาวชนมุสลิม รวมไปถึงเยาวชน

มุสลิมควรได้ร ับพลังเสร ิมจากครอบครัวนั ้น การ

ประเมินผลจะเป็นตัวส าคัญต่อการขับเคลื ่อนและ

ชี้ให้เห็นถึงความส าเร็จในการน าไปใช้เป็นรูปแบบใน

การพัฒนาเยาวชนมุสลิมกลุ่มเสี่ยงในพื้นที่ ตลอดจน

คุณค่าเพื่อให้เกิดการพัฒนาอย่างแท้จริงและยั่งยืน โดย

มีพระมหาคัมภีร์อัลกุรอานและวจนะของท่านศาสดา  

มูฮัมหมัด  صلى الله عليه وسلم หรืออัลฮาดีษ เป็นฐานของการเรียนรู้ 

โดยหลักอัคลาก (หลักจริยธรรม) หลักอีบาดะฮ์ (หลัก

ปฏิบัติ) หลักชารีอะฮ์ (ธรรมนูญอิสลาม) หลักอากีดะฮ์ 

(หลักเชื่อมั่นศรัทธา) หลักอิฮซาน (หลักความดี) เป็น

แนวทางการด ารงชีวิต โดยที่เยาวชนมุสลิมจะต้องได้รับ

การส่งเสริมองค์ความรู้ในทุกมิติ เยาวชนมุสลิมต้องมี

วิธีการจัดการและควบคุมตนเองภายใต้กรอบแนวคิด

ของอิสลาม เยาวชนมุสลิมต้องมีวิธีการทบทวนระดับ

การปฏิบัติศาสนกิจ และการใช้พลังชุมชนเป็นฐานการ

เรียนรู้เพื่อพัฒนาเยาวชนมุสลิม มาเป็นวิธีการในการ

ขับเคลื่อนเพื่อให้เกิดการเปลี่ยนเชิงพฤติกรรมจากการ

เรียนรู้ 

ข้อเสนอแนะ 

 เพื ่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดส าหรับการวิจัย

คร ั ้งน ี ้  ผ ู ้ว ิจ ัยขอน  าเสนอข้อเสนอแนะในการน  า

ผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้ได้ดังนี้ 

 1. การน าไปใช้ประโยชน์ในระดับนโยบายใน

การพัฒนาการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาเยาวชนมุสลิม

ในระดับต าบล หรือสถานศึกษาในพื้นที่สามจังหวัด

ชายแดนภาคใต้ โดยน าผลการศึกษาเป็นแนวทางใน

การออกแบบหลักสูตรการเรียนรู ้อิสลามเพื่อพัฒนา

เยาวชนมุสลิมในพ้ืนท่ีสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

 2. ส าหรับข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป คือ

การน าไปก าหนดรูปแบบกิจกรรม และทดลองจริงกับ

กลุ่มเยาวชนมุสลิม พร้อมวัดและประเมินผล น าไปสู่

การสร้างรูปแบบในการพัฒนาเยาวชนมุสลิมในพื ้นที่

สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ผ่านระเบียบวิธีวิทยาการ

วิจัยที่มีคุณภาพและถูกต้องตามหลักวิชาการต่อไป 
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