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บทคัดยอ 
บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาวิเคราะหบทบาทของวัดกับการสงเสริมภูมิปญญา

ทองถิ่น 2) เพื่อสำรวจและประเมินรูปแบบกิจกรรมและบทบาทของวัดในการสงเสริมภูมิปญญาทองถิ่น ใน
พื้นที่อำเภอเชียงคำ จังหวัดพะเยา และ 3) เพื่อหาแนวทางการสงเสริมภูมิปญญาทองถิ่นของวัดในเขตอำเภอ
เชียงคำ จังหวัดพะเยา เปนวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บขอมูลโดยการสัมภาษณผูใหขอมูลสำคัญ จำนวน 25 รูป/คน 
แลวนำมาวิเคราะหเชิงเนื้อหา  

ผลการวิจัยพบวา 1) วัดมีบทบาทสำคัญทั้งในดานเศรษฐกิจชุมชน เชน การสงเสริมการทอผา  
การจักสาน และการทำอาหารพื้นบาน ผานการจัดงานบุญและกิจกรรมตางๆ ดานวัฒนธรรมและอัตลักษณ  
วัดเปนศูนยกลางถายทอดประเพณี งานศิลปะ และการแสดงพื้นบาน สะทอนเอกลักษณเฉพาะถิ่น ดาน
การศึกษาและเยาวชน วัดเปดโอกาสใหเรียนรูและฝกปฏิบัติจากครูภูมิปญญาและผูเชี่ยวชาญ สงเสริมความ
ภาคภูมิใจในรากเหงาวัฒนธรรม และดานการมีสวนรวมของชุมชน วัดสรางเวทีใหคนทุกชวงวัยไดรวมคิด  
รวมทำ และรวมรักษาภูมิปญญา 2) รูปแบบกิจกรรมของวัดในอำเภอเชียงคำครอบคลุมงานประเพณีและ
พิธีกรรมตางๆ เวิรกช็อปฝกทักษะ การถายทอดองคความรูรวมกับเครือขาย และการจัดนิทรรศการแสดงผล
งาน ซึ่งสงเสริมความตอเนื่องของภูมิปญญา เปดโอกาสใหชุมชนและเยาวชนไดเรียนรู สรางทักษะ และสราง
รายได รวมท้ังสรางความตระหนักและความภาคภูมิใจในเอกลักษณทองถ่ิน จากการประเมินกิจกรรมท่ีผานมา
พบวาชาวบานสวนใหญรูสึกดีและภูมิใจที่ไดมีสวนรวมเปนรูปธรรม และ 3) แนวทางการสงเสริมภูมิปญญา
ทองถ่ินควรเนนการมีสวนรวมอยางแทจริงของวัดและชุมชน ผานการปฏิบัติจริงและการถายทอดทักษะจากรุน
สูรุน โดยใชวัดเปนศูนยเรียนรูและเวทีอนุรักษวัฒนธรรม สนับสนุนเศรษฐกิจชุมชนผานผลิตภัณฑทองถ่ิน และ
สงเสริมการเรียนรูภาษา ศิลปะ และดนตรีพ้ืนบานใหเยาวชนสามารถสืบสานตอไดอยางยั่งยืน 
คำสำคัญ: วัด, ภูมิปญญาทองถ่ิน, การสืบทอดความรู, ชุมชน 
 
Abstract 

This research article aims to 1 )  analyze the role of temples in promoting local 
wisdom, 2) explore and assess the activities and roles of temples in promoting local wisdom 
in Chiang Kham District, Phayao Province, and 3) propose guidelines for the promotion of local 
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wisdom by temples in the area. This is a qualitative study employing in-depth interviews with 
25 key informants. The data were analyzed using Content Analysis. 

From the study, the following results are found: 1 )  Temples play a significant role 
in local economy by supporting traditional crafts such as weaving, basketry, and local food 
production through festivals and various activities. In terms of culture and identity, temples 
serve as central hubs for transmitting traditions, arts, and local performances, thereby 
reflecting the region's unique characteristics. Regarding education and youth, temples offer 
opportunities for learning and practicing skills under the guidance of local experts, fostering 
pride in cultural roots. Moreover, temples create participatory spaces that encourage all 
community members to engage in thinking, practicing, and preserving local wisdom. 2 )  The 
activity formats of temples in Chiang Kham District encompass traditional festivals and rituals, 
skill-development workshops, knowledge-sharing networks, and exhibitions. These activities 
collectively contribute to the preservation of local wisdom, providing opportunities for 
community and youth to learn, develop skills, and create supplementary income, while also 
fostering awareness and pride in local identity. Evaluation of past activities indicates a strong 
sense of pride and positive feeling among villagers regarding their tangible participation. 3 ) 
Guidelines for promoting local wisdom should prioritize authentic participation by both 
temples and communities, practical skills training, and intergenerational transfer. Temples 
should be established as learning centers and platforms for cultural preservation, support 
community-based economic initiatives, and promote the learning of local language, traditional 
arts, and music to ensure the sustainability and continuity of local heritage. 
Keyword: Temples, Local Wisdom, Knowledge Inheritance, Communities 
 
 

บทนำ 
ประเทศไทยมีพระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจำชาติ ตัวแทนของพระพุทธศาสนา นอกจากจะมี

พระธรรมคือคำสั ่งสอนของพระพุทธเจาแลว ยังมีวัดเปนศูนยรวมจิตใจของประชาชนอีกทั ้งวัดนั้นยังมี
ความสัมพันธกับประชาชนกันอยางใกลชิดมาเปนเวลานาน 

นับตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน พระพุทธศาสนากับสังคมไทยมีความสัมพันธที่แนนเฟนครอบคลุมทุก
ชั้นวรรณะนับตั้งแตกษัตริยจนถึงราษฎร วัดเปนเสมือนสถานศึกษาและสถานสงเคราะหที่คอยใหความรู 
ปลูกฝงศีลธรรม และสงเสริมอาชีพใหแกประชาชน สถานศึกษาในอดีตจะจำกัดอยูในวงแคบ คือ อยูในวังกับวัด
เทานั้น ประชาชนมีความสัมพันธและความผูกพันกับวัดมากกวาวัง เพราะสวนใหญวังในอดีตจะถูกจำกัดพื้นท่ี
ใหเฉพาะขุนนางและราชวงศเทานั้น วัดในอดีตจึงมีบทบาทและพื้นที่ทางสังคมที่สำคัญตอชุมชนของตน
มากกวาบทบาท ของรัฐ (พระมหากฤษฎา นันทเพชร, 2540) 2.บทบาทของวัดในอดีตแบงหนาที่ได 6 หนาท่ี 
ดังนี้ 1) เปนสถานที่การศึกษา 2) เปนที่รักษาพยาบาล 3) เปนที่ฝกอาชีพ 4) เปนสถานที่พักผอนหยอนใจ  
5) เปนท่ีไกลเกลี่ยกรณีพิพาท 6) เปนศูนยกลางเศรษฐกิจชุมชน (พระสุธีวรญาณ, 2549) 
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ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันไดมีวัฒนธรรมและประเพณีของแตละทองถ่ิน รวมไปถึงกฎกติกาในการอยู
รวมกันเปนหมูคณะจนเปนท่ียอมรับในสังคม หมูบาน และปฏิบัติสืบทอดกันมาจนกลายเปนระเบียบแบบแผน
ของสังคมอันเกิดจากภูมิปญญาอันชาญฉลาดในการแกไขปญหาของคนในสมัยกอนในเรื่องตางๆ ภูมิปญญา
ทองถิ่น เกิดจากการสั่งสม และเรียนรูจากรุนสูรุน เปนการใชความรู ทักษะ ความเชื่อ และพฤติกรรมในการ
จัดการชีวิตประจำวัน และแสดงถึงความสัมพันธทั้งระหวางมนุษยกับมนุษย มนุษยกับธรรมชาติ และสิ่งเหนือ
ธรรมชาติ โดยมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาความเปนอยูของชุมชนใหสามารถดำรงชีวิตไดอยางสมดุลทั้งดาน
เศรษฐกิจและสังคม เนื่องจากภูมิปญญาในทองถิ่นเกิดขึ้นจากการสั่งสมความรูและประสบการณของคนใน
ชุมชน ท่ีไดนำประสบการณเหลานั้นมาถายทอดสืบสานตอกันมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน (น้ำทิพย จุลละนันท, 
2557) 

วัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปญญาของคนในอดีตจึงเปนศาสตรและศิลปของการจัดระเบียบ
ชุมชนไดเปนอยางดีปจจุบันการเปลี่ยนแปลงของยุคสมัยในยุคโลกาภิวัฒนมุงเนนการแขงขันเพื่อดำรงอยูดวย
ตนเอง เปนระบบทุนท่ีทำใหวัฒนธรรมการดำเนินชีวิตของคนในชุมชนเปลี่ยนไป ทำใหพฤติกรรมดานดีในอดีต
ของคนเปลี่ยนไป เพราะมุงแตผลประโยชนท่ีตนจะไดระบบทุนและการสื่อสารไรขอบเขตไดเปลี่ยนวิธีคิด ความ
เชื่อของชุมชน ความดีกลายเปนสินคาที่ตองมีการตอบแทนดวยเงินทองมากกวาความสุขที่ไดจากการดูแลกัน
ชวยเหลือกัน คติคำสอนผานพิธีกรรม การละเลน นิทาน คำกลอนที่มีในวัฒนธรรมและภูมิปญญาชุมชนไม
สามารถถายทอดสูลูกหลานไดเทาเทียมกัน รูปแบบของการโฆษณาในรายการโทรทัศนหรือสื่อสิ่งพิมพตามแผง
หนังสือ การเปลี่ยนแปลงดังกลาวสงผลโดยตรงกับการดำรงอยูของคติความเชื่อคำสั่งสอนของชุมชน กลาวคือ 
คนในชุมชนเริ่มลืมเลือนคำสอนของปู ยา ตา ยาย ในอดีตสิ่งที่ตามมาอยางเห็นไดชัด คือ การแยกสวน
ความสัมพันธในชุมชน การพึ่งพากันและกันลดลง ความเชื่อดานดีลดลง การแขงขันเกิดขึ้นในหมูญาติมิตร
ตนเอง พอแมผูปกครองเกิดภาวะเครียดกับหนี้สินที่เกิดขึ้นจากระบบทุนนิยม ลูกหลานไมอยากอยูบาน คบ
เพ่ือนดื่มสุรา ทะเลาะวิวาท เกิดปญหาชุมชนตามมาอยางตอเนื่อง ซ่ึงยากตอการแกไข เพราะเบื้องลึกของการ
เกิดปญหา คือ คติความเชื่อท่ีมีในวัฒนธรรมภูมิปญญาของชุมชนลดลง (ประจวบ จันทรหม่ืน, 2550) 

จากการศึกษารายงานสำรวจฐานขอมูลภูมิปญญาทองถ่ิน พบวาในเขตพ้ืนท่ีอำเภอเชียงคำ จังหวัด
พะเยา นั้นมีภูมิปญญาทองถิ่นที่สำคัญและเปนเอกลักษณไดแก การทำเทียน และการฉลุ และแกะสลักปาย
อักษรไมมงคล การทอผา การทำกระดาษสา การทำกาละแม และการทำไมกวาดดอกหญา รวมท้ังภูมิปญญา
ทองถิ่นอื่น ๆ ซึ่งภูมิปญญาทองถิ่นดังกลาวลวนแลวแตมีการรวมกลุมและจัดทำกันในวัดทั้งสิ้น แตอยางไรก็ดี
กลุมภูมิปญญาทองถิ่นเหลานี้ยังมีปญหาในเรื่องของการสืบทอดที่ปจจุบันมักพบไดเฉพาะในกลุมของผูสูงอายุ
เทานั้น ประกอบกับการประสบปญหาการแพรระบาดของโรคโควิค-19 จึงทำใหการดำเนินงานของกลุมที่แต
เดิมไดดำเนินการสรางและหารายไดจากภูมิปญญาทองถ่ินท่ีสืบทอดกันมาอยางชานาน จากเดิมท่ีสามารถสราง
รายไดใหกับคนในชุมชนไดเปนจำนวนมาก กลับลดลงอยางมากในปจจุบัน 

ดวยเหตุดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาเรื่อง วัดกับการสงเสริมภูมิปญญาทองถิ่น: กรณีศึกษาวัดใน
เขตอำเภอเชียงคำ จังหวัดพะเยา เพื่อหาแนวทางที่จะชวยใหสงเสริมและรักษาภูมิปญญาทองถิ่นเหลานี้ยัง
สามารถสืบทอดสูคนรุนหลัง และอยูคูกับชุมชน และวัดสืบตอไป  
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วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาวิเคราะหบทบาทของวัดกับการสงเสริมภูมิปญญาทองถ่ิน 
2. เพื่อสำรวจและประเมินรูปแบบกิจกรรมและบทบาทของวัดในการสงเสริมภูมิปญญาทองถ่ิน 

ในพ้ืนท่ีอำเภอเชียงคำ จังหวัดพะเยา 
3. เพ่ือหาแนวทางการสงเสริมภูมิปญญาทองถ่ินของวัดในเขตอำเภอเชียงคำ จังหวัดพะเยา 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ เนนการศึกษาวิเคราะหขอมูลจากเอกสาร และ

การวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณเชิงลึกกลุมเปาหมาย แลวสังเคราะหขอมูลเพื่อตอบวัตถุประสงคใน
การวิจัย ซ่ึงไดกำหนดไว ดังนี้ 

1. ผูใหขอมูลสำคัญ ผูวิจัยไดคัดเลือกผูใหขอมูลสำคัญในการวิจัยครั้งนี้แบบเฉพาะเจาะจง คือผูท่ีมี
สวนเกี่ยวของกับการสงเสริมภูมิปญญาทองถิ่น จำนวน 25 รูป/คน ไดแก กลุมคณะสงฆ จำนวน 6 รูป กลุม
ผู นำทองถิ ่น จำนวน 6 ทาน ผู นำชุมชน จำนวน 10 ทาน ประชากรในพื้นที ่ จำนวน 2 ทาน กระทรวง
วัฒนธรรมทองถ่ิน จำนวน 1 ทาน 

2. เครื่องมือการวิจัย แบบสัมภาษณ วัดกับการสงเสริมภูมิปญญาทองถิ่น แบงเปน 2 ประเด็จ 
ไดแก บทบาทและรูปแบบกิจกรรมของวัดในการสงเสริมภูมิปญญาทองถิ่น แนวทางในการสงเสริมภูมิปญญา
ทองถ่ินของวัด ซ่ึงคำถามลักษณะเปนปลายเปด 

3. การวิเคราะหขอมูล การวิเคราะหขอมูลแบบสัมภาษณ วิเคราะหโดยใชเทคนิคการวิเคราะห
เนื้อหา ประกอบบริบทและประมวลผลเขาดวยกัน รวมท้ังใชแนวคิดจากเอกสารและผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของมา
สนับสนนุในการวิเคราะหเพ่ือใหเห็นภาพรวม 

 
สรุปผลการวิจัย 

1. ภูมิปญญาทองถิ่นในอำเภอเชียงคำมีความหลากหลาย ครอบคลุมทั้งดานวัฒนธรรม วิถีชีวิต 
สุขภาพ และเศรษฐกิจการอนุรักษภูมิปญญาเหลานี้มีความสำคัญตอการรักษาอัตลักษณทองถิ่นและสงเสริม
ความเขมแข็งของชุมชน ซึ่งภูมิปญญาทองถิ่นหลักๆ ประกอบไปดวย 1) ดานเกษตรกรรม ชาวบานยังคงดำรง
ชีพดวยการเกษตรแบบผสมผสาน ทั้งการปลูกผักสวนครัว การเพาะพันธุพื้นเมือง รวมถึงการทำเครื่องใชจาก
วัสดุธรรมชาติ แสดงถึงวิถีชีวิตท่ีพอเพียงและการสืบทอดความรูจากบรรพบุรุษ 2) ดานหัตถกรรม โดดเดนท่ีสุด
คือการทอผาไทลื้อที่มีลายเฉพาะถิ่น รวมถึงงานจักสานไมไผ การทำไมกวาดและโคมไมไผ ซึ่งไมเพียงใชใน
ครัวเรือนแตยังสรางรายไดใหกับชุมชน 3) ดานธุรกิจชุมชน มีการใชสมุนไพรพ้ืนบานเพ่ือดูแลสุขภาพ และการ
ทำอาหารขนมพื้นถิ่น เชน กาละแม ขาวแคบ ขนมเปยกปูน ซึ่งชวยรักษาภูมิปญญาและสรางรายไดเสริม 4) 
ดานศิลปกรรม ชุมชนยังคงรักษาศิลปะการฟอน ดนตรีพ้ืนเมือง การแกะสลักไม และทำกลองสะบัดชัย อันเปน
มรดกทางวัฒนธรรมที่มีคุณคา 5) ดานภาษาและวรรณกรรม คนในพื้นที่ใชภาษาลานนาและถิ่นพะเยาใน
ชีวิตประจำวัน รวมถึงในพิธีกรรมตางๆ ทำใหภาษาเปนท้ังเครื่องมือสื่อสารและเครื่องยืนยันอัตลักษณ 6) ดาน
ศาสนาและประเพณี วัดทำหนาท่ีเปนศูนยกลางท้ังทางจิตใจและวัฒนธรรม ขณะท่ีชุมชนยังคงสืบสานพิธีกรรม
ดั้งเดิม เชน ปอยหลวง สืบชะตา และเลี้ยงผีบานผีเรือน ซ่ึงสะทอนการผสมผสานระหวางพุทธศาสนากับความ
เชื่อทองถ่ิน อีกท้ังยังมีบทบาทของวัดจึงไมไดจำกัดอยูเพียงการเปนศูนยกลางทางศาสนาเทานั้น หากแตยังเปน
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ศูนยกลางแหงการเรียนรูและการสืบสานภูมิปญญาทองถิ่น ที่ชวยใหชุมชนสามารถรักษารากเหงาวัฒนธรรม
ของตนเอง ขณะเดียวกันก็เปนพลังสำคัญในการขับเคลื่อนการพัฒนาชุมชน บนฐานของความยั่งยืนทาง
วัฒนธรรม  

2. วัดในพื ้นที ่มีบทบาทสำคัญในการสงเสริมภูมิปญญาทองถิ ่นผานกิจกรรมหลายประเภท  
ซึ ่งสะทอนถึงความตอเนื ่องและความหลากหลายของวัดในการเปนศูนยกลางทางวัฒนธรรม ศาสนา  
และภูมิปญญาทองถ่ิน กิจกรรมหลักท่ีพบ ไดแก 

กิจกรรมในงานประเพณีและศาสนา วัดจัดงานบุญประจำป งานสลากภัต งานชาติพันธุไทลื้อ และ
การแสดงพื้นบาน เปดโอกาสใหชุมชนและนักทองเที่ยวเขามามีสวนรวม แลกเปลี่ยนเรียนรู และเผยแพร 
ภูมิปญญาทองถ่ิน ท้ังยังเปนเวทีใหเยาวชนไดเรียนรูรากเหงาวัฒนธรรมของตน 

กิจกรรมฝกทักษะและอบรมเชิงปฏิบัติการ (Workshop) วัดจัดเวิรกช็อปทอผา จักสาน การทำ
ขนมพื้นบาน และฝกอาชีพตางๆ ใหเยาวชนและชุมชนไดเรียนรูจากครูภูมิปญญาและผูเชี่ยวชาญ ชวยสราง
ทักษะท่ีสามารถตอยอดเปนอาชีพหรือสรางรายไดเสริม 

กิจกรรมถายทอดองคความรูรวมกับเครือขาย วัดทำงานรวมกับโรงเรียน หนวยงานรัฐ และองคกร
ชุมชน เพื่อถายทอดภูมิปญญาทองถิ่น เชน การตัดตุง การสูขวัญแบบไทลื้อ และการใชสมุนไพรในการดูแล
สุขภาพ สงเสริมความเขมแข็งของชุมชนและสรางความยั่งยืนทางสังคม 

กิจกรรมจัดนิทรรศการและแสดงผลงาน วัดเปดพื้นที่ใหชุมชนจัดแสดงและจำหนายผลิตภัณฑภูมิ
ปญญาทองถิ่น เชน ผาทอ เครื่องจักสาน ขนมพื้นบาน และสมุนไพร เปนเวทีสรางรายไดและประชาสัมพันธ
วัฒนธรรมทองถ่ิน 

การประเมินจากผูเขารวมกิจกรรมท่ีวัดจัดข้ึนพบวา วัดสามารถเปดพ้ืนท่ีใหชุมชนเขามามีสวนรวม 
ทั้งในเชิงกิจกรรมและวิถีชีวิต สงเสริมความภาคภูมิใจในอัตลักษณและภูมิปญญาทองถิ่น โดยเฉพาะกิจกรรม
อบรมเชิงปฏิบัติการชวยใหเยาวชนใชเวลาวางอยางสรางสรรคและสรางทักษะท่ีนำไปตอยอดในชีวิตประจำวัน 

กิจกรรมที่วัดในอำเภอเชียงคำจัดขึ้นมีขอดีที่เดนชัดคือเปดโอกาสใหชุมชนมีสวนรวม สงเสริมอัต
ลักษณและถายทอดภูมิปญญาทองถิ่นอยางตอเนื่อง ทั้งในรูปแบบประเพณี การอบรม และการจัดนิทรรศการ 
รวมกับเครือขายภาครัฐและเอกชน อยางไรก็ตาม ยังขาดระบบติดตามผลและประเมินผลท่ีเปนระบบ ท้ังในแง
การใชประโยชนจรงิและผลลัพธระดับชุมชน จงึควรพัฒนาแบบประเมิน ติดตามผลระยะยาว และสรางตัวชี้วัด
ที่ชัดเจนเพื่อเสริมความยั่งยืนของกิจกรรมในอนาคต อีกทั้งวัดในอำเภอเชียงคำมีบทบาทที่สำคัญมากตอการ
สงเสริมภูมิปญญาทองถิ่น โดยมิไดทำหนาที่เพียงทางศาสนาเทานั้น แตยังเปน ศูนยกลางองคความรู ศูนยการ
เรียนรู และศูนยรวมใจของชุมชน ในการสืบสานอัตลักษณทองถิ่นใหคงอยู เปนแรงหนุนสำคัญในการพัฒนา
อยางยั่งยืนบนฐานของวัฒนธรรมทองถ่ิน 

3. แนวทางการสงเสริมภูมิปญญาทองถ่ินของวัดในอำเภอเชียงคำ จังหวัดพะเยา ควรเปนกิจกรรม
ที่เปดโอกาสใหวัดและคนในชุมชนมีสวนรวมอยางแทจริง โดยเนนการลงมือปฏิบัติและการสืบทอดทักษะจาก
รุนสูรุน กิจกรรมเหลานี้ครอบคลุมทั้งการจัดงานวัฒนธรรมและประเพณีทองถิ่นภายในวัด การใชวัดเปนศูนย
เรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น การสรางความมีสวนรวมของชุมชนในการอนุรักษวัฒนธรรม การสนับสนุนเศรษฐกิจ
ชุมชนผานผลิตภัณฑทองถ่ิน รวมถึงการรักษาและถายทอดภาษา ศิลปะ และดนตรีพ้ืนบานใหเยาวชนไดเรียนรู
และสืบสานตอไป 
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วัดในอำเภอเชียงคำไมไดทำหนาที่เพียงสถานที่ประกอบศาสนพิธี แตยังเปรียบเสมือนหัวใจของ
การอนุรักษและสืบสานภูมิปญญาทองถิ่น กิจกรรมที่จัดขึ้นโดยวัดและชุมชนมุงสรางการมีสวนรวมของคนทุก
ชวงวัย ตั้งแตการฟนฟูประเพณีและวัฒนธรรมดั้งเดิม เชน งานบุญลานนา ฟอนรำ และการแสดงดนตรีพ้ืนบาน 
ไปจนถึงการใชวัดเปนศูนยกลางการเรียนรูและฝกทักษะดั้งเดิม ถายทอดความรูจากปราชญชาวบานสูเยาวชน 

นอกจากนี้ วัดยังทำหนาที่เปนพื้นที่ใหชุมชนรวมอนุรักษวัฒนธรรม ผานการตั้งคณะกรรมการจัด
กิจกรรม การจัดคายเยาวชน และกิจกรรมอาสาสมัคร เพื่อเก็บรักษาเรื่องราวและความทรงจำของทองถ่ิน 
พรอมกันนี้ วัดยังสนับสนุนเศรษฐกิจชุมชนดวยการจัดตลาดสินคาพื้นบาน สงเสริมผลิตภัณฑทองถิ่น และ
เชื่อมโยงกับการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม กิจกรรมการเรียนรูยังสอดแทรกความสนุก เชน การสอนภาษาเหนือ
ผานเพลง นิทาน และสุภาษิต รวมถึงการฝกเลนเครื่องดนตรีพื้นเมือง เพื่อคงไวซึ่งเอกลักษณและเสนหของ
ลานนา 

 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยพบผลการวิจัยสำคัญท่ีนำมาอภิปรายการวิจัยไดดังนี้ 
1. วัดมีบทบาทสำคัญตอการสงเสริมภูมิปญญาทองถิ่น ทั้งดานเศรษฐกิจ วัฒนธรรม การศึกษา 

และการพัฒนาชุมชน โดยทำหนาที่เปนศูนยกลางศาสนาและแหลงเรียนรูที่เปดโอกาสใหเยาวชนและชุมชนมี
สวนรวมในการสืบสานองคความรูดั้งเดิม ควบคูกับการสนับสนุนกิจกรรมอาชีพและการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน
อยางยั่งยืน แนวทางนี้สอดคลองกับงานวิจัยของอังคณา จัตตามาศ และอัชฌาพร กวางสวาสดิ์ (2565) ท่ีพบวา 
แหลงภูมิปญญาในอำเภอหัวหินและตำบลหนองแกยังคง ครอบคลุมหลายสาขา ไดแก เทคโนโลยีพ้ืนบาน การ
ดูแลสุขภาพ ประเพณีและพิธีกรรม การดำรงชีพและโภชนาการพื้นบาน และนาฏศิลป สะทอนใหเห็นวา 
ภูมิปญญาทองถิ่นยังมีความหลากหลายและมีศักยภาพในการพัฒนาชุมชนรวม สมัยซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย
ของกนกพร ฉิมพลี (2555) ท่ีพบวา ความรูภูมิปญญาทองถิ่นดานหัตถกรรมเครื่องจักสานเกี่ยวของกับความรู
ความสามารถและประสบการณที่บรรพบุรุษไดสรางสรรคและถายทอดสืบตอกันมา จนกลายเปนองคความรู
ประจำทองถิ่นที่ผานกระบวนการเรียนรูทางสังคมและการปลูกฝงวิธีคิด การดำเนินชีวิตประจำวันใหแก
ลูกหลาน เพ่ือปฏิบัติสืบตอกันมา 

2. วัดมีบทบาทสำคัญในฐานะศูนยกลางทางวัฒนธรรมและศาสนา ทำหนาที่เปนพื้นที่รวมตัวของ
ชุมชน จัดงานประเพณี พิธีกรรม และเปนเวทีใหเยาวชนเรียนรูรากเหงาวัฒนธรรม นอกจากนี้ วัดยังถายทอด
ความรูและทักษะดั้งเดิม เชน การทอผา จักสาน และการทำอาหารพื้นบาน ชวยสืบทอดภูมิปญญา สงเสริม
การมีสวนรวมของชุมชน และสนับสนุนเศรษฐกิจทองถิ่นผานการแสดงและจำหนายผลิตภัณฑเพื่อความยั่งยืน 
ควรพัฒนาระบบติดตามและประเมินผล สรางฐานขอมูลผูเขารวม และกำหนดตัวชี้วัดดานสังคมและเศรษฐกิจ 
เพื่อถอดบทเรียนและขยายผลไดอยางเปนระบบ ทั้งนี้สอดคลองกับงานวิจัยของนพรัตน สัจจะวิสัย (2558)  
ท่ีพบวา การมีสวนรวมของชาวบานกับเทศบาลชวยใหเกิดรายไดเสริม ความพึงพอใจ และความภาคภูมิใจใน
การสืบทอดภูมิปญญา ซึ่งเปนคุณคาที่ไมสามารถประเมินราคาได และยังสอดคลองกับงานวิจัยของพัชรินทร 
รุจิรานุกูล และเกศิณี ศิริสุนทรไพบูลย (2556) ท่ีพบวา การอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น การเลนทายโจก ไดแก 
1) การสงเสริมใหมีความรูเก่ียวกับ การเลนทายโจกอยางกวางขวาง โดยการเริ่มปลูกฝงความรูการเลนทายโจก
ใหเปนที่รูจักอยางแพรหลายแกบุคคล ทั่วไป โดยเฉพาะในกลุมเด็กและเยาวชน 2) การสงเสริมใหเด็กและ
เยาวชนคนรุนใหมมีความตระหนักและรูคุณคาใน ภูมิปญญาทองถิ่น เชน การจัดทำเปนหลักสูตรทองถ่ิน  
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การผลิตสื่อเผยแพรความรู 3) การประสานความรวมมือกัน ของผูที่มีบทบาทสำคัญในการอนุรักษภูมิปญญา
ทองถ่ิน การเลนทายโจก ควรเปนกลุมคนทุกกลุมรวมมือกัน เชน ครู อาจารย พระสงฆ ผูนำชุมชนท้ังแบบเปน
ทางการและไมเปนทางการ ผู ทรงภูมิปญญา ตลอดจนชาวบานในชุมชน 4) หนวยงานหรือสถาบันที ่มี
ความสำคัญในทางการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น การเลนทายโจก ไดแก วัด โรงเรียน หนวยงานราชการ และ
ชุมชน พยายามนำเอาการเลนทายโจกไปบรรจลุงในกิจกรรมของหนวยงาน 

3. การสงเสริมภูมิปญญาทองถิ่นของวัดในอำเภอเชียงคำ จังหวัดพะเยา ควรเนนการมีสวนรวม
ของวัดและชุมชนผานกิจกรรมตาง ๆ ไดแก การจัดงานวัฒนธรรมและประเพณีในวัด การใชวัดเปนศูนยเรียนรู
ภูมิปญญา การอนุรักษภาษา ศิลปะ และดนตรีพื้นบานใหเยาวชนสืบสาน การสงเสริมเศรษฐกิจชุมชนดวย
ผลิตภัณฑทองถิ่น การสรางจิตสำนึกในการรักษาและพัฒนาวัฒนธรรมรวมกัน แนวทางดังกลาวสอดคลองกับ
งานวิจัยของพระบัญชา สฺญจิตฺโต (อัครชาติ), สุทัศน ประทุมแกว และพระพรสวรรค ฐิติญาโณ (2566)  
ท่ีพบวา การสงเสริมภูมิปญญาทองถิ่นทำไดผาน 7 แนวทาง เชน การอบรมจากครอบครัว ระบบเครือญาติ 
การถายทอดจากรุนสูรุน การสรางจิตสำนึกทางวัฒนธรรม การสงเสริมกิจกรรม การเสริมสรางปราชญทองถ่ิน 
และการประย ุกต หล ักพระพ ุทธศาสนา เช น ส ั งคหว ัตถ ุ  4 , พรหมว ิหาร 4, อปร ิหาน ิยธรรม 7  
และสาราณียธรรม 6 มาใชเปนพ้ืนฐานในการอยูรวมกันและสืบทอดภูมิปญญาอยางยั่งยืน และยังสอดคลองกับ
งานวิจัยของปนัดดา สัพโส (2559) ท่ีพบวา แนวทางการถายทอดความรูของภูมิปญญาทองถิ่นประกอบดวย 
องคประกอบเหลานี้ คือ วิธีการถายทอดความรู บุคคล สื่อและการประชาสัมพันธ การบริหารจัดการความรู 
สถานท่ี และงบประมาณ 
 
องคความรูการวิจัย 

องคความรูการวิจัยครงนี้คือวัดกับการสงเสริมภูมิปญญาทองถิ่น กรณีศึกษาวัดในเขตอำเภอเชียง
คำ จังหวัดพะเยา สามารถสรุปไดดังนี้ 

1. วัดในฐานะศูนยกลางการอนุรักษและสงเสริมภูมิปญญาทองถ่ิน วัดในปจจุบันมิไดทำหนาท่ีเพียง
เปนสถานที่ประกอบศาสนพิธีหรือเปนศูนยรวมจิตใจของชุมชนเทานั้น หากยังทำหนาที่เปน ศูนยเรียนรู 
ภูมิปญญาทองถิ่น ที่เปดพื้นที่ใหคนในชุมชนไดเขามาถายทอดความรูและทักษะดั้งเดิม เชน การทอผา การ
ทำอาหารพื้นบาน การจักสาน รวมถึงการใชสมุนไพรในการดูแลสุขภาพ การมีบทบาทในลักษณะนี้ ทำใหวัด
กลายเปนกลไกสำคัญในการสืบสานและอนุรักษวัฒนธรรมอยางยั่งยืน 

2. การมีสวนรวมของชุมชนคือหัวใจของการสืบสานภูมิปญญา กิจกรรมที่ประสบความสำเร็จใน
การสงเสริมภูมิปญญาทองถิ่นในหลายพื้นที่ลวนเกิดจาก การมีสวนรวมของชุมชน ไมวาจะเปนกลุมเยาวชน 
ผูสูงอายุ ครูภูมิปญญา หรือแมแตพระสงฆ ซึ่งตางเขามามีบทบาทในรูปแบบที่หลากหลาย เชน การจัดเวิรกช็
อปฝกอาชีพ การสอดแทรกการเรียนรูในงานบุญประเพณี หรือการจัดคายเยาวชนภูมิปญญา กิจกรรมเหลานี้
มิไดเพียงสรางโอกาสในการเรียนรู แตยังชวยใหเกิดความรูสึกเปนเจาของรวม (Ownership) ของคนในชุมชน 

3. การจัดกิจกรรมเชิงปฏิบัติจริง ชวยใหเกิดการเรียนรูและจดจำ การเรียนรูผานการลงมือทำ เชน 
การฝกทอผา การทำขนมพื้นบาน หรือการผลิตสมุนไพรพื้นบาน เปนกระบวนการที่ชวยใหผูเรียนไดสัมผัสกับ
ประสบการณตรง ซึ่งทรงพลังมากกวาการรับรู เพียงจากการฟงหรือการดู เพราะผูเรียนสามารถทดลอง 
ปรับปรุง และนำความรูไปใชจริงในชีวิตประจำวันได การเรียนรูลักษณะนี้ หรือที่เรียกวา เรียนรูดวยมือ 
(learning by doing) จึงเปนรูปแบบที่เหมาะสมตอการถายทอดภูมิปญญาทองถิ่น เนื่องจากไมเพียงแตสราง
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การจดจำท่ียั่งยืน แตยังเปดโอกาสใหผูเรียนสามารถตอยอดความรูไปสูการสรางนวัตกรรมหรือพัฒนาอาชีพได
ในอนาคต 

4. วัดสามารถเปนจุดเชื่อมโยงการเรียนรูระหวาง คนรุนเกา และ คนรุนใหม วัดเปดโอกาสให
ผูสูงอายุไดถายทอดองคความรูที่สั่งสมมาตลอดชีวิต พรอมทั้งจัดเวทีใหเยาวชนไดแสดงออกและเรียนรูจาก 
ประสบการณตรง สิ่งนี้ไมเพียงชวยลดชองวางระหวางวัย แตยังสรางสายสัมพันธแหงการเรียนรูรวมกัน ทำให
ภูมิปญญาไดรับการสงตอจากรุนสูรุนอยางเปนธรรมชาติ วัดจึงทำหนาที่เปนเสมือนสะพานเชื่อมระหวาง 
ปจจุบันกับอดีต เปนพื้นที่ที่ความรูดั้งเดิมซึ่งใกลจะเลือนหาย ไดรับการฟนคืน มีชีวิต และกลับมาเปนพลังใน
การพัฒนาชุมชนอีกครั้ง 

5. กระบวนการประเมินแบบมีสวนรวมชวยใหเห็นผลลัพธที ่แทจริง การประเมินผลที ่ให
ความสำคัญกับ เสียงของชาวบาน ไมวาจะเปนความพึงพอใจ การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม หรือการนำความรู
ไปใชในชีวิตจริง ชวยสะทอนใหเห็นผลลัพธเชิงลึก ที่ตัวเลขไมอาจบอกได เชน ความภูมิใจในรากเหงา ความ
ผูกพันกับวัฒนธรรม หรือการเกิดพลังตื่นตัวของชมุชน แนวทางที่เหมาะสมจึงควรใช การประเมินเชิงคุณภาพ
แบบมีสวนรวม ที ่เปดโอกาสใหชาวบานมีสิทธิ ์แสดงความคิดเห็นและกำหนดเกณฑความสำเร็จรวมกัน  
วิธีนี้ไมเพียงแตทำใหการวัดผลครอบคลุมมิติเชิงวัฒนธรรมมากขึ้น แตยังชวยเสริมความรูสึกเปนเจาของ และ
สรางความตอเนื่องใหกับกระบวนการอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ินอยางแทจริง 

6. การขยายผลยังตองการการเชื ่อมโยงกับภาคีอื ่น เชน โรงเรียน หนวยงานรัฐ และตลาด  
แมวัดจะเปนแกนกลางที่สำคัญในการขับเคลื่อนภูมิปญญาทองถิ่น แตการทำใหภูมิปญญาเหลานี้เติบโตอยาง
ยั่งยืนจำเปนตองอาศัยแรงสนับสนุนจากหลายภาคสวนควบคูกันไป โรงเรียนสามารถเขามามีบทบาทใน 
การบูรณาการภูมิปญญาเขากับหลักสูตรทองถิ่น หนวยงานภาครัฐสามารถสนับสนุนดานงบประมาณและ
นโยบาย ในขณะที่ภาคธุรกิจหรือเครือขายตลาดสามารถชวยสรางชองทางจำหนายและเพิ่มมูลคาใหกับ
ผลิตภัณฑของชุมชน ความรวมมือในลักษณะ พหุภาคี จึงกลายเปนกุญแจสำคัญที่จะยกระดับภูมิปญญา
ทองถ่ินใหกาวจากการเปนเพียงการอนุรักษ ไปสูการพัฒนาและสรางรายไดท่ีตอบโจทยท้ังการดำรงวัฒนธรรม
และคุณภาพชีวิตของชุมชน 

จะเห็นไดวา ในเขตอำเภอเชียงคำ นั้นมีภูมิปญญาทองถิ่นที่มีคุณคา และสำคัญเปนอยางมากท่ี
ไดรับการถายทอดและรักษาไวมาเปนอยางดี ดังนั้นวัดในเขตอำเภอเชียงคำมีบทบาทสำคัญในการขับเคลื่อน
การสงเสริมภูมิปญญาทองถิ่นในทุกมิติ โดยเนนการจัดกิจกรรมที่เปดโอกาสใหคนในชุมชนมีสวนรวมอยาง
ตอเนื่อง และสามารถสืบทอดองคความรูไดจริง แนวทางการพัฒนาในอนาคตควรเนนการสรางเครือขายความ
รวมมือ การบูรณาการการศึกษา และการพัฒนาระบบประเมินผลอยางมีสวนรวม เพื ่อใหการสงเสริม 
ภูมิปญญาทองถ่ินกลายเปนพลังสรางสรรคท่ียั่งยืนในระดับพ้ืนท่ี ซ่ึงสามารถแสดงออกมาไดดังภาพท่ี 1 
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ภาพท่ี 1 ความรูท่ีไดจากการวิจัย 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย 

1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 
1.1 ควรสนับสนุนใหวัดจัดตั้งศูนยเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ินอยางเปนระบบ โดยมีครูภูมิปญญา

เปนผูถายทอดความรู 
1.2 ภาครัฐควรสนับสนุนงบประมาณและบุคลากรเพื่อพัฒนาหลักสูตรฝกอาชีพภูมิปญญา

ประจำวัดท่ีสอดคลองกับบริบทของชุมชน 
1.3 ควรสงเสริมใหมีการประชาสัมพันธภูมิปญญาทองถิ ่นผานสื ่อออนไลนโดยวัดเปน

ศูนยกลางการสื่อสารกับชุมชนและนักทองเท่ียว 
2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

2.1 วัดควรจัดตั้งศูนยเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ินอยางตอเนื่อง ไมจำกัดแคในชวงเทศกาล 

การขยายผลสู

ภาคีเครือขาย

ภายนอก 

การ

ประเมินผล

แบบมีสวนรวม 

วัดเปน

ศูนยกลางการ

เรียนรู
 

การฝก 

ปฏิบัติจริง 

การเชื่อคนรุน

เกาสูคนรุน

ใหม 

การมีสวนรวม

ของชุมชน 

วัดกับการ

สงเสริมภูมิ

ปญญาทองถิ่น 
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2.2 ควรพัฒนาหลักสูตรระยะสั้น เชน การทอผาสำหรับเยาวชนในชวงปดเทอมเพื่อสืบทอด
ความรูจากคนรุนเกา 

2.3 ควรจัดกิจกรรมรวมกับโรงเรียน เชน โครงการเยาวชนรักษภูมิปญญาและเชื่อมโยงเขา
กับแหลงเรียนรูอ่ืน 
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