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บทคัดยอ  

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความตองการจำเปนกระบวนการสงเสริมการเรียนรูการ
จัดการขยะสำหรับวัดในจังหวัดปทุมธานี เปนการวิจัยเชิงปริมาณโดยใชแบบสอบถามกลุมตัวอยางในการวจิัย 
คือ พระภิกษุและสามเณรในวัดตนแบบท่ีมีกระบวนการสงเสริมการเรียนรูการจัดการขยะภายในวัดเพ่ือใหเห็น
ถึงกระบวนการจัดการขยะสำหรับวัดในจังหวัดปทุมธานี จำนวน 313 รูป ทำการวิเคราะหขอมูลดวยสถิติการ
วิจัย ไดแก คาความถ่ี คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหความตองการจำเปน 

ผลการวิจัยพบวา ความตองการจำเปนกระบวนการสงเสริมการเรียนรูการจัดการขยะสำหรับวัดใน
จังหวัดปทุมธานี พบวา คาดัชนีความตองการจำเปนอันดับที่ 1 คือ หลักการวิธีการสงเสริมการเรียนรู 
รองลงมา คือ ความรูในกระบวนการการจัดการขยะ สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมตอการจัดการขยะ และสุดทาย
คือ ตัวแบบของวัดท่ีมีการจัดการขยะท่ีดี 
คำสำคัญ: การเรียนรู, การจัดการขยะ, วัด 

 
Abstract 

This research article aimed to study the needs of the process of promoting learning 
about waste management for temples in Pathum Thani Province. It was a quantitative research 
using a questionnaire. The sample group in the research was 3 13  monks and novices in a 
prototype temple that had a process of promoting learning about waste management in the 
temple to see the waste management process for temples in Pathum Thani Province. The 
data were analyzed using research statistics, including frequency, percentage, mean, standard 
deviation, and needs analysis.  

 
*บทความนี้เปนสวนหนึ่งของดุษฎีนิพนธเรื่อง กระบวนการสงเสริมการเรียนรูการจัดการขยะเชิงพุทธบรูณาการ 

สำหรับวัดในจังหวัดปทุมธานี 
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The research results found that the need for the process of promoting learning 
about waste management for temples in Pathum Thani Province found that the need index 
value ranked first was principles and methods for promoting learning, followed by knowledge 
about the waste management process, an environment suitable for waste management, and 
finally, a model of temples with good waste management. 
Keywords: Learning, Waste Management, Temple 
 
 
บทนำ  

ประเทศไทยเผชิญกับปญหาสิ ่งแวดลอมที ่หลากหลายซึ ่งสงผลกระทบตอคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนและระบบนิเวศของประเทศ ปญหาดานสิ ่งแวดลอมที ่สำคัญในประเทศไทย ไดแก 1) การ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ สงผลใหประเทศไทยเผชิญกับภัยพิบัติทางธรรมชาติ เชน น้ำทวมและภัยแลง 
กรมพัฒนาที่ดิน ไดอธิบายวา การเปลี่ยนแปลงในปริมาณและรูปแบบของฝนสงผลกระทบตอผลผลิตภาค
การเกษตรและเศรษฐกิจของ (กรมพัฒนาที่ดิน, 2564) 2) มลพิษทางอากาศ สภากาชาดไทย ไดอธิบายวา 
มลพิษทางอากาศในประเทศไทย มีสาเหตุหลักจากการเผาไหมเชื้อเพลิงฟอสซิล การเผาไร และการจัดการขยะ
ท่ีไมเหมาะสม โดยเฉพาะในเขตเมืองใหญ เชน กรุงเทพมหานคร ซ่ึงมีปญหาฝุนละออง PM2.5 ท่ีเกินมาตรฐาน
อยางตอเนื่อง ฝุนละอองขนาดเล็กนี้สามารถกอใหเกิดโรคทางเดินหายใจและโรคหัวใจ (สภากาชาดไทย, 
2565) 3) มลพิษทางน้ำ สำนักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ ไดอธิบายวา มลพิษทางน้ำในประเทศ
ไทยเกิดจากการปลอยน้ำเสียจากภาคอุตสาหกรรมและชุมชน รวมถึงการทิ้งขยะพลาสติกลงสูแมน้ำและทะเล 
ขยะพลาสติกเหลานี้สงผลเสียตอสิ่งแวดลอมและสัตวน้ำ เชน ปลาหรือเตาที่อาจกลืนกินขยะพลาสติกและ
เสียชีว ิต (สำนักงานคณะกรรมการสิ ่งแวดลอมแหงชาติ, 2565) และ 4) การจัดการขยะ สำนักงาน
คณะกรรมการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ไดอธิบายวา ขยะมูลฝอยสวนใหญยังคงถูกทิ้งลงในหลุมฝงกลบ  
ซึ่งอาจทำใหเกิดปญหามลพิษทางดินและน้ำได การจัดการขยะอยางยั่งยืนตองอาศัยการลด การรีไซเคิล และ
การจัดการขยะอยางมีประสิทธิภาพ (สำนักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2565) 

วัดในประเทศไทยเปนศูนยกลางของกิจกรรมทางศาสนาและสังคม แตการจัดการสิ่งแวดลอมในวัด
ก็มีความสำคัญเพื่อรักษาความสะอาดและความสมดุลของพื้นท่ี ซึ่งมีปญหาดังนี้ 1) การจัดการขยะมูลฝอย 
กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม ไดอธิบายวา ปญหาการจัดการขยะมูลฝอยในวัดมักเกิดจากงานบุญหรืองาน
บวช ซึ่งสรางขยะจำนวนมาก การแยกขยะเปนประเภทตางๆ และการจัดการขยะอยางเหมาะสมจะชวยลด
ผลกระทบตอสิ่งแวดลอม (กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม, 2563) 2) การบริหารจัดการน้ำเสียในวัด เปนสิ่ง
สำคัญในการปองกันมลพิษ สำนักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ ไดอธิบายวา การติดตั้งระบบบำบัดน้ำเสีย เชน 
ระบบชีวภาพหรือการกรองและฆาเชื ้อ ชวยรักษาคุณภาพน้ำและลดผลกระทบตอแหลงน้ำธรรมชาติ 
(สำนักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ, 2564) 3) การรักษาความสะอาดของพ้ืนท่ี กระทรวงวัฒนธรรม ไดอธิบาย
วา การรักษาความสะอาดในวัดชวยสรางบรรยากาศที่ดี การจัดระเบียบและแผนการทำความสะอาดที่ชัดเจน 
รวมถึงการใหความรูแกผู มาเยือนเกี่ยวกับการรักษาความสะอาด จะชวยใหพื้นที่วัดสะอาดและนาดึงดูด 
(กระทรวงวัฒนธรรม, 2565) และ 4) การศึกษาและการสงเสริมการแยกขยะ ศูนยศึกษาพัฒนาการจัดการ
สิ ่งแวดลอม ไดอธิบายวา การใหความรู แกพระสงฆและประชาชนเกี ่ยวกับการแยกขยะมูลฝอย เชน  
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ขยะรีไซเคิลและขยะทั่วไป จะชวยลดปริมาณขยะและสนับสนุนการจัดการอยางยั่งยืน (ศูนยศึกษาพัฒนาการ
จัดการสิ่งแวดลอม, 2563) 

การจัดการปญหาสิ่งแวดลอมเปนเรื่องท่ีสำคัญและทาทายท้ังในระดับโลก ประเทศไทย และภายใน
วัด โดยแตละระดับมีปญหาที่ตองไดรับการจัดการอยางเปนระบบ ไดแก 1) ปญหาสิ่งแวดลอมระดับโลก: 
ปญหาสิ่งแวดลอมที่สำคัญในระดับโลกประกอบดวยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่สงผลใหเกิดความรอน
ขึ้น และมลพิษทั้งทางอากาศและน้ำ การจัดการที่มีประสิทธิภาพจำเปนตองรวมการลดการปลอยกาซเรือน
กระจก การอนุรักษธรรมชาติ และการปรับปรุงการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 2) ปญหาสิ่งแวดลอมใน
ประเทศไทย: ประเทศไทยเผชิญกับปญหาสิ่งแวดลอมท่ีสำคัญ เชน การจัดการขยะท่ียังมีปญหา การมลพิษทาง
อากาศและน้ำ รวมถึงการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศสงผลกระทบตอการเกษตรและเศรษฐกิจของประเทศ 
การจัดการสิ่งแวดลอมในประเทศไทยตองเนนการลดการปลอยมลพิษ การบำบัดน้ำเสีย และการสงเสริมการรี
ไซเคิล 3) ปญหาสิ่งแวดลอมในวัด: วัดในประเทศไทยมีปญหาสิ่งแวดลอมท่ีเก่ียวของกับการจัดการขยะมูลฝอย 
น้ำเสีย ความสะอาดของพ้ืนท่ี การศึกษาและการสงเสริมการแยกขยะการจัดการอยางเปนระบบท่ีเก่ียวของกับ
ตนน้ำกลางน้ำและปลายน้ำตองรวมการบำบัดน้ำเสีย การจัดการขยะอยางมีระเบียบ เพื่อใหสภาพแวดลอม
ของวัดมีความสะอาดและยั่งยืน 

โดยบร ิบทพื ้นท ี ่ มีสภาพปจจ ุบ ันการจ ัดการขยะของว ัดในจ ังหว ัดปท ุมธานี สำน ักงาน
พระพุทธศาสนาแหงชาติ ไดทำรายงานสถานการณการจัดการขยะในวัด โดยอธิบายวา การจัดการขยะในวัด
ในจังหวัดปทุมธานีมีการปรับปรุงและพัฒนาอยางตอเนื่อง แตยังพบปญหาที่ตองแกไข เชน การจัดการขยะ: 
หลายวัดเริ่มมีการคัดแยกขยะตั้งแตตนทาง การทำปายเพ่ือแยกประเภทขยะ และการรีไซเคิลขยะบางประเภท 
แตการจัดการขยะยังมีปญหาในการบังคับใชและการปฏิบัติตามอยางเครงครัด (สำนักงานพระพุทธศาสนา
แหงชาติ, 2564) ดังนั้น ปญหาที่สำคัญสำหรับวัดในจังหวัดปทุมธานี คือ การจัดการขยะซึ่งการสงเสริมการ
เรียนรูและการปรับปรุงการจัดการขยะในวัดจะชวยใหการจัดการขยะมีประสิทธิภาพมากขึ้น และสงผลดีตอ
สิ่งแวดลอมและสุขอนามัยของชุมชน จากการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับความเปนมาและสาเหตุของปญหา
สิ่งแวดลอมภายในวัด การจัดการขยะ สภาพปจจุบันพบปญหาหลัก เชน ควันจากการเผาขยะและการจุดธูปใน
พิธีกรรม รวมถึงน้ำเนาเสียจากขยะที ่ทิ ้งลงคลองรอบวัด ซึ ่งทำใหพระภิกษุสามเณรตระหนักถึงปญหา
สิ่งแวดลอมมากข้ึน วัดเริ่มใหความสำคัญกับการจัดการขยะโดยใชเทคโนโลยีและสื่อการศึกษา  

จากความเปนมาและความสำคัญของปญหา ผูวิจัยจึงสนใจทำการวิจัยเรื่อง ความตองการจำเปน
กระบวนการสงเสริมการเรียนรูการจัดการขยะ สำหรับวัดในจังหวัดปทุมธานี มีเปาหมายเพื่อพัฒนาวิธีการ
จัดการขยะท่ีมีประสิทธิภาพและเปนประโยชนตอวัด เพ่ือใหเกิดการศึกษาและสงเสริมการเรียนรูอยางมีระบบ 
รักษาตอเนื่องอยางมีวินัย มีการนำไปใชจริงดวยปญญาจึงจะรักษาและแกปญหาสิ่งแวดลอมไดผลสัมฤทธิ์และ
ยั่งยืน 
 
วัตถุประสงคการวิจัย  

เพ่ือศึกษาความตองการจำเปนกระบวนการสงเสริมการเรียนรูการจัดการขยะ สำหรับวัดในจังหวัด
ปทุมธาน ี
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วิธีดำเนินการวิจัย  
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณโดยมีวิธีดำเนินการวิจัย ดังนี้ 
1. ประชากรและกลุมตัวอยางในการวิจัย 

1.1 ประชากร ที ่ใชในการวิจัยในครั ้งนี้ ไดแก จำนวนพระภิกษุ และสามเณรในจังหวัด
ปทุมธานี ซ่ึงเปนพระภิกษุและสามเณรของวัดท่ีมีกระบวนการจัดการขยะอยางเปนระบบ คือ วัดปญญานันทา
ราม และวัดพระธรรมกาย รวม 1,693 รูป  

1.2 กลุมตัวอยาง ที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ ไดแก วัดตนแบบที่มีกระบวนการสงเสริมการ
เรียนรูการจัดการขยะภายในวัด และมีจำนวนพระภิกษุและสามเณร รวมมากกวา 50 รูปเพื่อใหเห็นถึง
กระบวนการจัดการขยะสำหรับวัดในจังหวัดปทุมธานี จึงไดพระภิกษุและสามเณรของวัดปญญานันทาราม 
และวัดพระธรรมกาย โดยการเปดตารางขนาดกลุมตัวอยางของ Krejcie and Morgan (1970) (ลัดดาวัลย 
เพชรโรจน สุภมาศ อังศุโชต และอัจฉรา ชำนิประศาสน, 2555) เมื่อประชากร 1,693 รูป จึงเปดตารางที่คา
ประชากร 1,700 รูป ไดขนาดกลุมตัวอยาง จำนวน 313 รูป ระดับความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได 5% และ
ระดับความเชื่อม่ัน 95%  

2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) เปนแบบสอบถามเพื่อศึกษาความ

ตองการจำเปนกระบวนการสงเสริมการเรียนรูการจัดการขยะสำหรับวัดในจังหวัดปทุมธานี มีข้ันตอนการสราง
และตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือการวิจัย ดังนี้ 1) สรางแบบสอบถาม โดยศึกษาแนวคิดทฤษฎี จากเอกสาร 
และผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ เพ่ือสรางแบบสอบถามเก่ียวกับศึกษาความตองการจำเปนกระบวนการสงเสริมการ
เรียนรูการจัดการขยะสำหรับวัดในจังหวัดปทุมธานี โดยเปนแบบสอบถามความคิดเห็นแปรคาเปน 5 ระดับ 
(Rating Scale) ของลิเกิรท (Likert) (Likert, Rensis, 1967) 2) นำแบบสอบถามที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นมาเสนอ
อาจารยท่ีปรึกษาดุษฎีนิพนธ เพ่ือพิจารณาตรวจสอบคุณภาพแบบสอบถามในเบื้องตน  3) ผูวิจัยสรางเครื่องมือ
เพื่อใชในการรวบรวมขอมูลในการวิจัยโดยการทบทวนแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของเพื่อกำหนดกรอบแนวคิดใน
การวิจัยเพื่อสรางเครื่องมือวิจัย ตามกรอบแนวคิดในการวิจัย เพื่อใหตอบวัตถุประสงคของการวิจัยและ
ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content validity) โดยผูเชี ่ยวชาญ จำนวน 5 รูป/คน ทำการตรวจสอบ
ประเมินโดยใชดัชนีความสอดคลอง IOC (Item objective congruence index) (สุวิมล ติรกานันท, 2550) 
โดยการหาดัชนีความสอดคลอง 4) นำแบบสอบถามไปทดลองใช (Try-out) กับกลุมตัวอยางท่ีมีบริบทใกลเคียง
กับกลุมตัวอยางท่ีทำการศึกษาจริง เพ่ือหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) จำนวน 30 ชุด โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์
แอลฟาครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) เปนเกณฑชี้วัดวาแบบสอบถามมีความเท่ียงตรง (สุวิมล 
ติรกานันท, 2550) โดยถือเกณฑคาสัมประสิทธิ ์แอลฟาที ่มีคาระหวาง 0.60 – 1.00 เปนเกณฑชี ้ว ัดวา
แบบสอบถามมีความเที่ยงตรง ผลจากการวิเคราะหหาคาความเชื่อมั่นปรากฏวา แบบประเมินมีคาความ
เชื่อมั่นรวมทั้งฉบับเทากับ 0.981 และ 5) เสนอตออาจารยที่ปรึกษาดุษฎีนิพนธ เพื่อขอความเห็นชอบ และ
จัดทำแบบประเมินใหมเพื่อใชในการดำเนินการวิจัยจากกลุมเปาหมายตอไปปรับปรุงแบบสอบถามใหสมบรูณ
กอนนำแบบสอบถามไปแจกกับกลุมตัวอยาง 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล  
การใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เพื่อศึกษาความตองการจำเปนกระบวนการสงเสริม

การเรียนรูการจัดการขยะสำหรับวัดในจังหวัดปทุมธานี มีข้ันตอนการดำเนินการวิจัย ดังนี้ 1) ผูวิจัยขอหนังสือ



วารสารบวรสหการศึกษาและมนุษยสังคมศาสตร ปท่ี 6 ฉบับท่ี 2 เมษายน-มิถุนายน (2568) 
Journal of Bovorn Multi-Education and Human Social Sciences Vol. 6 No. 2 April-June (2025) 

ISSN: 2730-3233 (Online) https://so03.tci-thaijo.org/index.php/JOB_EHS 

 

17 
 

จากผูอำนวยหลักสูตรครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพุทธบริหารการศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เพ่ือแจกแบบสอบถามกับกลุมตัวอยางในการวิจัย 2) นำหนังสือขอความรวมมือสงไป
ยังกลุมตัวอยางในการวิจัย เพ่ือขอความอนุเคราะหในการดำเนินการวิจัย ผูวิจัยเลือกใชวิธีการสงแบบสอบถาม
อิเล็กทรอนิกส (Google form) ผานโปรแกรมประยุกต (Line Application) จำนวน 313 ชุด 

4. การวิเคราะหขอมูล 
การจัดทำขอมูลและการวิเคราะหผลการวิจัย 1) ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม จะใช

คาความถี่ และคารอยละ นำเสนอในรูปแบบตารางประกอบคำบรรยาย 2) ขอมูลระดับความคิดเห็นความ
ตองการจำเปนกระบวนการสงเสริมการเรียนรูการจัดการขยะสำหรับวัดในจังหวัดปทุมธานี ใชการวิเคราะหหา
คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ตามเกณฑการแปลผลของบุญชม ศรีสะอาด (2545) 3) การวิเคราะหความ
ตองการจำเปนและจัดลำดับความสำคัญของความตองการจำเปน โดยใชสูตร Modified Priority Needs 
Index (PNImodified) (สุวิมล วองวาณิช, 2542) ของนงลักษณ วิรัชชัย และสุวิมล วองวาณิช (2558) 
 
สรุปผลการวิจัย  

ความตองการจำเปนกระบวนการสงเสริมการเรียนรูการจัดการขยะสำหรับวัดในจังหวัดปทุมธานี 
สรุปผลการวิจัย สรุปผลการวิจัย ดังในตารางท่ี 1 

 
ตารางที่ 1 คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และดัชนี PNImodified ของสภาพที่เปนจริง สภาพที่ควรจะเปน 

และความตองการจำเปนกระบวนการสงเสริมการเรียนรูการจัดการขยะสำหรับวัดในจังหวัด
ปทุมธานี โดยภาพรวม 

 
จากตารางท่ี 1 พบวา สภาพท่ีเปนจริงกระบวนการสงเสริมการเรียนรูการจัดการขยะสำหรับวัดใน

จังหวัดปทุมธานี โดยภาพรวมมีคาเฉลี ่ยอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณารายดาน อยูในระดับมากทุกดาน 
เรียงลำดับจากมากไปหานอยคือ ดานตัวแบบของวัดท่ีมีการจัดการขยะท่ีดี รองลงมาคือ ดานสภาพแวดลอมท่ี
เหมาะสมตอการจัดการขยะ ดานความรูในกระบวนการการจัดการขยะ และดานหลักการวิธีการสงเสริมการ
เรียนรู ตามลำดับ 

ท่ี 
กระบวนการสงเสริมการเรียนรูการจัดการ

ขยะสำหรับวัดในจังหวัดปทุมธานีโดย
ภาพรวม 

สภาพท่ีเปนจริง สภาพท่ีควรจะเปน 
PN

I m
od

ifi
ed

 

ลำ
ดับ

PN
I m

od
ifi

ed
 

𝐱𝐱� S.D. 
แปล
ผล 

𝐱𝐱� S.D. 
แปล
ผล 

1 ดานความรูในกระบวนการการจดัการ
ขยะ  3.64 0.94 มาก 3.96 0.89 มาก 0.089 2 

2 ดานหลักการวิธีการสงเสริมการเรยีนรู 3.63 0.94 มาก 3.97 0.88 มาก 0.095 1 
3 ดานสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมตอการ

จัดการขยะ 3.79 0.94 มาก 4.11 0.87 มาก 0.086 3 
4 ดานตัวแบบของวัดท่ีมีการจัดการขยะท่ีด ี 4.02 0.79 มาก 4.28 0.77 มาก 0.065 4 
 รวม 3.77 0.92 มาก 4.08 0.86 มาก 0.083  
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สภาพที่ควรจะเปนกระบวนการสงเสริมการเรียนรูการจัดการขยะสำหรับวัดในจังหวัดปทุมธานี 
โดยภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณารายดาน อยูในระดับมากทุกดาน เรียงลำดับจากมากไปหา
นอยคือ ดานตัวแบบของวัดที่มีการจัดการขยะที่ดี รองลงมาคือ ดานสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมตอการจัดการ
ขยะ ดานหลักการวิธีการสงเสริมการเรียนรู และดานความรูในกระบวนการการจัดการขยะ ตามลำดับ 

เมื่อเรียงลำดับตามความสำคัญของความตองการความจำเปน โดยระบุความตองการความจำเปน
ท่ีมีความสำคัญมากท่ีสุด และมีความเรงดวนท่ีตองไดรับการพัฒนากอน ซ่ึงพิจารณาตามคาดัชนี PNImodified ใน
ที่นี ้ คือ 0.095 พบวา อันดับ 1 คือ ดานหลักการวิธีการสงเสริมการเรียนรู รองลงมาคือ ดานความรูใน
กระบวนการการจัดการขยะ ดานสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมตอการจัดการขยะ และดานตัวแบบของวัดท่ีมีการ
จัดการขยะท่ีดี ตามลำดับ 
 
อภิปรายผลการวิจัย  

การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยพบประเด็นสำคัญท่ีนำมาอภิปรายผลการวิจัยไดดังนี้ 
ผลการศึกษาความตองการจำเปนกระบวนการสงเสริมการเรียนรูการจัดการขยะสำหรับวัดใน

จังหวัดปทุมธานี พบวา สภาพที่เปนจริงกระบวนการสงเสริมการเรียนรูการจัดการขยะสำหรับวัดในจังหวัด
ปทุมธานี โดยรวมอยูในระดับมาก และสภาพที่ควรจะเปนอยูในระดับมาก ความตองการจำเปนเรงดวนที่ตอง
ไดรับการพัฒนากอนในการพัฒนากระบวนการสงเสริมการเรียนรูการจัดการขยะรายดาน เรียงลำดับจากมาก
ไปหานอย คือ 1) ดานหลักการวิธีการสงเสริมการเรียนรู เรื่องท่ีมีความตองการจำเปนเรงดวนในการพัฒนา คือ 
“สอนหลักการในการจัดการขยะเชิงพุทธบูรณาการ” 2) ดานความรูในกระบวนการการจัดการขยะ เรื่องที่มี
ความตองการจำเปนเรงดวนในการพัฒนา คือ “ใหความรูในกระบวนการการจัดการขยะและการสรางสรรค
ผลิตภัณฑจากขยะ” 3) ดานสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมตอการจัดการขยะ เรื่องท่ีมีความตองการจำเปนเรงดวน
ในการพัฒนา คือ “สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมตอการจัดการขยะ เชน การเผยแพรงานวิจัยหรือความรูดานการ
จัดการขยะ” 4) ดานตัวแบบของวัดที่มีการจัดการขยะที่ดี เรื่องที่มีความตองการจำเปนเรงดวนในการพัฒนา 
คือ “ใหพระภิกษุสามเณรมีสวนรวมในการเสนอและพัฒนาวิสัยทัศนของวัดในการจัดการขยะ” ตามลำดับ 
และสามารถสรุปไดวา การพัฒนาใน 4 ดาน ไดแก ดานหลักการวิธีการสงเสริมการเรียนรู ดานความรูใน
กระบวนการการจัดการขยะ ดานสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมตอการจัดการขยะ และดานตัวแบบของวัดท่ีมีการ
จัดการขยะท่ีดี มีความสอดคลองกับงานวิจัยท้ัง 4 ดานท่ีศึกษาไวดังนี้  

1. ดานหลักการวิธีการสงเสริมการเรียนรู พบวา การสอนหลักการในการจัดการขยะเชิงพุทธบูรณา
การ เปนความตองการจำเปนเรงดวนที่สุด ทั้งนี้ อาจเปนเพราะวา หลักธรรมคำสอนทางพระพุทธศาสนา เชน 
หลักไตรสิกขา (ศีล สมาธิ ปญญา) และหลักอิทธิบาท 4 (ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา) เปนแนวทางสำคัญในการ
สรางจิตสำนึกและทัศนคติที่ถูกตองในการจัดการขยะอยางมีคุณธรรม ซึ่ง สอดคลองกับการวิจัยของพระมหา
นพพร ธมฺมทินฺโน (2562) ท่ีพบวา แนวทางการจัดการขยะตามหลักพุทธธรรม โดยใชหลักธรรมคำสอนของ
พระพุทธเจาเปนฐานในการเรียนรูและปฏิบัติจริงในชุมชนและวัด การสอนหลักการนี้มุงเนนใหประชาชนและ
พระสงฆมีจิตสำนึกท่ีถูกตองตอสิ่งแวดลอม และเห็นคุณคาในการลด ละ เลิก การสรางขยะ และสอดคลองกับ
การวิจัยของพระมหาสมชาย สุขโต (2563) ท่ีเนนการพัฒนากระบวนการเรียนรูเชิงบูรณาการ โดยใชหลักพุทธ
ธรรม เชน หลักอริยสัจ 4 (ทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค) และการฝกสติปฏฐานในการสรางความตระหนักรู  
ซ่ึงสามารถนำมาใชเปนวิธีการสอนเพ่ือใหชุมชนและวัดเขาใจหลักการจัดการขยะอยางเปนระบบและยั่งยืน 
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2. ดานความรูในกระบวนการจัดการขยะ พบวา การใหความรูในกระบวนการจัดการขยะและการ
สรางสรรคผลิตภัณฑจากขยะ เปนความตองการจำเปนท่ีตองไดรับการพัฒนา ท้ังนี้ อาจเปนเพราะวา การขาด
องคความรู และทักษะในการจัดการขยะทำใหประชาชนและชุมชนไมสามารถจัดการขยะไดอย างมี
ประสิทธิภาพ การสรางความรูจึงเปนการเสริมพลังใหเกิดการจัดการขยะท่ียั่งยืน ซ่ึงสอดคลองกับการวิจัยของ
พระมหาสมชาย สุขโต (2563) ท่ีพบวา การพัฒนากระบวนการเรียนรูผานการฝกอบรมในชุมชน โดยมีการนำ
ความรูเชิงวิชาการมาผสมผสานกับการลงมือปฏิบัติจริง เชน การแปรรูปขยะใหเปนผลิตภัณฑสรางสรรค  
ซึ่งชวยเพิ่มมูลคาใหกับขยะและลดปริมาณขยะที่ตองกำจัด และสอดคลองกับการวิจัยของพระมหานพพร 
ธมฺมทินฺโน (2562) ท่ีพบวา การเรียนรูผานการปฏิบัติ เชน การจัดเวิรกช็อปการแยกขยะ การสรางผลิตภัณฑ
จากวัสดุเหลือใช ซ่ึงทำใหประชาชนเขาใจและนำความรูไปประยุกตใชไดจริงในชีวิตประจำวัน 

3. ดานสภาพแวดลอมที่เหมาะสมตอการจัดการขยะ พบวา การสรางสภาพแวดลอมที่เหมาะสม 
เชน การเผยแพรงานวิจัยหรือความรูดานการจัดการขยะ เปนปจจัยสำคัญในการสงเสริมการเรียนรูการจัดการ
ขยะ นอกจากนี้ยังพบวา การขาดพื้นที่หรือชองทางในการเผยแพรองคความรูทำใหการจัดการขยะขาดการ
สนับสนุนที ่ตอเนื ่อง ทั ้งนี ้ อาจเปนเพราะวา การสรางสภาพแวดลอมที ่เอื ้อตอการเรียนรู  เชน การจัด
นิทรรศการ การเผยแพรงานวิจัย และการใชสื่อประชาสัมพันธ จะชวยกระตุนใหเกิดความตระหนักรูและความ
รวมมือในชุมชน ซึ่งสอดคลองกับการวิจัยของพระมหาชลธี วรธมฺโม (2564) ท่ีพบวา การบูรณาการหลักพุทธ
ธรรมกับการจัดการสิ่งแวดลอม โดยเนนใหชุมชนมีสวนรวมและสรางสภาพแวดลอมที่เหมาะสมตอการเรียนรู 
เชน การจัดทำศูนยเรียนรู การเผยแพรขอมูลผานสื่อตาง ๆ เพ่ือใหประชาชนเขาถึงความรูและมีสวนรวมในการ
จัดการขยะ 

4. ดานตัวแบบของวัดท่ีมีการจัดการขยะท่ีดี พบวา การใหพระภิกษุสามเณรมีสวนรวมในการเสนอ
และพัฒนาวิสัยทัศนของวัดในการจัดการขยะ เปนความตองการที่ตองไดรับการพัฒนาเรงดวน ทั้งนี้อาจเปน
เพราะวา พระสงฆและวัดมีบทบาทสำคัญในการเปนผูนำและตนแบบท่ีดีในชุมชน การใหพระสงฆมีสวนรวมจะ
ชวยสรางแนวปฏิบัติที ่ชัดเจนและเปนตัวอยางที่ปฏิบัติไดจริง ซึ ่งสอดคลองกับการวิจัยของพระครูสมุห 
สุทธิพงษ ธีรปฺโญ (2561) ท่ีพบวา บทบาทของพระสงฆในการสรางความตระหนักรูเกี่ยวกับการจัดการขยะ
ในชุมชนเมือง โดยพระสงฆทำหนาที่เปนผูนำการเปลี่ยนแปลงและเปนศูนยรวมจิตใจในการขับเคลื่อนการ
จัดการขยะในพื้นที่ชุมชน และสอดคลองกับการวิจัยของพระมหาชลธี วรธมฺโม (2564) ที่พบวา การที่เนนให
วัดเปนศูนยกลางในการบูรณาการหลักพุทธธรรมกับการจัดการสิ่งแวดลอม และการใหพระภิกษุสามเณรเขามา
มีบทบาทในการนำเสนอแนวคิดและวิสัยทัศน ซึ่งทำใหวัดสามารถเปนตนแบบในการจัดการขยะที่ประสบ
ความสำเร็จและสรางแรงบันดาลใจใหกับชุมชนโดยรอบ 

 
องคความรูการวิจัย 

องคความรูการวิจัยครั้งนี้คือความตองการจำเปนกระบวนการสงเสริมการเรียนรูการจัดการขยะ 
สำหรับวัดในจังหวัดปทุมธานี เปนแนวทางการดำเนินงานการสงเสริมการเรียนรูการจัดการขยะของวัดใน
จังหวัดปทุมธานีเพื่อพัฒนาตนแบบการจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพและเปนประโยชนตอวัดและสงเสริมการ
เรียนรูอยางมีระบบ รักษาตอเนื่องอยางมีวินัย มีการนำไปใชจริงดวยปญญา อันจะทำใหเกิดการรักษาและ
แกปญหาการจัดการขยะอยางยั่งยืน ประกอบดวย 4 ประการ ไดแก 1) ความรูในกระบวนการการจัดการขยะ 
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2) หลักการวิธีการสงเสริมการเรียนรู 3) สภาพแวดลอมที่เหมาะสมตอการจัดการขยะ และ 4) ตัวแบบของวัด
ท่ีมีการจัดการขยะท่ีดี สรุปดังภาพท่ี 1 

 
ภาพท่ี 1 องคความรูการวิจัย 

 
ขอเสนอแนะการวิจัย 

1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 
ผลการศึกษาความตองการจำเปนกระบวนการสงเสริมการเรียนรูการจัดการขยะสำหรับวัดใน

จังหวัดปทุมธานี พบความตองการจำเปนเรงดวนท่ีตองไดรับการพัฒนากอนในการพัฒนากระบวนการสงเสริม
การเรียนรูการจัดการขยะ ดังนี้ 

1.1 หลักการวิธีการสงเสริมการเรียนรู เรื่องท่ีมีความตองการจำเปนเรงดวนในการพัฒนา คือ 
“สอนหลักการในการจัดการขยะเชิงพุทธบูรณาการ” ดังนั้น หนวยงานที่เกี่ยวของควรทำการใหความรูในวัด
เก่ียวกับหลักการในการจัดการขยะเชิงพุทธบูรณาการ 

1.2 ความรูในกระบวนการการจัดการขยะ เรื่องท่ีมีความตองการจำเปนเรงดวนในการพัฒนา 
คือ “ใหความรูในกระบวนการการจัดการขยะและการสรางสรรคผลิตภัณฑจากขยะ” ดังนั้น หนวยงานท่ี
เก่ียวของควรทำการใหความรูในวัดเก่ียวกับกระบวนการการจัดการขยะและการสรางสรรคผลิตภัณฑจากขยะ 

1.3 สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมตอการจัดการขยะ เรื่องท่ีมีความตองการจำเปนเรงดวนในการ
พัฒนา คือ “สภาพแวดลอมที่เหมาะสมตอการจัดการขยะ เชน การเผยแพรงานวิจัยหรือความรูดานการ
จัดการขยะ” ดังนั้น หนวยงานท่ีเก่ียวของควรทำการใหความรูในวัดเก่ียวกับสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมตอการ
จัดการขยะ 

1.4 ตัวแบบของวัดที่มีการจัดการขยะที่ดี เรื่องที่มีความตองการจำเปนเรงดวนในการพัฒนา 
คือ “ใหพระภิกษุสามเณรมีสวนรวมในการเสนอและพัฒนาวิสัยทัศนของวัดในการจัดการขยะ” ตามลำดับ 
ดังนั้น หนวยงานที่เกี่ยวของควรทำการใหความรูในวัดเกี่ยวกับการเสนอและพัฒนาวิสัยทัศนของวัดในการ

ความรูใน
กระบวนการการ

จัดการขยะ 

หลักการวิธีการ
สงเสริมการเรียนรู 

สภาพแวดลอมท่ี
เหมาะสมตอการ

จัดการขยะ 

ตัวแบบของวัดท่ีมี
การจัดการขยะท่ีดี
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จัดการขยะ 
2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป  

2.1 ผลการศึกษาความตองการจำเปนกระบวนการสงเสริมการเรียนรูการจัดการขยะสำหรับ
วัดในจังหวัดปทุมธานี พบดานที่เปนความตองการจำเปนอันดับที่ 1 คือ หลักการวิธีการสงเสริมการเรียนรู 
ดังนั้น ควรทำการวิจัยเก่ียวกับหลักการวิธีการสงเสริมการเรียนรูกระบวนการสงเสริมการเรียนรูการจัดการขยะ
ของวัด 

2.2 ควรทำการวิจัยเชิงคุณภาพโดยการศึกษาวัดที่มีการจัดการขยะที่เปนเลิศเพียงวัด คือ 
การศึกษาวัดตนแบบกระบวนการสงเสริมการเรียนรูการจัดการขยะ 
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