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บทคัดยอ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือพัฒนาเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก 
เรื่อง ไฟฟาแมเหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 2) เพ่ือหาดัชนีประสิทธิผล 
ของเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก เรื่อง ไฟฟาแมเหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  
3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน รายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก เรื่อง ไฟฟา
แมเหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 และ 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอเอกสารประกอบการ
เรียน รายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก เรื่อง ไฟฟาแมเหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โดยกลุมตัวอยางในการศึกษา
คนควาครั้งนี้คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนจุฬาภรณวิทยาศาสตรราชวิทยาลัย ชลบุรี ท่ีกำลัง
ศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2560 จำนวน 3 หองเรียน รวมจำนวนทั้งสิ้น 72 คน ที่ผูศึกษาคนควาได
รับผิดชอบในการสอน เครื่องมือท่ีใชศึกษาไดแก 1) เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก เรื่อง 
ไฟฟาแมเหล็ก 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียน 3) แผนจัดการเร ียนรู แบบสืบเสาะ (5E)  
4)แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใช คือ รอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบคาซี (Z-test) 
แบบ One group และการทดสอบคาซี (Z-test) แบบไมอิสระจากกัน (Dependent) ผลการศึกษาคนควา 
พบวา 1) เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก เรื่อง ไฟฟาแมเหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 
5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  คือ  84.33/83.38  ซึ ่งเปนไปตามเกณฑที ่กำหนดไว คือ 80/80 2) ดัชนี
ประสิทธิผล มีคาเทากับ 0.708 ซ่ึงแสดงวาผูเรียนมีความรูเพ่ิมข้ึนคิดเปนรอยละ 70.80 3) นักเรียนท่ีเรียนดวย
เอกสารประกอบการเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใชเอกสารประกอบการเรียนสูงกวากอนการใช
เอกสารประกอบการเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 4) ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียน
ท่ีมีตอเอกสารประกอบการเรียนโดยรวมทุกดานอยูในระดับมาก  
คำสำคัญ: ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, เอกสารประกอบการเรียน, ไฟฟาแมเหล็ก 
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ABSTRACT 
The objectives of this research article were 1) to develop the teaching materials on 

Electricity and Magnetism subject: Electromagnetism for secondary 5 with efficiency according 
to the criteria 80/80, 2) to find out the effectiveness index of the teaching materials on 
Electricity and Magnetism subject: Electromagnetism for secondary 5, 3) to compare academic 
achievement before and after studying the Electricity and Magnetism subject: 
Electromagnetism for secondary 5, and 4) to study students' satisfaction with teaching 
materials on Electricity and Magnetism subject: Electromagnetism for secondary 5. The sample 
group in this research was 72 students in secondary 5 at Princess Chulabhorn Science High 
School Chonburi, who were currently studying in the 2nd semester of academic year 2017,  
3 classrooms where the researcher was responsible for teaching. The tools used for the study 
included: 1) teaching materials on Electricity and Magnetism subject: Electromagnetism,  
2) academic achievement test, 3) inquiry-based learning plan (5E), 4) satisfaction questionnaire. 
The statistics used were percentage, mean, standard deviation, One sample Z-test and 
Dependent Z-test. The research results found that: 1) teaching materials on Electricity and 
Magnetism subject: Electromagnetism for secondary 5 had efficiency according to the criteria 
was 84.33/83.38, which was in accordance with the specified criteria, which was 80/80.  
2) The effectiveness index was equal to 0.708, which indicated that students' knowledge had 
increased by 70.80 percent. 3) Students who studied with teaching materials had higher 
academic achievement after using teaching materials than before using learning materials, with 
statistical significance level at .01. 4) Analysis results of student satisfaction with the teaching 
materials in all aspects were at a high level. 
Keywords: Academic Achievement, Study Documents, Electromagnetic 
 

 
บทนำ 

เอกสารประกอบการเรียนเปนสื่อที่พัฒนาจากแผนปลิว (Sheet) ประกอบการเรียนของนักเรียน 
โดยนักเรียนอาจใชประกอบคำอธิบายของครู หรือใชสำหรับทำกิจกรรมทายบทเรียนและใชเปนการบาน ชวย
ใหวิชาท่ีเรียนยาก เปนเรียนงายสำหรับนักเรียน มีหลักการสรางโดยจัดลำดับประสบการณเปนขันเปนตอนจาก
งายไปหายาก ลักษณะทางเทคนิคมักประกอบดวย คำนำ หนวยตางๆ แตละหนวยกลาวถึงจุดประสงค 
ประสบการณการเรียนรู กิจกรรม และแบบฝกหัด (กรมวิชาการ, 2545) เอกสารประกอบการสอนเปนผลงาน
ทางวิชาการประเภทหนึ่งซึ่งมีความสำคัญตอการศึกษาตามหลักสูตรระดับอุดมศึกษา ในฐานะเปนเครื่องมือ 
การเรียนรูทั้งการเรียนการสอนในชั้นเรียนและการศึกษาดวยตนเองของนักเรียน และผูสนใจทั่วไป การเขียน
เอกสารประกอบการสอนโดยท่ัวไปมีหลักการเขียนเชนเดียวกับการเขียนผลงานทางวิชาการประเภทตาราหรือ
หนังสือ แตแตกตางกันในเรื่องขอบขายของเนื้อหาซึ่งยึดคำอธิบายรายวิชาเปนหลักและรูปแบบซึ่ง มีแผนการ
เรียนรูและกิจกรรมประกอบ ดังนั้น เอกสารประกอบการสอนนอกจากจะเปนหนึ่งในเกณฑมาตรฐานของ
ระบบประกันคุณภาพในดานกระบวนการเรียนการสอนท่ีเปนสวนหนึ่งของการวัดความพึงพอใจของผูเรียนตอ
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การสอนของครูแลว ยังเปนขอมูลพื้นฐานที่สำคัญตอการพัฒนาการเรียนการสอนของครู (ชุติมา สัจจานันท, 
2542) 

เนื่องจากหลักสูตรของสถานศึกษานั้นสอดคลองกับโรงเรียนวิทยาศาสตรจุฬาภรณราชวิทยาลัย 
ชลบุรี เปนโรงเรียนที่มีการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษาสำหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร
และวิทยาศาสตร ทั้งในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลาย ในการจัดการเรียนการสอนนั้นไดมุงเนน
ใหนักเรียนของโรงเรียนวิทยาศาสตรภูมิภาคไปสูความเปนนักวิจัย นักประดิษฐ นักคิดคน ดานคณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี ที่มีความสามารถระดับสูงเยี่ยมเทียบเคียงนักวิจัยชั้นนำของนานาชาติ มีจิต
วิญญาณ มุ งมั ่นพัฒนาประเทศชาติเปนหลักสูตรที ่มุ งเนนพัฒนานักเรียนที ่มีความสามารถพิเศษดาน
คณิตศาสตรและวิทยาศาสตร ครูผูสอนตองคำนึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล รวมถึงความลึกซ้ึงของเนื้อหา
ที่ใชประกอบการเรียนการสอนตองมีความเหมาะสมและสอดคลองกับหลักสูตรสถานศึกษา การใชเอกสารมา
ประกอบการเรียนการสอนเปนสวนหนึ่งที่มีความสำคัญตอการพัฒนานักเรียน ซึ่งในการจัดการเรียนการสอน
ในรายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก เรื่อง ไฟฟาแมเหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวิทยาศาสตรจุฬาภรณ
ราชวิทยาลัย ชลบุรี (โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี, 2554) มีความจำเพาะเจาะจงดานหลักสูตรซึ่งได
พัฒนาหลักสูตรมาจากโรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ ทำใหในรายวิชาฟสิกสระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย มี
ความลึกเชิงเนื้อหามากกวาตำราท่ีโรงเรียนท่ัวไปท่ีใชในการจัดการเรียนการสอนจึงจำเปนตองใชเอกสาร คูมือ
ตางๆ หลายเลมมาประกอบการสอน ทำใหในการจัดการเรียนการสอนเปนไปดวยความยากลำบาก ไมสะดวก 
ผูเรียนไมมีตำราเรียน หนังสือเรียน หรือเอกสารการเรียนท่ีสอดคลองกับหลักสูตรเพราะในการจัดการเรียนการ
สอนแตละครั้ง ครูไมสามารถยึด เอกสาร หรือ คูมือตางๆ เพียงเลมใดเลมหนึ่งเพื่อใชประกอบการสอนได 
เนื่องจากหลักสูตรไมสอดคลองกับตำราเรียนเลมใดเลมหนึ่ง เชนในหลักสูตรท่ัวไปทำใหไมสะดวกในการใชสอย 
และไมสะดวกในการจัดการเรียนการสอน ผูศึกษาคนควาจึงไดพัฒนาเอกสารประกอบการเรียนที่มีความ
สอดคลองกับหลักสูตรข้ึนมาเพ่ือใชในการพัฒนาและจัดการเรียนการสอนใหมีผูเรียนมีประสิทธิภาพ ใชพัฒนา
นักเรียนผูมีความสามารถพิเศษทางดานวิทยาศาสตรคณิตศาสตรซึ่งตรงกับจุดมุงหมายของโรงเรียน รวมถึงผู
ศึกษาคนควาไดทำการศึกษาขอมูลตางๆ พบวา เอกสารประกอบการเรียนสามารถใชเปนเครื่องมือในการ
จัดการเรียนรูสามารถใชพัฒนาการเรียนการสอนใหมีมาตรฐานและมีประสิทธิภาพสอดคลองกับการสอนตาม
สภาพจริง ครอบคลุมเนื้อหาและหลักสูตร มีความเหมาะสมกับบริบทของผูเรียนและโรงเรียน 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงตองการพัฒนาเอกสารประกอบการเรียนรายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก เรื่อง ไฟฟา
แมเหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวิทยาศาสตรจุฬาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี จังหวัดชลบุรี ท่ี
สอดคลองกับหลักสูตรสถานศึกษา มีเนื้อหาท่ีสามารถนำไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได และเพ่ือ
ใชประกอบการเรียนการสอนอันเปนแนวทางหนึ่งท่ีจะชวยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใหสูงข้ึน
ผานตามเกณฑที่โรงเรียนไดกำหนด ดวยเหตุผลดังกลาวเพื่อใหการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2554 สามารถดำเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ และประสิทธิผล ผูวิจัยจึงได
กำหนดขอบเขตของวัตถุประสงคของการศึกษาคนควาไวดังนี้ 

 
วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพ่ือพัฒนาเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก เรื่อง ไฟฟาแมเหล็ก ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 5 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
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2. เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน กอนและหลังไดร ับการเรียนโดยใชเอกสาร
ประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก เรื่อง ไฟฟาแมเหล็ก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที ่มีตอเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟาและ
แมเหล็ก เรื่อง ไฟฟาแมเหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 

ผูศึกษาคนควาไดดำเนินการศึกษาคนควาใน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 ตั้งแตเดือนมกราคม
ถึงเดือนกุมภาพันธ ใชเวลาการเรียนรูทั้งสิ้น 20 คาบ แบงเปนทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน 1 
คาบ และหลังเรียน 1 คาบ รวมเปน 2 คาบ และผูศึกษาคนควาดำเนินการจัดการเรียนรูดวยตนเอง 18 คาบ 
ซ่ึงอาจมีหัวขอดังนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
1.1 ประชากร นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 จำนวน 6 หองเรียน จำนวน 144 คน ท่ี

เรียนในรายวิชาฟสิกส เรื ่องสมบัติทางกายภาพของสสาร ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 โรงเรียน
วิทยาศาสตรจุฬาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี จังหวัดชลบุรี 

1.2 กลุ มตัวอยาง กลุ มตัวอยางที ่ใช ในการศึกษาคนควาครั ้งนี้ เปนนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 5 จำนวน 3 หองเรียน จำนวน 72 คน ซ่ึงผูศึกษาคนควาไดทำการสอน ท่ีเรียนในรายวิชาไฟฟา
และแมเหล็ก เรื่อง ไฟฟาแมเหล็ก ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 โรงเรียนวิทยาศาสตรจุฬาภรณราช
วิทยาลัย ชลบุรี จังหวัดชลบุรี  

2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้มีดังนี้  
2.1 เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก เรื่อง ไฟฟาแมเหล็ก ระดับชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีผูศึกษาคนควาสรางข้ึน 1 ชุด จำนวน 5 เรื่อง ประกอบดวย 1) เอกสารประกอบการเรียน 
เรื่อง แมเหล็กและสนามแมเหล็ก 2) เอกสารประกอบการเรียน เรื่อง แรงแมเหล็กที่กระทำตอลวดตัวนำและ
ทอรก 3) เอกสารประกอบการเรียน เรื่อง กฎของบิโอต ซาวารต และกฎของแอมแปร 4) เอกสารประกอบการ
เรียน เรื่อง กฎของฟาราเดย และกฎของเลนส 5) เอกสารประกอบการเรียน เรื่อง มอเตอร หมอแปลง และ
วงจรแปลงกระแส 

2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก เรื่อง ไฟฟาแมเหล็ก 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีจำนวน 30 ขอ 

2.3 แผนจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู (5E) รายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก 
เรื่อง ไฟฟาแมเหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 จำนวน 11 แผน 

2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจนักเรียน ที่มีตอเอกสารประกอบการเรียนรายวิชาไฟฟาและ
แมเหล็ก เรื่อง ไฟฟาแมเหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 จำนวน 20 ขอ  

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยไดจัดกิจกรรมการเรียนรูใน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560  ตั้งแตเดือนมกราคมถึงเดือน

กุมภาพันธ ใชเวลาการเรียนรูทั้งสิ้น 20 ชั่วโมง แบงเปนทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน 1 ชั่วโมง 
และหลังเรียน 1 ชั่วโมง รวมเปน 2 ชั่วโมง และผูศึกษาคนควาดำเนินการจัดการเรียนรูดวยตนเอง 18 ชั่วโมง 
รูปแบบการทดลองใชเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก เรื่อง ไฟฟา-แมเหล็ก ระดับชั้น
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มัธยมศึกษาปที ่ 5 โดยใชแบบกลุ มเดียวทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน (The One Group Pretest – 
Posttest Design) (พวงรัตน ทวีรัตน, 2543)  

4. การวิเคราะหขอมูล ผูศึกษาคนควาไดดำเนินการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสำเร็จรูป 
ตามลำดับข้ันตอนดังนี้ 

4.1 ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ โดยตอบถูกให 1 คะแนน ตอบผิดให 0 
คะแนน และบันทึกคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรูลงโปรแกรมสำเร็จรูปทาง
สถิติ 

4.2 การวิเคราะหการหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟาและ
แมเหล็ก เรื่อง ไฟฟาแมเหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ตามเกณฑมาตรฐานที่กำหนดไวคือ 80/80 โดยใช
สถิติพื้นฐาน ดังนี้ 1) การหาเกณฑมาตรฐาน 80 ตัวแรก ดำเนินการดังนี้ 1) รวมคะแนนจากใบงานที่นักเรียน
ในกลุมประชากรฝกปฏิบัติท้ังหมด 2) หาคาเฉลี่ย คิดคาเฉลี่ยท่ีหาไดเปนรอยละ 2) การหาเกณฑมาตรฐาน 80 
ตัวหลัง ดำเนินการดังนี้ 1) รวมคะแนนจากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของกลุมประชากร 
2) หาคาเฉลี่ยจากทดสอบหลังเรียน 3) คิดหาคาเฉลี่ยท่ีหาไดเปนรอยละ 

4.3 หาดัชนีประสิทธิผลของเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก เรื ่อง 
ไฟฟาแมเหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

4.4 การวิเคราะหการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชสถิติพื ้นฐานการทดสอบคาซี (Z–test) แบบ One group และกอน
จัดการเรียนรูกับหลังจัดการเรียนรู โดยใชสถิติการทดสอบคาซี (Z-test) แบบไมอิสระจากกัน (Dependent) 

4.6 วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟาและ
แมเหล็ก เรื่อง ไฟฟาแมเหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โดยใชโปรแกรมสำเร็จรูป 
 
สรุปผลการวิจัย  

1. ผลการวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟาและ
แมเหล็ก เรื่อง ไฟฟาแมเหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ตามเกณฑ 80/80 
 
ตารางท่ี 1 แสดงประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก เรื่อง ไฟฟา-แมเหล็ก 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
คะแนนระหวางจัดการเรียนรู คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง 

การจัดการเรียนรู 
ประสิทธิภาพ E1/E2 

คะแนน
เต็ม 

คะแนนท่ี
ไดเฉลี่ย 

E1 คะแนน
เต็ม 

คะแนนเฉลี่ย
ท่ีได 

E2   

50 42.17 84.33 30 25.01 83.38 84.33/83.38 

 
จากตารางท่ี 1 พบวา เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก เรื่อง ไฟฟา-แมเหล็ก 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ตามเกณฑ 80/80 โดยมีประสิทธิภาพเทากับ 84.33/83.38 
2. ผลการศึกษาเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรู

โดยใชเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟาและแมเหล็กเรื่องไฟฟาแมเหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
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ตารางท่ี 2 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช
เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก เรื่อง ไฟฟาแมเหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาป
ท่ี 5  

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจาก
จัดการเรียนรู 

μ  σ D  σD Z 

กอน 12.90 3.01 12.11 3.68 27.73** 
หลัง 25.01 1.93    

** มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

จากตารางท่ี 2 พบวา นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช
เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก เรื่อง ไฟฟาแมเหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 สูงกวา
กอนไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก เรื่อง ไฟฟาแมเหล็ก 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

3. ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟาและ
แมเหล็กเรื่องไฟฟาแมเหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

 
ตารางท่ี 3 เปรียบเทียบระดับความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีผลตอเอกสารประกอบการเรียนรายวิชาไฟฟา

และแมเหล็ก เรื่องไฟฟาแมเหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 กับเกณฑท่ีกำหนดไว 

เกณฑท่ีกำหนด (µ0) µ σ Z  

3.50 4.47 .52 17.02 

** มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
จากตารางท่ี 3 พบวา ระดับความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีผลตอเอกสารประกอบการรายวิชา

ไฟฟาและแมเหล็ก เรื่อง ไฟฟาแมเหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 สูงกวาเกณฑที่กำหนดไว (µ0 = 3.50) 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้พบผลการวิจัยสำคัญท่ีนำมาอภิปรายผลการวิจัยไดดังนี้ 
1. เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก เรื ่อง ไฟฟาแมเหล็ก ระดับชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑคือ 84.33/83.38 ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐานท่ีตั้งไว 80/80 เปนไป
ตามวัตถุประสงคที่กำหนดไว ทั้งนี้เพราะ เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก เรื่อง ไฟฟา
แมเหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ไดผานกระบวนการสรางอยางมีระบบ เริ่มจากการศึกษาทฤษฎีแนวคิดใน
การสรางเอกสารประกอบการเรียน ผลงานวิจัยที ่เกี ่ยวของ ศึกษาหลักสูตรของกลุ มสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร โดยวิเคราะหเนื้อหา กำหนดเนื้อหา จุดประสงคการเรียนรูกิจกรรมการเรียนรู การวัดและ
ประเมินผล ทุกขั้นตอนผานการตรวจสอบและแกไขปรับปรุงตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญกอนไปทดลอง
หาประสิทธิภาพ สอดคลองกับชัยยงค พรหมวงศ (2540) ไดกลาววา เอกสารประกอบชุดการสอนนั้นจะตอง
คลอบคลุมการกำหนดเนื้อหา ประสบการณ การกำหนดหนวย การกำหนดเรื่องการกำหนดความคิดรวบยอด 
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จุดประสงค กิจกรรมและแนวทางการประเมินจุดประสงค กิจกรรมและแนวทางการประเมินผล ซึ่งเอกสาร
ประกอบการสอนท่ีผานกระบวนการผลิตดังกลาวจึงเปนเอกสารประกอบการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ 

2. ดัชนีประสิทธิผลของเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก เรื่อง ไฟฟาแมเหล็ก 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มีคาเทากับ 0.708 ซึ่งแสดงวาผูเรียนมีความรูเพิ่มขึ้น 0.708 หรือคิดเปนรอยละ 
70.80 ซ่ึงจะเห็นไดวาเอกสารประกอบการเรียนมีประสิทธิภาพสูงสุด เพราะเอกสารประกอบการเรียนท่ีจัดทำ
ขึ้นเปนภาพสีสวยงาม มีแบบฝกหัดทายเลมใหนักเรียนไดฝกฝน นอกจากนี้นักเรียนยังไดลงมือปฏิบัติจริง 
พรอมทั้งมีการนำเสนอผลงานของตนเองจนเกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง ซึ่งดูไดจากผลการ
วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอเอกสารประกอบการเรียน และเอกสารประกอบการเรียนไดผานการ
หาประสิทธิภาพอยางเปนระบบและมีการนำไปปรับปรุงแกไข โดยดูไดจากผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญ
จำนวน 5 คน พบวา มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากท่ีสุด (µ= 4.64) แสดงวา เนื้อหามีความเหมาะสมจึงทำใหรอย

ละของผูเรียนนั้นสูงขึ้น ซึ่งสอดคลองกับ Hovland Lumsdaine and Sheffield (1949) ไดเสนอวิธีการหา
ประสิทธิภาพของสื่อโดยการศึกษาดัชนีประสิทธิผลซึ่งไดจากการหาความแตกตางของการทดสอบกอนการ
ทดลองและการทดสอบหลังการทดลองดวยคะแนนสูงสุดท่ีสามารถทำเพ่ิมข้ึนได โดยเสนอวา คาความสัมพันธ
ของการทดลองจะสามารถกระทำไดอยางถูกตองแนนอนจะตองคำนึงถึงความแตกตางของคะแนนพื้นฐาน 
(คะแนนทดสอบกอนเรียน) และคะแนนที่สามารถไดสูงสุด ดัชนีประสิทธิผลจะเปนตัวชี้ถึงขอบเขต และ
ประสิทธิภาพสูงสุดของสื่อ เพราะเอกสารประกอบการเรียนที่จัดทำขึ้นเปนภาพสีสวยงามมีแบบฝกทายเลมให
นักเรียนไดฝกนอกจากนี้ยังไดลงมือปฏิบัติจริงพรอมไดนำผลงานของตนเองไดนำเสนอในระดับตางๆ จนเกิด
ความภูมิใจในผลงานของตนเองและเอกสารประกอบการสอนไดผานการหาประสิทธิภาพอยางเปนระบบและมี
การนำไปปรับปรุงแกไข 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน รายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก เรื่อง ไฟฟาแมเหล็ก 
ระดับชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 5 หลังการใชเอกสารประกอบการเรียนที ่สรางขึ ้นสูงกวากอนการใชเอกสาร
ประกอบการเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาเอกสารประกอบการเรียนเปนเอกสารท่ี
สนับสนุนและตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล สามารถใหประสบการณแกผูเรียน และกระตุนความ
สนใจของผูเรียน สงผลใหผูเรียนมีความสนใจ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไปในทางท่ีคาดหวังดัง สอดคลอง
กับวิชัย วงษใหญ (2525) ที่กลาววา เอกสารประกอบการสอนมีประโยชนตอครูและผูเรียน คือ ชวยใหผูสอน
ถายทอดเนื้อหาวิชาที่มีลักษณะเปนนามธรรมและประสบการณที่ซับซอน ซึ่งผูสอนไมสามารถถายทอดดวย
การบรรยาย ไดใหนักเรียนไดอานและศึกษาทำความเขาใจดวยตนเองและงายยิ่งขึ้น เปนแนวทางใหผูสอนจัด
กิจกรรมและประสบการณ สำหรับผูเรียนใหบรรลุจุดประสงคที่วางไว ชวยใหนักเรียนมีเอกสารศึกษาทำความ
เขาใจบทเรียนและฝกปฏิบัติกิจกรรมการเรียน ชวยสรางแรงจูงใจใหนักเรียนมีความรูความสนใจใฝรู และ
ศึกษาคนควาเพิ่มเติม ชวยใหนักเรียนบรรลุจุดประสงคการเรียนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นทั้งภาคทฤษฎี
และภาคปฏิบัติ 

4. ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอเอกสารประกอบการเรียนอยูในระดับมาก (
Χ  = 4.47) เปนเพราะเอกสารประกอบการเรียนเปนสื่อที่เหมาะสมกับผูเรียนเนื้อหาสาระเปนเรื่องที่นักเรยีน
สามารถนำไปใช และอยูในชีวิตประจำวันของนักเรียน อีกทั้งนักเรียนไดมีสวนรวมในการทำกิจกรรมที่มีใน
เอกสารประกอบการเรียนชุดนี้ มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางครูและนักเรียน ระหวางนักเรียนกับนักเรียน 
และเนื้อหาวิชามีความเหมาะสมกับวัย จึงเปนสาเหตุใหนักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนรูดวยเอกสาร
ประกอบการเรียนในระดับมากสอดคลองกับงานวิจัยของโสภณ ณ พัทลุง (2537) ท่ีผลการวิจัยพบวา 
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ความสำคัญของความพึงพอใจในการปฏิบัติงานเปนความพึงพอใจกอใหเกิดความรวมมือรวมใจในการ
ปฏิบัติงานเพื่อบรรลุวัตถุประสงคขององคการหรือหนวยงานเกิดความสามัคคีในหมูคณะ มีการรวมพลังเพ่ือ
กำจัดปญหาในองคการรวมกัน กอใหเกิดความเชื่อม่ัน รวมกันปฏิบัติงาน 
 
องคความรูการวิจัย 

องคความรูการวิจัยครั้งนี้เปนเอกสารประกอบการเรียนรายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก เรื่อง ไฟฟา
แมเหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ทั้ง 5 เลม มีคุณภาพและไดมาตรฐาน ซึ่งไดผานการทดลองใชอยางเปน
ระบบมาเปนอยางดีนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางไดทำการเรียนรูก็ประสบผลสำเร็จดวยดี จึงทำใหครูที่นำไปจัด
กิจกรรมการเรียนรู ไดอยางมีประสิทธิภาพ ประกอบดวย ผานการตรวจสอบผูทรงคุณวุฒิ มีคุณภาพได
มาตรฐาน เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก เรื่อง ไฟฟาแมเหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 
5 มีรูปแบบที่สวยงาม เปนการพัฒนานวัตกรรม สื่อ การเรียนการสอน เพิ่มประสิทธิภาพการจัดการเรียนการ
สอน สงผลใหเกิดการพัฒนาการจัดการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพเพ่ิมข้ึน สรุปดังในภาพท่ี 1 
  

 
ภาพท่ี 1 การพัฒนาเอกสารประกอบการเรียนรายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก เรื่องไฟฟาแมเหล็ก ระดับชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 5 
 
ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช  
1.1 จากผลการวิจัย พบวา เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก เรื่อง ไฟฟา

แมเหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ทำใหคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และระดับความพึงพอใจตอเอกสาร
ประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก เรื่อง ไฟฟาแมเหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 สูงข้ึนจึงควรนำ
รูปแบบการสอนดังกลาวไปปรับใชในการจัดการเรียนรูกับหนวยการเรียนรูอ่ืนๆ ท่ีสามารถปรับใชได 

เอกสาร
ประกอบการเรียน

เพ่ิม
ประสิทธิภาพ

การจัดการเรียน
การสอน

พัฒนานวัตกรรม 
ส่ือ การเรียนการ

สอน

รูปแบบสวยงาม
มีคุณภาพ 

ไดมาตรฐาน

ผานการ
ตรวจสอบจาก
ผูทรงคุณวุฒิ

พัฒนาการ
จัดการเรียนการ

สอน
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1.2 การใชเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก เรื ่อง ไฟฟาแมเหล็ก 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ครูผูสอนควรเตรียมความพรอมดวยตนเอง โดยศึกษาเนื้อหาและรายละเอียด
เก่ียวกับเรื่องท่ีสอน แนะนำการใชเอกสารประกอบการเรียน จัดเตรียมอุปกรณ สื่อการเรียน และความพรอม
ของนักเรียน โดยอธิบายใหนักเรียนมีความเขาใจในการทำกิจกรรม และวางขอตกลงในการใช 

1.3 ผูสอนควรมีการเตรียมความพรอมใหผูเรียนเกิดความเขาใจวัตถุประสงคของเอกสาร
ประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟาและแมเหล็ก เรื่อง ไฟฟาแมเหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 และขั้นตอนใน
การจัดกิจกรรม ใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในขั้นตอนของการทำกิจกรรม แตละขั้นอยางละเอียดเพื่อ
ประสิทธิภาพและผลสัมฤทธิ์สูงสุดท่ีจะเกิดข้ึนกับนักเรียน 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
2.1 ควรมีการสรางเอกสารประกอบการเรียนประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนในระดับ

หนวยการเรียนอ่ืนๆ ตอไป 
 2.2 ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดยเอกสารประกอบการเรียนท่ีมีผลกับตัวแปรอ่ืนๆ 

เชน เจตคติตอการเรียน ความคงทนในการเรียนรู เปนตน 
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