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วัตถุประสงค์ 
 วารสารวิชาการมงกุฏทักษิณเป็นวารสารเผยแพร่ความรู้ให้กับมหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช และเป็นวารสารวิชาการ เพ่ือเป็นสื่อกลางส่งเสริมการ
เผยแพร่ องค์ความรู้ในด้านพระพุทธศาสนา สังคมศาสตร์ มนุษยศาสตร์ บริหาร และการ
ประยุกต์ใช้องค์ความรู้จากการบูรณาการศาสตร์ต่าง ๆ เข้ากับพระพุทธศาสนา ผลงานทั้งทาง  
ด้านการวิจัย และผลงานทางวิชาการ บทความวิจัย หรือบทความวิชาการ ในมิติด้าน พุทธศาสนา 
ปรัชญา มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ และบริหารการศึกษา ทุกบทความที่ตีพิมพ์เผยแพร่ได้ผ่านการ
พิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิ อย่างน้อย 2 ท่าน ในลักษณะปกปิดรายชื่อ (Double blind peer-
reviewed)  เปิดรับบทความทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยรับพิจารณาตีพิมพ์ต้นฉบับ 
ของบุคคลทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย มีก าหนดออกวารสารปีละ 2 ฉบับคือ ฉบับที่ 1 
เดือน มกราคม-มิถุนายน / ฉบับที่ 2 เดือน กรกฎาคม-ธันวาคม (ราย 6 เดือน) ผลงานที่ส่งมา
จะต้องไม่เคยเสนอหรือก าลังเสนอตีพิมพ์ในวารสารวิชาการใดมาก่อน 
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บทบรรณาธิการ 

  
วารสารฉบับนี้เป็นปีที่ 15 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2562 มีบทความที่ได้รับการ

คัดเลือกให้เผยแพร่จ านวน 5 เรื่อง ดังนี้ 
1) เรื่อง ความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการน าหลักศีล 5 ไปใช้ในชีวิตประจ าวันของ

นักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช  โดย พิพัฒน์ สง
ปลอด มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการน าหลักศีล 5 ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรม ราช  
2) เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหาการน าหลักศีล 5 ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 2) เรื่อง การน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวันของผู้ปกครองนักเรียน
โรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช โดย สุจิตรา 
ธานีรัตน์ มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาการน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวันของ
ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่ งสงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัด
นครศรีธรรมราช 2) เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางส่งเสริมการน าหลักเบญจธรรมไปใช้
ในวิถีชีวิตประจ าวันของผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว 
อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

3) เรื่อง ประสิทธิภาพการให้บริการงานทะเบียนราษฎร ส านักทะเบียนท้องถิ่นเทศบาล
ต าบลท่าแพ อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช โดย สุนิสา นารถไพรินทร์ มีวัตถุประสงค์  
1) เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพการให้บริการงานทะเบียนราษฎร ส านักทะเบียนท้องถิ่นเทศบาลต าบล
ท่าแพ อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 2) เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหาและแนว
ทางแก้ไขการให้บริการงานเบียนราษฎร ส านักทะเบียนท้องถิ่นเทศบาลต าบลท่าแพ อ าเภอเมือง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 4) เรื่อง สภาพปัญหาการบริหารงานของเจ้าอาวาสในจังหวัดนครศรีธรรมราช โดย 
สันติ ชาญปราณี มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาการบริหารงานของเจ้าอาวาสในจังหวัด
นครศรีธรรมราช 2) เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะเกี่ยวกับสภาพปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหาการ
บริหารงานของเจ้าอาวาสในจังหวัดนครศรีธรรมราช 
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 5) เรื่อง การมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช โดย ดวงใจ อยู่เถาว์ มีวัตถุประสงค ์1) เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช 2) 
เพ่ือเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ที่มีเกรดเฉลี่ย ระดับชั้นปี อาชีพผู้ปกครอง และรายได้ผู้ปกครอง 
ต่างกัน และ 3) เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหา และแนวทางแก้ไขปัญหาการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช 

ท้ายนี้ ขอประชาสัมพันธ์ให้นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา นักวิชาการ  รวมทั้งผู้ที่สนใจที่จะ
เผยแพร่บทความได้ส่งผลงานเพ่ือตีพิมพ์ในวารสารนี้เพ่ือเป็นพ้ืนที่ทางวิชาการในการสร้างสังคม
แห่งการเรียนรู้ส าหรับวิถีใหม่ (New Normal)  อย่างยั่งยืนต่อไป     

  
 
 

        
   พระราชวิสุทธิกวี 

                                                      บรรณาธิการ 
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ความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการน าหลักศีล 5  
ไปใช้ในชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิน่ ต าบลขุนทะเล  

อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช 
PEOPLE’ OPINION TOWARDS APPLICATION OF PANCASILA IN DAILY 
LIFE OF LOCAL POLITICIANS KHUN THALE SUB-DISTRICT, LANSAKA 

DISTRICT, NAKHON SI THAMMARAT PROVINCE 
 

พิพัฒน์ สงปลอด 
Pipat Songplod 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช 
Mahamakut Buddhist University Srithammasokkaraj Campus, Thailand 

 

บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการน าหลักศีล 5 

ไปใช้ในชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา  จังหวัด
นครศรีธรรมราช 2) เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหาการน าหลัก 
ศีล 5 ไปใช้ ในชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา  
จังหวัดนครศรีธรรมราช ประชากร ได้แก่ ประชาชนที่อาศัยอยู่ในเขตต าบลขุนทะเล อ าเภอลาน
สกา จ านวน 10,268 คน ก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตารางก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
ของเครจซี่และมอร์แกน (Krejcie and Morgan) ได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน 370 คน เครื่องมือที่ใช้
เก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถามแบบปลายปิดและแบบปลายเปิด วิเคราะห์ข้อมูลด้วย
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย  

ผลการวิจัยพบว่า  
ประชาชนมีความคิดเห็นต่อการน าหลักศีล 5 ไปใช้ในชีวิตประจ าวันของนักการเมือง

ท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยรวมทั้ง 5 ด้าน อยู่ในระดับ
มาก โดยเฉพาะด้านเว้นจากมุสาวาทมีค่าเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาคือด้านเว้นจากของเมา  
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(สุราและเมรัย) ด้านเว้นจากปาณาติบาต ด้านเว้นจากกาเมสุมิจฉาจาร ส่วนด้านเว้นจาก
อทินนาทาน มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดตามล าดับ ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหา
การน าหลักศีล 5 ไปใช้ในชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ที่มีข้อเสนอแนะมากที่สุด  
คือ ด้านเว้นจากปาณาติบาต รองลงมาได้แก่ด้านเว้นจากอทินนาทาน การแก้ไขปัญหาควรน า
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการด าเนินชีวิต ให้ความส าคัญในเรื่องคุณธรรมจริยธรรม ควบคู่
กับการมีความรู้ความสามารถ สร้างจิตส านึกและค่านิยมที่ดี ยกย่องนักการเมืองท้องถิ่นที่ใช้วาจา
สุภาพ สร้างค่านิยมในการไม่ดื่มสุราและของมึนเมาในงานรื่นเริงต่าง ๆ  
ค าส าคัญ: หลักศีลห้า, นักการเมืองท้องถิ่น, จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 
ABSTRACT 

The objectives of this thematic paper were as follows 1). To study people’s 
opinion toward application of Pancasila in daily life of local politicians, Khuntale sub 
district, Lansaka district, Nakhon Si Thammarat province. 2). To study the suggestion 
on problem and resolution on people’ s opinion toward application of Pancasila in 
daily life of local politicians, Khuntale sub district, Lansaka district, Nakhon Si 
Thammarat province.  The population were the people who live in Khuntale sub 
district, Lansaka district, Nakhon Si Thammarat province for 10,268 persons, sample 
size by Krejcie and Morgan’ measurement, the sample were about 370 persons, the 
instrument for data collection was questionnaire, data analysis by package 
computer program, the statistics were applied as follows; frequency, percentage, 
arithmetic mean, standard deviation. 

The research results were found that: 

 The people’ s opinion toward application of Pancasila in daily life of local 
politicians, Khuntale sub district, Lansaka district, Nakhon Si Thammarat province by 
overview was at more level for all aspects when considered in each aspect found 
that the aspect of abstaining from false speech) was the highest mean and followed 
up the aspect of intoxicant drinking the aspect of abstaining from killing, the aspect 
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of abstaining from sexual misconduct and the aspect of abstaining from stealing was 
the lowest mean respectively.  the resolution there should have hardly on self-
sufficient economy philosophy in life, to make important on ethics along with aware 
on knowledgeable, to make a good conscious and value, to praise a good speech 
of politician, to make a good value in any entertainment without alcohol.   
Keywords: the five precepts, Local politician, Nakhon Si Thammarat province.  
 

บทน า 
สังคมไทยในปัจจุบัน เรามักจะได้รับข่าวสารจากสื่อต่าง ๆ ในด้านลบที่สะท้อนปัญหา 

ของสังคมซึ่งทวีความรุนแรงมากขึ้นจากอดีตและมีแนวโน้มที่จะทวีความรุนแรงยิ่งขึ้นในอนาคต 
ปัญหาต่าง ๆ ที่ เกิดขึ้นนั้นมีหลายรูปแบบ มีความซับซ้อนและรุนแรงที่แตกต่างกัน เช่น  
ปัญหาอาชญากรรม ปัญหาคอร์รัปชั่น ปัญหาสิ่ งเสพติด ปัญหาการล่วงละเมิดทางเพศ  
ปัญหาโรคติดต่อ เป็นต้น ปัญหาเหล่านี้ เกิดจากการอยู่ร่วมกันของสังคมมนุษย์ ซึ่งเป็นปัญหาที่
กระทบกับคนส่วนใหญ่ในสังคม และทุกคนไม่อยากให้มันเกิดขึ้น ซึ่งปัญหาต่าง ๆ เหล่านั้นเกิดจาก
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมอย่างรวดเร็ว เช่น การเปลี่ยนจากสังคมชนบทเป็นสังคมเมือง เปลี่ยน
จากสังคมเกษตรกรรมเป็นสังคมอุตสาหกรรมแล้วพัฒนากลายเป็นสังคมเทคโนโลยี สังคม
เทคโนโลยีสารสนเทศ เป็นล าดับ ประกอบกับการเพ่ิมขึ้นของประชาการ การอพยพย้ายถิ่นทั้งใน
ประเทศและระหว่างประเทศอย่างไร้พรมแดน จนท าให้การขยายตัวของเมืองเกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว  
ด้วยสาเหตุดังกล่าวจึงส่งผลให้สังคมไทยกลายเป็นสังคมที่มีปัญหา เช่น การใช้ความรุนแรง  
ปัญหาการลักขโมย ปัญหาการเบียดเบียนแย่งชิงทรัพย์สินของกันและกันปัญหาการล่วงละเมิดทาง
เพศในรูปแบบต่าง ๆ ปัญหาการนอกใจคู่สมรส ปัญหาการฉ้อโกงด้วยกลและวิธีการต่าง ๆ  
ปัญหาการมั่วสุมเสพสารเสพติดของคนในสังคม เหล่านี้ล้วนเป็นปัญหาที่เพ่ิมและทวีความรุนแรง
ขึ้นทุกวันจนกลายเป็นปัญหาที่ยากจะแก้ไขได้ ปัญหาที่กล่าวถึงนี้ ล้วนเป็นปัญหาที่เกิดจากการล่วง
ละเมิดศีล 5 ซึ่งเป็นหลักจริยธรรมขั้นพ้ืนฐานของมนุษยชาติตามหลักการของพระพุทธศาสนา 
ปัญหาต่าง ๆ จึงเพิ่มข้ึนมากมายเป็นล าดับ  

ศีล 5 ถือได้ว่าเป็นกฎระเบียบอยู่คู่กับสังคมพุทธของไทยมาก่อนที่จะมีการร่างกฎหมาย
ขึ้นมาเพ่ือบังคับใช้ ซึ่งตัวศีลเองนอกจากจะเป็นพ้ืนฐานธรรมของปัจเจกบุคคลแล้ว ศีลยังถือได้  
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ว่าเป็นหมวดธรรมที่ว่าด้วยความสัมพันธ์ระหว่างปัจเจกบุคคลกับสังคมอีกด้วย ความส าคัญ 
ของศีล 5 คือ การมีความประพฤติดี ทางกายและวาจา การรักษากายและวาจาให้เรียบร้อย  
เป็นข้อปฏิบัติส าหรับควบคุมกายและวาจาให้ตั้งอยู่ ในความดีงามเมื่อประชาชนทุกคนของประเทศ
ประพฤติตนอยู่ ในเบญจศีลแล้ว ความสงบสุขเรียบร้อยก็จะเกิดขึ้นแก่สังคมประ เทศชาติ  
เพราะศีลเป็นคุณธรรมพ้ืนฐานของมนุษย์ ให้อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขปราศจาก การเบียดเบียน
ซึ่งกันและกัน (พระมงคล จกฺกวโร (วิชาชัย), 2558) ดังนั้น ศีลจึงครอบคลุมเรื่องการจัดระเบียบ
ชีวิตด้านนอกทั้งหมด เท่าที่จะช่วยท าสภาพความเป็นอยู่โดยทั่วไปกิจการทั้งหลายของหมู่ชน 
ความสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อม และสภาพแวดล้อมที่ควรจัดได้ ให้มีสภาวะที่เก้ือกูลแก่ความเจริญ
งอกงามของชีวิตในจิตใจ จึงสอดคล้องกับการที่ชีวิตด้านในที่เจริญงอกงามนั้นจะสะท้อนผลดีงาม
ออกมาแก่ชีวิตด้านนอกคือเหมาะแก่การที่ทุก ๆ คนจะพากันปฏิบัติตามหลักศีล สมาธิ ปัญญา 
โดยเฉพาะจะได้สามารถฝึกจิตและปัญญาให้เจริญ เพ่ือจะได้ประสบชีวิตที่มีความสุขแท้จริง พร้อม
ด้วยจิตใจที่เป็นอิสระผ่องใสเบิกบานในท่ามกลางสังคมและสภาพแวดล้อมที่สงบเรียบร้อยรื่นรมย์ 
และร่มเย็นเป็นสุข (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2549) 

ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช นับว่าเป็นสังคมหนึ่งที่ประกอบด้วย
ประชาชนที่มีความหลากหลาย มีความแตกต่างกันในด้านเพศ อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพ 
จากความแตกต่างทางสังคมดังกล่าว จึงก่อให้เกิดปัญหาต่าง ๆ มากมาย เช่น ปัญหาความไม่เป็น
ระเบียบ อบายมุข การขาดความสามัคคี ขาดซึ่งความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ซึ่งกันและกัน มีการแบ่งฝัก
แบ่งฝ่าย แบ่งพรรคแบ่งพวก ไม่มีความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน เป็นต้น ผู้ปกครองทางสังคมซึ่งก็คือ
นักการเมืองท้องถิ่น จึงเป็นก าลังส าคัญของสถาบันการเมืองที่มีหน้าที่บริหารและปกครองท้องถิ่น 
บ าบัดทุกข์ บ ารุงสุข ให้กับประชาชน จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีศีล 5 เป็นพ้ืนฐานในการ
ประพฤติปฏิบัติตน และน ามาเป็นหลักในการปกครองคนในชุมชน  

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการน าหลักศีล 5 
ไปใช้ในชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัด
นครศรีธรรมราช เพ่ือเป็นแนวทางในการปกครองคนในชุมชนโดยการใช้หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา ซึ่งจะได้น าไปสู่การศึกษาส าหรับพ้ืนที่ชุมชนอ่ืนๆ ที่มีบริบทต่างไป และต้องการ
ศึกษาต่อไป ตลอดจนเป็นแบบอย่างของการพัฒนาในระดับประเทศต่อไป 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการน าหลักศีล 5 ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน

ของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช  
2. เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหาการน าหลักศีล 5 ไปใช้

ในชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

วิธีการด าเนินการวิจัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่  ประชาชนที่อาศัยอยู่ ในเขตต าบลขุนทะเล  

อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช จ านวน 10,268 คน ก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้
ตารางก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างของเครจซี่และมอร์แกน (Krejcie and Morgan) (ส่งศรี ชมพู
วงศ์, 2552) ที่ระดับความคลาดเคลื่อนไม่เกิน 0.05 ได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน 370 คน 

เทคนิควิธีการสุ่มตัวอย่าง ใช้วิธีการสุ่มอย่างมีระบบ (Systematic random Sampling) 
โดยหาช่วงห่างของการสุ่ม โดยใช้สูตร ช่วงห่าง = จ านวนประชากร ÷ จ านวนกลุ่มตัวอย่าง = 2.8 
จึงใช้ 3 เป็นช่วงของการเลือก โดยแจกแบบสอบถามแก่ประชาชนที่อาศัยอยู่ในเขตต าบลขุนทะเล 
อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช ที่มาประชุมในวันประชุมประจ าเดือนของหมู่บ้าน โดยเริ่ม
แจกจากคนที่ 3, 6, 9, 12, 15...... จนครบจ านวน 370 คน (ส่งศรี ชมพูวงศ์, 2552) 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถาม ซึ่งผู้วิจัยได้สร้างโดยท าการศึกษาจาก
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องต่าง ๆ มาเป็นแนวทางในการจัดท าแบบสอบถาม แบ่งโครงสร้าง
ของแบบสอบถามออกเป็น 3 ตอน ดังนี้  

ตอนที่ 1 ข้อค าถามเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม เป็นลักษณะค าถาม
แบบมีค าตอบให้เลือกตอบ (Check list) ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ต่อ
เดือน  

ตอนที่ 2 ข้อค าถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการน าหลักศีล 5 ไปใช้  
ในชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช  

ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหาการน าหลักศีล 5 ไปใช้  
ในชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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เป็นลักษณะค าถามแบบปลายเปิด (Open Ended) เพ่ือให้ผู้ตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็น
โดยอิสระ 

การวิเคราะห์ข้อมูล เมื่อได้รับแบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่างแล้ว ผู้วิจัยท าการตรวจสอบ
ความถูกต้องสมบูรณ์ของข้อมูลทั้งหมด สร้างคู่มือลงรหัสและน าข้อมูลมาลงรหัส จากนั้นน าข้อมูล
ที่ลงรหัสเรียบร้อยแล้วไปบันทึกในแผ่นข้อมูล  (CD) แล้วน าไปวิเคราะห์ข้อมูลด้วยเครื่อง
ไมโครคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ วิเคราะห์ตามล าดับ  
 

ผลการวิจัย 
ผลจากการวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการน าหลักศีล 5 ไปใช้ 

ในชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ดังนี้ 

1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่าง 
1) จ าแนกตามเพศ พบว่า ประชาชนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ เป็นเพศหญิง 

จ านวนทั้งสิ้น 232 คน คิดเป็นร้อยละ 62.70 และเป็นเพศชาย จ านวนทั้งสิ้น 138 คน คิดเป็นร้อย
ละ 37.30 ตามล าดับ 

2) จ าแนกตามอายุ พบว่า ประชาชน ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ มีอายุ 30 - 45 
ปี จ านวนทั้งสิ้น 151 คน คิดเป็นร้อยละ 40.80 มีอายุ 45 ปีขึ้นไป จ านวนทั้งสิ้น 141 คน คิดเป็น
ร้อยละ 38.10 และมีอายุ ต่ ากว่า 30 ปี จ านวนทั้งสิ้น 78 คน คิดเป็นร้อยละ 21.10 ตามล าดับ  

3) จ าแนกตามระดับการศึกษา พบว่า ประชาชน ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่  
มีระดับการศึกษาอนุปริญญา/ปวส. จ านวนทั้งสิ้น 146 คน คิดเป็นร้อยละ 39.50 มีระดับการศึกษา
มัธยมศึกษา/ปวช. จ านวนทั้งสิ้น 109 คน คิดเป็นร้อยละ 29.50 และมีระดับการศึกษาปริญญาตรี
ขึ้นไป จ านวนทั้งสิ้น 68 คน คิดเป็นร้อยละ 18.40 ตามล าดับ 

4) จ าแนกตามอาชีพ พบว่า ประชาชน ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ ประกอบ
อาชีพเกษตรกร/รับจ้าง จ านวนทั้งสิ้น 164 คน คิดเป็นร้อยละ 44.30 ประกอบอาชีพค้าขาย/ธุรกิจ
ส่วนตัว จ านวนทั้งสิ้น 80 คน คิดเป็นร้อยละ 21.60 ประกอบอาชีพ แม่บ้ าน/นักศึกษา จ านวน
ทั้งสิ้น 75 คน คิดเป็นร้อยละ 20.30 และประกอบอาชีพ รับราชการ จ านวนทั้งสิ้น 51 คน คิดเป็น
ร้อยละ 13.80 ตามล าดับ 
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5) จ าแนกตามรายได้ต่อเดือน พบว่า ประชาชน ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่  
มีรายได้ 15,001–20,000 บาท จ านวนทั้งสิ้น 138 คน คิดเป็นร้อยละ 37.30 มีรายได้ 10,001–
15,000 บาท จ านวนทั้งสิ้น 97 คน คิดเป็นร้อยละ 26.20 มีรายได้ 20,000 บาทขึ้นไป จ านวน
ทั้งสิ้น 91 คน คิดเป็นร้อยละ 24.60 และมีรายได้ ต่ ากว่า 10,000 บาท จ านวนทั้งสิ้น 44 คน  
คิดเป็นร้อยละ 11.90 ตามล าดับ 

2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการน าหลักศีล 5 ไปใช้
ในชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ดังนี้  

1) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการน าหลัก
ศีล 5 ไปใช้ ในชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่ น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา  
จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยรวม พบว่า ประชาชนมีความคิดเห็นต่อการน าหลักศีล 5 ไป .ใช ้
ในชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช 
โดยรวมทั้ง 5 ด้าน อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านโดยเรียงล าดับตามค่าเฉลี่ย พบว่า 
ด้านเว้นจากมุสาวาท (ไม่พูดเท็จ) มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาคือ ด้านเว้นจากของเมา (สุราและ
เมรัย) ด้านเว้นจากปาณาติบาต (ไม่ท าลายชีวิต) ด้านเว้นจากกาเมสุมิจฉาจาร (ไม่ประพฤติผิดใน
กาม) ส่วนด้านเว้นจากอทินนาทาน (ไม่เอาของที่เขามิได้ให้) มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ตามล าดับ 

3. ผลการวิ เคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับความคิด เห็นที่มีต่อการน าหลักศีล 5 ไปใช้  
ในชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ของประชาชน จ าแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ต่อเดือน ดังนี้ 

1) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นที่มีต่อการน าหลักศีล 5 ไปใช้  
ในชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช
ของประชาชน จ าแนกตามเพศ พบว่า ประชาชนมีความคิดเห็นต่อการน าหลักศีล 5 ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช 
โดยรวมทั้ง 5 ด้าน เพศชายและเพศหญิง อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านโดยเรียงล าดับ
ตามค่าเฉลี่ย เพศชาย พบว่า ด้านเว้นจากมุสาวาท (ไม่พูดเท็จ) มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาคือ 
ด้านเว้นจากของเมา (สุราและเมรัย) ส่วนด้านเว้นจากอทินนาทาน (ไม่เอาของที่เขามิได้ให้) มี
ค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ตามล าดับ เพศหญิง พบว่า ด้านเว้นจากมุสาวาท (ไม่พูดเท็จ) มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด 
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รองลงมาคือ ด้านเว้นจากปาณาติบาต (ไม่ท าลายชีวิต) ส่วนด้านเว้นจากกาเมสุมิจฉาจาร (ไม่
ประพฤติผิดในกาม) และด้านเว้นจากของเมา (สุราและเมรัย) มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ตามล าดับ 

2) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นที่มีต่อการน าหลักศีล 5 ไปใช้  
ในชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช
ของประชาชน จ าแนกตามอายุ พบว่า ประชาชนมีความคิดเห็นต่อการน าหลักศีล 5 ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช 
โดยรวมทั้ง 5 ด้าน อายุต่ ากว่า 30 ปี อายุ 30–45 ปี และอายุ 45 ปีขึ้นไป อยู่ในระดับมากเมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้านโดยเรียงล าดับตามค่าเฉลี่ย อายุต่ ากว่า 30 ปี พบว่า ด้านเว้นจากมุสาวาท 
(ไม่พูดเท็จ) มีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด รองลงมาคือ กาเมสุมิจฉาจาร (ไม่ประพฤติผิดในกาม) ส่วนด้านเว้น
จากของเมา (สุราและเมรัย) มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ตามล าดับ อายุ 30–45 ปี พบว่า ด้านเว้นจาก
มุสาวาท (ไม่พูดเท็จ) มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาคือ ด้านเว้นจากของเมา (สุราและเมรัย) ส่วน
ด้านเว้นจากอทินนาทาน (ไม่เอาของที่เขามิได้ให้) มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ตามล าดับ อายุ 45 ปีขึ้นไป 
พบว่า ด้านเว้นจากของเมา (สุราและเมรัย) มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาคือ ด้านเว้นจาก
ปาณาติบาต (ไม่ท าลายชีวิต) ส่วนด้านเว้นจากอทินนาทาน (ไม่เอาของที่เขามิได้ให้) มีค่าเฉลี่ยน้อย
ที่สุด ตามล าดับ 

3) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นที่มีต่อการน าหลักศีล 5 ไปใช้ 
ในชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช
ของประชาชน จ าแนกตามระดับการศึกษา พบว่า ประชาชนมีความคิดเห็นต่อการน าหลักศีล 5 ไป
ใช้ ในชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัด
นครศรีธรรมราช โดยรวมทั้ง 5 ด้าน ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา/ปวช. ระดับ
อนุปริญญา/ปวส. และระดับปริญญาตรีขึ้นไป อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
โดยเรียงล าดับตามค่าเฉลี่ย ระดับประถมศึกษา พบว่า ด้านเว้นจากมุสาวาท (ไม่พูดเท็จ) และด้าน
เว้นจากของเมา (สุราและเมรัย) มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาคือ ด้านเว้นจากปาณาติบาต  
(ไม่ท าลายชีวิต) ส่วนด้านเว้นจากอทินนาทาน (ไม่เอาของที่เขามิ ได้ให้) มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด 
ตามล าดับ ระดับมัธยมศึกษา/ปวช. พบว่า ด้านเว้นจากมุสาวาท (ไม่พูดเท็จ) มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด 
รองลงมาคือ ด้านเว้นจากของเมา (สุราและเมรัย) ส่วนด้านเว้นจากอทินนาทาน (ไม่เอาของที่เขา
มิได้ให้) มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ตามล าดับ ระดับอนุปริญญา/ปวส. พบว่า ด้านเว้นจากมุสาวาท  
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(ไม่พูดเท็จ) มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาคือ ด้านเว้นจากอทินนาทาน (ไม่เอาของที่เขามิได้ให้) 
ส่วนด้านเว้นจากปาณาติบาต (ไม่ท าลายชีวิต) และด้านเว้นจากกาเมสุมิจฉาจาร (ไม่ประพฤติผิดใน
กาม) มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ตามล าดับ ระดับปริญญาตรีขึ้นไป พบว่า ด้านเว้นจากมุสาวาท (ไม่พูด
เท็จ) มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาคือ ด้านเว้นจากกาเมสุมิจฉาจาร (ไม่ประพฤติผิดในกาม)  
ส่วนด้านเว้นจากอทินนาทาน (ไม่เอาของที่เขามิได้ให้) มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ตามล าดับ 

4)  ผลการวิ เคราะห์ข้อมูลความคิด เห็นที่มีต่อการน าหลักศีล  5 ไปใช้ 
ในชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช
ของประชาชน จ าแนกตามอาชีพ พบว่า ประชาชนมีความคิดเห็นต่อการน าหลักศีล 5 ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช 
โดยรวมทั้ง 5 ด้าน อาชีพรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ อาชีพค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว อาชีพเกษตรกร/
รับจ้าง และอาชีพแม่บ้าน/นักศึกษา อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านโดยเรียงล าดับตาม
ค่าเฉลี่ย อาชีพรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ พบว่า ด้านเว้นจากมุสาวาท (ไม่พูดเท็จ) มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด 
รองลงมาคือ ด้านเว้นจากอทินนาทาน (ไม่เอาของที่เขามิได้ให้) และด้านเว้นจากของเมา (สุราและ
เมรัย) ส่วนด้านเว้นจากกาเมสุมิจฉาจาร (ไม่ประพฤติผิดในกาม) มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ตามล าดับ 
อาชีพค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว พบว่า ด้านเว้นจากปาณาติบาต (ไม่ท าลายชีวิต) มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด 
รองลงมาคือ ด้านเว้นจากมุสาวาท (ไม่พูดเท็จ) ส่วนด้านเว้นจากของเมา (สุราและเมรัย) มีค่าเฉลี่ย
น้อยที่สุด ตามล าดับ อาชีพเกษตรกร/รับจ้าง พบว่า ด้านเว้นจากมุสาวาท (ไม่พูดเท็จ) มีค่าเฉลี่ย
มากที่สุด รองลงมาคือ ด้านเว้นจากของเมา (สุราและเมรัย) ส่วนด้านเว้นจากอทินนาทาน (ไม่เอา
ของที่เขามิได้ให้) มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ตามล าดับ อาชีพแม่บ้าน/นักศึกษา พบว่า ด้านเว้นจาก
มุสาวาท (ไม่พูดเท็จ) มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาคือ ด้านเว้นจากของเมา (สุราและเมรัย) ส่วน
ด้านเว้นจากอทินนาทาน (ไม่เอาของที่เขามิได้ให้) มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ตามล าดับ 

5) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นที่มีต่อการน าหลักศีล 5 ไปใช้ 
ในชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวันครศรีธรรมราช 
ของประชาชน จ าแนกตามรายได้ต่อเดือน พบว่า ประชาชนมีความคิดเห็นต่อการน าหลักศีล 5 ไป
ใช้ ในชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัด
นครศรีธรรมราช โดยรวมทั้ง 5 ด้าน รายได้ต่ ากว่า 10,000 บาท รายได้ 10,001– 15,000 บาท 
รายได้ 15,001–20,000 บาท และรายได้ 20,001 บาทขึ้นไป อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็น
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รายด้านโดยเรียงล าดับตามค่าเฉลี่ย รายได้ต่ ากว่า 10,000 บาท พบว่า ด้านเว้นจากมุสาวาท (ไม่
พูดเท็จ) มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาคือ ด้านเว้นจากของเมา (สุราและเมรัย) ส่วนด้านเว้นจาก
กาเมสุมิจฉาจาร (ไม่ประพฤติผิดในกาม) มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ตามล าดับ รายได้ 10,001–15,000 
บาท พบว่า ด้านเว้นจากมุสาวาท (ไม่พูดเท็จ) มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาคือ ด้านเว้นจากของ
เมา (สุราและเมรัย) ส่วนด้านเว้นจากอทินนาทาน (ไม่เอาของที่เขามิได้ให้) มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด 
ตามล าดับ รายได้ 15,001–20,000 บาท พบว่า ด้านเว้นจากมุสาวาท (ไม่พูดเท็จ) มีค่าเฉลี่ยมาก
ที่สุด รองลงมาคือ ด้านเว้นจากปาณาติบาต (ไม่ท าลายชีวิต) ส่วนด้านเว้นจากของเมา (สุราและ
เมรัย) มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ตามล าดับ รายได้ 20,001 บาทขึ้นไป พบว่า ด้านเว้นจากมุสาวาท (ไม่
พูดเท็จ) มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาคือ ด้านเว้นจากกาเมสุมิจฉาจาร (ไม่ประพฤติผิดในกาม) 
และด้านเว้นจากของเมา (สุราและเมรัย) ส่วนด้านเว้นจากอทินนาทาน (ไม่เอาของที่เขามิได้ให้) มี
ค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ตามล าดับ 

4. ผลการรวบรวมข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหาความคิดเห็นของ
ประชาชนที่มีต่อการน าหลักศีล 5 ไปใช้ในชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล 
อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช มีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหา ดังนี้ 

1) ด้านเว้นจากปาณาติบาต (ไม่ท าลายชีวิต) ได้แก่ นักการเมืองท้องถิ่นไม่มีความ
เมตตากรุณาต่อสัตว์ มีการเบียดเบียนสัตว์ในลักษณะต่าง ๆ ได้แก่ มีการล่าสัตว์ การน าสัตว์มา
ทรมาน น าสัตว์ป่ามาเลี้ยงและกักขังไว้ น าสัตว์มาต่อสู้กันเพ่ือการพนัน ยังคงสนับสนุนและเป็นผู้
ร่วมจัดกีฬาที่น าสัตว์มาทรมานเช่น ชนไก่ ชนโค กัดปลา ฯลฯ ไม่ค่อยดูแลสัตว์เลี้ยงของตนเองให้ดี 
สัตว์เลี้ยงอดอยาก ยังมีการท าร้ายสัตว์ให้เห็น 

2) ด้านเว้นจากอทินนาทาน (ไม่เอาของที่เขามิได้ให้) ได้แก่ นักการเมืองท้องถิ่น
ยังมีพฤติกรรมละโมบ โลภมาก เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน เห็นแก่พวกพ้องก่อนชาวบ้าน มักเอา
เปรียบประชาชน ไม่มีความยุติธรรม ขาดความพอดี และพอเพียง 

3) ด้านเว้นจากกาเมสุมิจฉาจาร (ไม่ประพฤติผิดในกามทั้งหลาย) ได้แก่ 
นักการเมืองท้องถิ่นวางตนไม่ส ารวม ไม่ม่ันคงในคู่ครองของตนเอง นอกใจคู่ครอง มีพฤติกรรมและ
ค่านิยมในการเปลี่ยนคู่นอน มักจะมีปัญหาครอบครัว 
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4) ด้านเว้นจากมุสาวาท (ไม่พูดเท็จ) ได้แก่ นักการเมืองท้องถิ่นยังมีการพูด
ส่อเสียด พูดยุยงให้เกิดความแตกแยก ขัดแย้งกัน มีการพูดเท็จ บิดเบือนข้อเท็จจริง พูดเพ้อเจ้อ ไร้
สาระ พูดค าหยาบคาย พูดจาประจบสอพลอ พูดหลอกลวงเพ่ือเอาตัวรอดท าให้เกิดผลเสีย 

5) ด้านเว้นจากของเมา (สุราและเมรัยอันเป็นที่ตั้งแห่งความประมาท) ได้แก่ 
นักการเมืองท้องถิ่นชอบดื่มสุราของมึนเมา ชอบสูบบุหรี่ ยังเห็นความจ าเป็นว่าต้องดื่มสุราในงาน
สังคมหรืองานรื่นเริงต่าง ๆ ที่จัดขึ้นในหมู่บ้าน มองพฤติกรรมการดื่มของมึนเมาว่าเป็นเรื่อง
ธรรมดา 

ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางแก้ไขปัญหา ดังนี้ 
 

1. ด้านเว้นจากปาณาติบาต (ไม่ท าลายชีวิต) ได้แก่ ส่งเสริมให้นักการเมืองท้องถิ่นสร้าง
จิตส านึกให้ตระหนักและเข้าใจถึงบาปที่เกิดจากการเบียดเบียนชีวิตสัตว์ และสร้างความเข้าใจที่
ถูกต้องในการเลี้ยงหรือบริโภคเนื้อสัตว์ป่า ส่งเสริมการเลี้ยงสัตว์โดยไม่ต้องกักขังให้สัตว์ทรมาน 
ควรปล่อยให้สัตว์อยู่ตามธรรมชาติ 

2. ด้านเว้นจากอทินนาทาน (ไม่เอาของที่เขามิได้ให้) ได้แก่ ควรให้นักการเมืองท้องถิ่นน า
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการด าเนินชีวิต ให้ความส าคัญในเรื่องคุณธรรมจริยธรรม ควบคู่
กับการมีความรู้ความสามารถ 

3. ด้านเว้นจากกาเมสุมิจฉาจาร (ไม่ประพฤติผิดในกามทั้งหลาย) ได้แก่ ควรมีกิจกรรมที่ให้
นักการเมืองท้องถิ่นได้สร้างความสัมพันธ์ที่ดีในครอบครัว และได้ตระหนักถึงผลเสียที่เกิดจากการ
ไม่ม่ันคงในคู่ครองของตนเอง และการไม่ส ารวมในกาม 

4. ด้านเว้นจากมสุาวาท (ไม่พูดเท็จ) ได้แก่ สร้างจิตส านึกและค่านิยมที่ดีให้กับนักการเมือง
ท้องถิ่นว่าจะต้องท าตัวเป็นแบบอย่างที่ดีแก่ประชาชน ยกย่องนักการเมืองท้องถิ่นที่ใช้วาจาสุภาพ 
ไพเราะ และควรมีมาตรการที่เด็ดขาดเพ่ือลงโทษกับนักการเมืองท้องถิ่นที่ใช้วาจาไม่สุภาพ 

5. ด้านเว้นจากของเมา (สุราและเมรัยอันเป็นที่ตั้งแห่งความประมาท) ได้แก่ สร้างค่านิยม
ในการไม่ดื่มสุราและของมึนเมาในงานรื่นเริงต่าง ๆ ประชาสัมพันธ์ให้ทราบถึงโทษของการดื่มสุรา
หรือโทษของการสูบบุหรี่ 
 

อภิปรายผล 
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การวิจัยเรื่อง “ความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการน าหลักศีล 5 ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน
ของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช” ผู้วิจัยได้น าผลที่
พบจากการวิจัย มาอธิบายเชื่อมโยงกับทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในประเด็น
ดังต่อไปนี้ 
  1. ผลการศึกษาวิเคราะห์ความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการน าหลักศีล 5 ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ดังนี้ 

ผลการศึกษาความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการน าหลักศีล 5 ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน
ของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช พบว่า ประชาชน
มีความคิดเห็นต่อการน าหลักศีล 5 ไปใช้ในชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล 
อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยรวมทั้ง 5 ด้าน มีค่าแปลผล อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้
อภิปรายได้ว่า ประชาชนมีความคิดเห็นว่า นักการเมืองท้องถิ่นต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา 
จังหวัดนครศรีธรรมราช ได้รับการอบรมจริยธรรม คุณธรรม และศีลธรรมทางพุทธศาสนา ตั้งแต่
เด็ก แม้กระทั้งได้รับเลือกเป็นนักการเมืองท้องถิ่นก็ได้น าหลักธรรมพ้ืนฐานทางพระพุทธศาสนามา
ใช้ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (วิไลพร อุ่นเจ้าบ้าน, 2554) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง 
“ศึกษาพฤติกรรมการน าศีล 5 ไปใช้ในชีวิตประจ าวันของผู้บริหารและสมาชิกองค์การบริหารส่วน
ต าบล ในอ าเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร” ผลการวิจัยพบว่า ผู้บริหารและสมาชิกสภาองค์การ
บริหารส่วนต าบล อ าเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตรมีพฤติกรรมการน าศีล 5 ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน
โดยรวมอยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของ (พระไพศาล อตฺถกาโม (เมืองเกิด), 2556) ได้
ศึกษาวิจัยเรื่อง “การปฏิบัติตนตามหลักเบญจศีล เบญจธรรม ของผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียน
เทศบาล 1 (เอ็งเอียงสามัคคี) อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา” ผลการวิจัยพบว่า การปฏิบัติตนตาม
หลักเบญจศีล เบญจธรรม ของผูปกครองนักเรียนโรงเรียนเทศบาล 1 (เอ็งเอียงสามัคคี) อ าเภอ
หาดใหญ่ จังหวัดสงขลา พบว่า โดยรวมทั้ง 5 ด้าน อยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของ แต่
ไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ (พอพล อุบลพันธุ์, 2551) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การน าศีล 5 ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันของบุคลากรองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครศรีธรรมราช” ผลการศึกษาพบว่า 
บุคลากรองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครศรีธรรมราชมีการน าหลักศีล 5 ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน
โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
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 ด้านเว้นจากปาณาติบาต (ไม่ท าลายชีวิต) ประชาชนมีความคิดเห็นต่อการน าหลักศีล 5 ไป
ใช้ ในชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัด
นครศรีธรรมราช ด้านเว้นจากปาณาติบาต (ไม่ท าลายชีวิต) โดยรวม มีค่าแปลผล อยู่ ในระดับมาก 
ทั้งนี้อภิปรายได้ว่า ประชาชนมีความคิดเห็นว่านักการเมืองท้องถิ่นในต าบลขุนทะเล อ าเภอลาน
สกา จังหวัดนครศรีธรรมราช เห็นคุณค่าของชีวิตสัตว์ และให้ความส าคัญต่อศีลด้านเว้นจาก
ปาณาติบาต คือการไม่ท าลายชีวิต คือ การไม่สนับสนุนการฆ่าสัตว์ มีความเมตตากรุณาต่อสัตว์ ไม่
ปล่อยให้สัตว์เลี้ยงอดอยาก และไม่เห็นด้วยกับการสนับสนุนกีฬาที่น าสัตว์มาทรมาน ซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ (พระไพศาล อตฺถกาโม (เมืองเกิด), 2556) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การปฏิบัติตนตาม
หลักเบญจศีล เบญจธรรม ของผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนเทศบาล 1 (เอ็งเอียงสามัคคี) อ าเภอ
หาดใหญ่ จังหวัดสงขลา” ผลการวิจัยพบว่า การปฏิบัติตนตามหลักเบญจศีล เบญจธรรม ของ
ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนเทศบาล 1 (เอ็งเอียงสามัคคี) อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ด้าน
ปาณาติบาตกับเมตตากรุณา โดยรวมอยู่ในระดับมาก แต่ไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ (พอพล 
อุบลพันธุ์, 2551) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การน าศีล 5 ไปใช้ในชีวิตประจ าวันของบุคลากรองค์การ
บริหารส่วนจังหวัดนครศรีธรรมราช” ผลการวิจัยพบว่า บุคลากรองค์การบริหารส่วนจังหวัด
นครศรีธรรมราชมีการน าหลักศีล 5 ไปใช้ในชีวิตประจ าวันโดยภาพรวมบุคลากรองค์การบริหาร
ส่วนจังหวัดนครศรีธรรมราช มีการน าศีล 5 ด้านปาณาติบาตไปใช้ในชีวิตประจ าวัน อยู่ในระดับ
มากที่สุด 

ข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด ได้แก่ ข้อ 4 ที่ว่านักการเมืองท้องถิ่นไม่เห็นด้วยกับการสนับสนุน
กีฬาที่น าสัตว์มาทรมาน มีค่าแปลผล อยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้อภิปรายได้ว่า ประชาชนมีความ
คิดเห็นว่านักการเมืองท้องถิ่นในต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช มีความ
เมตตาสงสารสัตว์ ไม่อยากให้น าสัตว์มาทรมานโดยการน าสัตว์มาต่อสู้กัน เพ่ือหวังผลแพ้ชนะ ซึ่งไม่
สอดคล้องกับงานวิจัยของ (พอพล อุบลพันธุ์, 2551) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การน าศีล 5 ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันของบุคลากรองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครศรีธรรมราช” ผลการศึกษาพบว่า 
บุคลากรองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครศรีธรรมราชมีการน าหลักศีล 5 ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน โดย
ภาพรวมบุคลากรองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครศรีธรรมราช มีการน าศีล 5 ด้านปาณาติบาตไปใช้
ในชีวิตประจ าวัน อยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า มีการน าศีล 5 ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันทุกข้ออยู่ในระดับมากที่สุด 
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ด้านเว้นจากอทินนาทาน (ไม่เอาของที่เขาไม่ได้ให้) พบว่า ประชาชนมีความคิดเห็นต่อการ
น าหลักศีล 5 ไปใช้ในชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา 
จังหวัดนครศรีธรรมราช ด้านเว้นจากอทินนาทาน (ไม่เอาของที่เขาไม่ได้ให้) โดยรวม มีค่าแปลผล 
อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อภิปรายได้ว่า ประชาชนมีความคิดเห็นว่านักการเมืองท้องถิ่นในต าบลขุน
ทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช ไม่เอารัดเอาเปรียบในทรัพย์สินของผู้อ่ืนสนับสนุน
การประกอบอาชีพสุจริต ไม่ละโมบโลภมากในทรัพย์สินที่มิใช่ของตนเอง และประพฤติตนเป็น
แบบอย่างที่ดีโดยการไม่ลักขโมยสิ่งของที่มิใช่ของตน จึงท าให้ผลออกมาในระดับมาก ซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ (พระไพศาล อตฺถกาโม (เมืองเกิด), 2556) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การปฏิบัติตนตาม
หลักเบญจศีล เบญจธรรม ของผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนเทศบาล 1 (เอ็งเอียงสามัคคี) อ าเภอ
หาดใหญ่ จังหวัดสงขลา” ผลการวิจัยพบว่า การปฏิบัติตนตามหลักเบญจศีล เบญจธรรม ของ
ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนเทศบาล 1 (เอ็งเอียงสามัคคี) อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ด้าน
อทินนาทานกับสัมมาอาชีวะ โดยรวม มีค่าแปลผลอยู่ในระดับมาก   

ด้านเว้นจากกาเมสุมิจฉาจาร (ไม่ประพฤติผิดในกาม) พบว่า ประชาชนมีความคิดเห็นต่อ
การน าหลักศีล 5 ไปใช้ในชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา 
จังหวัดนครศรีธรรมราช ด้านเว้นจากกาเมสุมิจฉาจาร (ไม่ประพฤติผิดในกาม) โดยรวม มีค่าแปล
ผล อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อภิปรายได้ว่า ประชาชนมีความคิดเห็นว่านักการเมืองท้องถิ่นในต าบลขุน
ทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช วางตนเหมาะสมไม่ละเมิดในคู่ครองของคนอ่ืน 
มั่นคงในคู่ครองของตนเอง มีความส ารวมในกาม และให้การสนับสนุนให้มีกิจกรรมที่สร้างความรัก
สมัครสมานในครอบครัวขึ้นอีกด้วย จึงท าให้ผลออกมาในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
(พระมหาปัญญา ชยปญฺโญ (ดาบพลหาร), 2543) ที่ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “กาเมสุมิจฉาจารกับปัญหา 
จริยธรรมในสังคมไทยปัจจุบัน” จากศึกษาวิจัยพบว่า ปัญหาจริยธรรมในสังคมไทยปัจจุบันนี้ ส่วน
หนึ่งมาจากเรื่องของกามและพฤติกรรมในการเสพกามของปัจเจกบุคคลที่ด าเนินชีวิตตกอยู่ใน
อ านาจวัตถุนิยม (Materialism) เชิงบริโภค โดยเห็นว่าความสุขทางกายเป็นเรื่องส าคัญและมี
ค่าสูงสุดในชีวิต และปัจเจกบุคคลประเภทนี้นับวันแต่จะเพ่ิมปริมาณมากข้ึนโดยล าดับ 

ด้านเว้นจากมุสาวาท (ไม่พูดเท็จ) พบว่า ประชาชนมีความคิดเห็นต่อการน าหลักศีล 5 ไป
ใช้ ในชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัด
นครศรีธรรมราช ด้านเว้นจากมุสาวาท (ไม่พูดเท็จ) โดยรวม มีค่าแปลผล อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้
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อภิปรายได้ว่า ประชาชนมีความคิดเห็นว่านักการเมืองท้องถิ่นในต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา 
จังหวัดนครศรีธรรมราช ให้ข้อมูลที่เป็นจริงเกี่ยวกับกิจกรรมในท้องถิ่น ไม่บิดเบือนข้อเท็จจริงใน
การน าเสนอข้อมูลแก่ชาวบ้าน ไม่ใช้วาจาหยาบคาย และให้ความส าคัญกับการพูดในสิ่งที่เป็น
ประโยชน์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย (พระมหาคณิตฐพล สุนฺทรรสี (ขบวนงาม), 2561) ที่ได้ศึกษา
พฤติกรรมการน าศีล 5 ไปใช้ในชีวิตประจ าวันของประชาชน บ้านกระทม อ าเภอเมืองสุรินทร์ 
จังหวัดสุรินทร์  พบว่าประชาชนบ้านกระทม มีระดับพฤติกรรมการน าศีลข้อ 4 ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน โดยรวมอยูในระดับปานกลาง (𝑥̅ = 3.03) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่ามีการ
น าไปใช้อยู่ในระดับมาก (𝑥̅= 3.43) ได้แก่การไม่พูดโกหกหรือเรื่องไม่จริง มีการน าไปใช้ในระดับ
ปานกลาง (𝑥̅ = 3.10, 3.40 และ 2.90) คือไม่เคยพูดค าหยาบหรือพูดเหน็บแนมคนอ่ืน ไม่ผิด
สัญญาหรือไร้สัจจะและอดทนอดกลั้นต่อการโต้เถียงด้วยเรื่องไม่จริง มีการน าไปใช้ในระดับน้อย
ที่สุด (𝑥̅ = 2.34) คือ ชักชวนคนอ่ืนให้เห็นโทษของการละเมิดศีลข้อ 4 

ด้านเว้นจากของเมา (สุราและเมรัย) พบว่า ประชาชนมีความคิดเห็นต่อการน าหลักศีล 5 
ไปใช้ในชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัด
นครศรีธรรมราช ด้านเว้นจากของเมา (สุราและเมรัย) โดยรวม มีค่าแปลผล อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้
อภิปรายได้ว่า ประชาชนมีความคิดเห็นว่านักการเมืองท้องถิ่นในต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา 
จังหวัดนครศรีธรรมราช เห็นความส าคัญของการครองสติ ไม่สนับสนุนการเสพสุราและของมึนเมา
ในขณะปฏิบัติหน้าที่ ให้การสนับสนุนการต่อต้านการเสพสารเสพติดทุกประเภท และเป็นตัวอย่าง
ที่ดีไม่ยุ่งเกี่ยวกับสารเสพติด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (พระไพศาล อตฺถกาโม (เมืองเกิด), 
2556) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การปฏิบัติตนตามหลักเบญจศีล เบญจธรรม ของผู้ปกครองนักเรียน
โรงเรียนเทศบาล 1 (เอ็งเอียงสามัคคี) อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา” ผลการวิจัยพบว่า การ
ปฏิบัติตนตามหลักเบญจศีล เบญจธรรม ของผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนเทศบาล 1 (เอ็งเอียง
สามัคคี) อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ด้านสุราเมรัยกับสติสัมปชัญญะ โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
ส่วนที่ว่านักการเมืองท้องถิ่นให้การสนับสนุนการต่อต้านการเสพสารเสพติดทุกประเภท มีค่าแปล
ผล อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อภิปรายได้ว่า ประชาชนมีความคิดเห็นว่านักการเมืองท้องถิ่นในต าบลขุน
ทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช เป็นผู้น าชุมชนที่มีทัศนคติในการบริหารงานที่ดี จึง
สนับสนุนการต่อต้านการเสพสารเสพติดทุกประเภท และสนับสนุนให้เยาวชนได้เล่นกีฬา ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิดของ (ทรงเกียรติ์ เม่นสุวรรณ และคณะ, 2560)ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “แนว
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ทางการเสริมสร้างสันติภาพตามหลักศีล 5 ของ นิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตนครสวรรค์ สาขาวิชาสันติศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย” ผลการศึกษาพบว่า พฤติกรรมการรักษาศีล 5 ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครสวรรค์โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.08 และ
เมื่อพิจารณาเป็น รายด้าน พบว่าพฤติกรรมการรักษาศีล 5 ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย วิทยาเขต นครสวรรค์อยู่ในระดับมากทุกด้าน 
 

องค์ความรู้ใหม่ 
 ข้อค้นพบจากการศึกษาเรื่องความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการน าหลักศีล 5 ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันของนักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ผู้วิจัยพบว่า การที่จะท าให้นักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา ปฏิบัติตามหลักศีล 
5 อย่างจริงจังได้นั้น จะต้องมีกระบวนการส่งเสริมการปฏิบัติอย่างเป็นกระบวนการตามหลัก IPO 
ดังนี้ 
 I = Input ปัจจัยน าเข้า คือ นักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา ซึ่งเป็น
ปัจจัยที่มีความส าคัญ ต่อการน าหลักศีล 5 ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน จะต้องมีความรู้ ความเข้าใจและ
เห็นความส าคัญของศีล 5 อย่างแท้จริง โดยมีผู้บังคับบัญชา ผู้น าชุมชน เช่นพระสงฆ์และปราชญ์
ชุมชน ให้การส่งเสริมสนับสนุนอย่างจริงจัง 
 P = Process กระบวนการด้านนโยบาย นโยบาย กิจกรรม โครงการ ส่งเสริมการรักษา
ศีล 5 ใน ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา ความร่วมมือในการรักษาศีล 5 การติดตาม/ประเมินผล 
การรักษาศีล 5 และสร้างแรง จูงใจด้วยการมอบรางวัลให้กับผู้รักษาศีล 5 อย่างเคร่งครัด ถือว่า
เป็นกระบวนการที่ส าคัญแนวทางการเสริม ต่อการน าหลักศีล 5 ไปใช้ในชีวิตประจ าวันของ
นักการเมืองท้องถิ่น เช่น โครงการถือศีลในวันธรรมสัสวนะ โครงการผู้บริหารรักษาศีล โดยจัดให้มี
ผู้น าชุมชน ข้าราชการ นักการเมืองท้องถิ่น เข้าร่วมโครงการ เมื่อทุกคนเข้าร่วมโครงการก็จะเป็น
ความสามัคคีของหมู่คณะน ามาซึ่งความสงบสุขสู่ชุมชนและท้องถิ่นอย่างแท้จริง 
 O = Output ผลผลิต เมื่อกระบวนการที่กล่าวมาแล้วข้างต้นชัดเจน ด าเนินไปได้อย่าง
จริงจัง ท าให้เกิดการรักษาศีล 5 อย่างเข้มแข็ง อย่างเคร่งครัด ผลที่ตามมาคือเกิดความสงบสุข
ภายในชุมชน เพราะศีล 5 เป็นพ้ืนฐานในการด าเนินชีวิต อย่างสันติภาพ สันติสุข เป็นพ้ืนฐาน
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ส าคัญในการเข้าสู่มรรคผลและนิพพาน ตามที่องค์สมเด็จพระบรมศาสดา ได้ทรงแสดงไว้อย่าง
แท้จริง แนวทางดังกล่าวนี้ จะช่วยส่งเสริมให้นักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอ 
ลานสกา รักษาศีล 5 ได้จริงจังมากขึ้น มีภูมิต้านทานต่อกิเลสตัณหาที่ยั่วยุ การขับเคลื่อนด้วยความ
ร่วมมือจากทุกภาคส่วนของชุมชนจะเป็นกลไก ส าคัญ และสร้างจิตส านึกหรือวัฒนธรรมของ
นักการเมืองต้นแบบที่รักษาศีล 5 และ เป็นคนดีของสังคม ซึ่งท าให้สังคม ชุมชน เกิดความร่มเย็น
เป็นสุขตามมา 
 

สรุป 
ศีล 5 เป็นพ้ืนฐานในการด าเนินชีวิตเป็นกรอบแห่งความประพฤติในการอยู่ร่วมกันอย่าง

สันติสุข การส่งเสริมการรักษาศีล 5 การสร้างแรงจูงใจด้านบวก ด้วยการให้เห็นจุดหมายของการ
รักษาศีล การสร้าง แรงจูงใจด้านลบ ด้วยการสร้างความกลัวต่อการละเมิดศีล และการสร้าง
แรงจูงใจด้วยการปฏิบัติเป็นแบบ อย่างเพ่ือสร้างศรัทธาในการรักษาศีล ปัญหาและอุปสรรคที่ท าให้
คนไทยไม่สามารถรักษาศีล 5 เพราะสังคมมีการเปลี่ยนแปลง เทคโนโลยีมีความก้าวหน้าอย่าง
รวดเร็ว พุทธศาสนิกชนไม่ใส่ใจในศาสนาและเพราะความอยากได้อยากมีไม่รู้จักพอของมนุษย์ ด้วย
เหตุนี้ปัจจุบันสังคมไทยก าลังเผชิญกับปัญหาเรื่องการใช้ความรุนแรง พฤติกรรมความ เสี่ยงด้าน
ศีลธรรม การติดสุรายาเสพติดของเยาวชนไทยที่นับวันจะยิ่งพบเห็นเป็นข่าวตามหน้าหนังสือพิมพ์ 
ให้เห็นแทบทุกวัน นักการเมืองท้องถิ่นซึ่งถือได้ว่าเป็นผู้น าที่มีบทบาทต่อชุมชนเป็นอย่างมาก และมี
ความใกล้ชิดประชาชนเป็นอย่างยิ่ง หากนักการเมืองท้องถิ่นน าหลักศีล 5 ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน
อย่างแท้จริงแล้ว จะเป็นต้นแบบที่ดีงามให้แก่สังคม และเป็นการสร้างสังคมสันติสุขให้เกิดขึ้นอย่าง
แท้จริง 

 
 
 
 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
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 1. ควรส่งเสริมให้นักการเมืองท้องถิ่นน าหลักธรรมทางพุทธศาสนาไปใช้ในการปฏิบัติงาน
ด้วย ผู้บริหารท้องถิ่นควรปฏิบัติตนให้เป็นตัวอย่างและแบบอย่างท่ีดีแก่ผู้ใต้บังคับบัญชา ทุกคนควร
ยึดมั่นในคุณธรรมจริยธรรมอย่างเคร่งครัดปฏิบัติหน้าที่ด้วยความซื่อสัตย์สุจริตเห็นแก่ประโยชน์
ของประชาชนเป็นที่ตั้ง 

2. เทศบาลต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช ควรให้การส่งเสริม
และสนับสนุนนักการเมืองท้องถิ่นตลอดจนบุคลากรให้น าหลักศีล 5 ไปใช้ในชีวิตประจ าวันอย่าง
ต่อเนื่อง 

3. เทศบาลต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช ควรจัดให้มีกิจกรรมที่
ส่งเสริมและสนับสนุนการรักษาศีล 5 โดยจัดให้มีการประกาศยกย่องบุคคลตัวอย่างของต าบล ที่
ปฏิบัติตามหลักศีล 5 อย่างเคร่งครัด และเป็นแบบอย่างที่ดีในชุมชน 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรศึกษาวิจัยเรื่อง “ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานตามหลักศีล 5 ของนักการเมือง
ท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช” 
 2. ควรศึกษาวิจัยเรื่อง “ผลสัมฤทธิ์ในการน าหลักศีล 5 ไปใช้ในการปฏิบัติงานของ
นักการเมืองท้องถิ่น ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช” 
 3. ควรศึกษาวิจัยเรื่อง “การน าหลักศีล 5 ไปใช้ในการปฏิบัติงานของสมาชิกสภาเทศบาล
ต าบลขุนทะเล อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช” 
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บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ดั งนี้  1) เ พ่ือศึกษาการน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถี

ชีวิตประจ าวันของผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์  ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง
จังหวัดนครศรีธรรมราช 2) เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางส่งเสริมการน าหลักเบญจธรรม
ไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวันของผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว 
อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช ประชากร ได้แก่ ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชา
สรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช จ านวน 204 คน ก าหนดขนาดของกลุ่ม
ตัวอย่างโดยใช้ตาราง Krejcie และ Morgan ได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน 132 คน เครื่องมือที่ใช้เก็บ
รวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถาม แบบปลายปิดและแบบปลายเปิด วิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป สถิติที่ใช้ ได้แก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย  
 ผลการวิจัยพบว่า 

การน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวันของผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสง
สหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยรวม มีค่าแปลผล อยู่ใน
ระดับมาก ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางส่งเสริมการน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวัน
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ของผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ ต าบล เขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัด
นครศรีธรรมราช พบว่า ปลูกจิตส านึกให้มีความกรุณาการุณต่อสัตว์ ควรส่งเสริมให้ได้ท ากิจกรรม
ลดละเลิกการท าลายความสุขของผู้อ่ืน เข้าวัดท าบุญบ่อย ๆ ควรส่งเสริมให้ลดละเลิกการฉ้อโกง 
เบียดเบียนทรัพย์สินทั้งสังหาริมทรัพย์และอสังหาริมทรัพย์ของผู้ อ่ืน ควรส่งเสริมให้มีความส ารวม
ในกามคุณโดยจัดกิจกรรมให้ได้เข้าวัดฟังธรรมท าใจให้สงบ ควรส่งเสริมให้ได้ท ากิจกรรมร่วมกับ
ครอบครัว ส่งเสริมให้มีการพูดค าจริงค าสัตย์อันเป็นเหตุที่ไม่ท าให้คนอ่ืนเดือดร้อน ส่งเสริมให้ท า
สมาธิเจริญกรรมฐาน และอ่านหนังสือธรรมะในเวลาว่าง 
ค าส าคัญ: หลักเบญจธรรม, โรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์, จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 
ABSTRACT 

The objectives of this thematic paper were as follows 1)  To study an 
application of Panca Dhamma in living a daily life of students’ parents in Thungsong 
Sahaprachasan school, Khoa Khaw sub- district, Thungsong district, Nakhon Si 
Thammarat province.  2)  To study the suggestions were concerned with promotion 
on an application of Panca Dhamma in living a daily life of students’  parents in 
Thungsong Sahaprachasan school, Khoa Khaw sub- district, Thungsong district, 
Nakhon Si Thammarat province.  The population were parents of students in 
Thungsongsahaprachasan school, Khoa Khaw sub- distirict, Thungsong district, 
Nakhon Si Thammarat province amount 204 persons, sample size by technics of 
Krejcie and Morgan, got the sample amount 132 persons, the instrument for data 
collection was questionnaire both closed- open end questions, data analysis by 
package computer program, the statistics were applied as follows; frequency, 
percentage, arithmetic mean, standard deviation.  
  The research results found that; 

An application of Panca Dhamma in living a daily life of students’ parents in 
Thungsong Sahaprachasan school, Khoa Khaw sub- district, Thungsong district, 
Nakhon Si Thammarat province found that by overview was at more level. 
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 The suggestions were concerned with promotion to apply the Panca 
Dhamma in living a daily life of students’  parents in Thungsong Sahaprachasan 
school, Khoa Khaw sub-district, Thungsong district, Nakhon Si Thammarat province, 
there were found that to keep regarding on kindness to any beings, there should 
promote the activities on destroy any happiness of others, to make merits as usually, 
there should avoid any corruption and destroying of wealth belonging others, there 
should promote to keep regard on sexual beware ness by giving any activities to 
take them in temple for meditation practice, there should promote them for family 
activities, there should promote them for right speech that is the cause to make 
good feeling to others, there should promote to make meditation and read Dhamma 
books on free time. 
Keywords:  Panca Dhamma, Thungsong Sahaprachasan School, Nakhon Si 
Thammarat province 
 

บทน า 
นับตั้ งแต่ประเทศไทยมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่ งชาติฉบับที่  1 เมื่ อ  

ปี พ.ศ. 2504 ที่เน้น เรื่องเศรษฐกิจเป็นหลักและปัจจัยที่จะท าให้เศรษฐกิจเจริญในเวลานั้นก็คือ
อุตสาหกรรม1 ได้ท าให้ประเทศไทย เกิดการเปลี่ยนแปลงไปจากอดีต จากสังคมเกษตรกรรม
เปลี่ยนเป็นสังคมอุตสาหกรรม จากสังคมชนบท เปลี่ยนเป็นสังคมเมือง ซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลง
อย่างไม่เป็นระบบและไร้ทิศทาง ขาดการวางแผนอย่างเข้าใจ ขาดการมีส่วนร่วมกับประชาชน 
นับตั้งแต่มีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 1 แล้ว ประเทศไทยก็ ก้าวเข้าสู่ยุคพัฒนา
อย่างแท้จริง มีการระดมสร้างสาธารณูปโภคขั้นพ้ืนฐานและกิจการอุตสาหกรรม ถนนหนทางก็  
เกิดขึ้นมากมาย เขื่อนต่าง ๆ ก็เกิดขึ้น ประเทศไทยมีความเจริญเติบโตทางด้านวัตถุอย่างรวดเร็ว  
(นิโรธ ทองธรรมชาติ, 2559) สภาพสังคมไทยในปัจจุบันเป็นที่ยอมรับกันว่าเปลี่ยนแปลงไปมาก 
ทั้งทางด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคมและการเมือง สังคมชนบทเติบโตขึ้นและเจริญมากขึ้นทัดเทียมกับ
สังคมเมือง ท าให้เป็นสังคมที่ต่างคนต่างอยู่ การประกอบอาชีพก็ได้รับการพัฒนาให้มีการแข่งขัน
กันในด้านคุณภาพมากขึ้น ด้านการเมืองก็มีความขัดแย้งทางความคิดอย่างรุนแรงจนยากที่  
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จะปรองดอง มุ่งประโยชน์ส่วนตนมากกว่าส่วนรวม เมื่อมีผลประโยชน์เข้ามาเกี่ยวข้อง ท าให้มี
ผลกระทบต่อระบบวิถีชีวิตของผู้คนในทุกระดับ ความเจริญด้านเทคโนโลยี ข่าวสารข้อมูล เป็น
ตัวเชื่อมระบบเศรษฐกิจไว้ทั่วโลก ส่งผลให้ระบบทางสังคมเปลี่ยนแปลงไป กลายเป็นยุควัตถุนิยม  
ในขณะเดียวกันปัญหาความเสื่อมทรามทางศีลธรรมก็ทวีความรุนแรงมากยิ่งขึ้นจนเป็นที่น่าวิตก 
ดังจะเห็นได้จากปัญหาต่างๆที่เกิดขึ้นมากมายเช่น หันไปนิยมความหรูหรา ฟุ่มเฟือย ประพฤติตน
ขาดศีลธรรม เห็นคุณค่าของเงินตราส าคัญกว่าคุณค่าทางจิตใจ คนดีถูกท าลาย สังคมยกย่องคน
รวย ท าให้มีการทุจริตคดโกงกันมากขึ้นเพ่ือสร้างฐานะขาดความซื่อสัตย์สุจริตค านึงถึงประโยชน์
ส่วนตนมากกว่าส่วนรวม เอารัดเอาเปรียบผู้ที่ด้อยโอกาสกว่าใช้อ านาจไปในทางที่ผิดท านองคลอง
ธรรม ซึ่งส่งผลกระทบต่อเด็กและเยาวชนคนรุ่นใหม่ต้องปรับตัวตามกระแสการเปลี่ยนแปลงของ
โลก จนละเลยในด้านคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมที่ดีงาม 

ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมให้กับเยาวชนนั้น สัมพันธภาพในครอบครัวเป็นสิ่งที่มี
ความส าคัญอย่างยิ่ง การสร้างสัมพันธภาพที่ดีในครอบครัว และให้เป็นไปอย่างมีคุณภาพ จ าเป็นที่
จะต้องเริ่มต้นจากตัวของบุคคลในครอบครัวเป็นอันดับแรก เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นระหว่าง
บุคคล เป็นลักษณะการมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันระหว่างสมาชิกในครอบครัวไม่ว่าจะเป็นความสัมพันธ์
ระหว่างพ่อแม่ลูก ความสัมพันธ์ระหว่างปู่ย่าตายายกับลูกหลาน รวมไปถึงความสัมพันธ์ในหมู่ญาติ
มิตร โดยครอบครัวที่มีสัมพันธภาพดีจะมีการสนทนาพูดคุยกันด้วยความรักใคร่ปรองดอง มีความ
ห่วงใยซึ่งกันและกัน ปรึกษาหารือร่วมกันเมื่อมีปัญหาต่างๆเกิดขึ้น (จิราพร ชมพิกุล และคณะ, 
2552) การสร้างสัมพันธภาพที่ดีต่อบุคคลอ่ืน ๆในครอบครัวนั้น ท าให้การด าเนินชีวิตของบุคคลที่
เป็นสมาชิกในครอบครัวให้เป็นไปอย่างราบรื่นและเป็นไปอย่างมีความสุข เกิดความเข้าในระหว่าง
บุคคลต่อบุคคลได้ดี น ามาซึ่งความสุข ความส าเร็จของตนเอง ครอบครัว สังคม และไปจนถึง
ประเทศชาติบ้านเมืองที่ตนเองเป็นสมาชิกให้ด าเนินไปอย่างสันติและความผาสุกต่อไป  
(สมิธ วุฒิสวัสดิ์, 2552) หากพ่อแม่หรือผู้ปกครองเข้าใจถึงการสร้างสัมพันธภาพในครอบครัวและ
สามารถ ปฏิบัติได้ดี บุตรก็จะได้รับการหล่อหลอมความสัมพันธ์ที่ดีในครอบครัวน าไปสู่การปฏิบัติ
ตนอย่างผู้มีคุณธรรมจริยธรรมที่ดีงามตามหลักค าสอนในทางพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะหลัก
เบญจธรรมอันประกอบด้วย เมตตา กรุณา สัมมาอาชีวะ กามสังวรสัจจะ และสติสัมปชัญญะ  
(แม่กองธรรมสนามหลวง, 2550) หลักธรรมนี้เป็นธรรมที่ท าให้บุคคลเป็นมนุษย์สมบูรณ์ หาก
ผู้ปกครองน าหลักธรรมนี้ไปประพฤติปฏิบัติให้ถูกต้องแล้ว ชีวิตครอบครัวก็จะมีความสุข และน า
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ความเจริญรุ่งเรื่องมาสู่สมาชิกในครอบครัว ชุมชน สังคมประเทศชาติได้  เนื่องจากผู้ปกครองเป็น 
ต้นแบบของบุตร การประพฤติปฏิบัติของผู้ปกครองจึงเป็นสิ่งส าคัญ เนื่องจากเป็นผู้ที่มีความ
ใกล้ชิดเป็นผู้จัดการทุกสิ่งทุกอย่าง เพ่ือตอบสนองความต้องการขั้นพ้ืนฐานให้กับบุตรธิดา มีการ
สื่อสารและการท ากิจกรรมต่างๆ ร่วมกัน การพูดและการกระท าของผู้ปกครองจะถูกถ่ายทอดมายัง
บุตรธิดา ดังนั้นเมื่อผู้ปกครองประพฤติปฏิบัติหรือกระท าอย่างไร บุตรธิดาก็จะปฏิบัติหรือกระท า
ตามนั้น (กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2551)  
 โดยเฉพาะผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช ซึ่งส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทางด้านเกษตรกรรม อาชีพหลักคือการท าสวน
ยางพารา สวนปาล์มน้ ามัน การปลูกพืชตามฤดูกาลต่าง ๆ การเลี้ยงหมู การเลี้ยงไก่ การเลี้ยงปลา 
น้ าจืด นอกจากนี้ยังมีการประกอบอาชีพรับจ้างกรีดยาง อาชีพรับจ้างทั่วไป อาชีพช่างก่อสร้าง 
อาชีพค้าขาย มีรายได้ไม่แน่นอน เนื่องจากการประกอบอาชีพต้องพ่ึงพาดินฟ้าอากาศ ท าให้ฐานะ
ทางเศรษฐกิจอยู่ในระดับปานกลาง ลักษณะทางสังคมในชุมชนเกิดจากการอพยพเข้ามาท ามาหา
กินจากอ าเภอหัวไทร อ าเภอเชียรใหญ่ อ าเภอชะอวด อ าเภอปากพนัง ในปัจจุบันจึงมักมีปัญหาใน
การประพฤติปฏิบัติที่ไม่ถูกต้องตามหลักเบญจธรรม เช่น ขาดความมีเมตตากรุณาต่อกัน ประกอบ
อาชีพทุจริต การพูดจาโดยใช้ถ้อยค าที่ไม่สุภาพ ชู้สาว และมีปัญหาอีกมากมายซึ่งกลายเป็นปัญหา
สังคมและอาจส่งผลให้การด าเนินชีวิตประจ าวันตามหลักเบญจธรรมลดน้อยลงไป 
 ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาการน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวันของ
ผู้ ป กค รอ งนั ก เ รี ย น โ ร ง เ รี ย น ทุ่ ง ส ง สหปร ะช าส ร ร ค์  ต า บล เ ข าข า ว  อ า เ ภ อทุ่ ง ส ง  
จังหวัดนครศรีธรรมราช ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของสังคมที่ได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของ
สังคมในปัจจุบันและเป็นกลุ่มสังคมที่ผู้วิจัยสนใจต้องการทราบว่าเมื่อผู้ปกครองน าหลักเบญจธรรม
ไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวันแล้ว สามารถน าผลการวิจัยไปเป็นแนวทางในการส่งเสริมคุณธรรมของ
ผู้ปกครองในการด าเนินชีวิตให้มีความสุข ความสงบในสังคมอย่างยั่งยืนสืบไป 

วัตถุประสงคข์องการวิจัย 
  1. เพ่ือศึกษาการน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวันของผู้ปกครองนักเรียน
โรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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 2. เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางส่งเสริมการน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถี
ชีวิตประจ าวันของผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช 
  

วิธีด าเนินการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยในเชิงปริมาณ เพ่ือให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ผู้วิจัย
ด าเนินการวิจัย ดังนี้ 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ผู้ปกครองนักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ในโรงเรียนทุ่งสง
สหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช จ านวน 204 คน 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ผู้ปกครองนักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ในโรงเรียน 
ทุ่งสงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช ก าหนดขนาดของกลุ่ม
ตั วอย่ า ง โดย ใช้ ตาราง  Krejcie และ  Morgan ที่ ร ะดับความคลาด เคลื่ อน ไม่ เ กิ น  . 05  
(ส่งศรี ชมภูวงศ์, 2549) ได้กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 132 คน 
 เทคนิควิธีสุ่มตัวอย่าง ได้แก่ วิธีการสุ่มตามล าดับชั้น (Stratified Random Sampling) 
แบบสัดส่วน โดยเทียบบัญญัติไตรยางศ์ และสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยการ
จับฉลาก  
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ แบบสอบถาม ซึ่งผู้วิจัยได้สร้าง โดยท าการศึกษาจาก
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องต่าง ๆ มาเป็นแนวทางในการจัดท าแบบสอบถาม มีทั้งลักษณะ
ค าถามแบบค าถามแบบปลายปิดและเป็นลักษณะค าถามแบบปลายเปิด เ พ่ือให้ผู้ตอบ
แบบสอบถามแสดงความคดิเห็นโดยอิสระ สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 

ผลการวิจัย 
  การศึกษาวิจัยเรื่อง “การน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวันของผู้ปกครอง
นักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช” ดังนี้ 

1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม  
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  1.1 จ าแนกตามเพศ พบว่า ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ 
ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ เป็นเพศหญิง 
มีจ านวนทั้งสิ้น 87 คน คิดเป็นร้อยละ 65.91 และเป็นเพศชาย มีจ านวนทั้งสิ้น 45 คน คิดเป็นร้อย
ละ 34.09 
  1.2 จ าแนกตามอายุ พบว่า ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ 
ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ มีอายุ 30 - 45 ปี 
มีจ านวนทั้งสิ้น 94 คน คิดเป็นร้อยละ 71.21 และมีอายุ 46 ปีขึ้นไป มีจ านวนทั้งสิ้น 38 คน 
คิดเป็นร้อยละ 28.79 
   1.3 จ าแนกตามระดับการศึกษา พบว่า  ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสง
สหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ 
มีการศึกษาระดับประถมศึกษา มีจ านวนทั้งสิ้น 74 คน คิดเป็นร้อยละ 56.06 และมีการศึกษา
ระดับมัธยมศึกษา/อนุปริญญา/ปริญญาตรีขึ้นไป มีจ านวนทั้งสิ้น 58 คน คิดเป็นร้อยละ 43.94 
   1.4 จ าแนกตามอาชีพ พบว่า ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ 
ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ มีอาชีพ
เกษตรกรรม/รับจ้าง มีจ านวนทั้งสิ้น 59 คน คิดเป็นร้อยละ 44.70 และมีอาชีพธุรกิจส่วนตัว/
ค้าขาย มีจ านวนทั้งสิ้น 41 คน คิดเป็นร้อยละ 31.06 มีอาชีพรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ/พ่อบ้าน/
แม่บ้าน มีจ านวนทั้งสิ้น 32 คน คิดเป็นร้อยละ 24.24 น้อยที่สุด 
  1.5 จ าแนกตามรายได้ต่อเดือน พบว่า  ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสง
สหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ 
มีรายได้ 5,000 -10,000 บาท มีจ านวนทั้งสิ้น 56 คน คิดเป็นร้อยละ 42.42 และมีรายได้ 10,001 
-15,000 บาท มีจ านวนทั้งสิ้น 43 คน คิดเป็นร้อยละ 32.58 มีรายได้ 15,001 บาทข้ึนไป มีจ านวน
ทั้งสิ้น 33 คน คิดเป็นร้อยละ 25.00 น้อยที่สุด 
 2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวันของ
ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่ งสงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ า เภอทุ่งสง จังหวัด
นครศรีธรรมราชโดยรวม พบว่า ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว 
อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีการน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวัน โดยรวม
ทั้ง 5 ด้าน อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน โดยเรียงล าดับตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหา
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น้อย พบว่า ด้านสติสัมปชัญญะ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ ด้านสัจจะ และ ด้านสัมมาอาชีวะ มี
ค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ 
  3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวันของ
ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่ งสงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัด
นครศรีธรรมราช จ าแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ต่อเดือน ดังนี้ 
   3.1 ผลการวิเคราะห์ระดับการน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวันของ
ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่ งสงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัด
นครศรีธรรมราช จ าแนกตามเพศ พบว่า ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ ต าบล
เขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีการน าหลักเบญจธรรมไปใช้ ในวิถีชีวิตประจ าวัน 
โดยรวมทั้ง 5 ด้าน เพศชาย และเพศหญิง อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน โดย
เรียงล าดับตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย เพศชาย พบว่า ด้านสติสัมปชัญญะ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
รองลงมาคือ ด้านสัจจะ และ ด้านสัมมาอาชีวะ มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ เพศหญิง พบว่า ด้าน
สัจจะ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือด้านกามสังวร ด้านสติสัมปชัญญะ และ ด้านสัมมาอาชีวะ มี
ค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ 
   3.2 ผลการวิเคราะห์ระดับการน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวันของ
ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่ งสงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่ งสง จังหวัด
นครศรีธรรมราช จ าแนกตามอายุ พบว่า ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ ต าบล
เขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีการน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวัน 
โดยรวมทั้ง 5 ด้าน อายุ 30-45 ปี และอายุ 46 ปีขึ้นไป อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
โดยเรียงล าดับตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย อายุ 30-45 ปี พบว่า ด้านสติสัมปชัญญะ มีค่าเฉลี่ย
สูงสุด รองลงมาคือ ด้านสัจจะ และด้านสัมมาอาชีวะ มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ อายุ 46 ปีขึ้นไป 
พบว่า ด้านสัจจะ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ ด้านสติสัมปชัญญะ และ ด้านสัมมาอาชีวะ มี
ค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ 
   3.3 ผลการวิเคราะห์ระดับการน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวันของ
ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่ งสงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัด
นครศรีธรรมราช จ าแนกตามระดับการศึกษา พบว่า ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชา
สรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีการน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถี
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ชีวิตประจ าวัน โดยรวมทั้ง 5 ด้าน การศึกษาระดับประถมศึกษา และการศึกษาระดับมัธยมศึกษา/
อนุปริญญา/ปริญญาตรีขึ้นไป อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน โดยเรียงล าดับตาม
ค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย การศึกษาระดับประถมศึกษา พบว่า ด้านสติสัมปชัญญะ มีค่าเฉลี่ย
สูงสุด รองลงมาคือ ด้านกามสังวร และด้านสัมมาอาชีวะ มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ การศึกษา
ระดับมัธยมศึกษา/อนุปริญญา/ปริญญาตรีขึ้นไป พบว่า ด้านสัจจะ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ 
ด้านสติสัมปชัญญะ และ ด้านสัมมาอาชีวะ มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ 
   3.4 ผลการวิเคราะห์ระดับการน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวันของ
ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่ งสงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัด
นครศรีธรรมราช จ าแนกตามอาชีพ พบว่า ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ ต าบล
เขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีการน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวัน 
โดยรวมทั้ง 5 ด้าน อาชีพเกษตรกรรม/รับจ้าง อาชีพธุรกิจส่วนตัว/ค้าขาย อาชีพรับราชการ/
รัฐวิสาหกิจ/พ่อบ้าน/แม่บ้าน อยู่ ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน โดยเรียงล าดับตาม
ค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย อาชีพเกษตรกรรม/รับจ้าง พบว่า ด้านสติสัมปชัญญะ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
รองลงมาคือ ด้านกามสังวร และ ด้านสัมมาอาชีวะ มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ อาชีพธุรกิจส่วนตัว/
ค้าขาย พบว่า ด้านสัจจะ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ ด้านสติสัมปชัญญะ และ ด้านเมตตากรุณา 
มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับอาชีพรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ/พ่อบ้าน/แม่บ้าน พบว่า ด้านสัจจะ มี
ค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ ด้านเมตตากรุณา และด้านสัมมาอาชีวะ มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ 
  3.5 ผลการวิเคราะห์ระดับการน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวันของ
ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่ งสงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัด
นครศรีธรรมราช จ าแนกตามรายได้ต่อเดือน พบว่า ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชา
สรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีการน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถี
ชีวิตประจ าวัน โดยรวมทั้ง 5 ด้าน รายได้ 5,000-10,000 บาท รายได้ 10,001-15,000 บาท 
รายได้ 15,001 บาทขึ้นไป อยู่ในระดับมากเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านโดยเรียงล าดับตามค่าเฉลี่ย
จากมากไปหาน้อย รายได้ 5,000-10,000 บาท พบว่า ด้านสติสัมปชัญญะ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
รองลงมาคือ ด้านกามสังวร และ ด้านสัมมาอาชีวะ มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ รายได้ 10,001-
15,000 บาท พบว่า ด้านสติสัมปชัญญะ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ ด้านสัจจะ และด้านเมตตา
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กรุณา มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ รายได้ 15,001 บาทขึ้นไป พบว่า ด้านสัจจะ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
รองลงมาคือ ด้านเมตตากรุณา ด้านกามสังวร และ ด้านสัมมาอาชีวะ มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ 
 4. ผลการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับแนวทางส่งเสริมการน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถี
ชีวิตประจ าวันของผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์  ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช ดังนี้  
   4.1 ด้านเมตตากรุณา ได้แก่ ปลูกจิตส านึกให้มีความกรุณาต่อสัตว์ ควรช่วยเหลือ
สัตว์ที่ได้รับความล าบาก เข้าวัดท าบุญบ่อย ๆ ควรให้ได้ท ากิจกรรมลดละเลิกการกลั่นแกล้งผู้อ่ืน  
ควรเป็นเจ้าภาพจัดกิจกรรมการช่วยสงเคราะห์สัตว์ที่อดอยากไร้เจ้าของ 
   4.2 ด้านสัมมาอาชีวะ ได้แก่ ควรส่งเสริมให้ลดละเลิกการฉ้อโกง เบียดเบียน
ทรัพย์สินทั้งสังหาริมทรัพย์และอสังหาริมทรัพย์ของผู้อ่ืน ส่งเสริมอาชีพเสริมแก่ผู้ปกครองนักเรียน
ที่ว่างงาน หางานท าโดยใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ ส่งเสริมให้ลดละเลิกการเอารัดเอาเปรียบผู้อ่ืน
ทั้งด้านทรัพย์สิน และโอกาสในการท างาน 
   4.3 ด้านกามสังวร ได้แก่ ควรส่งเสริมให้มีความส ารวมในกามคุณโดยจัดกิจกรรม
ให้ได้เข้าวัดฟังธรรมท าใจให้สงบ ควรส่งเสริมให้ได้ท ากิจกรรมร่วมกับครอบครัว ควรมีการจัด
กิจกรรมเพ่ือส่งเสริมให้มีความส ารวมระวังในการประพฤติตนกับเพศตรงข้ามในทุกโอกาส ให้
เกียรติกับเพศตรงข้าม 
   4.4 ด้านสัจจะ ได้แก่ ส่งเสริมให้มีการพูดค าจริงค าสัตย์อันเป็นเหตุที่ไม่ท าให้คน
อ่ืนเดือดร้อน ไม่โกหกพูดแต่ค าจริง แนะน าแนวทางและอธิบายเหตุผลให้เข้าใจหลักของความ
จริงใจควรให้ได้ท ากิจกรรมส่งเสริมการพูดในสิ่งที่เป็นประโยชน์มีสาระต่อส่วนรวม ควรส่งเสริมให้
ได้รับการฝึกทักษะการพูดที่ดีไพเราะอ่อนหวานต่อผู้อ่ืน 
   4.5 ด้านสติสัมปชัญญะ ได้แก่ ส่งเสริมให้ท าสมาธิเจริญกรรมฐาน อ่านหนังสือ
ธรรมะในเวลาว่าง ส่งเสริมให้ได้เข้าวัดปฏิบัติธรรม จัดกิจกรรมฝึกการใช้สติร่วมกันระหว่าง
ผู้ปกครองกับนักเรียน เช่นเล่นเกมส์ กีฬา ฯลฯ 
 

อภิปรายผล 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง “การน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวันของผู้ปกครอง
นักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช” ผู้วิจัย
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ได้น าผลที่พบจากการวิจัย มาอธิบายเชื่อมโยงกับทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องใน
ประเด็นดังต่อไปนี้ 
  1. ผลการศึกษาวิเคราะห์การน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวันของผู้ปกครอง
นักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช ดังนี้ 

ผลการศึกษาการน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวันของผู้ปกครองนักเรียน
โรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยรวมทั้ง 5 
ด้าน อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อภิปรายได้ว่า ผู้ปกครองนักเรียนส่วนใหญ่มีการน าหลักเบญจธรรมไปใช้
ในวิถีชีวิตอยู่แล้ว ด้วยว่าส่วนใหญ่เป็นชาวพุทธ เป็นผู้ที่นับถือพระพุทธศาสนา และเข้าวัด ท าบุญ
รักษาศีลเป็นประจ า มีความเมตตาช่วยเหลือคนและสัตว์อ่ืน ท าอาชีพสุจริต รักครอบครัวของ
ตนเอง ยึดมั่นในสัจจะต่อกัน และไม่ชอบดื่มสุราเมรัย ซึ่งเป็นเหตุผลว่าท าไมจึงอยู่ในระดับมาก ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ (สารภี จันทร์ศรีนวล, 2550) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การน าหลักจริยธรรมไป
ใช้ในชีวิตประจ าวันของประชาชน อ าเภอพรหมคีรี จังหวัดนครศรีธรรมราช ผลการวิจัยพบว่า 
ประชาชนกลุ่มตัวอย่างมีการน าหลักจริยธรรมไปใช้ในชีวิตประจ าวัน โดยรวม อยู่ในระดับมาก 
(สารภี จันทร์ศรีนวล, 2550) สอดคล้องกับงานวิจัยของชะอ้อน จูเมฆา ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การน า
หลักจริยธรรมไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ที่สอดคล้องกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิก
กลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิตบ้านบางสะพาน หมู่ที่  7 ต าบลบางจาก อ าเภอเมือง จังหวัด
นครศรีธรรมราช ผลการวิจัยพบว่า การน าหลักจริยธรรมไปใช้ในชีวิตประจ าวันที่สอดคล้องกับหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิตบ้านบางสะพานฯ โดยรวม อยู่ใน
ระดับมาก (ชะอ้อน จูเมฆา, 2551) 

ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด มีค่าแปลผล อยู่ในระดับมาก ได้แก่ ด้านสติสัมปชัญญะ ทั้งนี้
อภิปรายได้ว่า ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัด
นครศรีธรรมราชส่วนใหญ่ มีการปฏิบัติหลักจริยธรรมคือเบญจธรรมในวิถีชีวิตประจ าวันเป็นประจ า 
เข้าวัดปฏิบัติธรรมรักษาศีลทุกวันพระ ซึ่งสิ่งที่สามารถปฏิบัติได้ตลอดเวลาคือการมีสติ สัมปชัญญะ 
คือ มีความรอบคอบในขณะกระท ากิจการงานต่าง ๆ ด้วยได้รับการสั่งสอนอบรมตั้งแต่วัยเด็ก หรือ
แม้กระทั่งที่ท างานก็มีการส่งเสริมให้มีการฝึกสติเป็นประจ า สอดคล้องกับงานวิจัยของ ปวิณนุช 
ธนะสาร ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการปฏิบัติตามหลักเบญจธรรมในการ
ด าเนินชีวิต: ศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียนอ้อมน้อยโสภณชนูปถัมภ์ อ าเภอกระทุ่มแบน จังหวัด
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สมุทรสาคร ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนโรงเรียนอ้อมน้อยโสภณชนูปถัมภ์ อ าเภอกระทุ่มแบน 
จังหวัดสมุทรสาคร มีความคิดเห็นต่อการปฏิบัติตามหลักเบญจธรรมในการด าเนินชีวิต โดยรวมทั้ง 
5 ด้าน อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการปฏิบัติตามหลักเมตตากรุณา 
ด้านการปฏิบัติตามหลักสัมมาอาชีวะ ด้านการปฏิบัติตามหลักกามสังวร ด้านการปฏิบัติตามหลัก
สัจจะ และด้านการปฏิบัติตามหลักสติสัมปชัญญะ อยู่ในระดับมาก (ปวิณนุช ธนะสาร, 2552) 

ด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด มีค่าแปลผล อยู่ในระดับมาก ได้แก่ ด้านสัมมาอาชีวะ ทั้งนี้อภิปราย
ได้ว่า แม้ว่าจะมีค่าเฉลี่ยต่ าสุด แต่ก็อยู่ในระดับมาก ด้วยว่า ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียน  ทุ่งสง
สหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช ส่วนใหญ่มีความหลากหลาย
อาชีพ บางอาชีพก็ต้องเสี่ยงต่อการเสียสัจจะความจริงใจ ปฏิบัติตนไม่ชอบด้วยกฎหมายบ้าง แต่ทุก
คนก็มีความตั้งใจท างาน ปฏิบัติตน ในหน้าที่การงาน และอาชีพของตนด้วยความสุจริต มีความ
เป็นอยู่โดยชอบด้วยธรรม และกฎหมาย มีเพียงส่วนน้อยที่อาชีพบังคับ จึงท าให้ผลออกมาในระดับ
มาก สอดคล้องกับงานวิจัยของ ล าพัน เศรษโฐ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ทัศนคติทางจริยธรรมของ
ผู้บริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น : ศึกษาเฉพาะกรณีอ าเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 
ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติทางจริยธรรมตามค าสอนทางพระพุทธศาสนาอยู่ในระดับ
มาก ส าหรับทัศนคติทางจริยธรรมด้านเบญจศีลเบญจธรรม พบว่า เว้นจากการลักทรัพย์ เว้นจาก
การประพฤติผิดในกาม และมีสัมมาอาชีวะ ประกอบอาชีพสุจริต อยู่ในระดับมากที่สุด ส่วนการเว้น
จากการฆ่าสัตว์ เว้นจากการพูดเท็จ มีความรักใคร่ปรารถนาดีต่อผู้อ่ืน และมีสติรอบคอบ อยู่ใน
ระดับมาก ส าหรับการเว้นจากการดื่มสุราของมึนเมา มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด (ล าพัน เศรษโฐ, 2548) 
  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ได้แก่ ด้านเมตตากรุณา พบว่า ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่ง
สงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีการน าหลักเบญจธรรมไป
ใช้ในวิถีชีวิตประจ าวัน โดยรวม มีค่าแปลผล อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้ อภิปรายได้ว่า ผู้ปกครอง
นักเรียนส่วนใหญ่ มีความเมตตากรุณาต่อคนอ่ืนและสัตว์เลี้ยงของตนเอง และสัตว์ตามธรรมชาติ 
เพราะบางคนท าอาชีพเกษตรกรรมอาศัยพ่ึงพาทั้งนก หนู แมลง หรือแม้กระทั่งสุนัขในการเฝ้าไร่ 
นา สวน ของตนเอง หรือแม้กระทั่งท าอาชีพค้าขายหรืออาชีพอ่ืน ๆ ส่วนใหญ่ก็มักจะเลี้ยงสุนัข 
หรือนก หรือปลาไว้ มีความผูกพันกับสัตว์ เหตุผลนี้จึงท าให้ผู้ปกครองนักเรียนให้ความส าคัญกับ
ชีวิตของคนอ่ืน และสัตว์อย่างมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชะอ้อน จูเมฆา ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง 
การน าหลักจริยธรรมไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ที่สอดคล้องกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
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สมาชิกกลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิตบ้านบางสะพาน หมู่ที่ 7 ต าบลบางจาก อ าเภอเมือง จังหวัด
นครศรีธรรมราช ผลการวิจัยพบว่า การน าหลักจริยธรรมไปใช้ในชีวิตประจ าวันที่สอดคล้องกับหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิตบ้านบางสะพานฯ โดยรวมอยู่ใน
ระดับมาก พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านความรับผิดชอบ ด้านความซื่อสัตย์ ด้านความมี
เหตุผล ด้านความกตัญญูกตเวที ด้านความประหยัด ด้านการรักษาระเบียบวินัย ด้านความเสียสละ 
ด้านความสามัคคี ด้านความเมตตากรุณา และด้านความยุติธรรม อยู่ในระดับมาก (ชะอ้อน จูเมฆา
, 2551) 
  ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ข้อที่ 1 ที่ว่า การมีความรักและปรารถนาอยากให้ผู้อ่ืนพ้นทุกข์ 
มีค่าแปลผล อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อภิปรายได้ว่า ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ 
ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราชส่วนใหญ่มีความรักใคร่ปรารถนาจะให้คนอ่ืน
เป็นสุข ตนเองเมื่อได้รับความส าราญแล้ว ก็อยากให้คนอื่นได้บ้าง มีความเก้ือกูลกันและกัน ด้วยว่า
การเจริญเมตตา กรุณา ถ้าเจริญดีแล้ว มีคุณแก่ผู้เจริญได้ทั้งทางโลกและทางธรรม คือ ทางโลก 
ย่อมเป็นเหตุให้ต่างคนต่างมีความรักใคร่นับถือกัน เป็นเหตุไม่เบียนเบียนกัน ทางธรรม ผู้เจริญ
ธรรม 2 ประการนี้อยู่บ่อย ๆ เมตตา ย่อมก าจัดความพยาบาท กรุณา ย่อมก าจัดความมีวิหิงสา 
ความเบียดเบียนกัน สอดคล้องกับแนวคิดที่ว่า เบญจธรรม ในสิกขาบทที่หนึ่ง เมตตากรุณา ได้แก่ 
ความรักใคร่ปรารถนาจะให้เขาเป็นสุข ตนได้รับความส าราญแล้ว ก็อยากให้คนอ่ืนได้บ้าง คุณข้อนี้
เป็นเหตุให้มนุษย์คิดเกื้อกูลกันและกัน การแสดงเมตตา เป็นหน้าที่ของมนุษย์ทุกคนควรท า เพราะ
แต่แรกเราต้องอาศัยความเมตตาของผู้อ่ืนมาก่อน จึงมีชีวิตยืนมาได้ ชั้นแรก บิดา มารดา ครู 
อาจารย์ มิตรสหาย เมื่อเราโตแล้วก็ควรแสดงเมตตาแก่ผู้อื่นบ้าง เช่น มีลูกแล้วไม่เอาเป็นธุระเลี้ยง
ดูรักษา พบคนขัดสน อดข้าวไม่มีจะบริโภค ตนอาจให้ได้ แต่ไม่ได้ให้ ได้ชื่อว่าเป็นคนใจจืด เห็นแก่
ประโยชน์ตัว มีหนี้ของโลกติดตัวอยู่ เพราะได้รับอุปการะของโลกมาก่อน เมื่อถึงเวลาเข้าบ้างไม่
ตอบแทน เพราะฉะนั้น คนที่ไม่มีความเมตตา ท่านจึงเรียกว่า เป็นคนใจจืด 

ข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ได้แก่ ข้อที่ 5 ที่ว่า การบริจาคสิ่งของช่วยเหลือให้กับผู้ประสบภัย
พิบัติทางธรรมชาติ มีค่าแปลผล อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อภิปรายได้ว่า ข้อนี้  ผู้ปกครองนักเรียน
โรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช ส่วนใหญ่ปฏิบัติ
ตนอยู่ในวิถีแห่งธรรมะทางพุทธศาสนา ดังนั้นเมื่อเกิดอุบัติภัย หรืออุทกภัย ซึ่งเป็นภัยพิบัติทาง
ธรรมชาติโดยทั่ว ซึ่งเกิดเป็นประจ าทุกปี และรุนแรงมาก ส่วนใหญ่ก็ได้ช่วยบริจาคทรัพย์ บางคนก็
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บริจาคสิ่งของเครื่องใช้ และไปช่วยเบาเทาทุกข์แก่ผู้ประสบภัยทุกครั้ง เป็นการแสดงออกถึงความมี
เมตตากรุณา ซึ่งความเมตตากรุณาที่แสดงออกต่อบุคคลอ่ืนนี้ เป็นผลมาจากผู้ปกครองมีเมตตาต่อ
ตัวเอง และปรารถนาความสุขให้เกิดขึ้นกับตัวเอง จึงแสดงเมตตาออกมาภายนอก สอดคล้องกับ
แนวคิดของ ภัทรพงษ์ ธ ามรงค์ปรีช าชัย และคณะ ว่านอกจากความเมตตากรุณาต่อตนเองจะมี
ความสัมพันธ์ทางบวกกับความสุขส่วนบุคคลแล้วยังพบว่า  ความเมตตากรุณาต่อตนเองเป็น
คุณลักษณะหนึ่งที่มีอิทธิพลต่อความกรุณาต่อผู้ อ่ืนที่ส าคัญต่อสังคมในปัจจุบันที่ก าลังเผชิญกับ
ปัญหาต่าง ๆ อาทิ ปัญหาการใช้ความรุนแรงในครอบครัว ปัญหาความยากจน ปัญหาความเหลื่อม
ล้ า (ภัทรพงษ์ ธ ามรงค์ปรีชาชัยและคณะ, 2559) เนื่องจากการที่บุคคลมีความเมตตากรุณาต่อ
ตนเองนอกจากจะมีแนวโน้มที่จะยอมรับในข้อดีและข้อจ ากัดของตนเองแล้ว (Neff, K. D., 2003b) 
ยังเข้าใจในความทุกข์ความเจ็บปวดของผู้อ่ืนรวมถึงมีความปรารถนาที่จะให้ผู้อ่ืนนั้นมีความสุข 
(Meyer, A. Moran, C. Fitzpatrick, T. Ernst, J. & Körner, A., 2018) ความเมตตากรุณาต่อ
ตนเองมีความสัมพันธ์ทางบวกกับความกรุณาต่อผู้อ่ืน เนื่องจากความเมตตากรุณาต่อตนเองมีความ
เกี่ยวข้องสูงกับความกรุณาต่อผู้ อ่ืนในบริบทของการรับรู้ เช่น บุคคลที่มีความเมตตากรุณาต่อ
ตนเองจะมีความตระหนักว่าทุกคนสามารถประสบความยากล าบากและความทุกข์ทรมานได้ทั้งสิ้น 
เมื่อบุคคลมีการรับรู้เช่นนั้นจึงก่อให้เกิดความกรุณาต่อผู้อ่ืน จึงกล่าวได้ว่าความกรุณาต่อผู้ อ่ืนมี
พ้ืนฐานมาจาก ความเมตตากรุณาต่อตนเอง จากผลการศึกษาข้างต้น จะเห็นได้ว่า ความเมตตา
กรุณาต่อตนเองเป็นปัจจัยหนึ่งที่สนับสนุนให้บุคคลมีความกรุณาต่อผู้อ่ืน  

ด้านสัมมาอาชีวะ พบว่า ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว 
อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีการน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวัน โดยรวม มี
ค่าแปลผล อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อภิปรายได้ว่า ด้วยว่าผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชา
สรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช ส่วนใหญ่มีความหลากหลายอาชีพ บาง
อาชีพก็ต้องเสี่ยงต่อการเสียสัจจะความจริงใจ ปฏิบัติตนไม่ชอบด้วยกฎหมายบ้าง แต่ทุกคนก็มี
ความตั้งใจท างาน ปฏิบัติตน ในหน้าที่การงาน และอาชีพของตนด้วยความสุจริต มีความเป็นอยู่
โดยชอบด้วยธรรม และกฎหมาย มีเพียงส่วนน้อยที่อาชีพบังคับ จึงท าให้ผลออกมาในระดับมาก 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ล าพัน เศรษโฐ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ทัศนคติทางจริยธรรมของผู้บริหาร
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น: ศึกษาเฉพาะกรณีอ าเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด โดยพบว่า กลุ่ม
ตัวอย่างมีทัศนคติทางจริยธรรมตามค าสอนทางพระพุทธศาสนาอยู่ในระดับมาก ส าหรับทัศนคติ
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ทางจริยธรรมด้านเบญจศีลเบญจธรรม พบว่า เว้นจากการลักทรัพย์ เว้นจากการประพฤติผิดใน
กาม และมีสัมมาอาชีวะ ประกอบอาชีพสุจริต อยู่ในระดับมากที่สุด ส่วนการเว้นจากการฆ่าสัตว์ 
เว้นจากการพูดเท็จ มีความรักใคร่ปรารถนาดีต่อผู้อ่ืน และมีสติรอบคอบ อยู่ในระดับมาก ส าหรับ
การเว้นจากการดื่มสุราของมึนเมา มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด (ล าพัน เศรษโฐ, 2548) 
  ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ข้อที่ 3 ที่ว่า การท างานด้วยความซื่อสัตย์สุจริตในอาชีพของ
ตนเอง มีค่าแปลผล อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อภิปรายได้ว่า ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชา
สรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราชส่วนใหญ่ประกอบการงาน ด้วยความ
อุตสาหะไม่ท้อถอย มีความซื่อสัตย์ในอาชีพ ไม่คดโกง และเบียดเบียนคนอ่ืน ด้วยทุกคนเห็น
ความส าคัญของงานและอาชีพ มีความภูมิใจในอาชีพของตนเอง สอดคล้องกับแนวคิดที่ว่าเบญจ
ธรรม ในสิกขาบทที่สอง สัมมาอาชีวะ ได้แก่ การประกอบอาชีพที่สุจริต เว้นการเลี้ยงชีพในทางที่
ผิด คุณข้อนี้ อุดหนุนศีลให้สามารถรักษาได้อย่างมั่นคง ถ้าไม่หมั่นท ามาหากินในทางที่ชอบแล้ว จะ
ได้อะไรเป็นก าลังเลี้ยงชีพเสมอไป จะอาศัยทรัพย์เก่าก็มีแต่จะหมดไป ไม่มีของใหม่เพ่ิมขึ้นมาแทน 
เมื่อไม่มีทรัพย์ใหม่เลี้ยงชีพ ความยากจนบีบคั้นเข้า ก็ไม่อาจอยู่ในศีลได้ จะรักษาให้บริสุทธิ์ ก็ด้วย
ความล าบากแสนเข็ญ คนมีศีลยากจนโดยมาก เพราะเหตุนี้ ถ้าเขาหมั่นประกอบการงานหาเลี้ยง
ชีพในทางที่ชอบ ได้ทรัพย์มาก็จะได้เป็นเครื่องจับจ่ายใช้สอยเลี้ยงชีพ ทั้งเป็นก าลังรักษาสุจริตให้
มั่นคงด้วยทางที่ชอบ แม้เว้นจากมิจฉาชีพแล้ว ก็ยังต้องประกอบด้วยกิริยาที่ประพฤติเป็นธรรมใน
การหาเลี้ยงชีพอีก คือ 1. ประพฤติเป็นธรรมในกิจการ ได้แก่ การซื่อตรงในกิจการงาน เช่น คนเป็น
ลูกจ้างก็ท างานด้วยความอุตสาหะตั้งใจ ตรงตามเวลา มาเช้า เลิกท่ีหลัง ไม่บิดพลิ้วหลีกเลี่ยงงาน 2. 
ประพฤติเป็นธรรมในบุคคล ได้แก่ การประพฤติที่ปราศจากอคติ เช่น ตนเป็นนายจ้าง จ่ายค่าจ้าง
ตามสัญญา หรือตามแรงงาน เป็นพ่อค้าก็ขายสิ้นค้า เท่าที่ราคาก าหนดไว้แก่คนทุกชั้นที่มาซื้อของ
เสมอไป ไม่ประพฤติเห็นแก่ได้ เช่น คนโง่เขลา ก็ขายแพง ๆ คนฉลาดก็ขายตามตรง 

ข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ได้แก่ ข้อที่ 5 ที่ว่า การท างานด้วยความเป็นธรรมที่ปราศจากอคติ มี
ค่าแปลผล อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อภิปรายได้ว่า ด้วยผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชา
สรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราชส่วนใหญ่ เมื่อปฏิบัติหน้าที่ในหน่วยงานที่
มีคนมาก เช่นหน่วยงานรัฐวิสาหกิจ หรือบริษัท หรือราชการ โรงงาน ห้างร้านใหญ่ ๆ ดังนั้นเมื่อมี
คนมากการปฏิบัติตนเองก็ส าคัญย่างยิ่งที่จะให้ทุกคนมีความรัก และความปรารถนาดีต่อกันและกัน 
ไม่ว่าจะเป็นหัวหน้า หรือลูกน้องก็ตาม มีความเป็นธรรมซื่อสัตย์สุจริต สอดคล้องกับแนวคิดที่ว่า
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เบญจธรรม ในสิกขาบทที่สอง สัมมาอาชีวะ ได้แก่ การประกอบอาชีพที่สุจริต เว้นการเลี้ยงชีพ
ในทางท่ีผิด คุณข้อนี้ อุดหนุนศีลให้สามารถรักษาได้อย่างมั่นคง ถ้าไม่หมั่นท ามาหากินในทางที่ชอบ
แล้ว จะได้อะไรเป็นก าลังเลี้ยงชีพเสมอไป จะอาศัยทรัพย์เก่าก็มีแต่จะหมดไป ไม่มีของใหม่เพ่ิม
ขึ้นมาแทน เมื่อไม่มีทรัพย์ใหม่เลี้ยงชีพ ความยากจนบีบคั้นเข้า ก็ไม่อาจอยู่ในศีลได้ จะรักษาให้
บริสุทธิ์ ก็ด้วยความล าบากแสนเข็ญ คนมีศีลยากจนโดยมาก เพราะเหตุนี้ ถ้าเขาหมั่นประกอบการ
งานหาเลี้ยงชีพในทางที่ชอบ ได้ทรัพย์มาก็จะได้เป็นเครื่องจับจ่ายใช้สอยเลี้ยงชีพ ทั้งเป็นก าลัง
รักษาสุจริตให้มั่นคงด้วยทางที่ชอบ แม้เว้นจากมิจฉาชีพแล้ว ก็ยังต้องประกอบด้วยกิริยาที่ประพฤติ
เป็นธรรมในการหาเลี้ยงชีพอีก คือ ประพฤติเป็นธรรมในบุคคล ได้แก่ การประพฤติที่ปราศจาก
อคติ เช่น ตนเป็นนายจ้าง จ่ายค่าจ้างตามสัญญา หรือตามแรงงาน เป็นพ่อค้า ก็ขายสิ้นค้า เท่าที่
ราคาก าหนดไว้แก่คนทุกชั้นที่มาซื้อของเสมอไป ไม่ประพฤติเห็นแก่ได้ เช่น คนโง่เขลา ก็ขายแพง ๆ 
คนฉลาดก็ขายตามตรง 
  ด้านกามสังวร พบว่า ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว 
อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีการน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวัน โดยรวม มี
ค่าแปลผล อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อภิปรายได้ว่า ผู้ปกครองนักเรียนส่วนใหญ่ให้ความส าคัญกับการ
ส ารวมในคู่ครองของตนเองและไม่ล่วงละเมิดคู่ครองของผู้อ่ืน มีความอดทนต่อการถือผิดในกาม
คุณ มีจิตใจมั่นคง รักคู่ครองของตนเอง และมีความส ารวมในกามคุณ 5 เป็นผู้รักครอบครัว ให้
ความส าคัญกับครอบครัวเสมอ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ปวิณนุช ธนะสาร ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง 
ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการปฏิบัติตามหลักเบญจธรรมในการด าเนินชีวิต : ศึกษาเฉพาะ
กรณีโรงเรียนอ้อมน้อยโสภณชนูปถัมภ์ อ าเภอกระทุ่มแบน จังหวัดสมุทรสาคร ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนโรงเรียนอ้อมน้อยโสภณชนูปถัมภ์ อ าเภอกระทุ่มแบน จังหวัดสมุทรสาคร มีความคิดเห็น
ต่อการปฏิบัติตามหลักเบญจธรรมในการด าเนินชีวิต โดยรวมทั้ง 5 ด้าน อยู่ในระดับมาก เมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการปฏิบัติตามหลักเมตตากรุณา ด้านการปฏิบัติตามหลัก
สัมมาอาชีวะ ด้านการปฏิบัติตามหลักกามสังวร ด้านการปฏิบัติตามหลักสัจจะ และด้านการปฏิบัติ
ตามหลักสติสัมปชัญญะ อยู่ในระดับมาก (ปวิณนุช ธนะสาร, 2552) 
  ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ข้อที่ 3 ที่ว่า การมีความรักและความซื่อสัตย์ต่อคู่ครองของ
ตนเอง มีค่าแปลผล อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อภิปรายได้ว่า ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชา
สรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราชส่วนใหญ่ เป็นแบบอย่างท่ีดีต่อบุตรหลาน
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ของตนเอง และมีความรักต่อลูก เห็นความส าคัญของลูกเป็นอันดับหนึ่ง อีกประการก็ยึดมั่นใน
คุณธรรม คือความซื่อสัตย์ต่อสามีและภรรยาตนเอง หรือที่เรียกว่า ปติวัตร ประพฤติซื่อสัตย์ต่อ
สามี และสทารสันโดษ ได้แก่ ความยินดีด้วยภรรยาของตน อันเป็นคุณธรรมพ้ืนฐานของมนุษย์ 
เป็นส่วนที่ท าให้สังคมสงบสุขได้ เป็นผู้ไม่เสื่อมเสียชื่อเสียง และรักษาประเพณีอันดีงามให้คงไว้
ตลอดไปสอดคล้องกับแนวคิดที่ว่า เบญจธรรม ในสิกขาบทที่สาม กามสังวร ได้แก่ ความส ารวมใน
กาม เป็นกิริยาที่ระมัดระวังไม่ประพฤติมักมากในกาม คุณข้อนี้ ส่งความบริสุทธิ์ผองใสของชาย
หญิงให้กระจ่างแจ่มใส ชายหญิงเว้นจากกาเมสุมิจฉาจารแล้ว แต่ยังประพฤติมักมากอยู่ในกามคุณ 
ย่อมไม่มีสง่าราศี ตกอยู่ในมลทิน ไม่พ้นการติฉินนินทาไปได้ คุณธรรมข้อนี้ จ าแนกตามเพศของ
บุคคล เป็น 2 คือ 1. สทารสันโดษ ความสันโดษด้วยภรรยาของตน เป็นคุณส าหรับประดับของชาย 
2. ปติวัตร ความประพฤติเป็นไปตามสามีของตน เป็นคุณส าหรับประดับของหญิง 
  ข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ได้แก่ ข้อที่ 1 ที่ว่า การประพฤติตนเหมาะสมตามประเพณีในการมี
คู่ครอง มีค่าแปลผล อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อภิปรายได้ว่า ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสง
สหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช ประพฤติปฏิบัติตนด้วยความ
ซื่อสัตย์ต่อคู่ครอง ยึดมั่นในประเพณีความเป็นพุทธศาสนิกชน มีหลักของฆราวาสธรรม คือธรรม
ของผู้ครองเรือน คือสัจจะ ทมะ ขันติ และจาคะ ท าให้ส่วนใหญ่มีความมั่นคงและพอใจในคู่ครอง
ของตนเอง สอดคล้องกับแนวคิดที่ว่า เบญจธรรม เป็นธรรมเกื้อกูลแก่การรักษาเบญจศีล ผู้รักษา
เบญจธรรม ก็คือการท าความดี ควรมีไว้ประจ าใจ ดังต่อไปนี้ 3. กามสังวร หรือ กามสัญญมะ 
(Kamasamvara sexual restraint) ได้แก่ ความส ารวมในกาม ความส ารวมระวังรู้จักยับยั้ง
ควบคุมทางกามารมณ์ ไม่หลงใหลในรูป เสียง กลิ่น รส และสัมผัส เป็นคู่กับศีลข้อที่ 3 คือการงด
เว้นจากการประพฤติผิดในกาม 
  ด้านสัจจะ พบว่า ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอ
ทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีการน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวัน โดยรวม มีค่า
แปลผล อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อภิปรายได้ว่า ผู้ปกครองนักเรียนส่วนใหญ่ให้ความส าคัญกับการไม่
พูดค าหยาบ เท็จ โกหก หลอกลวง ส่อเสียด เหลวไหล เพ้อเจ้อ การยุยงให้เกิดการแตกแยกกัน 
และพูดในสิ่งที่เป็นประโยชน์ พูดแต่ค าจริง มีเหตุผล มีสาระ ถูกกาลเทศะ มีความจริงใจต่อคนอ่ืน
และตนเอง ยึดมั่นในหลักคุณธรรมจริยธรรม สอดคล้องกับงานวิจัยของ ล าพัน เศรษโฐ ได้
ศึกษาวิจัยเรื่อง ทัศนคติทางจริยธรรมของผู้บริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น : ศึกษาเฉพาะกรณี
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อ าเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติทางจริยธรรมตามค า
สอนทางพระพุทธศาสนาอยู่ในระดับมาก ส าหรับทัศนคติทางจริยธรรมด้านเบญจศีลเบญจธรรม 
พบว่า เว้นจากการลักทรัพย์ เว้นจากการประพฤติผิดในกาม และมีสัมมาอาชีวะ ประกอบอาชีพ
สุจริต อยู่ในระดับมากที่สุด ส่วนการเว้นจากการฆ่าสัตว์ เว้นจากการพูดเท็จ มีความรักใคร่
ปรารถนาดีต่อผู้อื่น มีสัจจะ และมีสติรอบคอบ อยู่ในระดับมาก (ล าพัน เศรษโฐ, 2548) 

ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ข้อที่ 5 ที่ว่า การแสดงความเคารพบุคคลผู้มีพระคุณของ
ตนเอง มีค่าแปลผล อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อภิปรายได้ว่า ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชา
สรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราชส่วนใหญ่มีความกตัญญู คือ ความรู้
อุปการะที่ท่านได้ท าแล้วแก่ตน กตเวที คือ ความตอบแทนให้ท่านทราบว่าตนรู้อุปการะที่ท่านได้
ท าแล้ว ต่อผู้มีพระคุณ ยึดมั่นในคุณธรรมจริยธรรมต่อบุคคลที่มีพระคุณ เป็นพ้ืนฐานของคนดี
สอดคล้องกับแนวคิดที่ว่า สัจจะ คือความมีสัตย์ ได้แก่ มีความจริงความตรง คนที่มีความจริง จะ
เป็นเด็กก็ตามผู้ใหญ่ก็ตาม ย่อมเป็นคนซื่อตรงต่อมิตรสหาย สวามิภักดิ์ คือจงรักภักดีในเจ้าของตน 
มีความกตัญญูกตเวทีในท่านผู้มีคุณ มีความยุติธรรมหรือเที่ยงธรรม รู้จักผิดรู้จักถูก และว่าไปตาม
ผิดตามถูกในบุคคลในเรื่องทั่วไป กล่าวโดยเฉพาะก็เป็นคนมีวาจาสัตย์ พูดเป็นที่เชื่อถือได้ 
  ข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ได้แก่ ข้อที่ 2 ที่ว่า ท่านเป็นคนซื่อสัตย์สุจริตทั้งต่อหน้าและลับหลัง
ผู้อ่ืน มีค่าแปลผล อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อภิปรายได้ว่า ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชา
สรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช ประพฤติตนเป็นคนตรง มีวามจริงใจ มี
ความเที่ยงธรรม คือความประพฤติเป็นธรรมในกิจการอันเป็นหน้าที่ของตน ไม่ท าให้ผิดกิจการงาน 
ด้วยอ านาจอคติ คือความล าเอียง ความมีสัตย์ จึงท าให้คนให้มีศีลบริสุทธิ์ยิ่งขึ้น จึงชื่อว่า กัลยาณ
ธรรม ในสิกขาบทที่ 4 ความมีสัตย์นี้ ท่านจัดว่ามีความส าคัญที่สุดในเบญจศีล 5 ข้อ เพราะถ้าขาด
ความมีสัตย์แล้ว เบญจธรรมข้ออ่ืนก็สมบูรณ์ได้ยาก 
  ด้านสติสัมปชัญญะ พบว่า ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว 
อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีการน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวัน โดยรวม มี
ค่าแปลผล อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อภิปรายได้ว่า ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ 
ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราชส่วนใหญ่ มีการปฏิบัติหลักจริยธรรมคือเบญจ
ธรรมในวิถีชีวิตประจ าวันเป็นประจ า เข้าวัดปฏิบัติธรรมรักษาศีลทุกวันพระ ซึ่งสิ่งที่สามารถปฏิบัติ
ได้ตลอดเวลาคือการมีสติ สัมปชัญญะ คือ มีความรอบคอบในขณะกระท ากิจการงานต่าง ๆ ด้วย
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ได้รับการสั่งสอนอบรมตั้งแต่วัยเด็ก หรือแม้กระทั่งที่ท างานก็มีการส่งเสริมให้มีการฝึกสติเป็น
ประจ า สอดคล้องกับงานวิจัยของ ปวิณนุช ธนะสาร ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “ความคิดเห็นของนักเรียน
ที่มีต่อการปฏิบัติตามหลักเบญจธรรมในการด าเนินชีวิต : ศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียนอ้อมน้อย
โสภณชนูปถัมภ์ อ าเภอกระทุ่มแบน จังหวัดสมุทรสาคร พบว่า นักเรียนโรงเรียนอ้อมน้อย
โสภณชนูปถัมภ์ อ าเภอกระทุ่มแบน จังหวัดสมุทรสาคร มีความคิดเห็นต่อการปฏิบัติตามหลัก
เบญจธรรมในการด าเนินชีวิต โดยรวมทั้ง 5 ด้าน อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 
ด้านการปฏิบัติตามหลักเมตตากรุณา ด้านการปฏิบัติตามหลักสัมมาอาชีวะ ด้านการปฏิบัติตาม
หลักกามสังวร ด้านการปฏิบัติตามหลักสัจจะ และด้านการปฏิบัติตามหลักสติสัมปชัญญะ อยู่ใน
ระดับมาก (ปวิณนุช ธนะสาร, 2552) 
  ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ข้อที่ 3 ที่ว่า การวางแผนในการใช้จ่ายทรัพย์เสมอ มีค่าแปลผล 
อยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้อภิปรายได้ว่า ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ ต าบล
เขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราชส่วนใหญ่มีความตั้งใจเสมอว่า ทุกคนถ้าต้องการที่จะ
มีชีวิตอยู่โดยปราศจากความเป็นหนี้แล้วละก็ ต้องมีการวางแผนการใช้จ่ายทรัพย์อย่างรอบคอบ 
ดังนั้นการที่ผู้ปกครองต้องดูแลครอบครัวอย่างดี รู้จักประมาณอาหารที่จะพึงบริโภค รู้จักประมาณ
ในการจับจ่ายอาหารบริโภค แต่ก าลังทรัพย์ที่หามาได้ไม่ให้ฟุ่มเฟือยเกินไปจะไม่กินในวันข้างหน้า 
ถึงจะมีทางหาได้ก็ไม่ควรปล่อยให้อดอยาก เพราะทรัพย์นั้นก็เพ่ือจับจ่ายเลี้ยงตัวเอง และคนอ่ืนให้
ได้รับความสุขส าราญ 
  ข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ได้แก่ ข้อที่ 5 ที่ว่า ความมีสติสัมปชัญญะในการด าเนินชีวิตประจ าวัน 
มีค่าแปลผล อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อภิปรายได้ว่า ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ 
ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช คิดเห็นว่าสิ่งส าคัญที่สุดของการด าเนินวิถีชีวิต 
คือการมีสติสัมปชัญญะ รอบคอบ รู้ตัวว่าก าลังท าอะไร หมั่นฝึกฝนอบรมตนเองให้มีความเท่าทันสิ่ง
ที่มารบกวนจิตใจ ด้วยเป็นผลมาจากการได้ปฏิบัติธรรม และเรียนรู้มาตลอดเวลา ไม่เลินเล่อในการ
งาน คือ ไม่ทอดธุระเพิกเฉย เอาใจใส่ประกอบการงาน ให้ชอบแก่กาลเทศะ ไม่ปล่อยให้การงาน
อาดูรเสื่อมเสียไป สอดคล้องกับแนวคิดที่ว่า เบญจธรรม ในสิกขาบทที่ห้า สติสัมปชัญญะ ได้แก่ 
ความระลึกได้ก่อนจะพูด จะท า จะคิด และความรู้ตัวในขณะพูด ท า คิด ความมีสติตรวจตราไม่
เลินเล่อ มีอาการแยกเป็น 4 สถาน คือ 1. ความรู้จักประมาณอาหารที่จะพึงบริโภค 2. ความไม่
เลินเล่อในการงาน 3. ความมีสติสัมปชัญญะในการประพฤติตัว 4. ความไม่ประมาทในธรรม 
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องค์ความรู้ใหม่  
 จากผลการศึกษาการน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวันของผู้ปกครองนักเรียน
โรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช ผู้วิจัยพบว่า
ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่ งสงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัด
นครศรีธรรมราช มีการน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวัน โดยรวม มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ
มาก จึงเป็นประเด็นค้นพบที่ส าคัญว่า การสร้างครอบครัวคุณธรรม โดยมีผู้ปกครองเป็นต้นแบบที่
ส าคัญ จะท าให้การอบรมปลูกฝังเยาวชนให้เป็นคนดีของสังคมประสบผลส าเร็จเป็นอย่างยิ่ง  
โดยเฉพาะการน าหลักเบญจธรรมซึ่งเป็นหลักธรรมขั้นพ้ืนฐานของชาวพุทธไปประยุกต์ใช้และ
ถ่ายทอดให้กับคนอื่น ๆ ภายในครอบครัวได้นั้น จะต้องกระท าเป็นกระบวนการอย่างต่อเนื่องดังนี้ 

มีผู้ปกครองที่เป็นต้นแบบของการปฏิบัติตามหลักเบญจธรรมอย่างชัดเจนมีการถ่ายทอด
ประสบการณ์ เชื่อมโยงกับหลักเบญจธรรม ท าให้เกิดความรู้สึกร่วมอย่างลึกซึ้ ง โดยน า
ประสบการณ์เก่ามาเชื่อมโยงกับเหตุการณ์ใหม่ ๆ ที่พบเห็นในชีวิตประจ าวัน การอบรม ถ่ายทอด 
พฤติกรรมอย่างซ้ าๆ ให้เยาวชนได้จดจ าตั้งแต่เยาว์วัย จัดสภาพแวดล้อมภายในครอบครัว ให้มี
บรรยากาศเอ้ือต่อการถ่ายทอดหลักเบญจธรรม ผ่านออกมาทางกิจกรรมหรือกิจวัตรประจ าวัน
ภายในครอบครัว 

ดังนั้น หากผู้อ านวยการ คณะครู คณะกรรมการสถานศึกษา องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
และผู้เกี่ยวข้องในชุมชนทุกคน ควรน าหลักการนี้ไปท าการส่งเสริมให้ผู้ปกครองนักเรียน รวมถึง
นักเรียนทุกคนในโรงเรียนทุ่ งสงสหประชาสรรค์  ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่ งสง จั งหวัด
นครศรีธรรมราช มีการน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวันให้อยู่ในระดับที่มากที่สุดและ
รักษามาตรฐานที่ดีนั้นไว้ให้คงอยู่ตลอดไป 
 

สรุป 
 ผู้ปกครองเป็นต้นแบบของบุตร การประพฤติปฏิบัติของผู้ปกครองจึงเป็นสิ่งส าคัญ 
เนื่องจากเป็นผู้ที่มีความใกล้ชิดเป็นผู้จัดการทุกสิ่งทุกอย่าง เพ่ือตอบสนองความต้องการขั้นพ้ืนฐาน
ให้กับบุตรธิดา มีการสื่อสารและการท ากิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกัน การพูดและการกระท าของ
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ผู้ปกครองจะถูกถ่ายทอดมายังบุตรธิดา ดังนั้นเมื่อผู้ปกครองประพฤติปฏิบัติหรือกระท าอย่างไร 
บุตรธิดาก็จะปฏิบัติหรือกระท าตามนั้น  
 โดยเฉพาะผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช ซึ่งส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทางด้านเกษตรกรรม ปัจจุบันยังมีการประพฤติ
ปฏิบัติที่ไม่สอดคล้องตามหลักเบญจธรรม เช่น ขาดความมีเมตตากรุณาต่อกัน ประกอบอาชีพ
ทุจริต การพูดจาโดยใช้ถ้อยค าที่ไม่สุภาพเป็นต้น ซึ่งสิ่งเหล่านี้ส่งผลต่อการอบรมสั่งสอนเยาวชน
เป็นอย่างยิ่ง เพราะผู้ปกครองคือผู้ใกล้ชิดเบื้องต้นของเยาวชน ดังนั้นแนวทางการพัฒนาเยาวชน
ตามหลักเบญจธรรม ผู้ปกครองจึงควรเป็นต้นแบบที่ดี และอบรมเยาวชนให้ปฏิบัติตามหลักเบญจ
ธรรมผ่านกิจกรรมต่าง ๆ เช่น ปลูกจิตส านึกให้มีความกรุณาการุณต่อสัตว์ ควรส่งเสริมให้ได้ท า
กิจกรรมลดละเลิกการท าลายความสุขของผู้อ่ืน เข้าวัดท าบุญบ่อย ๆ ควรส่งเสริมให้ลดละเลิกการ
ฉ้อโกง เบียดเบียนทรัพย์สินทั้งสังหาริมทรัพย์และอสังหาริมทรัพย์ของผู้อ่ืน ควรส่งเสริมให้มีความ
ส ารวมในกามคุณโดยจัดกิจกรรมให้ได้เข้าวัดฟังธรรมท าใจให้สงบ ควรส่งเสริมให้ได้ท ากิจกรรม
ร่วมกับครอบครัว สงเสริมให้มีการพูดค าจริงค าสัตย์อันเป็นเหตุที่ไม่ท าให้คนอ่ืนเดือดร้อน ส่งเสริม
ให้ท าสมาธิเจริญกรรมฐาน และอ่านหนังสือธรรมะในเวลาว่างเป็นต้น 
 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
ผลการศึกษาวิจัยพบว่า การน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวันของผู้ปกครอง

นักเรียนโรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
โดยรวม มีค่าแปลผล อยู่ในระดับมาก ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้  

ผู้อ านวยการ คณะครู คณะกรรมการสถานศึกษา องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และ
ผู้เกี่ยวข้องทุกคนควรรักษาระดับมาตรฐานที่ดีนี้ไว้ และ 

ท าการส่งเสริมให้ผู้ปกครองนักเรียน รวมถึงนักเรียนทุกคนในโรงเรียนทุ่งสงสหประชา
สรรค์ ต าบลเขาขาว อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีการน าหลักเบญจธรรมไปใช้ในวิถี
ชีวิตประจ าวันให้อยู่ในระดับที่มากที่สุด โดยส่งเสริมสภาพแวดล้อมให้เอ้ือประโยชน์ต่อการปฏิบัติ
ธรรม รวมทั้งเกื้อกูลแก่การปฏิบัติธรรม จัดกิจกรรมส่งเสริมให้มีการปล่อยนกปล่อยปลา ถ่ายชีวิต



41 
 

 

โค กระบือ นิมนต์พระมาบรรยายธรรมให้ความรู้เกี่ยวกับวิธีปฏิบัติตามหลักศีล 5 เบญจธรรม 5 
อย่างง่าย ๆ และส่งเสริมการท าสมุดบันทึกความดีท้ังผู้ปกครองและนักเรียน 
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เทศบาลต าบลท่าแพ อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
Thapair Municipality, Nakhonsithammarat Province, Nakhon Si Thammarat Province, Thailand 

 

บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 1) เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพการให้บริการงานทะเบียน

ราษฎร ส านักทะเบียนท้องถิ่นเทศบาลต าบลท่าแพ อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 2) เพ่ือ
ศึกษาข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางแก้ไขการให้บริการงานเบียนราษฎร ส านักทะเบียน
ท้องถิ่นเทศบาลต าบลท่าแพ อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช จ านวน 4,154 คน ก าหนดกลุ่ม
ตัวอย่างในการศึกษาค้นคว้าโดยเปิดจากตารางของ Krejcie and Morgan ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
354 คนใช้วิธีเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ (Accidental Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ครั้งนี้ใช้ แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลชนิดปลายปิดและปลายเปิด สถิติที่
ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ผลการวิจัยพบว่า  
ประสิทธิภาพการให้บริการงานทะเบียนราษฎร ส านักทะเบียนท้องถิ่นเทศบาลต าบลท่า

แพ อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยรวมอยู่ในระดับมากจ าแนกตาม เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา อาชีพ และรายได้ พบว่าอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านการ
ให้บริการ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือด้านอาคารสถานที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด 

ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหา คือ ขาดการประชาสัมพันธ์ในจุดบริการมีความถี่มากท่ีสุด จุด
งานบริการไม่มีเจ้าหน้าที่คอยให้ค าแนะน า/ตัดสินใจในปัญหา ไม่มีเจ้าหน้าที่อยู่ประจ าจุดบริการ
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ตลอดเวลา วัสดุอุปกรณ์เครื่องมือรวมถึงสิ่งอ านวยความสะดวก อ่ืน ๆ เกิดความเสียหายไม่ได้
ซ่อมแซมให้ใช้งานได้อย่างเป็นประจ า ในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่บางกรณีออกหลักฐาน
ใบเสร็จรับเงินล่าช้า แนวทางแก้ไข ควรมีการฝึกอบรมหลักการประชาสัมพันธ์ให้กับเจ้าหน้าที่เพ่ือ
เป็นการเสริมความรู้ ควรมีการจัดตั้งเวรบริการของเจ้าหน้าที่สับเปลี่ยนหมุนเวียนและมอบหมาย
ความรับผิดชอบให้กับเจ้าหน้าที่เพ่ือคอยบริการประชาชน ในการปฏิบัติงานควรใช้ค า หรือภาษาที่
ประชาชนทั่วไปสามารถเข้าใจได้ง่ายในการเรียกแบบพิมพ์ต่าง ๆ ในการปฏิบัติงาน ควรมีการ
ตรวจสอบวัสดุอุปกรณ์เครื่องมือ รวมถึงสิ่งอ านวยความสะดวกอ่ืน ๆ ให้ใช้งานได้อย่างปกติอยู่เป็น
ประจ า หากมีการช ารุดควรรีบซ่อมแซม ในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่ควรเอาใจใส่ต่อเจ้าหน้าที่
ผู้ปฏิบัติงานในการเรียกรับเงินค่าธรรมเนียมและออกเอกสารใบเสร็จรับเงินให้กับประชาชนเพ่ิม
ความรวดเร็ว ถูกต้องมากยิ่งขึ้น  
ค าส าคัญ: ส านักทะเบียนท้องถิ่น, ทะเบียนราษฎร, เทศบาลต าบลท่าแพ 
 
ABSTRACT 

The objectives of this thematic paper ware as fallows 1)  To study the 
people’ s satisfaction towards service providing of civil register, local registration 
office, Tambol Thapae Municipality, Mueang district, Nakhon Si Thammarat province 
2) To study the suggestions were concerned with problems and resolutions towards 
service providing of civil register, local registration office, Tambol Thapae 
municipality, Mueang district, Nakhon Si Thammarat province, The population for 
this study were at 4154 persona, sample size by krejcie and Morgan’s table, got the 
sample at the number of 354 persons, accidental sampling was used.  The 
instrument for this study was questionnaire, both closed and open end, statistical 
analysis i.e. frequency, percentage, arithmetic mean, standard deviation. 
 The results found that. 
 The people’ s satisfaction towards service providing of civil register, local 
registration office, Thambol Thapae municipality , Mueang district, Nakhon Si 
Thamarat province by overviews ware at high level, when classified in terms of 
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sexes, ages, degree of educations, occupations, and incomes found that there ware 
at high level, 
 The suggestions, the problems found that lack of information was the highest 
frequency, service point was no any staffs for servicing, no staffs work regularly, no 
repairing of instruments, late of receipt issue, the resolutions found that there 
should be train the staffs, there should be work regularly at the service center point 
for servicing people, to use simple language with people for working with people, 
to easy for understanding, there should be checked instruments which were help 
in accommodation , if some of them ware damage, there should be repaired, there 
should be regarded to service of people ex, issue of receipt should be fast and 
clear. 
Keyword: local registry office, civil registration, Tha Phae Subdistrict Municipality 
 

บทน า 
เทศบาลเป็นการปกครองรูปแบบหนึ่งที่มีฐานะเป็นนิติบุคคลและมีอิสระในการปกครอง

ตนเองตามพระราชบัญญัติเทศบาล พ.ศ. 2496 มาตรา 7 วรรค 2 บัญญัติไว้ว่าให้เทศบาล 
เป็นทบวงการเมืองมีอ านาจหน้าที่ตามพระราชบัญญัติแห่งกฎหมายนี้และกฎหมายอ่ืนซึ่งถือว่า
เทศบาลเป็นหน่วยการปกครองส่วนท้องถิ่นที่จัดตั้งขึ้นในเขตชุมชนที่มีความเจริญ เทศบาล 
เป็นรูปแบบการบริหารราชการส่วนท้องถิ่นในเขตชุมชนเมืองมาตั้งแต่ พ.ศ. 2476 จนถึงปัจจุบัน  
มีการตราพระราชบัญญัติระเบียบการบริหารแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2476 และก าหนดให้
เทศบาลเป็นองค์กรบริหารรูปแบบหนึ่งของราชการบริหารส่วนท้องถิ่นซึ่งเป็นกฎหมายฉบับแรกว่า
ด้วยการจัดระเบียบบริหารการปกครองตนเองของเทศบาลและได้มีการจัดตั้งเทศบาลเป็นครั้ งแรก
ในปี พ.ศ. 2478 ตามระเบียบเทศบาล พ.ศ. 2476 โดยยกฐานะสุขาภิบาลที่มีอยู่เดิม 35 แห่งขึ้น
เป็นเทศบาล และได้มีการปรับปรุงกฎหมายดังกล่าวอยู่เป็นระยะ และปัจจุบันได้มีการปรับปรุง
แก้ไขพระราชบัญญัติเทศบาล พ.ศ. 2496 ฉบับที่ 12 พ.ศ.2546 สอดคล้องกับบทบัญญัติหมวด 
ว่าด้วยการปกครองส่วนท้องถิ่นตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย ปี พ.ศ. 2540 ในปี  
พ.ศ. 2542 ได้มีการตราพระราชบัญญัติเปลี่ยนแปลงฐานะของสุขาภิบาลเป็นเทศบาล พ.ศ. 2542 
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มาตรา 12 ท าให้สุขาภิบาลทั่วประเทศ จ านวน 579 แห่ง ยกฐานะเป็นเทศบาลต าบลและ 
ได้ก าหนดให้เทศบาลต าบลที่จัดตั้งใหม่ ตามพระราชบัญญัติฉบับนี้เป็นส านักทะเบียนท้องถิ่น
รับผิดชอบงานทะเบียนราษฎร ในเขตเทศบาลต าบลที่จัดตั้งขึ้นใหม่และมีระบบงานเช่นเดียวกับ
ส านักทะเบียนอ าเภอเดิมที่รับผิดชอบงานทะเบียนราษฎรในเขตพ้ืนที่เทศบาลก่อนที่จะจัดตั้ง
เทศบาลท้องถ่ินนั้น (นครินทร์ เมฆไตรรัตน์, 2546) 

เทศบาลต าบลท่าแพ เป็นองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหน่วยงานหนึ่ง โดยยกฐานะจาก
สุขาภิบาลท่าแพ เมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม 2542 ตามพระราชบัญญัติเปลี่ยนแปลงฐานะสุขาภิบาล
เป็นเทศบาลต าบล พ.ศ.  2542 ซึ่ งมี เนื้อที่การปกครอง ทั้ งสิ้น 0.967 ตารางกิ โลเมตร  
การปฏิบัติงานตามอ านาจหน้าที่ของเทศบาลต้องเป็นไปเพ่ือประโยชน์สุขของประชาชนโดยใช้
วิธีการบริหารกิจการบ้านเมืองที่ดี และให้ค านึงถึงการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดท า
แผนพัฒนาเทศบาล การจัดท างบประมาณ การจัดซื้อจัดจ้าง การตรวจสอบ การประเมินผลการ
ปฏิบัติงาน และการเปิดเผยข้อมูลข่าวสาร ทั้งนี้ ให้เป็นไปตามกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับว่าด้วย
การนั้น และหลักเกณฑ์และวิธีการที่กระทรวงมหาดไทยก าหนด 

การทะเบียนราษฎรเป็นงานที่เกี่ยวข้องกับการแจ้ง การรับแจ้ง การจดหรือบันทึกรายการ
ทะเบียนคนเกิด ทะเบียนคนตาย ทะเบียนย้ายเข้า ทะเบียนย้ายออก อย่างเป็นระบบ โดยจะถูก
บันทึกลงเป็นข้อมูลเพ่ือจัดท าเป็นเอกสารหลักฐาน แสดงฐานะบุคคลซึ่งเป็นรายละเอียดที่บอกถึง
สถานภาพและสถานะของบุคคลนั้น ๆ 

งานทะเบียนราษฎรจึงมีความส าคัญมากและยังถือว่าเป็นพ้ืนฐานของการทะเบียนอ่ืน ๆ
อีกด้วย (ส านักงานกลางทะเบียนราษฎร, 2536) ซึ่งจากความส าคัญของงานทะเบียนราษฎร
ดังกล่าวกรมการปกครองจึงได้ด าเนินการปรับปรุงและพัฒนาระบบงานทะเบียนราษฎรทั้งปริมาณ
และคุณภาพของการให้บริการในหลายลักษณะ เพ่ืออ านวยความสะดวกให้แก่ประชาชนที่มาขอรับ
บริการ รวมไปถึงการถ่ายโอนงานด้านทะเบียนราษฎรให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นรับผิดชอบ
เอง ท าให้เทศบาลได้เตรียมความพร้อมในการบริหารจัดการด้านงานทะเบียนราษฎรที่รับมอบโอน
ภารกิจตามที่กฎหมายก าหนดไว้ จึงส่งผลให้เทศบาลที่มีความพร้อมในเรื่องงบประมาณ สถานที่ 
บุคลากร ได้จัดตั้งส านักทะเบียนท้องถิ่นเทศบาลขึ้นเองโดยแยกออกจากส านักทะเบียนอ าเภอ  
โดยต้องเจียดเงินรายได้ของเทศบาลมาใช้ในการจัดตั้งส านักทะเบียนฯดังกล่าว เทศบาลส่วนใหญ่  
ก็ยังไม่มีความพร้อมที่จะจัดตั้งส านักทะเบียนท้องถิ่นเทศบาลเป็นของตนเองโดยยังคงใช้สถานที่
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และวัสดุอุปกรณ์ร่วมกับส านักทะเบียนอ าเภอและให้บุคลากรที่เป็นพนักงานของเทศบาลไปปฏิบัติ
หน้าที่ ณ ที่ว่าการอ าเภอ เพ่ือให้บริการประชาชนในเขตเทศบาลเป็นการชั่วคราว  ซึ่งท าให้การ
ให้บริการยังไม่บรรลุเป้าหมายที่เท่าที่ควร เนื่องจากผู้ให้บริการได้ประสบกับอุปสรรคขัดข้องที่ท า
ให้การให้บริการล่าช้า และประชาชนไม่ได้รับความสะดวกจากการบริการเท่าที่ คาดหวังไว้ อีกทั้ง
ไม่ได้ตอบโจทย์เรื่องการกระจายอ านาจซึ่งคาดหวังว่าจะเพ่ิมการเข้าถึงและความสะดวกในการรับ
บริการสาธารณะของประชาชนในท้องถิ่นมากขึ้นจากท่ีประชาชนก็ต้องเดินทางไปที่อ าเภออยู่ดี 

จากปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจท าการศึกษาเรื่องประสิทธิภาพการบริการงานทะเบียน
ราษฎรส านักทะเบียนท้องถิ่นเทศบาลต าบลท่าแพ อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช เพ่ือน าผล
การศึกษาเป็นแนวทางในการปรับปรุงการบริหารงานทะเบียนราษฎรของเทศบาลต าบลท่าแพให้
สอดคล้องกับนโยบายของรัฐบาลในการปรับปรุงด้านการบริการงานทะเบียนราษฎรให้มี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล ให้สนองตอบความต้องการของประชาชนผู้รับบริการได้อย่างมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพการให้บริการงานทะเบียนราษฎร ส านักทะเบียนท้องถิ่น
เทศบาลต าบลท่าแพ อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 2. เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางแก้ไขการให้บริการงานเบียนราษฎร 
ส านักทะเบียนท้องถิ่นเทศบาลต าบลท่าแพ อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
การศึกษาวิจัยเรื่อง “ประสิทธิภาพการให้บริการงานทะเบียนราษฎร ส านักทะเบียน

ท้องถิ่นเทศบาลต าบลท่าแพ อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช” เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative Research) ประชากรในการวิจัย (Research Population) ครั้งนี้คือประชาชนผู้
มารับบริการด้านงานทะเบียนราษฎร ส านักทะเบียนท้องถิ่น เทศบาลต าบลท่าแพ อ าเภอเมือง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช จ านวน 4,154 คน จากสถิติการทะเบียนราษฎร ณ เดือนมิถุนายน  
พ.ศ. 2560 กลุ่มตัวอย่างได้โดยวิธีการเปิดจากตารางของ Krejcie and Morgan ได้ขนาดกลุ่ม
ตัวอย่าง 354 คนใช้วิธีเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ (Accidental Sampling) จากผู้มาใช้บริการ
ในงานทะเบียนราษฎร ส านักทะเบียนท้องถิ่น เทศบาลต าบลท่าแพ อ าเภอเมือง จังหวัด
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นครศรีธรรมราช ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 354 คน การสุ่มตัวอย่างได้ใช้เทคนิคการเลือกกลุ่มตัวอย่าง
แบบบังเอิญ (Accidental Sampling) โดยเจ้าหน้าที่ที่รับผิดชอบแจกแบบสอบถามให้กับผู้มารับ
บริการงานทะเบียนราษฎรในส านักทะเบียนท้องถิ่นเทศบาลต าบลท่าแพ อ าเภอเมือง จังหวัด
นครศรีธรรมราช โดยให้กรอกความคิดเห็นตามความรู้สึกที่เป็นจริงลงในแบบสอบถามที่แจกให้   
ซึ่งการแจกแบบสอบถามนี้จะแจกให้กับผู้มารับบริการทุกวันที่ปฏิบัติงาน จนครบตามจ านวนกลุ่ม
ตัวอย่างที่ก าหนด 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) ที่คณะผู้วิจัยสร้างขึ้นจาก

การศึกษาค้นคว้าจากต ารา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยข้อค าถามได้ครอบคลุมถึง
วัตถุประสงค์ที่ต้องการศึกษา และแบ่งข้อค าถามออกเป็น 3 ตอน ได้แก่ ตอนที่ 1 แบบสอบถาม
ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามโดยสอบถามชนิดค าถามให้เลือกตอบ 
(Check list) ประกอบด้วยค าถาม 6 ข้อ สอบถามข้อมูลเกี่ยวกับเพศ อายุ การศึกษา อาชีพ รายได้ 
ตอนที่ 2 แบบสอบถามข้อมูลในฐานะตัวแปรตาม สอบถามประสิทธิภาพการบริการด้านงาน
ทะเบียนราษฎร ซึ่งแต่ละข้อแสดงประสิทธิภาพโดยใช้แบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating scale) 5 ระดับ ตอนที่ 3 ปัญหาและแนวทางการแก้ไขการให้บริการของเจ้าหน้าที่
ทะเบียนราษฎร ส านักทะเบียนท้องถิ่นเทศบาลต าบลท่าแพ อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
เป็นค าถามแบบปลายเปิด (Open – ended Question) เพ่ือให้ผู้ตอบสามารถแสดงความคิดเห็น
เพ่ิมเติมได้อย่างอิสระ 
การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ผู้วิจัยได้สร้างและทดสอบเครื่องมือการวิจัย   
ด้วยกระบวนการศึกษาค้นคว้าแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือใช้เป็นแนวทางพ้ืนฐาน
ในการออกแบบเครื่องมือวิจัย ร่างแบบสอบถามโดยให้ค าถามเป็น 3 ตอน คือ ตอนที่ 1 มี 5 ข้อ 
ตอนที่ 2 มี 20 ข้อ และตอนที่ 3 เป็นแบบสอบถามปลายเปิดมี 3 ข้อ ตรวจสอบความถูกต้องตาม
เนื้อหา IOC (Content Validity) ตรวจหาค่าเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) เพ่ือหา
ความสอดคล้องกันระหว่างข้อค าถามแต่ละข้อค าถามกับจุดประสงค์  (Index of Item – 
Objective Congruence หรือ IOC) ซึ่งในแบบสอบถามชุดนี้มีค่าความสอดคล้องเท่ากับ 0.964 
การหาคุณภาพของเครื่องมือ โดยน าไปทดลองใช้  (Try out) กับประชาชนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
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จ านวน 30 คน โดยใช้สูตรหาค่าสัมประสิทธิ์ แอลฟ่า (Alpha Coefficient) โดยได้ค่าความเชื่อมั่น
ของแบบสอบถามเท่ากับ 0.89 

การเก็บรวบรวมข้อมูลมีขั้นตอนในการด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยน า
แบบสอบถามเกี่ยวกับประสิทธิภาพการบริการงานทะเบียนราษฎรส านักทะเบียนท้องถิ่นเทศบาล
ต าบลท่าแพ อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราชไปเก็บรวบรวมข้อมูลกับประชาชนที่มาใช้บริการ
ในงานทะเบียนราษฎรส านักทะเบียนท้องถิ่นเทศบาลต าบลท่าแพ ระหว่างเดือน เมษายน -
พฤศจิกายน พ.ศ. 2560 ในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี้ ใช้แบบสอบถาม จ านวน 354 ชุด 

การวิเคราะห์ข้อมูลและประมวลผลผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถาม ภายหลัง
จากการเก็บรวบรวมข้อมูลแล้วน ามาลงรหัสข้อมูลเพ่ือน ามาประมวลผล และวิเคราะห์ผล โดย การ
วิเคราะห์สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยการหาค่าความถี่ ค่าร้อยละ น าเสนอในรูป
ตาราง วิเคราะห์ระดับประสิทธิภาพรายข้อ โดยการหาค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ประสิทธิภาพของแต่ละข้อแปลข้อมูลเทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ วัดประสิทธิภาพน าเสนอในรูป
ตารางวิเคราะห์ระดับประสิทธิภาพเป็นภาพรวมในแต่ละด้าน โดยใช้เกณฑ์อิงกลุ่มด้วยค่าเฉลี่ย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ วัดระดับประสิทธิภาพในภาพรวม 
น าเสนอในรูปตาราง การวิเคราะห์ข้อมูลได้ก าหนดเกณฑ์คะแนนการวัดระดับประสิทธิภาพใน
ภาพรวม น าเสนอในรูปตาราง วิเคราะห์ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข โดยรวบรวมความถี่และ
น าเสนอในลักษณะพรรณนาวิเคราะห์ข้อมูล ข้อมูลเกี่ยวกับข้อเสนอแนะ ซึ่งเป็นแบบสอบถาม
ปลายเปิด ผู้วิจัยได้รวบรวมแบบสอบถามและจ าแนกข้อมูลที่มีเนื้อหาเดียวกันไว้ เพ่ือใช้ในการสรุป
ผลการวิจัยและอภิปรายผล สถิติที่ใช้ในการวิจัย วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติขั้นพ้ืนฐานโดยใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป ได้แก่สถิติพ้ืนฐาน มีดังนี้ การแจกแจงความถี่ ค่าร้อยละเพ่ือ
วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation)  
 

ผลการวิจัย 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับประสิทธิภาพการให้บริการงานทะเบียนราษฎรของส านัก

ทะเบียนท้องถิ่นเทศบาลต าบลท่าแพ อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ดังนี้  
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ประสิทธิภาพการให้บริการงานทะเบียนราษฎรส านักทะเบียนท้องถิ่นเทศบาลต าบลท่าแพ 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ด้านการให้บริการ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา
คือ ด้านผู้ให้บริการ และด้านอาคารสถานที่ มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ประสิทธิภาพการให้บริการงาน
ทะเบียนราษฎรส านักทะเบียนท้องถิ่นเทศบาลต าบลท่าแพ อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ด้านการให้บริการโดยรวมอยู่ในระดับมากเมื่อพิจารณารายข้อพบว่า การให้บริการเป็นล าดับ
ขั้นตอนก่อน-หลังอย่างยุติธรรม มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา การให้บริการเป็นระบบไม่ยุ่งยาก  
และความรวดเร็วในการให้บริการมี ต่ าสุด 

ประสิทธิภาพการให้บริการงานทะเบียนราษฎรส านักทะเบียนท้องถิ่นเทศบาลต าบล 
ท่าแพ อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ด้านผู้ให้บริการ โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณา
รายข้อพบว่า เจ้าหน้าที่มีความรู้ความสามารถในการให้บริการ เช่น การตอบค าถามชี้แจงข้อสงสัย
ให้ค าแนะน า ช่วยแก้ปัญหาได้ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ ความสุภาพ กิริยามารยาทของ
เจ้าหน้าที่ของผู้ให้บริการ และความเอาใจใส่ กระตือรือร้น และความพร้อมในการให้บริการของ
เจ้าหน้าที่ มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด 

ประสิทธิภาพการให้บริการงานทะเบียนราษฎรส านักทะเบียนท้องถิ่นเทศบาลต าบลท่าแพ 
อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ด้านอาคารสถานที่โดยรวมอยู่ในระดับมากเมื่อพิจารณาราย
ข้อพบว่า ความเพียงพอของอุปกรณ์เครื่องมือในการให้บริการ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ สถาน
ที่ตั้งของหน่วยงานสะดวกในการเดินทางมารับบริการ และป้ายข้อความบอกจุดบริการ/ป้าย
ประชาสัมพันธ์ มีความชัดเจนและเข้าใจง่าย มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด 

ผลการรวบรวมข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหา และแนวทางการแก้ไขประสิทธิภาพการ
ให้บริการของงานทะเบียนราษฎร ส านักเทศบาลต าบลท่าแพ อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ดังนี้ 

ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหาในการให้บริการงานทะเบียนราษฎร ส านักทะเบียนท้องถิ่น 
เทศบาลต าบลท่าแพ อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ดังนี้ 

1. ด้านการให้บริการขาดการประชาสัมพันธ์ในจุดบริการ และจุดงานบริการไม่มีเจ้าหน้าที่
คอยให้ค าแนะน า/ตัดสินใจในปัญหา  

2. ด้านผู้ให้บริการไม่มีเจ้าหน้าที่อยู่ประจ าจุดบริการตลอดเวลาและในการปฏิบัติงานของ
เจ้าหน้าที่บางกรณีออกหลักฐานใบเสร็จรับเงินล่าช้า  
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3. ด้านอาคารสถานที่วัสดุอุปกรณ์เครื่องมือรวมถึงสิ่งอ านวยความสะดวก อ่ืน ๆ เกิดความ
เสียหายไม่ได้ซ่อมแซมให้ใช้งานได้อย่างเป็นประจ า  

ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางแก้ไขในการให้บริการงานทะเบียนราษฎร ส านักทะเบียน
ท้องถิ่น เทศบาลต าบลท่าแพ อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ดังนี้ 

1. ด้านการให้บริการควรมีการฝึกอบรมหลักการประชาสัมพันธ์ให้กับเจ้าหน้าที่เพ่ือเป็น
การเสริมความรู้ ความสามารถ 

2. ด้านผู้ให้บริการควรมีการจัดตั้งเวรบริการของเจ้าหน้าที่สับเปลี่ยนหมุนเวียนและ
มอบหมายความรับผิดชอบให้กับเจ้าหน้าที่เพ่ือคอยบริการประชาชน ในการปฏิบัติงานควรใช้ค า
หรือภาษาที่ประชาชนทั่วไปสามารถเข้าใจได้ง่ายในการเรียกแบบพิมพ์ ต่าง ๆ ในการปฏิบัติงาน 
และในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่ควรเอาใจใส่ต่อเจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงานในการเรียกรับเงิน
ค่าธรรมเนียมและออกเอกสารใบเสร็จรับเงินให้กับประชาชนเพิ่มความรวดเร็ว ถูกต้องมากยิ่งขึ้น  

3. ด้านอาคารสถานที่ ควรมีการตรวจสอบวัสดุอุปกรณ์เครื่องมือ รวมถึงสิ่งอ านวยความ
สะดวกอ่ืน ๆ ให้ใช้งานได้อย่างปกติอยู่เป็นประจ า หากมีการช ารุดควรรีบซ่อมแซม 
 

อภิปรายผล 
การศึกษาวิจัยเรื่อง “ประสิทธิภาพการให้บริการของงานทะเบียนราษฎร ส านักเทศบาล

ต าบลท่าแพ อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช” ผู้วิจัยได้น าผลที่พบจาการวิจัย มาอธิบาย
เชื่อมโยงกับทฤษฎี แนวคิดและงานวิจัยที่เก่ียวข้องในประเด็นดังนี้ 

1. ประสิทธิภาพการให้บริการงานทะเบียนราษฎรส านักทะเบียนท้องถิ่นเทศบาลต าบลท่า
แพ โดยรวมอยู่ในระดับมากเมื่อพิจารณารายด้านพบว่ า ด้านการให้บริการ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
รองลงมาคือ ด้านผู้ให้บริการ และด้านอาคารสถานที่ มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ทั้งนี้อธิบายได้ว่าเนื่องจาก
การรับบริการเป็นจุดประสงค์หลักของประชาชนที่เข้ามาติดต่องานทะเบียนราษฎร และยังเป็น
หลักส าคัญของการให้บริการที่ดี ทางหน่วยงานที่บริการจึงต้องให้บริการเพ่ือให้เกิดความประทับใจ 
ซึ่งขัดแย้งกับงานวิจัยของ ประทุมพร พลายเมือง ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “ความพึงพอใจของประชาชน
ต่อการให้บริการของเทศบาลนครอุบลราชธานี” พบว่า ประชาชนที่มารับบริการด้านทะเบียน
ราษฎร ด้านการศึกษา ด้านการคลัง ด้านส านักการช่าง ด้านประชาสัมพันธ์ ด้านสาธารณสุขและ
สิ่งแวดล้อม โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง การศึกษาเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจของ
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ประชาชนต่อการให้บริการเทศบาลนครอุบลราชธานีแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ คือ เพศ 
อายุ รายได้และสถานภาพสมรส ผลการวิจัยพบว่าตัวแปรต้นที่มีผลท า ให้ความพึงพอใจของ
ประชาชนต่อการให้บริการของเทศบาลนครอุบลราชธานี คือ เพศ อายุ รายได้ และสถานภาพ
สมรส และจากการศึกษาปัญหาและข้อเสนอแนะ คือ การให้บริการเป็นกันเอง รวดเร็ว ถูกต้อง 
โปร่งใส การพัฒนาบ้านเมืองได้น่าอยู่มีความสะอาดเรียบร้อย สิ่งที่เทศบาลนครอุบลราชธานี ควร
ปรับปรุงเพ่ิมเติม คือ การพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐาน การบริการในช่วงพักเที่ยง การเก็บขยะในเขต
เทศบาลให้เก็บทุกวับ ส าหรับปัญหาที่ส าคัญ คือ เทศบาลเก็บภาษีสูงเกินไป (ประทุมพร พลาย
เมือง, 2564) 

ด้านการให้บริการ ประสิทธิภาพการให้บริการงานทะเบียนราษฎรส านักทะเบียนท้องถิ่น
เทศบาลต าบลท่าแพ ด้านการให้บริการโดยรวมอยู่ในระดับมากเมื่อพิจารณารายข้อพบว่า การ
ให้บริการเป็นล าดับขั้นตอนก่อน-หลังอย่างยุติธรรม มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา การให้บริการเป็น
ระบบไม่ยุ่งยาก และความรวดเร็วในการให้บริการมีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ทั้งนี้อธิบายได้ว่าปัญหาการ
ประชาสัมพันธ์ในจุดบริการ และจุดงานบริการไม่มีเจ้าหน้าที่คอยให้ค าแนะน า/ตัดสินใจในปัญหา 
และควรมีการฝึกอบรมหลักการประชาสัมพันธ์ให้กับเจ้าหน้าที่ เ พ่ือเป็นการเสริมความรู้  
ความสามารถ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของกาบแก้ว เปี่ยมมหากุล ได้ศึกษาวิจัย “การให้บริการ
ของส านักปลัดเทศบาลต าบลเมืองสรวง อ าเภอเมืองสรวง จังหวัดร้อยเอ็ด” โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ศึกษาความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของประชาชนต่อการให้บริการของส านักปลัดเทศบาลต าบล
เมืองสรวง ผลการศึกษาพบว่า ประชาชนกลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจที่มีต่อการให้บริการของ
ส านักปลัดเทศบาลต าบลเมืองสรวง โดยภาพรวมทั้ง 8 ด้านอยู่ในระดับมาก ในรายด้านพบว่า ด้าน
บริการทางเลือกและการให้ค าปรึกษาหารือ ด้านการให้บริการด้านความสุภาพและช่วยเหลือ
เกื้อกูล ด้านการให้บริการด้วยการอธิบายและแก้ไขให้ถูกต้องด้านมาตรฐานของการบริการมีด้าน
การให้บริการที่มีประสิทธิภาพและคุ้มค่าในการรับบริการ ด้านสถานที่และสภาพแวดล้อม ด้านการ
บริการด้านข้อมูลข่าว (กาบแก้ว เปี่ยมมหากุล, 2550) 

ด้านผู้ให้บริการ ประสิทธิภาพการให้บริการงานทะเบียนราษฎรส านักทะเบียนท้องถิ่น
เทศบาลต าบลท่าแพ อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ด้านผู้ให้บริการ โดยรวมอยู่ในระดับ
มากเมื่อพิจารณารายข้อพบว่า เจ้าหน้าที่มีความรู้ความสามารถในการให้บริการ เช่น การตอบ
ค าถามชี้แจงข้อสงสัยให้ค าแนะน า ช่วยแก้ปัญหาได้ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ ความสุภาพ 
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กิริยามารยาทของเจ้าหน้าที่ของผู้ให้บริการ และความเอาใจใส่ กระตือรือร้น และความพร้อมใน
การให้บริการของเจ้าหน้าที่ มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ทั้งนี้อธิบายได้ว่าการจัดตั้งเวรบริการของเจ้าหน้าที่
สับเปลี่ยนหมุนเวียนและมอบหมายความรับผิดชอบให้กับเจ้าหน้าที่เพ่ือคอยบริการประชาชน ใน
การปฏิบัติงานควรใช้ค าหรือภาษาท่ีประชาชนทั่วไปสามารถเข้าใจได้ง่ายในการเรียกแบบพิมพ์ ต่าง 
ๆ ในการปฏิบัติงาน และในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่ควรเอาใจใส่ต่อเจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงานใน
การเรียกรับเงินค่าธรรมเนียมและออกเอกสารใบเสร็จรับเงินให้กับประชาชนเพ่ิมความรวดเร็ว 
ถูกต้องมากยิ่งขึ้น ซึ่งไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของปราโมทย์ ครองยุทธ และคณะ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง 
“ศึกษาความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อคุณภาพบริการงานทะเบียนราษฎรด้วยระบบบัตรคิว
ของส านักทะเบียนท้องถิ่น เทศบาลนครขอนแก่น” โดยศึกษาความพึงพอใจในสี่ด้าน คือ ด้าน
ขั้นตอนการให้บริการ ด้านผู้ให้บริการ ด้านประชาสัมพันธ์ และด้านอาคารสถานที่ พบว่า 
ประชาชนมีความพึงพอใจต่องานทะเบียนราษฎรในระดับพอใจทุกด้าน ด้านที่มีความพึงพอใจมาก
ที่สุดคือ ด้านขั้นตอนการให้บริการ และรองลงมาคือด้านผู้ให้บริการ และจากผลการพิจารณาใน
รายข้อของแต่ละด้านพบว่า ด้านขั้นตอนการให้บริการ ผู้รับบริการมีความพึงพอใจในระดับพอใจ
อย่างยิ่งสองข้อ คือ การน าระบบคิวมาใช้และเครื่องมออุปกรณ์ทันสมัย ด้านผู้มาให้บริการพบว่า
ผู้รับบริการมีความพึงพอใจในระดับพอใจทุกข้อ ด้านประชาสัมพันธ์ ผู้รับบริการมีระดับพอใจสอง
ข้อ คือ ป้ายแนะน าขั้นตอนในการบริการ และเอกสารแนะน าต่าง ๆ ส่วนข้อที่สอบถามเกี่ยวกับ
สายด่วนเพ่ือสอบถามข้อมูลพบว่าไม่พึงพอใจ ด้านอาคารสถานที่พบว่าผู้รับบริการมีความพึงพอใจ
ในระดับพอใจทุกข้อ (ปราโมทย์ ครองยุทธ และคณะ, 2545) 

ด้านอาคารสถานที่ ประสิทธิภาพการให้บริการงานทะเบียนราษฎรส านักทะเบียนท้องถิ่น
เทศบาลต าบลท่าแพ อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ด้านอาคารสถานที่โดยรวมอยู่ในระดับ
มากเมื่อพิจารณารายข้อพบว่า ความเพียงพอของอุปกรณ์เครื่องมือในการให้บริการ มีค่าเฉลี่ย
สูงสุด รองลงมาคือ สถานที่ตั้งของหน่วยงานสะดวกในการเดินทางมารับบริการ และป้ายข้อความ
บอกจุดบริการ/ป้ายประชาสัมพันธ์ มีความชัดเจนและเข้าใจง่าย มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ทั้งนี้อธิบายได้ว่า
วัสดุอุปกรณ์เครื่องมือรวมถึงสิ่งอ านวยความสะดวก อ่ืน ๆ เกิดความเสียหายไม่ได้ซ่อมแซมให้ใช้
งานได้อย่างเป็นประจ า ควรมีการตรวจสอบวัสดุอุปกรณ์เครื่องมือ รวมถึงสิ่งอ านวยความสะดวก
อ่ืน ๆ ให้ใช้งานได้อย่างปกติอยู่เป็นประจ า หากมีการช ารุดควรรีบซ่อมแซม ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของสุพัฒนา ทิพกนก ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง“ศึกษาความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อการ
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ปฏิบัติงานของเทศบาลเมืองกาฬสินธุ์ พบว่า ระดับความพึงพอใจของประชาชนโดยรมและราย
ด้านอยู่ในระดับมาก การบริหารงานตามหลักการบริหารจัดการบ้านเมืองที่ดีตามหลักธรรมาภิบาล 
5 ด้าน เรียงล าดับค่าเฉลี่ยความพึงพอใจจากมากไปหาน้อย คือ หลักประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
หลักความรับผิดชอบ หลักการมีส่วนร่วม หลักคุณธรรมและนิติธรรม และหลักความโปร่งใสและ
ตรวจสอบได้ ความพึงพอใจของประชาชนจ าแนกตามเพศไม่แตกต่างกัน จ าแนกตามอาชีพพบว่า 
อาชีพรับจ้าง/เกษตรกร มีความพึงพอใจมากกว่าอาชีพค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว และอาชีพรับราชการ/
รัฐวิสาหกิจ และระดับกรศึกษา พบว่า ระดับประถมศึกษาพึงพอใจมากกว่าระดับอนุปริญญาขึ้นไป 
(สุพัฒนา ทิพกนก, 2549) 
 

สรุป 
 ประสิทธิภาพการให้บริการงานทะเบียนราษฎรส านักทะเบียนท้องถิ่นเทศบาลต าบลท่าแพ 
โดยรวมอยู่ในระดับมากเมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ด้านการให้บริการ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา
คือ ด้านผู้ให้บริการ และด้านอาคารสถานที่ มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ด้านการให้บริการ ประสิทธิภาพการ
ให้บริการงานทะเบียนราษฎรส านักทะเบียนท้องถิ่นเทศบาลต าบลท่าแพ ด้านการให้บริการ
โดยรวมอยู่ในระดับมากเมื่อพิจารณารายข้อพบว่า การให้บริการเป็นล าดับขั้นตอนก่อน-หลังอย่าง
ยุติธรรม มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา การให้บริการเป็นระบบไม่ยุ่งยาก และความรวดเร็วในการ
ให้บริการมีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ด้านผู้ให้บริการ ประสิทธิภาพการให้บริการงานทะเบียนราษฎรส านัก
ทะเบียนท้องถิ่นเทศบาลต าบลท่าแพ อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ด้านผู้ให้บริการ 
โดยรวมอยู่ในระดับมากเมื่อพิจารณารายข้อพบว่า เจ้าหน้าที่มีความรู้ความสามารถในการ
ให้บริการ เช่น การตอบค าถามชี้แจงข้อสงสัยให้ค าแนะน า ช่วยแก้ปัญหาได้ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
รองลงมาคือ ความสุภาพ กิริยามารยาทของเจ้าหน้าที่ของผู้ให้บริการ และความเอาใจใส่ 
กระตือรือร้น และความพร้อมในการให้บริการของเจ้าหน้าที่ มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด และด้านอาคาร
สถานที่ ประสิทธิภาพการให้บริการงานทะเบียนราษฎรส านักทะเบียนท้องถิ่นเทศบาลต าบลท่าแพ 
อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ด้านอาคารสถานที่โดยรวมอยู่ในระดับมากเมื่อพิจารณาราย
ข้อพบว่า ความเพียงพอของอุปกรณ์เครื่องมือในการให้บริการ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ สถาน
ที่ตั้งของหน่วยงานสะดวกในการเดินทางมารับบริการ และป้ายข้อความบอกจุดบริการ/ป้าย
ประชาสัมพันธ์ มีความชัดเจนและเข้าใจง่าย มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด 
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. ด้านการให้บริการ ส านักทะเบียนท้องถิ่นเทศบาลต าบลท่าแพ ควรรักษาระดับมากนี้ไว้

และส่งเสริมความรวดเร็วในการให้บริการระยะเวลาการให้บริการมีความเหมาะสมตรงต่อความ
ต้องการของผู้รับบริการและการให้บริการเป็นอย่างถูกต้องครบถ้วนไม่ผิดพลาด 

2. ด้านผู้ให้บริการ ส านักทะเบียนท้องถิ่นเทศบาลต าบลท่าแพ ควรรักษาระดับมากนี้ไว้
และส่งเสริมความเอาใจใส่ กระตือรือร้น และความพร้อมในการให้บริการของเจ้าหน้าที่  
โดยให้บริการต่อผู้รับบริการเหมือนกันทุกราย โดยไม่เลือกปฏิบัติ และความซื่อสัตย์สุจริต ในการ
ปฏิบัติหน้าที่ เช่นไม่รับสินบน ไม่หาประโยชน์ในทางมิชอบประชาชนที่เข้ารับบริการงานทะเบียน
ราษฎรของส านักทะเบียนท้องถิ่นเทศบาลต าบลท่าแพ  

3. ด้านอาคารสถานที่ ส านักทะเบียนท้องถิ่นเทศบาลต าบลท่าแพ ควรรักษาระดับมากนี้
ไว้และส่งเสริม การจัดท าป้ายข้อความบอกจุดบริการ/ป้ายประชาสัมพันธ์ มีความชัดเจนและเข้าใจ
ง่ายมีเอกสารแผ่นพับแจกส าหรับประชาสัมพันธ์งานทะเบียนราษฎร์ และความสะอาดของอาคาร
สถานที่โดยรวม 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการให้บริการงานทะเบียนราษฎรของส านัก

ทะเบียนท้องถิ่น เทศบาลต าบลท่าแพ อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
2. ควรศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการให้บริการงานทะเบียนราษฎรของส านักทะเบียนท้องถิ่น 

เทศบาลต าบลท่าแพ อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
3. ควรศึกษาการให้บริการงานทะเบียนราษฎรของส านักทะเบียนท้องถิ่น เทศบาลต าบล

ท่าแพ ที่ประชาชนคาดหวัง 

 
เอกสารอ้างอิง 
กาบแก้ว เปี่ยมมหากุล. (2550). ความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อการให้บริการของส านัก 

ปลัดเทศบาลต าบลเมืองสรวง จังหวัดร้อยเอ็ด. ใน สารนิพนธ์ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. 
มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย. 



56 
 

นครินทร์ เมฆไตรรัตน์. (2546). ทิศทางการปกครองท้องถิ่นของไทยและต่างประเทศเปรียบเทียบ. 
กรุงเทพมหานคร: วิญญูชน. 

ประทุมพร พลายเมือง. (2564). ความพึงพอใจของประชาชนต่อการให้บริการของเทศบาลนคร
อุบลราชธานี. ใน วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สุรินทร์. 

ปราโมทย์ ครองยุทธ และคณะ. (2545). รายงานการศึกษาวิจัยความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อ
คุณภาพบริการงานทะเบียนราษฎรด้วยระบบบัตรคิวของส านักทะเบียนท้องถิ่น เทศบาล
นครขอนแก่น. ใน รายงานการวิจัย. มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 

ส านักงานกลางทะเบียนราษฎร. (2536). คู่มือการปฏิบัติงานทะเบียนราษฎร. กรุงเทพมหานคร: 
กรมการปกครองกระทรวงมหาดไทย. 

สุพัฒนา ทิพกนก. (2549). ความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อการปฏิบัติงานของเทศบาลเมือง
กาฬสินธุ์ .  ใน วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. มหาวิทยาลัยราชภัฎ
มหาสารคาม. 
 



57 

สภาพปัญหาการบริหารงานของเจ้าอาวาสในจังหวัดนครศรีธรรมราช 
STATE AND PROBLEM IN THE TEMPLE ABBOTS ADMINISTRATION IN 

NAKHON SI THAMMARAT PROVINCE 
 

สันติ ชาญปราณี 
Santi Chanpraneet 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช 

Mahamakut Buddhist University Srithammasokkaraj Campus, Thailand 
pariyatnantaram@gmail.com 

 

บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาการบริหารงานของเจ้าอาวาสใน

จังหวัดนครศรีธรรมราช 2) เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะเกี่ยวกับสภาพปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหา
การบริหารงานของเจ้าอาวาสในจังหวัดนครศรีธรรมราช ประชากรได้แก่ พระสังฆาธิการในเขต
ปกครองคณะสงฆ์ จังหวัดนครศรีธรรมราช ทั้งหมด จ านวน 543 รูป ก าหนดขนาดของกลุ่ม
ตัวอย่างโดยใช้ตาราง Krejcie และ Morgan ได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน 226 รูป เครื่องมือที่ใช้เก็บ
รวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถามแบบปลายปิดและปลายเปิด วิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  

ผลการวิจัยพบว่า 
1. สภาพปัญหาการบริหารงานของเจ้าอาวาส ในจังหวัดนครศรีธรรมราช โดยรวมทั้ง 6 

ด้าน อยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านโดยเรียงล าดับตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย 
พบว่าด้านสาธารณูปการมีค่าเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาได้แก่ด้านการเผยแผ่ศาสนธรรมและด้าน
การศาสนศึกษามีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดตามล าดับ เมื่อจ าแนกตามอายุ พรรษา วุฒิการศึกษาทางโลก 
วุฒิการศึกษาทางธรรม ระยะเวลาที่ด ารงต าแหน่งเจ้าอาวาส พบว่าโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง 

2. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับสภาพปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหาการบริหารงานของเจ้า
อาวาสในจังหวัดนครศรีธรรมราช พบว่า ข้อเสนอแนะมากที่สุดเกี่ยวกับปัญหา ได้แก่ ด้านปัญหา
การบริหารงานด้านการสาธารณูปการ คือเจ้าอาวาสขาดการวางแผนในการก่อสร้างอาคาร
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เสนาสนะภายในวัดให้เป็นระเบียบมีสัดส่วน แนวทางแก้ไขปัญหามากที่สุดได้แก่ ด้านปัญหาการ
บริหารงานด้านการสาธารณูปการ คือ เจ้าอาวาสในจังหวัดนครศรีธรรมราชแต่ละวัดต้องวางแผน
ให้ความส าคัญกับการวางแผนการก่อสร้างและปรับภูมิทัศน์ให้สวยงาม 
ค าส าคัญ: การบริหารงาน, เจ้าอาวาส, จังหวัดนครศรีธรรมราช  
 
ABSTRACT 

The objectives of this thematic paper were as follows: 1) To study the state 
and problem in the temple abbots’  administration in Nakhon Si Thammarat 
province.  2)  To study the suggestion on state and problem in the temple abbots’ 
administration in Nakhon Si Thammarat province.  The population were composed 
of Sangha’ s ecclesiastics in Nakhon Si Thammarat province for 543persons, sample 
size according to the table of R.V. Krejcie and D.W. Morgan, got the sample at the 
number of 226 persons, The instrument for data collection was questionnaire. Data 
analysis by package computer program.  The statistics were analyzed as follows, 
frequency, percentage, arithmetic mean, standard deviation, t–test F-test and LSD 
method. 

The results reveal that: 
1. The state and problem in the temple abbots’ administration in Nakhon Si 

Thammarat province by overviews in six aspects are at moderate level, while 
consider in each aspects from more to less find that the aspect of public welfare is 
the highest mean and follow up the aspect of Dhamma dissemination and the 
aspect of religious study is lowest mean respectively. when classify in terms of ages, 
periods of monkhood, degrees of secular education, Dhamma studies and periods 
of abbot’s position standing find that there are at moderate level. 

2.The suggestion on state and problem in the temple abbots’ administration 
in Nakhon Si Thammarat province. The problem find that; the public welfare aspect, 
the highest find that the abbot works without planning in construction and dwelling 
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in temple as clustering.  The resolution find that the highest is the aspect of public 
welfare i.e.  the abbot should plan to construct any building or making background 
as nice as possible. 
Keywords: Administration, temple abbots, Nakhon Si Thammarat province. 
 

บทน า 
การบริหารกิจการคณะสงฆ์มีความส าคัญต่อการสร้างความเข้มแข็งและการด ารงอยู่อย่าง

มั่นคงของพระพุทธศาสนาในอดีตคณะสงฆ์ถือเป็นตัวแทนหรือเป็นสาวกขององค์สมเด็จ
พระพุทธเจ้า ซึ่งท าหน้าที่ในการปฏิบัติเผยแผ่ สืบสาน และถ่ายทอดพระธรรมค าสั่งสอนของ
พระพุทธเจ้าที่ได้บัญญัติไว้ เพ่ือให้ผู้ที่นับถือพระพุทธศาสนาได้น าพระธรรมค าสอนไปปฏิบัติในชีวิต
เพ่ือให้ก่อเกิดประโยชน์ต่อตนเองและสังคม การเผยแผ่สืบสานและถ่ายทอดพระธรรมค าสอนนั้น
ถือเป็นภารกิจส าคัญที่คณะสงฆ์จะต้องปฏิบัติ นอกจากนั้นแล้วการปฏิบัติและการด ารงชีวิตของ
พระสงฆ์ตามพระธรรมวินัย จะเป็นการสร้างศรัทธา ความเลื่อมใสให้เกิดข้ึนแก่พุทธศาสนิกชน และ
เป็นแรงจูงใจให้พุทธศาสนิกชน หันมาเข้าวัดปฏิบัติธรรม เพ่ิมพูนคุณภาพชีวิตในการพัฒนาจิตใจ
เพ่ือให้พุทธศาสนิกชนสามารถอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข (พระมหาอนุศักดิ์ จันทรา
ลักษณ์, 2554) 
 เจ้าอาวาสนั้นมีภารกิจการบริหารจัดการวัดตามอ านาจหน้าที่ของเจ้าอาวาสตามภารกิจ
ของคณะสงฆ์ 6 ด้านคือ ด้านการปกครอง ด้านการเผยแผ่ศาสนธรรม ด้านการศาสนศึกษา ด้าน
การศึกษาสงเคราะห์ ด้านการสาธารณูปการ และด้านการสาธารณสงเคราะห์เจ้าอาวาสที่มี
ความสามารถพิเศษเฉพาะตัวมีภาวะผู้น า มีกระบวนการและวิธีปฏิบัติงาน สร้างความสัมพันธ์กับ
ชุมชน รวมทั้งมีการพัฒนาตนเองให้สมบูรณ์พร้อมในด้านพระธรรมวินัย จะส่งผลโดยตรงต่อศรัทธา
ความเชื่อถือของพุทธศาสนิกชน ซึ่งจะช่วยให้การปฏิบัติศาสนกิจทุกอย่างบรรลุตามวัตถุประสงค์
โดยง่าย แต่ปัญหาที่ท าให้การบริหารจัดการวัดขาดประสิทธิภาพก็คือ เจ้าอาวาสจ านวนไม่น้อยของ
จังหวัดนครศรีธรรมราชที่ยังไม่มีทักษะและเทคนิคในการบริหารจัดการวัด และไม่มีวิธีการสั่งสอน
ประชาชน ปล่อยปละละเลยพระภิกษุสามเณรบางส่วนให้ประพฤติปฏิบัติไปตามยถากรรม ไม่มี
การศึกษาอบรมพระธรรมวินัยแก่พระภิกษุสามเณรให้ทั่วถึงได้ จึงส่งผลต่อประสิทธิภาพการบริหาร
จัดการวัดในจังหวัดนครศรีธรรมราช (พนม พงษ์ไพบูลย์, 2538) ดังนั้น เจ้าอาวาสจึงมีบทบาทและ
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มีความส าคัญอย่างยิ่งในการบริหารจัดการวัดให้มีประสิทธิภาพตามภารกิจของคณะสงฆ์จังหวัด
นครศรีธรรมราช  
  ในการวิจัยครั้งนี้ จึงมีความประสงค์ที่จะศึกษาสภาพและปัญหาการบริหารงานของ 
เจ้าอาวาสในจังหวัดนครศรีธรรมราชเพ่ือน าผลการวิจัยที่ได้มาเป็นแนวทางการพัฒนาแก้ไขปัญหา
ในการบริหารงานของเจ้าอาวาสในจังหวัดนครศรีธรรมราช ให้สามารถบรรลุวัตถุประสงค์ตรงตาม
เป้าหมายการบริหารงานของเจ้าอาวาส และจะเป็นประโยชน์แก่คณะสงฆ์ทั่วไป ผู้บริหาร ตลอดจน
ผู้ที่เกี่ยวข้องกับคณะสงฆ์ทุกระดับไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาการบริหารงานของเจ้าอาวาสในจังหวัดนครศรีธรรมราช 
 2. เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไขปัญหาการบริหารงานของเจ้าอาวาสในจังหวัด
นครศรีธรรมราช 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง “สภาพปัญหาการบริหารงานของเจ้าอาวาสในจังหวัดนครศรีธรรมราช”
ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาวิจัยในเชิงปริมาณ โดยมีระเบียบวิธีวิจัยดังนี้ 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ เจ้าอาวาสในจังหวัดนครศรีธรรมราชฝ่ายมหานิกาย
ทั้งหมด จ านวน 543 วัด (ข้อมูลจาก: ส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดนครศรีธรรมราช รายงาน
สรุปจ านวนเจ้าอาวาส วันที่ 30 เดือน มกราคม 2562) ก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้
ตาราง Krejeic และ Morgan ที่ระดับความคลาดเคลื่อนไม่เกิน .05 ได้กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 226 
รูป  
ตารางที่ 1 แสดงจ านวนเจ้าอาวาสและกลุ่มตัวอย่าง จ านวนตามเขตการปกครองคณะสงฆ์
มหานิกาย 

ที ่ เขตการปกครองคณะสงฆ์มหานิกาย 
จ านวนเจ้าอาวาส 

ประชากร กลุ่มตัวอย่าง 
1 อ าเภอเมืองนครศรีธรรมราช 65 27 
2 อ าเภอปากพนัง  54 23 
3 อ าเภอทุ่งใหญ่ 21 9 
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ที ่ เขตการปกครองคณะสงฆ์มหานิกาย 
จ านวนเจ้าอาวาส 

ประชากร กลุ่มตัวอย่าง 
4 อ าเภอพรหมคีรี  17 7 
5 อ าเภอทุ่งสง  38 16 
6 อ าเภอท่าศาลา, อ าเภอนบพิต า 63 26 
7 อ าเภอสิชล, อ าเภอขนอม  38 16 
8 อ าเภอชะอวด, อ าเภอจุฬาภรณ์ 49 20 
9 อ าเภอพระพรหม, อ าเภอร่อนพิบูลย์  60 25 
10 อ าเภอลานสกา, อ าเภอนาบอน  32 13 
11 อ าเภอเชียรใหญ่, อ าเภอหัวไทร, อ าเภอเฉลิมพระเกียรติ  66 27 
12 อ าเภอฉวาง, อ าเภอช้างกลาง, อ าเภอพิปูน  40 17 

รวม 543 226 
 

ที่มา: ส านักงานเลขาเจ้าคณะจังหวัดนครศรีธรรมราช รายงานสรุปจ านวนเจ้าอาวาส 
ณ วันที่ 30 เดือนมกราคม 2562 

 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถามแบบปลายปิดและปลายเปิด วิเคราะห์

ข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยน าผลคะแนนที่ได้จากแบบสอบถามทั้งหมดไปวิเคราะห์ข้อมูลและ

ประมวลผลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ทางด้านสถิติ การวิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี้ ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้
จากแบบสอบถามมาประมวลผลเพื่อหาค่าพารามิเตอร์ ดังนี้  

ตอนที่ 1 สถานภาพส่วนบุคคลของผู้ตอบ แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าความถี่ 
(Frequency) และหาค่าร้อยละ(Percentage) 
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ตอนที่ 2 ข้อมูลความคิดเห็นของบุคคลผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับการบริหารงานของ

เจ้าอาวาสในจังหวัดนครศรีธรรมราช ผู้ศึกษาวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้ค่าเฉลี่ย (µ) และค่าส่วนความ

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (σ) โดยน าแบบสอบถามที่สมบูรณ์ครบถ้วนมาวิเคราะห์ ข้อมูลและแปล
ความหมายจากค่าเฉลี่ยที่ได้โดยใช้เกณฑ์ การแปลความหมายของค่าคะแนนเฉลี่ยตามเกณฑ์ 
  

ผลการวิจัย 
การศึกษาวิจัยเรื่อง “สภาพปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหาการบริหารงานของเจ้าอาวาส

ในจังหวัดนครศรีธรรมราช” ดังนี้ 
1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 

  1.1 จ าแนกตามอายุ พบว่า เจ้าอาวาสในจังหวัดนครศรีธรรมราช ที่ตอบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่อายุ 46-55 ปี จ านวนทั้งสิ้น 76 รูป คิดเป็นร้อยละ 33.63 อายุ 36-45 ปี 
จ านวนทั้งสิ้น 61 รูป คิดเป็นร้อยละ 26.99 อายุ 56 ปีขึ้นไป จ านวนทั้งสิ้น 50 รูป คิดเป็นร้อยละ 
22.12 และอายุ 25-35 ปี จ านวนทั้งสิ้น 39 รูป คิดเป็นร้อยละ 17.26  
   1.2 จ าแนกตามพรรษา พบว่า เจ้าอาวาสในจังหวัดนครศรีธรรมราช ที่ตอบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่ มีพรรษา 26-35 จ านวนทั้งสิ้น 73 รูป คิดเป็นร้อยละ 32.30 พรรษา 36 
พรรษาขึ้นไป จ านวนทั้งสิ้น 56 รูป คิดเป็นร้อยละ 24.78 พรรษา 16-25 จ านวนทั้งสิ้น 55 รูป คิด
เป็นร้อยละ 24.34 พรรษา 5-15 พรรษา จ านวนทั้งสิ้น 42 รูป คิดเป็นร้อยละ 18.58  
   1.3  จ าแนกตามวุฒิการศึกษาทางโลก พบว่ า  เจ้ าอาวาส ในจั งหวัด
นครศรีธรรมราช ที่ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ มีวุฒิการศึกษาทางโลก ส่วนใหญ่ ปริญญาโทหรือ
สูงกว่า จ านวน 94 รูป คิดเป็นร้อยละ 41.59 ปริญญาตรี จ านวน 64 รูป คิดเป็นร้อยละ 28.32 
มัธยม/เทียบเท่า จ านวน 48 คน คิดเป็นร้อยละ 21.24 และประถม/เทียบเท่าน้อยที่สุด จ านวน 20 
คน คิดเป็นร้อยละ 8.85 
  1.4 จ าแนกตามวุฒิการศึกษาทางธรรม  พบว่ า  เจ้ าอาวาสในจั งหวัด
นครศรีธรรมราช ที่ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ มีวุฒิการศึกษาทางธรรม ส่วนใหญ่ มีนักธรรมชั้น
เอก จ านวนทั้งสิ้น 120 รูป คิดเป็นร้อยละ 53.10 นักธรรมชั้นโท จ านวนทั้งสิ้น 79 รูป คิดเป็นร้อย
ละ 34.95 และนักธรรมชั้นตรี จ านวนทั้งสิ้น 27 รูป คิดเป็นร้อยละ 11.95 



63 

 
1.5 จ าแนกตามระยะเวลาที่ด ารงต าแหน่ง  พบว่า เจ้าอาวาสในจังหวัด

นครศรีธรรมราช ที่ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ มีระยะเวลาที่ด ารงต าแหน่ง ส่วนใหญ่ระยะเวลา 
31 ปีขึ้น จ านวนทั้งสิ้น 78 รูป คิดเป็นร้อยละ 34.51 ระยะเวลา 21-30 ปี จ านวนทั้งสิ้น 67 รูป 
คิดเป็นร้อยละ 29.65 ระยะเวลา 11-20 ปี จ านวนทั้งสิ้น 49 รูป คิดเป็นร้อยละ 21.68 ระยะเวลา 
1-10 ปี จ านวนทั้งสิ้น 32 รูป คิดเป็นร้อยละ 14.16  

2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับสภาพปัญหาการบริหารงานของเจ้าอาวาสใน จังหวัด
นครศรีธรรมราช โดยรวมทั้ง 4 ด้าน อยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน โดยเรียง
ตามล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด ได้แก่ ด้านสาธารณูปการ 
รองลงมาได้แก่ ด้านการเผยแผ่ศาสนธรรม และด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด ได้แก่ ด้านการศาสนศึกษา 
ตามล าดับ  

3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับสภาพปัญหาการบริหารงานของเจ้าอาวาสในจังหวัด
นครศรีธรรมราช ของเจ้าอาวาสที่มี อายุ พรรษา วุฒิการศึกษาทางโลก วุฒิการศึกษาทางธรรม 
ระยะเวลาที่ด ารงต าแหน่งเจ้าอาวาส ดังนี้ 

3.1 ผลการวิเคราะห์ระดับปัญหาการบริหารงานของเจ้าอาวาสในจังหวัด
นครศรีธรรมราช จ าแนกตามอายุ พบว่า ระดับปัญหาการบริหารงานของเจ้าอาวาสในจังหวัด
นครศรีธรรมราช โดยรวม ทั้ง 6 ด้าน อายุ 25-35 ปี อายุ 36-45 ปี อายุ 46-55 ปี และ อายุ 56 ปี 
ขึ้นไป อยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน โดยเรียงล าดับตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหา
น้อย พบว่า อายุ 25-35 ปี ด้านสาธารณูปการ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา ด้านการเผยแผ่ 
ศาสนธรรม และด้านสาธารณสงเคราะห์ มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด  ตามล าดับ อายุ 36-45 ปี พบว่า  
ด้านสาธารณูปการ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา ด้านการเผยแผ่ศาสนธรรม และด้านการศาสนศึกษา 
มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ อายุ 46-55 ปี พบว่า ด้านสาธารณูปการ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา 
ด้านการเผยแผ่ศาสนธรรม และด้านการศาสนศึกษา มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ อายุ 56 ปี ขึ้นไป 
พบว่า ด้านสาธารณูปการ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา ด้านการเผยแผ่ศาสนธรรม และด้านการ 
ศาสนศึกษา มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ 

3.2 ผลการวิเคราะห์ระดับปัญหาการบริหารงานของเจ้าอาวาสในจังหวัด
นครศรีธรรมราช จ าแนกตามพรรษา พบว่า ระดับปัญหาการบริหารงานของเจ้าอาวาสในจังหวัด
นครศรีธรรมราช โดยรวม ทั้ง 6 ด้าน มี 5-15 พรรษา 16-25 พรรษา 26-35 พรรษา 36 พรรษา 
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ขึ้นไป อยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน โดยเรียงล าดับตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหา
น้อย พบว่า พรรษา 5-15 ด้านสาธารณูปการ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาด้านการเผยแผ่ศาสนธรรม 
และด้านสาธารณสงเคราะห์ มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ พรรษา 16-25 พบว่า ด้านการศาสนศึกษา 
มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา ด้านสาธารณสงเคราะห์ และด้านสาธารณูปการมีค่าเฉลี่ยต่ าสุด 
ตามล าดับ พรรษา 26-35 พบว่า ด้านสาธารณูปการ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา ด้านสาธารณ
สงเคราะห์ และด้านการศึกษาสงเคราะห์ มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ 36 พรรษา ขึ้นไป พบว่า ด้าน
การศึกษาสงเคราะห์ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา ด้านสาธารณูปการ ส่วนด้านการศาสนศึกษา และ
ด้านสาธารณสงเคราะห์ มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ  

3.3 ผลการวิเคราะห์ระดับปัญหาการบริหารงานของเจ้าอาวาสในจังหวัด
นครศรีธรรมราช จ าแนกตามวุฒิการศึกษาทางโลก พบว่า ระดับปัญหาการบริหารงานของ 
เจ้าอาวาสในจังหวัดนครศรีธรรมราช โดยรวม ทั้ง 6 ด้าน มี ประถม//เทียบเท่า มัธยม/เทียบเท่า 
ปริญญาตรี ปริญญาโทหรือสูงกว่า อยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน โดยเรียงล าดับ
ตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย พบว่า ประถม//เทียบเท่า ด้านสาธารณูปการ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
รองลงมาด้านสาธารณสงเคราะห์ และด้านการศาสนศึกษา มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ มัธยม/
เทียบเท่า พบว่า ด้านสาธารณูปการ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา ด้านการเผยแผ่ศาสนธรรม และ
ด้านการปกครอง มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ ปริญญาตรี พบว่า ด้านสาธารณูปการ มีค่าเฉลี่ย
สูงสุด รองลงมาด้านการศึกษาสงเคราะห์ และด้านการศาสนศึกษา มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ 
ปริญญาโทหรือสูงกว่า พบว่า ด้านสาธารณูปการ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา ด้านการเผยแผ่ 
ศาสนธรรม ส่วนด้านการปกครอง และด้านการศาสนศึกษา มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ 

3.4 ผลการวิเคราะห์ระดับปัญหาการบริหารงานของเจ้าอาวาสในจังหวัด
นครศรีธรรมราช จ าแนกตามวุฒิการศึกษาทางธรรม พบว่า ระดับปัญหาการบริหารงานของ 
เจ้าอาวาสในจังหวัดนครศรีธรรมราช โดยรวม ทั้ง 6 ด้าน จ าแนกตาม วุฒิการศึกษาทางธรรม  
ธรรมชั้นตรี ธรรมชั้นโท ธรรมชั้นเอก อยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน โดย
เรียงล าดับตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย พบว่า ธรรมชั้นตรี ด้านสาธารณูปการ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
รองลงมาด้านการปกครอง และด้านการศึกษาสงเคราะห์ มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ ธรรมชั้นโท 
พบว่า ด้านสาธารณูปการ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา ด้านการเผยแผ่ศาสนธรรม ส่วนด้านการ
ปกครอง และด้านการศาสนศึกษา มีค่ า เฉลี่ ยต่ าสุด  ตามล าดับ  ธรรมชั้น เอก  พบว่า  
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ด้านสาธารณูปการ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาด้านการเผยแผ่ศาสนธรรม ด้านการศึกษาสงเคราะห์ 
และด้านการศาสนศึกษา มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ  

3.5 ผลการวิเคราะห์ระดับปัญหาการบริหารงานของเจ้าอาวาสในจังหวัด
นครศรีธรรมราช จ าแนกตามระยะเวลาที่ด ารงต าแหน่งเจ้าอาวาส พบว่า ระดับปัญหาการ
บริหารงานของเจ้าอาวาส ในจังหวัดนครศรีธรรมราช โดยรวม จ าแนกตามระยะเวลาที่ด ารง
ต าแหน่ง 1-10 ปี 11-20 ปี 21-30 ปี 31 ปีขึ้นไป อยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นราย 
ด้าน โดยเรียงล าดับตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย พบว่า ด้านการศึกษาสงเคราะห์ มีค่าเฉลี่ย
สูงสุด รองลงมาด้านสาธารณูปการ และด้านสาธารณสงเคราะห์ มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ 11-20 
ปี พบว่า ด้านสาธารณูปการ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา ด้านการศึกษาสงเคราะห์ ส่วนด้านสาธารณ
สงเคราะห์ และด้านการศาสนศึกษา มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ 21-30 ปี พบว่า ด้านการเผย
แผ่ศาสนธรรม มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาด้านสาธารณูปการส่วนด้านการปกครอง และด้านการ 
ศาสนศึกษา มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ 31 ปีขึ้นไป พบว่า ด้านสาธารณูปการ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
รองลงมาด้านการเผยแผ่ศาสนธรรม และด้านการศาสนศึกษา มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ 

4. ผลการรวบรวมข้อเสนอแนะเกี่ยวกับสภาพปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหาการ
บริหารงานของเจ้าอาวาสในจังหวัดนครศรีธรรมราช  

สภาพปัญหาการบริหารงานของเจ้าอาวาสในจังหวัดนครศรีธรรมราช ทั้ง 6 ด้าน มีสภาพ
ปัญหารายด้านดังต่อไปนี้  

1. ด้านการปกครอง ได้แก่ เจ้าอาวาสส่วนใหญ่ขาดทักษะยุทธศาสตร์และวิธีการ
ในเชิงบริหารคนบริหารงาน เจ้าอาวาสมีการปกครองดูแลไม่ทั่วถึงแก่ภิกษุ สามเณร ตลอดศิษย์วัด
เนื่องจากเจ้าอาวาสมีภารกิจมาก ผู้ที่เข้ามาบวชมีอายุแตกต่างกันระดับการศึกษาต่างกันและมี
พฤติกรรมแตกต่างกันเนื่องจากผู้เข้ามาบวชมาจากหลากหลายสถานที่จากครอบครัวที่แตกต่างกัน
ท าให้ยากต่อการปกครอง เจ้าอาวาสมีความรู้ในระดับการศึกษาค่อนข้างน้อยท าให้ขาดความ
เชื่อมั่นต่อพระภิกษุสามเณร อุบาสก อุบาสิกา ภายในวัด เจ้าอาวาสจะเน้นหนักไปในทางพิธีกรรม
เป็นส่วนใหญ่ ขาดการบริหารตนบริหารคน บริหารงาน ท าให้ขาดประสบการณ์ในการบริหาร 

2. ด้านการศาสนศึกษา ไดแก่ ขาดครูสอนนักธรรมและธรรมศึกษา ส่วนครูที่มีอยู่
ขาดทักษะในการพัฒนาและการสอน ขาดหลักสูตรในการสอนพระบวชใหม่ บวช 7 วัน สอนอะไร 
บวช 20 วันสอนอะไร และบวช 3 เดือน สอนอะไร ระบบยังไม่ชัดเจน ผู้เข้ามาบวชไม่ตั้งใจศึกษา
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พระธรรมวินัยอย่างจริงจังเพียงแต่บวชตามประเพณีเท่านั้น เจ้าอาวาสมีการสนับสนุนการส่งเสริม
การศึกษาภาษาบาลีน้อยมากในแต่ละวัดของจังหวัดนครศรีธรรมราช 

3. ด้านการศึกษาสงเคราะห์  ได้แก่ การส่งเสริมโรงเรียนพระพุทธศาสนา 
วันอาทิตย์ของแต่ละวัดในจังหวัดนครศรีธรรมราช ขาดความต่อเนื่องในการส่งเสริมการศึกษา  
เจ้าอาวาสส่วนใหญ่แล้วจะใช้เงินตนเองให้การสนับสนุนช่วยเหลือแก่นักเรียนผู้ด้อยโอกาส โดยให้
การสนับสนุนได้ไม่มากเท่าที่ควร การมอบทุนให้นักเรียนมีปัญหาอยู่ที่ ทุนที่นักเรียนได้รับเป็นเงิน
จ านวนน้อย ซึ่งไม่สามารถที่จะพัฒนาคุณภาพนักเรียนได้อย่างเต็มที่ การส่งเสริมโรงเรียนพระ
ปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษาของเจ้าอาวาสในจังหวัดนครศรีธรรมราช เจ้าอาวาสแต่ละวัด
ค่อนข้างให้การสนับสนุนน้อย 

4. ด้านการเผยแผ่ศาสนธรรม ได้แก่ เจ้าอาวาสจะมุ่งเน้นไปทางพิธีกรรมเสีย
มากกว่าการเผยแผ่ธรรม เจ้าอาวาสส่งเสริมบุคลากรในด้านเผยแผ่หลักค าสอนในทาง
พระพุทธศาสนาค่อนข้างน้อย เจ้าอาวาสในจังหวัดนครศรีธรรมราชส่วนใหญ่แล้วเป็นพระภิกษุที่
อายุค่อนข้างมากท าให้การฝึกหัดการเผยแผ่เป็นไปได้ยาก ส่วนใหญ่ขาดทักษะในการเผยแผ่
หลักธรรมค าสอนในทางพระพุทธศาสนา วัดส่วนใหญ่ในจังหวัดนครศรีธรรมราชขาดบุคลากรพระ
นักเผยแผ่ในแต่ละวัด 

5. ด้านการสาธารณูปการ ได้แก่ เจ้าอาวาสขาดการวางแผนในการก่อสร้าง
อาคารเสนาสนะภายในวัดให้เป็นระเบียบมีสัดส่วนที่ดีและเหมาะสม เจ้าอาวาสที่อยู่ห่างไกลตัว
เมืองออกไป ยังขาดปัจจัยในการก่อสร้างเสนาสนะ เพียงแต่ปัจจัยจากการทอดผ้าป่าและกฐินไม่
เพียงพอที่จะก่อสร้างให้ส าเร็จภายในปีเดียว การก่อสร้างถาวรวัตถุภายในวัดเมื่อสร้างเสร็จบริบูรณ์
แล้ว จะไม่ค่อยรักษาความสะอาดความเป็นระเบียบเรียบร้อย 

6. ด้านการสาธารณสงเคราะห์ ได้แก่ เจ้าอาวาสในจังหวัดนครศรีธรรมราชท าได้
ไม่เต็มที่ เนื่องจากขาดเงินทุนในการสนับสนุน แต่ละอย่างเจ้าอาวาสส่วนใหญ่ไม่ได้วางแผนล าดับ
ความส าคัญว่าอย่างไหนควรท าก่อนอย่างไหนควรท าทีหลัง เจ้าอาวาสขาดความสัมพันธ์เชื่อมโยง
ระหว่างบ้าน วัด โรงเรียน เพ่ือบูรณาการระดมความคิดและทุนในการสร้างสาธารณสงเคราะห์แต่
ละด้าน การสาธารณสงเคราะห์เจ้าอาวาสในจังหวัดนครศรีธรรมราชจะเน้นหนักไปในทางการสร้าง
วัตถุถาวรเสียมาก ขาดการดูแลเรื่องประเพณี วัฒนธรรมสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
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ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางแก้ไขปัญหาการบริหารงานของเจ้าอาวาสในจังหวัด

นครศรีธรรมราช ดังนี้ 
1. ด้านการปกครอง ได้แก่ เจ้าอาวาสจะต้องปรับกระบวนทัศน์และพัฒนาทาง

ดานการศึกษาท้ังทางโลกและทางธรรมควบคู่กันไปเพ่ือพัฒนาตนอง ควรตั้งผู้ช่วยดูแลการปกครอง
ที่มีความเชื่อถือและศรัทธาของพระภิกษุสามเณรและอุบาสกอุบาสิกาภายในวัด การปกครองต้อง
ยึดพระธรรมวินัยเป็นหลักใช้กฎระเบียบเถรสมาคม ประกอบการปกครองต้องใช้หลักธรรมภิบาล
มาประกอบในการบริหารงาน บริหารคนและบริหารตนเอง 

2. ด้านการศาสนศึกษา ได้แก่ ส่งเสริมครูสอนนักธรรมให้ไปศึกษาอบรมครูสอน
นักธรรมเพ่ือเกิดทักษะในการสอน จัดหลักสูตรของพระบวชใหม่ให้เป็นระบบว่าเรียนอะไรบ้าง เมื่อ
บวชภายใน 7 วัน บวชภายใน 20 วันหรือ 3 เดือน ควรส่งเสริมการศึกษาบาลีอย่างจริงจัง ผู้ที่เข้า
มาบวชใหม่ เจ้าอาวาสจะต้องเอาใจใส่ดูแลอย่างจริงจัง จัดให้ศึกษาพระธรรมวินัยให้เข้าใจอย่าง
ถูกต้อง ส่งเสริมพระบวชใหม่ให้เข้าสอบนักธรรมทุกรูป โดยใช้กฎระเบียบบังคับของวัด 

3. ด้านการศึกษาสงเคราะห์ ได้แก่ การจัดหาทุนการศึกษาต้องท าเสมอต้นเสมอ
ปลายเพ่ือที่จะพัฒนาการระดมทุนให้มั่นคงแก่นักเรียนและพระภิกษุสามเณรตลอดถึงแม่ชี  เจ้า
อาวาสควรจัดหาทุนการศึกษาเพ่ือตั้งเป็นกองทุนโดยระดมทุนแนวคิดทางพระพุทธศาสนา 
การมอบทุนการศึกษาต้องโปร่งใสยึดหลักธรรมาภิบาล  ไม่เลือกมอบทุนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 
การมอบทุนการศึกษาต้องให้ทั่วถึงแก่เด็กยากจนแต่เรียนดี การมอบทุนการศึกษาต้องมอบทุนให้
พระภิกษุสามเณรและแม่ชีที่เรียนภาษาบาลีและแผนกสามัญศึกษาด้วย 

4. ด้านการเผยแผ่ศาสนธรรม ได้แก่  เจ้าอาวาสทุกรูปต้องไปเข้าอบรม 
พระนักเทศน์เพ่ือพัฒนาทักษะในการเผยแผ่หลักธรรมค าสอนในทางพระพุทธศาสนาแล้วน ามา
เทศน์หรือบรรยายธรรมให้ญาติโยมได้เข้าใจในหลักธรรมค าสอนที่ถูกต้อง  เจ้าอาวาสแต่ละวัด
จะต้องเน้นหลักไปในทางการสอนหลักธรรมให้มาก ลดบทบาทด้านพิธีกรรมลงบ้าง เพ่ือให้ญาติ
โยมได้หลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนาไปด าเนินชีวิตได้อย่างแท้จริง ต้องส่งเสริมบุคลากรใน
ด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนาอย่างจริงจังเพ่ือสร้างพัฒนาบุคลากรให้เพ่ิมขึ้น ต้องหาเทคโนโลยี
สมัยใหม่มาประกอบเป็นอุปกรณ์ในการบรรยายและสอนธรรมะแก่นักเรียนและญาติโยม เพ่ือให้
เข้าใจหลักธรรมค าสอนมากขึ้น 
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5. ด้านการสาธารณูปการ ได้แก่ เจ้าอาวาสในจังหวัดนครศรีธรรมราชแต่ละวัด

ต้องวางแผนให้ความส าคัญกับการวางแผนการก่อสร้างและปรับภูมิทัศน์ให้สวยงามและเหมาะสม 
เจ้าอาวาสในจังหวัดนครศรีธรรมราชต้องไปศึกษาวิธีการระดมทุนของแต่ละวัด ซ่ึงเขามีวิธีการใน
การระดมทุนโดดเด่นอย่างไรเพ่ือน ามาเป็นแนวทางปรับปรุงใช้กับบริบทของตน ถาวรวัตถุภายใน
วัดเมื่อสร้างเสร็จบริบูรณ์ต้องรักษาความสะอาดให้เรียบร้อยเมื่อเสื่อมช ารุดควรที่จะบูรณะ
ซ่อมแซมให้อยู่ในสภาพเดิม ส่วนวัดที่อยู่นอกตัวเมืองออกไปซ่ึงขาดปัจจัยในการก่อสร้าง 
เจ้าอาวาสจะต้องขับเคลื่อนแนวคิดที่มีความสัมพันธ์กับวัดภายนอกในต่างจังหวัดและบูรณาการ
เชื่อมโยงวัดโรงเรียนบ้านเข้าด้วยกัน 

6. ด้านการสาธารณสงเคราะห์ ได้แก่ เจ้าอาวาสต้องท าด้วยความเต็มใจและเต็ม
ความสามารถในการสงเคราะห์และสืบทอดพระพุทธศาสนาในการระดมทุน เพ่ือสงเคราะห์ด้าน
สาธารณะประโยชน์ให้ครบทุกด้าน การสาธารณะสงเคราะห์ต้องจัดล าดับความส าคัญว่าเรื่องไหน
เป็นเรื่องเร่งด่วนเรื่องไหนควรที่จะมาทีหลัง เพ่ือให้เป็นประโยชน์กับส่วนร่วมมากที่สุด การ
สาธารณะสงเคราะห์เจ้าอาวาสในจังหวัดนครศรีธรรมราชจะต้องสงเคราะห์ให้ครบทุ กด้านทั้ง
ถาวรวัตถุ ด้านการศึกษา การปกครอง หรือประเพณีวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่นและธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อม สิ่งเหล่านี้เจ้าอาวาสจะต้องรักษาด้วย เจ้าอาวาสต้องบูรณาการ บ้าน วัด โรงเรียน และ
องค์กรอ่ืน ๆ ซึ่งใช้ศักยภาพของตนเองที่มีอยู่เพ่ือระดมปัจจัยในการส่งเสริมสาธารณสงเคราะห์ที่มี
ประสิทธิภาพมากขึ้นไป 

 
อภิปรายผล 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “สภาพปัญหาการบริหารงานของเจ้าอาวาสในจังหวันครศรีธรรมราช” 
ผู้วิจัยน าผลที่พบจากการวิจัย มาอธิบายเชื่อมโยง กับแนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในประเด็น
ดังต่อไปนี้  

1. ผลการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูล สภาพปัญหาการบริหารงานของเจ้าอาวาส ใน จังหวัด
นครศรีธรรมราช 

ผลการศึกษาปัญหาการบริหารงานของเจ้าอาวาสในจังหวัดนครศรีธรรมราช โดยรวมทั้ง 6 
ด้าน อยู่ในระดับปานกลาง อภิปรายได้ว่า ปัญหาการบริหารงานของเจ้าอาวาสส่วนใหญ่แล้ว ยัง
ขาดทักษะความรู้ความเข้าใจในการบริหารงานทั้ง 6 ด้าน ซึ่งมีด้านการปกครอง ด้านการศาสน
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ศึกษา ด้านการศึกษาสงเคราะห์ ด้านการเผยแผ่ศาสนธรรม ด้านสาธารณูปการ และด้านสาธารณะ
สงเคราะห์ เพราะว่าเจ้าอาวาสในจังหวัดนครศรีธรรมราช นั้นยัง ขาดบุคลากรที่จะให้ความรู้ในการ
อบรม ขาดวิทยากรที่เข้าใจและสะท้อนสภาพของปัญหาของการบริหารงานของเจ้าอาวาส และ
ขาดการจัดสัมมนาถวายความรู้แก่เจ้าอาวาส ซึ่งมีผลอยู่ในระดับปานกลาง สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ พระมหามณเฑียร วรธมฺโม (ซ้ายเกลี้ยง) ได้วิจัยเรื่อง บทบาทพระสังฆาธิการในการบริหาร
กิจการคณะสงฆ์จังหวัดพังงา ผลการวิจัยพบว่า บทบาทการปฏิบัติงานในการบริหารกิจการคณะ
สงฆ์จังหวัดพังงา ในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านแล้วพบว่าบทบาท
การปฏิบัติงานในการบริหารกิจการคณะสงฆ์จังหวัดพังงาอยู่ในระดับปานกลาง ได้แก่ ด้านการศา
สนศึกษาและด้านการศึกษาสงเคราะห์อยู่ในระดับปานกลาง ส าหรับด้านอ่ืนๆอยู่ในระดับมากทุก
ด้าน ผลการเปรียบเทียบระดับบทบาทของพระสังฆาธิการในการบริหารกิจการคณะสงฆ์จังหวัด
พังงา พบว่า พระสงฆาธิการที่มีอายุและจ านวนพรรษาต่างกัน มีบทบาทในการบริหารกิจการคณะ
สงฆ์แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนพระสังฆาธิการที่มีต าแหน่ง วุฒิทางการ
ศึกษาสายสามัญ วุฒิการศึกษาทางธรรม และวุฒิทางการศึกษาทางเปรียญธรรมต่างกัน มีบทบาท
ในการบริหรกิจการคณะสงฆ์ไม่แตกต่างกัน (พระมหามณเฑียร วรธมฺโม (ซ้ายเกลี้ยง), 2553) 

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ด้านการปกครอง พบว่า สภาพปัญหาการบริหารงานของเจ้า
อาวาสในจังหวัดนครศรีธรรมราช ด้านการปกครอง มีค่าแปลผลอยู่ในระดับปานกลาง ทั้งนี้
อภิปรายได้ว่า เจ้าอาวาสต้องเป็นผู้ดูแลความเรียบร้อยให้แก่พระภิกษุ สามเณร และคฤหัสถ์ ที่อยู่
ภายในวัด ให้ปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ ข้อบังคับ ตามพระธรรมวินัย และค าสั่งของมหาเถรสมาคม 
และต้องดูแลความเป็นอยู่ของพระภิกษุสามเณรให้ทั่วถึง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมหา
ชวลิต ชาตเมธี (คงแก้ว) ได้วิจัยเรื่อง บทบาทของพระสังฆาธิการในการบริหารกิจการคณะสงฆ์  
ศึกษาเฉพาะกรณี พระสังฆาธิการในจังหวัดภูเก็ต ผลการวิจัยพบว่า พระสังฆาธิการมีบทบาทใน
การบริหารกิจการคณะสงฆ์ทั้ง 6 ด้าน โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง การเปรียบเทียบความ
คิดเห็นเกี่ยวกับบทบาทของพระสังฆาธิการในการบริหารกิจการคณะสงฆ์จ าแนกตามปัจจัยส่วน
บุคคล พบว่า พระภิกษุสามเณรในจังหวัดภูเก็ตมีความคิดเห็นแตกต่างกันตามสถานภาพ อายุ 
จ านวนพรรษา วุฒิการศึกษาสามัญ วุฒิการศึกษาทางธรรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ส่วนพระภิกษุสามเณรที่มีวุฒิการศึกษาทางเปรียญธรรมต่างกัน มีความคิดเห็นเกี่ยวกับบทบาทของ
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พระสังฆาธิการในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ในจังหวัดภูเก็ต ไม่แตกต่างกัน (พระมหาชวลิต ชาต
เมธี (คงแก้ว), 2552) 

ด้านการศาสนศึกษา พบว่า สภาพปัญหาการบริหารงานของเจ้าอาวาส ในเขตปกครอง
คณะสงฆ์ จังหวัดนครศรีธรรมราช ด้านการศาสนศึกษา มีค่าแปลผลอยู่ในระดับปานกลาง ทั้งนี้
อภิปรายได้ว่า การส่งเสริมพระภิกษุสามเณรในการสอบนักธรรมและบาลีตามหลักสูตร รวมทั้งการ
จัดหาสื่อ เช่น หนังสือพุทธประวัติ หนังสือธรรมะ หนังสือพระธรรมวินัย หนังกระทู้ธรรมและ
หนังสือบาลีเป็นต้น และจะต้องมีปัจจัยสนับสนุนให้แก่พระภิกษุสามเณรได้ศึกษาเล่าเรียน เพ่ือให้
พระภิกษุสามาเณรมีความรู้ แต่การจัดการศึกษานักธรรมและบาลีนั้นยังไม่เป็นไปวัตถุประสงค์ที่
ว่างไว้ เนื่องจากปัญหาหลายด้านด้วยกัน เช่น ประเมินทางการศึกษา ซึ่งมีคนสอนกับประเมินคน
ละคนกันซึ่งท าให้ไม่เป็นไปทางเดียวกันและยังมีปัญหาอีกหลายด้านเพียงแต่ยกปัญหาการ
ประเมินผลทางการศึกษาเพ่ือเห็นเป็นเด่น ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ พระมหามณเฑียร วรธมฺโม 
(ช้ายเกลี้ยง) ได้วิจัยเรื่อง บทบาทพระสังฆาธิการในการบริหารกิจการคณะสงฆ์จังหวัดพังงา 
ผลการวิจัยพบว่า บทบาทการปฏิบัติงานในการบริหารกิจการคณะสงฆ์จังหวัดพังงา ในภาพรวมอยู่
ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านแล้วพบว่าบทบาทการปฏิบัติงานในการบริหารกิจการ
คณะสงฆ์จังหวัดพังงาอยู่ในระดับปานกลาง ได้แก่ ด้านการศาสนศึกษาและด้านการศึกษา
สงเคราะห์อยู่ในระดับปานกลาง ส าหรับด้านอ่ืนๆอยู่ในระดับมากทุกด้าน ผลการเปรียบเทียบ
ระดับบทบาทของพระสังฆาธิการในการบริหารกิจการคณะสงฆ์จังหวัดพังงา พบว่า พระสงฆาธิการ
ที่มีอายุและจ านวนพรรษาต่างกัน มีบทบาทในการบริหารกิจการคณะสงฆ์แตกต่างกัน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนพระสังฆาธิการที่มีต าแหน่ง วุฒิทางการศึกษาสายสามัญ วุฒิ
การศึกษาทางธรรม และวุฒิทางการศึกษาทางเปรียญธรรมต่างกัน มีบทบาทในการบริหรกิจการ
คณะสงฆ์ไม่แตกต่างกัน (พระมหามณเฑียร วรธมฺโม (ซ้ายเกลี้ยง) , 2553) และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ พระปลัดเกียรติศักดิ์ สินทวีกุล ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “บทบาทของพระสังฆาธิการในการ
บริหารกิจการคณะสงฆ์จังหวัดกระบี่” ผลการวิจัยพบว่า บทบาทของพระสังฆาธิการในการบริหาร
กิจการคณะสงฆ์จังหวัดกระบี่ทั้ง 6 ด้านนั้นได้มีด้านที่มีบทบาทมากท่ีสุดใน 3 ระดับ โดยเรียงล าดับ 
คือ ด้านการควบคุมและรักษาความเรียบร้อยดีงาม ด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนาและด้านการ
สาธารณูปการ ส่วนด้านปานกลาง 2 ด้าน คือ ด้านการสาธารณสงเคราะห์ และด้านการศาสน
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ศึกษา ส าหรับด้านการศึกษาสงเคราะห์ระดับน้อยถึงน้อยที่สุด (พระปลัดเกียรติศักดิ์ สินทวีกุล, 
2558) 
 ด้านการศึกษาสงเคราะห์ พบว่า สภาพปัญหาการบริหารงานของเจ้าอาวาสในจังหวัด
นครศรีธรรมราช ด้านการศึกษาสงเคราะห์ มีค่าแปลผลอยู่ในระดับปานกลาง ทั้งนี้เพราะว่า การ
ท าหน้าที่ช่วยเหลือในเรื่องต่าง ๆ เช่น อุปกรณ์การเรียน ทุนการเรียนเป็นต้น เป็นสิ่งที่สามารถท า
ได้แต่จะบกพร่องไปบ้างเนื่องจาก พระภิกษุสามเณรมีจ านวนมาก จะได้รับการช่วยเหลือทุกรูปนั้น
ท าได้ยากท าให้มีข้อบกพร่องเกิดขึ้น แต่เจ้าอาวาสทุกวัดจะต้องพยายามให้สุดสามารถของตนเอง 
ซึ่งเป็นการท าหน้าในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาอีกประการหนึ่ง การบริหารกิจการคณะสงฆ์เป็น
การบริหารงานของคณะสงฆ์ทุกท่านที่จ าเป็นต้องให้ความส าคัญต่อการดูแลคณะสงฆ์ดังนั้นจึงได้มี
การออกพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ คือรูปแบบของการปกครองสงฆ์ไว้เพ่ือเป็นรูปแบบของการดูแล
และการปกครองคณะให้อยู่อย่างเป็นระเบียบเรียบร้อยดีงามซึ่งมีหลักการให้คณะสงฆ์พ่ึงปฏิบัติ
ตามแนวคิดต่อไปนี้  ด้านการศึกษาสงเคราะห์ 1. รัฐบาลควรมีนโยบายสนับสนุนการศึกษา
สงเคราะห์ที่ชัดเจนและต่อเนื่องเช่นการสนับสนุนงบประมาณ โดยเฉพาะโรงเรียนพระพุทธศาสนา
วันอาทิตย์ ซึ่งเป็นการฝึกอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชนโดยแท้จริง และเป็นการอบรม
ต่อเนื่องตั้งแต่วัยเยาว์ 2. วัดควรเป็นแหล่งเรียนรู้ของเยาวชนและประชาชนเพ่ือเพ่ิมความเข้มแข็ง
ของชุมชนโดยเป็นศูนย์กลางประสานวิทยากรช่วยอบรมประชาชนด้านการอาชีพ  ตัวอย่างเช่น
หลายวัดได้ด าเนินการอยู่หรือจัดห้องสมุดชุมชนและพัฒนาวัดให้เป็นแหล่งเรียนรู้ศาสนธรรมศาสน
ปฏิบัติเพื่อให้ประชาชนได้ศึกษาตามอัธยาศัย 

ด้านการเผยแผ่ศาสนธรรม พบว่า สภาพปัญหาการบริหารงานของเจ้าอาวาสใน จังหวัด
นครศรีธรรมราช ด้านการเผยแผ่ศาสนธรรม มีค่าแปลผลอยู่ในระดับปานกลาง ทั้งนี้อภิปรายได้ว่า 
งานด้านแผ่ศาสนธรรมถือได้ว่าเป็นภาระงานหลักของเจ้าอาวาสจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องรับภาระใน
การแผ่ศาสนธรรมอย่างจริงจังในทุกๆด้าน เพ่ือพระสัทธรรมจะด ารงอยู่ได้ก็พระภิกษุเป็นผู้ประกาศ
ธรรม ถึงแม้เจ้าอาวาสจะมีหน้าที่ที่ต้องรับผิดชอบงานมากมายก็ตาม แต่ต้องผดุงไว้ซึ่งมั่นคง
พระพุทธศาสนา ถึงแม้ว่าเจ้าอาวาสท าหน้าที่อย่างทั่วถึงทุกๆ ด้านนั้นไม่อาจจะเป็นไปได้ ย่อมเกิด
ช่องว่างอยู่บ้างก็เป็นปกติธรรมดา ขอเพียงแต่ว่าเจ้าอาวาสท าตามหน้าที่สุดความสามารถ ก็จะลด
ปัญหาในด้านนี้ได้ ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมหาชวลิต ชาตเมธี (คงแก้ว) ได้วิจัยเรื่อง 
บทบาทของพระสังฆาธิการในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ ศึกษาเฉพาะกรณี พระสังฆาธิการใน
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จังหวัดภูเก็ต ผลการวิจัยพบว่า พระสังฆาธิการมีบทบาทในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ทั้ง 6 ด้าน 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง การเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับบทบาทของพระสังฆาธิ
การในการบริหารกิจการคณะสงฆ์จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า พระภิกษุสามเณรในจังหวัด
ภูเก็ตมีความคิดเห็นแตกต่างกันตามสถานภาพ อายุ จ านวนพรรษา วุฒิการศึกษาสามัญ วุฒิ
การศึกษาทางธรรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนพระภิกษุสามเณรที่มีวุฒิการศึกษา
ทางเปรียญธรรมต่างกัน มีความคิดเห็นเกี่ยวกับบทบาทของพระสังฆาธิการในการบริหารกิจการ
คณะสงฆ์ในจังหวัดภูเก็ต ไม่แตกต่างกัน (พระมหาชวลิต ชาตเมธี (คงแก้ว), 2552) 

ด้านสาธารณูปการ พบว่า สภาพปัญหาการบริหารงานของเจ้าอาวาสในจังหวัด
นครศรีธรรมราช ด้านสาธารณูปการ มีค่าแปลผลอยู่ในระดับปานกลาง ทั้งนี้อภิปรายได้ว่า การ
วางแผนในการท างานต่างๆ ขึ้นอยู่กับผู้น า หรือเจ้าอาวาส กระนั้นกรรมการของแต่ละวัดบางครั้งก็
ยังมีบทบาทในการท าหน้าที่ต่าง ๆ ที่ได้รับมอบหมาย ส่วนพระภิกษุสามเณรเองก็ไม่มีบทบาทใน
การดูแลวัดมากนัก จะมีหน้าที่อ านายความสะดวกในเรื่องการท าพิธีกรรมมากกว่าที่จะมาดูแลวัด 
และปกป้องวัด รวมทั้งการปฏิสังขรณ์วัดมากกว่าเรื่องอ่ืนใด ท าให้ผลยู่ในระดับปานกลาง  
ซึ่งสอดคล้องกับให้สัมภาษณ์ของพระครูพินิจธรรมสุนทรได้กล่าวไว้ว่า  เจ้าอาวาสในเขตการ
ปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครศรีธรรมราชยังขาดยุทธศาสตร์ในการระดมความคิดของชาวบ้านใน
ละเเวกวัดและในเขตการปกครองคณะสงฆ์ อีกประการหนึ่งคือ การก่อสร้างถาวรวัตถุภายในวัด
เมื่อสร้างเสร็จบริบูรณ์แล้ว จะไม่ค่อยรักษาความสะอาดให้เป็นระเบียบเรียบร้อย และยังได้
สอดคล้องกับ งานวิจัยของ พระมหาชวลิต ชาตเมธี (คงแก้ว) ได้วิจัยเรื่อง บทบาทของพระสังฆาธิ
การในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ ศึกษาเฉพาะกรณี พระสังฆาธิการในจังหวัดภูเก็ต พบว่า พระ
สังฆาธิการมีบทบาทในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ทั้ง 6 ด้าน โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง 
การเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับบทบาทของพระสังฆาธิการในการบริหารกิจการคณะสงฆ์
จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า พระภิกษุสามเณรในจังหวัดภูเก็ตมีความคิดเห็นแตกต่างกัน
ตามสถานภาพ อายุ จ านวนพรรษา วุฒิการศึกษาสามัญ วุฒิการศึกษาทางธรรม อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนพระภิกษุสามเณรที่มีวุฒิการศึกษาทางเปรียญธรรมต่างกัน มีความ
คิดเห็นเกี่ยวกับบทบาทของพระสังฆาธิการในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ในจังหวัดภูเก็ต  ไม่
แตกต่างกัน (พระมหาชวลิต ชาตเมธี (คงแก้ว), 2552) 
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 ด้านสาธารณะสงเคราะห์ พบว่า สภาพปัญหาการบริหารงานของเจ้าอาวาสในจังหวัด
นครศรีธรรมราช ด้านสาธารณะสงเคราะห์ มีค่าแปลผลอยู่ในระดับปานกลาง ทั้งนี้อภิปรายได้ว่า 
การช่วยเหลือเกื้อกูลระหว่างวัดและชุมชนเป็นไปเพ่ือความสงบสุข  สุขทั้งทางกายและทางใจ 
เนื่องจากวัดมีบทบาทในการอ านวยความสะดวกสบายแก่สาธารณ ทั้งเรื่องการอบรมธรรม การ
สร้างโรงพยาบาล และช่วยเหลือผู้ประสบภัยต่าง ๆ ท าให้วัดและชุมชนมีความผูกสัมพันธ์กันมาก
ขึ้น ชึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระปลัดเกียรติศักดิ์ สินทวีกุล ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “บทบาทของ
พระสังฆาธิการในการบริหารกิจการคณะสงฆ์จังหวัดกระบี่” ผลการวิจัยพบว่า บทบาทของพระ
สังฆาธิการในการบริหารกิจการคณะสงฆ์จังหวัดกระบี่ทั้ง 6 ด้านนั้นได้มีด้านที่มีบทบาทมากที่สุด
ใน 3 ระดับ โดยเรียงล าดับ คือ ด้านการควบคุมและรักษาความเรียบร้อยดีงาม ด้านการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาและด้านการสาธารณูปการ ส่วนด้านปานกลาง 2 ด้าน คือ ด้านการสาธารณ
สงเคราะห์ และด้านการศาสนศึกษา ส าหรับด้านการศึกษาสงเคราะห์ระดับน้อยถึงน้อยที่สุด (พระ
ปลัดเกียรติศักดิ์ สินทวีกุล, 2558) และสอดคล้องกันแนวคิด การบริหารคณะสงฆ์ การสาธารณ
สงเคราะห์เป็นการแสดงบทบาทของพระภิกษุสงฆ์ ในด้านสังคมสงเคราะห์ทั้งการสงเคราะห์บุคคล 
และสาธารณสงเคราะห์ โดยมีพระภิกษุสงฆ์เป็นผู้น าชุมชนในการบริจาคช่วยเหลือผู้ประสบภัย
พิบัติต่าง ๆ เพราะพระภิกษุสงฆ์เป็นศูนย์กลางเชื่อมประสานระหว่างคนจนกับคนรวย ปัจจัยที่
ได้รับบริจาคมา ภิกษุสงฆ์ ก็ใช้ท าประโยชน์เป็นสาธารณกุศลและช่วยเหลือบุคคล ผู้ขาดแคลนและ
ด้อยโอกาสดังกล่าวแล้ว การสาธารณสงเคราะห์ เป็นการจัดให้การสงเคราะห์ ในด้านต่าง  ๆ แก่
ประชาชนผู้อุปถัมภ์บ ารุงวัด ทายกทายิกาของวัด หรือประชาชนทั่วไปวัดเป็นส่วนหนึ่งของสังคมวัด
อยู่ได้ก็ต้องพ่ึงบ้าน และบ้านอยู่ได้ ก็ต้องพ่ึงวัดวัดเป็นศูนย์กลางของสังคม พระสงฆ์เป็นที่พ่ึงทางใจ
ของประชาชน เมื่อประชาชนเดือดร้อนในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  ก็เป็นหน้าที่ทางวัด จะต้องจัดการ
สงเคราะห์ช่วยเหลือการสาธารณสงเคราะห์จึงเป็นหน้าที่ของวัด และเจ้าอาวาสจะต้องด าเนินการ
บริหารงานทุกด้านเกี่ยวกับการสงเคราะห์ประชาชนในขอบเขตท่ีวัด จะสามารถจัดได้ ซึ่งสอดคล้อง
กับแนวคิดของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติที่ว่าวัดเป็นของประชาชนเป็นที่ ท าบุญ
บ าเพ็ญกุศลตามประเพณีของชาวบ้านของวัดภิกษุสงฆ์ สามเณร ในวัดอันมีเจ้าอาวาสเป็นหัวหน้า
ปกครองดูแล รักษาวัด มีหน้าที่ให้ความสะดวกแก่ประชาชน ในการท าบุญบ าเพ็ญกุศลทั้งที่บ้าน
และวัด หรือที่อ่ืนใดในหมู่บ้าน ต าบลที่ตั้งวัดนั้นและหน้าที่จัดการสาธารณสงเคราะห์อ่ืน ๆ แก่
ประชาชน ในส่วนที่อยู่ในสมณวิสัยที่น่าจะจัดได้ 
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สรุป 

วัดเป็นศูนย์กลางของชุมชนในการปฏิบัติศาสนกิจ ปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมให้แก่คนใน
ชุมชน สั่งสอนให้เป็นคนดี ดังนั้นวัดจึงมีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งต่อสังคมไทยทั้งในอดีตและปัจจุบัน 
โดยเฉพาะความเชื่อถือของคนในสังคมหรือพุทธศาสนิกชนจะเคารพนับถือพระสงฆ์ว่าเป็นผู้น าทาง
ปัญญา สามารถพัฒนาตัวตนของคนให้สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ คุณธรรม 
จริยธรรมในการด ารงชีวิตได้อย่างพอเพียง วัดมีหน้าที่ในการพัฒนา คุณธรรม ความดีของคนใน
สังคมให้เจริญอย่างเป็นรูปธรรม จึงท าให้วัดมีหน้าที่ที่ต้องปฏิบัติตามภารกิจ 6 ด้าน ของมหาเถร
สมาคมให้ ครอบคลุม โดยการด า เนินภารกิจ 6 ด้าน ดังกล่าวมาข้างต้น ซึ่งถือได้ว่าเป็น
องค์ประกอบส าคัญของพระพุทธศาสนา ที่ครอบคลุม ได้แก่ ศาสนธรรม ศาสนบุคคล ศาสนวัตถุ 
และศาสนพิธี ดังนั้น การบริหารวัดจึงมีความส าคัญยิ่งในสังคมปัจจุบัน และเป็นสิ่งจ าเป็นที่เจ้า
อาวาสจะต้อง เรียนรู้และปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมต่อการเปลี่ยนแปลงของยุคสมัย เพราะวัดเป็นศา
สนสถานที่มีความใกล้ชิดกับประชาชน และเป็นศูนย์กลางของสังคม การบริหารวัดอย่างเหมาะสม 
จะส่งผลให้เกิดความเป็นระเบียบเรียบร้อยภายในวัดทั้งเป็นแบบอย่างแก่ประชาชนทั่วไป 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1. ด้านการปกครอง คณะสงฆ์ในจังหวัดนครศรีธรรมราช ควรปรับปรุงและขจัดปัญหาให้
หมดไป และส่งเสริมการปกครองต้องใช้หลักธรรมภิบาลมาประกอบในการบริหารงาน บริหารคน
และบริหารตนเอง 

2. ด้านการศาสนศึกษา คณะสงฆ์ในจังหวัดนครศรีธรรมราช ควรปรับปรุงและขจัดปัญหา
ให้หมดไป โดยมีการจัดหลักสูตรของพระบวชใหม่ให้เป็นระบบว่าเรียนอะไรบ้าง เมื่อบวชภายใน 7 
วัน บวชภายใน 20 วัน หรือ 3 เดือน 

3. ด้านการศึกษาสงเคราะห์ คณะสงฆ์ในจังหวัดนครศรีธรรมราช ควรปรับปรุงและขจัด
ปัญหาให้หมดไป การท าหน้าที่ช่วยเหลือในเรื่องต่างๆ เช่น อุปกรณ์การเรียน ทุนการเรียน และ
โครงสร้างของโรงเรียนเองนั้น  

4. ด้านการเผยแผ่ศาสนธรรม คณะสงฆ์เขตปกครองจังหวัดนครศรีธรรมราช ควรปรับปรุง
และขจัดปัญหาให้หมดไป เจ้าอาวาสแต่ละวัดจะต้องเน้นหนักไปในทางการสอนหลักธรรมให้มาก 



75 

 
ลดบทบาทด้านพิธีกรรมลงบ้างเพ่ือให้ญาติโยมได้หลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนาไปด าเนิน
ชีวิตได้อย่างแท้จริง 

5. ด้านสาธารณูปการ คณะสงฆ์เขตปกครองจังหวัดนครศรีธรรมราช ควรปรับปรุงและ
ขจัดปัญหาให้หมดไป เพ่ือส่งเสริมให้ถาวรวัตถุภายในวัดเมื่อสร้างเสร็จบริบูรณ์ต้องรักษาความ
สะอาดให้เรียบร้อย เมื่อเสื่อมช ารุดควรที่จะบูรณะซ่อมแซมให้อยู่ในสภาพเดิม 

6. ด้านสาธารณะสงเคราะห์ คณะสงฆ์เขตปกครองจังหวัดนครศรีธรรมราช ควรปรับปรุง
และขจัดปัญหาให้หมดไป เจ้าอาวาสต้องท าด้วยความเต็มใจและเต็มความสามารถในการ
สงเคราะห์และสืบทอดพระพุทธศาสนาในการระดมทุน เพ่ือสงเคราะห์ด้านสาธารณะประโยชน์ให้
ครบทุกด้าน 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรศึกษาบทบาทการบริหารกิจการ คณะสงฆ์ทุกระดับ เพ่ือจะได้สามารถน า
ผลการวิจัย มาใช้ในการพัฒนาการปฏิบัติงานในองค์กรต่อไป 
 2. ควรศึกษาสภาพปัญหาของคณะสงฆ์ทุกระดับในจังหวัดนครศรีธรรมราช เพ่ือจะได้
สามารถน าผลการวิจัย มาใช้ในการพัฒนาการปฏิบัติงานในองค์กรต่อไป 
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การมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษา 
ระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพช้ันสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช 
POLITICAL PARTICIPATION OF HIGHER VOCATIONAL CERTIFICATE 

STUDENTS, NAKHONSITHAMMARAT TECHNICAL COLLEGE 
 

ดวงใจ อยู่เถาว ์
Duangiai Youothao  

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลยั วทิยาเขตศรีธรรมาโศกราช  
Mahamakut Buddhist University Srithammasokkaraj Campus, Thailand 

 

บทคัดย่อ 
สารนิพนธ์นี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช 2) เพ่ือเปรียบเทียบการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ที่
มีเกรดเฉลี่ย ระดับชั้นปี อาชีพผู้ปกครอง และรายได้ผู้ปกครอง ต่างกัน และ 3) เพ่ือศึกษา
ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหา และแนวทางแก้ไขปัญหาการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ประชากร ได้แก่ นักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ที่ก าลังศึกษาในวิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช จ านวน 917 
คน ก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตาราง Krejcie และ Morgan ได้กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 
274 คน เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ การแจก
แจงความถี่ ค่าร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที (t-test) การทดสอบ
ความแปรปรวนแบบทางเดียวOne-Way ANOVA (F- test) และเมื่อพบว่า ค่า F มีความแตกต่าง
จะทดสอบเป็นรายคู่ด้วยวิธี LSD (Least Significant Difference)  

ผลการศึกษาพบว่า 
1. การมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 

วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช โดยรวม อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้าน
การติดตามข่าวสารทางการเมือง มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือด้านการรณรงค์หาเสียงและการไป
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ใช้สิทธิเลือกตั้ง ส่วนด้านการเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ จ าแนกตาม
เกรดเฉลี่ย ระดับชั้นปี อาชีพผู้ปกครอง และรายได้ผู้ปกครอง พบว่า อยู่ในระดับมาก  

2. ผลการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ที่มีเกรดเฉลี่ย ระดับชั้นปี อาชีพผู้ปกครอง และ
รายได้ผู้ปกครอง ต่างกัน พบว่า ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

3. ปัญหาที่มีข้อเสนอแนะมากที่สุด คือ ด้านการเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง ได้แก่ ข้อ
ที่ว่า  บางคนเห็นว่าการพูดคุยเก่ียวกับการเมืองเป็นการสร้างความแตกแยก แนวทางแก้ไขปัญหาที่
มีข้อเสนอแนะมากที่สุด คือ ด้านการเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง ได้แก่ ข้อที่ว่า ควรสนับสนุน
การพูดคุยเกี่ยวกับการเมืองผ่านทางเวทีสาธารณะของวิทยาลัย 
ค าส าคัญ: การมีส่วนร่วม, การเมือง, วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช, เลือกตั้ง 
 
ABSTRACT 

The objectives of this thematic paper were as follows.  1)  To study the 
political participation of higher vocational certificate students, Nakhon Si Thammarat 
Technical college.  2 )  To compare the political participation of higher vocational 
certificate students, Nakhon Si Thammarat Technical college in terms of average 
grades, class levels, parents occupations and parents monthly incomes as 
differently.  And 3)  To study the suggestion on problem and resolution on political 
participation of higher vocational certificate students, Nakhon Si Thammarat 
Technical college.  There are about 917 persons, sample size with Krejcie and 
Morgan’s table measurement, the samples were about 274 persons. Data collection 
by questionnaire.  The statistics were applied as follows; frequency, percentage, 
mean, standard deviation, (t-test), one way ANOVA (F-test). and LSD method. 

The findings were as follows. 
1. The political participation of higher vocational certificate students, Nakhon 

Si Thammarat Technical college by overview was at more level when considered in 



78 

 

 
 

each aspect found that the aspect of political news following was the highest mean 
and followed up the aspect of election campaign and election right play and the 
aspect of political activity participation was the lowest mean respectively, classified 
in terms of average grades, class levels, parents occupations and parents monthly 
incomes found that there were at more level. 

2.  The comparative results on political participation of higher vocational 
certificate students, Nakhon Si Thammarat Technical college in terms of average 
grades, class levels, parents occupations and parents monthly incomes found that 
there were different as statistically significance at .05. 

3.  The highest frequency of problem found that the aspect of political 
activity participation i.e. some of them thought that speaking on politics were cased 
of conflict.  The highest frequency of resolution was the aspect of political activity 
participation i.e. there should promote conversation on politics with public stage of 
college. 
Keywords: participation, political, Nakhon Si Thammarat Technical College, vote 
 

บทน า 
 การมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษา จะมีเฉพาะเมื่อมีการเลือกตั้งผู้แทนราษฎร เมื่อมี
การหย่อนบัตรเลือกตั้งไปแล้ว เหมือนกับว่าการมีส่วนร่วมทางการเมืองได้เสร็จสิ้นแล้วจะกลับมามี
ส่วนร่วมอีกครั้ง ต่อเมื่อมีการเลือกตั้งผู้แทนราษฎรใหม่ จนเกิดค ากล่าวที่ว่า “การเมืองเป็นเรื่อง
ของนักการเมือง” ทั้ง ๆ ที่โดยหลักประชาธิปไตยแล้ว การเมืองเป็นเรื่องของประชาชนทุกคนใน
ประเทศ เพราะการเมืองของประเทศมีการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
เหตุการณ์การปฏิวัติเมื่อ 19 กันยายน พุทธศักราช 2549 ที่ส่งผลท าให้สภาวการณ์ทางการเมืองมี
ความผันผวนในอดีต การที่คนหนุ่มสาวร่วมต่อสู้เผด็จการกับพรรคคอมมิวนิสต์แห่งประเทศไทย 
ทั้ง ๆ ที่ไม่ใช่สมาชิกพรรค เป็นลักษณะทางอุดมการณ์ร่วมทางการเมืองซึ่งจ าเป็นจะต้องสร้างใน
สังคมไทยในปัจจุบัน และมีความวุ่นวายในหลายกรณีจนถึงปัจจุบัน แม้ว่าภายหลังการปฏิวัติ  19 
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กันยายนพุทธศักราช 2549 แล้ว ได้มีรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช 2550 และ
ก าหนดให้มีการเลือกตั้งตามระบอบประชาธิปไตย มีการรณรงค์ให้ประชาชนไปใช้สิทธิเลือกตั้ง 
และให้นักศึกษาซึ่งเป็นคนหนุ่มสาว ที่มีก าลังเข้าไปมีส่วนร่วมทางการเมือง แต่นักศึกษาโดยทั่วไป
ยังมีบทบาทค่อนข้างน้อย ด้วยไม่เห็นความส าคัญ เห็นว่าการได้ใครมาบริหารประเทศก็เหมือนกัน 
ความเป็นอยู่หรือการเรียนหนังสือก็ด าเนินไปตามปกติ ไม่สนใจการเลือกตั้ง การประชาสัมพันธ์ไม่
เข้าร่วมการเป็นอาสาสมัครกรรมการตามหน่วยเลือกตั้ง มีเพียงบางกลุ่มที่มีความสนใจและเข้าร่วม
ในกิจกรรมการเมือง และก็เป็นไปในแบบที่ว่าใช้โลกโซเชียลร่วมแสดงความคิดเห็นทางการเมือง
มากขึ้น และเม่ือคิดเห็นอะไรทางการเมืองก็จะแสดงออกทางความคิดอย่างรวดเร็วตามอารมณ์ สัน
ชาตญาณ ซึ่งขาดการกลั่นกรอง บางครั้งถูกหรือผิดก็ไม่ได้ติดตามหรือตรวจสอบให้ถูกต้อง ท าให้
เป็นการเผยแพร่ในสิ่งที่ไม่ถูกต้องแก่คนหนุ่มสาวรุ่นใหม่ ดังปรากฏเป็นข่าวทางสื่อมวลชนต่าง ๆ 
ตลอดมา ลักษณะดังว่านี้รวมถึงนักศึกษาที่ก าลังศึกษาอยู่ในวิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราชด้วย 

การมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นกิจกรรมที่เกิดขึ้นในทุกระบบการเมือง โดยมีรูปแบบ
ต่างกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการปกครองระบอบประชาธิปไตย ถือว่าเป็นหัวใจส าคัญ เพราะจะท า
ให้เกิดการติดต่อสื่อสาร การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร อันจะท าให้เกิดการก าหนดวัตถุประสงค์ เป้าหมาย
การตัดสินใจที่ถูกต้อง เป็นการแสดงออกซึ่งข้อเรียกร้อง ความต้องการ ความคิดเห็น ปฏิกิริยา 
ความพึงพอใจ และการตอบสนอง ซึ่งจะเป็นการเสริมสร้างสนับสนุน ตลอดจนแสดงถึงพันธะความ
รับผิดชอบระหว่างประชาชนกับผู้ปกครองรัฐบาล หรือตัวแทนของประชาชนที่ท าหน้าที่ด าเนิน
กิจการบ้านเมืองให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและเป็นไปตามเจตนารมณ์ของประชาชนพลเมือง 
การมีส่วนร่วมทางการเมือง (Political Participation) เป็นกระบวนการทางการเมืองที่มี
ความส าคัญในรูปแบบการปกครองในระบอบประชาธิปไตย เป็นการเปิดโอกาสให้นักศึกษาซึ่งเป็น
คนหนุ่มสาวเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมืองในรูปแบบต่าง ๆ อาทิ การไปใช้สิทธิลงคะแนนเสียง
เลือกตั้ง การลงสมัครรับเลือกตั้งเพ่ือไปปฏิบัติหน้าที่ในฝ่ายบริหารหรือฝ่ายนิติบัญญัติ การรณรงค์
หาเสียงเลือกตั้ง การแสดงประชามติ หรือแม้แต่ในฐานะนักศึกษาผู้คอยเอาใจใส่ดูแลการปฏิบัติ
หน้าที่ของตัวแทนของตนในองค์การเมือง การปฏิบัติหน้าที่ของนักศึกษาในลักษณะต่าง ๆ เช่น 
การแสดงความคิดเห็นทางการเมืองปัจจุบัน การมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษาเป็นไปใน
ทิศทางที่สับสนประกอบกับในเวลานี้ ปัจจุบันนี้นักศึกษายังขาดความรู้ที่ถูกต้องในการมีส่วนร่วม 
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และนักศึกษาเองก็ถือเอาแต่ความคิดของกลุ่มตน เป็นหลัก ไม่นิยมที่จะยอมรับหรือรับฟังความ
คิดเห็นของคนหรือกลุ่มอ่ืน ๆ ท าให้การมีส่วนร่วมทางการเมืองในปัจจุบันนี้ของนักศึกษานั้นมีการ
เกิดปัญหาขึ้น จากปัญหาเล็ก ๆ ก็กลายเป็นปัญหาใหญ่ในระบบการเมือง อันเป็นผลจากการแสดง
ความคิดเห็นทางการเมืองที่มีมากแต่ไม่มีเหตุผลที่ชัดเจน และไม่ยอมรับฟังความคิดเห็นทางการ
เมืองด้วยความมีเหตุความมีผล จึงท าให้การแสดงความคิดเห็นทางการเมือง อันเป็นฐานของ
พฤติกรรมทางการเมืองที่สอดคล้องกับการปกครองในระบอบประชาธิปไตย ซึ่งจะช่วยส่งเสริมให้
นักศึกษาเกิดความเข้าใจอย่างท่องแท้ ตลอดจนเกิดความส านึกในความส าคัญของสิทธิ เสรีภาพ 
และหน้าที่ทางการเมือง และเกิดความตื่นตัวที่จะใช้สิทธิทางการเมืองหรือเข้าไปมีส่วนร่วมทางการ
เมืองการปกครอง ด้วยความรับผิดชอบต่อผลประโยชน์ของส่วนรวมเสียไป การศึกษาเรื่อง “การมี
ส่วนร่วมทางการเมือง” ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิค
นครศรีธรรมราช นับเป็นการศึกษาเรื่องใหม่ท่ียังไม่มีการศึกษาที่เจาะจงอย่างนี้มาก่อน  

จากประเด็นปัญหาดังกล่าวข้างต้นผู้วิจัย จึงสนใจท าการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงวิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ว่า
มีมากหรือน้อย หรือไม่อย่างไร และมีในระดับใดรวมทั้งการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมทางการ
เมืองตามปัจจัยส่วนบุคคล เพราะนักศึกษาที่จบจากวิทยาลัยแล้วออกไปท างานในที่ต่าง ๆ ก็จัดเป็น
ทรัพยากรบุคคลด้านเทคนิค อันจ าเป็น และยังเป็นที่ต้องการของภาคธุรกิจและภาคอุตสาหกรรม 
ด้วยวัยที่เป็นการเริ่มต้นทั้งการท างาน และใช้ชีวิตในสังคม อันจะเป็นก าลังที่ส าคัญในระบอบ
ประชาธิปไตยท้ังปัจจุบัน และอนาคตต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 

วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช 
2. เพ่ือเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ที่มีเกรดเฉลี่ย ระดับชั้นปี อาชีพผู้ปกครอง และรายได้
ผู้ปกครอง ต่างกัน 

3. เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหา และแนวทางแก้ไขปัญหาการมีส่วนร่วมทางการ
เมืองของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยในเชิงปริมาณ เพ่ือให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ผู้วิจัย

ด าเนินการวิจัย ดังนี้ 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 

ที่ก าลังศึกษาในวิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช จ านวน 917 คน (สถิตินักเรียนวิทยาลัยเทคนิค
นครศรีธรรมราช ปีการศึกษา 2558) 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ที่
ก าลังศึกษาในวิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตาราง 
Krejcie และ Morgan ที่ระดับความคลาดเคลื่อนไม่เกิน 0.05 จึงได้เป็นกลุ่มตัวอย่าง 274 คน 

เทคนิควิธีสุ่มตัวอย่าง ได้แก่  การใช้วิธีการสุ่มตามล าดับชั้น (Stratified Random 
Sampling) (ส่งศรี ชมภูวงศ์, 2554) แบบสัดส่วนโดยเทียบบัญญัติไตรยางศ์ และจึงท าการสุ่มอย่าง
ง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้การจับฉลาก 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ แบบสอบถาม โดยแบ่งโครงสร้างออกเป็น 3 ตอน 

ดังนี้   
ตอนที่ 1 แบบสอบถามปัจจัยส่วนบุคคล ประกอบด้วย เกรดเฉลี่ย ระดับชั้นปี อาชีพ

ผู้ปกครอง และรายได้ผู้ปกครอง เป็นแบบสอบถามแบบมีค าตอบให้เลือกตอบ  
ตอนที่  2 ข้อค าถามเกี่ ยวกับการมีส่ วนร่ วมทางการเมืองของนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช เป็นลักษณะค าถามแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 

ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหาการมีส่วนร่วมทางการเมือง
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสู ง  วิทยาลัย เทคนิคนครศรีธรรมราช 
เป็นลักษณะค าถามแบบปลายเปิด 

สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่า t-
test การทดสอบความแปรปรวนแบบทางเดียว One-Way ANOVA เป็นการทดสอบค่า เอฟ (F-
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test) และเมื่อปรากฏว่า ค่า F มีนัยส าคัญทางสถิติ จึงทดสอบความแตกต่างค่าคะแนนเฉลี่ยรายคู่ 
โดยใช้วิธี LSD (Least Significant Difference) 

ผลการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช” ดังนี้ 
1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม    

  1.1 จ าแนกตามเกรดเฉลี่ย พบว่า นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ เป็นมีเกรดเฉลี่ย 3.00 หรือต่ ากว่า มี
จ านวนทั้ งสิ้ น  166 คน คิด เป็นร้ อยละ 60 .58 และมี เกรดเฉลี่ ยตั้ งแต่  3 .01 -4 . 00 
มีจ านวนทั้งสิ้น 108 คน คิดเป็นร้อยละ 39.42  
    1.2 จ าแนกตามระดับชั้นปี พบว่า นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
วิทยาลัย เทคนิคนครศรีธรรมราช ที่ เป็นกลุ่ มตัวอย่ างส่ วนใหญ่  อยู่ ระดับชั้น  ปวส.  2 
มีจ านวนทั้งสิ้น 191 คน คิดเป็นร้อยละ 69.71 และอยู่ระดับชั้น ปวส. 1 มีจ านวนทั้งสิ้น 83 คน 
คิดเป็นร้อยละ 30.29 
    1.3 จ าแนกตามอาชีพผู้ปกครอง พบว่า นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ที่ เป็นกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ ผู้ปกครองมีอาชีพ
เกษตรกรรม/รับจ้าง มีจ านวนทั้งสิ้น 128 คน คิดเป็นร้อยละ 46.72 ผู้ปกครองมีอาชีพค้าขาย/
ธุรกิจส่วนตัว มีจ านวนทั้งสิ้น 96 คน คิดเป็นร้อยละ 35.04 และผู้ปกครองมี อาชีพราชการ/
รัฐวิสาหกิจ/แม่บ้าน มีจ านวนทั้งสิ้น 50 คน คิดเป็นร้อยละ 18.24 น้อยที่สุด 
  1.4 จ าแนกตามรายได้ผู้ปกครอง พบว่า นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ ผู้ปกครองมีรายได้ 10,000 -
15,000 บาท มีจ านวนทั้งสิ้น 117 คน คิดเป็นร้อยละ 42.70 ผู้ปกครองมีรายได้ต่ ากว่า 10,000 
บาท มีจ านวนทั้งสิ้น 92 คน คิดเป็นร้อยละ 33.58 และผู้ปกครองมีรายได้ 15,001 บาทขึ้นไป มี
จ านวนทั้งสิ้น 65 คน คิดเป็นร้อยละ 23.72 น้อยที่สุด 

2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ดังนี้  
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ผลการวิเคราะห์ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช โดยรวม พบว่า นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช มีส่วนร่วมทางการเมือง โดยรวมทั้ง 3 ด้าน อยู่ใน
ระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านโดยเรียงล าดับตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย พบว่า ด้านการ
ติดตามข่าวสารทางการเมือง มีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด รองลงมาคือด้านการรณรงค์หาเสียงและการไปใช้
สิทธิเลือกตั้ง ส่วนด้านการเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ตามล าดับ  
  2.1 จ าแนกตามเกรดเฉลี่ยพบว่า นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช มีส่วนร่วมทางการเมือง โดยรวมทั้ง 3 ด้าน เกรดเฉลี่ย 3.00 หรือ
ต่ ากว่า และเกรดเฉลี่ยตั้ งแต่  3 .01-4.00 อยู่ ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
โดยเรียงล าดับตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย เกรดเฉลี่ย 3.00 หรือต่ ากว่า พบว่า ด้านการติดตาม
ข่าวสารทางการเมือง มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาคือด้านการรณรงค์หาเสียงและการไปใช้สิทธิ
เลือกตั้ง ส่วนด้านการเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ตามล าดับ เกรดเฉลี่ย
ตั้งแต่ 3.01-4.00 พบว่า ด้านการติดตามข่าวสารทางการเมือง มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาคือ
ด้านการรณรงค์หาเสียงและการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง ส่วนด้านการเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง มี
ค่าเฉลี่ยน้อยทีสุ่ด ตามล าดับ 
  2.2 จ าแนกตามระดับชั้นปี พบว่า นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช มีส่วนร่วมทางการเมือง โดยรวมทั้ง 3 ด้าน ระดับชั้น ปวส. 1 
และระดับชั้น ปวส. 2 อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน โดยเรียงล าดับตามค่าเฉลี่ยจาก
มาก ไปหาน้ อ ย  ร ะดั บ ชั้ น  ป ว ส .  1พบว่ า  ด้ า นก า รติ ด ต ามข่ า ว ส า รทา งก า ร เ มื อ ง 
มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาคือด้านการรณรงค์หาเสียงและการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง ส่วนด้านการ
เข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ตามล าดับ ระดับชั้น ปวส. 2  พบว่า ด้านการ
ติดตามข่าวสารทางการเมือง มีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด รองลงมาคือด้านการรณรงค์หาเสียงและการไปใช้
สิทธิเลือกตั้ง ส่วนด้านการเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ตามล าดับ 
  2.3 จ าแนกตามอาชีพผู้ปกครอง พบว่า นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช มีส่วนร่วมทางการเมือง โดยรวมทั้ง 3 ด้าน ผู้ปกครองมี
อาชีพเกษตรกรรม/รับจ้าง ผู้ปกครองมีอาชีพค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว และผู้ปกครองมีอาชีพราชการ/
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รัฐวิสาหกิจ/แม่บ้าน อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน โดยเรียงล าดับตามค่าเฉลี่ยจาก
มากไปหาน้อย ผู้ปกครองมีอาชีพเกษตรกรรม/รับจ้าง พบว่า ด้านการติดตามข่าวสารทางการเมือง 
มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาคือด้านการรณรงค์หาเสียงและการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง ส่วนด้านการ
เข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ตามล าดับ ผู้ปกครองมีอาชีพค้าขาย/ธุ รกิจ
ส่วนตัว พบว่า ด้านการติดตามข่าวสารทางการเมือง มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาคือด้านการ
รณรงค์หาเสียงและการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง ส่วนด้านการเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง มีค่าเฉลี่ย
น้อยที่สุด ตามล าดับ ผู้ปกครองมีอาชีพราชการ/รัฐวิสาหกิจ/แม่บ้าน พบว่า ด้านการปกครองคณะ
สงฆ์ มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาคือด้านการศาสนศึกษา ส่วนด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา มี
ค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ตามล าดับ 
  2.4 จ าแนกตามรายได้ผู้ปกครอง พบว่า นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช มีส่วนร่วมทางการเมือง โดยรวมทั้ง  3 ด้าน ผู้ปกครองมี
รายได้ต่ ากว่า 10,000 บาท ผู้ปกครองมีรายได้ 10,000 -15,000 บาท และผู้ปกครองมีรายได้ 
15,001 บาทข้ึนไป อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน โดยเรียงล าดับตามค่าเฉลี่ยจากมาก
ไปหาน้อย ผู้ปกครองมีรายได้ต่ ากว่า 10,000 บาท พบว่า ด้านการติดตามข่าวสารทางการเมือง มี
ค่าเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาคือด้านการรณรงค์หาเสียงและการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง ส่วนด้านการเข้า
ร่วมกิจกรรมทางการเมือง มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ตามล าดับ ผู้ปกครองมีรายได้ 10,000 -15,000 
บาท พบว่า ด้านการติดตามข่าวสารทางการเมือง มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาคือด้านการรณรงค์
หาเสียงและการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง ส่วนด้านการเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด 
ตามล าดับ ผู้ปกครองมีรายได้ 15,001 บาทขึ้นไป พบว่า ด้านการติดตามข่าวสารทางการเมือง มี
ค่าเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาคือด้านการรณรงค์หาเสียงและการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง ส่วนด้านการเข้า
ร่วมกิจกรรมทางการเมือง มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ตามล าดับ 

3. ผลการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ที่มี เกรดเฉลี่ย ระดับชั้นปี อาชีพผู้ปกครอง และ
รายได้ผู้ปกครองต่างกัน ดังนี้ 
  3.1 ผลการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ที่มีเกรดเฉลี่ยต่างกัน พบว่า 
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นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ที่มีเกรดเฉลี่ย
ต่างกัน มีส่วนร่วมทางการเมือง โดยรวมทั้ง 3 ด้าน ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 
  3.2 ผลการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ที่มีระดับชั้นปีต่างกัน พบว่า 
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ที่มีระดับชั้นปี
ต่างกัน มีส่วนร่วมทางการเมือง โดยรวมทั้ง 3 ด้าน ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 
  3.3 ผลการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ที่มีอาชีพผู้ปกครองต่างกัน พบว่า 
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ที่มีอาชีพผู้ปกครอง
ต่างกัน มีส่วนร่วมทางการเมือง โดยรวมทั้ง 3 ด้าน ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 
  3.4 ผลการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ที่มีรายได้ผู้ปกครองต่างกัน พบว่า 
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ที่มีรายได้ผู้ปกครอง
ต่างกัน มีส่วนร่วมทางการเมือง โดยรวมทั้ง 3 ด้าน ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 

4. ผลการรวบรวมข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหาการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช 
ดังนี้  
 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหา  
  1. ด้านการรณรงค์หาเสียงและการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง ได้แก่ บางคนไม่ค่อยมี
ความรู้ เกี่ยวกับการเลือกตั้ งและการลงคะแนนเสียง บางคนไม่ค่อยได้ช่วยสอดส่องแจ้ง
คณะกรรมการเลือกตั้งกรณีการซื้อเสียง บางคนไม่ค่อยได้เข้าร่วมเสวนาอภิปรายกิจกรรมทาง



86 

 

 
 

การเมือง บางคนไม่ค่อยได้ร่วมติดแผ่นป้ายโฆษณาติดสติ๊กเกอร์หรือร่วมประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับ
การเลือกตั้ง  
  2. ด้านการติดตามข่าวสารทางการเมือง ได้แก่ บางคนไม่สนใจข่าวสารทางการ
เมืองไทยด้วยเบื่อและสนใจเรียนมากกว่าบทความเกี่ยวกับการเลือกตั้งที่เป็นกลางไม่ค่อยมี สื่อ
เสียงตามสายของเทศบาลไม่ค่อยได้พูดถึงการเมืองภาคประชาชนเท่าที่ควร บางคนไม่ค่อยรู้
นโยบาย และคุณสมบัติของนักการเมืองก่อนการเลือกตั้ง บางคนไม่ได้แสดงความคิดเห็นทางการ
เมืองผ่านทางสื่ออินเตอร์เน็ต 
  3. ด้านการเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง ได้แก่ บางคนเห็นว่าการพูดคุยเกี่ยวกับ
การเมืองเป็นการสร้างความแตกแยก บางคนไม่เห็นความส าคัญของการเข้าร่วมกิจกรรมทางเมือง 
การพูดคุยเรื่องการเมืองมักจะมีในวงแคบ ๆ เฉพาะกลุ่ม บางคนกลัวว่าการชุมนุมจะมีความผิดทาง
กฎหมาย เวทีสาธารณะหรือประชาพิจารณ์ท่ีจัดขึ้นในชุมชนมีน้อยไป  
 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางแก้ไขปัญหา ดังนี้ 
  1. ด้านการรณรงค์หาเสียงและการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง ได้แก่ ควรส่งเสริมให้
นักศึกษามีความรู้เกี่ยวกับการเลือกตั้งและการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งมากขึ้น ควรสนับสนุนให้
นักศึกษาช่วยเหลือการเลือกตั้งหรือร่วมจัดสถานที่ในการเลือกตั้งทุกครั้ง ควรสนับสนุนให้นักศึกษา
เป็นอาสาสมัครของคณะกรรมการการเลือกตั้งจังหวัดนครศรีธรรมราชควรสนับสนุนให้นักศึกษาได้
เข้าร่วมเสวนาอภิปรายกิจกรรมทางการเมือง ควรสนับสนุนให้นักศึกษาได้ร่วมประชาสัมพันธ์
เกี่ยวกับการเลือกตั้งให้ประชาชนรับทราบ  
  2. ด้านการติดตามข่าวสารทางการเมือง ได้แก่ ควรสนับสนุนให้นักศึกษาได้มี
โอกาสติดตามข่าวสารทางการเมืองไทยโดยจัดสอนบูรณาการภายในวิชาเรียน หน่วยราชการควร
ผลิตสื่อเกี่ยวกับการเลือกตั้งแจกแก่นักศึกษา  ควรสนับสนุนให้นักศึกษาได้เรียนรู้การติดตามหา
ข้อมูลนักการเมือง ควรสนับสนุนให้นักศึกษาให้มีช่องทางในการแสดงความคิดเห็นทางการเมือง
ผ่านทางสื่ออินเตอร์เน็ตของวิทยาลัย 
  3. ด้านการเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง ได้แก่ ควรสนับสนุนการพูดคุยเกี่ยวกับ
การเมืองผ่านทางเวทีสาธารณะของวิทยาลัย ควรสนับสนุนให้นักศึกษาเห็นความส าคัญของการเข้า
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ร่วมกิจกรรมทางเมืองมากขึ้น ควรสนับสนุนจัดให้มีเวทีสาธารณะหรือประชาพิจารณ์ในชุมชนทุก
เดือน ควรปรับทัศนคติของนักศึกษาเรื่องการชุมนุมทางการเมืองให้ถูกต้อง  
 

อภิปรายผล 
การวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช” ผู้วิจัยได้น าผลที่พบจากการวิจัย มาอธิบายเชื่อมโยงกับ
ทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในประเด็นดังต่อไปนี้ 

1. ผลการศึกษาวิเคราะห์การมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ดังนี้ 
 ผลการศึกษาการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช โดยรวมทั้ง 3 ด้าน อยู่ในระดับมาก อภิปรายได้ว่า นักศึกษาที่
เป็นกลุ่มตัวอย่างให้ความสนใจในการติดตามผลการนับคะแนนการเลือกตั้ง อาจเป็นเพราะผลการ
นับคะแนนมีผลกระทบต่อการด าเนินชีวิต และได้ออกไปใช้สิทธิการเลือกตั้งทุกครั้ง ตั้งแต่ละดับ
ท้องถิ่นไปจนถึงระดับประเทศ และบางกลุ่มมีส่วนร่วมในการจัดท า จัดหาสิ่งพิมพ์ เพ่ือการแจ้ง
ข้อมูลข่าวสารการจัดกิจกรรมทางการเมืองในชุมชนสอดคล้องกับงานวิจัยของ จเร มงกุฎทอง ได้
ศึกษาวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองท่าข้าม อ าเภอ
พุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี” ผลการศึกษาพบว่า โดยรวม อยู่ในระดับมาก (จเร มงกุฎทอง, 2554) 

ด้านการรณรงค์หาเสียงและการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง พบว่า นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช มีส่วนร่วมทางการเมือง มีค่าแปลผล อยู่ในระดับ
มาก ทั้งนี้อภิปรายได้ว่า นักศึกษาเห็นว่าตนเองก็มีสิทธิตามระบอบประชาธิปไตยท่ีสามารถร่วมเป็น
ส่วนหนึ่งของประชาธิปไตย อีกทั้งมีความเข้าใจในการออกไปใช้สิทธิเลือกตั้งในแต่ละครั้ง ว่าอยู่ที่
ไหน หน่วยไหน คูหาไหน เมื่อเข้าใจขั้นตอนปฏิบัติ สามารถประชาสัมพันธ์ในส่วนที่ตนเองรู้ให้กับ
บุคคล เช่น สมาชิกในครอบครัวหรือเชิญชวนให้เพื่อนบ้านในชุมชนได้ออกไปใช้สิทธิเลือกตั้ง เพราะ
การเลือกตั้งในแต่ละครั้งสามารถก าหนดผู้ที่ลงสมัครรับเลือกตั้งให้เข้าไปบริหารในองค์กรต่าง ๆ 
และท้ายสุดต้องมีการประชาสัมพันธ์ผลของการไม่ไปใช้สิทธิเลือกตั้งในแต่ละครั้ง ว่าจะถูกตัดสิทธิ
ในการลงสมัครเลือกตั้ง และจะกลับมามีสิทธิอีกครั้งเมื่อออกไปใช้สิทธิเลือกตั้งครั้งต่อไป และช่วย
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รณรงค์ให้คนออกไปใช้สิทธิเลือกตั้งในแต่ละครั้ง ซึ่งจะได้ไม่เสียสิทธิในการลงสมัครเลือกตั้งทางการ
เมืองตั้งแต่ระดับท้องถิ่นไปจนถึงระดับประเทศ สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมหาฉลอง กลฺยาณ
เมธี ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูงวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช” พบว่า การมีส่วนร่วมทางการ
เมืองของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จังหวัด
นครศรีธรรมราช ด้านการรณรงค์หาเสียงและการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง อยู่ในระดับมาก (พระมหา
ฉลอง กลฺยาณเมธี, 2556) 

ด้านการติดตามข่าวสารทางการเมือง พบว่า นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช มีส่วนร่วมทางการเมือง มีค่าแปลผล อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้
อภิปรายได้ว่า นักศึกษาให้ความสนใจกับข่าวสารทางการเมืองจากสื่อต่าง ๆ อาทิ เช่น โทรทัศน์ 
อินเตอร์เน็ต วิทยุ และหนังสือพิมพ์ เป็นต้น ใช้เวลาว่างจากการเรียนสายอาชีพอ่านข่าวสาร
เหตุการณ์ทางบ้านเมือง ให้ความสนใจข่าวสารทางการเมืองในประเทศ และต่างประเทศจากสื่อ
ต่าง ๆ อาทิ ห้องสมุดในสถานศึกษา แหล่งหนังสือพิมพ์ โทรทัศน์ นอกจากนี้นักศึกษาติดตาม
ข่าวสารบ้านเมือง เพราะข่าวสารบ้านเมืองบางครั้งอาจส่งผลกระทบกับประชาชนตั้งแต่รายบุคคล
ไปจนถึงประชาชนกลุ่มใหญ่ ข่าวสารทางบ้านเมืองนอกจากจะติดตามทางสิ่งพิมพ์แล้วยังมี
อินเทอร์เน็ต และสื่อต่าง ๆ มากมาย ที่สามารถติดตามได้และเป็นการพัฒนาองค์ความรู้ให้มีความรู้
รอบตัวนอกเหนือจากความรู้ด้านสายอาชีพโดยรับรู้จากข่าวสารทางการเมืองตามสื่อต่าง ๆ ได้ 
เพ่ือใช้เป็นกรอบและทิศทางในการดาเนินชีวิตต่อไปสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมหาภราดร 
ฐานวโร (สุทโธ) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในเขตองค์การ
บริหารส่วนต าบลช้างกลาง อ าเภอช้างกลาง จังหวัดนครศรีธรรมราช” พบว่า ประชาชนในเขต
องค์การบริหารส่วนต าบลช้างกลาง มีส่วนร่วมทางการเมือง ด้านการติดตามสถานการณ์ทางการ
เมือง อยู่ในระดับมาก (พระมหาภราดร ฐานวโร (สุทโธ), 2553) 

ด้านการเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง พบว่า นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง
วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช มีส่วนร่วมทางการเมือง มีค่าแปลผล อยู่ในระดับปานกลาง ทั้งนี้
อภิปรายได้ว่า นักศึกษาบางกลุ่มไม่ได้เข้าร่วมฟังการปราศรัยแสดงความคิดเห็นทางการเมือง 
อาจจะเป็นข้อจ ากัด ด้านวัฒนธรรมที่ส่งผลต่อการกล้าแสดงออกทางความคิดเห็นต่อการเมือง 
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รวมทั้งการแสดงความคิดเห็นทางการเมืองที่ไม่เท่าเทียมกันขึ้นอยู่กับสถานะของผู้น าเสนอเป็น
ส าคัญ อีกทั้งการแสดงความคิดเห็นในที่ประชุมระดับชุมชน จะให้ความเคารพต่อผู้ใหญ่หรือผู้
อาวุโสเป็นส าคัญ และในการซื้อสิทธิขายเสียงมีทุกที่ที่มีการเลือกตั้ง ซึ่งมาจากผู้สมัครรับเลือกตั้ง
หรือกลุ่มพรรคการเมืองที่ต้องเข้าไปด ารงต าแหน่งโดยไม่บริสุทธิ์ เพราะฉะนั้นสิ่งที่ควรจ าเป็น
ส าหรับนักศึกษาก็คือ ควรร่วมรับฟังการชุมนุมทางการเมือง เพราะจะเห็นว่าความคิดเห็นมี
หลากหลาย ผ่านมุมมองและประสบการณ์ต่าง ๆ นอกเหนือจากความคิดเห็นที่นักศึกษามีอยู่ใน
ด้านสาขาวิชาชีพเป็นหลัก อีกทั้งในชุมชนควรเปิดโอกาสให้กลุ่มตัวอย่างได้มีส่วนร่วมแสดงความ
คิดเห็นทางการเมืองในระดับชุมชน โดยการเคารพสิทธิทางความคิดไม่ว่าความคิดเห็นนั้น จะไป
ทางเดียวกันหรือแตกต่างกัน ซึ่งระบอบประชาธิปไตยอย่างแท้จริง และท้ายสุดนักศึกษาควรสร้าง
ความตระหนักถึงผลเสียจากการซื้อสิทธิขายเสียงซึ่งไม่ส่งผลดีต่อระบอบประชาธิปไตยสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ เสกสรร ศรีจันทร์ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงวิทยาลัยเทคนิคสระบุรี” ผลการวิจัย พบว่า นักศึกษามีส่วนร่วม
ทางการเมือง ด้านการเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง อยู่ในระดับปานกลาง (เสกสรร ศรีจันทร์, 
2553) 

2. ผลการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูงวิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ที่มีเกรดเฉลี่ย ระดับชั้นปี อาชีพผู้ปกครอง และ
รายได้ผู้ปกครองต่างกัน ดังนี้ 

2.1 จากสมมติฐานของการวิจัยที่ว่า นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ที่มีเกรดเฉลี่ยต่างกัน มีส่วนร่วมทางการเมือง แตกต่างกัน 
ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ที่
มีเกรดเฉลี่ยต่างกัน มีส่วนร่วมทางการเมืองโดยรวมทั้ง 3 ด้าน ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 ผลการวิจัยไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ทั้งนี้อภิปรายได้ว่า นักศึกษาไม่ว่าจะ
เรียนเก่งหรือไม่ ก็จะมีความสนใจทางการเมือง เพราะความรักในการปกครองตามระบอบ
ประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข ด้วยกระบวนการทางสังคมประกิตทางการเมือง 
ซึ่งเป็นกระบวนการปลูกฝังและหล่อหลอมทางการเมืองที่มุ่งเน้นให้แก่ทุกคน ดังที่กล่าวกันว่า
การเมืองเป็นเรื่องของทุกคน ซึ่งการปลูกฝังและการหล่อหลอมเช่นนี้ ย่อมเป็นเหตุให้ทุกคนมีสิทธิ์
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ได้รับรู้ และเกิดความรู้สึกนึกคิดหรือมีทัศนคติทางการเมือง อันน ามาสู่ความสนใจใฝ่รู้เรื่อง
การเมือง กระตือรือร้นที่จะเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง ท าให้ไม่พบความแตกต่าง ไม่เป็นไปตาม
สมมติฐาน สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมหาฉลอง กลฺยาณเมธี ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การมีส่วน
ร่วมทางการเมืองของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงวิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช” พบว่า ผลการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมทางการเมือง
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จังหวัด
นครศรีธรรมราช ที่มีเกรดเฉลี่ยต่างกัน ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (พระ
มหาฉลอง กลฺยาณเมธี, 2556) 
  2.2 จากสมมติฐานของการวิจัยที่ว่า นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ที่มีระดับชั้นปีต่างกัน มีส่วนร่วมทางการเมือง แตกต่างกัน 
ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ที่
มีระดับชั้นปีต่างกัน มีส่วนร่วมทางการเมืองโดยรวมทั้ง 3 ด้าน ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 ผลการวิจัยไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้  ทั้งนี้อภิปรายได้ว่า อาจเนื่องมาจาก
นักศึกษาที่อยู่ในชั้นปีที่ต่างกัน ถึงแม้ว่าจะมีช่วงอายุและการเรียนรู้ที่ต่างกัน แต่การร่วมในทาง
การเมืองไม่ต่างกัน คือส่วนใหญ่จะมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการเมือง และมีความรู้สึกนึกคิดหรือ
ทัศนคติทางการเมือง ด้วยครูได้พูดคุยเกี่ยวกับการเมืองไทยอยู่บ่อย ๆ ดังนั้น ย่อมมีลักษณะของ
การใฝ่รู้ทางการเมืองและสนใจในเรื่องการเมือง ซึ่งจะติดตามข่าวสารและสถานการณ์ทางการเมือง
อย่างต่อเนื่อง และมักมีการวิจารณ์การท างานของรัฐบาลหรือนักการเมืองทั้งระดับชาติและระดับ
ท้องถิ่น ผลจึงออกมาไม่แตกต่างกัน สอดคล้องกับงานวิจัยของ เสกสรร ศรีจันทร์ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง 
“การมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงวิทยาลัยเทคนิค
สระบุรี” ผลการทดสอบสมมติฐานพบว่านักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสู ง
วิทยาลัยเทคนิคสระบุรีที่มีชั้นปีที่กาลังศึกษาอยู่ต่างกัน ไม่ได้มีผลให้กลุ่มตัวอย่างมีส่วนร่วมทางการ
เมืองแตกต่างกัน (เสกสรร ศรีจันทร์, 2553) 
  2.3 จากสมมติฐานของการวิจัยที่ว่า นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ที่มีอาชีพผู้ปกครองต่างกัน มีส่วนร่วมทางการเมือง แตกต่างกัน 
ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ที่
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มีอาชีพผู้ปกครองต่างกัน มีส่วนร่วมทางการเมือง โดยรวมทั้ง 3 ด้าน ไม่แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลการวิจัยไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อภิปรายได้ว่า 
นักศึกษาที่มีผู้ปกครองประกอบอาชีพที่แตกต่างกัน ก็ไม่มีผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ
นักศึกษา ด้วยว่าส่วนใหญ่ก็มีความสนใจทางการเมืองอยู่เป็นปกติอยู่แล้ว จึงท าให้ไม่พบความ
แตกต่าง ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุรชิต สิทธิฤทัย ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมทางการ
เมืองในระดับท้องถิ่นของประชาชนในเขตเทศบาลนคร นครศรีธรรมราช: ศึกษาเฉพาะกรณีเขต
เลือกตั้งที่ 1 ต าบลท่าวัง อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช” ผลการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองในระดับท้องถิ่นในเขตเทศบาลนคร นครศรีธรรมราช ของประชาชน ที่มีอาชีพต่างกัน 
ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (สุรชิต สิทธิฤทัย, 2553) 
  2.4 จากสมมติฐานของการวิจัยที่ว่า นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ที่มีรายได้ผู้ปกครองต่างกัน มีส่วนร่วมทางการเมือง แตกต่างกัน 
ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ที่
มีรายได้ผู้ปกครองต่างกัน มีส่วนร่วมทางการเมือง โดยรวมทั้ง 3 ด้าน ไม่แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 ผลการวิจัยไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อภิปรายได้ว่า 
ผู้ปกครองมีรายได้ที่ต่างกัน แต่ไม่มีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษา ทั้งนี้
อาจเนื่องมาจากนักศึกษามีความรับผิดชอบสูง มีความคิดเห็น การกระท า การเข้าร่วมทาง
การเมืองที่เป็นไปตามแนวคิดของตนเอง อันจะส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองตามไปด้วย ซึ่ง
เป็นสิ่งที่ท าให้เกิดความหลากหลายทางความคิด แต่ก็อยู่บนพ้ืนฐานของประชาธิปไตยของไทย 
สอดคล้องกับงานวิจัยของจเร มงกุฎทอง ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมทางการเมืองของ
ประชาชนในเขตเทศบาลเมืองท่าข้ามอ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี” ผลการเปรียบเทียบการ
มีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองท่าข้าม อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์
ธานี ที่มีรายได้ต่างกัน ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 (จเร มงกุฎทอง, 2554) 
 

สรุป 
การมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสู ง 

วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช โดยรวม อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้าน
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การติดตามข่าวสารทางการเมือง มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือด้านการรณรงค์หาเสียงและการไป
ใช้สิทธิเลือกตั้ง ส่วนด้านการเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ จ าแนกตาม
เกรดเฉลี่ย ระดับชั้นปี อาชีพผู้ปกครอง และรายได้ผู้ปกครอง พบว่า อยู่ในระดับมาก  

ผลการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช ที่มีเกรดเฉลี่ย ระดับชั้นปี อาชีพผู้ปกครอง และรายได้
ผู้ปกครอง ต่างกัน พบว่า ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

ปัญหาที่มีข้อเสนอแนะมากที่สุด คือ ด้านการเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง ได้แก่ ข้อที่ว่า  
บางคนเห็นว่าการพูดคุยเกี่ยวกับการเมืองเป็นการสร้างความแตกแยก แนวทางแก้ไขปัญหาที่มี
ข้ อ เสนอแนะมากที่ สุ ด  คื อ  ด้ านการ เข้ า ร่ วมกิ จกรรมทางการ เมื อ ง  ได้ แก่  ข้ อที่ ว่ า 
ควรสนับสนุนการพูดคุยเกี่ยวกับการเมืองผ่านทางเวทีสาธารณะของวิทยาลัย 
 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. การส่งเสริมให้นักศึกษา ได้มีส่วนร่วมทางการเมืองมากขึ้น ในด้านการรณรงค์หาเสียง

และการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง และด้านการติดตามข่าวสารทางการเมือง โดยควรจัดกิจกรรมส่งเสริม
ให้นักศึกษาร่วมกันรณรงค์การออกไปใช้สิทธิเลือกตั้งทั้งในระดับวิทยาลัย ระดับชุมชน และพ้ืนที่
นอกเมืองจังหวัดนครศรีธรรมราช และต่างจังหวัด  

2. การร่วมรณรงค์ต่อต้านการซื้อสิทธิขายเสียง การสังเกตการณ์การเลือกตั้งในแต่ละครั้ง 
และติดตามผลการนับคะแนนว่าด าเนินการอย่างถูกต้องหรือไม่อย่างไร นอกจากนี้ครูอาจารย์ควร
สอดแทรกแนวคิดระบอบประชาธิปไตยในห้องเรียน เพ่ือให้นักศึกษาได้รู้ถึงหน้าที่ของคนไทยที่
สามารถใช้สิทธิเลือกผู้แทนของตนให้เข้าไปบริหารงานบ้านเมืองอย่างโปร่งใส และไม่สนับสนุนการ
ซื้อสิทธิขายเสียงจากกลุ่มนักการเมือง 

3. การส่งเสริมให้นักศึกษา ได้มีส่วนร่วมทางการเมืองมากข้ึนโดยควรส่งเสริมให้นักศึกษามี
ความรู้เกี่ยวกับการเลือกตั้งและการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งมากขึ้น ควรสนับสนุนให้นักศึกษา
ช่วยเหลือการเลือกตั้งหรือร่วมจัดสถานที่ในการเลือกตั้งทุกครั้ง  ควรสนับสนุนให้นักศึกษาเป็น
อาสาสมัครของคณะกรรมการการเลือกตั้งจังหวัดนครศรีธรรมราชควรสนับสนุนให้นักศึกษาได้เข้า
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ร่วมเสวนาอภิปรายกิจกรรมทางการเมือง ควรให้นักศึกษาได้ร่วมประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับการ
เลือกตั้งให้ประชาชนรับทราบ 

4. ควรมีวิธีการสอนที่ให้นักศึกษาค้นคว้าหาความรู้ข่าวสารบ้านเมืองทั้งในอดีตและ
ปัจจุบัน จนสามารถน ามาวิเคราะห์ด้วยตนเองหรือแบ่งกลุ่ม และจัดท ารายงานมานาเสนอในชั้น
เรียน ควรสนับสนุนให้นักศึกษาได้มีโอกาสติดตามข่าวสารทางการเมืองไทยโดยจัดสอนบูรณาการ
ภายในวิชาเรียน หน่วยราชการควรผลิตสื่อเกี่ยวกับการเลือกตั้งแจกแก่นักศึกษา ควรสนับสนุนให้
นักศึกษาให้มีช่องทางในการแสดงความคิดเห็นทางการเมืองผ่านทางสื่ออินเตอร์เน็ตของวิทยาลัย 

5. ควรให้นักศึกษาได้มีส่วนร่วมรับฟังการชุมนุมทางการเมือง ควรเปิดโอกาสให้นักศึกษา
ได้มีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็นทางการเมืองในระดับชุมชนผ่านทางเวทีสาธารณะของวิทยาลัย 
โดยการเคารพสิทธิทางความคิดไม่ว่าความคิดเห็นนั้น จะไปทางเดียวกันหรือแตกต่างกัน ควรสร้าง
ความตระหนักถึงผลเสียจากการซื้อสิทธิ์ขายเสียงซึ่งไม่ส่งผลดีต่อระบอบประชาธิปไตย ควร
สนับสนุนจัดให้มีเวทีสาธารณะหรือประชาพิจารณ์ในชุมชนทุกเดือน ควรปรับทัศนคติของนักศึกษา
เรื่องการชุมนุมทางการเมืองให้ถูกต้อง 

 
 
 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

 1. ควรศึกษาเรื่อง “การร่วมกิจกรรมการวิเคราะห์สถานการณ์การชุมนุมประท้วงที่
เกี่ยวข้องกับการเมืองของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิค
นครศรีธรรมราช” 
 2. ควรศึกษาเรื่อง “ความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อการสนทนาการเมืองผ่านทางเวที
สาธารณะของวิทยาลัยเทคนิคนครศรีธรรมราช” 
 3. ควรศึกษาเรื่อง “ความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อเวทีสาธารณะหรือประชาพิจารณ์ใน
ชุมชนหรือท้องถิ่นในจังหวัดนครศรีธรรมราช” 
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