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บทคัดย่อ 

การวิจัยเรื่องทรรศนะของนักเรียน ต่อการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศภายใน
โรงเรียนพระมหาธาตุมูลนิธิมัธยม จังหวัดนครศรีธรรมราช  มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและ
เปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนโรงเรียนพระมหาธาตุมูลนิธิมัธยม ต่อการจัดสภาพแวดล้อม
และบรรยากาศภายในโรงเรียน รวม 4 ด้าน คือ ด้านกายภาพ  ด้านวิชาการ ด้านสังคมปฏิสัมพันธ์ 
และด้านการบริหารจัดการ จ าแนกตามเพศ อายุ และช่วงชั้นเรียนโดยใช้วิธีการวิจัยเชิงส ารวจ และ
ใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล กลุ่มตัวอย่างจ านวน 244 คน และวิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS for Windows สถิติ ที่ใช้ในการวิจัย คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่า t-test, ANOVA และเปรียบเทียบรายคู่ด้วยวิธีของเชฟเฟ 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงร้อยละ 65.7 มี
อายุระหว่าง 11–15 ปี ร้อยละ 59.7 และเรียนอยู่ในช่วงชั้นที่ 3 (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1–3) ร้อยละ 
50.3    นักเรียนมีความคิดเห็นด้วยระดับปานกลางต่อการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศภายใน
โรงเรียนพระมหาธาตุมูลนิธิมัธยมในภาพรวม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.29 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.67    โดยมีด้านวิชาการ เป็นอันดับ 1 รองลงมา คือ ด้านสังคมปฏิสัมพันธ์ เป็นอันดับที่ 2 
ด้านการบริหารจัดการ เป็นอันดับที่ 3 และด้านกายภาพ เป็นอันดับสุดท้าย นักเรียนที่มีเพศต่างกัน
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มีระดับความคิดเห็นต่อการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศภายในโรงเรียนไม่แตกต่างกัน  ส่วน
นักเรียนที่มีอายุต่างกันและเรียนในช่วงชั้นที่ต่างกัน มีระดับความคิดเห็นทั้งในภาพรวมและทุกด้าน
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ค าส าคัญ : ทัศนะของนักเรียน, การจัดสภาพแวดล้อม, ร.ร.พระมหาธาตุมูลนิธิมัธยม 
 

Abstract 
The research “ Students’  Opinions on Environmental Management and 

Atmosphere of Pramahathatmullanitimattayom School, Muang District, Nakhon si 
thammarat  Province”  aimed to study and to compare students’  opinions on 
environmental management and atmosphere of Pramahathatmullanitimattayom 
School in 4 aspects. Those aspects were: physical, academic, social interaction, and 
administration, which were classified by gender, age, and education level.  It was a 
survey research, using a questionnaire as an instrument for data collection.  The 
sample consisted of 244 Pramahathatmullanitimattayom School’s students. Those 
students were in level 2- 3 of semester 1, academic year 2016.  SPSS program was 
used to analyze the data.  The statistics used in this study were percentage, mean, 
standard deviation, t-test, ANOVA, and Scheffe’ matched pair comparison. 

The results show that:   Majority of the participating students were female 
at 65.7%, age between 11-15 years old at 59.7%. 50.3% of those students were in 
level 3 (between Mathayom 1-3).    The students agreed at middle level toward the 
environmental management and atmosphere of Pramahathatmullanitimattayom 
School.  In total, the mean was 3. 29, standard deviation was 0. 67, with the 
academical aspect coming first, social interaction aspect coming second, 
administration aspect coming third, and physical aspect caming last.   The students 
with different gender had similar level of opinions toward the environmental 
management and atmosphere of Pramahathatmullanitimattayom School.  On the 
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other hand, the students with different age, and education level, had significantly 
different opinions at .05 level. 

Key Word :  Students’  Opinions,  Environmental Management and Atmosphere,  

Pramahathatmullanitimattayom School 

บทน า 

มนุษย์ได้อาศัยธรรมชาติรวมทั้งการจัดสภาพแวดล้อม และบรรยากาศในการด ารงชีวิตมา

ตั้งแต่สมัยโบราณแล้ว โดยที่วิวัฒนาการของมนุษย์จะถูกควบคุมด้วยกระบวนการคัดเลือกตาม

ธรรมชาติ    โดยมีลักษณะทางด้านพันธุศาสตร์และการเปลี่ยนแปลงลักษณะทางภูมิศาสตร์เป็น

ตัวก าหนด ต่อมาเมื่อมนุษย์มีความเจริญขึ้นทั้งในด้านวัฒนธรรม วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีมาก

ขึ้น มนุษย์ก็รู้จักดัดแปลงธรรมชาติให้เป็นไปตามความต้องการของคน มนุษย์เป็นผู้มีอิทธิพลต่อ

ธรรมชาติท าให้ธรรมชาติสิ่งแวดล้อมต้องเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมากขึ้น  นักจิตวิทยาที่สนใจ

เกี่ยวกับอิทธิของสภาพแวดล้อมมีความเชื่อว่า พฤติกรรมของนักเรียนมีความสัมพันธ์กับ

สภาพแวดล้อมของสถาบันการศึกษา (อารียา สตารัตน์, 2556, หน้า 1)  ปัจจัยที่จะท าให้ผู้เรียน

เกิดความเจริญงอกงาม และพัฒนาการได้อย่างครบถ้วนสมบูรณ์ นอกจากครูแล้วยังมีอีกปัจจัยหนึ่ง

คือสภาพแวดล้อม ในสถานศึกษา โดยเฉพาะในส่วนที่เกี่ยวข้องกับอาคารเรียน อาคารประกอบการ 

สถานที่บริเวณ รวมทั้งบุคลากรและวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวผู้เรียนทุกชนิด ซึ่งมีอิทธิพลต่อ

พฤติกรรมและการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้ เรียนหรือก่อให้ เกิดการเรียนรู้  เพราะ

สภาพแวดล้อมทุกอย่าง มีอิทธิพลต่อจิตใจและพฤติกรรมของผู้เรียน เป็นการเสริมสร้างขวัญและ

ก าลังใจในการประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน และการปฏิบัติหน้าที่การงานของทุกคนใน

สถานศึกษา (นฤมล ก้อนขาว, 2558, หน้า 2) สิ่งแวดล้อมและบรรยากาศในโรงเรียนเปรียบเหมือน

ครูพูดไม่ได้มีอิทธิพลในการเสริมสร้างความคิด จิตใจ คุณธรรมอันพึงประสงค์ให้แก่นักเรียน  

โรงเรียนที่มีบรรยากาศสิ่งแวดล้อมที่ดีจะท าให้นักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนเกิดความรู้สึกสบาย

ใจ พอใจ อบอุ่นใจ ภูมิใจ  มีความรู้สึกในความเป็นเจ้าของและอยากมาโรงเรียน  แต่ในทางตรงกันข้าม 

ถ้าโรงเรียนที่มีบรรยากาศสิ่งแวดล้อมไม่ดีก็จะท าให้สมาชิกในโรงเรียนเกิดความเบื่อหน่ายเฉยเมย 

ว้าเหว่ ห่างเหิน ไม่อยากมาโรงเรียน สภาพแวดล้อมในโรงเรียนที่มีอิทธิพลต่อนักเรียนก็คือ ครู 
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ตลอดจนบริเวณโรงเรียนที่สะอาด สดชื่น ร่มรื่น แจ่มใส มีชีวิตชีวา วัสดุอุปกรณ์และอาคารสถานที่

ได้รับการดูแลรักษา และพร้อมที่จะให้ครูนักเรียนและบุคคลทั่วไปได้ใช้ตลอดเวลา ท าให้นักเรียนมี

ความสะดวกสบายทางกายภาพ และทางอารมณ์ อันส่งผลให้ครูและนักเรียนมีจิตใจที่แจ่มใส รักใน

ความสวยงามเรียบง่าย ก่อให้เกิดความรักความผูกพัน ความภูมิใจในสถาบันและส่งผลให้การเรียน

การสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นด้วย ดังนั้น ถ้าในแต่ละโรงเรียนมีการจัดสภาพแวดล้อมที่ดี เอ้ือ

ต่อการเรียนรู้ของเด็กทั้งในห้องเรียน นอกห้องเรียน และชุมชน เด็กจะมีการพัฒนาที่เร็ว มีความ

รับผิดชอบต่อตนเองและหน้าที่และสามารถปรับตัวอยู่ในสังคมได้ แต่ถ้าโรงเรียนใดไม่เห็นความส าคัญ

ของการจัดสภาพแวดล้อม เด็กก็จะขาดแหล่งข้อมูลในการศึกษาหาความรู้เหมือนกับอยู่ในห้อง

สี่เหลี่ยมเล็กๆ แคบๆ ที่ว่างเปล่า ขาดพัฒนาการในด้านต่างๆ ชีวิตของพวกเขาจะไม่ทันโลกทัน

เหตุการณ์ อันจะส่งผลต่อการพัฒนาประเทศให้เป็นไปอย่างล่าช้าและไม่สมบูรณ์ 

คุณภาพของพลเมือง เป็นสิ่งส าคัญในการที่จะช่วยให้การพัฒนาประเทศให้เจริญรุ่งเรือง

ก้าวหน้าได้ง่ายและรวดเร็วขึ้น อันเป็นผลสืบเนื่องมาจากการให้การศึกษา จัดว่าเป็นองค์ประกอบ

ส าคัญในการพัฒนาคุณภาพของมนุษย์อย่างถูกต้องและมีคุณภาพ การปฏิรูปการศึกษาของไทยใน

ปัจจุบันนี้นับได้ว่าเป็นการปฏิรูปครั้งส าคัญที่ยิ่งใหญ่ของประเทศไทยเท่าที่เคยมีมา ซึ่งได้เกิดข้ึนจาก

เจตนารมณ์ของทุกฝ่ายในสังคม และปรากฏตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 

2540 อันเป็นที่มาของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 (ส านักงานปลัดกระทรวง

ศึกษาธิการ, 2545 ก) ที่ได้กล่าวถึง ความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมไว้ใน

หมวดที่ 3   ซึ่งว่าด้วยสิทธิและเสรีภาพของชาวไทย  และในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย  

พุทธศักราช 2560 มาตรา 43   กล่าวว่า  “บุคคลและชุมชนย่อมมีสิทธิ (1) อนุรักษ์ ฟ้ืนฟู หรือ

ส่งเสริมภูมิปัญญา ศิลปะ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม และจารีตประเพณีอันดีงามทั้งของท้องถิ่น

และของชาติ  (2) จัดการ บ ารุงรักษา และใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม และ

ความหลากหลายทางชีวภาพอย่างสมดุลและยั่งยืนตามวิธีการที่กฎหมายบัญญัติ” และในหมวด 4 

ว่าด้วยหน้าที่ของปวงชนชาวไทยมาตรา 50 (8) กล่าวว่า “บุคคลมีหน้าที่ร่วมมือและสนับสนุนการ

อนุรักษ์และคุ้มครองสิ่งแวดล้อม ทรัพยากรธรรมชาติ ความหลากหลายทางชีวภาพ รวมทั้งมรดก

ทางวัฒนธรรม” และในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) 
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พ.ศ. 2545 มาตรา 6 (ส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, 2545 ข) ได้ระบุว่า “การจัดการศึกษา

ต้องเป็นไปเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ คุณธรรม 

มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข” และมาตรา 

7 กล่าวว่า “ในกระบวนการเรียนรู้ต้องปลูกฝังจิตส านึกที่ถูกต้อง เกี่ยวกับการเมืองและการ

ปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข รู้จักรักษาและส่งเสริมสิทธิ หน้าที่ 

เสรีภาพความเคารพกฎหมาย ความเสมอภาคและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ ความภูมิใจในความเป็น

ไทยรู้จักรักษาผลประโยชน์ส่วนรวมและของประเทศชาติ รวมทั้งส่งเสริมศาสนาศิลปะวัฒนธรรม

ของชาติ การกีฬา ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและความรู้อันเป็นสากล ตลอดจนอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม” 

สังคมในอนาคตเป็นสังคมที่การเรียนรู้เป็นปัจจัยส าคัญในการพัฒนา จึงจ าเป็นที่จะต้อง

ส่งเสริมการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง เพ่ือพัฒนาคุณภาพ ประสิทธิภาพ และขีดความสามารถของสังคม

เข้ามามีส่วนร่วมในการก าหนดและตัดสินใจในกิจกรรมสาธารณะที่เกี่ยวข้องกับตนเอง และชุมชน

ท้องถิ่นโดยการสนับสนุนให้สังคมทุกส่วนทุกระดับได้รับการพัฒนาเต็มตามศักยภาพ และการสร้าง

สภาพแวดล้อมให้เอ้ือต่อความส าเร็จอันจะเป็นรากฐานที่มั่นคงในการพัฒนาประเทศอย่างมี

เสถียรภาพและยั่งยืนต่อไป (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545, หน้า 3-4) โรงเรียน

เป็นสถาบันที่จัดการศึกษาโดยมุ่งเน้นให้เป็นแหล่งส่งเสริมและสร้างพ้ืนฐาน  การเรียนรู้ให้เด็กมี

ความรู้สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน เป็นพื้นฐานในการศึกษาระดับสูงให้มีทักษะและ

ประกอบอาชีพตามศักยภาพด ารงตนให้มีสุขภาพอนามัยสมบูรณ์และเป็นพลเมืองดีของสังคม 

ผู้บริหาร ครู และบุคลากรในโรงเรียนจะต้องตระหนักถึงการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศภายใน

โรงเรียนให้น่าเรียน น่าอยู่ น่าดู น่ามอง มีความสะอาด สดชื่น ร่มรื่น สวยงาม เพ่ือที่จะท าให้นักเรียน

อยากท่ีจะมาโรงเรียน และอยู่ใน      โรงเรียนได้อย่างมีความสุข เช่นนี้ จึงท าให้การบริหารจัดการ

ภายในโรงเรียนสมบูรณ์แบบได้ 

สิ่งแวดล้อมทางกายภาพได้แก่สภาพแวดล้อมที่เป็นวัตถุทั้งหลาย เช่น บริเวณโรงเรียน 

อาคารเรียน อาคารประกอบ ห้องเรียน ห้องน ้า ห้องส้วม ห้องประกอบ ครุภัณฑ์และวัสดุอุปกรณ์

ต่างๆ สิ่งที่ชี้วัดถึงลักษณะสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ดีได้แก่ ความชุ่มชื้น การถูกสุขลักษณะ ความ
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ร่มรื่น ความสวยงาม ความสะอาด ความเป็นระเบียบ ความสะดวก ฯลฯ การที่จะจัดสภาพของ

ปัญหาหรือความต้องการจ าเป็นแตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับแนวความคิดและดุลยพินิจของบุคลากร

ภายในโรงเรียนนั้นๆ ที่จะสร้างสรรค์ให้เกิดขึ้น แต่ก็ควรอยู่ภายใต้หลักการของ“การร่วมคิดร่วม

ท า” ซึ่งเป็นการเสริมสร้างความรู้สึกที่ดี ความรู้สึกของการมีส่วนร่วม ความรู้สึกของความเป็น

เจ้าของ โดยเฉพาะนักเรียนซึ่งเป็นหัวใจของการจัดการศึกษา ผู้บริหารและครูอาจารย์ควรยอมรับ

ว่านักเรียนทุกคนมีความสามารถและเป็นส่วนหนึ่งของโรงเรียนที่มีความรักความผูกพัน และ

ปรารถนาดีต่อโรงเรียนภายใต้การแนะน าของผู้บริหารและครู -อาจารย์ (กรมสามัญศึกษา, 2532, 

หน้า 9) แต่ในการบริหารจัดการสิ่งแวดล้อมโดยเฉพาะการบริหารจัดการด้านภูมิทัศน์นั้น ผู้บริหาร

สถานศึกษาควรมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องนี้ซึ่งสิ่งที่ผู้บริหารสถานศึกษาควรพิจารณาและค านึง

ได้แก่ สถานที่ตั้ง การวางแนวเขตทางสัญจร สุนทรียภาพและสิ่งแวดล้อม การตกแต่งบริเวณดูให้

สวยงาม และการก าหนดบริเวณเป็นเขตหรือเป็นสัดส่วนเฉพาะ (พระมหาเดชา อมรเมธ, 2556, 

หน้า 40) 

ในฐานะที่ผู้วิจัยเป็นพระสอนศีลธรรมตามโรงเรียนต่างๆ ได้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการศึกษา

ของโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานครศรีธรรมราช เขต 1 หลายโรงเรียน ทั้งโรงเรียน

ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา และจากการที่ได้สัมภาษณ์สอบถามจากผู้บริหารโรงเรียน ครู 

นักเรียน ผู้ปกครองนักเรียน และกรรมการสถานศึกษาโรงเรียนพระมหาธาตุมูลนิธิมัธยม ได้มีความ

คิดเห็นตรงกันว่า การจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศภายในโรงเรียนพระมหาธาตุมูลนิธิมัธยม ใน

ปัจจุบันยังอยู่ในเกณฑ์ที่ยังไม่น่าพึงพอใจเท่าท่ีควร ทั้ง ผู้บริหาร ครู นักเรียน ผู้ปกครอง ชุมชน   ยัง

เห็นความส าคัญของการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศภายในโรงเรียนน้อย จากข้อมูลดังกล่าว

จะเห็นได้ว่า ในสภาพปัจจุบันการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศภายในโรงเรียนยังอยู่ในเกณฑ์ท่ี

ไม่น่าพอใจ จึงสมควรได้รับการปรับปรุงและพัฒนาให้ดีขึ้น 

จากปัญหา อุปสรรคและเหตุผลตามที่ได้กล่าวมาแล้วนั้นจะส่งผลกระทบต่อชีวิตความ

เป็นอยู่ในโรงเรียนและการเรียนรู้ของนักเรียนโรงเรียนพระมหาธาตุมูลนิธิมัธยมได้ ในฐานะที่

ขณะนี้ผู้วิจัยเป็นพระสอนศีลธรรมที่โรงเรียนพระมหาธาตุมูลนิธิมัธยม    จึงมีความสนใจที่จะท า

การวิจัยและศึกษาในเรื่อง “ทรรศนะของนักเรียนต่อการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศภายใน
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โรงเรียนพระมหาธาตุมูลนิธิมัธยม อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช” เพ่ือน าข้อมูลที่ได้มาเป็น

ประโยชน์ในการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศภายในโรงเรียนให้ดียิ่งๆขึ้นต่อไป 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาทรรศนะของนักเรียนต่อการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศ ภายใน

โรงเรียนพระมหาธาตุมูลนิธิมัธยม อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

2. เพ่ือเปรียบเทียบทรรศนะของนักเรียนต่อการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศ    

ภายในโรงเรียนพระมหาธาตุมูลนิธิมัธยม ด้านกายภาพ ด้านวิชาการ ด้านสังคมปฏิสัมพันธ์ และด้าน

การบริหารจัดการ จ าแนกตามเพศ อายุ และช่วงชั้นเรียน 

ระเบียบวิธีวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้  เป็นการศึกษาและเปรียบเทียบทรรศนะของนักเรียนต่อการจัด

สภาพแวดล้อมและบรรยากาศภายในโรงเรียนพระมหาธาตุมูลนิธิมัธยม อ าเภอเมือง จังหวัด
นครศรีธรรมราช ใน 4 ด้าน คือ ด้านกายภาพ ด้านวิชาการ ด้านสังคมปฏิสัมพันธ์ และด้านการ
บริหารจัดการ ของนักเรียนโรงเรียนพระมหาธาตุมูลนิธิมัธยมภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2559 ซ่ึง
มีระเบียบวิธีวิจัยดังนี้ 

ประชากร ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนพระมหาธาตุมูลนิธิมัธยม

ภาคเรียนที่1 ปีการศึกษา  2559  จ านวน 640 คน ใช้ตารางตารางส าเร็จรูปของ Krejcie & Morgan 

ได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน 244 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้  เป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น       
โดยศึกษาจากเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศภายในโรงเรียนที่
เอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้ และผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ได้มีการด าเนินการตามขั้นตอนการสร้าง
แบบสอบถามดังนี้ 

1. ศึกษาแนวคิดเก่ียวกับการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศภายในโรงเรียน 
2. ศึกษาวัตถุประสงค์ สมมติฐาน และกรอบแนวคิดในการวิจัย 
3. นิยามตัวแปรเพื่อสร้างแบบสอบถาม 
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4. สร้างแบบสอบถามให้ครอบคลุมตัวแปรที่ก าหนดไว้ในการวิจัย น าแบบสอบถาม
ที่ปรับปรุงแล้วให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) 

5. น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try-out) กับนักเรียนช่วงชั้นที่ 
2 – 3 (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3) โรงเรียนพระพรหมพิทยานุสรณ์  ซึ่งมีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่ม
ตัวอย่างที่จะเก็บข้อมูลจ านวน 30 คน 

6. น าแบบสอบถามที่ทดลองใช้ (Try–out) มาหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดย
วิธีสัมประสิทธิ์อัลฟา ของครอนบาค (Cronbach ’s Alpha – coefficient) ได้ค่าความเชื่อมั่น
เท่ากับ 0.9631 

7. น าแบบสอบถามที่ได้แก้ไขปรับปรุงแล้ว ซึ่งผ่านการตรวจสอบคุณภาพด้านความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา และความเชื่อม่ันแล้วไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยต่อไป 

ในการวิเคราะห์ข้อมูลการประมวลผลข้อมูลการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้เครื่อง
คอมพิวเตอร์ ในการวิเคราะห์ข้อมูล โดยน าข้อมูลไปประมวลผลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS 
for Windows (Statistical Package for the Social Sciences for Windows) 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย (X) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)         
การทดสอบสมมติฐานใช้ t–test, ANOVA หากมีนัยส าคัญทางสถิติจะท าการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย
เป็นรายคู่โดยวิธีเชฟเฟ (Scheffe ’s Method) 

 

ผลการวิจัย 

ข้อมูลเกี่ยวกับภูมิหลัง/สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม 

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า นักเรียนผู้ตอบแบบสอบถามที่เป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 

244 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีจ านวน 160 คน คิดเป็นร้อยละ 65.7 ส่วนมากมีอายุอยู่ระหว่าง  

11–15 ปี มีจ านวน 145 คน คิดเป็นร้อยละ 59.7 และเรียนอยู่ในช่วงชั้นที่ 3 ระดับชั้นมัธยมศึกษา

ตอนต้นมีจ านวน 122 คน คิดเป็นร้อยละ 50.3 

ทรรศนะของนักเรียนต่อการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศ ภายในโรงเรียนพระมหาธาตุ

มูลนิธิมัธยม อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่าทรรศนะของ
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นักเรียนต่อการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศภายในโรงเรียนพระมหาธาตุมูลนิธิมัธยม ใน 4 

ด้าน คือ ด้านกายภาพ ด้านวิชาการ ด้านสังคมปฏิสัมพันธ์ และด้านการบริหารจัดการ ในภาพรวม 

นักเรียนโรงเรียนพระมหาธาตุมูลนิธิมัธยมมีความคิดเห็นว่า มีการจัดสภาพแวดล้อมและ

บรรยากาศภายในโรงเรียนพระมหาธาตุมูลนิธิมัธยม อยู่ในระดับปานกลาง และเมื่อพิจารณาเป็น

รายด้านพบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นด้วยในระดับปานกลาง ด้านวิชาการ เป็นอันดับแรก 

รองลงมาคือด้านสังคมปฏิสัมพันธ์ เป็นอันดับ 2 ด้านการบริหารจัดการ เป็นอันดับ 3 และด้าน

กายภาพเป็นอันดับสุดท้าย 

เมื่อพิจารณาการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศภายในโรงเรียนพระมหาธาตุมูลนิธิ

มัธยม ในแต่ละด้าน พบว่า 

1) ด้านกายภาพ ในภาพรวมนักเรียนโรงเรียนพระมหาธาตุมูลนิธิมัธยมมีความคิดเห็นว่า  

มีการจัดสภาพแวดล้อม และบรรยากาศภายในโรงเรียนอยู่ในระดับเห็นด้วยปานกลาง เมื่อ

พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า นักเรียนมีระดับความคิดเห็นด้วยอยู่ ในระดับเห็นด้วยมาก ในเรื่องห้อง

พยาบาลของโรงเรียนจัดเตียง ผู้ป่วยแยกชาย–หญิงเป็นสัดส่วน เป็นอันดับแรก รองลงมาคือ 

โรงเรียนมีอาคารเรียนเพียงพอ เป็นอันดับที่ 2 ห้องสมุดของโรงเรียนมีแสงสว่างเพียงพอ เป็น

อันดับที่ 3 และนักเรียนมีความคิดเห็นด้วยอยู่ในระดับน้อย  ในเรื่องโรงเรียนมหี้องน้ าห้องส้วมที่ถูก

สุขลักษณะ และเรื่องหอประชุมของโรงเรียนสามารถรองรับการจัดการประชุมนักเรียนเพียงพอ 

เป็นอันดับสุดท้าย 

2) ด้านวิชาการ ในภาพรวมนักเรียนโรงเรียนพระมหาธาตุมูลนิธิมัธยมมีความคิดเห็นว่ามี
การจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศภายในโรงเรียนอยู่ในระดับเห็นด้วยปานกลาง เมื่อพิจารณา
เป็นรายข้อ พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก ในเรื่องโรงเรียนให้ความสนใจ
กับการประกาศเกียรติคุณนักเรียนที่มีผลการเรียนดีให้เป็นที่ประจักษ์แก่สังคม เป็นอันดับแรก 
รองลงมา คือ ครูให้การยกย่องชมเชยเมื่อนักเรียนท าความดี เป็นอันดับที่ 2 โรงเรียนให้ความสนใจ
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พัฒนาครูให้มีความรู้ทางวิชาการที่แข็งแกร่ง เป็นอันดับที่ 3 และในเรื่องนักเรียนมีความเข้าใจและ
ไม่วิตกกังวลกับบทเรียน นักเรียนมีความคิดเห็นด้วยปานกลาง เป็นอันดับสุดท้าย 

3) ด้านสังคมปฏิสัมพันธ์ ในภาพรวม นักเรียนโรงเรียนพระมหาธาตุมูลนิธิมัธยม        มี
ความคิดเห็นว่า มีการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศภายในโรงเรียนอยู่ในระดับเห็นด้วยปาน
กลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่านักเรียนมีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยมากในเรื่อง
นักเรียนกับเพ่ือนนักเรียนมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน เป็นอันดับแรก รองลงมาคือ โรงเรียนมีการ
จัดตั้งชมรม/ชุมนุมต่างๆ  ให้นักเรียนเลือกตามความสนใจของนักเรียน เป็นอันดับที่ 2 โรงเรียน
ร่วมมือกับชุมชนโดยมีโครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ปัญหายาเสพติด การธ ารงรักษา
ศิลปวัฒนธรรมไทย ฯลฯ เป็นอันดับที่ 3 และครูมีการไปเยี่ยมบ้านเพ่ือพบผู้ปกครองนักเรียน 
นักเรียนมีระดับความคิดเห็นด้วยน้อยเป็นอันดับสุดท้าย 

4) ด้านการบริหารจัดการ ในภาพรวม นักเรียนโรงเรียนพระมหาธาตุมูลนิธิมัธยม มีความ
คิดเห็นว่ามีการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศภายในโรงเรียนอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณา
เป็นรายข้อพบว่า นักเรียนมีระดับความคิดเห็นในเรื่องโรงเรียนเปิดโอกาสให้นักเรียนท างานในรูปของ
คณะกรรมการนักเรียน อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก เป็นอันดับแรก รองลงมาคือ นักเรียนมีความคิดเห็น
ด้วยในระดับปานกลาง      ในเรื่อง โรงเรียนมีนโยบายในการด าเนินงานจัดสภาพแวดล้อมในโรงเรียน 
เป็นอันดับที่ 2 ผู้บริหารโรงเรียนมีการบริหารจัดการที่ให้การสนับสนุนส่งเสริมการจัดสภาพแวดล้อม
ของโรงเรียน เป็นอันดับที่ 3 และโรงเรียนเปิดโอกาสให้ผู้ปกครองนักเรียนและชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม
ในการจัดสภาพแวดล้อมในโรงเรียน  เป็นอันดับสุดท้าย 

การทดสอบสมมติฐาน ทรรศนะของนักเรียนต่อการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศ

ภายในโรงเรียนพระมหาธาตุมูลนิธิมัธยม จ าแนกตามภูมิหลัง/สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถามของ

นักเรียนโรงเรียนพระมหาธาตุมูลนิธิมัธยม สรุปผลได้ดังนี้ 

สมมติฐานที่ 1 ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศใน

โรงเรียนพระมหาธาตุมูลนิธิมัธยมแตกต่างกันตามเพศ จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่มีเพศต่างกัน 

มีความคิดเห็นต่อการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศภายในโรงเรียนพระมหาธาตุมูลนิธิมัธยมใน

ภาพรวมและรายด้านไม่แตกต่างกัน 
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สมมติฐานที่ 2 ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศใน
โรงเรียนพระมหาธาตุมูลนิธิมัธยมแตกต่างกันตามอายุ   จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่มีอายุ
ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการจัด   สภาพแวดล้อม และบรรยากาศภายในโรงเรียนพระมหาธาตุ
มูลนิธิมัธยม ในภาพรวมและรายด้านแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สมมติฐานที่ 3 ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศใน

โรงเรียนพระมหาธาตุมูลนิธิมัธยมแตกต่างกันตามช่วงชั้นเรียน  จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่

เรียนในช่วงชั้นต่างกันมีความคิดเห็นต่อการจัดสภาพแวดล้อม และบรรยากาศภายในโรงเรียนพระ

มหาธาตุมูลนิธิมัธยม ในภาพรวมและรายด้านแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

อภิปรายผล 

จากผลการศึกษา ทรรศนะของนักเรียนต่อการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศภายใน

โรงเรียนพระมหาธาตุมูลนิธิมัธยม อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ใน 4 ด้าน คือ ด้าน

กายภาพ ด้านวิชาการ ด้านสังคมปฏิสัมพันธ์ และด้านการบริหารจัดการ  มีประเด็นส าคัญที่น ามา

อภิปราย ได้ดังนี้ 

ทรรศนะของนักเรียนต่อการจัดสภาพแวดล้อม และบรรยากาศภายในโรงเรียนพระ

มหาธาตุมูลนิธิมัธยม อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช     จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า 

ทรรศนะของนักเรียนต่อการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศภายในโรงเรียนพระมหาธาตุมูลนิธิ

มัธยมด้านกายภาพ ด้านวิชาการ ด้านสังคมปฏิสัมพันธ์ และด้านการบริหารจัดการ อยู่ในระดับ

ปานกลาง เมื่อวิเคราะห์เป็นรายด้าน พบว่า 

1. ด้านกายภาพ โดยภาพรวมนักเรียนมีทรรศนะต่อการจัดสภาพแวดล้อมและ

บรรยากาศภายในโรงเรียนอยู่ในระดับปานกลาง และเมื่อวิเคราะห์เป็นรายข้อพบว่านักเรียนมี

ทรรศนะต่อการจัดสภาพแวดล้อมอยู่ในระดับมากคือ ห้องพยาบาลของโรงเรียนจัดเตียงผู้ป่วยแยก

ชาย-หญิงเป็นสัดส่วน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า นักเรียนมีความต้องการการเป็นส่วนตัวที่แยกเรื่องเพศท่ี

ชัดเจน โรงเรียนมีอาคารเรียนเพียงพอ ห้องสมุดโรงเรียนมีแสงสว่างเพียงพอ ซึ่งเป็นการอ านวยความ

สะดวกแก่นักเรียนในการเรียนและศึกษาค้นคว้าโรงเรียนจัดสวนหย่อมและแปลงไม้ดอกไม้ประดับได้
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สวยงาม ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของหลายท่าน ดังนี้คือ สอดคล้องกับงานวิจัยของอรุณี ราชพัฒน์ 

(2541) ที่ได้ท าการวิจัย เรื่องการจัดสิ่งแวดล้อมและกิจกรรมเสริมหลักสูตรของโรงเรียนในโครงการ

ปฏิรูปการศึกษา สังกัดส านักงานการประถมศึกษาจังหวัดเลย ผลการวิจัยพบว่า โรงเรียนทุกขนาดที่

เป็นกลุ่มตัวอย่างเน้นการจัดบริเวณและสิ่งแวดล้อมให้สะอาด ร่มรื่นสวยงาม โดยการจัดสวนหย่อม 

ปลูกไม้ดอกไม้ประดับ สอดคล้องกับงานวิจัยของ  (สาคร มหาหิงค์, 2559, หน้า 356) ได้ศึกษาแนว

ทางการบริหารสภาพแวดล้อมในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

ประถมศึกษาเขต 4 ได้กล่าวถึงสภาพแวดล้อมด้านอาคารสถานที่ ดูแลรักษาความเป็นระเบียบ

เรียบร้อยของอาคารสถานที่ให้เกิดความร่มรื่นสวยงามอยู่ เสมอ ตลอดจนสื่อ อุปกรณ์ และอาคาร

สถานที่จะต้องมีความมั่นคงปลอดภัยมีสภาพใช้การได้อยู่เสมอ และมีการพัฒนาปรับปรุงอาคาร

สถานที่และสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนการสอนอยู่เสมอ   สอดคล้องกับงานวิจัยของ  (สายันต์ 

จันทร์ศรี, 2546, หน้า 111) ซึ่งได้ศึกษาเรื่องการจัดภูมิทัศน์ในโรงเรียนประถมศึกษาสังกัด 100 

ส านักงานการประถมศึกษาอ าเภอเมืองสมุทรสาคร ได้กล่าวถึงการจัดการภูมิทัศน์และสิ่งแวดล้อมว่า 

ในการจัดภูมิทัศน์ควรเน้นที่ความร่มรื่น สวยงามสะอาด และเน้นความเป็นระเบียบเรียบร้อย มีการ

เลือกใช้พรรณไม้ที่มีความคงทนต่อสภาพภูมิอากาศ และสภาพของพ้ืนที่ในส่วนที่จัดภูมิทัศน์แต่ละ

ส่วน รวมถึงการดูแลรักษางานภูมิทัศน์ในโรงเรียนให้คงรูปแบบเดิมเพ่ือให้ มีความสวยงามอยู

ตลอดเวลา และบุคลากรน าหลักวิชาการจากงานการจัดภูมิทัศน์ในโรงเรียนมาใช้เป็นแหล่งเรียนรู้     

และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ  (วุฒิพงษ์ หงษ์ไชย, 2556, หน้า 80)ซึ่งได้ศึกษาเรื่องการบริหาร

จัดการสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา กลุ่มที่ 1 กรุงเทพมหานคร ได้

กล่าวถึงด้านมลภาวะสภาพแวดล้อมผู้บริหารและครูผู้สอนควรมีการส ารวจตรวจสอบ เพ่ือก าหนด

นโยบาย วางแผนป้องกันกับมลภาวะสภาพแวดล้อมที่เกิดขึ้นอย่างเป็นระบบและถูกวิธี ด้วยการปลูก

จิตส านึกสร้างความกระหนักให้เกิดขึ้น เช่น การรณรงค์และการส่งเสริมให้บุคลากรในโรงเรียนทุกคน 

เห็นโทษของมลภาวะสภาพแวดล้อมที่เกิดขึ้นและประโยชน์ของการจัดการกับมลภาวะสภาพแวดล้อม

ในโรงเรียน 

2. ด้านวิชาการ โดยภาพรวมนักเรียนมีทรรศนะต่อการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศ

ภายในโรงเรียนอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า อยู่ในระดับมาก คือ โรงเรียน
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ให้ความสนใจกับการประกาศเกียรติคุณนักเรียนที่มีผลการเรียนดีให้เป็นที่ประจักษ์แก่สังคม ครูให้

การยกย่องชมเชยเมื่อนักเรียนท าความดี โรงเรียนให้ความสนใจพัฒนาครูให้มีความรู้ทางวิชาการที่

แข็งแกร่งซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ (ชัยวัฒน์ สกุณา, 2540) ที่ได้ท าการวิจัยเรื่อง การศึกษา

สภาพแวดล้อมและบรรยากาศในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดส านักงานการประถมศึกษาจังหวัด

พิษณุโลก ซึ่งผลการวิจัยพบว่า ด้านวิชาการจัดตามเกณฑ์ได้อยู่ในระดับสูง และสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ (จิระศักดิ์ ธารสุขกระจ่าง, 2557) ที่ได้ท าการวิจัยเรื่องบรรยากาศองค์การที่ส่งผลต่อ

ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน ของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 1)ผลการ

วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับ บรรยากาศองค์การที่ส่งผล ต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย พบว่าโดยภาพรวมทุกด้านอยู่ในระดับปานกลางเมื่อ

พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าทุกด้านอยู่ในระดับปานกลางเรียงตามล าดับค่าเฉลี่ย ดังนี้ 1.1) 

บรรยากาศองค์การแบบปิด 1.2) บรรยากาศองค์การแบบอิสระ 1.3) บรรยากาศองค์การแบบเปิด 

1.4) บรรยากาศองค์การแบบเป็นกันเอง 1.5) บรรยากาศองค์การแบบควบคุม และ 1.6) 

บรรยากาศองค์การแบบฉันท์พ่อกับลูก2) ผลการทดสอบสมมติฐานเป็นการวิเคราะห์เปรียบเทียบ

บรรยากาศองค์การ ที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย ตามทรรศนะของมหาวิทยาลัยโดยภาพรวมพบว่า บุคลากรมหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย ที่มีต าแหน่งต่างกันมีทรรศนะเกี่ยวกับบรรยากาศองค์การที่ส่งผลต่อ

ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ ระดับ 0.05 

3. ด้านสังคมปฏิสัมพันธ์ โดยภาพรวมนักเรียนมีทรรศนะต่อการจัดสภาพแวดล้อมและ

บรรยากาศภายในโรงเรียนอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า อยู่ในระดับ

มากคือ นักเรียนกับเพ่ือนนักเรียนมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน โรงเรียนมีการจัดตั้งชมรม/ชุมนุมต่างๆ   

ให้นักเรียนเลือกตามความสนใจของนักเรียนโรงเรียนร่วมมือกับชุมชนโดยมีโครงการรณรงค์

ป้องกันและแก้ปัญหายาเสพติด การธ ารงรักษาศิลปวัฒนธรรมไทย ฯลฯ ครูให้ความคุ้นเคยเป็น

กันเองกับนักเรียน ผู้บริหารโรงเรียนเอาใจใส่ติดตามนักเรียนที่มีปัญหาทางด้านความประพฤติ เมื่อ

นักเรียนมีปัญหาครูเป็นที่พ่ึงของนักเรียนได้ โรงเรียนมีการจัดการแสดงบนเวที (เวทีเยาวชน) ให้

นักเรียนร่วมแสดง การจัดสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนในด้านปฏิสัมพันธ์ทาง
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สังคมและจิตใจเป็นสิ่งส าคัญต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน เพราะสภาพแวดล้อมทางกายภาพท าให้

นักเรียนเกิดความสนใจการท ากิจกรรมการเรียนรู้ และการเรียนภายใต้สภาพแวดล้อมที่มีความสุข 

และสภาพแวดล้อมทางสังคมและจิตใจ มีความส าคัญต่อพัฒนาการด้านการปรับตัวของผู้เรียน 

การเลียนแบบจากครูที่เป็นต้นแบบที่ดี เกิดการปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับครูกับผู้เรียน  สอดคล้องกับ

งานวิจัยของ (สมทรง สรรพสาร, 2547, หน้า บทคัดย่อ) พบว่าการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาการ

ทางความรู้ทัศนคติ บุคลิกภาพคุณธรรมและสัมฤทธิ์ของผู้เรียน ผู้เรียนต้องใช้เวลาในส่วนใหญ่ใน

สถานศึกษา จึงต้องปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมในกลุ่มเพ่ือน เพราะกลุ่มเพ่ือนให้ความมั่นใจ 

และยอมรับในพฤติกรรมต่างๆ ของเค้า กลุ่มเพ่ือนจึงมีอิทธิพลท าให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่น มี

พฤติกรรมไปตามกลุ่มที่เค้ายึดอยู่   และยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ (ภานุมาศ กิติศรีวรพันธุ์, 

2542) ที่วิจัยเรื่องการด าเนินการจัดกิจกรรมรักษาสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดกรม

สามัญศึกษาจังหวัดนครพนม พบว่า ครูอาจารย์โดยรวมและจ าแนกตามสถานภาพและขนาดของ

โรงเรียน มีการด าเนินการจัดกิจกรรมรักษาสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนมัธยมศึกษาอยู่ในระดับมาก 

ด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคลากรในสถานศึกษา และมีความสอดคล้องกับผลการวิจัยของ  (ชาติ

ชาย ศักดิ์ค าดวง, 2542) ที่ศึกษาการบริหารงานสิ่งแวดล้อมของโรงเรียนจตุรพักตรพิมาน

รัชดาภิเษก พบว่า  โรงเรียนมีการด าเนินงานตามกรอบการบริหารงานสิ่งแวดล้อมด้านความ

ร่วมมือประสานงานระหว่างโรงเรียนหรือหน่วยงานอื่นๆ เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 

4.ด้านการบริหารจัดการ โดยภาพรวมนักเรียนมีทรรศนะต่อการจัดสภาพแวดล้อมและ

บรรยากาศภายในโรงเรียนอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า อยู่ในระดับ

มาก  คือ โรงเรียนเปิดโอกาสให้นักเรียนท างานในรูปของคณะกรรมการนักเรียน ซึ่งสอดคล้องกับ

ผลการวิจัยของ (เลิศศักดิ์ ค าปลิว, 2551) พบว่าสภาพแวดล้อมทางการบริหาร เป็นการด าเนินการ

โดยวิธีการหลากหลายเพ่ือให้ครูใช้ ความสามารถของตนเองเต็มที่และสามารถอุทิศเวลาปฏิบัติ

หน้าที่ได้มากพอ ในการพัฒนาสิ่งแวดล้อมที่เอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือให้เกิดการด าเนินงานที่มี

ประสิทธิภาพ มีความรู้ความเข้าใจ รวมถึงรับทราบบทบาทหน้าที่ของตน ตลอดจนแนวปฏิบัติการ

ช่วยส่งเสริมสนับสนุนการใช้หลักสูตรของสถานศึกษาให้มีประสิทธิภาพสูงสุด ซึ่งเกี่ยวกับผู้ บริหาร

สถานศึกษา ครู นักเรียน และชุมชน และสอดคล้องกับงานวิจัยของ (พระมหาเดชา อมรเมธ, 
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2556)  ด้านการบริหารจัดการการบริหารสิ่งแวดล้อมในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดส านักงาน

เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา จังหวัดอ่างทอง อยู่ในระดับมากที่สุด คือ ครูและผู้บริหาร มีความ

คิดเห็นในระดับมากที่สุด เปิดโอกาสให้คณะกรรมการสถาน ศึกษา ผู้ปกครอง ชุมชน ภาครัฐ และ

เอกชน และนักเรียน มีส่วนร่วมในการด าเนินงานสิ่งแวดล้อมของสถานศึกษา  และยังสอดคล้อง

กับงานของ (นรา สมประสงค์ และ เสรีลาชโรจน์, 2540) ที่ได้เสนอหลักการส าคัญในการบริหาร

สภาพแวดล้อมในสถานศึกษา 4 ขั้นตอน คือ 

1. ป้องกันไม่ให้สภาพแวดล้อมตามธรรมชาติที่เป็นคุณต่อสถานศึกษาถูกท าลาย 

2 . ก าจัดความเสื่อมโทรมของสภาพแวดล้อมที่เป็นปัญหาให้หมดไป 

3. สร้างหรือพัฒนาสภาพแวดล้อมในสถานศึกษาให้มีหรือมีคุณภาพที่เหมาะสม 

4. ดูแลรักษาสภาพแวดล้อมที่ได้มาตรฐานแล้วให้คงอยู่ 

นอกจากนั้นยังเสนอให้สถานศึกษาประยุกต์หลักการ 8 Rs ซึ่งเป็นหลักการสากลที่ใช้ใน

การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในประเทศไทยมาใช้ในการบริหารจัดการ 

สภาพแวดล้อมในสถานศึกษา ซึ่งหลัก 8 Rs มีดังนี้  1 . re-think หมายถึง การคิดก่อนใช้

สถานศึกษาควรฝึกให้บุคลากรทุกคนรู้จักคิด วิเคราะห์ผลได้ผลเสียและผลกระทบต่างๆ ตระหนัก

ในคุณค่าและมีเจตคติที่ถูกต้องในการใช้ ทรัพยากรธรรมชาติและสภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษา 

2 . re-use หมายถึง การน ากลับมาใช้ใหม่ ซึ่งมีทรัพยากรหลายอย่างในสถานศึกษาที่ถูกทอดทิ้ง 

แต่สามารถนากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ได้ 4 . re- duce หมายถึง การลดการใช้โดยสร้างเสริม

ลักษณะนิสัยให้ทุกคนรู้จัก การประหยัดใช้เท่าที่จ าเป็น 4 . re-pair หมายถึง การซ่อมแซมสิ่งที่ใช้

ประโยชน์ไม่ได้ให้เกิดประโยชน์ไม่ทิ้งไว้ให้รกหูรกตาโดยไม่เกิดประโยชน์ ซึ่งจะเป็นมลพิษทั้งด้าน

อาคารสถานที่และด้านจิตใจ 5 . re-cycle หมายถึง การหมุนเวียนหรือแปรสภาพให้สามารถน า

กลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ได้ 6. re-claim หมายถึง การด าเนินการให้สิ่งที่ไม่ใช้ประโยชน์ให้เกิด

ประโยชน์ใช้สอยได้ 7. re-cover หมายถึง การปรับสิ่งที่ไม่เป็นประโยชน์อยู่ในสภาพที่ถูกทอดทิ้ง

ไม่เกิดประโยชน์ให้อยู่ในสภาพที่เกิดประโยชน์ได้ 8. re-ject หมายถึง การคัดค้านหรือต่อต้าน

พฤติกรรมที่อาจท าลายสภาพแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติได้ 
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สรุปได้ว่า สภาพแวดล้อมในการเรียนการสอนที่ดี ต้องได้รับการวางแผนการจัดการ

สภาพแวดล้อม โดยผู้บริหารและผู้ที่เกี่ยวข้องมีส่วนร่วมและน ามาปฏิบัติ มีการตรวจสอบจาก

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องและกลับน ามาปรับปรุงอีกครับ ตามแนวปฏิบัติของ PDCA 

ทรรศนะของนักเรียนต่อการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศ ภายในโรงเรียนพระ
มหาธาตุมูลนิธิมัธยม อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช จ าแนกตามภูมิหลังของนักเรียน 

การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยครั้งนี้ ได้ตั้งสมมติฐาน โดยจ าแนกตามภูมิหลังของผู้ตอบ
แบบสอบถามไว้ว่า ทรรศนะของนักเรียนต่อการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศภายในโรงเรียน
พระมหาธาตุมูลนิธิมัธยม จ าแนกตามเพศ อายุ และระดับช่วงชั้นเรียน แตกต่างกัน ผลการ
วิเคราะห์ พบว่า 

1. นักเรียนที่มีเพศต่างกัน มีทรรศนะต่อการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศภายใน
โรงเรียน ใน 4 ด้าน คือ ด้านกายภาพ ด้านวิชาการ ด้านสังคมปฏิสัมพันธ์ และด้านการบริหาร
จัดการ โดยรวมและรายด้านไม่แตกต่างกัน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะนักเรียนที่มีเพศต่างกัน มีการรับรู้ 
มีวุฒิภาวะ   มีการตอบสนองทางสังคม มีนิสัยใจคอและการแสดงความคิดเห็นไม่แตกต่างกัน ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ (บรรเลง รอดแดง, 2553) ที่ศึกษาเรื่อง การพัฒนาบรรยากาศและ
สิ่งแวดล้อมในโรงเรียนสมุทรปราการ   ในทัศนะของนักเรียน พบว่า นักเรียนที่มีเพศต่างกันมี
ทัศนะต่อการพัฒนาบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนอยู่ในระดับสูง 

2. นักเรียนที่มีอายุต่างกัน มีทรรศนะต่อการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศภายใน
โรงเรียนใน 4 ด้าน คือ ด้านกายภาพ ด้านวิชาการ ด้านสังคมปฏิสัมพันธ์ และด้านการบริหาร
จัดการ โดยรวมและรายด้านแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ . 05 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานการวิจัยข้อ 2 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า นักเรียนที่มีอายุต่างกันมีความคิดเห็นมีการ
ตอบสนองทางสังคมมีการรับรู้ที่แตกต่างกัน ในการจัดสภาพแวดล้อมของโรงเรียน ซึ่งสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ (กรรณิกา กิ่งทอง, 2547) ที่ศึกษาเรื่อง ทรรศนะของนักเรียนต่อการจัด
สภาพแวดล้อมในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ พบว่านักเรียนที่มีอายุ
ต่างกันมีทรรศนะต่อการจัดสภาพแวดล้อมของโรงเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3. นักเรียนที่เรียนในช่วงชั้นต่างกัน มีทรรศนะต่อการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศ
ภายในโรงเรียนใน 4 ด้าน คือ ด้านกายภาพ ด้านวิชาการ ด้านสังคมปฏิสัมพันธ์ และด้านการ
บริหารจัดการ โดยรวมและรายด้านแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไป
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ตามสมมติฐาน     การวิจัยข้อ 3 ทั้งนี้อาจเป็นสาเหตุเนื่องมาจากนักเรียนที่เรียนในช่วงชั้น 2 
(ประถมศึกษาปีที่ 1–3) ยังอยู่ในช่วงวัยเด็ก มีการรับฟัง เชื่อฟัง ยอมรับ และปฏิบัติตามการอบรม
สั่งสอนของครูมากกว่า นักเรียนในช่วงชั้นที่  3 (มัธยมศึกษาปีที่1–3) ซึ่งมีอายุอยู่ในช่วงวัยรุ่น มี
ความคิดเห็นเป็นส่วนตัวมากขึ้น มีความเป็นตัวของตัวเองสูง และมักคล้อยตามความคิดเห็นของ
กลุ่มเพ่ือน สอดคล้องกับงานวิจัยของ บรรเลง รอดแดง (2547) ที่ศึกษาเรื่อง การพัฒนาบรรยากาศ
และสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนสมุทรปราการ  ในทัศนะของนักเรียน พบว่า นักเรียนที่มีระดับ
การศึกษาต่างกันมีทัศนะต่อการพัฒนาบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนอยู่ในระดับสูง จึง
ส่งผลให้นักเรียนมีความคิดเห็นระหว่างช่วงชั้นที่แตกต่างกัน 

 

สรุปและข้อเสนอแนะ 
สถานศึกษามีหน้าที่รับผิดชอบในการจัดการศึกษาเ พ่ื อพัฒนาผู้ เรียนมีความรู้

ความสามารถ และปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมได้อย่างเหมาะสม จึงควรสร้างบรรยากาศและ
สิ่งแวดล้อมท่ีดีให้ทุกคนในโรงเรียนมีความรู้สึกอบอุ่นเมื่ออยู่ร่วมกัน คือสร้างความรัก ความ ผูกพัน 
ความเอ้ืออาทรต่อกัน ผู้บริหารโรงเรียนถือว่าเป็นบุคคลที่ส าคัญคนหนึ่งที่จะช่วยให้การด าเนินงาน
ของโรงเรียนมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลได้ ผู้บริหารจึงควรเข้าใจ เห็นใจ และให้ก าลังใจ แก่ครู
อาจารย์ในการปฏิบัติหน้าที่ ครูจะร่วมมือปฏิบัติหน้าที่ของตน ให้ความรัก ความเมตตากับ นักเรียน 
นอกจากการสอนเนื้อหาวิชา นักเรียนจะเกิดความรู้สึกว่าอยากมาโรงเรียน มาแล้วก็มีความอบอุ่น 
สบายใจ โดยเฉพาะโรงเรียนพระมหาธาตุมูลนิธิมัธยม ซึ่งเป็นโรงเรียนการกุศลของวัด ควรมีการ
ประยุกต์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาจัดสภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษา ดังนี้คือ 

1.สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ จัดให้เหมาะสมกับบรรยากาศการเรียนรู้ ทั้งด้านอาคาร
สถานที่และบรรยากาศโดยภาพรวมของโรงเรียน  ควรปรับปรุงแก้ไข ให้สอดคล้องกับความ
ต้องการของนักเรียนให้มากขึ้น คือ โรงเรียนมีห้องน้ าห้องส้วมที่ถูกสุขลักษณะ และ ห้องประชุมที่
เหมาะสม ซึ่งสอดคล้องกับหลักจักร 4 ข้อปฏิรูปเทสวาสะ การอยู่ในสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 

2. สิ่งแวดล้อมทางด้านวิชาการ และสังคมปฏิสัมพันธ์ โรงเรียนควรจัดสภาพแวดล้อมที่
เอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้ทางวิชาการของนักเรียน ครูใช้สื่ออุปกรณ์การสอนที่ช่วยให้นักเรียนเข้าใจ
บทเรียน ครูจัดกิจกรรมการเรียนให้นักเรียนอย่างหลากหลาย ครูน าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาบูรณาการ
การเรียนของนักเรียน และโรงเรียนจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมงานวิชาการ เช่น การตอบปัญหา การ



71 

 

โต้วาที การจัดนิทรรศการ และควรสร้างบรรยากาศแห่งกัลยาณมิตรที่เอ้ือต่อการเรียนรู้และการ
พัฒนาตัวของผู้เรียน เพ่ือให้นักเรียนมีพัฒนาการที่เหมาะสมตามช่วงชั้น ซึ่งสอดคล้องกับหลักจักร 
4 ข้อ  สัปปุริสูปสังเสวะ การคบคนดี และ อัตตะสัมมาปณิธิ การตั้งตนไว้ชอบ 

3. สิ่งแวดล้อมด้านการบริหารจัดการ คณะผู้บริหารสถาบันการศึกษาควรปรับเทคนิค
การบริหาร น าทุนทางสังคมที่มีอยู่ภายในชุมชนมาช่วยในการบริหารจัดการ เช่น  เปิดโอกาสให้
ผู้ปกครอง     นักเรียน และชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดสภาพแวดล้อมในโรงเรียน จัดตั้ง
คณะกรรมการด าเนินงานด้านสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน และน าผลการจัดสภาพแวดล้อมในโรงเรียนไป
พัฒนางานของโรงเรียน ใช้การบริหารที่ให้นักเรียนและผู้ปกครองรวมทั้งชุมชนได้มีส่วนร่วมในการ
วางแผนการจัดสภาพแวดล้อมในโรงเรียน ซึ่งสอดคล้องกับหลักจักร 4 ข้อปุพเพกตปุญญตา ความ
เป็นผู้มีบุญหรือต้นทุนที่กระท าไว้ก่อน 
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