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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาการเข้าไปมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนจังหวัดตรัง  
2) ศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกตัวแทนทางการเมืองของประชาชนจังหวัดตรัง 3) ศึกษากระบวนการ
ในการตัดสินใจเลือกต้ังตัวแทนทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนจังหวัดตรัง  4) เพื่อหารูปแบบ
แรงจูงใจในการตัดสินใจไปใช้สิทธิเลือกต้ังตัวแทนทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนจังหวัดตรัง 
เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง โดยการสัมภาษณ์แบบเชิงลึก เป็นเครื่องมือในการวิจัย 
ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ จ านวน 20 ท่าน คัดเลือกแบบเจาะจง ประกอบด้วย ตัวแทนประชาชนผู้มีสิทธิเลือกต้ัง, ตัวแทน
กลุ่มงานปกครองอ าเภอในจังหวัดตรัง จ านวน 3 ท่าน, ตัวแทนส านักงานคณะกรรมการการเลือกต้ังประจ าจังหวัด
ตรัง, ตัวแทนส านักส่งเสริมการเมืองภาคพลเมือง และกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ (ด้านการเมืองการปกครองและผู้เชี่ยวชาญ
ด้านรัฐประศาสนศาสตร์) และการวิเคราะห์เนื้อหา  

ผลการวิจัยพบว่า 1) ประชาชนจังหวัดตรัง สามารถแสดงความคิดเห็นทางการเมืองได้อย่างอิสระ 
ประชาชนมีความต่ืนตัวทางการเมืองสูงในล าดับต้นๆ ของภาคใต้ การไปใช้สิทธิเลือกต้ัง มีอัตราการไปใช้สิทธิสูง 
และประชาชนจังหวัดตรังมีพฤติกรรมเฉพาะชอบการมีส่วนร่วมทางการเมือง ซึ่งสอดแทรกในทุกกิจกรรม 2) 
ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกตัวแทนทางการเมือง มีการพิจารณาผู้สมัครจาก ภูมิหลังของผู้สมัคร คุณสมบัติ
ของผู้สมัคร พรรคการเมือง และการสื่อสารทางการเมืองจากผู้สมัครและพรรค 3) กระบวนการในการตัดสินใจ
เลือกต้ัง มีการค้นหาข้อมูลผู้สมัคร การสร้างกฎเกณฑ์ หลักเกณฑ์ การประเมินและจัดล าดับผู้สมัคร และตัดสินใจ
ลงคะแนนให้ผู้สมัคร 4) รูปแบบแรงจูงใจในการตัดสินใจไปใช้สิทธิเลือกต้ัง ควรมีการสร้างกิจกรรมทางการเมือง 
ประชาสัมพันธ์ ทุกโอกาสให้ประชาชนเห็นความส าคัญของการเลือกต้ัง และสร้างกระแสความนิยม 

 
ค าส าคัญ ประสิทธิผล แรงจูงใจ การตัดสินใจ สิทธิการเลือกต้ัง ตัวแทนทางการเมือง 
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Abstract 
 

The research aims to 1) study the political participation of Trang citizens, 2) study the 
Factors Affecting Decision to Select Political Representatives in Democratic System of Trang 
Province Citizens, 3) study the decision-making process of Trang citizens decision-making to 
elect political representatives in a democratic regime. 4. To find the motivational model for 
the decision to exercise the right to vote for political representatives in a democratic regime 
of Trang Province Citizens. This was a qualitative research using a structured interview with in-
depth interviews as the research tool. Twenty key informants were purposively selected, 
consisting of representatives of citizens with voting rights, three representatives of district 
administrative groups in Trang Province, a representative of the Trang Provincial Election 
Commission, a representative of the Office of the Civil Politics Promotion, and a group of 
experts (politics and public administration experts). And using content analysis. 

Research results: 1) Trang province citizens can freely express political opinions. People 
were politically active, ranked among the top in the South. There was a high voter turnout 
rate. People in Trang Province had a specific behavior of liking political participation, which 
was included in every activity. 2) the Factors Affecting Decision to Select Political 
Representatives. The candidates are considered from the background of the candidates, the 
qualifications of the candidates, the political parties, and the political communication from the 
candidates and the parties. 3) The process of deciding to elect a political representative had 
namely searching for information on candidates, creating rules and criteria, evaluating and 
ranking candidates, and deciding to vote for the candidates. 4) The motivational patterns in 
deciding to exercise the right to vote: Political activities and public relations should be created 
at every opportunity to raise public awareness of the importance of elections and create a 
sense of popular support. 
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1. บทน า 
การใช้สิทธิเลือกตั้งเป็นหน้าที่ที่ส าคัญอย่างหนึ่งของปวงชนชาวไทยตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักร

ไทย และเป็นหลักการส าคัญของการปกครองระบอบประชาธิปไตย โดยการเปิดโอกาสให้ประชาชนซึ่งเป็น
เจ้าของอ านาจอธิปไตยมีสิทธิมีเสียงในการปกครองตนเอง และท าให้ประชาชนได้เข้ามามีส่วน ร่วมในการ
ปกครองตามระบอบประชาธิปไตย (น้ าเพชร พิพัฒน์สุริยะ, 2567) การเลือกตั้งนั้นควรเกิดจากการมีส่วนร่วม
ของประชาชนมิอาจแยกจากกันได้ จึงจะเป็นการเลือกตั้งที่สมบูรณ์ มิใช่เป็นเพียงสัญลักษณ์ทางการเมืองเพ่ือ
สร้างความชอบธรรมของกลุ่มบางกลุ่ม โดยไม่ได้โยงยึดกับประชาชนการที่ประชาชนมีความตื่นตัวและมีความ
ต้องการเข้าไปมีบทบาทในการตัดสินใจของรัฐบาล (พระมหาจักรกฤษ ทินฺนปญฺโญ (โกติรัมย์ ), 2562) การ
ตัดสินใจเลือกตั้งมีความส าคัญต่อระบอบการปกครองในระบอบประชาธิปไตยซึ่งหากประชาชนไม่มีการ
ตัดสินใจเลือกตั้งและไม่สนใจศึกษาหาข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการเลือกตั้ง ไม่สร้างหลักเกณฑ์ แนวทางในการ
ตัดสินใจเลือกตั้งไม่มีการประเมินและการจัดล าดับผู้รับเลือกตั้ง และไม่มีการตัดสินใจลงคะแนนเสียงเลือกตั้งก็
จะส่งผลให้การปกครองระบอบประชาธิปไตยขาดเสถียรภาพ และไม่เป็นการยืนยันในหลักการที่ว่าอ านาจ
อธิปไตยเป็นของปวงชนชาวไทย อีกทั้งยังส่งผลให้ขาดความชอบธรรมในการใช้อ านาจทางการเมืองให้กับ
บุคคลที่จะมาท าหน้าที่เป็นสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร (สุภี นะที, 2564) ในการตัดสินใจเลือกตั้งมีปัจจัยหลาย
ปัจจัยที่ใช้ในการพิจารณาผู้สมัครรับเลือกตั้ง การเลือกตั้งเป็นกิจกรรมทางการเมืองที่มีปัจจัยเกี่ยวพันอย่าง
ซับซ้อนมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะภายใต้สภาพการณ์ที่การแข่งขันในการเลือกตั้งหรือการแข่งขันทางการเมืองสูง
แล้ว ก็ยิ่งมีการใช้แนวโน้มของการใช้เทคนิคและกุศโลบายต่าง ๆ ในกิจกรรมเลือกตั้งที่ซับซ้อนเพ่ือมุ่งหมาย ชัย
ชนะทางการเมืองมากขึ้นตามไปด้วย เกี่ยวกับเรื่องนี้ นักรัฐศาสตร์หลายท่านได้ให้ข้อสังเกตการณ์ ว่าการ
เลือกตั้งในปัจจุบันนับวันแต่จะมีความซับซ้อนหรือมีปัจจัยที่เกี่ยวเนื่องมากขึ้น มีการใช้นวัตกรรมทางการตลาด
การเมืองหรือมีการใช้เงินในการเลือกตั้งเป็นจ านวนมาก (พระครูศรีธรรมวิเทศ, 2563) 

การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรจังหวัดตรัง ในปี 2566 เป็นส่วนหนึ่งของการเลือกตั้งสมาชิกสภา 
ผู้แทนราษฎรเป็นการทั่วไป พ.ศ. 2566 จัดขึ้นในวันที่ 14 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 จังหวัดตรัง แบ่งเป็น 4 เขต
เลือกตั้ง มีสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 4 คน จังหวัดตรัง มีการแข่งขันทางการเมืองที่สูง ท าให้ผู้สมัครรับเลือกตั้ง
มีค่าใช้จ่ายค่อนข้างสูงในการหาเสียง เพ่ือมาใช้จ่ายในกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การหาเสียงทั้งเปิดเผย และแบบไม่
เปิดเผย ท าให้เกิดหนี้สินตามมา จนท าให้นักการเมืองบางคนหลังจากได้รับต าแหน่งมาแล้วใช้อ านาจที่ตนมี 
ต่อรอง เรียกร้อง หาผลประโยชน์ให้แก่ตน จนถึงการทุจริตคอรัปชั่น 

แม้จะมีการศึกษาปัจจัยการเลือกตั้งมามาก ในการศึกษาปัจจัยการเลือกตั้งมีความหลากหลายมาก 
โดยปัจจัยหลักๆ ได้แก่ ปัจจัยด้านผู้สมัคร (คุณสมบัติ , นโยบาย , การรณรงค์หาเสียง) , ปัจจัยด้านผู้มี
อิทธิพล (สื่อบุคคล), ปัจจัยด้านข้อมูลข่าวสาร (การรับรู้ข้อมูลจากสื่อ, การกล่อมเกลาทางสังคม), และ ปัจจัย
ส่วนบุคคล (เพศ, อายุ, การศึกษา, อาชีพ) ซึ่งส่งผลต่อพฤติกรรมการเลือกตั้งของผู้มีสิทธิเลือกตั้ง  แต่ยังขาด
การศึกษาเชิงลึกเกี่ยวกับ นิยามความส าเร็จ (Effectiveness) ในมุมมองของประชาชนภาคใต้ที่มีวัฒนธรรม
ทางการเมืองเข้มข้นอย่างจังหวัดตรัง 

จากความส าคัญข้างต้น ท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาในเชิงลึกเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจใช้
สิทธิเลือกตัวแทนทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนจังหวัดตรัง เพราะเหตุผลใด  เพ่ือน าเอา
ผลการศึกษาไปเป็นแนวทางการพัฒนาปรับปรุงแรงจูงใจ การตัดสินใจใช้สิทธิเลือกตัวแทนทางการเมืองของ
ประชาชนจังหวัดตรัง และใช้เพ่ือสื่อสารประชาสัมพันธ์กับประชาชนในจังหวัดตรัง ในการสร้างความรู้ความ
เข้าใจเรื่องทัศนคติที่ดีต่อการเลือกตั้ง ซึ่งจะส่งผลให้การเลือกตั้งครั้งต่อไปได้รับความร่วมมือ ความเชื่อถือ

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%8E%E0%B8%A3%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B9%84%E0%B8%9B_%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2566
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%8E%E0%B8%A3%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B9%84%E0%B8%9B_%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2566
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ศรัทธาจากประชาชน และเป็นสถาบันทางการเมืองที่ได้รับการยอมรับจากสังคม อันจะน าไปสู่การพัฒนาทาง
การเมืองในระบอบประชาธิปไตยที่มั่นคงแข็งแรงต่อไป รวมถึงจะเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่ต้องการศึกษา
ประสิทธิผลต่อการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร ในแง่มุมของการพัฒนากระบวนการตัดสินใจการ
ใช้สิทธิเลือกตั้งของประชาชนต่อไป 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาการเข้าไปมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนจังหวัดตรัง 
2. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกตัวแทนทางการเมืองของประชาชนจังหวัดตรัง 
3. เพ่ือศึกษากระบวนการในการตัดสินใจเลือกตั้งตัวแทนทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ

ประชาชนจังหวัดตรัง 
4. เพ่ือศึกษาเงื่อนไขและปัจจัยที่ส่งเสริมหรือขัดขวางแรงจูงใจในการตัดสินใจใช้สิทธิเลือกตั้งตัวแทน

ทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนจังหวัดตรัง 
 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
แนวคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมทางการเมือง 
นิยม เวชกามา (2561) หลักการพ้ืนฐานของการมีส่วนร่วมเกิดจากการอยู่ร่วมกันในสังคมที่จะต้องมี

กิจกรรมร่วมกัน และการมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นยุทธศาสตร์หนึ่งในการพัฒนา ซึ่งหัวใจของการมีส่วนร่วม
ของประชาชน คือ จะต้องให้ประชาชนได้มีโอกาสเข้าร่วมในทุกขั้นตอนของกระบวนการร่วมตัดสินใจ ร่วม
ปฏิบัติ ร่วมรับผิดชอบ ในผลการพัฒนาที่จะเกิดขึ้น กล่าวคือ การมีส่วนร่วมเป็นกระบวนการอย่างหนึ่งในการ
พัฒนา  

สมบัติ นามบุรี (2562) กล่าวถึง การมีส่วนร่วมในขั้นตอนการพัฒนา 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1. ขั้นการมีส่วน
ร่วมในการค้นหาปัญหาและสาเหตุของปัญหาในชุมชน ตลอดจนก าหนด ความต้องการของชุมชน และมีส่วน
ร่วมในการจัดล าดับความส าคัญของความต้องการ 2. ขั้นมีส่วนร่วมในการวางแผนพัฒนา โดยประชาชนมีส่วน
ร่วม ในการก าหนดนโยบาย และวัตถุประสงค์ของโครงการ ก าหนดวิธีการและแนวทางการด าเนินงาน 
ตลอดจนก าหนดทรัพยากรและแหล่งทรัพยากรที่ใช้ 3. ขั้นมีส่วนร่วมในการด าเนินงานพัฒนา เป็นขั้นตอนที่
ประชาชนมีส่วนร่วมในการสร้าง ประโยชน์โดยการสนับสนุนงบประมาณ วัสดุอุปกรณ์และแรงงาน หรือเข้า
ร่วมบริหารงาน ประสานงานและด าเนินงานขอความช่วยเหลือจากภายนอก  4. ขั้นมีส่วนร่วมในการรับ
ผลประโยชน์จากการพัฒนา เป็นขั้นตอนท่ีประชาชนมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ที่พึงได้รับจากการพัฒนา
หรือยอมรับผลประโยชน์อันเกิดจากการพัฒนาทั้งด้านวัตถุและจิตใจ  5. ขั้นการมีส่วนร่วมในการประเมินผล
การพัฒนา เป็นขั้นที่ประชาชนเข้าร่วมประเมินว่า การพัฒนาที่ได้กระท าไปนั้น ส าเร็จตามวัตถุประสงค์มาก
น้อยเพียงใด 

Nie & Verba, 1975 ได้อธิบายว่า การมีส่วนร่วมทางการเมืองจะต้องเป็นกิจกรรมของประชาชน
เฉพาะบุคคล เป็นเรื่องของการกระท ากิจกรรมทางการเมืองตามสิทธิที่กฎหมายก าหนด โดยเฉพาะสิทธิที่จะ
ลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง สิทธิที่จะเข้าสมาคมหารือก่อตั้งพรรคการเมือง หรือกลุ่มที่เกี่ยวข้องกับการเมืองกลุ่ม
อ่ืน ๆ สิทธิที่จะอุทธรณ์ต่อรัฐบาล สิทธิที่เก่ียวกับการพูดการชุมนุมและการ พิมพ์อย่างอิสระ และเป็นกิจกรรม
ที่มุ่งหมายเพ่ือที่จะสร้างอิทธิพลต่อรัฐบาล ทั้งในการเลือกตั้งเจ้าหน้าที่ของรัฐหรือเลือกกระท าของเจ้าหน้าที่
ของรัฐรวมทั้งเป็นการเข้ามามีส่วนร่วมต่อการปกครองโดยการกระท ากิจกรรม 
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สรุปการมีส่วนร่วมทางการเมือง เป็นการกระท าของบุคคลหรือกลุ่มที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการมีส่วนได้
ส่วนเสียกับผลประโยชน์ของประชาชนเป็นหลัก โดยการเปิดโอกาสให้ประชาชนทุกภาคส่วนร่วมมือกันการ
ตัดสินใจ การด าเนินกิจกรรม การติดตามตรวจสอบ และการประเมินผลร่วมกันเป็นไปอย่างมีอิสรภาพ เสมอ
ภาค ได้แก่ การร่วมคิด ร่วมท า ร่วมตรวจสอบ ร่วมรับผิดชอบ และร่วมประเมินผล 

 

แนวคิดเกี่ยวกับปัจจัยท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกตัวแทนทางการเมือง 
Plunkett and Attner (1994) กล่าวว่า กระบวนการตัดสินใจนั้นประกอบด้วย ขั้นตอน 7 ขั้นตอน 

ดังนี้ 1) การระบุปัญหา (Define the problem) เป็นขั้นตอนแรกที่มีความส าคัญอย่างมาก เพราะการระบุ
ปัญหาได้ถูกต้องหรือไม่ ย่อมมีผลต่อการด าเนินการในขั้นต่อ ๆ ไป ของกระบวนการตัดสินใจ ซึ่งจะส่งผล
กระทบต่อคุณภาพของการตัดสินใจด้วย 2) การระบุข้อจ ากัดของปัจจัย ( Identify limiting factors) เมื่อ
สามารถระบุปัญหา ได้ถูกต้องแล้ว ควรพิจารณาถึงข้อจ ากัดต่าง ๆ หรือเงื่อนไขที่ไม่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ 3) 
การพัฒนาทางเลือก (Development potential alternatives) ทางเลือก เหล่านั้นควรเป็นทางเลือกที่มี
ศักยภาพและมีความเป็นไปได้ 4) การวิเคราะห์ทางเลือก (Analyze the alternatives) น าเอาข้อดีและข้อเสีย
ของ แต่ละทางเลือกมาเปรียบเทียบกันอย่างรอบคอบ 5) การเลือกทางเลือกที่ดีที่สุด (Select the best 
alternatives) พิจารณาทางเลือก ที่ดีที่สุดเพียงทางเลือกเดียว ทางเลือกที่ดีที่สุดควรมีผลเสียต่อเนื่องใน
ภายหลังน้อยที่สุด และให้ ผลประโยชน์มากที่สุด 6) การน าผลการตัดสินใจไปปฏิบัติ ( Implement the 
decision) น าผลการตัดสินใจ นั้นไปปฏิบัติ เพ่ือให้การด าเนินงานเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 7) การสร้าง
ระบบควบคุมและประเมินผล (Establish a control and evaluation system) ช่วยให้ได้รับข้อมูลย้อนกลับ
เกี่ยวกับผลการปฏิบัติงานว่าเป็นไปตามเป้าหมายหรือไม่  

พระครูศรีธรรมวิเทศ (2563) จากการสัมภาษณ์เกี่ยวกับการตัดสินใจของประชาชนในการเลือกตั้ง
ทั่วไปในอ าเภอเมือง จังหวัดชุมพร ด้านการติดตามข่าวสารทางการเมือง สรุปได้ว่า ข่าวสารการเลือกตั้งเป็น
ปัจจัยส าคัญท่ีจะท าให้ประชาชนออกไปเลือกตั้งหรือไม่จะต้องให้ความรู้เกี่ยวกับการเลือกตั้ง มีการรณรงค์การ
เลือกตั้ง ไม่ว่าจะเป็นในระดับหน่วยงาน ส่วนงานกองงานที่เกี่ยวกับสิทธิตามประชาธิปไตยของประชาชน และ
สร้างวินัยประชาธิปไตยให้กับประชาชนในท้องถิ่น ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนออกไปใช้สิทธิ์เลือกตั้ง การ
ประชาสัมพันธ์การเลือกตั้ง การจัดกิจกรรมรณรงค์เชิญชวนไปเลือกตั้งใช้สิทธิ์ทางการเมือง ด้านการไปใช้สิทธิ์
เลือกตั้ง สรุปได้ว่า การออกไปใช้สิทธิ์เลือกตั้งทั่วไป การให้ความรู้เกี่ยวกับการเลือกตั้ง ต้องมีวาจาสุจริตในการ
รณรงค์การเลือกตั้ง ไม่เอนเอียงฝ่ายใด ไม่ว่าจะเป็นในระดับหน่วยงาน ส่วนงานกองงานที่เกี่ยวกับสิทธิตาม
ประชาธิปไตยของประชาชน สร้างวินัย ประชาธิปไตยให้กับประชาชนในท้องถิ่น เช่น การเลือกตั้ง
คณะกรรมการประจ าหมู่บ้าน การเลือกตั้งไปใช้สิทธิ์ สิทธิตามการปกครองในประชาธิปไตย การเลือกตั้งเป็น
การสร้างวินัยประชาธิปไตยให้กับประชาชนในท้องถิ่น ได้ปฏิบัติตามหน้าที่พลเมืองของประเทศ การอยู่ร่วมกัน 
การยอมรับเสียงข้างมาก ด้านการเป็นสมาชิกกลุ่ม/สมาคม องค์กรทางการเมือง สรุปได้ว่า การเป็นสมาชิก
พรรค การเมืองเป็นเรื่องไกลตัวประชาชน ยังเข้ามาไม่ถึงกลุ่มคนบางกลุ่มในชุมชน พรรคการเมืองมีมากเกินไป 
ต้องลงพ้ืนที่ให้ความรู้ให้กับประชาชน ชาวบ้านได้รับรู้เกี่ยวกับการเลือกตั้ง และการเป็นสมาชิกมีสิทธิอย่างไร
บ้าง หน่วยงานองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นลงพ้ืนที่ให้ความรู้ให้กับประชาชน ชาวบ้านได้รับรู้เกี่ยวกับการ
เลือกตั้ง โดยการติดแผ่นป้ายและการประชาสัมพันธ์ เชิญชวนมาใช้สิทธิ์ลงคะแนนเสียงของพรรคการเมืองต่าง 
ๆ และจากจดหมายที่หน่วยงานปกครองส่วนท้องถิ่นที่รับผิดชอบการเลือกตั้งส่งมาตามบัญชีรายชื่อผู้มีสิทธิ์
เลือกตั้งประจ าบ้านทุกบ้าน รณรงค์ให้ประชาชน แต่ละคนรับทราบวัน เวลา การเลือกตั้งท้องถิ่นในแต่ละครั้ง
ให้ประกาศเสียงตามสาย ประชาสัมพันธ์ ให้ชาวบ้านเลิกการซื้อสิทธิขายเสียง สนับสนุนประชาชนให้ตรวจสอบ
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รายชื่อ สิทธิการเลือกตั้ง ก่อนถึง วันเลือกตั้ง ด้านการวิพากษ์วิจารณ์ต่อการด าเนินการของพรรคการเมือง 
สรุปได้ว่า การวิพากษ์วิจารณ์ต่อการด าเนินการของพรรคการเมือง ก่อนการเลือกตั้งหรือหลังเลือกตั้งก็ดี ควรมี
สติในการวิพากษ์วิจารณ์ ด้วยถ้อยทีถ้อยอาศัย ประชาชนจะวิจารณ์พรรคการเมืองในการลงคะแนนเสียง 
เลือกตั้งประชาชนจะพิจารณาคุณสมบัติของผู้สมัคร ซึ่งก็คือความพร้อมและความสามารถของผู้มา สมัครที่จะ
ท าหน้าที่สนองความต้องการหรือแก้ปัญหาความเดือดร้อนของชุมชนได้มากน้อยเพียงใด ประชาชนส่วนใหญ่มี
การวิพากษ์วิจารณ์ต่อการด าเนินการของพรรคการเมือง ช่วงที่มีการเลือกตั้ง ประชาชนส่วนน้อยเป็นสมาชิก
พรรคการเมือง การเป็นสมาชิกพรรคการเมือง ส่วนใหญ่เป็นโดยการ สนับสนุนพรรค หรือองค์กรทางการเมือง 
ท าให้เป็นที่รู้กันว่าคนนี้สังกัดพรรคการเมืองนี้ คนในพ้ืนที่ คือปัญหาที่ควรได้รับการแก้ไขการเป็นสมาชิกพรรค
การเมืองจะต้องมีสิ่งที่มาจูงใจท าให้ผู้ที่ออกมาใช้สิทธิ์ในการลงคะแนนเลือกตั้งนั้นไม่เป็นประชาธิปไตยเต็มตัว
เพราะว่ายังมีนักการเมือง กลุ่มผลประโยชน์ และหัวคะแนนที่เข้ามามีบทบาทในชุมชน ด้านการให้การ
สนับสนุนพรรคการเมือง สรุปได้ว่า การสนับสนุนพรรคการเมือง ด้วยความศรัทธาและความเชื่อมั่นต่อพรรค
การเมืองนั้น ๆ หรือนักการเมือง การสนับสนุนพรรคการเมือง เป็นเรื่องของคนที่มีอิทธิพลหรือมีบทบาทใน
สังคมนั้น หรือพรรคการเมืองที่สนับสนุนเป็นตัวแปร ส าคัญในการสร้างอ านาจต่อรองหรือเพ่ืออ านวย
ผลประโยชน์แก่ตน 

สุลีมาศ แปลงศรี (2565) ได้ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจไปใช้สิทธิของตนในการลงคะแนนเสียง
เลือกตั้ง ประกอบด้วย 1. คุณสมบัติส่วนตัวของผู้สมัคร หมายถึง ลักษณะประจ าตัวซึ่งผู้สมัคร รับเลือกตั้งต้อง
มีก่อนที่จะได้มาซึ่งสิทธิหรือต าแหน่ง 2. นโยบายของผู้สมัคร หมายถึง หลักและวิธีปฏิบัติซึ่งถือเป็นแนว 
ด าเนินการของผู้สมัครรับเลือกตั้ง 3. ความสัมพันธ์ส่วนตัว หมายถึง ความคุ้นเคยความสนิทสนม การให้ความ
ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ระหว่างผู้มีสิทธิเลือกตั้งและผู้ลงรับสมัครเลือกตั้ง  4. ความเข้ากันได้ของอุดมการณ์ทาง
การเมือง หมายถึง ความเข้ากันได้ระหว่างผู้มีสิทธิเลือกตั้งและผู้ลงรับสมัครเลือกตั้ง เกี่ยวกับความคิดทาง
การเมืองชนิด หนึ่งแต่เป็นความคิดทางการเมืองที่มีระบบระเบียบชัดเจนพอสมควร และเรียกร้องให้ผู้  เชื่อถือ
ศรัทธาได้ปฏิบัติการอย่างใดอย่างหนึ่ง ไม่ว่าจะเป็นการสนับสนุนหรือต่อต้านระบบ คิดนั้น ๆ 

ขวัญหทัย แจ่มแจ้ง (2562) การทบทวนแนวคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง พบว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อการ
ลงคะแนนเสียงมีดังนี้ 1) ปัจจัยด้านคุณสมบัติของผู้สมัครที่มาจากการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง คือ ทฤษฎีความ
ส านึกเชิงเหตุผลเพราะนโยบายของแต่ละบุคคลจะคล้ายกัน ในการตัดสินใจเลือกผู้รับสมัครการเลือกตั้งใน
ประเทศ ไทยนั้นจะดูที่คุณสมบัติของผู้สมัครเรื่องความรู้ความสามารถในการแก้ไขปัญหาการศึกษาผลงานที่
ผ่านมาแล้ว จึงตัดสินใจเลือกบุคคลนั้น 2) ปัจจัยด้านนโยบายของผู้สมัครที่มาจากการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 
คือ ทฤษฎีความส านึกเชิงเหตุผลเพราะการตัดสินใจเลือกผู้สมัครรับเลือกตั้งในต่างประเทศนั้นจะมุ่งดูท่ีนโยบาย
ว่า นโยบายของบุคคล ที่ตนเองจะเลือกนั้น สิ่งที่จะได้จากนโยบายนั้นเหมาะสมกับตนเองหรือไม่ ถ้านโยบาย
ของบุคคลนั้นตนเองได้ สิ่งตอบแทนก็จะตัดสินใจเลือกบุคคลนั้น 3) ปัจจัยด้านการรณรงค์หาเสียง/กลยุทธ์ใน
การหาเสียง มีที่มาจากแนวคิดกระบวนการตัดสินใจ เลือกตั้ง เพราะการรับรู้ข่าวสารการหาเสียง การรณรงค์ 
และกลยุทธ์ในการหาเสียงจะท าให้ประชาชนทราบถึง  ตัวผู้สมัครรับการเลือกตั้งและนโยบายจึงเป็นตัว
ก าหนดให้ตัดสินใจเลือกบุคคลนั้น ปัจจัยด้านการจูงใจในสิ่งตอบแทน/ผลประโยชน์สิ่งตอบแทน มีที่มาจากการ
ลงคะแนนเสียง เลือกตั้ง คือ ทฤษฎีความส านึกเชิงเหตุผลเพราะการตัดสินใจเลือกตั้งในต่างประเทศนั้น จะมุ่งดู
สิ่งที่ตนเองจะ ได้รับเมื่อเลือกบุคคลนั้น 4) ปัจจัยด้านความสัมพันธ์ส่วนตัวกับผู้สมัคร มีที่มาจากทฤษฎีเกี่ยวกับ
ผู้อุปถัมภ์และผู้รับอุปถัมภ์ เพราะในการตัดสินใจเลือกผู้รับสมัครการเลือกตั้งมักจะดูที่ความสัมพันธ์ เช่น คนใน
ครอบครัว ญาติพ่ีน้อง บุคคลที่เคยช่วยเหลือตนเองหรือบุคคลที่เคยช่วยเหลือครอบครัวของตน และการเลือก



 

 

86 Journal of Management Science Nakhon Pathom Rajabhat University Vol.13 No.1 January-June 2026 

  

 

ตามบุคคลในครอบครัว หรือบุคคลในครอบครัวบอกให้เลือก เป็นต้น เหตุผลเหล่านี้จึงเป็นปัจจัยที่ส่งผลให้
ตัดสินใจเลือกบุคคลนั้น 

สามารถ ทองเฝือ และเอกรินทร์ ต่วนศิริ (2563) จากการศึกษาความเคลื่อนไหวทางการเมืองและ
พฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2562 จังหวัดปัตตานี สรุปว่าการเลือกตั้งครั้งนี้อยู่ภายใต้
รัฐธรรมนูญใหม่ ฉบับปี พ.ศ.2560 โดยมีพระราชบัญญัติ ประกอบรัฐธรรมนูญว่าด้วยการเลือกตั้งสมาชิกสภา 
ผู้แทนราษฎร พ.ศ.2561 หลายมาตราถือว่าเป็นเรื่องใหม่ มีความแตกต่างจากครั้งที่ผ่านมา ท าให้พรรค
การเมืองและผู้ลงสมัครเลือกตั้งต้องศึกษาใหม่ทั้งหมด หากกล่าวในเฉพาะพ้ืนที่จังหวัดปัตตานี ก็มีความ
เปลี่ยนแปลงอย่างเห็นได้ชัด เช่น มีพรรคการเมืองส่งผู้ลงสมัครจ านวนมาก นั้นก็หมายความว่าทุกคะแนนเสียง
ย่อมส่งผลต่อพรรคในสัดส่วนคะแนนบัญชีรายชื่อของพรรคตามรัฐธรรมนูญใหม่ ภูมิทัศน์การเปลี่ยนแปลงทาง
สื่อออนไลน์ (Social Media) ส่งผลต่อรูปแบบ วิธีการหาเสียงของพรรคการเมืองและผู้ลงสมัครเลือกตั้ง 
“ปรากฏการณ์ใหม่” ส าหรับพ้ืนที่จังหวัดปัตตานี ที่ไม่เคยเกิดขึ้นมาก่อน ท าให้ผู้สมัครบางรายไม่สามารถ
สื่อสารทางสื่อออนไลน์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ยกเว้นผู้สมัครที่เป็นคนรุ่นใหม่ แต่ใช่ว่าจะได้คะแนนเสียงจาก
การเลือกตั้งตามกระแสสื่อออนไลน์แม้ว่าสื่อออนไลน์จะทะลุทะลวงไปถึงในหมู่บ้าน หากทว่าระบบหัวคะแนน 
สายสัมพันธ์ทางด้านเครือญาติ ระบบ อุปถัมภ์ ก็ยังคงมีผลต่อผลการเลือกตั้งที่ผ่านมา ดังนั้นจากตั้งแต่ไม่มีสื่อ
ออนไลน์จนกระทั่งทุกคนใช้สื่อออนไลน์กันหมดก็ย่อมส่งผลต่อพฤติกรรมการเลือกตั้ง ทั้งตัวผู้ลงสมัครรับ
เลือกตั้งและผู้ใช้สิทธิเลือกตั้ง โดยแนวโน้มที่จะเกิดขึ้นในอนาคตคือ สื่อออนไลน์จะเป็นสื่อหลักของการสื่อสาร
ทางด้านการเมืองของผู้ลงสมัครรับเลือกตั้งนอกจากนี้ผลการเลือกตั้งในครั้งนี้ยังสะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรม
การเมืองของประชาชน โดยส่วนใหญ่ ในจังหวัดปัตตานีที่ ยั งคงนิยมและเชื่อมั่น ในตัวของผู้ สมัคร
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรคนเดิม แม้ว่าบางคนได้ย้ายพรรคไปสังกัดในพรรคการเมืองอ่ืนแทนแล้วก็ตาม สิ่งนี้
อาจแสดงให้เห็นว่าผู้สมัครสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรคนดังกล่าวอาจปฏิบัติหน้าที่ของตนเองอย่างจริงจังจน
สามารถชนะใจของประชาชน ได้อีกครั้ง นอกจากนี้แล้วการเลือกตั้งทั่วไปในครั้งนี้ยังสะท้อนให้เห็นถึง
พฤติกรรมการตื่นตัวด้านการมีส่วนร่วมในทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดปัตตานีมากยิ่งขึ้นกว่าครั้งที่
ผ่านมา สังเกตได้จากจ านวน ของผู้ออกมาใช้สิทธิเลือกตั้งที่เพ่ิมขึ้นเมื่อเทียบกับการเลือกตั้งทั่วไปปี2554 ด้วย
จ านวนที่เพ่ิมขึ้นร้อยละ 2.48 และพบว่าประชาชนส่วนใหญ่ยังให้ความสนใจในทางการเมืองด้วยวิธีการต่าง ๆ 
อาทิเช่น การร่วมรับฟังการปราศรัยของพรรคการเมืองต่าง ๆ ร่วมรับฟังนโยบายของพรรคและผู้สมัครที่ตนเอง
สนใจเพ่ือประกอบการตัดสินใจในการเลือกตั้งกันอย่างคับคั่ง การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการหาเสียงของ
แต่ละพรรคการเมือง บ้างก็เข้าไปมีส่วนร่วมในการรณรงค์หาเสียงให้กับพรรคการเมือง เป็นต้น ซึ่งทั้งหมดนี้ถือ
เป็นกิจกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในพ้ืนที่จังหวัดปัตตานี ที่สนใจและให้ความส าคัญกับ
การใช้สิทธิของตนเพ่ือก าหนดทิศทางทางการเมืองในพ้ืนที่ของตนเอง และอาจกล่าวได้ว่าประชาชนในจังหวัด
ปัตตานีได้เรียนรู้ที่จะมีส่วนร่วมในทางการเมืองมากขึ้นนั้นเอง 

สรุปการตัดสินใจเป็นกระบวนการเลือกทางเลือกใดทางเลือกหนึ่งจากหลายทางเลือกโดยผ่านการ
พิจารณาแล้วว่าเป็นทางที่ท าให้บรรลุวัตถุประสงค์และเกิดประโยชน์สูงสุด ดังนั้นการตัดสินใจเลือกตั้งเป็น
กระบวนการที่ผู้ที่มีสิทธิเลือกตั้งพิจารณาเลือกผู้สมัคร หรือพรรคการเมืองที่ตนเห็นว่าเหมาะสมที่สุดเป็นผู้แทน
ของตนในการเลือกตั้ง โดยพิจารณาจากปัจจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง การตัดสินใจเลือกตั้งเป็นกระบวนการที่ส าคัญ
ในระบอบประชาธิปไตย เนื่องจากเป็นการแสดงเจตจ านงของประชาชนในการเลือกผู้แทนของตนที่จะเข้าไป
บริหารประเทศ การตัดสินใจเลือกตั้งที่ดีจะช่วยให้ได้ผู้แทนที่มีความรู้ความสามารถ ยึดมั่นในหลัก
ประชาธิปไตย และสามารถตอบสนองความต้องการของประชาชนได้ การตัดสินใจเลือกตัวแทนทางการเมือง  
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มีปัจจัยที่พิจารณาหลายประการ ได้แก่ ปัจจัยด้านตัวบุคคล เป็นคุณสมบัติของผู้สมัครรับเลือกตั้ง ปัจจัยด้าน
พรรคการเมืองหรือกลุ่มการเมืองที่สังกัด ปัจจัยด้านนโยบาย ปัจจัยด้านกลยุทธ์และวิธีการหาเสียงเลือกตั้งของ
ผู้สมัครรับเลือกตั้ง ปัจจัยด้านบริบทหรือกระแสทางการเมือง และปัจจัยด้านอ่ืน ๆ ที่มีผลต่อการตัดสินใจ
เลือกตั้งของประชาชน 

 
3. วิธีด าเนินการวิจัย 

3.1 รูปแบบการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ใช้แบบการสัมภาษณ์ (interview 

guide) เป็นแบบสัมภาษณ์เชิงลึกแบบมีโครงสร้าง (Structured In-depth Interview) ด้วยการสัมภาษณ์กับ 
ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ โดยการคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informant Selection) ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) จ านวน 20 ท่าน ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีการวิจัยโดยการศึกษาเอกสาร การสังเกตการณ์ 
การสัมภาษณ์เชิงลึก ใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) และน าเสนอข้อมูลด้วยวิธีการพรรณนา 
(Descriptive interpretation)  

 

3.2 ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ  
 การวิจัยครั้งนี้มีผู้ให้ข้อมูลส าคัญ จ านวน 20 ท่าน แบ่งเป็น 3 กลุ่ม ซึ่งมีความเก่ียวข้องกับการเมืองใน

ระบอบประชาธิปไตย โดยหลักเกณฑ์การเลือกผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ผู้วิจัยใช้การเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
sampling) โดยก าหนดคุณลักษณะให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย และการยินยอมให้ความร่วมมือ
ในการด าเนินการวิจัย รายละเอียดดังนี้  

กลุ่มที่ 1 ตัวแทนประชาชนผู้ไปใช้สิทธิเลือกตั้งในปี พ.ศ.2566 จ านวน 10 ท่าน (อ าเภอละ 1 ท่าน 
โดยเป็นผู้ที่ไปใช้สิทธิเลือกตั้งทุกครั้งที่มีการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรจังหวัดตรัง) 

กลุ่มที่ 2 ตัวแทนภาครัฐ จ านวน 5 ท่าน (กลุ่มงานปกครองอ าเภอในจังหวัดตรัง จ านวน 3 ท่าน, 
ส านักงานคณะกรรมการการเลือกตั้งประจ าจังหวัดตรัง (กกต.ตรัง) จ านวน 1 ท่าน และส านักส่งเสริมการเมือง
ภาคพลเมือง จ านวน 1 ท่าน) 

กลุ่มที่ 3 กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน (ผู้เชี่ยวชาญด้านรัฐศาสตร์การเมืองการปกครอง 
จ านวน 3 ท่าน, ผู้เชี่ยวชาญด้านรัฐประศาสนศาสตร์และการเมืองการปกครอง จ านวน 2 ท่าน) 

 

3.3 ขอบเขตการศึกษา 
ในการศึกษาการตัดสินใจเลือกตัวแทนทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนจังหวัดตรัง 

ในครั้งนี้ผู้วิจัยก าหนดขอบเขตการศึกษา ดังนี้  
1. ศึกษาเก่ียวกับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนจังหวัดตรัง ใน 3 ด้าน ได้แก่ 1. แสดง

ความคิดเห็นทางการเมือง 2. การไปใช้สิทธิเลือกตั้ง 3. การเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง 
2. ศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกตัวแทนทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย

ของประชาชนจังหวัดตรัง ใน 4 ด้าน ได้แก่ 1. ภูมิหลังของผู้สมัคร 2. คุณสมบัติของผู้สมัคร 3. พรรคการเมือง 
4. การสื่อสารทางการเมือง 

3. ศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการในการตัดสินใจเลือกตั้ งตัวแทนทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนจังหวัดตรัง ใน 4 ด้าน ได้แก่ 1. การได้รับข่าวสารเกี่ยวกับการเลือกตั้งต่าง ๆ 2. 
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การสร้างกฎเกณฑ์ หลักเกณฑ์และการให้น้ าหนักของหลักเกณฑ์ในการตัดสินใจเลือกตั้ง 3. การประเมินและ
จัดล าดับ 4. การตัดสินใจสุดท้ายที่จะลงคะแนนเสียงให้ผู้มีสิทธิเลือกตั้งคนใดคนหนึ่ง 

 

3.4 เครื่องมือวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเชิงคุณภาพ คือ แบบการสัมภาษณ์ (interview guide) เป็นแบบสัมภาษณ์

เชิงลึกแบบมีโครงสร้าง (Structured In-depth Interview) ในการสร้างเครื่องมือผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด และ
ทฤษฎีเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกตัวแทนทางการ
เมืองในระบอบประชาธิปไตย กระบวนการในการตัดสินใจเลือกตั้งตัวแทนทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชน แล้วน ามาร่างข้อค าถามที่จะใช้ในการสัมภาษณ์ เสนออาจารย์ที่ปรึกษาดุษฎี
นิพนธ์ ให้ค าปรึกษาแนะน า ปรับปรุง แก้ไข แบบสัมภาษณ์ ต่อจากนั้นน าแบบสัมภาษณ์มาปรับปรุงแก้ไขให้
สมบูรณ์และน าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพจากกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยท าการ
สัมภาษณ์เจาะลึกใน 3 ประเด็นที่เกี่ยวข้องกับ 1) การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนจังหวัดตรัง 2) 
ประสิทธิผลการตัดสินใจเลือกตัวแทนทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนจังหวัดตรัง และ  3) 
กระบวนการในการตัดสินใจเลือกตั้งตัวแทนทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนจั งหวัดตรัง 
โดยการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้แบบสัมภาษณ์จ านวน 2 ฉบับ ดังนี้ 

ฉบับที่ 1 ใช้สัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญซึ่งเป็นตัวแทนประชาชนผู้ไปใช้ใช้สิทธิเลือกตั้งใน
ปี พ.ศ.2566 แต่ละอ าเภอ และตัวแทนภาครัฐ แบ่งเป็น 3 ส่วน ได้แก่  

ส่วนที่ 1 การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนจังหวัดตรัง  
ส่วนที่ 2 ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกตัวแทนทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ

ประชาชนจังหวัดตรัง  
ส่วนที่ 3 กระบวนการในการตัดสินใจเลือกตั้งตัวแทนทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ

ประชาชนจังหวัดตรัง  
ฉบับที่ 2 ใช้สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญที่เป็นผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน โดยน าผลที่ได้จาก

การพิจารณาและการวิเคราะห์จากการสัมภาษณ์ในฉบับที่ 1 มาประกอบหัวข้อสัมภาษณ์ หารูปแบบ
แรงจูงใจในการตัดสินใจไปใช้สิทธิเลือกตั้งตัวแทนทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน
จังหวัดตรัง 

 

3.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการศึกษา ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวมรวม ดังนี้ 
3.5.1 ข้อมูลทุติยภูมิ เป็นการเก็บข้อมูลจากหนังสือและเอกสารงานวิชาการต่าง  ๆ ทั้งที่เป็น

หนังสือ และสื่อสิ่งพิมพ์อิเล็กทรอนิกส์ ได้แก่ ผลงานวิจัย วิทยานิพนธ์ งานเขียนทางวิชาการ บทความทาง
วิชาการ ตลอดจนหนังสือพิมพ์ นิตยสาร วารสาร สื่อ สิ่งพิมพ์ ต่าง ๆ ในการนี้ผู้วิจัยจะเลือกเฉพาะในส่วนที่
เชื่อมโยงหรือที่มีส่วนสัมพันธ์กับเนื้อหาสาระและกรอบแนวคิดในการวิจัย และเป็นข้อมูลที่มีส่วนสัมพันธ์กับบท
สัมภาษณ์ 

3.5.2 ข้อมูลปฐมภูมิ ใช้การสัมภาษณ์เชิงลึกแบบตัวต่อตัวแบบเป็นทางการ (formal interview) 
ในการด าเนินการสัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
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3.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลซึ่งมีรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 
1. การวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาเอกสาร ใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา  (Content 

Analysis) น าเสนอข้อมูลด้วยวิธีการพรรณนา (Descriptive interpretation) 
2. การวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ ( Interview) ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key 

Informant) 
2.1 ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลทันทีที่เก็บข้อมูลจากสนามได้จ านวนหนึ่ง ซึ่งข้อมูลที่ได้จากการ

วิเคราะห์ข้อมูลในระยะแรกนี้ ผู้วิจัยใช้เป็นตัวก าหนดทิศทางในการเก็บรวบรวมข้อมูลในครั้งต่อไป และใช้เป็น
ข้อมูลในการแก้ไขปรับปรุง หรือก าหนดประเด็นค าถามย่อยขึ้นใหม่ โดยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลและการ
วิเคราะห์ข้อมูลไปพร้อมกัน 

2.2 การจัดระเบียบข้อมูล (Data Organizing) ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการลงสนามเพ่ือสัมภาษณ์
ผู้ให้ข้อมูลมาท าการวิเคราะห์ ซึ่งเริ่มต้นด้วยการจัดระเบียบของข้อมูล เพราะข้อมูลที่เก็บรวบรวมมาจาก
ภาคสนามนั้น มักไม่อยู่ในรูปที่พร้อมจะน าไปใช้วิเคราะห์ได้ทันที ดังนั้นผู้วิจัยจึงน าข้อมูลที่เก็บรวบรวมมาได้มา
จัดรูปให้เหมาะสมก่อน ข้อมูลที่ผู้วิจัยได้จากการสัมภาษณ์ที่ถูกจดบันทึกด้วยลายมือและการบันทึกเสียงไว้ 
จากนั้นผู้วิจัยท าการเปลี่ยนข้อมูลเชิงประจักษ์ที่ได้มาจากการถอดเทปบันทึกเสียงค าสัมภาษณ์อย่างละเอียด
ชนิดค าต่อค า ให้มาอยู่ในรูปแฟ้มข้อมูลที่พร้อมส าหรับการอ่าน และสามารถน าไปใช้ประมวลผลโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ จากนั้นผู้วิจัยอ่านข้อมูลทั้งหมดเพ่ือให้เข้าใจภาพรวมของข้อมูลก่อน โดยพยายามขจัดอคติและ
การตัดสินล่วงหน้า ท าความเข้าใจความหมายผ่านข้อมูลที่มีการอ่านนี้ท าหลายรอบ โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือ
เข้าใจมองเห็นภาพรวมของความคิดและประสบการณ์ของผู้ให้ข้อมูลหลักแต่ละราย และเนื่องจากวิธีการเชิง
คุณภาพไม่เน้นการใช้เครื่องมือเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลจึงต้องมีการเขียนบันทึก การสังเกต เพ่ือสามารถน ามาใช้
ประกอบการวิเคราะห์ข้อมูล 

2.3 การแสดงข้อมูล (Data Display) การแสดงข้อมูลเป็นกระบวนการน าเสนอข้อมูล โดยผู้วิจัย
ได้น าข้อมูลทั้งหมดที่ได้จากการตรวจสอบแล้ว ซึ่งส่วนใหญ่อยู่ในรูปแบบของการพรรณนา มาก าหนดรหัส และ
จัดข้อมูลเข้าไปเป็นหมวดหมู่ ซึ่งการวิเคราะห์ข้อมูลในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดรหัสส าหรับการวิเคราะห์ด้วยการ
น ากรอบการประเมินเป็นตัวตั้ง และท าการก าหนดรหัสตั้งต้นให้สอดคล้องกับประเด็นที่ผู้วิจัยได้ตั้งขึ้น ซึ่งใน
ขั้นตอนนี้เป็นการที่ผู้วิจัยได้มองหาความเหมือนและความแตกต่างของชุดข้อมูล เพ่ือแยกเอาชุดข้อมูลไป ไว้ใน
หมวดหมู่ต่าง ๆ ที่สร้างไว้ ผู้วิจัยจึงด าเนินการพัฒนารหัส โดยน าข้อมูลที่ได้ลงรหัสทั้งหมดมาทบทวนว่ารหัสมี
ความเหมาะสมหรือไม่ ถ้ายังไม่เหมาะสมก็ปรับปรุงจนเหมาะสม หลังจากนั้นผู้วิจัยจะด าเนินการน าหมวดหมู่ที่
สร้างไว้มาเปรียบเทียบดูเพ่ือที่จะเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างหมวดหมู่ทั้งหมด ในการวิเคราะห์ขั้นนี้ผู้วิจัยได้
ผสมผสาน เอาหมวดหมู่หลาย ๆ หมวดหมู่เข้าไว้ในประเด็นหลัก และประเด็นย่อย ตามคุณสมบัติของหมวดหมู่ 
ซึ่งการที่ผู้วิจัยสามารถสร้างประเด็นหลักที่จะบรรจุประเด็นย่อยและหมวดหมู่เข้าไว้ภายในได้นั้นเกิดจากการที่
ผู้วิจัยมองเห็นแบบแผนของชุดความหมาย หรือมโนทัศน์ ที่ปรากฏให้เห็นซ้ า ๆ กันในข้อมูล ส าหรับการ
วิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยมือร่วมกับการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยคอมพิวเตอร์ โดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูปส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ในการลงรหัสและจัดหมวดหมู่ข้อมูล ซึ่งช่วยอ านวย
ความสะดวกให้ผู้วิจัยสามารถมองเห็นแบบแผนของชุดความหมาย หรือมโนทัศน์ได้ชัดเจนยิ่งขึ้น 

2.4 การหาข้อสรุป การตีความ และการตรวจสอบความถูกต้องแม่นตรงของผลการประเมิน จาก
การที่ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลทันทีที่เก็บข้อมูลจากสนามได้จ านวนหนึ่ง และด าเนินการเก็บข้อมูลไป
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จนกระทั่งเมื่อวิเคราะห์ข้อมูลแล้วผู้วิจัยมั่นใจว่าแบบแผนของชุดความหมาย หรือมโนทัศน์ที่เกิดขึ้นนั้นซ้ า ๆ 
กันจนเป็นแบบแผนที่แน่นอน แม้จะท าการสัมภาษณ์คนอ่ืน ๆ ต่อไปก็ไม่ได้ข้อมูลใหม่เพ่ิมเติมอีก เรียกได้ว่า
ข้อมูลมีความอ่ิมตัวเพียงพอ ผู้วิจัยจึงหยุดเก็บข้อมูล ทั้งนี้ในระหว่างที่วิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยได้ท าข้อสรุป
ชั่วคราวและตัดทอนข้อมูล ด้วยการลองเขียนข้อสรุปแต่ละเรื่อง ซึ่งช่วยในการลดขนาดข้อมูล และช่วยก าจัด
ข้อมูลที่ไม่ต้องการออกไปได้ ผู้วิจัยจึงน าข้อมูลทั้งหมดมาหาข้อสรุปและตีความหมายของผล หรือข้อค้นพบที่
ได้นั่นคือ ข้อสรุปผลรวม ที่เป็นวิธีการสืบค้นหาความหมายโดยรวมของข้อมูล และท าการตรวจสอบว่า ข้อสรุป 
หรือความหมายที่ได้นั้น มีความถูกต้องแม่นย าน่าเชื่อถือเพียงใด พร้อมกับน าเอาแนวคิดทฤษฎีที่สอดคล้องกับ
ข้อมูลมาใช้ประกอบการอธิบายบริบทเงื่อนไขของข้อสรุปที่ได้จากการศึกษา 

2.5 เมื่อได้ข้อสรุปแล้ว ผู้วิจัยได้ท าการตรวจสอบข้อสรุปนั้น โดยการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า 
(Triangulation) โดยน าข้อมูลจาก 1) ทฤษฎีและหลักการจากการค้นคว้าเอกสาร (Documentary Method) 
2) ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ (Interview) และ 3) ข้อมูลโดยการสังเกตการณ์ (Observation) มาตรวจสอบเพ่ือ
เพ่ิมความน่าเชื่อถือ และยืนยันความถูกต้องของผลการวิเคราะห์ข้อมูล และผู้วิจัยได้น าข้อมูลที่สรุปแล้วกลับไป
ให้ผู้ ให้ข้อมูลหลักตรวจสอบความถูกต้อง (Member Checking) เพ่ือยืนยันว่าผู้วิจัยตีความได้ตรงตาม
เจตนารมณ์ แล้วน าเสนอผลวิเคราะห์ด้วยวิธีการพรรณนา 

 
4. ผลการวิจัย 

ผลการวิเคราะห์การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนจังหวัดตรัง 
ด้านการแสดงความคิดเห็นทางการเมือง การแสดงความเห็นของประชาชนสามารถแสดงได้อย่าง

อิสระเสรี ทั้งช่องทางออนไลน์และออฟไลน์ อีกท้ังมีการรวมกลุ่มชุมนุมและพูดคุยแลกเปลี่ยนทางการเมืองตาม
สถานที่ต่าง ๆ ที่มีโอกาส มีการแลกกันทางความคิด มีการแสดงความคิดเห็นไปตามกระแส และการที่ได้รับรู้
ข่าวสารข้อมูล แลกเปลี่ยนข้อมูลกันเป็นแรงดึงดูดให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการเลือกตั้ง เป็นภาพสะท้อนของ
สังคมในพ้ืนที่ว่ามีส่วนร่วมทางการเมืองอย่างเข้มแข็ง โดยผู้ให้ข้อมูลท่านหนึ่งกล่าวว่า “การเลือกตั้งในจังหวัด
ตรัง มีการดึงดูดความสนใจอย่างสูงจากประชาชนเป็นภาพสะท้อนของสังคมในพ้ืนที่ว่ามีส่วนร่วมทางการเมือง
อย่างเข้มแข็ง” 

ด้านการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง การไปใช้สิทธิเลือกตั้งประชาชนชาวตรังมีอัตราการไปใช้สิทธิสูง เนื่องจาก
ภาครัฐและตัวผู้สมัครจะใช้กลไกที่มีอยู่รณรงค์ให้มาใช้สิทธิเลือกตั้ง ท าให้สถิติการใช้สิทธิการลงคะแนนของ
จังหวัดตรังสูงจนเป็นที่น่าพอใจ แสดงถึงความตื่นตัวทางการเมืองและให้ความส าคัญกับการเลือกตั้ง และมีส่วน
ร่วมอย่างจริงจังในการไปเลือกตั้งใช้สิทธิ โดยผู้ให้ข้อมูลท่านหนึ่งกล่าวว่า “ประชาชนชาวตรังจะมีพฤติกรรม
หรือการมีส่วนร่วมทางการเมืองมากมีการออกไปใช้สิทธิในระดับสูงในการเลือกตั้ง สส. และการเลือกตั้ง อปท.
เช่นกันไม่น้อยกว่า 70%” 

ด้านการเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง ประชาชนจังหวัดตรังมีพฤติกรรมเฉพาะชอบการมีส่วนร่วม
ทางการเมือง ทั้งการรณรงค์หาเสียง การช่วยพรรคการเมืองในการหาเสียงให้ผู้สมัคร แต่หากมีกิจกรรม
เกี่ยวกับการเดินขบวนประท้วงจะมาร่วมกิจกรรมค่อนข้างน้อย หากเทียบกับจ านวนผู้มีสิทธิเลือกตั้ง ประชาชน
ในจังหวัดตรังจะตื่นตัวและมีบทบาททางการเมืองทุกระดับทั้งการสมัครเป็นสมาชิกพรรค เป็นเจ้าหน้าที่ของ
พรรคและเคยเป็นหัวหน้าพรรคการเมืองหลาย ๆ พรรค จึ งมีเครือข่ายและกลไกในการรณรงค์หาเสียง
ช่วยเหลือพรรค และมีการเข้าร่วมฟังการปราศรัยของนักการเมือง มีการรวมกลุ่มขับเคลื่อนและประท้วง
เรียกร้องเมื่อการเมืองและประเทศชาติมีปัญหาและความขัดแย้ง โดยผู้ให้ข้อมูลท่านหนึ่งกล่าวว่า “ประชาชน
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จังหวัดตรังมีพฤติกรรมเฉพาะชอบการมีส่วนร่วมทางการเมือง ซึ่งสอดแทรกของทุกกิจกรรม การรณรงค์หา
เสียง การช่วยพรรคการเมืองในการหาเสียง แต่หากมีกิจกรรมเกี่ยวกับการเดินขบวนประท้วงจะมาร่วม
กิจกรรมค่อนข้างน้อย หากเทียบกับจ านวนประชากรผู้มีสิทธิเลือกตั้ง” 

ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกตัวแทนทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย
ของประชาชนจังหวัดตรัง 

ด้านภูมิหลังของผู้สมัคร  ประชาชนจะมีการพิจารณาภูมิหลังของผู้สมัครทั้ งด้านการศึกษา 
ประสบการณ์การท างาน ความประพฤติ การประกอบอาชีพ ประสบการณ์ทางการเมือง และชื่อเสียง ความ
มั่นคงทางด้านอาชีพ และมีชื่อเสียงของผู้สมัคร โดยผู้ให้ข้อมูลท่านหนึ่งกล่าวว่า “ค่อนข้างมีความละเอียดอ่อน
ในการพิจารณาภูมิหลังของผู้สมัคร ไม่ว่าจะเป็นเรื่องการศึกษา การประกอบอาชีพ ประสบการณ์ทางการเมือง 
และชื่อเสียงหลายปีที่เข้าท าการเลือกตั้ง” 

ด้านคุณสมบัติของผู้สมัคร ประชาชนจะมีการพิจารณาคุณสมบัติของผู้สมัคร ได้แก่ เพศ อายุ ระดับ
การศึกษาสูงสุด ชื่อเสียงของผู้สมัคร อาชีพหลัก ผลงานที่ดีในอดีตเป็นที่ประจักษ์ ความสามารถเฉพาะ 
ประสบการณ์ด้านกฎหมาย มีจริยธรรมคุณธรรม เป็นบุคคลที่สังคมยอมรับ มีมนุษยสัมพันธ์เฉพาะตัว เข้าถึง
ชุมชน มีวิสัยทัศน์ก้าวไกล เป็นคนหนุ่มสาวคนรุ่นใหม่ โดยผู้ให้ข้อมูลท่านหนึ่งกล่าวว่า “อายุต้องเข้าเกณฑ์ มี
วุฒิการศึกษา อาชีพต้องมั่นคง มีผลงานอย่างต่อเนื่อง ไม่ซื้อสิทธิขายเสียง  เป็นส่วนส าคัญยิ่งที่จะช่วยให้
ประชาชนตัดสินใจว่าจะเลือกใคร เน้นคนที่มีการศึกษาอย่างน้อยปริญญาตรี มีผลงานเป็นที่ประจักษ์” 

ด้านพรรคการเมือง ประชาชนจะมีการพิจารณาพรรคการเมืองของผู้สมัคร โดยพิจารณาจากนโยบาย 
ความนิยมของพรรคการเมือง หัวหน้าพรรค ผลงานที่ดีในอดีตของพรรค สามารถน านโยบายไปสู่การปฏิบัติได้
หรือไม่ ประกอบกับผลงานที่ผ่านมาได้ พรรคที่มือสะอาด มีอุดมการณ์แน่วแน่ พรรคที่มีนโยบายที่สามารถท า
ได้จริง พรรคที่มีอุดมการณ์ โดยผู้ให้ข้อมูลท่านหนึ่งกล่าวว่า “ก่อนหน้านิยมพรรคการเมืองที่มีนโยบายที่โดนใจ 
จับต้องได้ ได้รับผลประโยชน์โดยตรง แต่ในปัจจุบันต้องดูหัวหน้าพรรคเป็นใคร สามารถน านโยบายไปสู่การ
ปฏิบัติได้หรือไม่ ประกอบกับผลงานที่ผ่านมาได้” 

ด้านการสื่อสารทางการเมือง ประชาชนจะมีการสื่อสารทางการเมือง รับรู้ได้จากสื่อต่าง ๆ และการ
บอกเล่าปากต่อปาก การสร้างสัมพันธ์กับผู้คน เพ่ือสื่อสารแลกเปลี่ยนทัศนคติ ความคิดของนักการเมือง ทั้งใน
ด้านการรับรู้ ถ่ายทอดในหมู่ประชาชน และผู้ที่มีบทบาททางการเมือง กิจกรรมที่สื่อมวลชนน าเสนอเกี่ยวกับ
การเมือง การสื่อสารการรับรู้ด้านการเมืองกับผู้สูงอายุมีน้อยไป ส่วนมากจะใช้การสื่อสารอิเล็กทรอนิกส์ 
เนื่องจากสามารถเข้าถึงประชาชนได้ง่ายแต่ก็ยังประสมกับแบบเดิมที่ต้องมีโปสเตอร์หาเสียง รถแห่
ประชาสัมพันธ์ ป้ายแนะน าตัว และเปิดเวทีปราศรัย ท าให้ประชาชนได้รับการสื่อสารมากขึ้น โดยผู้ให้ข้อมูล
ท่านหนึ่งกล่าวว่า “ใช้หลายช่องทางทั้ง ทีวี วิทยุ ไลน์โซเชียล และจากการชักจูงโดยบุคคลแบบปากต่อปาก 
และอ่ืน ๆ” 

ผลการวิเคราะห์กระบวนการในการตัดสินใจเลือกตั้งตัวแทนทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย
ของประชาชนจังหวัดตรัง 

ด้านการได้รับข่าวสารเกี่ยวกับการเลือกตั้ง มีการประชาสัมพันธ์ทั้งในทีวี สื่อออนไลน์ การแลกเปลี่ยน
เรียนรู้จากเครือข่ายต่าง ๆ ได้รับรู้รับทราบจากสื่อต่าง ๆ และการบอกเล่าปากต่อปาก มีการสื่อสารให้ข้อมูล
แลกเปลี่ยน สื่อสารทางเทคโนโลยีตามเฟสบุ๊ค อินสตาแกรม และกลุ่มไลน์ต่าง ๆ และได้รีบข่าวสารหลากหลาย
ช่องทางไม่ว่าจะเป็นวิทยุกระจายเสียง สื่อตามสายของท้องถิ่น หรือหอกระจายข่าวหมู่บ้าน ถือได้ว่าครอบคลุม
ทุกพ้ืนที่  ภาครัฐใช้กลไกประชาสัม พันธ์พร้อมกันทั่วประเทศ และพรรคการเมือง กับผู้สมัครก็ช่วย
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ประชาสัมพันธ์ท าให้ประชาชนสามารถรับรู้ข่าวสารได้อย่างทั่วถึง โดยผู้ให้ข้อมูลท่านหนึ่งกล่าวว่า “การ
เลือกตั้งในจังหวัดตรัง ถูกขับเคลื่อนโดยการรับรู้ข่าวสารจากหลายช่องทาง ทั้ง ทีวี วิทยุ สื่อท้องถิ่น การ
แลกเปลี่ยนในเครือข่ายส่วนบุคคล” 

ด้านการสร้างกฎเกณฑ์ ประชาชนมีการหลักเกณฑ์ในการตัดสินใจเลือกตั้งดูจากการกระท าที่ผ่านมา 
หรือหลักการนโยบายที่ชัดเจน ดูจากนโยบายของพรรคการเมือง และคุณสมบัติของผู้เลือกตั้งประกอบการ
ตัดสินใจ นโยบายการหาเสียงของผู้สมัคร และผู้น าพรรคที่โดดเด่น โดยผู้ให้ข้อมูลท่านหนึ่งกล่าวว่า “ให้ค่า
น้ าหนักสูงกับ ความซื่อสัตย์ และจริยธรรมเป็นหลัก รองลงมาเป็นคุณสมบัติประกอบกับการกรองด้วยหลัก
พุทธธรรม และลดอคติส่วนตัว” 

ด้านการประเมินและจัดล าดับ พิจารณาเปรียบเทียบจุดด้อย จุดเด่น ของผู้สมัคร ประเมินจากนโยบาย
ของพรรคการเมืองสามารถปฏิบัติได้ตามที่ให้ไว้กับประชาชน ผลงานในอดีตที่ผ่านมา ภูมิหลัง คุณสมบัติ
ส่วนตัวของผู้สมัคร แล้วจัดล าดับประกอบการตัดสินใจ โดยผู้ให้ข้อมูลท่านหนึ่งกล่ าวว่า “ประเมินจาก 
คุณสมบัติเพียบพร้อมทุกประการ วุฒิภาวะทางสังคม วุฒิการศึกษา และหน้าที่การงานของผู้สมัคร” 

ด้านการตัดสินใจสุดท้ายที่จะลงคะแนนเสียงให้ผู้มีสิทธิเลือกตั้งคนใดคนหนึ่ง ต้องผ่านการประเมินทุก
ข้อที่ตั้งไว้ ตัดสินใจเลือกจากการประเมินว่าดีที่สุด พิจารณาเลือกคนดีจริง ๆ ไม่ยึดติดตัวบุคคลหรือพรรค และ
งดออกเสียงถ้าไม่มีคนที่ดีให้เลือกจริง โดยผู้ให้ข้อมูลท่านหนึ่งกล่าวว่า “ผ่านการประเมินทุกข้อที่ตั้งไว้เลย
ตัดสินลงคะแนนให้” 

เงื่อนไขและปัจจัยที่ส่งเสริมหรือขัดขวางแรงจูงใจในการตัดสินใจใช้สิทธิเลือกตั้งตัวแทนทางการ
เมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนจังหวัดตรัง 

ในการส่งเสริมการตัดสินใจใช้สิทธิเลือกตั้งตัวแทนทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน
จังหวัดตรัง มีเงื่อนไขและปัจจัยที่ส่งเสริมหรือขัดขวาง ดังนี้ 

การมีส่วนร่วมทางการเมือง ควรมีการสร้างกิจกรรมทางการเมือง เช่น การจัดกิจกรรมรณรงค์ท า
ประโยชน์สาธารณะให้กับท้องถิ่น เพ่ือให้ประชาชนเกิดค่านิยมเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมที่เกิดประโยชน์ต่อ
สาธารณะ ให้เกิดการท ากิจกรรมร่วมกันระหว่างตัวแทนทางการเมือง และประชาชนที่ใช้สิทธิเลือกตัวแทน รับ
ฟังความคิดเห็นของประชาชนเมื่อมีโอกาสและน าความเห็นนั้นสู่การรับรู้ของประชาชนหรือผู้เกี่ยวข้อง 
รับทราบปัญหาความเดือดร้อนของประชาชนน าสู่การแก้ไขในระดับพ้ืนที่และระดับนโยบาย ส่งเสริมบทบาท
ของกลุ่มประชาสังคมต่าง ๆ ในทันทีเม่ือมีโอกาส สร้างศรัทธา โดยการน าแนวทางท่ีถูกต้องมาให้ชาวบ้านได้รับ
รู้ เป็นผู้เสียสละในเชิงประจักษ์ เสนอการพัฒนาให้ตรงจุดกับภูมิศาสตร์ โดยการใกล้ชิดชาวบ้านเพ่ือทราบ
ข้อมูลที่แท้จริง 

การตัดสินใจใช้สิทธิ์เลือกตัวแทน ควรใช้สื่อข้อมูลที่ชัดเจนมาน าเสนอ สร้างกระแสความนิยม
ประชาสัมพันธ์ทุกโอกาสให้ประชาชนเห็นความส าคัญของการเลือกตั้ง ท ากิจกรรมเข้าถึงหน่วยงานทั้งระดับ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและการสนับสนุนกิจกรรมของส่วนราชการต่าง ๆ ในจังหวัดตรัง จัดกิจกรรมที่
สร้างเสริมระบอบประชาธิปไตย ใช้เวทีปราศรัยให้เห็นความส าคัญของการไปใช้สิทธิ์เลือกตั้ง ให้เกิดความพึง
พอใจที่จะออกไปเลือกตั้ง จูงใจให้เห็นรายละเอียดของนโยบายต่างๆ และประโยชน์ที่จะได้รับหลังการไปใช้
สิทธิ์ จูงใจให้มองเห็นคุณค่าและภาคภูมิใจของตนเองในฐานะเป็นส่วนหนึ่งของสังคมที่ต้องออกไปใช้สิทธิ์ 
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5. สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
5.1 สรุป และอภิปรายผล  
  การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนจังหวัดตรัง ในการแสดงความคิดเห็นทางการเมือง 

ประชาชนชาวตรังสามารถแสดงความคิดเห็นทางการเมืองได้อย่างอิสระ การไปใช้สิทธิเลือกตั้ง ประชาชนชาว
ตรังที่มีอัตราการไปใช้สิทธิสูง การเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง ประชาชนจังหวัดตรังมีพฤติกรรมเฉพาะชอบ
การมีส่วนร่วมทางการเมือง ในทุกกิจกรรม ทั้งนี้อาจเนื่องจาก ประชาชนชาวตรังเห็นว่าการมีส่วนร่วมทางการ
เมืองในการเลือกตั้งไม่ใช่เป็นเฉพาะสิทธิของประชาชนที่จะแสดงออกทางการเมืองด้วยการไปหย่อนบัตร แต่ยัง
ถือเป็นหน้าที่ของพลเมืองดี เพราะถ้าประชาชนไม่มีส่วนร่วมทางการเมืองก็จะท าให้ระบอบการปกครองแบบ
ประชาธิปไตยล้มเหลวได้ ดังนั้นการมีส่วนร่วมทางการเมืองจึงเป็นทั้งสิทธิและหน้าที่ สอดคล้องกับ พระครูศรี
ธรรมวิเทศ (2563) ที่ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจของประชาชนในการเลือกตั้งทั่วไปในอ าเภอเมือง 
จังหวัดชุมพร พบว่า การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน ในการติดตามข่าวสารทางการเมือง ข่าวสาร
การเลือกตั้งเป็นปัจจัยส าคัญที่จะท าให้ประชาชนออกไปเลือกตั้ง การประชาสัมพันธ์การเลือกตั้ง การจัด
กิจกรรมรณรงค์เชิญชวนไปเลือกตั้งใช้สิทธิ์ทางการเมือง การออกไปใช้สิทธิ์เลือกตั้งมีการให้ความรู้เกี่ยวกับการ
เลือกตั้ง สร้างวินัย ประชาธิปไตยให้กับประชาชนในท้องถิ่น การเป็นสมาชิกพรรค ประชาชนยังเข้ามาไม่ถึง
กลุ่มคนบางกลุ่มในชุมชน พรรคการเมืองมีมากเกินไป 

  ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกตัวแทนทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนจังหวัดตรัง มีการพิจารณา ภูมิหลังของผู้สมัคร พิจารณาด้านการศึกษา ประสบการณ์การท างาน 
ความซื่อสัตย์ไม่เห็นแก่พวกพ้อง คิดถึงประโยชน์ส่วนรวมเป็นหลัก ประสบความส าเร็จสูงในหน้าที่การงาน 
ชื่อเสียงเกียรติยศและประสบการณ์ทางการเมือง คุณสมบัติของผู้สมัคร มีความพร้อม เสียสละ ตั้งใจพัฒนา
น าพาความเจริญ ไม่เห็นแก่ตัว เพศ อายุ ระดับการศึกษาสูงสุด ชื่อเสียงของผู้สมัคร อาชีพหลัก ผลงานที่ดีใน
อดีต การใช้กลยุทธ์วิธีการหาเสียง พรรคการเมือง มีผลต่อการตัดสินใจของผู้มีสิทธิเลือกตั้ง พิจารณาจาก
นโยบาย ความนิยมของพรรคการเมือง หัวหน้าพรรค ผลงานที่ดีในอดีตของพรรค การสื่อสารทางการเมือง 
รับรู้ได้จากสื่อต่าง ๆ และการบอกเล่าปากต่อปาก เพ่ือสื่อสารแลกเปลี่ยนทัศนคติ ทั้งนี้เนื่องประชาชนจังหวัด
ตรัง มีการพิจารณาปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกตัวแทนทางการเมือง ทั้งตัวของผู้สมัคร และพรรค
การเมือง ก่อนการตัดสินใจเลือกผู้สมัครคนใดคนหนึ่ง นอกจากนั้นแล้วยังมีการเคลื่อนไหวของกลุ่มต่าง ๆ ใน
พ้ืนที่ตั้งแต่กลุ่มภาคประชาสังคม นักสื่อสารมวลชน ผู้สมัครสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรทุกพรรค และประชาชน 
มีการตื่นตัวทางการเมืองสูง สาเหตุเพราะไม่มี การเลือกตั้งมานาน ท าให้ประชาชนมีความสนใจการเลือกตั้ง
ครั้งนี้จ านวนมาก อีกทั้งบทบาทของสื่อมวลชนยังเป็นปัจจัยส าคัญ โดยเฉพาะในยุคออนไลน์ได้มีบทบาทอย่าง
มากต่อการเลือกตั้งครั้งนี้ สอดคล้องกับ ขวัญหทัย แจ่มแจ้ง (2562) พบว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อการลงคะแนนเสียง
มีดังนี้ 1) ปัจจัยด้านคุณสมบัติของผู้สมัครที่มาจากการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง จะดูที่ คุณสมบัติของผู้สมัคร
เรื่องความรู้ความสามารถในการแก้ไขปัญหาการศึกษาผลงานที่ผ่านมาแล้ว  จึงตัดสินใจเลือกบุคคลนั้น 2) 
ปัจจัยด้านนโยบายของผู้สมัครที่มาจากการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง การตัดสินใจเลือกผู้สมัครรับเลือกตั้งจะมุ่งดู
ที่นโยบายว่า นโยบายของบุคคล ที่ตนเองจะเลือกนั้น สิ่งที่จะได้จากนโยบายนั้นเหมาะสมกับตนเองหรือไม่ ถ้า
นโยบายของบุคคลนั้นตนเองได้ สิ่งตอบแทนก็จะตัดสินใจเลือกบุคคลนั้น 3) ปัจจัยด้านการรณรงค์หาเสียง/กล
ยุทธ์ในการหาเสียง มีที่มาจากแนวคิดกระบวนการตัดสินใจ เลือกตั้ง เพราะการรับรู้ข่าวสารการหาเสียง การ
รณรงค์ และกลยุทธ์ในการหาเสียงจะท าให้ประชาชนทราบถึง ตัวผู้สมัครรับการเลือกตั้งและนโยบายจึงเป็นตัว
ก าหนดให้ตัดสินใจเลือกบุคคลนั้น ปัจจัยด้านการจูงใจในสิ่งตอบแทน/ผลประโยชน์สิ่งตอบแทน มีที่มาจากการ
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ลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง เพราะการตัดสินใจเลือกตั้งจะมุ่งดูสิ่งที่ตนเองจะได้รับเมื่อเลือกบุคคลนั้น 4) ปัจจัยด้าน
ความสัมพันธ์ส่วนตัวกับผู้สมัคร เพราะในการตัดสินใจเลือกผู้รับสมัครการเลือกตั้งมักจะดูที่ความสัมพันธ์ เช่น 
คนในครอบครัว ญาติพ่ีน้อง บุคคลที่เคยช่วยเหลือตนเองหรือบุคคลที่เคยช่วยเหลือครอบครัวของตน และการ
เลือกตามบุคคลในครอบครัว หรือบุคคลในครอบครัวบอกให้เลือก เป็นต้น เหตุผลเหล่านี้จึงเป็นปัจจัยที่ส่งผล
ให้ตัดสินใจเลือกบุคคลนั้น และยังสอดคล้องกับการศึกษาของ สามารถ ทองเฝือ และ เอกรินทร์ ต่วนศิริ 
(2563) ที่พบว่าประชาชนส่วนใหญ่ยังให้ความสนใจในทางการเมืองด้วยวิธีการต่าง ๆ อาทิเช่น การร่วมรับฟัง
การปราศรัยของพรรคการเมืองต่าง ๆ ร่วมรับฟังนโยบายของพรรคและผู้สมัครที่ตนเองสนใจเพ่ือประกอบการ
ตัดสินใจในการเลือกตั้งกันอย่างคับคั่ง การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการหาเสียงของแต่ละพรรคการเมือง 
บ้างก็เข้าไปมีส่วนร่วมในการรณรงค์หาเสียงให้กับพรรคการเมือง เป็นต้น ซึ่งทั้งหมดนี้ถือเป็นกิจกรรมการมี
ส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในพ้ืนที่จังหวัดปัตตานี ที่สนใจและให้ความส าคัญกับการใช้สิทธิของตน
เพ่ือก าหนดทิศทางทางการเมืองในพ้ืนที่ของตนเอง และยังพบว่าการเปลี่ยนแปลงทางสื่อออนไลน์ (Social 
Media) ส่งผลต่อรูปแบบ วิธีการหาเสียงของพรรคการเมืองและผู้ลงสมัครเลือกตั้ง “ปรากฏการณ์ใหม่” 
ส าหรับพ้ืนที่จังหวัดปัตตานี ที่ไม่เคยเกิดขึ้นมาก่อน โดยแนวโน้มที่จะเกิดขึ้นในอนาคตคือ สื่อออนไลน์จะเป็น
สื่อหลักของการสื่อสารทางด้านการเมืองของผู้ลงสมัครรับเลือกตั้ง 

  กระบวนการในการตัดสินใจเลือกตั้งตัวแทนทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนจังหวัดตรัง ประชาชนจังหวัดตรังมีกระบวนการตัดสินใจ เริ่มตั้งแต่การได้รับข่าวสารเกี่ยวกับการ
เลือกตั้งต่าง ๆ ที่มีการ  ประชาสัมพันธ์ทั้งในทีวี สื่อออนไลน์ มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากเครือข่ายต่าง ๆ มี
หลักเกณฑ์ในการตัดสินใจ มีการเปรียบเทียบ ประเมินแล้วจึงท าการตัดสินใจ สอดคล้องกับ Plunkett and 
Attner (1994) ที่กล่าวว่า กระบวนการตัดสินใจนั้นประกอบด้วย  1) การระบุปัญหา เป็นขั้นตอนแรกที่มี
ความส าคัญอย่างมาก เพราะการระบุปัญหาได้ถูกต้องหรือไม่ ย่อมมีผลต่อการด าเนินการในขั้นต่อ ๆ ไป ของ
กระบวนการตัดสินใจ ซึ่งจะส่งผลกระทบต่อคุณภาพของการตัดสินใจด้วย 2) การระบุข้อจ ากัดของปัจจัย เมื่อ
สามารถระบุปัญหา ได้ถูกต้องแล้ว ควรพิจารณาถึงข้อจ ากัดต่าง ๆ หรือเงื่อนไขที่ไม่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ 3) 
การพัฒนาทางเลือก ทางเลือกเหล่านั้นควรเป็นทางเลือกที่มีศักยภาพและมีความเป็นไปได้  4) การวิเคราะห์
ทางเลือก เป็นการน าเอาข้อดีและข้อเสียของ แต่ละทางเลือกมาเปรียบเทียบกันอย่างรอบคอบ 5) การเลือก
ทางเลือกที่ดีที่สุด พิจารณาทางเลือกที่ดีที่สุดเพียงทางเลือกเดียว ทางเลือกที่ดีที่สุดควรมีผลเสียต่อเนื่องใน
ภายหลังน้อยที่สุด และให้ผลประโยชน์มากที่สุด 6) การน าผลการตัดสินใจไปปฏิบัติ น าผลการตัดสินใจ นั้นไป
ปฏิบัติ เพ่ือให้การด าเนินงานเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ การสร้างระบบควบคุมและประเมินผล ช่วยให้ได้รับ
ข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับผลการปฏิบัติงานว่าเป็นไปตามเป้าหมายหรือไม่  

 
 5.2 ข้อเสนอแนะในเชิงนโยบาย 

  1. การสร้างกิจกรรมทางการเมือง รับฟังความคิดเห็นของประชาชนเมื่อมีโอกาส โดย
ส านักงานคณะกรรมการการเลือกตั้งประจ าจังหวัดตรัง ควรจัดเวทีดีเบตออนไลน์ที่เปิดให้ประชาชนได้สื่อสาร
โดยตรงกับผู้สมัคร เพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนจังหวัดตรัง  

  2. หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น พรรคการเมือง หน่วยงานราชการ ส านักงานคณะกรรมการการ
เลือกตั้งประจ าจังหวัดตรัง ควรมีการให้ข้อมูลข่าวสารถึงประโยชน์ของการไปใช้สิทธิ์เลือกตั้ง โดยผ่านช่องทาง
ออนไลน์ และออฟไลน์อย่างสม่ าเสมอ 
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  3. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ควรสร้างกิจกรรมทางการเมือง เพ่ือให้ประชาชนเกิดค่านิยม
เข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมที่เกิดประโยชน์ต่อสาธารณะ ให้เกิดการท ากิจกรรมร่วมกันระหว่างตัวแทนทาง
การเมือง และประชาชนที่ใช้สิทธิเลือกตัวแทน เพ่ือรับฟังความคิดเห็นของประชาชนเมื่อมีโอกาส 

  4. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ควรส่งเสริมบทบาทของกลุ่มประชาสังคมต่าง ๆ ในทันทีเมื่อ
มีโอกาส เพ่ือสร้างศรัทธา โดยการน าแนวทางที่ถูกต้องมาให้ชาวบ้านได้รับรู้ เช่น เป็นจิตอาสาในการให้ข้อมูล
ข่าวสารการเลือกตั้ง ชี้แนะกระบวนการตัดสินใจเลือกผู้สมัคร 

  5. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ควรใช้การสื่อข้อมูลมาประชาสัมพันธ์  เ พ่ือน าเสนอ
ประชาสัมพันธ์ทุกโอกาสให้ประชาชนเห็นความส าคัญของการเลือกตั้ง 

  6. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ควรสนับสนุนกิจกรรมของส่วนราชการต่าง ๆ ในจังหวัดตรัง 
เพ่ือจัดกิจกรรมที่สร้างเสริมระบอบประชาธิปไตย แรงจูงใจในการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง 

 
5.3 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในครั้งต่อไป 

   1. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการบริหารงานขององค์การบริหารส่วนจังหวัดตรังที่ส่งผล 
กระทบต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน 
   2. ควรมีการศึกษาถึงระดับความรู้ ความเข้าใจ และพฤติกรรมของประชาชนเกี่ยวกับการมี
ส่วนรวมทางการเมืองของประชาชนในท้องถิ่น เชิงคุณภาพ โดยสัมภาษณ์ เจาะลึกประชาชนในแต่ละท้องที่ 
เพ่ือให้ทราบถึงปัญหา อุปสรรค แนวทางการแก้ไขการมีส่วนรวมของประชาชน   
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