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บทคัดย่อ 

 งานวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ประเมินศักยภาพทางการท่องเที่ยวของชุมชน 2) พัฒนากระบวนการสร้าง
องค์ความรู้ในการจัดการท่องเทีย่วโดยชุมชนอย่างสร้างสรรคใ์หกั้บชุมชน และ 3) เสนอรูปแบบการจัดการท่องเที่ยว
โดยชุมชนอย่างสร้างสรรค์ที่เหมาะสมให้กับชุมชน เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี กลุ่มตัวอย่างเป็นผู้ที่เคยเดินทางมา
เที่ยวชุมชน จำนวน 400 คน สุ่มแบบสะดวก เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ  
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 30 คน เป็นคณะกรรมการชุมชน ตัวแทน
กลุ่มโฮมสเตย์ และตัวแทนเทศบาลตำบลเขมราฐ ด้วยวิธีการเลือกแบบเจาะจง เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสัมภาษณ์
เชิงลึก และใช้เทคนิคการประชุมกลุ่มย่อย และวิเคราะห์เน้ือหาเชิงพรรณนา ผลการวิจัยพบว่า 1) ศักยภาพทาง 
การท่องเที่ยวของชุมชน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ยกเว้น ด้านองค์กรชุมชนและการมีส่วนร่วมของชุมชน มีศักยภาพ
ทางการทอ่งเที่ยวของชุมชนอยู่ในระดบัปานกลาง 2) การพัฒนากระบวนการสร้างองค์ความรู้ในการจัดการทอ่งเที่ยว
โดยชุมชนอย่างสร้างสรรค์ให้กับชุมชน ใช้กระบวนการอย่างมีส่วนร่วมกับตัวแทนของชุมชนโดยมีคณะผู้เช่ียวชาญ
ด้านการจัดการรูปแบบเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ใหข้้อแนะนำแนวทางปฏิบัติอย่างมีประสิทธิภาพ พร้อมทั้ง การจัด
อบรมเชิงปฏิบัติการ การศึกษาดูงาน ณ ชุมชนต้นแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงเศรษฐกิจสร้างสรรค์ ทดลองจัดทำ
รูปแบบของตนเอง และสรุปบทเรยีน และรูปแบบการจัดการทอ่งเที่ยวโดยชุมชนอย่างสรา้งสรรค์ที่เหมาะสมกับชุมชน 
คือ รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหารที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะถ่ิน ในเรื่องของวัสดุที่นำมาปรุง และเทคนิค
วิธีการปรุงอาหาร ซ่ึงในปัจจุบนัชุมชนมกีารประยุกตใ์ห้เข้ากับความนิยมของนักท่องเทีย่ว ได้จัดรูปแบบการท่องเที่ยว
เชิงอาหารในทุกเย็นวันเสาร์ในบริเวณถนนคนเดินของชุมชน  
คำสำคัญ: รูปแบบการจัดการท่องเที่ยว, การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์, ชุมชนบ้านหนองวิไล, จังหวัดอุบลราชธานี 
 
Abstract 
  The research aimed to 1) Assess the community’s tourism potential, 2) Develop a process 
for building knowledge in creative community tourism management for the community, and  
3) Propose an appropriate creative community tourism management model for the community. 
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This research was a mixed-methods study. The sample consisted of 400 people who had visited 
the community, selected by convenience sampling. Data were collected using a questionnaire 
and analyzed using percentages, means, and standard deviations. Thirty key informants were the 
community committee, homestay group representatives, and representatives of Khemmarat 
Subdistrict Municipality, using purposive sampling. Data were collected using in -depth interviews 
and focus group discussion techniques, and descriptive content analysis. The research results 
revealed that 1) The overall community’s tourism potential was at a high level, except for 
community organization and community participation, which had a moderate tourism potential.  
2) The development of a process for building knowledge in creative community tourism 
management for the community used a participatory process with community representatives, 
with experts in creative economy model management providing advice on effective p ractices,  
as well as organizing workshops, study visits at model communities for creative economy tourism 
management, experimenting with their own models, and summarizing lessons learned. And the 
creative community tourism management model that is appropriate for the community is the 
food cultural tourism model that is unique to the locality in terms of the ingredients used for 
cooking and cooking techniques. Currently, the community has adapted it to suit the popularity of 
tourists by organizing a food tourism model every Saturday evening in the community walking 
street area.  
Keywords: Tourism Management Model, Creative Tourism, Nong Wilai Community, Ubon Ratchathani 
Province 
 
บทนำ 
 การท่องเที่ยวในประเทศไทยมีความสมบูรณ์ของทรัพยากรการท่องเที่ยวทั้งทรัพยากรทางธรรมชาติและ
ทรัพยากรทางวัฒนธรรมที่หลากหลาย ซึ ่งทำให้อุตสาหกรรมการท่องเที ่ยวสามารถ มีความสำคัญโดยตรงต่อ 
การพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ อันส่งผลให้ความเป็นอยู่ของประชาชนในประเทศดีข้ึน การเจริญเติบโตของ
อุตสาหกรรมท่องเที่ยว แม้ว่าจะก่อให้เกิดประโยชน์ทางเศรษฐกิจ มีการจ้างงานเพิ่มข้ึน มีการลงทุนและสร้าง
รายได้เข้าประเทศ ซ่ึงสอดคล้องกับแผนพัฒนาการท่องเที่ยวแห่งชาติฉบับที่ 3 (พ.ศ. 2566 - 2570) ซ่ึงจะให้
ความสำคัญกับการเตรียมความพร้อมต่อการเปลี ่ยนแปลงและความเสี ่ยงทุกร ูปแบบและพร้อมที ่จะเติบโต  
อย่างย่ังยืน ประกอบกับการสร้างความเข้มแข็งจากภายใน มุ่งส่งเสริมการท่องเที่ยวภายในประเทศ (คณะกรรมการ 
นโยบายการท่องเที่ยวแห่งชาติ, 2566) การท่องเที ่ยวโดยชุมชนมีพื้นฐานจากแนวคิดการพัฒนาอยา่งยั ่งยืนที่มี
พัฒนาการมาสู่การกำหนดแนวทางการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ซ่ึงปัจจุบันการท่องเที่ยวโดยชุมชนเป็นรูปแบบ
หน่ึงที่มีความเป็นรูปธรรมและได้รับการยอมรับจากสังคมวงกว้างว่า เป็นเครื่องมือหน่ึงที่นำไปสู่กา รพัฒนาอย่าง
ย่ังยืนบนพื้นฐานของเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดล้อม อย่างไรก็ดี ในยุคที่มีการส่งเสริมและพัฒนาการท่องเที่ยว
โดยชุมชนอย่างแพร่หลายน้ัน จำเป็นต้องอาศัยองค์ความรู้เป็นเข็มทิศในการพัฒนาเพื่อให้บรรลุผลสู่การพัฒนา
อย่างยั่งยืน (วรพงศ์ ผูกภู่, 2562) 
  จังหวัดอุบลราชธานีเป็นหน่ึงในจังหวัดท่องเที่ยวเมืองรองที่มีความสะดวกในการเดินทางเข้าถึงและเป็น
จังหวัดที่มีแหล่งท่องเที่ยวที่มีศักยภาพในการรองรับนักท่องเที่ยวชาวไทยและชาวต่างชาติทั้งแหล่งท่องเที่ยวทาง
วัฒนธรรม งานประเพณี วิถีชีวิต ภูมิปัญญาท้องถ่ิน และธรรมชาติ ที่ได้รับความสนใจจากนักท่องเที่ยว อาทิเช่น 
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งานประเพณีแห่เทียนเข้าพรรษาประจำปีของจังหวัดอุบลราชธานี แหล่งท่องเที่ยวสามพันโบก วัดสิรินธรวรารามภูพร้าว 
และผลิตภัณฑ์ผ้ากาบบัว และหมูยออุบลฯ เป็นต้น ทำให้เป็นจังหวัดเมืองรองที่ได้รับความสนใจจากนักท่องเที่ยว 
นอกจากน้ี จังหวัดอุบลราชธานียังมีชุมชนท่องเที่ยวที่มีการดำเนินการด้านการท่องเที่ยวโดยชุมชนเป็นจำนวนมาก 
(กุลวดี ละม้ายจีน และคณะ, 2564) นอกจากน้ี ยังมีอีกหลายชุมชนที่มีความเป็นเอกลักษณ์ของวิถีชีวิต ศิลปวัฒนธรรม 
ภูมิปัญญาที่มีการสืบทอดต่อกันมาจากบรรพบรุุษ และตั้งอยู่ในพื้นที่อำเภอเขมราฐ ซ่ึงเป็นอำเภอที่มีอาณาเขตตดิต่อ
กับแขวงสาละวัน สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มีประวัติศาสตร์ความเปน็มาที่ยาวนาน และมีสถาปตัยกรรม
ของชุมชนที่สวยงาม โดยเฉพาะอย่างยิ่งบ้านเรือนที่สร้างด้วยไม้เก่าแก่ หายาก มีความโดดเด่นและงดงามในด้าน
วัฒนธรรม (ศรีศักดิ์ พิกุลแก้ว, 2556) ได้แก่ ชุมชนบ้านหนองวิไลที่มีลักษณะของหมู่บ้านที่ประกอบด้วยทุนทาง
กายภาพ ทุนทางสังคมและวัฒนธรรมเข้าไปดว้ย ได้แก่ ฐานชุมชนการเรยีนรูก้ารจัดการขยะเหลือศูนย์ (Zero Waste) 
สภาพสังคมเป็นสังคมก่ึงเมือง ฐานะทางเศรษฐกิจอยู่ในเกณฑ์ปานกลางถึงต่ำ ประชากรส่วนใหญ่มีเช้ือสายไทย  
นับถือศาสนาพุทธ และมีประเพณีวัฒนธรรมพื้นบ้าน ซ่ึงยังคงปฏิบตัิสืบทอดตอ่กันมา ภายในชุมชนมีทีพ่ักนักเดินทาง
และโฮมสเตย์ไว้บริการแก่นักท่องเที่ยว นอกจากชุมชนบ้านหนองวิไล จะเป็นชุมชนที่มีความไดเ้ปรยีบทางดา้นพืน้ที่
และวัฒนธรรมแล้ว ทางชุมชนยังได้รับรางวัลถ้วยพระราชทานฯ ประเภทชุมชนปลอดขยะ ชุมชนขนาดกลาง 
ประจำปี พ.ศ. 2561 อีกด้วย ซ่ึงนับว่าเป็นชุมชนปลอดขยะต้นแบบของจังหวัดอุบลราชธานี โดยมีการบริหาร
จัดการขยะมูลฝอยได้อย่างมีประสิทธิภาพ ตั้งแต่การลดปริมาณขยะมูลฝอย การคัดแยกขยะในครัวเรือน และ  
การนำขยะกลับมาใช้ประโยชน์ และการมีส่วนร่วมของทุกคนในชุมชน จนทำให้ชุมชนได้รับความสนใจจากองค์กร
ต่าง ๆ เข้ามาศึกษาดูงานด้านบริหารจัดการขยะมูลฝอยอย่างสม่ำเสมอ (ศนัฎฐ์ชล สุ่มสมบูรณ์, 2562) 
  อย่างไรก็ตาม จากการลงพื้นที่สำรวจชุมชนของผู้วิจัย พบว่า ชุมชนบ้านหนองวิไลยังขาดองค์ความรู้ใน 
การจัดการทอ่งเที่ยวโดยชุมชนอย่างสรา้งสรรค์ เน่ืองจากเป็นองค์ความรู้ใหม่ ทำให้คนในชุมชนขาดความรูค้วามเข้าใจ 
ขาดประสบการณ์ในการบริหารจัดการการท่องเที่ยวภายในชุมชน อีกทั้ง ชุมชนยังขาดพื้นที่รองรับและให้บริการ
นักท่องเที่ยวด้านการเลือกซ้ือสินค้า เพื่อเป็นการกระตุ้นให้เกิดการค้าขายในชุมชน เพื่อขับเคล่ือนเศรษฐกิจฐาน
ราก ซ่ึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีพื้นที่ที่จะจัดกิจกรรมการให้บริการแก่นักท่องเที่ยว ส่วนนักท่องเที่ยวใน
ปัจจุบันมีแนวโน้มจะท่องเที่ยวแบบเรียนรู้เป็นกลุ่มขนาดเล็กมากข้ึนในปัจจุบัน ซ่ึงเป็นการเรียนรู้แบบกิจกรรม  
การท่องเที ่ยวเชิงสร้างสรรค์ โดยที่ผ่านมาชุมชนยังไม่ได้ม ีการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนที ่ม ีการดำเนินการ  
โดยองค์กรชุมชนเอง  
  จากสภาพปัญหาและความสำคัญดังกล่าว จึงสนใจในการทำวิจัย เรื่อง รูปแบบการจัดการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนอย่างสร้างสรรค์ของชุมชนบ้านหนองวิไล จังหวัดอุบลราชธานี เพื่อศึกษาศักยภาพทางการท่องเที่ยวของ
ชุมชน พัฒนากระบวนการสร้างองค์ความรู้ในการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างสร้างสรรค์ให้กับชุมชนฯ และ
เสนอรูปแบบการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างสร้างสรรค์ที่เหมาะสมสำหรับชุมชนฯ ซ่ึงจะทำ ให้ชุมชนเกิด  
การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างสร้างสรรค์ที่เหมาะสมและเกิดประโยชน์ต่อชุมชนต่อไป  
  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1. เพื่อศึกษาศักยภาพทางการท่องเที่ยวของชุมชนบ้านหนองวิไล อำเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี 
  2. เพื่อพัฒนากระบวนการสร้างองค์ความรู้ในการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างสร้างสรรค์ให้กับชุมชน
บ้านหนองวิไล อำเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี 
  3. เพื่อเสนอรูปแบบการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างสร้างสรรค์ที่เหมาะสมสำหรับชุมชนบ้านหนอง
วิไล อำเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี 
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วิธีดำเนินการวิจัย 
  การวิจัยครั้งน้ี มีวิธีดำเนินการวิจัย ตามลำดับข้ันตอน ดังน้ี 
  รูปแบบการวิจัย เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี ระหว่างวิธีวิจัยเชิงปริมาณและวิธีวิจัยเชิง 
คุณภาพ เพื่อศึกษาศักยภาพทางการท่องเที่ยวของชุมชนบ้านหนองวิไลประกอบด้วย ทรัพยากรการท่องเที่ยว 
องค์กรชุมชนและการมีส่วนร่วม การบริหารจัดการ และการแลกเปล่ียนเรียนรู้ พัฒนากระบวนการสร้างองค์ความรู้
ในการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างสร้างสรรค์ให้กับชุมชนฯ ประกอบด้วย การอบรมเชิงปฏิบัติการ การศึ กษา 
ดูงาน การทดลอง และการสรุปบทเรียน และนำเสนอรูปแบบการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างสร้างสรรค์ที่เหมาะสม
สำหรับชุมชนบ้านหนองวิไล จังหวัดอุบลราชธานี 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ การวิจัยเชิงปริมาณ ประชากร ได้แก่ ผู้ที่เคยเดินทางเข้ามาท่องเที่ยว 
ในชุมชนบ้านหนองวิไล อำเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี ในทุกวันเสาร์ของแต่ละเดือน ช่วงเดือนมกราคม - ธันวาคม 
ปี พ.ศ. 2567 จำนวน 105,232 คน (สำนักงานการท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดอุบลราชธานี, 2567) กลุ่มตัวอย่าง 
ได้แก่ ผู้ที่เคยเดินทางเข้ามาท่องเที่ยวทีชุ่มชนบ้านหนองวิไล จังหวัดอุบลราชธานี โดยใช้การ สุ่มตัวอย่างแบบสะดวก 
(Best, J., 2016) และกำหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างตามสูตรของ (Yamane, T., 1976) โดยใช้ระดับความเช่ือมัน่
ท ี ่ 95 รวมทั ้งสิ้น 400 คน ส่วนการวิธีวิจ ัยเชิงคุณภาพ ผู ้ว ิจัยคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ที ่มีส่วนเกี ่ยวข้องกับ 
การพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างสร้างสรรค์ โดยการกำหนดผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 30 คน ซ่ึงมีเกณฑ์ 
การคัดเลือกแบบเจาะจง ได้แก่ 1) ตัวแทนกรรมการหมู่บา้นทีเ่ป็นผู้นำชุมชนบ้านหนองวิไล ที่มีหน้าที่ในการบรหิาร
จัดการของชุมชมให้เกิดประสิทธิภาพ จำนวน 10 คน 2) ตัวแทนกลุ่มบ้านพักโฮมสเตย์และบ้านพักโฮมลอร์ดของ
ชุมชนบ้านหนองวิไล ที่มีหน้าทีใ่นการให้บริการที่พักและอาหาร เครื่องดื่มให้กับคณะผู้มาเยือนชุมชน จำนวน 10 คน 
และ 3) ตัวแทนเทศบาลตำบลเขมราฐ ที่เป็นหน่วยงานภาครัฐที่ทำหน้าที่ในการส่งเสริมการจัดการท่องเที่ยวของ
ชุมชนให้มีประสิทธิภาพ จำนวน 10 คน  
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ก่ึงโครงสร้าง และแบบบันทึกการประชุม
กลุ่มย่อย การวิจัยเชิงปริมาณ โดยการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาของข้อคำถามในแบบสอบถามด้วยผู้เช่ียวชาญ 
จำนวน 5 ท่าน หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับวัตถุประสงค์  (Index of Item-Objective 
Congruence: IOC) ซ่ึงค่า IOC ของข้อคําถามทุกข้ออยู่ระหว่าง 0.50 - 1.00 และนําแบบสอบถามที่ได้รับการ
เสนอแนะจากผู้เช่ียวชาญมาปรับปรุง จากน้ันนำแบบสอบถามไปทดสอบใช้ (Try Out) กับผู้ที่เคยมาเที่ยวชุมชนที่
ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน เพื่อหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (∝-coefficient) ของ Cronbach, L. J. ได้ค่า
สัมประสิทธิ์แอลฟาของแบบสอบถามทั้งฉบับซ่ึงค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของข้อคําถาม = 0.995 (Cronbach, L. J., 
1990) 
  ส่วนการวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยใช้การตรวจสอบสามเส้าด้านข้อมูล (Data triangulation) โดยการตรวจ 
สอบว่าข้อมูลที่ได้มาจากแหล่งต่าง ๆ น้ันมีความเหมือนกันหรือไม่ ซ่ึงถ้าทุกแหล่งข้อมูล พบว่า ได้ข้อค้นพบมา
เหมือนกัน แสดงว่า ข้อมูลที่ผู้วิจัยได้มามีความถูกต้องและเกิดการอ่ิมตวัของข้อมูล เช่น การเปรียบเทียบข้อมูลจาก
การสังเกตกับการสัมภาษณ์ การตรวจสอบความแน่นอนของข้อมูลในเรื่องเดียวกันแต่ต่างเวลา รวมถึงเปรียบเทียบ
ข้อมูลเรื่องเดียวกันที่มาจากผู้ให้ข้อมูลหลายๆคน ที่อยู่ในกลุ่มเดียวกัน เป็นต้น (สุภางค์ จันทวานิช, 2563) 
  เก็บรวมรวมข้อมูล ด้วยแบบสอบถาม การสัมภาษณ์เชิงลึกแบบก่ึงโครงสร้าง และใช้เทคนิคการประชุม
กลุ่มย่อยด้วยแบบบันทึกข้อมูล การวิจัยเชิงปริมาณ ซ่ึงการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามโดยผู้วิจัยขอหนังสือ
จากคณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี เพื่อเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างจากผู้ที่เคยเดินทางมาท่องเที่ยว
ชุมชนบ้านหนองวิไล โดยขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล พร้อมรับคืนดว้ยตนเองและนําแบบสอบถามที่
ได้รับกลับคืนมาตรวจสอบความครบถ้วนสมบูรณ์ก่อนนําไปประมวลผลด้วยโปรแกรมสําเร็จรปูทางสถิติ  ส่วนการวธิี
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วิจัยเชิงคุณภาพ ในส่วนของการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ดำเนินการสัมภาษณ์ด้วยตนเอง ทั้งน้ี เพื่อให้ได้ข้อมูลที่
ถูกต้องตามหลักวิชาการ ตรงประเด็นตามกรอบแนวคิดระหว่างผู้วิจัยและผู้ให้ข้อมูลเน้ือหาการสัมภาษณ์เป็นไป
ด้วยบรรยากาศแลกเปล่ียนความคิดเห็นและทำการบันทึกข้อมูลการสัมภาษณ์ด้วยเครื่องบันทึกเสียง เพื่อนํามา
อภิปรายผล 
  สถิติที่ใช้ในการวิจัยและวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์
เน้ือหาเชิงพรรณนา ใช้การวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) และนำเสนอข้อมูลเชิงพรรณนาความ 
 
ผลการวิจัย  
  ผลการวิจัยพบว่า ผลการศึกษาศักยภาพทางการท่องเที่ยวของชุมชนบ้านหนองวิไล จังหวัดอุบลราชธานี 
ได้ผลสรุปเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 1) ข้อมูลทั่วไป สามารถแสดงได้ดังแผนภาพที่ 1 และ 2) ศักยภาพทางการท่องเที่ยว
ของชุมชนบ้านหนองวิไล จังหวัดอุบลราชธานี แสดงได้ดังตารางที่ 1  

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 
 จากภาพที่ 1 แสดงให้เห็นว่า ข้อมูลทั่วไป ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายุ 21 - 30 ปี การศึกษาต่ำกว่า
ปริญญาตรี มีอาชีพ เช่น เป็นแม่บ้าน เกษตรกร สมรสแล้ว  
  ตารางที่ 1 แสดงศักยภาพทางการท่องเที่ยวของชุมชนบ้านหนองวิไล 

ด้านที่ ประเด็น 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

𝑥̅ S.D. สรุปผล 
1 ทรัพยากรการท่องเที่ยวของชุมชน 3.67 .87 มาก 
2 องค์กรชุมชนและการมีส่วนร่วม 3.32 .82 ปานกลาง 
3 การบริหารจัดการของชุมชน 3.61 .87 มาก 
4 การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของชุมชน 4.07 .89 มาก 

รวม 3.66 .86 มาก 
 
 

 จากตารางที่ 1 แสดงให้เห็นว่า ศักยภาพทางการท่องเที่ยวของชุมชนบ้านหนองวิไ ลโดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก มีค่าเฉล่ีย (𝑥̅ = 3.66) เมื่อพิจารณารายดา้น พบว่า ด้านทรัพยากรการทอ่งเที่ยวของชุมชนอยู่ในระดบัมาก 
มีค่าเฉล่ีย (𝑥̅ = 3.67) ด้านการบรหิารจัดการของชุมชนอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย (𝑥̅ = 3.32) ด้านการแลกเปล่ียน
เรียนรู้ของชุมชนอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย (𝑥̅ = 4.07) ยกเว้น ด้านองค์กรชุมชนและการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับ
ปานกลาง มีค่าเฉล่ีย (𝑥̅ = 3.32)  
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  ผลการศึกษาการพัฒนากระบวนการสร้างองค์ความรู้ในการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างสร้างสรรค์
ให้กับชุมชนบ้านหนองวิไล จังหวัดอุบลราชธานี ได้รับการพัฒนาผ่านตัวแทนกลุ่มกรรมการของชุมชน กลุ่มโฮมสเตย์
ของชุมชน และกลุ่มหน่วยงานภาครัฐที่ส่งเสริมการท่องเที่ยวโดยชุมชน ได้แก่ เทศบาลตำบลเขมราฐ จำนวน 30 คน
โดยมีกระบวนการสร้างองค์ความรูใ้นการจดัการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างสร้างสรรคใ์หกั้บชุมชน ซ่ึงมีกระบวนการ  
พัฒนาฯ ได ้แก่ 1) การอบรมเชิงปฏิบัติการ ประกอบด้วย เนื ้อหาของการสืบค้นให้ได้ “เร ื่องราว” ของชุมชน  
การร้อยเรียงให้ได้อรรถรส และการออกแบบอย่างมีลีลาเหนือช้ันน่าประทับใจ ปรากฏดังภาพที่ 2 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 กระบวนการอบรมเชิงปฏิบัติการของชุมชนโดยได้รับความสนับสนุนจาก อพท. 
  2) การศึกษาดงูาน จากชุมชนตน้แบบดา้นเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรคใ์นพื้นที่ใกล้เคียงกัน คือ ชุมชนบ้านซะซอม 
อำเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี โดยเรียนรู้การทำกระยาสารทหมากกระบกของชุมชน และ 3) การทดลองจดั
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรคข์องชุมชน โดยตัวแทน ได้แก่ กลุ่มบ้านพักโฮมลอร์ดและบ้านพักโฮมสเตย์ของ
ชุมชน ทำหน้าที่ทดลองจัดกิจกรรมของชุมชน ที่ได้ผ่านการระดมความคิดเห็นและสรุปบทเรียนร่วม กัน  ได้แก่ 
รูปแบบการจัดการทอ่งเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหารพื้นถ่ินที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะของชุมชน โดยขอความร่วมมือจาก
คณาจารย์และนักศึกษาสาขาการจัดการการทอ่งเที่ยวและบริการ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ให้มาเป็นนักท่องเที่ยว
ทดลองในการเรียนรู้การทำอาหารคาวหวานพื้นถ่ินของชุมชน และในขณะเดียวกันก็ทำหน้าที่เป็นนักท่องเที่ยวใน
การประเมินรสชาติของอาหารให้กับตัวแทนของชุมชนด้วย ซ่ึงสอดคล้องกับคำให้สัมภาษณ์ของตัวแทนนักศึกษา
คนที่หน่ึงที่อธิบายว่า ... “การได้มาเป็นนักท่องเที่ยวทดลอง โดยได้มาทำอาหารพื้นถ่ินที่เป็นแบบเฉพาะของบ้าน
หนองวิไล นับได้ว่าเป็นการเปิดโลกทัศน์ของการเรียนรูกิ้จกรรมเชิงสร้างสรรค์เป็นอย่างด”ี... (นิติพงศ์ เรืองฐานุศักดิ์, 
25267) 
 ผลนำเสนอรูปแบบการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างสร้างสรรค์ที่เหมาะสมกับชุมชนบ้านหนองวิไล 
จังหวัดอุบลราชธานี ได้แก่ รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหารที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะถ่ิน ประกอบด้วย 
เมนูอาหารคาว ได้แก่ เมนูน้ำพริกปลายอน ต้มยำไก่บ้านใส่ข่าและยอดมะพร้าวอ่อนและเมนูข้าวผัดน้ำผัก ส่วน
เมนูอาหารหวาน ได้แก่ พุดดิ้งมะพร้าวอ่อน โดยกลุ่มตัวแทนของชุมชนบ้านหนองวิไล ได้ช่วยกันสรุปบทเรียนผ่าน
การอบรมเชิงปฏิบัติการ การศึกษาดูงาน จนได้เมนูอาหารคาวหวานที่แสดงถึงความเป็นอัตลักษณ์ของชุมชนบ้าน
หนองวิไล ที ่ต ั้งอยู่ริมแม่น้ำโขง เหนือสุดของจังหวัดอุบลราชธานีที ่ม ีวิถีชีวิตผูกพันกับสายน้ำและวัฒนธรรม  
ความเป็นอยู่ที่เรียบง่าย โดยใช้วัสดุที่หาได้ในท้องถ่ินของตนเองทั้งหมด ซ่ึงสอดคล้องกับคำสัมภาษณ์ของตัวแทน
กลุ่มบ้านพักโฮมสเตย์คนที่ 1 ที่อธิบายว่า .... “ชุมชนของเรามีการเรียนรู้มาจากบรรพบุรุษ คือ น้ำผักกาดหิ่น ที่มี
เฉพาะที่บ้านหนองวิไลน้ีเท่าน้ัน ....” (กรรณิการ์ เช้ือสระคู, 2567) ปรากฏดังภาพที่ 3 
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ภาพที่ 3 เมนูอาหารเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนบ้านหนองวิไล 

 
  ทั้งน้ี ตัวแทนของชุมชนบ้านหนองวิไล ได้จัดรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาหารในทุกเย็นวันเสาร์ในบริเวณ
ถนนคนเดินของชุมชนจริง โดยมีการประชาสัมพันธ์ให้กับนักท่องเที่ยวได้ทดลองมาประกอบอาหารรับประทาน
ด้วยตนเอง ผ่านการแนะนำและสาธิตจากตัวแทนของชุมชน และจำหน่ายในราคาหัวละ 100 บาท ประกอบด้วย
เมนูอาหารคาวหวานที่ชุมชนช่วยกันสร้างสรรค์ข้ึนมา โดยใช้เมนูอาหารเพียง 1 เมนู ในการให้นักท่องเทีย่วทดลองทำ 
โดยสลับเมนูทุกสัปดาห์ ซ่ึงจากการจัดทำกิจกรรมเชิงสรา้งสรรค์ของตัวแทนชุมชนเป็นระยะเวลาประมาณ 3 เดือน 
ผลปรากฏว่า ได้รับจากการดำเนินงานของตัวแทนชุมชนบ้านหนองวิไล ได้รับการตอบรับจากนักท่องเที่ยวที่เย่ียม
ชมแหล่งท่องเที่ยวของชุมชนคือ ถนนคนเดินเขมราษฏร์ธานี อำเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธา นี เป็นอย่างดีย่ิง  
ซ่ึงสอดคล้องกับคำให้สัมภาษณ์ของนักท่องเที่ยวคนที่หน่ึงที่อธิบายว่า ... “อาหารที่ทำจากฝีมือของคนในท้องถ่ินที่
เป็นแบบฉบับของตนเอง นับว่าเป็นส่ิงที่น่าสนใจ นอกจากน้ัน การได้ลงมือทำอาหารด้วยตนเอง นับได้ว่าเป็นส่ิงที่
เสริมสร้างประสบการณ์ที่มีค่าด้วย”... (ปณิตา ทองมี, 2567) 
  ดังน้ัน จะเห็นได้ว่า รูปแบบการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาหารของชุมชน นับได้ว่าเป็นกิจกรรมเชิง
สร้างสรรค์อย่างหน่ึงที่ส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวได้มีส่วนร่วมในการลงมือทำอาหารร่วมกับตัวแทนของชุมชนบ้าน
หนองวิไล และนักท่องเที่ยวสามารถนำอาหารที่ทำจากฝีมือของตนเองกลับไปรับประทานได้เอง  นับเป็นการสร้าง
ประสบการณ์อันทรงคุณค่าให้กับนักท่องเที่ยวด้วย  
 
อภิปรายผล 
   จากผลการวิจัย สามารถอภิปรายผล ได้ดังน้ี 
  ศักยภาพทางการท่องเที่ยวของชุมชนบ้านหนองวิไล ข้อมูลทั่วไป ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายุ 21 - 30 ปี 
การศึกษาต่ำกว่าปริญญาตรี มีอาชีพ เช่น เป ็นแม่บ้าน เกษตรกร สมรสแล้ว  มีองค์ประกอบของการจดัการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนทั้ง 4 ด้านได้แก่ ทรัพยากรการท่องเที่ยว องค์กรชุมชนและการมีส่วนร่วม การบริหารจัดการ 
และการแลกเปล่ียนเรียนรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ยกเว้น ด้านองค์กรชุมชนและการมีส่วนร่วมของชุมชน  
มีศักยภาพทางการท่องเที่ยวของชุมชนอยู่ในระดับปานกลาง เน่ืองจากว่า ชุมชนบ้านหนองวิไลยังไม่มีตัวแทนของ
ชุมชนที่ทำหน้าที่เรื่อง การจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนโดยเฉพาะ มีเพียงแต่คณะกรรมการ  
บริหารหมู่บา้นเท่าน้ัน ดังน้ัน ผลของการประเมินศักยภาพในความคิดเห็นของผู้ที่เคยมาเยือนชุมชนจึงอยู่ในระดับ
ปานกลาง ส่วนด้านอ่ืน ๆ ระดับศักยภาพทางการท่องเที่ยวอยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับผลการวิจัยของ พจนา สวนศรี  
ที่พบว่า ผลของการประเมินศกัยภาพในความคดิทางการทอ่งเที่ยวของชุมชนในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก แต่ศักยภาพ
ด้านองค์กรชุมชนและการมส่ีวนร่วมของชุมชนยังอยู่ในระดับปานกลาง ควรทีจ่ะมีการพัฒนาองค์ความรูก้ระบวนการ
จัดการ (พจนา สวนศรี, 2564) และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ วารยาภา มิ่งศิริธรรม และรวีวรรณ โปรยรุ่งโรจน์ 
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ที่พบว่า ปัจจัยที่มีผลต่อความสำเร็จและปัจจยัที่เป็นอุปสรรคต่อการจัดการทอ่งเที่ยวในชุมชนคลองมหาสวัสดิ์ตาม
องค์ประกอบหลักของการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม
ท้องถ่ิน ชุมชนได้นำทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่แล้วมาใช้ใหม้ีประสิทธิภาพ และการสร้างการรับรู้ถึงวิถีชีวิตของคน
ในชุมชนให้กับนักท่องเที่ยวโดยไม่ส่งผลกระทบกับวิถีชีวิตเดิมของคนในชุมชน 2) ในด้านองค์กรชุมชน คนในชุมชน
รู้สึกเป็นส่วนหน่ึงของชุมชนและร่วมกันบริหารจัดการเพื่อให้เกิดการพัฒนาการท่องเที่ยว อีกทั้งยังไม่พบปัจจัยที่
เป็นอุปสรรคต่อการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนในด้านน้ีแต่อย่างใด 3) ในด้านการจัดการ พบปัจจัยที่เป็นอุปสรรค
ในช่วงเริ่มการจัดการท่องเที่ยวโดยคนในชุมชนท้องถ่ินไม่ให้ความรว่มมือกับการพัฒนาการท่องเที่ยว และ 4) ด้าน
การเรียนรู้ พบกิจกรรมที่ชุมชนได้พัฒนาข้ึนจากส่ิงแวดล้อมในชุมชนประกอบกับการให้นักท่องเที่ยวได้เข้ามามี  
ส่วนร่วมในกิจกรรมอย่างแท้จริง (วารยาภา มิ่งศิริธรรม และรวีวรรณ โปรยรุ่งโรจน์, 2564) และยังได้สอดคล้อง 
กับผลการวิจัยของ สุดถนอม ตันเจริญ ที่พบว่า ศ ักยภาพด้านองค์กรชุมชนและด้านการจัดการในการจัดการ 
การท่องเที่ยวโดยชุมชนส่งผลต่อการพัฒนาการท่องเที่ยวที่ย่ังยืนมากที่สุด โดยเฉพาะการที่ชุมชนมีระบบสังคมที่
เข้าใจกันชุมชนสามารถเช่ือมโยงการท่องเที่ยวกับการพัฒนาชุมชนโดยรวมได้ และการมีกฎกติกาในการจัดการ
ส่ิงแวดล้อม วัฒนธรรม และการท่องเที่ยวเป็นองค์ประกอบสำคญัของศักยภาพในการจัดการการทอ่งเที่ยวโดยชุมชน
มากที่สุด ส่วนการรับรู้และเรียนรู้เก่ียวกับการท่องเที่ยวโดยชุมชนจากส่ือแผ่นพับที่ผู้วิจัยได้จัดทำและเผยแพร่ผ่าน
กิจกรรมบริการวิชาการ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เรียนรู้เก่ียวกับการท่องเที่ยวโดยชุมชนในเรื่องการสร้างจิตสำนึกใน
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมทั้งในส่วนของชาวบ้านและผู้มาเยือนมากที่สุด กลุ่มตัวอย่างส่วน
ใหญ่มีความเห็นว่าในภาพรวมของการพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชนใหย่ั้งยืน กิจกรรมการท่องเที่ยวมีผลต่อรายได้
ของชุมชน สังคม และการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมอย่างยั่งยืนมากที่สุด (สุดถนอม ตันเจริญ, 2561) 
  การพัฒนากระบวนการสร้างองคค์วามรู้เรื่อง การจัดการทอ่งเที่ยวเชิงสร้างสรรคใ์ห้กับชุมชนบา้นหนองวิไล 
จังหวัดอุบลราชธานี เพื่อให้สามารถจัดรูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างสร้างสรรค์ของตนเอง โดยใช้
กระบวนการอย่างมีส่วนร่วมกับตัวแทนของชุมชนโดยมีคณะผู ้เชี่ยวชาญด้านการจัดการรูปแบบเศรษฐกจิเชิง
สร้างสรรค์ให้ข้อแนะนำแนวทางปฏิบัติอย่างมีประสิทธิภาพ พบว่า การพัฒนากระบวนการสร้างองค์ความรู้ใน 
การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างสร้างสรรค์ให้กับชุมชน ด้วยกระบวนการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ กระบวน
การศึกษาดูงาน ณ ชุมชนต้นแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงเศรษฐกิจสร้างสรรค์ และกระบวนทดลองจัดทำรูปแบบ
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ของตนเอง ตลอดจนกระบวนการสรุปบทเรียนจนได้รูปแบบการจัดกิจกรรม
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ของตนเอง เน่ืองจากว่า กระบวนการสร้างองค์ความรู้ให้กับตัวแทนชุมชนให้สามารถมี
ความเข้มแข็ง และสามารถจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสรา้งสรรค์ด้วยตนเองอย่างมีประสิทธิภาพได ้มีความจำเป็น
อย่างยิ่ง ที่จะต้องมีผู้รู้ที่มีความเช่ียวชาญเป็นผู้จุดประกายความคิดและตดิอาวุธทางปัญญาให้กับตวัแทนของชุมชน 
นอกจากน้ีจากผลการวิจัยในประเด็นศักยภาพทางการท่องเที่ยวของชุมชนบ้านหนองวิไลอยู่ในระดับปานกลาง  
โดยชุมชนยังขาดองค์กรหลักที่ทำหน้าที่จัดกิจกรรมการท่องเที่ยวอย่างสร้างสรรค์โดยเฉพาะ ดังน้ัน การได้รับ  
การมอบหมายจากคณะกรรมการหมู่บ้านให้กลุ่มบ้านพักโฮมลอร์ดและบ้านพักโฮมสเตย์ของชุมชน ได้ทำหน้าที่น้ี
จ ึงนับว่าเหมาะสม ซึ ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ เมทินี ทะนงกิจ และคณะ ที่พบว่า การจัดการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์แบ่งได้ 4 ลักษณะ คือ 1) การนำทรัพยากรที่มีอยู่ในพื้นที่และมีเอกลักษณ์เฉพาะมาให้นักท่อง เที่ยว
เรียนรู้ 2) รูปแบบกิจกรรมที่ให้นักท่องเที่ยวพูดคุยแลกเปล่ียนและลงมือทำด้วยตนเอง 3) บทบาทของผู้จัดการ
ท่องเที่ยวเป็นผู้บอกเล่าเรื่องราวและดำเนินกิจกรรม และ 4) ผลลัพธ์ที่เกิดจากการจัดการท่องเที่ยวเอ้ือต่อเจ้าของ
พื้นที่และผู้มาเยือนกระบวนการทำงานด้านการทอ่งเทีย่วเชิงสร้างสรรค ์แบ่งเป็น 3 ข้ันตอน คือ 1) ข้ันการเตรียมการ
บุคลากรจะต้องช้ีแจงรายละเอียดที่สำคัญให้ผู้มาเยือนได้เตรียมตัว มอบหมายงานตามบทบาทหน้าที่ 2) ข้ันการจัด
กิจกรรมท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์บุคลากรจะทำหน้าที่ตามข้อตกลง มาตรฐานโฮมสเตย์และหลักการท่อง เที่ยว  
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เชิงสร้างสรรค์ 3) ข้ันการประเมินผลบุคลากรจะใหผู้้มาเยือนประเมินความพึงพอใจและให้ข้อเสนอแนะจากการเข้า
ร่วมกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในพื้นที่เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาการทำงานต่อไป ปัจจัยที่เก่ียวข้องกับ
ความสำเรจ็ในการทำงานด้านการทอ่งเที่ยวเชิงสรา้งสรรค ์ประกอบด้วยปจัจัยหลัก 3 ประการ ได้แก่ 1) การสนับสนุน
จากหน่วยงานภายนอก 2) การบริหารจัดการภายในองค์การ 3) คุณลักษณะของบุคลากร และปัจจัยร่วม 2 ประการ 
คือ 1) ความพร้อมด้านทรัพยากรการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในพื้นที่ 2) ระยะเวลาที่ใช้ในการเรียนรู้จากปัญหา
จากผลการวิจัยข้างต้น วิสาหกิจชุมชนท่องเที่ยว กลุ่มท่องเที่ยวโดยชุมชน หรือหน่วยงานที่เก่ียวข้อง สามารถนำไป
ปรับใช้เป็นแนวทางการออกแบบกิจกรรมท่องเที่ยว การบริหารจัดการองค์การประเภทวิสาหกิจชุมชนท่องเที่ยว 
และการพัฒนาความสามารถในการทำงานของบคุลากรดา้นการทอ่งเที่ยวเชิงสร้างสรรคโ์ดยชุมชนได้  (เมทินี ทะนงกิจ 
และคณะ, 2561) รูปแบบการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างสร้างสรรค์ที่เหมาะสมสำหรับชุมชนบ้านหนองวิไล 
จังหวัดอุบลราชธานี ได้แก่ รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหารที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะถ่ิน ประกอบด้วย 
เมนูอาหารคาว ได้แก่ เมนูน้ำพริกปลายอน และเมนูข้าวผัดน้ำผัก ส่วนเมนูอาหารหวาน ได้แก่ พุดดิ้งมะพร้าวอ่อน 
โดยได้จัดรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาหารในทุกเย็นวันเสาร์ในบริเวณถนนคนเดินของชุมชน เพื่อส่งเสริมให้นักท่องเที่ยว
ได้รับประสบการณ์ในการมีส่วนร่วมการลงมือทำอาหารร่วมกับตวัแทนของชุมชนและนำอาหารที่ทำจากฝีมือของ
ตนเองไปรับประทานไดอ้ย่างภาคภูมิใจ เน่ืองจากว่า คุณค่าของการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ถือเป็นเครื่องมือหน่ึงที่
สำคัญในการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน โดยมุ่งเน้นการสร้างคุณคา่บนพื้นฐานอัตลักษณ์ความเป็นไทย วิถีชีวติ 
ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ศิลปวัฒนธรรม และประวัติศาสตร์ ได้ต่อยอดความคิดสร้างสรรค์โดยผ่านกิจกรรมท่องเที่ยว
นักท่องเที่ยวจะได้สัมผัสกับประสบการณ์ใหม่ทีไ่ม่เหมือนเดิม จากการลงมือทำกิจกรรมร่วมกับชุมชน เพื่อแลกเปล่ียน
เรียนรู้เอกลักษณ์ท้องถ่ินและเข้าถึงความรู้สึกที่มตี่อชุมชน สอดคล้องกับแนวคิดของ Vungsai, C. การท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์จะช่วยสร้างความเข้มแข็งของชุมชนและทำให้คนในชุมชนเช่ือมั่นในตนเอง มากย่ิงข้ึน ถือเป็นกุญแจ
สำคัญในการสร้างการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนที่แท้จรงิ ดังน้ัน หากจะพูดถึง “เสาหลักของ การท่องเที่ยวเชิงอาหาร” 
(Vungsai, C., 2017) ที่แต่ละชุมชนควรหยิบมาบอกเล่าเพื่อทำใหก้ารทอ่งเที่ยวเชิงอาหารในชุมชนมีความน่าสนใจ 
ดึงดูดนักท่องเที่ยวได้ ได้แก่ 1) Farming System เริ่มต้นจากแหล่งกำเนิดอาหาร แปลงผัก สวนผลไม้ ไร่ สวน 
หรือท้องนา ในแนวทางเกษตรปลอดภัย สร้างความตระหนักถึงความสำคญัของอาหารตอ่สุขภาพและการกินดมีสุีข 
2) Story of Food คุณค่าของเรื ่องราวเบื้องหลังที่ทำให้คุณค่าของอาหารแต่ละจานโดดเด่นและเป็นที ่จดจำ 
อาหารหน่ึงจานรวบรวมเรื่องราวมรดกภูมิปัญญา ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมการกิน วิธีการนำเสนอ
อาหาร ล้วนแต่เป ็นการสร้างสรรค์ความดื่มด่ำให้เกิดการลิ ้มรสอาหาร อาหารจึงเป ็นมากกว่าอาหารเสมอ   
3) Creative Industries อุตสาหกรรมที่ใช้ความคิดสร้างสรรค์เป็นทุนมีส่วนเข้ามาเก่ียวข้องกับอาหารได้ทั้งส้ิน 
เพราะการนำเสนออาหารเป็นทั้งศาสตร์และศิลป์ที่สะท้อนวิถีชีวิต รสนิยม และทิศทางของอาหารตามยุคสมัย 
นับตั้งแต่ภาชนะที่ใส่อาหาร ไปจนถึงนวัตกรรมด้านอาหาร รางวัลด้านอาหาร ดนตรี การแสดง วรรณกรรม ที่ล้วน
สามารถทำให้อรรถรสของอาหารเป็นได้มากกว่าอิ่มท้อง แต่สร ้างสรรค์ให้อิ ่มสมอง อิ ่มตา และอิ ่มใจ  และ  
4) Sustainable Tourism ผลักดันการพัฒนาอย่างยั่งยืนบนฐานของการท่องเที่ยว อนุรักษ์ ส่งเสริมเรื่องราว
ท้องถิ ่น ส่งเสร ิมการใช้วัตถุด ิบท้องถิ่น เพื ่อสร้างโอกาสให้เกิดความคงอยู ่ของความหลากหลายทางชีวภาพ  
การจัดการเศษอาหารเหลือทิ้ง คำนึงถึงสิ ่งแวดล้อม การปกป้องมรดกทางอาหารของท้องถิ่น ให ้อาหารเป็น
สัญลักษณ์ของพื้นที่ เปิดประสบการณ์ท่องเที่ยวอย่างลึกซ้ึงและย่ังยืนแก่ผู้มาเยือน ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของ 
UNESCO ที่ได้กำหนดนิยามของการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ไว้ว่า “การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ คือ การเดินทางที่
มุ่งไปสู่ความผูกพันและประสบการณ์จรงิแท้ทีเ่กิดจากการเข้าไปมีส่วนร่วมในการเรยีนรู้ศิลปะ มรดกทางวัฒนธรรม 
หรือคุณลักษณะพิเศษของพื้นที่น้ัน และนำมาซ่ึงความเช่ือมโยงกับผู้คนซ่ึงอาศัยอยู่ในพื้นที่และ เป็นผู้รังสรรค์
วัฒนธรรมที่มีชีวิตน้ัน” (UNESCO, 2006) และสอดคล้องกับแนวคิดของ Richards, G. ที่ช้ีให้เห็นว่า การท่องเที่ยว



 วารสารมหาจุฬานาครทรรศน์                                                     Journal of MCU Nakhondhat | 343 

เชิงสร้างสรรค์แม้จะเป็นส่วนหน่ึงของการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมในภาพรวม ในปัจจุบันนักท่องเที่ยวจำนวนมาก
หันไปให้ความสนใจกับการท่องเที่ยว ภาพลักษณ์ อัตลักษณ์ วิถีชีวิต บรรยากาศ เรื่องเล่า และการสร้างสรรค์ 
นอกจากน้ัน ความสนใจเดิมที่นักท่องเที่ยวมักให้ความสำคญักับคุณค่าของวัฒนธรรมชนช้ันสูงก็ปรับเปล่ียนมาเป็น
ให ้ความสนใจกับวิถีชีวิตสามัญเพิ ่มมากขึ ้น เช่น ร ้านอาหารพื ้นถิ่น ตลาด บ้านเรือน วิถีชีวิตชมุชนที่จะทำให้ 
นักท่องเที่ยวได้พบและมีส่วนร่วมในชีวิตจริงของผู้คนจากเดิมที่เคยเป็นแต่ผู้ชม ทำให้สอดคล้องกับทิศทางใหมข่อง
การท่องเที่ยวในปัจจุบันและในขณะเดียวกันถือเป็นเครื่องมือสำคัญที่ส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวมีความเข้าใจอย่าง
ลึกซึ ้งในลักษณะทางวัฒนธรรมของเมืองที่ได้ไปเยี่ยมเยือน ซึ ่ง (Richards, G., 2011) อย่างไรก็ตาม ผู้วิจัยมี
ข้อเสนอแนะสำหรับตัวแทนของชุมชนบ้านหนองวิไลในการพัฒนาการเป็นผู้ประกอบการอาหารของชุมชนที่ดี โดย
ควรที่จะต้องมีทักษะการทำอาหาร ความคิดสร้างสรรค์ การบริหารจัดการ ความละเอียดรอบคอบและความ
แม่นยำ การทำงานภายใต้ความกดดัน และความรู้ด้านโภชนาการและความปลอดภัยทางอาหาร  
 
สรุปและข้อเสนอแนะ  
  การวิจัยเรื่องน้ี สรุปได้ว่า ศักยภาพทางการท่องเที่ยวของชุมชนบ้านหนองวิไล ข้อมูลทั่วไป ส่วนใหญ่  
เป ็นเพศชาย มีอายุ 21 - 30 ปี การศึกษาต่ำกว่าปริญญาตรี มีอาชีพ เช่น เป ็นแม่บ้าน เกษตรกร สมรสแล้ว   
มีองค์ประกอบของการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 4 ด้านได้แก่ ทรัพยากรการท่องเที่ยว องค์กรชุมชนและการมี
ส่วนร่วม การบริหารจัดการ และการแลกเปล่ียนเรียนรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ยกเว้น ด้านองค์กรชุมชนและ
การมีส่วนร่วมของชุมชน มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับปานกลาง การพัฒนากระบวนการสร้างองค์ความรู้เรื่องการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ให้กับชุมชนบ้านหนองวิไล ได้ใช้กระบวนการอย่างมีส่วนร่วมกับตัวแทนของชุมชน ได้แก่ 
กระบวนการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ กระบวนการศึกษาดูงาน ณ ชุมชนต้นแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงเศรษฐกิจ
สร้างสรรค์ และกระบวนทดลองจัดทำรปูแบบกิจกรรมการทอ่งเที่ยวเชิงสร้างสรรคข์องตนเอง ตลอดจนกระบวนการ
สรุปบทเรียนจนได้รูปแบบการจัดกิจกรรมทอ่งเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ของตนเอง และผลการวิจัยในประเด็นศักยภาพ
ทางการท่องเที ่ยวของชุมชนบ้านหนองวิไลอยู่ในระดับปานกลาง โดยชุมชนยังขาดองค์กรหลักที ่ทำหนา้ที ่จัด
กิจกรรมการท่องเที่ยวอย่างสร้างสรรคโ์ดยเฉพาะ ดังน้ัน การได้รับการมอบหมายจากคณะกรรมการหมูบ่้านใหก้ลุ่ม
บ้านพักโฮมลอร์ดและบ้านพักโฮมสเตย์ของชุมชน ได้ทำหน้าที่น้ีจึงนับว่าเหมาะสม รูปแบบการจัดการท่องเที่ยว
โดยชุมชนอย่างสร้างสรรค์ที่เหมาะสมสำหรับชุมชนบ้านหนองวิไล ได้แก่ รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
อาหารที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะถ่ิน ประกอบด้วย เมนูอาหารคาว ได้แก่ เมนูน้ำพริกปลายอน และเมนูข้าวผัดน้ำผัก 
ส่วนเมนูอาหารหวาน ได้แก่ พุดดิ้งมะพร้าวอ่อน โดยได้จัดรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาหารในทุกเย็นวันเสาร์ใน
บริเวณถนนคนเดินของชุมชน เพื่อส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์ในการมีส่วนร่วมการลงมือทำอาหาร
ร่วมกับตัวแทนของชุมชนและนำอาหารที่ทำจากฝีมือของตนเองไปรับประทานได้อย่างภาคภูมิใจ โดยมีข้อเสนอแนะ  
3 ประการ ดังน้ี 1) ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย องค์การบริหารการพัฒนาพื้นที่พิเศษเพื่อการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน 
ควรลงพื้นที่โดยร่วมมือกับเทศบาลตำบลเขมราฐในการพัฒนาและยกระดับกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์และ
แนวทางการท่องเที่ยวเชิงอาหาร 2) ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้ ควรนำแนวคิดการท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์ที่ให้ภูมิชุมชน ภูมิปัญญา วัฒนธรรม วิถีชีวิตท้องถ่ิน มาสร้างสรรค์คุณค่า ดึงดูดนักท่องเที่ยวเข้ามา
สร้างความผูกพันกับชุมชน เร ียนรู้วัฒนธรรมอาหารอย่างลึกซึ้ง การได้กินอาหารตามวิถีถิ่นนับเป็นเสนห่์ของ
นักท่องเที่ยวยุคใหม่ที่นิยมแชร์ประสบการณ์ผ่านโซเชียลมีเดีย “วิถีเข้าใจกิน เข้าใจถ่ิน” จึงได้รับความนิยมเป็น
อย่างมาก และ 3) ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป ควรพัฒนากระบวนการสร้างองค์ความรู้ให้กับ ชุมชนในด้าน
อ่ืนๆ ที่สามารถนำไปเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ให้มีความสอดค ล้องกับบริบท
ชุมชนท้องถ่ิน  
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