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บทคัดย่อ 
  บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาวิเคราะห์แนวความคิดทางการเมือง วิเคราะห์ถึงสาเหตุที่มาของ
ปัญหาทางสังคม การเมือง และวิเคราะห์แนวทาง แก้ปัญหาสังคม การเมือง ตามทัศนะของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 
(ป.อ.ปยุตโต) ที่ปรากฏในหนังสือมองอเมริกา มาแก้ปัญหาไทย เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ศึกษาวิจัยเอกสาร ใช้แนวคิด
การตีความ และวิเคราะห์เนื้อหาเชิงพรรณนา ผลการวิจัยพบว่า แนวความคิดทางการเมืองของสมเด็จพระพุทธ
โฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้รับอิทธิพลมาจากคำสอนทางพระพุทธศาสนาโดยตรง ซึ่งได้แบ่งออกเป็น 2 ประการ 
ได้แก่ 1) การมีคุณค่าทางด้านคุณธรรม จริยธรรม การเมืองจะต้องก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อมนุษย์และสรรพสิ่ง 
คือ ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง ต่อผู้อื่น และเป็นประโยชน์ต่อสังคม และ 2) รูปแบบการปกครอง เห็นว่าระบบ
การปกครองที่มีประสิทธิภาพสูงสุดตามแนวคิดของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) คือ การนำหลักธรรม
มาใช้ ไม่ว่าจะเป็นรูปแบบใด หากมีคุณธรรมและจริยธรรม ก็จะเกิดประโยชน์สูงสุดต่อสังคม  ในส่วนของสาเหตุ 
ของปัญหาทางสังคม การเมือง ของประเทศไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน มาจากการนำแนวคิดทางการเมืองแบบ
ตะวันตกมาปฏิบัติโดยไม่ได้คำนึงบริบทของวัฒนธรรมไทย ทำให้เกิดปัญหาความไม่เสถียรทางการเมืองและ
สังคมไทย และแนวทางในการแก้ไขปัญหาสังคม และการเมือง สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) เห็นว่า
การกลับมาพัฒนาคนในสังคมให้อยู่บนพื้นฐานภูมิปัญญาวัฒนธรรมไทย สร้างจริยธรรมนักการเมือง และสร้างสรรค์
ธรรมาธิปไตยให้เป็นพื้นฐานประชาธิปไตย คือ การนำหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาใช้เป็นหลักในการพัฒนา
สังคมและการเมืองไทย สำหรับข้อเสนอแนะของการวิจัยครั้งต่อไป คือ ควรมีการศึกษาวิเคราะห์เปรียบเทียบแนว
ทางแก้ไขปัญหาการเมืองระหว่างสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์และนักคิดท่านอ่ืน ๆ ในแนวพุทธศาสนา 
คำสำคัญ: ความคิดทางการเมือง, ธรรมาธิปไตย, สมเด็จพระพุทธโฆษษจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต), หนังสือมองอเมริกา
มาแก้ปัญหาไทย 
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Abstract 
 This research article aimed to analyze political thought, analyze the causes of social and 
political problems, and analyze solutions to these issues based on the perspective of Somdet 
Phra Buddhaghosacariya (P.A. Payutto), as presented in the book "Looking  at America to Solve 
Thai Problems." The qualitative study focused on document research, employing interpretive 
methods, and conducting descriptive content analysis. The findings revealed that Somdet Phra 
Buddhaghosacariya's (P.A. Payutto) political thought was directly influenced by Buddhist 
teachings, which could be divided into two key aspects: 1) The value of morality and ethics: 
Politics must bring about the greatest benefit to humans and all living things, benefiting oneself, 
others, and society; and 2) The system of governance: According to Somdet Phra Buddhaghosacariya 
(P.A. Payutto), the most effective system of governance is one that incorporates moral principles. 
Regardless of the form, if morality and ethics are present, it will yield the greatest benefit to 
society. Regarding the causes of social and political problems in Thailand from the past to the 
present, the study found that they stemmed from the application of Western political concepts 
without consideration of the Thai cultural context. This resulted in political and social instability. 
In terms of solutions to social and political problems, Somdet Phra Buddhaghosacariya  
(P.A. Payutto) suggested that the development of individuals in society based on Thai cultural 
wisdom, the cultivation of political ethics, and the creation of "Dhammocracy" as the foundation 
of democracy by applying Buddhist principles, would be critical to the development of Thai 
society and politics. The recommendation for future research is to conduct a comparative study 
of political problem-solving approaches between Somdet Phra Buddhaghosacariya and other 
thinkers within the framework of Buddhist thought. 
Keywords: Political Thought, Dhammathipatai, Somdej Phar Phutthakosajarn (P.A. Payatuto),  
A Book Looking at America to Solve Thai Problems 
 
บทนำ  
  มนุษย์เป็นสัตว์โลกที่ถือกำเนิดข้ึนมาอย่างมีความคิด รู้จักการเปลี่ยนแปลงปรับสภาพต่าง ๆ ตามธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ที่อยู่โดยรอบเพ่ือให้การดำรงชีวิตของตนเองอยู่อย่างมีความสุขและสะดวกสบาย (สุขุม นวล
สกุล และโกศล โรจนพันธ์, 2548) แตธ่รรมชาติของความเป็นมนุษย์นั้นเป็นอย่างไร? เป็นคำถามที่นำไปสู่การศึกษา
ของเหล่านักปราชญ์ที่ต้องการทำให้มนุษย์สามารถเข้าใจธรรมชาติของตนเอง ว่ามีข้อดีข้อเสียอย่างไร และสามารถ
นำไปใช้ในด้านใดได้บ้าง อันเป็นผลให้มีการศึกษาและเกิดเป็นความคิดทางการเมืองขึ้นมา (วิทยากร เชียงกูล, 2551) 
สำหรับการศึกษา “ความคิด” ทางการเมือง (Political Thought) เป็นการศึกษาความคิดเห็นใด ๆ ที่มีความสำคัญ
ทางการเมือง อันเกี่ยวกับรัฐ, โครงสร้างของรัฐ, ตลอดจนมีลักษณะการวินิจฉัย คุณค่าทางจริยธรรม อันพัวพันถึง
การพิทักษ์รักษา และวิจารณ์สภาพที่เป็นอยู่ และการเปลี่ยนแปลงไปสู่สภาพที่ดีกว่า หรือถูกเถียงถึงสิ่งที่ควรจะเป็น 
(เฉลิมเกียรติ ผิวนวล, 2527) ของสังคมในยุคสมัยต่าง ๆ ความคิดหรือแนวคิดเหล่านี้อาจมีคุณค่าในเชิงการผลักดัน
หรือมีอิทธิพลต่อความคิดของผู้คนจากรุ่นสู่รุ่น จากยุคหนึ่งไปสู่อีกยุคหนึ่ง และอาจมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของ
สังคม และการเมืองอีกด้วย “ความคิดทางการเมือง” เป็นการสะท้อนความคิดความหมายใด ๆ อันมีความสำคัญ
ทางการเมือง ไม่ว่าจะเป็นจินตนาการ ความเห็น หรืออะไรที่จิตอาจคำนึงถึง อันว่าด้วยหลักเบื้องต้นทางการเมือง 
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โดยมีเจตนาเพ่ือสนับสนุน หรือป้องกันความคิด และความเชื่อเรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรือเป็นความสนใจเฉพาะในกฎเกณฑ์ 
หรือนโยบายทางการเมืองอย่างใดอย่างหนึ่ง (Strauss, L. & Levinas, E., 2006) ในการศึกษา “ความคิด”  
ทางการเมือง ของกลุ่มปัญญาชน นักคิด นักเขียน นั้นเป็นวิธีการหนึ่งของการศึกษา และทำความเข้าใจสภาพการเมือง 
และพัฒนาการของการเมือง ในบริบททางประวัติศาสตร์ ซึ่งสอดแทรกเป็นเงื่อนไขอยู่ในความคิดของบุคคลดังกล่าว 
“ความคิด” ทางการเมือง จัดเป็นองค์ความรู้รูปแบบหนึ่ง ที่มีความสำคัญ ในการทำความเข้าใจการเมือง และพัฒนา 
การทางการเมืองได้เป็นอย่างดี ซึ่ง “ความคิด” ทางการเมือง อาจสอดแทรก หรือแสดงนัยผ่านงานเขียนพฤติกรรม
การแสดงออก รวมถึงคําพูดในโอกาสต่าง ๆ ที่เราสามารถเข้าไปศึกษาค้นคว้า และทำความเข้าใจได้ แต่จำเป็นต้อง
อาศัยการตีความ และรวบรวมข้อมูลจากหลาย ๆ แหล่ง เพื่อให้ข้อมูลทางด้าน “ความคิด” ทางการเมือง ของผู้ที่เรา
ศึกษามีความถูกต้อง ชัดเจน และสามารถสื่อถึงความคิดผู้ที่เราศึกษาถ่ายทอดออกมาได้ อย่างใกล้เคียงมากที่สุด 
  สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตโต) เป็นพระสงฆ์อีกรูปที่ได้ให้ความสนใจ ในการเปลี่ยนแปลงของสังคม
การเมืองไทยอย่างใกล้ชิด และได้มีส่วนร่วมในการเสนอแนวทางแก้ไขปัญหามาโดยตลอด โดยกระทำในขอบเขตที่
เหมาะสมกับสมณเพศผ่านทางการปาฐกถาธรรม บรรยายธรรม และงานนิพนธ์ต่าง  ๆ ซึ่งผลงานทางวิชาการของ
ท่านนั้น ไม่ว่าท่านจะกล่าวถึงการเมืองโดยตรงหรือไม่ก็ตามจะมีวัตถุประสงค์ร่วมกันประการหนึ่ง  ก็คือ การมุ่ง
แก้ปัญหาสังคมการเมืองไทย การสร้างประโยชน์สุขให้เกิดขึ้นในสังคมไทย โดยยึดวัฒนธรรมไทยเป็นหลักความคิด
ในการพยายามแก้ไขปัญหาสังคมการเมือง แนวคิดของท่านจึงจัดได้ว่าเป็นความคิดทางการเมืองที่มุ่งต่อการปรับปรุง
แก้ไขสังคมที่เป็นอยู่ให้ดีขึ้น จึงมีประโยชน์ในการช่วยให้เข้าใจถึงการมองปัญหาสังคมการเมืองไทยและแนวทางใน
การแก้ไขปัญหาดังกล่าวของท่านซึ่งในฐานะที่ท่านเป็นนักปราชญ์ที่เป็นที่เชื่อถือยอมรับกันทั่วไปทั้งฝ่ายฆราวาส
และฝ่ายสงฆ์ความคิดของท่านย่อมมีอิทธิพลต่อสังคมในระดับหนึ่ง (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2550)  
ซึ่งท่านได้ดัดแปลงสังคมและการเมือง ในแนวคิดของท่านให้เป็นแบบพุทธโดยได้อิงหลัก ธรรมคำสั่งสอนใน
พระไตรปิฎก เช่น หลักสังคหวัตถุ 4 คือ ทาน (การให้) ปิยวาจา (การพูดจาด้วยความสุภาพ) อัตถจริยา (การทำ
ประโยชน์ต่อสังคม) และ สมานัตตตา (ความมีเสมอภาค) เป็นหัวใจสำคัญในการสร้างความสมานฉันท์ในสังคม
การเมือง หลักไตรสิกขา ประกอบด้วย ศีล (การมีวินัย) สมาธิ (ความสงบและตั้งมั่น) และ ปัญญา (ความเข้าใจ
อย่างถูกต้อง) อันเป็นรากฐานสำคัญสำหรับการพัฒนาตนเองและสังคม และการใช้ปัญญาเป็นหลักในการแก้ปัญหา 
เป็นต้น แสดงให้เห็นว่าความคิดของท่าน ไม่ได้เป็นอุดมคติอันเลิศลอย แต่เป็นการมองสังคม รอบด้าน ท่านได้มอง
การเมืองว่าเป็นเรื่องของการจัดระเบียบ ปฏิบัติให้ถูกต้องตามกฎของธรรมชาติ เพื่อคนหมู่มากจะอยู่ร่วมกันอยา่ง
ผาสุก โดยไม่ต้องใช้ศาสตราโดยไม่ต้องใช้อาญา  
  ในช่วงหลายทศวรรษท่ีผ่านมา ประเทศไทยประสบปัญหาความไม่เสถียรภาพทางการเมือง ทั้งในเรื่องของ
การเปลี่ยนแปลงรัฐบาลบ่อยครั้ง ความขัดแย้งระหว่างกลุ่มการเมือง และการประท้วงทางการเมือง สิ่งเหล่านี้แสดง
ถึงการขาดดุลยภาพและแนวทางที่ยั่งยืนในระบบการปกครอง อีกทั้ง การเมืองไทย ยังขาดความเข้าใจที่แท้จริงใน
ระบบประชาธิปไตย ซึ่งเน้นแต่เพียงเรื ่องสิทธิและการเลือกตั้ง แต่ขาดเรื่องของหน้าที่ ความรับผิดชอบ และ
จริยธรรมที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยจึงเห็นว่า ทัศนะของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตโต) ที่มีต่อการเมืองและการ
พัฒนาประชาธิปไตยตามหลักพุทธธรรมนั้นอาจเป็น แนวทางหนึ่งที่จะนําไปพัฒนาสังคมและการเมืองได้อย่าง
สอดคล้องกับบริบทของสังคมไทยในยุคปัจจุบัน ดังนั้น จึงเป็นประเด็นที่น่าศึกษาเป็นอย่างยิ่งว่าในกรอบทางความคิด
และอิทธิพลของสังคม ที่มีต่อนักปราชญ์สำคัญทางพระพุทธศาสนาอย่างสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตโต) นั้น 
คืออะไร และอะไรคือแกนหลักสำคัญ ทางด้านแนวคิดทางการเมืองของท่านและจะสามารถประยุกต์แนวคิด
ทางการเมืองของท่านมาใช้ในการพัฒนาการเมืองการปกครองหรือการให้บริการทางวิชาการเพื่อสร้างความคิดที่
ถูกต้องเก่ียวกับการเมืองการปกครองทางพระพุทธศาสนาได้อย่างไร (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2549)  
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  จากสภาพปัญหาและความสำคัญดังกล่าว จึงสนใจที่จะศึกษา เรื่อง วิเคราะห์แนวความคิดทางการเมือง
ของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตโต) ผ่านหนังสือมองอเมริกามาแก้ปัญหาไทย ผ่านหลักคิด วิเคราะห์ 
ตลอดถึงอิทธิพลที่ส่งผลต่อแนวคิดในเรื่องปัญหาสังคม การเมือง เป็นการนำองค์ความรู้ที่อยู่ในหนังสือมองอเมริกา
มาแก้ปัญหาไทยโดยผ่านการวิเคราะห์ของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตโต) เป็นการเปิดเผยอารยธรรม
ทางความคิดของชาวตะวันออกต่อชาวโลก 
  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1. เพื่อศึกษาวิเคราะห์แนวความคิดทางการเมืองของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตโต) ที่ปรากฏ
ในหนังสือมองอเมริกามาแก้ปัญหาไทย 
  2. เพ่ือศึกษาวิเคราะห์ถึงสาเหตุที่มาของปัญหาที่ปรากฏในหนังสือมองอเมริกามาแก้ปัญหาไทย 
  3. เพ่ือวิเคราะห์แนวทางแก้ปัญหาสังคม การเมือง ตามทัศนะสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตโต) ที่
ปรากฏในหนังสือมองอเมริกามาแก้ปัญหาไทย 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง ความคิดทางการเมืองของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตโต) ผ่านหนังสือมองอเมริกา
มาแก้ปัญหาไทย ใช้กระบวนการวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยเครื่องมือในการวิจัย คือ 
การวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) โดยการศึกษาและค้นคว้าจากเอกสารทางวิชาการ ตำรา 
ตลอดจนผลงานวิจัยประเภทต่าง ๆ รวมทั้ง ข้อมูลจากการค้นคว้าทางสื่ออิเล็กทรอนิกส์หรือข้อมูลที่ได้มาจาก
เว็บไซต์ทางอินเตอร์เน็ต เพื่อนำมาใช้ในกระบวนการสร้างพื้นฐานขององค์ความรู้อย่างบูรณาการในทางวิชาการ
เกี่ยวกับการวิเคราะห์แนวความคิดทางการเมืองของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตโต) ผ่านหนังสือมอง
อเมริกามาแก้ปัญหาไทย ใช้วิธีการวิเคราะห์และนําเสนอในรูปแบบเชิงพรรณนา แล้วจะใช้วิธีการวิเคราะห์และ
จัดระบบข้อมูลเพื่อหาความสัมพันธ์ของข้อมูลระหว่างแนวคิดทฤษฎี ที่เก่ียวข้อง กับแนวความคิดทางการเมืองของ
สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตโต) ผ่านหนังสือมองอเมริกามาแก้ปัญหาไทย กับการเชื่อมโยงด้านสังคม 
การเมือง เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม เพื่อมาแก้ปัญหาไทย นํามาวิเคราะห์ตามประเด็น ปัญหาที่ศึกษา และ
วัตถุประสงค์ของการศึกษา แล้วจึงสังเคราะห์และตีความเพ่ือตอบประเด็น ปัญหาที่ศึกษา 
 
ผลการวิจัย 
 ผลการวิจัย พบว่า 
 1. แนวความคิดทางการเมืองของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตโต) ที่ปรากฏในหนังสือมองอเมริกา 
มาแก้ปัญหาไทย ท่านจัดให้การเมืองเป็นเรื่องของรัฐที่จะต้องบริหารราชการแผ่นดินให้มีความสงบเรียบร้อย ภายใต้
กรอบของกฎหมายและระเบียบวินัยโดยมีนักการเมืองนำมาใช้ในการปกครองบ้านเมือง โดยมีจุดมุ่งหมายให้เกิด
ประโยชน์ต่อมนุษย์และสรรพสิ่งใน 3 ระดับ คือ 1) ประโยชน์ตนเอง 2) ประโยชน์ผู้อ่ืน และ 3) ประโยชน์ต่อสังคม 
ไม่ว่าจะนําหลักธรรมใดไปปฏิบัติหรือไม่ปฏิบัติก็ตามเพราะเป็นเรื่องที่รัฐจะต้องจัดการให้เกิดประโยชน์และความสงบ
เรียบร้อยท่านถือว่าเป็นการเมืองทั้งสิ้น ไม่ว่าการเมืองนั้นจะเป็นการเมืองที่ดีหรือการเมืองที่ไม่ดีสิ่งเหล่านี้เป็นเรื่อง
ที่จะต้องเป็นการพัฒนาของระบบการเมือง ซึ่งท่านได้เสนอว่าการที่จะพัฒนาให้เป็นการเมืองที่ดีได้นั้น คุณภาพ
ของประชาชนในสังคมต้องมาก่อน คือ ประชาชนต้องมีคุณธรรมและจริยธรรม มีปัญญา ลดความเห็นแก่ตัว  
เห็นประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตัว ไม่ซื้อสิทธิ์ขายเสียง และเลือกตัวแทนที่เป็นคนดีมาปกครองบ้านเมือง 
ในลักษณะเช่นนี้ก็จะได้ผู้ปกครองที่เป็นคนดีหลายคนมาปกครอง 
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  สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้ให้ทัศนะของรูปแบบทางการเมืองนั้นย่อมมีการเปลี่ยนแปลง
และยืดหยุ่นไม่มีระบบหรือรูปแบบการปกครองใดที่ดีที่สุด แต่ทุกรูปแบบการปกครองนั้นมีทั้งจุดดีและจุดเสีย
ด้วยกันทั้งสิ้น ถ้าไม่ได้อิงอาศัยหลักธรรมมาใช้ก็จะเป็นระบบการปกครองที่ดีไม่ได้ ก็หมายความว่าทั้งผู้ปกค รอง
และผู้อยู่ใต้การปกครองจะต้องมีคุณธรรมและจริยธรรมทั้งสองฝ่าย ผู้ปกครองก็มีคุณธรรมและจริยธรรมใช้  เช่น 
หลักสังคหวัตถุ 4 หมายถึง หลักธรรมที่เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวใจของผู้อ่ืน ผูกไมตรี เอ้ือเฟ้ือ เกื้อกูล หรือเป็นหลักการ
สงเคราะห์ซึ่งกันและกัน อันเป็นหัวใจสำคัญในการสร้างความสมานฉันท์ในสังคมการเมือง หลักภาวนาธรรม อันเป็น
หลักธรรมสำหรับการส่งเสริมคุณภาพชีวิตในการปฏิบัติงาน และการใช้ปัญญาเป็นหลักในการแก้ปัญหา เป็นต้น 
และสำหรับหลักการปกครองที่ดี คือ “หลักทศพิธราชธรรม” ผู้อยู่ใต้ปกครองรู้และเข้าใจในการใช้สิทธิและเสรีภาพ
อยู่ในขอบเขตของตนเอง ภายใต้กฎหมายสิ่งเหล่านี้สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ชี้ให้เห็นว่าผู้ปกครอง
ไม่จําเป็นจะต้องมีคนเดียวถ้ามีผู้ปกครองที่เป็นคนดีหลาย ๆ คน ก็ยิ่งดีเรียกได้ว่าหลายหัวดีกว่าหัวเดียว แต่ผู้ปกครอง
นั้นจะดีหรือไม่ดีนั้นไม่ใช่อยู่ที่จำนวน หากอยู่ที่วิธีการหรือตัวหลักการสาระที่นําไปใช้ ซึ่งสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 
(ป.อ.ปยุตฺโต) เห็นว่า ระบบการปกครองที่จะนําไปใช้นั้น ก็คือ การปกครองแบบใดก็ได้ที่เป็นไปเพื่อความสันติสุข
ของสังคม คือ มีธรรมะ ไม่ว่าจะเป็นแบบธรรมราชาหรือแบบสามัคคีธรรม (ประชาธิปไตย) ถ้าเป็นการปกครอง
แบบประชาธิปไตยก็จะเป็นการปกครองที่ได้ให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการปกครองให้ทุกคนได้มีสิทธิและเสรีภาพตาม
กฎหมายและหลักธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ดังที่บัญญัติไว้ว่า “มนุษย์เกิดในวรรณะใดก็ตามเม่ือเข้ามาบวชใน
พุทธศาสนาแล้ว ทุกคนย่อมอยู่ในฐานะเท่าเทียมกัน ให้เคารพผู้ที่มีอาวุโส บวชก่อนเป็นลำดับไป” หลักธรรมนี้เป็น
เครื่องแสดงให้เห็นว่ามนุษย์ทุกคนที่เกิดมามีสิทธิชนเท่าเทียมกันไม่แบ่งชั้นวรรณะ อยู่ภายใต้การปกครองกฎหมาย
เดียวกัน แต่อย่างไรก็ตามสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ก็ยังเห็นว่าถึงแม้จะให้มีผู้ปกครองหลายคนก็
จะไม่ก่อให้เกิดประโยชน์ ถ้าหากผู้ปกครองขาดธรรมเป็นแกนกลาง ท่านจึงเห็นว่าถ้าเป็นระบบการปกครองแบบ
ประชาธิปไตยจะต้องมีธรรม ที่เรียกว่า ธรรมาธิปไตย จึงจะเป็นการปกครองแบบประชาธิปไตยท่ีสมบูรณ์แบบ 
  สรุปได้ว่า สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้เสนอความเห็นเกี่ยวกับรูปแบบการปกครองว่าไม่มี
รูปแบบใดที่ดีที่สุด ทุกระบบการปกครองมีทั้งข้อดีและข้อเสีย แต่ความสำคัญอยู่ที่การนำ “ธรรม” มาใช้ในการปกครอง 
ทั้งผู้ปกครองและผู้อยู่ใต้การปกครองต้องมีคุณธรรมและจริยธรรม หากไม่มีธรรมะเป็นหลัก ระบบการปกครองก็ไม่
สามารถเป็นระบบที่ดีได้ ซึ่งผู้ปกครองควรใช้หลักธรรมมาช่วยแก้ปัญหาและส่งเสริมคุณภาพทางการเมือง นอกจากนี้ 
ท่านยังเห็นว่าผู้ปกครองไม่จำเป็นต้องมีเพียงคนเดียว และถ้ามีผู้ปกครองหลายคนที่ดีจะเป็นประโยชน์ แต่สิ่งสำคัญ
ไม่ใช่จำนวน แต่เป็นหลักธรรมที่นำมาใช้ และสุดท้าย คือ การปกครองที่ดีควรเป็นไปเพื่อความสันติสุขของสังคม  
มีธรรมะเป็นแกนกลาง ไม่ว่าจะเป็นระบบธรรมราชาหรือประชาธิปไตย ที่ต้องคำนึงถึงธรรมาธิปไตย ซึ่งจะทำให้
ประชาธิปไตยนั้นสมบูรณ์แบบ 
  2. สาเหตุที่มาของปัญหาที่ปรากฏในหนังสือมองอเมริกามาแก้ปัญหาไทย สาเหตุที่มาของปัญหาการเมืองไทย
ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน เกิดจากการรับเอาวัฒนธรรมตกมาปฏิบัติในการพัฒนาประเทศไปสู่ความเจริญสมัยใหม่
ตามแบบอย่างอเมริกันนั้น สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป. อ. ปยุตฺโต) จึงเตือนให้พิจารณาให้ดีถึงความแตกต่าง
ของสังคมอเมริกันและสังคมไทยรู้จักเลือกรับและปรับใช้ให้เหมาะสมกับสังคมไทย “ฝรั่งได้ไปข้างหนึ่ง คือ สร้าง
ความเจริญ ไทยได้มาข้างหนึ่ง คือ มีความสุขสบายใจเมื่อเรารับความเจริญของฝรั่งมาเราก็ควรเก็บส่วนที่ดีของเรา
ไว้เอาส่วนที่เสียของเราทิ้งไป ฝรั่งดีแง่ไหนเราก็รับเอามา แง่ไหนของเขาร้ายเราก็ไม่เอาเราก็ได้ทั้งสองอย่างเรื่อง
อะไรที่เราจะทิ้งส่วนดีของเราแล้วไปรับเอาของฝรั่งมาทั้งดุ้นทั้งส่วนดีส่วนชั่วแล้วกลายเป็นไปเอาปัญหามาทับถมให้
ตัวเอง” ประการต่อมาการที่สถาบันสงฆ์ผู้มีหน้าที่กล่อมเกล่าทางสังคมเสื่อมบทบาทลง และประการสุดท้ายผู้ปกครอง
และประชาชนในสังคมส่วนใหญ่ไม่มีธรรมาธิปไตยหรือสามัคคีธรรม 
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  สรุปได้ว่า สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้แสดงความเห็นเกี่ยวกับปัญหาทางการเมืองของไทย 
โดยชี้ให้เห็นว่าสาเหตุหลักมาจากการรับเอาวัฒนธรรมตะวันตก โดยเฉพาะแบบอย่างอเมริกัน มาใช้ในการพัฒนา
ประเทศโดยไม่พิจารณาความเหมาะสมกับบริบทของสังคมไทย ท่านเตือนว่าควรรู้จักเลือกรับวัฒนธรรมตะวันตก
เฉพาะส่วนที่ดีและปรับใช้ให้เข้ากับคุณค่าดั้งเดิมของไทย โดยไม่ควรรับเอามาทั้งหมดซึ่งอาจนำปัญหามาสู่สังคมไทย 
นอกจากนี้ ท่านยังระบุว่า การที่สถาบันสงฆ์สูญเสียบทบาทในการกล่อมเกลาสังคม และการที่ทั้งผู้ปกครองและ
ประชาชนขาดธรรมาธิปไตยและสามัคคีธรรม เป็นอีกสองปัจจัยที่ทำให้เกิดปัญหาทางการเมืองในประเทศไทย 
  3. แนวทางแก้ปัญหาสังคม การเมือง ตามทัศนะสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตโต) ที่ปรากฏในหนังสือ
มองอเมริกามาแก้ปัญหาไทย การแก้ไขปัญหาสังคม การเมือง สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตโต) เห็นว่า 
พุทธธรรมนั้นเป็นสิ่งจําเป็นและมีคุณค่าอย่างยิ่งในการนําไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาประเทศหรือแก้ไขปัญหาสังคม
การเมือง เพราะหลักพุทธธรรมนั้นอยู่ที่ความรับผิดชอบต่อตนเองและการปฏิบัติหน้าที่ของตนเองอย่างดีที ่สุด  
เพ่ือประโยชน์สุขของตนเองและผู้อื่น และต้องพัฒนาอยู่บนพื้นฐานของภูมิปัญญาของไทยและยึดถือวัฒนธรรมไทย
เป็นศูนย์กลางในการพัฒนา ต้องศึกษาเรียนรู้พื้นฐานอารยธรรมวัฒนธรรมของตนเองให้ถ่องแท้มั่นคง แล้วจึงค่อย
ปรับแนวทางอื่น ๆ เข้ามาเสริม สังคมไทยจึงจะ เข้าสู่แนวทางการพัฒนาที่ถูกต้อง ส่วนการแก้ปัญหาในฝ่ายคน
สมัยใหม่ก็ต้องเน้นที่การศึกษา และเป็นเรื่องที่สำคัญมากเป็นพิเศษ เพราะคนสมัยใหม่เหล่านี้เป็นคนชั้นนำที่
กำหนดชะตากรรมของสังคมไทย การศึกษาจึงต้องเน้นจริยธรรมเพื่อสร้างคนให้มีระ เบียบ มีสติยับยั้งชั่งใจและมี
ปัญญารอบรู้ช่วยเหลือตนเองและช่วยเหลือสังคม และในการแก้ไขปัญหานี้สถาบันสงฆ์จะต้องเข้ามามีบทบาทเป็น
ผู้นำทางด้านสติปัญญาและทางด้านคุณธรรม บทบาทท่ีกล่าวมานี้จะเกิดขึ้นได้จะต้องมีการปรับปรุงแก้ไขการศึกษา
ของพระสงฆ์ให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม การแก้ไขปัญหาสังคมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์นั้น
ไม่ใช่การดึกกลับไปหาสังคมแบบเก่าที่วัดนั้นเป็นศูนย์กลางในการเรียนรู้ แต่ให้ดูที ่ความเหมาะสมกับสภาพ  
ที่เปลี่ยนแปลงไปของสังคม สถันสงฆ์จึงควรมีบทบาทสำคัญในการที่จะช่วยปรุงแต่งสังคมไปในการที่ดี ดังนั้น   
ในการแก้ไขปัญหาสังคมการเมืองจึงเป็นหน้าที่ของทุกฝ่ายที่จะต้องร่วมมือร่วมใจกันเพื่อที่จะแก้ไขปัญหาได้สำเร็จ 
และจากการศึกษาท่ีเรื่องการมองอเมริกาแก้ปัญหาไทยจะเห็นได้ว่ารัฐควรมีการพัฒนาใน 2 รูปแบบ คือ  
   3.1 แบบภายใน เริ่มต้นจากการพัฒนาคุณภาพจิตใจโดยมีความคิด มีหลัก (ธรรม) ยึดเหนี่ยว
จิตใจให้มั่นคงสามารถที่จะรู้จักตนเอง พัฒนาตนเอง และรับผิดชอบตนเองได้บนพื้นบานของศีลธรรมไม่ห่างหาย
จากธรรมเรียกว่ามีปัญญามีความสามารถควบคุมตนเองไม่ให้มีอคติธรรม หรือทุจริตธรรม โดยในหลักการของ  
การพัฒนาการศึกษาแม้ว่าปัญญาจะเป็นสิ่งที่ต้องการที่แท้ เพราะเป็นตัวนำชีวิตสู่อิสรภาพและนำไปสู่การพัฒนาใน 
ทุก ๆ ด้าน แต่ปัญญาก็เป็นองค์ประกอบอย่างหนึ่งของชีวิต หมายความว่าเราต้องมองชีวิตของมนุษย์ว่าเป็นระบบ
แห่งองค์รวมของส่วนประกอบมากมาย ส่วนประกอบเหล่านี้ มีความสัมพันธ์เกื้อหนุนอิงอาศัยซึ่งกันและกัน เช่น
ในทางพระพุทธศาสนาแยกชีวิตเป็นองค์ประกอบที่เรียกว่า ขันธ์ 5 ได้แก่ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ชีวิต
เป็นองค์รวมของระบบความสัมพันธ์แห่งองค์ประกอบเหล่านี้พร้อมกันนั้นในเชิงปฏิบัติในแง่ของการดำเนินชีวิตก็
เช่นเดียวกัน ชีวิตของคนแยกออกเป็นด้านต่าง ๆ ของความเป็นอยู่หรือประกอบด้วยความเป็นอยู่ด้านต่าง ๆ รวม 
3 ด้าน คือ ด้านพฤติกรรม ซึ่งแสดงออกทางกาย และวาจา ที่ติดต่อเกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม แล้วก็มีด้านจิตใจ และ
ด้านปัญญา สามด้านหรือสามส่วนนี้มีความสัมพันธ์และอิงอาศัยซึ่งกันและกันในการที่จะพัฒนาปัญญานั้น เราจะ
พัฒนาปัญญาอย่างเดียวไม่ได้ เพราะปัญญาเป็นด้านหนึ่งในระบบองค์รวมของชีวิตที่มีส่วนประกอบสามด้านอิง
อาศัยสัมพันธ์กันอยู่ พระพุทธศาสนาไม่มองจริยธรรมแยกส่วนออกไปว่าเป็นความประพฤติอย่างนั้นอย่างนี้เหมือน
ในวัฒนธรรมตะวันตก แต่มองว่า จริยธรรม คือ การดำเนินชีวิตของคน หรือระบบการดำเนินชีวิตที่ดีงาม ซึ่งมี
ความสัมพันธ์ทั้งสามด้านมาเกื้อหนุนกัน คือ ด้านพฤติกรรมที่เรียกว่า ศีล ด้านจิตใจ ซึ่งมักเรียกชื่อตามองค์ประกอบ 
ที่เป็นแกนกลางในการฝึกว่า สมาธิ และด้านปัญญา คือ ความรู้ สามด้านนี้สัมพันธ์เกื้อหนุนซึ่งกันและกัน จึงต้อง
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พัฒนาไปด้วยกัน เพราะฉะนั้น ถ้ารัฐจะต้องพัฒนาให้สังคมประกอบไปด้วยระบบแห่งศีล สมาธิ ปัญญา เป็นการศึกษา
หรือสิกขา 3 ด้าน จึงเรียกว่าไตรสิกขา (จะเรียกว่า ตรีศึกษา หรือไตรศึกษา ก็ได้) จะเห็นได้ง่าย เช่น พฤติกรรมจะ
เป็นไปด้วยดี ตอนแรกอาศัยความเคยชิน พอให้มีพฤติกรรมเคยชินอย่างไร คนก็ดำเนินชีวิตไปด้วยพฤติกรรมอย่าง
นั้น พฤติกรรมเคยชินที่ดีมักเกิดจากการหล่อหลอมทางสังคม เช่น วัฒนธรรมเป็นต้น วัฒนธรรมทำให้มีพฤติกรรม
เคยชินที่ต้องการได้ง่าย แต่พฤติกรรมที่ดีจะมีความมั่นคง เมื่อมีสภาพจิตที่ดี เช่นคุณธรรมรองรับหรือหนุนอยู่ เช่น 
ถ้าในใจคนมีเมตตา คือ มีความรักความปรารถนาดีอยากให้คนอื่นเป็นสุข พฤติกรรมที่ไม่เบียดเบียน ช่วยเหลือ
เกื้อกูลกัน ก็เป็นไปได้ง่าย เพราะมันทำให้มีความเต็มใจที่จะทำ และมีความสุขใจ ถ้าทางด้านจิตใจ คนมีความพอใจ
ในพฤติกรรมนั้น และมีความสุขที่จะปฏิบัติและแสดงออกในพฤติกรรมนั้น พฤติกรรมนั้นจะมีความมั่นคง แต่ถ้าเรา
จะให้คนมีพฤติกรรมอย่างใดอย่างหนึ่ง โดยไม่มีสภาพด้านจิตใจที่ประสานสอดคล้องกัน เช่น สอนเด็กให้ประพฤติดี
อย่างนั้นอย่างนี้ แต่จิตใจเด็กไม่มีความสุขในการดำเนินพฤติกรรมนั้น พฤติกรรมนั้นก็ไว้ใจได้ยาก จึงต้องให้
คุณธรรมและความสุขมาหนุนด้วย พฤติกรรมดีจึงจะจริงจังมั่นคงยิ่งถ้ามีปัญญา รู้เหตุผลและคุณค่าว่าทำไมเราจึง
ควรจะมีพฤติกรรมอย่างนี้ด้วย ก็ยิ่งเต็มใจ และทำพฤติกรรมนั้นด้วยความสุข อย่างนี้เรียกว่าเป็นการประสานของ
องค์ประกอบทั้งสามด้าน ซึ่งจะทำให้ระบบการดำเนินชีวิตดีงามเป็นไปได้ การเริ่มต้นพัฒนามนุษย์จึงต้องพัฒนาทั้ง
ระบบขององค์ประกอบที่อาศัยซึ่งกันและกัน ในทางตรงข้ามพฤติกรรมที่ไม่ดีมีความขัดแย้ง มีความรุนแรง ก็ทำให้
จิตใจกระสับกระส่ายเร่าร้อนขุ่นมัว เมื่อสภาพจิตก็ไม่ดีการใช้ปัญญาก็ไม่ชัดเจน ทำให้คิดถึงผลประโยชน์ และ
ผลเสียหายไม่รอบคอบ ทำให้มองแง่เดียวด้านเดียว เช่น จะต้องเอาชนะแง่เดียว ก็ยิ่งทำให้เกิดปัญหา เพราะฉะนั้น
พฤติกรรมไม่ดีก็ไม่เอื้อที่จะให้เกิดปัญญา แต่ถ้ามีพฤติกรรมที่ดี คนจะเกิดความมั่นใจในพฤติกรรมนั้น จิตก็จะเกิด
ความสงบ ทำให้การใช้ปัญญาได้ผลดี มีความคิดรอบคอบเป็นต้น การแก้ปัญหาจึงต้องประสานกันทั้งสามด้าน คือ 
พฤติกรรม สภาพจิตใจ และปัญญา เป็นอันว่า ดังที่เราเรียกสั้น ๆ ว่า ศีล สมาธิ ปัญญา  
   3.2 แบบภายนอก คือ การปกครองที่ครอบคลุมเรื่อง เศรษฐกิจ สังคมและการเมือง ในสภาพ
สังคมที่กำลังเปลี่ยนแปลงไปอย่างนี้ มักจะมีการแบ่งเป็น 2 พวก พวกหนึ่งเขาเรียกว่าพวกเก่า พวกหนึ่งที่นิยมการ
เปลี่ยนแปลงเขาเรียกว่าพวกใหม่ สถาบันพระศาสนาในสังคมที่เข้ารูปแบบนี้ก็มักถูกจัดเข้าในพวกเก่า ซึ่งอันนี้เป็น
ภาพที่มองเห็นโดยทั่วไป พวกที่ชอบการเปลี่ยนแปลงเรียกตัวเองว่าพวกใหม่ และเรียกพวกที่มากับสภาพเดิมว่า
พวกเก่า ก็มีพวกใหม่กับพวกเก่าเกิดขึ้น เพราะฉะนั้น ภาพที่เด่นชัดในสมัยสังคมปัจจุบันที่กำลังเปลี่ยนแปลง ก็คือ
สภาพของเก่ากับของใหม่ ความจริงความงมงายมีอยู่ 2 อย่าง คือ งมงายในของเก่า กับงมงายในของใหม่ ทำไมถึง
ว่ามี 2 อย่าง ใหม่หรือเก่าก็งมงายได้ทั้งนั้น คือ ความคิดที่ไม่ประกอบด้วยเหตุผล มนุษย์ทั้งหลายซึ่งแบ่งกันเป็น  
2 พวก ก็จะตกไปในความงมงายทั้งหมด คือ งมงายในของเก่าอย่างหนึ่ง งมงายในของใหม่อย่างหนึ่ง ที่จะไม่ใหง้ม
งาย ก็คือ อะไรไม่ว่าเก่าหรือใหม่ ชอบด้วยเหตุผล เป็นความดีงาม ต้องศึกษาให้ถ่องแท้ มันก็ย่อมมีทั้งส่วนดีและ
ส่วนเสียอยู่ด้วยกัน ก็เลือกเอาส่วนที่ถูกต้อง นั้นก็คือ เข้าสู่หลักธรรมเป็นธรรมาธิปไตย โดยใช้หลักปกครองที่เป็น
ธรรมในทุก ๆ ด้าน อย่างเสมอภาคกัน และทำให้เกิดความเป็นธรรมเท่าเทียมซึ้งจะขจัดความทุจริต ความอยากที่
เกินควร รัฐบาลควรออกระเบียบ กฎเกณฑ์ และกฎหมาย เพื่อกำหนดมาตรการการป้องกัน ปราบปราม ผู้กระทำ
ผิดอย่างจริงจัง และแน่นอนวางแผนและนโยบาย การแก้ปัญหาที่เกิดข้ึน พัฒนาสังคม สร้างค่านิยม โดยร่วมมือกัน
เพื่อรณรงค์ให้การศึกษาแก่สมาชิกในสังคมเพื่อให้เกิดความเข้าใจในปัญหาต่าง ๆ มากขึ้น พัฒนาเศรษฐกิจทั้งด้าน 
เกษตรกรรมอุตสาหกรรม และการบริการให้ดีขึ้น ให้การศึกษาแก่ประชาชนโดยทั่วถึงและสูงขึ้น และมีสวัสดิการที
ดีให้แก่ประชาชนเพื่อเป็นการยกระดับคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น ส่วนนี้จึงเป็นการพัฒนาแบบภายนอกที่มุ่งเน้นแก้ไขใน
ทุกด้านอย่างเข้าใจในบริบทของประเทศและสภาพสังคม ความเป็นอยู่ วัฒนธรรม เรียกว่าเติมเต็มของใหม่อย่าง 
มีประโยชน์ รักษาของเก่าอย่างเป็นเอกลักษณ์ บุคคลและสถาบันทั้งหลายที่รับผิดชอบต่อประโยชน์สุขและ  
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ความเรียบร้อยมั่นคงของสังคม จะต้องใส่ใจอย่างจริงจังในเรื่องนี้ มิฉะนั้นความแตกแยก ความวุ่นวาย ความหละหลวม
คลอนแคลนจะดำเนินต่อไปในสังคม แทนการที่สังคมจะเดินหน้าไปด้วยความมั่นใจ มั่นคงและสงบสุข 
  สรุปได้ว่า สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) เห็นว่าการแก้ปัญหาสังคมและการเมืองไทยควรนำ
พุทธธรรมมาประยุกต์ใช้ โดยเน้นความรับผิดชอบต่อตนเองและการปฏิบัติหน้าที่เพ่ือประโยชน์สุขร่วมกัน พร้อมกับ
ยึดภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทยเป็นศูนย์กลาง การศึกษาเป็นปัจจัยสำคัญในการพัฒนาคนโดยเน้นจริยธรรม 
สถาบันสงฆ์ควรมีบทบาทในการเป็นผู้นำทางปัญญาและคุณธรรม การพัฒนาควรเป็นทั้งภายในผ่านไตรสิกขา  
(ศีล สมาธิ ปัญญา) และภายนอกผ่านการปกครองที่ยึดหลักธรรมาธิปไตยและความเสมอภาค 
 
อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัย สามารถอภิปรายผล ได้ดังนี้ 
  1. แนวความคิดทางการเมืองของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตโต) ที่ปรากฏในหนังสือมองอเมริกา 
มาแก้ปัญหาไทย 
  สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตโต) ได้เสนอแนวคิดทางการเมืองที่มุ่งเน้นการปกครองโดยใช้ธรรมะ 
โดยเฉพาะหลักธรรมที่เรียกว่า “ทศพิธราชธรรม” ซึ่งมุ่งเน้นให้ผู้ปกครองมีคุณธรรมและความรับผิดชอบสูงสุดต่อ
ประชาชน การปกครองที่ดีต้องเป็นไปเพื่อประโยชน์ของประชาชนโดยรวม ไม่ใช่เพื่อกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งเท่านั้น  
ซึ่งมีงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดนี้ คือ งานวิจัยของ พระสมุทรวชิรโสภณ (โสภณ ธมฺมโสภโณ) เรื่อง การเมือง
และการปกครองตามหลักพุทธศาสนาซึ่งเน้นการนำหลักธรรมาภิบาลมาซึ่งเป็นรูปแบบการปกครองโดยยึดพระธรรม
วินัยเป็นธรรมนูญสูงสุด มาประยุกต์ใช้ในกระบวนการยุติธรรมและการปกครองท้องถิ่นในประเทศไทย แสดงให้
เห็นถึงความสำคัญของหลักธรรมะในการสร้างความสมานฉันท์และความสงบสุขในสังคม โดยเฉพาะในพื้นที่ที ่มี
ความหลากหลายทางชาติพันธุ์ เช่นในภูมิภาคตะวันตกของประเทศไทย (พระสมุทรวชิรโสภณ (โสภณ ธมฺมโสภโณ), 
2563) และงานวิจัยของ พระมหาธานินทร์ กลิ่นหอม เรื่อง การเมืองการปกครองไทยกับพระพุทธศาสนา ซึ่งเน้น
การนำอปริหานิยธรรม ซึ่งเป็นหลักธรรมที่เกี่ยวกับการปกครองแบบสามัคคีธรรม มาประยุกต์ใช้ จะสามารถรักษา
ความคุณความดีให้เจริญรุ่งเรืองและงดงาม ส่งผลให้การปกครองบรรลุเป้าหมายเกิดความสงบสุขต่อประชาชน
ภายในประเทศอันเป็นที่ตั้ง ดังนั้น ผู้ปกครองประเทศควรปกครองอยู่ภายใต้หลักธรรมเพื่อปลูกฝังไปสู่เยาวชนคน
รุ่นใหม่ให้ได้ตระหนักรู้และเข้าใจถึงเนื้อแท้ของการเมืองการปกครองไทยกับพระพุทธศาสนาอย่างแท้จริง เพ่ือเป็น
การส่งเสริมและสืบสานการปกครองโดยธรรมให้ดำรงอยู่สืบต่อไป (พระมหาธานินทร์ กลิ่นหอม, 2563) สามารถ
สรุปได้ว่าผลการวิจัยนี้มีความสอดคล้องกับงานวิจัยที่กล่าวถึง และได้ข้อค้น พบว่า การปกครองภายใต้หลักธรรม 
สามารถนำไปใช้และจะนำไปสู่ความสงบได้จริง 
 2. สาเหตุที่มาของปัญหาที่ปรากฏในหนังสือมองอเมริกามาแก้ปัญหาไทย 
  สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ท่านได้เห็นว่า ปัญหาสังคมและการเมืองในไทยเกิดจาก 
การนำเอาแนวคิดแบบตะวันตกมาใช้โดยขาดการพิจารณาให้สอดคล้องกับสภาพสังคมไทยที่มีรากฐานทางวัฒนธรรม
และศาสนาแตกต่างจากตะวันตก ทั้งนี้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระครูสังฆรักษ์ สุริยะ ปภสฺสโร (สพานทอง)  
เรื่อง วิเคราะห์ปรัชญาสังคมและการเมืองการปกครองในทางพระพุทธศาสนา ของพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) 
ที ่ช่วยเน้นย้ำว่า ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ทางสังคมและการเมืองในสังคมโลกจะอยู ่ภายใต้อิทธิพลแห่งนักคิด
ชาวตะวันตกเป็นส่วนใหญ่ การนำกรอบแนวคิดหรือทฤษฎีใด ๆ ของตะวันตกมาประยุกต์ใช้ ไม่อาจจะสรุปได้ว่า  
จะเป็นวิธีที่ดีที่สุด โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสังคมไทยการนำเอาแนวคิดจากภายนอกมาใช้ในบริบทที่ไม่สอดคล้องกับ
สังคมท้องถิ่นอาจทำให้เกิดปัญหามากกว่าการแก้ไข (พระครูสังฆรักษ์ สุริยะ ปภสฺสโร (สพานทอง), 2565) ดังที่
ปัญหาที่เห็นได้ในปัจจุบัน เช่น การนำรูปแบบประชาธิปไตยจากตะวันตกมาใช้ในประเทศไทยโดยไม่ได้พิจารณาถึง
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ความพร้อมทางวัฒนธรรมและสังคมทำให้เกิดปัญหาความไม่เสถียรทางการเมือง เช่น การรัฐประหารบ่อยครั้ง  
การขาดเสถียรภาพของรัฐบาล และการไม่เคารพสิทธิของประชาชนในบางกรณี นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับแนวคิด
ของ Harris, I., ได้กล่าวไว้ว่า ปัญหาการไม่เข้าถึงข้อมูลและความรู้ในเรื่องประชาธิปไตยในระดับชาวบ้าน ซึ่งทำให้
การปกครองไม่สามารถเข้าถึงและแก้ปัญหาของประชาชนได้อย่างแท้จริง (Harris, I., 2016) สามารถสรุปได้ว่า
ผลการวิจัยนี้มีความสอดคล้องกับงานวิจัยที่กล่าวถึง และได้ข้อค้น พบว่า ในการจะนำแนวคิดใดมาใช้ในการปกครอง
และการเมือง ควรมีการพิจารณาถึงรากฐานทางวัฒนธรรมและศาสนาของประเทศนั้น เพ่ือให้ได้ทราบว่าแนวคิดที่
จะนำมาใช้ดังกล่าวีความเหมาะสมหรือไม่ และจะต้องไม่นำมาซึ่งปัญหาให้เกิดความไม่สงบต่อประเทศและบ้านเมือง
ในภายหลัง 
  3. แนวทางแก้ปัญหาสังคม การเมือง ตามทัศนะสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตโต) ที่ปรากฏในหนังสือ
มองอเมริกามาแก้ปัญหาไทย 
  สำหรับการแก้ปัญหา สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตโต) ได้นำเสนอการปกครองตามหลักธรรมาภิบาล 
ซึ่งหลักธรรมาภิบาลเป็นรูปแบบที่สามารถใช้ในการบริหารประเทศที่มุ่งเน้นให้การปฏิบัติงานเป็นไปอย่างโปร่งใส  
มีความรับผิดชอบ และสามารถตรวจสอบได้ เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ประชาชน อันประกอบด้วย หลักนิติธรรม 
หลักคุณธรรม หลักความโปร่งใส หลักการมีส่วนร่วม หลักความรับผิดชอบ และหลักความคุ้มค่า นอกจากหลัก 
ธรรมาภิบาลแล้ว ยังมีหลักธรรมอื่น ๆ ที่ได้รับการสนับสนุนในงานวิจัยต่าง ๆ ให้เป็นแนวทางในการปกครองและ
สามารถแก้ไขปัญหาในสังคมไทยได้ เช่น งานวิจัยของ อัจฉรา หล่อตระกูล เรื่อง หลักพุทธธรรมกับการบริหารกิจการ
บ้านเมืองที่ดี และงานวิจัยของ พระสมุทรวชิรโสภณ (โสภณ ธมฺมโสภโณ) เรื่อง พุทธธรรมาภิบาล: กลไกการปกครอง
เพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ ของกลุ่มชาติพันธุ์ในภาคตะวันตก ที่ชี้ให้เห็นว่าการปกครองที่ดีต้อง ประกอบไปด้วย
การใช้ธรรมะ เช่น ทศพิธราชธรรม และสังคหวัตถุ 4 เพื่อให้เกิดความสมดุลระหว่างความต้องการของประชาชนและ
ความสำเร็จของการบริหารประเทศ (อัจฉรา หล่อตระกูล, 2560); (พระสมุทรวชิรโสภณ (โสภณ ธมฺมโสภโณ), 2563) 
อีกทั้ง Long, W. J. ยังได้กล่าวว่า เนื่องจากพุทธศาสนิกชนมองว่าระบบการเมืองและเศรษฐกิจเป็นเครื ่องมือ 
ในการบรรลุเป้าหมายที่สูงกว่า ไม่ใช่จุดมุ่งหมายในตัวของมันเอง คำสอนของพุทธศาสนาจึงไม่ได้เสนอแนวทางที่
เป็นระบบสำหรับการจัดระเบียบสังคมอย่างที่อาจพบในทฤษฎีตะวันตก อย่างไรก็ตาม ทฤษฎีสังคมพุทธสามารถ
สกัดมาจากคติพจน์ คำแนะนำ และข้อสังเกตต่าง ๆ ซึ่งเป็นแนวทางสำหรับรูปแบบการจัดระเบียบทางการเมือง
และเศรษฐกิจที่จะสร้างเงื่อนไขที่เอื้อต่อการหลุดพ้นจากความทุกข์ ซึ่งเป็นมิติของ “ความสุข” ในพุทธศาสนา 
ความคิดทางการเมืองและเศรษฐกิจของพุทธศาสนามีความคล้ายคลึงกับความคิดตะวันตกในหลาย ๆ ด้าน แต่แตกต่าง
ในเรื่องการเน้นย้ำถึงรัฐบาลที่มีคุณธรรม หน้าที่ในการดูแลผู้อื่น (ไม่ใช่เพียงเสรีภาพส่วนบุคคล) และจริยธรรมใน
การรักษาสิ่งแวดล้อม บทนี้จะระบุถึงจุดที่มีความสอดคล้องและความแตกต่างระหว่างแนวคิดทางการเมืองและ
เศรษฐกิจในพุทธศาสนากับแนวคิดตะวันตก (Long, W. L., 2019) สามารถสรุปได้ว่าผลการวิจัยนี้มีความสอดคล้อง
กับงานวิจัยที่กล่าวถึง และได้ข้อค้น พบว่า การปกครองภายใต้หลักธรรม จะเป็นกลไกสร้างความสมดุลระหว่าง
ความต้องการของประชาชนได้อย่างมีคุณธรรม จริยธรรม และจุดมุ่งหมายของการบริหารประเทศไปสู่ความสำเร็จ
ได้อย่างมีคุณภาพ และประสิทธิภาพสูงสุดได้ 
 
สรุปและข้อเสนอแนะ 
 การวิจัยเรื่องนี้ สรุปได้ว่า 1) แนวความคิดทางการเมืองของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตโต)  
ที่ปรากฏในหนังสือ มองอเมริกามาแก้ปัญหาไทย ท่านได้แสดงให้เห็นถึงแนวคิดการเมืองที่เชื่อมโยงกับหลักธรรมใน
พระพุทธศาสนา โดยแนวคิดของของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตโต) เน้นว่า ความสงบสุขและประโยชน์
ส่วนรวมจะเกิดข้ึนได้ก็ต่อเมื่อการปกครองอาศัยหลักธรรมและความยุติธรรมเป็นพื้นฐาน 2) สาเหตุและปัญหาที่ถูก
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หยิบยกข้ึนมาในหนังสือมีรากฐานมาจากการขาดหลักธรรมะในการดำเนินชีวิตและการปกครอง เป็นสาเหตุหลักที่
ทำให้สังคมไทยประสบกับปัญหาความไม่เป็นธรรมและความไม่สงบสุข  และ 3) แนวทางแก้ปัญหาสังคมและ
การเมืองตามทัศนะของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตโต) ซึ่งแสดงให้เห็นว่า การแก้ไขปัญหาเหล่านี้
สามารถทำได้โดยการนำหลักธรรมทางพุทธศาสนามาใช้ในการดำเนินชีวิตและการบริหารจัดการบ้านเมือง 
โดยเฉพาะการเน้นความสำคัญของศีลธรรมและความยุติธรรมเป็นพื้นฐานในการปกครอง จึงมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
1) ควรมีการวิเคราะห์เปรียบเทียบแนวความคิดทางการเมืองการปกครองของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ระหวา่ง
ระบอบราชาธิปไตยกับระบอบประชาธิปไตยว่ามีผลลัพธ์หรือประโยชน์อย่างไรต่อการพัฒนาแนวคิดทางการเมือง 
เพื่อให้ได้รูปแบบการเมืองที่ดีที ่ชัดเจนตามทัศนะของท่าน 2) ควรมีการศึกษาในประเด็นเรื ่องปัญหาอุปสรรค 
ที่ส่งผลต่อการเมืองไทย โดยศึกษาในด้านปัจจัยที่เป็นปัญหาอุปสรรคของแนวคิดและบทบาททางการเมืองของ
นักการเมืองไทย และ 3) ควรมีการศึกษาวิเคราะห์เปรียบเทียบแนวทางแก้ไขปัญหาการเมืองระหว่างสมเด็จ 
พระพุทธโฆษาจารย์และนักคิดท่านอื่น ๆ ในแนวพุทธศาสนา 
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