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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านวรรณคดีอย่างมีวิ จารณญาณ
และทัศนคติที่มีต่อการเรียนรู้วรรณคดีก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์ เป็ นฐาน 
เป็นการวิจัยแบบก่ึงทดลอง ประชากรกลุ่มเป้าหมาย คือ นักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย 
มหาวิทยาลัยรัตโนภาส (นามสมมุติ) กรุงเทพมหานคร จำนวน 38 คน ที่ศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบวัดความสามารถ ในการอ่าน
วรรณคดีอย่างมีวิจารณญาณและแบบวัดทัศนคติที่มีต่อการเรียนรู้วรรณคดี คณะผู้วิจัยใช้แบบวัดทั้งสองชนิ ดเก็บ
ข้อมูลวิจัยก่อนและหลังจากการทดลอง เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดย ใช้ วิธี การ
เรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน จำนวน 12 แผน แผนละ 1 คาบ คาบละ 50 นาที ใช้เวลา 12 สัปดาห์ ในทุกวันพฤหัส
ซ่ึงเป็นช่วงเวลาที่ไม่ได้อยู่ในตารางเรียน วิเคราะห์ข้อมูลโดยคำนวณค่ามัธยฐาน ส่วนเบี่ยงเบนมา ตร ฐานและ
เปรียบเทียบความแตกต่างของค่ามัธยฐานโดยใช้สถิติ Wilcoxon signed rank test ผลการวิจัยพบว่า 1) นักศึกษาที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานมีคะแนนความสามารถในการ อ่านวรรณคดี
อย่างมีวิจารณญาณสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ 2) นักศึกษาที่ไ ด้รับ  
การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานมีคะแนนทัศนคติที่ มีต่อการเรียนรู้วรรณคดีสู งกว่า
ก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ข้อเสนอแนะ คือ ครูอาจนำวิธีการเรียนรู้แบบสร้างสรร ค์
เป็นฐานไปใช้กับการสอนวรรณคดีวิจารณ์เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนฝึก ตีความ วิเคราะห์ วิจารณ์จากวรรณคดีที่ศึกษา 
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Abstract 
  The research aimed to compare scores resulting from the critical reading abilities regarding 
Thai literature and attitudes towards learning about Thai literature prior to and after learning 
through a Creativity-Based Learning (CBL) approach. The research design adopted quasi-
experimental research. The target population comprised 38 students who studied in a Bachelor 
of Education (B.Ed.) programme in Thai major in the first academic year 2024 at Rattanophat 
University (pseudonym) in Bangkok, Thailand. The B.Ed. students were selected by using a 
purposive sampling approach. The instruments for data collection consisted of a critical reading 
abilities test and an attitude questionnaire. The data collection instruments were given to those 
students to provide answers prior to and after the experiment, namely learning through a CBL 
approach. The instruments for the experiment comprised lesson plans were designed following 
a CBL approach. Each lesson plan designed for a teaching session which comprised 50 minutes.  
The experiment was conducted on every Thursday which was apart from university’s time 
schedule. The experiment was undertaken for 12 weeks, 1 session per week. The scores resulting 
from the test and the questionnaire were examined to check their median score and standard 
deviation. Additionally, the scores were statistically analyzed through Wilcoxon signed rank test 
to compare the difference of median scores. The findings showed that 1 ) Students who were 
taught following CBL approach had critical reading abilities regarding Thai literature higher than 
prior to the experiment at 0.05 level of statistical significance and 2 ) Students who were taught 
following CBL approach had attitudes towards learning about Thai literature higher than before 
the experiment at 0.05 level of statistical significance. Additionally, recommendations were made 
for further studies suggesting that teachers can apply a CBL approach to teaching literary criticism. 
This approach can enhance student learning practices related to literature interpretation, analysis, 
and criticism. 
Keywords: Creativity-Based Learning Approach, Thai Literature, Critical Reading Abilities, Attitudes 
Towards Learning About Thai Literature. 
 
บทนำ 
  วรรณคดีเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่สะท้อนความเจร ิญของชาติซ ึ่งแสดงให้เห ็นถึงวิถีช ีว ิต ความเชื่อ 
ประเพณี พิธีกรรม ประวัติศาสตร์ ตลอดจนความงดงามทางภาษา นอกจากนี้ วรรณคดียังสะท้อนให้เห็นถึงมุมมอง 
ความคิด ความรู้สึกของกวีหรือผู้ประพันธ์ รวมทั้งนำเสนอตัวอย่างพฤติกรรมของตัวละครที่เปรียบเหมือนกระจก
สะท้อนพฤติกรรมของคนที่อาจพบได้ในชีวิตจริง (ปรีชา ช้างขวัญยืน, 2560) ดังนั้น การศึกษาวรรณคดีจึ งไ ม่ ได้
เพียงสร้างความบันเทิงแต่ยังสามารถช่วยให้ผู้อ่านได้เห็นลักษณะพฤติกรรมที่หลากหลายของมนุษย์  (Maltepe, S., 
2016); (Eman, E. S., 2017) ด้วยความสำคัญดังที่กล่าว หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551  
ได้กำหนดให้นักเรียนทุกช่วงชั้น (ช่วงชั้นที่ 1-4) ได้ศึกษาวรรณคดีโดยมีจุดมุ่งหมายเ พ่ือ ให้นั ก เรี ยนสา มา รถ
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วิเคราะห์และวิจารณ์วรรณคดีได้อย่างมีเหตุผล ตลอดจนนำคุณค่าจากเรื ่องที ่ศึกษามาปรับใช้ในชีว ิตจริงได้       
(อิงอร สุพันธุ์วณิช, 2565); (Nakornthap, A., 2018) นอกจากนี้ ในระดับอุดมศึกษาก็ยังมีหลักสูตรที่กำหนดให้
ผู้เรียนได้ศึกษาวรรณคดี ดังเช่นในหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนสา มารถ
วิเคราะห์ วิจารณ์ แสดงความคิดเห็นโดยใช้เหตุผลเพ่ือสนับสนุนและโต้แย้งอย่างมีวิจารณญาณ ทั้งนี้ เพ่ือเพ่ิมพูน
ความรู้และประสบการณ์ในการศึกษาวรรณคดีและสามารถนำความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ในการฝึกประสบการณ์วิ ชาชีพ
และในอนาคตต่อไป (Jocius, R. & Shealy, S., 2018)  
  แม้การศึกษาวรรณคดีมีความสำคัญแต่ก็ยังปรากฏสภาพปัญหาในการเรียนการสอนวรรณคดี ซ่ึงพบว่า
ผู้เรียนไม่ชอบอ่านวรรณคดีเพราะต้องท่องจำคำศัพท์ยาก ท่องจำคำประพันธ์และชื่อตัวละคร ต้องอ่านเนื้อเรื่องที่
แต่งเป็นบทร้อยกรองที่มีขนาดยาว ด้วยข้อจำกัดดังกล่าวทำให้ผู้เรียนรู้สึกถูกบังคับให้ต้องอ่านวรรณคดี (Maltepe, 
S., 2016) นอกจากนี้ ผู้เรียนเห็นว่าวรรณคดีเป็นเรื่องพ้นสมัย เนื้อเรื่องเป็นแนวจักร ๆ วงศ์ ๆ เน้นจินตนาการของ
ผู้แต่งซ่ึงไม่เห็นความเชื่อมโยงกับชีวิตจริง ดังนั้น จึงรู้สึกเบื่อหน่ายและไม่ตระหนักถึงความสำ คัญของวรรณคดี 
(อิงอร สุพันธุ์วณิช, 2565) ผลท่ีตามมา พบว่า ผู้เรียนไม่สามารถวิเคราะห์แนวคิดสำคัญหรือแ ก่นของ เรื่อ ง ไ ด้ 
ตลอดจนไม่สามารถวิเคราะห์เพ่ือหาความสัมพันธ์ระหว่างวัตถุประสงค์ของผู้แต่งหรือกวีกับสาระสำคัญและคุณค่า
ของเรื่องในด้านต่าง ๆ ได้อย่างมีเหตุผล (ปรีชา ช้างขวัญยืน, 2560) ด้วยเหตุนี้ ครูผู้สอนวรรณคดีจึงควรนำแนวคิด 
ทฤษฎี ตลอดจนวิธ ีการสอนใหม่ ๆ มาปร ับใช้เพื ่อพัฒนาการเรียนร ู ้วรรณคดีให้มีประสิทธิภาพมากยิ ่งขึ้น 
(Anugerahwati, M. et al., 2021) โดยควรเน้นให้ผู้ เรียนฝึกคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ อภิปรายและ
โต้แย้งด้วยเหตุผลในประเด็นจากเรื่องที่ศึกษา (Mozafari, A. & Barjesteh, H., 2016) 
  วิธ ีการเรียนรู ้แบบสร ้างสรรค์เป็นฐาน (Creativity-Based Learning, CBL) เป็นวิธีการจัดการเรยีนรู้ 
ที่ส่งเสริมให้ผู้ เรียนฝึกคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ ตลอดจนร่วมกันแก้ปัญหาจากประเด็นหรือหัวข้ อบทเรียนที่ผู้ สอน
กำหนด (Kaya, A. & Bilen, S., 2016); (Pettongma, P. W. C., 2024) นอกจากนี้ วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์
เป็นฐานยังมีลักษณะเป็นการเรียนรู้เชิงรุก (active learning) เนื่องจากผู้เรียนต้องกระตือรือร้นจากการทำกิจกรรม
การเร ียนรู ้ท ี ่หลากหลายและท้าทายความคิด  (ว ิร ิยะ ฤาชัยพานิชย์, 2558); (Atthachakara, S., 2021) ด้วย
ความสำคัญดังที่กล่าวมา คณะผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็ น ฐานมา ปรั บใช้ใน  
การสอนวรรณคดีในงานวิจัยครั้งนี้  
  คณะผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรร ค์  
เป็นฐาน โดยพบว่า มีงานวิจัยนำวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานไปใช้กับผู้เรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น (ลัดดา ศิลาน้อย, 2558); (อรวรรณ อุดมสุข, 2564) การจัดการเรียนรู้ในระดับมัธยมศึกษา ตอนปลาย 
(เวทิสา ตุ้ยเขียว และคณะ, 2563); (เผ่าไทย เสียงแจ่ม และสัณหณัฐ ทองไทย, 2564) และการจัดการเรียน รู้  
ในระดับปริญญาตรี (Meeplat, N., 2020); (Atthachakara, S., 2021) งานวิจัยส่วนใหญ่ พบว่า วิธีการเรียนรู้
แบบสร้างสรรค์เป็นฐานช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดเชิงสร้างสรรค์ การเรียนรู้แบบร่ วมมือ เชิ ง
สร้างสรรค์ของผู้เรียนได้เป็นอย่างมาก อย่างไรก็ตาม ยังไม่พบงานวิจัยที่ศึกษาเก่ียวกับการนำวิธีการเรียนรู้แบบ
สร้างสรรค์เป็นฐานมาใช้ในการจัดการเรียนรู้วรรณคดีสำหรับนักศึกษาในหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
ภาษาไทย ดังนั้น คณะผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาผลของการใช้วิธี การเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานที่มีต่อความสามารถ
ในการอ่านวรรณคดีอย่างมีวิจารณญาณและทัศนคติ ที่มีต่อการเรียนรู้วรรณคดีของนักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทยโดยผู้เรียนได้มีโอกาสศึกษาและวิเคราะห์วรรณคดีจากมุมมองที่หลากหลาย ตลอดจน
เกิดความคิดสร้างสรรค์จากการทำกิจกรรมการเรียนรู้ภายในกลุ่มย่อยและรายบุคคล (วะรุฬพันธ์ โหม่งมาตย์ , 
2566); (Eggen, P. D. & Kauchak, D. P., 2016); (Pettongma, P. W. C., 2024) 
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 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านวรรณคดีอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาหลักสูตร  ศึกษา
ศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย ก่อนและหลังจากที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบสรา้งสรรค์เป็นฐาน 
  2. เพื ่อเปร ียบเทียบทัศนคติที่มีต่อการเร ียนรู ้วรรณคดีของนักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาภาษาไทย ก่อนและหลังจากที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน  
 
วิธีดำเนินการวิจัย 
  การวิจัย เรื่อง ผลของการใช้วิธีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการอ่านวรรณคดี
อย่างมีวิจารณญาณและทัศนคติที่มีต่อการเรียนรู้วรรณคดีของนักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
ภาษาไทย มีวิธีดำเนินการวิจัย ดังนี้ 
  การออกแบบการวิจัย  
  การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณแบบก่ึงทดลอง (quasi-experimental research design) โดยมี
การเก็บข้อมูลก่อนและหลังการทดลองในชั้นเรียนวิชาวรรณคดีไทยในระดับปริญญาตรี ซ่ึงมีลักษณะงานวิจัยแบบ 
one group pre-test post-test intervention (Cohen, L. et al., 2018) โดยมีการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถ
ในการอ่านวรรณคดีอย่างมีวิจารณญาณและทัศนคติที่มีต่อการเรียนรู้วรรณคดีก่อนและหลังจากการทดลอง  
 ประชากรกลุ่มเป้าหมาย (target population) 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลยั 
รัตโนภาส (นามสมมุติ) กรุงเทพมหานคร จำนวน 38 คน ที่ศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 โดยใช้วิธีการ
เลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) (Creswell, J. W. & Guetterman, T. C., 2019)  
  ตัวแปรท่ีศึกษา 
  ตัวแปรต้น คือ วิธีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน 
  ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการอ่านวรรณคดีอย่างมีวิจารณญาณ และทัศนคติที่ มี ต่อการเรียนรู้
วรรณคดี 
  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการเรียนรู้ แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน 
จำนวน 12 แผน  
 ภายหลังจากการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้แล้ว คณะผู้วิจัยได้นำไปเสนอต่อที่ปรึกษาโครงการวิจัย
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสม จากนั้นนำเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนภาษาไทย จำนวน 3 คน 
เพ่ือประเมินความถูกต้องและเหมาะสม ตลอดจนความสอดคล้องของตัวชี้วัดและจุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรม
การเรียนรู้ การวัดและการประเมินผล แล้วจึงนำแผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 1 แผน ไปทดลองใช้ (try out) กับ
นักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย ณ มหาวิทยาลัย รัตโนภาส (นามสมมติ) จำนวน 15 คน ที่
ไม่ใช่ประชากรกลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้ ผลการทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้พบว่า นักศึกษาบางคนไม่
เข้าใจคำสั่งของกิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นการวิเคราะห์สาระสำคัญหรือแก่นเรื่องจากวรรณคดี นอกจากนี้ นักศึกษา
ใช้เวลาอภิปรายเพ่ือระดมความคิดนานเกินกว่าเวลาที่กำหนด อีกทั้งนักศึกษาไม่สามารถทำกิจกรรมการเรี ยนรู้ใน
ใบงานได้เสร็จภายในระยะเวลาที่กำหนด คณะผู้วิจัยได้รับคำแนะนำจากที่ปรึกษาโครงการวิจัยแล้ วจึ งปรับปรุง
แก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้โดยแก้ไขถ้อยคำที่เป็นคำสั่งของแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้ให้ชัดเจน แจ้งระยะเวลา  
การทำแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักศึกษาทราบทุกครั้ง และลดจำนวนโจทย์คำถามในใบงาน  
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  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบวัดความสามารถในการอ่านวรรณคดีอย่างมีวิจารณญาณ 
และแบบวัดทัศนคติที่มีต่อการเรียนรู้วรรณคดี รายละเอียดมี ดังนี้ 
 1. แบบวัดความสามารถในการอ่านวรรณคดีอย่างมีวิจารณญาณ 
  ผู้วิจัยออกแบบแบบวัดความสามารถในการอ่านวรรณคดีอย่างมีวิจารณญาณ ซ่ึงมีลักษณะเป็นแบบปรนัย
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ คำตอบที่ถูกต้องกำหนดให้ข้อละ 1 คะแนน รวม 30 คะแนน ผู้วิจัยสร้าง  
แบบวัดฯ ตามทฤษฎีของ Eggen, P.D. & Kauchak, D. P., Woolfolk, A. ซ่ึงประกอบด้วยการประเมินความสามารถ
ในการอ่านระดับการตีความ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุการวิเคราะห์เช ิงเปรียบเทียบ และระดับ  
การประเมินและตัดสินคุณค่าของเรื่องที่ อ่าน จากนั้น นำเสนอเสนอต่อที่ปรึกษาโครงการ วิจัย เ พ่ือตรวจสอบ 
ความถูกต้องและเหมาะสม และนำเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนภาษาไทย จำนวน 3 คน เพ่ือประเมินความตรง
เชิงเนื้อหา (content validity) เม่ือปรับปรุงแก้ไขภาษาให้กระชับชัดเจนตามข้อเสนอแนะของผู้ทร งคุณวุฒิแล้ว 
ผู้วิจัยนำแบบทดสอบไปทดลองใช้ (try out) กับนักศึกษา จำนวน 15 คน ที่ไม่ใช่ประชากรกลุ่ ม เป้า หมาย ใน  
การวิจัยครั้งนี้ ซ่ึงเป็นกลุ่มเดียวกับที่ได้กล่าวในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ในข้อ 4.1 ผลการทดลอง พบว่า 
แบบวัดความสามารถในการอ่านวรรณคดีอย่างมีวิจารณญาณ มีค่าความเชื่อม่ัน (reliability) ทั้งฉบับเท่ากับ 0.79  
ค่าอำนาจจำแนก (r) รายข้ออยู่ระหว่าง 0.34-0.68 และค่าความยากง่าย (p) มีค่าระหว่าง 0.35-0.71 (Eggen, P . 
D. & Kauchak, D. P., 2016); (Woolfolk, A., 2018)  
 2. แบบวัดทัศนคติที่มีต่อการเรียนรู้วรรณคดี 
 ผู้วิจัยออกแบบแบบวัดทัศนคติที่ มีต่อการเรียนรู้วรรณคดี ซ่ึงมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า  
5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง จำนวน 30 ข้อ ผู้วิจัยสร้างแบบวัด 
ตามทฤษฎีของ Cohen, L. et al. ซ่ึงประกอบด้วย ความคิดเห็น (opinions) ความรู้สึก (feelings) และแนวโน้มที่
จะกระทำ (inclination to action) จากนั้น นำเสนอต่อที่ปรึกษาโครงการวิจัยเพ่ือตรวจสอบความถู กต้องและ
เหมาะสม และนำเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนภาษาไทย จำนวน 3 คน เพ่ือประเมินความตรง เชิง เนื้ อหา 
(content validity) เม่ือปรับปรุงแก้ไขภาษาให้กระชับชัดเจนตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิแล้ว ผู้วิจัยน ำ
แบบทดสอบไปทดลองใช้ (try out) กับนักศึกษา จำนวน 15 คน ที่ไม่ใช่ประชากรกลุ่มเป้าหมายในการวิจัย ครั้งนี้  
ซ่ึงเป็นกลุ่มเดียวกับที่ได้กล่าวใน การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ในข้อ 4.1 ผลการทดลองพบว่า แบบวัดทัศนคติที่
มีต่อการเรียนรู้วรรณคดี มีค่าความเชื่อม่ัน (reliability) ทั้งฉบับเท่ากับ 0.87 และค่าอำนาจจำแนก (r) รายข้ออยู่
ระหว่าง 0.26-0.75 (Cohen, L. et al., 2018) 
  เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจัย 
  วรรณคดีที่กำหนดให้ศึกษา ประกอบไปด้วย โคลงโลกนิติ กากีกลอนสุภาพ เสภาเรื่อง ขุนช้างขุนแผน  
บทละครพูดคำฉันท์ เรื่อง มัทนะพาธา กลอนบทละคร เรื่อง สาวิตรี 
  ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัย 
  ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 12 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 คาบ คาบละ 50 นาที ทุกวันพฤหัสในช่ว งเวลา 
16.30-17.20 น. ซ่ึงเป็นช่วงเวลาที่ไม่ได้อยู่ในตารางเรียน รวม 12 คาบ โดยมีการทดสอบก่อนเรียนและหลั งเรียน
จำนวน 2 คาบ รวม 14 คาบ ดำเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567   
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยตรวจสอบข้อมูลเบื้องต้นโดยพิจารณาคะแนนความสามารถในการอ่านวรรณคดีอย่างมี วิจารญาณ
และคะแนนทัศนคติที่ มีต่อการเรียนรู้วรรณคดี ก่อนและหลังการทดลองของนักศึกษาหลักสูตร  ศึกษาศาสตร
บัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย ซ่ึงเป็นไปตามเง่ือนไขเบื้องต้นของการใช้สถิติทดสอบโดยวิเคราะห์ ค่าการแจกแจง
ความถี่ภายใต้พ้ืนที่ใต้โค้ง (frequency distribution) (Salkind, N. J., 2017) พบว่า ผลคะแนนดังกล่าวได้ไม่แจก
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แจงแบบปกติ (non-normal distribution) ดังน ั ้น ผู ้ว ิจ ัยจึงเลือกใช้สถ ิติทดสอบแบบ non-parametric test  
โดยได้คำนวณค่ามัธยฐาน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบ ความแตกต่างของค่ามัธยฐานจา กคะแนน
ความสามารถในการอ่านวรรณคดีอย่างมีวิจารญาณ และคะแนนทัศนคติที่ มีต่อการเรียนรู้วรรณคดี ระหว่างก่อน
และหลังการทดลองด้วยโปรแกรม SPSS โดยใช้สูตรคำนวณ Wilcoxon signed-rank test (Cohen, L. et al., 2018)  
 
ผลการวิจัย 
  การประเมินผลของการใช้วิธีการสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการอ่า นวรรณคดี
อย่างมีวิจารณญาณและทัศนคติที่มีต่อการเรียนรู้วรรณคดีของนักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
ภาษาไทย สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
  1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านวรรณคดีอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาหลักสูตรศึกษา
ศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย ก่อนและหลังจากที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี การเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เพ่ือ 
เป็นฐาน 
  การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านวรรณคดีอย่างมีวิจารณญาณ พบว่า นักศึกษาที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานมีคะแนนความสามารถในการอ่านวร รณคดีอย่า งมี
วิจารณญาณสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 รายละเอียดแสดงดังตารางที่ 1 
ตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านวรรณคดีอย่างมีวิจารณญาณ ก่อนการทดลอง  
และหลังการทดลองของนักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทยที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
สร้างสรรค์เป็นฐาน 

ความสามารถในการอ่านวรรณคดีอย่างมีวิจารณญาณ N S.D. Mean Rank Z Sig. 
คะแนนก่อนการทดลอง 38 2.34 25.06 10.54 .02* 
คะแนนหลังการทดลอง 38 2.40    

*P < 0.05 

 
  2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านวรรณคดีอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาหลักสูตรศึกษา
ศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย ก่อนและหลังจากที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ ด้วยวิธี การเรียนรู้แบบสร้างสรรค์
เป็นฐาน 
  การเปรียบเทียบคะแนนทัศนคติที่ มีต่อการเรียนรู้วรรณคดี พบว่า นักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ ด้วย
วิธีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานมีคะแนนทัศนคติที่มีต่อการเรียนรู้วรรณคดีสูงกว่าก่อนการทดลองอย่า ง มี
นัยสำคัญที่ระดับ 0.05 รายละเอียดแสดงดังตารางที่ 2 
ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนทัศนคติที่ มีต่อการเรียนรู้วรรณคดี ก่อนการทดลองและหลังการทดลองของ
นักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทยที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน  

ความสามารถในการอ่านวรรณคดีอย่างมีวิจารณญาณ N S.D. Mean Rank Z Sig. 
คะแนนก่อนการทดลอง 38 2.11 20.14 3.11 .01* 
คะแนนหลังการทดลอง 38 3.62    

*P < 0.05 
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อภิปรายผล 
  ผู้วิจัยอภิปรายผลจากข้อค้นพบในการวิจัยครั้งนี้ ดังต่อไปนี้ 
  1 . น ักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย ที ่ได้รับการจัดการเร ียนรู ้โดยใช้วิธี   
การเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานมีคะแนนความสามารถในการอ่านวรรณคดีอย่างมีวิจารณญา ณสูงกว่า ก่อน   
การทดลอง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1 เนื่องจากกา รสอนแบบ
สร้างสรรค์เป็นฐานเป็นวิธีการเรียนรู้ที่ เน้นผู้ เรียนเป็นสำคัญ แนวคิดพ้ืนฐานของวิธีการเรียนรู้แบบสร้างสรร ค์เป็น
ฐานมาจากการเรียนร ู้โดยใช้ป ัญหาเป็นฐาน (problem-based learning) และแนวทางการพัฒนาความคิด
สร ้างสรรคของ เดอ โบโน (Pettongma, P. W. C., 2024) ซึ ่งประกอบด้วย ทักษะสำคัญ 4 ประการ ได้แก่  
1) ทักษะด้านการคิดวิเคราะห์ 2) ทักษะด้านการค้นคว้าหาความรู้ 3) ทักษะด้านการสื่อสาร และ 4) ทักษะด้าน
การคิดสร้างสรรค์ (วิริยะ ฤาชัยพาณิชย์, 2557); (Kaya, A. & Bilen, S., 2016) นอกจากนี้ แต่ละขั้นตอนของ
วิธีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานช่วยพัฒนาความสามารถในการอ่านวรรณคดีอย่างมีวิจารณญาณ โดยเฉพาะ
ในขั้นที ่1 กระตุ้นความสนใจ และขั้นที่ 3 ค้นคว้าและคิด ซ่ึงเริ่มจากการศึกษาและวิเคราะห์แนว คิดสำ คัญหรื อ
แก่นเรื่อง (theme) ของวรรณคดีแต่ละเรื่องจากประเด็นหรือมุมมองที่ผู้ เรียนในฐานะผู้ อ่านได้อภิปรายโดยแสดง
เหตุผลมาสนับสนุน ขั้นตอนดังกล่าวช่วยฝึกให้ผู้เรียนคิดพิจารณา ตลอดจนประเมินจุดแข็งและจุดอ่อน (strengths 
and weaknesses) ในมุมมองที่ตนนำเสนอ (Kaya, A. & Bilen, S., 2016); (Atthachakara, S., 2021) ด้วยวิธี
ดังกล่าวช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจวรรณคดีเรื่องที่ศึกษาอย่างชัดเจนและสามารถวิเคราะห์เจตนาในการแต่งของกวีที่ ซ่อน
แฝงไว้ในเรื่องได้ จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า วิธีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานช่วยพัฒนาความสา มารถใน
การอ่านวรรณคดีอย่างมีวิจารณญาณให้แก่ผู้ เรียน สอดคล้องกับที่ Kankaew R. ได้ศึกษาผลของการ ใช้ วิธี การ
เรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานที่มีต่อทักษะการคิดสร้างสรรค์ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี โดยกล่าวว่า วิธีการ
เรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานมีกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนฝึกคิดวิเคราะห์ พิจารณาเรื่องที่ศึกษาอย่างมีวิจารณญาณ
โดยใช้เหตุผลมาสนับสนุนและโต้แย้งในประเด็นต่าง ๆ (Kankaew, R., 2020) ซ่ึงสอดคล้องกับแนวทางกา รอ่าน
วรรณคดี ดังที่ ปรีชา ช้างขวัญยืน Mozafari, A., & Barjesteh, H., Anugerahwati, M. et al. กล่าวไว้สรุปได้ว่า 
เป้าหมายสำคัญของการอ่านวรรณคดี คือ การฝึกให้ผู้อ่านคิดพิจารณาอย่างรอบด้าน ทั้งข้อดี ข้อจำกัด และ
วิเคราะห์ข้อคิดจากเรื่องเพ่ือนำมาสอนใจหรือปรับใช้ในชีวิตจริง ผู้อ่านจะสามารถเข้าถึงความรู้ระดับนั้นไ ด้ก็ด้วยมี
ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ (ปรีชา ช้างขวัญยืน, 2560); (Mozafari, A. & Barjesteh, H., 2016); 
(Anugerahwati, M. et al., 2021)  
 2. นักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้วิ ธีการ
เร ียนร ู ้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานมีคะแนนความสามารถในการอ่านวรรณคดีอย ่างมีวิจารณญาณสูงกวา่ก่อน   
การทดลอง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 เนื่องจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้วรรณคดีโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่ช่วย ให้ นัก เรียนเ กิด  
ความสนใจการเรียนวรรณคดีมากยิ่งขึ้นจากกิจกรรมการกระตุ้นการเรียนรู้ และมีทักษะความสามารถในการคิด
วิเคราะห์อย่างสร้างสรรค์และเป็นลำดับ มีการวิเคราะห์ประเด็นปัญหาที่เกิดจากความสนใจของนักเรียนซ่ึงทำให้
เกิดการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบเพ่ือหาคำตอบนั้น ซ่ึงการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์ เป็นฐานเป็นการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ กระตุ้นให้นักเรียนกระตือรือร้นในการเรียน และรู้จักการวิเคราะห์สภาพปัญหาและ
ระดมความคิดเพ่ือแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ทำให้ผู้เรียนรู้สึกสนุก แสดงความคิดเห็นด้วยความม่ันใจ ในการทำ
กิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นของการนำเสนอผลงาน (Eggen, P. D. & Kauchak, D. P., 2016); (Yonwilad, W. & 
Sinlapaninman, U., 2022) นอกจากนี้ ยังมีส่วนช่วยให้นักเรียนมีการพัฒนาทักษะในการค้นคว้าหาความรู้ ทักษะ
การคิดวิเคราะห์และสร้างสรรค์ ทักษะในการนำเสนองาน ทักษะในการบริหารเวลา และทักษะในการทำงานกลุ่ม  
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ทักษะต่าง ๆ นี้ช่วยส่งผลให้ผู้ เรียนมีทัศนคติที่ ดีต่อการเรียนรู้วรรณคดี ดังที่ Mozafari, A. & Bar jesteh, H., 
Pettongma, P. W. C. กล่าวไว้สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานเป็นการจัดการสอนให้ผู้ เรียน
รู้สึกกระตือรือร้นในการศึกษาค้นคว้าประเด็นที่สนใจ ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการสื่อสาร การทำงานเป็นทีม ทำให้เกิด
มุมมองและประสบการณ์ใหม่ในการเรียนรู้วรรณคดี (Mozafari, A. & Barjesteh, H., 2016); (Pettongma, P . 
W. C., 2024) ด้วยกิจกรรมดังกล่าวส่งผลให้ผู้เรียนปรับเปลี่ยนทัศนคติที่ มีต่อการเรียนรู้วรรณคดีได้ เพราะเม่ืออ่าน
แล้วได้อภิปรายแสดงความคิดเห็นทั้งเห็นจากพฤติกรรมของตัวละครในเรื่อง ซ่ึงสอดคล้องกับที่ ปรีชา ช้างขวัญยืน  
และอิงอร สุพันธุ์วณิช กล่าวไว้สรุปได้ว่า การสอนวรรณคดี ควรเน้นพัฒนาความคิดของผู้เรียน ผู้สอนไม่ควรปิดก้ัน
หรือครอบงำความคิดของผู้ เรียน ควรให้อิสระในการคิดของผู้ เรียน และแนะนำวิธีการคิดที่ เหมาะสมและมีเหตุผล
มาสนับสนุนเพ่ือให้ผู้เรียนรู้สึกสนุกและชื่นชอบการอ่านวรรณคดี ตลอดจนสนใจและเห็นคุณค่า ของวรรณคดี  
(ปรีชา ช้างขวัญยืน, 2560); (อิงอร สุพันธุ์วณิช, 2565); (Rokhayati, T. & Alvionita, E., 2022)  
 
สรุป/ข้อเสนอแนะ 
  ผลการวิจัยเรื่อง “ผลของการใช้วิธีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน (Creativity-Based Learning)  
ที่มีต่อความสามารถในการอ่านวรรณคดีอย่างมีวิจารณญาณและทัศนคติที่ มีต่อการเรียนรู้วรรณคดีของนักศึกษา
หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย” พบว่า 1) นักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
ภาษาไทย ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานมีคะแนนความสามารถในการอ่าน
วรรณคดีอย ่างมีวิจารณญาณสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.05 ซึ ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานข้อที่ 1 และ 2) นักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทยที่ได้รับการจั ดการ เรียนรู้  
โดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานมีคะแนนทัศนคติที่ มีต่อการเรียนรู้วรรณคดีสูงกว่าก่อนการทดลองอย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 จากการศึกษามีข้อเสนอแนะสำหรับครูภาษาไทย  
ดังนี้ 1) ควรเตรียมแนวทางสำหรับคำถามและคำตอบที่จะใช้ในการกระตุ้นความคิดของผู้เรียน เพ่ือส่งเสริมให้
นักเรียนได้ฝึกทักษะการคิดด้วยตนเอง โดยต้องไม่เป็นการชักจูงแนวทางคำตอบและไม่ขัดแย้งกับคำตอบของ
ผู้เรียน 2) ควรให้ผู้เรียนได้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ครบถ้วนในทุกขั้นตอน เพ่ือพัฒนาความสามารถในการ อ่าน
วรรณคดีอย่างมีวิจารณญาณ 3) ผู้สอนควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิดนอกกรอบตามความสนใจของตน เองและ
ยอมรับในความหลากหลายทางความคิดของผู้ เรียน สำหรับข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป ได้แก่ 1) ครูผู้สอน
อาจนำวิธีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานไปใช้กับการสอนวรรณคดีวิจารณ์ (literature criticism) เพ่ือกระตุ้น
ให้ผู้เรียนได้ฝึกวิเคราะห์ วิจารณ์ แสดงความคิดเห็นได้อย่างกว้างขวาง 2) เนื่องจากมีผู้ เรียนจำนวน 3-5  คน  
ที่ไม่สามารถตอบคำถามได้ครบทุกข้อของแบบวัดความสามารถในการอ่านวรรณคดีอย่างมีวิจารณญาณไ ด้ภายใน
ระยะเวลาที่กำหนด ทั้งนี้ เป็นเพราะบางคำถามมีโจทย์ที่ยาว ใช้เวลาในการอ่านมาก ดังนั้น จึงเสนอให้คัดเลือกคำ
ประพันธ์หรือข้อความเฉพาะที่สำคัญและสอดคล้องกับประเด็นคำถามมานำเสนอเท่านั้น ตลอดจนขีดเส้น ใ ต้
คำศัพท์และสำนวนที่สำคัญเพ่ือเน้นให้ผู้เรียนได้สังเกต ซ่ึงช่วยทำให้เข้าใจโจทย์คำถามได้เร็วขึ้น  
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