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บทคัดย่อ 
  บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาแนวคิดเก่ียวกับอัตตาที่แท้จริงตามจารีตของสำนักสางขยะ
ในแง่ความหมายและที่มาของความหมาย และแนวคิดในเรื่องเดียวกันของพราหมณ์ และ 2) เสนอบทวิเคราะห์
ภายใต้แนวคิดทวินิยมของสำนักสางขยะ หากเข้าใจความหมายอย่างลึกซ้ึง จะสามารถใช้เป็นเครื่องมือหรือวิถีทาง
สู่การรู้แจ้งและความหลุดพ้น ผ่านปัญญาซึ่งมีมาโดยเนื้อแท้แต่กำเนิดอันประกอบด้วยการตระหนักรู้ในธรรมชาติที่
แท้จริงของตนเอง และธรรมชาติของสรรพสิ่งและสิ่งมีชีวิตในโลก สางขยะยุคแรกเริ่มคิดว่าปัญญาที่มีมาแต่กำเนิด
และไม่เปลี่ยนแปลงตลอดกาลดำรงอยู่ในอัตตาที่แท้จริงนั้น ไม่ได้หมายความว่า สรรพสัตว์ทั้งหลายได้รับการหลุด
พ้นไปแล้ว ธรรมชาติที่แท้จริงนี้จะต้องบรรลุด้วยตนเองโดยผู้แสวงหาความหลุดพ้นด้วยการทำสมาธิ  การไม่แสดง
หรือนิ่งเงียบของสางขยะคลาสสิกในเรื่องสาระสำคัญแห่งความรู้ของปุรุษะ เกี่ยวกับธรรมชาติที่แท้จริงของตนเอง
และความเป็นจริงของโลก แม้ว่าข้อเท็จจริงที่ว่าอวิชชาและกิเลสจะพักพิงอยู่ในประกฤติ และสะท้อนมายังปุรุษะ
โดยพุทธิ ซึ่งเป็นสื่อกลางสำหรับปุรุษะที่จะมีประสบการณ์กับโลกภายนอก ตามความหลงผิดและพันธนาการซึ่ง
เป็นเพียงภาพปรากฏ และการไม่ปรากฏตามธรรมชาติของคุณะทั้งสามบนตัวปุรุษะ ที่ทำให้ปุรุษะโดยเนื้อแท้
ปราศจากความเพลิดเพลิน ความเจ็บปวดและความหลงผิด ยินยอมให้อนุมานได้ว่าความรู้ในตนเองและความรู้ของ
ความเป็นจริงแห่งโลกมีอยู่ในตัวปุรุษะเช่นกัน อีกทั้งในวาทกรรมของสางขยะที่ปรากฏอยู่ในภควัทคีตา ก็กล่าวถึง 
ปัญญาโดยกำเนิดของปุรุษะไว้อย่างชัดเจน 
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Abstract 
  This academic article has two main objectives to: 1) study the concept of the traditional 
true ego of the Garbage Sect in terms of its meaning and origin; and the concept of the same 
subject of Brahmin 2) present an analysis that under the dualism of Sāṅkhya school If you 
understand the deep meaning It can be used as a tool or a path leading to enlightenment and 
liberation, through inherent wisdom that consists of the awareness of oneʼs own true nature and 
the nature of things and beings in the world. Early Sāṅkhya conceive that the inherent and 
eternally unchanging wisdom abiding in the true self does not mean that all beings are already 
liberated. This true nature has to be attained personally by the liberation - seeker by means of 
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meditations. Classical Sāṅkhyaʼs silence on the subject of the puruṣaʼs knowledge of his own 
true nature and of the reality of the world, notwithstanding, the fact that ignorance and 
defilements abide in prakṛti reflected onto him by the intellect who mediates for him experiences 
of the external world, under control of delusion and bondage are only apparent, not real and 
the natural absence of the three guṇas in the puruṣa (which make him inherently free from 
pleasure, pain and delusion) permits the inference that self - knowledge and knowledge of the 
reality of the world are inherently present in him as well. Moreover, In the Sāṅkhya discourse of 
the BG, the innate wisdom of the puruṣa is clearly mentioned. 
Keyword: True Self, Tradition, Sāṅkhya School, Puruṣa, Prakṛti  
 
บทนำ 
  ต้นกำเนิดจารีตของสำนักสางขยะเป็นที่ถกเถียงกันมานาน มีความสอดคล้องกันที่เหนียวแน่นระหว่าง
ปรัชญาของสำนักนี้กับปรัชญาพราหมณ์ ทำให้นักวิชาการบางคนเชื่อว่าปรัชญาของสำนักนี้พัฒนามาจากการกะ
เก็งความจริงทางภววิทยาในคัมภีร์พระเวท พราหมณะ และอุปนิษัท มิเชลฮูลิน พบว่า องค์ประกอบของหลักคำ
สอนกระจัดกระจายอยู ่ท ่ามกลางส่วนที ่เก ่าแก่ที ่ส ุดของพระเวท เร ิ ่มตั ้งแต่ ฤคเวท  ไปจนถึง อถรวเวท 
(Atharvaveda), พราหมณะ และอุปนิษัทยุคแรก เขาเห็นว่าทวินิยมของสางขยะถูกปกปิดไว้ในมโนทัศน์ สัต (sat) 
และอสัต (asat) ระเบียบและโกลาหล หนึ่งและทับทวี แสงสว่างและความมืด ชายและหญิง ของบทสวดสรรเสริญ
พระเจ้าในฤคเวท โศลกที่ X.129, 3 - 5 เมื่อเวลาผ่านไป กรอบคิดและแนวโน้มของความคิดเหล่านี้ เขาเชื่อว่าได้
ถูกหล่อหลอมและพัฒนาไปสู่หลักคำสอนที่เหนียวแน่น อีกทั้งยังมีการศึกษาของ Hulin Michel ยังได้สืบหา
ร่องรอยบางส่วนของหลักการของสางขยะ 25 ข้อ ในการกะเก็งความจริงของศตปาทะ พราหมณะ กฐอุปนิษัท เศว
ตาศวตาระอุปนิษัท และอุปนิษัทอื่น ๆ ในยุคหลัง ปรัชญาสางขยะพบอยู่ในหลายส่วนของหมวด โมกษธรรม  ของ
มหาภารตะ, ภควัทคีตา และอณุคีตะ เขาเชื่อว่าสะท้อนการกะเก็งความจริงที่คล้ายคลึงกันดังที่สางขยะอธิบายไว้
ในพุทธจริตของท่านอัศวโฆษ และในจรกะสัมหิตา (Hulin, M., 1978) อีกท้ังยังมีการศึกษาของ Johnston ในทาง
กลับกัน จี ลาสัน ไม่เชื่อว่าสางขยะที่เป็นระบบแบบโบราณมีอยู่ในการกะเก็งความจริงยุคแรก ๆ ของ ฤคเวท หรือ 
อถรวเวท ในทัศนะของเขารากเหง้าของทั้งสางขยะและโยคะนั้นไม่สามารถนำมาประกอบกันเป็นกลุ่มหรือจารีต
เฉพาะหนึ่งเดียวได้ เพราะมีหลายสายหรือหลายจารีตแห่งการกะเก็งความจริง ซึ่งหลายอย่ างอาจมีมาก่อนอารยัน 
ที่เอ้ือให้ตระเตรียมบริบทจากอันซึ่งสางขยะแบบคลาสสิกยุคหลังอาจอุบัติขึ้นได้ (Johnston, E.H., 1937) อีกท้ังยัง
มีการศึกษาของ Larson อย่างไรก็ตาม เฮอร์มันน์ จาโคบี คิดว่าวัตถุนิยมเป็นพื้นฐานของปรัชญาสางขยะซึ่งเขา
เสาะหาร่องรอยใน ฉานโฑคยะอุปนิษัท ในอันซึ่งการสร้างสรรค์ทั้งหมดคลี่คลายออกมาจากองค์ประกอบ 3 อย่าง 
ได้แก่ ความสว่าง น้ำและดิน เขาพบรูปแบบการพัฒนาของวัตถุนิยมนี้ในการกะเก็งความจริงของทั้ง กฐอุปนิษัท 
และเศวตาศวตาระอุปนิษัท ถึงกระนั้น ต้นกำเนิดวัตถุนิยมของสางขยะเป็นสิ่งที่ยอมรับไม่ได้  สำหรับ ราธกฤษณัน 
ซึ่งโต้แย้งว่า ด้วยการยืนกรานในความเป็นจริงสัมบูรณ์และความเป็นอิสระของวิญญาณ สางขยะตั้งตนต่อต้าน
มุมมองวัตถุนิยมทั้งหมดเกี่ยวกับปรากฏการณ์ทางจิต เราไม่อาจพานพบขั้นตอนใดของการพัฒนาสางขยะที่
สามารถระบุได้ด้วยวัตถุนิยม (Larson, G., 1979); (Radhakrishnan, S. & Charles Moore, 1989) 
 ปูลินแบหาริ จักรวารตี มองเห็นสื่อแสดงนำของทวินิยมของสำนักสางขยะ ในการเปรียบเทียบนกสองตัว
กำลังเกาะอยู่บนต้นปิปผละต้นเดียวกัน ตัวหนึ่งกำลังกินผลไม้ที่มีรสหวานและอีกตัวหนึ่งเฝ้าดู นกสองตัวในมุมมอง
ของเขาเป็นตัวแทนของอำนาจแห่งความคิด (พุทธิ) วิวัฒนาการของประกฤติ และ ปุรุษะ เหมือนนกที่ลิ ้มรส
ผลปิปผละ พุทธิของสางขยะย่อมเก็บเกี่ยวผลบุญและผลบาปที่ตนได้รับมา ปุรุษะเป็นเหมือนนกตัวที่สอง เป็น
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ประจักษ์พยาน ไม่ใช่ตัวแทน วางเฉย และด้วยเหตุนี้จึงไม่ถูกครอบงำด้วยการกระทำของพุทธิ อี.เอช.จอห์นสตัน มี
ทัศนะว่าสางขยะพ้ืนฐานดั้งเดิมถูกเชื่อว่ามีประกฤติมากพอ ๆ กับปุรุษะ ในมหาภารตะ โศลกท่ี 12.11396 เขาพบ
การอ้างอิงถึงแปดประกฤติและประกฤติที่ไม่ปรากฏชัดซึ่งมีนัยแสดงถึง ปราประกฤติ เขาสรุปว่า หลักฐานดังกล่าว
แสดงให้เห็นการใช้ประกฤติเพ่ือแสดงถึงอวิยักตะเพียงอย่างเดียวถือเป็นพัฒนาการในช่วงหลังและนี่ก็เป็นจุดกำเนิด
ของการใช้คำดั้งเดิมนี้ถูกเชื่อมโยงกับทฤษฎีแปดประกฤติซึ่งเป็นที่รู้จักในสองรูปแบบ หนึ่งในนั้น ใช้ประกฤติในรูป
เอกพจน์เพื่อแสดงกลุ่มแปดรวมกันอยู่ และน่าจะเป็นหลักคำสอนที่เก่ากว่าตั้งแต่นั้นมา ดังที่กล่าวไว้ข้างต้น และจะ
พบร่องรอยนี้เท่านั้นของมันในมหากาพย์นี้ที่ตกทอดมาถึงเรา ในรูปแบบที่สอง กลุ่มนี้เรียกว่า แปดประกฤติ ในรูป
พหูพจน์ ซึ่งใช้เป็นประจำในเหตุการณ์ท่ีเป็นแสดงถึงความยิ่งใหญ่และกล้าหาญ ทั้งสองระบบการสอนมีส่วนร่วมใน
แผนการที่จัดทำขึ้นโดยพระอิศวรกฤษณะและโดยกลุ่มแรกอย่างแน่นอน และกลุ่มที่สองด้วยก็อาจเป็นไปได้ (ณ 
การประเมินค่าใด ๆ ในช่วงแรก ๆ ของมัน) ถือว่าอวิยักตะผสานรวมคำที่เทียบเท่ากันเข้ากับสมาชิกอื่นของกลุ่ม
เพื่อสร้างปัจเจกบุคคล ฉะนั้นเห็นได้ชัดว่า มันยังไม่ใช่สาระสำคัญที่ลึกลับซับซ้อนของคัมภีร์สางขยะการิกา  
(Johnston, E.H., 1937)  
 ในบทความนี้คณะผู้เขียนจะศึกษาวิเคราะห์ แนวคิดเรื ่องอัตตาที่แท้จริงตามจารีตของสำนักสางขยะ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเด็นเกี่ยวกับความหมายของอัตตาที่แท้จริง และการก่อร่างสร้างตัวของแนวคิดนี้ ภายใต้
บริบทของทวินิยม คือ ปุรุษะและประกฤติ ซึ่งแสดงนัยหนึ่งในฐานะที่เป็นกลไกนำไปสู่การรู้แจ้งและความหลุดพ้น 
และข้อถกเถียง การมองภาพรวมของความลื่นไหลของแนวคิดนี้ผ่านคัมภีร์สำคัญของพระเวท ภควัทคีตตา และ
อุปนิษัท รวมถึงการกะเก็งความจริง ข้อมูลเชิงลึกเหล่านี้ได้ให้แสงสว่างแห่งความเข้าใจเพียงพอเกี่ยวกับธรรมชาติ
ของอัตตาที่แท้จริง และช่วยตัดสินว่ามันสมควรได้รับคุณงามความดีที่จะเข้าใจความหมายในฐานะเป็นอัตตาที่
แท้จริงอีกด้วย 
 
ธรรมชาติของอัตตาที่แท้จริงของสางขยะ 
 อันดับแรกควรทำความเข้าใจก่อนว่า คัมภีร์สมัยแรกที่เป็นหลักของสางขยะสมัยคลาสสิคที่เรามีอยู่ใน
ปัจจุบัน ได้แก่ สางขยะการิกา ซึ่งเป็นงานรจนาขึ้นในคริสต์ศตวรรษที่ 5 กล่าวอย่างคร่าว ๆ อาจถือได้ว่าผู้รจนา
คัมภีร์นี้คือ ท่านอิศวรกฤษณะ (เอ็ม.หิริยันนะ, 2520) สางขยะการิกาที่กล่าวถึง พระอิศวรกฤษณะ ซึ่งโดยทั่วไป
พิจารณาว่าเป็นการก่อร่างขึ้นทางปรัชญาของสางขยะแบบคลาสสิก เข้าใจโลกในแง่ขององค์ประกอบที่แท้จริงสอง
ประการ กล่าวคือ มีความหลากหลายของความรู้สึก ไม่ถูกสร้าง แยกจากสิ่งอื่น มีอิสระในตัวเองที่เรียกว่า  ปุรุษะ
และธรรมชาติเบื้องต้นอันเดียว ไม่มีมูลเหตุจูงใจ ไม่สำแดงตัว ไร้ความรู้สึกและเป็นธรรมชาติเริ่มแรกทางรูปแห่ง
ตัวตน เรียกว่า มูลประกฤติ และบางครั้งก็ยังถูกอ้างถึงในฐานะเป็น ประธานะ และ อวิยักตะ มูลประกฤตินี้บรรจุ
โลกทั้งใบ สามารถสำแดงตนได้เอง และมีคุณะทั้งสาม (สัตตวะ รชัส และ ตะมัส) สถิตอยู่ภายในอย่างมีสมดุล ด้วย
เหตุนี้ อัตตาแห่งจักรวาล (Cosmic Self) จึงไม่มีอยู่ในวาทกรรมของมัน แต่ปรากฏในปรัชญาสางขยะยุคต้นที่กล่าว
อยู่ในภควัทคีตา (Radhakrishnan, S., 1977) ซึ่งปุรุษะสถาปนาธรรมชาติที่สูงส่งของพระกฤษณะ และประกฤติ
แสดงธรรมชาติเบื้องต่ำของพระองค์ ด้วยเหตุนี้พระองค์จึงเป็นที่มาของทั้งปุรุษะและประกฤติ ในวาทกรรมหลาย ๆ 
แห่งในหมวดโมกษะธรรมของ ศานติปาร์วา แห่งมหาภารตะ อัตตาแห่งจักรวาลถูกพรรณนาว่าเป็นแหล่งที่มาของ
การกำเนิดและการสลายตัวครั้งสุดท้ายของปุรุษะและประกฤติ 
 การสำแดงตัวของประกฤติ ซึ่งประกอบด้วยคุณะทั้งสาม เป็นสิ่งที่แยกไม่ออก เป็นวัตถุหรือเป็นรูปธรรม 
เป็นของสามัญ ไร้ความรู้สึก ไม่มีสติสัมปชัญญะ แต่งอกเงยได้ ในขณะที่ปุรุษะอยู่ตรงข้ามกัน ดังนั้น สิ่งหลังนี้
ปราศจากคุณะ แยกแยะได้ ไม่เป็นรูปธรรมหรือไม่ใช่วัตถุ เป็นปัจเจก มีความรู้สึกนึกคิด และไม่งอกเงย (Mainkar, 
T.G., 1964) ยิ่งไปกว่านั้น ประกฤติท่ีสำแดงตัวจะเป็นมูลเหตุ, ไม่เป็นนิรันดร์, ไม่แผ่ซ่าน, เคลื่อนไหว, หลากหลาย, 
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ค้ำจุน, ควบรวมกัน, ประกอบกันและขึ้นต่อกัน, และประกฤติที่ไม่ปรากฏชัดจะมีธรรมชาติที่ตรงกันข้าม คุณะทั้ง
สามกำลังทำงานอยู่ในประกฤติ และพวกมันทำหน้าที่ให้ความสดใส กระฉับกระเฉง และเฉยชา ตามลำดับ (Ibid.,) 
ตัตวะ ลอยตัวและส่องสว่าง ระชัสจะกระตุ้นและเคลื่อนไหว ส่วนตะมัสมีน้ำหนักและห่อหุ้ม (Ibid.,)  
 การไม่ปรากฏคุณลักษณะเฉพาะในแง่ กายวัตถุ `เป็นได้หลากหลาย ไร้ความรู ้สึก งอกเงยได้ และ
ครอบครองคุณะ เหตุผลของพระอิศวรกฤษณะ บ่งบอกเป็นนัยว่าโดยธรรมชาติ ปุรุษะเป็นผู้เฝ้าดู ไม่ใช่ตัวแทน เป็น
ผู้หยั่งรู้ ไม่ถูกทำให้แตกตัวและเป็นกลาง ลำพังแค่คุณะตามความเห็นของเคาฑปาทะถือเป็นตัวแทนของการกระทำ 
ฉะนั้น ปุรุษที่เฝ้าดูเป็นพยานจึงไม่กระทำหรือละเว้นจากการกระทำ แต่ยังคงเป็นผู้ชม การแตกตัวของปุรุษะ ตาม
ความเห็นของเขาหมายถึง การแยกตัวออกจากคุณะทั้งสามและจากทั้งสองรูปแบบของประกฤติ และการแตกตัว
และความเป็นกลางของมันคล้ายคลึงกับคนขอทานที่ยังคงแยกตัว และวางตัวเป็นกลางจากชาวบ้านที่ยุ่งอยู่กับการ
ไถพรวนบนผืนดินของพวกเขา การกำกับดูแลและการควบคุมร่างกายพร้อมกับความสนุกเพลิดเพลินในการกระทำ 
เขายืนยันว่าเป็นลักษณะที่เพ่ิมเติมให้กับปุรุษะที่ปรากฏในสางขยะการิกา (Ibid.,) 
 ตามคำอธิบายข้างต้นจึงเห็นได้ว่า ปุรุษะ ก็เช่นเดียวกับ พรหมัน เป็นสิ่งไม่มีจุดเริ่มต้น ไม่มีการเกิด ไม่มี
เงื่อนไข ไม่มีสาเหตุ ไม่มีการสร้าง ไม่เปลี่ยนแปลง และไม่แปรเป็นอื่น จิตสำนึกที่ยืนยงคงอยู่จากการดำรงอยู่หนึ่ง
ไปสู่การดำรงอยู่อีกอย่างหนึ่ง ตั้งแต่ไหนแต่ไรมา มันไม่มีวันพินาศ และไม่เป็นรูปเป็นร่างโดยสิ้นเชิง ไม่งอกเงย 
เฉื่อยชา และไม่ได้รับความช่วยเหลือ อย่างไรก็ตาม นักปราชญ์ชาวพุทธก็บรรยายคุณลักษณะมันว่าเป็น สิ่งมีตัวตน
จริง (substantial) ในแบบเดียวกับที่แสดงลักษณะของอาตมันแบบพราหมณ์ อีกครั้ง ท่ามกลางความหมายที่
หลากหลายของคำว่า สิ่งมีตัวตนจริง ที่กำหนดโดยพจนานุกรมศตวรรษที่ยี่สิบของ Chamber (William Geddie, 
1964) มีนัยถึง พ้ืนฐานที่จำเป็น มีอยู่จริง จริง คงท่ี ไม่เปลี่ยนแปลง ทนทาน และ ถาวร แสดงถึงลักษณะของปุรุษะ
อย่างชัดเจน หากพื้นฐานสำหรับการกำหนดคุณลักษณะของปุรุษะว่าเป็น สิ่งมีตัวตนจริง  อาจเป็นธรรมชาติที่ไม่
เปลี่ยนแปลง ยั่งยืน และเป็นนิรันดร์ ยิ่งกว่านั้น การครอบครองซึ่งมีอยู่โดยเนื้อแท้ของปุรุษะของความรู้ที ่ไม่
เปลี่ยนแปลงและไม่อาจทำลายได้เกี่ยวกับความเป็นจริงของตัวมันเอง และความเป็นจริงของโลกไม่ได้ถูกกล่าวถึง
ในวาทกรรมของสางขยะการิกา แต่การอนุมานของมันเป็นไปได้จากมุมมองที่ว่าสติปัญญาเป็นธรรมชาติโดยเนื้อแท้
ของมัน และนั่นก็หมายถึง ปุรุษะเป็นผู้สังเกตสิ่งที่ไม่เปลี่ยนแปลง การอนุมานนี้สนับสนุนโดยคำกล่าวอ้างในสาง
ขยะการิกา ที่ว่าประกฤติมีพันธะกับตัวเองด้วยตัวเอง และตามข้อเท็จจริงที่ว่า พันธนาการนี้เกิดขึ้นจากอวิชชาซึ่ง
เป็นหนึ่งในคุณลักษณะทั้งหลายของประกฤติที ่มีวิวัฒนาการ นอกจากนี้ ในมหาภารตะ โศลกที่ 12.303.2 
ยาชญวัลกยะ (Yājñavalkya) พรรณนาปุรุษะในฐานะ โดยธรรมชาติเป็นผู้รู้ที่มักคิดอย่างนี้เสมอว่า ไม่มีอะไรสูง
ส่งไปกว่าฉัน 
 หลักคำสอนของสางขยะแบบคลาสสิกเกี่ยวกับปุรุษะในแง่ ความหลากหลายทับทวี การแตกตัว และการ
ดำรงอยู่ได้ด้วยตนแอง ด้วยเหตุนี้ แนวคิดของปุรุษะจึงสวนทางกับกรอบคิดเรื่องอนัตตาของพระพุทธศาสนา
เกี่ยวกับความว่างของสิ่งมีตัวตนที่ดำรงอยู่อย่างแยกจากกันในโลก และย้อนแย้งต่อแนวคิดเรื่องความจริงเดียวที่ไม่
แตกต่างกันซึ่งแผ่ซ่านไปทั่วโลก ความเชื่อในแง่ความมากหลาย การแตกตัว สิ่งมีตัวตนที่มีอิสระ ยิ่งกว่านั้น ยัง
ก่อให้เกิดอวิชชาตามแนวคิดของพุทธศาสนาและขัดขวางการรับรู้ของความเป็นจริงที่ไม่แสดงให้เห็นความแตกต่าง 
แตกต่างกับคุณลักษณะของ ปุรุษะของสางขยะคลาสสิกอย่างสิ้นเชิง  
 
การก่อร่างสร้างตัวเป็นอัตตาที่แท้จริง 
 บัดนี้การปรากฏตัวของปุรุษะที่ยังไม่หลุดพ้น ในบริเวณใกล้เคียงกันกับประกฤติที่ไม่ปรากฏชัดนี้รบกวน
ความสมดุลของคุณะทั้งสามของประกฤติ และเหนี่ยวนำให้เกิดวิวัฒนาการของหลักการที่ไม่ปรากฏชัดแต่มีอยู่ก่อน
แล้วจำนวน 23 ประการ (ตัตวะ) ของประกฤติ ตามกฎแห่งการสืบทอดความเป็นใหญ่ (มหัต) เป็นที่รู้จักในฐานะ
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เป็น พุทธิ ซึ่งเป็นพื้นฐานของสติปัญญาของสิ่งมีชีวิตที่วิวัฒนาการขั้นแรก มหัตเป็นตัวแทนของด้านจักรวาล และ
พุทธิ เป็นด้านจิตว ิทยาเชิงเหตุผล (Radhakrishnan, S. & Charles Moore, 1989) จากพุทธิส ่งผลให้เกิด
ความรู้สึกมีตัวมีตน (อหังการะ) และภายหลังต่อมาจึงบังเกิดเป็นหลักการ 16 ประการ ประกอบด้วยอวัยวะรับ
ความรู้สึก 5 อย่าง, อวัยวะทางกาย 5 อย่าง, จิตใจ, และธาตุละเอียด 5 อย่าง และจากธาตุละเอียดทั้งห้าก็เกิดเป็น
ธาตุหยาบ 5 อย่างขึ้น (Mainkar, T.G., 1964) หลักการทั้ง 23 นี้แผ่ซ่านไปทั่วด้วยสัดส่วนที่แตกต่างหลากหลาย
ของคุณะทั้งสามที่ถูกถักทอขึ้นเป็นพวกมัน เหมือนกับด้ายสามเส้นพันรวมเป็นเชือกเส้นเดียว  คุณะเป็นเพียง
ตัวแทนเดียวของการกระทำของร่างกาย และการแปรเปลี่ยนแห่งรูปลักษณ์ของพวกมัน ทำให้เกิดความหลากหลาย
ทับทวีของโลกภายนอกและของอวัยวะภายใน รูปแบบ สาตตวิกะ (sāttvika) ของพุทธิเป็นตัวแทนความชอบธรรม
, ความรู้, การไม่ยึดติดและอำนาจ และด้านตรงข้ามนั้นแทนด้วยรูป ตามสิก (tamasic) ของพวกมัน (Ibid., 23) 
หมู่สิบเอ็ดประกอบด้วยจิต และอวัยวะรับสัมผัสและอวัยวะทางกาย ถูกแสดงลักษณะด้วยสัตตวะ และพวกมัน
ทั้งหมดพัฒนาขึ้นจากลักษณะที่ปรับเปลี่ยน (ไวกฤตะ) ของความรู้สึกว่ามีตัวตน (self - sense) จากส่วนที่หยาบ 
(bhutādi) ของความรู้สึกว่ามีตัวตน พัฒนาก้าวหน้าเป็นธาตุละเอียดทั้งห้า (tanmātra) ซึ่งแสดงลักษณะพิเศษ
โดย ตมัส (tamas) และจากด้านแห่งความทะยานอยาก (taijasa) ก็ทำให้ทั้งสองกลุ่มเกิดขึ้น เนื่องจากจิตคิด
ใคร่ครวญเกี่ยวกับการทำหน้าที่ต่าง ๆ ในแง่ทั้งอวัยวะรับสัมผัสและอวัยวะสั่งการ มันจึงอยู่ในทั้งสองกลุ่ม ใน
ท่ามกลางอวัยวะรับสัมผัสมันก็ทำหน้าที่เป็นอวัยวะรับสัมผัสและท่ามกลางอวัยวะแห่งการกระทำมันก็ทำหน้าที่
เป็นอวัยวะสั่งการ เคาฑปาทะให้เหตุผลว่าจิตนี้เป็นของทั้งสองกลุ่ม เพราะเช่นเดียวกับตัตวะทั้งหลาย มีต้นกำเนิด
มาจากด้านสาตตวิกะของความรู้สึกว่ามีตัวตน เช่นกัน (Ibid.,) 
 การมีอยู่ก่อนของหลักการทั้ง 23 ประการในประกฤติท่ีไม่ปรากฏชัด ทัศนะนี้รู้จักกันว่าเป็น สัตการิยวาทะ 
กล่าวคือ ผลทุกอย่างมีอยู่แล้วในวัสดุเหตุของมันก่อนที่ผลนั้นจะถูกผลิตออกมา การผลิตหรือการสร้างเป็นเพียง
การทำให้ผลซึ่งแฝงอยู่ในวัสดุเหตุปรากฏรูปออกมาเท่านั้น (อดิศักดิ์ ทองบุญ, 2555) ทัศนะนี้ เสนอว่าประกฤติที่
ไม่ปรากฏชัดเป็นมูลเหตุทางวัตถุของโลก และหลักการ 23 ประการดำรงอยู่ในประกฤติในลักษณะของผลที่ไม่
ปรากฏชัดที่สุด อย่างไรก็ตาม ตามที่ระบุไว้ก่อนหน้านี ้ ในวาทกรรมสางขยะยุคแรกที่กล่าวไว้ในภควัทคีตา 
พระกฤษณะทรงเป็นมูลเหตุเริ่มต้นของโลก ฉะนั้น ปุรุษะทั้งหมดจึงเป็นธรรมชาติที่สูงส่งของพระองค์ และประกฤติ
คือ ธรรมชาติเบื้องล่างและพลังงานสร้างสรรค์ของพระองค์  (Radhakrishnan, S., 1977) ดังนั้น ทั้งปุรุษะและ
ประกฤติจึงมีแหล่งที่มาในพระองค์ สาเหตุทางวัตถุและมูลเหตุเริ่มต้นของโลกยังถูกพรรณนาไว้ในเรื่องเล่าต่อไปนี้
ของภาคโมกษะธรรมของมหากาพย์มหาภารตะ ความว่า พระนารายณ์ผู้เป็นมูลกรณแห่งโลกนี้ พระองค์ทรงเริ่มต้น
การสร้างสรรค์ในเวลาแห่งการสร้าง และในเวลาแห่งการทำลายล้างกลืนกินทุกสิ่ง 
 ในบทต่อไปของมหากาพย์มหาภารตะ วศิษฐะ ยืนยันความข้างต้นมีสอนอยู่ในคัมภีร์สางขยะว่า สัจจะ
ภาวะอันมีอัตตาแห่งจักรวาลหนึ่งเดียวที่ไม่อาจทำลายได้ซึ่งมีรูปแบบที่หลากหลายถูกสร้างโดยประกฤติเอง บังเกิด
เป็นสิ่งมีตัวตนที่หลากหลายของทั้งสามโลก (Ibid.,) มีเรื่องเล่าอีกหลายเรื่องในส่วนนี้ของมหาภารตะซึ่งกล่าวถึง 
อัตตาแห่งจักรวาลในฐานะเป็นมูลเหตุทางวัตถุของโลก ฉะนั้นจึงตรงข้ามกับวาทกรรมของสางขยะการิกา เรื่องเล่า
ทั้งหลายของมหากาพย์นี้พรรณนาอย่างมั่นคงถึงอัตตาแห่งจักรวาลในฐานะเป็นสาเหตุทางวัตถุ หรือผู้สร้างโลก 
เนื่องจากการถกเถียงในเชิงวิชาการปัจจุบันในประเด็นนี้ ไม่ว่าสางขยะจะมีแนวคิดเชิงสุนทรียะหรือไม่ก็ตาม มันก็
เพียงพอที่จะกล่าว ณ ที่นี้ว่า อัตตาแห่งจักรวาลเป็นแหล่งกำเนิดของทั้งปุรุษะและประกฤติในหลักคำสอนของสาง
ขยะยุคแรก 
 ยิ่งไปกว่านั้น อัตตาเชิงจักรวาลที่ไม่มีทวิภาวะสามารถสังเกตเห็นได้ในการกะเก็งความจริงของอุปนิษัท
สายกลางโดยเฉพาะอย่างยิ่งใน เศวตาศวตระอุปนิษัท และ กฐอุปนิษัท ซึ่งบรรจุไว้ด้วยหลักการส่วนใหญ่ของสาง
ขยะ และพบเห็นได้ทั่วไปในฐานะเป็นการก่อร่างสร้างตัวของปรัชญาสางขยะยุคแรก  ในเศวตาศวตระอุปนิษัท 
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อัตตาแห่งจักรวาลเป็นสัจจภาวะที่ไม่มีวันเสื่อมสลาย เรียกว่า หระ  (หนึ่งในพระนามของพระศิวะ) ผู้ซึ ่งเป็น
แหล่งที่มาของทั้งประธานะที่เสื่อมสลายได้ (ประกฤติที่ไม่สำแดงตัว) และปุรุษะที่ไม่เสื่อมสลาย และเป็นผู้ตั้งอยู่
ศูนย์กลางแห่งโลกที่แปรเปลี่ยนตลอดเวลาเหมือนวงล้อ พร้อมกับขอบล้อ 1 วง ยาง 3 เส้น มี 16 ปลาย มี 50 ซ่ี 
ตัวขึงซ่ีล้อ 20 เส้นสาย และกลายเป็น 6 ชุด ๆ 8 เชือกเส้นเดียวของพระองค์คือ ความหลากหลายทับทวี ซึ่งมีทาง
สามทางที่แตกต่างกัน ความหลงผิดอย่างหนึ่ง (เกิดขึ้น) จากสองสาเหตุ (Radhakrishnan, S., 1977) ข้อความใน
ทำนองเดียวกันยังกล่าวอีกว่า ด้วยธรรมชาติที่ปุรุษะเป็นเจ้าของเอง พระเจ้าหระองค์เดียวทรงปกคลุมพระองค์เอง
เหมือนแมงมุมที่ใยทั้งหลายของมันผลิตจากประกฤติที่ไม่ปรากฏชัด ดูเหมือนจะกล่าวว่าองค์หระคือ มหอัตตาที่
ซ่อนอยู่ในรูปแบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิตและสิ่งทั้งหลายในโลก นอกจากนี้ยังอธิบายพระองค์เป็นผู้สร้างโลก ประธาน
ผู้รู้โลก ผู้กำเนิดเอง ผู้รู้ ผู้สร้างเวลา ผู้ครอบครองคุณสมบัติทั้งหลาย ผู้รอบรู้ทุกสิ่ง พระเจ้าของประกฤติและปุรุษะ 
พระเจ้าแห่งคุณะ มูลเหตุแห่งการดำรงอยู่ทางโลก ความหลุดพ้น ความต่อเนื่องและพันธนาการ (Ibid.,) ด้วยเหตุนี้ 
หระองค์หนึ่งจึงเป็นแหล่งกำเนิดและผู้ควบคุมของปุรุษะทั้งหมด ของประกฤติที่ไม่สำแดงตัวและคุณะทั้งสาม และ
ของพันธนาการ การดำรงอยู่ทางโลก ความต่อเนื่องและความหลุดพ้น กล่าวอีกนัยหนึ่ง พระองค์คือ อัตตาแห่ง
จักรวาล ต้นกำเนิดขององค์ประกอบเชิงปัจเจกทั้งมวล และปรากฏการณ์แห่งจักรวาลและผู้ควบคุม 
 แน่นอนว่า สาเหตุทางวัตถุที่เป็นการเริ่มต้นของโลกข้างต้น ย่อมไม่เป็นที่ยอมรับของพุทธศาสนิกชนที่
เข้าใจโลกในแง่ธรรมที่อิงอาศัยกัน (ปฏิจจสมุปบาท) เกิดขึ้นและดับไป จากชั่วขณะหนึ่งไปสู่ชั่วขณะถัดไป ฉะนั้น 
จึงไม่มีอะไรที่สอดคล้องกับประกฤติที่ไม่ปรากฏชัดของสางขยะการิกาในหลักคำสอนทางพระพุทธศาสนา ทีโอดอร์ 
เชอร์บาตรสกี (Theodore Stcherbatsky) ตั้งข้อสังเกตว่าองค์ประกอบหรือผลได้ทั้งหลายในจารีตของสางขยะ 
แม้ว่า การเปลี่ยนแปลงชั่วนิรันดร์ ก็ยังเป็นอย่างเดิมชั่วนิรันดร์ในเหตุทางวัตถุขององค์ประกอบหรือผลนั้น ในขณะ
ที่ในพุทธศาสนา การสำแดงตัวทั้งหลายถูกแยกจากกัน (ปฤถัค) ธรรมแห่งขณิกะ ปรากฏในเชิงหน้าที่ของการพ่ึงพา
อาศัยซึ่งกันและกัน (Stcherbatsky, Theodore, 1934) ประเด็นความแตกต่างเพิ่มเติมที่ควรสังเกตคือ ในขณะที่
หลักการทั้ง 23 ข้อของประกฤติดำรงอยู่อย่างต่อเนื่องในระหว่างการดำรงอยู่หนึ่งของสิ่งมีชีวิต ลำดับขั้นของธรรม
ทั้งหลายที่แยกกันเกิดขึ้นและดับไปจากขณะหนึ่งสู่ขณะถัดไป เกิดขึ้นในระหว่างแต่ละการดำรงอยู่ของภ าวะหนึ่ง
ตามพุทธวจนะ ดังนั้นแม้ว่าองค์ประกอบของประกฤติและธรรมทั้งหลายปรากฏขึ้นและดับไป โดยปราศจากการ
แทรกแซงจากพระเป็นเจ้าเบื้องบน มโนทัศน์ทางภววิทยาของสองจารีตเห็นได้ชัดว่าแตกต่างกัน 
 สางขยะการิกาอุปมาอุปไมยการรวมเป็นหนึ่งของปุรุษะที่เฉื ่อยชาและประกฤติที่แข็ งขันและไม่รู ้สึก
แบ่งแยกเทียบกับการรวมเป็นหนึ่งของ ชายตาบอดขาดีและชายตาดีแต่ขาง่อยเปลี้ย  (Mainkar, T.G., 1964) ด้วย
การอุปมานี้ ดูเหมือนว่าจะสื่อว่าการรวมเป็นหนึ่งนี้คือ การบังเกิดขึ้นพร้อมแห่งความสามารถตามธรรมชาติของทั้ง
สอง กล่าวคือ ความรู้สึกและสติปัญญาของปุรุษะและความสามารถในการกระทำของประกฤติ ด้วยเหตุนี้ แต่ละ
ส่วนจึงนำสิ่งที่ขาดจากอีกสิ่งหนึ่งมาสู่การรวมกันนี้ และด้วยวิถีทางเช่นนี้ ประกฤติที่ไร้ความรู้สึกทำหน้าที่ได้ด้ วย
ความรู้สึกนึกคิดของปุรุษะ ในขณะที่ปุรุษะก็ยังคงอยู่เฉื่อยชาเช่นเดิม เป็นผู้ดูและผู้หยั่งรู้ อย่างไรก็ตาม การรวมกัน
เป็นเหตุให้ประกฤติที่ไร้ความรู้สึกปรากฏขึ้นราวกับว่ามีความรู้สึกนึกคิด และปุรุษะที่เป็นกลางและเฉื่อยชาปรากฏ
ดูราวกับว่าคล่องแคล่วว่องไว กิจกรรม จะต้องถูกหวนระลึกถึงได้เป็นขอบเขตอำนาจของประกฤติ กล่าวคือ ของ
คุณะ (Ibid.,) และพุทธิดำเนินการภายใต้อิทธิพลของคุณะทั้งหลายกล่าวอีกนัยหนึ่ง การรวมกันเป็นหนี่งได้สร้าง
ภาพลวงตาของประกฤติที่ไร้ความรู้สึกหรือร่างกายกำลังมีความรู้สึกและสร้างปุรุษะที่เฉื่อยชาให้คล่องแคล่วว่องไว
ขึ้นมาอย่างพ้ืนฐานจำเป็น 
 นอกจากนี้ ปุรุษะ อันเป็นผลจากการรวมตัวกับร่างกายหรือผลจากการก่อร่างของมัน ยังเชื่อมโยงกับ
ร่างกายที่ละเอียดอ่อน (ลิงคสรีระ) หรือเครื่องมือภายใน (อันตนะกรณะ) ซึ่งประกอบด้วยพุทธิ ความรู้สึกมีตัวตน 
จิตใจ อวัยวะรับสัมผัสทั้งห้า สางขยะการิกาอธิบายร่างกายที่ละเอียดอ่อนนี้ในฐานะ กำเนิดข้ึนยุคบรรพกาล ไม่ถูก
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จำกัด คงท่ี ปราศจากความเพลิดเพลิน มันกลับชาติมาเกิดและถูกสร้างให้มีอุปนิสัย (Ibid.,) การกำเนิดขึ้นยุคบรรพ
กาล เคาฑปาทะ กล่าวว่า อ้างถึงจุดกำเนิดของมันในเวลาที่การสำแดงตัวของ ประธานะ (pradhāna) เริ่มขึ้นครั้ง
แรก การไม่จำกัดขอบเขต ของมันหมายความว่ามันไม่ถูกกักขังเพื่อการดำรงอยู่ อย่างเช่นสัตว์ป่า เทพเจ้า และ
มนุษย์ทั้งหลาย เนื่องจากธรรมชาติที่ละเอียดอ่อนของมัน มันจึงผ่านไปอย่างไม่ถูกกีดขวาง ผ่านภูเขาและอื่น ๆ 
ระหว่างการกลับชาติมาเกิด และมีความ มั่นคง อยู่เป็นนิรันดรและเกิดดับจนมีภาพปรากฏแห่งปัญญา ในทัศนะ
ของ สุริยันรยนะ สัสตรี การดำรงอยู่อย่างต่อเนื่องของกายละเอียดนั้นเป็นเชิงสัมพัทธ์ สิ่งมีชีวิตที่ถูกสร้างขึ้น มันไม่
คงอยู่ชั่วนิรันดร์เหมือนปุรุษะ แต่คงอยู่ตั้งแต่การสร้างดั้งเดิมจนถึงน้ำท่วมครั้งสุดท้าย มัน ไม่ถูกจำกัด ในแง่ที่ว่าใน
เวลาของการสลายตัวของโลก องค์ประกอบของปุรุษะจะออกจากการกระทำและหลอมรวมเข้ากับประกฤติที่ยังคง
ไม่ปรากฏชัดและไม่สามารถเกิดใหม่ได้จนกว่าจะเริ่มต้นวัฏสงสารรอบใหม่ของการสำแดงตัว การไม่มีความ
เพลิดเพลิน เคาฑปาทะ อธิบายว่าคือการขาดความเพลิดเพลิน และร่างกายที่ละเอียดอ่อนโดยอาศัยร่างกายที่เกิด
จากพ่อแม ่การรวมตัวภายนอกของมัน กลายเป็นสิ่งที่ถูกสร้างขึ้นด้วยความสามารถที่จะสนุกเพลิดเพลิน เพราะมัน
รู้ซึ้งกิจกรรมแห่งกายหยาบ อย่างไรก็ตาม ด้วยความผูกพันจากความไม่ไว้วางใจของประกฤติ ศักยภาพของมันใน
การทำหน้าที่ เช่น การไปเกิดใหม่ ฯลฯ ยังคงอยู่ ไม่เปลี่ยนแปลงหรือแฝงอยู่ ในช่วงเวลาของการเกิดวัฏจักรต่อไป
ของการสำแดงตัว มันไปเกิดใหม่ และจากมุมมองนี้ มันถูกเรียกว่า การแนบชิดที่ละเอียดอ่อน (Ibid.,) ร่างกายที่
ละเอียดอ่อน ตามที่ปรากฏในสางขยะการิกา  จำเป็นต้องอาศัยการค้ำจุนจากองค์ประกอบที่ละเอียดอ่อน
เช่นเดียวกับภาพต้องมีสิ่งให้เกาะยึด และเงาก็ต้องการมีพ้ืนหลัง ฯลฯ ดังนั้น ร่างกายที่ละเอียดอ่อนงจึงยืนหยัดจาก
การดำรงอยู่หนึ่งสู่อีกอันที่แตกต่างของภาวะการเป็น ในระหว่างการดำรงอยู่ทั้งหลาย และระหว่างวัฏจักรของ
วิวัฒนาการและการแตกสลายของโลก สิ้นสุดลงจนกระทั่งถึงการกำเนิดขึ้นใหม่แห่งภูมิปัญญา ด้วยวิถีทางเช่นนี้ 
มันจึงคงความต่อเนื่องของการดำรงอยู่ของสิ่งมีชีวิตและให้การสนับสนุนที่สำคัญแก่เครื่องมือภายใน 
 ยิ่งไปกว่านั้น กายละเอียดที่กำลังไปเกิดใหม่ย่อมติดตามด้วยบุคลิกภาพ นิสัยใจคอ (ภาวะ) พร้อมด้วย
อำนาจ (วิภุตวะ) ของประกฤติและตามติดมาด้วยอุปนิสัยที่ทำหน้าที่ในฐานะเป็นเหตุและผลทั้งหลาย ร่างกายที่
ละเอียดอ่อนจึงแสดงบทบาทเหมือนนักแสดงเพื ่อประโยชน์หรือจุดประสงค์ของ  ปุรุษะ (Ibid.,) เคาฑปาทะ 
มองเห็นจุดประสงค์ใน 2 ระดับท่ีอยู่เบื้องหลังบทบาทนี้ ระดับแรก ความเข้าใจความหมายในวัตถุแห่งการรับสัมผัส 
เช่น เสียงและอย่างอื่นที่เหลือ และระดับสอง การเข้าใจความหมายของความแตกต่างระหว่างปุรุษกับคุณะ ความ
เข้าใจระดับแรกมีส่วนเกี่ยวข้องกับความเพลิดเพลินในสุคนธรส เป็นต้น ในโลกของพรหมันและอ่ืน ๆ ที่สัมพันธ์กัน 
และความเข้าใจระดับที่สองมีส่วนเกี่ยวข้องกับการบรรลุความหลุดพ้น (โมกษะ) โดยเห็นแจ้งในความแตกต่าง
ระหว่างปุรุษและคุณะ มันทำหน้าที่ด้วยคุณธรรม อกุศล ฯลฯ เป็นเหตุ และทำหน้าที่โดย อานิสงส์ของการได้ขึ้น
สวรรค์และอ่ืน ๆ ในฐานะเป็นผล ประกฤติด้วยพลังอำนาจที่แผ่ซ่านไปทั่วของมัน และระบบแห่งเหตุ - ผล กำหนด
ตัดสินการยอมรับเอาร่างที่แตกต่างโดยกายละเอียด (Ibid.,)  
 
อวิชชา พันธนาการ และการกลับชาติมาเกิด 
 ยิ่งกว่านั้น ปุรุษะยังปราศจากพันธนาการโดยเนื้อแท้และเป็นเพียงผู้เฝ้าดู ด้วยเหตุนี้ จึงไม่ใช่การไปเกิด
ใหม่ที่เกิดขึ้นจริง ๆ บางคนผู้ไม่ถูกกักขัง เคาฑปาทะให้เหตุผลว่า โดยธรรมชาติแล้วจะได้รับการปลดปล่อย ฉะนั้น
จึงไม่ต้องการความหลุดพ้น เขากล่าวเสริมว่าการไปเกิดใหม่มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ได้บรรลุในสิ่งที่ไม่เคยได้สัมผัสมา
ก่อน เฉพาะผู้ที่ไม่เข้าใจการเวียนว่ายตายเกิดเท่านั้นที่กล่าวว่าอัตตาถูกผูกมัด อัตตาถูกปลดปล่อย และอัตตานี้ก็ไป
เกิดใหม่ มันคือประกฤต,ิ สางขยะการิกากล่าวว่าผู้ซึ่งพักพิงอยู่ในรูปแบบอันหลากหลายของประกฤติได้ไปเกิดใหม่, 
ถูกผูกมัดและจะต้องได้รับการปลดปล่อย ประกฤติผูกมัดตัวเองด้วยตัวของมันเองในเจ็ดวิธี ซึ่งเคาฑปาทะระบุว่า
เป็น คุณธรรม, ไม่มีอุปาทาน, มีอำนาจยิ่งยวด, ความชั่วร้าย, อวิชชา, ความยึดมั่นถือมั่น, การไม่ปรากฏของพลัง
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อำนาจ,และประกฤติปลดปล่อยตัวเองโดยอาศัยความรู้ (Ibid.,) วิธีทั้งแปดคือ อุปนิสัยแปดประเภทที่ขึ้นตรงต่อ
พุทธิอย่างพ้ืนฐานจำเป็น สุริยันรยนะ สัสตรี อธิบายลักษณะของสิ่งเหล่านั้นว่าเป็นสาเหตุของพันธนาการและความ
หลุดพ้น เห็นได้ชัดว่า ความไม่รู้ นิสัยใจคอ พันธนาการ และการกลับชาติมาเกิดเป็นของ ประกฤติและปุรุษะ 
 ปุรุษะโดยพื้นฐานแล้วไม่คล่องแคล่วว่องไว เป็นผู้สังเกตการณ์ที่ไม่แยแสต่อการผันแปรของพุทธิและการ
ไม่เปลี่ยนแปลงชั่วนิรันดร์ ปุรุษะไม่เคยแปดเปื้อนอย่างแท้จริงจากการกระทำของประกฤติ ตามข้อความในมหาภา
รตะ ปุรุษะไม่ถูกทำให้แปดเปื้อนด้วยการกระทำของประกฤติ เพราะการรวมตัวของทั้งสองนั้นคล้ายกับตัวหนอนที่
เกาะกินผลมะเดื่ออุทุมพร (udumbara) หนอนนั้นก็ไม่ถูกทำให้แปดเปื้อนในการรวมตัวกับผลมะเดื่ออุทุมพรนั้น 
นอกจากนี้ ปุรุษะก็ไม่ได้รับผลกระทบจากการกระทำของประกฤติแต่อย่างใด เช่นเดียวกับปลาที่ไม่ถูกแตะต้องโดย
น้ำที่มันอาศัยอยู่ และด้วยเหตุนี้จึงยังคงไม่ถูกทำให้ต้องแช่น้ำเลย (Ibid.,) 
 แม้ว่าจะไม่ถูกพันธนาการโดยเนื้อแท้และเป็นนิรันดร การอยู่รวมเข้ากับวิวัฒนาการและคุณะทั้งหลายของ
ประกฤติ อย่างเช่น การก่อร่างสร้างตัวก่อให้เกิดรอยประทับที่ผิดพลาดที่ปุรุษะถูกจองจำ พันธนาการที่เห็นได้ชัด
ของปุรุษะนั ้นพอที่จะอนุมานได้จากคำกล่าวของสางขยะการิกา ที่ว่า การทำหน้าที่ที ่ไม่ปรากฏให้เห็น เพ่ือ
ประโยชน์แห่งการหลุดพ้นของปุรุษะ พันธนาการของปุรุษะที่ถูกสร้างตัวตนขึ้นมา และการหลุดพ้นของปุรุษะที่ถูก
สร้างขึ้นอยู่ในถ้อยแถลงอื่นของสางขยะการิกาที่ว่า การสร้างสรรค์ของประกฤติในวิวัฒนาการทั้ง 23 อย่างนั้น 
เป็นไปเพ่ือปลดปล่อยแต่ละปุรุษะ (Ibid.,) เมื่อถูกกลืนกินโดยร่างกาย ปุรุษะที่ถูกก่อร่างเป็นตัวเป็นตนก็ระบุตนเอง
ผิดพลาดกับร่างกายนี้ กำหนดรู้ตนเองในสิ่งที่ไม่ได้เป็น และดูเหมือนถูกลวงให้หลงเชื่อ นอกจากนี้  ปุรุษะยังได้มี
ประสบการณ์กับโลกภายนอกทำให้คุ้นเคยและยอมรับโดยพุทธิ รอยประทับนี้เป็นผลพวงจากการยืนยันของสาง
ขยะการิกาที่ว่า พุทธิทำให้ประสบการณ์ทั้งหมดของปุรุษะสามารถบรรลุผลสำเร็จได้ และโดยลำพัง ในเวลาต่อมา 
พุทธิได้จำแนกความแตกต่างอันละเอียดอ่อนระหว่างประกฤติที่ไม่ปรากฏชัดและปุรุษะ ฉะนั้นแล้ว ปุรุษะที่ถูกก่อ
ร่างเป็นตัวตนจึงเสพเสวยอะไรก็ตามที่พุทธิผลิตขึ้นเพื่อมัน สิ่งที่เรียกว่าพันธนาการของปุรุษะ  เค.พี.บาหาเดอร์ 
(Bahadur, K.P., 1978) อธิบายว่า เป็นเพียงภาพสะท้อนบนตัวปุร ุษะของสิ ่งไม่บริสุทธิ ์ของพุทธิ และการ
ปลดปล่อยของปุรุษะ เป็นเพียงการขจัดภาพสะท้อนนี้เมื่อพุทธิแปรเปลี่ยนเป็นประกฤติอีก อวิชชาของพุทธิสะท้อน
ให้เห็นบนตัว ปุรุษะ และกระบวนการรับรู้ในภายหลังของพุทธิเกี่ยวกับความแตกต่างทางภววิทยาระหว่าง  ปุรุษะ
กับประกฤติที่ไม่ปรากฏชัด ก็สะท้อนให้เห็นบนตัวปุรุษะอีกเช่นกัน ด้วยวิถีทาง เช่นนี้ ปุรุษะได้รับเอาหรือมี
ประสบการณ์สัมผัสกับความทุกข์ทรมานจากการแตกสลายเน่าเปื่อย และความตายที่เกิดทางร่างกาย จนกระทั่งปุ
รุษะหลุดพ้นจากร่างกายที่ละเอียดอ่อนนั้น (Bahadur, K.P., 1978) ดังนั้น แม้ว่าจะไม่มีการอ้างอิงอย่างชัดเจนถึง
ภาพลวงตาของปุรุษะที่ถูกก่อตัวตนขึ้น ความหลงผิดของปุรุษะอาจอนุมานได้ว่าเป็นภาพสะท้อนของความหลงผิด
ของพุทธิบนตัวปุรุษะ ความหลงผิดเช่นเดียวกับพันธนาการของปุรุษะนั้น ไม่มีอยู่จริงเช่นกัน แต่ก็ปรากฏชัด 
 นอกจากนี้ยังเป็นไปได้ที่จะอนุมานว่าในปุรุษะที่ถูกก่อรูปเป็นตัวตนนั้น อันมีธรรมชาติภายในที่ไม่ถูกจอง
จำ ไม่แปรเปลี่ยน เป็นกลาง เป็นพยาน อยู่แยกต่างหาก มีธรรมชาติที่มีสิ่งสังเกตได้และเฉ่ือยชานั้น ดำรงอยู่ร่วมกับ
ธรรมชาติที่ดูเหมือนถูกผูกมัดและหลอกลวงของปุรุษะ เมื่อมันเป็นผู้เสพเสวยประสบการณ์ที่สร้างขึ้นเพ่ือตัวมันโดย
พุทธิ ท้ายที่สุดแล้ว ก็ได้รับความทุกข์ทรมานจากประสบการณ์แห่งการแตกสลายเน่าเปื่อยและความตายโดยพทุธิ 
เนื่องจากแนวคิดเรื่องการปิดบังไม่มีอยู่ในวาทกรรมของสางขยะการิกา การอยู่ร่วมกันของลักษณะที่ขัดแย้งกันทั้ง
สองนี้ในปุรุษะจึงไม่ใช่ผลของการปิดบัง อย่างไรก็ตาม แนวคิดเรื่องการปิดบังมีอยู่ในวาทกรรมสังขยาที่ปรากฏใน
ภควัทคีตา ที่ซึ ่งปุรุษะเป็นธรรมชาติที่ไม่ปรากฏชัดและสูงส่งของพระกฤษณะ ถูกบดบังโดยประกฤติซึ ่งเป็น
ธรรมชาติเบื้องต่ำที่สำแดงตัวและอำนาจสร้างสรรค์ของพระองค์  (Radhakrishnan, S., 1977) ประกฤติปิดบังปุ
รุษะ โดยอาศัยคุณุปการของการสำแดงตนและคล่องแคล่วฉับไว  ปุรุษะที่ไม่สำแดงตัวตน ละเอียดอ่อน และเฉื่อย
ชายังคงถูกปิดบังอยู่จากการตระหนักรู้ของบุคคลทั่วไป 
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สรุป 
 อัตตาที่แท้จริงตามจารีตของสำนักสางขยะ สางขยะแบบคลาสสิกมีความคิดเกี่ยวกับโลก ในแง่ของ
องค์ประกอบที่แท้จริงสองอย่าง กล่าวคือ ปุรุษะ ที่เป็นอิสระ มีมากหลายทับทวี และประกฤติ อันเป็นปฐมเหตุของ
โลกที่ไม่ปรากฏชัด ซึ่งทั้งสองอย่างนี้เป็นสิ่งที่ ไม่มีการเกิด ไม่ถูกสร้าง ทำลายไม่ได้ ไม่แปรเปลี่ยน เป็นนิรันดร์และ
แผ่ซ่านไปทุกที่ ปุรุษโดยธรรมชาติมีความรู้สึก ไม่เป็นรูปธรรม เฉื่อยชา ไม่แปรผัน ไม่ถูกผูกมัด หลุดพ้นแล้วไม่กลับ
ชาติมาเกิด และไม่งอกเงย นอกจากนี้ ปรุษะทั้งหลายยังสามารถแยกความแตกต่างได้ แตกตัวออกจากกัน ผู้
สังเกตการณ์ ผู้หยั่งรู้ และเป็นกลาง ในทางกลับกัน ประกฤติที่ไม่ปรากฏชัดคือ พันธมิตรที่ไร้ความรู้สึกนึกคิดใด  ๆ 
มีสัมผัสที่หยาบ ๆ และเป็นสสารที่งอกเงยได้ และรักษาคุณะทั้งสามให้อยู่ในภาวะสมดุล ในทางกลับกัน ประกฤติที่
สำแดงตัว ไม่เป็นนิรันดร์ ไม่แผ่ซ่าน ขึ้นกับเหตุปัจจัย เคลื่อนไหว พหูพจน์ ได้รับการค้ำจุน อุบัติขึ้น ประกอบขึ้น
จากหลายส่วนและต้องอาศัยสิ่งอื่น ดังนั้นจึงมีความแตกต่างกันโดยธรรมชาติจ ากทั้ง ปุรุษะและประกฤติที่ไม่
ปรากฏ การผสมผสานกันในสัดส่วนที่แตกต่างกันของคุณะคือ ภาระหน้าที่ที่ต้องรับผิดชอบต่อความหลากหลาย
ภายในของภาวะการเป็นอยู่ของสรรพสิ่ง และความหลากหลายของโลกภายนอก การก่อร่างสร้างตัวตนของปุรุษะ 
คือ การรวมกันเป็นหนึ่งกับประกฤติที่ไม่ปรากฏชัด ซึ่งรบกวนความสมดุลของคุณะ และเหนี่ยวนำให้เกิดการ
สำแดงตัวของหลัก 23 ประการที่ดำรงอยู่ก่อนแล้วของประกฤติ สิ ่งแรกที่ปรากฏคือพุทธิ และผลจากพุทธิก็
ก่อให้เกิดความรู้สึกมีตัวตน ต่อมาภายหลังจึงอุบัติดวงจิตขึ้นมา  กายินทรีย์ทั้งห้า อวัยวะสั่งการทั้งห้า และธาตุ
ละเอียด 5 อย่าง และธาตุหยาบทั้งห้าก็เกิดขึ ้นเป็นสิ ่งสุดท้าย วิวัฒนาการของหลัก 23 ประการในครั้งแรก
ก่อให้เกิดอวัยวะภายในและร่างกายที่ละเอียดอ่อน และปุรุษะก็ถูกเชื่อมโยงเข้ากับมันตั้งแต่การเริ่มต้นของการ
สำแดงตัวจนถึงคราวน้ำท่วมสุดท้าย ณ จุดเริ่มต้นรอบใหม่แห่งสังสารวัฏของการสำแดงตัว กายละเอียดก็เกิดขึ้นอีก
ครั้ง ดังนั้นการเชื่อมต่อกันของปุรุษะกับกายละเอียดจึงยืนยงคงอยู่ตลอดทุกการดำรงอยู่ของสิ่งมีชีวิต รวมทั้ง
ระหว่างการดำรงอยู่ทั้งหลาย ในช่วงเวลาแห่งการแตกสลายของโลก กายละเอียดจะคลายตัวเข้าสู่ประกฤติ และ
กายละเอียดก็เชื่อมต่อกับปุรุษะในห้วงเวลาของยุคหน้าเมื่อการสำแดงตัวกลับมาดำเนินต่อ การแยกจากกันครั้ง
สุดท้ายของการเชื่อมต่อกันนี้เกิดขึ้นเมื่อบรรลุปัญญา ขจัดอวิชชาจนสิ้น โดยสาระสำคัญแล้ว พันธนาการ การกลับ
ชาติมาเกิด และความหลุดพ้น เป็นของ ประกฤติ ผู้ผูกมัดตนเองด้วยตัวของตัวเองโดย 7 วิธีและปลดปล่อยตัวเอง
โดยอาศัยความรู้ วิธีการทั้งแปดนี้สถาปนาบุคลิกภาพและอุปนิสัยทั้งหลายซึ่งมาพร้อมกับกายละเอียดในระหว่าง
การไปเกิดใหม่ 
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