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บทคัดย่อ  
 งานวิจัยเชิงคุณภาพนี้มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ คือ 1) เพ่ือศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับยันต์
ในล้านนา 2) เพ่ือศึกษาพระพุทธศาสนาเกี่ยวกับเรื่องยันต์ 3) เพ่ือวิเคราะห์ความเชื่อเรื่องยันต์
ในล้านนาจากมุมมองของพระพุทธศาสนา 
 ผลการวิจัยพบว่า 
 “ยันต์” หมายถึง ตารางลายเส้นที่ขีดขวางไปมาส าหรับลงคาถา มีวิวัฒนาการเชื่อมโยง
กับแนวคิดเรื่อง “มนฺต” ในคัมภีร์ศาสนาพราหมณ์ มีทั้งแนวคิดของยุโรป แอฟริกา เอเชีย และ
ประเทศไทย วัตถุประสงค์เพ่ือคุ้มครอง ป้องกัน เมตตา เสน่ห์ มี 2 รูปแบบ คือ ลายเรขาคณิต 
และ ลายรูปภาพ องค์ประกอบของยันต์ มีผู้ท า วัสดุ ฤกษ์ยาม อักขระ คาถา เครื่องสักการะ 
กระบวนการสร้างยันต์ประกอบด้วย การตั้งชื่อยันต์ วิธีการท า การลงยันต์ การปลุกเสก และ
การน าไปใช้  
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 ล้านนามีความเชื่อที่หลากหลาย ได้แก่ ความเชื่อเรื่องผี ความเชื่อเรื่องไสยศาสตร์ 
ความเชื่อเรื่องโหราศาสตร์ และความเชื่อเรื่องพระพุทธศาสนา ในความเชื่อเรื่อง “ยันต์
ล้านนา” ยันต์ หมายถึง รูปต่าง ๆ ที่เป็นลายเส้น อักขระ คาถาเขียนด้วยอักขระล้านนา มี
วัตถุประสงค์ คือ ช่วยบรรเทา ป้องกัน และคุ้มภัย ลักษณะการจารึก มีการจาร เขียน สัก 
องค์ประกอบ มีผู้ท า วัสดุ ฤกษ์ยาม อักขระ คาถา และเครื่องสักการะ วิธีการท ายันต์ในล้านนา
มีข้ันตอนต่างเพ่ือให้เกิดประสิทธิคุณตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้  
 ความเชื่อเรื่องยันต์ในล้านนาผ่านมุมมองพระพุทธศาสนา มีความหลากหลายทั้งที่
เชื่อมโยงกับพระพุทธศาสนา และท่ีมาจากแนวคิดความเชื่อเดิมในท้องถิ่น อักขระคาถาที่ก ากับ
ในยันต์ล้านนา มีทั้งคาถาที่มาในพระพุทธศาสนา และคาถาที่เป็นค าบริกรรมทั่วไป ทั้ งมุมมอง
พระคัมภีร์ มุมมองจากพระพุทธศาสนาแบบผสมผสาน และมุมมองจากชาวพุทธทั่วไปที่มีต่อ
ยันต์ในล้านนา 
ค าส าคัญ: ความเชื่อ, ยันต์, ล้านนา, พระพุทธศาสนา  
 

Abstract 
 This qualitative research has three objectives; 1) to study the concept of 
Lanna Yantra, 2) to study Buddhism related to Yantra, and 3) to analyze the 
Lanna Yantra's belief in Buddhist perspective  
 The results were found:  
 The study found that "Yantra" refers to a grid or line that crosses for spells 
which have a history and evolution linked to the concept of "Montra" in the 
Brahmin scripture. Yantra has both the concepts of Europe, Africa, Asia, and 
Thailand. The objective is to protect, compassionate, mercy popular, or charming. 
There are 2 forms of Yantra namely geometric and picture form. The composition 
of Yantra concluded people who created, materials, auspicious times, characters, 
spells, and offerings. The process of creating a Yantra is naming the Yantra, how 
to do, reciting incantations, and applying. There are regulations of using Lanna 
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Yantra before and after, and people who use the Yantra must have appropriate 
methods of using. 
 Lanna has many beliefs, including spiritual beliefs, superstition, astrology 
beliefs, and beliefs about Buddhism. In the belief of "Lanna Yantra", Yantra means 
the various images that are lines, characters, The purpose is to help alleviate, 
prevent and protect. The characteristics inscription is writing or tattooing, and the 
composition including people who created, material, auspicious, characters, 
spells, and offerings. The way to create Yantra in Lanna has different steps in 
order to be effective according to the stated objectives.  
 The belief in the Yantra in Lanna through the Buddhist perspective is 
diverse, both linked to Buddhism and from the local’s original belief. The spell 
character directed in the Lanna Yantra has both spells that are from Buddhism, 
and recitation words including scripture views, mixed Buddhist perspectives, and 
general Buddhist perspectives on the Yantra in Lanna. 
Keyword: Beliefs, Lanna, Yantra Buddhism 
 

บทน า  
 พระพุทธศาสนาอันเป็นศาสนาแห่งมนุษยชนที่ไม่มีการแบ่งชนชั้นวรรณะ ทุกคน
สามารถเข้าถึงได้ โดยมีพระพุทธเจ้าทรงเป็นศาสดาผู้ก่อตั้งได้อุบัติขึ้นท่ามกลางนานาลัทธิ
ศาสนา ซึ่งก าลังแข่งขันและขัดแย้งกันอย่ารุนแรง เกิดก่อน ค.ศ. ประมาณ 588 ปี หรือก่อน 
พ.ศ. ประมาณ 45 ปี คิดตามปีที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้  (สุชีพ ปุญญานุภาพ , 2541) หลัง
พระพุทธเจ้าปรินิพพานประมาณ 200 กว่าปี พระเจ้าอโศกมหาราช ทรงอุปถัมภ์การสังคายนา
ครั้งที่ 3 ณ พระนครปาฏาลีบุตร หลังจากเสร็จสิ้นการสังคายนาแล้วได้ทรงส่งได้ทรงส่งไป
ประกาศพระพุทธศาสนาในดินแดนต่าง ๆ รวม 9 สาขา (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 
2548) ต่อมาได้ขยายไปสู่ดินแดนต่าง ๆ ในภูมิภาค  
 พระพุทธศาสนาเข้าสู่ดินแดนประเทศไทยหรือสุวรรณภูมิตั้งแต่ในสมัยปลายพุทธ
ศตวรรษที่ 3 หรือต้นพุทธศตวรรษที่ 4 หลังจากการส่งสมณะทูตของพระเจ้าอโศกมหาราช แต่
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เดิมดินแดนแถบนี้ เชื่อกันว่า มีการนับถือผี สาง เทวดา หรือมีความเชื่อเกี่ยวกับไสยศาสตร์ ที่มี
ความสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อม เมื่อพระพุทธศาสนาแพร่เข้ามา พระโสณเถระและพระอุตตรเถ
ระ ได้แสดงพรหมชาลสูตร ให้ประชาชนชาวสุวรรณภูมิเลื่อมใส ซึ่งกล่าวกันว่าการที่พระเถระ
ทั้งสองได้แสดงพรหมชาลสูตรนั้นก็เพ่ือให้ชาวสุวรรณภูมิได้เข้าใจถึงความเชื่อหรือทิฐิต่าง  ๆ 
และสอนให้มีความสอดคล้องกับความเชื่อของตนและหลักธรรมในพระพุทธศาสนา ต่อจากนั้น
ท่านทั้งสองก็ประกาศสั่งสอนพระธรรมวินัย ท าการบรรพชาอุปสมบทกุลบุตรทั่วไป ต่อมาก็ได้
ขยายไปในดินแดนใกล้เคียงทั้งในอาณาจักรโคตรบูร โยนกหรือล้านนา ก็ได้รับอิทธิพลของ
พระพุทธศาสนาในสมัยนี้ด้วย (พระมหาสุทิตย์ อาภากโร (อบอุ่น), 2548) 
 การนับถือศาสนาของชาวล้านนา มีพ้ืนฐานมาจากไสยศาสตร์อันเนื่องด้วยศาสนา
พราหมณ์ แล้วมารับเอาพระพุทธศาสนาต่างกรรมต่างวาระ จึงเกิดการผสมผสานจนแนบแน่น 
การปฏิบัติพิธีกรรมทางศาสนาจึงปนเปกันระหว่างศาสนาพุทธ และพราหมณ์ ความเชื่อทาง
ศาสนาของคนล้านนาเป็นไปในท านองเดียวกันกับคนไทยโดยทั่วไป กล่าวคือเชื่อเรื่องกฎแห่ง
กรรม อานิสงส์ผลบุญอันเป็นเรื่องของพระพุทธศาสนาโดยตรง และเชื่อในไสยศาสตร์ตลอดจน
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่าง ๆ ตามคตินิยมของพวกพราหมณ์ จึงท าให้อาณาจักรล้านนามีความหลากหลาย
ในเรื่อง คติ ความเชื่อและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาและไสยศาสตร์ควบคู่กันไปได้อย่าง
กลมกลืน ดังนั้นอาณาจักรล้านนาจึงเป็นศูนย์กลางของความเจริญทั้งทางด้านพระพุทธศาสนา
และประเพณีความเชื่อต่าง ๆ ตั้งแต่อดตีมาจนถึงปัจจุบัน 
 ล้านนาเป็นอาณาจักรที่เก่าแก่และยิ่งใหญ่มาแต่โบราณ มีความรุ่งเรืองทั้งทางด้าน
ศาสนา ศิลปะ ประเพณี และวัฒนธรรม มีทั้งภาษาพูดและเขียนอันเป็นอัตลักษณ์ของตนเอง  
ซึ่งปัจจุบันแบ่งออกเป็น 8 จังหวัด ได้แก่ เชียงใหม่ เชียงราย แม่ฮ่องสอน พะเยา ล าพูน ล าปาง 
แพร่ น่าน โดยจังหวัดที่กล่าวนี้ล้วนมีประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวพันธ์กันทั้งสิ้น มีวิถีชีวิตและความ
เป็นอยู่ในกรอบของวัฒนธรรมท้องถิ่นที่ปัจจุบันเรียกว่า “คนเมือง” หรือ “คนล้านนา” ตามชื่อ
ของอาณาจักรที่มีการปกครองแบบนครรัฐที่ตั้งขึ้นในพุทธศตวรรษที่ 18 โดยพญามังราย ซึ่งมี
ศูนย์กลางอาณาจักรอยู่ที่เมืองนพบุรีศรีนครพิงค์เชียงใหม่ (อรุณี ตันศิริ, 2549) 
 ความเชื่อ (Beliefs) หมายถึง เห็นด้วย มั่นใจ ไว้ใจ และนับถือ ใจยอมรับว่าจริง แต่
ต้องมีความรู้ตัวและความเข้าใจ เป็นผลอันเนื่องมาจากความคิดและความรู้สึกของตัวเอง
เท่านั้น โดยไม่มกีารพิสูจน์ เป็นทัศนคติของแต่ละบุคคลในการที่จะยอมรับสิ่งที่ได้รู้ ได้เห็น โดย
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ไม่ต้องการเหตุผลมาอธิบาย และเป็นการยอมรับอันเกิดอยู่ในจิตส านึกของมนุษย์ต่อพลังอ านาจ
เหนือธรรมชาติ (พระเทียรวิทย์ อตฺตสนฺโต (โอชาวัฒน์), 2548) ความเชื่อในทางพระพุทธศาสนา
ที่มีอิทธิพลต่อชาวล้านนา เช่น ความเชื่อในเรื่องของกฎแห่งกรรม ท าดีได้ดีท าชั่วได้ชั่ว ความ
เชื่อเรื่องบาปบุญคุณโทษ ความเชื่อเรื่องชาติภพ ความเชื่อเรื่องนรกสวรรค์ เป็นต้น โดยมีการ
ผสมผสานกับความเชื่อเรื่องเทพเทวดา พระอินทร์ พระพรหม ท้าวจตุโลกบาลผู้รักษาทิศทั้งสี่ 
ซึ่งจะเห็นได้จากการประกอบพิธีใด ๆ ก็ตามเมื่อมีการกล่าวถึง พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์
แล้ว มักจะมีการกล่าวถึงเทวดาต่าง ๆ เสมอ ความเชื่อของชาวล้านนาจึงมีผลต่อวิถีการด าเนิน
ชีวิต ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปวัฒนธรรม และหมายรวมถึงความเชื่อเรื่องยันต์ด้วย (กิติยา 
อุทวิ, 2550) 
 ความเชื่อเรื่องยันต์ มีมาแต่โบราณมีการผสมผสานระหว่างความเชื่อที่เป็นพ้ืนฐาน
ดั้งเดิมของตัวเอง อิทธิพลของศาสนาพราหมณ์ อิทธิพลของประเทศเพ่ือนบ้านใกล้เคียง สอด
ประสานกับขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมของชาวล้านนามาเป็นลักษณะของพิธีกรรม
ความเชื่อที่เป็นแบบอย่างของตนเอง ยันต์ล้านนาเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจากเหตุปัจจัยหลาย ๆ อย่าง 
ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงบริบทหรือวิถีของสังคมนั้น ๆ โดยเฉพาะในสังคมล้านนามีการผสานกัน
ระหว่างยันต์กับพระพุทธศาสนา จึ ง เกิดมียันต์หลายประเภททีมีความสัมพันธ์กับ
พระพุทธศาสนา กล่าวคือ อักขระคาถาในยันต์ล้วนมาจากหัวข้อธรรม หรือ “พุทธธรรม” 
ทั้งสิ้น ดังเช่น หลักของอริยสัจ 4  จะน าเอาบทย่อ คือ “ทุ สะ นิ มะ” เป็นต้น การท าหรือใช้
ยันต์ย่อมข้ึนอยู่กับวัตถุประสงค์ (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) 
 ในปัจจุบัน เนื่องจากความเชื่อทางสังคมชาวล้านนาได้เปลี่ยนแปลงไป ตามกระแสของ
โลกของวัตถุนิยมและเทคโนโลยี กระบวนการสร้างยันต์จึงมีวัตถุประสงค์ในการสร้างที่
เปลี่ยนแปลงไป ไม่ได้ตอบสนองความต้องการในด้านจิตใจอย่างที่เคยเป็นมาเท่านั้น ยังกลายมา
เป็นสินค้าในเชิงพาณิชย์ ท าให้คุณค่าของยันต์เสื่อมถอยลง มีการโฆษณาชวนเชื่อเน้นหนักทาง
ไสยศาสตร์มากกว่าหลักการของพระพุทธศาสนา และคนส่วนใหญ่ไม่รู้ถึงคุณค่าของยันต์
ความส าคัญของยันต์ ทั้งมุมมองจากพระพุทธศาสนาที่มีต่อยันต์ในล้านนา ท าให้สิ่งเหล่านี้เหลือ
เพียงโครงสร้างที่ดูว่าเข้มขลังหรือศักดิ์สิทธิ์เท่านั้น โดยไม่ทราบถึงสิ่งอันเป็นจริงที่อยู่ในยันต์เลย 
 
 



2004 | Journal of MCU Nakhondhat Vol.6 No.4 (June 2019) 

 วัตถุประสงค์ของการวิจัย   
 1. เพ่ือศึกษาแนวคิดเก่ียวกับเรื่องยันต์ในล้านนา   
 2. เพ่ือศึกษาพระพุทธศาสนากับเรื่องยันต์ 
 3. เพ่ือวิเคราะห์ความเชื่อเรื่องยันต์ในล้านนาจากมุมมองของพระพุทธศาสนา 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้  เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีขั้นตอน
การศึกษาดังต่อไปนี้  
 1. การศึกษาภาคเอกสาร (Documentary Study) โดยท าการศึกษา รวบรวมข้อมูล
จากเอกสารและหลักฐานที่เกี่ยวข้อง ทั้งคัมภีร์พระไตรปิฎก คัมภีร์โบราณล้านนา ยันต์ล้านนา 
หนังสือ รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ์ และบทความที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อเรื่องยันต์ในล้านนา 
ดังนี้ 

1.1 ศึกษาค้นคว้า และรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร ที่เกี่ยวข้องทั้งที่ เป็นจารึกด้วย
อักขระธัมม์ล้านนา (ตั๋วเมือง) และเอกสารเกี่ยวกับยันต์ในล้านนา  

1.2 ท าการศึกษาถึงแนวคิดเกี่ยวกับเรื่องยันต์  
1.3 ท าการศึกษาถึงความเชื่อเรื่องยันต์ในล้านนา  
1.4 ศึกษาวิเคราะห์ความเชื่อเรื่องยันต์ในล้านนาจากมุมมองของพระพุทธศาสนา  
1.5 สรุปผลการศึกษา 

 2. การศึกษาสัมภาษณ์เชิงลึก เพ่ือศึกษาถึงความเชื่อเรื่องยันต์ในล้านนา โดยมีขั้นตอน
การศึกษาค้นคว้า ดังนี้  

2.1 สัมภาษณ์ความคิดเห็นจากท่านผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้ความช านาญเกี่ยวกับ
ยันต์ในล้านนา จ านวน 15 รูป/คน 

2.2 สรุปและน าเสนอผลการศึกษาที่ได้ทั้งจากการศึกษาในเชิงเอกสารและการ
สัมภาษณ์เชิงลึก โดยน ามาอธิบายโดยแยกออกเป็นบทต่าง ๆ ตามเนื้อหาสาระที่ส าคัญและ
การศึกษาค้นคว้า 

2.3 สรุปผลการศึกษาวิจัย และข้อเสนอแนะ  
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ผลการวิจัย 
 จากวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพ่ือศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับเรื่องยันต์ พบว่า ค าว่า “ยันต์” ใน
พจนานุกรมภาษาไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 หมายถึง ตารางหรือลายเส้นเป็น
ตัวเลข อักขระหรือรูปภาพที่เขียน สัก หรือแกะสลักลงบนแผ่นผ้า ผิวหนัง ไม้ โลหะ เป็นต้น ถือ
ว่าเป็นของขลัง เช่น ยันต์ตรีนิสิงเห ยันต์พระเจ้า 5 พระองค์ เรียกเสื้อหรือผ้าเป็นต้น ที่มี
ลวดลายเช่นนั้นว่า เสื้อยันต์ ผ้ายันต์ เรียกกิริยาที่ท าเช่นนั้นว่า ลงเลขยันต์ (ราชบัณฑิตยสถาน, 
2546) ยันต์ หรือเลขยันต์ คือระบบการเขียนอักขระตัวหนังสือ ตัวเลข หรือภาพสัญลักษณ์ 
บรรจุภายในหรือภายนอกกรอบที่เป็นรูปทรงเลขาคณิต มีหลักฐานเกี่ยวกับระบบเลขยันต์ที่
เก่าแก่ในช่วงสุโขทัยและอยุธยา เช่น จารึกลานเงินอักษรขอม พบที่เจดีย์วัดบรมธาตุ
ก าแพงเพชร กล่าวถึง “ตัวเฑาะว์” อักขระโบราณ ที่จัดว่าเป็นอักขระยันต์ที่เก่าแก่ที่สุดแบบ
หนึ่งของไทย (ณัฐธัญ มณีรัตน์, 2551) 
 วิชาการในเรื่องเลขยันต์นี้ เป็นวิชาที่ส าคัญยิ่งแขนงหนึ่ง ไม่ว่าจะเป็นลัทธิของชาติใด ที่
นับถือความขลังของเวทมนต์คาถา ต่างก็บัญญัติยันต์ขึ้นไว้ใช้ตามรูปอักขระนิยมของชาตินั้น 
ภาษานั้น ส าหรับยันต์ของชาติอ่ืน เช่น ยันต์ของอาหรับ หรือยันต์ตามต าราของ “ระพี โซโร
มอนอะกริปปาเอฟ มาเรตต์” โดยราแฟล ซึ่งแพร่หลายมากในทวีปยุโรปนิยมใช้ตัวเลขบรรจุไว้
ในยันต์ถือว่าเป็นเกณฑ์ก าลังของดวงดาวต่าง ๆ เมื่อลงเลขบวกดูตามตาราง ตามขวาง ตาม
ทแยง จะได้จ านวนเท่ากันทั้งนั้น และเมื่อตรวจดูก็คล้ายกับยันต์ที่ไทยเรานิยมใช้กัน ยันต์ถือว่า
เป็นศิลปะที่สร้างขึ้นจากการผสมผสานทางความเชื่อด้านศาสนาและปรัชญาตะวันออกหลาย
ส านัก การผสมผสานของศาสนาและปรัชญาตะวันออก อาจพิจารณาได้จากการแพร่กระจาย
ของศาสนาพราหมณ์ - ฮินดู และพระพุทธศาสนานิกายมหายาน ที่ออกจากอินเดียไปทางเหนือ
และตะวันออกเข้าสู่จีน ทิเบต มองโกเลีย ญี่ปุ่นและเกาหลีลงมาทางใต้จากจีนสู่เวียดนาม ส่วน
พระพุทธศาสนานิกายเถรวาทออกจากอินเดียเข้าสู่เอเชียตะวันออกเฉียงใต้เข้าสู่ศรีลังกา พม่า 
กัมพูชา ลาว และไทย โดยเฉพาะในประเทศไทย มีผลการศึกษาส่วนใหญ่สรุปตรงกันว่าศาสนา
ที่คนไทยนับถือในยุคแรกนั้นคือพระพุทธศาสนาทั้งนิกายเถรวาทและมหายาน โดยมีลักษณะ
เด่นคือผสมผสานกับศาสนาพราหมณ์ ความเชื่อเรื่องผี วิญญาณ ความเชื่อเรื่องไสยศาสตร์และ
โชคลาง ในส่วนประเทศไทยคติความเชื่อเรื่องยันต์ที่มาพร้อมกับความเชื่อเรื่องเวทย์มนต์คาถา
ต่าง ๆ นั้น แพร่กระจายไปยังกลุ่มชาติพันธ์ต่าง ๆ ทุกภาคของประเทศไทย นอกจากจะปรากฏ
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บนผืนผ้า แผ่นเงิน แผ่นทอง และแผ่นทองเหลือง หรือวัตถุมงคลแล้ว ยังปรากฏในร่างกาย
มนุษย์ด้วยปัจจุบันยังคงเป็นที่นิยมของคนบางกลุ่มที่นิยมการสักยันต์การสืบทอดการสร้างยันต์
นั้นเป็นการสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่น และการสร้างยันต์ไม่ว่าจะอยู่ในรูปแบบใดก็ตามจะต้องท าเป็น
พิธีกรรม ที่มีข้ันตอนทั้งเป็นที่เปิดเผยและลึกลับ มีรายละเอียดปลีกย่อยไปตามแต่ที่อาจารย์นั้น 
ๆ จะก าหนด  สิ่งที่มีอยู่ในผ้ายันต์เราจะเห็นว่ามีทั้งอักขระ ตัวเลขและรูปภาพต่าง ๆ และสิ่งที่
ปรากฏโดดเด่นในต าราของยันต์ คือ พิธีกรรรม ซึ่งเป็นขั้นตอนในการเขียนยันต์การกระท าตาม
ขั้นตอนที่ถูกต้องเป็นสิ่งส าคัญที่บ่งบอกถึงความขลังและความศักดิ์สิทธิ์ของยันต์นั้น ๆ ในส่วน
ของยันต์ที่ปรากฏบนผ้ายันต์นั้น ถือว่าเป็นแผนกหนึ่งของไสยศาสตร์มีการสร้างสรรค์ลวดลาย
อย่างประณีต จารึกเป็นคาถา ด้วยอักขระโบราณ และภาพสัญลักษณ์ต่าง ๆ ท าให้ดูศักดิ์สิทธิ์
ลึกลับและท าให้ผืนผ้าที่ลงยันต์นั้นเป็นผืนผ้าที่ทรงพลังอ านาจทางจิตวิญญาณ (รอบทิศ ไวยสุศ
ร,ี 2551) 
 พัฒนาการของยันต์ที่มีต่อเนื่องมาในระยะหลัง ได้มีการลดทอนอักขระต่าง  ๆ ลงมา 
และมีการน าเอาภาพของเทพ สัตว์มงคล หรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์อ่ืน ๆ เข้ามาเป็นองค์ประกอบส าคัญ
ภายในยันต์ ตามแต่ความเชื่อในเรื่องอานุภาพของสิ่งที่น ามาใส่ไว้ในยันต์นั้น ๆ (วานิสา บัวแย้ม, 
2556) 
 แนวคิดเกี่ยวกับยันต์ของยุโรปโดยทั่วไปแล้วจะมีการสร้างสรรค์หรือเขียนท ายันต์ตาม
แนวคิดของแต่ละกลุ่มชนไป ซึ่งเป็นการน าแนวคิดทางอักษรเข้ามามีบทบาทในการเขียน ในที่นี้
จะกล่าวถึงแนวคิดเก่ียวกับยันต์อักษรรูน ที่เป็นรูปแบบที่นิยมในดินแดนยุโรปสมัยอดีต ค าว่ารูน 
มาจากค าว่า รูนา หมายถึง การกระซิบ หรือ ความลับ ซึ่งหมายถึงการใช้เวทย์มนตร์ทั่วทั้ง
ดินแดนภาคเหนือของยุโรป มีหมอผีซึ่งมีธรรมเนียมปฏิบัติอันซับซ้อน ลึกซึ้งทางวิญญาณ โดย
ใช้ตัวอักษรรูนเป็นส่วนประกอบส าคัญ หมอรูนจะได้รับการนับถืออย่างสูงส่ง พวกเขารู้วิธีใช้
ตัวอักษรรูนพยากรณ์ ใช้มันเพื่อสร้างเวทย์มนตร์ และรักษาโรคภัย 
 แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับยันต์ของแอฟริกานั้น ที่ปรากฏชัดเจนที่สุดคือ ความเชื่อเกี่ยวกับ
เครื่องรางอียิปต์ กล่าวคือ ชาวอียิปต์นับถือบูชาเทพเจ้าหลายองค์ (Polytheism) โดยเชื่อว่า
ธรรมชาติซึ่งบันดาลความผาสุก ความดีงาม หรือความหายนะให้แก่มนุษย์นั้น เกิดจากการ
กระท าของเทพเจ้าทั้งสิ้น แต่ละเมืองของอียิปต์จะมีเทพเจ้าประจ าเมือง ชาวอียิปต์โบราณเชื่อ
ว่าคนตายแล้วจะกลับคืนชีพมาใหม่เหมือนดวงอาทิตย์ที่หายลับขอบฟ้าในยามเย็น และกลับ
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ขึ้นมาใหม่ในวันรุ่งขึ้น จากการที่ดวงอาทิตย์มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของชาวอียิปต์มาก ดังนั้นสุริย
เทพนามว่า ”เร” หรือ “รา” (Re or Ra) จึงได้รับการบูชาให้เป็นเทพสูงสุดเหนือเทพทั้งปวงใน
สมัยราชอาณาจักรเก่า และถือว่าเป็นเทพผู้ประทานความสุข เทพเจ้าแห่งความเป็นอมตะ 
ใบหน้าเป็นเหยี่ยว มีดวงอาทิตย์อยู่บนศีรษะ บางความเชื่อก็เชื่อว่าเป็นเทพผู้สร้างมนุษย์ , เทพ
อามุนหรืออามอนซึ่งต่อมาก็ได้เป็นสุริยเทพอามอน-เร (Amon Re) หรืออามุน-รา (Amun-Ra) 
แห่งเมืองธีบส์ (Thebes) เทพเจ้าสูงสุดในสมัยราชอาณาจักรใหม่ มีศีรษะเป็นมนุษย์และสวม
หมวกติดขนนกสองเส้น ฟาโรห์ทุกพระองค์ล้วนถือว่าเป็นโอรสแห่งสุริยเทพที่ถูกส่งมาปกครอง
โลกมนุษย ์ 
 แนวคิดเกี่ยวกับยันต์ที่ปรากฏในภูมิภาคต่าง ๆ โดยเฉพาะ เอเชีย มีแนวคิดเกี่ยวกับ
เรื่องยันต์ ที่ส าคัญ ได้แก่ แนวคิดเกี่ยวกับมหายันต์ศรีจักราของจีนทิเบต แนวคิดเกี่ยวกับยันต์
แปดทิศ หรือ โป๊ย ข่วย (ปาก้ัวถู) ของจีน แนวคิดเก่ียวกับยันต์สวัสดิกะ ยันต์แปดทิศ หรือ โป๊ย 
ข่วย (ปากั้วถู) "โป๊ยข่วย" หรือ "ปากั้วถู " เป็นผังสัญลักษณ์แห่งฟ้าและดินในลัทธิเต๋า มีต้น
ก าเนิดในคัมภีร์โบราณ "อ้ีจิง" ซึ่งมีอายุกว่า 5,000 ปีล่วงมาแล้ว มหายันต์ศรีจักรา แห่งมหา
จักรวาลศรีจักรานี้เป็นยันต์ที่ถือว่าเป็นสุดยอดของยันต์ทั้งปวงของชาวภารตะ เนื่องจากคติยันต์
ฝ่ายฮินดูนั้นผูกสร้างอ านาจจากเทวะต่าง ๆ ด้วย สวัสดิกะ หรือ สวัสติกะ คือ เครื่องหมายแห่ง
พลวัตร การเคลื่อนไหว ความไม่หยุดนิ่ง ความเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา เป็นเครื่องหมายแห่ง
การหล่อเลี้ยงสรรพชีวิต  
 แนวคิดเกี่ยวกับยันต์ในประเทศไทยนั้นเกิดขึ้นมายาวนาน ภายใต้ความเชื่อของ
พระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ์-ฮินดู โดยใช้อักขระขอม ภาษาบาลี เริ่มมีระบบแบบแผน
เป็นขั้นตอนอย่างชัดเจนในสมัยอยุธยา การน าระบบยันต์มาใช้งานนั้นมีหลากหลายรูปแบบทั้ง
การสักไว้ตามร่างกาย รวมทั้งน าเข้าสู้กระบวนการสร้างเครื่องรางของขลังต่าง ๆ อาทิ ผ้ายันต์ 
เสื้อยันต์ ตะกรุด ลูกประค า มีดหมอ พระผงและพระกริ่งต่าง ๆ ฯลฯ จึงเห็นได้ว่าระบบยันต์นั้น
มีความส าคัญในแง่การให้คุณหรือสร้างอานุภาพต่าง ๆ ได้ในตัวเอง ทั้งยังเป็นปัจจัยส าคัญใน
การสร้างเครื่องรางของขลังอีกด้วย ซึ่งอาจเป็นในแง่ของความเชื่อที่เชื่อมโยงต่อมาว่าอานุภาพ
ความศักดิ์ของยันต์จะสามารถสร้างความศักดิ์สิทธิ์ให้กับเครื่องรางของขลังนั้น ๆ ได้ ทั้งนี้ใน
กระบวนการสร้างยันต์นั้นไม่ใช่แค่การขีดเขียนออกมาเป็นรูปยันต์แต่เพียงอย่างเดียว หากแต่
จะต้องก าหนดจิตในการเขียนและลงอักขระ รวมทั้งการท าพิธีกรรมต่าง  ๆ อย่างครบถ้วน
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สมบูรณ์ตามที่คณาจารย์ท่านได้ก าหนดกฎเกณฑ์เอาไว้ด้วย (วานิสา บัวแย้ม, 2556) แนวคิด
เกี่ยวกับยันต์ที่ปรากฏในประเทศไทย สามารถแบ่งออกตามกลุ่มของแต่ละพ้ืนที่ กล่าวคือ ยันต์
ในเขตพ้ืนที่ภาคเหนือ ยันต์ในเขตพ้ืนที่ภาคกลาง ยันต์ในเขตพ้ืนที่ภาคอีสาน และยันต์ในเขต
พ้ืนที่ภาคใต้  
 จากวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพ่ือศึกษาความเชื่อเรื่องยันต์ในล้านนา พบว่า ล้านนา 
หมายถึง ดินแดนที่มีนานับล้าน หรือมีท่ีนาเป็นจ านวนมาก คู่กับล้านช้าง คือดินแดนที่มีช้างนับ
ล้านตัว เมื่อปี พ.ศ. 2530 ค าว่า "ล้านนา" กับ "ลานนา" (สรัสวดี อ่องสกุล, 2544) ความเชื่อ
ของชาวล้านนาในแต่ละท้องถิ่น มีความแตกต่างกันไปตามพ้ืนฐานของความรู้ที่ได้รับสืบ ๆ มา
จากบรรพบุรุษของตน หากจะกล่าวถึงความเชื่อแต่ดั้งเดิมมานั้น ชาวล้านนาเชื่อว่า “ในจักรวาล
นี้มีโลกหนึ่งเรียกว่า โลกราหู” คือ ที่อยู่ของคนเรานี้เข้าใจกันว่า โลกเป็นแกนกลาง มีทางเดินไป
สุดขอบจักรวาลมีพระอาทิตย์ พระจันทร์ เป็นบริวารอยู่ในจักรวาลร่วมกัน (มณี พะยอมยงค์, 
2543) คนในล้านนาส่วนใหญ่มีพ้ืนฐานความเชื่อมาจากพระพุทธศาสนา มีความเชื่อแบบจิต
นิยม มีใจเป็นหัวหน้า ใจเป็นนายกายเป็นบ่าว ใจส าคัญกว่ากาย ให้คุณค่าทางจิตใจมากกว่า
ความสุขสบายที่ได้จากวัตถุ และเชื่อว่าคนจะดีหรือเลวขึ้นอยู่กับสภาพจิตใจมากกว่าสิ่งแวดล้อม 
(คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , 2553) ความเชื่อในล้านนาที่มีคตินิยม
กันเป็นส่วนใหญ่ สามารถแบ่งแนวความเชื่อออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ 1) ความเชื่อเกี่ยวกับผี 
2) ความเชื่อเกี่ยวกับไสยศาสตร์ 3) ความเชื่อเกี่ยวกับโหราศาสตร์ 4) ความเชื่อเกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนา  
 ความเชื่อเรื่องยันต์เป็นความเชื่อที่อยู่คู่กับดินแดนล้านนามาช้านาน เป็นแนวคิดที่สืบ
ต่อมาแต่อดีตถึงปัจจุบัน มีการประสมประสานไปด้วยแนวคิดระหว่างพระพุทธศาสนากับความ
เชื่อดั้งเดิม โดยการบูรณาการกันอย่างลงตัว ยันต์ล้านนา จากการสันนิฐานได้ว่าน่าจะสืบทอด
มาจากไสยศาสตร์สายมอญพม่าเป็นหลัก เพราะในอดีตดินแดนแถบนี้มีความสัมพันธ์กันมา
อย่างยาวนาน ทั้งในเรื่องของประวัติศาสตร์ ศาสนา และวัฒนธรรม ซึ่งต่างจากไทยภาคกลางที่
สืบทอดมาจากสายขอม เหมือนตัวอักษรที่ล้านนาใช้ตัวอักขระมอญโบราณ ภาคกลางใช้อักขระ
ขอม แต่ในสมัยหลังอาจมีการผสมผสานกันบ้างแต่ก็ไม่มาก สังเกตได้จาก อุณาโลมการขมวด
มุมยันต์ให้เป็นรูปบ่วงการลง “นะ”ต่าง ๆ การลงองค์พระธรณีสาร ซึ่งยันต์ล้านนาแท้จะไม่
ปรากฏสิ่งเหล่านี้ แต่ยันต์บางชนิดทั้งสองสายต่างก็ใช้ร่วมกันมาแต่โบราณอย่างเช่น ยันต์นวภา 
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ยันต์อิติปิโส โดยเฉพาะบทคาถาที่เป็นภาษาบาลี (ส่วนมากเป็นการอ้างเอาคุณของพระรัตนตรัย 
ให้เกิดผลด้วยแรงสัจจะอธิษฐาน) ฯลฯ (พระศุภชัย ชยสุโภ (คีรีเขตสุวรรณ), 2553) 
 ยังไม่ปรากฏหลักฐานว่าในล้านนามีการใช้ยันต์แต่เมื่อใด (ปวงค า ตุ้ยเขียว, 2542) และ
ยังสันนิษฐานว่ายันต์เทียนนี้มีมาตั้งแต่ครั้งสมัยเชียงแสน สืบต่อมาถึงยุคสมัยพระนางจามเทวี 
ต่อเนื่องมายังยุคสมัยที่ล้านนาเป็นใหญ่ ปัจจุบันก็คือภาคเหนือตอนบน แถบจังหวัดเชียงใหม่ 
ล าพูน ล าปาง เชียงราย พะเยา แพร่ น่าน แม่ฮ่องสอน แต่เป็นที่น่าสังเกตว่า ในเขตหัวเมืองทาง
ล้านนา ยังมีจารึกโบราณหลายแห่งที่มีลักษณะคล้ายรูปแบบของยันต์บรรจุพระคาถาไว้ภายใน 
เช่น จารึกวัดเชียงมั่น จังหวัดเชียงใหม่ จารึกเจ้าอารามคันธะ จารึกประตูท่าแพ ประตูสวนดอก 
ประตูสวนปรุง จังหวัดเชียงใหม่ เป็นต้น และยังมีความเกี่ยวโยงกับพระพุทธศาสนาอีกด้วย ซึ่ง
จารึกเหล่านั้นถือเป็นหลักฐานส าคัญที่เป็นการบ่งบอกถึงการใช้ยันต์ของชาวล้านนาในสมัยนั้น 
(พระพิษณุพล สุวณฺณรูโป (รูปทอง), 2544) แต่หากกล่าวโดยภาพรวมแล้วจากเอกสารหลักฐาน
หรือ จารึกต่าง ๆ จะสามารถกล่าวได้ว่า ความเชื่อเกี่ยวกับยันต์ในล้านนานั้น ย่อมเกิดข้ึนพร้อม
กับการเกิดแห่งอักขระท่ีสืบมาจากอักษรมอญโบราณ หรือเกิดขึ้นก่อนนั้นก็เป็นได้ 
 จากวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 เพ่ือวิเคราะห์ความเชื่อเรื่องยันต์ในล้านนาจากมุมมองของ
พระพุทธศาสนา พบว่า พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาแห่งความจริงแท้ ที่สามารถเข้าถึงได้ มี
หลักธรรมที่ใช้ได้ไม่จ ากัดกาล หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเมื่อกล่าวถึงศรัทธาแล้วต้องมี
ปัญญาก ากับอยู่ในหลักธรรมนั้นเสมอ ดังปรากฏหลักความเชื่อ ได้แก่ “กาลามสูตร” (มหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) และศรัทธา 4 กล่าวคือ กาลามสูตรเป็นหลักแห่งความเชื่อที่พระ
พุทธองค์ทรงวางไว้ให้แก่พุทธศาสนิกชน ไม่ให้เชื่อสิ่งใด ๆ อย่างงมงายโดยไม่ใช้ปัญญาพิจารณา
ให้เห็นจริงถึงคุณโทษหรือดีไม่ดีก่อนเชื่อ มีอยู่ 10 ประการ ได้แก่ 

มา อนุสฺสวเนน – อย่าปลงใจเชื่อด้วยการฟังตามกันมา 
มา ปรมฺปราย - อย่าปลงใจเชื่อด้วยการถือสืบ ๆ กันมา 
มา อิติกิราย – อย่าปลงใจเชื่อด้วยการเล่าลือ 
มา ปิฏกสมฺปทาเนน – อย่าปลงใจเชื่อด้วยการอ้างต าราหรือคัมภีร์ 
มา ตกฺกเหตุ - อย่าปลงใจเชื่อเพราะตรรกะ (การคิดเอาเอง) 
มา นยเหตุ - อย่าปลงใจเชื่อเพราะการอนุมาน (คาดคะเน) 
มา อาการปริวิตกฺเกน – อย่าปลงใจเชื่อด้วยการคิดตรองตามแนวเหตุผล 
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มา ทิฎฐินิชฺฌานกฺขนฺติยา – อย่าปลงใจเชื่อเพราะเข้ากันได้กับทฤษฎีที่พินิจไว้แล้ว 
มา ภพฺพรูปตา – อย่าปลงใจเชื่อมองเห็นรูปลักษณะน่าจะเป็นไปได้ 
มา สมโณ โน ครูติ - อย่าปลงใจเชื่อเพราะนับถือว่าท่านสมณะนี้ เป็นครูของเรา 

 ศรัทธา 4 (ความเชื่อ, ความเชื่อที่ประกอบด้วยเหตุผล - faith; belief; confidence) 
1. กัมมสัทธา (เชื่อกรรม, เชื่อกฎแห่งกรรม, เชื่อว่ากรรมมีอยู่จริง คือ เชื่อว่าเมื่อท า

อะไรโดยมีเจตนา คือ จงใจท าทั้งรู้ ย่อมเป็นกรรม คือ เป็นความชั่วความดีมีขึ้นในตน เป็นเหตุ
ปัจจัยก่อให้เกิดผลดีผลร้ายสืบเนื่องต่อไป การกระท าไม่ว่างเปล่าและเชื่อว่าผลที่ต้องการจะ
ส าเร็จได้ด้วยการกระท า มิใช่ด้วยอ้อนวอนหรือนอนคอยโชค เป็นต้น  

2. วิปากสัทธา (เชื่อวิบาก, เชื่อผลของกรรม, เชื่อว่าผลของกรรมมีจริง คือ เชื่อว่า
กรรมที่ท าแล้วต้องมีผล และผลต้องมีเหตุ ผลดีเกิดจากกรรมดี ผลชั่วเกิดจากกรรมชั่ว  

3. กัมมัสสกตาสัทธา (เชื่อความที่สัตว์มีกรรมเป็นของตน , เชื่อว่าแต่ละคนเป็น
เจ้าของ จะต้องรับผิดชอบเสวยวิบากเป็นไปตามกรรมของตน  

4. ตถาคตโพธิสัทธา (เชื่อความตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า, มั่นใจในองค์พระตถาคต ว่า
ทรงเป็นพระสัมมาสัมพุทธะ ทรงพระคุณท้ัง 9 ประการ ตรัสธรรม บัญญัติวินัยไว้ด้วยดี ทรงเป็น
ผู้น าทางท่ีแสดงให้เห็นว่า มนุษย์คือเราทุกคนนี้ หากฝึกตนด้วยดี ก็สามารถเข้าถึงภูมิธรรมสูงสุด 
บริสุทธิ์หลุดพ้น ได้ ดังที่พระองค์ได้ทรงบ าเพ็ญไว้เป็นแบบอย่าง (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ป
ยุตฺโต), 2551) 
 จากหลักการความเชื่อ ศรัทธา 4 ประการ ในทางพระพุทธศาสนา สามารถเชื่อมโยง
กับความเชื่อเรื่องยันต์ในล้านนา กล่าวคือ ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อความตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า 
และคุณของพระพุทธเจ้า คนล้านนาในอดีตจึงได้น าแนวคิดนี้มาสร้างเป็นรูปเชิงสัญลักษณ์ เป็น
องค์ประกอบเข้าในยันต์ มีการเขียน วาดรูปพระพุทธเจ้า ไว้ในยันต์ต่าง ๆ ทั้งยังน าพระพุทธคุณ
แห่งพระพุทธเจ้า บรรจุเข้าในยันต์ด้วย ที่เรียกว่า คาถา นวหรคุณ คือ อะ สัง วิ สุ โล ปุ สะ พุ 
ภะ เขียนเป็นล้านนา ได้ อ ส  วิ สุ เลา บุ ส พุ ภ 
 กัมมสัทธา เชื่อกรรม เชื่อกฎแห่งกรรม ในแนวคิดความเชื่อนี้ได้ก่อให้เกิดยันต์ชนิดหนึ่ง 
ที่คนล้านนานิยมกันมาก คือ ยันต์เทียนบูขา จะมีคาถา คือ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา เขียนเป็น
ล้านนา ได้ อนิจจ ฯ ทุกข ฯ อัตตาฯ กล่าวคือ ยันต์นี้เป็นการเตือนสติ ให้ตั้งอยู่ในความไม่
ประมาท เมือผู้ใดได้บูชาแล้วจะมีข้อควรปฏิบัติ ที่แผงคติธรรมเก่ียวกับกฎแห่งกรรมท่ีชัดเจน  
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 ยันต์ในล้านนามีที่มาจากแนวคิดความเชื่อ 2 ประการ คือ 1) ยันต์ที่เชื่อมโยงกับ
พระพุทธศาสนา 2) ยันต์ที่มาจากแนวคิดความเชื่อเดิมในท้องถิ่น ยันต์ในล้านนาที่เชื่อมโยงหรือ
เกี่ยวเนื่องกับพระพุทธศาสนา พบว่า ชาวล้านนามีการสร้างท ายันต์ โดยการน าเอาหลักการ
แนวคิด ความเชื่อทางพระพุทธศาสนาเข้ามา เป็นองค์ประกอบในการเขียนยันต์ ทั้ง ทางตรง 
และทางอ้อม กล่าวคือ มีการน ารูปสัญลักษณ์เกี่ยวกับพระพุทธศาสนามาเขียนลงในยันต์ มีรูป
พระพุทธเจ้า รูปพระพุทธสาวก รูกดอกไม้เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา เป็นต้น เพ่ือให้เกิดศรัทธา 
แก่ผู้ที่บูชา ได้น้อมน าจิตใจเข้าหาธรรม เช่น ยันต์พระเจ้าห้าพระองค์ ยันต์พระ พุทธสิหิงส์ ยันต์
ฉิมพลี เป็นต้น 
 ยันต์ที่มาจากแนวคิดความเชื่อเดิมในท้องถิ่น มีอย่างหลากหลายตามประเภท คือ ยันต์
ยันต์พญานาค ยันต์อิ่นโทน ยันต์ม้าเสพนาง ยันต์ปลาตะเพียนทอง ยันต์ราหูอมจันทร์ ยันต์ตรีนิ
สิงเห ยันต์หนีบ ยันต์ผาจ้าน เป็นต้น ยันต์เหล่านี้ได้มีการผสานแนวคิดความเชื่อเดิมในท้องถิ่น
เข้าไป กล่าวคือ ยันต์ยันต์พญานาค มีแนวคิดมาจากต านานพญานาคในท้องถิ่นที่มีความเชื่อ
น ามาสร้างสรรค์เป็นลายยันต์ โดยมากนิยมเขียนเป็นนาคสองตัวพันกันไปมาที่เรียกว่า “นาค
เกี่ยว” หรือ “นาคบ่วงบาศ” ในล้านนาเชื่อว่าเป็นยอดเครื่องราง ด้านโชคลาภ และ ป้องกันภัย 
"มีกินไม่มีหมด ไม่มีอด"  
 อักขระคาถาที่ก ากับในยันต์ล้านนาจากการศึกษา ยันต์ล้านนาทั้งในเอกสาร หนังสือ 
ป๊บสา ยันต์ที่ปรากฏในแผ่นผ้า แผ่นโลหะ ฯลฯ ผู้วิจัยพบว่า ยันต์ในล้านนาใช้อักขระและคาถา
ที่มีความเป็นอัตลักษณ์ของความเป็นล้านนา คืออักขระล้านนา หรืออักขระธัมม์ล้านนา (ตั๋ว
เมือง) ในการจารึกเขียนยันต์ และคาถาที่ใช้ก ากับยันต์ ผู้วิจัยพบว่า คาถาโดยรวมแล้วยันต์
ล้านนา จารึกคาถาท่ีเป็นหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและคาถาหรือค าบริกรรมเฉพาะท้องถิ่น
ขึ้นอยู่กับ บริบทความเชื่อที่นิยมของคนในพื้นที่นั้น  
 ยันต์ในล้านนานิยมใช้อักขระล้านนาในการจารึกเขียนยันต์ เพราะเป็นอักขระที่ใช้กัน
มาแต่โบราณ เป็นอักขระประจ าถิ่น ในสมัยก่อนคนล้านนาใช้อักขระภาษาล้านนาในการสื่อสาร 
โดยหลักการคนล้านนามีความเชื่อในคุณของอักขระ ว่า อักขระล้านนา มีความศักดิ์สิทธิ์ ถือ
เป็นอักขระที่เป็นของสูงเพราะใช้ในการจารึกเรื่องราวเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาเป็นส าคัญ 
ดังนั้น คนในล้านนาจึงให้ความส าคัญและเคารพในอักขระล้านนา เมื่อน าอักขระล้านนามา
เขียนยันต์ยิ่งเพิ่มความขลัง และศักดิ์สิทธิ์ขึ้นอีก  
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 คาถาในยันต์ล้านนา มีการก าหนดบทคาถาก ากับในยันต์ เพ่ือเสริมความเป็นสิริมงคล 
และความขลังศักดิ์สิทธิ์ให้แก่ยันต์ที่ตนเองท าทั้งยังท าให้ผู้ที่น ายันต์ไปใช้เกิดความสวัสดีมีชัย
ด้วย  
 คาถาในยันต์ มีการใช้อยู่ 2 ประเภท คือ คาถาที่มาในพระพุทธศาสนาและการใช้คาถา
ที่เป็นค าบริกรรมท่ัวไป  
 คาถาที่มาในพระพุทธศาสนา หมายถึง การน าเอาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา หรือ
หัวข้อธรรม และเรื่องราวชาดกในพระพุทธศาสนามาเขียนก ากับลงในยันต์ เป็นการเขียนย่อ
สรุป เอาส่วนที่เป็นหัวข้อใหญ่ ที่เรียกว่า “หัวใจพระคาถา” ตัวอย่าง เช่น คาถาพระเจ้า 5 
พระองค์ “นะ โม พุท ธา ยะ” คาถาหัวใจ พระอภิธรรม 7 คัมภีร์ คือ “สัง วิ ธา ปุ กะ ยะ ปะ” 
คาถาหัวใจพระสูตร คือ “ที มะ สัง อัง ขุ” คาถาหัวใจ พระวินัย คือ “อา ปา มะ จุ ปะ” คาถา
หัวใจสัตตะโพชฌงค์ คือ “สะ ธะ วิ ปิ ปะ สะ อุ” คาถาหัวใจ พระรัตนตรัย คือ “อิ สะ วา สุ” 
คาถาหัวใจอริยสัจ 4 คือ “ทุ สะ นิ มะ” คาถาหัวใจทศชาติ คือ “เต ชะ สุ เน มะ ภู จะ นา วิ 
เว คาถาหัวใจพระฉิมพลี คือ “นะ ชา ลี ติ” คาถาพระคาถาหัวใจพระไตรสรณคมน์ " พุท ธะ 
สัง มิ " คาถาหัวใจเศรษฐี “อุ อา กะ สะ”  
 คาถาที่เป็นค าบริกรรมทั่วไป ในการใช้ก ากับในยันต์ล้านนา โดยทั่วไปผู้ท าจะเรียนสืบ
มาจากครูอาจารย์ผู้ถ่ายทอดให้ และบางคาถาเป็นการก าหนดบทขึ้นเอง ไม่ได้เกี่ยวข้องกับ
หลักการทางพระพุทธศาสนา ดังเช่น คาถาท่ีขึ้นต้นด้วย ค าว่า “โอม”  
 การศึกษาเรื่องยันต์ในล้านนาจากมุมมองพระพุทธศาสนา โดยการศึกษาจากคัมภีร์
พระไตรปิฎก ในการหาข้อชัดเจนว่า แท้ที่จริงแล้ว “ยันต์” หรือความเชื่อเรื่องยันต์ในล้านนา
นั้น ควรหรือไม่ กับการสร้างท า ในงานวิจัยนี้ ได้ยกข้ออ้างจากคัมภีร์พระวินัยปิฎก และคัมภีร์
พระสุตตันตปิฎก มุมมองจากพระไตรปิฎกที่มีต่อยันต์ในล้านนา เป็นการน าเอาแนวคิดทาง
พระพุทธศาสนามาตีความหรือให้เหตุผล ถึงที่มาที่ไป ความถูกต้องและเหมาะสม เกี่ยวกับ
ความเชื่อเรื่องยันต์ในล้านนา   
 ข้ออ้างอิงในพระวินัยปิฎก เทียบเคียงเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องยันต์ในล้านนา พบว่า 
คัมภีร์พระวินัยปิฎก มีเนื้อหาที่กล่าวถึง ติรัจฉานวิชาในภิกษุนีวิภังค์ และจุลวรรคซึ่ง
พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบทห้ามมิให้ภิกษุและภิกษุณีเรียนหรือสอนติรัจฉานวิชา หากรูป
ใดล่วงละเมิดต้องอาบัติ ทุกกฎ รวมถึงพระวินัยที่ได้ห้ามสอนและเรียนโลก ายัต (โลกายัต หมาย
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ภึง ติตถิยศาสตร์ คือศาสตร์ของเจ้าลัทธิต่าง ๆ ประกอบด้วยเรื่องไร้ประโยชน์ เช่น เรื่องสรรพ
สิ่งไม่บริสุทธิ์ เป็นเดน สรรพสิ่งบริสุทธิ์ ไม่เป็นเดน กาขาว นกยางด า เป็นต้น หากละเมิดต้อง
อาบัติทุกกฎ (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) กล่าวคือ  
 ภิกขุนีวิภังค์ ว่าด้วยศีลของภิกษุณีนั้น พระพุทธเจ้าทรงห้ามมิให้ภิกษุณีเรียนและสอน
ติรัจฉานวิชา หากละเมิดต้องอาบัติ ปาจิตตีย์ โดยมีมูลเหตุจากภิกษุณีฉันพัคย์เรียนและสอน
ติรัจฉานวิชา เป็นเหตุให้ชาวบ้านติเตียนในสิกขาบทนี้ไม่ได้ระบุรายละเอียดว่าติรัจฉานวิชา
ดังกล่าวหมายถึงวิชาไหนบ้าง เพียงแต่อธิบายในสิกขาบทวิภังค์ว่า หมายถึงศิลปะวิทยาอย่างใด
อย่างหนึ่ง นอกพระศาสนาที่ไม่มีประโยชน์ ว่า ติรัจฉานวิชา นาม ยงกิญจิ อนตถสญหิต  แปลว่า 
ที่เชื่อว่า ดิรัจฉานวิชา หมายถึง ศิลปวิทยาอย่างใดอย่างหนึ่งนอกพระศาสนาที่ไม่มีประโยชน์ 
(มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) 
 ข้ออ้างอิงในพระสุตตันตปิฎก เทียบเคียงเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องยันต์ในล้านนา พบว่า 
คัมภีร์พระสุตตันตปิฎก ได้กล่าวถึงมงคลสูตรได้แก่ การไม่คบคนพาล 1 การคบบัณฑิต 1 การ
บูชาบุคคลที่ควรบูชา 1 นี้เป็นอุดมมงคล การอยู่ในประเทศอันสมควร 1 ความเป็นผู้มีบุญอัน
กระท าแล้วในกาลก่อน 1 การตั้งตนไว้ชอบ 1 นี้เป็นอุดมมงคล พาหุสัจจะ 1 ศิลป 1 วินัยที่
ศึกษาดีแล้ว 1 วาจาสุภาสิต 1 นี้เป็นอุดมมงคล การบ ารุงมารดาบิดา 1 การสงเคราะห์บุตร
ภรรยา 1 การงานอันไม่อากูล 1 นี้เป็นอุดมมงคล ทาน 1 การประพฤติธรรม 1 การสงเคราะห์
ญาติ 1 กรรมอันไม่มีโทษ 1 นี้เป็นอุดมมงคล การงดการเว้นจากบาป 1 ความส ารวมจากการ
ดื่มน้ าเมา 1 ความเคารพ 1 ความประพฤติถ่อมตน 1 ความสันโดษ 1 ความกตัญญู 1 การฟัง
ธรรมโดยกาล 1 นี้เป็นอุดมมงคล ความอดทน 1 ความเป็นผู้ว่าง่าย 1 การได้เห็นสมณะทั้งหลาย 
1 การสนทนาธรรมโดยกาล 1 นี้เป็นอุดมมงคลความเพียร 1 พรหมจรรย์ 1 การเห็นอริยสัจ 1 
การกระท านิพพานให้แจ้ง 1 นี้เป็นอุดมมงคล จิตของผู้ใดอันโลกธรรมทั้งหลายถูกต้องแล้ว ย่อม
ไม่หวั่นไหว 1 ไม่เศร้า-โศก 1 ปราศจากธุลี 1 เป็นจิตเกษม 1 นี้เป็นอุดมมงคล เทวดาและมนุษย์
ทั้งหลาย ท ามงคลเช่นนี้แล้ว เป็นผู้ไม่ปราชัยในข้าศึกทุกหมู่เหล่า ย่อมถึงความสวัสดีในที่ทุก
สถาน นี้เป็นอุดมมงคลของเทวดาและมนุษย์เหล่านั้น ฯ 
 ในคัมภีร์พระสุตตันตปิฎกยังมีปรากฏ ค าว่า ติรัจฉานวิชา ในพรหมชาลสูตรได้ปรากฏ
ชนิดของติรัจฉานวิชาหลายอย่าง เช่น การบูชายันต์ เป็นสิ่งการปลุกเสกลงอักขระ เพ่ือการ
รักษาภัยจากสิ่งชั่วร้าย การร่ายมนต์เพ่ือให้ผู้ อ่ืนถึงความวิบัติฯลฯ ติรัจฉานวิชาเป็นสิ่งที่
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พระพุทธเจ้าห้ามพระภิกษุในพระพุทธศาสนาไม่ให้เกี่ยวข้องด้วยตนเอง ดังปรากฏใน ไตรปิฏ
กว่า “มนุษย์ทั้งหลายผู้ถูกภัยคุกคาม ย่อมถือเอาหลายสิ่งหลายอย่างเป็นที่พ่ึง คือ ภูเขาบ้าง ป่า
บ้าง สวนบ้าง ต้นไม้บ้าง เจดีย์บ้าง ที่พ่ึงเช่นนั้นไม่เกษม ที่พ่ึงเช่นนั้นไม่ประเสริฐสุด บุคคล
เข้าถึงที่พ่ึงเช่นนั้นแล้ว ไม่อาจพ้นจากทุกข์ทั้งปวงได้” ถึงแม้พระพุทธศาสนากับไสยศาสตร์ ซึ่ง
เป็นวิชาเกี่ยวกับ ติรัจฉานวิชา แต่โดยหลักการแล้วพระพุทธศาสนากับไสยศาสตร์แตกต่างกัน
อย่างสิ้นเชิง สาเหตุที่ท าให้ไสยศาสตร์กลมกลืนกับพระพุทธศาสนาอาจจะมาจากการที่
พระภิกษุในพระพุทธศาสนาเป็นผู้ที่ท าพิธีทางไสยศาสตร์เองดังนั้น ถ้ามองตามหลักการ 
พระพุทธศาสนากับไสยศาสตร์แตกต่างกัน โดยสิ้ น เชิ ง  แต่ถ้ ามองในแง่ของสั งคม
พระพุทธศาสนากับไสยศาสตร์ดูเหมือนจะเป็นทางเดียวกันได้ ความแตกต่างในมุมมองท าให้
เกิดแนวความคิดจากกรอบของพระพุทธศาสนิกชนที่มีต่อไสยศาสตร์เป็น 2 อย่างคือ 
 1. การมองไสยศาสตร์แบบปฏิโลม (หลักการ) พระพุทธศาสนาเห็นว่าไสยศาสตร์ไม่
สามารถเป็นที่พ่ึงอันเกษมหรือปลอดภัยด้วยเหตุผล 2 ประการ คือ ทางปัญญาไสยศาสตร์มา
สามารถท าให้เกิดปัญญาหยั่งรู้สัจธรรมและเข้าถึงสภาวธรรมทั้งหลายตามความเป็นจริงได้ ทาง
จิต ไสยศาสตร์ไม่สามารถจ ากัดกิเลศและดับทุกข์ได้ ไสยศาสตร์ยังท าให้จิตใจขุ่นมัว กลั ดกลุ่ม 
และท่ีส าคัญอิทธิปราฏิหารย์ที่เกิดจากอ านาจทางไสยศาสตร์อาจกลายเป็นเครื่องมือรับใช้กิเลศ
ของตนเองได้ ดังนั้นไสยศาสตร์จึงเปรียบเสมือนกาฝาก ซึ่งต้นไม้ต้นใดยอมให้มีกาฝาก ต้นไม้ต้น
นั้นมี อันตายไปในที่สุด พระพุทธศาสนาก็เช่นเดียวกัน หากปล่อยให้มีไสยศาสตร์ใน
พระพุทธศาสนา พระพุทธศาสนาก็มีอันต้องเสื่อมสลายไปในที่สุดเช่นเดียวกัน 
 2. การมองไสยศาสตร์แบบอนุโลม (สังคม) เนื่องจากไสยศาสตร์บางอย่างมีความ
จ าเป็นในการสร้างก าลังใจและอาจจะเป็นเครื่องมือในการดึงคนให้เข้ามาใกล้ชิดกับ
พระพุทธศาสนาขึ้นด้วยเหตุนี้ โบราณจารย์ในพระพุทธศาสนาจึงอนุโลมให้พระภิกษุเข้ามามี
ส่วนร่วมเกี่ยวกับไสยศาสตร์ได้ การอนุโลมดังกล่าวคือการเอาไสยศาสตร์น าหน้าพุทธศาสตร์ 
เพ่ือให้ผู้ที่ เชื่อในไสยศาสตร์เข้ามาใกล้ชิดกับพระพุทธศาสนามากขึ้น ท าให้ง่ายต่อการ
สอดแทรกหลักธรรมของพระพุทธศาสนาในภายหลัง (พระณัฐสิทธิชาญ สหธมฺโม (ณินท
เศรษฐ์), 2556) 
 ความเชื่อเกี่ยวกับยันต์ในล้านนามุมมองจากพระพุทธศาสนาแบบผสมผสานกับความ
เชื่อเดิมในท้องถิ่น มีความส าคัญที่ผู้วิจัยเห็นว่าเป็นการต่อยอดหรือเติมเต็มในสิ่งที่ขาดหายไป 
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กล่าวคือ ยันต์ล้านนาถ้าหากศึกษาให้ละเอียดแล้วจะสามารถเข้าใจถึงบริบทความส าคัญที่แผง
ไปด้วยแนวคิดความเชื่อต่าง ๆ อีกมากมาย คือ ยันต์ในฐานะเป็นกุศโลบายต่อการเผยแผ่ธรรม 
พุทธธรรมในยันต์ล้านนา การใช้สื่อสัญลักษณ์ทางพระพุทธศาสนาในยันต์ล้านนา ยันต์กับ
พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  
 ยันต์ในล้านนาเป็นสิ่งที่สะท้อนให้เห็นถึงเรื่องราวต่าง ๆ ซึ่งเป็นปรากฏการณ์ที่รับรู้ถึง
วิถีในการด าเนินชีวิตของคนในล้านนามาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเข้าถึง
หรือความเข้าใจเรื่องยันต์ในล้านนา มีมูลเหตุที่มาทั้งหลักเกณฑ์การเข้าใจรวมทั้งวิถีการปฏิบัติ
ต่อการสร้างหรือใช้ยันต์ของคนในล้านนา  
 ยันต์ในฐานะเป็นที่พ่ึงทางใจ อาจกล่าวได้ว่ายันต์นั้นเป็นสิ่งที่ช่วยขจัด หรือบรรเทา 
เรื่องราวปัญหาต่าง ๆ ได้ส่วนหนึ่ง ทั้งนี้เพราะการที่คนในล้านนามีวิถีชีวิตที่ด าเนินตามแนวทาง
แห่งพระพุทธศาสนา ท าให้คนล้านนามีความเชื่อมั่นในหลักการทางพระพุทธศาสนา ที่ปรากฏ
อยู่ในยันต์  
 ยันต์ในฐานะเป็นที่พ่ึงทางใจ เป็นสิ่งที่เตือนใจและเสริมก าลังใจเราเมื่อเกิดเหตุการณ์ไม่
ดีขึ้นเป็นเครื่องช่วยยึดเหนี่ยวจิตใจเราไม่ให้ตกไปในสิ่งชั่วร้ายต่าง ๆ เพราะโดยหลักการแล้ว
เนื้อหาในยันต์ก็คือหลักธรรมทางพระพุทธศาสนานั้นเอง 
 จะเห็นได้ว่าคนในล้านนานิยมน ายันต์เก็บไว้กับบ้านเรือนและน าติดตัวด้วย เพ่ือช่วยให้
เกิดก าลังใจ เปรียบเสมือนว่าเรามีสิ่งศักดิ์สิทธิ์อยู่กับตัวเรา หากจะไปในที่ใดก็จะรู้สึกถึงความ
ปลอดภัยได ้
 จากที่ได้ศึกษายังพบว่า อดีตเมื่อเกิดภัยทางสงครามคนล้านนาจะไปหาพระสงฆ์หรือผู้
มีวิชาอาคม เพ่ือให้ท ายันต์ให้แล้วน าพกติดตัวขณะออกรบ ช่วยเสริมก าลังใจให้กล้าเผชิญกับ
ภยันตรายต่าง ๆ สมัยก่อนคนล้านนานิยมน ายันต์พกติดตัว และยังมีการสักยันต์ลงบนผิวหนัง 
เพ่ือเป็นการเสริมพ่ึงทางใจ  
  

อภิปรายผล 
 การวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์ความเชื่อเรื่องยันต์ในล้านนาจากมุมมอง
พระพุทธศาสนา” ผู้วิจัยได้น าผลการวิจัยมาอภิปรายผลเชื่อมโยงกับ วัตถุประสงค์ ได้แก่ 1) 
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เพ่ือศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับยันต์ในล้านนา 2) เพ่ือศึกษาพระพุทธศาสนาเกี่ยวกับเรื่องยันต์ 3) 
เพ่ือวิเคราะห์ความเชื่อเรื่องยันต์ในล้านนาจากมุมมองของพระพุทธศาสนา  
 ผลการวิจัยพบว่า แนวคิดเกี่ยวกับเรื่องยันต์มีทั้ง แนวคิดเกี่ยวกับยันต์ของยุโรป 
แนวคิดเกี่ยวกับยันต์ของแอฟริกา แนวคิดเกี่ยวกับยันต์ของเอเชีย แนวคิดเกี่ยวกับยันต์ใน
ประเทศไทย ความเชื่อเรื่องยันต์ในล้านนา มีทั้ง กระบวนการสร้างที่สืบทอดกันมา ได้แก่ 
วัตถุประสงค์ของการท ายันต์ในล้านนา ลักษณะการจารึกยันต์ในล้านนา ประเภทของยันต์ใน
ล้านนา องค์ประกอบของยันต์ในล้านนาและข้อปฏิบัติต่อการใช้ยันต์ในล้านนา  
 ความเชื่อเรื่องยันต์ในล้านนาจากมุมมองของพระพุทธศาสนา มีทั้ง มุมมองพระคัมภีร์ 
มุมมองจากพระพุทธศาสนาแบบผสมผสาน มุมมองจากชาวพุทธทั่วไป  
 ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของณัฐธัญ มณีรัตน์ ที่พบว่า ความเชื่อเรื่อง
ยันต์ที่แพร่กระจายอยู่ในประเทศไทยนั้นเป็นสิ่งที่มีมาช้านาน จากหลักฐานทางประวัติศาสตร์ 
ไม่ว่าจะเป็นเอกสารโบราณ พระพิมพ์ หรือจารึก (ณัฐธัญ มณีรัตน์, 2551) ช่วยให้เราสามารถ
ตั้งสมมติฐานได้ว่าเลขยันต์ต่าง ๆ เกิดขึ้นมาหลายปีแล้ว และเมื่อวิเคราะห์ดูเนื้อหาสาระของ
ระบบยันต์ก็พบว่า ยันต์ต่าง ๆ ที่เราเห็นอยู่ในปัจจุบันนี้ส่วนใหญ่ได้รับอิทธิพลทางด้านแนวคิด
และปรัชญาจากพุทธศาสนามหายานไม่เพียงแต่ความเหมือนกันในเรื่องรูปแบบ แม้แต่
องค์ประกอบอ่ืน ๆ เช่น การเสกยันต์ การสร้างหรือการเขียนยันต์ก็เหมือนกัน ซึ่งทั้งนี้อาจเป็น
เพราะในอดีตดินแดนต่าง ๆ ในบริเวณนี้เคยรับอิทธิพลของค าสอนมหายานเอาไว้ ดังนั้นหลักค า
สอนที่ส าคัญต่าง ๆ เช่น ศูนย์ตา ตรีกาย มณฑล ก็มีอยู่ในระบบยันต์  
 องค์ความรู้ใหม ่
 การศึกษาวิเคราะห์ความเชื่อเรื่องยันต์ในล้านนาจากมุมมองพระพุทธศาสนา เกิดองค์
ความรู้จากการศึกษา คือการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับยันต์ในล้านนา ความเหมือน 
ความต่าง และการน ามาต่อยอด ความเหมือนความต่างระหว่างความเชื่อเรื่องยันต์ในล้านนา
กับยันต์ในภูมิภาคอ่ืน ๆ ในส่วนของความหมาย แนวคิดความเชื่อ เป้าหมาย หลักความเชื่อ
ในทางพระพุทธศาสนา คือ ศรัทธา 4 และ ศรัทธาที่ เชื่อมโยมกับความเชื่อเรื่องยันต์ ที่มาของ
ยันต์ในล้านนา ทั้งยันต์ที่เชื่อมโยงกับพระพุทธศาสนา ยันต์ที่มาจากแนวคิดความเชื่อเดิมใน
ท้องถิ่น อักขระคาถาที่ก ากับในยันต์ล้านนา คาถาที่มาในพระพุทธศาสนาคาถาที่เป็นค า
บริกรรมทั่วไป ความเชื่อเรื่องยันต์ในล้านนาจากมุมมองพระพุทธศาสนา มุมมองจากคัมภีร์ 
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ได้แก่ คัมภีร์พระวินัยปิฎก คัมภีร์พระสุตตันตปิฎก มุมมองจากพระพุทธศาสนาแบบผสมผสาน
กับความเชื่อเดิมในท้องถิ่น คือ ยันต์ในฐานะเป็นกุศโลบายต่อการเผยแผ่ธรรม พุทธธรรมใน
ยันต์ล้านนา การใช้สื่อสัญลักษณ์ทางพระพุทธศาสนาในยันต์ล้านนา ยันต์กับพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนา มุมมองจากชาวบ้านทั่วไป คือ ยันต์ในฐานะเป็นที่พ่ึงทางใจ ยันต์ในฐานะเป็น
เครื่องป้องกัน 
 อีกทั้งมีการน าหลักธรรมเขียนลงในยันต์ เพ่ือให้ผู้ใช้ได้ปฏิบัติตนและเป็นกุศโลบายใน
การปฏิบัติธรรมอีกด้วย สิ่ ง เหล่านี้ เป็นผลมาจากการที่ล้ านนาในอดีตมีการนับถือ
พระพุทธศาสนาอย่างสมบูรณ์ มีพระพุทธศาสนาเป็นรากฐานในการด าเนินชีวิต จึงเกิดแนวคิด
ความเชื่อที่เชื่อมโยงกันระหว่างยันต์กับพระพุทธศาสนา มีการตีความถึงความหมาย เชิงสัญญะ 
หรือสัญลักษณ์ที่ปรากฏในยันต์ ที่สามารถถ่ายทอดออกมาเป็นองค์ความรู้ที่มีชีวิต กล่าวคือ ใน
รูปแบบหรือลักษณะของยันต์มีรูปภาพประกอบรวมเข้าเป็นตัวยันต์ เช่น รูปพระพุทธเจ้า สื่อถึง
องค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ที่พระองค์มีคุณอันยิ่งใหญ่ 3 ประการ คือพระปัญญาธิคุณ พระ
บริสุทธิคุณ และพระมหากรุณาธิคุณ ในตัวยันต์จึงมีสัญลักษณ์รูปสามเหลี่ยม ทั้งยังมีรูปภาพ
อย่างอ่ืนอีกหลากหลาย  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
สรุป  
 ความเป็นมาและวิวัฒนาการของยันต์ เชื่อมโยงกับแนวคิดเรื่อง “มนฺต” หรือ ที่เรียก
โดยทั่วไป ว่า มนต์ กล่าวคือ ค าว่า มันตระ (มนตร) ปรากฏอยู่ในคัมภีร์พระเวทของศาสนา
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พราหมณ์ ความเชื่อเกี่ยวกับเลขยันต์และคาถาอาคมเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นมานานแล้วตั้งแต่สังคม
มนุษย์ยุค ดึกด าบรรพ์ ไม่อาจระบุได้ว่าเป็นความเชื่อของศาสนาใดศาสนาหนึ่งได้ หากแต่น่าจะ
มีรากฐานมาจาก ความเชื่อเรื่องเวทมนต์คาถาที่มีการบัญญัติขึ้นตามรูปอักขระของแต่ละชน
ชาติ เช่น ยันต์ของอาหรับ นิยม ใช้ตัวเลขบรรจุไว้ในยันต์ซึ่งถือว่าเป็นเกณฑ์กาลังของดวงดาว
ต่าง ๆ ซึ่งก็มีลักษณะคล้ายคลึงกับยันต์ของ ฮินดู ส่วนยันต์ของไทยเรานั้นนิยมใช้ยันต์ที่ลงด้วย
ตัวอักษร โดยส่วนมากเป็นอักษรขอม เพราะถือว่าเป็นตัวหนังสือที่ใช้ในทางศาสนามาแต่เดิม 
แนวคิดเก่ียวกับเรื่องยันต์มีทั้ง แนวคิดเก่ียวกับยันต์ของยุโรป แนวคิดเก่ียวกับยันต์ของแอฟริกา
  แนวคิดเกี่ยวกับยันต์ของเอเชีย แนวคิด เกี่ยวกับยันต์ในประเทศไทย ยันต์มี
วัตถุประสงค์ เพ่ือคุ้มครอง ป้องกัน เพ่ือความเมตตา มหานิยม หรือเสน่ห์ เพ่ือเป็นเผยแผ่ธรรม 
มีรูปแบบของการสร้างยันต์ที่พบในผ้ายันต์ตามแหล่งอารยธรรมต่าง ๆ นั้น แบ่งออกเป็น 2 
ลักษณะ คือ 1) รูปแบบที่เป็นลายเรขาคณิต 2) รูปแบบที่เป็นรูปภาพ ทั้งยังมีองค์ประกอบของ
ยันต์ ได้แก่ บุคคลที่สร้าง วัสดุอุปกรณ์ ฤกษ์ยาม อักขระ คาถา เครื่องสักการะ กระบวนการ
สร้างยันต์ ได้แก่ การตั้งชื่อยันต์ วิธีการท า การลงยันต์ การปลุกเสก และการน าไปใช้  
 ความเชื่อในเรื่องยันต์มีความหลากหลายทางแนวคิดที่ผสมผสานกัน ทั้งแนวคิดความ
เชื่อพ้ืนฐานเดิมของท้องถิ่น และแนวคิดความเชื่อทางพระพุทธศาสนา ยันต์ล้านนากับยันต์ใน
ภูมิภาคอ่ืน มีแนวคิดความเชื่อ ทั้งเหมือนและต่างกัน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับบริบทการด าเนินชีวิตของ
คนในท้องถิ่นนั้น ๆ  
 ยันต์ที่เชื่อมโยงกับพระพุทธศาสนา โดยการน าเอาหลักการแนวคิด ความเชื่อทาง
พระพุทธศาสนาเข้ามา เป็นองค์ประกอบในการเขียนยันต์ ทั้งทางตรง และทางอ้อมอีกทั้งมีการ
น าหลักธรรมเขียนลงในยันต์ เพ่ือให้ผู้ใช้ได้ปฏิบัติตนและเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรม ยันต์
ที่มาจากแนวคิดความเชื่อเดิมในท้องถิ่นเป็นการผสานแนวคิดความเชื่อที่เป็นต านานความเชื่อ
ต่าง ๆ ก่อเกิดเป็นเส้นสายลายยันต์ที่มีความงดงาม มีอัตลักษณ์เฉพาะที่ไม่เหมือนใคร อักขระ
คาถาที่ก ากับในยันต์ล้านนาใช้อักขระและคาถาท่ีมีความเป็นอัตลักษณ์ของความเป็นล้านนา คือ
อักขระล้านนา หรืออักขระธัมม์ล้านนา (ตั๋วเมือง) ในการจารึกเขียนยันต์ และคาถาที่ใช้ก ากับ
ยันต์ การใช้คาถาอยู่ 2 ประเภท คือ คาถาที่มาในพระพุทธศาสนาและการใช้คาถาที่เป็นค า
บริกรรมทั่วไป 
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 ความเชื่อเรื่องยันต์ในล้านนาจากมุมมองพระพุทธศาสนา ในคัมภีร์พระวินัยปิฎกได้
ชี้ให้เห็นถึงติรัจฉานวิชาเป็นเครื่องแสดงให้เห็นว่าพระพุทธเจ้าทรงปฏิ เสธให้พระสงฆ์เรียนวิชา
โหราศาสตร์เพ่ือท านายทายทักดวงชะตา หรือให้ฤกษ์ในพิธีกรรมต่าง  ๆ ในคัมภีร์พระ
สุตตันตปิฎก ได้กล่าวถึงมงคลสูตร พระพุทธองค์ยังทรงแสดงบทมงคลสูตร อันเป็นหลักการว่า
ด้วยเรื่องราวอันเป็นมงคล และมุมมองจากพระพุทธศาสนาแบบผสมผสานกับความเชื่อเดิมใน
ท้องถิ่น ชี้ให้เห็นถึงความส าคัญของยันต์ คือ พุทธธรรมในยันต์ล้านนา การใช้สื่อสัญลักษณ์ทาง
พระพุทธศาสนาในยันต์ล้านนา โดยความหมายรูปสัญลักษณ์ทางพระพุทธศาสนาตามมิติ
ความหมายที่ปรากฎในยันต์ล้านนา พบว่ามีรูปสัญลักษณ์หลากหลาย ยันต์กับพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนา เป็นการผสมบูรณาการณ์ร่วมกันระหว่างความเชื่อทางพระพุทธศาสนากับ
แนวคิดเกี่ยวกับยันต์ ในส่วนมุมมองจากชาวพุทธทั่วไป ชี้ให้เห็นถึงความส าคัญของยันต์ ว่า 
ยันต์ในฐานะเป็นที่พ่ึงทางใจ และยันต์ในฐานะเป็นเครื่องป้องกัน 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  
 มหาวิทยาลัยควรส่งเสริมการศึกษาและพัฒนาเกี่ยวกับความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น 
ภาษาและวรรณกรรมในแต่ละท้องถิ่น ให้เกิดความเข้มแข็ง โดยมีแนวทางการส่งเสริมดังนี้ 

1.1 มหาวิทยาลัยควรก าหนดจัดท าหลักสูตรการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น 
ความเชื่อ ภาษา ที่ก่อให้เกิดคุณค่าต่อสังคม 

1.2 มหาวิทยาลัยควรก าหนดนิสิตแต่ละภูมิภาคได้ท าวิจัยเกี่ยวกับภูมิปัญญา
ท้องถิ่น เช่น ความเชื่อ ภาษา ที่ก่อให้เกิดคุณค่าต่อสังคม 
 2. ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
 สาขาวิชาพระพุทธศาสนาควรมีการสัมมนาเชิงปฏิบัติการให้เกิดเป็นรูปธรรมเกี่ยวกับ
การเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น ความเชื่อ ภาษา ที่ก่อให้เกิดคุณค่าต่อสังคม  
 3. ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาถึงแนวคิดเกี่ยวกับเรื่องยันต์ ความเชื่อเรื่องยันต์ในล้านนา 
และการวิเคราะห์ความเชื่อเรื่องยันต์ในล้านนาผ่านมิติพระพุทธศาสนา เป็นการศึกษาใน
ภาพรวมของยันต์ในล้านนาซึ่งอาจจะไม่ครอบคลุมรายละเอียดของยันต์แต่ละชนิดประเภท
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อย่างชัดเจน ดังนั้น ผู้วิจัยจึงตั้งประเด็นปัญหาเกี่ยวกับยันต์ ส าหรับเป็นแนวทางแห่งการศึกษา
ครั้งต่อไป ดังต่อไปนี้ 

3.1 แนวคิดเก่ียวกับยันต์แต่ละชนิดประเภท โดยศึกษาเฉพาะกรณีไป 
3.2 การเปรียบเทียบแนวคิดเก่ียวกับยันต์ของแต่ละภูมิภาคในโลก 
3.3 ความเชื่อเกี่ยวกับยันต์ในมิติทางวิทยาศาสตร์  
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