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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือศึกษาสภาพทักษะการสอนของพระสอน
ศีลธรรม 2) เพ่ือพัฒนารูปแบบการพัฒนาทักษะการสอนของพระสอนศีลธรรมตามหลักพุทธ
วิธีการสอน 3) เพ่ือเสนอรูปแบบการพัฒนาทักษะการสอนของพระสอนศีลธรรมตามหลักพุทธ
วิธีการสอนในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา โดยใช้ระเบียบวิธี
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วิจัยแบบผสานวิธี ได้แก่ การวิจัยเชิงปริมาณ โดยใช้กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 248 รูป สถิติที่ใช้ ค่า
ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิจัยเชิงคุณภาพ ด้วยการสัมภาษณ์
ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 10 คน สนทนากลุ่ม ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 10 รูป/คน  
 ผลการวิจัยพบว่า 
 1. สภาพทักษะการสอนของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาภาคตะวันตก ผลการวิจัยพบว่า โดยภาพรวมพระสอนศีลธรรมมีความ
คิดเห็นอยู่ในระดับมากเรียงตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย คือ สภาพทักษะการใช้วาจากิริยา
ท่าทางในการสอน สภาพทักษะการอธิบายในการสอน สภาพทักษะการสรุปบทเรียนในการ
สอน สภาพทักษะการน าเข้าสู่บทเรียน สภาพทักษะการใช้อุปกรณ์การสอน สภาพทักษะการใช้
กระดานด าในการสอน สภาพทักษะการใช้ค าถามในการสอน สภาพทักษะการเสริมก าลังใจใน
การสอน และสภาพทักษะการเร้าความสนใจในการสอน ตามล าดับ 
 2. พัฒนารูปแบบการพัฒนาทักษะการสอนของพระสอนศีลธรรมตามหลักพุทธวิธีการ
สอนในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา 4 ด้าน ได้แก่ 1) การ
พัฒนาทักษะการสอนด้วยการสนทนา 2) การพัฒนาทักษะการสอนด้วยการบรรยาย 3) การ
พัฒนาทักษะการสอนด้วยการตอบปัญหา และ 4) การพัฒนาทักษะการสอนด้วยการวางกฎ
ข้อบังคับ  
 3. รูปแบบการพัฒนาทักษะการสอนของพระสอนศีลธรรมตามหลักพุทธวิธีการสอนใน
สถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา ประกอบด้วย 4 ส่วน ได้แก่ ส่วน
ที่  1 ส่วนน า ได้แก่ 1) สภาพแวดล้อม 2) หลักการ 3) วัตถุประสงค์ ส่วนที่  2 ตัวแบบ 
ประกอบด้วย 1) ระบบงาน 2) กระบวนการจัดการ ส่วนที่ 3 ขั้นตอนการน าไปใช้ ประกอบด้วย 
1) โครงสร้าง 2) การตัดสินใจ ส่วนที่ 4 เงื่อนไขความส าเร็จ โดยผลการตรวจสอบรูปแบบใน
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านจากมากไปหาน้อย พบว่า ความถูกต้อง 
ความเป็นประโยชน์ ความเหมาะสม และความเป็นไปได้โดยบูรณาการร่วมกับหลักพุทธวิธีการ
สอน 4 ด้าน ได้แก่ การสนทนา การบรรยาย การตอบปัญหา และการวางกฎข้อบังคับ 
ค าส าคัญ: รูปแบบการพัฒนาทักษะการสอน, พระสอนศีลธรรม, พุทธวิธีการสอน 
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Abstract 
 The objectives of this research were; 1)  to study the state of teaching 
skills of the morality teaching monks, 2) To develop the model of teaching 
skills development of the morality teaching monks in accordance with Buddhist 
teaching methods, 3) to propose a model for the development of teaching 
skills of the morality teaching monks in accordance with Buddhist teaching 
methods in educational institutions under the Office of Primary Education Area. 
The methodology of research is a mixed method, including quantitative 
research by using a sample of 248 persons, using percentage, mean, standard 
deviation and qualitative research by interviewing 10 qualified persons, 
discussing 10 qualified groups of persons. 
 The research found that: 
 1. the state of teaching skills of the morality teaching monks in the 
school under the Office of Primary Educational Service in West Area, The 
research found that the overall of the morality teaching monks has a high level 
of opinion, sorted by average from descending order, i.e., the state of the skills 
in using verbal gestures in teaching, state of the skills described in teaching, the 
state of the skills in summarizing lessons in teaching, the state of the skills into 
the lesson, The state of the skills of using teaching equipment, The state of the 
skills for using blackboard skills in teaching, The state of the skills in using 
questions in teaching, The state of the skills of encouragement in teaching and 
the state of the skills of stimulating interest in teaching, respectively. 
 2 . Develop a model for the development of teaching of the morality 
teaching monks in accordance with Buddhist teaching methods in educational 
institutions under the Office of Primary Education Service Area in 4  issues, 
namely 1) Developing teaching skills with conversation, 2) Developing teaching 
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skills with lectures 3) Developing teaching skills by answering problems, and 4) 
Developing skills for teaching by placing rules. 
 3. The model of teaching skills development of the morality teaching 
monks according to Buddhist teaching methods in educational institutions 
under the Office of Primary Education Area, consisting of 4 parts, namely, Part 1 
: the leading parts are 1) Environment 2) Principles 3) Objectives, Part 2 : The 
model consists of 1) work system 2) management process, Part 3: 
Implementation steps include 1) Structure 2) Decision, Part 4: Success 
conditions, The results of the examination of the model in the overalls are at a 
high level. When considered in each aspect from descending, found that the 
accuracy, usefulness, appropriateness and feasibility by integrating with the 
Buddhist Teaching methods in four aspects, namely conversation, lecture, 
answer, problem and regulation. 
Keywords: Model of teaching skills development, Morality teaching monks, 
Buddhist teaching methods 
 

บทน า 
 กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรมได้ด าเนินการโครงการพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน มาตั้งแต่ปีงบประมาณ 2548 - 2550 โดยแรกเริ่มรัฐบาลได้จัดสรรงบประมาณให้
จ านวน 10,000,000บาท เพ่ืออุดหนุนเป็นค่าใช้จ่ายถวายพระสอนธรรมในโรงเรียนที่เข้าไป
สอนในสถานศึกษา ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา และระดับอาชีวะศึกษาทั้งส่วนกลาง
และส่วนภูมิภาค ประมาณ 600 รูป ภายหลังต่อมาจากการที่กระทรวงวัฒนธรรมได้ท าข้อตกลง
ความร่วมมือกับกระทรวงศึกษาธิการ และมีการประชุมร่วมกัน พบว่ากระทรวงศึกษาธิการมี
ความต้องการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ไปสอนในโรงเรียนเฉพาะที่สั งกัดส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) ไม่น้อยกว่า 58,073 รูป โดยเฉพาะโรงเรียนวิถีพุทธ 
ซึ่งมีอยู่จ านวนมากกว่า 10,000 แห่ง (กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม, 2550)  
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 กรมการศาสนาได้เปลี่ยนบทบาทการบริหารโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ที่
ด าเนินการมาแต่ เดิมไปสนับสนุนกิจกรรมคุณธรรมอ่ืน  ๆ โดยได้โอนภาระงานพร้อม
งบประมาณให้กระทรวงศึกษาธิการรับด าเนินการ และได้มอบให้มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัยรับโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน มาด าเนินการจัดเข้าในพันธกิจประเภท
งานให้บริการวิชาการแก่ชุมชน โดยได้ประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 5 หน่วยงาน ได้แก ่
1) มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและมหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย มี
พระสงฆ์ที่มีความพร้อมและมีพระที่สอนอยู่ในสถานศึกษาต่าง ๆ อยู่แล้ว 2) ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ มีศึกษานิเทศก์และสถานศึกษา/
โรงเรียนที่มีความต้องการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 3) กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม 
มีวัฒนธรรมจังหวัดซึ่งเป็นผู้ดูแลโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน มาแต่เริ่มแรก 4) 
ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ มีผู้อ านวยการพระพุทธศาสนาจังหวัดเป็นผู้ส่งเสริมพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน ที่เข้าไปท าการสอนในโรงเรียน 5) ภาคคณะสงฆ์ทั้ง 18 ภาค มีเจ้า
คณะภาค เจ้าคณะจังหวัดซึ่งปกครองดูแลพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ทั่วประเทศ (ส านักพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน, 2561)  
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เมื่อได้รับมอบโครงการพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนพร้อมทั้งงบประมาณมาแล้ว เพื่อให้การด าเนินงานโครงการพระสอนฯ มีประสิทธิภาพ
และเกิดประโยชน์อันพึงประสงค์คือนักเรียนได้รับการปลูกฝังในเรื่องคุณธรรมจริยธรรมจาก
พระสอน ฯ โดยตรง และคุ้มค่ากับงบประมาณที่ได้รับ จึงได้เตรียมแผนปฏิบัติการรองรับการ
ด าเนินการโครงการ ฯ อย่างเป็นระบบ และได้ด าเนินการประสานงานกับคณะสงฆ์ สถานศึกษา 
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง โดยได้มีการประชาสัมพันธ์โครงการ ฯ และจัดอบรมถวายความรู้
เพ่ิมประสิทธิภาพพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนทั่วประเทศ เพ่ือสร้างศักยภาพในการท างานให้
เป็นที่ยอมรับของสถานศึกษา และเพ่ือปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมให้กับนักเรียนได้มีความรู้
ความเข้าใจในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา อย่างถูกต้องพร้อมกับมีความประพฤติที่ดีงาม 
โดยได้จัดแผนการด าเนินการโครงการซึ่งมีกระบวนการบริหารโครงการ ได้แก่ 1) จัดประชุม
คณะกรรมการโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 2) จัดตั้งศูนย์ปฏิบัติการ/อ านวยการ
โครงการพระสอน ฯ ทั่วประเทศ 3) การปฐมนิเทศพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนทั่วประเทศ 4) 
การสัมมนาเชิงปฏิบัติการเข้มข้นวิทยากรแกนน าโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 5) การ
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อบรมพัฒนาเพ่ิมประสิทธิภาพพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 6) การจัดท าคู่มือ หนังสือการจัด
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา พ.ศ. 2544 และพัฒนาเว็บไซต์โครงการพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน 7) การวิจัย 8) การนิเทศ การติดตามประเมินผล 9) การจัดถวายค่าตอบแทน 10) 
การรับสมัคร/การคัดเลือกพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนทั่วประเทศ 
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยก็ได้มีการด าเนินการตามแผนที่ตั้งไว้ โดยใน
ส่วนของแผนการอบรมพัฒนาเพ่ิมประสิทธิภาพพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน พบว่า 
ประสิทธิภาพของพระสอนศีลธรรมยังไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์เท่าที่ควร จึงได้มีการส ารวจเพื่อ
หาสาเหตุของปัญหา และอุปสรรคในด้านการปฏิบัติงานของพระสอนศีลธรรม หลังจากที่ได้
ส ารวจความคิดเห็นของผู้บริหารและครูพ่ีเลี้ยงพบปัญหาที่มีผู้ระบุมากที่สุด ได้แก่ ขาดความรู้
ความสามารถในรูปแบบการสอน ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนบางรูปขาดเทคนิคในการ
ถ่ายทอดให้ความรู้กับเด็ก บางรูปใช้การบรรยายอย่างเดียวท าให้เด็กไม่ค่อยสนใจในการจัด
กิจกรรม กิจกรรมการเรียนการสอนไม่มีความหลากหลาย ขาดแคลนสื่อวัสดุ อุปกรณ์
ประกอบการเรียนการสอน ขาดงบประมาณในการท าสื่อ ไม่มีความเข้าใจหลักสูตรและเนื้อหา
เพียงพอ ขาดเทคนิควิธีการสอน ขาดจิตวิทยา ขาดความรู้ด้านการวัดผลประเมินผล ขาดขวัญ
ก าลังใจในการปฏิบัติงาน ขาดแคลนงบประมาณอุปกรณ์การสอนและสื่อประกอบการเรียนการ
สอน และยังขาดแคลนบุคลากรครูพระสอนศีลธรรมที่เพียงพอ (พระมหาวิไลศักดิ์ หงษ์ศรี และ
คณะ, 2558) ปัญหาและอุปสรรคดังกล่าวพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนจึงจ าเป็นอย่างมากที่
จะต้องมีการพัฒนาทักษะการสอนในการกระตุ้นการเรียนการสอนของพระสอนศีลธรรมให้
ได้รับความสนใจจากผู้ เรียน โดยพระสอนศีลธรรมจะต้องพัฒนาทักษะการสอน ให้มี
ประสิทธิภาพและสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการสอนให้เกิดประโยชน์สูงสุดได้ ทักษะที่จ าเป็น
ที่พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนจะต้องพัฒนามี 9 ทักษะ คือ 1) ทักษะการน าเข้าสู่บทเรียน (Set 
Induction) 2) ทักษะการอธิบาย (Presentation) 3) ทักษะการใช้ค าถาม (Question) 4) 
ทักษะการเสริมก าลังใจ (Reinforcement) 5) ทักษะการสรุปบทเรียน (Set Closure) 6) 
ทักษะการเร้าความสนใจ (Stimulation) 7) ทักษะการใช้กระดานชอล์ก 8) ทักษะการกระตุ้น
ให้คิด (Active Thinking) 9) ทักษะการใช้สื่อการสอน (Media Presentation) (วารีรัตน์ แก้ว
อุไร) หากสามารถพัฒนาทักษะทั้ง 9 ทักษะที่กล่าวมาแล้ว ก็จะเป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพใน
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การสอนของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน และบรรลุวัตถุประสงค์ตามแผนการด าเนินงาน
โครงการตามที่ระบุไว้  
 จากปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษารูปแบบการพัฒนาทักษะการสอนของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา เพื่อพัฒนาทักษะการ
สอนของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนให้มีประสิทธิภาพในการสอนพระพุทธศาสนามากยิ่งขึ้น 
นักเรียนเกิดความสนใจ มีแรงกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ ใคร่เรียนพระพุทธศาสนา 
สามารถน าหลักพุทธธรรมที่ได้เรียนรู้ไปประยุกต์ ปฏิบัติในชีวิตประจ าวันให้เกิดประโยชน์มาก
ที่สุด พระสอนศีลธรรมมีทักษะในการสอนพระพุทธศาสนาที่ทันสมัย ทันต่อเหตุการณ์และจูงใจ
ผู้เรียนให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการเรียนการสอนของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาสภาพทักษะการสอนของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน สังกัดส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาภาคตะวันตก 
 2. เพ่ือพัฒนารูปแบบการพัฒนาทักษะการสอนของพระสอนศีลธรรมตามหลักพุทธ
วิธีการสอนในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา 
 3. เพ่ือเสนอรูปแบบการพัฒนาทักษะการสอนของพระสอนศีลธรรมตามหลักพุทธ
วิธีการสอนในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 งานวิจัยเรื่อง “รูปแบบการพัฒนาทักษะการสอนของพระสอนศีลธรรมตามหลักพุทธ
วิธีการสอนในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา” ผู้วิจัยได้ศึกษาโดย
ใช้การวิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed Research Method) ศึกษาการวิจัยเชิงปริมาณเป็น
งานวิจัยหลัก และศึกษาการวิจัยเชิงคุณภาพเป็นงานวิจัยสนับสนุน 
 ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาสภาพทักษะการสอนของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาภาคตะวันตก ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่  พระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน สังกัดมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ที่สอนในโรงเรียน
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา 4 จังหวัด จ านวน 694 รูป กลุ่มตัวอย่าง 
ได้แก่ ผู้วิจัยใช้วิธีสุ่มกลุ่มตัวอย่างโดยการเปิดตารางของเครจซี่และมอร์แกน (Krejcie & 
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Morgan) ตารางนี้ใช้ในการประมาณค่าสัดส่วนของประชากรเช่นเดียวกัน และก าหนดให้
สัดส่วนของลักษณะที่สนใจในประชากร เท่ากับ 0.5 ระดับความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได้ 5% 
และระดับความเชื่อมั่น 95% ได้กลุ่มตัวอย่าง 248 รูป วิธีการศึกษา ใช้แบบสอบถามสภาพ
ทักษะการสอนของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาภาคตะวันตก ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เครื่องมือ เป็นแบบสอบถาม วิธีการสร้างเครื่องมือ  
 1. ศึกษาต ารา งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับ ทักษะการสอนของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาภาคตะวันตก 9 ด้าน  
 2. น ามาสร้างแบบสอบถาม ความคิดเห็นที่มีต่อสภาพทักษะการสอนของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาภาคตะวันตกเป็นค าถามที่
มีตัวเลือก 5 ระดับความคิดเห็นว่ามีสภาพอยู่ในระดับใด  
 3. หาคุณภาพเครื่องมือ (แบบสอบถาม) ประชากรที่ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ พระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน สังกัดมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ที่สอนในโรงเรียน
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา 4 จังหวัด จ านวน 248 รูป การเก็บรวบรวม
ข้อมูล ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามสอบถามพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน สังกัดมหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จ านวน 248 ชุด เก็บรวบรวมมาได้ทั้งหมด 248 ชุด คิดเป็น 100% 
การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้สถิต ค่าร้อยละ ค่าความถี่ สถานภาพส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม
ใช้ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) ค านวณระดับความคิดเห็นภาพรวมและ
รายด้าน 
 ขั้นตอนที่ 2 พัฒนารูปแบบการพัฒนาทักษะการสอนของพระสอนศีลธรรมตามหลัก
พุทธวิธีการสอนในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา วิธีการศึกษา  
 1. ศึกษาการพัฒนาทักษะการสอนของพระสอนศีลธรรมจากต ารา งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
สรุปผลการพัฒนาทักษะการสอน 
 2. ศึกษาวิธีการจัดการสอนตามหลักพุทธวิธีจากพระไตรปิฎก , เอกสาร งานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง 
 3. สัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 10 คน เกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการสอนของพระ
สอนศีลธรรมตามหลักพุทธวิธี และ การสนทนากลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือพัฒนาทักษะการสอนตาม
หลักพุทธวิธี จ านวน 8 รูป/คน เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แบบสอบสัมภาษณ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ผู้ให้
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ข้อมูลส าคัญ ได้แก่ ผู้บริหารและครูโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา 
จ านวน 10 คน โดยการสัมภาษณ์แบบเจาะจงด้วยคุณสมบัติ ได้แก่ เป็นผู้อ านวยการ โรงเรียน
ประถมศึกษา มีประสบการณ์การบริหาร ไม่ต่ ากว่า 4 ปี หรือเป็นครูผู้สอนมีประสบการณ์ 5 ปี
ขึ้นไป และผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 8 รูป/คน การเก็บรวบรวมข้อมูล ใช้การสัมภาษณ์เป็น
รายบุคคล การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา สรุป แนวทางการพัฒนาทักษะการ
สอนของพระสอนศีลธรรมตามหลักพุทธวิธีการสอนในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษา 
 ขั้นตอนที่ 3 เพ่ือเสนอรูปแบบการพัฒนาทักษะการสอนของพระสอนศีลธรรมตาม
หลักพุทธวิธีการสอนในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา  วิธี
การศึกษา ศึกษาจาก 
 1. น าผลสรุปจากขั้นตอนที่ 1 และผลสรุปแนวทางการพัฒนาทักษะการสอนของพระ
สอนศีลธรรมตามหลักพุทธวิธีการสอนในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษามาพัฒนาร่วมกัน 
 2. หาข้อสรุปจากแบบสอบถาม 
 3. น าสรุปขั้นตอนที่ 1 และขั้นตอนที่ 2 เสนอผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบรูปแบบการ
พัฒนาทักษะการสอนของพระสอนศีลธรรมตามหลักพุทธวิธีการสอนในสถานศึกษา สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา 
 4. น าข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเสนอเป็นรูปแบบการพัฒนา
ทักษะการสอนของพระสอนศีลธรรมตามหลักพุทธวิธีการสอนในสถานศึกษา สังกัดส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา 
  

ผลการวิจัย 
 1. ศึกษาสภาพทักษะการสอนของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาภาคตะวันตก ทั้ง 9 ด้าน พบว่า มีความคิดเห็น โดยภาพรวม อยู่
ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ (𝑥̅=4.35) และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าอยู่ในระดับมาก
ทุกด้าน เรียงตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย คือ สภาพทักษะการใช้วาจากิริยาท่าทางในการ
สอน (𝑥̅=4.44) สภาพทักษะการอธิบายในการสอน (𝑥̅=4.40) สภาพทักษะการสรุปบทเรียนใน
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การสอน (𝑥̅=4.38) สภาพทักษะการน าเข้าสู่บทเรียน (𝑥̅=4.37) สภาพทักษะการใช้อุปกรณ์
การสอน (𝑥̅=4.36) สภาพทักษะการใช้กระดานด าในการสอน (𝑥̅=4.35) สภาพทักษะการใช้
ค าถามในการสอน (𝑥̅=4.33) สภาพทักษะการเสริมก าลังใจในการสอน (𝑥̅=4.29) สภาพทักษะ
การเร้าความสนใจในการสอน (𝑥̅=4.26) 
 2. พัฒนารูปแบบการพัฒนาทักษะการสอนของพระสอนศีลธรรมตามหลักพุทธวิธีการ
สอนในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา 4 ด้าน ได้แก่ 

2.1 การพัฒนาทักษะการสอนด้วยการสนทนา สอบถามน าคู่สนทนาเข้าสู่ความ
เข้าใจธรรมและความเลื่อมใสศรัทธา ปฏิบัติกิจกรรม สร้างแรงจูงใจให้นักเรียนมีความต้องการ
เรียนรู้หลักธรรมที่สูงยิ่งขึ้น ด้วยวิธีการยกตัวอย่างนิทานในพุทธประวัติ เล่านิทานและแสดง
ข้อคิด คติธรรมให้กับนักเรียนแต่สิ่งที่เห็นว่าขาดและเสริมการกระตุ้นให้กับนักเรียน 

2.2 การพัฒนาทักษะการสอนด้วยการบรรยาย ด้วยการสอนในที่ประชุมใหญ่
บรรยายธรรมในวันส าคัญทางพุทธศาสนาที่โรงเรียนได้จัดขึ้น จัดกิจกรรมเสริมสร้างคุณธรรม 

2.3 การพัฒนาทักษะการสอนด้วยการตอบปัญหา ประยุกต์พิจารณาการตอบ
ปัญหา 4 วิธี ได้แก่ ปัญหาที่พึงตอบตรงไปตรงมาตายตัว ปัญหาที่พึงย้อนถามแล้วจึงแก้ ปัญหา
ที่จะต้องแยกแยะตอบ ปัญหาที่พึงยับยั้งเสีย ตั้งค าถามให้นักเรียนตอบ เพ่ือเป็นการกระตุ้นให้
นักเรียนได้คิด วิเคราะห์และสามารถแก้ไขปัญหาได้เน้นการตั้งค าถามและให้นักเรียนช่วยกัน
ตอบเพื่อกระตุ้นการกล้าแสดงออกของนักเรียนในชั้นเรียน และเพ่ือให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการ
เรียนการสอน 

2.4 การพัฒนาทักษะการสอนด้วยการวางกฎข้อบังคับ ชี้แจงผลเสียหายที่เกิดแก่
ส่วนรวม พรรณนาผลร้ายของความประพฤติไม่ดี และคุณประโยชน์ของความประพฤติที่ดีงาม 
แล้วตั้งกฎระเบียบข้อบังคับ พระสอนศีลธรรมนั้นท่านได้ให้นักเรียนกล่าวค ารับศีล 5 สมาทาน
ศีล 5 เป็นกฎระเบียบพ้ืนฐานของนักเรียนที่พระท่านสอนเป็นประจ าซึ่งนักเรียนก็ได้ร่วมกัน
ปฏิบัติมาอย่างต่อเนื่อง ให้นักเรียนได้ปฏิบัติตามระเบียบของโรงเรียนและมีสัญญาใจกันภายใน
ห้องเรียนว่าจะไม่โกหก ไม่พูดค าหยาบ ไม่ลักขโมยและไม่แกล้งเพ่ือนซึ่งเป็นการกล่าวค า
ปฏิญาณเพ่ือเตือนใจและกระตุ้นให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมปฏิบัติตามสัญญาใจ 
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  3. น าเสนอรูปแบบการพัฒนาทักษะการสอนของพระสอนศีลธรรมตามหลักพุทธ
วิธีการสอนในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา ประกอบด้วย 4 
ส่วน 
 ส่วนที่ 1 ส่วนน า ประกอบด้วย 1) สภาพแวดล้อม ได้แก่ สภาพทั่วไปที่มีผลต่อการ
น าเอารูปแบบไปใช้ 2) หลักการ ได้แก่ แนวคิดพ้ืนฐานและเงื่อนไขการน าไปใช้ เงื่อนไขที่จะท า
ให้การน ารูปแบบไปใช้ประสบผลส าเร็จ และข้อระมัดระวังเพ่ือป้องกันปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้น 3) 
วัตถุประสงค์ ได้แก่เป้าหมายในการพัฒนารูปแบบขึ้นมาเพ่ือแก้ปัญหาอย่างใดอย่างหนึ่ง หรือ
เพ่ือให้การด าเนินงานเกิดผลดีอย่างใดอย่างหนึ่ง   
 ส่วนที่ 2 ตัวแบบ ประกอบด้วย 1) ระบบงาน การท างานร่วมกันของระบบเพ่ือการ
บรรลุวัตถุประสงค์ของรูปแบบที่ก าหนดไว้  คือ องค์ประกอบของทักษะการสอน ได้แก่ 1) 
ทักษะการน าเข้าสู่บทเรียน 2) ทักษะการใช้วาจากิริยาท่าทางในการสอน 3) ทักษะการอธิบาย 
4) ทักษะการเร้าความสนใจ 5) ทักษะการใช้ค าถาม 6) ทักษะการใช้อุปกรณ์การสอน 7) ทักษะ
การใช้กระดานค า 8) ทักษะการเสริมก าลังใจ 9) ทักษะการสรุปบทเรียน 2) กระบวนการ
จัดการ ได้แก่ วิธีการด าเนินงาน กิจกรรม และอ่ืน  ๆ ที่ต้องด าเนินการเพ่ือการบรรลุ
วัตถุประสงค์ของรูปแบบ  
 ส่วนที่ 3 ขั้นตอนการน าไปใช้ ประกอบด้วย 1) โครงสร้าง ได้แก่ ความเชื่อมโยงซึ่งกัน
และกันขององค์ประกอบต่าง ๆ ที่จะช่วยท าให้รูปแบบสามารถใช้ได้ผล  2) การตัดสินใจ 
กระบวนการเลือกทางเลือกใดทางเลือกหนึ่ง จากหลาย ๆ ทางเลือกท่ีได้พิจารณา หรือประเมิน
อย่างดีแล้วว่า เป็นทางให้บรรลุวัตถุประสงค์ และเป้าหมายของรูปแบบ ซึ่งมีเกณฑ์ในการ
ตัดสินใจซึ่งเป็นปัจจัยพ้ืนฐานที่ท าให้สถานศึกษาและพระสอนศีลธรรมประสบความส าเร็จใน
การน ารูปแบบการพัฒนาทักษะการสอนของพระสอนศีลธรรมตามหลักพุทธวิธีการสอนใน
สถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา   
 ส่วนที่ 4 เงื่อนไขความส าเร็จ ขึ้นอยู่กับบริบทของโรงเรียนและโอกาสในการสอนของ
พระสอนศีลธรรม 
 โดยผลการตรวจสอบรูปแบบในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน
จากมากไปหาน้อย พบว่า ความถูกต้อง ความเป็นประโยชน์ ความเหมาะสม และความเป็นไป
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ได้โดยบูรณาการร่วมกับหลักพุทธวิธีการสอน 4 ด้าน ได้แก่ การสนทนา การบรรยาย การตอบ
ปัญหา และการวางกฎข้อบังคับ ตามล าดับ 
 

อภิปรายผล 
 1. การศึกษาสภาพทักษะการสอนของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน สังกัดส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาภาคตะวันตก ผลการวิจัยพบว่า โดยภาพรวมพระสอนศีลธรรม
มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากเรียงตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย คือ สภาพทักษะการใช้วาจา
กิริยาท่าทางในการสอน สภาพทักษะการอธิบายในการสอน สภาพทักษะการสรุปบทเรียนใน
การสอน สภาพทักษะการน าเข้าสู่บทเรียน สภาพทักษะการใช้อุปกรณ์การสอน สภาพทักษะ
การใช้กระดานด าในการสอน สภาพทักษะการใช้ค าถามในการสอน สภาพทักษะการเสริม
ก าลังใจในการสอน สภาพทักษะการเร้าความสนใจในการสอน โดยผลการวิจัยดังกล่าว
สอดคล้องกับงานวิจัยของพระครูบวรชัยวัฒน์ และคณะ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อคุณลักษณะครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช จังหวัดนครศรีธรรมราช ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ
ต่อคุณลักษณะครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต
ศรีธรรมาโศกราช จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน
เรียงตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ดังนี้ ด้านการวัดผลและประเมินผล ด้านสื่อการเรียนการ
สอน ด้านบุคลิกภาพความเป็นครู ด้านจรรยาบรรณในวิชาชีพครู ด้านการพัฒนาพฤติกรรมทาง
ศีลธรรมและวัฒนธรรม (พระครูบวรชัยวัฒน์ และคณะ, 2562) และสอดคล้องกับงานวิจัยของ
พระสมจิตต์  ขนฺติธมฺโม ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อคุณลักษณะที่ดี
ของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนวัดโบสถ์ อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช พบว่า ความ
พึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อคุณลักษณะที่ดีของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนวัดโบสถ์ อ าเภอ
เมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยรวมอยู่ในระดับมาก (พระสมจิตต์ ขนฺติธมฺโม, 2553) 
 2. พัฒนารูปแบบการพัฒนาทักษะการสอนของพระสอนศีลธรรมตามหลักพุทธวิธีการ
สอนในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา 4 ด้าน ได้แก่ 1) การ
พัฒนาทักษะการสอนด้วยการสนทนา 2) การพัฒนาทักษะการสอนด้วยการบรรยาย 3) การ
พัฒนาทักษะการสอนด้วยการตอบปัญหา  4) การพัฒนาทักษะการสอนด้วยการวางกฎ
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ข้อบังคับ สอดคล้องกับงานวิจัยของสวัสดิ์ เพชรบูรณ์ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง สภาพการพัฒนาการ
บริหารจัดการโรงเรียนวิถีพุทธระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดสังเวช สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 ผลการวิจัยสรุปได้ว่า การบริหารจัดการโรงเรียนวิถี
พุทธระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  โรงเรียนวัดสังเวช  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
กรุงเทพมหานคร เขต 1 ในส่วนของหลักสูตรต้องสอดแทรกหรือบูรณาการหลักพุทธธรรมเข้า
ไปเป็นส่วนหนึ่งของหลักสูตร และครูผู้สอนต้องน าหลักพุทธธรรมมาบูรณาการในการจัดการ
เรียนการสอนเพ่ือปลูกฝังคุณธรรมให้แก่นักเรียน (สวัสดิ์ เพชรบูรณ์, 2550) และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของพระครูเกษมสุทธิคุณ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง พุทธวิธีการสอนเชิงบูรณาการให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วม ผลการวิจัยพบว่า การสอนที่ดีต้องสามารถช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาการเรียน โดย
ผ่านสื่อการจัดกิจกรรมและการวัดผลและประเมินผลการเรียน และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วน
ร่วม และเป็นการฝึกให้ผู้เรียนปฏิบัติด้วยตนเอง จะเห็นว่า พระพุทธองค์ทรงสอนให้มีส่วนร่วม
ในการกล้าถามค าถาม กล้าแสดงความคิดเห็นโดยพระพุทธองค์ทรงคอยให้ค าแนะน า ชี้ชวน 
ชักจูง สร้างแรงจูงใจในการปฏิบัติธรรมด้วยจิตที่ร่าเริงเบิกบานใจตามจริตของแต่ละบุคคล จาก
แนวคิดนี้ช่วยแก้ปัญหาที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางโดย เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมเป็นอย่าง
ดี สามารถน าแนวคิดนี้ไปบูรณาการในการสอนนักเรียนในแต่ละระดับชั้นได้เป็นอย่างดี (พระครู
เกษมสุทธิคุณ (สนฺตจิตฺโต), 2557) 
 3) รูปแบบการพัฒนาทักษะการสอนของพระสอนศีลธรรมตามหลักพุทธวิธีการสอนใน
สถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา ประกอบด้วย 4 ส่วน ส่วนที่ 1 
ส่วนน า ประกอบด้วย 1) สภาพแวดล้อม 2) หลักการ 3) วัตถุประสงค์ ส่วนที่ 2 ตัวแบบ 
ประกอบด้วย 1) ระบบงาน 2) กระบวนการจัดการ ส่วนที่ 3 ขั้นตอนการน าไปใช้ ประกอบด้วย 
1) โครงสร้าง 2) การตัดสินใจ ส่วนที่ 4 เงื่อนไขความส าเร็จ โดยผลการตรวจสอบรูปแบบใน
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านจากมากไปหาน้อย พบว่า ความถูกต้อง 
ความเป็นประโยชน์ ความเหมาะสม และความเป็นไปได้โดยบูรณาการร่วมกับหลักพุทธวิธีการ
สอน 4 ด้าน ได้แก่ การสนทนา การบรรยาย การตอบปัญหา และการวางกฎข้อบังคับ 
ตามล าดับ  
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 องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้น าเสนอองค์ความรู้ใหม่จากรูปแบบการพัฒนาทักษะการสอนของพระสอน
ศีลธรรมตามหลักพุทธวิธีการสอนในสถานศึกษาสังกัดส านัก งานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษา ดังภาพที่ 1  
 

 
 

ภาพที่ 1 องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย 
 

สรุป 
 รูปแบบการพัฒนาทักษะการสอนของพระสอนศีลธรรมตามหลักพุทธวิธีการสอนใน
สถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาประกอบด้วย 4 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่ 
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1 ส่วนน า ได้แก่  1) สภาพแวดล้อม 2) หลักการ 3) วัตถุประสงค์  ส่วนที่  2 ตัวแบบ 
ประกอบด้วย 1) ระบบงาน 2) กระบวนการจัดการ ส่วนที่ 3 ขั้นตอนการน าไปใช้ ประกอบด้วย 
1) โครงสร้าง 2) การตัดสินใจ ส่วนที่ 4 เงื่อนไขความส าเร็จโดยมีการตรวจสอบรูปแบบการ
พัฒนาทักษะการสอนของพระสอนศีลธรรมตามหลักพุทธวิธีการสอนในสถานศึกษา สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นราย
ด้านจากมากไปหาน้อย พบว่า ความถูกต้อง ความเป็นประโยชน์ ความเหมาะสม และความ
เป็นไปได้ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

1.1 โรงเรียนประถมศึกษาสามารถน ารูปแบบการพัฒนาทักษะการสอนของพระ
สอนศีลธรรมตามหลักพุทธวิธีการสอนในสถานศึกษามาร่วมเสนอแนะการพัฒนาทักษะการ
สอนให้กับพระสอนศีลธรรมเพ่ือจูงใจให้นักเรียนสนใจในพุทธศาสนามากขึ้นให้ทันต่อการ
จัดการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาในศตวรรษท่ี 21 

1.2 หน่วยงานที่ดูแลพระสอนศีลธรรมสามารถน ารูปแบบการพัฒนาทักษะการสอน
ของพระสอนศีลธรรมตามหลักพุทธวิธีการสอนในสถานศึกษามาบูรณาการ ส่งเสริมพระสอน
ศีลธรรมให้มีทักษะในการสอนให้นักเรียนรู้ เข้าใจ สามารถปฏิบัติได้ตามแนวทางที่ถูกต้องของ
พุทธศาสนา 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

2.1 ควรท าการศึกษารูปแบบการสอนของพระสอนศีลธรรมตามหลักพุทธวิธีการ
สอนในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา 

2.2 ควรศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมส่งเสริมการสอนของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน 

2.3 ควรศึกษารูปแบบการพัฒนาทักษะการสอนของพระสอนศีลธรรมตามหลัก
พุทธวิธีการสอนในสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา 
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