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บทคัดย่อ 
 วัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อสมรรถนะการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดย
ใช้สื่อสังคมออนไลน์ส าหรับพระสังฆาธิการ 2) เพ่ือพัฒนารูปแบบสมการโครงสร้างสมรรถนะ
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ส าหรับพระสังฆาธิการ และ 3) เพ่ือเสนอ
รูปแบบความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของปัจจัยที่ส่งผลต่อสมรรถนะการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดย
ใช้สื่อสังคมออนไลน์ส าหรับพระสังฆาธิการ รูปแบบการวิจัยคือผสมผสาน การวิจัยเชิงคุณภาพ
ใช้เอกสารและการสัมภาษณ์เป็นเครื่องมือ การวิจัยเชิงปริมาณใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือ 
ค่า IOC 0.95 สัมประสิทธิ์แอลฟาครอนบาค มีค่า 0.949 กลุ่มตัวอย่างคือพระสังฆาธิการ 396 
รูป จาก 41,124 รูป วิเคราะห์ด้วยโปรแกรม ลิสเรล (LISREL) 

                                                           
* Received 14 March 2019; Revised 21 March 2019; Accepted 2 April 2019. 



วารสารมหาจฬุานาครทรรศน์ ปีที่ 6 ฉบับท่ี 1 (มกราคม – มีนาคม 2562) | 71 

 ผลการวิจัยพบว่า 
 1. วิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาและการใช้สื่อสังคมออนไลน์ส่งผลทางตรงเชิงบวกต่อ
สมรรถนะการเผยแผ่พระพุทธศาสนาอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
 2. โมเดลสมการโครงสร้างมีความกลมกลืนกับสมการโครงสร้างข้อมูลเชิงประจักษ์  
 3. วิธีการเผยแผ่และการใช้สื่อสังคมออนไลน์มีค่าสัมประสิทธิ์พยากรณ์มีความสัมพันธ์
กันร้อยละ 77 การสอนด้วยวิธีสมมุตเตชนาและการใช้เฟซบุ๊ก (Facebook) เป็นปัจจัยที่ส่งผล
ต่อสมรรถนะการเผยแผ่พระพุทธศาสนาซึ่งทักษะจะช่วยให้มีสมรรถนะการเผยแผ่ดียิ่งขึ้น โดยมี
ตัวแปรอื่นๆ ตามในโมเดลเป็นองค์ประกอบที่จะช่วยเพิ่มสมรรถนะในการเผยแผ่ด้วยเช่นกัน 
 

ค าส าคัญ: ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุ, สมรรถนะการเผยแผ่, สื่อสังคมออนไลน์ 
 

Abstract 
 The aims of this research were; 1) to study factors affecting Buddhist 
propagation capacity in social media of administrative monks, 2) to develop a 
structural equation model of Buddhist propagation capacity in social media of 
administrative monks, and 3) to propose the causal relationship model of factors 
affecting Buddhist propagation capacity in social media of administrative monks. 
The mixed research methods were used in the study. Qualitative research 
methods were used documents and interviews as a tool. Quantitative research 
methods were used questionnaires as tools. The data were collected from 396 
samples of 41,142 administrative monks. IOC were 0.95, Cronbach's alpha 
coefficient were 0.949 and then analyzed by LISREL program. 
 

 The research results found that;  
 1. Propagation methods and factors of social media had a positive result 
to Buddhist propagation capacity with a significant statistical level,  
 2. Structural equation model was harmonious with empirical data 
structural equation,  
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 3. Propagation method and online media had a relation at 77% in 
predictive coefficient value of structural equation. The propagation based on 
filling with enthusiasm and propagation through Facebook had a significant 
impact to Buddhist propagation capacity which skills will help to had better 
propagation capacity and other factors in the model could assist and support the 
capacity in propagation as well. 
 

Keywords: Causal relationship, Propagation capacity, Social media. 
 

บทน า 
 การเผยแผ่พระพุทธศาสนาด าเนินการมาตามล าดับโดยใช้อุปกรณ์ของแต่ละยุคมาใช้
ให้ เหมาะสมพอจะแบ่งเป็น 5 ยุค กล่าวคือ 1) ยุคการสื่อสารโดยค าพูดการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาใช้วิธีมุขปาฐะ 2) ยุคการสื่อสารโดยการเขียนการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดย
เขียนตามผนังถ้ า จารึกลงใบลาน 3) ยุคการสื่อสารโดยการพิมพ์การเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดย
การพิมพ์หนังสือพระไตรปิฎก คัมภีร์ ต าราทางพระพุทธศาสนา 4) ยุคการสื่อสารโดยสื่อ
อิเล็กทรอนิกส์มีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาทางวิทยุโทรทัศน์ 5) ยุคการสื่อสารโดยโทรคมนาคม
และดิจิตอลมีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาทางดาวเทียม และอินเทอร์เน็ต (พระมหาสมจินต์ สมฺ
มาปญฺโญ, 2547) ซึ่งเป็นการปรับตัวของพระสงฆ์เพ่ือให้พระพุทธศาสนายังคงอยู่ในกระแส
ท่ามกลางข้อมูลข่าวสารที่มีอยู่มากมายในปัจจุบัน จากรายงานผลการส ารวจพฤติกรรมผู้ใช้
อินเทอร์เน็ตในประเทศไทย ปี 2560 พบว่าประชาชนใช้อินเทอร์เน็ตวันละ 6 ชั่วโมง ใช้งาน 
Social Media 86.9 % (กระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม, 2561) จะเห็นว่าประชาชน
รับข้อมูลข่าวสารทางสื่อสังคมออนไลน์เป็นส่วนใหญ่เพราะสะดวกรวดเร็ว จึงเป็นโอกาสอันดีที่
พระสังฆาธิการจะใช้สื่อสังคมออนไลน์เป็นช่องทางให้ธรรมะไปสู่ประชาชนได้ง่าย 
 ปัญหาและอุปสรรคในการเผยแผ่ธรรมะผ่านสื่อสังคมออนไลน์ของพระสังฆาธิการคือ 
ขาดรูปแบบการสื่อสารธรรมะที่เข้าใจง่าย สามารถน าไปปฏิบัติในชีวิตจริง ขาดการก าหนด
หัวข้อธรรมะที่เหมาะสมกับผู้รับสารและขาดทักษะการใช้สื่อสังคมออนไลน์ แต่ถ้ามีองค์ความรู้
ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาผ่านสื่อสังคมออนไลน์ให้กับพระสังฆาธิการก็จะช่วยให้พระสังฆาธิ
การใช้คุณประโยชน์ของสื่อสังคมออนไลน์ได้มาก จะท าให้การเผยแผ่พระพุทธศาสนามี
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ประสิทธิภาพ ประชาชนได้รับธรรมะง่ายและสะดวกขึ้น ดังค ากล่าวของพระมหาวุฒิชัย วชิร
เมธี ที่กล่าวว่าถ้าน าพระพุทธศาสนาเผยแผ่ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ก็เท่ากับว่ามีพระนักเทศน์
เพ่ิมขึ้นทีเดียวเป็นแสนองค์ ซึ่งจะช่วยให้ธรรมะไปสู่ประชาชนได้อย่างกว้างขวาง (ทีมงานทรู
ปลูกปัญญา, 2561)  
 จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาข้างต้น ผู้วิจัยเห็นว่าถ้าได้ศึกษาองค์
ความรู้ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์แล้วน าองค์ความรู้นั้นมาเผยแพร่
ให้พระสังฆาธิการ ก็จะช่วยให้พระสังฆาธิการมีสมรรถนะในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาผ่านสื่อ
สังคมออนไลน์ ซึ่งจะส่งผลให้ธรรมะไปสู่ประชาชนได้ง่ายขึ้นอันจะส่งผลให้ประชาชนมี
หลักธรรมในการด าเนินชีวิตให้ถูกต้องถูกศีลธรรมและมีความสุข อันจะช่วยลดปัญหาในสังคม 
ซึ่งถ้าสังคมสงบสุขก็ลดการใช้เจ้าหน้าที่รัฐในการรักษาความสงบและในกระบวนการยุติธรรม
อันจะเป็นการลดค่าใช้จ่ายของรัฐและน างบประมาณที่ต้องใช้ด้านนี้ไปพัฒนาด้านอ่ืน ๆ และ
สังคมท่ีสงบอยู่เย็นเป็นสุขนั้นมีมูลค่ามหาศาลไม่สามารถประเมินมาเป็นตัวเลขได้ 
 

 วัตถุประสงค์การวิจัย  
  1. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อสมรรถนะการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อสังคม
ออนไลน์ส าหรับพระสังฆาธิการ 
  2. เพ่ือพัฒนารูปแบบสมการโครงสร้างสมรรถนะการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อ
สังคมออนไลน์ส าหรับพระสังฆาธิการ 
 3. เพ่ือเสนอรูปแบบความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของปัจจัยที่ส่งผลต่อสมรรถนะการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ส าหรับพระสังฆาธิการ 
 

 สมมติฐานการวิจัย 
  1. ปัจจัยด้านวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาส่งผลทางตรงเชิงบวกต่อสมรรถนะการเผย
แผ่พระพุทธศาสนา 
 2. ปัจจัยด้านการใช้สื่อสังคมออนไลน์ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาส่งผลทางตรงเชิง
บวกต่อสมรรถนะการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงผสานวิธี รูปแบบการวิจัยใช้การวิจัยเชิงคุณภาพน าแล้วขยาย
ผลด้วยการวิจัยเชิงปริมาณโดยมีขั้นตอนดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อสมรรถนะการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อ
สังคมออนไลน์ส าหรับพระสังฆาธิการ ประเด็นที่ศึกษาประกอบด้วย 1) วิธีการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาใช้แนวคิดวิธีเทศนา 4 (พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), 2548)  2) การใช้สื่อ
สังคมออนไลน์ใช้แนวคิดความสามารถและปัจจัยในการใช้สื่อสังคมออนไลน์ (Sternberg, R. & 
Kolligian Jr J., 1990) 3) สมรรถนะการเผยแผ่ สร้างตามแนวคิดของ ณรงค์วิทย์ แสนทอง 
(ณรงค์วิทย์ แสนทอง, 2551) 4) โมเดลสมการโครงสร้างตามแนวคิดของ สุภมาส อังศุโชติ (สุภ
มาส อังศุโชติ สมถวิล วิจิตรวรรณา และรัชนีกูล ภิญโญภานุวัฒน์ , 2554) และสัมภาษณ์
ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ โดยการ
คัดเลือกเจาะจง จ านวน 7 รูปและน าข้อมูลมารวบรวมแล้วจึงวิเคราะห์เนื้อหาจึงได้ 1) วิธีการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาแบบต่าง ๆ 2) ประเภทของการใช้สื่อออนไลน์แบบต่าง ๆ ที่นิยมกันมาก 
3) สมรรถนะส าคัญที่จ าเป็นส าหรับการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 4) โมเดลความสัมพันธ์เชิง



วารสารมหาจฬุานาครทรรศน์ ปีที่ 6 ฉบับท่ี 1 (มกราคม – มีนาคม 2562) | 75 

สาเหตุของปัจจัยที่ส่งผลต่อสมรรถนะการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์
ส าหรับพระสังฆาธิการ 
 ขั้นตอนที่ 2 พัฒนารูปแบบสมการโครงสร้างสมรรถนะการเผยแผ่พระพุทธศาสนา โดย
ใช้สื่อสังคมออนไลน์ส าหรับพระสังฆาธิการ ประเด็นที่ศึกษา 1.องค์ประกอบของโมเดลสมการ
โครงสร้างได้แก่ 1) วิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 2) การใช้สื่อสังคมออนไลน์ 3) สมรรถนะการ
เผยแผ่ และ 2. สร้างโมเดลสมการโครงสร้างที่ประกอบด้วยความสัมพันธ์ทั้งสามด้านแล้วให้
ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ จึงได้โมเดลสมการโครงสร้างที่มีองค์ประกอบของตัวแปรหลักและตัว
แปรย่อย ดังนี้ 1) วิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาแบบต่าง ๆ 2) ประเภทของการใช้สื่อสังคม
ออนไลน์แบบต่าง ๆ ที่นิยมกันมาก 3) สมรรถนะส าคัญที่จ า เป็นส าหรับการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา 
 ขั้นตอนที่ 3 เสนอรูปแบบความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของปัจจัยที่ส่งผลต่อสมรรถนะการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ส าหรับพระสังฆาธิการ ประเด็นที่ศึกษา ยืนยัน
ผลวิเคราะห์ข้อมูลเชิงประจักษ์ที่แสดงความสอดคล้องกับโมเดลสมการโครงสร้าง โดย 1) สร้าง
แบบสอบถาม เรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อสมรรถนะการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อสังคม
ออนไลน์ส าหรับพระสังฆาธิการ แล้วตรวจสอบค่าดัชนีความสอดคล้องพบว่า ( IOC) อยู่ที่ 0.95 
ซึ่งผ่านการทดสอบ (สุทธนู ศรีไสย์, 2551) แล้วน าแบบสอบถามมาทดสอบกับกลุ่มที่ไม่ใช่
ตัวอย่างจ านวน 30 รูป และน ามาหาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟาครอนบาค 
(Cronbach) เพ่ือดูความเที่ยงตรงและความเชื่อมั่น (สุภมาส อังศุโชติ สมถวิล วิจิตรวรรณา 
และรัชนีกูล ภิญโญภานุวัฒน์, 2554) พบว่าสัมประสิทธิ์แอลฟาครอนบาค (Cronbach) ด้าน
วิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนามีค่า 0.953 และปัจจัยด้านการใช้สื่อสังคมออนไลน์ในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนามีค่า 0.965 สมรรถนะการเผยแพร่พระพุทธศาสนามีค่า 0.930 สรุปได้ว่า
แบบสอบถามทั้งฉบับผ่านเกณฑ์การทดสอบคุณภาพ 2) เก็บข้อมูลเชิงประจักษ์ด้วย
แบบสอบถามกับพระสังฆาธิการที่เผยแผ่พระพุทธศาสนาจ านวน 41,142 รูป จากกลุ่มตัวอย่าง 
396 รูป โดยใช้ตาราง Taro-Yamane (สุทธนู ศรีไสย์, 2551) ส่งแบบสอบถามและรับคืนกลับ
ด้วย Google Form 3) วิเคราะห์ข้อมูลความสัมพันธ์เชิงสาเหตุ ฯ ด้วยโปรแกรมลิสเรล 
(LISREL) (Diamantopoulous. A. & Siguaw. A.D. , 2000) ยืนยันผลวิเคราะห์ข้อมูลด้วย
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สถิติที่ค านวณได้ เปรียบเทียบกับสมการโครงสร้างแสดงความสอดคล้องกันระหว่างโมเดล
สมการโครงสร้างกับข้อมูลเชิงประจักษ์ 
 

ผลการวิจัย 
 1. ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อสมรรถนะการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์
ส าหรับพระสังฆาธิการ ผลการวิเคราะห์โดยสรุปในภาพรวมพบว่า ปัจจัยด้านวิธีการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาและปัจจัยด้านการใช้สื่อสังคมออนไลน์ส่งผลทางตรงเชิงบวกต่อสมรรถนะการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ส าหรับพระสังฆาธิการอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานทั้ง 2 ข้อ เมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์พยากรณ์ (R2) ของสมการ
โครงสร้างนั้นพบว่าตัวแปรอิสระทั้งสองตัวสามารถร่วมกันพยากรณ์สมรรถนะการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ส าหรับพระสังฆาธิการ ได้ร้อยละ 77 ดังตารางที่ 1 
 

 ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์เส้นทาง (path analysis) ของตัวแบบสมการโครงสร้าง
รูปแบบความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของปัจจัยที่ส่งผลต่อสมรรถนะการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดย
ใช้สื่อสังคมออนไลน์ส าหรับพระสังฆาธิการ (n = 396) 

ตัวแปรตาม 
R2 อิทธิพล ตัวแปรอิสระ 

ด้านวิธีการ 
เผยแผ่พระพุทธศาสนา 

ด้านการใช้ 
สื่อสังคมออนไลน์ 

สมรรถนะ 
การเผยแผ่
พระพุทธศาสนา 

0.77 DE 0.84**   0.78*  
IE -   -  
TE 0.84**   0.78*  

หมายเหตุ DE=อิทธิพลทางตรง (Direct Effect),  
   IE=อิทธิพลทางอ้อม (Indirect Effect),  
   TE=อิทธิพลภาพรวม (Total Effect),  
   * ระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05(p<0.05),  
   **ระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (p<.01) 
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 ตารางที่ 2 สรุปผลจากการทดสอบสมมติฐาน 
สมมุติฐาน ผลที่ได้ 

1. ปัจจัยด้านวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาส่งผลทางตรงเชิงบวกต่อ
สมรรถนะการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
2. ปัจจัยด้านการใช้สื่อสังคมออนไลน์ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ส่งผลทางตรงเชิงบวกต่อสมรรถนะการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

 
เป็นไปตามสมมติฐาน 
 
เป็นไปตามสมมติฐาน 

  
 2. พัฒนารูปแบบสมการโครงสร้างสมรรถนะการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อ
สังคมออนไลน์ส าหรับพระสังฆาธิการ ผลในการพัฒนารูปแบบ (Model) พบว่าเมื่อท าการปรับ
โมเดลสมการโครงสร้างตามสมมติฐานกับโมเดลสมการโครงสร้างข้อมูลเชิงประจักษ์ตาม
ข้อเสนอแนะของโปรแกรม (Modification indices) โดยได้ค่ามาตรฐานของโปรแกรมดัง
ตารางที่ 3 โมเดลทั้งสองจึงมีความฟิต (Fit) ดังนั้นโมเดลโครงสร้างหรือโมเดลตามกรอบแนวคิด
เป็นไปตามทฤษฎีจึงอธิบายได้ว่า วิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนา (วิธีเทศนา 4) ประกอบด้วย 1) 
สันทัสสนา (PUBLISH1) 2) สมาทปนา (PUBLISH2) 3) สมุตเตชนา (PUBLISH3) 4) สัมปหังส
นา (PUBLISH4) และการใช้สื่อสังคมออนไลน์ซึ่งประกอบด้วย 1) ไลน์ (LINE) 2) เฟซบุ๊ก 
(FACEBOOK) 3) ยูทูบ (YOUTUBE) 4) เว็บไซต์ (WEBSITE) คือปัจจัยที่ส่งผลทางตรงเชิงบวก
ต่อสมรรถนะการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ส าหรับพระสังฆาธิการและ
องค์ประกอบของสมรรถนะประกอบด้วย 1) ความรู้ (KNOWLED) 2) ทักษะ (SKILL) 3) 
คุณลักษณะส่วนบุคคล (CHARAC) รูปแบบสมการโครงสร้างดังภาพที่ 2 
 
 

 ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากดัชนีที่ใช้ในการตรวจสอบความสอดคล้องและ
ความกลมกลืนของตัวแปรกับข้อมูลเชิงประจักษ์ (n = 396) 
 

ล าดับที่ ค่า เกณฑ์ 
ค่า  

(หลังปรับ) 
เกณฑ์การ 
พิจารณา 

1  2 /df 0.00 <2/df 3 2.56 ผ่าน 

2  GFI 0.90 < GFI  1.00 0.95 ผ่าน 
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 3. เสนอรูปแบบความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของปัจจัยที่ส่งผลต่อสมรรถนะการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ส าหรับพระสังฆาธิการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2 ตัวแบบสมการโครงสร้าง แสดงรูปแบบความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของปัจจัยที่ส่งผลต่อ
สมรรถนะการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ส าหรับพระสังฆาธิการ 
 

 ตารางที่ 4 ค่าน้ าหนักองค์ประกอบของตัวแปรแฝงไปยังตัวแปรสังเกตได้ () ของ
รูปแบบความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของปัจจัยที่ส่งผลต่อสมรรถนะการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดย
ใช้สื่อสังคมออนไลน์ส าหรับพระสังฆาธิการ (n = 396) 
 

ล าดับที่ ค่า เกณฑ์ 
ค่า  

(หลังปรับ) 
เกณฑ์การ 
พิจารณา 

3  AGFI 0.90  AGFI  1.00 0.90 ผ่าน 
4  RMSEA 0.00 RMSEA 0.08 0.07 ผ่าน 
5  CFI 0.95   CFI  1.00 0.96 ผ่าน 
6  NFI 0.90   NFI  1.00 0.95 ผ่าน 
7  TLI 0.90   TLI  1.00 0.94 ผ่าน 
8 Standardized RMR <0.05 0.038 ผ่าน 
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ตัวแปรแฝง ตัวแปรสังเกตได้ λ 
1.ด้านวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนา  
(PUBLISH_PR) 

1.สันทัสสนา (PUBLISH1)  0.43** 

 2.สมาทปนา (PUBLISH2)  0.48** 
 3.สมุตเตชนา (PUBLISH3)  0.52** 
 4.สัมปหังสนา (PUBLISH4)  0.45** 
2.ด้านการใช้สื่อสังคมออนไลน์ 
 (SOCIAL_M) 

1.ไลน์ (LINE)  0.38** 

 2.เฟซบุ๊ก (FACEBOOK)  0.41** 
 3.ยูทูป (YOUTUBE)  0.31** 
 4.เว็บไซต์ (WEBSITE)  0.38** 
3. สมรรถนะการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 1.ความรู้ (KNOWLED)  0.36** 
 (COMPETE) 2.ทักษะ (SKILL)  0.38** 
 3.คุณลักษณะส่วนบุคคล(CHARAC)  0.35** 

 หมายเหตุ ** ระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (p<0.01) 
 
 จากตารางที่ 4 เมื่อพิจารณาตามค่าน้ าหนักองค์ประกอบเพ่ือดูค่าอิทธิพลของตัวแปร
แฝงดังนี้  
 1. ตัวแปรวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาพบว่าวิธีสมุตเตชนามีค่าน้ าหนักองค์ประกอบ

มากที่สุด (λx=0.52) วิธีสันทัสสนามีค่าน้ าหนักองค์ประกอบน้อยที่สุด (λx=0.43)  
 2. ตัวแปรด้านการใช้สื่อสังคมออนไลน์พบว่า Facebook มีค่าน้ าหนักองค์ประกอบ

มากที่สุด (λx=0.41) YouTube มีค่าน้ าหนักองค์ประกอบน้อยที่สุด (λx=0.31)  
 3. ตัวแปรสมรรถนะการเผยแผ่พระพุทธศาสนาพบว่าด้านทักษะ มีค่าน้ าหนัก

องค์ประกอบมากที่สุด (λy=0.38) ด้านคุณลักษณะส่วนบุคคลมีค่าน้ าหนักองค์ประกอบน้อย

ที่สุด (λy=0.35) 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 1. ปัจจัยด้านวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนา (วิธีเทศนา 4) ส่งผลทางตรงเชิงบวก ต่อ
สมรรถนะการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ส าหรับพระสังฆาธิการ เพราะการ
แสดงธรรมผ่านสื่อสังคมออนไลน์ต้องใช้วิธีเทศนา 4 หลอมเข้าด้วยกันจะท าให้ผู้ชมเกิดความ
เข้าใจประทับใจและสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสุธาเนศ 
เพชรโปรี (สุธาเนศ เพชรโปรี, 2558) ได้ท าการศึกษาเรื่อง “รูปแบบการจัดการศึกษาเพ่ือเผย
แผ่พระพุทธศาสนาบนเครือข่ายสังคมออนไลน์ขององค์กรพระพุทธศาสนาในประเทศไทย” ใน
สื่อธรรมะใช้หลักวิธีเทศนา 4 คือ 1) สันทัสสนา คือ ชี้แจงให้ชัด 2) สมาท-ปนาคือ ชวนใจให้
อยากรับเอาไปปฏิบัติ 3) สมุตเตชนาคือ เร้าใจให้อาจหาญแกล้วกล้า 4) สัมปหังสนาคือ ปลอบ
ชโลมใจให้สดชื่นร่าเริง วิธีหนึ่งที่พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงใช้คือการให้ก าลังใจ ซึ่งถือว่าเป็น
แรงจูงใจแบบหนึ่งที่ท าให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้เพ่ิมมากขึ้นซึ่งในงานวิจัยนี้พบว่าวิธีสมุตเตชนาคือ
การปลุกเร้าใจให้กระตือรือร้นเกิดความอุตสาหะมีก าลังใจที่จ ะท าให้ส าเร็จมีค่าน้ าหนัก
องค์ประกอบมากที่สุดเพราะผู้ชมส่วนมากชอบฟังธรรมะในเรื่องการให้ก าลังใจซึ่งจะกระตุ้น
จิตใจให้มีความวิริยะอุตสาหะกระท างานให้ส าเร็จซึ่งสอดคล้องกับเฮอร์แมน (Herman. J.M. , 
1970) ได้สรุปลักษณะของผู้มีแรงจูงใจไฝ่สัมฤทธิ์สูงว่าเป็นผู้มีความมานะอดทนเพ่ือเอาชนะ
ความล้มเหลว ให้บรรลุผลดีเลิศสอดคล้องกับแมคแคลแลนด์ (McClelland. D.C. , 2005) 
กล่าวว่าแรงจูงใจไฝ่สัมฤทธิ์ท าให้มีความปรารถนาและพยายามเพ่ือให้งานส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี  
 2.ปัจจัยด้านการใช้สื่อสังคมออนไลน์ส่งผลทางตรงเชิงบวกต่อสมรรถนะการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ส าหรับพระสังฆาธิการเพราะปัจจุบันคนรับชมธรรมะ
ผ่านสมาร์ทโฟน แท็บเล็ตและคอมพิวเตอร์โดยใช้ไลน์  (Line) เฟซบุ๊ก (Facebook) ยูทูบ 
(YouTube) เว็บไซต์ (Website) เป็นสื่อกลางเพราะมีความสะดวกรวดเร็วประหยัดและรับชม
ธรรมะได้ทุกเวลาทุกสถานที่แม้ไม่ได้อยู่ที่วัดซึ่งสอดคล้องกับสุธาเนศ เพชรโปรี  (สุธาเนศ เพชร
โปรี, 2558) ได้ศึกษา “รูปแบบการจัดการศึกษาเพ่ือเผยแผ่พระพุทธศาสนาบนเครือข่ายสังคม
ออนไลน์ขององค์กรพระพุทธศาสนาในประเทศไทย” ซึ่งพบว่าตัวเชื่อมกับผู้รับสารหรือ
พุทธศาสนิกชน (the connecting link) มีลักษณะเป็นสื่อผสม (media mix) ซึ่ งเข้าถึง
กลุ่มเป้าหมายได้มากที่สุดได้แก่เฟซบุ๊ก (Facebook) เว็บไซต์ (Website) ยูทูบ (YouTube) 
ดังนั้นการใช้สื่อสังคมออนไลน์จึงส่งผลทางตรงเชิงบวกต่อสมรรถนะการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
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งานวิจัยนี้ตัวแปรด้านการใช้สื่อสังคมออนไลน์พบว่าเฟซบุ๊ก ( Facebook) มีค่าน้ าหนัก
องค์ประกอบมากที่สุดเพราะเป็นสื่อที่สามารถตอบสนองในการสื่อสารทั้งผู้ส่งและผู้รับสารจึง
ได้รับความนิยมใช้กันอย่างแพร่หลาย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของจุฑารัตน์ ศราวณะวงศ์ 
(จุฑารัตน์  ศราวณะวงศ์ , 2558) ที่ศึกษาเรื่องแนวทางการใช้สื่อสังคมออนไลน์กับงาน
ประชาสัมพันธ์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ พบว่าผู้ปฏิบัติงานประชาสัมพันธ์มีการรับรู้และ
ความเข้าใจในการประยุกต์ ใช้สื่อสังคมออนไลน์ในระดับมากที่สุด ส่วนใหญ่ใช้เฟซบุ๊ก 
(Facebook) เพ่ือการประชาสัมพันธ์องค์กรมากกว่าใช้เพ่ือการท างานร่วมกันรวมทั้งแมคนามา
รา (Macnamara. J. & Zerfass. A. , 2012) ที่ส ารวจพบว่า นักประชาสัมพันธ์ในออสเตรเลีย
และยุโรปใช้เฟซบุ๊ก (Facebook) มากที่สุด 
 

องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย 
 จากผลการวิจัยพบว่า วิธีเผยแผ่พระพุทธศาสนาทั้ง 4 วิธีส่งผลต่อสมรรถนะการเผยแผ่
และวิธีสมุตเตชนาส่งผลมากท่ีสุด แต่พระสังฆาธิการก็ยังสามารถเลือกใช้วิธีอ่ืนอีก 3 วิธีได้ ทั้งนี้
ขึ้นอยู่กับสาระที่น าเสนอ กลุ่มเป้าหมายและสถานการณ์ ด้านการใช้สื่อสังคมออนไลน์พบว่าสื่อ
ทั้ง 4 ส่งผลต่อสมรรถนะการเผยแผ่และการใช้เฟซบุ๊ก (Facebook) ส่งผลมากที่สุด แต่พระ
สังฆาธิการก็ยังใช้สื่อสังคมออนไลน์อีก 3 ชนิดได้ ทั้งนี้เพราะว่าความสามารถของสื่อสังคม
ออนไลน์ไม่เหมือนกัน พระสังฆาธิการต้องเลือกใช้ให้เหมาะสมกับกิจกรรมนั้นๆ สมรรถนะใน
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์จะเกิดขึ้นมากน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับพระ
สังฆาธิการต้องหมั่นศึกษาหาความรู้ (knowledge) ฝึกฝนให้เกิดความช านาญมีทักษะ (skill) 
และเสริมสร้างคุณลักษณะส่วนบุคคล (personal characteristics) ทั้งในด้านวิธีการเผยแผ่
และการใช้สื่อสังคมออนไลน์ให้มากและต่อเนื่องจึงจะท าให้มีสมรรถนะการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์เกิดขึ้นมาก ดังแสดงในภาพที่ 3 
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ภาพที่ 3 THERDSAK MODEL 

 

สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อสมรรถนะการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อสังคม
ออนไลน์ส าหรับพระสังฆาธิการ พบว่า ปัจจัยด้านวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนา (เทศนา 4) 
และปัจจัยด้านการใช้สื่อสังคมออนไลน์ส่งผลทางตรงเชิงบวกต่อสมรรถนะการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ส าหรับพระสังฆาธิการ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติซึ่ง
เป็นไปตามสมมุติฐานทั้ง 2 ข้อ เมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์พยากรณ์ (R2) ของสมการ
โครงสร้างนั้นพบว่าตัวแปรอิสระทั้งสองตัวสามารถร่วมกันอธิบายความแปรปรวนหรือพยากรณ์
สมรรถนะการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ส าหรับพระสังฆาธิการได้ร้อยละ 
77 
 2. ผลในการพัฒนารูปแบบ (Model) สมการโครงสร้างความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของ
ปัจจัยที่ส่งผลต่อสมรรถนะการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ส าหรับพระ
สังฆาธิการ สรุปได้ว่า วิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนา (วิธีเทศนา 4) ประกอบด้วย 1) สันทัสสนา 
2) สมาทปนา 3) สมุตเตชนา 4) สัมปหังสนาและการใช้สื่อสังคมออนไลน์ ซึ่งประกอบด้วย 1) 
ไลน์ (Line) 2) เฟซบุ๊ก (Facebook) 3) ยูทูบ (YouTube) 4) เว็บไซต์ (Website) ทั้งสองปัจจัย
ส่งผลทางตรงเชิงบวกต่อสมรรถนะการเผยแผ่พระพุทธศาสนาและองค์ประกอบของสมรรถนะ
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การเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ประกอบด้วย 1) ความรู้ (knowledge) 2) 
ทักษะ (skill) 3) คุณลักษณะส่วนบุคคล (personal characteristics)  
 3. เสนอรูปแบบ (Model) ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของปัจจัยที่ส่งผลต่อสมรรถนะการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ส าหรับพระสังฆาธิการสรุปได้ว่า การเผยแผ่
พระพุทธศาสนาด้วยการเทศนา 4 วิธีๆที่มีส่งผลต่อสมรรถนะการเผยแผ่พุทธศาสนาโดยใช้สื่อ
สังคมออนไลน์เรียงล าดับจากมากไปหาน้อยดังนี้ 1. วิธีสมุตเตชนา 2. สมาทปนา 3. สัมปหังส
นา 4. สันทัสสนา ด้านการใช้สื่อสังคมออนไลน์ทั้ง 4 วิธีๆ ที่มีส่งผลต่อสมรรถนะการเผยแผ่พุทธ
ศาสนาเรียงล าดับจากมากไปหาน้อยดังนี้ 1. เฟซบุ๊ก (Facebook) 2. ไลน์ (Line) 3. เว็บไซต์ 
(Website) 4. ยูทูบ (YouTube) ด้านองค์ประกอบของสมรรถนะการเผยแผ่พุทธศาสนาโดยใช้
สื่อสังคมออนไลน์ส าหรับพระสังฆาธิการตัวแปรที่ส่งผลเรียงล าดับจากมากไปหาน้อยดังนี้       
1. ทั ก ษ ะ  (skill) 2. ค ว า ม รู้  ( knowledge) 3. คุ ณ ลั ก ษ ณ ะ ส่ ว น บุ ค ค ล  ( personal 
characteristics) 
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