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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือศึกษาการจัดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงในสังคมพหุวัฒนธรรมของคณะสงฆ์ภาค 17 2) เพ่ือพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมพหุวัฒนธรรมของคณะสงฆ์ภาค 17 และ 3) เพ่ือเสนอ
กระบวนการจัดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมพหุวัฒนธรรมของคณะสงฆ์ภาค 
17 เป็นงานวิจัยแบบผสมผสาน  
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 ผลการวิจัยพบว่า 
 1. การจัดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมพหุวัฒนธรรมของคณะสงฆ์ภาค 
17 ในภาพรวม มีระดับการการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้านจากด้าน พบว่า 
การน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติ และการให้ความรู้เกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
มีระดับการปฏิบัติอยู่ในระดับมากท่ีสุด ส่วนการส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ตามปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง มีระดับการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก 
 2. กระบวนการจัดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมพหุวัฒนธรรมของคณะ
สงฆ์ภาค 17 เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ดีซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู้ทั้งที่โรงเรียน บ้าน และชุมชน 
เพ่ือให้พระสังฆาธิการและประชาชนทั่วไปมีส่วนร่วมในการส่งเสริมการจัดการการเรียนรู้หลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีความตระหนักรู้ในวัฒนธรรม ความภาคภูมิใจในวัฒนธรรม ความ
รอบรู้ในการจัดการศึกษาพหุวัฒนธรรม การยอมรับความหลากหลายวัฒนธรรม และการรับรู้
บรรยากาศความเป็นพหุวัฒนธรรม  
 3. กระบวนการจัดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมพหุวัฒนธรรมของคณะ
สงฆ์ภาค 17 มีความเหมาะสมและมีความเป็นไปได้  โดยสามารถน ามาบูรณาการกับหลัก
อริยมรรค 8 เป็นหลักทางสายกลางที่มีความส าคัญกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือการพัฒนา
ที่สมดุลและยั่งยืนพร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงและเป็นประโยชน์ในสังคมพหุวัฒนธรรม  
 

ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้, ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง, สังคมพหุวัฒนธรรม, คณะสงฆ์ภาค 
17 
 

Abstract 
 The purpose of this study were 1) to manage the knowledge in term of 
Sufficiency Economy in Multicultural Societies of Sangha Administration Region 
17. 2) To develop the knowledge management of Sufficiency Economy in 
Multicultural Societies of Sangha Administration Region 17. 3) To propose the 
process of knowledge management in term of Sufficiency Economy in 
Multicultural Societies of Sangha Administration Region 17. The multi method 
research to be used for this field.  
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 The result of this studies it was found that:  
 1. The knowledge management of sufficiency economy in the 
multicultural society of sangha 17 region was overall in height level. Having 
considered in each side. It was found that following and imparting the sufficiency 
economy of Buddhist Sangha Region 17 was the height level. However, the 
promoting of knowledge management of sufficiency economy was height level. 
 2. the process of knowledge management of sufficiency economy in the 
multicultural society of Sangha 17 region is the best method of knowledge 
management either village, School or Community in order to the Buddhist 
Sangha and other parts be able to participate in encouragement of knowledge 
management in term of sufficiency economy, realize and proud on their culture, 
be knowledgeable in educational management in term of multicultural society 
as well as accept. 
 3. the process of knowledge management of sufficiency economy in the 
multicultural society of Sangha 17 region is an appropriate method which be able 
to integrate in Buddhist aspect in term of the eight folds path (Magga) is the 
middle that related to the sufficiency economy in order to balance and suitability 
development it will support to rapidly changing and useful for the multicultural 
society.  
 

Keywords: Knowledge Management, Sufficiency Economy Philosophy, 
Multicultural Societies, Sangha Administration Region 17. 
 

บทน า  
 การประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในครอบครัว ในชุมชน ในสถานศึกษา รวมถึง
ในวัด มีความส าคัญสืบเนื่อง มาจากปัจจัยภายนอกประเทศของไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
แนวคิดของนักเศรษฐศาสตร์ทุนนิยมและระบบเศรษฐกิจโลกของประเทศทางตะวันตก เช่น 
สหรัฐอเมริกา ที่เน้นระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมเสรีนิยม หรือบริโภคนิยม ที่ให้ความส าคัญกับ
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วัตถุ เงินตรา ประสิทธิภาพ ก าไร ความรวดเร็ว การต่อสู้แข่งขัน ผลประโยชน์สูงสุด รวมทั้งเน้น
ความเจริญก้าวหน้า การขยายตลาด และการขยายตัวทางเศรษฐกิจโดยใช้ข้อมูลข่าวสารและ
เทคโนโลยีที่ทันสมัยเพ่ิมมากขึ้น แนวคิดดังกล่าวนี้ได้เข้ามามีอิทธิพลต่อแนวคิด แนวทางการ
พัฒนา และแนวทางการบริหารจัดการภายในประเทศ อีกท้ังครอบคลุมเข้าไปยังสถานศึกษาทุก
ระดับชั้นและในครอบครัว ในชุมชน และในสถานศึกษา (ฉัตรทิพย์ นาถสุภา, 2540) ด้วยพระ
ปรีชาสามารถของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ทรงได้ชี้แนะแนวทาง 
“ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” อันเป็นปรัชญาที่ชี้แนวการด ารงอยู่ และปฏิบัติตนของประชาชน
ในทุกระดับตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน และสังคม ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศ
ให้ด าเนินไปในทางสายกลาง เพ่ือให้ก้าวทันต่อโลกในยุคโลกาภิวัตน์  ซึ่งพระราชด ารัสของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงพระราชทานว่า เศรษฐกิจพอเพียงมิได้จ ากัดเฉพาะของ
เกษตรกรหรือชาวไร่ ชาวนาเพียงเท่านั้น แต่เป็นเศรษฐกิจของทุกอาชีพ ทุกชนชั้น ไม่ยกเว้น
แม้แต่นักเรียน (ทัศนีย์ ลักขณาภิชนชัช, 2549) ถือว่าเป็นสิ่งที่ดีมีคุณค่าต่อคุณภาพชีวิตของคน
ชนบททั้งทางตรงและทางอ้อม โดยมีจุดหมายปลายทางในการแก้ไขปัญหาวิกฤติเศรษฐกิจ 
สังคมไทยสู่สังคมแห่งการพ่ึงพาตนเอง ซึ่งถือเป็นการปรับทิศทางและวิถีการพัฒนาให้มุ่งไปสู่
การแก้ปัญหาการพัฒนาชนบทที่ล้มเหลวในอดีตที่มีผลท าให้คุณภาพชีวิตของคนในชนบทล่ม
สลาย ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมอันเป็นสภาพของความยากจนและความไม่ยั่งยืน
ของการพัฒนา สามารถส่งเสริมระบบเศรษฐกิจชุมชนและความเข้มแข็งในชุมชนได้อย่างอิสระ 
(สรายุทธ เสงี่ยม, 2561) (สามารถ บุญรัตน์ และ พระครูโกวิทอรรถวาที , 2561) การจัดการ
เรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท าให้เกิดประโยชน์ต่อการศึกษาและในสังคมพหุวัฒนธรรม ซึ่ง
ประชาชนส่วนใหญ่ยังคงใช้จ่ายอย่างฟุ่มเฟือย ไม่มีความรอบคอบหรือตริตรองก่อนการใช้จ่าย 
ขาดหลักพ้ืนฐานในการด าเนินชีวิตที่เหมาะสม มุ่งน าความรู้สิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืนมาบูรณาการ
กับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือสร้างนักศึกษาแกนน าให้สร้างงานพ่ึงตนเองได้ให้
เข้าใจ เข้าถึง และพัฒนาก้าวหน้าต่อไป จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีการปลูกฝังหลักเศรษฐกิจ
พอเพียงเข้าไว้ในสังคมพหุวัฒนธรรม (รัชนีวรรณ จีนธรรม,ปัณณ์รภัส ถกลภักดี และ อรวรรณ 
ภัสสรศิริ, 2560) เป็นวิถีชีวิตซึ่งแสดงตัวออกมาเป็นรูปธรรมผ่านความสะอาด ความสงบและ
ความรอบรู้ (เสน่ห์ สีกาวี, 2560) มีความจ าเป็นต่อการแก้ปัญหาสังคมไปปรับประยุกต์ใช้ให้
เหมาะสมแก่ตน มีความรอบรู้ ความสามารถในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างลงตัว และไม่สร้าง
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เงื่อนไขหรือปัญหาให้เพิ่มข้ึนแก่ตนเองและชุมชน (สุภัฐวิทย์ ธารชัย, 2560) ได้รับแรงบันดาลใจ
สู่ความส าเร็จ ตลอดถึงมีเป้าหมาย หรือกิจกรรมในการพัฒนาคุณภาพชีวิต หรือ เป็นแกนหลัก
ที่จะน าไปใช้ได้จริงในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของมนุษย์เพ่ือเสริมสร้างคุณธรรมของสังคม 
(เสริบศักดิ์ แสงสุข, 2560) (พระครูสุนทรเขมาภินันท์ (เขมธมฺโม), 2560)  
 คณะสงฆ์ภาค 17 ประกอบด้วย คณะสงฆ์จังหวัดกระบี่ จังหวัดตรัง จังหวัดพังงา 
จังหวัดภูเก็ต และจังหวัดระนอง ซึ่งเป็นจังหวัดที่มีประชากรที่มีความหลากหลายทางด้าน
วัฒนธรรมและมีความหลากหลายทางด้านศาสนาอาศัยอยู่ จึงเป็นสิ่งจ าเป็นที่องค์กรคณะสงฆ์
จะต้องมีการปรับตัวในการบริหารการศึกษาของคณะสงฆ์ให้มีความก้าวหน้าและเสมอภาคกับ
การจัดการศึกษาฝ่ายบ้านเมือง ดังนั้น การศึกษาพหุวัฒนธรรม (Multicultural Education) 
ซึ่งหมายถึง การที่ผู้บริหารโรงเรียน ครู และผู้ปกครอง จัดสภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษาทั้ง
ในห้องเรียนและนอกห้องเรียน เพ่ือให้ผู้เรียนที่มาจากต่างเชื้อชาติหรือกลุ่มชาติพันธุ์ ภาษา 
ศาสนา ขนบประเพณี และวิถีชีวิต ได้เกิดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับวัฒนธรรมของ
ตนเองและวัฒนธรรมของเพ่ือนคนอ่ืน ๆ เกิดการเรียนรู้ที่จะยอมรับในความแตกต่างทาง
วัฒนธรรม ไม่มีอคติต่อกัน ไม่เกิดการแบ่งแยกและเลือกปฏิบัติต่อกัน ซึ่งการจัดการศึกษาพหุ
วัฒนธรรมมีเป้าหมายส าคัญ 2 ประการ คือ 1) การส่งเสริมให้นักเรียนทุกคนมีโอกาสได้ประสบ
ความส าเร็จ หรือได้รับการพัฒนาสูงสุดตามศักยภาพของตน และ 2) การส่งเสริมให้นักเรียนมี
ความอดทนอดกลั้น และเกิดการยอมรับ เคารพ ในความแตกต่าง หลากหลายวัฒนธรรม หรือ
อาจสรุปได้ว่า การศึกษาพหุวัฒนธรรมมีเป้าหมายส าคัญคือการฝึกนักเรียนให้เป็นพลเมือง ที่
พร้อมจะอยู่ในสังคมที่มีความหลากหลายวัฒนธรรม รวมถึงการลดอคติและการเลือกปฏิบัติต่อ
กัน (Fullinwinder, R. , 1993) เพ่ือน าไปสู่การพัฒนาตนเอง พัฒนาสังคม ชุมชน และ
ประเทศชาติอย่างมีความสุข จากความต้องการขั้นพ้ืนฐานที่จ า474เป็นต่อการด า474รงชีพ สู่
ความต้องการระดับสูงที่สามารถเข้าใจตนเองและโลกได้อย่างถ่องแท้ (ชูชาติ สุทธะ, 2561) ซึ่ง
ปัจจุบันวัดจ านวนมากจัดการศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพสอดคล้องกับเป้าหมายการจัด
การศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ วัดในพระพุทธศาสนามีหน้าที่หลัก คือ เป็น
สถานที่ปฏิบัติศาสนกิจและแหล่งเรียนรู้ทางศาสนา วัดมีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งต่อสังคมและวิถี
ชีวิตของคนไทย ทั้งในอดีตและปัจจุบัน (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2548) ปัจจุบันรัฐ
มีนโยบายให้ทุกภาคส่วนมีบทบาทส าคัญในการพัฒนาการศึกษา ซึ่งศาสนาพุทธให้ความส าคัญ
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แก่การศึกษาเป็นอย่างยิ่ง จนสามารถกล่าวได้ว่าระบบปฏิบัติทั้งหมดในพุทธศาสนาก็คือระบบ
แห่งการศึกษานั่นเอง จะเห็นเด่นชัดเมื่อมองไปยังแบบแผนของชุมชนสงฆ์ เริ่มตั้งแต่การบวช 
จุดมุ่งหมายส าคัญของการบวชคือการศึกษานั่นเอง เมื่อวัดเป็นศูนย์กลางชุมชน จึงมีบทบาท
เป็นศูนย์กลางทางการศึกษาส าหรับประชาชน พระสงฆ์กับความเป็นผู้น าทางการศึกษาจึง
กลายเป็นสิ่งคู่กันอย่างแท้จริง (พระไพศาล วิสาโล, 2546)  
 จากความเป็นมาและความส าคัญดังที่กล่าวมาแล้ว ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะท าการศึกษา
วิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมพหุวัฒนธรรมของคณะสงฆ์ภาค 
17 เพ่ือจะเป็นประโยชน์ต่อความเปลี่ยนแปลงของสังคมปัจจุบัน และสอดคล้องกับนโยบายการ
ปฏิรูปการศึกษาแห่งชาติ ซึ่งจะเป็นประโยชน์คณะสงฆ์และสังคมได้น าหลักการจัดการเรียนรู้
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนรู้ ในสังคมพหุวัฒนธรรมของ
คณะสงฆ์ภาค 17 ต่อไป 
 

 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาการจัดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมพหุวัฒนธรรมของ
คณะสงฆ์ภาค 17 
 2. เพ่ือพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมพหุ
วัฒนธรรมของคณะสงฆ์ภาค 17 
 3. เพ่ือเสนอกระบวนการจัดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมพหุ
วัฒนธรรมของคณะสงฆภ์าค 17 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสมผสานวิธี เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ และการ
วิจัยเชิงคุณภาพ โดยมีวิธีด าเนินการวิจัย 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาการจัดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมพหุวัฒนธรรม
ของคณะสงฆ์ภาค 17 มีการด าเนินการดังนี้ 1) การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดย
ท าการวิเคราะห์และสังเคราะห์แนวคิด ทฤษฏี และหลักการเกี่ยวกับกระบวนการจัดการเรียนรู้
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมพหุวัฒนธรรมของคณะสงฆ์ภาค 17 เพ่ือใช้เป็นกรอบแนวคิด
ในการวิจัยและเพ่ือสร้างแบบสอบถาม 2) ศึกษาศึกษาการจัดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจ
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พอเพียงในสังคมพหุวัฒนธรรมของคณะสงฆ์ภาค 17 โดยมีประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ พระ
สังฆาธิการในเขตการปกครองคณะสงฆ์ภาค 17 จ านวน 3 ,968รูป และมีกลุ่มตัวอย่างในการ
วิจัย ได้แก่ พระสังฆาธิการในเขตการปกครองคณะสงฆ์ภาค 17 จ านวน 351 รูป โดยการเปิด
ตารางขนาดกลุ่มตัวอย่างของ เครซี่และมอร์แกน (Krejcie, R. V. & Morgan, D. W., 1970) มี
เครื่องมือในการวิจัยคือแบบสอบถาม และท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ และ
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ขั้นตอนที่ 2 พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมพหุ
วัฒนธรรมของคณะสงฆ์ภาค 17 มีผู้ให้ข้อมูลหลักในการสัมภาษณ์ (Interview) ได้แก่ พระ
สังฆาธิการ ในพ้ืนที่ที่ใช้เป็นกรณีศึกษา 5 จังหวัดๆ ละ 3 รูป จ านวน 15 รูป  ด้วยการเลือก
เจาะจง (Purposive Selection) มีเครื่องมือในการวิจัยคือแบบสัมภาษณ์ และท าการวิเคราะห์
ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา  
 ขั้นตอนที่ 3 เสนอกระบวนการจัดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมพหุ
วัฒนธรรมของคณะสงฆ์ภาค 17 ผู้ให้ข้อมูลหลักในการสนทนากลุ่ม (Focus Group) ได้แก่ 
พระสังฆาธิการ และผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญเกี่ยวกับการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
จ านวน 12 รูป/คน ด้วยการเลือกเจาะจง (Purposive Selection) มีเครื่องมือในการวิจัยคือ
แนวค าถามส าหรับการสนทนากลุ่ม และท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา  
 

ผลการวิจัย  
 1. การจัดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมพหุวัฒนธรรมของคณะสงฆ์ภาค 
17 ในภาพรวม พบว่า มีระดับการการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้านจากด้าน 
พบว่า การน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติ และการให้ความรู้เกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง มีระดับการปฏิบัติอยู่ในระดับมากที่สุด ส่วนการส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง มีระดับการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก 
 2. กระบวนการจัดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมพหุวัฒนธรรมของคณะ
สงฆ์ภาค 17 ประกอบด้วยองค์ประกอบหลัก 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง เป็นหลักปรัชญาที่ชี้แนะแนวการด ารงอยู่และปฏิบัติตน โดยมีพ้ืนฐานมาจากวิถีชีวิต
ดั้งเดิมของสังคมไทยที่สามารถน ามาประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติตนได้ในทุกระดับ โดยเน้นการ
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ปฏิบัติตนทางสายกลาง ซ่ึงความพอเพียงจะต้องประกอบด้วย 3 คุณลักษณะพร้อมกัน ได้แก่ 1) 
ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไปโดยไม่เบียดเบียน
ตนเองและผู้อ่ืน ประกอบด้วยการมีคุณธรรมที่ถูกต้องดีงาม การรู้จักตัวเอง ภูมิใจรู้คุณค่าที่มา
ของเอกลักษณ์ ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิใจในของกินของใช้พ้ืนบ้าน กินอยู่แบบวิถีไทย และมีชีวิต
เรียบง่ายพออยู่พอกินพอใช้ 2) ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความ
เพียงพอนั้น จะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ตลอดจน
ค านึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระท าอย่างรอบคอบ ประกอบด้วยการมีหลักวิชา การมี
แผน และการเป็นมืออาชีพ และ 3) การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อม
รับผลบกระทบและการเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้น โดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของ
สถานการณ์ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกล้และไกล ประกอบด้วยการมีระบบชีวิตที่
ดีครอบครัวอบอุ่น การมีระบบเศรษฐกิจชุมชนท้องถิ่นที่ดี และมีระบบการจัดการองค์กรที่ดี 2) 
หลักพุทธธรรมที่ส่งเสริมกระบวนการจัดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมพหุ
วัฒนธรรม คือ หลักอริยมรรค 8 เป็นหลักธรรมที่เป็นรากฐานส าคัญและเป็นหลักพุทธธรรมที่
ส่งเสริมกระบวนการจัดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมพหุวัฒนธรรม คือ หลัก
มัชฌิมาปฏิปทา มรรคาสายกลางอันประเสริฐ 8 สาย ได้แก่ สัมมาทิฎฐิ ความเห็นชอบ สัมมา
สังกัปปะ ความด าริชอบ สัมมาวาจา วาจาชอบ สัมมากัมมันตะ การกระท าชอบ สัมมาอาชีวะ 
เลี้ยงชีพชอบ สัมมาวายามะ ความพยายามชอบ สัมมาสติ ระลึกชอบ และสัมมาสมาธิ จิตมั่น
ชอบ 3) การจัดการเรียนรู้ การจัดการการเรียนรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีเป็นการ
จัดการเรียนรู้ที่ดี ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู้ทั้งที่โรงเรียน บ้าน และชุมชน เพ่ือให้พระสังฆาธิการ
และประชาชนทั่วไปมีส่วนร่วมในการส่งเสริมการจัดการการเรียนรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ประกอบด้วย 5 ประการ ได้แก่ การสร้างแรงจูงใจในตนเอง การเสาะแสวงหาความรู้ 
การสร้างองค์ความรู้ การน าความรู้ไปใช้ และการทบทวนความรู้ และ 4) สังคมพหุวัฒนธรรม 
เป็นสังคมที่มีวัฒนธรรมที่หลากหลายอยู่บนพ้ืนฐานของความแตกต่างทางวัฒนธรรม ที่พระ
สังฆาธิการในเขตปกครองคณะสงฆ์ภาค 17 จะได้น าการจัดการเรียนรู้หลักเศรษฐกิจพอเพียง
อันบูรณาการกับหลักอริยมรรค 8 มาพัฒนาให้เกิดขึ้นในสังคมพหุวัฒนธรรม 5 ประการ คือ 
ความตระหนักรู้ในวัฒนธรรม ความภาคภูมิใจในวัฒนธรรม ความรอบรู้ในการจัดการศึกษาพหุ
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วัฒนธรรม การยอมรับความหลากหลายวัฒนธรรม และการรับรู้บรรยากาศความเป็นพหุ
วัฒนธรรม  
  3. กระบวนการจัดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมพหุวัฒนธรรมของคณะ
สงฆ์ภาค 17 มีความเหมาะสมและมีความเป็นไปได้ในการจัดการเรียนรู้หลักเศรษฐกิจพอเพียง
โดยค านึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันในตัวเอง รวมถึงการใช้ความรู้
ความสามารถที่ประกอบไปด้วยคุณธรรมในการด ารงชีวิต โดยสามารถน ามาบูรณาการกับหลัก
อริยมรรค 8 เป็นหลักทางสายกลางซึ่งเป็นหลักธรรมที่มีความส าคัญกับหลักเศรษฐกิจพอเพียง
เป็นอย่างยิ่งในการที่พระสังฆาธิการจะน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ เพ่ือการ
พัฒนาที่สมดุลและยั่งยืนพร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงและเป็นประโยชน์ในสังคมพหุวัฒนธรรม 
ด้านจิตใจ ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม ด้านวัฒนธรรม ด้านบุคคลและครอบครัว ด้านชุมชน ด้าน
ภาคธุรกิจ ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ด้านเทคโนโลยี และด้านระดับประเทศ 
 องค์ความรู้จากการวิจัยครั้งนี้ เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ในสังคมพหุวัฒนธรรมของคณะสงฆ์ภาค 17 ประกอบด้วยหลักการ 4 ประการ ประกอบด้วย 
1) การจัดการเรียนรู้ ใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ 2) หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นแนวทาง
การพัฒนาที่ตั้งบนพ้ืนฐานของทางสายกลาง และความไม่ประมาท โดยค านึงถึงความ
พอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันในตัวเอง รวมถึงการใช้ความรู้ความสามารถที่
ประกอบไปด้วยคุณธรรมในการด ารงชีวิต เพ่ือป้องกันตนเองให้รอดพ้นจากวิกฤต เพ่ือความ
มั่นคงและความยั่งยืนของการพัฒนา 3) หลักอริยมรรค 8 เป็นหลักทางสายกลางซึ่งเป็น
หลักธรรมที่มีความส าคัญในการบูรณาการกับหลักเศรษฐกิจพอเพียง และ 4) สังคมพหุ
วัฒนธรรม เป็นสังคมที่มีความหลากหลายในหลากหลายมิติที่พระสังฆาธิการในเขตปกครอง
คณะสงฆ์ภาค 17 จะได้น าการจัดการเรียนรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันบูรณาการกับ
หลักอริยมรรค 8 มาพัฒนาให้เกิดขึ้นในสังคมพหุวัฒนธรรม สรุปเป็น “LSNM” ดังแสดงในภาพ 
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ภาพองค์ความรู้จากการวิจัย LSNM 

 
 องค์ความรู้จากการวิจัย “LSNM” ดังนี้ 
 LSNM เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้หลักเศรษฐกิจพอเพียงโดยค านึงถึงความ
พอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันในตัวเอง รวมถึงการใช้ความรู้ความสามารถที่
ประกอบไปด้วยคุณธรรมในการด ารงชีวิต และน ามาบูรณาการกับหลักอริยมรรค 8 เป็นหลัก
ทางสายกลางซึ่งเป็นหลักธรรมที่มีความส าคัญกับหลักเศรษฐกิจพอเพียงเป็นอย่างยิ่งในการที่
พระสังฆาธิการจะน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ เพ่ือการพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน
พร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงและเป็นประโยชน์ในสังคมพหุวัฒนธรรม ด้านจิตใจ ด้านเศรษฐกิจ 
ด้านสังคม ด้านวัฒนธรรม ด้านบุคคลและครอบครัว ด้านชุมชน ด้านภาคธุรกิจ ด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ด้านเทคโนโลยี และด้านระดับประเทศ ดังนี้ 
 L = Learning Management คือ การจัดการการเรียนรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง มีเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ดี ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู้ทั้งที่โรงเรียน บ้าน และชุมชน 5 
ประการ ได้แก่ 1) การสร้างแรงจูงใจในตนเอง 2) การเสาะแสวงหาความรู้ 3) การสร้างองค์
ความรู้ 4) การน าความรู้ไปใช้ 5) การทบทวนความรู้ เพ่ือเปิดโอกาสให้พระสังฆาธิการและ
ประชาชนทั่วไปมีส่วนร่วมในการส่งเสริมการจัดการการเรียนรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 S = Sufficiency Economy คือ หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นหลักปรัชญาที่
ชี้แนะแนวการด ารงอยู่และปฏิบัติตน โดยมีพ้ืนฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทยที่
สามารถน ามาประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติตนได้ในทุกระดับ โดยเน้นการปฏิบัติตนทางสายกลาง 
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ได้แก่ 1) ความพอประมาณ เป็นความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไปโดยไม่เบียดเบียน
ตนเองและผู้อ่ืน ประกอบด้วยการมีคุณธรรมที่ถูกต้องดีงาม การรู้จักตัวเอง ภูมิใจรู้คุณค่าที่มา
ของเอกลักษณ์ ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิใจในของกินของใช้พ้ืนบ้าน กินอยู่แบบวิถีไทย และมีชีวิต
เรียบง่ายพออยู่พอกินพอใช้ 2) ความมีเหตุผล เป็นการตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความ
เพียงพอนั้น จะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ตลอดจน
ค านึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระท าอย่างรอบคอบ ประกอบด้วยการมีหลักวิชา การมี
แผน และการเป็นมืออาชีพ และ 3) การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว เป็นการเตรียมตัวให้พร้อมรับผล
บกระทบและการเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้น โดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของ
สถานการณ์ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกล้และไกล ประกอบด้วยการมีระบบชีวิตที่
ดีครอบครัวอบอุ่น การมีระบบเศรษฐกิจชุมชนท้องถิ่นท่ีดี และมีระบบการจัดการองค์กรที่ดี  
 N = Noble Eightfold Path คือ หลักอริยมรรค 8 เป็นหลักธรรมที่เป็นรากฐานส าคัญ
และเป็นหลักพุทธธรรมที่ส่งเสริมกระบวนการจัดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสังคม
พหุวัฒนธรรม คือ หลักมัชฌิมาปฏิปทา มรรคาสายกลางอันประเสริฐ 8 สาย ได้แก่ สัมมาทิฎฐิ 
ความเห็นชอบ สัมมาสังกัปปะ ความด าริชอบ สัมมาวาจา วาจาชอบ สัมมากัมมันตะ การ
กระท าชอบ สัมมาอาชีวะ เลี้ยงชีพชอบ สัมมาวายามะ ความพยายามชอบ สัมมาสติ ระลึกชอบ 
และ สัมมาสมาธิ จิตมั่นชอบ 
 M = Multicultural Societies คือ สังคมพหุวัฒนธรรม เป็นสังคมที่มีวัฒนธรรมที่
หลากหลายอยู่บนพ้ืนฐานของความแตกต่างทางวัฒนธรรมที่พระสังฆาธิการในเขตปกครอง
คณะสงฆ์ภาค 17 จะได้น าการจัดการเรียนรู้หลักเศรษฐกิจพอเพียงอันบูรณาการกับหลัก
อริยมรรค 8 มาพัฒนาให้เกิดขึ้นในสังคมพหุวัฒนธรรม 5 ประการ คือ 1) ความตระหนักรู้ใน
วัฒนธรรม 2) ความภาคภูมิใจในวัฒนธรรม 3) ความรอบรู้ในการจัดการศึกษาพหุวัฒนธรรม 4) 
การยอมรับความหลากหลายวัฒนธรรม และ 5) การรับรู้บรรยากาศความเป็นพหุวัฒนธรรม 
เพ่ือให้มีทักษะในการคิดเชิงวิพากษ์เข้าใจยอมรับและเคารพความแตกต่างกันทั้งด้าน เชื้อชาติ 
สัญชาติ สถานะทางสังคม ความสามารถ และบทบาททางเพศ ตลอดจนประสบความส าเร็จ
ทางการเรียนรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเข้าสู่สังคมได้อย่างมีความสุข 
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การอภิปรายผล 
 การวิจัยครั้งนี ้ผู้วิจัยพบประเด็นส าคัญที่น ามาอภิปรายผล ดังต่อไปนี้ 
 จากผลการศึกษาการจัดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมพหุวัฒนธรรม
ของคณะสงฆ์ภาค 17 ในภาพรวม มีระดับการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้าน
จากด้านที่มีระดับการปฏิบัติมากที่สุดไปหาด้านที่มีระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด พบว่า การน า
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติ และการให้ความรู้เกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มี
ระดับการปฏิบัติอยู่ในระดับมากที่สุด ส่วน การส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ตามปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง มีระดับการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้านโดยละเอียดพบว่า 1) การ
จัดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมพหุวัฒนธรรมของคณะสงฆ์ภาค 17 ด้านที่ 1 
การให้ความรู้เกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า มีระดับการปฏิบัติอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
เมื่อพิจารณารายข้อจากข้อที่มีระดับการปฏิบัติมากที่สุดไปหาข้อที่มีระดับการมีส่วนร่วมน้อย
ที่สุด 3 อันดับแรก พบว่า ชุมชนรอบวัดได้เข้ามาร่วมรับความรู้และฝึกปฏิบัติจริงในการ
ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีการอภิปรายเพ่ือแลกเปลี่ยน
เรียนรู้เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในวัดและชุมชน ภิ กษุ
สามเณรได้พัฒนาความรู้ความเข้าใจและทักษะในการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และอันดับสุดท้าย คือ มีการจัดมุมหรือห้องความรู้ให้เป็นแหล่ง
เรียนรู้เกี่ยวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในวัด 2) การจัดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงในสังคมพหุวัฒนธรรมของคณะสงฆ์ภาค 17 ด้านที่ 2 การส่งเสริมการจัดการเรียนรู้
ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า มีระดับการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายข้อ
จากข้อที่มีระดับการปฏิบัติมากที่สุดไปหาข้อที่มีระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด 3 อันดับแรก พบว่า 
ประสานงานกับหน่วยงานต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องในชุมชน เช่น แหล่งเรียนรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่น เพ่ือ
ส่งเสริมสนับสนุนให้ภิกษุสามเณรและประชาชนทั่วไปใช้แหล่งเรียนรู้ทั้งในและนอกสถานที่ มี
การศึกษาวิเคราะห์จัดท าแหล่งเรียนรู้ในวัดให้สอดคล้องกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีการ
สร้างแหล่งเรียนรู้ที่เป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และ
อันดับสุดท้าย คือ ส่งเสริมให้จัดการเรียนรู้เพ่ือปลูกฝังให้รู้จักประมาณให้ภิกษุสามเณรและ
ประชาชนทั่วไป เช่น ใช้อุปกรณ์ในการบริโภคแต่พอดีพอเหมาะกับความต้องการของร่างกาย 
การวิเคราะห์รายรับ รายจ่ายของตน ความพอใจในการใช้ชีวิตอย่างเรียบง่าย ไม่ฟุ้งเฟ้อหรูหรา 
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3) การจัดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมพหุวัฒนธรรมของคณะสงฆ์ภาค 17 
ด้านที่ 3 การน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติ พบว่า มีระดับการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก 
เมื่อพิจารณารายข้อจากข้อที่มีระดับการปฏิบัติมากที่สุดไปหาข้อที่มีระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด 
3 อันดับแรก พบว่า สนับสนุนและให้ความส าคัญกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง มีการยกย่องชมเชยแก่ผู้ที่น าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติ คือ 
การยึดทางสายกลาง มีความพอประมาณ ความมีเหตุผล มีจิตส านึกที่ดี ช่วยเหลือเกื้อกูลสังคม 
การปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือเป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่สังคม และอันดับ
สุดท้าย คือ จัดการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้สามารถน าความรู้ไปปฏิบัติจริง 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพระมหาเรืองเดช ถาวรธมฺโม (พระมหาเรืองเดช ถาวรธมฺโม , 
2554) ซึ่งพบว่า 1) วัดสืบทอดวิธีการระบบและระเบียบปฏิบัติต่าง ๆ ซึ่งเป็นที่ยอมรับของ
ชุมชนและประชาชน ให้คงอยู่เป็นวัฒนธรรมประเพณีคู่กับวัดสืบไป 2) วัดท าหน้าที่เป็นสื่อการ
ในการโอนถ่ายระหว่างผู้ให้และผู้รับ เพ่ือสร้างโอกาสผู้ด้อยโอกาสในด้านต่าง ๆ ส่งเสริมให้เกิด
ความเสมอภาค และเก้ือกูลกันในสังคม 3) การสร้างสายสัมพันธ์ในระหว่างวัดกับชุมชน และวัด
กับประชาชน เป็นการดึงชุมชนและประชาชนเข้าหาวัด แนะน าวัดสู่ชุมชนและประชาชนเพ่ือ
สร้างความสัมพันธ์และการพ่ึงพาซึ่งกันและกัน 4) การสร้างความรู้สึกให้เกิดแก่ประชาชนว่าวัด
เป็นแหล่งชุมชน โดยประชาชนเข้ามาร่วมในศูนย์การเรียนรู้ของวัด และสอดคล้องกับงานวิจัย
ของบุญศรี พานะจิตต์ และศรีนวล ลภกิตโร (บุญศรี พานะจิตต์ และศรีนวล ลภกิตโร, 2545) 
ผลการวิจัยพบว่า วัดมีการจัดระบบการปกครองโดยมีผู้รับผิดชอบอย่างมีระบบชัดเจน ด้านการ
ศาสนาศึกษา พระภิกษุสามเณรบวชแล้วต้องเรียนตามหลักสูตรพระปริยัติธรรมแผนกธรรมบาลี 
ส่งเสริมการศึกษาให้พระภิกษุสามเณรและศิษย์วัดทั้งทางโลกและทางธรรม มีหลักสูตรระยะสั้น 
ส าหรับพระภิกษุบวชใหม่ ด้านการเผยแผ่เน้นการเผยแผ่หลักธรรมของพระพุทธเจ้า ทั้งในวัด
และนอกวัด จัดพิมพ์หนังสือธรรมะ เทปธรรมะ จัดตั้งมูลนิธิสนับสนุน ด้านการศึกษาสงเคราะห์ 
วัดได้จัดการศึกษาให้แก่เด็กและเยาวชน โดยตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย์ โรงเรียน
อนุบาลพุทธศาสนา อบรมธรรมะตามโรงเรียนต่าง ๆ มีการเข้าค่ายคุณธรรม ให้ทุนการศึกษา
แก่ศิษย์วัด ด้านการสาธารณูปการ ได้พัฒนาอาคารสถานที่และสภาพแวดล้อมภายในวัดให้เป็น
ที่สัปปายะ แบ่งเขตเป็น พุทธาวาส สังฆาวาส และเขตกัมมัฏฐาน ด้านการสาธารณสงเคราะห์ 
ได้จัดบ าเพ็ญกุศลแบบประหยัด การสร้างวัดอุโมงค์และวัดปัญญานันทาราม ตั้งศูนย์ฝึกอบรม
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และปฏิบัติธรรม ตั้งมูลนิธิแผ่นดินธรรม แผ่นดินทอง สร้างโรงพยาบาล ให้ทุนการศึกษาแก่
เยาวชนและทุนอาหารกลางวัน 
 

สรุป 
 กระบวนการจัดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมพหุวัฒนธรรมของคณะ
สงฆ์ภาค 17 มีความเหมาะสมและมีความเป็นไปได้  โดยสามารถน ามาบูรณาการกับหลัก
อริยมรรค 8 เป็นหลักทางสายกลางที่มีความส าคัญกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือการพัฒนา
ที่สมดุลและยั่งยืนพร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงและเป็นประโยชน์ในสังคมพหุวัฒนธรรม 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ควรน าผลงานวิจัยนี้ไปพัฒนาเป็นคู่มือประกอบกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมพหุวัฒนธรรมของคณะสงฆ์ภาค 17 
 2. หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ควรมีหน่วยงานหลักที่รับผิดชอบในการจัดการเรียนรู้ปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงในสังคมพหุวัฒนธรรมของคณะสงฆ์ภาค 17 
 3. ควรน ากระบวนการจัดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมพหุวัฒนธรรม
ของคณะสงฆ์ภาค 17 ไปพัฒนาเป็นการวิจัยทางการบริหารการศึกษาด้านอ่ืน ๆ เช่น การวิจัย
เชิงนโยบาย การวิจัยเชิงประเมิน การวิจัยแบบสมการโครงสร้าง เป็นต้น 
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