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บทคัดยอ 
สังคมเปนผลผลิตของพลังเหนือธรรมชาติ โดยเช่ือวาความเช่ือเหลานี้เปนองคประกอบ

ของโครงสรางทางสังคมของมนุษยในทุกสังคม เปนอํานาจที่ใชควบคุมการกระทําทางสังคม
ที่สงตอรุนตอรุน สังคมอีสานเปนสังคมที่มีพัฒนาการความเช่ือเรื่องผีกับพุทธควบคูกันมา
โดยตลอด แมสังคมไดผานเขาสูยุคสมัยที่เรียกวาโลกาภิวัตน ที่อํานาจทุนและอํานาจการส่ือสาร
ครอบคลุมไปทั้งโลก วัฒนธรรมและความเช่ือตางๆ สามารถเผยแพรไปไดทั่วโลกในเวลา
เดียวกันแลวก็ตาม บทความนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความเช่ือเรื่อง “ผีปอบ” ของชาวอีสาน 
ซ่ึงเปนปรากฏการณความเช่ือที่เกิดขึ้นอยางตอเนื่องมาตั้งแตสมัยอดีตจนถึงปจจุบัน โดย
ศึกษาขอมูลจากเอกสารขอมูลที่ปรากฏในส่ืออินเทอรเน็ตและการสัมภาษณ ผลการศึกษา
พบวา ความเช่ือเรื่องผีปอบของคนอีสานก็ยังคงมีอิทธิพลตอชุมชนมาจนถึงยุคปจจุบัน 
อยางไรก็ตาม มีความขัดแยงทางความเช่ือระหวางคนรุนเกาและคนรุนใหม กลุมคนที่เช่ือสวนใหญ
เปนคนรุนเกา ในขณะที่คนรุนใหมตั้งคําถามกับความมีอยูจริงของผีปอบ ทําใหอํานาจความ
เช่ือแบบดั้งเดิมถูกทาทายและเกิดคําถามตามมาวา “ผีปอบ” จะยังคงรับใชชุมชนในฐานะ
เครื่องมือควบคุมทางสังคมในอนาคตไดหรือไม 

คําสําคัญ : ผีปอบ, ความเช่ือ, อํานาจ, วาทกรรม, โลกาภิวัตน 
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Abstract 
Society is a p roduc t of sup ernatural forces that mak e up  the soc ial struc ture 

of human beings in all soc ieties and control soc ial ac ts from generation to 

generation. Isan soc iety has develop ed beliefs in Buddhism alongside animism. 

Even though Isan soc iety has been introduced to globalization w here the p ow er of 

cap italism and mass communication has made a global village of the w orld. This 

artic le aims to study Isan p eop le’s beliefs in “Phi-p ob” (Ogre) w hich have been held 

from the p ast to the p resent. The data w ere gathered through document review , 

internet searches, and interview . The findings reveal that beliefs in ogres, “Phi-p ob”, 

still have an influence on Isan communities. How ever, there is a conflic t betw een the 

younger and older generations. The beliefs in ogres stay intac t among older 

generations, w hile the ex istence of “Phi-p ob” is questioned by the new  generation. It 
is challenge that w hether “Phi-p ob” can be used as a tool of soc ial control in the 

future. 

Keywords: Ogres, beliefs, p ow er, discourse, globalization 
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1. บทนํา 

ในโลกแบบสมัยใหมซ่ึงมีความสลับซับซอนทางสังคมมากขึ้น ในการดําเนินชีวิตของ

ผูคนในสังคม ซ่ึงมีวิถีชีวิตและความเปนอยูที่แตกตางกันมากขึ้นมีความหลากหลายในวัฒนธรรม

มากขึ้น แมคนอยูในชุมชนเดียวกัน ซ่ึงเคยดํารงความคิดความเช่ือที่คลอยตามกันมาแบบเดิมๆ  

ไดคอยๆ สลายไป ตามบริบทของสังคมที่เปล่ียนแปลงไป ทั้งนี้อาจไดรับอิทธิพลจากปจจัย

หลายๆ อยางที่สงผลกระทบตอการเปล่ียนแปลงทางความคิดและความเช่ือของคน โดยเฉพาะ

อิทธิพลทางดานการศึกษาและการส่ือสารในรูปแบบตางๆ ที่เขามาถึงชุมชน โดยเฉพาะในยุค

ปจจุบัน ที่สังคมในโลกออนไลนเขามามีอิทธิพลในชีวิตประจําวันของผูคนเปนอยางมาก 

ความเช่ือเรื่อง “ผีปอบ” เปนปรากฏการณทางความเช่ืออีกอยางหนึ่ง ซ่ึงยังคงมี

เหตุการณเชนนี้เกิดขึ้น โดยเฉพาะสังคมในภาคอีสาน ซ่ึงผูเขียนเองในฐานะที่เปนทั้งคนนอก

และคนใน ซ่ึงเคยผานปรากฏการณเชนนี้จึงมีความสนใจศึกษาความเช่ือเรื่องผีปอบ วายังคงมี

อิทธิพลตอสังคมอยางไร และความเช่ือดังกลาวของคนแตละรุนเปนอยางไร โดยผาน

การศึกษาขอมูลจากทางออนไลน จากเอกสารและการสัมภาษณ 

 

2. แนวคิดความเช่ือเรื่องผี 

ความเช่ือเรื่องผีเปนคติความเช่ือที่มีอยูในปจเจกชนแตละกลุม ซ่ึงพยายามหา

คําตอบในปรากฏการณที่เกิดขึ้น ผีเปนสัญลักษณของอํานาจเหนือธรรมชาติ ที่อยูเหนือ

อํานาจการควบคุมของมนุษย เม่ือมนุษยมาอยูรวมกันเปนกลุม มนุษยมีความผูกพันกันและได

แสดงพฤติกรรมรวมกันเกิดเปนพิธีกรรมที่เก่ียวกับความเช่ือเรื่องผี 

ผีในทัศนคติของชาวบานเปนผีที่มีความสําคัญตอวิถีการดําเนินชีวิตของคนใน

ชุมชน ผีเปนผูใหความหมายหรืออาจกลาวไดวา ผีเปนผูวางกฎเกณฑในการดําเนินชีวิตของ

ชาวบาน ผีเปนส่ิงที่รูสึกสัมผัสได อาจจะไมใชดวยระบบประสาททั้งหา หากมันเกิดขึ้นดวย

ความเช่ือม่ันและศรัทธาที่ทําใหเกิดดุลยภาพในสังคมระดับชาวบาน แมแตในราชสํานักไทย

แตเดิม พิธีกรรมตางๆ ก็มีความเช่ือเรื่องผีเขาไปปะปนอยูมาก ความเช่ือเรื่องภูตผีนั้นฝงแนน

อยูกับคตินิยมของคนไทยอยางแนนแฟนตั้งแตสมัยอดีต แมแตทางบานเมืองก็ยังมีพระราช

พิธีเก่ียวกับความเช่ือเรื่องภูตผีอยูไมนอย ในรอบปหนึ่งๆ เชน การเซนสรวงพระเส้ือเมือง 

พระทรงเมืองและหลักเมือง รวมทั้งพิธีสอบสวนคดีความสมัยอดีตโดยใชพิธีลุยไฟ ดําน้ํา 

เพ่ือแสดงความบริสุทธ์ิของจําเลย ซ่ึงพิธีกรรมดังกลาวเปนความเช่ือในภูตผีวิญญาณทั้งส้ิน 

แมแตสมัยกรุงสุโขทัยซ่ึงศาสนาพุทธกําลังเจริญรุงเรือง การนับถือผีสางก็ยังนิยมกันอยู 

ปจจุบันในทองถ่ินอีสานบางแหงความเช่ือเรื่องผีก็ยังมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของชุมชนอยูมาก 

“ผี” ตามความหมายของพจนานุกรมไทย (วิทย เที่ยงบูรณธรรม, 2536) ไดใหความหมาย

ไววา ซากศพคนที่ตายไปแลว สัตวโลกจําพวกหนึ่งที่มนุษยไมอาจมองเห็นได เรียกผูมีอาคมขลัง
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ที่เล้ียงผีและสามารถกําราบผีไดวาหมอผี และคําวา” ผีปอบ” หมายถึง ช่ือผีชนิดหนึ่งที่สิงอยูใน 

ตัวคนแลวกัดกินไสพุงจนคนนั้นตาย เม่ือกินหมดแลวมันก็จะออกไป 

สงัน สุวรรณเลิศ (2543) ไดศึกษาเรื่องผีเขาในทรรศนะของจิตแพทยพบวา เรื่อง

ของ “ผีปอบ” หรือ “ผีเขา” ไดมีนักมานุษยวิทยา จิตแพทย และนักจิตวิทยาชาวตะวันตกให

ความสนใจและวิจัยเรื่องนี้เพ่ิมขึ้นมากกวาเม่ือกอน แตความสนใจนี้มุงไปในแงของความ

เช่ือถือเรื่องผีเขาวามีสวนสัมพันธกันกับการเจ็บปวยทางจิตเวชศาสตรและสุขภาพจิตประจํา

ถ่ินนั้นๆ มากกวาจะไปพิสูจนวาผีมีจริงหรือไม ซ่ึงในปจจุบันนี้ในสหรัฐอเมริกา ยุโรป และ

ออสเตรเลีย ปรากฏวาไดมีคนญวน ลาว เขมร อพยพเขาไปอยูเปนจํานวนมากขึ้นกวาแตกอน

และพวกอพยพเหลานี้ไดไปสรางความงุนงงสงสัยใหแกฝรั่ง เนื่องจากไปเกิดมีอาการ “ผีเขา” 

หรือ “ถูกของ” ใหจิตแพทยฝรั่งไดเห็น ซ่ึงพวกแพทยเหลานั้นไมคุนเคยกับเรื่องเหลานี้มากอน 

ในปจจุบันนี้จึงทําใหเกิดมีการศึกษาอยางกวางขวางดังกลาวมาแลว อนึ่ง ในปจจุบันนี้ในทาง

จิตเวชศาสตรถือวาเปนยุคของจิตเวชชุมชน ถาไดหันมาสนใจเรื่องของพ้ืนบานพ้ืนเมืองเพ่ือ

นําไปประยุกตใชในแนวทรรศนะของจิตเวชชุมชน โดยทั่วๆ ไปแลว ผีเขามีอยูมากมาย 

หลายชนิดดวยกัน ชาวบานมักจะมีความเช่ือวา ผีเปนตนเหตุของการเจ็บปวยทั้งรางกายและ

จิตใจในทางรางกาย ถาผีเขาแลวไมออกก็เช่ือกันวาคนคนนั้นจะตองตายหรือในทางจิตใจก็จะ

กลายเปนคนที่สติไมสมประกอบและเปนคนวิกลจริตในที่สุด ซ่ึงอาการวิกลจริตดังกลาวแลว

นี้ในปจจุบันเราเรียกวาเปนการเจ็บปวยทางจิตเวชศาสตรอยางหนึ่ง จากการศึกษาผูปวยที่ญาติ

ผูปวยคิดวาผีเขาที่เขามารักษาตัวอยูในโรงพยาบาล ฝายจิตไดมีความคิดเห็นในเรื่องผีเขานี้อยู

หลายประการดวยกันคือ 

1. ผีเขาโดยสมัครใจจากผูใหเขา เชน การทรงเจา การทรงผี ผีบรรพบุรุษ หรือเช้ือเขา

สูตัว เพ่ือผลของการรักษาเพ่ือทํานายหรือเพ่ือทราบขาวสาร 

2. ผีเขาโดยผูถูกเขาไมสมัครใจจะใหเขา เชน ผีตายโหง ผีพราย ผีปอบ หรือผีกะเจา 

ฯลฯ ผีเหลานี้เปนที่หวาดกลัวของคนเพราะเช่ือวาทําใหเกิดการเจ็บปวยทั้งกายและจิตใจหรือ

ถึงแกชีวิตได 

ลักษณะของผีเขาที่เก่ียวของกับสุขภาพจิตของผูปวยแบงออกได 2 ประการคือ 

1. คนที่ถูกผีเขาเพียงครั้งเดียวและไมเคยเขาอีกเลยในชนบทที่อยูหางไกลหรือในตัวเมือง

ก็ตาม มีชาวบานเปนจํานวนไมนอยที่ถูกผีเขาหรือชาวบานคิดวาผีปอบเขา กลุมอาการที่แสดง

ออกมานั้นเกิดขึ้นกับคนที่ไมเคยเปนอะไรมากอน หรืออาจจะมีการเจ็บปวยทางกายเปน

ทุนเดิมอยูแลว และมีอาการผีเขามาแทรกแซงขึ้นในภายหลัง ชาวบานเหลานี้อาจจะถูกผีเขา

เพียงครั้งเดียวในชีวิตของเขาและหลังจากนั้นก็ไมเคยถูกผีเขาอีกเลย ในกรณีเชนนี้จะกลาววา

เขาปวยเจ็บทางจิตเวชศาสตรยังไมได เพราะจากการศึกษาพบวา ผูที่ถูกผีปอบเขานี้มีปญหา

กระทบกระเทือนทางจิตใจกับบรรดาญาติมิตรหรือขึ้นอยูกับส่ิงแวดลอมเดียวกัน บางทีก็คิด
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เอาเองตามความนึกคิดที่จะเปนไปไดตามความเช่ือถือดั้งเดิมที่สืบตอกันมา การหาทางออก

โดยจงใจหรือไมจงใจวามีผีปอบเขาก็เปนทางหนึ่งที่จะระบายความรูสึกนึกคิดออกมา ซ่ึงเปน

เรื่องที่ชาวบานยอมรับ เพราะเรื่องผีเขาเปนเรื่องธรรมดาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน ในทองถ่ิน

ที่อยูไกลๆ การถูกผีเขาไมใชของเสียหาย ถาหากวาเกิดขึ้นแบบที่ทําใหเกิดมีภวังคจะทําให

จิตใจไดมีโอกาสพักผอน ตามหลักของสรีรวิทยาทางจิต ผลทําใหปญหานั้นๆ ผอนคลายลง

ไปไดเอง 

2. คนที่ถูกผีปอบหรือผีอยางอ่ืนเขาและผีอยางอ่ืนมักจะมาเขาอยูบอยๆ บางที 2-3 วัน

ก็มาเขาครั้งหนึ่ง หรือทอดระยะไปบางและวนเวียนอยูแบบนี้เรื่อยๆ ไปเปล่ียนหมอผีมาทํา

การรักษาหลายคน ในกรณีเชนนี้ในจิตเวชศาสตรอาจกลาวไดวา คนคนนั้นตองมีบางส่ิง

บางอยางในจิตใจ จากการศึกษาพบวา คนที่ถูกผีปอบเขาบอยๆ มักจะมีอาการเปนโรค

ประสาทชนิดหนึ่ง มีช่ือวา โรคอุปาทาน (ฮีสทีเรีย) แมวาชาวบานจะไมเห็นดวยก็ตาม ใน

ทรรศนะของชาวบานการรักษาจะตองคนหาคนที่เปนตนตอของคนที่เปนตัวผีปอบใหได  

ถาพิจารณาในแงจิตเวชศาสตรแลวจะเห็นวา บุคลิกภาพของคนที่ถูกผีปอบเขาเปนส่ิงสําคัญ

รวมทั้งความเช่ือถือเดิมอยางเหนียวแนน สวนมากพวกนี้จะมีบุคลิกภาพแบบอุปาทานอยูแลว 

รวมทั้งมีปญหาทางใจอยางทวมทนและยากที่จะแกไขไดในเวลาอันรวดเร็ว 

ดังนั้น จะเห็นไดวา ตามหลักจิตเวชศาสตรแลว ผีปอบหรือผีเขาถือวาเปนอาการทาง

จิตหรือทางประสาทอยางหนึ่งที่จําเปนตองไดรับการรักษาอยางถูกวิธีตามหลักจิตเวชศาสตร  

ซ่ึงในสังคมไทยนั้นยังมีความเช่ือวาการรักษาแบบจิตเวชนั้น ทําใหถูกมองวาคนที่เขามารับการ

รักษาเปนโรคจิตหรือโรคประสาท (ผูปวย) ซ่ึงเปนวาทกรรมที่ทําใหเกิดความหวาดระแวง 

แกผูปวยหรือญาติ 

ปรากฏการณผีปอบเกิดขึ้นมานานแลวในสังคมไทย โดยเฉพาะในภาคอีสาน ซ่ึงมี

การนับถือผีที่มีความหลากหลาย ทั้งผีดีและผีราย และความเช่ือเรื่องผีปอบนี้ยังมีมิติที่มากกวา

ดานจิตเวชศาสตร  

 

3. สังคมอีสานกับความเช่ือเรื่องผี 

ภูมิหลังของสังคมอีสานเปนสังคมที่ถูกกระทําจากอํานาจรัฐจากสวนกลางที่

ตองการครอบงําทั้งทางดานการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม โดยผานกระบวนการ

ทางการปกครอง การศาสนา และการศึกษา เพ่ือเปล่ียนแปลงสังคมใหอยูภายใตอาณัติสยาม

โดยสมบูรณ แตถึงอยางไรก็ตาม คนอีสานยังมีพ้ืนฐานทางดานสังคมวัฒนธรรมอีสานที่มีการ

สืบทอดตอกันมาหลายยุคหลายสมัยจนกระทั่งถึงปจจุบัน โดยเฉพาะความเช่ือในทาง 

พุทธศาสนา กอนรับพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ ความเช่ือเรื่องผีเปนพ้ืนฐานการ
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ดํารงชีวิตอยูรวมกันในชุมชนอีสาน ทําใหเกิดดุลภาพในการอยูรวมกันและรักษาระบบสังคม

ในชุมชน โดยมีพิธีกรรมเปนเครื่องตอกยํ้าอุดมการณรวมกัน (เบญจวรรณ นราสัจจ, 2552, น.31)  

เม่ือพระพุทธศาสนาเขาสูอีสานไดมีการผสมผสานความเช่ือผีที่มีมาแตดั้งเดิม ดวย

คําอธิบายตามตํานานตางๆ ที่พระพุทธเจาทรงกลายมาเปนที่เคารพนับถือของผีเดิม และการ

ปฏิบัติพิธีกรรมตางๆ ของพุทธศาสนาที่มีผีปนจนแยกออกยาก คติความเช่ือผีของชาวอีสาน 

มีมาแตดั้งเดิม อาจจําแนกไดเปนสองกลุมใหญ กลุมหนึ่งเปนผีประเภทแผคุณความดี ชวย

ปกปองคุมครองภัยพิบัติทั้งปวงที่จะมากลํ้ากราย ตลอดจนรักษาชุมชนใหเกิดสันติสุข แตก็

อาจบันดาลผลใหเกิดความเดือดรอนยุงยากได หากผูใดลวงละเมิด ขาดความเคารพยําเกรง 

หรือมีพฤติกรรมอันไมพึงปรารถนาของชุมชน กลุมผีดังกลาวมีผีเจา ผีบาน ผีเรือน ผีปูตา  

ผีฟา ผีแถน เปนตน หรือผีที่ชาวบานนับถือเฉพาะถ่ินแตกตางกันออกไป สวนผีอีกกลุมหนึ่ง

เปนผีที่มุงคอยทําลาย เบียดเบียน กอความวุนวายสับสน ใหเกิดโทษภัยอยูเนื่องๆ เชน ผีปอบ 

ผีเปรต ผีแมแลง ผีหา เปนตน ซ่ึงผีแตละประเภทมีบทบาทในการกําหนดพฤติกรรมของชาว

อีสานในลักษณะที่แตกตางกัน (เบญจวรรณ นาราสัจจ, 2552, น.90)  

อํานาจเหนือธรรมชาติที่เก่ียวกับความเช่ือเรื่องผียังเขามาเก่ียวของกับชีวิตของชาว

อีสานแมกระทั่งวาระสุดทายของชีวิต เม่ือมีคนตาย ชาวอีสานจะมีพิธีกรรมเก่ียวกับการสง

วิญญาณของผูที่จากไปใหไปสูภพที่มีแตความสงบสุข ดินแดนที่ชาวอีสานเช่ือวามีความสงบ

สุขก็คือสวรรค จากความเช่ือที่วาถาไดทําบุญใหผูตายแลว ผูตายจะไปมีสุขอยูบนสวรรค

นาจะสงผลมายังญาติพ่ีนองที่อยูขางหลัง คือชวยใหคลายทุกขโศกจากการจากไปของญาติที่

เสียชีวิต ถึงแมเขาจะจากไป แตก็ไปพบกับความสุขอยูบนสวรรค ซ่ึงเปนดินแดนที่มีแต

ความสุข สงบ สบาย แมผูตายจะตายไปนานแลวก็ตาม ชาวอีสานก็ยังมีความเอ้ืออาทรตอ

ผูตาย คือ ยังมีพิธีกรรมในฮีตเดือนเกา การทําบุญขาวประดับดินเพ่ือเปนการอุทิศสวนกุศล

ใหแกญาติพ่ีนองที่ลวงลับไปแลวใหยังคงไดรับความสุขอยูบนสวรรค โดยเช่ือวาผีผูตาย

สามารถที่จะรับเอาสวนบุญนี้ได ความเช่ือเรื่องผีของชาวอีสานยังมีสวนเขาไปเก่ียวของกับ

อีกหลายส่ิงหลายอยาง ไมวาจะเปนปา เขา ไร นา และหมูบาน สังเกตไดจากการมีพิธีกรรม

ทําบุญใหผีอยางสมํ่าเสมอเกือบตลอดทั้งป หรือเม่ือมีเหตุการณที่ผิดปกติเกิดขึ้น เปน

เหตุการณเฉพาะหนา ก็จะมีการบนบานขอขมาตอภูตผีวิญญาณ เพ่ือเปนการเรียกขวัญและ

กําลังใจของตนกลับคืนมา เปรียบเสมือนผีคืออํานาจเหนือธรรมชาติ ชาวอีสานมีจิตสํานึกอยู

เสมอวาธรรมชาติรอบๆ ตัว ไมวาจะเปน ปา เขา มีภูตผีวิญญาณสิงสถิตอยู ซ่ึงมองไมเห็น แต

สัมผัสไดดวยความรูสึกที่มีอยู ในทัศนะเชนนี้เปนการเอ้ือตอการดําเนินชีวิตใหมีความสมดุล

ในสังคมอีสาน ไมเอารัดเอาเปรียบซ่ึงกันและกัน ความเช่ือเรื่องผีในสังคมอีสานคลายกับ

กฎหมายในปจจุบัน คนอีสานจึงยึดถือปฏิบัติตามฮีตสองคองสิบส่ี ซ่ึงหมายถึงบรรทัดฐาน

แหงการดําเนินชีวิตของคนในชุมชน อันมีความเช่ือเรื่องผีเขาไปเก่ียวของอยูมาก 
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ความเช่ือเรื่องผีมีความผูกพันกับชีวิตของคนอีสานตั้งแตเกิดจนกระทั่งตาย 

เก่ียวของกับชีวิตตลอดเวลา อํานาจเหนือธรรมชาติซ่ึงมีผีเปนตัวแทน จึงเปนพ้ืนฐานสําคัญ

ของวิถีชีวิตชาวอีสานมาตั้งแตครั้งอดีต ผีทําใหชาวอีสานดํารงชีวิตอยูในสังคมเดียวกันดวย

ความราบร่ืน สงบสุข โดยไมตองมีกฎ ระเบียบ ขอบังคับ หรือกฎหมายที่เปนลายลักษณ

อักษร มีศาลมาคอยตัดสินคดีถึงส่ิงถูกผิด ความเช่ือเรื่องผีและฮีตคองในทองถ่ินจะเปนส่ิงที่ช้ี

วาอยางนั้นดีอยางนี้ไมดี ความเช่ือเรื่องผีจึงมีความสําคัญตอความเปนอยูของคนอีสาน 

(ผี : ความเช่ือ, 2558)  

3.1 ผีปอบ : วาทกรรมซอนเรน? 

ปอบ เปนผี1จําพวกหนึ่งที่อยูในความเช่ือ1ของคนอีสาน โดยเช่ือกันวาเปนผีที่กินของ

ดิบๆ สดๆ กินเทาไหรก็ไมอ่ิม โดยมีความเช่ือ 1วา ผูที่จะกลายเปนปอบนั้นมักจะเปนผูเลน

คาถาอาคม 1หรือคุณไสย 1แตรักษาคาถาอาคมที่มีอยูกับตัวไมไดหรือกระทําผิดขอหาม ซ่ึงใน

ภาษาอีสาน1จะเรียกวา “คะลํา”1 ซ่ึงผูที่เปนปอบจะเปนไดทั้งผูหญิง 1และผูชาย 1ปอบ เปนผีที่ไม

มีตัวตนเหมือนกระสือ 1หรือกองกอย1 แตปอบจะเขาสิงสูคนที่เปนส่ือให และจะกินตับไตไส

พุงของผูที่โดนสิงจนกระทั่งตาย ผูที่โดนกินจะนอนตายเหมือนกับนอนหลับ 1ธรรมดาๆ ไมมี

บาดแผล1 ซ่ึงเรียกกันวา “ใหลตาย1” (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน1, 2542)  

ในทางมานุษยวิทยา 1และสังคมศาสตร 1อธิบายวา ความเช่ือเรื่องปอบนั้นเปนกลไก

การสรางความเช่ือของคนในชุมชน เนื่องจากไมวางใจบุคคลแปลกหนาหรือแมแตกระทั่งคน

ในชุมชนเดียวกันเองที่มีพฤติกรรมแปลกออกไป ซ่ึงในสมัยโบราณบุคคลที่โดนกลาวหาวา

เปนปอบจะถึงกับถูกขับไลใหออกชุมชนเลยทีเดียว ปอบเปนผีที่เปนที่รูจักกันเปนอยางดีใน

สังคมไทย มีการนําไปอางอิงถึงในวัฒนธรรมรวมสมัย 1หลายประการ อาทิ ภาพยนตร 1ชุด 

บานผีปอบ เปนตน (ผีปอบคําอธิบายของนักวิชาการในเชิงมานุษยวิทยาและสังคมศาสตร, 

2558)  

กอ  สวัสดิ์พาณิชย  (2534, น.230-231) กลาววา ผีปอบเปนผีที่ มีอํานาจลึกลับ 

สามารถทํารายคนไดโดยไมไดเขาใกลตัวคนนั้น ผีปอบเปนคลายๆ วิญญาณของผีที่เขาไปสิง

อยูในรางกายของคนบางคน เช่ือกันวาเจาของรางอาจบังคับใหวิญญาณรายตนนี้ไปทํา

อันตรายผูอ่ืนได วิญญาณของผีปอบบางตนก็มีอิทธิฤทธ์ิแกกลาจนเจาของรางไมสามารถ

ควบคุมได เที่ยวเพนพานไปทําอันตรายใครตอใครไดตามใจชอบ คนที่ถูกวิญญาณผีปอบ 

เขาสิงนั้นสวนใหญมักเปนพวกหมอผีหรือหมอมนต หมอเหลานี้มีระเบียบวินัยที่จะตอง

ปฏิบัติตามอยางเครงครัด หมอที่รักษาวินัยไมได เปนคนออนแอ มีขอบกพรอง อํานาจ

ศักดิ์สิทธ์ิที่ตนมีอยูนั้น ก็จะกลายเปนอํานาจที่ช่ัวชา เปนผีปอบไปทํารายคนอ่ืน บางคนก็ 

เล้ียงผีเพ่ือประโยชนของตน อีกพวกหนึ่งไดแก พวกเลนวานหรือวัตถุศักดิ์สิทธ์ิอยางอ่ืน  

พวกนี้ตองรักษาระเบียบวินัย ถารักษาไมได วานหรือวัตถุศักดิ์สิทธ์ิที่ตนมีอยูจะทําใหตน

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9C%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%97%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%97%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%97%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%AA%E0%B8%A2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B8%B4%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%AD
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B9%81%E0%B8%9C%E0%B8%A5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B9%81%E0%B8%9C%E0%B8%A5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B9%81%E0%B8%9C%E0%B8%A5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%88%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A1_%E0%B8%89%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%93%E0%B8%91%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A9%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2


100                                            วารสารภาษาและวัฒนธรรมปที่ 34 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2558) 

กลายเปนผีปอบได พระบางรูปที่หันมาเอาใจใสตอเดรัจฉานวิชาอาจกลายเปนผีปอบได

โดยงาย ถาชาวบานสงสัยวาพระองคไหนเปนผีปอบ เขาจะใชมติมหาชนบังคับใหสึกและ 

ขับไลออกจากหมูบานโดยเร็ว 

วิธีฆาผีของหมอผีปอบก็แตกตางกัน หมอผีบางรายเพียงนุงขาวหมขาวมานั่งพนม

มือบริกรรมอยูตอหนาคนไข เปามนตลงน้ําในขันที่วางอยูตอหนาเม่ือบริกรรมไดที่แลวก็นํา

น้ําใหคนไขดื่ม คนไขมักจะหายเจ็บดังปลิดทิ้ง เพ่ือใหแนใจวาคนไขจะไมถูกรบกวนตอไป 

หมอผีก็จะเอาดายสายสิญจนผูกขอมือไวทั้งสองขาง บางรายก็ผูกคอดวย หมอผีบางคนก็

พูดจาขูตะคอกไลผีใหออกจากรางของคนไข บางรายก็จะกระทืบเทาเปนการสําทับใหออกไป

โดยเร็ว บางคนก็ถือไมตะพดเงื้องาเขาใสคนไขเพ่ือใหผีที่สิงอยูออกไปโดยเร็ว บางรายลงมือ

อยางดุเดือด เชน ตีดวยไมตะพดหรือเอามีดฟน หรือเอาเหล็กแดงนาบโคนขา อาการที่ถูกทํา

รายนี้จะไปปรากฏที่รางกายของเจาของผีปอบหมอผีบางคนใชปูนแดงเขียนกากบาทลงบน

หนาผากของคนไข เครื่องหมายที่ทําไวจะไปปรากฏบนหนาผากของผีตัวจริง ลบไมออก ไป

ไหนมาไหนทําใหอายผูคน ตองว่ิงไปหาหมอผีเพ่ือชวยลางกากบาทออก ซ่ึงหมอผีมักจะ

ชวยเหลือและชวยขับวิญญาณของผีปอบออกจากตัวคนนั้น  

เวลาหมอผีไลผี จะไตถามคนไขวาปอบใครมาเขารางคนไข ถาคนไขไมตอบก็จะขู

ดวยวิธีการตางๆ นานา เพราะจะคาดคั้นเอาตัวผีใหได บางทีคนไขกลัวก็จะออกช่ือปอบ 

เพียงครั้งเดียว เพราะทนการตะคอกของหมอผีไมได ดวยวิธีนี้ชาวบานจึงรูวาใครเปนปอบ 

เม่ือรูแลวเขาจะไมคบหาสมาคมดวยผีปอบจึงเปนบุคคลที่ถูกรังเกียจและถูกทอดทิ้ง และอาจ

ขับไลผีปอบใหออกจากหมูบานของตน 

การตั้งขอสงสัยและลงโทษผูตองสงสัยแบบนี้มีอยูในทุกสังคม และมีอยูทุกยุคทุก

สมัย ในยุโรปสมัยกลางก็มีการลาแมมด จับเอาคนดีๆ ไปเผาทั้งเปนจํานวนไมนอยลาแมมด

กันไปมา ผูลาก็จะกลายเปนผูถูกลาในตอนหลัง สําหรับสังคมสมัยใหมถึงแมจะไมมีการลาแม

มดหรือลาผีดวยความเช่ือทางไสยศาสตร แตก็มีการกลาวหาวาคนนั้นคนนี้ทําผิด โดย

ปราศจากหลักฐาน พรอมกับเรียกรองใหมหาชนรุมกันลงโทษคนที่ถูกกลาวหาโดยไมให

โอกาสช้ีแจงขอเท็จจริงเรื่องเชนนี้มักเกิดขึ้นในระยะที่บานเมืองอยูในภาวะสับสน ในสมัย

ของประธานาธิบดีทรูแมน วุฒิสมาชิกแมกคารธี ไดใชอํานาจตามกฎหมายของตนกลาวหาวา

คนนั้นคนนี้เปนคอมมิวนิสต โดยปราศจากหลักฐาน คนดีๆ ไดรับความเดือดรอนเพราะการ

กระทําของวุฒิสมาชิกผูนี้หลายคน ในที่สุดตัวทานเองก็ถูกลาและถูกสังคมลงโทษอยางสาสม

สังคมไทยในระหวาง พ.ศ.2515-2525 ประสบวิกฤติการณทางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม 

ผูคนทั้งหลายบังเกิดความสับสนจนไมทราบวาอะไรผิดอะไรถูก บุคคลหลายหมูหลายเหลา

ไดตั้งตนเปนหมอผี เที่ยวลาคนนั้นคนนี้ การกระทําเชนนี้กอใหเกิดความเดือดรอนใน

บานเมืองอยางมหันต (กอ สวัสดิพาณิชย, 2534, น.234)  
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เบญจวรรณ นาราสัจจ (2552, น.104-105) ไดศึกษาเรื่องผีปอบและอธิบายวา เม่ือมี

เหตุการณเกิดขึ้นในชุมชนอีสาน โดยเฉพาะอยางย่ิงเม่ือมีคนตายติดๆ กัน ชาวบานมักซุบซิบ 

วิพากษวิจารณสาเหตุที่ทําใหคนตาย หลายครั้งลงความเห็นวาเปนผีปอบ ตองหาหมอธรรมมา

ทําพิธีหาตัวปอบเพ่ือกําจัดปอบ โดยทําพิธี “เซียงของ” คลายพิธีเส่ียงฟาฝนหรือเส่ียงหาของ

หาย ซ่ึงในการทําพิธีตองใช “ไมคอนตีขาว” โดยใหผูชายสองคนจับไมฆอนตีขาว  

ถือกวัดแกวงไปตามทุงนา คันนา ตามหาผีปอบ เพ่ือจับผีปอบที่มองไมเห็นตัว จากนั้นชวยกัน

ไลตอนมาหาหมอแลวใชผาขาวลงมนตรวบคลุมปอบไวกับดิน แลวใชมีดดาบแทงปกปอบที่

คลุมอยู เพ่ือเอาปอบยัดใสลงไห แลวชวยกันปดปากไหพรอมนําไปเผาใหส้ินซากทั้งนี้แมจะ

ไมมีใครเคยเห็นตัวปอบแตชาวอีสานเช่ือวา ปอบจะเขาสิงคนและกินตับไตไสพุงจนตาย คน

ที่ถูกปอบเขาจึงมีกิริยาอาการผิดปกติจากคนทั่วไป เชน สงเสียงรองดังๆ ไมเหมือนเสียงของ

คน พูดอะไรก็ฟงไมรูเรื่อง ซ่ึงปอบจะเขาสิงผูที่มีจิตใจออนไหว ออนแอ รางกายไมแข็งแรง 

เทานั้น ในพิธีดังกลาวมักมีชาวบานจํานวนมากเขารวมเปนสวนหนึ่งของการช้ีตัวปอบ จึง

กลาวไดวาในการระบุตัวปอบอาศัยความเห็นรวมของคนในชุมชนนั่นเอง 

ในความเช่ือของชาวอีสานมีปอบที่สําคัญอยู 2 ชนิด คือ ปอบเช้ือและปอบมนต ซ่ึง

เกิดขึ้นกับคนที่เคยเรียนมนตประเภทอาคมของขลังและมนตเสนห แลวไมสามารถปฏิบัติ

ตามที่ครูสอนหรือหามไวได เช่ือกันวาคาถาจะเขาตัว แลวคนคนนั้นก็จะกลายเปนปอบ ปอบ

ประเภทนี้มีทั้งหญิงและชาย นอกจากนั้นยังมีคนที่ถูกสังคมลงความเห็นวาเปนปอบมาจาก

สาเหตุอ่ืนๆ อีก เชน คนที่บุกรุกที่ดินหรือละเมิดส่ิงที่เปนสาธารณะ คนที่โลภ ชอบทะเลาะ

เบาะแวงกับกลุมญาติพ่ีนอง โดยเฉพาะการแยงมรดก ผูที่ไมมีน้ําใจ ไมเสียสละ ชอบเอา

เปรียบคนอ่ืน หรือบางคนสอวามีการกระทําผิดลูกผิดเมียคนอ่ืน เปนตน จึงมีผูเสนอให

เรียกวา “ปอบโลภ” 

เม่ือสังคมลงความเห็นวาเปนปอบแลว สวนใหญจะไมมีชาวบานคนใดเขาไปคบหา

สมาคมดวย ทั้งการกิน การอยู และการรวมงาน เพราะทุกคนตางก็กลัวปอบ แตในอีกดาน

หนึ่งก็กลัวความคิดของสังคมดวย เพราะเปนที่รูกันวาถาใครเขาไปสมาคมกับปอบก็มักจะถูก

กลาวหาวาเปนปอบไปดวย คนที่ถูกกลาวหาวาเปนปอบก็จะไดรับปฏิกิริยากระทบกระทั่งกับ

ชาวบานอยางตอเนื่อง ตั้งแตรบกวนใหหวาดผวา ทําพิธีขับไล ไปจนถึงขูฆา ขูเผาบานเผาเรือน

ของคนคนนั้นจนอยูบานของตัวเองไมได ดังนั้น จึงกลาวไดวาผีปอบเปนวิธีควบคุมทาง

สังคมเชิงลบ หรือการลงโทษผูมีพฤติกรรมผิดกฎทางสังคม โดยเฉพาะกฎเก่ียวกับจริยธรรม

ของผูมีวิชาความรู (หมอตางๆ) และหลักศีลธรรม คุณธรรมในการอยูรวมกันกับผูอ่ืนใน

ชุมชน  

ดังนั้น อาจกลาวไดวาผีปอบอาจเปนวาทกรรมซอนเรนประเภทหนึ่งของผูมีอํานาจ

หรือหมอผีที่จะช้ีวาใครเปนปอบโดยการขูบังคับผูที่มีอํานาจต่ํากวา เปนเรื่องของการใช
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อํานาจควบคุมคนในสังคม การใชอํานาจกับบุคคลอาจจะโดยการกลาวหาใครก็ไดโดย

ปราศจากหลักฐานเชิงประจักษหรือมีขอพิสูจนที่ยืนยันวาบุคคลผูนั้นเปน “ผูกระทํา” แตอาจ

ใชวิธีการขมขูหรือบังคับให “บอกตอ” เพ่ือขับไลหรือลงโทษบุคคลที่มีอํานาจต่ําในสังคมนั้น 

3.2 ผีปอบ : ผีอมตะหรือลาสมัย? 

ปฏิเสธไมไดวาความเช่ือเรื่องผีปอบยังอยูคูกับสังคมชนบทอีสาน ไมแปลกที่จะเห็น

ขาวผีปอบอาละวาดอยูบอยๆ เชน ไกเปดตายยกเลา เปนเพราะเช่ือวาผีปอบมากิน หรือขาวใน

ทํานองที่วาคนชราถูกชาวบานรุมทํารายและขับไลออกจากหมูบานเพราะถูกกลาวหาวาเปน 

ผีปอบจนตองอยูอยางยากลําบากทีเดียว โดยสวนใหญตั้งขอสังเกตกันวาทําไม “ผีปอบ” ถึง

กระจุกอยูตามภาคอีสาน แถมยังเลือกเขาสิงเฉพาะหญิงวัยกลางคนขึ้นไป คนสูงอายุ ฐานะ

ยากจน ไรการศึกษา หรืออยูในระดับพ้ืนฐาน หรือไมก็คนที่สติปญญาไมสมประกอบ โดย

ผูเขียนไดนําเอากรณีศึกษาจากส่ือออนไลนและการพูดคุยกับคนอีสาน มานําเสนอดังนี้ 

กรณีศึกษาที่ 1 ผวาผีปอบอาละวาดหลังจากมีคนตายตอเนื่องนับ 10 รายที่จงัหวัดสกลนคร 

• ชาวบานใน จ.สกลนคร ผวาผีปอบอาละวาดหลังจากมีคนตาย

ตอเนื่องนับ 10 ราย ทั้งที่กอนหนาไปหาหมอ บอกไมเปนอะไรมาก จึง

ตองหาพระ-รางทรงมาปราบ. (http://www.thairath.co.th/content/456858) 

เม่ือวันที่ 15 ต.ค.57 มีรายงานวา ชาวบานหมูบานชัยมงคล อ.นิคมน้ําอูน 

จ.สกลนคร ตางหวาดกลัวและเช่ือวา ผีปอบอาละวาดหลังจากชาวบาน

เสียชีวิตตอกันนับ 10 คน จึงไดเรงทําพิธีปราบ โดยอางวา จับผีปอบ

ไดเกือบ 400 ตัวทั้งนี้ในการปราบผีปอบนั้น รางทรงที่มีพระสงฆ

ควบคุมอยูจะถือมีดลงอาคมและไมช้ีทศิทางว่ิงไปตามถนนในหมูบาน 

ไรนา และบานแตละหลัง โดยมีชาวบานถือกระบอกไมไผ พรอมผา

ยันตสีขาวว่ิงตาม เม่ือรางทรงช้ีไปจุดไหนจะมีการจับใสกระบอกไม

ไผ กอนนําผายันตสีขาวปด ทามกลางเสียงประทัดจุดไล 

มีรายงานเพ่ิมเติมวา ขณะเดียวกันระหวางทําพิธีตามความเช่ือ

เก่ียวกับการจับผีปอบมีชาวบานกวา 10 คน สวนใหญเปนผูหญิงมี

อาการผิดปกติ เช่ือกันวา ถูกผีเขา จนเม่ือพระสงฆพรมน้ํามนต

อาการตางๆ ที่เกิดขึ้นจึงหายไป 

กรณีศึกษาที่ 2 ผีปอบอาละวาดทีจ่ังหวัดบุรีรัมย 

• บุรีรัมยผวา! ผีปอบอาละวาด กัดคอ-ควักไสเปดตายปริศนา 

(http://news.sanook.com/1650817/) ชาวบานสําโรง ต.หนองปลอง 

อ.ชํานิ จ.บุรีรัมย แหไปดูเหตุการณประหลาดที่บานของนางสาว

นิรมลอายุ 33 ป หลังพบวาเปดที่เล้ียงไวตายอยางเปนปริศนาอยูใต

http://news.sanook.com/1650817/
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ถุนบานซากเปดลวนแตมีบาดแผลเหวอะหวะที่ลําคอ ตับไตไสพุง

ถูกควักหายไป ชาวบานเช่ือวาอาจจะเปนฝมือของผีปอบตาม

รายงานระบุวาเปดเล้ียงที่บานของนางสาวนิรมล จํานวน 6 ตัว ได

ตายอยางเปนปริศนา 4 ตัว ลําคอมีแผลเหวอะหวะ อวัยวะเครื่อง

ในหายไปทั้งหมด ซ่ึงเปนการตายที่ผิดปกติ ขณะที่นางสาวนิรมล 

เจาของบานหลังดังกลาวเปดเผยวา ชวงเวลาเกิดเหตุกําลังนอน

หลับพักผอนกับลูกชายคนโต อายุ 16 ป และลูกชายคนเด็กอายุ

ขวบเศษ กอนพบเห็นดวงไฟสีเขียวสีแดงลอยอยูเต็มรอบบานได

ยินเสียงเปดที่เล้ียงไวใตถุนบานรองคลายอาการหวาดกลัวกอนที่

เสียงจะเงียบหายไป 

กรณีศึกษาที่ 3 ชาวบานผวาผีปอบสิงคนในหมูบานที่ จังหวัดอํานาจเจริญ 

• เจาะประเด็น :ผวาผีปอบสิงคนในหมูบาน! ชาวบานลุกฮือจุดไฟเผา

บานยาย ไลผีปอบ (http://news.ch7.com/detail/115073/)  

อีกแลวสําหรับความเช่ือเรื่องผีปอบ คราวนี้ชาวบานใน  จ.

อํานาจเจริญ ถึงขั้นกอเหตุรุนแรง รวมตัวบุกเผากระตอบไลยายคน

หนึ่งที่เช่ือกันวาเปนผีปอบจนหนีตายแทบไมทัน อางเคยไลยาย

พนหมูบานไปแลวก็ไมเกิดเหตุผีปอบสิงคนอีก แตพอยายแอบ

กลับมาเหตุรายก็เกิดขึ้นซํ้า ขณะที่ญาติและชาวบานบางคนมองวา

นี่เปนการกระทําที่เกินกวาเหตุ ไมเกรงกลัวกฎหมาย และละเมิด

สิทธิมนุษยชน 

ทีมขาวเจาะประเด็นบุกพิสูจนที่หมูบานโคกสูงและหมูบานหนอง

สองหอง ต.นาผือ จ.อํานาจเจริญ หลังทราบวานางใบศรีอายุ 65 ป 

ถูกชาวบานที่นี่กลาวหาวาเปนผีปอบ โดนเผากระตอบขับไลออก

จากหมูบาน ชาวบานเลาวาเหตุที่คนในหมูบานเช่ือวานางใบศรี

เปนผีปอบ เพราะเวลาปอบเขาสิงและถามวาเปนใครก็มักจะบอก

วาช่ือ “ใบศรี” อีกทั้งบางคนเคยเห็นนางใบศรีซ้ือเลือดหมูมาเล้ียง

บริวารที่บาน จึงทําใหชาวบานตางหวาดกลัวเคยรวมตัวขับไลนาง

ใบศรีออกจากหมูบานไปเม่ือปที่แลว และไมนาเช่ือ เหตุผีปอบสิง

คนไดหายไปกระทั่งตนปที่ผานมานางใบศรีแอบยอนกลับมาอาศัย

อยูในหมูบาน จากนั้นเหตุรายก็เกิดขึ้นอีกครั้ง ชาวบานยืนยันดวย

คลิปภาพลาสุด เม่ือปลายเดือนกุมภาพันธที่ผานมาอางวาหญิงคนนี้
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กําลังถูกผีปอบเขาสิงจนตองชวยกันรุมจับตัวไวกอนใหพระสงฆมา

บริกรรมคาถาปดเปา 

เหตุผลที่ชาวบานอางในการรวมตัวบุกไปเผากระตอบที่นางใบศรี

อาศัยอยูกลางดึกจนตองหนีตาย ขณะที่มือเผาอางทําไปเพราะ

โมโหและไมอยากใหมีผีปอบมาสรางความเดือดรอนอีก มือเผา

ยอมรับวาตนเองไดกอเหตุเผากระตอบขับไลนางใบศรีจริง เปน

เพราะอารมณโมโหที่ปาตนเองถูกผีปอบเขาสิง ถึงตอนนี้ยอมรับ

วากลัวความผิด แตไมรูจะทําอยางไร อยากใหชาวบานไดอยูกัน

อยางสงบ 

ขณะที่ลูกหลานนางใบศรีบอกวา หลังเกิดเหตุไดพยายามตามหา

ตัวนางใบศรีดวยความเปนหวง แตก็ยังหาไมพบ ญาติๆ รูสึก

ลําบากใจกับเรื่องที่เกิดขึ้น ยอมรับนางใบศรีเคยเลาวาสมัยทํางาน

ที่พัทยาไดไปสักยันตบริเวณของลับเพ่ือทําเสนห แตไดฝาฝนกฎ

บางอยาง ทําใหของเขาตัวจนกลายเปนปอบ ที่ผานมานางใบศรี

ยอมชาวบานทุกอยาง ตองขายบานที่สามีฝรั่งซ้ือใหระหกระเหิน

ไปอยู จ.นครพนม ภายหลังกลับมาอาศัยอยูที่กระตอบปลายนา

ของตนเองเพ่ือรอขายที่นาไปตั้งตนชีวิตใหม แตก็มาถูกขับไลซํ้า

อีก ครั้งนี้ถือวาชาวบานทํารุนแรงกวาเหตุ ซ่ึงบางคนก็ไมเห็นดวย 

ดานผูวาราชการจังหวัดอํานาจเจริญบอกวา ความเช่ือเรื่องผีปอบ

ไดฝงรากลึกมานานในหมูบานแถบนี้ ลาสุดไดลงพ้ืนที่ไปทําความ

เขาใจและหามปรามไมใหชาวบานกอเหตุรุนแรงเพราะผิด

กฎหมาย 

กรณีศึกษาที่ 4 ปอบถูกฟองเรียกคาเสียหาย 4 ลานที่จังหวัดอํานาจเจริญ 

• เรื่องถึงผูวาฯ ถูกหาเปน ‘ปอบ’สิงราง ฟองหม่ินประมาทเรียก 4 

ล. (http://www.thairath.co.th/content/495132) ชาวบานที่อํานาจเจริญ

เกิดเปนกรณีพิพาทกันขึ้น เม่ือฝายหนึ่งมีอาการผิดปกติ แลวหลุดปาก

ออกมาวาอีกฝายเปน “ปอบ” ที่เขาสิงราง เลยถูกแจงความขอหาหม่ิน

ประมาท เรียกเงิน 4 ลานบาท สุดทายตกลงกันไมได ตองเขาพบ ผวจ. 

ขอใหชวยเคลียร... 

เม่ือวันที่ 25 เม.ย. 58 นายสุทธินันท บุญมี ผวจ.อํานาจเจริญ เปดเผย

วา เม่ือบายวานนี้ (24 เม.ย.) ไดมี นายไฉนผูชวยผูใหญบานบาน 

โนนสูง ม.2 ต.นาผือ อ.เมือง จ.อํานาจเจริญ มาพรอมชาวบาน
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ประมาณ 20 คน พานางอําคาอายุ 35 ป อยูบานเลขที่ 72 ม.2 เขา 

รองทุกข และขอความเปนธรรมกับทางผูวาฯ นายไฉนเลาเหตุการณ

ที่เกิดขึ้นวา เริ่มจากนางอําคาไดมีอาการผิดปกติ ตาขวาง พูดจา

กาวราว และรองไห ทําใหสามี ญาติๆ รวมถึงเพ่ือนบาน เขาไปมุงดู 

พรอมกับเช่ือวา อาการดังกลาวนาจะเปนอาการของผีปอบเขาสิงราง 

จึงพยามยามจะชวยเหลือ และไดนําหมอธรรม (หมอผี) มาขับไล ทั้ง

ยังไดสอบถามนางอําคาวา มึงเปนใครหลายครั้ง แตนางอําคาไมยอม

บอก จนหมอผีไดทําพิธีกรรม จนสุดทายนางอําคายอมแพ และบอก

วา กูคือนางบุญมา ซ่ึงเปนคนในหมูบาน จากนั้นผีปอบก็ออกจาก

รางนางอําคา เหตุการณจึงสงบลง 

ผูที่ถูกพาดพิงวาเปนผีปอบไดนําเรื่องดังกลาวเขาแจงความกับ

ตํารวจที่ สภ.เมืองอํานาจเจริญ เพ่ือใหดําเนินคดีกับนางอําคา ใน

ขอหาหม่ินประมาท และเรียกคาเสียหายเปนเงินถึง 4 ลานบาท 

พวกตนจึงเขาขอความเปนธรรมกับนายเสงี่ยม ผูใหญบาน ม.2 

พรอมอธิบายวา ส่ิงที่เกิดขึ้นนางอําคาไมรูสึกตัว เนื่องจากผีปอบ

เขาสิงราง แตนางขวัญชนกไมยอมและยืนยันจะเอาเรื่อง หรือ

ไมอยางนั้นก็ใหนางอําคาออกไปจากหมูบาน เพราะถือวาสราง

ความเดือดรอนใหกับนางบุญมาและครอบครัว จนที่สุดพวกตน

ไมรูจะทําอยางไร จึงมาขอใหผูวาฯ ชวยเหลือ 

ดานนายสุทธินันท บุญมี ผวจ.อํานาจเจริญ กลาววา เรื่องที่เกิดขึ้น

เปนความเช่ือของชาวบาน โดยเฉพาะคนอีสาน ซ่ึงตนรับราชการ

มาหลายจังหวัด เคยแกปญหาเรื่องนี้มาแลว และเขาใจดีถึง

ความรูสึกของชาวบาน ทั้งคนที่ถูกผีปอบเขาสิงก็เดือดรอน สวน

คนที่ถูกหาวาเปนผีปอบก็อับอายขายหนา จึงจะเรียกทั้งสองฝายมา

ทําความเขาใจ พรอมกับนําตัวผูที่คิดวาถูกผีเขาสิงไปตรวจรางกาย

หาสาเหตุวา ส่ิงที่เกิดขึ้นเกิดจากอะไร คาดวานาจะรอมชอมกันได 

กรณีศึกษาที่ 5 ความคิดเห็นเรื่องปอบผานโลกออนไลน 

• นี่คือความเห็นบางสวนจากคนในโลกออนไลนขออนุญาตหยิบ

ยกมานําเสนอตอความเห็นเรื่องปอบจากหนังสือพิมพผูจัดการออนไลน 

(http://www.manager.co.th/Daily/ViewNews.aspx?NewsID=9570000097301)  

6“บางทีผมก็อยากสอบถามผี ปศาจบางนะ ทําไมผีปอบ ผีกระสือ 

เเละอ่ืนๆ ทําไมตองกระจุกอยูตามภาคอีสานกันเปนสวนใหญ 
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ตามกรุงเทพฯ ตามสยามพารากอน ตามพัทยา ภูเก็ต ทําไมไมไป

กันบาง” 

“6จากที่สังเกตเรื่องผีปอบ วิธีที่จะไมโดนผีปอบสิงคือ ขอใหรวย มี

เงิน มีฐานะ มีอาชีพดีๆ แตงตัวดีเพราะผมไมเคยเห็นคนรวยโดน

กลาวหาวาเปนปอบ เราจะไมเคยไดยินวาขาราชการเปนปอบ 

เจาหนาที่สาธารณสุขเปนปอบ เจาของรานขายของเปนปอบ ปอบ

จะสิงใคร ตองเลือกอาชีพดวย และคนเปนปอบจะตองมีลักษณะ

เดียวกันสวนมากคือ ฐานะไมดี บานตองอยูไกลจากคนอ่ืน ไมมี

อาชีพที่ชัดเจน เปนคนที่ไมยุงเรื่องชาวบาน สงสัยปอบจะจบจาก

โรงเรียนเดียวกันทั้งหมด เพราะนิสัยเหมือนกันหมด ป.ล. จาก

ขอสังเกตลวนๆ ” 

นอกจากนั้นยังมีความเห็นที่ตอตานความเช่ือ ความงมงายดังกลาวแมแต

คนอีสานเองก็ไมเช่ือในเรื่องผีปอบ 

• 6“ผมคน จ.อุบลราชธานีครับ ไมเช่ือเรื่องปอบ แถวบานถามีคน

ตายบอยๆ มักจะโยนไปใหปอบรับผิด ปอบบาอะไรอาทิตยหนึ่ง

แดกไส 3 คน ถาปอบมันมีจริง มันคงจะบนวา พวกเอ็งจะไมให

กระเพาะกูยอยกอนเหรอ” 

ขณะที่ชาวเน็ตทานอ่ืนๆ ก็แสดงความคิดเห็นในทิศทางเดียวกัน ซ่ึงบาง

คนบอกวาคนในหมูบานนากลัวย่ิงกวาปอบเสียอีก 

• 6“หารูไมคนที่หนากลัวกวาปอบคือคนในหมูบานนั้นเองที่ทํา

ใหหนึ่งชีวิตตองลําบากเพราะความเช่ือ!6” 

6“จริงๆ แลว ความกลัวตาย กลัวส่ิงที่มองไมเห็นกลัวจนขาดสติ 

กลัวจนไรเหตุผลนี้แหละ นากลัวกวาผี ปศาจ” 

“6 ตองใหประชาชนทุกคนเรียนวิทยาศาสตรเยอะๆ นาจะให

กระทรวงศึกษาฯ จัดวิชาตอตานเรื่องงมงายเขาไปในหลักสูตรการ

เรียนการสอนทาจะดีนะ” 

กรณีศึกษาที่ 6 พูดคุยกับคนอีสาน ในความเช่ือเรื่องผีปอบ 

จากการพูดคุยกับคนอีสาน ทั้งที่เปนผูสูงอายุและคนหนุมสาว (เปน

ความคิดเห็นเฉพาะบุคคลบางสวน) โดยศึกษาชุมชนแหงหนึ่งในจังหวัดบุรีรัมย มี

ความคิดเห็นดังนี้  



ผีปอบ : วาทกรรมตกคางในยุคออนไลน                                                                                         107 

• “เช่ือวามีจริง เพราะคนเปนปอบ ดูก็รูไมคอยอยากยุงกับใคร 

ชอบอยูโดดเดี่ยว ไมสุงสิงกับเพ่ือนบาน เวลามีงานวัดงานวาก็ไม

มา ทําตัวเปนคนลึกลับนาสงสัย” (ลุงนวย : ช่ือสมมุติ)  

“คนในหมูบานใหลตาย ก็สงสัยวานาง...จะเปนปอบมากิน เพราะ

อยูๆ  แกก็ไมออกมาจากบาน หลังจากที่มีคนไหลตายก็ไดแตสงสัย

เทานั้น เพราะแก (นาง...) มักทําตัวลึกลับไมยุงกับใคร”(ปาเล็ก : 

ช่ือสมมุติ)  

“คนที่เช่ือก็เปนพวกคนแกนั่นแหละ วัยพวกตน (วัยรุน) ไดยินแต

เขาเลามา แตไมเคยเห็นผีปอบ เปนเรื่องเลาใหคนกลัวเทานั้น 

โดยเฉพาะเด็กๆ แบบพวกเราก็จะถูกสอนใหกลัวผีมาโดยตลอด ผี

ปอบ ผีบาน ผีเรือน สอนใหกลัวไปหมด” (นองบี : ช่ือสมมุติ)  

“ผมเฉยๆ แตก็ไมไดสนใจเทาไหร เช่ือวาที่ชาวบานเขาทําไป

เพราะเขามีเหตุผลของเขาเอง สมัยเปนเด็กก็เคยถูกหลอกเรื่องผี

ปอบ แตพอโตขึ้นก็ไมไดกลัว เพราะไมเคยเห็นผีจริงๆ สักที” 

(บาส : ช่ือสมมุติ, นักศึกษาชาวอีสาน)  

“ไมเช่ือ เพราะเกิดมาไมเคยเห็น มีแตคนสูงอายุเลาใหฟง เฉยๆ ถา

ใครมาพูดเรื่องนี้ เปนเรื่องงมงายในสังคมยุคนี้” (เอ : ช่ือสมมุติ)  

จากกรณีศึกษาตางๆ ดังกลาว พบวาในปจจุบันมีทั้งบุคคลที่ยังเช่ือวามี/ไมมีผีปอบ 

ทั้งนี้ขึ้นอยูกับภูมิหลังของคน เชน ดานอายุ ประสบการณภายในและภายนอกชุมชน การ

เขาถึงขอมูลขาวสาร การไดรับการศึกษาในระบบสมัยใหมเปนตน 

 

4. ผลของความเช่ือตอชุมชนอีสาน 

จากความเช่ือเรื่องผีปอบ มีทั้งเช่ือวา “ยังคงอยู” และ“เปนความงมงาย”แสดงใหเห็น

ถึงการจัดระบบและระเบียบในสังคมของชุมชนอีสาน (บางแหง) ที่ยังมีความแตกตางกันทาง

ความคิดของคนรุนเกาและรุนใหม นั่นหมายถึงอํานาจที่อยูเหนือธรรมชาติเดิม ที่สังคมอีสาน

เคยเช่ือวาเปนส่ิงที่คอยควบคุมสังคม จะคอยๆ เลือนหายและหมดไปในที่สุด พรอมกับความ

เช่ือหลักเหตุผลของคนรุนใหม และหลักกฎหมายที่จะคอยควบคุมสังคมเขามาแทนที่ซ่ึงอาจ

ทําให “วัฒนธรรมการรวมกลุม” ของคนอีสานหมดไป เกิด “วัฒนธรรมแบบปจเจก” เขามา

แทนที่การนับถือหมอผีหรือหมอธรรม ซ่ึงเปนผูมีอํานาจในสังคมหมดไป นั่นหมายถึง

ความรูสึกแบบคนเมือง ตางคนตางอยู ไดเกิดขึ้นแลวในอีสานในชวงหลายทศวรรษที่ผานมา

ซ่ึงอาจเปนไปตามกระแสของการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม โดยเฉพาะกระแส

ของการรับส่ือใหม ที่สงตรงถึงกันโดยงาย กลายเปนหมูบานโลก ที่มีความทับซอนกันอยูกับ
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หมูบานสมัยเกา (ทั้งนี้ขึ้นอยูกับอํานาจของคนรับส่ือ มี/จนรู/ไมรู) ทําใหหมูบานกลายเปน

โลกอลเวงของความเปนสมัยเกาและสมัยใหมปะปนกันอยูแตถึงอยางไรก็ตาม พัฒนาการ

ความเช่ือเรื่องผีปอบของคนอีสาน อาจคอยๆ หมดไปตามกาลสมัยของสังคมในยุคออนไลนก็

เปนไปไดซ่ึงผูเขียนเช่ือวาทุกส่ิงทุกอยางเปล่ียนไปตามกาลเวลา ทั้งนี้ขึ้นอยูกับวาจะชาหรือ

เร็วเทานั้น 

 

5. บทสรุป 

จากขอมูลดังที่กลาวมาแลวในขางตน พบวา ความเช่ือเรื่องผีปอบ มีทั้งเช่ือวามีอยู

จริงและไมมีอยูจริงหรือลาสมัยไปแลว โดยเฉพาะในความตางวัยของคนแตละรุนซ่ึงไดรับ

ประสบการณมาแตกตางกันในสังคมอีสานปจจุบันในหลายแหงมีการผสมผสานทาง

วัฒนธรรมของคนในชุมชนคนรุนใหมที่ไดรับการศึกษา มีความคิดที่แตกตางจากคนรุนเดิม 

เกิดความเปนปจเจกมากขึ้น ทําใหความเช่ือเรื่องผีปอบลดนอยลงหรือไมเช่ือเลย แตถึง

อยางไรก็ตาม ก็ยังมีชุมชนที่คนยังถูกกลาวหาวามีผีปอบอีกหลายแหงตามที่ปรากฏเปนขาว

เผยแพรโดยทั่วไป จากการศึกษาสรุปความเช่ือเก่ียวกับผีปอบของคนอีสานในยุคออนไลน 

ได 3 ประการ อยางไรก็ตาม ขอสรุปอันเปนผลจากการศึกษาวาทกรรมนี้ นาจะไดมีการ

ศึกษาวิจัยเพ่ิมเติมในเชิงปริมาณ ทั้งนี้ เพ่ือใหไดขอสรุปรวบยอดที่ใหความแทจริงของความ

เช่ือเรื่องพลังเหนือธรรมชาติของโครงสรางสังคมอีสานในภาพรวม 

1. ยังคงมีความเช่ือเรื่องผีปอบของคนบางกลุมที่เช่ือวาเปนพลังอํานาจที่สําคัญของ

ชุมชน ในยุคโลกาภิวัตนเพ่ือการคงอยูของการจัดระเบียบหรือการสรางบรรทัดฐานทางสังคม

ของคนในชุมชน ใหคนอยูในศีลธรรม ไมประพฤติตนนอกจริยธรรมอันดีงาม ไมเอาเปรียบ

คนอ่ืน และที่สําคัญ สังคมอีสานเปนสังคมแบบรวมกลุม “ทําอะไรทําตามกัน” ดังนั้นการ

ประพฤตินอกจารีตของกลุมถือวาเปนบุคคลที่นาสงสัยวาจะเปนผีปอบ 

2. ไมเช่ือวามีอยูจริง โดยเฉพาะกลุมคนรุนใหมที่ไดรับอิทธิพลจากบริบทแวดลอมทาง

การศึกษาและการรับรูแบบสมัยใหม ซ่ึงสวนใหญไดรับความรูสมัยใหมตามระบบโรงเรียนและ

การไดรับรูขอมูลขาวสารที่ทันสมัยจากส่ือตางๆ ประกอบกับความเปนปจเจกของคนอีสาน 

รุนใหมที่ไดรับอิทธิของความผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรมที่เล่ือนไหลกลืนกลายเขาไปเหมือน

เยาวชนกลุมอ่ืนๆ ของประเทศ ที่รับเอาวัฒนธรรมสากลเขามา ทําใหคนกลุมนี้มองความเช่ือเรื่อง

ผีปอบเปนเรื่องงมงาย ไรสาระ ขาดเหตุผล ยึดถือตัวบทกฎหมายเปนหลักในการจัดระเบียบทาง

สังคม 

3. ผลกระทบตอสังคมอีสานสมัยใหมอาจจะไมรุนแรงมากเหมือนในสมัยกอน 

เพราะการกลาวหาวาใครเปนปอบไมใชส่ิงที่จะกลาวหาเล่ือนลอยกันอีกตอไป เทคโนโลยี

การส่ือสารสมัยใหมที่รวดเร็ว มีการบันทึก ตรวจสอบขอมูล และมีการแบงปนขาวสาร 
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กระจายกันในวงกวาง เพ่ือหาขอเท็จจริงและพิสูจนทางวิทยาศาสตรดวยหลักฐาน ทําให 

ความเช่ือเรื่องผีปอบออนแรงลงในชุมชน และอาจหมดไปในที่สุด 

 

เชิงอรรถ 
1 คะลําหรือขะลําคือส่ิงที่ไมดีงาม ไมเหมาะสม คํานี้เปนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิที่ผูสูงอายุ ใชทักทวงการ

กระทําของคนในชุมชนถือเปนธรรมเนียมที่ปฏิบัติสืบทอดกันมา เชน ผูหญิงนั่งขัดสมาธิ  

คะลํา หรือผูนอยนั่งสูงกวาผูใหญ คลํา เปนตน 
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