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บทคัดย่อ 
ไทยโซ่งเป็นกลุ่มชาติพันธ์ุหนึ่งที่มีความเช่ือและให้ความส าคัญต่อ “ผีบรรพบุรุษ” 

เป็นอย่างมากและมีการสืบต่อความเช่ือนี้มาจนถึงปัจจุบัน บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ
ศึกษาความเช่ือผีบรรพบุรุษของชาวไทยโซ่งที่หมู่บ้านเกาะแรต อ าเภอบางเลน จังหวัด
นครปฐม เป็นกรณีศึกษา ในประเด็นต่างๆ คือ ความเช่ือเกี่ยวกับผีของไทยโซ่ง พิธีกรรมที่
เกี่ยวกับผีบรรพบุรุษ และหน้าที่ทางสังคมของความเช่ือผีบรรพบุรุษไทยโซ่ง ในการศึกษา
ครั้งนี้ ผู้ศึกษาใช้วิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ โดยให้ความส าคัญกับการเก็บข้อมูลภาคสนาม ผล
การศึกษาพบว่า ความเช่ือผีบรรพบุรุษของชาวไทยโซ่งมีความเกี่ยวข้องกับสังคมและ
วัฒนธรรมที่สืบสานจากอดีตได้อย่างชัดเจน และสามารถเสริมสร้างความเข้มแข็งให้แก่
สังคมไทยโซ่งอย่างยั่งยืน 

ค าส าคัญ :  หน้าที่ทางสังคม, ความเชื่อผีบรรพบุรุษ, ไทยโซ่ง 
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Abstract 

Thai Song is an ethnic group who profoundly believe in ancestor spirits and 

have continued to maintain its belief up to today. This paper is a case study of the 

belief in ancestor spirits at Korat village, Banglen district, Nakhon Pathom province. 

It features the belief in Thai Song ancestor spirits, ceremonies for ancestor spirits, 

and social functions related to ancestor spirits beliefs. The qualitative approach is 

employed as a main method of study. The study shows that the belief in ancestor 

spirits is evidently tied to Thai Song society and culture handed down from past to 

present. This belief enables the Thai Song to sustain the strength of their community. 
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1. บทน า 
บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษา “ทุนวัฒนธรรมเพื่อการพัฒนากลุ่มชาติพันธ์ุ

ไทยโซ่ง บ้านเกาะแรต ต าบลบางปลา อ าเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม” โดยได้น าผลการศึกษา
ส่วนที่เกี่ยวกับลักษณะความเช่ือในผีบรรพบุรุษของกลุ่มชาติพันธ์ุไทยโซ่งที่คนในชุมชน
ยังคงปฏิบัติสืบทอดมาแต่โบราณอย่างเคร่งครัด น ามาศึกษาและประมวลข้อมูลเพิ่มเติมเป็น
การเฉพาะ เพื่อวิเคราะห์ลักษณะบทบาทหน้าที่ทางสังคมที่ปรากฏอยู่ในชุมชนปัจจุบัน เหตุ
ปัจจัยที่ท าให้ความเชื่อยังคงมีบทบาทหน้าที่ส าคัญทางสังคม และแนวทางส่งเสริมและพัฒนา
เพื่อให้การแสดงบทบาทหน้าที่ดังกล่าวเป็นพลังสร้างความสุขและความเข้มแข็งแก่ชุมชน
สืบไป โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เก็บข้อมูลภาคสนามที่ 
บ้านเกาะแรต ต าบลบางปลา อ าเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม โดยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก  
(in-depth interview) การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (participant observation) และการสนทนา
กลุ่ม (focus group) โดยเฉพาะประเด็นบทบาทหน้าที่ทางสังคมและหน้าที่อื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง
ของความเชื่อในผีบรรพบุรุษกลุ่มชาติพันธุ์ไทยโซ่ง จากผู้บอกข้อมูลที่เป็นผู้น าทางสังคมและ
วัฒนธรรม เช่น ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้อาวุโส ผู้น าชุมชน ผู้น าทางพิธีกรรม ครู พระภิกษุ และ
บุคคลทั่วไปที่เกี่ยวข้อง ตามแนวค าถามที่ใช้เป็นเครื่องมือประมวลข้อมูล เมื่อได้ข้อมูลแล้ว 
จึงน ามาวิเคราะห์ค้นหาลักษณะบทบาทหน้าที่ดังกล่าวตามกรอบความคิดหน้าที่นิยมที่ 
บรอนิสลอว์ มาลีเนาสกี้ (Bronislaw Malinowsk) ในประเด็นต่างๆ ซ่ึงในบทความนี้จะน าเสนอ
ความเป็นมาของกลุ่มชาติพันธ์ุไทยโซ่ง ทฤษฎีหน้าที่นิยมในการศึกษาผีบรรพบุรุษของไทย
โซ่ง ความเชื่อเกี่ยวกับผีบรรพบุรุษในพิธีเสนเรือน พิธีกรรมที่เกี่ยวกับผีบรรพบุรุษ โดยเฉพาะ
พิธีเสนเรือน ซ่ึงเป็นพิธีเซ่นไหว้ผีบรรพบุรุษในสิง (ตระกูล) เดียวกัน และหน้าที่ทางสังคม
ของความเช่ือผีบรรพบุรุษ 3 ด้านคือ หน้าที่ความรับผิดชอบในปัจจัยขั้นพื้นฐานของสังคม 
หน้าที่ความรับผิดชอบในความต้องการด้านสังคม และหน้าที่ความรับผิดชอบในความต้องการ
ด้านจิตใจ ดังนี้ 
 
2. ความเป็นมาของไทยโซ่ง 

ไทยโซ่ง เป็นช่ือเรียกกลุ่มชาติพันธ์ุ “ไตด า” (Tai Dam) ที่เข้ามาอาศัยอยู่ในประเทศไทย 
นอกจากค านี้แล้ว คนไทยกลุ่มอื่นๆ ยังนิยมเรียกขานไตด าแตกต่างกันไป เช่น เรียกว่า ลาวซ่ง  
ไทยซ่ง ลาวทรงด า ลาวซ่วงด า ไทด า ไตด า ผู้ไทยด า ผู้ไตซงด า ไทยด า ไทยทรงด า เป็นต้น  
โดยสันนิษฐานว่าที่เรียก “ไทด า” หรือ “ไตด า” นิยมเรียกตามช่ือเผ่าพันธ์ุเดิมที่ตั้งถิ่นฐานอยู่ใน



 

88                                                     วารสารภาษาและวัฒนธรรมปีที่ 34 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2558) 

ประเทศเวียดนาม ถิ่นฐานเดิมของไทยโซ่งมีศูนย์กลางอยู่ที่ “นาน้อย” หรือ “นาบ่อนน้อยอ้อยหนู” 
ซ่ึงต่อมาปรากฏช่ือเรียกใหม่ว่า “แถน” หรือ “แถง” ในปัจจุบันคือ เดียนเบียนฟู (Dien Bien Phu) 
ตามช่ือเรียกของคนเวียดนาม (อภิญวัฒน์ โพธ์ิสาน, 2552, น.16-17)  

เมืองแถนเป็นเมืองลาวเก่า มีร่องรอยบอกไว้ในนิทานเรื่องขุนบรม (อยู่ในพงศาวดาร
ล้านช้าง) ตอนหนึ่งมีความว่า 

“...พระยาแถน จักให้ท้าวขุนบรมลงมาเกิดในเมืองลาวเก่า...” 
เท่ากับเป็นร่องรอยว่าบรรพชนลาวล้านช้าง (หลวงพระบาง) เป็นลาวเก่า มีหลักแหล่ง

อยู่ทางเมืองแถน นิทานก าเนิดมนุษย์ในพงศาวดารล้านช้างมีศูนย์กลางอยู่นาน้อยอ้อยหนู ต่อมา
เรียกเมืองแถน (สุจิตต์ วงษ์เทศ, ค าน า, อ้างใน ยุกติ มุกดาวิจิตร, 2557, น.11) 

เมืองแถน ซ่ึงเป็นถิ่นฐานเดิมของไทยโซ่ง ซ่ึงในปัจจุบันเมืองที่เป็นศูนย์กลางของ 
ไทยโซ่งในเวียดนามคือ เมืองเซินลา หรือที่เรียกว่าเมืองลา อภิญวัฒน์ โพธ์ิสาน (2552, น.19) 
อธิบายเพิ่มว่า เมืองแถนหรือเมืองเดียนเบียนฟูมิได้เป็นเมืองศูนย์กลาง แต่กระนั้น ส าหรับคน 
ลาวโซ่งในประเทศไทยและคนไทด าในประเทศอื่นๆ แล้ว เมืองแถนหรือเมืองแถงในประเทศ
เวียดนาม ก็ยังคงเป็นเมืองศักดิ์สิทธ์ิตามคติความเช่ือของตนอยู่เสมอ  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

รูปที่ 1 แสดงถิ่นฐานเดิมของไทยโซ่ง 
ที่มา : ม.ศรีบุษรา, 2530, น.12  

 



 

หน้าที่ทางสังคมของความเชื่อผีบรรพบุรุษไทยโซ่ง บ้านเกาะแรต จังหวัดนครปฐม                                   89 

กลุ่มคนไทด าจากแคว้นสิบสองจุไทได้เข้ามาอยู่ ในประเทศไทย ด้วยเหตุผลทาง
การเมืองหลายครั้งนับตั้งแต่ปี พ.ศ. 2322 สมัยธนบุรี ปี พ.ศ. 2335 รัชกาลที่ 1 และสมัยรัชกาล 
ที่ 3 กรุงรัตนโกสินทร์ ได้อพยพไทด าเข้าสู่ประเทศไทย 4 ครั้ง คือ ปี พ.ศ. 2371, 2378, 2379 
และ 2381 ทุกครั้งได้อพยพไทด าลงมากรุงเทพฯ ได้ให้ไปอยู่ที่เมืองเพชรบุรี จึงกล่าวกันว่า
เพชรบุรี เป็นดินแดนแห่งแรกของคนไทด าในประเทศไทย ครั้นถึงสมัยรัชกาลที่  5  
กรุงรัตนโกสินทร์ ในปี พ.ศ. 2421, 2428 และ 2430 หัวเมืองฝ่ายเหนือคือ หลวงพระบางและ
เวียงจันทน์ถูกกบฏจีนฮ่อรบกวน ปล้นสะดม ตีชิงทรัพย์สิน ท าให้ราษฎรเดือดร้อน ทั้งได้เข้า
ยึดบ้านเมือง พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวจึงโปรดเกล้าฯ ให้จอมพลเจ้าพระยา 
สุรศักดิ์มนตรีจัดกองทัพขึ้นไปปราบ จากนั้นอพยพไทด าลงมากรุงเทพฯ และส่งไปอยู่ที่
เพชรบุรี เส้นทางการอพยพเดินผ่านเวียดนามตอนเหนือสู่พื้นที่ลาวและเข้าสู่ประเทศไทย ทุก
ครั้งที่อพยพมาจะโปรดเกล้าให้ไทด าไปตั้งหลักแหล่งที่เพชรบุรี (อภิญวัฒน์ โพธ์ิสาน, 2552, 
น.19-22) 

การที่โปรดเกล้าฯ ให้ไทด าไปอยู่ที่จังหวัดเพชรบุรีนั้น เป็นเพราะเพชรบุรีมีป่าและมี
เขามาก มีหุบห้วย ล าธาร น้ าท่วมไม่ถึง  ลักษณะภูมิประเทศคล้ายบ้านเก่าเมืองแถง  
แคว้นสิบสองจุไท (สมทรง บุรุษพัฒน์, 2526, น.11) แต่ด้วยเหตุที่คนไทยโซ่งมีความผูกพันกับ
บ้านเกิดเมืองนอนมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งความเชื่อที่ว่าจิตวิญญาณหลังตายต้องเดินทางขึ้นสู่
สวรรค์ที่ยอดเขาที่นั่นเพื่อไปอยู่ร่วมกับบรรพบุรุษในสวรรค์ ดังค าบอกเล่าที่ว่า  

ชาวไทยโซ่งมีความผูกพันกับบ้านเกิดเมืองนอนอย่างมาก บรรพชน
คิดถึงแต่จะกลับเมืองแถน และด้วยเหตุที่เป็นเหตุผลทางสงครามที่
จ าเป็นต้องอพยพเข้ามา บรรพชนจึงมีความปรารถนาว่า สักวันหนึ่งจะ
อพยพกลับเมืองแถนบ้านเกิดเมืองนอน จนกระทั่งถึงสมัยรัชกาลที่ 5 
แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ พระองค์ทรงมพีระบรมราชโองการเลิกทาส และ
ให้ความเป็นพลเมืองไทยแก่กลุ่มชาติพันธ์ุต่างๆ อย่างเท่าเทียม เป็น
โอกาสให้ชาวไทยโซ่งเป็นอิสระ ได้อพยพออกจากจังหวัดเพชรบุรี 
มุ่งหน้าสู่เมืองแถนตามความปรารถนา (พระมหามนตรี ขันติสาโร ณ 
วัดศรีประชาวัฒนาราม, สัมภาษณ์, วันที่ 20 พฤศจิกายน 2557)  

ด้วยเหตุนี้จึงท าให้ชาวไทยโซ่งกระจายตัว ตั้งถิ่นฐานในพื้นที่อื่น เช่น จังหวัดราชบุรี 
นครปฐม สุพรรณบุรี กาญจนบุรี สมุทรสาคร ลพบุรี สระบุรี นครสวรรค์ พิจิตร พิษณุโลก 
ก าแพงเพชร อุตรดิตถ์ สุโขทัย เลย เป็นต้น  
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พ่อแม่เล่าให้ฟังว่า ปู่ย่าตายายเล่าว่า ครั้งแรกตั้งใจจะตั้งถิ่นฐานช่ัวคราว
เพื่อสะสมเสบียงเดินทางต่อ แต่เมื่อพบว่าชุมชนที่หยุดพัก มีข้าวปลา
อาหารอุดมสมบูรณ์ จึงคิดจะตั้งชุมชนอยู่อาศัยถาวร ประกอบกับความ
ไม่มั่นใจว่า เมืองแถนที่จะกลับไป จะอยู่เย็นเป็นสุขได้เท่าเมืองไทยนี้
หรือไม่ ด้วยคนที่ก าลังอพยพกลับ เป็นผู้ที่เกิดในเมืองไทย ไม่มีความรู้
อะไรมากนักกับเมืองแถน ไม่รู้จักญาติพี่น้องที่นั่นแล้ว ที่สุดคนส่วน
ใหญ่จึงตัด สินใจตั้งถิ่นฐานอยู่ในเมืองไทยแล้วตั้งใจใหม่ว่า เมื่อมีฐานะ
ทางเศรษฐกิจดีแล้วจะค่อยกลับไปเยี่ยมบ้านเกิดเมืองนอนของบรรพชน 
ด้วยเหตุนี้จึ้งปรากฏชุมชนไทยโซ่งอยู่ที่ต่างๆ ดังกล่าวข้างต้นในปัจจุบัน 
(นายท่วม ศิรินาโพธ์ิ, สัมภาษณ์, วันที่ 27 ตุลาคม 2557) 

จังหวัดนครปฐมเป็นพื้นที่หนึ่งที่ไทยโซ่งไดอ้พยพเข้ามาตั้งถิ่นฐาน โดยกระจายอยู่
ในอ าเภอเมืองนครปฐม อ าเภอก าแพงแสน อ าเภอดอนตูม อ าเภอสามพราน และอ าเภอบางเลน 
มีหมู่บ้านไทยโซ่ง 31 หมู่บ้าน บ้านเกาะแรตเป็นชุมชนในต าบลบางปลา อ าเภอบางเลน 
จังหวัดนครปฐม มีทั้งหมด 4 หมู่บ้าน คือ หมู่ที่ 11 บ้านเกาะแรต หมู่ที่ 12 บ้านเกาะแรต หมู่ที่ 
14 บ้านเกาะแรตพัฒนา และหมู่ที่ 15 บ้านเกาะแรตท่าสาร โดยไทยโซ่งในหมู่บ้านต่างๆ ยังคง
รักษาวัฒนธรรมชุมชนกลุ่มชาติพันธ์ุของตนเองไว้ได้อย่างชัดเจน โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้าน
ความเชื่อในผีบรรพบุรุษ เป็นข้อปฏิบัติที่มีลักษณะเด่นดีงามเฉพาะ เป็นอัตลักษณ์ของชุมชน
ที่มีบทบาทหน้าที่ส าคัญต่อสังคม ดังค ากล่าวของพระมหามนตรี ขันติสาโร (2538, น.59) ที่
ยืนยันสถานการณ์ด้านความเช่ือในผีบรรพบุรุษไว้ว่า  

คนส่วนใหญ่ในชุมชน ยังคงนับถือผีบรรพบุรุษอย่างเคร่งครัด ทุก
ครัวเรือนต้องมีกะลอหองที่อยู่ของผีเรือน ต้องประกอบพิธีปาดตง 
ทุกวันที่ก าหนด ลูกหลานต้องปฏิบัติตามความเช่ือ ทั้งข้อให้ปฏิบัติ และ
ห้ามปฏิบัติ  ยั งคงมีพิ ธี เสนเฮือน ยังคงมีปั๊บผี เรือน และยังคงมี
ความสัมพันธ์ทางสังคมตามลักษณะของความสัมพันธ์ของผีเรือน 
นอกจากนี้  ยั งมีภาษาพูด  อักษร หนังสือ วัฒนธรรม ประเพณี  
เครื่องแต่งกาย ซ่ึงชาวโซ่งยังคงรักษาไว้อยู่คู่ดินแดนสยาม สืบสาย
ภาพลักษณ์นับจากบรรพบุรุษมาจนถึงทุกวันนี้  



 

หน้าที่ทางสังคมของความเชื่อผีบรรพบุรุษไทยโซ่ง บ้านเกาะแรต จังหวัดนครปฐม                                   91 

ซ่ึงลักษณะที่ เป็นอัตลักษณ์ทางความเช่ือและอื่นๆ ดังกล่าวนี้จึงเป็นที่มาของ
การศึกษาวิเคราะห์เชิงลึกเพื่อค้นหาหน้าที่ทางสังคมของความเช่ือผีบรรพบุรุษไทยโซ่งบ้าน
เกาะแรตครั้งนี้  
 
3. ทฤษฎีหน้าท่ีนิยมในการศึกษา “ผีบรรพบุรุษของไทยโซ่ง” 

การศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับผี  เป็นเรื่องนามธรรม เพราะเกี่ยวกับความรู้ สึก 
 ความศรัทธา ความไว้วางใจ จึงไม่มีเกณฑ์มาตรการใดที่ตรวจวัดได้ และค่อนข้างเป็นอัตวิสัย 
(subjective) ความเช่ือเป็นส่ิงที่มีมาแต่ดั้งเดิม แม้ว่าจะผ่านระยะเวลานาน แต่ก็ยังคงมีอยู่ และมี
ความแตกต่างกันในแต่ละสังคม 

“ผี” เป็นค าที่ให้พลังขับเคลื่อนสังคมไทยผ่านยุคสมัยต่างๆ  มาอย่างยาวนาน 
สามารถร้อยรัดกลุ่มชาติพันธ์ุให้เติบโตขึ้นจนเป็นประเทศในปัจจุบัน  ผีได้ปรากฏอยู่ใน
รูปแบบต่างๆ ที่หลากหลาย ความเช่ือเรื่องผี  ซ่ึงตอนหลังได้หมายรวมถึงวิญญาณตาม 
ค าภาษาอังกฤษที่เรียกว่า animism ถือเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติทั้งมวล 

ผีคืออะไร มีผู้ให้ความหมายไว้หลายท่าน เช่น มณี พยอมยงค์ (2529, น.195) กล่าว
ไว้ว่า “ผ”ี หมายถึง ส่ิงใดก็ตามที่เราไม่สามารถมองเห็นตัวได้ เเต่เราเข้าใจเอาว่ามีอิทธิฤทธ์ิเเละ
อ านาจอยู่เหนือคน อาจให้ดีหรือให้ร้ายคือ ให้คุณหรือให้โทษเเก่เราได้ ส่ิงเหล่านี้เรากลัวเกรง
เเละบางทีก็นับถือด้วย เราเรียกส่ิงที่ว่านี้ว่า “ผ”ี ผีนั้นตัวจริงเป็นอย่างไร ไม่มีใครทราบๆ เเต่ว่า
ถ้าผีต้องการให้เห็นตัวมักจะส าเเดงเป็นรูปร่างรางๆ ไม่ชัดเจน หรือไม่ก็เป็นรูปร่างต่างๆ ตาม
เเต่ผีต้องการให้เห็น หรือตามที่เราจะเห็นไปเอง ส่วนประเภทของผีนั้น เสฐียรโกเศศ (2515, 
น.32) ได้กล่าวว่า ผีมีสองชนิด ชนิดแรก ผีธรรมชาติ อันเกิดจากวิญญาณของโลกธาตุเป็น
จ าพวกผีฟ้าหรือเทวดา อีกชนิดเป็นผีอันเกิดจากวิญญาณของคนที่ตายเเล้วซ่ึงเป็นเจ้าผี หรือ
เป็นผีช้ันสามัญเเละผีร้ายก็เเล้วเเต่คุณงามความดีหรือความเก่งกล้าสามารถของบุคคลเมื่อครั้ง
ยังเป็นคน เมื่อผีให้คุณคน คนจะตอบแทนคุณ ถ้าให้โทษคนจะท าพิธีแก้ไขให้ส่ิงร้ายผ่านไป 

กลุ่มชาติพันธ์ุไทยโซ่งมีความผูกพันกับผีบรรพบุรุษอย่างใกล้ชิด เปรียบเสมือน
ศาสนาประจ าใจ ทุกคนให้ความเคารพและปฏิบัติตามประเพณีเเละพิธีกรรมเกี่ยวกับผี 
บรรพบุรุษอย่างเคร่งครัด ผีบรรพบุรุษมีทั้งให้คุณและให้โทษ เมื่อคนปฏิบัติดี ผีให้คุณ เมื่อคน
ท าผิด ละเมิด ผีจะให้โทษ เมื่อผีให้คุณ ต้องตอบเเทนบุญคุณ โดยเซ่นอาหารให้กินและ
ป้องกันไม่ให้ผีอื่นมาท าอันตราย ซ่ึงสอดคล้องกับบุญมี ปาริชาติธนกุล (2546, น.2) ที่กล่าวว่า 
สาเหตุที่ชาวไทยโซ่งมีความเช่ือเรื่องผี มีการนับถือผีอย่างลึกซ้ึง และมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้อง
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อย่างใกล้ชิดกับผี เพราะพวกเขาเช่ือว่าส่ิงต่างๆ ในโลกนี้อยู่ภายใต้อ านาจของผี ซ่ึงสามารถ
บันดาลให้ชีวิตของผู้คนเปลี่ยนแปลงไปตามความพอใจของผีได้  ผีของชาวไทยโซ่ง 
แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม กลุ่มแรก ได้แก่ ผีที่เปรียบเสมือนเทวดา ผู้เป็นใหญ่ มีอ านาจสูงสุด เป็นที่
เคารพของชาวไทยโซ่ง คือ ผีแถนหรือผีฟ้า กลุ่มที่สอง ได้แก่ ผีที่ให้คุณ ปกป้องคุ้มครอง คือ  
ผีเฮือนหรือผีบรรพบุรุษ ผีมดผีมนต์ ผีปู่เจื้อเส้ือบ้าน ผีไฮ่ผีนา และกลุ่มสุดท้าย ได้แก่ ผีที่ให้โทษ 
ท าให้เกิดทุกข์ คือ ผีตายโหง 

การนับถือผีของคนไทยโซ่งในสมัยก่อนเริ่มด้วยการนับถือ “ผีเรือน” ซ่ึงถือว่าเป็น 
ผีบรรพบุรุษที่คุ้มครองลูกหลานที่ยังมีชีวิตอยู่ ผีเรือนมีส่วนส าคัญที่ช่วยรักษาขนบธรรมเนียม 
ประเพณี วัฒนธรรมส่วนรวม ให้ชาวไทยโซ่งอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข โดยไม่ต้องอาศัย
กฎหมาย ไทยโซ่งยึดถือความเช่ือ ประเพณี และพิธีกรรมเป็นหลักในการด าเนินชีวิต การศึกษา
เกี่ยวกับผีบรรพบุรุษของไทยโซ่งท าให้เข้าใจความเป็นมาและวิถีชีวิตของกลุ่มชาติพันธ์ุนี้ได้
เป็นอย่างดี  

ความเช่ือเกี่ยวกับ “ผี” ที่ว่า ผีเป็นส่ิงที่อยู่นอกกาย และส่ิงต่างๆ ในโลกนี้ตกอยู่
ภายใต้อ านาจของผีทั้งส้ิน ส่วน “ขวัญ” นั้นปกติต้องอยู่ในกายจึงจะท าให้ชีวิตมีความสุข ถ้า
ขวัญหนีชีวิตจะมีความทุกข์ ผีมีพลังส าคัญในการที่จะท าให้ขวัญอยู่กับกายหรือหนีไปอยู่ป่า
อยู่เขาได้ ดังนั้น คนจึงต้องประกอบพิธีกรรมต่างๆ เพื่อสร้างสมดุลระหว่างผีและขวัญจึงจะท า
ให้เกิดความสุขขึ้นในชีวิต สุภางค์ จันทวานิช (2553, น.137) กล่าวว่า ความเช่ือในเรื่องนี้จะ
อธิบายความจริงด้วยเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงได้เส่ือมความนิยมลง กลุ่มนักคิดจึงหันไป
เน้นเรื่องของความเป็นเหตุเป็นผล หรือที่เรียกว่า rationality กลุ่มนักคิดโครงสร้างนิยมสนใจ
สังคมในฐานะ “ระบบ” ที่เช่ือว่า มีส่ิงที่เป็นโครงสร้างบางอย่างซ่อนอยู่ในทุกสังคมและ
โครงสร้างนี้แสดงให้เห็นหน้าที่ของส่วนต่างๆ ที่เป็นระบบเกี่ยวข้องกัน  

ส่ิงมีชีวิตทั้งหลายแสดงให้เห็นว่า การที่จะด ารงชีวิตอยู่ได้จะต้องสามารถสนอง
ความต้องการจ าเป็น (needs) จ านวนหนึ่งเสียก่อน แต่สังคมมนุษย์ต้องมีความต้องการจ าเป็น
นั้นด้วยหรือเป็นความจริงที่ว่า ส่ิงมีชีวิตทั้งหลายแสดงให้เห็นว่า  ส่ิงมีชีวิตจะต้องมี
องค์ประกอบหรือส่วนต่างๆ หลายส่วนที่ผสมผสานสัมพันธ์เพื่อที่จะสามารถสนองความ
ต้องการจ าเป็นเหล่านั้นได้ แต่ละสังคมมนุษย์จ าเป็นต้องมีส่วนประกอบต่างๆ เหล่านั้นหรือไม่ 
(สัญญา สัญญาวิวัฒน์, 2550, น.27) สังคมประกอบด้วยโครงสร้างที่เป็นระบบย่อยๆ หลาย
ระบบ ซ่ึงต่างก็ท าหน้าที่ของตนเองแตกต่างกันไปเพ่ือความสมดุล ในทางตรงกันข้าม เมื่อใดที่
ระบบย่อยๆ ท าหน้าที่บกพร่องก็จะส่งผลต่อสังคม ท าให้สังคมนั้นขาดความสมดุล 
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เช่นเดียวกับกลุ่มชาติพันธ์ุไทยโซ่งที่มีความเช่ือว่าผีเป็นศูนย์กลาง ร้อยรัดให้ไทยโซ่งอยู่ร่วมกัน
อย่างเกื้อกูลและมีความสุข 

บรอนิสลอว์ มาลีเนาสกี้ (Bronislaw Malinowski) ได้กล่าวไว้ว่า “หน้าที่ของ
วัฒนธรรมก็คือ ความสามารถที่จะตอบสนองความต้องการพื้นฐานของบุคคลในสังคม ความ
ต้องการพื้นฐานเหล่านี้ ได้แก่ ความต้องการอาหาร การขับถ่าย ความสะดวกสบายทางกาย 
ความมั่นคงปลอดภัย นันทนาการ การไปมาติดต่อกัน และการเจริญเติบโตทางร่างกาย” 
(Ember, Carlo and Melvin Ember, 1973, p.43, อ้างใน นิยพรรณ (ผลวัฒนะ) วรรณศิริ, 2540, 
น.103) 

มาลีเนาสกี้ท างานวิจัยสนามทางมานุษยวิทยา โดยศึกษาและอยู่ร่วมกับชาวเกาะ 
Trobriands ในเขต Melanesia ของมหาสมุทรแปซิฟิคหรือหมู่เกาะทะเลใต้ ชายฝั่งของ 
ปาปัวนิวกินีเป็นเวลาหลายปี ได้ศึกษาพฤติกรรมของชนดั้งเดิมหลายด้าน ได้แก่ กฏหมาย 
เศรษฐกิจ ไสยศาสตร์ และศาสนา เพศศึกษาของชาวเกาะตามทฤษฎีของ Freud และการอบรม
เลี้ยงดูเด็กของชนดั้งเดิม เป็นต้น มาลีเนาสกี้ได้สรุปว่า สถาบันทางวัฒนธรรม (หรือสังคม) 
เกิดมาจากความจ าเป็นพื้นฐานของมนษุย์ทัง้สิ้น สถาบันเหล่านี้สอดประสานสัมพันธ์กัน มีผล
ต่อเนื่องซ่ึงกันและกัน (นิยพรรณ (ผลวัฒนะ) วรรณศิริ, 2540, น.105) และมาลีเนาสกี้ได้พัฒนา
ทฤษฎีหน้าที่นิยม (Functionalism) ขึ้นมา งามพิศ สัตย์สงวน (2547, น.32-33) ได้สรุป
ความคิดหลักของทฤษฎีหน้าที่นิยมไว้คือ วัฒนธรรมสนองความต้องการจ าเป็นของปัจเจก
บุคคล วัฒนธรรมเติบโตมาจากความต้องการจ าเป็น 3 ประเภทของมนุษย์ คือ 

1. ความต้องการจ าเป็นพื้นฐาน (basic biological and psychological needs) เป็นความ
ต้องการเบื้องต้น คือ ความต้องการจ าเป็นที่เกี่ยวข้องกับการดิ้นรนเพื่อชีวิตอยู่ เช่น ความ
ต้องการอาหาร หรือที่อยู่อาศัย เครื่องนุ่งห่ม การพักผ่อน การเจริญเติบโต 

2. ความต้องการด้านสังคม (instrumental needs) เป็นความต้องการเกี่ยวกับความ
ร่วมมือกันทางสังคม เพื่อแก้ไขปัญหาพื้นฐานและท าให้ร่างกายได้รับการตอบสนองความ
ต้องการจ าเป็นเบื้องต้นได้ เช่น การแบ่งงานกันท า การแจกจ่ายอาหาร  และการป้องกันภัย 
การผลิตสินค้าและบริการต่างๆ และการควบคุมทางสังคม 

3. ความต้องการด้านจิตใจ (symbolic needs) เป็นความต้องการจ าเป็นของมนุษย์
เพื่อความมั่นคงทางด้านจิตใจ เช่น ต้องการความสงบทางใจ ความกลมกลืนกันทางสังคมและ
เป้าหมายของชีวิต ระบบสังคมที่สนองความต้องการเหล่านี้ ได้แก่ ความรู้ กฎหมาย ศาสนา 
นิยายปรัมปรา ศิลปะ และเวทมนต์คาถา โดยทั่วไปเวทมนต์คาถาท าหน้าที่ให้คนรู้สึกอบอุ่นใจ 
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เพราะงานบางอย่างที่มนุษย์ท าค่อนข้างล าบาก และมนุษย์ไม่สามารถคาดการณ์ได้ว่าจะเกิดผล
อย่างไรบ้าง ท าให้เกิดความมั่นใจมากขึ้น 

มาลีเนาสกีย้้ าว่า วัฒนธรรมทุกด้านมีหน้าที่ที่ต้องท าคือ การตอบสนองความจ าเป็น
ของมนุษย์อย่างหนึ่งหรือทั้งสามอย่างดังกล่าวแล้ว คนในสังคมเดียวกันจึงเข้าใจพฤติกรรม
เดียวกันได้ไม่ยากนัก  

การศึกษาในครั้งนี้จึงน าทฤษฎีหน้าที่นิยม (Functionalism) มาใช้เป็นแนวทางใน
การอธิบายหน้าที่ทางสังคมของความเชื่อผีบรรพบุรุษไทยโซ่งบ้านเกาะแรต จังหวัดนครปฐม 
การที่คนในสังคมได้ท าหน้าที่ด้านใดด้านหนึ่งย่อมจะมีผลต่อกลุ่ม ชุมชน และสังคม ไม่ทางใด
ก็ทางหนึ่ง 
 
4. ความเชื่อเกี่ยวกับผีบรรพบุรุษในพิธีเสนเรือน 

จากการศึกษางานวิจัยหลายๆ เรื่องของไทยโซ่งที่น าเสนอประเด็นที่เกี่ยวกับบทบาท 
หน้าที่ความส าคัญของผีบรรพบุรุษ ในสังคมไทยโซ่งใช้ระบบเครือญาติ (kinship system)  
เป็นหลักในการจัดระเบียบครอบครัว โดยมีเเนวความคิดเรื่องผีเดียวกันเป็นสัญลักษณ์ร่วมกัน 
ระบบเครือญาตินี้เปรียบเสมือนวงกลมวงใหญ่ที่ล้อมสมาชิกของครอบครัวไทยโซ่งไว้ด้วยกัน  
มีตัวอย่างงานวิจัยที่กล่าวถึงความเช่ือเกี่ยวกับผีบรรพบุรุษ ดังเช่นเรณู เหมือนจันทร์เชย (2542,  
น.36-47) ได้กล่าวว่า ผีบรรพบุรุษคือ พ่อแม่ ปู่ย่า พี่ ป้า อา ฯลฯ ที่ได้ล่วงลับไปแล้ว เมื่อพ่อเเม่ตาย
จะเชิญผีพ่อแม่มาไว้ที่เรือนของตนจัดที่ให้อยู่ใน “กะล่อหอง” และเชิญลงมารับเครื่องเซ่น 
ในพิธีเสนปาดตง และท าพิธีเซ่นไหว้ เรียกว่า “พิธีเสนเรือน”  

ไทยโซ่งจะมีการสืบผี คือ ผู้ใดมาจากสกุลใดก็สืบผีสกุลนั้น โดยมีลูกชายเป็นผู้สืบสกุล 
(ตระกูล) เดียวกัน ถือว่ามีความเกี่ยวข้องเป็นเครอืญาต ิเช่น สิงลอ สิงค า สิงเลือง สิงวี สิงกวาง สิงกา 
เป็นต้น การจัดล าดับเครือญาติของไทยโซ่งนั้นเป็นการล าดับเครือญาติเเบบฝ่ายเดียว (unilateral 
descent) โดยถือญาติทางฝ่ายพ่อเป็นส าคัญ เรียกว่าการสืบเช้ือสายหรือสืบผีฝ่ายพ่อ (patrilineal 
descent) ผู้หญิงที่เเต่งงานแล้วจะต้องใช้นามสกุลของสามีเเละนับถือผีฝ่ายเดียวกับสามี ลูกที่เกิดมา
ใช้นามสกุลพ่อและสืบผีฝ่ายพ่อต่อไป พ่อจึงเป็นใหญ่ภายในครอบครัว มีอ านาจในการตัดสินใจ 
จัดการทรัพย์สินทุกอย่างในครอบครัว (เรณู เหมือนจันทร์เชย, 2542, น.20-21) 

ในกรณีที่ครอบครัวใดมีบุตรชายหลายคน บุตรชายคนสุดท้องจะเป็นผู้สืบผีพ่อเเม่
เเละได้เป็นเจ้าของเรือนของพ่อแม่หลังจากที่พ่อเเม่เสียชีวิตไปเเล้ว บุตรชายคนโตเมื่อเเต่งงาน
เเล้วจะเเยกไปมีเรือนอยู่ต่างหาก ส่วนบุตรสาวสืบผีสายตระกูลของตนเองไม่ได้ เนื่องจากเมื่อ
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เเต่งงานไปแล้วต้องถือผีของฝ่ายชาย กรณีที่ครอบครัวใดมีเเต่ลูกสาว ต้องรอจนกว่าจะมี
หลานชายไว้สืบผีต่อไป หรือให้ลูกเขยสืบผีเเทนเป็นกรณีพิเศษ แต่ถ้าลูกสาวที่ต้องเลี้ยงผีพ่อ
แม่แล้วต้องไปอยู่บ้านสามี ลูกสาวจะต้องสร้างศาลเล็กๆ เรียกว่า “ตูบ” ไว้ให้ผีพ่อแม่ตนเอง 
โดยจะปลูกไว้ในบริเวณบ้านลูกเขย ทั้งนี้ตูบจะเข้าไปอยู่บนบ้านลูกเขยไม่ได้เพราะเป็นคนละ
ผกีัน 

ชุมชนไทยโซ่งเป็นชุมชนตามเเนวความคิดดั้งเดิม ซ่ึงมิได้ขึ้นอยู่กับดินเเดน 
(territory) แต่ขึ้นอยู่กับระบบเครือญาติ (kinship system) อันประกอบด้วยญาติทางสายโลหิต
เเละญาติทางการแต่งงาน ซ่ึงรวมเรียกว่า ญาติผีเดียวกัน เมื่อมีการประกอบพิธีกรรมใดๆ ก็
ตาม จะมีเครือญาติมาร่วมในพิธีนั้นๆ โดยเฉพาะที่เป็นญาติผีเดียวกัน  

ชุมชนไทยโซ่งมีการจัดล าดับช้ันทางสังคม (social stratification) โดยใช้วงศ์ตระกูล
หรือครอบครัวเป็นเกณฑ์ เเละเเบ่งออกเป็น 2 ชนชั้น ดังนี้ 

1) ชนชั้นผู้ท้าว หมายถึง บุคคลหรือกลุ่มคนที่เกิดในตระกูลผู้ท้าวซ่ึงไทยโซ่งเช่ือว่า
ผู้ท้าวเป็นผู้ที่สืบเช้ือสายมาจากเจ้าหรือผู้ปกครองเมืองในสมัยก่อน 

2) ชนช้ันผู้น้อย หมายถึง บุคคลหรือกลุ่มคนที่เกิดในตระกูลสามัญชน ซ่ึงไทยโซ่งเช่ือ
กันว่าเป็นตระกูลที่อยู่ใต้การปกครองของผู้ท้าวในสมัยก่อน (มยุรี วัดเเก้ว, 2521, น.76-77) 

อัญชลี บูรณะสิงห์ (2531, น.30) ได้กล่าวว่า การจัดล าดับของชนช้ันไม่ก่อให้เกิด
ความแตกต่างในการปฏิบัติพิธีกรรม พิธีกรรมของผู้ท้าวมักจัดใหญ่กว่าของผู้น้อย และผู้ท้าว
กับผู้น้อยจะไม่ปฏิบัติพิธีร่วมกัน แต่ในชีวิตประจ าวันแล้วผู้ท้าวกับผู้น้อยมีความสัมพันธ์ 
ซ่ึงกันและกันเป็นอย่างดี  

ปัจจุบันไทยโซ่งได้หนัมาใช้นามสกุลแบบไทย เเต่สิง (ตระกูล) เดิมของตนเองยังใช้
อ้างถึงความเกี่ยวข้องในกลุ่มไทยโซ่ง โดยเฉพาะพิธีกรรมที่เกี่ยวกับผีบรรพบุรุษที่ส าคัญ คือ 
พิธีเสนเรือน เป็นการเซ่นไหว้ผีเรือน ซ่ึงเป็นผีบรรพบุรุษที่ลูกหลานได้เชิญมาไว้บนบ้านและ
จัดให้อยู่ ณ มุมหนึ่งของของเสาบ้านในห้อง เรียกว่า “กะล่อหอง” ไทยโซ่งไม่ท าพิธีเสนเรือน
ในเดือนเก้าและเดือนสิบ เนื่องจากมีความเช่ือว่าผีบรรพบุรุษไปเฝ้าแถน ไทยโซ่งเช่ือว่า เมื่อ
ลูกหลานท าพิธีเซ่นไหว้ผีบรรพบุรุษแล้ว ผีจะคุ้มครองตนเองและครอบครัวให้มีความสุข มี
ความเจริญก้าวหน้า ไทยโซ่งในชุมชนบ้านเกาะแรตบอกว่า พิธีนี้จะไม่มีวันสูญหายไปจาก
ชุมชนเด็ดขาด เพราะทุกคนมีความเช่ือเกี่ยวกับเรื่องนี้มาก และปฏิบัติสืบต่อกันมารุ่นต่อรุ่น 
และจะยังคงอยู่ตลอดไป ซ่ึงสอดคล้องกับปานทิพย์ คงยิ้มละมัย (2546) ได้กล่าวถึงปัจจัยที่ท า
ให้พิธีเสนเฮือนยังคงด ารงอยู่ คือ ความเช่ือเรื่องผีบรรพบุรุษที่ฝังรากลึกอยู่ในจิตใจของชาว
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ลาวโซ่ง และความสามารถในการท าหน้าที่ของพิธีเสนเรือนที่สามารถตอบสนองความต้องการ
ของกลุ่มชน ทั้งในระดับปัจเจกบุคคลและระดับสังคม ส าหรับแนวโน้มของพิธีเสนเฮือนยังคง
ด ารงอยู่ต่อไปคู่กับสังคมลาวโซ่ง แต่จะมีการน าเอาวัฒนธรรมยุคใหม่เข้ามาประยุกต์ใช้ในพิธี
เสนเฮือนเพื่อช่วยอ านวยความสะดวกและพัฒนา 

ไทยโซ่งมีระบบความคิดที่เกี่ยวกับชีวิตว่า ชีวิตมีศูนย์รวมอยู่ที่  “ผีบรรพบุรุษ”  
จากศูนย์กลางจะแผ่ลงไปสู่โลกหลังความตายเเละสามารถเช่ือมกับโลกในปัจจุบันได้ เช่น 
ไทยโซ่งเมื่อตายไปเเล้วจะไปอยู่รวมกับบรรพบุรุษ ซ่ึงคนที่มีชีวิตอยู่ก็จะท าส่ิงของ เครื่องใช้
ต่างๆ ใส่ไว้ในบ้านป่า เพื่อให้ผู้ตายน าไปใช้ร่วมกับผีบรรพบุรุษที่ตายไปแล้ว โดยผ่านพิธีส่ง
วิญญาณสู่เมืองแถน ส่วนครอบครัวผู้สืบผีมี “กะล่อหอง” อยู่ในเรือนแล้ว จะท าพิธีเชิญผีบรพ
บุรุษขึ้นเรือน และเชิญลงมารับเครื่องเซ่นในพิธีเสนปาดตง พิธีเสนเรือน เป็นต้น 
 
5. พิธีกรรมที่เกี่ยวกับผีบรรพบุรุษ  

ไทยโซ่งเช่ือว่าพิธีกรรมเกี่ยวกับผีบรรพบุรุษเป็นระบบและกลไกส าคัญในการแสดง
ความกตัญญูกตเวทีต่อผู้มีพระคุณ ทั้งยังเป็นเครื่องมือส่ือสารกับผีบรรพบุรุษในการที่จะน า
ความสุขความสบายใจเข้าสู่ชีวิต ครอบครัว น าชีวิตให้รอดพ้นจากโรคภัยไข้เจ็บต่างๆ ดังนั้น 
ไทยโซ่งต้องจัดพิธีไหว้ผีบรรพบุรุษขึ้นตามความเชื่อที่สืบต่อกันมา ทุก 10 วันส าหรับผีผู้น้อย 
เเละทุก 5 วันส าหรับผีผู้ต้าว1 ซ่ึงจะต้องบอกกล่าวผีบรรพบุรุษให้มารับส ารับข้าว น้ า ใน  
“มื้อเวนตง”2 การเลือกวันปาดตงของเเต่ละครอบครัวนั้นจะตรงต้องกับวันที่เชิญผีบรรพบุรุษ
มาอยู ่“กะล่อหอง” บนเรือน และต้องไม่ตรงกับวันตายของพ่อเเม่ การปาดตงจะท า 2 เวลา คือ 
มื้อเช้าและมื้อกลางวัน คนที่กล่าวเชิญผีบรรพบุรุษให้มารับเครื่องเซ่น ต้องเป็นสมาชิกใน
ครอบครัวนั้น การท าพิธีเจ้าคือ การบอกให้ผีบรรพบุรุษมากินเครื่องเซ่น พร้อมทั้งขอพรให้อยู่
เย็นเป็นสุข การปาดตงต้องจัดให้ตรงมื้อ ถ้าปาดตงไม่ตรงมื้อ ผีบรรพบุรุษจะไม่ได้รับอาหาร
ที่เซ่นไหว ้ 

อนึ่ง ก่อนกินข้าวใหม่ในรอบปีต้องท าพิธี “ปาดตงข้าวใหม่” ด้วย กล่าวคือ เมื่อได้ 
เก็บเกี่ยวข้าวใหม่จะต้องให้ผีบรรพบุรุษกินก่อนเพื่อความเป็นสิริมงคล หลังจากเสร็จพิธีก็จะ
เรียกญาติพี่น้อง เพื่อนบ้าน มากินปาดตงข้าวใหม่กันอย่างพร้อมเพรียง และพิธีกรรมที่ส าคัญ
ส าหรับไทยโซ่งคือ พิธีเสนเรือน เป็นพิธีเซ่นไหว้ผีบรรพบุรุษในสิงเดียวกัน (แซ่หรือตระกูล) 
แต่ละครอบครัวจะมีสมุดจดช่ือคนที่ตายไปแล้ว เรียกว่า “ปั๊บผีเฮือน” เก็บไว้ทุกบ้าน พิธี 
เสนเรือนนิยมท า 2-3 ปีต่อครั้ง เพื่อเชิญให้ผีบรรพบุรุษมารับเครื่องเซ่นครั้งใหญ ่เป็นการระลกึ
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ถึงบุญคุณและอ้อนวอนให้ผีบรรพบุรุษคุ้มครอง ให้พรให้ลูกหลานอยู่เย็นเป็นสุข นิยมท าใน
เดือน 4, 6, และ 12 และห้ามท าในเดือน 5 เพราะอยู่ในช่วงวันสงกรานต์ 

ในส่วนของพิธีเสนเรือน ต้องวานหมอมาประกอบพิธีและเตรียมเครื่องเซ่นตาม
ประเพณีความเช่ือ ทั้งอาหารคาว อาหารหวาน เหล้า หมากพลู และเชิญญาติพี่น้อง เพื่อนบ้าน  
มาร่วมงานอย่างพร้อมเพียง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ 2-3 แสดงการจัดเตรียมอาหาร ขนม และผลไม้ลงในปานเผือน 

ที่มา : เรณู เหมือนจันทร์เชย (17 มีนาคม พ.ศ. 2556) 

หมอเสนเป็นผู้ประกอบพิธีเสนเรือน ต้องใส่เสื้อฮีเเละพูดภาษาไทยโซ่งเพื่อเชิญ 
ผีบรรพบุรุษมารับเครื่องเซ่นตามล าดับรายช่ือในปั๊บผีเฮือน หมอเสนจะใช้ตะเกียบคีบ 
ข้าวเหนียวปั้นและหมูจุ๊บหรือผกัจุ๊บ (หมูย าใส่หนอ่ส้ม) ให้ผีบรรพบุรุษกินทางช่องทีเ่จาะเปน็

http://us.mg1.mail.yahoo.com/ya/download?fid=Inbox&mid=1_140367_ALzJjkQAAIxyTVi6OAUmX3sYlNg&pid=7&tnef=&YY=1297670231807&newid=1&clean=0&inline=1
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รูในกะล่อหอง (ห้องผีเรือน) เสร็จแล้วต้องน าหมูเจ็ดข้อเจ็ดเกี๊ยว ขันหมาก เหล้า ยกมาวางไว้
ในกะล่อหองเพื่อท าพิธี “ข่าวว่า” (เป็นการเซ่นไหว้เตาไฟ ประตู และบันได เพื่อความอยู่ดีกินดี
ของคนในบ้าน) จากนั้นท าพิธี “กินเหล้าฟายเฮือน” (เจ้าของเรือนจะเรียกลูกหลานให้มากิน
เหล้าร่วมกัน เป็นการให้เกียรติและแสดงความเคารพต่อบรรพบุรุษ) สุดท้ายคือ “กู้เผือน” 
(เจ้าของบ้านเก็บของในปานเผือนที่เซ่นไหว้ผีบรรพบุรุษออกมาเเบ่งปันให้หมอเสน ญาติ 
พี่น้อง) เป็นอันเสร็จพิธี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที ่4 แสดงถึงหมอเสนคบีอาหารและรินน้ าให้กับผบีรรพบุรษุ 
ที่ช่องรูข้างฝาบ้านในกะล่อหอง 

ที่มา : เรณู เหมือนจันทร์เชย (17 มีนาคม พ.ศ. 2556) 
 
6. หน้าที่ทางสังคมของความเชื่อผีบรรพบุรุษ 

ตามหลักหน้าที่นิยมสามารถน ามาวิเคราะห์ความเช่ือผีบรรพบุรุษของไทยโซ่งว่า 
ปัจจุบันนี้ยังคงมีบทบาทส าคัญในการเสริมพลังความเข้มแขง็ทางสังคม วัฒนธรรมของไทยโซ่ง
ให้โดดเด่น เป็นอัตลักษณ์ที่แตกต่างจากสังคมวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืนๆ ดังนี้  
  



 

หน้าที่ทางสังคมของความเชื่อผีบรรพบุรุษไทยโซ่ง บ้านเกาะแรต จังหวัดนครปฐม                                   99 

6.1 หน้าทีค่วามรับผิดชอบในปัจจัยขั้นพื้นฐานของสังคม ชาวไทยโซ่งต้องมีบทบาท
หน้าที่รับผิดชอบต่อผีบรรพบุรุษตลอดเวลา เช่น ครอบครัวผู้น้อยสร้างเรือนต้องมีกะล่อหอง 
ส่วนครอบครัวผู้ต๊าวต้องสร้าง “กว้าน” ให้ผีเรือนอยูอ่าศัย ที่เป็นส่วนหนึ่งของปัจจัยส่ีที่จ าเป็น
ไม่ว่าบุคคลนั้นยังมีชีวิตหรือไม่ก็ตาม เช่น ลูกสาวสร้างบ้านหลังเล็กๆ เรียกว่า “ตูบ” ให้พ่อแม่
อยู่อาศัยในบริเวณบ้าน (กรณีที่มีลูกสาวคนเดียว) หรือการสร้างห้อง เรียกว่า “กะล่อหอง” 
ส าหรับเป็นที่อยู่อาศัยของพ่อเเม่ ปู่ย่า รวมทั้งบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปเเล้ว ต้องท า “พิธีเสนปาดตง” 
หรือน าเครื่องเซ่นไปใหว้ผีเรือนที่กะล่อหอง ทุก 5 วันส าหรับผู้ต๊าว และทุก 10 วันส าหรับ
ผู้น้อย วันละ 2 มื้อ คือ มื้อเช้าเเละมื้อกลางวัน ในการปฏิบัติพิธีกรรมต้องเตรียมเครื่องเซ่น
ไหวใ้ห้พร้อม เช่น ในพิธีเสนเรือนเจ้าของบ้านต้องน าเสื้อฮีไปวางไว้ที่กะล่อหอง พร้อมหมาก 
พลู เเก้วน้ า เหล้า 1 ขวด เพื่อบอกกล่าวผีเรือนว่าจะเซ่นให้กิน หรือการเซ่นผีเรือน ต้องใช้หมู
ตัวผู ้ความเชื่อเหล่านี้สอนให้คนให้ความส าคัญกับหน้าที่รับผิดชอบและปฏิบัติให้ถูกต้อง 

6.2 หน้าที่ความรับผิดชอบในความต้องการด้านสังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่งการอาศัย
ความเชื่อ ความศรัทธา ความเคารพ และอ านาจของผีบรรพบุรุษเป็นพลังผลักดันให้เกิดการ 
ขัดเกลาทางสังคม ให้บุคคล ครอบครัว ชุมชน สังคมได้ปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ ประเพณี 
อย่างเคร่งครัดตามความต้องการ เช่น ไทยโซ่งอาศัยเงื่อนไขอ านาจของผีบรรพบุรุษเป็นปัจจัย
ให้คนในครอบครัว เครือญาติ และสังคม รู้จักบทบาทหน้าที่ของตนเองที่ต้องปฏิบัติดูแล
ผู้สูงอายุอย่างตั้งใจ ให้มีคุณค่าความส าคัญยิ่งขึ้นไปตามวัยที่มากขึ้น จนกระทั่งหลังตายก็ยัง
ปฏิบัติต่อผีด้วยความเคารพ ท าให้สังคมไม่ละเลยผู้สูงอายุและไม่ทอดทิ้งผู้อุปการคุณ อันเป็น
คุณค่าส าคัญยิ่งของสังคม รวมทั้งความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน มีความรัก ความสามัคคีใน
กลุ่มชาติพันธ์ุ โดยอาศัยผีบรรพบุรุษและเรื่องราวของผีบรรพบุรุษที่ได้เล่าสู่กันฟังมาตั้งแต่
สมัยโบราณเป็นสายใยเช่ือมโยง ร้อยรัดชีวิตให้ผูกพันกัน ทั้งในฐานะผู้มีบรรพบุรุษเดียวกัน 
และความเป็นพี่น้อง เครือญาติเดียวกัน 

6.3 หน้าที่ความรับผิดชอบในความต้องการด้านจิตใจ ท าให้เกิดคุณค่าที ่สร้าง
ความสุขให้ชุมชน เพราะการจัดพิธีกรรมเกี่ยวกับผีบรรพบุรุษ นอกจากได้แสดงความเคารพ
ต่อบรรพบุรุษแล้ว ยังถือว่าเป็นการด ารงรักษาคุณค่า ความส าคัญของกลุ่มชาติพันธ์ุให้คน 
ในปัจจุบันได้ร่วมเรียนรู้ ท าความเข้าใจกับความเป็นไทยโซ่งของตนให้ลึกซ้ึง พิธีกรรมเหล่านี้
จึงเป็นการสืบสาน ธ ารงรักษา และพัฒนาคุณค่าความดีงามของสังคมให้เป็นพลังขับเคลื่อน
ความเป็นไทยโซ่งสู่ความสุขตามโลกทัศน์และชีวทัศน์ของกลุ่มชาติพันธุ์สืบไป รวมทั้งการ
สืบสานและเสริมสร้างส านึกรักและภูมิใจในกลุ่มชาติพันธุ์ เป็นต้นว่า 
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6.3.1 กระบวนการ “สืบผีบรรพบุรุษ” ได้สร้างจารีตการสืบสานความเป็นไทยโซ่ง
อย่างยั่งยืนไว้ในชุมชนให้ยอมรับนับถือสืบต่อๆ กันมา เช่น ฝ่ายชายจะเป็นผู้สืบผตี่อจากพ่อแม่ 
ส่วนลูกสาวเมื่อแต่งงานออกไปก็ต้องไปสืบผีทางสามี การสืบผี ถ้าพ่อแม่ยังอยู่ไม่ต้องเลี้ยงผี 
แต่ถ้าพ่อแม่เสียชีวิตจึงจะสืบผีได้ กรณีบ้านใดมีแต่ลูกสาว ให้ลูกสาวสืบผีแทนได้ คือ เมื่อ
แต่งงานแล้วมีลูกก็ให้ลูกสืบผแีทน ซ่ึงสามารถออกช่ือแทนได้แม้ว่ายังเป็นเด็ก และถ้าบ้านใด
มีลูกชายหลายคน คนที่อยู่กับพ่อแม่จะสืบผีต่อจากพ่อแม่ ส่วนลูกที่แยกออกไปอยู่ที่อื่น เมื่อ
พ่อแม่ตายก็จะรับเลี้ยงผีได้ นี่คือจารีตที่ทุกคนต้องปฏิบัติ  

6.3.2 ความเช่ือในผีบรรพบุรุษได้ท าให้ เกิดการเรียนรู้ เข้าใจ และเข้าถึงความเป็น 
ไทยโซ่งที่เป็นพลังสร้างความสุขให้แก่ชีวิต พิธีกรรมที่เกี่ยวกับความเช่ือหรือที่เกิดขึ้นตาม
ความเชื่อในผีบรรพบุรุษ จึงเป็นทั้งห้องเรียน การเรียนการสอน การประเมินผลวิชาความเป็น
คนไทยโซ่งหรือสังคมไทยโซ่ง โดยมีบทเรียนที่ได้รับการถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษ เป็นต้นว่า 
บทเรียนเรื่องความถูกต้อง ดีงามที่ต้องยึดถือปฏิบัติ เช่น 1) ครอบครัวและเครือญาติ ญาติ
สายโลหิตเดียวกันที่นับถือผีเดียวกัน (รวมสะใภ้ด้วย) ต้องน าเครื่องเซ่นสังเวยมาร่วมงานพิธี
เสนเรือนที่จัดขึ้น 2) บทสวดหรือค าพูดที่เป็นมงคลในพิธีจี่ไฟไหข่าวที่หมอเสนขับเป็นภาษา
โซ่ง เชิญผีป่านางไม้ให้มากินเครื่องเซ่น เมื่อกินแล้วขอให้คุ้มครองให้อยู่เย็นเป็นสุข  3) การ
แต่งกายตามแบบแผนที่ก าหนดตามสถานภาพของแต่ละคน เช่น ผู้ใหญ่ใช้เส้ือฮีพาดบ่า เคียนเอว 
หรือผูกทับไปกับผ้าเปียวก็ได้ เพียงเพื่อแสดงความหมายว่าได้สวมเส้ือฮีไว้แล้ว  ลูกและ 
หลานสะใภ้สวมเส้ือฮี นุ่งผ้าถุงลายแตงโมในพิธี เป็นต้น และ 4) การเซ่นไหว้ผีบรรพบุรุษตาม
ธรรมเนียมปฏิบัติอย่างเคร่งครัด ถือว่าเป็นการแสดงความกตัญญูกตเวทีต่อบรรพบุรุษ เป็นต้น 

6.3.3 ความเช่ือในผีบรรพบุรุษได้สร้างขนบธรรมเนียมจารีตประเพณีที่ดีงามให้
ลูกหลานในชุมชนได้ถือปฏิบัติตาม เช่น เป็นลูกไมท่ าพิธีปาดตงให้ผีบรรพบุรุษกิน หรือพ่ีน้อง
หรือแขกมาหาที่บ้านแล้วเลี้ยงเหล้าโดยไม่ให้ผีบรรพบุรุษกินก่อน หรือมีคนมานอนค้างที่บ้าน
โดยไม่บอกกล่าวกับผีบรรพบุรุษ หรือการจับเนื้อต้องตัวหญิงสาวในที่มืดหรือที่ที่ไม่มีคนอยู่ 
หรือมีผู้ชายแอบมานอนค้างกับลูกสาวหรือมาพาลูกสาวหนี เป็นต้น ส่ิงหล่านี้ถือเป็น “การผิดผี” 
ผีโกรธจะลงโทษให้เจ็บป่วย ต้องแก้ไขขอขมาต่อผีบรรพบุรุษ เรียกว่า “เสียผี” ต้องมีขันหมาก
ไปไหว้ขอขมา หรือมีเครื่องเซ่นไปเซ่นไหว้ เช่น หัวหมู 1 หัว เหล้า 1 ขวด (ลูกเขยหรือลูกสะใภ้
จะต้องสวมเส้ือฮีด้วย) ส่ิงเหล่านี้ช่วยให้เกิดความมีระเบียบทางสังคมขึ้น 
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หน้าที่ทางสังคมของไทยโซ่งดังที่กล่าวมาแม้ดูว่าเป็นพิธีกรรมตามความเชื่อ ไม่มี
เหตุผลที่พิสูจน์ได้ ไม่ได้เสริมสร้างพลังทางเศรษฐกิจ แต่ถ้าพิจารณาเหตุแห่งความสุขและ
ความเข้มแข็งของสังคมแล้ว จะเห็นว่า ความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องเป็น
บ่อเกิดที่มาของความเคารพ ความศรัทธา ความกตัญญูกตเวที ความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ ความ
ซ่ือสัตย ์ความสามัคคี และการอยู่ร่วมกันอย่างให้เกียรติกันและกัน  

 
7. บทส่งท้าย  

ชุมชนไทยโซ่งในจังหวัดนครปฐมยังคงมีความเช่ือเกี่ยวกับผีบรรพบุรุษปรากฏอยู่
ทั่วไป ทั้งในวิถีการด าเนินชีวิตและการประกอบประเพณีและพิธีกรรม  ด้วยเหตุนี้ ความเช่ือ
ในผีบรรพบุรุษจึงเป็นระบบและกลไกที่เกี่ยวข้อง ยึดโยง เช่ือมต่อ สืบสานจากอดีตได้อย่าง
ชัดเจน รวมทั้งยังมีพลังเสริมสร้างความสุขและความเข้มแข็งของบุคคลและสังคมได้อย่าง
ต่อเนื่อง โดยมีศูนย์กลางอยู่ที่ “ผีบรรพบุรุษ” ที่เช่ือมต่อกับส่ิงที่เกี่ยวข้องทั้งโลกปัจจุบันและ
โลกหลังความตายด้วย 

นอกจากนี้ ความเช่ือผีบรรพบุรุษยังเป็นมาตรการทางวัฒนธรรมในการเสริมพลัง
ความเข้มแข็งทางสังคมแก่กลุ่มชาติพันธ์ุไทยโซ่งให้มีความยั่งยืน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การ
ป้องกันการเปลี่ยนแปลง หรือการยอมรับนับถือผีหรือวัฒนธรรมความเช่ืออื่นๆ ที่ตัดขาดจาก
ผีบรรพบุรุษ ดังจะเห็นได้ว่า ไทยโซ่งไม่อาจเปลี่ยนแปลงการนับถือผีบรรพบุรุษได้ มีเรื่องเล่า
เกิดขึ้นหลายครั้งว่า ไทยโซ่งที่เปลี่ยนไปนับถือความเชื่ออื่น ละเลยความเชื่อในผีบรรพบุรุษ 
เมื่อตายลง หลังจากประกอบพิธีศพตามความเชื่อนั้นๆ แล้ว ญาติพี่น้องจะต้องประกอบพิธีตาม
ความเช่ือในผีบรรพบุรุษไทยโซ่งให้อีก ไม่เช่นนั้นผีตนนั้นจะมาร้องไห้ ปรากฏกายให้เห็น  
ว่ามีความทุกข์ทรมาน ไม่มีที่อยู ่ไม่มีที่ไป ไม่มีอาหารกิน มาแสดงตนขอร้องให้ญาติได้จัดพิธี
ส่งผีและเชิญผีขึ้นบ้านด้วย อย่างไรก็ตาม ปัจจุบันชุมชนไทยโซ่งที่ศึกษาได้ยอมรับนับถือ 
พุทธศาสนา มีวัด มีการปฏิบัติตามแบบแผนชาวพุทธทั่วไป รวมทั้งแบบพราหมณ์ด้วยนั้น อาจ
เป็นเพราะว่าการเป็นชาวพุทธหรือพราหมณ์ไม่ได้ห้ามหรือลิดรอนการนับถือและจัดพิธีกรรม
เกี่ยวกับผีบรรพบุรุษของไทยโซ่งแต่อย่างใด ดังจะเห็นได้ว่าในบ้านเรือนไทยโซ่งหลาย
ครอบครัวมหีิ้งพระพุทธรูปอยู่รวมกับกะล่อหองได้ 

การที่สังคมไทยโซ่งมีความเช่ือเกี่ยวกับผีบรรพบุรุษสืบเนื่องมาอย่างยาวนาน และ
ได้ผสมผสานกับความเช่ือในพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ์ได้อย่างกลมกลืนดังกล่าว จึง
ส่งผลให้สังคมวัฒนธรรมไทยโซ่งปัจจุบันเพิ่มความซับซ้อนในวิถีความเช่ือมากขึ้น แต่ไม่
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ปรากฏความแปลกแยกแตกต่าง ตรงกันข้าม สถานการณ์ดังกล่าวนี้ท าให้เกิดทางเลือกในความ
เช่ือเพื่อเป็นเครื่องมือให้คนในชุมชนหยิบฉวยมาใช้แก้ปัญหาและพัฒนาคุณภาพชีวิต
ท่ามกลางกระแสโลกาภิวัตน์ได้อย่างมีพลัง สามารถยืนหยัดอยู่ท่ามกลางความยุ่งยากได้อย่าง
มั่นคง ชุมชนไทยโซ่งในปัจจุบันจึงมีความหลากหลายทางความเชื่อที่น่าศึกษาท าความเข้าใจ
ในบทบาทหน้าที่ของส่ิงเหล่านั้นเป็นอย่างยิ่ง  

อย่างไรก็ตาม บทความนี้ได้น าเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับผีบรรพบุรุษไทยโซ่งใน
ประเด็นหน้าที่ทางสังคมของผีบรรพบุรุษไทยโซ่งเท่านั้น ยังไม่ได้วิเคราะห์ในแง่มุมอื่น ดังนั้น 
หากมีผู้สนใจศึกษาในแง่มุมอื่นๆ ก็จะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาสังคม วัฒนธรรมของชุมชน
ไทยโซ่งมากขึ้น รวมทั้งสมควรมีการศึกษาเปรียบเทียบลักษณะความเชื่อในผีบรรพบุรุษของ
กลุ่มไทยโซ่งกับกลุ่มชาติพันธ์ุอื่น เพื่อเปิดเผยลักษณะร่วม ลักษณะต่าง และลักษณะวิวัฒนาการ
ทางความเชื่อของมนุษย์ตามหลักการ แนวคิด และทฤษฎีต่างๆ ทางมานุษยวิทยาวัฒนธรรม 
สืบต่อไป 
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