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บทคัดยอ 

บทความนี้ตองการแสดงใหเห็นวาพิธีกรรมงานศพแบบลานนาเปนสื่อพิธีกรรม 
ผูเขียนวิเคราะหเอกสารควบคูกับการวิจัยภาคสนามโดยสังเกตการณพิธีกรรมงานศพงาน
หนึ่งในหมูบาน บานดง อําเภอสบปราบ จังหวัดลําปาง  

จากการวิเคราะหเอกสารพบวา ในอดีต งานศพแบบลานามีบทบาทในเชิงสังคม
วัฒนธรรม กิจกรรมตางๆ มีเปาหมายที่จะชวยเหลือครอบครัวผูตายทั้งในเชิงจิตวิทยาและ
เศรษฐกิจ ผูหญิงจะชวยกันเตรียมอาหารและสิ่งของ ในขณะที่ผูชายทํางานชาง เชน การทํา
โลงศพ สิ่งของในพิธีกรรม เชน ตุงสามหาง หรือหอขาวดวน เปนชุดของสัญญะที่แสดงให
เห็นความเชื่อของชาวลานนาเกี่ยวกับโลกที่ทับซอนของคนเปนและคนตาย รวมถึงช้ีวาความ
ตายเปนสัจธรรมของทุกชีวิต 

ขอมูลที่ไดจากการสังเกตการณในงานศพและสัมภาษณผูมารวมงาน พบวาแตละ
ครอบครัวจะตองนําขาวสารอยางนอย 2 ลิตรมามอบใหครอบครัวผูตายเพื่อเลี้ยงดูแขกในงาน 
ผูคนยังคงชวยกันทําอาหารและเขาปาเพื่อหาไมฟน ต้ังแตป พ.ศ. 2547 ชุมชนไดพยายามรื้อ
ฟนกิจกรรมทําโลงศพและปราสาทศพขึ้นอีกครั้ง และประสบผลสําเร็จเปนรูปธรรมในป 
พ.ศ. 2548 

กิจกรรมตางๆ สงผลใหพิธีกรรมงานศพแบบลานนาเปนสื่อพิธีกรรม  โดย
เช่ือมโยงใหผูคนมาสัมพันธกันเพื่อชวยเหลือครอบครัวผูตาย สงผลใหชุมชนเกิดความ
เขมแข็ง สิ่งของและกิจกรรมในงานศพสงผลตอการรับรูของคนที่มีตอตนเองและอัตลักษณ
รวมของกลุมในฐานะผูพ่ึงพาตนเอง 
คําสําคัญ: พิธีกรรมงานศพแบบลานนา, สื่อพิธีกรรม, บทบาทหนาที่ของสื่อพิธีกรรมงานศพ 
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Abstract 

This article aims to demonstrate how a northern funeral can be considered 
as ritualistic media. The author researched documents and conducted a field study, 
observing a northern funeral in Ban Dong Village, Lampang Province, Thailand. 

According to the documents analyzed, in the past, northern funerals 
played a vital role in socio-cultural dimensions. Various activities performed during 
the rituals aimed to psychologically and economically support the deceased’s family. 
Women cooked and prepared materials needed for the ceremony while men did 
carpentry work. Things such as a three-tail flag and a bag containing food and every 
day life goods were used as a set of signs to demonstrate belief in the overlapping 
worlds of life and death and to declare death as the truth.  

According to the information gathered from the observation and 
interviews with people at the funeral, it was found that every family helped the 
deceased’s family by offering at least two liters of rice to help feed people at the 
funeral. They also joined together to cook food and go into the forest to collect 
firewood. Since 2004, the villagers have tried to revive some activities that had been 
abandoned. Then, in 2005, they successfully gathered together to make coffins and a 
temporary castellated spirit house. 

Thus, a northern funeral can be considered as ritualistic media as it brings 
people together performed to help the deceased, as well as to strengthen community 
power. Both the objects and activities during the funeral have an impact on the 
villagers’ perception of themselves and their collective identity, as individuals and 
community. 

Keywords: northern Thai funeral rituals, ritualistic media, functions of ritualistic 
media 
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1. บทนํา 
การตายเปนธรรมชาติสามัญของสิ่งมีชีวิตทุกประเภทในโลกนี้ แตคงจะมีเพียงมนุษย

เทานั้นที่ไดสรางสรรคประเพณีพิธีกรรมเกี่ยวกับการตายเพื่อสื่อสารทั้งกับตนเอง ญาติมิตร ผู
ที่ลวงลับ รวมถึงสิ่งที่สูงสงในความเชื่อของมนุษยในแตละวัฒนธรรม ดวยเหตุนี้ พิธีกรรม
งานศพที่อาจถูกมองโดยผิวเผินวาเปนเพียงแบบแผนกิจกรรมที่ทําตอๆ กันมาเพื่อจัดการกับ
ศพผูตาย จึงแฝงเรนความหมายมากมายสําหรับมนุษยในการสืบทอดวิถีชีวิตและวิถีชุมชน 
ดังเชน พิธีกรรมงานศพของชาวไทญอ จ. กาฬสินธุ ซึ่งมีประเพณีการเตนสากและการถอน
เสาจังกอนในงานศพโดยลูกเขยและหลานเขย  ซึ่งเปนสัญญะแสดงใหเห็นถึงการให
ความสําคัญกับสายตระกูลของฝายหญิง (สนใจศึกษาเพิ่มเติมไดจากงานวิจัยของสุทัศน ตัน
สุวรรณ, 2536) 

พิธีกรรมงานศพของชาวเหนือหรือที่เรียกอีกอยางหน่ึงวา “พิธีกรรมงานศพแบบ
ลานนา” ก็เชนเดียวกัน มีบทบาทหนาที่ทั้งในมิติเชิงสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมหลาย
ประการ และหากมองผานแวนของนักนิเทศศาสตรก็จะพบวาพิธีกรรมงานศพแบบลานนา
นั้นเปนสื่อที่เช่ือมรอยผูคนใหมีปฏิสัมพันธระหวางกัน เปนสื่อที่สงความหมายสําคัญให
มนุษยไดรับรูเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว และชุมชนของตนในแงมุมตางๆ บทความชิ้นนี้จึงมุง
ที่จะวิเคราะหพิธีกรรมงานศพแบบลานนาในประเด็นสถานะของความเปนสื่อดังกลาว โดย
นําเสนอเนื้อหาภาคทฤษฎีในเบื้องตน กอนจะนําเสนอขอมูลที่ไดจากการศึกษาภาคสนาม 
และการวิเคราะหขอมูลโดยอาศัยภาคทฤษฎีเปนแนวทางการวิเคราะห ดวยเหตุนี้ เนื้อหาใน
บทความจะแบงออกเปน 7 สวน ประกอบดวย 1) บทนํา 2) วัตถุประสงคในการศึกษา 3) วิธี
วิทยาในการศึกษา 4) พิธีกรรมงานศพแบบลานนา: รูปแบบและคุณคา 5) พิธีกรรมงานศพ
แบบลานนา: คุณลักษณะของความเปนสื่อ 6) พิธีกรรมงานศพแบบลานนาที่ชุมชนบานดง จ.
ลําปาง และ 7) บทสงทาย: พิธีกรรมงานศพแบบลานนา สื่อเพื่อสรางความเขมแข็งของชุมชน 

2. วัตถุประสงคในการศึกษา 
การศึกษาในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสํารวจสถานภาพและคุณลักษณะตางๆ ของ

พิธีกรรมงานศพแบบลานนาซึ่งเปนสื่อพิธีกรรมอีกประเภทหนึ่ง นอกจากนี้ยังตองการศึกษา
พลวัตของสื่อดังกลาวในหมูบานบานดง อ. สบปราบ จ. ลําปาง ตามสภาพความเปนจริงที่
ปรากฏ 
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3. วิธีวิทยาในการศึกษา 
การศึกษาในครั้งนี้ ผูเขียนใชระเบียบวิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ (qualitative research) 

ประกอบดวยการศึกษาเอกสารตางๆ ที่เกี่ยวของ (documentary research) การสัมภาษณเชิงลึก 
(in-depth interview) และการสังเกตการณแบบมีสวนรวมในพิธีกรรมงานศพจํานวน 1 งาน
ของชาวชุมชนบานดง อ. สบปราบ จ. ลําปาง การตรวจสอบความนาเชื่อถือของขอมูล กระทํา
โดยใชการตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา (data triangulation) คือการเก็บขอมูลประเด็น
เดียวกันจากผูที่มีสวนไดเสียแตละกลุม นอกจากนี้ ยังไดจัดทําเวทีคืนขอมูลการศึกษาใหกับ
ชุมชน เพื่อใหชุมชนไดรวมกันตรวจสอบความถูกตองและความนาเชื่อถือของขอมูลจาก
ทัศนะของคนใน 

4. พิธีกรรมงานศพแบบลานนา: รูปแบบและคุณคา 
คําวา “พิธีกรรม” (ritual) มีความหมายอันลึกซึ้งที่แสดงใหเห็นถึงวิถีทางวัฒนธรรม

ของเผาพันธุตางๆ เอกลักษณที่สําคัญยิ่งของพิธีกรรมก็คือการเปนชองทางการสื่อสารที่สําคัญ
ที่ เ ช่ือมโยงระหวางมนุษย  ธรรมชาติ  และสิ่งเหนือธรรมชาติ  เอริค  รอตเทนบูเลอร 
(Rothenbuhler, E. W., 1998: 3-27) ไดนิยามวา “พิธีกรรม” หมายถึงการแสดงอยางมีเจตนา
ของแบบแผนพฤติกรรมบางอยางซึ่งเปนสื่อสัญลักษณ อันมีผลกระทบหรือมีสวนรวมในชีวิต
สังคม พรอมทั้งแสดงทัศนะวา พิธีกรรมนั้นเปนองคประกอบสําคัญในชีวิตมนุษยต้ังแตเกิด
จนกระทั่งสิ้นชีวิต เปนกิจกรรมหลักที่สําคัญของชีวิตทางสังคม ทั้งนี้ พิธีกรรมจะมีลักษณะ
สําคัญหลายประการ หากมองจากมิติตางๆ เชน พิธีกรรมคือการลงมือกระทํา มิใชเปนเพียง
การคิดคํานึง และมักเปนการกระทําที่มีแบบแผนอันชัดเจน ประกอบดวยขั้นตอนและ
กรรมวิธีที่กระทําซ้ําแลวซ้ําเลาจนกลายเปนความเคยชิน หากจะมีการเปลี่ยนแปลง ก็มัก
เปนไปอยางเชื่องชา นอกจากนี้ พิธีกรรมยังเปนการแสดง ซึ่งสื่อใหเห็นถึงสถานะในการ
สื่อสาร เมื่อเปนการแสดง พิธีกรรมยอมเกี่ยวพันกับผูนําเสนอและผูชม นั่นคือเปนการแสดง 
“บางสิ่งบางอยาง” สําหรับ “ใครบางคน” นั่นเอง พรอมกันนี้ กาญจนา แกวเทพ (2549: 28-
29) เห็นวา “พิธีกรรม” ในฐานะที่ เปนการแสดงแบบหนึ่ง ก็มีองคประกอบการแสดง
ครบถวน ทั้ง ตัวละคร ฉาก การกระทํา บทเจรจา ดนตรีประกอบ รวมถึงแกนเรื่อง บอยครั้งที่
เราพบวาการแสดงออกทางพิธีกรรมมักมีปจจัยดานคุณคาและความงามเขามาเกี่ยวของดวย  

ในขณะที่มีพิธีกรรมเกิดขึ้น ผูเขารวมยอมตระหนักวาตนไดเขาไปมีสวนรวมใน
พิธีกรรมนั้นๆ แลว ไมวาจะในฐานะผูแสดงหรือผูชมซึ่งเปนประจักษพยานก็ตาม แต 
พิธีกรรมมิไดเกิดขึ้นเพียงเพื่อใหความรื่นเริงบันเทิงใจเทานั้น หากแตพิธีกรรมมีความจริงจัง
และความหมายบางอยางแอบแฝงอยูเสมอ และยิ่งไปกวานั้น พิธีกรรมตางๆ ลวนมีเปาหมาย
และโครงสรางเชิงสังคมหรือความเปนกลุมกอนกํากับอยู เอมิล เดอรไคม (Emile Durkheim) 
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นักสังคมวิทยาที่สนใจศาสนาในมิติเชิงสังคม แสดงทัศนะวา พิธีกรรมเปนการกระทําที่สง
สารหรือความเชื่อรวมไปยังสมาชิกเพื่อย้ําใหปจเจกในฐานะสมาชิกของสังคมรับรูถึงความ
เช่ือที่มีรวมกัน (ศรยุทธ เอี่ยมเอื้อยุทธ, 2552: 36) ในฐานะที่พิธีกรรมเปนสื่อประเภทหนึ่ง 
นอกเหนือจากระยะเวลาอันยาวนานที่พิธีกรรมมีบทบาทในชีวิตมนุษยมานับแตดึกดําบรรพ
จวบจนกระทั่งปจจุบัน ยังเปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไปดวยวาพิธีกรรมเปนสื่อที่สามารถระดม
พลังของคนและชุมชนไดอยางเขมขนมากที่สุดอีกดวย  

พิธีกรรมงานศพแบบลานนาแตดั้งเดิมกําเนิดขึ้นเพื่อสื่อถึงความเชื่อรวมกันของชาว
ลานนาเกี่ยวกับโลกของคนเปนและโลกของคนตาย ชาวลานนามีโลกทัศนวาโลกของคนเปน
และคนตายนั้นไมไดแยกออกจากกันโดยเด็ดขาด แตยังคงมีความเชื่อมโยงถึงกันไดผาน
พิธีกรรมตางๆ เชน ประเพณีการเลี้ยงผีปูยาเพื่อใหวิญญาณบรรพบุรุษไดรับรูถึงความกตัญู
ของลูกหลานขางหลัง สิ่งนี้นับเปนความเชื่อพ้ืนฐานของกลุมชนในวัฒนธรรมไท-ลาวทุก
กลุม แสง จันทรงาม (ใน อภิธาน สมใจ, 2541: 22) แสดงทัศนะวาเมื่อพุทธศาสนาเขามาสู
วัฒนธรรมลานนาในชวงปลายพุทธศตวรรษที่ 18 ถึงตนพุทธศตวรรษที่ 19 ก็พบวามีการ
ผสมผสานระหวางพุทธศาสนาทั้ง 2 นิกายคือเถรวาทและมหายานกับศาสนาฮินดูหรือ
พราหมณ และความเชื่อถือทางไสยศาสตร โชคลางตางๆ จึงไมใชเรื่องนาประหลาดใจ หาก
พบวาในชุมชนตางๆ ทางภาคเหนือตอนบนจะมีหอผีปูยาตั้งอยูภายในบริเวณบานเรือนที่พัก
อาศัยของผูคน 

การจัดการศพแบบลานนาในอดีตเปนไปอยางเรียบงาย เนื่องจากชุมชนแตดั้งเดิม
บานเรือนตั้งอยูคอนขางหางไกลกัน เมื่อมีคนตาย ผูที่เขาไปมีสวนรวมใกลชิด นอกจากญาติพ่ี
นองแลวก็มักเปนเพื่อนบานใกลเคียงเทานั้น วิธีจัดการศพและขั้นตอนการประกอบพิธีกรรม
งานศพของชาวลานนาในอดีตที่จะนําเสนอตอไปนี้ ประมวลมาจากศรีเลา เกษพรหม 
(ม.ป.ป.: 124-131) ซึ่งระบุวา เมื่อมีคนตาย ญาติพ่ีนองและคนใกลชิดจะติดไฟตมน้ํารอนให
เดือด รอจนน้ําอุนแลวนํามาอาบศพ สิ่งของที่จําเปนมีเสื่อและฝายตอง เสื่อจะใชเปนที่รองศพ 
สวนฝายตองจะใชสําหรับมัดตราสัง 

สําหรับโลงศพนั้น ในสมัยโบราณจะใชตนงิ้วตัดเปนทอน ขุดเบิกเปนโลง ขุดจาก
ดานบนลงไปจนทะลุดานลาง สวนกนดานในทําเปนเหงือก (กรอบรองรับตะแกรง) โดยรอบ 
ใชไมไผผาเปนซีก ตีเปนระแนง วางบนเหงือกของโลงอีกทีหนึ่ง วางศพพรอมกับเสื่อบนไม
ระแนงนั้น ตอมาเมื่อมีเลื่อย จึงเลื่อยตนงิ้วใหเปนแผนแลวประกอบเปนโลงที่มีลักษณะเปน
หีบ 

บนฝาโลงศพจะมีตุงเหล็กตุงทอง (ตุง หมายถึง ธง) มะพราวแกปอกเปลือก มีขัน
ขาวตอกดอกไมต้ังไว เมื่อศพยังอยูในเรือน ลูกหลานตองจัดสํารับกับขาวนํามาตั้งไวขางศพ
วันละสามมื้อ เมื่อยกมาตั้งตองเคาะโลงบอกใหศพกินขาวทุกครั้ง 
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ขณะที่ต้ังศพบําเพ็ญกุศล จะตองจัดหาเครื่องสักการะมาตั้งไวใกลศพ ซึ่งมีหลายอยาง 
ไดแก ไฟยาม ตุงสามหาง บาตรพระ ถุงหอขาวซึ่งทําจากผาขาว ใสอาหาร เมี่ยง บุหรี่ และเข็ม
เย็บผา ฝายจูงซึ่งเปนดายดิบสําหรับพระสงฆจูงศพไปปาชา ตุงเหล็กตุงทอง และมะพราว
สําหรับลางหนาศพกอนเผา สิ่งเหลานี้นับไดวาเปนชุดของสัญญะ (set of signs) อันสื่อถึง
ความคิดความเชื่อของคนลานนาที่มีตอชีวิตและความตายและความสัมพันธเช่ือมโยงระหวาง
โลกของคนเปนและโลกของคนตาย เชน เช่ือวาคนตายตองเดินทางไปสูโลกแหงความตาย 
จึงตองทําถุงหอขาวเพื่อเปนเสบียงและอุปกรณในการเดินทาง 

สําหรับตุงสามหาง ศรีเลา เกษพรหม (ม.ป.ป.: 132) อธิบายวาเปนตุงที่ทําจากผาหรือ
กระดาษสาสีขาว กวางประมาณ 50 เซนติเมตร สูงประมาณ 1 เมตร ถึง 1 เมตรครึ่ง สวนบน
ต้ังแตหัวถึงเอวมีลักษณะคลายกับคน สวนลางตัดเปนแฉกสามแฉก หรือสามหาง โดยจะนํา
ตุงสามหางผูกติดกับปลายไมปกไวขางโลงศพ เมื่อนําศพไปสูปาชาจะมีคนแบกตุงสามหาง
นําหนา ดังนั้น เมื่อใครเห็นตุงสามหางนี้ก็จะรูไดทันทีวาขบวนศพกําลังจะผานไปทางนั้น 
ความหมายเชิงสัญญะของตุงสามหางมีผูอธิบายไวโดยอิงแงมุมทางพุทธศาสนาวาหางทั้งสาม
ของตุงสามหางเปนปริศนาธรรมที่ช้ีใหเห็นถึงโลภะ โทสะ และโมหะ อันเปนปจจัยสําคัญที่
ทําใหมนุษยยังคงเวียนวายตายเกิดอยูในสังสารวัฏ ไมไปสูความหลุดพนโดยสมบูรณ 

ในสมัยโบราณ ผูที่พอมีฐานะจะเตรียมกระดานไมง้ิวไวที่บานเสมอ โดยจะตีติดกับ
เสาใตถุนบาน หรือทําเปนเตียงนั่งเลนใตถุน เมื่อมีคนตาย จะงัดเอาไมกระดานนั้นมา
ประกอบเปนโลง วันกําหนดเผาศพ ทางลานนาจะหลีกเลี่ยงไมใหตรงกับวันพระและวันเกา
กอง (วันขึ้น 9 ค่ํา แรม 9 ค่ํา) เนื่องจากในหลายพื้นที่ของภาคเหนือ มีความเชื่อวาวันดังกลาว
เปนวันอัปมงคล 

ในชวงเชาของวันเผาศพ ลูกหลานของผูตายมักจะทําพิธีบวชหนาไฟเพื่ออุทิศสวน
กุศลใหกับผูตาย ณ วัดในชุมชน หลังจากพระสงฆและสามเณรฉันเพลที่วัดเสร็จแลวจะ
เดินทางมาบานงานศพเพื่อประกอบพิธีกรรม ญาติจะจูงศพลงจากบาน โดยจูงดานปลายเทา
ศพลงบันไดกานกลวยจําลอง ซึ่งวางทาบบันไดจริง เมื่อหามศพลงไปแลวจึงจะยกบันไดกาน
กลวยออก หลังจากนั้นจะนําศพขึ้นวางบน “ไมศพ” หรือเรือนสําหรับปลงซากศพคนตายซึ่งมี
รูปพรรณสัณฐานแตกตางกันออกไปตามฐานะทางสังคมของคนตาย เชน แมวควบ ปากกระ
บาน หลังกลาย และปราสาท แตในปจจุบันนี้ ไมวาผูตายจะมีฐานะเชนไร ก็นิยมใชไมศพ
แบบปราสาทเหมือนกันทั้งสิ้น เนื่องจากความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมภายใต
ความเฟองฟูของระบบทุนนิยมซึ่งสงผลใหพิธีกรรมงานศพกลายเปนพื้นที่สําหรับแสดงฐานะ
หนาตาทางเศรษฐกิจของเจาภาพแทน  

ขบวนหามศพไปปาชาจะมีการจัดลําดับ ประกอบดวย คนแบกตุง 3 หางพรอมทั้ง
สะพายถุงหอขาว พระสงฆจูงศพ เมื่อขบวนศพหยุดตรงหนาศาลาปาชาแลว ชาวบานจะ
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ชวยกันตัดไมไผที่ใชทําคานหามศพ เพื่อทํากระบอกใสน้ําสําหรับกรวดน้ํา และผาไมเปนซีก 
สําหรับทําไมเทาใหพระสงฆถือออกมาพิจารณาผา เมื่อพระสงฆพิจารณาผาบังสุกุลเสร็จแลว 
ก็จะนําน้ํามะพราวลางหนาศพ นําโลงศพที่ทําดวยไมจริงไปคว่ําลง แลวใชขวานสับดานลาง
ตรงกลางโลงใหเปนชอง สวนศพนั้น จะตัดเชือกที่มัดมือมัดเทาออกแลวยกศพใสในโลง
เหมือนเดิม หลังจากนั้นจะนําศพเวียนซายรอบเชิงตะกอน แลวจึงยกศพขึ้นกองฟนเพื่อเผาศพ 

นอกเหนือจากพิธีการขางตน ยังมีกิจกรรมอีกอยางหนึ่งของพิธีกรรมงานศพแบบ
ลานนาที่นาสนใจ นั่นก็คือการอยู “เฮือนเย็น” ซึ่งหมายถึงการกลับไปยังบานเจาภาพงานศพ
อีกครั้งหนึ่ง เหตุที่เรียกวา “เฮือนเย็น” ก็เพราะบานที่คนในครอบครัวไดตายจากไปจะอยูใน
สภาพเงียบเหงาวังเวง หลังจากเผาศพเสร็จแลว ชาวบานจะกลับไปยังบานศพอีกครั้งเพื่อชวย
เก็บขาวของเครื่องใช ทําความสะอาดบริเวณบาน เจาภาพจะนําภาชนะบรรจุน้ําสมปอยต้ังไว
ที่ประตูบานเพื่อใหผูที่กลับจากการเผาศพประพรมศีรษะ  กลางคืน ชาวบานจะยังอยูที่บาน
ศพเพื่อเปนเพื่อนเจาภาพ หนุมสาวไดมีโอกาสพบปะพูดคุยกัน คนเฒาคนแกจะเลานิทานตลก
พ้ืนบานใหเด็กๆ และผูสนใจฟง บางครั้งก็นําคาววรรณกรรมพื้นบานมาเลาสูกันฟง หรือ
บรรเลงสะลอ ซอ ซึงใหเจาภาพคลายความเศราโศก เมื่อถึงเวลานอนจะจับกลุมกันนอนกลาง
หองโถง โดยการที่ชาวบานมานอนเปนเพื่อนนี้จะใชเวลา 3 คืน หรือ 7 คืน  

หากวิเคราะหกิจกรรมการอยูเฮือนเย็น ก็จะเห็นมิติทั้งทางสังคม เศรษฐกิจ และ
วัฒนธรรมที่นาสนใจหลายประการ เบื้องตน มิติทางสังคมของการอยูเฮือนเย็นคือการทําให
ครอบครัวผูตายเกิดความอบอุนใจ สบายใจ และไดผอนคลายทั้งทางรางกายและจิตใจ
หลังจากเหนื่อยลาจากการจัดงานศพมานานวัน นอกจากนี้ คนหนุมคนสาวก็ไดอาศัยกิจกรรม
ดังกลาวในการเรียนรูนิสัยใจคอของกันและกันไปพรอมกัน ในขณะเดียวกัน การที่เพื่อนบาน
ไดมีโอกาสเขาไปพูดคุยอยางใกลชิดที่บาน ก็จะทําใหสามารถสังเกตเห็นสภาพความเปนอยู
ของครอบครัวผูตาย และประเมินไดวาชุมชนสามารถจะชวยเหลือครอบครัวผูตายไดอยางไร
บาง เชน ชวยเหลือเรื่องขาวปลาอาหาร สิ่งของเครื่องใช หรือเงินทอง สวนนี้นับเปนการทํา
หนาที่เชิงเศรษฐกิจของการอยูเฮือนเย็น สวนการละเลนตางๆ ที่เกิดขึ้นในระหวางนั้น ทําให
คนเฒาคนแก คนหนุมคนสาว และเยาวชน ไดมีโอกาสสื่อสารกันอยางใกลชิด ไดถายทอด
เรื่องเลาของชุมชน ถายทอดทักษะการแสดงศิลปะพื้นบาน เด็กๆ ไดมีโอกาสเรียนรู
ศิลปะวัฒนธรรมพื้นถิ่น โดยเริ่มตนจากการเปนผูเสพ และเปนโอกาสที่จะไดพัฒนาทักษะขึ้น
ไปเปนผูสงสารและถายทอดในอนาคต สวนนี้ นับไดวาการอยูเฮือนเย็นไดทําบทบาทเปนเวที
สําหรับการผลิต ถายทอด บริโภค และผลิตซ้ําวัฒนธรรมและอัตลักษณของชาวลานนาได
เปนอยางดี 
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5. พิธีกรรมงานศพแบบลานนา: คุณลักษณะของความเปนสื่อ 
กาญจนา แกวเทพ (2549: 11-32) ใชมุมมองทางนิเทศศาสตรในการศึกษาพิธีกรรม 

และเห็นวาพิธีกรรมมีฐานะเปนรูปแบบการสื่อสารชนิดหนึ่ง โดยไดเสนอคุณลักษณะของสื่อ
พิธีกรรมเพื่อใชในการวิเคราะหประกอบดวยคุณลักษณะ 12 ประการ ไดแก 1. ประเภทของ
พิธีกรรม 2. ความสัมพันธระหวางพิธีกรรมกับชีวิตจริง 3. การตรวจสถานภาพปจจุบันของ
พิธีกรรม 4. ผูที่เกี่ยวของ 5. ระบบการแบงงานกันทํา 6. ชวงเวลา 7. พ้ืนที่/สถานที่ 8. สิ่งของ
เครื่องเซนไหวในพิธีกรรม 9. ขั้นตอนของการทํากิจกรรม 10. รูปแบบ/ เนื้อหา-ความหมาย-
คุณคา 11. อารมณ/จังหวะ และ 12. บทบาท/หนาที่ของสื่อพิธีกรรม 

พิธีกรรมงานศพแบบลานนาก็มีฐานะเปนสื่อพิธีกรรมเชนเดียวกัน ภายใตการนิยามวา
พิธีกรรมงานศพนั้นเปนกิจกรรมซึ่งถายทอดความหมายในการรับรูของผูคน และ/หรือ 
เช่ือมโยงผูคนใหสื่อสารกัน ที่คนในชุมชนมีสวนรวมในจัดทําขึ้นเมื่อมีผูเสียชีวิต ดวยนิยามนี้ 
ผูเขียนไดใชคุณลักษณะ 12 ประการของสื่อพิธีกรรมมาวิเคราะหพิธีกรรมงานศพแบบลานนา 
โดยมีรายละเอียด ดังตอไปนี้ 
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ภาพที่ 1 คุณลักษณะสื่อพิธีกรรมของพิธีกรรมงานศพแบบลานนา 

5.1 ประเภทของสื่อพิธีกรรม พิธีกรรมงานศพจัดเปนพิธีกรรมที่ทําตามวัฏจักรของชีวิต (เกิด 
แก เจ็บ ตาย) ที่เปนพิธีกรรมสวนบุคคล/กลุม  
5.2 ความสัมพันธระหวางพิธีกรรมกับชีวิตจริง ในกรณีของพิธีกรรมงานศพแบบลานนาที่
กลาวไวกอนหนานี้ สามารถวิเคราะหถึงความสัมพันธระหวางพิธีกรรมกับชีวิตจริงไดหลาย
แงมุม ไดแก 
5.2.1 พิธีกรรมงานศพแบบลานนาที่มีขั้นตอนปลีกยอยหลายประการนั้น ช้ีใหเห็นวาการจะ
สืบทอดพิธีกรรมดังกลาวไวไดจะตองอาศัยพลังความรวมมือจากคนในชุมชนหลายฝาย 
ลําพังครอบครัวผูตายเพียงครอบครัวเดียวไมสามารถทําใหพิธีกรรมงานศพดําเนินไปไดโดย
สมบูรณดวยเหตุนี้ ประเพณีใดที่เปนองคประกอบปลีกยอยของพิธีกรรมงานศพที่สูญหายไป 
ก็สามารถสะทอนใหเห็นวาชุมชนออนแอลงในดานใดบาง อาทิ ประเพณี “เฮือนเย็น” ซึ่ง

อารมณ/จังหวะ 
- ความเครงครึม/สํารวม 
- ความรูสึกรวมของชุมชนในการ 
   แบงปนทุกขโศก (อดตี) 
- บันเทิง/พบปะญาติมติร (ปจจุบัน) 

รูปแบบ/เนื้อหา 
- เงินปากผ/ีตายแลวเอาอะไรไปไมได 
- ตุงสามหาง/โลภะ โทสะ โมหะ/หลักไตรลักษณ 
- กรวยดอกไม/ ของสักการะพระรัตนตรัย 

สิ่งของเครื่องเซนไหว 
- ของที่มีอยูแลวในชีวิตประจําวัน เชน ขาว กลวย 
- ของที่ตองจดัทําข้ึน เชน ตงุสามหาง กรวย 
   ดอกไม 

ข้ันตอนพิธีกรรม 
- เตรียมศพ 
- ประกอบพิธีบําเพ็ญกศุล/เผาศพ 
- หลังการเผาศพ 

พ้ืนที ่
- วัด 
- บาน 
-  ปาชา 

ชวงเวลา 
- หามเผาวันพระ 
- หามเผาวันเกากอง 

ระบบแบงงานกันทํา 
- กลุมที่ดูแลข้ันตอนพธีิกรรม 
- กลุมที่ดูแลงานไม/งานชาง 
- กลุมที่ดูแลของใชประกอบพิธี 
- กลุมที่ประกอบอาหาร 
- กลุมที่ชวยบรรเทาความ 
   โศกเศรา (เลาคาว/เลนสะลอ) 
- กลุมที่เปนผูรวมพิธีกรรม 

ผูเกี่ยวของ 
- ญาติพีน่อง 
- พระสงฆ, สลาเกา,  
   มัคนายก 
- คนเฒาคนแก 
- กลุมแมบาน 
- คนในชุมชน 

สถานภาพ 
- รายละเอียดเริ่มตกหลนสูญหาย 
- สวนใหญปรับใหเหมือนพิธีกรรมแบบ 
   ในเมือง 
- แตมีความตองการพยายามรื้อฟนทัง้  
   รูปแบบ/คุณคา 

ความสัมพันธกับชีวิตจริง 
- การสืบทอดตองอาศัยพลังชุมชน 
- ขาวของในพิธีกรรมเปนของใชในชีวิต 
   ประจําวนั แตเพิ่มเติมลักษณะพิเศษ 
   บางประการ 

ประเภท 
- พิธีกรรมตามวัฏจักรชวิีต 
- พิธีกรรมสวนบุคคล/กลุม 

บทบาท/หนาที ่
- สรางความอบอุนใจ/คลายกังวล 
- สืบทอดความเชื่อ/ศาสนา 
-เชื่อมสัมพันธ/สรางการเกื้อกูล 
- เวที/พื้นที่สาธารณะ 
- พื้นที่แสดงอัตลักษณปจเจก/กลุม 

พิธีกรรม 
งานศพ
ลานนา 
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ผูเขียนไดสอบถามผูคนบางสวนที่เปนชาวลานนา และพบวาประเพณีดังกลาวแทบจะสูญ
หายไปหมดแลวในสังคมเมืองหรือก่ึงเมืองกึ่งชนบทในภาคเหนือ จะพบไดก็เพียงในบาง
พ้ืนที่ซึ่งยังคงมีสภาพความเปนชุมชนสูงเทานั้น 
5.2.2 ขาวของเครื่องใชในพิธีกรรมงานศพแบบลานนาเปนขาวของเครื่องใชที่ใชใน
ชีวิตประจําวันของชาวลานนาเอง อาทิ น้ําขมิ้นสมปอย เสื่อ กรวยดอกไม ขาว กลวย และ 
“กวย” หรือตระกรา แตอาจมีลักษณะพิเศษบางประการเพิ่มเติมเขามา เชน ลักษณะรูปราง
ของ “กวย” ซึ่งจะตองสานแบบพิเศษเรียกวา “กวยต๋ีนจาง”  
5.3 การตรวจสถานภาพปจจุบันของพิธีกรรม กรณีของพิธีกรรมงานศพแบบลานนาใน
ปจจุบัน นับวาอยูในสภาพที่เริ่มปวยกระเสาะกระแสะ ทั้งนี้ เนื่องจากรายละเอียดพิธีกรรม
บางอยางก็เริ่มตกหลนหายไป ในชุมชนเมืองสวนมากก็ไดปรับรูปแบบพิธีกรรมงานศพให
เหมือนกับพิธีกรรมงานศพของภาคกลางแบบในเมืองตามกระแสนิยม แตในขณะเดียวกัน ก็
เริ่มมีกลุมคนในชุมชนหลายแหงที่ตองการรื้อฟนคุณลักษณะที่ดีงามของพิธีกรรมงานศพ
แบบลานนากลับคืนมา ดังที่ปรากฏในชุมชนบานดง ซึ่งจะไดกลาวถึงเปนอันดับตอไป 
5.4 ผูท่ีเก่ียวของ จากการวิเคราะหเอกสาร พบวาผูที่เกี่ยวของในพิธีกรรมงานศพแบบลานนา
แตเดิมนั้นประกอบไปดวยคนทุกเพศทุกวัยที่เขามามีสวนรวม ซึ่งแตละคนมีบทบาทหนาที่
แตกตางกันออกไป เชน ผูประกอบพิธีกรรม มีทั้งพระสงฆ มัคนายก สลาเกา (ซึ่งมีทั้ง
คุณสมบัติทางชางและความรูทางวิชาอาคมแบบสัปเหรอมาผสมผสานกัน) และญาติใกลชิด
ของผูตาย และผูเขารวมในกิจกรรมอื่นๆ ของพิธีกรรม เชน กลุมแมบานที่ชวยกันดูแลเรื่อง
อาหาร คนเฒาคนแกที่เลาเจี๊ยใหคนหนุมคนสาวและเด็กๆ ฟงระหวางการอยูเฮือนเย็น รวมไป
ถึงคนในชุมชนที่เขารวมเปนพยานในพิธีกรรมงานศพของผูตาย 
5.5 ระบบการแบงงานกันทํา เมื่อวิเคราะหระบบการแบงงานกันทําในพิธีกรรมงานศพแบบ
ลานนาก็พบวา มีการกลาวถึงขาวของเครื่องใชและกิจกรรมตางๆ ในงานศพที่เกี่ยวโยงไปถึง
ระบบการแบงงานกันทําดวย ไดแก กลุมคนที่ดูแลเรื่องขั้นตอนพิธีกรรม (พระสงฆ, มัคนายก, 
สัปเหรอ) กลุมคนที่ดูแลเรื่องงานไมและงานชาง (การทําโลง, ไมศพ) กลุมคนที่ดูแลเรื่อง
สิ่งของที่ใชประกอบในพิธีกรรม (กรวยดอกไม ตุง กระทงพรอมอาหาร ถุงหอขาวพรอมทั้ง
เครื่องใชบางอยาง) กลุมคนที่ประกอบอาหารเพื่อเลี้ยงดูแขกเหรื่อ กลุมคนที่ทําหนาที่บรรเทา
ความเศราโศก (การเลาเจี้ย การเลาคาว การบรรเลงสะลอ ซอ ซึง) และกลุมคนผูเปนผูชม ผูฟง 
รวมท้ังเขารวมในพิธีกรรม ซึ่งมีทั้งผูใหญและเด็ก ลักษณะของการแบงงานกันทําดังกลาวใน
พิธีกรรมงานศพเปนคุณลักษณะอีกประการหนึ่งของการสื่อสารแบบมีสวนรวมซึ่งเนนการ
ระดมสรรพกําลังและความรวมมือรวมใจจากทุกฝายที่เกี่ยวของ ทั้งนี้ โดยมีเปาหมายเพื่อการ
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แบงปนขอมูลขาวสาร ความรู ประสบการณ รวมไปถึงอารมณความรูสึก และความเขาใจ
รวมกันนั่นเอง 
5.6 ชวงเวลา พิธีกรรมงานศพแบบลานนานั้นจะเกิดขึ้นตามวัฏจักรชีวิต ซึ่งเกิดขึ้นตามวาระ
โอกาสที่มีผูเสียชีวิตลง (occasional ritual) อยางไรก็ตาม ก็มีขอหามบางประการเกี่ยวกับ
ชวงเวลาในการประกอบพิธีกรรมดวย ไดแก การหลีกเลี่ยงไมเผาศพในวันพระหรือวันเกา
กอง (ขึ้น 9 ค่ํา แรม 9 ค่ํา) 
5.7 พื้นที่/สถานที่ พ้ืนที่และสถานที่ในการประกอบพิธีกรรมงานศพแบบลานนานั้นเกี่ยวพัน
กับบาน วัด และปาชา นอกจากนี้ ยังมีการระบุถึงขอปฏิบัติบางประการเกี่ยวกับพื้นที่ตางๆ 
ดังที่ปรากฏในหัวขอพิธีกรรมงานศพแบบลานนา ไดแก การจูงศพลงจากบานตองทําบันได
กานกลวยจําลองซึ่งวางทาบบันไดจริงและการไมเคลื่อนศพผานบานหรือสวนของผูอื่น 
5.8 สิ่งของเครื่องเซนไหวในพิธีกรรม สิ่งของเครื่องเซนไหวในพิธีกรรมงานศพแบบลานนา
นั้นสามารถแบงไดเปนสิ่งของเครื่องเซนไหวที่มีอยูแลวในชีวิตประจําวัน ไมวาจะเปน ขาว 
กลวย เข็ม เสื่อ และสิ่งของเครื่องเซนไหวที่ตองทําขึ้นโดยเฉพาะ เชน ไมศพ กรวยดอกไม ตุง
สามหาง กวยต๋ีนจาง เปนตน โดยสิ่งของเครื่องเซนไหวที่สําคัญมีความหมายดังนี้ ตุงสามหาง
มีความหมายในเชิงปริศนาธรรม สื่อถึง อนิจจัง (ไมเที่ยง) ทุกขัง (ไมสามารถทนอยูได) 
อนัตตา (ไมมีตัวไมมีตน) หรือ โลภะ (ความโลภ) โทสะ (ความโกรธ) และโมหะ (ความหลง) 
กรวยดอกไม เปนเครื่องสักการะองคพระรัตนตรัย สวนไฟยามนั้น มีคําอธิบายไวหลาย
ประการ เชน เปนไฟเพื่อนําคนตายไปสูความสวางและความหลุดพน เปนตน 
5.9 ขั้นตอนของการทํากิจกรรม หากแบงขั้นตอนการทํากิจกรรมในพิธีกรรมงานศพแบบ
ลานนาออกเปน 3 สวน ไดแก ชวงกอนทํากิจกรรม ชวงระหวางทํากิจกรรม และชวงหลังทํา
กิจกรรม ก็จะพบวาชวงกอนทํากิจกรรมคือชวงของการเตรียมศพ (ซึ่งในความเปนจริงก็มี
กิจกรรมตางๆ มากมายเกิดขึ้นในชวงนี้ดวย แตจํานวนผูเขารวมในกิจกรรมดังกลาวจะมี
จํานวนจํากัด จะตองเปนผูรูในพิธีกรรมและญาติพ่ีนองที่ใกลชิดเทานั้น ไดแก การอาบน้ําศพ 
การมัดตราสังศพ และการนําศพใสโลง) พิธีกรรมการบําเพ็ญกุศลกอนการเผาศพและพิธี
กรรมการเผาศพถือวาอยูในชวงระหวางทํากิจกรรม และชวงเวลาหลังจากนั้น ไมวาจะเปน
การชวยกันเก็บขาวของอุปกรณที่ใชในระหวางพิธีกรรม หรือการดูแลครอบครัวของญาติ
ผูตายในภายหลัง ถือวาเปนชวงหลังทํากิจกรรม 
5.10 รูปแบบ/ เนื้อหา-ความหมาย-คุณคา ในขณะที่รูปแบบพิธีกรรมงานศพลานนาในอดีต
นั้นไดแฝงเนื้อหา ความหมาย และคุณคาดานความเชื่อความศรัทธาของชาวลานนาเกี่ยวกับ
พุทธศาสนาและการนับถือผีเขาไวดวยกันอยางกลมกลืน เชน การนําเงินหรือหมากใสไวใน
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ปากผูตาย ซึ่งแฝงความหมายขอคิดวาคนเรานั้น เมื่อตายไปแลว ไมวาจะเปนทรัพยสินเงิน
ทองที่สะสมไวมากมาย หรือแมแตหมากสักคํา ก็ไมสามารถนําติดตัวไปได หรือการที่นํา
กระทงใสขาวปลาอาหารไปวางไวใกลเชิงตะกอนเพื่อเซนไหวผีเจี้ยงเหมี้ยง ดังนั้น ในยุค
ปจจุบัน หากพบวารายละเอียดของพิธีกรรมบางอยางไดตกหลนสูญหายไป ก็สะทอนวา
เนื้อหา ความหมาย หรือคุณคาที่เคยมีอยูก็ยอมตกหลนสูญหายไปดวย 
5.11 อารมณ/จังหวะ อารมณของพิธีกรรมงานศพแบบลานนาแตดั้งเดิมนั้น พ้ืนอารมณโดย
สวนใหญอยูบนความเครงขรึมและสํารวม เพราะตองการนอมนําใจของผูเขารวมในพิธีกรรม
ใหเปนกุศล ไดแก การต้ังใจอุทิศสวนบุญสวนกุศลใหผูตายไดไปสูสุคติ หรือไมเกิดความขัด
เคืองใจจนใหโทษกับลูกหลาน การนอมใจเขาสูธรรมะเรื่องมรณานุสติเพื่อใหไมประมาทใน
การดําเนินชีวิต เจือดวยพ้ืนอารมณของความรูสึกมีสวนรวมของคนในชุมชนในการ
ชวยเหลือเกื้อกูล แบงทุกขปนสุขซึ่งกันและกัน ที่ปรากฏในชวงของกิจกรรมการอยูเฮือนเย็น 
อยางไรก็ตาม เมื่อวิเคราะหอารมณของพิธีกรรมงานศพในปจจุบันกลับพบวาอารมณแหง
ความเครงขรึมและสํารวมนั้นเจือจางลงไปมาก แตมีอารมณของความบันเทิงและบรรยากาศ
ของการพบปะญาติมิตรเขามาแทนที่เปนสวนมาก ซึ่งเปนพื้นอารมณที่ชุมชนโดยรวมรับรู
รวมกัน 
5.12 บทบาท/หนาที่ของสื่อพิธีกรรม พิธีกรรมงานศพแบบลานนามีบทบาทหนาที่ที่เห็น
ชัดเจนหลายประการ ไดแก การสรางความอบอุนมั่นคงทางจิตใจใหกับครอบครัวของผูตาย 
เปนการปลอบขวัญ คลายความกังวล และเปนการสืบทอดความเชื่อเรื่องผี ความศรัทธาทาง
ศาสนา เปนเวทีที่ประกาศใหชุมชนรับทราบถึงความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับครอบครัว
หนึ่งๆ ซึ่งสงผลใหเกิดความชวยเหลือ การเกื้อกูลกันในทางที่จําเปน ทั้งในเชิงสังคมและเชิง
เศรษฐกิจ ทําใหชุมชนเกิดความเขมแข็ง เปนที่พ่ึงได มีความเปนเอกภาพในชุมชน และยังเปน
การสืบทอดอัตลักษณตัวตนของความเปนชาวลานนาอีกดวย อยางไรก็ตาม เมื่อมีความ
เปลี่ยนแปลงดานเวลา ทําใหพิธีกรรมงานศพแบบลานนาก็มีการเปลี่ยนหนาที่บางอยางไป
ดวย ที่เห็นไดชัดเจนคือ พิธีกรรมงานศพไดกลายเปนเวทีสําหรับแสดงอัตลักษณในระดับ
ปจเจก ไดแก ความมั่งคั่งหรือความมีหนามีตาของผูตายและครอบครัว แตการเปนพื้นที่เปด
ใหเกิดการชวยเหลือเกื้อกูลกันของคนในชุมชนกลับลดนอยลง 

6. พิธีกรรมงานศพแบบลานนาที่ชุมชนบานดง จ.ลําปาง 
บานดงเปนหมูบานขนาดกลาง ประกอบดวยครัวเรือนจํานวน 156 หลังคาเรือน ซึ่ง

ต้ังอยูที่ ต. ในยาง อ. สบปราบ จ. ลําปาง และเปนชุมชนที่มีความพยายามจะรื้อฟนความหมาย
และคุณคาของพิธีกรรมงานศพแบบลานนาใหคงอยูโดยปฏิบัติการผานงานวิจัยทองถิ่นเพื่อ
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งดเหลาในงานศพ ภายใตช่ือโครงการจัดระเบียบสังคมบานดง ซึ่งไดรับทุนสนับสนุนจาก
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ในป พ.ศ. 2545 ทั้งนี้ กอนหนาป พ.ศ. 2545 
พิธีกรรมงานศพของชุมชนมีความเปลี่ยนแปลงไปหลายประการจากอดีต ไมวาจะเปนการจัด
พิธีกรรมงานศพที่มีความหรูหราเพิ่มมากขึ้น ขาวของเครื่องใชในพิธีกรรมหลายอยางซึ่งเคย
ทําเองก็กลายเปนการซื้อหาจากรานคาทั้งในและนอกชุมชน ไมวาจะเปนชุดสังฆทาน ไมศพ
ที่มีลักษณะเปนปราสาทศพ หรือโลงศพ และการตอนรับขับสูแขกเหรื่อที่มาในงานดวยการ
เลี้ยงเหลา ซึ่งสงผลใหบรรยากาศของพิธีกรรมขาดความสํารวม อีกทั้งยังเพิ่มภาระใหกับ
เจาภาพงานศพ ภายหลังจากการดําเนินโครงการวิจัยทองถิ่น โดยใชกระบวนการสื่อสารแบบ
มีสวนรวมเปนแกนหลักในการเคลื่อนงาน  (อยางไรก็ดี ในบทความนี้จะไมกลาวถึง
รายละเอียดดังกลาว เนื่องจากเปาหมายของบทความตองการแสดงใหเห็นสภาวะความเปน
สื่อพิธีกรรมของงานศพลานนาเทานั้น) เมื่อผานมาจนถึงปจจุบัน ผูเขียนไดเขาไปศึกษาชุมชน
และสังเกตการณแบบมีสวนรวมเพื่อคนหาวาพิธีกรรมงานศพของชุมชนมีลักษณะอยางไร 
ปญหาที่เคยปรากฏกอนหนาการทําโครงการยังคงมีอยูหรือไม พิธีกรรมงานศพในปจจุบันมี
คุณลักษณะของความเปนสื่อพิธีกรรมหรือไม เมื่อนํามาเทียบเคียงกับคุณลักษณะของ
พิธีกรรมงานศพแบบลานนาในอดีตที่ไดจากการทบทวนวรรณกรรม ผลของการศึกษามี
สาระสําคัญดังนี้ 

6.1 ภาพปจจุบันของพิธีกรรมงานศพที่ชุมชนบานดง 
ชุมชนบานดงในปจจุบันยังคงสืบทอดวัฒนธรรมการ “ฮอมเงิน ฮอมครัว” เพื่อ

ชวยเหลือเกื้อกูลกัน เมื่อมีการตายเกิดขึ้น นอกเหนือจากการใสซองทําบุญแลว เพื่อนบานทุก
ครัวเรือนจะนําขาวสารอยางนอย 2 ลิตรมามอบใหเจาภาพงานศพ หากเปนญาติพ่ีนองที่
ใกลชิดก็อาจนํามามอบใหมากกวานั้น วิธีการ “ฮอมเงิน ฮอมครัว” ดังกลาวทําใหเจาภาพไม
ตองเสียเงินไปซื้อขาวสารเพื่อนํามาหุงหารับรองแขกที่มารวมงานตลอดระยะเวลาที่ประกอบ
พิธีกรรม นอกจากนี้ หากเปนชวงฤดูเก็บเกี่ยวผลผลิตอื่นๆ เพื่อนบานก็อาจนําพืชผักอื่นๆ มา
สมทบดวย เชน พริก กระเทียม หอมแดง เปนตน 

ระหวางวันที่ 18-21 ธันวาคม พ.ศ. 2552 ผูเขียนไดมีโอกาสเขาไปสังเกตการณแบบมี
สวนรวมในพิธีกรรมงานศพของนางผาย เทพอุด ชาวชุมชนบานดง พบวาครอบครัวนางผาย
ต้ังศพไวที่บาน โดยนําศพใสโลงเย็น ซึ่งเปนโลงศพที่ทําจากสแตนเลส มีระบบไฟฟาเพื่อ
ควบคุมความเย็นเพื่อชวยรักษาสภาพศพ โลงเย็นนี้เปนทรัพยสินของชุมชน สวนโลงไมนั้น 
ชาวบานในชุมชนที่มีฝมือทางชางชวยกันจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ โดยมีอุปกรณหลักคือแผน
ไมอัดและไมทําโครงเพื่อนํามาประกอบเปนโลงศพ รวมถึงปราสาทศพดวย และเริ่มลงมือทํา
ต้ังแตวันแรกที่ผูตายเสียชีวิต หากมีวัสดุอุปกรณพรอม ชุมชนบานดงใชเวลาเพียงหนึ่งวันถึง
หนึ่งวันครึ่งในการทําโลงศพ สวนปราสาทศพใชเวลาทําประมาณ 2 วัน คาใชจายสําหรับ
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จัดหาวัสดุอุปกรณสําหรับทําโลงศพและปราสาทศพของชุมชนนั้นตกอยูในราว 1,000-1,500 
บาท ซึ่งหากซื้อหาจากรานคาภายนอกจะตองใชเงินสูงถึงประมาณ 7,000-10,000 บาท  

ระหวางนั้น กลุมผูสูงอายุก็จัดเตรียมสิ่งของเครื่องประกอบพิธีกรรม อาทิ ขันสลาแห
และขันถอน ซึ่งมีองคประกอบสําคัญคือกรวยดอกไม กรวยหมาก กรวยพลู ตนดอก ตนเทียน 
กลุมพอบานจะมีหนาที่ออกไปหาฟนจากปาชุมชนมาใชในการหุงหาอาหารและเผาศพ สวน
ไมไผนํามาใชในการทําปราสาทศพ กลุมแมบานในหมูบานจะจัดเตรียมอาหารสําหรับเลี้ยงดู
ผูที่มารวมงานทั้งหมด เวลากลางคืน มีการนิมนตพระสงฆมาเทศนธรรม ซึ่งเปนการเทศน
โดยใชคัมภีรพ้ืนเมือง สวนการสวดพระอภิธรรมนั้นมีการเทศนในคืนแรกและคืนสุดทาย
กอนวันฌาปนกิจศพ (วันดา) 

 
ภาพที่ 2 กลุมสลากําลังชวยกันประกอบโลงศพ 

ในวันดา มีพิธีกรรมที่สําคัญทั้งพิธีตาน (ทาน) สิ่งของเครื่องใชไปใหผูตาย และพิธี
ถอนศพ ซึ่งเปนพิธีเคลื่อนยายศพออกจากโลงเย็นมาใสโลงไมที่ชุมชนทําเอง แลวเคลื่อนศพ
ลงจากบานมาใสปราสาทศพ ในคืนวันดามีการสวดอภิธรรมและเปนคืนที่มีผูมารวมงานศพ
จํานวนมาก ทั้งคนในชุมชนเองและจากชุมชนใกลเคียง นอกเหนือจากนี้ ในคืนวันดายังเปน
คืนที่กลุมวัยรุนคนหนุมสาวของชุมชนจะมาชวยคนแกงฮังเลซึ่งตองใชทั้งเวลาและแรงงาน
ในการปรุง 
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และเมื่อถึงเวลาเชาของวันฌาปนกิจศพ ในชวงเชาจะมีการทําบุญอุทิศสวนกุศลให
ผูตาย เมื่อพระสงฆสวดเสร็จ คนทั้งชุมชนจะรับประทานอาหารรวมกัน จนถึงเวลาประมาณ 
12.30 น. จะมีพิธีเคลื่อนศพจากบานงานไปสูปาชาของชุมชน โดยคนทั้งชุมชนจะรวมกันแห
ศพ โดยมีคนถือตุงสามหางเดินนําหนา พระสงฆจะนําจูงศพออกมาจากบาน โดยมีคนรวม
ขบวนไปเปนแถวยาวจนถึงปาชา เมื่อถึงปาชา กลุมสลาแห ซึ่งเปนคนของชุมชนจะบรรเลง
ดนตรีปพาทยไปเรื่อยๆ จนถึงเวลาประกอบพิธีกรรมทางศาสนา พระสงฆทอดผาบังสุกุล 
หลังจากนั้นกลุมสัปเหรอจะนําน้ํามันไปราดบริเวณโลงศพและเชิงตะกอน กอนจะจุด
กระบอกไฟเพื่อเผาศพ หลังจากนี้ ผานไปอีก 3 วัน ผูเช่ียวชาญดานพิธีกรรมของชุมชนซึ่งเปน
มัคนายก พรอมดวยลูกหลานของผูตายก็เขาไปทําพิธีเก็บอัฐิของผูตาย  

ทั้งหมดนี้เปนภาพรวมโดยยอของกิจกรรมตางๆ ที่เกิดขึ้นในพิธีกรรมงานศพดังกลาว 
ทั้งนี้ ตลอดชวงเวลาที่สังเกตการณ ผูเขียนพบวาไมมีการนําเหลามาเลี้ยงดูแขกเหรื่อที่มาใน
งาน ไมวาจะเปนพื้นที่บริเวณครัว บนบาน หรือดานหนาบานที่ต้ังโตะรับรองแขก มีเหลา
ปรากฏอยูเพียงจุดเดียวในพื้นที่พิธีกรรม นั่นก็คือ “เหลา” ในขันตัด (ตัดไม เลื่อยไม) ซึ่งเปน
ของเซนไหวครูชางของกลุมสลาที่รวมกันประกอบโลงศพและปราสาทศพ ถึงแมจะไมมีการ
เลี้ยงเหลาในพื้นที่พิธีกรรม แตพบวาผูคนที่มารวมกันทํางานตางๆ ในพิธีกรรมงานศพยังคงมี
จํานวนมาก สวนประเพณีการอยูเฮือนเย็นแบบเต็มรูปแบบดังที่ปรากฏในอดีตนั้นไมมีแลว มี
เพียงการมานอนเปนเพื่อนที่บานเจาภาพงานศพโดยลูกหลานหรือเครือญาติใกลชิดจํานวน 3-
4 คน เทานั้น 

6.2 คุณลักษณะความเปนสื่อของพิธีกรรมงานศพของชุมชนบานดง 
ภายใตหัวขอนี้ ผูเขียนจะไดวิเคราะหพิธีกรรมงานศพของชุมชนบานดง โดยใช

คุณลักษณะของสื่อพิธีกรรมงานศพทั้ง 12 ขอ ที่ไดนําเสนอไวในเบื้องตนมาเปนเกณฑในการ
วิเคราะห โดยขอมูลที่วิเคราะหไดมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
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ภาพที่ 3 คุณลักษณะของพิธีกรรมงานศพของชุมชนบานดงในฐานะสื่อพิธีกรรม 
6.2.1 ประเภทของพิธีกรรม พิธีกรรมงานศพของชุมชนบานดงยังคงเปนพิธีกรรมที่ทําตาม 
วัฏจักรของชีวิต (เกิด แก เจ็บ ตาย) ที่เปนทั้งพิธีกรรมสวนบุคคลและพิธีกรรมของกลุมใน
ระดับชุมชนดวย 
6.2.2 ความสัมพันธระหวางพิธีกรรมกับชีวิตจริง พิธีกรรมงานศพของชุมชนบานดงยังคง
แสดงใหเห็นความสัมพันธระหวางพิธีกรรมกับชีวิตจริงหลายประการ ดังนี้ 

อารมณ/จังหวะ 
- พื้นอารมณสวนใหญเปนพืน้อารมณ 
   ของการรวมแรงรวมใจ/การแบงปน 
   ทกุขโศก/การพบปะญาติมติร 
- ความรูสึกรวมของชุมชนในการ 
   แบงปนทุกขโศก (อดตี) 

รูปแบบ/เนื้อหา 
- รูปแบบที่เกีย่วของกับคุณคาดานศาสนาและ 
   ความเชือ่ยังคงอยู แตเนื้อหาหรือความหมายถกู 
   รับรูในวงจาํกัด 
- มีการถายทอดทัง้รูปแบบและเนือ้หาที่เกีย่วของกับ 
   คุณคาดานความเอือ้อาทร/ความสามัคคีของชุมชน 

สิ่งของเครื่องเซนไหว 
- ของที่มอียูแลวในชีวิตประจาํวนั เชน ขาว กลวย 
- ของที่ตองจัดทาํข้ึน เชน ตงุสามหาง กรวย 
   ดอกไม หอขาวดวน 

ข้ันตอนพิธีกรรม 
- เตรียมศพ 
- ประกอบพิธีบําเพญ็กุศล/เผาศพ 
- หลังการเผาศพ 
 

พ้ืนที ่
- บาน 
- ปาชา 

ระบบแบงงานกันทํา 
- คนเฒาคนแก/มัคนายกดูแล  
  ข้ันตอนพิธีกรรม/ของประกอบพิธี 
- พระสงฆสวดศพ/ประกอบ 
   พิธีกรรม 
- กลุมสลาไมทาํโลงศพ/ปราสาทศพ 
- กลุมสลาแหบรรเลงดนตร ี
- กลุมพอบานหาฟน 
- กลุมแมบานประกอบอาหาร 
- กลุมเยาวชนชวยเสิรฟอาหาร/คน 
   แกงฮงัเล 
- คนในชมชนเปนผูรวมพิธีกรรม 

ผูเกี่ยวของ 
- ญาตพิี่นอง 
- พระสงฆ, มัคนายก 
- คนเฒาคนแก 
- กลุมสลาไม/สลาแห 
- กลุมแมบาน/กลุม 
   พอบาน 
- เยาวชน 

สถานภาพ 
- จัดวาเขมแข็งเมื่อเปรียบเทียบกบังานศพใน 
   ตัวเมอืง 
- รูปแบบยงัคงอยู แตความหมายเชงิศาสนา 
   เริ่มถกูหลงลืม 
- ประสบความสําเร็จในการรื้อฟนรปูแบบ/ 
   คุณคา 

ความสัมพันธกับชีวิตจริง 
- การสืบทอดตองอาศัยพลงัชมุชน 
- ขาวของในพิธีกรรมเปนของใชในชีวิต 
   ประจาํวัน และบางสวนเปนของสวนรวม 

ประเภท 
- พิธีกรรมตามวัฏจักรชวิีต 
- พิธีกรรมสวนบุคคลและกลุม 

บทบาท/หนาที ่
-  สรางความอบอุนใจ/คลายกังวล 
- ชวยกระจายขอมลูขาวสารของชมุชน 
- เชื่อมสัมพนัธ/สรางปฏสัิมพันธระหวางผูคน 
- เชื่อมโยงปจเจกกับชุมชน 
- ทําใหเกดิการระดมความชวยเหลอืของชุมชน 
- ชวยในการสืบทอดความเชือ่ วัฒนธรรม   
   ประเพณีทองถิน่ 
- แสดงอัตลักษณของปจเจกและชุมชน 

พิธีกรรม 
งานศพ 
บานดง 

ชวงเวลา 
- หามเผาวันพุธ/ 
   วันศกุร 
- ไมนิยมเผาวันพระ
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1) พิธีกรรมงานศพยังคงอาศัยพลังความรวมมือรวมใจกันอยางสูงของคนในชุมชน 
นับตั้งแตการจัดเตรียมสถานที่ ขาวของเครื่องใชประกอบพิธีกรรม รวมไปถึงการทําอาหาร 
และการทําโลงศพ/ปราสาทศพ เหตุที่ชุมชนสามารถทําเชนนี้ไดมีสาเหตุเกี่ยวเนื่องกับปจจัย
หลัก 2 ประการ 

ปจจัยหลักประการแรก คือความเปนหมูบานขนาดกลางที่ผูคนสืบรากเหงามาจาก
บรรพบุรุษกลุมเล็กๆ ที่มาตั้งรกรากอยูที่นี่ จึงมีทั้งความเกี่ยวดองทางเครือญาติที่เขมขนและมี
ประวัติศาสตรรวมกัน อีกทั้งคนจํานวนมากยังคงประกอบอาชีพเกษตรกรรมภายในทองถิ่น
จึงทําใหหาเวลาวางสําหรับกิจกรรมชุมชนไดไมยากนัก 

ปจจัยหลักประการที่สอง คือการที่คนในชุมชนตระหนักถึงความแตกตางระหวาง
สภาพที่ปรากฏในการจัดพิธีกรรมงานศพกอนการเริ่มทําโครงการวิจัยในป พ.ศ. 2545 ที่
ภายหลังการจัดงานศพแทบทุกงาน เจาภาพจะมีภาระหนี้สินอันเกิดขึ้นจากการจัดงาน แตเมื่อ
สามารถงดเหลาในงานศพไดสําเร็จตั้งแตป พ.ศ. 2545 และตอมาสามารถขยายผลไปสูการทํา
โลงศพ/ปราสาทศพเองจนสําเร็จในป พ.ศ. 2548 ก็ทําใหเจาภาพงานศพทุกงานของชุมชนไม
มีภาระหนี้สินที่ตองแบกรับในภายหลังมาจนถึงปจจุบัน  

 
ภาพที่ 4 ปราสาทศพที่คนในชุมชนรวมกันทําขึ้น 
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2) ประเพณีการอยู “เฮือนเย็น” ของชุมชนบานดงในปจจุบันนี้ จะเรียกวาสูญหายไป
โดยสิ้นเชิงก็ไมใช แตเปนการหดตัวลงทั้งดานขนาด (จํานวนคนที่อยูเปนเพื่อน/จํานวนวันที่
อยูเปนเพื่อน) และดานกิจกรรม (ไมมีการละเลนตางๆ มีเพียงการรับประทานอาหารและ
พูดคุยกันในกลุมญาติสนิท) เหตุที่เปนเชนนี้เปนผลมาจากปจจัยดานสภาพสังคม ที่คนมี
สํานึกแบบปจเจกชนนิยม (individualism) เพิ่มมากขึ้น แมแตในสังคมชนบทอยางชุมชนบาน
ดงเองก็ตาม และปจจัยดานเศรษฐกิจ โดยเฉพาะในสถานการณปจจุบันที่ชุมชนพยายามจะลด
คาใชจายที่ไมจําเปนในการจัดงานศพลงใหมากที่สุด  

3) ขาวของเครื่องใชในพิธีกรรมงานศพที่ชุมชนบานดงเปนขาวของเครื่องใชที่ใชใน
ชีวิตประจําวัน อาทิ น้ําขมิ้นสมปอย เสื่อ กรวยดอกไม ขาว กลวย พริกแหง และขาวของ
บางสวนในพิธีกรรมงานศพยังสะทอนลักษณะของความเปนชุมชนคอนขางสูง เนื่องจากเปน
สิ่งของกองกลางที่ชุมชนรวมกันใชและดูแลรักษา ไมวาจะเปน โลงเย็น ตุงเหล็กตุงทอง 
เต็นท โตะ เกาอี้ เครื่องครัว ถวยจาน และเครื่องดนตรีปพาทย  

อยางไรก็ดี เปนที่นาสังเกตวาความสัมพันธระหวางพิธีกรรมกับชีวิตจริงดังกลาว จะ
เห็นไดวาสวนที่มีการปรับเปลี่ยนอยางเดนชัดเปนการปรับเปลี่ยนในมิติโครงสรางเศรษฐกิจ
ซึ่งเปนโครงสรางสวนลาง (แกปญหาดานเศรษฐกิจ) แตสําหรับในสวนโครงสรางสวนบนซึ่ง
เปนเรื่องของจิตสํานึก อุดมการณ คุณคาและความหมายนั้น ผูเขียนพบวากระบวนการผลิตซ้ํา
คุณคาและความหมายในเชิงศาสนายังไมไดรับการตอกย้ําเทาที่ควร ในขณะที่กระบวนการ
ผลิตซ้ําอุดมการณทางสังคมในเรื่องของสํานึกเชิงชุมชนและการชวยเหลือเกื้อกูลกันกลับ
ดําเนินไปอยางเขมขนมากกวา ซึ่งรายละเอียดเกี่ยวกับประเด็นดังกลาวจะไดอภิปรายโดย
ละเอียดอีกครั้งในหัวขอที่ 2.10 
6.2.3 การตรวจสถานภาพปจจุบันของพิธีกรรม สถานภาพของสื่อพิธีกรรมงานศพแบบ
ลานนาของชุมชนบานดงนั้นหากพิจารณาโดยเปรียบเทียบกับพิธีกรรมงานศพในตัวจังหวัด
ลําปางก็นับวาพิธีกรรมงานศพของชุมชนบานดงนั้นมีสถานภาพที่เขมแข็ง ไมวาจะเปนในแง
ของการสืบทอดวัฒนธรรมความเชื่อและวิถีชีวิตแบบลานนา เชน การปรุงอาหารและขนม 
งานไม และงานกระดาษ และการเปนสื่อในการเชื่อมรอยปจเจกและชุมชนใหมีความเปนน้ํา
หนึ่งใจเดียวกัน อยางไรก็ดี ประเด็นความเขมแข็งในแงของเนื้อหาพิธีกรรมนั้น อาจตอง
พิจารณาในหลายมิติ ซึ่งจะไดกลาวถึงในหัวขอที่ 6.2.10 รูปแบบ/เนื้อหา-ความหมาย-คุณคา 
ตอไป 
6.2.4 ผูท่ีเก่ียวของ จากการสังเกตการณแบบมีสวนรวม พบวาผูที่เกี่ยวของในพิธีกรรมงานศพ
ของชุมชนบานดงนั้น ถึงแมวาจะยังคงประกอบดวยคนทุกเพศทุกวัยที่มีสวนรวม แตคน
สวนมากเปนคนเฒาคนแกและกลุมพอบานแมบาน ซึ่งมีบทบาทหนาที่ในแทบทุกขั้นตอน
ของกิจกรรมที่เกิดขึ้น สวนเยาวชนคนหนุมสาว วัยรุน และเด็กๆ นั้น มีจํานวนคนที่เขารวม
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และบทบาทหนาที่นอยกวากลุมผูใหญและผูสูงอายุ เทาที่พบก็คือบทบาทของการชวยคนแกง
ฮังเลในคืนวันดา การเสิรฟน้ําและอาหารที่บานงานศพและที่ปาชา  
6.2.5 ระบบการแบงงานกันทํา พิธีกรรมงานศพแบบลานนาของชุมชนบานดงมีระบบการ
แบงงานกันทําที่ชัดเจน ไดแก คนเฒาคนแกทั้งชายหญิงและมัคนายกดูแลเรื่องสิ่งของ
ประกอบพิธีกรรมและขั้นตอนการประกอบพิธีกรรม กลุมพอบานที่มีฝมือดานงานชางหรือที่
เรียกวากลุมสลาชางของหมูบานรับผิดชอบเรื่องการทําโลงศพและปราสาทศพ กลุมพอบาน
ดูแลเรื่องการหาฟน กลุมแมบานดูแลเรื่องการประกอบอาหาร การจัดเก็บถวยชาม และการ
เสิรฟอาหาร โดยมีกลุมเยาวชนมาชวยเสริม กลุมสลาแหรับผิดชอบเรื่องการบรรเลงปพาทย
ระหวางพิธีกรรม สวนพระสงฆรับผิดชอบเรื่องการมาเทศนธรรมและสวดอภิธรรม เมื่อมี
พิธีกรรมงานศพเกิดขึ้น คนกลุมตางๆ จะดําเนินการตามหนาที่ของตนโดยไมมีการกาวกายซึ่ง
กันและกัน สังเกตไดจาก ในพื้นที่ครัวก็จะไมมีผูชายเขาไปยุมยาม ยกเวนการเขาไปยกของ
หนัก สวนบนเรือน ซึ่งเปนพื้นที่ของคนเฒาคนแก แมบานหรือคนหนุมสาวก็จะขึ้นไปเมื่อถึง
เวลาเสิรฟอาหารหรือยกสิ่งของตางๆ ลงมาจากเรือน 
6.2.6 ชวงเวลา พิธีกรรมงานศพของชุมชนบานดงนั้นจะจัดขึ้นโดยหลีกเลี่ยงไมเผาศพในวัน
พุธ วันศุกร โดยมีความเชื่อที่บอกเลากันปากตอปากจากคนรุนสูรุนวาหากเผาศพวันพุธ 
วิญญาณผูตายจะรับบุญกุศลไดยาก สวนวันศุกรนั้น เช่ือกันวาพระพุทธเจาเสด็จปรินิพพานใน
วันนี้จึงไมควรเผาศพ แตสําหรับวันพระนั้น มีความเชื่อวาไมควรเผาศพ แตถาจําเปนจริงๆ ก็
สามารถเผาในวันพระได แตที่นี่ไมมีความเชื่อเรื่องวันเกากอง (ขึ้น 9 ค่ํา แรม 9 ค่ํา) จึง
สามารถเผาศพในวันเกากองได 
6.2.7 พื้นที่/สถานที่ พ้ืนที่และสถานที่หลักในการจัดพิธีกรรมงานศพของชุมชนบานดงคือที่
บานของผูตายและปาชาของชุมชน ผูเขียนพบวาขอปฏิบัติบางประการเกี่ยวกับพื้นที่ๆ ปรากฏ
ในการทบทวนวรรณกรรมนั้น ไมพบที่ชุมชนบานดง ไมวาจะเปนการทําบันไดกานกลวย
จําลองทาบบันไดจริง และการไมเคลื่อนศพผานบานหรือสวนของผูอื่น จากการสอบถามคน
เฒาคนแก พบวาไมมีการทําบันไดกานกลวยตามตั้งแตครั้งอดีต สวนการไมเคลื่อนศพผาน
บานหรือสวนน้ัน ในอดีตตั้งแตสมัยปูยาตายายเคยกระทํา แตเมื่อมาถึงปจจุบัน บานเรือนต้ัง
หนาแนนขึ้นจึงเปนไปไดยากที่จะปฏิบัติตามขอปฏิบัติดังกลาว 
6.2.8 สิ่งของเครื่องเซนไหวในพิธีกรรม สิ่งของเครื่องเซนไหวในพิธีกรรมงานศพของชุมชน
บานดงนั้น ประกอบไปดวยสิ่งของที่สามารถหาไดในชีวิตประจําวัน เชน ขาวสาร กลวย พริก
แหง อาหารคาวหวาน และสิ่งของเครื่องเซนไหวที่ตองทําขึ้นเปนพิเศษ เชน ขันถอนและขัน  
สลาแห ตุงสามหาง ถุงหอขาวหรือที่ชุมชนบานดงเรียกกันวา “หอขาวดวน” แตไมพบวามี
การทํากวยต๋ีนจางที่ชุมชนแหงนี้ สิ่งที่นาสนใจก็คือสิ่งของเครื่องเซนไหวอยางหอขาวดวน 
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ซึ่งภายในบรรจุสิ่งของเครื่องใชมากมาย ทั้งอาหารสด อาหารแหง รองเทาแตะ เข็ม ดาย ไฟ
ฉาย ยาสีฟน แปรงสีฟน มีด ฯลฯ ซึ่งมีความเชื่อวาอุทิศใหผูตายเพื่อใชในการเดินทางไปสูภพ
ภูมิอื่นนั้น เมื่อประกอบพิธีกรรมที่ปาชาเสร็จสิ้นแลว เจาภาพจะยกหอขาวดวนใหกับกลุม
สัปเหรอนําไปใชในชีวิตประจําวันตอไป นับวามีประโยชนทั้งในเชิงพิธีกรรมและปฏิบัติการ
ในชีวิตจริงไปในคราวเดียวกัน และยังเปนปฏิบัติการที่สะทอนใหเห็นถึงแนวคิดการใชสอย
ทรัพยากรอยางคุมคาและกอใหเกิดประโยชนสูงสุดของชุมชนดวย 
6.2.9. ขั้นตอนของการทํากิจกรรม ขั้นตอนการทํากิจกรรมในพิธีกรรมงานศพของชุมชนบาน
ดงยังคงแบงออกไดเปน 3 สวน ไดแก ชวงกอนทํากิจกรรม ชวงระหวางทํากิจกรรม และชวง
หลังทํากิจกรรม ชวงกอนทํากิจกรรมคือชวงของการเตรียมศพ ที่ชุมชนบานดง ลูกหลาน 
ญาติพ่ีนองใกลชิด และผูเช่ียวชาญดานพิธีกรรมจะเปนผูทํากิจกรรมในสวนนี้ นับตั้งแตการ
อาบน้ําศพ การมัดตราสังศพ และการนําศพใสโลง ซึ่งเปนการเรียนรูจากการบอกเลาถายทอด
ของคนรุนสูรุนและการมีประสบการณตรงในการจัดงานศพที่ผานมาในอดีต ชวงระหวางทํา
กิจกรรมคือพิธีกรรมการบําเพ็ญกุศลกอนการเผาศพและพิธีกรรมการเผาศพ และชวงเวลา
หลังจากนั้น ไมวาจะเปนการจัดเก็บขาวของเครื่องใช ทําความสะอาดสถานที่ ซึ่งในภาษาถิ่น
เรียกวาการ “ลางผาม” การมาอยูเปนเพื่อนเจาภาพงานศพ การเก็บอัฐิ เหลานี้ถือวาเปนชวง
หลังทํากิจกรรม 
6.2.10 รูปแบบ/ เนื้อหา-ความหมาย-คุณคา เปนที่นาสนใจวารูปแบบพิธีกรรมงานศพของ
ชุมชนบานดงที่แฝงเนื้อหา ความหมาย และคุณคาดานความเชื่อความศรัทธาที่เช่ือมโยงพุทธ
ศาสนาและการนับถือผีเขาดวยกันยังคงปรากฏใหเห็นหลายอยาง ไมวาจะเปนการนํากรวย
ดอกไมใสในมือศพ การนําตนดอกตนเทียนตั้งบนโลงศพ ทั้งหมดนี้เพื่อเปนเครื่องบูชาพระ
รัตนตรัย  

การจัดเตรียมหอขาวดวนมีความหมายวาเปนการอุทิศใหผูตายไดนําสิ่งของในหอขาว
ไปใชระหวางการเดินทางไปสูภพภูมิใหม  

การทําพิธีตาน (ทาน) สิ่งของเครื่องใชตางๆ ของผูตายแลวทําพิธีไถถอนออกมา ดาน
หนึ่งก็เปนการอุทิศสิ่งของเหลานั้นใหกับผูตาย แตอีกดานหนึ่งก็สรางความสบายใจใหกับ
ครอบครัวผูตายในการนําสิ่งของเหลานี้กลับมาใชประโยชนในชีวิตประจําวันในภายหลัง 

การโปรยขาวตอกระหวางที่แหศพจากบานไปยังปาชาซึ่งมีนัยยะ 2 ประการ ในแง
หนึ่งการโปรยขาวตอกเปรียบเสมือนการรวมสงวิญญาณผูตายไปสูสรวงสวรรค แตใน
ขณะเดียวกัน ขาวตอกก็เปนสัญลักษณของความตายซึ่งเปนขั้วตรงขามกับการมีชีวิตอยู 
เหมือนกับขาวตอกที่จะนําไปหวานโปรยอยางไรก็จะไมงอกขึ้นใหมอีกตอไป  

การจุดเทียนจังกอนขางๆ โลงศพเมื่อเคลื่อนศพไปถึงปาชา เทียนจังกอนทั้ง 6 เลมสื่อ
ความหมายถึงอินทรียทั้งหกในรางกายที่กําลังจะแตกดับสลายไป 
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ภาพที่ 5 สัปเหรอกําลังจุดเทียนจังกอน 6 เลมขางโลงศพ 

แตเปนที่นาสังเกตวาเนื้อหา คุณคา และความหมายที่แฝงมากับสิ่งของและการกระทํา
เหลานี้เปนสิ่งที่ไมไดรับการถายทอดไปสูคนทั่วไปในชุมชนมากนัก คนวัยกลางคนสวนใหญ
รวมไปถึงผูสูงอายุบางสวนนั้นตางรูวามีสิ่งของอะไรบางที่ตองใชในพิธีกรรม แตมักไมเขาใจ
ถึงความหมายในเชิงศาสนาที่แฝงอยูเบื้องหลัง ผูที่รูความหมายเหลานี้คือผูเช่ียวชาญดาน
พิธีกรรมอยางมัคนายกและพระสงฆ ประเด็นนี้สะทอนใหเห็นวา ในกระบวนการสื่อสาร
ภายในงานศพ “สาร” ซึ่งมีสาระเกี่ยวของกับความเชื่อและหลักธรรมไมไดรับการถายทอด
จากผูสงสารซึ่งเปนผูรู ไปสูผูรับสารซึ่งเปนคนทั่วไปในชุมชน 

ในอีกดานหนึ่ง รูปแบบพิธีกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับมิติเชิงสังคมอันสะทอนภาพการรวม
แรงรวมใจกันของคนในชุมชน ไมวาจะเปนการรวมกันจัดเตรียมสิ่งของประกอบพิธี การทํา
โลงศพและปราสาทศพ การชวยกันทําอาหาร รวมไปถึงการฮอมเงิน ฮอมครัวนั้น เปนสิ่งที่
คนในชุมชนมีความเขาใจเปนอยางดีถึงความหมายและคุณคาที่แฝงอยูในกิจกรรมเหลานี้ 
โดยเฉพาะความหมายของความสามัคคีกลมเกลียว เปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน และความเอื้อ
อาทรเห็นอกเห็นใจกันของคนในชุมชน 

“เวลามีกานมีงานกอจะมาชวยก๋ันตึงบาน กานงานกอแบงกั๋นยะตามหมวด ผูใหญ
ประกาศเสียงตามสายก็ไปยะเลย บไดเดือดรอน (เวลามีงานก็จะมาชวยกันทั้งหมูบาน การ
งานแบงกันทําตามหมวดบาน ผูใหญบานประกาศเสียงตามสายก็ไปชวยกันเลย ไมมีใครตอง
เดือดรอนลําบาก)” (แกวนา บุตรดี, สัมภาษณ, 20 ธันวาคม 2552)  
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ดวยเหตุนี้ สิ่งที่เปนประเด็นที่ชุมชนตองชวยกันคิดพิจารณาตอไปก็คือ ทําอยางไรจึง
จะสามารถรื้อฟนความหมายและคุณคาในเชิงศาสนาของรูปแบบ (form) พิธีกรรม และ
ถายทอดสงตอไปยังคนรุนหลังได เชนเดียวกันกับที่ชุมชนสามารถรื้อฟนความหมายและ
คุณคาในเชงิสังคมของรูปแบบพิธีกรรมงานศพไดเปนผลสําเร็จ  
6.2.11 อารมณ/จังหวะ  อารมณของพิธีกรรมงานศพแบบลานนาที่ชุมชนบานดงนั้นมีความ
ซับซอนอยูพอสมควร กลาวคือ เมื่อขึ้นไปบนเรือนซึ่งเปนที่ต้ังโลงเย็น จะพบวาพื้นอารมณ
สวนใหญในบริเวณนี้ยังคงมีความเครงขรึมและสํารวม โดยเฉพาะอยางยิ่งในเวลาที่พระสงฆ
เทศนธรรมหรือสวดอภิธรรม แตในขณะเดียวกัน พ้ืนที่ที่เหลือสวนใหญในบริเวณบาน ไมวา
จะเปนบริเวณดานหนาและขางบาน ซึ่งมักจะเปนที่ต้ังโตะและเกาอี้รับรองแขกสวนใหญของ
งาน พ้ืนที่บริเวณดานหลังบานซึ่งเปนพื้นที่ครัว ในบริเวณเหลานี้จะปรากฏอารมณของความ
รวมมือรวมใจกันในการทํากิจกรรม บรรยากาศของการรวมญาติ ซึ่งมิไดขรึมเขม ยังคงมี
บรรยากาศของการพูดคุยหยอกลอปรากฏใหเห็น เปนอารมณของการรวมพลังกันของชุมชน
เพื่อแบงเบาภาระในงานของเจาภาพ ซึ่งนอกเหนือจากการชวยผอนแรงกายแลว ที่สําคัญยิ่ง
กวาคือการใสใจแบงปนทุกขสุขของเจาภาพ ซึ่งมีผลดีตอสุขภาวะทั้งในระดับปจเจกคือ
ครอบครัวเจาภาพงานและระดับชุมชนโดยองครวม 
6.2.12 บทบาท/หนาที่ของสื่อพิธีกรรม จากขอมูลทั้งหมด สามารถประมวลบทบาทหนาที่
ของพิธีกรรมงานศพในฐานะสื่อพิธีกรรมได 7 ประการ ไดแก 1) การทําใหเกิดปฏิสัมพันธ
ระหวางคนกลุมตางๆ ภายในชุมชนที่ไดมาพบปะพูดจากัน 2) ทําใหเกิดการถายทอดและ
กระจายขอมูลขาวสารที่เกี่ยวของกับเจาภาพงานศพไปสูชุมชน รวมไปถึงขอมูลขาวสารอื่นๆ 
ที่เกี่ยวของกับชุมชนดวย 3) ทําใหเกิดความเชื่อมโยงระหวางปจเจก (เจาภาพงานศพ) และ
ชุมชน 4) เปนชองทางสําหรับการระดมความชวยเหลือของชุมชนทั้งแรงงาน เงิน และสิ่งของ
อื่นๆ 5) สรางขวัญและกําลังใจใหกับปจเจกและชุมชน 6) ทําใหเกิดการสืบทอดความเชื่อและ
วัฒนธรรมประเพณีของชุมชน รวมไปถึงทักษะทางชางและงานฝมือตางๆ และ7) เปนสื่อที่
ทําใหคนในชุมชนตระหนักถึงอัตลักษณของตนและอัตลักษณของชุมชน โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ศักยภาพในการพึ่งพาตนเอง 

“แหกอบานเฮา หีดกอบานเฮา ปราสาทกอบานเฮา ชวยก๋ันแปง จาดงาม ตะกอนตอง
เสียสตางคไปซื้อในเวียง ยะจะอี้เงินเหลือ คนตุกคนยากเปนกอจะไดมีเหลือ (ขบวนแหก็ของ
บานเรา โลงศพและปราสาทศพบานเราก็ชวยกันทําเสียสวย แตกอนตองเสียเงินไปซื้อใน
เมือง ทําอยางนี้เงินเหลือ คนยากคนจนก็ยังมีเงินเหลือ)” (สุคํา บุญปญญา, สัมภาษณ, 20 
ธันวาคม 2552) 
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7. บทสงทาย: พิธีกรรมงานศพแบบลานนา สื่อเพื่อสรางความเขมแข็งของชุมชน 
หลังจากป พ.ศ. 2545 ที่ชุมชนบานดง จ.ลําปาง ไดเริ่มตนความพยายามในการ

แกปญหาอันเกิดจากการจัดงานศพอยางฟุงเฟอฟุมเฟอย มีทั้งการเลี้ยงเหลาและการซื้อหา
สิ่งของตางๆ จากภายนอก มาสูความพยายามพึ่งพาตนเองใหมากขึ้น ปจจุบัน เวลาผานมา 8 ป 
เมื่อ ผู เขียนเขาไปศึกษาการจัดพิธีกรรมงานศพแบบลานนาที่ ชุมชนบานดง  พบวา
นอกเหนือจากการที่ชุมชนสามารถแกไขปญหาหนี้สินที่เกิดจากการจัดงานศพไดแลว สิ่งที่
สําคัญก็คือ ชุมชนไดตระหนักถึงบทบาทของพิธีกรรมงานศพแบบลานนาในการสรางความ
เขมแข็งของชุมชน พิธีกรรมงานศพแบบลานนาไดแสดงบทบาทในการเปนสื่อพ้ืนบานใน
การผลิตและแพรกระจายขอมูลขาวสารของปจเจกผูเปนเจาภาพงานศพไปสูชุมชนใหไดรับรู 
ชวยสรางปฏิสัมพันธระหวางปจเจกกับปจเจก ไปสูกลุมตางๆ ภายในชุมชน และในที่สุดก็ได
เช่ือมรอยปจเจกกับชุมชนโดยองครวมทั้งในแงของการระดมความชวยเหลือดานจิตวิทยา 
(การสรางขวัญและกําลังใจ) สังคม (การรับรูรวมกันถึงสถานภาพใหมของครอบครัวผูตายจน
นําไปสูการชวยเหลือดูแล) และเศรษฐกิจ (การแบงปนสิ่งของ เงินทอง) ซึ่งชวยใหครอบครัว
เจาภาพงานศพในฐานะปจเจกสามารถผานพนชวงวิกฤติแหงความสูญเสียไปไดไมยากนัก 
ในขณะเดียวกัน ภาพของการชวยเหลือกันคนละไมคนละมือในพิธีกรรมงานศพเปนสิ่งที่คน
ในชุมชนเปนทั้งผูที่สรางสรรคขึ้นและไดซึมซับรับรูฉากและเหตุการณเหลานั้น ในแงนี้ 
กิจกรรมในพิธีกรรมงานศพไดผลิตสารที่สรางความเชื่อมั่นรวมกันใหกับคนในชุมชนวา 
เมื่อใดก็ตาม เมื่อถึงคราวที่ตนตองเปนเจาภาพงานศพบาง ก็ยอมไดรับการชวยเหลือใน
ลักษณะเดียวกัน เปนหลักประกันที่ชุมชนชวยกันสรางขึ้นและใชประโยชนรวมกันนั่นเอง 
สิ่งเหลานี้สงผลใหโครงสรางระดับชุมชนมีความแข็งแกรงยิ่งขึ้น นี่เปนเพียงตัวอยางหนึ่งที่
ช้ีใหเห็นวาสื่อพิธีกรรมพื้นบานในทองถิ่นของไทยที่หลายคนเคยมองขาม แทที่จริงแลวมี
อิทธิพลตอโครงสรางของชุมชน เปรียบเสมือนสายใยที่ทําหนาที่ยึดประสานหนวยตางๆ เขา
ไวดวยกันเปนโครงขายใหญ และเปนสวนหนึ่งของคําตอบตอคําถามที่วา เพราะเหตุใดชุมชน
ชนบทจึงยังคงดํารงอยูไดภายใตสภาพการณปจจุบันที่ชองวางทั้งทางเศรษฐกิจและสังคม
ระหวางเมืองกับชนบทนั้นกําลังถางกวาง สงผลใหเมืองกับชนบทปริแยกหางออกจากกันไปทุก
ขณะ 



 

วารสารภาษาและวัฒนธรรม ปที่ 29 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2553) 28

คําขอบคุณ 
ผูวิจัยขอขอบคุณสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) ในฐานะผูมอบ

ทุนการศึกษา โครงการเครือขายเชิงกลยุทธเพื่อการผลิตและพัฒนาอาจารยในสถาบัน 
อุดมศึกษา และกองทุนรัชดาภิเษกสมโภช จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในฐานะผูมอบทุน
สนับสนุนการวิจัย “ทุน 90 ป จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย” สําหรับการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ 

เอกสารอางอิง 
กาญจนา แกวเทพ และคณะ. (2549). ยึดหลักปกแนนกับงานสื่อพ้ืนบานสื่อสารสุขภาวะ. 

กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 
ศรยุทธ เอี่ยมเอื้อยุทธ. (2552). เสียงเพรียกจาก (คนใน) โลงศพ. วิภาษา (2), 33-39. 
ศรีเลา เกษพรหม. (ม.ป.ป.). ประเพณีชีวิตคนเมือง. เชียงใหม: มิ่งเมือง. 
สุทัศน ตันสุวรรณ. (2536). ประเพณีการตายของชาวไทยญอ บานแซงบาดาล ตําบลแซง

บาดาล อําเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ. ปริญญานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

อภิธาน สมใจ. (2541). งานศพลานนา ประสาทนกหัสดิลิงคสูไมศพ. เชียงใหม: กลางเวียง 
การพิมพ. 

Rothenbuhler, E.W. (1998). Ritual Communication. U.S.A.: Sage. 


	Cover 29-2
	JLC 29-2.pdf

