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Abstract 
The research aims to 1) study components and indicators of digital literacy, 2) current conditions, desired 
conditions, and essential needs of digital literacy, 3) develop a digital literacy program, and 4) use the program 
to build teachers' competencies in digital literacy. The research results found that 1) components of digital 
literacy for teachers include: knowledge about finding digital content, knowledge about digital communication, 
and knowledge about digital media creation. The appropriateness assessment found that the teacher 
competency component in digital literacy was at the highest level. There are 10 indicators of digital literacy. 2) 
The current condition of teacher competency in digital literacy is overall at a moderate level. 3) Using the 
teacher competency enhancement program, it was found that teachers' behavior according to the indicators 
was at a perfect level for all 19 items and their behavior according to the indicators was at a moderate/fair level 
for 8 items. The overall pre-development evaluation results were at a moderate level and the overall post-
development results were at the highest level. The satisfaction evaluation results of the participants in the 
overall development program in all aspects were at the highest level. 
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บทคดัย่อ 
การวจิยัมวีตัถุประสงค์เพื่อศกึษา 1) องค์ประกอบและตวัชี้วดัการรู้ดจิทิลั 2) สภาพปัจจุบนั สภาพที่พงึประสงค์และ
ความต้องการจ าเป็นการรู้ดจิทิลั 3) พฒันาโปรแกรมการรู้ดจิทิลั และ 4) น าโปรแกรมไปสร้างสมรรถนะครูด้านการรู้
ดจิทิลั ผลการวจิยัพบว่า 1) องค์ประกอบการรูด้จิทิลัของครู ไดแ้ก่ ความรูเ้กี่ยวกบัการคน้หาเนื้อหาทางดจิทิลั ความรู้
เกี่ยวกบัการสื่อสารโดยใชด้จิทิลั และความรูเ้กีย่วกบัการสรา้งสรรคส์ื่อดจิทิลั ทัง้นี้ การรูด้จิทิลั ม ี10 ตวับ่งชี้ 2) สภาพ
ปัจจุบนัของสมรรถนะครูในการรูด้จิทิลั โดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง และ 3) การน าโปรแกรมเสรมิสมรรถนะครไูปใช ้
พบว่า ครูมพีฤตกิรรมตามตวับ่งชี้อยู่ในระดบัสมบูรณ์ครบ 19 ขอ้ และมพีฤตกิรรมตามตวับ่งชี้อยู่ในระดบัปานกลาง/
พอใช้ 8 ข้อ ผลการประเมนิก่อนพฒันาโดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง หลงัพฒันาโดยรวมอยู่ในระดบัมากที่สุด ผล
ประเมนิความพงึพอใจผูเ้ขา้ร่วมโปรแกรมการพฒันาโดยรวมทุกดา้นอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด  
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บทน า 
ดจิทิลัถอืเป็นเครื่องมอืส าคญัต่อการเรยีนรูแ้ละการศกึษา ดงันัน้นักเรยีนนักศกึษาจงึมพีฤตกิรรมการเขา้ถงึเทคโนโลยี
ดิจิทัลมากขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งอุปกรณ์พกพา เช่นโทรศัพท์ เคลื่ อนที่  หรือแท็บ เล็ต  (Phakamach & 
Panjarattanakorn, 2024) ด้วยพฤติกรรมดงักล่าวการพฒันาทกัษะดจิทิลัจงึจ าเป็นส าหรบัเด็กและเยาวชนในสงัคม
ดจิทิลั รวมไปถึงการคดิวเิคราะห์แยกแยะสื่อต่างๆ หรอืที่เรยีกว่าการรู้เท่าทนัสื่อและการใช้เทคโนโลยอีย่างมคีวาม
รบัผดิชอบต่อสงัคม ซึ่งสอดคล้องกบัเป้าหมายส าคญัของการพฒันาประเทศ คอืการพฒันามนุษย์เขา้สู่ยุคดจิทิลัดว้ย
การเตรยีมความพรอ้มใหบุ้คลากรทุกกลุ่มมคีวามรูแ้ละทกัษะทีเ่หมาะสมต่อการด าเนินชวีติในยุคดจิทิลั มคีวามสามารถ
ในการพฒันาและใช้สารสนเทศอย่างมปีระสทิธภิาพ มคีวามตระหนักความรู้ ความเขา้ใจ มทีกัษะการใช้เทคโนโลยี
ดจิทิลัใหเ้กดิประโยชน์และสรา้งสรรค ์(นิตยา วงศใ์หญ่, 2560) 
กระทรวงศึกษาธิการมีบทบาทส าคัญในการพัฒนาก าลังคนด้านดิจิทัล  ซึ่งเป็นนักเรียนในสังกัดให้พร้อมต่อการ
เปลีย่นแปลงในการด าเนินชวีติในยุคดจิทิลั จงึก าหนดนโยบายพฒันาศกัยภาพและคุณภาพผูเ้รยีนระดบัมธัยมศกึษาให้
มีความสามารถด้านดิจิทัล และใช้ดิจิทัลเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้และประกอบอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
(กระทรวงศกึษาธกิาร, 2563) “คร”ู เป็นผูท้ีม่บีทบาทและหน้าทีส่ าคญัในทุกภาคส่วนของการศกึษา เน่ืองจากครใูนฐานะ
ทีม่หีน้าทีห่ลกัในการพฒันาผูเ้รยีนใหม้คีุณภาพ เพื่อใหเ้ป็นทรพัยากรบุคคลทีม่คีุณภาพ เพื่อรองรบันโยบายเศรษฐกจิ
ดจิทิลัทีร่ฐับาลไดก้ าหนดไว ้จ าเป็นอย่างยิง่ส าหรบัประเทศไทยทีจ่ะตอ้งมกีารพฒันาก าลงัคนทัง้ปรมิาณและคุณภาพให้
มี สมรรถนะด้านการรู้ดิจิทลั กล่าวคือ พฒันากลุ่มทกัษะที่เป็นที่ต้องการ  (อญัชลี วิมลศิลป์, 2559) นอกจากนี้ ครู
มากกว่ารอ้ยละ 40 ยงัขาดความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ีโดยเฉพาะครทูีม่อีายุมากกวา่ 50 ปี ทัง้ๆ ทีโ่รงเรยีนไดจ้ดั
ใหม้เีครื่องคอมพวิเตอรส์ าหรบัการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนและการปฏบิตังิาน มรีะบบอนิเทอรเ์น็ตโดยครเูหล่านัน้
ใหเ้หตุผลในการไม่ใชง้านว่าเป็นเรื่องยุ่งยาก ไม่อยากเรยีนรู ้จงึไม่สามารถน าเทคโนโลยไีปใชใ้นการเรยีนการสอน ส่วน
ครูทีอ่ยู่ในวยัหนุ่มสาวมคีวามสามารถ ในดา้นเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสารในระดบัด ีสามารถน ามาใชใ้นการ
เรยีนการสอนได้ (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2563) ผลจากการศกึษา ที่กล่าวมาเป็นขอ้มูลที่แสดงให้เหน็ว่า ครูผู้สอนใน
กระทรวงศกึษาธกิารยงัมคีวามจ าเป็นทีจ่ะตอ้งไดร้บัการเสรมิสรา้งสมรรถนะดา้นการใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศและการ
สื่อสาร โดยเฉพาะอย่างยิง่ ในส่วนทีเ่กีย่วขอ้งกบัเทคโนโลยดีจิทิลั หรอือาจกล่าวไดว้่าตอ้งไดร้บัการพฒันาเกีย่วกบัการ
รูด้จิทิลัส าหรบัการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน การปฏบิตังิาน และการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาตนเอง 
จากเหตุผลดงักล่าว ผู้วจิยัจงึมคีวามสนใจทีจ่ะศกึษาและพฒันาการรู้ดจิทิลัของครูโรงเรยีนประถมศกึษาในโรงเรยีน
ขนาดเลก็ สงักดัคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน โดยการน าเอาแนวความคดิเกีย่วกบัการพฒันาโปรแกรมเป็นแบบ
แผนหรอืโครงสรา้งในการพฒันาเพื่อใหค้รมูกีารยกระดบัความสามารถดา้นการรูด้จิทิลั สามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธภิาพ อนัจะส่งผลต่อคุณภาพการจดัการเรียนการสอนในห้องเรียน ท าให้
นักเรยีนไดร้บัการพฒันาอย่างเตม็ศกัยภาพ 
 
การทบทวนวรรณกรรม 
ผู้วจิยัก าหนดเนื้อหาที่ได้จากการศกึษา แนวคดิ ทฤษฎี เกี่ยวกบั การรู้ดจิทิลัได้วเิคราะห์และสงัเคราะห์แนวคดิและ
ทฤษฎเีกีย่วกบั 1) เน้ือหาทางดจิทิลั ไดแ้ก่ (1) การสื่อสารโดยใชด้จิทิลั (2) การสรา้งสรรคส์ื่อดจิทิลั 2) วธิกีารพฒันาครู
ดา้นการรูด้จิทิลั ไดแ้ก่ (1) หลกัการเรยีนรูจ้ากประสบการณ์ (70%) (2) หลกัการเรยีนรูจ้ากผูอ้ื่น (20%) (3) หลกัการ
เรียนรู้จากโปรแกรม (10%) 3) องค์ประกอบของโปรแกรม ได้แก่ (1) หลักการและเป้าหมายของโปรแกรม (2) 
จุดมุ่งหมาย (3) เนื้อหา (4) กจิกรรมการพฒันา (5) การประเมนิผลโปรแกรม และ 4) การพฒันาโปรแกรม ไดแ้ก่ (1) 
การวิเคราะห์ความต้องการจ าเป็น (2) การก าหนดจุดประสงค์ของโปรแกรม (3) การออกแบบโปรแกรม (4) การ
ประเมนิผลโปรแกรม 
 



สหวทิยาการและความยัง่ยนืปรทิรรศน์ไทย (e-ISSN: 2985-2684) [104] 
ปีที ่13 ฉบบัที ่1 (มกราคม - มถิุนายน 2567) 

วิธีการวิจยั 
ประชากรและตวัอย่าง 
ระยะที่ 1 ผู้วจิยัก าหนดกลุ่มผู้ใหข้อ้มูล ดงันี้ กลุ่มผู้ให้ขอ้มูล ได้แก่ ผู้ทรงคุณวุฒ ิ7 คน โดยการเลอืกแบบเจาะจงทีม่ี
ความรู้ความสามารถ เพื่อประเมนิความเหมาะสม และผู้เชี่ยวชาญ 5 คน โดยการเลอืกแบบเจาะจง เพื่อตรวจสอบ
คุณภาพของเครื่องมอืวจิยัทีใ่ชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
ระยะที่ 2 ผู้วิจ ัยก าหนดประชากร กลุ่มตัวอย่าง และกลุ่มผู้ให้ข้อมูล ดังนี้ 1) ประชากร ได้แก่ ครูผู้สอนโรงเรียน
ประถมศกึษาในโรงเรยีนขนาดเลก็ สงักดัคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน จ านวน 12,404 โรงเรยีน 2) กลุ่มตวัอย่าง 
ไดแ้ก่ ครูผูส้อนโรงเรยีนประถมศกึษาในโรงเรยีนขนาดเลก็ สงักดัคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน จ านวน 465 คน 
ไดม้าโดยวธิกีารสุ่มแบบหลายขัน้ตอน  
ระยะที่ 3 กลุ่มผู้ให้ข้อมูล ได้แก่ผู้เชี่ยวชาญ 7 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง เพื่อสมัมนากลุ่มอิงผู้เชี่ยวชาญ และ
ประเมนิความเหมาะสมโดยผูเ้ชีย่วชาญ 5 คน โดยการเลอืกแบบเจาะจง 
ระยะที่ 4 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ครูผู้สอนระดบัประถมศึกษาในโรงเรียนขนาดเล็ก ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศกึษา จ านวน 20 คน โดยสมคัรใจ 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
ระยะที ่1 ศกึษาเอกสาร ต ารา แนวคดิ ทฤษฎี และงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง วเิคราะหแ์ละสงัเคราะห ์เพื่อใหไ้ดอ้งค์ประกอบ
และตวับ่งชี ้จากนัน้ตรวจสอบยนืยนัและประเมนิความเหมาะสมขององคป์ระกอบและตวับ่งชีโ้ดยผูท้รงคุณวุฒจิ านวน 7 
คน เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลู ไดแ้ก่ แบบบนัทกึขอ้มลู และแบบประเมนิความเหมาะสมขององคป์ระกอบ
และตวัชี้วดัการรูด้จิทิลัของครูโรงเรยีนประถมศกึษาในโรงเรยีนขนาดเลก็ สงักดัส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้
พืน้ฐาน เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั พบว่า มคี่า IOC อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 โดยใชผู้เ้ชีย่วชาญ (บุญชม 
ศรสีะอาด, 2535) 
ระยะที่ 2 การศกึษาสภาพปัจจุบนัและสภาพที่พงึประสงค์ของการรู้ดจิทิลัของครู โดย  ศกึษาเอกสารและงานวิจยัที่
เกี่ยวขอ้ง แล้วน ามาสงัเคราะห์ความตอ้งการจ าเป็นจากกลุ่มตวัอย่างจากจ านวนประชากรคอืครูจ านวน 590 โรงเรยีน 
(ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน, 2564) ไดก้ลุ่มตวัอย่าง จ านวน 234 โรงเรยีน โดยวธิกีารของ (Krejcie 
& Morgan, 1970 อา้งใน บุญชม ศรสีะอาด, 2535) ในแต่ละโรงเรยีน ประกอบดว้ย ครผููส้อน จ านวน 5 คน คอื ผูบ้รหิาร
จ านวน 1 คน และครูผู้สอนจ านวน 4 คน โรงเรยีนละ 5 คน รวม จ านวน 465 คน เครื่องมอืที่ใชใ้นการเก็บรวบรวม
ขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบสอบถามเกี่ยวกบั สภาพปัจจุบนั สภาพทีพ่งึประสงค์ และวธิกีารพฒันาสมรรถนะครูในการรู้ดจิทิลั
ของครู เป็นแบบประเมนิแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบั ตามแนวคดิของ Likert's Scale แบ่งเป็น 5 ระดบั มคี่า IOC 
อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 จากนัน้น าแบบสอบถามไปทดลองกบัครูโรงเรยีนอื่นสงักดัทีไ่ม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 30 คน 
เพื่อหาอ านาจจ าแนกและหาค่าความเชือ่มัน่ทัง้ฉบบัพบวา่ มคี่าอ านาจจ าแนก อยู่ระหว่าง 0.40-0.87 และมคีวามเชื่อมัน่
ทีร่ะดบั 0.95 และมคี่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.37-0.88 และมคีวามเชื่อมัน่ ทีร่ะดบั 0.97 ตามล าดบั 
ระยะที ่3 การพฒันาโปรแกรมการรูด้จิทิลัของครู น าผลจากระยะที ่1, 2 มาสงัเคราะหเ์พื่อใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันา 
โปรแกรมพฒันาการรูด้จิทิลัของครู มวีธิกีารด าเนินการ ดงันี้  1) การพฒันาโปรแกรม 2) ตรวจสอบยนืยนั 3) น าคู่มอื
ปรบัปรุง ตามค าแนะน า 4) ประเมนิความเหมาะสม ความเป็นไปได้ และความเป็นประโยชน์  กลุ่มผู้ให้ขอ้มูลได้แก่ 
ผู้ทรงคุณวุฒ ิจ านวน 7 ท่าน เพื่อประเมนิความเหมาะสม ความเป็นไปได้ และความเป็นประโยชน์ โดยเลอืกแบบ
เจาะจง โดยใชเ้ทคนิคการสมัมนาองิผู้เชีย่วชาญ เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบบนัทกึ และแบบ
ประเมนิ ความเหมาะสม ความเป็นไปได ้และความเป็นประโยชน์ เป็นแบบมาตราส่วน ประมาณค่า 5 ระดบั โดยมกีาร
สร้างและหาคุณภาพเครื่องมอื ด้วยผู้ทรงคุณวุฒทิี่ จ านวน 7 ท่าน พบว่า ขอ้ค าถามที่สร้างขึ้นมคี่า IOC อยู่ระหว่าง 
0.80-1.00 
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ระยะที ่4 การน าโปรแกรมพฒันาการรูด้จิทิลัของครไูปใชโ้ดยมกีลุ่มเป้าหมายทีใ่ชใ้นการศกึษา ไดแ้ก่ คร ูจ านวน 20 คน 
โดยเลอืกแบบเจาะจง เครื่องมอืที่ใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ได้แก่ แบบสงัเกตพฤติกรรมการรู้ดจิทิลัของครู และ
แบบสอบถามความพงึพอใจ ด้วยการประมาณค่า 5 ระดบั และก าหนดเกณฑ์การประเมนิให้ผู้ประเมนิได้ใช้ในการ
สงัเกตและประเมนิผล การสรา้งและหาคุณภาพเครื่องมอื เพื่อพจิารณาความสอดคล้องของข้อค าถามจากผูเ้ชีย่วชาญ
ชุดเดมิ จ านวน 5 ท่าน มคี่า IOC อยู่ระหว่าง 0.50-1.00 พบว่าไดค้่าความเชื่อมัน่ 0.84 และ พบว่า พบว่าไดค้่าความ
เชื่อมัน่ 0.91 โดยใชค้่าสมัประสทิธิ ์แอลฟ่า ของครอบบาค (Cronbach, 1990 อา้งใน บุญชม ศรสีะอาด, 2535) ทุกฉบบั 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
ระยะที ่1 การจดัท าขอ้มูลและการวเิคราะหข์อ้มลู โดยการคดัเลอืกเนื้อหาเพื่อหาขอ้สรุป โดยใชผู้ท้รงคุณวุฒจิ านวน 7 
คน ซึง่ใชร้ปูแบบการสนทนากลุ่ม โดยการประเมนิความเหมาะสมขององค์ประกอบ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 
ระดบั โดยจะตอ้มคีะแนนตัง้แต่ 3.51 ขึน้ไป สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู ค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
ระยะที ่2 การจดักระท าขอ้มลูและการวเิคราะห์ โดยเกบ็รวบรวมขอ้มลูจากครใูนโรงเรยีนประถมศกึษาในโรงเรยีนขนาด
เลก็ สงักดัส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน จ านวน 465 คน วเิคราะหเ์น้ือหา และวเิคราะห์โดยใชส้ถติ ิเชงิ
พรรณนาเป็นค่าความถี ่รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ ค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และ (PNI modified) (บุญชม ศรสีะอาด, 2535) 
ระยะที่ 3 การจดัท าและการวเิคราะห์ขอ้มูล โดยน าองค์ประกอบและตวับ่งชี้โปรแกรมพฒันาการรู้ดจิทิลัของครู มา
ประเมนิความเหมาะสม ความเป็นไปได ้และความเป็นประโยชน์ โดยหาค่าเฉลีย่และค่าส่วนเบีย่งเบน มาตรฐาน สถติทิี่
ใช ้ไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (บุญชม ศรสีะอาด, 2535) 
ระยะที ่4 การจดัท าและการวเิคราะหข์อ้มูล โดยการเกบ็รวบรวมขอ้มลูจากครู จ านวน 20 คน มขี ัน้ตอนการด าเนินการ
ดงันี้ 1) ประชุมชี้แจง และขอความร่วมมือ 2) วางแผนร่วมกันพฒันาพฒันาการรู้ดิจิทลั 3) ด าเนินการเสริมสร้าง
สมรรถนะครู น ามาตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบ โดยขอ้ทีต่อบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผดิ 0 คะแนน แล้วน าคะแนนมา
วเิคราะห ์สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู ค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 
ผลการวิจยั  
ผลการศกึษาองค์ประกอบของการรู้ดจิทิลัของครู ยนืยนัโดยผู้ทรงคุณวุฒ ิได้ 3 องค์ประกอบ ได้แก่ ความรู้ของครู
เกี่ยวกบัการค้นหาเนื้อหาทางดจิทิลั ความรู้ของครูเกี่ยวกบัการสื่อสารโดยใช้ดจิทิลั และความรู้ของครูเกี่ยวกบัการ
สร้างสรรค์สื่อดจิทิลั ผลการประเมนิความเหมาะสมโดยผู้ทรงคุณวุฒ ิพบว่า องค์ประกอบสมรรถนะครูในการรูด้จิทิลั 
โดยผูท้รงคุณวุฒโิดยรวมมคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด  
ผลการศกึษาตวับ่งชีข้องการรูด้จิทิลัของครู มจี านวนตวับ่งชี้ของการรูด้จิทิลั ทัง้หมด 10 ตวับ่งชี้ ผลการประเมนิความ
เหมาะสมโดยผูท้รงคุณวุฒ ิพบว่า ตวับ่งชีส้มรรถนะครดูา้นการรูด้จิทิลัโดยรวมมคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 
ผลการศึกษาสภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ ของการพัฒนาการรู้ดิจิทัลของครู  พบว่า 1) สภาพปัจจุบันของ
สมรรถนะครใูนการรูด้จิทิลั โดยรวมอยู่ในระดบัปานกลางเมื่อพจิารณาเป็นรายองค์ประกอบ โดยเรยีงล าดบัจากมากไป
หาน้อย ไดแ้ก่ ความรูข้องครเูกี่ยวกบัการสรา้งสรรค์สื่อดจิทิลั การคน้หาเนื้อหาทางดจิทิลั ความรูข้องครูเกีย่วกบัความ
เขา้ใจในผู้เรยีน และความรู้ของครูเกี่ยวกบัการสื่อสารโดยใช้ดจิทิลั 2) สภาพที่พงึประสงค์ของสมรรถนะครูในการรู้
ดจิทิลัของคร ูโดยรวมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 
ผลการพฒันาโปรแกรมเสรมิสรา้งสมรรถนะครูในการรู้ดจิทิลัของครูโรงเรยีนประถมศกึษาในโรงเรยีนขนาดเลก็สงักดั
ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พื้นฐาน ที่พฒันาขึ้นมลีกัษณะ ดงันี้  1) องค์ประกอบของโปรแกรมเสรมิสร้าง
สมรรถนะครูในการรู้ดจิทิลัของครู จากการวเิคราะห์ สงัเคราะห์ทฤษฎี และเอกสารที่เกี่ยวขอ้งกบัองค์ประกอบของ
โปรแกรม ไดอ้งคป์ระกอบของโปรแกรมดงันี้ (1) หลกัการ (2) วตัถุประสงค ์(3) เน้ือหา (4) วธิกีารพฒันา และ (5) การ
วดัและประเมนิผล มรีายละเอยีดคอื เป็นโปรแกรมทีไ่ดจ้ากการวจิยัและพฒันา (R&D) ทีผ่่านการตรวจสอบ ปรบัปรุง
แก้ไข โดยผูเ้ชีย่วชาญหลายขัน้ตอน ซึ่งส่งผลต่อการพฒันาครูดา้นการรูด้จิทิลัส าหรบัครู ประกอบดว้ย ความรูข้องครู
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เกี่ยวกบัการสร้างสรรค์สื่อดจิทิลั ความรู้ของครูเกี่ยวกบัการค้นหาเนื้อหาทางดจิทิลั และความรู้ของครูเกี่ยวกบัการ
สื่อสารโดยใชด้จิทิลั (ของครูโรงเรยีนประถมศกึษาในโรงเรยีนขนาดเลก็ สงักดัส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้
พื้นฐาน 2) เนื้อหาของโปรแกรมพฒันาการรู้ดิจทิลัของครู แบ่งออกเป็น 3 Module ได้แก่ Module 1 ความรู้ของครู
เกี่ยวกบัการสรา้งสรรค์สื่อดจิทิลัส าหรบัการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ Module 2 ความรูข้องครูเกี่ยวกบัการคน้หาเนื้อหา
ทางดิจทิลัส าหรบัการจดักิจกรรมการเรยีนรู้ Module 3 ความรู้ของครูเกี่ยวกับการสื่อสารทางดจิทิลั ส าหรบัการจดั
กจิกรรมการเรยีนรู ้
การน าโปรแกรมเสรมิสรา้งสมรรถนะครไูปใช ้พบว่า ครมูพีฤตกิรรมตามตวับ่งชีอ้ยู่ในระดบัสมบรูณ์ครบถว้น จ านวน 19 
ขอ้ และครมูพีฤตกิรรมตามตวับ่งชีอ้ยู่ในระดบัปานกลาง/พอใช ้จ านวน 8 ขอ้ ผลการประเมนิก่อนการพฒันาโดยรวมอยู่
ในระดบัปานกลาง หลงัการพฒันาโดยรวมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ผลการประเมนิความพงึพอใจของผูเ้ขา้ร่วมโปรแกรม
การพฒันาโดยรวมทุกดา้นอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 
 
สรปุและอภิปรายผลการวิจยั 
ผลการศกึษาองค์ประกอบของการรู้ดจิทิลัของครู ยนืยนัโดยผู้ทรงคุณวุฒ ิได้ 3 องค์ประกอบ ได้แก่ ความรู้ของครู
เกี่ยวกบัการค้นหาเนื้อหาทางดจิทิลั ความรู้ของครูเกี่ยวกบัการสื่อสารโดยใช้ดจิทิลั และความรู้ของครูเกี่ยวกบัการ
สร้างสรรค์สื่อดจิทิลั ผลการประเมนิความเหมาะสมโดยผู้ทรงคุณวุฒ ิพบว่า องค์ประกอบสมรรถนะครูในการรูด้จิทิลั 
โดยผูท้รงคุณวุฒโิดยรวมมคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด สอดคล้องกบั ศกัดิด์นัย โรจน์สราญรมย์ (2562) ซึ่งได้
ศึกษาองค์ประกอบชองการรู้ดิจิทัลประกอบด้วย 1 ) การวิจัยและความฉลาดรู้ทางสารสนเทศ  2) การคิดอย่างมี
วจิารณญาณ 3) การคดิสรา้งสรรคแ์ละสรา้งนวตักรรม 4) ความเป็นพลเมอืงดจิติอล 5) การร่วมมอืและการสื่อสาร เป็น
การใช้สื่อดิจิตอลในการสื่อสารและท างาน 6) การใช้เทคโนโลยีและมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเทคโนโลยี และ
สอดคล้องกบั กิตติพงศ์ สมชอบ และคณะ (2563) ซึ่งได้สรุปองค์ประกอบของการรูด้จิทิลั ได้แก่ 1) การใช้เครื่องมอื
ดจิทิลั 2) การรูแ้ละเขา้ใจดจิทิลั 3) การสรา้งสรรค์ และ 4) การเขา้ถงึเทคโนโลยดีจิทิลัและการสรา้งเครอืข่าย  และยงั
สอดคล้องกบังานวจิยัของ วราพนิทร์ ชาวววิฒัน์ (2565) แนวทางการส่งเสรมิทกัษะดจิทิลัของครูสงักดัส านักงานเขต
พืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาพษิณุโลก เขต 2 ผลการวจิยั พบว่า 1) ผลการศกึษาทกัษะดจิทิลัของครูสงักดัส านักงาน
เขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา พษิณุโลก เขต 2 ในภาพรวม อยู่ในระดบัมาก 2) ผลการศกึษา แนวทางการส่งเสรมิ
ทกัษะดจิทิลัของคร ูพบว่า ควรสนับสนุนการสรา้งองคค์วามรูใ้หม่ๆ ใหก้บัคร ูส่งเสรมิใหเ้กดิการท างานในรปูแบบดจิทิลั
ในสถานศกึษา ใหค้รูน าความรูแ้ละทกัษะดจิทิลัไปใช้ ในการปฏบิตังิานและการจดัการเรยีนการสอน รวมทัง้สนับสนุน
งบประมาณและอุปกรณ์ให ้สถานศกึษาอย่างทัว่ถงึ 
ผลการศึกษาสภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ ของการพัฒนาการรู้ดิจิทัลของครู พบว่า  1) สภาพปัจจุบันของ
สมรรถนะครใูนการรูด้จิทิลั โดยรวมอยู่ในระดบัปานกลางเมื่อพจิารณาเป็นรายองค์ประกอบ โดยเรยีงล าดบัจากมากไป
หาน้อย ไดแ้ก่ ความรูข้องครเูกี่ยวกบัการสรา้งสรรค์สื่อดจิทิลั การคน้หาเนื้อหาทางดจิทิลั ความรูข้องครูเกีย่วกบัความ
เขา้ใจในผู้เรยีน และความรู้ของครูเกี่ยวกบัการสื่อสารโดยใช้ดจิทิลั 2) สภาพที่พงึประสงค์ของสมรรถนะครูในการรู้
ดจิทิลัของคร ูโดยรวมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ กรณฏัฐ ์ฐติากรพงศส์ถติ และคณะ (2565) ไดท้ า
การวจิยัเรื่อง สภาพ ความต้องการจ าเป็นและ แนวทางพฒันาทกัษะดจิทิลัของครเูพื่อส่งเสรมิการจดัการเรยีนการสอน
ในศตวรรษที ่21 สงักดัส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษามุกดาหาร ผลการวจิยัพบว่า 1) สภาพปัจจุบนั ทกัษะ
ดจิทิลัของครู โดยรวมอยู่ในระดบัมาก สภาพทีพ่งึประสงค์ทกัษะดจิทิลัของครู โดยรวม  อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 2) ความ
ต้องการจ าเป็น ไดแ้ก่ ทกัษะการใชด้จิทิลัเพื่อความมัน่คงปลอดภยั ทกัษะการใชส้ื่อสงัคมออนไลน์เพื่อการศกึษา และ
ทกัษะการใชโ้ปรแกรมสรา้งสื่อดจิทิลั และ 3) แนวทางพฒันาทกัษะดจิทิลัของครเูพื่อส่งเสรมิการจดัการเรยีนการสอนใน
ศตวรรษที ่21 ผลการประเมนิแนวทางพฒันา โดยรวม พบว่า มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด และม ีความเป็นไป
ได ้อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 
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ผลการพฒันาโปรแกรมเสรมิสรา้งสมรรถนะครูในการรู้ดจิทิลัของครูโรงเรยีนประถมศกึษาในโรงเรยีนขนาดเลก็สงักดั
ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พื้นฐาน ที่พฒันาขึ้นมลีกัษณะ ดงันี้  1) องค์ประกอบของโปรแกรมเสรมิสร้าง
สมรรถนะครูในการรู้ดจิทิลัของครู จากการวเิคราะห์ สงัเคราะห์ทฤษฎี และเอกสารที่เกี่ยวขอ้งกบัองค์ประกอบของ
โปรแกรม ไดอ้งคป์ระกอบของโปรแกรมดงันี้ (1) หลกัการ (2) วตัถุประสงค ์(3) เน้ือหา (4) วธิกีารพฒันา และ (5) การ
วัดและประเมินผล มีรายละเอียดดงันี้  คือเป็นโปรแกรมที่ได้จากการวิจยัและพฒันา (R&D) ที่ผ่านการตรวจสอบ 
ปรบัปรุงแกไ้ข โดยผูเ้ชีย่วชาญหลายขัน้ตอน ซึง่ส่งผลต่อการพฒันาครูดา้นการรูด้จิทิลัส าหรบัคร ูประกอบดว้ย ความรู้
ของครูเกี่ยวกบัการสรา้งสรรค์สื่อดจิทิลั ความรูข้องครูเกี่ยวกบัการคน้หาเนื้อหาทางดจิทิลั และความรูข้องครูเกี่ยวกบั
การสื่อสารโดยใช้ดจิทิลั (ของครูโรงเรยีนประถมศกึษาในโรงเรยีนขนาดเลก็ สงักดัส านักงานคณะกรรมการการศกึษา
ขัน้พืน้ฐาน 2) เนื้อหาของโปรแกรมพฒันาการรูด้จิทิลัของครู แบ่งออกเป็น 3 Module ไดแ้ก่ Module 1 ความรูข้องครู
เกี่ยวกบัการสรา้งสรรค์สื่อดจิทิลัส าหรบัการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ Module 2 ความรูข้องครูเกี่ยวกบัการคน้หาเนื้อหา
ทางดิจทิลัส าหรบัการจดักิจกรรมการเรยีนรู้ Module 3 ความรู้ของครูเกี่ยวกับการสื่อสารทางดจิทิลั ส าหรบัการจดั
กจิกรรมการเรยีนรู ้สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ สุภทัรา ภูษติรตันาวล ี(2560) พบว่า 1) รปูแบบการจดัการเรยีนรูเ้ชงิรุก
สาหรบัคณาจารย์วทิยาลยัเทคโนโลยภีาคใต้ที่พฒันาขึน้ เรยีกว่า POARE Model ซึ่งมขี ัน้ตอนส าคญัของการจดัการ
เรยีนรู ้คอื อาจารย์เตรยีมความพรอ้ม (P) นักศกึษาทราบทศิทางในการเรยีน (O) นักศกึษาเรยีนรูโ้ดยการปฏบิตั ิ(A) 
อาจารยส่์งเสรมิพฤตกิรรมการเรยีนรูเ้ชงิรุก (R) และประเมนิผลการเรยีนรูร้อบดา้น (E) ซึง่รปูแบบการจดัการเรยีนรูเ้ชงิ
รุกทีส่รา้งขึน้มคีวามเหมาะสมและมปีระสทิธภิาพ 2) เมื่อนารูปแบบการจดัการเรยีนรูเ้ชงิรุกไปทดลองใชพ้ฤตกิรรมการ
เรียนรู้เชงิรุกของนักศกึษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแตกต่างกัน อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .001 และยงั
สอดคล้องกบังานวจิยัของ นรกีานต์ ท ามาน และคณะ (2564) ไดท้ าการวจิยัเรื่อง สภาพปัจจุบนั สภาพทีพ่งึประสงค์
และ แนวทางพฒันาทกัษะดา้นเทคโนโลยดีจิทิลัส าหรบัคร ูสงักดัส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา  นครพนม 
เขต 1 ผลการวจิยัพบว่า 1) สภาพปัจจุบนัของทกัษะดา้นเทคโนโลยดีจิทิลัส าหรบัครู โดยรวมอยู่ในระดบัมาก ดา้นทีม่ี
ค่าเฉลี่ยสูงสุด คอื ด้านการใชโ้ปรแกรมสร้างสื่อดจิทิลั สภาพที่พงึประสงค์ของทกัษะด้านเทคโนโลยดีจิทิลัส าหรบัครู 
โดยรวมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ดา้นทีม่คี่าเฉลี่ยสูงสุด คอื การท างานร่วมกนัแบบออนไลน์และการใชโ้ปรแกรมสร้างสื่อ
ดจิทิลั 2) ความต้องการจ าเป็นของการพฒันาทกัษะดา้นเทคโนโลยดีจิทิลั ทีม่คี่าเฉลี่ยสูงสุด คอื ดา้นการใช้ โปรแกรม
ประมวลค า และ 3) แนวทางการพฒันาทกัษะดา้นเทคโนโลยดีจิทิลั พบว่า มคีวามเหมาะสม อยู่ในระดบัมากและเป็นไป
ไดโ้ดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง แนวทางพฒันาใชปั้จจยัหลายอย่างควบคู่ กบัการพฒันาทกัษะและองคค์วามรูใ้นดา้น
เทคโนโลยดีจิทิลั และยงัสอดคล้องกบังานวจิยัของ ธนบด ีสอนสระคู (2564) โปรแกรมเสรมิสรา้งสมรรถนะการรูด้จิทิลั
ของครูสงักดัส านักงานเขตพื้นที่การศกึษามธัยมศกึษาสุรนิทร์ผลการวจิยัพบว่า  1) ผลการวเิคราะห์สมรรถนะการรู้
ดจิทิลัของครูในสภาพปัจจุบนัโดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง ผลการวเิคราะหส์มรรถนะการรูด้จิทิลัของครูในสภาพทีพ่งึ
ประสงค ์พบว่า โดยรวมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 2) ผลการออกแบบและประเมนิโปรแกรมเสรมิสรา้งสมรรถนะการรู้ดจิทิลั
ของครูสงักดัส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษาสุรนิทรใ์ชว้ธิกีารแบบผสมผสาน คอื 1) การศกึษาดว้ยตนเอง 2) 
การฝึกอบรม 3) การศกึษาดูงาน 4) การปฏบิตัจิรงิ ผลการประเมนิความเหมาะสม ความเป็นไปได ้พบว่า อยู่ในระดบั
มากทีสุ่ดทุกดา้น 
การน าโปรแกรมเสรมิสรา้งสมรรถนะครไูปใช ้พบว่า ครมูพีฤตกิรรมตามตวับ่งชีอ้ยู่ในระดบัสมบรูณ์ครบถว้น จ านวน 19 
ขอ้ และครมูพีฤตกิรรมตามตวับ่งชีอ้ยู่ในระดบัปานกลาง/พอใช ้จ านวน 8 ขอ้ ผลการประเมนิก่อนการพฒันาโดยรวมอยู่
ในระดบัปานกลาง หลงัการพฒันาโดยรวมอยู่ในระดบัมากที่สุด ผลการประเมนิความพงึพอใจของผูเ้ขา้ร่วมโปรแกรม
การพฒันาโดยรวมทุกดา้นอยู่ในระดบัมากทีสุ่ดสอดคล้องกบังานวจิยัของ อ านาจ ไชยสงค์ และคณะ (2565) ไดท้ าการ
วจิยัเรื่อง ทกัษะดจิทิลัของครูทีส่่งผลต่อการบรหิาร จดัการชัน้เรยีนในศตวรรษที ่21 ของสถานศกึษา สงักดัส านักงาน
เขตพื้นที่การศกึษามธัยมศกึษา นครพนม ผลการวจิยัพบว่า 1) ทกัษะดจิทิลัของครู โดยรวมอยู่ในระดบัมาก พบว่า 
แตกต่างกนั อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ผลการเปรยีบเทยีบจ าแนกตามขนาดของสถานศกึษา โดยรวมพบวา่ 
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แตกต่างกันอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 2) การบริหารจดัการชัน้เรียน ในศตวรรษที่ 21 ของสถานศกึษา 
โดยรวม อยู่ในระดบัมาก แตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติิ ทีร่ะดบั .01 และ 3) ตวัแปรของทกัษะดจิทิลัของครูที่
ส่งผลต่อการบรหิารจดัการชัน้เรยีน ในศตวรรษที ่21 ของสถานศกึษา โดยร่วมกนัพยากรณ์การบรหิารจดัการชัน้เรยีน
ในศตวรรษที ่21 ของสถานศกึษาไดร้อ้ยละ 84 
ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช้ ประกอบดว้ย 1) ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พื้นฐาน ควรตระหนัก
และให้ความส าคญัของการพฒันาตามโปรแกรมการรู้ดจิทิลัซึ่งครูสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในการจดักิจกรรมการ
เรยีนรูไ้ดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพต่อไป และ 2) ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ควรมกีารสนับสนุนครทูัง้ใน
ดา้นอุปกรณ์ งบประมาณ ในการพฒันาครูดา้นการรูด้จิทิลัเพื่อใหค้รูสามารถน าไปพฒันาการจดักจิกรรมการเรยีนรูไ้ด้
อย่างมปีระสทิธภิาพ 
ขอ้เสนอแนะส าหรบัการวจิยัครัง้ต่อไป ประกอบดว้ย 1) จากผลการวจิยัพบว่าความสามารถดา้นการสรา้งสรรคส์ื่อดจิทิลั 
เป็นดา้นทีค่รตูอ้งไดร้บัการพฒันามากทีสุ่ด ควรมกีารวจิยัรปูแบบหรอืแอปพลเิคชัน่ทีเ่หมาะส าหรบัการพฒันาสื่อดจิทิลั
ของครใูหม้คีวามเหมาะสมต่อสภาพผูเ้รยีนในแต่ละบรบิท และ 2) ควรมกีารวจิยัเรื่องการใชส้ื่อดจิทิลัในระดบัสงูเพื่อการ
พฒันาการจดักจิกรรมการเรยีนรูใ้หห้อ้งเรยีน เช่น การใชเ้ทคโนโลย ีAI การใช ้Metaverse ในการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้
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