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บทคดัย่อ 
การศกึษาวจิยัครัง้นี้ มวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาคุณภาพชวีติของเกษตรกรทีเ่ขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืก ปีการผลติ 
2555/56 เพื่อเปรียบเทยีบคุณภาพชวีิตของเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืก ปีการผลิต 2555/56 
จ าแนกตามปจัจยัส่วนบุคคลและการได้รบัข้อมูลข่าวสาร เพื่อศึกษาความสมัพนัธ์ระหว่างความรู้ความเข้าใจของ
เกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการรับจ าน าข้าวเปลือก ปีการผลิต 2555/56 กับคุณภาพชีวิตของเกษตรกร และเพื่อศึกษา
ความสมัพนัธร์ะหว่างความพงึพอใจของเกษตรกรทีเ่ขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืก ปีการผลติ 2555/56 กบัคุณภาพ
ชวีติของเกษตรกร ซึง่กลุ่มประชากร ไดแ้ก่ ตวัอย่างเกษตรกรผูป้ลูกขา้วในจงัหวดันนทบุร ีจ านวน 369 คน การเกบ็ขอ้มูล
ได้ใช้แบบสอบถาม การวเิคราะหข์อ้มูลใช้โปรแกรมทางสถิต ิสถิติทีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มูล ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน t-test การวเิคราะหค์วามแปรปรวนทางเดยีว และค่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธข์อง เพยีรส์นั โดย
ก าหนดค่านยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั.05 ผลการศกึษาพบว่า คุณภาพชวีติของเกษตรกรทีเ่ขา้ร่วมโครงการรับจ าน าขา้ว
ในพืน้ทีจ่งัหวดันนทบุร ีอยู่ในระดบัสงู ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ปจัจยัส่วนบุคคล ไดแ้ก่ ระดบัการศกึษา ความ
เป็นเจา้ของทีน่า จ านวนทีน่า การมอีาชพีเสรมิ การไดร้บัขอ้มูลข่าวสารทีต่่างกนัจะมคีุณภาพชวีติของเกษตรกรแตกต่าง
กนั ส่วนการเป็นหนี้นัน้ ไม่มผีลต่อคุณภาพชวีติของเกษตรกรทีเ่ขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืก นอกจากนี้ ยงัพบ
ต่อไปอีกว่า ความรู้ความเข้าใจของเกษตรกรต่อโครงการรบัจ าน าข้าวเปลือกและความพึงพอใจของเกษตรกรต่อ
โครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืกมคีวามสมัพนัธก์บัคุณภาพชวีติของเกษตรกรทีเ่ขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืกปีการ
ผลติ 2555/56 
ค าส าคญั: คุณภาพชวีติ, เกษตรกร, โครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืก 
 
Abstract 
The objectives of the study were to investigate farmer’s quality of life toward rice pawn project participation in 
the year of 2012/2013, compare farmers’ quality of life toward rice pawn project participation in the year 
2012/2013 classifying by personal factor and information receiving, find out the relationship between the 
farmer’s knowledge and understanding with farmers’ quality of life toward rice pawn project participation in 
the year of 2012/2013, and study the relationship between satisfaction of the farmers and farmers’ quality of 
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life toward rice pawn project participation in the year 2012/2013. The 369 rice farmers in Nonthaburi Province 
were the population of the study. The questionnaire was the instrument of the study for collecting data. The 
statistical package was used as the data analysis. The percentage, mean, standard deviation, t-Test, one 
way ANAVA and Pearson product-moment correlation coefficient were used as the statistical analysis at.05 
level of statistical significance. The result of the study found that farmers’ quality of life toward rice pawn 
project participation in Nonthaburi Province was much level. The hypothesis testing found that the different 
education, land owner, amount of land, second profession and information receiving farmers effected to the 
different farmers’ quality of life. On the other hand, the farmers’ debt has no effected to farmer’s quality of life 
toward rice pawn project participation. Moreover, there were relationship between knowledge and 
understanding of farmers, satisfaction of the farmers and farmers’ quality of life toward rice pawn project 
participation in the year of 2012/2013. 
Keywords: Quality of Life, Farmers, Rice Pawn Project 
 
บทน า 
สงัคมส่วนใหญ่ของประเทศไทยเป็นสงัคมเกษตรกรรม ท าให้ประชาชนส่วนใหญ่ของประเทศมอีาชพีเป็นเกษตรกร 
ผลผลติทีส่ าคญัของประเทศชนิดหนึ่ง ไดแ้ก่ ขา้ว ซึง่ถอืไดว้่าเป็นพชืเศรษฐกจิและมกัจะประสบปญัหาราคาตกต ่าในช่วง
ตน้ฤดกูาลผลติ ซึง่ปญัหาราคาขา้วตกต ่านัน้ไดเ้ป็นปญัหาของเกษตรกรผูป้ลูกมานาน โดยปรมิาณผลผลตินัน้ในแต่ละปี
จะมากน้อยเพยีงใดขึน้อยู่กบัปจัจยัทางธรรมชาต ิดงันัน้ ในช่วงต้นฤดูเกบ็เกี่ยวจะมผีลผลติออกสู่ตลาดมากส่งผลให้
ราคาสนิคา้เกษตรลดต ่าลง เมื่อราคาสนิคา้เกษตรลดต ่าลงย่อมส่งผลใหร้ายไดข้องเกษตรกรลดลงไปดว้ย ดงันัน้รฐับาล จงึได้
เขา้มาใหค้วามช่วยเหลอืเกษตรกรในทุกยุคทุกสมยั ซึง่ในแต่ละรฐับาลไดม้วีธิกีารช่วยเหลอืเกษตรกรทีแ่ตกต่างกนั โดย
วธิกีารแทรกแซงราคาใหส้งูขึน้ ไดแ้ก่ วธิปีระกนัราคาขา้ว วธิกีารรบัจ าน าขา้ว เป็นตน้ 
ในสมยัรฐับาลชุด นางสาวยิง่ลกัษณ์ ชนิวตัรจงึไดช้่วยเหลอืเกษตรกรโดยการแทรกแซงราคาขา้วดว้ยวธิกีารรบัจ าน าขา้ว 
โดยโครงการรบัจ าน าขา้วนี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อเพิม่ทางเลอืกใหเ้กษตรกรได้มชี่องทางการตลาดเพิม่ขึน้  สร้างอ านาจ
ต่อรองในการขายขา้วเปลอืก ยกระดบัรายไดแ้ละลดช่องว่างรายได ้เพิม่การใชจ้่ายของเกษตรกร และสรา้งการเตบิโต
ทางเศรษฐกจิของประเทศดว้ยการขยายตวัของการบรโิภคภายใน รวมทัง้สรา้งความแขง็แกร่งและความมเีสถยีรภาพ
ของเศรษฐกิจจากการบริโภคในประเทศ การพึ่งพาตนเองและรักษาวินัยทางการเงินและการคลังของประเทศ 
นอกจากนี้โครงการรบัจ าน าขา้วยงัมุ่งหวงัพฒันาคุณภาพชวีติของเกษตรกรใหม้คีวามอยู่ดกีนิด ีโดยโครงการรบัจ าน า
ขา้วได้รบัจ าน าขา้วเปลอืกและขา้วเปลอืกหอมมะล ิความชืน้ไม่เกนิร้อยละ 15 ที่ราคาเกวยีนละ 15,000 บาท และ 
20,000 บาท ตามล าดบั 
คุณภาพชวีติทีด่นีัน้เป็นสิง่ทีป่ระชาชนทุกคนควรได้รบั รวมทัง้อาชพีเกษตรกรดว้ย ซึง่ถอืไดว้่าเป็นกระดูกสนัหลงัของชาต ิ
หากเกษตรกรทุกคนมีคุณภาพชีวิตที่ดีแล้วย่อมเป็นก าลงัในการท าหน้าที่ของตนเพื่อพฒันาประเทศ ซึ่งจะท าให้
ไดเ้ปรยีบในการแข่งขนัทางเศรษฐกจิ กล่าวคอื เศรษฐกจิของประเทศจะแขง็แกร่งไดม้ากน้อยขึน้อยู่กบัระดบัของการ
พฒันาด้านทรพัยากรมนุษย์เป็นสิ่งส าคญั ซึ่งทรพัยากรนัน้ต้องมคีุณภาพและคุณภาพชีวติที่ดีด้วย (ผนั จนัทร์ปาน, 
2540) หากเกษตรกรมีรายได้ตกต ่าแล้วย่อมส่งผลกระทบในการด าเนินชีวิตในทุกด้าน เช่น ด้านครอบครัว สุขภาพ 
การศกึษา รวมทัง้สภาพแวดล้อมที่อยู่อาศยัและอื่นๆ อกีมากมาย ดงันัน้จงึได้มนีโยบายช่วย เหลอืเกษตรกรในการ
ยกระดบัราคาสนิค้าเกษตรเพื่อให้เกษตรกรมีรายได้เพิ่มมากด้วยวิธีการรบัจ าน าขา้วเปลอืก ซึ่งโครงการรบัจ าน า
ขา้วเปลอืกนี้นอกจากจะช่วยใหเ้กษตรกรมทีางเลอืกในการขายผลผลติใหไ้ดร้าคาสงูขึน้และจะสง่ผลใหคุ้ณภาพชวีติของ
เกษตรกรสงูขึน้ดว้ย 
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หลงัจากทีม่กีารด าเนินโครงการรบัจ าน าขา้วมาไดร้ะยะหนึ่ง ไดร้บัความร่วมมอืจากเกษตรกรและเขา้ร่วมโครงการจ าน า
ขา้วเป็นจ านวนมาก รวมทัง้รฐับาลไดต้ัง้ราคารบัจ าน าไวส้งู จงึท าใหโ้ครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืกไดใ้ชง้บประมาณ ใน
การด าเนินโครงการและจ่ายผลตอบแทนให้กับเกษตรกรเป็นจ านวนมาก ผลที่ตามมาท าให้โครงการดังกล่าว ถูก
วพิากษ์วิจารณ์ เช่น นายนิพนธ์ พวัพงศกร นักวชิาการเกียรติคุณ สถาบนัวิจยัเพื่อการพฒันาประเทศไทย หรอื ทดีีอาร์
ไอ กล่าวในงานเสวนาสาธารณะ “คดิใหม่ อนาคตขา้วไทย” จดัโดย ทดีอีารไ์อ ระบุว่า โครงการรบัจ าน าขา้วของรฐับาล น.ส.
ยิง่ลกัษณ์ ชนิวตัร ท าใหไ้ทยขาดทุนกว่า 136,000 ล้านบาท จากขา้วนาปีและนาปรงัในช่วงฤดูกาลผลติ ทีผ่่านมา โดย
ตวัเลขดงักล่าวสงูกว่ากรอบทีร่ฐับาลคาดการณ์ไวว้่าจะขาดทุน 60,000 ลา้นบาท ซึง่ในอนาคตหากรฐับาลไม่สามารถ
ระบายขา้วไดค้าดว่าจะขาดทุนเพิม่ขึน้จาก 2 ใน 3 ของวงเงนิงบประมาณทัง้หมดทีใ่ชใ้นโครงการรบัจ าน าขา้ว รวมทัง้ 
แนะน าว่ารฐับาลควรหามาตรการอื่นเพื่อช่วยเหลอืชาวนาแทน เช่น การน าวธิขีองสหรฐัอเมรกิาและเกาหลใีตม้าใช ้โดย
รฐับาลจ่ายชดเชยสว่นต่างระหว่างราคาเป้าหมายกบัราคาตลาด 70-85% แลว้ก าหนดราคาเป้าหมายจาก 3 ปจัจยั ไดแ้ก่ 
ราคาตลาด การชดเชยโดยตรง และความผนัผวนของราคา โดยใชค้่าเฉลีย่ 3-5 ปี ในอดตี หรอืการน าวธิขีองประเทศญี่ปุ่น
ที่ใช้การประกันความเสี่ยงราคาลดต ่ากว่าต้นทุน โดยให้รฐัอุดหนุนเบี้ยประกนับางส่วน และค่าใช้จ่ายด าเนินการ
บางส่วนของบรษิทัประกนั รวมทัง้การน านโยบายคูปองซือ้สนิคา้เขา้มาใช้ จะท าใหแ้บ่งเบาภาระได้ นอกจากนี้ ยงัมี
ผลงานวจิยัของคณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามการทุจรติ พบว่าสาเหตุที่โครงการรบัจ าน า มปีญัหาขาดทุน
มหาศาล เกดิจากการทีร่ฐัก าหนดราคารบัจ าน าขา้วเปลอืกใหส้งูกว่าราคาตลาด แต่ประมูลขายขา้วในราคาต ่ากว่าราคา
สง่ออกในตลาด มคี่าจา้งสแีปรสภาพและค่าเช่าโกดงัในอตัราทีส่งู รวมทัง้รฐับาลเกบ็ขา้วไวใ้นสตอ็กเป็นเวลานานจงึท า
ใหข้า้วเสือ่มคุณภาพ จงึท าใหโ้ครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืกนัน้เป็นการช่วยเหลอืเกษตรกร ทีส่ ิน้เปลอืงทีท่ าใหเ้กดิการ
ขาดทุนมหาศาล และผลประโยชน์ไม่ได้ตกอยู่กบัเกษตรกรตามเจตนารมณ์ของนโยบายรฐับาล (นิพนธ์ พวัพงศกร, 
และ จติรกร จารุพงษ์, 2553) 
ส่วน น.ส.วบิูลยล์กัษณ์ ร่วมรกัษ์ อธบิดกีรมการคา้ภายใน กระทรวงพาณิชย์  กล่าวว่า หลงัมนีโยบายจ าน าขา้วท าให้
ราคาขา้วในตลาดโลกสูงขึน้ โดยปี 2554 ขา้วหอมมะลริาคาอยู่ที่ 12,000-13,000 บาทต่อตนั ปี 2555 ขึน้มาอยู่ที ่
14,000-15,000 บาทต่อตนั ส่วนโครงการรบัจ าน าหากไม่เน้นเรื่องก าไรและขาดทุน ถอืว่าเป็นการยกระดบัเกษตรกรไทย
ใหม้รีายไดส้งูขึน้ ซึง่ในขณะนี้เกษตรกรมผีลก าไรจากการปลูกขา้วและมคีวามเป็นอยู่ทีด่ขี ึน้ (สถาบนัวจิยัเพื่อการพฒันา
ประเทศไทย, 2556) จากขอ้มูลทีไ่ดม้กีารวพิากษ์วจิารณ์เกีย่วกบัโครงการรบัจ าน าขา้วแลว้นัน้ ท าใหผู้ว้จิยัต้องการ หา
ค าตอบจากเรื่องดงักล่าว คอื โครงการรบัจ าน าขา้วสามารถช่วยยกระดบัรายไดใ้หแ้ก่เกษตรกรและยกระดบัคุณภาพ
ชวีิตของเกษตรกรได้หรอืไม่ รวมทัง้เกษตรกรที่เขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าข้าวแล้วนัน้มคีุณภาพชีวติอยู่ในเกณฑ์ดี
หรอืไม่อย่างไร 
ดงันัน้ ผู้วิจยัจงึมีความต้องการที่จะศึกษาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการรบัจ าน าขา้ว เพื่อทราบ
ความสมัพนัธ์ระหว่างคุณภาพชวีติของเกษตรกรกบัโครงการรบัจ าน าขา้ว เมื่อเกษตรกรได้เขา้ร่วมโครงการแล้ว  มี
คุณภาพชวีติทีด่ขี ึ้นหรอืไม่อย่างไร รวมทัง้หาแนวทางในการแกไ้ขปญัหารวมถงึการพฒันาเพื่อช่วยเหลอืเกษตรกรให้มี
คุณภาพชวีติทีด่ขี ึน้อย่างแทจ้รงิ ซึง่ในการวจิยัครัง้นี้ไดว้ดัคุณภาพชวีติทัง้หมด 11 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นสุขภาพ ดา้นการศกึษา 
ดา้นทีอ่ยู่อาศยั ดา้นสิง่แวดลอ้ม ดา้นรายได ้ดา้นการท างาน ดา้นจรยิธรรม ดา้นครอบครวั ดา้นความปลอดภยั ดา้นการ
คมนาคมและการสือ่สาร และดา้นการมสีว่นร่วม และเลอืกศกึษาเฉพาะเกษตรกรผูป้ลกูขา้วในเขตพืน้ที ่จ.นนทบุร ีซึง่มี
พืน้ทีท่ ัง้หมด 6 อ าเภอ ไดแ้ก่ อ าเภอเมอืงนนทบุร ีบางกรวย บางใหญ่ บางบวัทอง ไทรน้อย และปากเกรด็ ซึ่งในปจัจุบนั มี
พืน้ทีท่ านา 101,098 ไร ่ไดผ้ลผลติขา้วเฉลีย่ 775 กโิลกรมัต่อไร่ สว่นใหญ่ทีเ่ป็นพืน้ทีใ่นการท านา ไดแ้ก่ อ าเภอไทรน้อย 
และอ าเภอบางใหญ่ (กรมการขา้ว, 2557) 
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วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 
1. เพื่อศกึษาคุณภาพชวีติของเกษตรกรทีเ่ขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืก ปีการผลติ 2555/56  
2. เพื่อเปรยีบเทยีบคุณภาพชวีติของเกษตรกรทีเ่ขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืก ปีการผลติ 2555/56 จ าแนกตามปจัจยั
สว่นบุคคลและการไดร้บัขอ้มลูขา่วสาร 
3. เพื่อศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างความรู้ความเขา้ใจของเกษตรกรที่เขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืก ปีการผลิต 
2555/56 กบัคุณภาพชวีติของเกษตรกร 
4. เพื่อศกึษาความสมัพนัธร์ะหว่างความพงึพอใจของเกษตรกรทีเ่ขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืก ปีการผลติ 2555/56 
กบัคุณภาพชวีติของเกษตรกร 
 
วิธีการวิจยั 
การวจิยัครัง้นี้ใชว้ธิวีจิยัเชงิปรมิาณ (Quantitative Research) โดยการใชแ้บบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครื่องมอื
ในการเกบ็ขอ้มลูของเกษตรกรทีเ่ขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืก ปีการผลติ 2555/56 รวมทัง้ คน้ควา้เอกสารจาก
แหล่งต่างๆ ไดแ้ก่ วทิยานิพนธ ์เอกสารวชิาการ คู่มอื งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง เพื่อน ามาใชใ้นการอา้งองิ หลังจากนัน้ ได้
แจกแบบสอบถามใหก้บัตวัอย่าง ทีเ่ป็นเกษตรกรผูป้ลกูขา้วทีเ่ขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืก ปีการผลติ 2555/56 
ในพืน้ทีจ่.นนทบุร ีประกอบดว้ย อ าเภอเมอืง อ าเภอบางใหญ่ อ าเภอบางกรวย อ าเภอไทรน้อย อ าเภอ ปากเกรด็ และ
อ าเภอบางบวัทอง จ านวน 369 ราย โดยมกีารสุ่มตวัอย่างแบบชัน้ภูมแิละสดัส่วน (Proportional Stratified Random 
Sampling) จากนัน้ใช้วธิีการสุ่มตวัอย่างแบบง่าย (Simple Random Sample) และน ามาวเิคราะห์ขอ้มูลโดยน า
แบบสอบถามทีไ่ดม้าวเิคราะหแ์ละประมวลผล โดยใชโ้ปรแกรมส าเรจ็รปูทางสถติ ิ(SPSS) 
สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหค์รัง้นี้ ผูศ้กึษาใชส้ถติเิชงิพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแ้ก่ ค่าสถติริอ้ยละ(Percentage) 
ใช้ในการอธบิายเกี่ยวกบัข้อมูลทัว่ไปของตวัอย่าง และ ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) ใชอ้ธบิายถงึ คุณภาพชวีติของเกษตรกรทีเ่ขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืก ปีการผลติ 2555/56 ส่วน
สถติเิชงิอนุมาน (Inferential Statistics) ในการวเิคราะหข์อ้มูลครัง้นี้ ไดแ้ก่ ค่า t-test ใชส้ าหรบัทดสอบความแตกต่าง
ของค่าเฉลีย่ระหว่างตวัแปรอสิระ คอื ปจัจยัสว่นบุคคลทีจ่ าแนกออกเป็น 2 กลุ่ม ไดแ้ก่ ความเป็นเจา้ของ/ไม่เป็นเจา้ของ
ทีน่า การเป็นหนี้ และการมอีาชพีเสรมิ/ไม่มอีาชพีเสรมิ การวเิคราะหค์วามแปรปรวนทางเดยีว (One-Way ANOVA) ใช้
ส าหรบัทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย ระหว่างตวัแปรอิสระที่มมีากกว่า 2 กลุ่มขึน้ไป ได้แก่ ระดบัการศกึษา 
จ านวนทีน่า และ การไดร้บัขอ้มูลข่าวสาร และใชว้ธิจีบัรายคู่ LSD และค่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธข์องเพยีรส์นั (Pearson 
product-moment correlation coefficient) ใชใ้นการวเิคราะหห์าความสมัพนัธร์ะหว่างความรูค้วามเขา้ใจของเกษตรกร ที่
เข้าร่วมโครงการรบัจ าน าขา้วเปลือก ปีการผลิต 2555/56 ความพงึพอใจของเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการรบัจ าน า
ข้าวเปลือก ปีการผลิต 2555/56 กับคุณภาพชีวิตของเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการรบัจ าน าข้าวเปลือก ปีการผลิต 
2555/56 โดยก าหนดค่านยัส าคญัทางสถติใิชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลูในครัง้นี้ไวท้ีร่ะดบั.05 
 
ผลการวิจยั 
การวจิยัเรื่อง คุณภาพชวีติของเกษตรกรที่เขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้ว ศกึษาเฉพาะกรณี: เกษตรกรในพื้นที่จงัหวดั
นนทบุร ีในการวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัไดใ้ชต้วัอย่าง คอื เกษตรกรผูป้ลูกขา้วทีเ่ขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืก ปีการผลติ 
2555/56 ในพืน้ที ่จ.นนทบุร ีประกอบดว้ย อ าเภอเมอืง อ าเภอบางใหญ่ อ าเภอบางกรวย อ าเภอไทรน้อย อ าเภอปาก
เกร็ด และอ าเภอบางบวัทอง จ านวน 369 ราย โดยผลการวิจยัสามารถสรุปได้ คือ ปจัจัยส่วนบุคคล ได้แก่ ระดับ
การศกึษา ความเป็นเจ้าของที่นา จ านวนที่นา การมอีาชพีเสรมิ การไดร้บัขอ้มูลข่าวสาร ที่ต่างกนัจะท าใหคุ้ณภาพชวีติ
แตกต่างกนั นอกจากนัน้ ยงัพบต่อไปอกีว่า ความรูค้วามเขา้ใจของเกษตรกรต่อโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืกและ ความ
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พงึพอใจของเกษตรกรต่อโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืกมคีวามสมัพนัธก์บัคุณภาพชวีติของเกษตรกรทีเ่ขา้ร่วมโครงการ
รบัจ าน าขา้วเปลอืก โดยมรีายละเอยีด ดงันี้ 
คณุภาพชีวิตของเกษตรกรภายหลงัเข้าร่วมโครงการรบัจ าน าข้าวเปลือก ปีการผลิต 2555/56 จากการศกึษา
คุณภาพชวีติของเกษตรกรหลงัจากเกษตรกรเขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืก พบว่า เกษตรกรผูป้ลูกขา้วส่วนใหญ่มี
ระดบัคุณภาพชวีติทัง้ 11 ดา้น อยู่ในระดบัสงู ( x = 3.94) จ าแนกเป็นดา้น ดงันี้ 
1. ดา้นการท างาน ( x = 3.55) พบว่า เกษตรกรมรีะดบัคุณภาพชวีติทางดา้นการท างานสงูทีสุ่ด เนื่องจากเกษตรกร 
มคีวามพงึพอใจในอาชพีของตนเอง มคีวามมัง่คงในอาชพีและมคีวามรูส้กึปลอดภยัในงานทีท่ า จงึท าใหเ้กษตรกร  มี
คุณภาพชวีติในดา้นการท างานมากทีส่ดุ 
2. ดา้นทีอ่ยู่อาศยั ( x = 4.31) พบว่า เกษตรกรมทีีอ่ยู่เป็นของตนเอง และมคีวามพงึพอใจกบัทีอ่ยู่อาศยัในปจัจุบนั 
สว่นการซ่อมแซมทีอ่ยู่ใหม้คีวามแขง็แรงคงทนมากขึน้นัน้ ยงัพบไม่มาก เนื่องจากสภาพบา้นมคีวามมัง่คงถาวรมากพอ
อยู่แลว้ 
3. ด้านครอบครวั ( x = 4.30) พบว่า เกษตรกรมคีวามผูกพนักนัในครอบครวัเป็นอย่างมาก รวมทัง้มคีวามเขา้ใจ  
ใสใ่จซึง่กนัและกนั และยงัมเีวลาทีจ่ะร่วมกจิกรรมเพื่อใหค้รอบครวัผกูพนักนัมากยิง่ขึน้นอกเหนือจากเวลาทีท่ านาดว้ย 
4. ดา้นการมสีว่นร่วม ( x = 4.25) พบว่า เกษตรกรผูป้ลูกขา้วไดเ้ขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้วของรฐับาล ซึง่เป็นโครงการที่
เกษตรกรมคีวามพงึพอใจ ดงันัน้เกษตรกรจงึมคีวามต้องการที่จะเขา้ไปมสี่วนร่วมทางดา้นการเมอืงมาก โดยเฉพาะ
อย่างยิง่การไปใช้สทิธิเ์ลือกตัง้ รวมทัง้การติดตามการท างานของเจ้าหน้าที่รฐั และมีความไว้วางใจการท างานของ
เจา้หน้าทีร่ฐั 
5. ดา้นการศกึษา ( x  = 4.23) พบว่า คนในครอบครวัของเกษตรกรนัน้ ไดร้บัการศกึษาขัน้พืน้ฐานทุกคน สามารถ ส่ง
เสยีบุตรหลานเรยีนไดส้ าเรจ็สงูขึน้ รวมทัง้คนในครอบครวัยงัมโีอกาสไดร้บัการฝึกอบรมด้านอาชพีมากขึน้ 
6. ดา้นรายได ้( x = 4.22) พบว่า เกษตรกรไดร้บัเงนิจากการน าขา้วเขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้วของรฐับาล ซึง่มี
วตัถุประสงคเ์พื่อยกระดบัรายไดข้องเกษตรกร เพิม่ช่องทางในการขายขา้วเปลอืก ส่งผลใหเ้กษตรกรมรีายได้ทีม่ากขึน้ และ
สามารถน าเงนิไปใชห้นี้สนิทีม่อียู่ และเหลอืเกบ็ออมไวใ้ชใ้นยามฉุกเฉินได้ 
7. ดา้นความปลอดภยัในชวีติและทรพัยส์นิ ( x = 4.10) พบว่า เกษตรกรมรีายไดเ้พิม่มากขึน้จากโครงการรบัจ าน า
ขา้วเปลอืก จงึท าใหไ้ม่ต้องกูห้นี้ โดยเฉพาะหนี้นอกระบบ และไม่ต้องเกรงกลวัผู้มอีทิธพิลทางดา้นการเงนิมาทวงหนี้ 
รวมทัง้ท าใหเ้กดิความปลอดภยัในชวีติและทรพัยส์นิของเกษตรกรมากยิง่ขึน้ 
8. ดา้นจรยิธรรม ( x = 3.77) พบว่า เกษตรกรปลูกขา้วเพื่อเขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้วนัน้ไดม้าตรฐาน และไม่น า
ขา้วเปลอืกจากประเทศเพื่อนบา้นมาเขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้ว แสดงใหเ้หน็ถงึความมจีรยิธรรมในอาชพีของตนเอง  
แต่ยงัคงมกีารใชส้ารเคมใีนการปลูกขา้ว ซึง่ปจัจุบนัควรปรบัเปลีย่นมาใชว้ธิกีารท านาแบบเกษตรอนิทรยีแ์ทน ดงันัน้
เกษตรกรควรจะเพิม่จรยิธรรมในขอ้น้ีและปรบัเปลีย่นวธิกีารท านาเพื่อใหไ้ม่กระทบต่อสิง่แวดลอ้มมากเกนิไป 
9. ด้านการคมนาคมและการสื่อสาร ( x  = 3.57) พบว่า เกษตรกรมยีานพาหนะไวใ้ชเ้ป็นของตนเอง เนื่องจากในการ 
ท านาตอ้งมกีารเดนิทางอยู่เสมอ การมยีานพาหนะเป็นของตนเองกจ็ะช่วยอ านวยความสะดวกในการประกอบอาชพีดว้ย  
แต่การสือ่สารยงัคงมกีารเขา้ถงึน้อยอยู่ โดยเฉพาะสือ่ออนไลน์ 
10. ดา้นสุขภาพ ( x  = 3.55) พบว่า เกษตรกรผูป้ลูกขา้วจะมสีุขภาพแขง็แรงซึง่อยู่ในระดบัสงู แต่ยงัมปีญัหาเรื่อง
ความเครียดเนื่องจากการปลูกข้าวอยู่ ซึ่งการปลูกข้าวแต่ละครัง้นัน้มีความเสีย่งในการลงทุน และการคาดหวงัถึง
ผลผลติในการปลกูขา้วแต่ละครัง้ดว้ย จงึสง่ผลใหเ้กษตรกรยงัมคีวามเครยีด 
11. ดา้นสิง่แวดลอ้ม ( x = 2.70) พบว่า เป็นดา้นทีเ่กษตรกรมคีุณภาพชวีติน้อยทีสุ่ดใน 11 ดา้น เนื่องจาก เกษตรกร
ยงัคงตอ้งใชส้ารเคมใีนการท านาเพื่อใหไ้ดผ้ลผลติตามทีค่าดการณ์ไว ้เพื่อเขา้ร่วมโครงการรบัจ าน า จงึท าใหเ้กษตรกร
ยงัมคีวามใสใ่จในเรื่องของสิง่แวดลอ้มน้อย รวมทัง้สง่ผลเสยีต่อคุณภาพชวีติดา้นสิง่แวดลอ้มดว้ย 
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ปัจจยัส่วนบุคคล 
1. ระดบัการศกึษา เกษตรกรตวัอย่างในการวจิยัครัง้นี้ สว่นใหญ่มรีะดบัการศกึษาต ่ากว่าประถมศกึษาปีที ่6 จ านวน 101 
คน คดิเป็นรอ้ยละ 27.4 รองลงมา ระดบัการศกึษาประถมศกึษาปีที่ 6 จ านวน 93 คน คดิเป็นรอ้ยละ 25.2 ส าหรบั
ตวัอย่างทีม่รีะดบัการศกึษาอื่นๆ (มธัยมศกึษาตอนตน้ และปรญิญาโท) พบน้อยทีส่ดุ จ านวน 19 คน คดิเป็นรอ้ยละ 5.1 
2. ความเป็นเจา้ของทีน่า เกษตรกรตวัอย่างในการวจิยัครัง้นี้ ส่วนใหญ่เช่าทีน่า จ านวน 206 คนคดิเป็นรอ้ยละ 55.8 
และทีเ่ป็นเจา้ของทีน่า มจี านวน 163 คน คดิเป็นรอ้ยละ 44.2 
3. จ านวนทีน่า เกษตรกรตวัอย่างในการวจิยัครัง้นี้ ส่วนใหญ่มทีีน่าจ านวน 11-20 ไร่ จ านวน 104 คน คดิเป็น รอ้ยละ 
28.2 รองลงมา มทีีน่าจ านวน 21-30 ไร่ จ านวน 89 คน จ านวน 24.1 ส าหรบัตวัอย่างทีม่จี านวนทีน่า 31-40 ไร่ พบน้อย
สดุ จ านวน 48 คน คดิเป็นรอ้ยละ 13.0 
4. การเป็นหนี้ เกษตรกรตวัอย่างในการวจิยัครัง้นี้ ส่วนใหญ่มหีนี้สนิ จ านวน 299 คน คดิเป็นรอ้ยละ 81.0 และไม่มี
หนี้สนิ จ านวน 70 คน คดิเป็นรอ้ยละ 19.0 
5. การมอีาชพีเสรมิ/ไม่มอีาชพีเสรมิ เกษตรกรตวัอย่างในการวจิยัครัง้นี้สว่นใหญ่มอีาชพีเสรมิ จ านวน 282 คน คดิเป็น
รอ้ยละ 76.4 และไม่มอีาชพีเสรมิ จ านวน 87 คน คดิเป็นรอ้ยละ 23.6 
การได้รบัข้อมูลข่าวสาร เกษตรกรตวัอย่างส่วนใหญ่มรีะดบัการไดร้บัข่าวสารโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืกในระดบัปาน

กลาง (x  = 1.48) และเมื่อพจิารณาช่องทางการรบัสือ่ พบว่า ช่องทางการรบัข่าวสารทีเ่กษตรกรรบัข่าวสารมากทีสุ่ด 3 
อนัดบัแรก ไดแ้ก่ ก านนั ผูใ้หญ่บา้น ( x  = 2.16) โทรทศัน์ ( x  = 2.08) และเพื่อนบา้น ( x  = 2.04) สว่นสือ่ทีไ่ดร้บัน้อย
ทีส่ดุ ไดแ้ก่ สือ่ออนไลน์ ( x = 0.76) 
ความรูค้วามเข้าใจของเกษตรกรท่ีเข้ารว่มโครงการรบัจ าน าข้าวเปลือก ปีการผลิต 2555/56 เกษตรกรตวัอย่าง

ส่วนใหญ่มรีะดบัความรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืก ปีการผลติ 2555/56 อยู่ในระดบัมาก ( x  = 
0.73) และเมื่อพจิารณาในรายดา้นทีศ่กึษา พบว่า ดา้นหลกัเกณฑแ์ละขัน้ตอนในการด าเนินโครงการ ตวัอย่างมรีะดบั
ความรูใ้นดา้นนี้มากทีส่ดุ (x  = 0.85) รองลงมา คอื ดา้นวตัถุประสงคข์องโครงการ (x  = 0.72) ดา้นระยะเวลาในการด าเนิน
โครงการ ( x  = 0.68) และดา้นการจ่ายเงนิ มรีะดบัความรูน้้อยทีส่ดุ ( x  = 0.67) 
ความพึงพอใจของเกษตรกรท่ีเข้าร่วมโครงการรบัจ าน าข้าวเปลือก ปีการผลิต 2555/56 เกษตรกรตวัอย่างส่วน

ใหญ่มรีะดบัความพงึพอใจต่อโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืกปีการผลติ 2555/56 อยู่ในระดบัมาก ( x  = 4.30) และเมื่อ
พจิารณาในรายดา้นที่ศกึษา พบว่า ด้านประโยชน์ทีเ่กษตรกรได้รบั ตวัอย่างมรีะดบัความรูใ้นด้านนี้มากที่สุด ( x  = 
4.39) รองลงมา คอื ดา้นการด าเนินโครงการ ( x  = 4.28) และดา้นการปฏบิตังิานของพนกังาน ( x  = 4.24) 
ผลการทดสอบสมมุติฐาน 
ปัจจยัส่วนบุคคล 
1. การศกึษา จากการเปรยีบเทียบคุณภาพชวีิตของเกษตรกรที่เขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้ว จ าแนกตามระดบั
การศกึษา พบว่า เกษตรกรทีเ่ขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้ว ทีม่รีะดบัการศกึษา ต่างกนัมคีุณภาพชวีติภายหลงัการ เขา้
ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้วในภาพรวม และรายดา้นสุขภาพ ดา้นการศกึษา ดา้นการท างาน ดา้นครอบครวั ดา้นความ
ปลอดภยัในชวีติและทรพัยส์นิ ดา้นการคมนาคมและการสื่อสาร และดา้นการมสี่วนร่วมแตกต่างกนั อย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั.05 โดยพบว่า เกษตรกรทีม่กีารศกึษาระดบัมธัยมศกึษา และปรญิญาตร ีจะมคีุณภาพชวีติดกีว่าตวัอย่างทีม่ี
การศกึษาต ่ากว่าประถมศกึษาปีที ่6 
2. ความเป็นเจ้าของที่นา จากการเปรยีบเทยีบคุณภาพชวีติของเกษตรกรที่เขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้ว  จ าแนก 
ตามความเป็นเจ้าของที่นา พบว่า เกษตรกรที่มคีวามเป็นเจ้าของที่นาต่างกนั มคีุณภาพชวีิตภายหลงัการเข้าร่วม
โครงการรบัจ าน าข้าวในภาพรวม และรายด้านการศึกษา ด้านการท างาน ด้านจริยธรรม ด้านครอบครวั ด้านการ
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คมนาคมและการสือ่สาร และดา้นการมสีว่นร่วม แตกต่างกนั อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั.05 โดยพบว่า เกษตรกร
ทีเ่ช่าทีน่าจะมคีุณภาพชวีติดกีว่าเกษตรกรทีเ่ป็นเจา้ของทีน่า 
3. จ านวนทีน่า จากการเปรยีบเทยีบคุณภาพชวีติของเกษตรกรที่เขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้ว จ าแนกตามจ านวนทีน่า 
พบว่า เกษตรทีเ่ขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้ว ทีม่จี านวนทีน่าต่างกนั มคีุณภาพชวีติภายหลงัการเขา้ร่วมโครงการ  รบั
จ าน าขา้วในภาพรวม และรายด้านการศกึษา ด้านที่อยู่อาศยั ด้านรายได ้ด้านการท างาน ดา้นครอบครวั ดา้นความ
ปลอดภยัในชวีิตและทรพัย์สนิ และด้านการมสี่วนร่วม แตกต่างกนั อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั.05 โดยพบว่า 
เกษตรกรทีม่ทีีน่าน้อยกว่า 10 ไร่ จะมคีุณภาพชวีติดกีว่าเกษตรกรทีม่ทีีน่าจ านวน 21-30 ไร่ จ านวน 31-40 ไร่ และ
จ านวน 41 ไร่ขึน้ไป 
4. การเป็นหนี้ จากการเปรยีบเทยีบคุณภาพชวีติของเกษตรกรที่เขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้ว  จ าแนกตามการเป็น
หนี้สนิ พบว่า เกษตรกรทีม่หีนี้สนิต่างกนั มคีุณภาพชวีติภายหลงัการเขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้ว ในภาพรวมและ 
รายดา้นไม่แตกต่างกนั ยกเว้น คุณภาพชวีติด้านสุขภาพและดา้นการศกึษา ทีเ่กษตรกรทีม่หีนี้สนิต่างกนั มคีุณภาพ
ชวีติดา้นสขุภาพและดา้นการศกึษาแตกต่างกนั อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั.05 
5. การมอีาชพีเสรมิ/ไม่มอีาชพีเสรมิ จากการเปรยีบเทยีบคุณภาพชวีติของเกษตรกรทีเ่ขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้ว  
จ าแนกตามการมอีาชพีเสรมิ พบว่า เกษตรกรทีม่อีาชพีเสรมิต่างกนั มคีุณภาพชวีติภายหลงัการเขา้ร่วมโครงการรบั
จ าน าขา้ว ในภาพรวมและรายดา้นสขุภาพ ดา้นทีอ่ยู่อาศยั ดา้นสิง่แวดลอ้ม ดา้นรายได ้ดา้นการท างาน ดา้นครอบครวั 
ดา้นการคมนาคมและการสื่อสาร และดา้นการมสี่วนร่วม แตกต่างกนั อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 โดยพบว่า 
เกษตรกรทีม่อีาชพีเสรมิ จะมคีุณภาพชวีติดกีว่าเกษตรกรทีไ่ม่มอีาชพีเสรมิ 
การได้รบัข้อมูลข่าวสาร จากการเปรยีบเทยีบคุณภาพชวีติของเกษตรกรทีเ่ขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้ว จ าแนกตาม
การได้รบัขอ้มูลข่าวสารโครงการรบัจ าน าขา้ว พบว่า เกษตรกรทีเ่ขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้วที่ได้รบัขอ้มูลข่าวสาร
โครงการรบัจ าน าขา้วต่างกนั มคีุณภาพชวีติภายหลงัเขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้ว ในภาพรวมและรายดา้นการศกึษา 
ดา้นทีอ่ยู่อาศยั ดา้นสิง่แวดลอ้ม ดา้นรายได ้ดา้นการท างาน ดา้นจรยิธรรม ดา้นครอบครวั ดา้นความปลอดภยัในชวีติ
และทรพัยส์นิ ดา้นการคมนาคมและการสือ่สาร และดา้นการมสีว่นร่วมแตกต่างกนั อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั.05 
โดยพบว่า เกษตรกรที่ได้รบัข้อมูลข่าวสารมาก ( x = 3.00-2.01) จะมคีุณภาพชวีิตดีกว่าเกษตรกรที่ได้รบัข้อมูล
ขา่วสารน้อย ( x = 0.00-1.00) และปานกลาง ( x = 2.00-1.01) 
ความรูค้วามเข้าใจของเกษตรกรท่ีเข้ารว่มโครงการรบัจ าน าข้าวเปลือก ปีการผลิต 2555/56 ความรูค้วามเขา้ใจ
ของเกษตรกรทีเ่ขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืก ปีการผลติ 2555/56 มคีวามสมัพนัธก์บัคุณภาพชวีติของเกษตรกร 
อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั.05 กล่าวคอื ยิง่เกษตรกรมคีวามรูค้วามเขา้ใจในโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืกมากขึน้
เท่าใดกย็ิง่ท าให้คุณภาพชวีติของเกษตรกรมากขึน้เช่นกนั โดยเฉพาะในด้านหลกัเกณฑ์และขัน้ตอนในการด าเนิน
โครงการฯ ไดแ้ก่ เกษตรกรตอ้งมเีอกสารส าคญั คอื หนังสอืรบัรองจากกรมการเกษตรฯ มายื่นต่อเจา้หน้าที ่เกษตรกร
สามารถน าขา้วทัง้ขา้วนาปีและนาปรงัมาเขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้วได ้สถานทีท่ีเ่กษตรกร น าขา้วไปจ าน าได ้การน า
ใบประทวนไปขึน้เงนิ ณ ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ รวมทัง้สทิธใินการปลูกขา้ว 2 ครัง้/แปลง/ราย ส าหรบัความรู้
ด้านการจ่ายเงนินัน้ ยงัมเีกษตรกรมคีวามเขา้ใจคลาดเคลื่อนถึงจ านวนเงนิที่จะได้รบัหลงัจากน าขา้วเปลอืกเขา้ร่วม
โครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืก ซึง่รฐับาลไม่ไดจ้่ายเงนิขัน้ต ่าใหเ้กษตรกรที่น าขา้วเขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืก 
15,000 บาททุกราย แต่จะได้รบัเงนิหลงัจากที่ขา้วมกีารหกัลดน ้าหนัก ความชื้น และสิง่เจอืปนเสรจ็เรยีบร้อยแล้วตาม
หลกัเกณฑท์ีก่ าหนด 
ความพึงพอใจของเกษตรกรท่ีเข้าร่วมโครงการรบัจ าน าข้าวเปลือก ปีการผลิต 2555/56 ความพึงพอใจของ
เกษตรกรที่เขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืก ปีการผลติ 2555/56 มคีวามสมัพนัธ์กบัคุณภาพชวีติของเกษตรกร 
อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั.05 กล่าวคอื ยิง่เกษตรกรมคีวามพงึพอใจในโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืกทัง้ในดา้น
การด าเนินโครงการฯ ด้านการปฏิบตัิงานของพนักงาน ด้านประโยชน์ที่เกษตรกรได้รบัมากขึ้นเท่าใด ก็ยิ่งท าให้
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คุณภาพชวีติของเกษตรกรมากขึน้เช่นกนั โดยเฉพาะดา้นประโยชน์ทีเ่กษตรกรได้รบั ซึง่เกษตรกร มรีายไดเ้พิม่ขึน้
หลงัจากเขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืก รวมทัง้ภาระหนี้สนิของเกษตรกรลดลงหลงัจากเขา้ร่วมโครงการรบัจ าน า
ขา้วเปลอืก สว่นในดา้นการด าเนินโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืกนัน้ เกษตรกรมคีวามต้องการทีจ่ะ  เขา้ร่วมโครงการรบั
จ าน าขา้วเปลอืกและโครงการรบัจ าน าข้าวเปลือกสามารถยกระดบัคุณภาพชีวติของเกษตรกรได้ ส่วนในด้านการ
ปฏบิตังิานของพนกังานนัน้ เกษตรกรมคีวามพงึพอใจในดา้นเอกสารมคีวามถูกต้องและมคีวามเหมาะสม ซึง่เอกสารที่
เกษตรกรต้องใชเ้พื่อเขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้ว ไดแ้ก่ บตัรประชาชน ทะเบยีนบา้นบญัชีธกส. และตัว๋ชัง่ขา้ว ส่วน
เรื่องที่เกษตรกรอยากใหม้กีารปรบัปรุงได้แก่ การออกใบประทวนของพนักงานควรมคีวามรวดเรว็มากกว่าเดมิ การ
จ่ายเงนิใหแ้ก่เกษตรกรใหร้วดเรว็มากกว่าเดมิภายใน 3 วนัท าการ และการด าเนินโครงการใหเ้ป็นไปดว้ยความโปร่งใส 
 
ข้อวิจารณ์ 
1. คุณภาพชวีติของเกษตรกรจากการเขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืก จากการวจิยั พบว่า ตวัอย่างมคีุณภาพชวีติ
จากการเขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืกในภาพรวมอยู่ในระดบัสูง ซึง่สอดคลอ้งกบัทฤษฎขีองชารม์า (Sharma, 
1988 อา้งในอจัฉรา นวจนิดา, 2549: 383-384) ซึง่สรุปไดว้่า ทฤษฎคีุณภาพชวีติของบุคคล คอื ความ พงึพอใจของ
บุคคลทีเ่กดิจากการไดร้บัการตอบสนองต่อสิง่ทีเ่ป็นประโยชน์ตามความต้องการของร่างกายและจติใจและการมสี่วน
ร่วมในการพฒันาสภาวะแวดล้อมด้านเศรษฐกจิและสงัคมอย่างพอเพียงจนก่อให้เกิดการมสีภาวะสุขภาพกายและ
สุขภาพจติด”ี (อจัฉรา นวจนิดา, 2546) และคุณภาพชวีติของเกษตรกรทีอ่ยู่ในระดบัสงูนัน้ ย่อมเกดิจากเกษตรกร มี
ความพงึพอใจในโครงการรบัจ าน าขา้วอยู่ในระดบัมากและสามารถตอบสนองต่อสิง่ทีเ่ป็นประโยชน์ตามความต้องการ
ของร่างกายและจิตใจได้ ซึ่งจากการวจิยัในครัง้นี้ พบว่า ตวัอย่างมคีุณภาพชวีิตในด้านการท างาน มากที่สุด ทัง้นี้
เนื่องจากโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืกของรฐับาล มจีุดมุ่งหมายเพื่อต้องการช่วยเหลอืเกษตรกรให้มรีายได้เพิม่มากขึน้ 
สง่ผลใหเ้กษตรกรมรีายไดเ้พิม่มากขึน้ สามารถน าเงนิไปช าระหนี้ ใชจ้่ายในครวัเรอืน และน าไปลงทุนในเพาะปลูก ครัง้
ต่อไปไดร้วดเรว็ยิง่ขึน้ และจากการวจิยั พบว่า ตวัอย่างมคีุณภาพชวีติจากการเขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืกใน
ดา้นสิง่แวดลอ้ม น้อยทีสุ่ด เนื่องจาก เกษตรกรยงัมกีารใชส้ารเคม ีและยาฆ่าแมลงในสดัส่วนทีเ่พิม่มากขึน้ในการปลูก
ขา้วเพื่อเขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืก จงึสง่ผลเสยีต่อคุณภาพชวีติในดา้นสิง่แวดลอ้ม 
2. การไดร้บัขอ้มลูขา่วสารโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืก จากการวจิยั พบว่า ตวัอย่างมกีารไดร้บัขอ้มูลข่าวสารโครงการ
รบัจ าน าขา้วเปลอืกจากสือ่ขอ้มูลข่าวสารทีเ่ป็นผูใ้หญ่บา้น มากทีสุ่ด ทัง้นี้เนื่องจากผูใ้หญ่บา้นเป็นบุคคล ทีไ่ดร้บัความ
นับถือ และมีความใกล้ชิด คุ้นเคย สนิทสนมกับประชาชนในพื้นที่เป็นอย่างดี  โดยมีหน้าที่เป็นสื่อกลางระหว่าง
หน่วยงานภาครฐั และประชาชนในการแจง้ขอ้มลูขา่วสารต่างๆ ใหแ้ก่พีน้่องประชาชน และจากการวจิยั พบว่า ตวัอย่าง
มกีารได้รบัข่าวสารโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืกจากสื่อขอ้มูลข่าวสารที่เ ป็นสื่อออนไลน์ น้อยที่สุด สอดคล้องกบัผล
การศกึษาของ รตันา แก้วเกยีรติยศ (2556) ได้ศกึษาโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืก: บทส ารวจความคิดเหน็จาก
เกษตรกรผูป้ลูกขา้วในจงัหวดัราชบุร ีสรุปได้ว่า เกษตรกรผูป้ลูกขา้วในจงัหวดัราชบุรนีัน้ ได้รบัข่าวสารจากเวบ็ไซด์
น้อยทีส่ดุ ซึง่จากการวจิยัในครัง้นี้เป็นเพราะเกษตรกรในชุมชนสว่นใหญ่มกีารใชแ้ละสือ่สารทางออนไลน์ น้อยอยู่ และมี
ความสะดวกในการสือ่สารผ่านตวับุคคลมากกว่าจงึสง่ผลใหก้ารไดร้บัขา่วสารจากสือ่ประเภทดงักล่าว อยู่ในระดบัทีน้่อย
ทีส่ดุ 
3. ความรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืก ปีการผลติ 2555/56 จากการวจิยั พบว่า ตวัอย่าง มคีวามรู้
ความเขา้ใจเกี่ยวกบัโครงการรบัจ าน าข้าวเปลือก ปีการผลิต 2555/56 ในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก ทัง้ในด้าน
วตัถุประสงค์ในการด าเนินโครงการ หลกัเกณฑ์และขัน้ตอนในการด าเนินโครงการ ระยะเวลา รวมทัง้การจ่ายเงิน 
เนื่องจากรฐับาลได้มกีารประชาสมัพนัธ์เผยแพร่ รวมทัง้ปรบัปรุงหลกัเกณฑ์โดยให้มเีจา้หน้าที่ของหน่วยงานภาครฐั
ประจ ายงัจุดรบัจ าน าขา้วเปลอืก เพื่อคอยอ านวยความสะดวกและสรา้งความรูค้วามเขา้ใจใหก้บัเกษตรกรในการเขา้ร่วม
โครงการรบัจ าน าข้าวเปลือกมากขึน้ จึงส่งผลให้เกษตรกรตัวอย่างมคีวามรู้ความเข้าใจเกี่ยวกบัโครงการรบัจ าน า
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ขา้วเปลอืกในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก ซึง่ต่างจากผลการศกึษาของ รตันา แกว้เกยีรตยิศ (2556) ไดศ้กึษาโครงการ รบั
จ าน าขา้วเปลอืก: บทส ารวจความคดิเหน็จากเกษตรกรผูป้ลูกขา้วในจงัหวดัราชบุร ีสรุปไดว้่า เกษตรกรยงัขาดความรู้
ความเขา้ใจในโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืกในเรื่องการออกใบประทวน เอกสารสทิธิท์ีด่นิทีน่ ามาขึน้ทะเบยีน เป็นตน้ 
4. ความพึงพอใจต่อโครงการรับจ าน าข้าวเปลือก จากการวิจัย พบว่า ตัวอย่างมีความพึงพอใจต่อโครงการ 
รบัจ าน าข้าวเปลอืกในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก ทัง้ในด้านการด าเนินโครงการฯ การปฏิบตัิงานของพนักงาน และ
ประโยชน์ทีเ่กษตรกรไดร้บั ซึง่สอดคลอ้งกบัผลการศกึษาของรตันา แกว้เกยีรตยิศ (2556) ไดศ้กึษาโครงการรบัจ าน า
ขา้วเปลอืก: บทส ารวจความคดิเหน็จากเกษตรกรผูป้ลูกขา้วในจงัหวดัราชบุร ีผลการศกึษาพบว่าความคดิเหน็ของ
เกษตรกรต่อโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืกของรฐับาลในภาพรวมถอืว่าอยู่ในระดบัมาก ซึง่จากการวจิยัในครัง้นี้ พบว่า 
ตวัอย่างมีความพงึพอใจต่อโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืกในด้านประโยชน์ที่เกษตรกรได้รบัมากที่สุด ทัง้นี้เนื่องจาก
โครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืกของรฐับาลไดแ้กป้ญัหาความเดอืดรอ้นของเกษตรกร โดยก าหนดแนวทางการช่วยเหลอื 
และแกไ้ขปญัหาราคาขา้วเปลอืกตกต ่า ซึง่จะส่งผลใหเ้กษตรกรมคีวามเป็นอยู่ทีด่ขี ึน้ พรอ้มทัง้เป็นการยกระดบัรายได้
และชวีติความเป็นอยู่ของเกษตรกร ซึง่ผลประโยชน์ที่เกษตรกรไดร้บัส่งผลใหเ้กดิความพงึพอใจต่อโครงการรบัจ าน า
ขา้วเปลอืกปีการผลติ 2555/56 มากทีส่ดุ 
 
ข้อเสนอแนะ 
ผลการวจิยัเกีย่วกบัคุณภาพชวีติของเกษตรกรทีเ่ขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้ว ศกึษากรณี : เกษตรกรในพืน้ทีจ่งัหวดั
นนทบุร ีผูว้จิยัขอเสนอขอ้เสนอแนะทีอ่าจเป็นประโยชน์ในการพฒันาและปรบัปรุงนโยบายของภาครฐัดงัต่อไปนี้ 
1. หน่วยงานภาครฐัควรสง่เสรมิใหเ้กษตรกรปรบัเปลีย่นวธิกีารเพาะปลกูจากเดมิ มาเป็นการปลูกขา้วอนิทรยีห์รอื ขา้ว
ปลอดสารพษิเพื่อเพิม่มลูค่าของผลผลติใหไ้ดร้าคาดยีิง่ขึน้ รวมทัง้หลกีเลีย่งการใชส้ารเคม ีและยาฆา่แมลง เพื่อเป็นการ
ลดตน้ทุนการบรหิารจดัการการท านา อกีทัง้ยงัช่วยรกัษาสิง่แวดลอ้มใหย้ัง่ยนื รวมถงึเกษตรกรจะมเีงนิเหลอืใช้ ยิง่มาก
ขึน้ในการลงทุนท านาครัง้ต่อไป 
2. หน่วยงานภาครฐั เช่น องคก์ารบรหิารสว่นทอ้งถิน่ (อบท.) ควรจดัโครงการ/กจิกรรม ฝึกอบรมเพื่อสรา้งอาชพีเสรมิ
ใหแ้ก่เกษตรกรในชุมชน และการจดัตัง้กลุ่มเกษตรกรเพื่อผลติและจ าหน่ายสนิคา้ประจ าต าบล หรอือ าเภอ ซึง่จะเป็น 
การสรา้งอาชพีและรายไดเ้สรมิภายหลงัจากฤดกูาลท านาสิน้สดุลง สง่ผลใหเ้กษตรกรมคีุณภาพชวีติทีด่ขี ึน้ 
3. หน่วยงานภาครฐัควรสง่เสรมิการประชาสมัพนัธข์อ้มูลข่าวสารแก่เกษตรกรอย่างทัว่ถงึและมกีารใชส้ื่อทีห่ลากหลาย 
เช่น จดัเจา้หน้าทีล่งพืน้ทีใ่หข้อ้มลู เพื่อใหเ้กษตรกรไดท้ราบ และเขา้ใจถงึหลกัเกณฑ ์วธิกีารในการเขา้ร่วมโครงการ รบั
จ าน าขา้วเปลอืก มกีารจดัท าคู่มอืหลกัเกณฑแ์ละขัน้ตอนเขา้ร่วมโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืก รวมถงึสาธติวธิกีารเขา้
ร่วมโครงการรับจ าน าข้าวเปลือก เพื่อให้เกษตรกรเข้าใจหลักเกณฑ์และวิธีการ ในการเข้าร่วมโครงการรับจ าน า
ขา้วเปลอืกมากยิง่ขึน้ 
4. หน่วยงานภาครฐั ควรมกีารตดิตามประเมนิผลโครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืกเพื่อวดัระดบัความพงึพอใจของเกษตรกร
ทีม่ต่ีอการด าเนินโครงการฯ รวมทัง้หาแนวทางในการพฒันา และปรบัปรุงหลกัเกณฑ ์และวธิดี าเนินโครงการฯ ให้มี
ประสทิธภิาพ สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของเกษตรกร ไดแ้ก่ ดา้นการปฏบิตังิานของพนกังานควรพฒันาหรอืปรบัปรุง
ประสทิธภิาพเครื่องมอื และอุปกรณ์ต่างๆ เช่น คอมพวิเตอร ์ระบบสารสนเทศใหส้ามารถปฏบิตัิงานได้อย่างรวดเรว็ 
และมปีระสทิธภิาพ ควรมกีารจดัเตรยีมงบประมาณให้ครอบคลุมกบัปรมิาณผลผลติขา้วเปลอืกที่ประชาชนน ามาจ าน า 
ก าหนดมาตรการหรอืหากลไกในการป้องกนัการทุจรติในกระบวนการรบัจ าน าขา้วเปลอืกทีเ่คยเกดิขึน้ เช่น การทุจรติ
โดยการสวมสทิธิเ์กษตรกร การทีโ่รงสนี าขา้วเปลอืกจากชาวนามาหมุนเวยีนเขา้ร่วมโครงการ ทัง้นี้เพื่อใหก้ารด าเนิน
โครงการรบัจ าน าขา้วเปลอืกในครัง้นี้มคีวามโปร่งใสมากขึน้ เพื่อทีจ่ะไดม้กีารด าเนินโครงการอย่างต่อเนื่อง และส่งผล
ใหเ้กษตรกรมคีุณภาพชวีติทีด่ต่ีอไป 
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