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บทคัดยอ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการสรางสรรควรรณกรรมนิราศปจจุบัน จํานวน 300 เรื่อง  

ท้ังทางดานรูปแบบ วัตถุประสงคและเนื้อหา เพ่ือศึกษาพัฒนาการของวรรณกรรมนิราศของไทย ผลการวิจัย

พบวาวรรณกรรมนิราศปจจุบันมีรูปแบบการประพันธเปนรอยกรองและรอยแกว โดยมีวัตถุประสงคใน 

การประพันธเพ่ือการประกวดและการอนุรักษ เพ่ือใหขอมูลและการประชาสัมพันธ เพ่ือความบันเทิง  

เพ่ือบันทึกการเดินทางและเหตุการณ เพ่ือเปนสินคาจําหนาย เพ่ือแสดงความคิดเห็นและแนะนําสั่งสอน และ

เพ่ือถายทอดอารมณความรูสึก ลักษณะเนื้อหาแบงเปน 3 กลุม ไดแก เนื้อหามุงเนนบันทึกการเดินทางและ 

สิ่งท่ีพบเห็น เนื้อหามุงเนนการคร่ําครวญแสดงความรูสึก และเนื้อหามุงแสดงความคิดเห็นวิพากษวิจารณสังคม 

วรรณกรรมนิราศปจจุบันมีพัฒนาการท้ังรูปแบบ วัตถุประสงคและลักษณะเนื้อหาท่ีสอดคลองกับบริบทของ

สังคม โดยปรับเปลี่ยนใหเปนสื่อท่ีทันสมัยสอดคลองกับความนิยมของสาธารณชน แตยังนํา “ขนบนิราศ”  

มาใชเปนแกนสําคัญในการสรางสรรคผลงาน 
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Abstract 

The purpose of this research was to study the current Nirat literary creations in terms 

of form, objectives, content characteristics, and conceptual communication in contemporary 

social and cultural contexts, as same as to study the development of Thai Nirat literature that 

appears in the current Nirat literature by studying Niras literature from 1932 to 2022, totaling 

300 stories. 

The results of the research revealed that Nirat literature nowadays consisted of verse 

and prose. With the purpose of composing for contests and preservation to provide 

information and public relations for entertainment to record travel and events, to be a product 

for sale,  to express opinions and advise,  and to convey emotions. The current literature of 

Niras is divided into 3 groups, arranged in order of importance. Popularity in writings from the 

most to the least are as follows: The content focuses on travel notes and events that have 

been seen, the content focuses on mourning to express feelings, and the content aimed at 

expressing opinions and criticizing society.  

Nirat literature nowadays has development in form, objectives, content 

characteristics, and concepts that are consistent with the context of modern society.  

By modifying it to be a modern, up-to-date media in line with the popularity of the public, 

but also brings the foundation of convention of Nirat to be used as the essence of the creation 

of works. 
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บทนํา  

นิราศเปนวรรณกรรมสําคัญประเภทหนึ่งของไทยท่ีมีการสรางสรรคกันอยางตอเนื่องตั้งแตสมัย

อยุธยาจนกระท่ังถึงปจจุบัน โดยผูประพันธมักจะสืบทอด “ขนบนิราศ” หรือแบบแผนในการแตงจากวรรณคดี

นิราศในสมัยอยุธยา จนยึดถือกลายเปนกรอบกําหนดนิยามความหมายของวรรณกรรมนิราศในสมัยตอมา 

 การกําหนดเรียก “นิราศ” เปนชื่อวรรณกรรมประเภทหนึ่งนั้นนาจะเกิดข้ึนในสมัยรัตนโกสินทร 

ดังท่ีสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ (2505, น. 86) ไดกลาวไววา 

...หนังสือจําพวกท่ีเรียกวานิราศ เปนบทกลอนแตงเวลาไปทางไกล บทกลอนท่ีแตงในเวลาเดินทาง 

เชนนั้น เปนธรรมดาท่ีจะพรรณนาวาดวยสิ่งซ่ึงไดพบเห็นในระยะทางแตมักแตงประกอบกับครวญคิดถึง

คูรัก ซ่ึงตองพรากท้ิงไวทางบานเรือน กระบวนความในหนังสือนิราศจึงเปนทํานองอยางวานี้ท้ังนั้น  

ชอบแตงกันมาแตครั้งกรุงศรีอยุธยาเปนราชธานี แตท่ีเรียกชื่อวาหนังสือนิราศดูเหมือนจะบัญญัติข้ึนใน

ชั้นกรุงรัตนโกสินทร... 

 ความนิยมและการดํารงอยูอยางยาวนานของวรรณกรรมนิราศตั้งแตสมัยอยุธยาจนกระท่ังปจจุบัน

นั้นสวนหนึ่งมาจากลักษณะอันเปนพลวัตท่ีมีการขยายและปรับเปลี่ยนขอบเขตของความเปนประเภท  

จนกลายเปนปญหาในการกําหนดนิยามความหมายของวรรณกรรมประเภทนี้ (น้ําผึ้ง ปทมะลางคุล, 2561,  

น. 63) ปจจุบันการใหนิยามความหมายของวรรณกรรมประเภทนิราศจึงแบงออกไดเปน 2 กลุม ดังนี้ 

 กลุมท่ี 1  วรรณกรรมนิราศท่ีมีแกนเรื่องเปนการแสดงอารมณความรูสึกอันเนื่องมาจากการพลัด

พรากจากคนรัก การนิยามความหมายของนิราศกลุมนี้พิจารณาจากลักษณะของวรรณกรรมนิราศสวนใหญใน

สมัยอยุธยาตอนตนท่ีใหความสําคัญกับเนื้อหาท่ีตองมีการคร่ําครวญถึงนางอันเปนท่ีรัก หากไมมีการคร่ําครวญ

ก็จะไมถือวาเปนนิราศ   

 กลุมท่ี 2  วรรณกรรมนิราศท่ีมีแกนเนื้อหามุงบันทึกการเดินทางและเหตุการณ รวมท้ังการแสดง

ทัศนะตาง ๆ อาจกลาวคร่ําครวญถึงการพรากจากคนรักหรือไมก็ได การนิยามความหมายของนิราศกลุมนี้

พิจารณาโดยประมวลจากลักษณะของวรรณกรรมท่ีใชชื่อวา “นิราศ” และวรรณคดีท่ีมีเนื้อหาและทวงทํานอง

การแตงท่ีจัดวาเปนนิราศมาพิจารณารวมกัน ทําใหเกิดขอสรุปเก่ียวกับลักษณะของวรรณกรรมนิราศท่ีเพ่ิมเติม

ขยายขอบเขตออกไปจากนิราศกลุมท่ี 1 (สุปาณี  พัดทอง, 2553, น. 56)   

ลักษณะอันเปนพลวัตทําใหวรรณกรรมนิราศท่ีมีการแตงกันอยางตอเนื่องมีความหลากหลายแตกตาง

ไปจากเดิม แตก็ยังพบขนบนิราศอันเปนแบบแผนในการประพันธปรากฏในวรรณกรรมเรื่อยมา ดังท่ีมีผูศึกษา

ลักษณะของความเปนนิราศในวรรณกรรมปจจุบัน เชน อาภาภรณ ดิษฐเล็ก (2547) ไดศึกษาพัฒนาการของ

นิราศรอยแกว พบวาจดหมายเหตุ อนุทิน จดหมายและสารคดีทองเท่ียวท่ีแตงใน พ.ศ. 2400 – 2532 ใช 

ขนบนิราศในการแตง ท้ังการตั้งชื่อเรื่อง การบันทึกสถานท่ีตามเสนทางการเดินทาง การแสดงอารมณและ

ความรูสึก การแสดงทัศนะของผูแตง การแทรกบทชมธรรมชาติและเกร็ดความรู โดยนิราศรอยแกวจะมีเนื้อหา

บันทึกการปฏิบัติราชการ ประสบการณการเดินทางและการเลาถึงประสบการณการทองเท่ียวในรูปแบบสาร
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คดีทองเท่ียว  ณัฐกานต นาคนวล (2547) ศึกษานิราศสมัยใหมในกวีนิพนธของอังคาร กัลยาณพงศและ

ไพวรินทร ขาวงาม ทําใหเห็นลักษณะเดนท่ีสืบทอดขนบจากนิราศโบราณ การปรับใชขนบนิราศนําเสนอ

ความคิดและการสรางสรรคนวลักษณใหมในงานกวีนิพนธสมัยใหม ธนาคาร จันทิมา (2554) การศึกษา 

เรื่องวรรณกรรมบันทึกการเดินทางของเสกสรร ประเสริฐกุล ในฐานะนิราศสมัยใหม : จากการคร่ําครวญสู 

การใครครวญและปญญา ซ่ึงพบการใชลักษณะของนิราศ ท้ังการคร่ําครวญ-ใครครวญ การเคลื่อนท่ีและ 

การพรรณนาธรรมชาติ ซ่ึงแสดงใหเห็นลักษณะของนิราศสมัยใหมอยางสมบูรณ 

งานวิจัยเหลานี้แสดงใหเห็นถึงความหลากหลายของวรรณกรรมนิราศท่ีปรับตัวอยูในวงวรรณกรรม

ไทยและมีพลวัตอยางตอเนื่อง  เม่ือวิเคราะหลักษณะของวรรณกรรมนิราศตามท่ีมีการนิยามความหมายไว

พบวาเนื้อหาจะมีลักษณะสําคัญ 3 ประการท่ีพบในการสรางสรรควรรณกรรมนิราศสืบทอดกันมา  ดังนี้ 

1.มีการเดินทางเคล่ือนท่ีของบุคคลและเวลา หรือการเคล่ือนท่ีผันเปล่ียนของกาลเวลา ซ่ึงเปน

สาเหตุ ท่ี ทําให เ กิดการพลัดพรากจากถ่ินท่ีอยูหรือบุคคลท่ีรัก ไดพบเห็นสิ่ งแปลกใหม จึงถายทอด

สภาพแวดลอมท่ีพบเห็นและอารมณความรูสึกออกมา 

2. มีการกลาวถึงอารมณความรูสึกและความคิดเห็นวิพากษวิจารณส่ิงท่ีพบ โดยถายทอดอารมณ

ทุกขโศก รื่นรมยเปนสุข หรืออารมณอ่ืน ๆ รวมกับการแสดงความคิดเห็นวิพากษวิจารณสิ่งท่ีเดินทางไปพบเจอ 

3. มีการกลาวถึงขอมูลเกี่ยวกับสถานท่ีท่ีเดินทางผานไปพบเห็น หรือส่ิงแวดลอมท่ีเปล่ียนแปลง

ไปตามกาลเวลา โดยอาจเปนการใหขอมูลสภาพธรรมชาติ ภูมิศาสตร ประวัติศาสตร ขนบธรรมเนียมประเพณี 

ตํานานความเชื่อ หรือเหตุการณท่ีเก่ียวของกับสถานท่ีนั้น ๆ 

วรรณกรรมนิราศเปนพ้ืนท่ีบันทึกรวบรวมขอมูล เหตุการณ ตลอดจนความรูสึกนึกคิดของผูคนใน

สังคมไดเปนอยางดี ผูคนจึงนิยมสรางสรรคกันอยางตอเนื่องทุกยุคทุกสมัย จนพบวามีพัฒนาการท่ีเปลี่ยนแปลง

ไป จากลักษณะของนิราศในรูปแบบเดิม จากการสํารวจวรรณกรรมปจจุบัน ตั้งแต พ.ศ. 2475 - 2565 อันเปน

ยุคท่ีประเทศไทยเปลี่ยนแปลงการปกครองเปนประชาธิปไตยซ่ึงประชาชนมีเสรีภาพในการแสดงความรูสึก 

นึกคิดและสรางสรรคผลงานไดอยางอิสระนั้น พบวามีวรรณกรรมท่ีใชชื่อวา “นิราศ” เปนจํานวนมาก โดยอยู

ในรูปแบบท่ีหลากหลาย เชน เพลง สารคดี นวนิยาย งานวิจัยนี้จึงมุงท่ีจะศึกษาวาวรรณกรรมปจจุบันเหลานี้

แทจริงแลวมีลักษณะของวรรณกรรมนิราศหรือไม มีพัฒนาการดานรูปแบบ วัตถุประสงคและเนื้อหาอยางไร 

ซ่ึงจะทําใหเห็นถึงพลวัตท่ีมีผูนํา “ขนบนิราศ” ไปปรับใชในบริบทสังคมและวัฒนธรรมปจจบุัน   

 

วัตถุประสงคของการวิจัย  

 เพ่ือศึกษาพัฒนาการดานรูปแบบ วัตถุประสงคและเนื้อหาของวรรณกรรมนิราศปจจุบันของไทย  
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ขอบเขตการวิจัย  

งานวิจัยนี้ มุงศึกษาวรรณกรรมท่ีใชชื่อวา “นิราศ” จํานวน 300 เรื่อง ซ่ึงแตงและเผยแพรสู

สาธารณชนตั้งแต พ.ศ. 2475 - 2565 ซ่ึงเปนชวงเวลาท่ีประเทศไทยปกครองดวยระบอบประชาธิปไตย 

ประชาชนมีเสรีภาพในการแสดงความรูสึกนึกคิดและสรางสรรคผลงานไดอยางอิสระ วรรณกรรมในชวงเวลานี้

จึงมีความเก่ียวของกับการตอบสนองในดานสังคมเปนสําคัญ โดยขอมูลจัดกลุมตามการแบงยุคสมัยของ

วรรณกรรมปจจุบันเพ่ือใหเห็นความเก่ียวของเชื่อมโยงของวรรณกรรมกับบริบทสังคมรวมสมัย ดังนี้ 

กลุมท่ี 1 วรรณกรรม พ.ศ. 2475 – 2488 ยุคศิลปะเพ่ือชีวิตถึงสมัยชาตินิยม 

กลุมท่ี 2 วรรณกรรม พ.ศ. 2489 – 2500 ยุคกบฏสันติภาพ 

กลุมท่ี 3 วรรณกรรม พ.ศ. 2501 – 2506 ยุคมืด 

กลุมท่ี 4 วรรณกรรม พ.ศ. 2507 – 2515 ยุคฉันจึงมาหาความหมาย 

กลุมท่ี 5 วรรณกรรม พ.ศ. 2516 – 2518 ยุควรรณกรรมเพ่ือประชาชน (รื่นฤทัย สัจจพันธุ,  

           2545, น. 6) 

กลุมท่ี 6 วรรณกรรม พ.ศ. 2519 – 2523 ยุคมืดแหงปญญา 

กลุมท่ี 7 วรรณกรรม พ.ศ. 2524 – 2534 ยุคคืนสูเหยา - ปรับดุลชีวิต 

กลุมท่ี 8 วรรณกรรม พ.ศ. 2535 – 2549 ยุคกําสรวลพฤษภาทมิฬกําสรวลการเงิน 

กลุมท่ี 9 วรรณกรรม พ.ศ. 2550 – 2557 ยุคแตกแยกและแตกตาง (ไพลิน รุงรัตน, 2561) 

กลุมท่ี 10 วรรณกรรม พ.ศ. 2558 – 2565 ยุคโควิด 

 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

งานวิจัยท่ีเก่ียวกับการศึกษานิราศในสมัยอยุธยา สมัยรัตนโกสินทรและนิราศสมัยใหม ซ่ึงจะทําให

เห็นลักษณะของวรรณกรรมนิราศไดชัดเจนมากข้ึน มีดังนี้ 

นิราศคําโคลง : การวิเคราะหและเปรียบเทียบกับนิราศชนิดอ่ืนของรื่นฤทัย สัจจพันธุ (2516) ได

ศึกษาเปรียบเทียบและวิเคราะหลักษณะของนิราศคําโคลง ศึกษาวิวัฒนาการ เปรียบเทียบโคลงนิราศในสมัย

อยุธยากับสมัยรัตนโกสินทรและแสดงใหเห็นอิทธิพลของขนบการประพันธสมัยอยุธยาท่ีมีตอกวีสมัย

รัตนโกสินทร 

นิราศสมัยรัตนโกสินทร : การสืบทอดขนบวรรณศิลปจากพระนิพนธเจาฟาธรรมาธิเบศรของ   

สุภาพร พลายเล็ก (2541) แสดงใหเห็นวานิราศในสมัยรัตนโกสินทรสืบทอดขนบในการแตงจากวรรณคดีนิราศ

ของเจาฟาธรรมธิเบศร ท้ังขนบในการคร่ําครวญถึงนางอันเปนท่ีรักและการกลาวถึงเหตุการณหรือสิ่งท่ีพบเห็น

โดยไมเชื่อมโยงถึงความรูสึกอาลัยรัก นิราศในสมัยรัตนโกสินทรมีวัตถุประสงคเพ่ือเผยแพรสูผูอานท่ัวไป มุงเนน

บันทึกสิ่งท่ีพบเห็น โดยแสดงอารมณความรูสึกท่ีหลากหลาย เนื้อหาแบงออกเปน 2 กลุม คือ นิราศท่ีมุงเนน
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การคร่ําครวญอาลัยรัก และนิราศท่ีมีมุงเนนรายละเอียดเก่ียวกับการเดินทางและสภาพสิ่งท่ีพบเห็น กวียังนิยม

ระบุชื่อผูแตงไวในสวนนําและสวนทายเรื่อง   

นิราศสมัยใหมในกวีนิพนธของอังคาร กัลยาณพงศและไพวรินทร ขาวงามของณัฐกาญจน        

นาคนวล (2547) ศึกษาพบวามีลักษณะเดนในการสืบทอดขนบจากนิราศโบราณและมีการสรางสรรคนวลักษณ 

เนื้อหากลาวถึงพันธกิจของกวีท่ีจะสรางสรรคผลงาน เพ่ือจรรโลงโลกและชี้นําแนวทางการแกปญหาสังคม 

นิราศสมัยใหมมีลักษณะของวรรณกรรมคําสอน และไดขยายขอบเขตความคิดและเนื้อหาจากวรรณคดีแสดง

ความรักระหวางปจเจกชนไปสูการเปนวรรณคดีเพ่ือจรรโลงปญญา 

พัฒนาการของนิราศรอยแกวของอาภาภรณ ดิษฐเล็ก (2547) ไดศึกษาพบวานิราศรอยแกวมี

จุดมุงหมายการแตงเปนเครื่องกําหนดรูปแบบ ขนบนิราศและเนื้อหา รูปแบบของนิราศรอยแกวมี 4 แบบ คือ 

จดหมายเหตุ อนุทิน จดหมายและสารคดีทองเท่ียว ขนบนิราศท่ีใชมี 6 ประการ คือ การตั้งชื่อเรื่องตาม

จุดหมายปลายทางหรือแนวคิดของผูแตง การบันทึกสถานท่ีตามเสนทางการเดินทาง การแสดงอารมณและ

ความรูสึกตอบุคคลผูเปนท่ีรักหรือสิ่งท่ีพบเห็น การแสดงทัศนะของผูแตง การแทรกบทชมธรรมชาติและ

เกร็ดความรูเก่ียวกับสถานท่ี นิราศรอยแกวจะมีเนื้อหาบันทึกการปฏิบัติราชการ ประสบการณการเดินทางและ

การเลาถึงประสบการณการทองเท่ียวในรูปแบบสารคดีทองเท่ียว  

วรรณกรรมบันทึกการเดินทางของเสกสรร ประเสริ ฐกุลในฐานะนิราศสมัยใหม  :  

จากการคร่ําครวญสูการใครครวญและปญญาของธนาคาร จันทิมา (2554) ไดศึกษาพบลักษณะนิราศ  

3 ประการ ไดแก การคร่ําครวญ-ใครครวญ การเคลื่อนท่ีและการพรรณนาธรรมชาติ ซ่ึงสะทอนลักษณะ 

การเดินทางจากความทุกขไปสูปญญาของผูเขียน วรรณกรรมบันทึกการเดนิทางของ เสกสรร ประเสริฐกุล จึง

เปนวรรณกรรมนิราศรอยแกวท่ีมีลักษณะนิราศสมัยใหมอยางสมบูรณ 

งานวิจัยเหลานี้ทําใหเห็นถึงการนําขนบนิราศไปใชสรางสรรควรรณกรรมไดชัดเจน การศึกษา

พัฒนาการของวรรณกรรมนิราศปจจุบันซ่ึงยังไมมีผูศึกษา จึงจะทําใหเขาใจวรรณกรรมนิราศไดลึกซ้ึงยิ่งข้ึน 

 

ขอตกลงเบ้ืองตน 

1. วรรณกรรมนิราศ หมายถึง วรรณกรรมท่ีมีลักษณะใดลักษณะหนึ่ง ดังตอไปนี้     

1. วรรณกรรมท่ีแตงข้ึนเพ่ือพรรณนาความรักความอาลัยของตนท่ีมีตอบุคคลอันเปนท่ีรัก  

อันเนื่องมาจากการเดินทางพลัดพรากจากกัน ดังเชน กําสรวลโคลงดั้น โคลงนิราศหริภุญชัย โคลงนิราศนรินทร    

2. วรรณกรรมท่ีกลาวถึงความรักความอาลัยท่ีเกิดจากการพลัดพรากจากนางอันเปนท่ีรักหรือ

การใฝหานางอันเปนท่ีรักโดยไม มีการเดินทาง แตใชการพลัดพรากจากหญิงท่ีรักเปนแกน แลวใช 

ความหมุนเวียนเปลี่ยนกาลเวลาเปนแนวสําหรับกลาวถึงนาง ดังเชน ทวาทศมาส นิราศเดือน 

3. วรรณกรรมท่ีผูแตงอาศัยเรื่องราวการพลัดพรากของตัวละครเอกในวรรณคดีเกาเปน 

เคาโครงในการพรรณนาคร่ําครวญถึงความอาลัยรัก ดังเชน ราชาพิลาปคําฉันท นิราศอิเหนา นิราศ 

พระอภัยมณี   
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4. วรรณกรรมท่ีแตงข้ึนเพ่ือบันทึกหรือบรรยายสภาพการเดินทางและสิ่งท่ีประสบพบเห็น

ระหวางการเดินทางหรือการหมุนเวียนเปลี่ยนกาลเวลา ตลอดจนสะทอนทัศนะของกวี ท้ังนี้ไมเนนการกลาวถึง

ความรูสึกตอนางอันเปนท่ีรัก ดังเชน โคลงนิราศนครสวรรค นิราศตนทางฝรั่งเศส นิราศลอนดอน นิราศ 

เมืองเทศ นิราศนครวัด (สุภาพร พลายเล็ก, 2542, น. 9) 

2. วรรณกรรมปจจุบัน หมายถึง วรรณกรรมท่ีประพันธตั้งแตประมาณ พ.ศ.2470 เปนตนมา  

ซ่ึงไดรับอิทธิพลตะวันตก สรางข้ึนจากสภาพสังคม การเมืองการปกครอง สภาพเศรษฐกิจ จริยธรรมและ

คานิยมในสังคมท่ีแตกตางจากในอดีต จึงสงผลใหวรรณกรรมมีลักษณะเปลี่ยนแปลงไป ท้ังดานรูปแบบ เนื้อหา 

กลวิธีการเขียนและแนวคิด (รื่นฤทัย สัจจพันธ, 2540, น. 1-2) ดังนั้นในงานวิจัยนี้ “วรรณกรรมนิราศปจจุบัน” 

จึงจะหมายถึงวรรณกรรมนิราศท่ีแตงตั้งแต พ.ศ. 2475 - 2565 ในชวงเวลาท่ีประเทศไทยปกครองดวยระบอบ

ประชาธิปไตยแลวเทานั้น เพ่ือใหวรรณกรรมท่ีนํามาศึกษาอยูในบริบทสังคมและวัฒนธรรมเดียวกัน 

 

วิธีการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงเอกสาร (documentary research)  โดยมีข้ันตอนดําเนินการวิจัย ดังนี้ 

1. รวบรวมขอมูลและเอกสารท่ีเก่ียวของกับงานวิจัย 

2. ศึกษาวิเคราะหขอมูลท่ีเก่ียวของกับขนบนิราศและวรรณกรรมนิราศปจจุบัน 

3. สรุปและนําเสนอผลการวิจัย 

 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

ทราบถึงพัฒนาการดานรูปแบบ วัตถุประสงคและเนื้อหาของวรรณกรรมนิราศปจจุบัน 

 

ผลการวิจัย  

จากการศึกษาวรรณกรรมท่ีใชชื่อวา “นิราศ” ตั้งแต พ.ศ. 2475 - 2565 จํานวน 300 เรื่อง  

เพ่ือพิจารณาลักษณะความเปน “นิราศ” ซ่ึงหมายถึง วรรณกรรมท่ีมีเนื้อหาแสดงอารมณความรูสึกนึกคิดของ

กวีในระหวางท่ีเดินทางหรือเวลาเปลี่ยนผันไป อาจมีเนื้อหาคร่ําครวญถึงบุคคลท่ีรัก บันทึกการเดินทางหรือ

แสดงความคิดเห็นวิพากษวิจารณสิ่งท่ีพบเห็น โดยนอกจากจะใชเกณฑการต้ังชื่อเรื่องท่ีระบุคําวา “นิราศ” 

ตามขนบการแตงชือ่วรรณกรรมนิราศแลว ยังพิจารณาจากเนื้อหาท่ีตองมีลักษณะ 3 ประการ ดังนี้ 

 1. มีการเดินทางเคลื่อนท่ีของบุคคลและเวลา หรือการเคลื่อนท่ีผันเปลี่ยนของกาลเวลา ซ่ึงเปน

สาเหตุท่ีทําใหเกิดการพลัดพรากจากถ่ินท่ีอยูอาศัยหรือบุคคลท่ีรัก 

 2. มีการกลาวถึงอารมณความรูสึกและความคิดเห็นวิพากษวิจารณสิ่งท่ีไดพบเห็น โดยอาจถายทอด

อารมณทุกขโศก รื่นรมยเปนสุข หรืออารมณท่ีหลากหลายรวมกับการนําเสนอความรูสึกนึกคิดและ 

การวิพากษวิจารณสิ่งตาง ๆ ในขณะท่ีเดินทางหรือเวลาท่ีเคลื่อนไป 
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3. มีการกลาวถึงขอมูลเก่ียวกับสถานท่ีท่ีเดินทางผานไปพบเห็น หรือสิ่งแวดลอมท่ีเปลี่ยนแปลงไป

ตามกาลเวลา โดยอาจเปนการใหขอมูลแบบตรงไปตรงมาหรือเชื่อมโยงกับอารมณความรูสึก 

ผลการวิจัยพบวามีวรรณกรรรมท่ีเปนวรรณกรรมนิราศ จํานวน 279 เรื่อง ไมเปนวรรณกรรมนิราศ

จํานวน 21 เรื่อง ซ่ึงวรรณกรรมกลุมนี้สวนใหญจะเปนเพลงท่ีมีลักษณะเนื้อหาคร่ําครวญแสดงอารมณ

ความรูสึกเทานั้น เชน เพลงนิราศสุราของเพชร สหรัตน เพลงนิราศเจะเหของเจะเหะ music  

 จากการศึกษาวิจัยวรรณกรรมนิราศปจจุบันท้ังหมด 279 เรื่อง รวมกับพิจารณาเปรียบเทียบกับ

ลักษณะของวรรณกรรมนิราศตั้งแตสมัยอยุธยาเปนตนมา ทําใหเห็นถึงพัฒนาการของวรรณกรรมนิราศปจจุบัน 

พ.ศ. 2475 – 2565  ท้ังดานรูปแบบ วัตถุประสงคและเนื้อหา ดังตอไปนี้ 

1. พัฒนาการดานรูปแบบ วรรณกรรมนิราศปจจุบันพบวามีลักษณะรูปแบบคําประพันธ ดังนี้ 

วรรณกรรมนิราศกลุมท่ี 1 พ.ศ. 2475 – 2488 จํานวน 15 เรื่อง แตงดวยโคลงสี่สุภาพ 1 เรื่อง 

กลอนสุภาพ 2 เรื่อง กลอนนิราศ 11 เรื่อง และเพลง 1 เพลง   

วรรณกรรมนิราศกลุมท่ี 2 พ.ศ. 2489 – 2500 จํานวน 7 เรื่อง แตงเปนกลอนนิราศ 5 เรื่อง  

และเพลง 2 เพลง 

วรรณกรรมนิราศกลุมท่ี 3 พ.ศ. 2501 – 2506 จํานวน 10 เรื่อง แตงเปนโคลงสี่สุภาพ 1 เรื่องและ

กลอนนิราศ 9 เรื่อง  

วรรณกรรมนิราศกลุมท่ี 4 พ.ศ. 2507 – 2515 จํานวน 37 เรื่อง แตงเปนกลอนสุภาพ 2 เรื่อง  

กลอนนิราศ 32 เรื่อง เพลง 1 เพลง คราวซอ 1 เรื่อง และสารคดี 1 เรื่อง 

วรรณกรรมนิราศกลุมท่ี 5 พ.ศ. 2516 – 2518 จํานวน 5 เรื่อง แตงเปนกลอนนิราศ 4 เรื่อง  

และนวนิยาย 1 เรื่อง 

วรรณกรรมนิราศกลุมท่ี 6 พ.ศ. 2519 – 2523 จํานวน 3 เรื่อง แตงเปนโคลงสี่สุภาพ 2 เรื่อง  

และกลอนนิราศ 1 เรื่อง 

วรรณกรรมนิราศกลุมท่ี 7 พ.ศ. 2524 – 2534 จํานวน 15 เรื่อง แตงเปนรอยกรองผสมกัน 2 เรื่อง 

กลอนสุภาพ 1 เรื่อง กลอนนิราศ 7 เรื่อง เพลง 4 เพลง และนวนิยาย 1 เรื่อง 

วรรณกรรมนิราศกลุมท่ี 8 พ.ศ. 2535 – 2549 จํานวน 100 เรื่อง แตงเปนโคลงสี่สุภาพ 4 เรื่อง     

รอยกรองผสมกัน 1 เรื่อง กลอนสุภาพ 2 เรื่อง กลอนนิราศ 82 เรื่อง เพลง 8 เพลง สารคดี 1 เรื่อง และ      

นวนิยาย 2 เรื่อง   

วรรณกรรมนิราศกลุมท่ี 9 พ.ศ. 2550 – 25574 จํานวน 26 เรื่อง แตงเปนกลอนสุภาพ 4 เรื่อง 

กลอนนิราศ 2 เรื่อง เพลง 12 เพลง สารคดี 4 เรื่อง และนวนิยาย 4 เรื่อง  

วรรณกรรมนิราศกลุมท่ี 10 พ.ศ. 2558 - 25655 จํานวน 61 เรื่อง แตงเปนกาพยยานี 1 เรื่อง  

กลอนนิราศ 17 เรื่อง กลอนสุภาพ 3 เรื่อง เพลง 26 เพลง สารคดี 4 เรื่อง และนวนิยาย 10 เรื่อง  

                                                           
4 พบวรรณกรรมท่ีใชช่ือวานิราศแตไมใชนิราศ 6 เรื่อง 
5 พบวรรณกรรมท่ีใชช่ือวานิราศแตไมใชนิราศ 15 เรื่อง 
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ตารางท่ี 1 : ตารางรูปแบบคําประพันธของวรรณกรรมนิราศปจจุบัน 

 
 

วรรณกรรมนิราศปจจุบัน จํานวน 279 เรื่อง พบวาแตงเปนรอยกรอง 251 เรื่อง โดยแตงดวยกลอน

184 เรื่อง เพลง 54 เพลง โคลง 8 เรื่อง รอยกรองผสมกัน 3 เรื่อง กาพย 1 เรื่อง คราวซอ 1 เรื่อง และแตงเปน

รอยแกว 28 เรื่อง โดยแตงเปนนวนิยาย 18 เรื่องและสารคดี 10 เรื่อง มีรายละเอียด ดังนี้ 

วรรณกรรมนิราศปจจุบันท่ีเปนรอยกรองพบวาแตงเปนโคลงและรอยกรองอ่ืน ๆ ไมมากนัก แตนิยม

แตงเปนนิราศคํากลอนมากท่ีสุด โดยการแตงจะมี 2 ลักษณะ กลาวคือ ลักษณะท่ี 1 แตงเปนกลอนสุภาพท่ี

ข้ึนตนเรื่องดวยวรรคสดับ แตงเนื้อหาจํานวนบทเทาไรก็ได เม่ือจบเรื่องอาจจะลงทายดวยคําวา “เอย” หรือไม

ก็ได ดังเชน นิราศลพบุรีของขุนประเสริฐสหกรณ นิราศรอยวันของเจริญ ธรรมพานิช  นิราศเกาะสมุยของกวี 

แกวสะสม และลักษณะท่ี 2 แตงเปนกลอนนิราศซ่ึงเปนรูปแบบท่ีวรรณกรรมนิราศปจจุบันนิยมมากท่ีสุด โดย

จะข้ึนตนเรื่องดวยวรรครับหรือวรรคท่ีสองของบาทเอก ซ่ึงตางกับกลอนสุภาพท่ัวไป แตมีสัมผัสเหมือนกลอน

สุภาพ คําข้ึนตนวรรครับนั้นอาจจะใชคําวา “นิราศ” หรือไมก็ได จะแตงจํานวนบทเทาไรก็ได โดยคําสุดทาย

ของนิราศตองลงทายดวย “เอย” (กําชัย ทองเหลอ, 2540, น. 472) ดังตัวอยาง 

      นิราศรางหางไทยอาลัยแสน 

 ตองหางเหินเดินทางไปตางแดน  เหมือนจากแควนแมนฟาไปหาภัย... 

 นิราศเรื่องเมืองเกาหลีนี้ไมจบ  ขอสงบพลางกอนรอตอนใหม 

 ภายภาคหนาถามีกําลังใจ   จะเขียนไวใหทานอานกันเอย 

      (นิราศเกาหลี, 2496, น. 1-68) 

เพลงเปนถอยคําท่ีผูประพันธเรียบเรียงข้ึนประกอบดวยเนื้อเรื่อง ทํานองและจังหวะ เพ่ือสื่ออารมณ

และความรูสึกนึกคิด อาจมีแนวคิดจากเหตุการณทางสังคม ประสบการณ ทรรศนะและอารมณความรูสึกของ
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ผูประพันธ (ศิริพร กรอบทอง, 2541, น. 1) จากการศึกษาพบวามีผูแตงท่ีนิยมประพันธเพลงในลักษณะของ

วรรณกรรมนิราศ กลาวคือ เนื้อรองจะมีเนื้อหากลาวถึงการเดินทางรวมกับการคร่ําครวญถึงการพรากจาก   

คนรักหรือแสดงความรูสึกนึกคิดในเชิงวิพากษวิจารณสังคม โดยพบวานิยมแตงเปนเพลงลูกทุง เชน นิราศ    

รักนครปฐมของไพรวัลย ลูกเพชร นิราศรักเวียดนามของยอดรัก สลักใจ เพลงลูกกรุง เชน นิราศเวียงพิงค 

นิราศนุชของชรินทร นันทนาคาร เพลงเพ่ือชีวิต เชน นิราศชางของไอย สวัสดี นิราศปาปูนของหนูมิเตอร และ

เพลงปอบ เชน นิราศรถไฟฟาของอํ่า อัมรินทร นิราศเมืองกรุงของสิงห คะนองนา  ดังตัวอยาง 

   ผานเสนทางตั้งฮ่ัวเซ็งพาตา  เอ็งขับวกไปวนมาเอ็งจะพาขาไปไหน 

ขับไมดีแถมยังไมมีน้ําใจ   ไมสงสารตายายในวัยแกชรา 

บอกก็นิ่งดาก็ซ่ิงหนักกวาเดิม  จนหนุมชางเฮิมเกริมวัยระเริงหนุมนอย 

ถึงปลายทางยายอังนั่งตาลอย  คาแท็กซ่ีหลายรอยจนหนุมนอยตาโต 

ตาถามยายถามันเปนอยางนี้  ถาตาเปนรัฐมนตรีมันจะดีกวาไหม 

จะเปลี่ยนแปลงระบบมวลชนคนไทย  ใหสุขสบายอุนใจไรทุกขไรกังวล 

ใหคนจนท่ีไมใชของแพง   ไดโปรยยิ้มแกมแดงหนาตาสุขสดใส 

ใหประชาชนไดเดินทางปลอดภัย  สวัสดิการท่ัวไทย ยิ้มไดกันทุกคน   

      (นิราศเมืองกรุง, 2564) 

นอกจากนี้ยังพบวามีวรรณกรรมนิราศปจจุบันท่ีแตงเปนรอยแกว ท้ังในรูปแบบของสารคดีและ       

นวนิยาย กลาวคือ สารคดี (Non-fiction) เปนวรรณกรรมท่ีมีเนื้อหาและจุดประสงคเพ่ือใหความรู ความคิด 

กระตุนใหผูอานเดินทางหรือแสวงหาสิ่งแปลกใหม และเปนคูมือใหนักเดินทางในลักษณะของ “สารคดี

ทองเท่ียว” ซ่ึงในอดีตบันทึกการเดินทางดังกลาวคนไทยจะแตงเปนรอยกรองเรียกวา “นิราศ” แตปจจุบันจะ

เขียนดวยภาษารอยแกว (รื่นฤทัย สัจจพันธุ, 2524, น. 34) วรรณกรรมนิราศปจจุบันท่ีมีรูปแบบเปนสารคดีนั้น 

มักจะมีเนื้อหากลาวถึงสถานท่ีและสิ่งท่ีพบเห็นระหวางการเดินทางและสอดแทรกความรูสึกนึกคิดในลักษณะ

เปนการบันทึกการเดินทางไปยังสถานท่ีตาง ๆ เชนเดียวกัน เชน นิราศดิบของรงค วงคสวรรค นิราศโลกกวาง

ของโสภณ พรโชคชัย นิราศเลยเถิดของลมบก ดังท่ีผูแตงกลาวถึงนิยามความเปนนิราศของผลงาน ไววา  

ก็เริ่มตนท่ีมีเรื่องอยากจะเลา พอเริ่มเลาก็ชักจะไหลลื่นและเลยเถิด จนไมรูวาจะจัดหมวดหมูของงาน 

เขียนชิ้นนี้ไวท่ีตรงไหน จะใหเปนหนังสือคูมือทองเท่ียว ก็ไมไดมีสถานท่ีนาทองเท่ียวสักเทาไหรให

เปนหนังสือเลาประสบการณเดินทาง ก็ดูจะมีสวนของการออกนอกเสนทางเสียมากกวา ใหเปน 

สารคดี ประวัติศาสตร-ภูมิศาสตร ก็ไมไดมีสาระท่ีเขมขนขนาดนั้นใหเปนนวนิยายก็ยังไมใช ใหเปน

เรื่องสั้นนั้นก็ยาวไป “เรื่องเลาเลยเถิด” จึงเปนนิยามท่ีคิดวาใกลเคียงท่ีสุด คําวา “นิราศ”  

นั้น หมายถึงงาน ประพันธประเภทหนึ่งท่ีมีเนื้อหาพรรณนาถึงการเดินทาง โดยมักจะสอดแทรก

เชื่อมโยงสิ่งท่ีพบเห็นระหวางทางกับความคิดความรูสึกภายในจิตใจ ชื่อนิราศเลยเถิด จึงเกิดข้ึนดวย

ประการฉะนี้เพราะชวีิตคือการเดินทาง ถึงแมวาเจาของชีวิตจะไมไดขยับกายยายรางไปไหน แตชีวิต
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ก็ยังเดินทางตอไปตางกันก็เพียงมาตราท่ีใชวัดปริมาณการเดินทางเปนระยะทางหรือระยะเวลา 

(นิราศเลยเถิด, 2555, คํานํา) 

 นวนิยาย (Novel) คือ บันเทิงคดีรอยแกวขนาดยาวซ่ึงมีตัวละคร โครงเรื่อง เหตุการณในเรื่องและ

สถานท่ีท่ีทําใหเนื้อเรื่องมีความสมจริง (ราชบัณฑิตยสถาน, 2565) จากการศึกษาพบวานวนิยายเปนรูปแบบ

หนึ่งท่ีผูแตงนําขนบนิราศไปใชเลาเรื่องราวตามจินตนาการ โดยเนื้อหามักจะเปนบันทึกเก่ียวกับปญหาความรัก

ท่ีทําใหตัวละครทุกขโศก ตองเดินทาง ขามมิติ ขามภพชาติหรือกาลเวลาเปลี่ยนผันขามยุคสมัย เพ่ือแกไข

ปญหาความรักระหวางชายหญิง หรือความรักระหวางเพศเดียวกัน ผูหญิงกับผูหญิงหรือผูชายกับผูชาย  

โดยเนื้อหามักจะเปรียบเทียบถึงเรื่องราวในอดีตกับปจจุบันเพ่ือสื่อถึงแนวคิดในสังคมท่ีแตกตางกัน เม่ือผานพน

อุปสรรคแลวนวนิยายสวนใหญจะจบลงอยางมีความสุข เจาจันทผมหอม นิราศพระธาตุอินทรแขวนเปน      

นวนิยายเรื่องหนึ่งท่ีนําขนบนิราศมาสรางสรรคนวนิยายไดอยางนาสนใจจนไดรับรางวัลซีไรต กุสุมา รักษมณี 

ไดกลาวถึงความเปนนิราศในนวนิยายเจาจันทผมหอม นิราศพระธาตุอินทรแขวน  ไววา 

มองอยางโบราณ ๆ วรรณกรรมเรื่องนี้คือนิราศตามชื่อท่ีมาลา คําจันทร ตั้งไว  เปนบทพรรณนา  

ความรูสึกของผู ท่ีเดินทางจากบานไปยังท่ีหนึ่ง  ตางกับนิราศสมัยเกากอนตรงท่ีเปนรอยแกว  

และผูเดินทางเปนหญิงท่ีจากคนรัก  มิใชชายท่ีจากนาง ท่ีสําคัญคือแทนท่ีจะเปนบทพรรณนาและ

บรรยายการเดินทางเฉย ๆ ก็ผูกเปนเรื่องราวข้ึน อาจจะพอเทียบไดกับนิราศอิเหนาของสุนทรภู... 

สวนนิราศพระธาตุอินทรแขวน สมมติเรื่องข้ึนอยางนิยาย มีโครงเรื่อง ตัวละคร บทสนทนา ฯลฯ ...

มาลาคําจันทร ใชลักษณะของนิราศผสานกับนิยายระหวางเดินทางไปไหวพระธาตุ อารมณโหยหา

รัญจวนปรากฎอยูทุกตอนเม่ือเจาจันทประหวัดถึงเจาหลาคนรัก และทุกครั้งท่ีจิตประหวัดกลับไป 

ก็จะมีการยอนคิดถึงเรื่องในอดีต ทําใหผูอานรับรูเรื่องท้ังหมดอยางเรียงรอยเขากับโครงเรื่องได

แนบเนียน  (กุสุมา  รักษมณี, 2547, น. 201-202) 

นอกจากนี้พบวาผูแตงนวนิยายนอกจากจะระบุชื่อเรื่องวาเปน “นิราศ” ดังเชน นิราศวันวานของ

นางฟาจันทรา นิราศรักกรุงสยามของนางแกว นิราศกระปอหลอของเชิญอักษร แลว ยังมักจะอธิบายถึง 

ความเปนนิราศในรูปแบบนวนิยายในผลงานของตนไวดวย ดังเชน 

นิราศ-เปนการบันทึกเรื่องราวระหวางการเดินทาง จะมีใครเดากันออกม้ัยวา นิราศเรื่องนี้เก่ียวกับ

การเดินทางไปท่ีไหนกันหนอ เราคงไมเฉลยกันตรงนี้หรอกวา ทําไม และอะไร ทําใหเรื่องราวแสน

สนุกระหวางการเดินทางของสาวนอยนารักคนหนึ่ง จึงไดชื่อวา “นิราศกระปอหลอ”   

“ก็-มันไมคอยไดเรื่อง เอาง้ี ถาคุณจะกลับไปเขียนนิราศสักเรื่อง มันก็จะเปนนิราศกระปอหลอ

เทานั้น”เขาพูดถูก มันเปนการเท่ียวท่ีไมไดเรื่องในแบบท่ีเขาเคยวิจารณแหลกมาแลวเก่ียวกับ 

การเดินทางท่ีผานมาของเรา เราฝนยักไหล “คะ มันแยจริง ๆ นะแหละ แตยังไงก็ดีจากนี้ไปก็คงไม

กระปอหลอยังง้ันอีกหรอกคะ เพราะออกจาก สตารควิลลนี่ไป ฝนจะไปอยูกับนาพิมพท่ีนิวยอรค

อาทิตยหนึ่ง ฟงวานาพิมพเตรียมโปรแกรมดี ๆ ไวในเยอะเลย”  (เชิญอักษร, 2536, คํานํา, น. 176) 
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จากการศึกษาวรรณกรรมนิราศปจจุบันทําใหเห็นพัฒนาการในดานรูปแบบคําประพันธ กลาวคือ 

วรรณกรรมนิราศปจจุบันมีรูปแบบคําประพันธท่ีหลากหลายข้ึน แมจะยังนิยมแตงเปนรอยกรองดังเชนในอดีต 

แตการแตงเปนนิราศคําโคลงและรอยกรองอ่ืน ๆ ก็ลดนอยลง วรรณกรรมนิราศปจจุบันนิยมแตงเปนนิราศ 

คํากลอนดังเชนในสมัยรัตนโกสินทรตอนตน โดยสวนใหญจะแตงเปนกลอนนิราศ นอกจากนี้ยังพบวามีการแตง

เพลงในลักษณะของนิราศเพ่ือความบันเทิงตามความนิยมของยุคสมัย ซ่ึงมีจํานวนเพ่ิมมากข้ึนอยางตอเนื่อง 

ระยะเวลาในชวง 90 ปนี้พบวามีวรรณกรรมนิราศปจจุบันท่ีนําขนบนิราศมาใชสรางสรรคความบันเทิงใหกับ

ผูอานในรูปแบบของรอยแกวเพ่ิมมากข้ึน ท้ังรูปแบบของสารคดีและนวนิยาย โดยมีการเผยแพรในสื่อออนไลน 

พิมพจําหนายเปนรูปแลม หรือ E-Book จําหนายในสื่อสังคมออนไลนตามความนิยมของผูคนในปจจุบัน 

2. พัฒนาการดานวัตถุประสงค วัตถุประสงคในการแตงวรรณกรรมนิราศนับเปนสวนสําคัญใน 

การกําหนดลักษณะเนื้อหา วรรณกรรมนิราศปจจุบัน ท้ังหมด 279 เรื่อง พบวาผูแตงมีวัตถุประสงคท่ี

หลากหลายในการสรางสรรคงาน โดยวรรณกรรมแตละเรื่องอาจมีวัตถุประสงคในการประพันธมากกวา  

1 วัตถุประสงค ซ่ึงจะพิจารณาตามท่ีผูแตงระบุไวในผลงาน และพิจารณาจากผลงานท่ีสามารถสื่อถึง 

ความตองการในการสรางงานของผูเขียนได ผลจากการวิจัยพบวาวรรณกรรมนิราศปจจุบันมีวัตถุประสงคใน

การสรางสรรคผลงาน ไดแก เพ่ือถายทอดอารมณความรูสึก เพ่ือบันทึกการเดินทางและเหตุการณ  

เพ่ือความบันเทิง เพ่ือการประกวดและการอนุรักษ เพ่ือแสดงความคิดเห็นและแนะนําสั่งสอน เพ่ือใหขอมูล

และประชาสัมพันธ เพ่ือเปนสินคา โดยมีรายละเอียด ดังนี้   

 วรรณกรรมนิราศกลุมท่ี 1 พ.ศ. 2475 – 2488  พบวาผูประพันมีวัตถุประสงคในการแตงเพ่ือ

ถายทอดอารมณความรูสึก 3 เรื่อง เพ่ือบันทึกการเดินทางและเหตุการณ 11 เรื่อง เพ่ือความบันเทิง 1 เรื่อง 

เพ่ือแสดงความคิดเห็นและแนะนําสั่งสอน 1 เรื่อง และเพ่ือเปนสินคา 1 เรื่อง 

วรรณกรรมนิราศกลุมท่ี 2 พ.ศ. 2489 – 2500 พบวาผูประพันธมีวัตถุประสงคในการแตงเพ่ือ

ถายทอดอารมณความรูสึก 3 เรื่อง เพ่ือบันทึกการเดินทางและเหตุการณ 3 เรื่อง เพ่ือความบันเทิง 2 เรื่อง และ

เพ่ือเปนสินคา 2 เรื่อง   

วรรณกรรมนิราศกลุมท่ี 3  พ.ศ. 2501 – 2506 พบวาผูประพันธมีวัตถุประสงคในการแตงเพ่ือ

ถายทอดอารมณความรูสึก 1 เรื่อง เพ่ือบันทึกการเดินทางและเหตุการณ 9 เรื่อง เพ่ือความบันเทิง 1 เรื่อง  

เพ่ือแสดงความคิดเห็นและแนะนําสั่งสอน 1 เรื่อง และเพ่ือเปนสินคา 1 เรื่อง 

วรรณกรรมนิราศกลุมท่ี 4 พ.ศ. 2506 – 2515 พบวาผูประพันธมีวัตถุประสงคในการแตงเพ่ือ

ถายทอดอารมณความรูสึก 1 เรื่อง เพ่ือบันทึกการเดินทางและเหตุการณ 7 เรื่อง เพ่ือความบันเทิง 1 เรื่อง เพ่ือ

การประกวดและการอนุรักษ 28 เรื่อง เพ่ือแสดงความคิดเห็นและแนะนําสั่งสอน 1 เรื่อง และเพ่ือเปนสินคา  

1 เรื่อง 

วรรณกรรมนิราศกลุมท่ี 5 พ.ศ. 2516 – 2518 พบวาผูประพันธมีวัตถุประสงคในการแตงเพ่ือบันทึก

การเดินทางและเหตุการณ 4 เรื่อง เพ่ือความบันเทิง 1 เรื่อง และเพ่ือเปนสินคา 1 เรื่อง 
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วรรณกรรมนิราศกลุมท่ี 6  พ.ศ. 2526 – 2523 พบวาผูประพันธมีวัตถุประสงคในการแตงเพ่ือ

บันทึกการเดินทางและเหตุการณ 1 เรื่อง เพ่ือแสดงความคิดเห็นและแนะนําสั่งสอน 2 เรื่อง  

วรรณกรรมนิราศกลุมท่ี 7 พ.ศ. 2524 – 2534 พบวาผูประพันธมีวัตถุประสงคในการแตงเพ่ือ

ถายทอดอารมณความรูสึก 1 เรื่อง เพ่ือบันทึกการเดินทางและเหตุการณ 8 เรื่อง เพ่ือแสดงความคิดเห็นและ

แนะนําสั่งสอน 2 เรื่อง เพ่ือความบันเทิง 5 เรื่อง และเพ่ือเปนสินคา 5 เรื่อง 

วรรณกรรมนิราศกลุมท่ี 8 พ.ศ. 2546 – 2555 พบวาผูประพันธมีวัตถุประสงคในการแตงเพ่ือ

ถายทอดอารมณความรูสึก 3 เรื่อง เพ่ือบันทึกการเดินทางและเหตุการณ 9 เรื่อง เพ่ือความบันเทิง 8 เรื่อง เพ่ือ

แสดงความคิดเห็นและแนะนําสั่งสอน 2 เรื่อง เพ่ือใหขอมูลและประชาสัมพันธ 78 เรื่อง  และเพ่ือเปนสินคา  

8 เรื่อง   

วรรณกรรมนิราศกลุมท่ี 9 พ.ศ. 2550 – 2557 พบวาผูประพันธมีวัตถุประสงคในการแตงเพ่ือ

ถายทอดอารมณความรูสึก 1 เรื่อง เพ่ือบันทึกการเดินทางและเหตุการณ 7 เรื่อง เพ่ือความบันเทิง 15 เรื่อง 

เพ่ือแสดงความคิดเห็นและแนะนําสั่งสอน 3 เรื่อง เพ่ือใหขอมูลและประชาสัมพันธ 2 เรื่อง และเพ่ือเปนสินคา 

13 เรื่อง  

วรรณกรรมนิราศกลุมท่ี 10 พ.ศ. 2558 – 2565 พบวาผูประพันธมีวัตถุประสงคในการแตงเพ่ือ

ถายทอดอารมณความรูสึก 3 เรื่อง เพ่ือบันทึกการเดินทางและเหตุการณ 5 เรื่อง เพ่ือความบันเทิง 38 เรื่อง 

เพ่ือแสดงความคิดเห็นและแนะนําสั่งสอน 3 เรื่อง เพ่ือใหขอมูลและประชาสัมพันธ 7 เรื่อง เพ่ือการประกวด

และการอนุรักษ 13 เรื่อง และเพ่ือเปนสินคา 28 เรื่อง 

ตารางท่ี 2 : ตารางแสดงวัตถุประสงคในการประพันธวรรณกรรมนิราศปจจุบัน 
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วรรณกรรมนิราศปจจุบันพบวาผูประพันธมีวัตถุประสงคในการแตงเพ่ือถายทอดอารมณความรูสึก

จากการเดินทาง จํานวน 16 เรื่อง ซ่ึงคิดเปนรอยละ 5.73 ในอดีตการแตงนิราศเปนไปเพ่ือระบายอารมณ

ความรูสึกในขณะเดินทางไกลเปนหลัก แมในวรรณกรรมนิราศปจจุบันยังคงพบวามีการแตงนิราศเพ่ือถายทอด

อารมณความรูสึกท่ีมีตอเหตุการณตางๆ หรือความจําเปนท่ีตองพลัดพรากจากคนรักหรือถ่ินท่ีอยูเชนเดียวกัน 

แตก็มีจํานวนไมมากนักท่ียังแตง “สาร” บันทึกความในใจเพ่ือเก็บไวมอบใหคนรักอานเชนในอดีต ดังตัวอยาง 

      นิราศรักรางไกลไมกลับหวน  

 โออดีต...กรีดเงาดุจเยายวน  อยากยอนทวนวันวานท่ีผานไป...  

 นิราศเลื่อนเลือนลางรางสวาท  รักนิราศรานรอนเลยออนไหว 

 หวนถวิลถึงดินแดนอันแสนไกล  ท่ีฝากใจฝงจิตไวติดพัน... 

 นิราศร่ําลํานํากวีเท่ียว “ญี่ปุน”  สูคืนวันอันอบอุนกรุนไอฝน 

 ฝนบางบางพรางพรําฉํ่าชีวัน  ปลายเดือนกันยายนตนตุลาฯ 

 อําลาจากดอนเมืองข้ึนเครื่องเหิน  ฟงเพลงเพลินผานทะเลขามเวหา 

 เครื่องรอนลงตรง “ญี่ปุน” พสุนธรา ณ เมือง “นาริตะ” - สวัสดี 

      (นิราศโตเกียว, 2532, น. 1)  

วรรณกรรมนิราศปจจุบันซ่ึงผูแตงมีวัตถุประสงคในการแตงเพ่ือบันทึกการเดินทางและเหตุการณ

นั้นมีจํานวน 64 เรื่อง ซ่ึงคิดเปนรอยละ 22.94 โดยมักจะเปนการบันทึกเรื่องราวเก่ียวกับการเดินทาง ระบุวัน

เวลา สาเหตุแหงการเดินทาง เสนทางและขอมูลเก่ียวกับสถานท่ีท่ีเดินทางไปพบเห็น เพ่ือเก็บขอมูลไวเตือน

ความจํา โดยเฉพาะการเดินทางไปยังสถานท่ีแปลกใหม ในโอกาสพิเศษตาง ๆ ดังตัวอยาง  

 ไปคราวนี้มีสหายกรายรําฟอน  ทศพรละออนหมอตอกลอนให 

 รีบเรงรุกบุกสํารวจตรวจเกาะไว  พบสิ่งใดรายเลนเปนคํากลอน 

 ผมคนรายรายประเด็นเดนตามขอ  สวนคุณหมอตอเติมเสริมแตงปอน 

 บันทึกภาพกาพยประจักษทุกวรรคตอน ขับตะลอนรอบเกาะเสนาะเพลิน 

      (นิราศบาหลี, 2547, น. 17)   

นอกจากนี้ยังพบวาวรรณกรรมนิราศปจจุบันมีวัตถุประสงคในการแตงเพ่ือความบันเทิงจํานวน 72 

เรื่อง ซ่ึงคิดเปนรอยละ 25.8  ผูแตงจะสรางสรรคผลงานโดยนําขนบนิราศมาปรับใชกับรูปแบบของบันเทิงคดีท่ี

ไดรับความนิยมเพ่ือสรางความบันเทิงใหกับผูเสพ เชน เพลงนิราศนุชของไพบูลย บุตรขัน สารคดีทองเท่ียว

นิราศทะเลทรายซาฮาราของรายการเถ่ือน travel 2 นวนิยายเรื่องนิราศเหมันตของเจติยา  ดังตัวอยาง  

“นับแตนี้เธอจะคอย ๆ สรางความคุนเคยใหม ๆ กับสัมผัสอบอุนของเหมันต...ดวยเพลานี้  นิราศ

เหมันต...การเดินทางของหัวใจท่ีเย็นชาไดสิ้นสุดลงแลว มันชางเปนโรแมนติกเล็ก ๆ ท่ีนาจะเอาไปใช

ในนิยายซะจริง จะเปนไรม้ัย ถาเธอจะใชชื่อพระเอก วาเหมันต...แลวใชเขานี่แหละเปนแบบ  
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เพราะลึก ๆ แลวเธอก็รูสึกวาเขาเปนผูชายท่ีนารักไมนอย วาแตทํายังไงมันถึงจะเปนนิราศไดนะ... 

ซํ้ายังตองทําใหเปนนิยายอิโรติกซะอีก (นิราศเหมันต, 2561, น. 209) 

วรรณกรรมนิราศปจจุบันยังพบวามีวัตถุประสงคในการแตงเพ่ือใหขอมูลและการประชาสัมพันธ 

จํานวน 87 เรื่อง ซ่ึงคิดเปนรอยละ 31.18 ผูแตงประพันธวรรณกรรมนิราศโดยมุงนําเสนอขอมูลเก่ียวกับบุคคล

หรือสถานท่ีตาง ๆ เพ่ือประชาสัมพันธหรือสงเสริมการทองเท่ียว เชน เพลงนิราศอุบลของดัง เดชอุดม เพลง

นิราศอุทัยธานีของทัศนีย สามัญฤทธิ์  นิราศเมืองเพชรของสวยจัง สามซาส จูเนียร ดังตัวอยาง 

ขอยอนเรื่องราวกลาวถึงเมืองเพชรบุรี หลักฐานนั้นเคยบงชี้วามีแตไรไหนมา จารึกเอาไวจากสุโขทัย 

มาอยุธยา ต้ังแตขอมเรืองฤทธา ผานลงมาถึงทวารวดี มาถึงวันนี้ท่ีเพชรบุรีบานเรา รุงเรืองไมมี 

ซบเซา คนกลาวเลาถึงทุกท่ี ท้ัง 8 อําเภอ อยูในเพลงโปรดฟงใหดี ขอเชิญเท่ียวเพชรบุรี ดวย 

ความยินดีเรานี้รวมแจม...เชิญเท่ียวบานฉัน ใหมันเฮฮา เชิญพวกเรามาเท่ียวท่ีบานแหลม  

กราบหลวงพอทองไดสมปองชื่นแชมผูคนยิ้มแยม ดั่งเดือนแซมดารา เท่ียวอําเภอเมือง ลือเลื่องตอง

ท่ีเขาวัง แวะชมอุทยาน สักครั้ง เขาวังดั่งมีมนตตรา หาดเจาสําราญ อยาลืมแวะกันพ่ีจา (นิราศ 

เมืองเพชร, 2564) 

วรรณกรรมนิราศปจจุบันพบวามีวัตถุประสงคในการแตงเพ่ือแสดงความคิดเห็นและแนะนํา 

ส่ังสอน จํานวน 19 เรื่อง ซ่ึงคิดเปนรอยละ 6.81 โดยผูแตงมุงแสดงความคิดเห็นตอสิ่งท่ีพบ อาจเปนการเสนอ

ความคิด แนะนํา สั่งสอน วิพากษวิจารณเพ่ือใหเกิดการตระหนักรูและนําไปสูการแกไขปญหาตาง ๆ ในสังคม 

ดังเชน นิราศแมของยงค ยโสธร นิราศจักรวาลของชัยพร ศรีโบราณ คํากลอนนิราศสังขารของสมเด็จพระญาณ

สังวร (เจริญ)  ดังตัวอยาง 

กลอนรจิรอนิจจังแหงสังขาร   สําหรับอานเตือนจุดอนุสสรณ 

ผูท่ีเกิดเริดเห็นเปนตอนตอน   มิใชกลอนพาดนจนสุดแดน... 

แตสมมุตพรรณนาวาสังขาร   อยูยาวนานหวานชื่อนจนข่ืนขม 

วัยบัญจบครบสามตามนิยม   ผสานผสมเปนกลอนขอสอนใจ 

ฉนั้นหนอขอผูซ่ึงดูพบ    กลอนระบบนิรากาลสังขารไข 

โปรดพินิจคิดเห็นจริงเชนไร   ทําจิตตใหผองเกลสเหตุกลี 

               (คํากลอนนิราศสังขาร, 2510, น. 14-15) 

วรรณรรมนิราศปจจุบันพบวามีวัตถุประสงคในการแตงเพ่ือการประกวดและการอนุรักษ จํานวน 

117 เรื่อง คิดเปนรอยละ 41.94 การประกวดแตงคําประพันธเปนวิธีการสําคัญท่ีหนวยงานจัดข้ึนเพ่ือกระตุน

ใหเกิดการแตงนิราศมากข้ึน เปนการสงเสริมและอนุรักษการสรางสรรควรรณกรรมในแบบไทย ดังท่ีสโมสร

สุนทรภูจัดประกวดนิราศข้ึนเม่ือ พ.ศ. 2508 ซ่ึงมีผูสงนิราศประกวดกวา 200 สํานวน คณะกรรมการได

คัดเลือกใหรับรางวัล 25 สํานวน (สโมสรสุนทรภู, 2509, คํานํา) ดังท่ีนิราศปางไร กลาวถึงวัตถุประสงคของการ

แตงนิราศไววา 
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 สิ้นเมษาทราบเรื่องเนื่องวันเกิด กวีประเสริฐสุทรภูครูอักษร 

 มีประกวดเขาประกาศนิราศกลอน แบบสุนทรภูทานแตงอานเพลิน 

 “สโมสรสุนทรภู” อุมชูจัด  รวม “บริษัทไทยวัฒนาฯ” นาสรรเสริญ 

 ระลึกถึงกวีไทยยิ่งใหญเกิน ใหเจริญรอยนิราศศิลปศาสตรครู... 

 ก็ดีใจใครจะรวมประกวด  หาใชอวดอางงานเชี่ยวชาญยิ่ง 

 ถึงรางวัลนั้นมากใชอยากชิง ดวยเกรงกริ่งกลัวเราไมเขาเกณฑ 

     (นิราศปางไร, 2509, น. 211) 

นอกจากนี้วรรณกรรมนิราศปจจุบันยังพบวามีวัตถุประสงคในการแตงเพ่ือเปนสินคาจําหนาย 

จํานวน 60 เรื่อง ซ่ึงคิดเปนรอยละ 21.51 วรรณกรรมนิราศปจจุบันท่ีผูประพันธผลิตข้ึนมาเพ่ือเปนสินคา

จําหนายนั้น สวนใหญจะเปนสื่อบันเทิงในรูปแบบเพลง สารคดีทองเท่ียวและนวนิยาย โดยมีการจําหนายใน

ลักษณะเปนรูปเลม  E-Book จําหนายในชองทางออนไลน  ดังเชน 

 
(นิราศ, 2566) 

ผูแตงวรรณกรรมนิราศปจจุบันมีวัตถุประสงคในการสรางสรรคผลงานท่ีหลากหลาย ท้ังวัตถุประสงค

หลักท่ีมีการระบุไวอยางชัดเจนในผลงานและวัตถุประสงคอ่ืน ๆ ท่ีสามารถตีความไดถึงความตองการของ

ผู เขียน โดยพบวาผูแตงมีวัตถุประสงคในการสรางผลงานเรียงลําดับจากมากไปนอยได ดังนี้  ผูแตงมี

วัตถุประสงคในการแตงวรรณกรรมนิราศปจจุบันเพ่ือการประกวดและการอนุรักษมากท่ีสุด รองลงมาคือ

เพ่ือใหขอมูลและการประชาสัมพันธ เพ่ือความบันเทิง เพ่ือบันทึกการเดินทางและเหตุการณ เพ่ือเปนสินคา

จําหนาย เพ่ือแสดงความคิดเห็นและแนะนําสั่งสอน และเพ่ือถายทอดอารมณความรูสึก ตามลําดับ 

การสรางสรรควรรณกรรมนิราศเพ่ือเปน “สาร” ถายทอดอารมณความรูสึกและเพ่ือบันทึก 

การเดินทางและเหตุการณไปใหบุคคลท่ีรักรับทราบนั้นเปนวัตถุประสงคพ้ืนฐานของการแตงนิราศในอดีต  

แตปจจุบันเทคโนโลยีท่ีเจริญกาวหนา เชน โทรศัพทเคลื่อนท่ี ก็เปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหผูคนติดตอสื่อสารแสดง

อารมณความรูสึกนึกคิดหรือบันทึกเหตุการณตาง ๆ สงถึงกันไดสะดวกรวดเร็วและมีประสิทธิภาพมากยิ่งกวา 

ความสําคัญและความจําเปนในการแตงนิราศจึงลดนอยลง แตก็ยังพบวามีผูประพันธนําขนบนิราศมาใช
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สรางสรรคผลงานเพ่ือวัตถุประสงคอ่ืน ๆ มากข้ึน วัตถุประสงคในการแตงนิราศเพ่ือการประกวดและ 

การอนุรักษนั้นทําใหมีผูแตงนิราศเพ่ิมมากข้ึนอยางชัดเจน ดังเชน “นิราศเมืองไทย” จํานวน 76 เรื่อง  

ซ่ึงสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติไดจัดประกวดการแตงนิราศประจําจังหวัดข้ึนใน พ.ศ. 2545 

เพ่ือนําผลงานไปเผยแพรในงานมหกรรมวัฒนธรรมแหงชาติครั้งท่ี 15 (สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรม

แหงชาติ,2545,เกริ่นนํา)  การจัดประกวดดังกลาวนอกจากจะสงเสริมใหมีการแตงนิราศมากข้ึนแลว ยังเปน

การเผยแพรขอมูลท่ีนาสนใจของแตละจังหวัดในประเทศไทยอีกดวย วัตถุประสงคเพ่ือใหขอมูลและ 

การประชาสัมพันธนั้น สวนใหญผูแตงจะปรับเปลี่ยนนําขนบนิราศไปใชในรูปแบบท่ีทันสมัยยิ่งข้ึน อาจอยูในรูป

ของสื่อบันเทิงท่ีนาสนใจทําใหสามารถเผยแพรขอมูลไปสูสาธารณชนในวงกวาง เชน อนิเมชันนิราศบางกอกชีพ

จรลงเทาของดนู ฮันตระกูล เพลงนิราศสมุทรสาครของมนตรี เกิดกําแพง  การสรางสรรควรรณกรรมนิราศเพ่ือ

เปนสินคาจําหนายนั้น พบวามีการสรางสรรควรรณกรรมนิราศในรูปแบบของสื่อบันเทิงเปนจํานวนมาก  

โดยผูสรางงานมักนําเนื้อหาในลักษณะของนิราศมาปรับใชใหอยูในรูปแบบท่ีทันสมัย สนุกสนาน นาสนใจ 

ดึงดูดใหผูเสพใชจายเงินเพ่ือซ้ือสินคานั้น ดังเชน เพลงนิราศพุมเรียงของสาริกา ก่ิงทอง  นวนิยายเรื่องนิราศ

มหรรณพของปราปต วัตถุประสงคเพ่ือแสดงความคิดเห็นและแนะนําสั่งสอนเปนการใชวรรณกรรมนิราศใน

การแสดงออกซ่ึงความคิดท่ีมีตอผูคน สังคมและประเทศชาติ เปนชองทางหนึ่งในการสื่อสารกับสาธารณชนถึง

สภาพปญหา แนวทางแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคม ดังเชน วรรณกรรมนิราศในยุคมืดแหงปญญา  

นิราศนครศรีธรรมราชของอังคาร กัลยาณพงศ หรือการวิจารณสังคมในยุคโควิดในนิราศโควิด 2563 ของ 

วรภัทร โตธนะเกษม การแสดงความคิดเห็นวิพากษวิจารณสังคมและประเทศชาติท่ีแฝงอยูในงานศิลปะดังเชน

วรรณกรรมนิราศ ยอมทําใหความคิดเห็นและการแนะนําสั่งสอนนั้นเผยแพรและสื่อสารไปในสังคมได

กวางขวางยิ่งข้ึน วัตถุประสงคของการแตงวรรณกรรมนิราศปจจุบันในรูปแบบตาง ๆ จึงมีพัฒนาการไปสู 

การมุงสื่อสารกับสาธารณชนมากกวาการเปนสารสวนตัวดังเชนในอดีต  

3. พัฒนาการดานเนื้อหา  

วรรณกรรมนิราศปจจุบัน จํานวน 279 เรื่อง พบวามีเนื้อหา ดังนี้ เนื้อหามุงเนนการคร่ําครวญถึง 

คนรัก เนื้อหามุงเนนการกลาวถึงสถานท่ี แตคร่ําครวญถึงคนรักเล็กนอย เนื้อหาเนนการกลาวถึงสถานท่ีโดยไม

มีการกลาวถึงคนรัก และเนื้อหามุงแสดงความคิดเห็นวิพากษวิจารณสังคม  โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 วรรณกรรมนิราศกลุมท่ี 1 พ.ศ. 2475 – 2488 จํานวน 15 เรื่อง ประกอบดวยเรื่องท่ีมีเนื้อหามุงเนน

การคร่ําครวญถึงคนรัก 1 เรื่อง เนื้อหามุงเนนการกลาวถึงสถานท่ี แตคร่ําครวญถึงคนรักเล็กนอย 4 เรื่อง 

เนื้อหาเนนการกลาวถึงสถานท่ีโดยไมมีการกลาวถึงคนรัก 10 เรื่อง  

วรรณกรรมนิราศกลุมท่ี 2 พ.ศ. 2489 – 2500 จํานวน 7 เรื่อง ประกอบดวยเรื่องท่ีมีเนื้อหามุงเนน

การคร่ําครวญถึงคนรัก 3 เรื่อง เนื้อหามุงเนนการกลาวถึงสถานท่ี แตคร่ําครวญถึงคนรักเล็กนอย 4 เรื่อง    

วรรณกรรมนิราศกลุมท่ี 3 พ.ศ. 2501 – 2506 จํานวน 10 เรื่อง ประกอบดวยเรื่องท่ีมีเนื้อหามุงเนน

การคร่ําครวญถึงคนรัก 1 เรื่อง เนื้อหามุงเนนการกลาวถึงสถานท่ี แตคร่ําครวญถึงคนรักเล็กนอย 3 เรื่อง และ

เนื้อหาเนนการกลาวถึงสถานท่ีโดยไมมีการกลาวถึงคนรัก 6 เรื่อง 
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วรรณกรรมนิราศกลุมท่ี 4 พ.ศ. 2507 – 2515 จํานวน 37 เรื่อง ประกอบดวยเรื่องท่ีมีเนื้อหามุงเนน

การคร่ําครวญถึงคนรัก 16 เรื่อง เนื้อหามุงเนนการกลาวถึงสถานท่ี แตคร่ําครวญถึงคนรักเล็กนอย 14 เรื่อง 

เนื้อหาเนนการกลาวถึงสถานท่ีโดยไมมีการกลาวถึงคนรัก 5 เรื่อง และเนื้อหามุงแสดงความคิดเห็น

วิพากษวิจารณสังคม 2 เรื่อง  

วรรณกรรมนิราศกลุมท่ี 5 พ.ศ. 2516 – 2518 จํานวน 5 เรื่อง ประกอบดวยเรื่องท่ีมีเนื้อหามุงเนน

การคร่ําครวญถึงคนรัก 1 เรื่อง เนื้อหามุงเนนการกลาวถึงสถานท่ี แตคร่ําครวญถึงคนรักเล็กนอย 1 เรื่อง 

เนื้อหาเนนการกลาวถึงสถานท่ีโดยไมมีการกลาวถึงคนรัก 3 เรื่อง  

วรรณกรรมนิราศกลุมท่ี 6 พ.ศ. 2519 – 2523 จํานวน 3 เรื่อง ประกอบดวยเรื่องท่ีมีเนื้อหามุงเนน

การคร่ําครวญถึงคนรัก 1 เรื่อง เนื้อหามุงแสดงความคิดเห็นวิพากษวิจารณสังคม 2 เรื่อง 

วรรณกรรมนิราศกลุมท่ี 7 พ.ศ. 2524 – 2534 จํานวน 15 เรื่อง ประกอบดวยเรื่องท่ีมีเนื้อหามุงเนน

การคร่ําครวญถึงคนรัก 1 เรื่อง เนื้อหามุงเนนการกลาวถึงสถานท่ี แตคร่ําครวญถึงคนรักเล็กนอย 4 เรื่อง 

เนื้อหาเนนการกลาวถึงสถานท่ีโดยไมมีการกลาวถึงคนรัก 7 เรื่อง และเนื้อหามุงแสดงความคิดเห็น

วิพากษวิจารณสังคม 3 เรื่อง 

วรรณกรรมนิราศกลุมท่ี 8 พ.ศ. 2535 – 2549 จํานวน 100 เรื่อง ประกอบดวยเรื่องท่ีมีเนื้อหา

มุงเนนการคร่ําครวญถึงคนรัก 10 เรื่อง เนื้อหามุงเนนการกลาวถึงสถานท่ี แตคร่ําครวญถึงคนรักเล็กนอย 37 

เรื่อง เนื้อหาเนนการกลาวถึงสถานท่ีโดยไมมีการกลาวถึงคนรัก 47 เรื่อง และเนื้อหามุงแสดงความคิดเห็น

วิพากษวิจารณสังคม 6 เรื่อง 

วรรณกรรมนิราศกลุมท่ี 9 พ.ศ. 2550 – 2557 จํานวน 26 เรื่อง ประกอบดวยเรื่องท่ีมีเนื้อหามุงเนน

การคร่ําครวญถึงคนรัก 8 เรื่อง เนื้อหามุงเนนการกลาวถึงสถานท่ี แตคร่ําครวญถึงคนรักเล็กนอย 3 เรื่อง 

เนื้อหาเนนการกลาวถึงสถานท่ีโดยไมมีการกลาวถึงคนรัก 11 เรื่อง และเนื้อหามุงแสดงความคิดเห็น

วิพากษวิจารณสังคม 4 เรื่อง 

วรรณกรรมนิราศกลุมท่ี 10 พ.ศ. 2558 - 2565 จํานวน 61 เรื่อง ประกอบดวยเรื่องท่ีมีเนื้อหามุงเนน

การคร่ําครวญถึงคนรัก 21 เรื่อง เนื้อหามุงเนนการกลาวถึงสถานท่ี แตคร่ําครวญถึงคนรักเล็กนอย 12 เรื่อง 

เนื้อหาเนนการกลาวถึงสถานท่ีโดยไมมีการกลาวถึงคนรัก 22 เรื่อง และเนื้อหามุงแสดงความคิดเห็น

วิพากษวิจารณสังคม 6 เรื่อง 
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ตารางท่ี 3 : ตารางลักษณะเนื้อหาของวรรณกรรมนิราศปจจุบัน 

 

วรรณกรรมนิราศปจจุบันสามารถแบงตามลักษณะเนื้อหาไดเปน 3 กลุม ไดแก กลุมท่ี 1 กลุมท่ีมี

เนื้อหามุงบันทึกการเดินทางและใหขอมูลสิ่งท่ีพบเห็น ประกอบดวย เรื่องท่ีมีเนื้อหามุงกลาวถึงสถานท่ี โดยไมมี

การกลาวถึงคนรัก และเนื้อหามุงเนนกลาวถึงสถานท่ี แตคร่ําครวญถึงคนรักเล็กนอย กลุมท่ี 2 กลุมท่ีมุงเนน

การคร่ําครวญแสดงความรูสึกถึงการพลัดพรากจากคนรัก  และกลุมท่ี 3 กลุมท่ีมุงเนนการแสดงความคิดเห็น

วิพากษวิจารณสังคมและสิ่งท่ีพบเห็น  โดยมีรายละเอียดังนี้ 

วรรณกรรมนิราศปจจุบันสวนใหญมีเนื้อหามุงบันทึกการเดินทางและใหขอมูลสิ่ง ท่ีพบเห็น  

ท้ังกลาวถึงสถานท่ี โดยไมมีการกลาวถึงคนรักและมุงเนนกลาวถึงสถานท่ี แตคร่ําครวญถึงคนรักเพียงเล็กนอย 

โดยพบวามีจํานวน 193 เรื่อง ซ่ึงคิดเปนรอยละ 69.16 วรรณกรรมนิราศปจจุบันทําใหเห็นพัฒนาการของ

เนื้อหาวามุงใหความสําคัญกับการใหขอมูลหรือรายละเอียดของพ้ืนท่ีท่ีกลาวถึงเปนสําคัญ เนื้อหาสวนใหญ

ไมไดคร่ําครวญถึงการพลัดพรากจากคนรักดังเชนในนิราศสมัยอยุธยา แตผูประพันธมีวัตถุประสงคเพ่ือบันทึก

เรื่องราวหรือเหตุการณในระหวางการเดินทาง หรือแนะนําพ้ืนท่ีตาง ๆ เพ่ือใหรายละเอียดการเดินทางรวมกับ

การแสดงความรูสึก (ท่ีไมใชอารมณทุกขโศก) และการแสดงความคิดเห็น เนื้อหาของวรรณกรรมนิราศปจจุบัน

จะเปนการบันทึกขอมูลใหรายละเอียดเสนทางการเดินทาง การประชาสัมพันธสถานท่ีทองเท่ียวซ่ึงนาจะ

สอดคลองกับระบบเศรษฐกิจไทยปจจุบันท่ีตองพ่ึงพิงการทองเท่ียวเปนสําคัญ วรรณกรรมนิราศท่ีมีเนื้อหาใน

ลักษณะนี้ เชน นิราศลพบุรีของพุทธทาสภิกขุ นิราศน้ําทวมกรุงฯของศรีตราด นิราศเมืองเชียงใหม ของอาจิณ 

จันทรัมพร เพลงนิราศเมืองอีสานของทูล ทองใจ เพลงนิราศเมืองตากของกานนาวี คีตะวุฒิ 

กลุมเนื้อหาท่ีใหความสําคัญกับการคร่ําครวญถึงการพลัดพรากจากคนรักนั้น พบวามีจํานวน  

63 เรื่อง ซ่ึงคิดเปนรอยละ 22.58  วรรณกรรมนิราศจํานวนหนึ่งยังคงดําเนินตามขนบนิราศท่ีเนน 

การคร่ําครวญอาลัยรักดังเชนในอดีต นอกจากนั้นยังพบมากในกลุมท่ีแตงข้ึนเพ่ือความบันเทิง ท้ังเพลงและ 

นวนิยาย โดยผูแตงจะนําขนบนิราศ ท้ังการเดินทางหรือการเคลื่อนท่ีของเวลา การคร่ําครวญถึงคนรักและ 
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การแสดงความคิดเห็นไปใชสรางสรรคเปนบทเพลงท่ีมักนิยมถายทอดความรูสึกผิดหวังในความรักรวมกับ 

การใหรายละเอียดของพ้ืนท่ีตาง ๆ ในลักษณะเดียวกับท่ีนิยมนําขนบนิราศมาประพันธเปนนวนิยายซ่ึงจะมี

แกนเรื่องเก่ียวกับความรัก ท้ังปญหาและความทุกขจากความรักตางเพศ รักรวมเพศ จนมีเหตุใหตองเดินทาง

ขามภพ ขามชาติ ขามมิติ เพ่ือกาวขามอุปสรรคตาง ๆ จนสมหวังในความรัก วรรณกรรมนิราศปจจุบันท่ีมี

เนื้อหาคร่ําครวญถึงการพลัดพรากจากคนรัก เชน เพลงนิราศเมืองปทุมของประยูร เวชประสิทธิ์ นวนิยายเรื่อง

นิราศแสงมุกของศิริวิมล นิราศโชซอนของ Chiffon_cake (นวนิยายวาย) 

เนื้อหาของวรรณกรรมนิราศกลุมท่ีมุงเนนแสดงความคิดเห็นวิพากษวิจารณสังคมและสิ่งท่ีพบเห็น

พบวามีจํานวน 23 เรื่อง ซ่ึงคิดเปนรอยละ 8.24 พบวามีมากข้ึนกวาในอดีต อันสอดคลองกับสังคมในระบอบ

ประชาธิปไตยท่ีผูคนสามารถวิพากษวิจารณสิ่งตาง ๆ ไดอยางอิสระ โดยเฉพาะในชวงเวลาท่ีมีปญหา 

ความขัดแยงทางการเมือง หรือปญหาสะสมท่ีไมไดรับการแกไข ผูแตงมักจะแตงนิราศในรูปแบบตาง ๆ เพ่ือใช

สื่อความคิดวิพากษวิจารณสังคมในขณะนั้นอยางตรงไปตรงมา ซ่ึงนอกจากจะเปนการบันทึกเหตุการณในสังคม

ท่ีเกิดข้ึนแลว ยังทําใหเห็นถึงความรูสึกนึกคิดของผูคนท่ีมีตอสังคมและประเทศไดอยางชัดเจน ดังเชน นิราศ

นครศรีธรรมราชของอังคาร กัลยาณพงศ เพลงนิราศเมืองกรุง ของสิงคคะนองนา  นวนิยายนิราศรักลายโลกีย 

ของภูมี นิราศซิดนีย ทองไปในโลกการดูแล-ผูปวยระยะสุดทาย นิราศโควิด 2563 ของวรภัทร โตธนะเกษม   

วรรณกรรมนิราศปจจุบันมีลักษณะการขยายมิติการสื่อสารจากเรื่องท่ีเปนปจเจกบุคคลไปสู 

การสื่อสารกับสาธารณชนเปนหลัก ขอบเขตเนื้อหาจึงพัฒนาจากสารสื่ออารมณความรูสึกอาลัยรักของปจเจก

ชนไปสูการเปนสารท่ีมีเนื้อหามุงสื่อขอมูลความคิดกับบุคคลท่ัวไป โดยผูแตงมักจะนําขนบการคร่ําครวญอาลัย

รักของนิราศมาปรับนําเสนอเปนเรื่องราวเพ่ือเปนสินคาสรางความบันเทิง โดยสรางสรรคใหมีเนื้อหาท่ี

สอดคลองกับความตองการในระบบทุนนิยมมากข้ึน การนําเสนอเนื้อหาท่ีมุงเนนบันทึกการเดินทางและสถานท่ี

ท่ีพบเห็น นั้นมักจะเปนไปเพ่ือใหขอมูลประชาสัมพันธสถานท่ีทองเท่ียวอันนับเปนนโยบายหลักทางเศรษฐกิจ

ในปจจุบันนอกจากนั้นวรรณกรรมนิราศปจจุบันยังมีเนื้อหาท่ีพัฒนาไปสูการวิพากษวิจารณสังคมและสิ่งท่ีพบ

เห็นอยางตรงไปตรงมา เพ่ือกระตุนใหเกิดการพัฒนาปรับปรุงแกไขปญหาตาง ๆ ในสังคมใหดีข้ึนอีกดวย 

วรรณกรรมนิราศปจจุบันจึงมีเนื้อหาท่ีสอดคลองกับสภาพสังคมปจจุบัน วรรณกรรมนิราศกลายเปนสินคา

บันเทิงในระบบทุนนิยมอยางเต็มรูปแบบ เปนพ้ืนท่ีใหขอมูล ประชาสัมพันธและแสดงออกซ่ึงความคิด

วิพากวิจารณสังคมไดอยางอิสระตามสิทธิของประชาชนในระบอบประชาธิปไตย 

 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย  

ปจจุบันยังคงมีการสรางสรรควรรณกรรมนิราศอยางตอเนื่องท้ังในรูปแบบรอยกรองและรอยแกว  

ในระยะ 60 ปหลังจากเปลี่ยนแปลงการปกครอง ผูแตงสวนใหญยังคงนิยมใชกลอนนิราศสรางสรรคผลงานเพ่ือ

บันทึกเรื่องราวชีวิตการเดินทางเปนหลัก รูปแบบท่ีประพันธเปน “กลอนนิราศ” นั้น นอกจากการสืบทอด

ความนิยมจากนิราศในอดีตแลว ยังนาจะมาจากการศึกษาและตํารากวีนิพนธไทยท่ีกําหนดลักษณะฉันทลักษณ

ไวอยางชัดเจน ความนิยมนําขนบมนิราศมาใชแตงเปนเพลงนั้นปรากฏมากในระยะเวลา 20 ปหลังนี้ โดยพบวา
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เนื้อหาเปนการเชิญชวนใหไปทองเท่ียวสถานท่ีตาง ๆ ในลักษณะสงเสริมการทองเท่ียวตามแนวนโยบายของ

รัฐบาล ซ่ึงแนวเพลงนิราศท่ีนิยมประพันธในลักษณะนี้ก็คือ “เพลงลูกทุง” ซ่ึงเปนแนวเพลงท่ีไดรับความนิยมใน

สังคมชนบทท่ัวไป สวนเพลงนิราศท่ีเปนแนวดนตรีปอบนั้นเนื้อหาจะมุงคร่ําครวญถึงความรักและการแสดง

ความคิดเห็นท่ีมีตอสังคม ขอสังเกตประการหนึ่งก็คือ ในชวง 20 ปหลังนี้มีเพลงท่ีใชชื่อวา “นิราศ” แตเปน

เพียงการคร่ําครวญความในใจถึงคนรักเทานั้น ซ่ึงแสดงใหเห็นวามีกลุมคนรุนใหมสนใจท่ีจะนํารูปแบบ 

การประพันธของไทยมาสรางงานกันเปนจํานวนมาก แตก็แสดงใหเห็นวายังเขาใจถึงลักษณะความเปนนิราศไม

ชัดเจนนัก  นิราศนวนิยายนั้นมีผูแตงมากข้ึน อาจเปนเพราะการไดรับรางวัลซีไรตของเรื่องเจาจันทรผมหอม 

นิราศพระธาตุอินแขวนท่ีทําใหกลายเปนตนแบบนําขนบนิราศมาสรางสรรคเปนนวนิยายมากข้ึน นิราศ       นว

นิยายสวนใหญจะเปนการเดินทางขามมิติ ขามภพชาติ เปนเรื่องราวท่ีเกิดข้ึนตอเนื่องจากอดีตสูปจจุบัน  

ซ่ึงเปนเรื่องราวความรักท่ีจบลงอยางมีความสุขมากกวาพลัดพรากผิดหวัง สอดคลองกับความนิยมในการอาน

บันเทิงคดีท่ีมุงไดรับความความบันเทิงจากความสมหวังในความรักเปนสําคัญ ระยะเวลาใน 10 ปหลังนั้น

ปญหาการรักรวมเพศซ่ึงไมไดรับการยอมรับในสังคมไทยถูกนํามาใชเปนแกนเรื่องในการแตงนวนิยายมากข้ึน 

โดยเฉพาะวรรณกรรมแนวชายรักชาย ลักษณะเนื้อหาของนิราศท่ีมักจะมีการเปรียบเทียบถึงเรื่องราวในอดีต

กับปจจุบันนั้น เปนวิธีการหนึ่งท่ีถูกนําไปใชในนวนิยายรวมสมัยเพ่ือเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องเพศในสังคมเกา

กับสังคมใหมของไทยไดเปนอยางดี  

พัฒนาการของวรรณกรรมนิราศปจจุบันแสดงใหเห็นถึงการสรางงานท่ีพัฒนาไปสูการเปนสื่อ

สาธารณะ ความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนกับวรรณกรรมนิราศในแตละชวงเวลานั้น เปนไปเพ่ือตอบสนอง 

ความตองการของปจเจกบุคคล สังคมและนโยบายของชาติเปนสําคัญ เนื้อหาของวรรณกรรมนิราศปจจุบันจึงมี

พ้ืนฐานเปนการใหขอมูลรายละเอียดรวมกับการแสดงความคิดเห็นตอเรื่องราวในสังคม แตในขณะเดียวกันก็

กลายเปนสินคาบันเทิงท่ีสรางรายไดใหกับผูประพันธในระบบทุนนิยมดวย  วรรณกรรมนิราศปจจุบันจึงยังคงมี

ลักษณะของนิราศอยางสมบูรณ หากแตปรับเปลี่ยนรูปแบบ ลักษณะเนื้อหาและการนําเสนอความคิดเห็นให

สอดคลองกับบริบทของสังคมรวมสมัยไดอยางลงตัว 
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