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บทบรรณาธิการ 
 

 เรียน ทานผูอานทุกทาน 
  
 สวัสดีครับทานผูอาน จริง ๆ ผมคิดวาผูอานทุกทานก็คงมีความกังวลนี้อยูในใจ แตหลาย ๆ ทานก็มี
ความหวังวา “โควิด-19” มันจะจบลง และมนุษยชาติจะไดกลับมาใชชีวิตไดอยาง “ปรกติ” แตนั่นแหละครับ 
ระหวางท่ีผมเขียนบทบรรณาธิการนี้  ท้ังโลกก็กําลังมีความกังวลกับไวรัสสายพันธุใหม “Omicron”  
ท่ีเพ่ิงจะอุบัติข้ึนในเดือนท่ีผานมาและกําลังแพรกระจายไปหลายท่ีท่ัวโลกรวมท้ังประเทศไทย  
 
 แนนอนครับ ในมุมหนึ่งเราจะเห็นวาความสนใจทางวิชาการดานมนุษยศาสตรไดหันไปใหความสนใจกับ
สภาวะการ “สังคมแบบใหม” ท่ีเราตองอยูกับโรคอุบัติใหมนี้ ซ่ึงนับวาเปนเรื่องท่ีดี อยางไรก็ตาม ในการทํางาน
วิชาการ วิจัย และการสอนหนังสือ ของผูอานหลาย ๆ ทาน ก็ยังอยูในสภาวะการท่ีไมแนนอน กลืนไมเขาคลาย
ไมออก ปท่ีผานมา คงจะไมมีใครลุกข้ึนมาพูดอีกแลว วาผลพวงจากโควิดจะทําใหการเรียนในมหาวิทยาลัยจะ 
“เปลี่ยนไปเปนออนไลนซ่ึงทุกคนเรียนจากท่ีไหนก็ได” เพราะไมใชความรูและทักษะท่ีสอนในมหาวิทยาลัยใน
ปจจุบันท้ังหมดจะสามารถ “เรียนท่ีไหนก็ได” (ความรูเหลานั้นนาจะเปนพวก crash courses ใน YouTube 
ซะมากกวา) จากการพูดคุยกับเพ่ือนคณาจารยและนักศึกษา หลาย ๆ ทานเห็นวายังมีการเรียนการสอนใน
หลาย ๆ วิชาควรจะเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีแบบกายภาพท่ีมหาวิทยาลัย และนอกไปจากนั้นยังมีนักศึกษาหลายคนท่ี
ถวิลหาการใชชีวิตและการสรางสังคมในมหาวิทยาลัย ดวยเหตุผลอะไรผมก็ยังไมทราบแนชัด แตเคาเหลานั้น
คิดวาหาการสรางสังคมแบบนั้นไมนาจะหาไดจาก social media และ Metaverse ท่ี มารก ซัคเคอรเบิรค 
กําลังพัฒนาแนนอน (จริง ๆ ประเด็นนี้มีท้ัง “ดานสวาง” และ “ดานมืด” และเคยเปนท่ีถกเถียงกันใหญ 
ในมหาวิทยาลัยชั้นนําอยาง Yale University มาแลวเม่ือ 4-5 ปกอน (ลองคนหัวขอวา “what Yale has 
become” ใน  YouTube) 
 
 ผมมักจะมีความคิดนี้บอย ๆ ท่ีตางออกไปจากฝายบริหารท่ีคิดจะใชเปลี่ยนมหาวิทยาลัยเปน platform 
สําหรับ “spin-off” นวัตกรรม วามหาวิทยาลัยในไมก่ีปขางหนานี้จะกลายเปนพ้ืนท่ีสําหรับการมี “ปฏิสัมพันธ
ทางวิชาการ” อยางจริงจัง กลาวคือผูเรียนจายคาเทอมเพ่ือจะมามี interaction กับเพ่ือนรวมชั้นและอาจารย 
การสอนในลักษณะท่ีซํ้าซอนกับ crash course แบบใน YouTube ในมหาวิทยาลัยอาจจะถูกตั้งคําถามมาก
ข้ึนเรื่อย ๆ ไม ง้ันก็อาจจะขอลดคาเทอม เพราะผู เรียนแบบ New normal ไมเห็นวามันคุมคาอยางไร  
วิชามนุษยศาสตรท่ีสวนใหญเติบโตมาจากรูปแบบการ lecture (ยกเวนในธรรมเนียมตะวันตก ท่ีกระบวนวิชา
ข้ันสูงมีการสอนแบบเนนการถกเถียง) จะเปลี่ยนไปอยางไร นาสนใจนะครับ 
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วัตถุประสงค 

1. เพ่ือตีพิมพเผยแพรบทความวิจัย บทความวิชาการ บทความปริทัศน และบทวิจารณหนังสือ ครอบคลุม
เนื้อหาท่ีมีคุณภาพทางดานมนุษยศาสตร 

2. เพ่ือเปนศูนยกลางแลกเปลี่ยนองคความรู ตลอดจนเทคนิคการวิจัยใหมๆ ดานมนุษยศาสตร 
 
มาตรฐานของวารสาร 
 ปฏิบัติตามเกณฑมาตรฐานวารสารวิชาการกลุมสังคมศาสตรและมนุษยศาสตรท่ี สกอ. และ สกว. กําหนด 
โดยกองบรรณาธิการ ประกอบดวย ศาสตราจารย และผูทรงคุณวุฒิระดับปริญญาเอกท่ีมีผลงานวิจัยอยางตอเนื่อง 
มาจากสถาบันภายนอกเปนสวนใหญและมาจากสถาบันภายในสวนหนึ่ง และมีผูทรงคุณวุฒิในสาขาวิชาท่ี
เก่ียวของ (Peer Review) ซ่ึงเปนผูเชี่ยวชาญท่ีมีผลงานวิจัยอยางตอเนื่องทําหนาท่ีในการพิจารณากลั่นกรอง
บทความ อยางนอย 2 คน โดยผูทรงคุณวุฒิและผูเขียนจะไมทราบขอมูลของกันและกัน (Double-blind peer 
review) และเปนวารสารท่ีออกตรงตามเวลาอยางตอเนื่อง ปละ 4 ฉบับ ตามปปฏิ ทิน คือ ฉบับท่ี 1  
เดือนมกราคม – เมษายน / ฉบับท่ี 2 เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม / ฉบับเพ่ิมเติม (Supplemental Issue) 
ประจําเดือนพฤศจิกายน และฉบับท่ี 3 เดือนกันยายน - ธันวาคม 
 
นโยบายพิจารณากล่ันกรองบทความ 
 1. รับพิจารณาบทความท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยขอบเขตเนื้อหาทางวิชาการของ 
มนุษยศาสตรสาร จะคลอบคลุมเนื้อหาทางดานสหวิทยาการดานมนุษยศาสตร ในดานศาสนา/เทววิทยา ภาษา
และภาษาศาสตร คติชนวิทยา โบราณคดี ประวัติศาสตร การแปล การทองเท่ียว บรรณารักษศาสตรและ
สารสนเทศศาสตร ปรัชญา/จริยศาสตร จิตวิทยา วรรณกรรม บานและชุมชน การทองเท่ียว(ท่ีเก่ียวของกับ
ประเด็นหรือปญหาในมนุษยศาสตร) การศึกษาขามศาสตรหรือสหวิทยาการ(ท่ีเก่ียวของกับประเด็นหรือปญหาใน
มนุษยศาสตร) อาณาบริเวณ/ชุมชนศึกษา และลานนาศึกษา เปนตน โดยรับบทความวิจัย (Research 
articles) บทความวิชาการ (Academic articles) บทความปริทัศน (Review articles) และ บทวิจารณ
หนังสือ (Book review) ภายใตเง่ือนไขท่ีวาจะตองไมเคยตีพิมพเผยแพรในวารสาร เอกสารการประชุม หรือ
สิ่งพิมพใดมากอน (ยกเวนรายงานการวิจัยและวิทยานิพนธ/สารนิพนธ) และไมอยูในระหวางการพิจารณารอ
ตีพิมพในวารสารอ่ืน 
 2. บทความท่ีรับพิจารณาตีพิมพตองผานการกลั่นกรองจากผูทรงคุณวุฒิในสาขาวิชาท่ีเก่ียวของ (Peer 
Review) อยางนอย 2 ทาน และไดรับความเห็นชอบจากกองบรรณาธิการ 
 3. ผูเขียนตองปฏิบัติตามเง่ือนไขท่ีกองบรรณาธิการวารสารกําหนด และยินยอมใหบรรณาธิการแกไข
บทความเพ่ือความสมบูรณไดในข้ันตอนสุดทายกอนเผยแพร 
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กระบวนการพิจารณากล่ันกรองบทความ 
 บทความท่ีจะไดรับการพิจารณาตีพิมพจะตองผานกระบวนการพิจารณาจากกองบรรณาธิการและ
ผูทรงคุณวุฒิในสาขาวิชาท่ีเก่ียวของ (Peer Review) ดังนี้ 

 1. ผู เ ขียนลงทะเบียนเ พ่ือใชงานระบบ Thaijo 2.0 เ พ่ือดํา เนินการ สงบทความ พรอมท้ังสง  
“แบบฟอรมเสนอบทความเพ่ือพิจารณาการตีพิมพ” ทางออนไลนผานระบบ ท่ี https://www.tci-
thaijo.org/index.php/JHUMANS/submission 
 2. เม่ือกองบรรณาธิการไดรับบทความเรียบรอยแลว กองบรรณาธิการจะแจงใหผูเขียนทราบโดยทันที 
 3. กองบรรณาธิการจะดําเนินการตรวจสอบบทความท่ีไดรับวาอยูในขอบเขตเนื้อหาวารสารหรือไม รวมถึง
คุณภาพทางวิชาการและประโยชน ท้ังในเชิงทฤษฎีและปฏิบัติในเบื้องตน และจะแจงผลการพิจารณาใหผูเขียน
ทราบภายใน 15 วัน 
 4. หลังจากพิจารณาเบื้องตนแลว กองบรรณาธิการจะดําเนินการสงบทความเพ่ือกลั่นกรองตอไป โดยจะ
สงใหผูทรงคุณวุฒิในสาขาวิชาท่ีเก่ียวของ อยางนอย 2 ทาน ประเมินคุณภาพของบทความวาอยูในเกณฑท่ี
เหมาะสมจะลงตีพิมพหรือไม ซ่ึงกระบวนการกลั่นกรองนี้ท้ังผูทรงคุณวุฒิและผูเขียนจะไมทราบขอมูลซ่ึงกัน
และกัน (Double-blind peer review) โดยใชเวลาพิจารณาประมาณ 20-40 วัน
 5. เม่ือผูทรงคุณวุฒิประเมินบทความแลว กองบรรณาธิการจะตัดสินการพิจารณาโดยอิงตามขอเสนอแนะของ
ผูทรงคุณวุฒิวาบทความนั้นๆ ควรนําลงตีพิมพ หรือควรสงใหผูเขียนแกไขกอนสงใหผูทรงคุณวุฒิประเมินอีกครั้ง 
หรือปฏิเสธการตีพิมพ และจะแจงผลการพิจารณาของผูทรงคุณวุฒิใหผูเขียนรับทราบ ภายในระยะเวลา 15 วัน 
นับตั้งแตวันท่ีไดรับผลการพิจารณา โดยผลการพิจารณาของผูทรงคุณวุฒิดังกลาวถือเปนท่ีสิ้นสุด 
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สงวนลิขสิทธิ์โดย คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
เนื้อหา ผลการศึกษา ขอความ การอางอิง และความคิดเห็นที่ปรากฎในแตละบทความ 

ใหเปนความรับผิดชอบของผูเขียนแตเพียงฝายเดียว 
บรรณาธิการและผูพิมพไมตองรับผิดชอบ 



 
   มนุษยศาสตรสาร ปท่ี 22 ฉบับท่ี 3 

 

 
 
4 

กองบรรณาธิการ “มนุษยศาสตรสาร” 
 

ท่ีปรึกษา 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.ระวี จนัทรสอง   คณบดีคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 

บรรณาธิการ 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.พศุตม ลาศุขะ   คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 

กองบรรณาธิการภายใน 

ศาสตราจารย ดร.ชูชัย สมิทธไิกร   คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
ศาสตราจารย ดร.อรรถจักร สัตยานุรักษ   คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
ศาสตราจารยสุพรรณี ปนมณี  คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
รองศาสตราจารย ดร.ธีรา ศุขสวัสดิ์ ณ อยุธยา  คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
อาจารย ดร.จรรยวรรณ สุวรรณรตัน   คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 

กองบรรณาธิการภายนอก 

ศาสตราจารย ดร.นิติ ภวัครพันธุ  คณะรัฐศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

รองศาสตราจารย ดร.สุรเดช โชติอุดมพันธ  คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 

รองศาสตราจารย ดร.นัทธนัย ประสานนาม  คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
รองศาสตราจารย ดร.ภิญญพันธุ พจนะลาวัณย คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

 มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.ทวีศักดิ์ เผือกสม  คณะสังคมศาสตร มหาวทิยาลัยนเรศวร 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.ศยามล เอกะกุลานันต คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุชาต ิเศรษฐมาลินี  วิทยาลัยนานาชาติ มหาวิทยาลัยพายัพ 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.ศิริรัตน ณ ระนอง  คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ทศพล สุรนัคครินทร คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ผูจัดการวารสาร 

นายกิตติพิชญ วิภาษา   พนักงานปฏิบัติงาน งานบริหารงานวิจัย บริการ

  วิชาการและวิเทศสัมพันธ คณะมนุษยศาสตร 

  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
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สารบัญ 

 

 หนา 

บทบรรณาธิการ 1 
 
คําแนะนําในการจัดทําตนฉบับบทความเพ่ือพิจารณาตีพิมพใน “มนุษยศาสตรสาร” 7 
 
ไมสัก: ลัทธิจักวรรดินิยม และบทบาทของอังกฤษในความสัมพันธระหวางสยาม – ลานนา 12 
กอน พ.ศ. 2442 

 อารยา ฟารุงสาง 
 
สหายใตเงามารกซ: ฟรีดริช เองเกลส กับสภาพของชนช้ันแรงงานในอังกฤษ 26 
 ปวงชน อุนจะนํา 
 
องคความรูในการจัดการชีวิตใหมีความสุข: กรณีศึกษาชาวสวนผูประสบความสาเร็จ 50 
จากการคิดนอกกรอบ  

    วันชัย ธรรมสัจการ 
 
การใชอนุภาคลงทาย ดิ เปรียบเทียบกับ สิ โดยผูพูดภาษาไทยเปนภาษาแม 68 

 สุมินตรา มาคลาย 
 
ระดับของแรงจูงใจและกลวิธีในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 85 
: กรณีศึกษา มหาวิทยาลัยในกากับของรัฐ ในจังหวัดเชียงใหม 

 เดชาธร พจนพงษ 
 
ประสบการณเผชิญอุปสรรคและการซึมซับการตีตราสูตนเองของคนตาบอด 100 
ท่ีทํางานในองคกร 

สโรชา กิตติสิริพันธุ 
 
การประกอบสรางเรื่องเลาความเปน(คน)อ่ืนในวรรณกรรมแปลชุด Little House 122 
 กรญาณ เตชะวงคเสถียร 

 
ผลของกระบวนการกลุมตามแนวการบาบัดดวยการรูการคิดและพฤติกรรม ตอทัศนคติ 143 

ตอการปองกันการตั้งครรภ และความตั้งใจเชิงพฤติกรรมการปองกันการตั้งครรภ 

ในนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา  

 เจนจิรา นามวงค 
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  หนา 
 
อวจนภาษาแหงความนาสงสาร: ทัศนคติความรูสึกนาสงสารตอการส่ือสาร 161 
ผานอวจนภาษาของขอทานในเขตกรุงเทพมหานครของกลุมคนใน 3 ชวงวัย        
  ธีรธวัช เจนวัชรรักษ 
 
ชีวิตและครอบครัวของผูหญิงชนช้ันกลางไทย กับ “ความทุกขทนทางอารมณความรูสึก” 188 
และการกอตัวของระบอบอารมณความรูสึกใหม  
  สายชล สัตยานุรักษ 
 
การใหเหตุผลในการสนทนาโตแยงเปนภาษาอังกฤษของนักศึกษาภาควิชาภาษาอังกฤษ 213 
ช้ันปท่ี 1 มหาวิทยาลัยเชียงใหม   
  ธัญญาภรณ ผองผิว 
 
การประยุกตใชเครื่องมือตรวจไวยากรณเพ่ือสงเสริมการเขียนภาษาอังกฤษ 231 
ใหถูกตองตามหลักไวยากรณ   
  กัลยา บูรณสิริจรุงรัฐ 
 
 
 

  


