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บทคัดย่อ 
ความสัมพันธ์เชิงอุปถัมภ์เป็นความสัมพันธ์ของครอบครัวไทยแบบจารีต ผู้ชายในฐานะหัวหน้าครอบครัว

จะต้องด ารงฐานะเป็นผู้ปกครอง ดูแล คุ้มครองและอุปถัมภ์สมาชิกจ านวนมากที่อยู่ภายในครอบครัว โดย
สมาชิกภายในครอบครัวเหล่านี้ไม่จ าเป็นต้องมีความผูกพันกันในทางสายเลือดเท่านั้น ทว่ายังรวมถึงญาติห่างๆ 
และข้ารับใช้ภายในครอบครัวอีกด้วย  

บทความนี้ต้องการชี้ให้เห็นว่า ความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจจากนโยบายการพัฒนาประเทศในช่วง 
ทศวรรษ 2500 เป็นต้นมา ส่งผลให้ความสัมพันธ์ภายในครอบครัวเปลี่ยนแปลงไป  การเติบโตของ
ภาคอุตสาหกรรมและภาคบริการท าให้ชายและหญิงจ านวนมากก้าวไปสู่การเป็นมนุษย์เงินเดือน พวกเขา
เติบโตเป็นชนชั้นกลางรุ่นใหม่ที่ท างานพ่ึงตนเองได้ และตระหนักถึงคุณค่าในเชิงปัจเจกชนของตนเองมากขึ้น  
ชีวิตทางเศรษฐกิจแบบใหม่ยังเอ้ือให้พวกเขานิยามความรักรูปแบบใหม่ที่คู่ชีวิตจะต้องยอมรับและเคารพใน
ความเป็นตัวตนของกันและกันมากขึ้นด้วย พวกเขาสร้างครอบครัวแบบใหม่ที่แยกออกมาจากครอบครัวเดิม 
กล่าวในอีกทางหนึ่งคือ พวกเขาสร้างครอบครัวเดี่ยวที่มีสมาชิกจ านวนน้อย โดยมีความสัมพันธ์กันในเชิง
มิตรภาพมากกว่าความสัมพันธ์เชิงอุปถัมภ์ดังในอดีตที่ผ่านมา 
 
ค าส าคัญ ประวัติศาสตร์ครอบครัว อารมณ์ความรู้สึก ชนชั้นกลาง ไทย 
  

                                                           
1 บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของโครงการวิจัยเรื่อง “ความเปลี่ยนแปลงทางความคิด ระบบคุณค่า และระบอบอารมณ์ความรู้สึกของชนชั้นกลางไทย 
พ.ศ. 2500 - 2560 ซ่ึงได้รับทุนอุดหนุนจากส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรม (สกสว.) โดยมี ศาสตราจารย์เกียรติ
คุณสายชล สัตยานุรักษ์ เป็นหัวหน้าโครงการวิจัย  
2 อาจารย ์ภาควิชาประวัติศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร. อีเมล: nut_leaw@hotmail.com 
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From Patron-Client Relationship to Friendship Relations: Emotions and Family 
Life of Thai Middle Class from the 1960s – the 1980 

 
Nattaphong Sakulleaw3 

 
Abstract 

The patron-client relationship is the traditional form of Thai family relations. The man as 
the head of the family must be the ruler, sustainer, protector, and supporter of the many 
members within the family. The members of these families do not need to be bound together 
by blood only but also include the distant relatives and the servants in the family as well.  

This essay attempts to indicate that the economic transformation influenced by the 
national development policy since the 1960s has a particularly strong impact on the change 
of Thai family relations. The growth of the industrial and service sector has led many Thai 
men and women to become salarymen. They grew up into a self-reliant middle-class and 
became more aware of their own individual value. Moreover, this new economic life allowed 
them to redefine a new kind of love in which they and their partners need to accept and 
respect each other’s individuality. In addition, they created a new family that was separated 
from the traditional form of family. In other words, they created a single family with a small 
number of members. Family relations became more reliance on friendship relationship than 
the economic relationship of the patron family form. 
 
Keywords history of family, emotions, middle class, Thailand. 
  

                                                           
3 Lecturer, Department of History, Faculty of Social Science, Naresuan University. e-mail: nut_leaw@hotmail.com 



 
 มนุษยศาสตร์สาร ปีที่ 22 ฉบับเพ่ิมเติม (Supplemental Issue) 

 

 
 

97 

บทน า  
ครอบครัวนับว่าเป็นสถาบันทางสังคมขั้นพ้ืนฐานที่ส าคัญอย่างยิ่งต่อการสร้างพลเมืองที่มีคุณภาพให้กับ

สังคมและชาติบ้านเมือง หน่วยงานต่างๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนจึงพยายามที่จะรักษา “ครอบครัวที่ดี” ตาม
อุดมคติเอาไว้ เนื่องจากเห็นว่าสถาบันครอบครัวก าลังเสื่อมสลายลงจากการขยายตัวอย่างรวดเร็วของระบบทุน
นิยม-บริโภคนิยมและวัฒนธรรมตะวันตก งานวิจัยจ านวนมากก็พยายามที่จะเสริมสร้างกลไกต่างๆ เพ่ือ
ประคับประคองให้สถาบันครอบครัวมี “เครื่องมือ” ในการเผชิญกับปัญหาต่างๆ ได้ดียิ่งขึ้น โดยมีเป้าหมาย
ส าคัญอยู่ที่การช่วยให้ครอบครัวยังคงสามารถด ารงความเป็นสถาบันทางสังคมขั้นพ้ืนฐานที่มีส่วนส าคัญในการ
จรรโลงความเจริญและความสงบสุขของสั งคมไทยต่อไป ( เช่น Phuphaibul,  Wittayasooporn, 
Grisurapong, 1999; Samutachak, et al., 2013) 

อย่างไรก็ตาม แม้ว่าครอบครัวจะเป็นประเด็นส าคัญที่ใกล้ชิดในชีวิตประจ าวันของผู้คน แต่งานศึกษาที่จะ
บอกเล่าเรื่องราวความเป็นมาหรือประวัติศาสตร์ของครอบครัวในสังคมไทยอย่างเป็นภาพรวมนั้นยังไม่ปรากฏ
ขึ้น ครอบครัวยังไม่เคยถูกตั้งเป็นหัวข้อวิจัยทางประวัติศาสตร์โดยตัวมันเอง ที่ผ่านมาจึงมีเพียงงานศึกษาใน
ประเด็นต่างๆ ที่อาจจะมีความเกี่ยวพันธ์กับความเปลี่ยนแปลงของครอบครัวโดยอ้อม ตัวอย่างเช่น การศึกษา
การควบคุมและครอบง าเชิงอุดมการณ์เกี่ยวกับครอบครัวและเด็กของรัฐ (เช่น Nimmannorrawong, 2015; 
Khamnampad, 2004; Wongyannava, & friends, 2018) การศึกษากระบวนการที่ท าให้อุดมการณ์ผัวเดียว
เมียเดียวกลายเป็นบรรทัดฐานทางศีลธรรมในสังคมไทย (Suklapkit, 2013) การด าเนินนโยบายการควบคุม
ประชากรในยุคพัฒนาเศรษฐกิจของชาติ (Putthapanasub, 1996; Praditsil, 1990) หรืองานที่ศึกษา “ความ
เป็นหญิง” หรือ “ความเป็นชาย” ในแต่ละยุคสมัย (เช่น Leesirivit, 2008; Chusangsi, 1991; Chareonporn, 
2003; Phantprasit, 2013) เป็นต้น  

แน่นอนว่าการศึกษาเหล่านี้ได้สร้างความเข้าใจอย่างลึกซึ้งต่อประเด็นใดประเด็นหนึ่งที่เป็นโจทย์วิจัยหลัก
ของงานชิ้นนั้นๆ แต่ถ้าหากเราต้องการเข้าใจความเปลี่ยนแปลงของครอบครัวก็อาจจะยังไม่ตอบโจทย์มากนัก 
เพราะองค์ความรู้ที่มีอยู่มีลักษณะแยกออกจากกันเป็นส่วนๆ ไม่ได้อธิบายความเปลี่ยนแปลงระยะยาวของ
ครอบครัว ไม่ว่าจะในเชิงอุดมการณ์ความคิดหรือวิถีปฏิบัติที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตของผู้คน  ด้วยสาเหตุดังกล่าว 
บทความวิจัยชิ้นนี้จึงพยายามศึกษาความเปลี่ยนแปลง ทั้งในเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างผู้คน ความคิด และ
อารมณ์ความรู้สึก ที่เก่ียวเนื่องกับ “ชีวิตครอบครัว” โดยมุ่งเน้นไปท่ีกระบวนก่อร่างสร้างอุดมคติชีวิตครอบครัว
แบบใหม่ของชนชั้นกลางตั้งแต่ช่วงทศวรรษ 2500 เป็นต้นมาจนถึงประมาณทศวรรษ 2530 ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่
ชนชั้นกลางรู้สึกว่าระบบทุนนิยมโลกาภิวัฒน์และระบบการเมืองแบบประชาธิปไตยก าลังก้าวไปข้างหน้าอย่าง
ไม่หยุดยั้งซึ่งท าให้พวกเขาต้องปรับเปลี่ยนวิธีคิด อารมณ์ความรู้สึก และความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกภายใน
ครอบครัวให้สอดรับกับบริบทเงื่อนไขดังกล่าว จนท าให้ชีวิตครอบครัวแบบชนชั้นกลางรุ่นดังกล่าวมีความ
แตกต่างออกไปอย่างชัดเจนกับชีวิตครอบครัวของชนชั้นกลางในรุ่นก่อนหน้า 
 
วัตถุประสงค ์

1. เพ่ือศึกษาความเปลี่ยนแปลงของความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกภายในครอบครัวของชนชั้นกลาง 
2. เพ่ือศึกษาความเปลี่ยนทางความคิดและอารมณ์ความรู้สึกที่เกิดขึ้นภายในปริมณฑลของชีวิตครอบครัว

ของชนชั้นกลาง  
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วิธีการวิจัย 
 งานวิจัยชิ้นเป็นการศึกษาเชิงประวัติศาสตร์ที่พยายามแสดงให้เห็นถึงความเปลี่ยนแปลงในระยะยาวของ
ทั้งความคิด วิถีชีวิต และอารมณ์ความรู้สึกที่เกี่ยวข้องกับชีวิตครอบครัวในสังคม ผ่านการค้นคว้า วิเคราะห์ 
และตีความหลักฐานชนิดต่างๆ โดยเฉพาะหลักฐานประเภทบันทึกชีวประวัติของผู้คนที่จะให้ภาพของชีวิต
ครอบครัวในอดีต ประกอบกับหลักฐานประเภทนิตยสารร่วมสมัยต่างๆ ที่แสดงให้เห็นความคิด วิถีชีวิต และ
อารมณ์ความรู้สึกเกี่ยวกับชีวิตครอบครัวของชนชั้นกลางตั้งแต่ช่วงหลังทศวรรษ 2500 เป็นต้นมา ก่อนที่จะ
น ามาเชื่อมโยงกับความเปลี่ยนแปลงของบริบท ทั้งในทางเศรษฐกิจ การเมือง และสังคมวัฒนธรรม 
 
แนวคิดและทฤษฎี 

งานวิจัยชิ้นนี้เป็นการศึกษาความเปลี่ยนแปลงของครอบครัวด้วยมุมมองทางประวัติศาสตร์ โดยมุ่งเน้นที่
มิติทางด้านความคิด อารมณ์ความรู้สึก และความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกภายในครอบครัวที่เปลี่ยนแปลงไป
จากการก้าวเข้าสู่ความสมัยใหม่ (modernity) และวิถีการผลิตแบบทุนนิยมอุตสาหกรรม ซึ่งผู้วิจัยได้ประยุกต์
แนวทางการอธิบายดังกล่าวมาจากการศึกษาประวัติศาสตร์ความรู้สึกท่ีเกิดภายในปริมณฑลของชีวิตครอบครัว
ของโลกตะวันตกที่เสนอว่าอารมณ์ความรู้สึกของมนุษย์เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นมาจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างขอบเขตของ
ความเป็นส่วนตัว (privacy) เรื่องราวภายในบ้าน (domesticity) และพ้ืนที่สาธารณะ (public space) ที่
เปลี่ยนแปลงไปมาอยู่ตลอดช่วงเวลาทางประวัติศาสตร์และความเปลี่ยนแปลงนั้นได้ก่อให้เกิดอารมณ์ความรู้สึก
ชนิดต่างๆ ขึ้นมาด้วย 

การแบ่งแยก “ความเป็นส่วนตัว” ออกจาก “พ้ืนที่สาธารณะ” เป็นภาวะของความสมัยใหม่เพราะใน
ช่วงเวลาก่อนหน้านั้น ทั้งสองสิ่งนี้ไม่สามารถแยกออกจากกันได้อย่างชัดเจน ชีวิตครอบครัว (family life) ของ
คนในยุคกลางไม่ได้เป็นเรื่องส่วนตัวของพ่อ-แม่-ลูกอย่างในยุคปัจจุบัน หากแต่ยังเกี่ยวโยงถึงสมาชิกคนอ่ืนๆ 
อีกมากที่ใช้ชีวิตอยู่ใน “ครัวเรือน” (household) เดียวกันด้วย ไม่ว่าจะเป็นญาติพ่ีน้องหรือข้ารับใช้ การด ารง
อยู่ท่ามกลางสมาชิกที่หลากหลายและลดหลั่นกันเป็นล าดับชั้นท าให้ความนอบน้อม ความจงรักภักดี การเชื่อ
ฟังค าสั่ง ความยุติธรรม ความเอ้ืออาทร และระเบียบวินัยเป็นสิ่งส าคัญและถูกเน้นย้ าอยู่เสมอเพ่ือรักษาระบบ
ระเบียบภายในครัวเรือน (Perfetti, 2019, pp. 119-132) 

ความเปลี่ยนแปลงส าคัญท่ีเกิดในปลายศตวรรษที่ 18 ก็คือบทบาทในการเป็นฐานทางการผลิตและบทบาท
ทางเศรษฐกิจของครอบครัวได้เสื่อมคลายลง การขยายตัวของระบบทุนนิยมอุตสาหกรรมท าให้ผู้ชายออกจาก
ไปท างานนอกครอบครัวมากขึ้น และในที่สุดแล้วผู้ชายเหล่านั้นก็จะต้องมีความสัมพันธ์เชิงแ ข่งขัน 
(competitive relations) ต่อกันมากยิ่งข้ึนไปด้วย ด้วยสาเหตุดังกล่าวท าให้เส้นทางของอารมณ์ความรู้สึกของ
ผู้ชายเริ่มเบี่ยงออกจาก “มิตรภาพกระหว่างเพศเดียวกัน” (same-sex friendship) ไปสู่การแต่งงานหรือ
ความสัมพันธ์ฉันท์สามีภรรยา การเป็นภรรยาและแม่ที่ดีมีบทบาทส าคัญต่อการสร้างความอบอุ่นในครอบครัว 
ครอบครัวกลายเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการเยียวยาทางอารมณ์ความรู้สึก บ้านกลายเป็นแหล่งที่มาของอารมณ์
ความรู้สึกเชิงบวกที่อยู่ตรงกันข้ามกับความรุนแรงและข้อเรียกร้องในโลกแห่งการท างาน จุดมุ่งหมายของการ
แต่งงานจึงเปลี่ยนจากการแสวงหาความเหมาะสมทางเศรษฐกิจหรือทรัพย์สินมาสู่การแสวงหาคู่ท่ีมีพ้ืนฐานทาง
อารมณ์อันเหมาะสมส าหรับการด าเนินชีวิตครอบครัว  

ความคิดเรื่องความสุข (the embrace of happiness) ก็ได้รับการยอมรับมากขึ้น ทั้งปัจเจกบุคคลและ
สังคมคาดหวังถึงความสุขและความเบิกบานใจ (cheerfulness) ความรู้สึกเหล่านี้เป็นสิ่งที่ควรเปิดเผยออกมา
ในทุกที่ที่เป็นไปได้ ครอบครัวที่เต็มไปด้วยบรรยากาศแห่งความเบิกบาน (a cheerful family atmosphere) 
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นั้นเป็นส่วนหนึ่งของบ้านแบบชนชั้นกลางที่แยกออกมาจากความตึงเครียดของชีวิตทางเศรษฐกิจและชีวิตทาง
สังคม นอกจากนั้น ความเบิกบานใจยังปรากฏออกมาในเรื่องของการเลี้ยงดูเด็กด้วย พ่อแม่สมัยใหม่เริ่มตั้ง
ค าถามกับความส าคัญของการเชื่อฟังค าสั่งและเปลี่ยนมาสู่การค้นหาความคิดสร้างสรรค์และความรักในตัวเด็ก 
ทั้งนี้เนื่องจากพวกเขาไม่มีความจ าเป็นที่จะสร้างบรรยากาศที่เต็มไปด้วยระเบียบวินั ยเพ่ือสร้างให้เด็กไปเป็น
แรงงานอีกต่อไป (Stearns, 2019a, pp. 137-156) 

ในศตวรรษที่ 20 ครอบครัวแห่งความรัก ความสุข และความเบิกบานใจขยายตัวมากยิ่งขึ้นผ่านการ
ขยายตัวของลัทธิบริโภคนิยม ความคาดหวังแห่งความเบิกบานใจจึงเพ่ิมสูงขึ้นเรื่อยๆ (a heightened 
expectation of cheerfulness) คู่มือการเลี้ยงดูบุตรยืนยันว่าพ่อและแม่ต้องหาหนทางที่จะสร้างบุคลิกแห่ง
ความเบิกบานใจ (cheerfulness personalities) เช่นเดียวกับบุตรที่จะต้องได้รับการกระตุ้นและล้อเล่นให้เข้า
ไปสู่ความเบิกบานใจ ดังนั้น จึงเป็นที่ยอมรับกันอย่างกว้างขวางว่าความเบิกบานใจเป็นเป้าหมายของการ
เสริมสร้างบุคลิกภาพและมีความจ าเป็น ไม่เพียงเพ่ือสร้างบรรยากาศแห่งความอบอุ่นในครอบครัวเท่านั้น แต่
มันยังสัมพันธ์กับความส าเร็จของผู้ใหญ่ จนกระทั่งปลายศตวรรษที่ 19 ความร่าเริงก็เติบโตขึ้นมาแทนการ
เคารพเชื่อฟัง ผู้ปกครอง (โดยเฉพาะพ่อ) จ านวนมากมองว่าตนเองเป็น “เพ่ือน” กับลูกๆ ของเขา มีความสุข
จากการบริโภคและเล่นเกมต่างๆ ร่วมกันเพื่อสร้างสรรค์ความเบิกบานใจ (Stearns, 2019b, pp. 111-128) 
 
ผลการวิจัย 
 เพ่ือท าให้เห็นความเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับชีวิตครอบครัวของชนชั้นกลางช่วงหลังทศวรรษ 2500 ได้ชัดเจนขึ้น 
ผู้วิจัยจึงเห็นว่า ควรจะต้องเปรียบเทียบกับชีวิตครอบครัวของชนชั้นกลางรุ่นก่อนหน้า นั่นก็คือชีวิตครอบครัว
ของชนชั้นกลางในระบบราชการในช่วงสมบูรณาญาสิทธิราชย์ 
 
ความสัมพันธ์เชิงอุปถัมภ์: ความสัมพันธ์หลักภายในชีวิตครอบครัวของชนชั้นกลางในระบบราชการ 

การปฏิรูปการปกครอง การจัดการศึกษา และการสร้างระบบราชการสมัยใหม่ในสมัยรัชกาลที่ 5 ได้ท าให้
คนชั้น “กลางๆ” ที่แม้ว่าจะไม่ใช่ชนชั้นสูงแต่ก็มีระดับทางวัฒนธรรมและวิถีชีวิตแตกต่างจากชนชั้นล่างทั่วไป
ก่อตัวขึ้นในสังคมไทย (Thanomsasana, 2015, p. 53) ชนชั้นกลางกลุ่มส าคัญในช่วงเวลาดังกล่าวก็คือ ชนชั้น
กลางในระบบราชการที่ขยายตัวขึ้นมาตั้งแต่ทศวรรษ 2440 เป็นต้นมา คนกลุ่มนี้คือข้าราชการสมัยใหม่ที่ถือ
ก าเนิดขึ้น โดยมีวิชาความรู้ที่ได้รับการฝึกอบรมในสถานศึกษาที่เป็นทางการ จนกระทั่งถึงทศวรรษ 2470 
ข้าราชการระดับกลางและระดับล่างก็มีจ านวนถึงเจ็ดหมื่นกว่าคน (Mektrirat, 1992, pp 11, 55) 

ครอบครัวของชนชั้นกลางรุ่นนี้มักจะประกอบด้วยสามีที่รับราชการและภรรยาที่เป็นแม่บ้านเต็มเวลา  ผู้
เป็นสามีจึงต้องให้การอุปถัมภ์ภรรยาและลูก ส่วนภรรยาถูกคาดหวังให้เป็น “แม่บ้านแม่เรือน” คือท าหน้าที่
ดูแลบ้านเรือนให้เป็นระเบียบเรียบร้อย หนังสือคู่มือการครองเรือนที่เขียนขึ้นโดยผู้ชายที่มีชีวิตอยู่ในยุคสมัย
ดังกล่าวจึงเน้นย้ าการแบ่งแยกหน้าที่ระหว่างสามีกับภรรยาอย่างชัดเจนและแนวทางการด าเนินชีวิตครอบครัว
เช่นนี้ยังได้รับการผลิตซ้ ามาจนถึงทศวรรษ 2510 เช่นในหนังสือเรื่อง หลักการครองชีวิตและแง่คิดในชีวิต
สมรส ของ มล. ฉอ้าน อิศรศักดิ์ ที่เน้นย้ าว่าสามีจะต้องเป็นผู้รับผิดชอบในการหารายได้มาเลี้ยงดูครอบครัว 
และภรรยาเป็นผู้รับผิดชอบในการดูแลความเป็นไปทางบ้านและให้ความสุขแก่สามี “ท าอย่างใดอย่างหนึ่งให้
สามีเกิดความรู้สึกเชื่อมั่นอยู่ว่าที่บ้านของเขาคือสวรรค์ เป็นบ้านที่จะให้ความสุขแก่เขาจริง ๆ” (Itsarasak, 
1970, pp. 54-58) หรือหนังสือเรื่อง การครองเรือน ของ ทวี บุณยเกตุ ที่ให้ความส าคัญกับความสัมพันธ์เชิง
อุปถัมภ์ระหว่างสามีกับภรรยา เนื่องจากเห็นว่า “โดยธรรมชาติผู้หญิงเป็นเพศที่อ่อนแอ ต้องพ่ึงคนอ่ืนอยู่เสมอ 



 
 มนุษยศาสตร์สาร ปีที่ 22 ฉบับเพ่ิมเติม (Supplemental Issue) 

 

 
 

100 

เมื่อยังอยู่ในปฐมวัยก็ต้องพ่ึงพิงพ่อแม่ เมื่อเติบโตเป็นสาวและได้แต่งงานแล้วก็ต้องพ่ึงสามี ครั้นแก่ตัวลงก็ต้อง
พ่ึงลูก ฉะนั้น สามีทุกคนจงท าตนให้เป็นที่พ่ึงของภรรยา ให้เขาอุ่นใจว่าเขาได้มีที่พ่ึงที่จะอ านวยความสุขและ
ความปลอดภัยได้อย่างแท้จริง” (Boonyaket, 1973, p. 94)  

ความสัมพันธ์เชิงอุปถัมภ์ยังแฝงอยู่ในความสัมพันธ์ชุดอ่ืนๆ ภายในครอบครัวด้วย ตัวอย่างที่เห็นได้ชัดเจน
ก็คือความสัมพันธ์ระหว่างพ่ีน้อง หรือความเป็นพ่ีเป็นน้อง (brotherhood) ก็อยู่ในลักษณะของการอุปถัมภ์
ด้วยเช่นกัน ทั้งนี้เนื่องจากครอบครัวของชนชั้นกลางในยุคก่อนยังนิยมการมีบุตรมาก ภรรยาจึงมีหน้าที่ในการ
ให้ก าเนิดบุตรอย่างต่อเนื่องยาวนาน แม้กระทั่งอายุล่วงเลยไปสู่วัยชราแล้วก็อาจจะยังมีบุตรที่ยังอยู่ในวัยเรียน 
ดังนั้น “พ่ีคนโต” กับ “น้องคนเล็ก” จึงมีอายุห่างกันมาก ดังเช่น นายแหวน เทศวิศาน ที่กระท่ังอายุ 72 ปีแล้ว
ก็ยังเหลือบุตรคนเล็กที่ก าลังอยู่ในวัยศึกษาเล่าเรียนอยู่ 1 คน ในขณะที่บุตรคนโตๆ ล้วนแต่งงานออกไปมี
ครอบครัวกันหมดแล้ว (Tedvisarn, 1987)  

เครือข่ายของ “ความเป็นพี่เป็นน้อง” ที่กว้างขวางนี้มีบทบาทในการลดภาระให้กับพ่อแม่และรองรับความ
เสี่ยงที่อาจจะได้รับจากโรคภัยไข้เจ็บ รวมถึงความพลิกผันต่างๆ ในชีวิต ทั้งนี้เนื่องจากผู้เป็นพ่ีจะต้องอุปการะ
น้องๆ แทนพ่อและแม่ โดยเฉพาะอย่างยิ่งน้องคนเล็กๆ ที่อาจจะมีอายุอ่อนกว่าพ่ีชายหรือพ่ีสาวถึง 13-14 ปีก็
จะได้รับการอบรมเลี้ยงดูจากพ่ีชายหรือพ่ีสาวมากกว่าพ่อแม่ของเขา ในแง่นี้ “ความเป็นพ่ี” จึงซ้อนทับอยู่กับ
ทั้งความเป็นพ่อ เป็นแม่ และการเป็นผู้อุปถัมภ์ การอุปการะเลี้ยงดูน้องๆ ได้กลายเป็นหน้าที่อย่างหนึ่งที่ผู้เป็น
พ่ีจะต้องปฏิบัติ ตัวอย่างเช่นนายทหารคนหนึ่งที่ได้รับค าสั่งจากบิดาว่า “ห้ามแต่งงาน” จนกว่าจะอุปการะ
น้องๆ ให้เรียนจบอย่างน้อย 4 คนซึ่งชีวิตของเขาสะท้อนชีวิตครอบครัวแบบเก่าได้เป็นอย่างดี จึงขอยกเรื่องราว
ที่เขาได้บันทึกถึงน้องของเขาเอาไว้ว่า 

“มงคลเป็นบุตรคนที่ 10 ในจ านวน 11 คน (เกิดปี 2478) คุณแม่เอมได้ถึงแก่กรรมเมื่อคลอดบุตร
คนที่ 11 ซึ่งขณะนั้นคุณแม่อายุได้เพียง 42 ปี น้องมงคลมีอายุราว 3 ขวบ คุณพ่อเอ้ือนซึ่ง
ขณะนั้นด ารงต าแหน่งปลัดอ าเภอไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี ก็ต้องมีภาระหนักมาก...เมื่อ [ผม]
เรียนจบโรงเรียนเตรียมทหารบกจึงตัดสินใจไม่เรียนที่โรงเรียนเทคนิคทหารบก (ใช้เวลา 5 ปี) จึง
ขอเรียนเป็นนักเรียนทหารบกนายร้อยธรรมดา (ใช้เวลา 3 ปี)...เนื่องจากมีน้องหลายคนต้อง
อุปการะ...การตัดสินใจของผมครั้งนี้นับว่าถูกต้อง...ผมออกรับราชการเป็นว่าที่ร้อยตรี อายุ 19 ปี 
เมื่อผมมีรายได้คุณพ่อก็มีจดหมายและสั่งย้ าด้วยวาจาว่า “ห้ามแต่งงาน” ให้อุปการะน้องๆ ให้
เรียนจบสัก 4 คน...เมื่อน้องมงคลเรียนจบชั้นประถมที่ไชยา คุณพ่อก็ส่งไปให้เรียนต่อและอยู่ใน
ความอุปการะของ พ่ีอนงค์ (สุรทิณฑ์) เพชรมีศรี พ่ีสาวคนโตซึ่งมีสามีเป็นนายไปรษณีย์ประจ าที่
จังหวัดอ่างทอง และน้องมงคลก็ได้ช่วยพี่อนงค์เลี้ยงแพะและรีดนมแพะ...พ่ีอนงค์ได้อุปการะ
ช่วยเหลือแทนคุณพ่อตั้งแต่มัธยม 1 ถึงมัธยม 6...น้องมงคลเขาไปหาผมที่บ้านพักท่าพระจันทร์ซึ่ง
ผมเป็นบุตรชายคนโต และเป็นคนที่ 3 ใน 11 คนของพ่ีน้อง....ตอนนั้นผมมีภาระต้องอุปการะน้อง
อยู่แล้ว 3 คน ซึ่งเป็นพ่ีๆ ของน้องมงคล ผมก็ยอมรับอุปการะโดยให้เขาไปสอบคัดเลือกที่โรงเรียน
เตรียมทหาร....นอกจากน้องๆ แล้วยังมีญาติๆ พักอาศัยอยู่ด้วย...บ้านพักเป็นตึก 2 ชั้น มี 3 ห้อง 
ผมพักอยู่ห้องใหญ่ด้านหน้าชั้นบน น้องผู้หญิงพักอยู่ห้องชั้นบนด้านหลัง น้องๆ ผู้ชายและญาติๆ 
พักอยู่ห้องใหญ่ชั้นล่าง...เมื่อน้องมงคลจบการศึกษา มีเงินเดือน ผมจึงได้มอบหน้าที่ให้น้องมงคล
อุปการะน้องคนสุดท้อง (พ.อ.อนุชิตฯ) ซึ่งเขาก็ได้อุปการะให้เรียนจบนิติศาสตร์ และมีงานท าเป็น
หลักฐาน ระบบการอุปการะช่วงต่อกันแบบนี้จึงท าให้บุตรคุณพ่อเอ้ือน-แม่เอม ได้เรียนจนจบ
ปริญญาตรีเกือบทุกคน” (Surathin, 1991)  
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จะเห็นได้ว่าความสัมพันธ์ระหว่างพ่ีน้องของครอบครัวแบบเก่านั้นเต็มไปด้วยการอุปถัมภ์ค้ าชูต่อกันไปเป็น
ทอดๆ จึงไม่ใช่เรื่องแปลกที่บรรดาน้องๆ ในสมัยก่อนจะ “ได้รับการเกื้อหนุนจุนเจือจากพ่ีชายเสมือนลูก
ทีเดียว” (Boonbongkarn, 1987) ด้วยสาเหตุดังกล่าวนี้เองที่ท าให้น้องที่ได้รับการอุปถัมภ์จากพ่ีที่ “ปกครอง
ดูแลเอาใจใส่สั่งสอนอบรมแทนบิดามารดา” รู้สึกส านึกบุญคุณจน “จะลืมเสียมิได้เลย” (Kajsongkram, 1967) 
และ “เคารพรักและกตัญญูต่อ “คุณพ่ี” เป็นอย่างยิ่ง” (Mongkonyuthanavee, 1967) จนในบางครั้ง “น้องๆ 
ทุกคนก็ยึดพี่...เปรียบเสมือนบุพการี” (Virayasiri, 1974) การสูญเสียพี่ชายจึงสร้างความเศร้าโศกให้กับบรรดา
น้องๆ ประหนึ่งว่าสูญเสียบุพการี ดังค าไว้อาลัยของน้องคนหนึ่งที่บรรยายความรู้สึกที่เขามีต่อพ่ีชายไว้ว่า “เรา
ถือว่าพ่อและแม่เป็นบุพการี ผู้ซึ่งมีพระคุณล้นเหลือของบุตร เมื่อผมสิ้นพ่อและแม่ไปแล้ว ผมและน้องๆ ทุกคน
ก็ยึดพ่ีทั้งสองเปรียบเสมือนบุพการีแทน ฉะนั้นการจากไปของพ่ีเบญจฯ จึงเป็นการสูญสิ้นพ่อไปอีกครั้งหนึ่ง 
และก็จะเป็นรายสุดท้ายส าหรับพวกผม” (Virayasiri, 1974)  

จะเห็นได้ว่าความสัมพันธ์เชิงอุปถัมภ์นั้นเป็นความสัมพันธ์หลักที่ด ารงอยู่ในชีวิตครอบครัวของชนชั้นกลาง
ในระบบราชการ ชีวิตครอบครัวของคนกลุ่มนี้เต็มไปด้วยความสัมพันธ์ที่ซับซ้อนหลากหลายชุด ความกตัญญู
รู้คุณและการปฏิบัติตนตามหน้าที่อย่างอดทดจึงเป็นคุณสมบัติอันพึงประสงค์ และส าหรับหัวหน้าครอบครัว
แล้ว ความปีติปลาบปลื้มจะเกิดขึ้นก็ต่อเมื่อเขาได้ปกครองดูแลให้การอุปถัมภ์สมาชิกจ านวนมากในครอบครัว
ให้ประสบกับความก้าวหน้าในชีวิต ดังที่หลวงวิจิตรวาทการ ได้กล่าวถึงชีวิตครอบครัวของเขาเอาไว้ว่า “ภายใน
เนื้อที่ 3-4 ไร่...มีเรือนที่ปลูกสร้างอย่างถาวรอยู่ 5 หลัง ซึ่งเป็นที่อยู่ของพ่ีน้องซึ่งอยู่ร่วมกัน ภายในบริเวณนี้
ข้าพเจ้ามีอ านาจอย่างมหากษัตราธิบดี เนื้อท่ี 3-4 ไร่นี้เป็นอาณาจักรของข้าพเจ้า ซึ่งข้าพเจ้าปกครองด้วยความ
เป็นธรรม ให้ความสุขสบายแก่พลเมือง 30 กว่าคนซึ่งอยู่ด้วยกัน ข้าพเจ้าได้รับความปีติปลาบปลื้ม เมื่อได้เห็น
ความก้าวหน้าในชีวิตของผู้ที่อยู่ใต้ความปกครอง” (Vichit-Vadakan, 1998, p.7)  
 
 การปฏิวัติทางเศรษฐกิจและการปฏิวัติทางประชากร: ปัจจัยแห่งความเปลี่ยนแปลง 

นโยบายการควบคุมประชากร การพัฒนาระบบทุนนิยมอุตสาหกรรม และการเติบโตของสังคมเมือง 
คือบริบทส าคัญของการก่อร่างสร้างอุดมคติชีวิตครอบครัวแบบใหม่ของชนชั้นกลางนอกระบบราชการ แต่เดิม
นั้นมีความเชื่อว่าจ านวนประชากรที่สูงจะท าให้อ านาจและความมั่นคงของประเทศชาติสูงขึ้นตามไปด้วย 
(Putthapanasub, 1999) แต่ในทศวรรษ 2500 เป็นต้นมา วิธีคิดเกี่ยวกับประชากรเริ่มเปลี่ยนมาสู่นโยบาย
จ ากัดอัตราการเพ่ิมจ านวนประชากรให้อยู่ในระดับที่เหมาะสม เนื่องจากเห็นว่าการเพ่ิมจ านวนประชากรจะ
กลายเป็นอุปสรรคต่อการสร้างความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศ (Praditsil, 1990, pp. 222-223) 
ภายหลังการท างานอย่างขันแข็งของเหล่าขุนนางนักวิชาการ โดยความร่วมมือกับมหาอ านาจตะวันตก นโยบาย
การควบคุมประชากรของประเทศไทยก็ถือก าเนิดขึ้นอย่างเป็นทางการใน พ.ศ.2513 และได้บรรจุโครงการ
วางแผนครอบครัวไว้ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 3 (พ.ศ. 2515-2519) จนท าให้อัตรา
การเพ่ิมของประชากรได้ลดลงจากร้อยละ 3.2 ใน พ.ศ. 2503 เหลือเพียงร้อยละ 2.2 ใน พ.ศ. 2524 (Praditsil, 
1990, p. 2) ซึ่งถือว่าเป็นการด าเนินงานที่ประสบผลส าเร็จสูงสุดประเทศหนึ่งจนถึงกับมีบางคนเรียกการ
เปลี่ยนแปลงในการลดอัตราการเกิดของไทยในช่วง 20 กว่าปีนี้ว่า “การปฏิวัติทางประชากร” หรือการ 
“ปฏิวัติขนาดครอบครัว” (Praditsil, 1990, abstract) 

นอกจากนั้น นโยบายการพัฒนายังท าให้ชนชั้นกลางนอกระบบราชการเติบโตขึ้นอย่างชัดเจนในช่วง
ทศวรรษ 2520 เนื่องจากการใช้ยุทธศาสตร์ที่เน้นอุตสาหกรรมเพ่ือการส่งออก (Bello, Cunningham, & Poh, 
2000, pp. 19-20) ซึ่งมีผลท าให้ภาคเอกชนขยายตัวมากยิ่งขึ้นไปอีกเนื่องจากต้องเร่งพัฒนาแรงงานที่มีทักษะ



 
 มนุษยศาสตร์สาร ปีที่ 22 ฉบับเพ่ิมเติม (Supplemental Issue) 

 

 
 

102 

เชี่ยวชาญเฉพาะด้าน และภายหลัง พ.ศ. 2528 ประเทศไทยสามารถระดมก าลังแรงงานกว่า 2 ล้านคนเพ่ือป้อน
ให้กับการท างานในภาคอุตสาหกรรมการส่งออกและอีก 2 ล้านคนส าหรับการท างานด้านอ่ืนๆ ในภาคเมือง 
(Phongpaichit & Baker, 1996, p. 91) ตั้งแต่ทศวรรษ 2510 จนถึง 2520 จ านวนนักเรียนและนักศึกษาใน
โรงเรียน อาชีวศึกษา วิทยาลัยครู และมหาวิทยาลัยต่างๆ จึงเพ่ิมขึ้นจาก 180,000 คนเป็น 720,000 คน แต่
จุดหมายปลายทางของพวกเขาเหล่านี้แตกต่างไปจากคนรุ่นก่อนหน้าอย่างชัดเจนเนื่องจากการขยายตัวของระบบ
ราชการที่เคยดูดซับผู้คนเหล่านี้เริ่มหดตัวลงในทศวรรษ 2520 และตั้งแต่ พ.ศ. 2528 ความต้องการแรงงานคอปก
ขาวของภาคเอกชนได้ขยายตัวเพ่ิมขึ้นมาแทน (Phongpaichit & Baker, 1996, p. 111)  

การขยายตัวของระบบการศึกษาและระบบเศรษฐกิจได้ดึงดูดให้ผู้หญิงจ านวนมากเข้ามาสู่โลกแห่งการ
ท างานสมัยใหม่อย่างที่ไม่เคยปรากฏมาก่อน ไม่ว่าจะเป็นอาชีพที่ใช้วิชาชีพหรือเป็นนักธุรกิจ เสมียน พนักงาน 
คนขายของ หรือแม้แต่รับจ้างเป็นคนงานในโรงงานอุตสาหกรรมต่างๆ ฝ่ายสถิติแรงงาน กองวิชาการและ
วางแผน กรมแรงงาน ได้รวบรวมจ านวนคนงานที่เป็นเพศหญิงท างานในงานอุตสาหกรรมประเภทต่างๆ ในเขต
กรุงเทพมหานครในปี 2516 ว่ามีจ านวนทั้งสิ้น 241,165 คน คิดเป็นร้อยละ 37.6 ของจ านวนคนงานทั้งชายทั้ง
หญิงซึ่งมีจ านวนทั้งหมด 640,929 คน (Wacharanet, 1979, p. 3) ความเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็วนี้ท าให้
ปัญญาชนหญิงสมัยใหม่คนหนึ่งถึงกับกล่าวว่าผู้หญิงไทยในระยะ 50 ปีที่ผ่านมานั้นเริ่มพ่ึงพิงตัวเองได้และ 
“พัฒนาเร็วกว่าประชาธิปไตยเสียอีก” (Sukumolanandana, 1975, p. 31) และแน่นอนว่าความเปลี่ยนแปลง
เช่นนี้ย่อมท าให้ความคิดแบบเดิมที่ภรรยาจะต้องอยู่ภายใต้การอุปถัมภ์ของสามีค่อยๆ อ่อนแรงลงไปในที่สุด 

ในอีกด้านหนึ่งนั้น นโยบายการพัฒนาที่เน้นภาคอุตสาหกรรมและบริการก็ท าให้ความเจริญเติบโตของ
กรุงเทพฯ กับชนบทเหลื่อมล้ ากันมากยิ่งขึ้น ประชากรจ านวนไม่น้อยจึงต้องอพยพเข้ามาหางานท าในกรุงเทพฯ 
จ านวนประชากรในกรุงเทพฯ จึงเพ่ิมขึ้นเป็นร้อยละ 4.3 ในช่วง พ.ศ. 2503-2513 และเพ่ิมเป็นร้อยละ 4.8 
ระหว่าง พ.ศ. 2513-2521 ในขณะที่อัตราการเพ่ิมในระดับประเทศมีเพียงร้อยละ 3.3 และร้อยละ 2.7 
ตามล าดับเท่านั้น (Bello, Cunningham, & Poh, 2000, p. 165) ประชาชนที่ย้ายเข้ามาส่วนมากเป็นพวกที่
ยากจนและเข้าไปอาศัยอยู่ในชุมชนแออัดที่ผุดขึ้นเป็นดอกเห็ด การเคหะแห่งชาติเคยส ารวจไว้ใน พ.ศ. 2518 
ว่ามีสลัมในกรุงเทพฯ ถึง 108 แห่ง มีจ านวน 19,000 หลังคาเรือน และผู้อาศัยประมาณ 170,000 คน มีรายได้
เฉลี่ย 1,700 บาทต่อคนต่อเดือน ส่วนใน พ.ศ. 2524 มีการส ารวจเพ่ิมเติมพบว่า มีแหล่งเสื่อมโทรมที่มีความ
หนาแน่นสูงไม่น้อยกว่า 287 แห่ง มีที่อยู่อาศัยทั้งสิ้นประมาณ 70,000 ครอบครัว หรือมีผู้อาศัยประมาณ 
420,000 คน เป็นอย่างน้อยในเขตกรุงเทพฯ (Tiptus & Bongsadadt, 1982, p. 362) กรุงเทพฯ จึงกลายเป็น
ทั้งศูนย์กลางของความเจริญและความทันสมัย แต่พร้อมกันนั้นก็เป็นเมืองหลวงที่เต็มไปมลภาวะและความ
แออัดด้วย  

จะเห็นได้ว่า แม้นโยบายการพัฒนาจะมอบ “ยุคทอง” หรือความก้าวหน้าในชีวิตให้กับชนชั้นกลาง
นอกระบบราชการอย่างที่ไม่เคยปรากฏมาก่อน แต่พวกเขาก็ต้องใช้ชีวิตทางเศรษฐกิจที่แข่งขันกันอย่างเข้มข้น
ภายใต้สภาพแวดล้อมภายในกรุงเทพฯ ที่เสื่อมโทรมเลวร้ายลงไปทุกที เงื่อนไขเช่นนี้เองที่ผลักดันให้ชนชั้น
กลางนอกระบบราชการมีความปรารถนาที่จะมีชีวิตครอบครัวอีกแบบหนึ่ง การมีรถยนต์สักคันและบ้านเดี่ยว
สักหลังได้กลายเป็นสัญลักษณ์ของชีวิตที่ประสบความส าเร็จ พวกเขาต้องการบ้านและครอบครัวที่แยกตัว
ออกมาจากความสับสนวุ่นวายของโลกภายนอก บ้านและครอบครัวกลายเป็นโลกแห่งความเป็นส่วนตัว เป็น
พ้ืนที่แห่งความสุข สงบ ร่มเย็นของสมาชิกจ านวนน้อย ที่ส่วนใหญ่แล้วจะประกอบไปด้วยพ่อ แม่  ลูก อุดมคติ
ของชีวิตครอบครัวแบบใหม่นี้จึงเน้นที่ความสุข ความอบอุ่น และมิตรภาพ 
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ครอบครัวเชิงมิตรภาพ (friendship): ความสัมพันธ์ภายในครอบครัวของชนชั้นกลางหลังทศวรรษ 2500 
 พร้อมๆ กับความเปลี่ยนแปลงในปัจจัยต่างๆ ดังที่กล่าวมานี้ ชีวิตและความสัมพันธ์ภายในครอบครัวของ
ชนชั้นกลางก็ถูกปรับเปลี่ยนให้สอดรับกับบริบทเงื่อนไขตามไปด้วย ในบทความชิ้นนี้จะเน้นที่ความรู้สึกในเชิง
มิตรภาพที่ขยายเข้าไปด ารงอยู่ในความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัวมากขึ้นเรื่อยๆ ไม่ว่าจะเป็น
ความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รัก ระหว่างสามีกับภรรยา และระหว่างพ่อแม่กับลูก 
 

 ความรักที่มาพร้อมกับความเข้าใจ: ความรักแบบใหม่ของชนชั้นกลาง 
แม้ว่าการเติบโตอย่างรวดเร็วของระบบทุนนิยมจะท าให้การทุ่มเทท างานอย่างหนักเพ่ือความก้าวหน้า

กลายเป็นระบบคุณค่าที่ชนชั้นกลางรุ่นใหม่ให้ความส าคัญ แต่การแข่งขันและท างานหนักก็เป็นอารมณ์
ความรู้สึกที่ควรแสดงออกในพ้ืนที่แห่งการท างานเท่านั้น ส่วนอารมณ์ความรู้สึกที่ควรแสดงออกสู่สาธารณะ
หรือใช้ในการสร้างความสัมพันธ์กับคนอ่ืนๆ ภายนอกพ้ืนที่แห่งการท างานนั้นจะต้องแสดงออกถึงความสุขและ
ความเบิกบานมากกว่า ดังนั้น แม้ว่าชีวิตแห่งการท างานจะตึงเครียดเพียงไหน ลักษณะทางอารมณ์ความรู้สึกใน
เชิงบวกก็เป็นสิ่งที่ชนชั้นกลางจะขาดไปเสียไม่ได้ ดังเช่นผู้หญิงโสดวัย 37 ปีคนหนึ่งที่ผ่านประสบการณ์ในการ
ท างานมาอย่างหลากหลายจนก้าวหน้าขึ้นสู่ต าแหน่งผู้จัดการฝ่ายขาย ได้กล่าวถึงบุคลิกอันควรของคนสมัยใหม่
ว่า “คนเราควร FEEL GOOD กับตัวเอง...คนเราถ้าไม่รักตัวเองก็จะรักคนอ่ืนไม่ได้ พอรักตัวเองเราก็จะมีความ
เชื่อมั่น จะเดิน พูด เรา FEEL GOOD ตลอด ส าคัญมากนะคะ” (GM, 1987, 2(18), pp. 42-43) หรือความ
คิดเห็นของบรรณาธิการผู้หญิงของนิตยสารฉบับหนึ่งที่กล่าวถึงผู้ชายในอุดมคติว่าควรจะเป็นผู้ชายที่
กระตือรือร้น ร่าเริงแจ่มใส สนุกกับงาน ใส่ใจกับความเจริญก้าวหน้า (GM, 1986a, p. 74) เช่นเดียวกันกับ
มุมมองของ ศิริกาญจน์ ศักดิเดช ภาณุพันธ์ ณ อยุธยา ผู้หญิงวัย 31 ปีที่เห็นว่า “ผู้ชายควรจะมีอารมณ์ขันบ้าง
นะ ไม่งั้นไม่มีเสน่ห์เลย แต่เวลาเป็นงานเป็นการก็ต้องเป็นการเป็นงานนะ” (GM, 1986b, p.69)  

จะเห็นได้ว่าชนชั้นกลางแยกชีวิตสองด้านออกจากกัน นั่นคือ ชีวิตในพ้ืนที่สาธารณะกับชีวิตในโลกแห่ง
การท างานและได้สร้างมาตรฐานทางอารมณ์ความรู้สึกที่เหมาะสมกับการแสดงออกในแต่ละพ้ืนที่ขึ้นมาด้วย 
ดังนั้น การแสดงออกทางอารมณ์ความรู้สึกของผู้คนในพ้ืนที่สาธารณะจึงอาจจะเป็นเพียงการแสดงออกไปตาม
บรรทัดฐานทางอารมณ์ความรู้สึกโดยที่เก็บซ่อนอารมณ์ความรู้สึก “จริงๆ” ของเขาเหล่านั้นเอาไว้เบื้องหลัง 
ด้วยเหตุเช่นนี้เอง นิตยสารต่างๆ จึงสร้างจุดขายโดยการเป็นตัวกลางสื่อสารให้ผู้อ่านได้รู้จักถึงเบื้องลึก
เบื้องหลังหรือ “ตัวตนจริงๆ” ของบุคคลที่มีชื่อเสียง ซึ่งโดยมากแล้วผู้ที่ให้สัมภาษณ์มักจะเล่าเรื่องราวที่ไม่มี
ใครคาดคิดว่าเขาหรือเธอจะเป็นคนเช่นนั้น ดังเช่นบทสัมภาษณ์นักบริหารหญิงท่านหนึ่งได้พูดถึงรสนิยมในการ
ฟังเพลงเฮฟวี่เมทัลของเธอซึ่งมีสาเหตุมาจากการใช้ชีวิตที่แตกต่างกันอย่างสุดขั้วในโลกทั้งสองใบของเธอไว้ว่า 
“อย่าตกใจนะ อ้ันชอบฟังเพลงเฮฟวี่เมทัลลิกาค่ะ...บางทีเราอยากหลุดโลกเพราะเบื่อสุดๆ แล้ว ในฟอร์มที่
ท างาน เราต้องเป็นเจ้านายเขา เป็นผู้บริหารเขา เราต้องเรียบร้อย...พอกลับมาอยู่บ้าน เลยขอที่มันสะใจ
หน่อย” (GM, 1995, 9(143), p.117) เช่นเดียวกันกับบทสัมภาษณ์ของนักร้องหญิงชื่อดัง แอม เสาวลักษณ์ ลี
ละบุตร ที่สะท้อนให้เห็นถึงตัวตนที่แตกต่างกันในโลกทั้งสองใบของเธอว่า “แอมเป็นคนแปลกนะ คือเหมือนกับ
มีหลายๆ คนอยู่ในตัวคนเดียว เลยมักไม่ค่อยมีใครรู้จักแอมจริงๆ หรอก ทั่วๆ ไปเป็นคนที่ชอบท าอะไรปรู๊ด
ปร๊าด รวดเร็ว ห้าว ลุย แต่ในขณะเดียวกันก็เป็นคนชอบจัดดอกไม้ ชอบร้อยดอกไม้ ชอบแต่งบ้าน แล้วก็ชอบสี
ซอด้วง ดูแล้วไม่น่าจะอยู่ในคนคนเดียวกันได้ใช่ไหม” (Preaw Weekly, 1991, 8(190), p. 104) 

การแสดงออกทางอารมณ์ความรู้สึกของชนชั้นกลางผูกพันอยู่อย่างแนบแน่นกับ “พ้ืนที่” ที่พวกเขา
ก าลังด ารงอยู่ หากพวกเขาก าลังด าเนินชีวิตอยู่ในพ้ืนที่สาธารณะ อารมณ์ความรู้สึกก็จะถูกแสดงออกมาแบบ
หนึ่ง และหากพวกเขาก าลังด าเนินชีวิตอยู่ในพ้ืนที่แห่งความเป็นส่วนตัว พวกเขาก็จะแสดงออกทางอารมณ์
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ความรู้สึกอีกแบบหนึ่ง ดังนั้น การที่จะพัฒนาความสัมพันธ์กับใครสักคนให้ลึกซึ้งมากขึ้น พวกเขาย่อมต้องการ
ให้อีกฝ่ายมี “ความเข้าใจ” และยอมรับ “ตัวตน” ของเขา นี่คือสาเหตุที่ท าให้วลีที่ว่า “ต้องการคนที่เข้าใจ” 
ถูกน ามาใช้อยู่เสมอ ดังเช่นผู้หญิงคนหนึ่งที่ท างานอยู่ในกองถ่ายหนังต่างประเทศได้อธิบาย “สเปค” ของเธอว่า 
“ชอบคนที่คุยกันรู้เรื่อง ต้องเป็นคนใจกว้าง...มองสิ่งต่างๆ หรือคนที่คิดแตกต่างจากเราอย่างเข้าใจ ไม่ใช่ต้อง
คิดเหมือนเราถึงจะคุยกันได้” (GM, 1987, 2(13), p. 38) ทางด้านหญิงสาววัย 24 ที่จบการศึกษาจาก
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยและได้เข้าไปท างานในโรงแรมชื่อดังแห่งหนึ่งก็ได้ให้สัมภาษณ์ว่า ผู้ที่จะมาเป็นคนรู้ใจ
ได้นั้นจ าเป็นต้องเข้าใจสิ่งที่อยู่ลึกลงไปในจิตใจของเธอ เนื่องจาก “ผู้หญิงน่ะละเอียดมากนะ ความจริงไม่
ต้องการอะไรใหญ่โต...มันเป็นเพียงเครื่องบ ารุงบ าเรอความสุขนอกกาย แต่สิ่งที่อยู่ในใจผู้หญิงนี่สิ...ลึกๆ ลงไป
แล้ว เขาเพียงแต่ต้องการอะไรเล็กๆ น้อยๆ ความใส่ใจ ความอาทรเพียงเล็กน้อย” (GM, 1986c, pp. 67-70) 
หรือค าสัมภาษณ์ของ ศรัญญู วงศ์กระจ่าง พระเอกหนุ่มชื่อดังในเวลานั้นได้แสดงความเห็นในเชิงสนับสนุนการ
อยู่ก่อนแต่งไว้ว่า “ใช่ ทั้งคู่ควรจะเปิดกันให้หมดว่าฉันมีโลกส่วนตัวแบบนี้นะ แบบนั้นนะ เพ่ือจะได้ยอมรับกัน
ซะตั้งแต่แรก” (Delite, 1993, 3(31), p. 137) 

มาถึงตอนนี้ การตกลงกันด้วย “ความรักความเข้าใจ” ได้กลายเป็นพ้ืนฐานของการตัดสินใจว่าจะ
เริ่มต้นความรักกับใครสักคนหนึ่ง นี่คืออารมณ์ความรู้สึกแบบใหม่ท่ีชนชั้นกลางผลิตขึ้นและส่งผลให้รูปแบบการ
แต่งงานหรือการตกลงมาสร้างครอบครัวร่วมกันได้เปลี่ยนแปลงไป เนื่องจากวิถีชีวิตในระบบทุนนิยมโลกาภิ
วัตน์ได้ท าให้ชนชั้นกลางทั้งหญิงชายพ่ึงพิงตนเองได้มากขึ้นและหลุดลอยออกจากการอุปถัมภ์ของเครือข่าย
ครอบครัวและเครือญาติ ดังนั้น การตัดสินใจที่จะมีคู่ครองจึงเริ่มกลายเป็นเรื่องของคนสองคน นั่นคือ “สามีกับ
ภรรยา” และสิ่งที่ยึดโยงทั้งคู่ไว้ร่วมกันก็คืออารมณ์ความรู้สึกเรียกว่า “ความรัก” และ “ความเข้าใจ” ซึ่งจะ
น าไปสู่ความพยายามที่ปรับเปลี่ยนรูปแบบความสัมพันธ์ระหว่างกันในครอบครัวแบบใหม่นี้ให้อยู่ในลักษณะ
ของเนื้อคู่แบบ “ส่วนผสม” หรือ “หุ้นส่วนชีวิต” ที่ทั้งคู่จะต้องยอมรับในตัวตนของกันและกันนั่นเอง 

 
ชีวิตคู่แบบส่วนผสม หุ้นส่วนชีวิต และความสัมพันธ์เชิงมิตรภาพในครอบครัว 

เมื่อผู้หญิงจ านวนมากได้รับการศึกษาสมัยใหม่และก้าวออกสู่โลกแห่งการท างานนอกบ้านก็ท าให้พวก
เธอตระหนักในความสามารถของตนเอง การมีงานท าและเลี้ยงตัวเองได้โดยไม่ต้องรอการอุปถัมภ์จากสามีได้
กลายเป็นระบบคุณค่าแบบใหม่ที่ผู้หญิงชนชั้นกลางยึดถือและต้องการความสัมพันธ์ในชีวิตคู่ที่มีลักษณะเท่า
เทียมกันกับฝ่ายชายมากยิ่งขึ้น ดังจะเห็นจากข้อเสนอเรื่องชีวิตคู่แบบ “ส่วนผสม” “หุ้นส่วนชีวิต” หรือ
“partner” ของ สมศรี สุกุมลนันทน์ (2462-2548) ผู้หญิงสมัยใหม่ที่พยายามเผยแพร่ความคิดดังกล่าวผ่าน
คอมลัมน์ต่างๆ ในหน้านิตยสารอย่างต่อเนื่องมาตั้งแต่ทศวรรษ 2510 เพราะเห็นว่าครอบครัวของคนไทยก าลัง
เปลี่ยนแปลงไปดังความว่า 

“จากที่ว่าจะหาใครสักคนที่เราคุ้มครองปกปักรักษาได้ เราให้ความรักความเอ็นดู มัน
กลายเป็นว่าเราจะหาคนที่จะมาเป็นหุ้นส่วนในชีวิต...ส่วนทางข้างผู้หญิงละ ที่เคยคิดว่าถ้าเรา
แต่งงานแล้ว เราจะได้มีผู้ปกป้องเลี้ยงดู ในปัจจุบันนี้ความรู้สึกแบบนี้ก็หมดไป เพราะเราได้
ส่งเสริมให้ผู้หญิงเลี้ยงดูตนเองได้ พ่ึงตนเองได้...การเลือกคู่ในปัจจุบันทั้งฝ่ายหญิงและฝ่าย
ชายต่างเอาตัวเองเป็นที่ตั้งแล้วก็บอกกับตัวเองว่าจะได้อะไรจากเขา เขาจะให้อะไรเราได้บ้าง 
เราต้องการอะไร”  

(Sukumolanandana & Sivaraksa, 1988, pp. 2-5) 
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อย่างไรก็ตาม สมศรี สุกุมลนันทน์ มิได้หมายความว่าความสัมพันธ์แบบหุ้นส่วนชีวิตนี้จะเป็นเรื่องของ
การค านึงถึงแต่ผลประโยชน์ส่วนตัวของแต่ละฝ่ายเท่านั้น แต่เธอเห็นว่าการบริหารครอบครัวแบบหุ้นส่วนจะ
น ามาสู่การพูดคุยกันด้วยเหตุผลซึ่งจะน าสู่การร่วมไม้ร่วมมือกันของสมาชิกทุกคนในครอบครัว ซึ่ งจะท าให้เกิด 
“บรรยากาศประชาธิปไตย” (Sukumolanandana, 1975, pp. 7-8) ความสัมพันธ์ภายในครอบครัวลักษณะนี้
จึงเปลี่ยนแปลงจากเดิมที่มีลักษณะของความสัมพันธ์เชิงอุปถัมภ์ที่ผู้ชาย (สามี) มีต่อผู้หญิง (ภรรยา) และลูกมา
เป็นความสัมพันธ์ในเชิง “หุ้นส่วนชีวิต” ที่มีการปรึกษาหารือกันด้วยเหตุและผลระหว่างสมาชิกทุกคนใน
ครอบครัวเพ่ือจัดสรรทรัพยากรให้เกิดประโยชน์แก่สมาชิกอย่างสูงสุดซึ่งเป็นการส่งเสริมประชาธิปไตยด้วย 
เพราะว่า “ประชาธิปไตยเริ่มท่ีบ้าน ทุกคนมีส่วนบริหารบ้านให้เป็นเชิงธุรกิจ...พ่อบ้าน แม่บ้าน ลูกบ้านมีหน้าที่
และความรับผิดชอบร่วมกัน” (Sukumolanandana, 1989, pp. 70-71) ในแง่นี้  ระบบคุณค่าจากโลก
ภายนอก นั่นก็คือ การคาดหวังว่าประชาธิปไตยก าลังเดินทางไปข้างหน้าในช่วงหลังทศวรรษ 2520 จึงถูก
น าเข้ามาปรับใช้กับโลกภายในครอบครัวด้วย 

นอกจากความสัมพันธ์ระหว่างสามีกับภรรยาแล้ว ความเป็นพ่ีน้องในเชิงอุปถัมภ์ก็เริ่มเปลี่ยนแปลง
ตามปัจจัยต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นนโยบายการควบคุมประชากร การผลิตซ้ าวาทรรม “ลูกมากยากจน” หรือ “หญิง
ก็ได้ชายก็ดีมีแค่สอง” การเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับอนามัยเจริญพันธุ์ รวมทั้งการเปลี่ยนบทบาทของลูกจากที่
เคยเป็นส่วนหนึ่งของ “แรงงาน” ที่มีบทบาทหน้าที่ทางเศรษฐกิจอยู่บ้างให้กลายเป็น “ภาระ” ทั้งทางเวลา 
ค่าใช้จ่าย และอารมณ์ความรู้สึกท่ีผู้เป็นพ่อแม่จะต้องแบกรับจึงท าให้ครอบครัวสมัยใหม่นิยมมีบุตรน้อยลงและ
มักจะมีบุตรคนแรกและคนที่สองในระยะเวลาที่ไม่ห่างกันมากนัก นั่นคือ ต้องมีในช่วงที่พ่ อแม่อยู่ในวัยที่
เหมาะสมแก่การเจริญพันธุ์และมีความพร้อมที่จะลงทุน ลงแรง ลงเวลา และลงอารมณ์ความรู้สึกกับบุตรได้
อย่างเต็มที่ มาถึงตอนนี้ พ่ีน้องจึงอยู่ในวัยที่ไล่เลี่ยกันมากขึ้น ไม่มีภาระที่ต้องอุปถัมภ์ค้ าชูกัน แต่พวกเขาถูกสั่ง
สอนให้สัมพันธ์กันในเชิง “มิตรภาพ” (friendship) มากกว่า ดังนั้น “พ่ี” จึงเริ่มกลายเป็น “เพ่ือน” และไม่มี
หน้าที่ที่จะต้องแสดงบทบาทของบิดาหรือมารดาในความสัมพันธ์กับน้องอีกต่อไป ดังที่คู่มือแนะน าวิธีเลี้ยงดู
บุตรในวัยเด็กได้แนะน าวิธีการลด “ความอิจฉา” ที่อาจเกิดข้ึนระหว่างพ่ีน้องที่มีวัยไล่เลี่ยกันด้วย โดยเฉพาะใน
วัยเด็ก 2-3 ขวบ ที่ผู้เป็นพ่ีมักจะมองว่าน้องคือตัวแทรกผู้มาแย่งเอาความรักจากพ่อแม่ไปและอยากจะก าจัด
น้องออกจากครอบครัว (Nunoinarak, 1992, p. 43)  

แม้กระทั่งความสัมพันธ์ระหว่างบิดากับบุตรก็ถูกเน้นย้ าให้มีมิติของ “ความเป็นเพ่ือน” กันมากยิ่งขึ้น 
โดยมีการให้เหตุผลว่าความสัมพันธ์ในลักษณะดังกล่าวจะส่งเสริมต่อพัฒนาการที่ดีของลูกมากกว่า ดังที่ชนชั้น
กลางคนหนึ่งได้ให้สัมภาษณ์เรื่องเลี้ยงลูกชายไว้ว่า พยายามเป็นพ่อและเพ่ือนที่ดีของลูก พยายามท าให้ลูกไว้ใจ 
โดยให้ความรักความอบอุ่นกับลูกมากท่ีสุด เพ่ือสร้างความสนิทสนม นอกจากนี้ยังร่วมเล่นกีฬากับลูก พยายาม
สอดแทรกสิ่ งที่ ดี มี คว ามก้ าวหน้ า ให้ เ ขา  พร้อมทั้ งพยายามเป็นตั วอย่ า งที่ ดี ให้ กั บลู ก  ( อ้า ง ใน 
Chaiyachatchaovakul, 2000, p. 22) 
 อย่างไรก็ตาม ขนาดและบทบาทหน้าที่ของครอบครัวที่ลดลง (เนื่องจากมีสถาบันอ่ืนๆ มาช่วยรับ
ภาระหน้าที่แทนมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งคือโรงเรียน) กลับมาพร้อมภาระหน้าที่ทางอารมณ์ความรู้สึกที่
มากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะการอบรมเลี้ยงดูเด็กโดยเฉพาะอายุตั้งแต่แรกเกิดจนถึง 6 ปีนั้นมีความส าคัญอย่างยิ่ง
เพราะเป็น “ช่วงวิกฤตของชีวิตมนุษย์ ผลของการอบรมเลี้ยงดูและประสบการณ์ต่างๆ ที่เด็กได้รับในระยะต้น
ของชีวิตจะมีอิทธิพลต่อการวางรากฐานชีวิตของเด็ก ทั้งทางด้านร่างกาย สติปัญญา สังคม อารมณ์ และ
บุคลิกภาพ” (Nunoinarak, 1992, p. preface) พ่อแม่จะต้องกอดปลอบประโลมเด็กให้รู้สึกถึงความสัมผัสที่
ใกล้ชิดมากเท่าที่จะเป็นไปได้ (Nunoinarak, 1992, p. 4) และในบริบทที่ชนชั้นกลางยังเชื่อมั่นอยู่ในระบอบ
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ประชาธิปไตย การอบรมเลี้ยงดูบุตรจึงถูกเชื่อมโยงเข้ากับระบบคุณค่าของระบอบการเมืองดังกล่าว นั่นคือ 
บิ ด าจะต้ อ ง ใช้ อ า น าจ ในการบั ง คั บ ให้ น้ อยล ง  แต่ ก็ ไ ม่ ค ว รที่ จ ะปล่ อยตามสบายมาก เกิ น ไป 
(Raklukhaithukthang, 1988, p. 96) ต้องมองว่าบุตรนั้นเป็นบุคคลอีกบุคคลหนึ่งที่เป็นตัวของตัวเองและ
สามารถตัดสินใจเรื่องต่างๆ ได้ด้วยตัวของเขาเอง (Raklukhaithukthang Lem 2, 1990, p. 136) และการ
ปกครองบุตรแบบประชาธิปไตย คือ ต้องฟังความคิดเห็นและความต้องการของเด็กมิใช่มองข้ามไป 
(Nunoinarak, 1992, pp. 18-19) ในแง่นี้ ครอบครัวสมัยใหม่จึงกลายเป็นสถาบันทางสังคมที่ท าหน้าที่หล่อ
หลอม “ปัจเจกบุคคล” ที่มีลักษณะเฉพาะตัวและมีบุคลิกภาพและอารมณ์ความรู้สึกที่เหมาะสมกับการเป็น
พลเมืองที่ดีของประเทศด้วย 

นอกจากนั้น พวกเขายังต้องเลี้ยงดูให้บุตรมีความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งวิธีการเลี้ยงดูแบบดังกล่าวส่งผลให้
ความสัมพันธ์ภายในครอบครัวเปลี่ยนแปลงไปด้วย เพราะการจะเลี้ยงบุตรให้เติบโตขึ้นมาพร้อมกับความคิด
สร้างสรรค์นั้นพ่อแม่จะต้องใช้ “การพูดคุยด้วยเหตุผล” ระหว่างสมาชิกในครอบครัว ต้องมองว่า “ลูกเป็นอีก
บุคคลหนึ่ง” ซึ่งจะต้องมีวิถีชีวิตมีความคิดของเขาเอง ต้องให้เขาได้ตัดสินใจด้วยตัวของเขาเอง พ่อแม่ไม่ควร
เข้าไปปกป้องลูก ป้อนสิ่งต่างๆ ให้กับลูก หรือตัดสินใจแทนลูก (Raklukhaithukthang Lem 2, 1990, p. 
136) จะเห็นได้ว่าลักษณะต่างๆ โดยเฉพาะการใช้เหตุผล การเคารพในความเป็นปัจเจกบุคคล เป็นคุณค่าที่
ได้รับการเชิดชูในสังคมสมัยใหม่ที่อิงอยู่กับความเป็นประชาธิปไตยด้วย ดังนั้น ความสัมพันธ์ระหว่างพ่อแม่ลูก
จึงมีลักษณะเป็น “แนวระนาบ” และเป็น “ประชาธิปไตย” มากยิ่งขึ้น 
 
สรุป 

ชีวิตครอบครัวของชนชั้นกลางเปลี่ยนแปลงอย่างชัดเจนโดยเฉพาะตั้งแต่ช่วงทศวรรษ 2500 เป็นต้นมา วิถี
แห่งการท างานในระบบทุนนิยมอุตสาหกรรมที่ท าให้เกิดการแบ่งแยกพ้ืนที่ประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
พ้ืนที่อยู่อาศัยอย่างชัดเจนมากขึ้น เมื่อชนชั้นกลางแบ่งแยกชีวิตออกเป็นส่วนๆ เช่นนี้พวกเขาก็ต้องสร้างสรรค์
อารมณ์ความรู้สึกท่ีเหมาะสมส าหรับการใช้ชีวิตในทั้งสองพ้ืนที่นี้ด้วย ความมุ่งม่ันและท างานหนัก แต่พร้อมกัน
นั้นก็ต้องสดชื่น สดใส และกระปรี้กระเปร่าอยู่เสมอคืออารมณ์ความรู้สึกที่ชนชั้นกลางแสดงออกในโลกแห่งการ
ท างานและในพ้ืนที่สาธารณะ แต่เมื่อม่านแห่งการท างานปิดฉากลงพวกเขาก็ต้องละอารมณ์ความรู้สึกดังกล่าว
เอาไว้และท าให้เวลาภายในครอบครัวนั้นให้มีค่ามากท่ีสุด เวลาที่มีเหลือเพียงน้อยนิดจึงถูกท าให้มีคุณภาพ เป็น
เวลาที่สมาชิกในครอบครัวจะท ากิจกรรมต่างๆ ร่วมกัน มีความสุขร่วมกันผ่านการพักผ่อนและการบริโภค เป็น
เวลาแห่งความรักและความเข้าใจที่สงวนไว้ให้กับสมาชิกภายในครอบครัวที่ใกล้ชิด  

การแยกครอบครัวออกมาอยู่อย่างอิสระจึงกลายเป็นความใฝ่ฝันของชนชั้นกลางที่ถูกผลักดันผ่านมิติของ
อารมณ์ความรู้สึก เนื่องจากการหลุดออกมาจากการพ่ึงพิงพ่อแม่และใช้ชีวิตอยู่อย่างอิสระเสรีเท่านั้นที่จะเปิด
โอกาสให้พวกเขาสามารถสร้างสรรค์บ้านและครอบครัว “ในฝัน” ได้อย่างอิสระเสรี นอกจากนั้น อารมณ์
ความรู้สึกในเชิง “มิตรภาพ” ไม่ว่าจะเป็น “ความเป็นเพ่ือน” “พาร์ตเนอร์” หรือ “หุ้นส่วนชีวิต” ซึ่งเป็น
อารมณ์ความรู้สึกที่ค่อยๆ แทรกเข้าไปอยู่ในความสัมพันธ์หลากหลายชุดของชนชั้นกลาง ทั้งความสัมพันธ์
ระหว่างคู่รัก/สามีภรรยา ความสัมพันธ์ระหว่างพ่อแม่กับลูก ความสัมพันธ์ระหว่างพ่ีน้อง และความสัมพันธ์
ระหว่างเพ่ือนฝูง เป็นต้น โดยทั้ง “ความรักและความเข้าใจ” และ “มิตรภาพ” นี้เป็นอารมณ์ความรู้สึกที่
ไหลเวียนอยู่ในชีวิตครอบครัวแบบใหม่ของชนชั้นกลางไทย ซึ่งแน่นอนว่าอารมณ์ความรู้สึกที่เกิดขึ้นภายในชีวิต
ครอบครัวนั้นย่อมสัมพันธ์กับการใช้ชีวิตภายใต้บรรยากาศที่เปลี่ยนไปทั้งในพ้ืนที่สาธารณะ (public space) 
และพ้ืนที่ส่วนตัว (private space) อันเป็นผลมาจากเงื่อนไขของชีวิตในสังคมทุนนิยมสมัยใหม่อีกต่อหนึ่งด้วย 
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การแทรกซึมลงในจิตใจอย่างลึกซึ้งของอุดมการณ์ครอบครัวเดี่ยวก็ได้สร้างความตึงเครียดให้กับชนชั้น
กลางเป็นอย่างยิ่งด้วย ทั้งนี้เนื่องมาจากการประคับประคองชีวิตใน “โลกภายนอก” หรือ “ชีวิตทางเศรษฐกิจ” 
ให้ส าเร็จตามความใฝ่ฝันนั้นยากล าบากมายิ่งขึ้นไปทุกทีๆ นั่นย่อมหมายความว่าการจะมีชีวิตครอบครัวที่ดีตาม
อุดมคติย่อมห่างไกลออกไปมากยิ่งขึ้นด้วย ผู้วิจัยเห็นว่า แกนกลางของปัญหาเรื่องสถาบันครอบครัวใน
สังคมไทยในปัจจุบันจึงเป็นเรื่องของการปะทะกันระหว่างแรงยึดเหนี่ยวเชิงอุดมการณ์ของครอบครัวเดี่ยวที่ดี
ตามอุดมคติกับการความเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของบริบททางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม ที่ท าให้ชน
ชั้นกลางสามารถที่จะบรรลุเป้าหมายในการใช้ชีวิต ทั้งใน “โลกภายนอก” และ “โลกภายใน” ตามอุดมคติได้
ยากขึ้นไปทุกที แต่ในอีกด้านหนึ่ง ความยากล าบากดังกล่าวย่อมท าให้เกิดการแสวงหาอุดมคติของการใช้ชีวิต
ครอบครัวแบบใหม่ๆ  ขึ้นมาอย่างไม่สิ้นสุดด้วยนั่นเอง 

อย่างไรก็ตาม ระบบคุณค่าและอารมณ์ความรู้สึกท่ีผู้วิจัยกล่าวมาทั้งหมดนี้อาจจะเป็นเพียงอุดมคติของชน
ชั้นกลางเพียงกลุ่มหนึ่งเท่านั้น นั่นก็คือชนชั้นกลางที่ได้รับการศึกษาสมัยใหม่และกลายเป็นมนุษย์เงินเดือนที่
ท างานในภาคเอกชนเป็นหลัก ดังนั้น ระบบคุณค่าและอารมณ์ความรู้สึกภายในครอบครัวของคนกลุ่มอ่ืนๆ ไม่
ว่าจะเป็นครอบครัวของชนชั้นกลางชาวจีน หรือครอบครัวของชนชั้นกลางระดับล่าง ฯลฯ จึงยังคงเป็นประเด็น
ที่รอการศึกษาค้นคว้าทางวิชาการกันต่อไป 
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