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บทคัดย่อ 
 อารมณ์ความรู้สึกของแต่ละคนไม่ใช่อารมณ์ความรู้สึกของปัจเจกชนที่แยกขาดออกจากกัน ในแต่ละ
ช่วงเวลาและแต่ละช่วงชั้นทางสังคมล้วนแล้วแต่มีการถักสานให้เกิดอารมณ์ความรู้สึกต่อสรรพสิ่งรอบตัว 
ที่สอดคล้องและเป็นไปในทิศทางเดียวกัน เพ่ือจัดความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง บทความนี้
พิจารณาอารมณ์ความรู้สึกของชนชั้นกลางที่มีต่อ “กรรมกร” เพ่ือที่จะท าความเข้าใจมิติที่ยังขาดการพิจารณา
อย่างจริงจังจากวงวิชาการ คือมิติทางอารมณ์ความรู้สึกของชนชั้นกลางที่ส่งผลให้เกิดระบบความสัมพันธ์ 
ที่กดทับกรรมกรอย่างยาวนานจนถึงปัจจุบัน  
 ผลการศึกษาพบว่าอารมณ์ความรู้สึกของชนชั้นกลางที่มีต่อกรรมกรที่ตราตรึงในสังคมไทยนั้นก่อตัวขึ้นจาก
ระบบคุณค่าที่ด ารงอยู่และได้รับการผลิตซ้ าตลอดมา ระบบคุณค่านี้อาจแยกออกได้เป็น 3 มิติ ได้แก่ คุณค่าใน
มิติความส าเร็จหรือความล้มเหลวในชีวิตที่เกิดขึ้นจากความดี/เลวส่วนบุคคล คุณค่าในมิติความสะอาด สุขภาพ
อนามัย และรูปลักษณ์ทางกาย และคุณค่าในมิติทางเศรษฐศาสตร์ คุณค่าเหล่านี้  ท าให้ชนชั้นกลางรับรู้และ
รู้สึกว่ากรรมกรมีลักษณะตรงกันข้ามกับระบบคุณค่าท่ีตนเองยึดถือ กลายเป็นโครงสร้างทางอารมณ์ความรู้สึกที่
ฝังลึกในจิตใจชนชั้นกลางจนมองเห็นว่ากรรมกรด้อยกว่าตนเองในทุกด้านและสมควรที่จะอยู่ในสถานะชนชั้น
ล่างของสังคม 
 
ค าส าคัญ: ระบบคุณค่า อารมณ์ความรู้สึก ชนชั้นกลาง กรรมกร 
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The emotions of middle class towards the “labor” 
 

Tawan Wanarat3 
 
Abstract  
 Human emotions are not merely the individualized feelings that are separated from each 
other. At a particular time, each social class weave a web of emotion linking its member to 
feel things that exist around them in the same direction to organize economic, social, and 
political relations. This article aims to consider the emotions of middle class towards the 
“labor”, which have not been seriously considered by the academic community before,  
in order to gain a more precise understanding of the social relationships that have always 
suppressed the workers. 
 The study found that middle-class emotion towards the labor engraved in Thai society 
was formed by an existed system of values that were reproduced over time. This value system 
can be divided into three dimensions. The value in terms of success or failure in life that 
arising from personal good/bad, the value of cleanliness, hygiene and physical appearance, 
and the value of labor in economics. Such value system makes the middle class perceive and 
feel that the labor is deviant from the middle-class value system. This kind of laborness 
becomes the embedded emotional framework in middle class mind perceiving the labor as 
inferior in all aspects and deserved to be in the lower class of society 
  
Keywords: value system, emotions, middle-class, labor 
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ความน า  
  ในอดีตที่ผ่านมา การวิเคราะห์สภาพเศรษฐกิจ การเมือง วัฒนธรรม และการอธิบายปัญหาต่างๆ  
ในสังคมไทย มักมองข้ามมิติทางอารมณ์ความรู้สึก ปัญหาความสัมพันธ์ทางชนชั้นก็เช่นเดียวกัน กรอบ
ความรู้สึกที่ชนชั้นหนึ่งมีต่ออีกชนชั้นหนึ่งไม่ใช่ เพียงแค่ความรู้สึกส่วนตัวของบุคคล หากแต่เป็นอารมณ์
ความรู้สึกร่วมของชนชั้นนั้นๆ ซึ่งลึกลงไปแล้ว อารมณ์ความรู้สึกร่วมชนชั้นนี้ เป็นกระบวนการทางการเมือง
ของการจัดความสัมพันธ์ทางอ านาจของผู้คนในสังคม จึงจ าเป็นต้องศึกษาให้เข้าใจอย่างลึกซึ้งเพ่ือจะสามารถ
แก้ไขปัญหาในระดับของโครงสร้างทางอารมณ์ความรู้สึกที่จะน าไปสู่การแก้ไขปัญหาต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง รวมทั้ง
การเปลี่ยนความสัมพันธ์เชิงอ านาจระหว่างชนชั้นต่างๆ ในสังคมไทยกับกรรมกร ให้มีความเสมอภาคมากขึ้น 
ในอนาคตอันใกล ้
 
พิจารณาอารมณ์ความรู้สึก 
 ที่จะกล่าวต่อไปนี้ เป็นการพิจารณาอารมณ์ความรู้สึกของชนชั้นกลางที่มีต่อ “กรรมกร” เพ่ือที่จะ 
ท าความเข้าใจให้ชัดเจนมากขึ้นถึงระบบความสัมพันธ์ทางสังคมที่กดทับกรรมกรมาโดยตลอด ในอดีตที่ผ่านมา
มีงานศึกษาหลายเรื่อง โดยเฉพาะจากฝ่ายนักวิชาการแรงงานและผู้น าแรงงาน ที่อธิบายปัญหาความยากจน
และความเสียเปรียบของกรรมกร ว่ามีสาเหตุมาจากปัจจัยทางเศรษฐกิจ การเมือง และกฎหมาย ที่ส่งผลให้
กรรมกรได้รับค่าจ้างต่ า และไม่สามารถรวมตัวกันเป็นสหภาพแรงงานที่ เข้มแข็งเพ่ือต่อรองเรื่องค่าจ้างและ
สวัสดิการได้ ซึ่งแม้ว่าปัจจัยเหล่านี้จะมีผลต่อฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมของกรรมกรอย่างไม่อาจปฏิเสธได้ 
แต่ก็ยังมีปัจจัยอ่ืนๆ ที่ควรได้รับการศึกษาอย่างจริงจังเพ่ือเข้าใจ “ปัญหากรรมกร” อย่างรอบด้านมากขึ้น 
ในที่นี้  จะพิจารณา “อารมณ์ความรู้สึกของคนชั้นกลางต่อกรรมกร” เพราะเห็นว่า การที่คนทั่วไป 
ในสังคมยอมรับโครงสร้างทางเศรษฐกิจและการเมืองตลอดจนกฎหมายด้านแรงงานที่จ ากัดสิทธิของกรรมกร  
จนถึงกับมองว่าเป็นเรื่องปกติธรรมดาตลอดมานั้น มีส่วนอย่างส าคัญในการท าให้กรรมกรต้องตกอยู่ในสถานะ 
ที่ต่ าต้อยและเสียเปรียบ ท าให้กรรมกรไม่ได้รับการสนับสนุนจากสังคมอย่างเพียงพอในการเรียกร้องสิทธิหรือ
สร้างอ านาจต่อรองในด้านต่างๆ  
 การที่คนในสังคมยอมรับความไม่เป็นธรรมที่เกิดแก่กรรมกร มีปัจจัยทางอารมณ์ความรู้สึกเป็นรากฐานอัน
ส าคัญยิ่ง แต่ที่ผ่านมายังมิได้มีการศึกษาอารมณ์ความรู้สึกของคนในสังคมไทยที่มีผลต่อความหมายของ 
“กรรมกร” อย่างจริงจังมาก่อน ทั้งๆ ที่ความหมายของ “กรรมกร” อันเกี่ยวโยงกับอารมณ์ความรู้สึกของคนใน
สังคมย่อมมีผลอย่างมากต่อความสัมพันธ์เชิงอ านาจระหว่างกรรมกรกับคนอ่ืนๆ ตลอดจนสถาบันต่างๆ  
แม้ว่าหลักฐานทางประวัติศาสตร์หลายประเภท จะท าให้เห็นได้ว่ามีการสร้างความหมายของ “กรรมกร” ทั้ง
จากรัฐและจากคนหลากหลายกลุ่ม รวมถึงตัวของกรรมกรเองก็พยายามสร้างความหมายให้แก่ตนเองด้วย แต่
ความหมายของ “กรรมกร” ที่เป็นความหมายหลักที่คนทั่วไปยอมรับนั้นสร้างโดยกลุ่มคนที่มีอ านาจทาง
เศรษฐกิจและวัฒนธรรมอยู่ในมือ นั่นก็คือคนชั้นกลาง ซึ่งเป็นกลุ่มคนที่มีบทบาทอย่างกว้างขวางที่สุดและมี
อิทธิพลมากที่สุดในการสร้างความหมายของสิ่งต่างๆ ตลอดระยะเวลาหลายทศวรรษท่ีผ่านมา เนื่องจากมีฐานะ
ทางเศรษฐกิจดี มีการศึกษาสูง ท างานผลิตสื่อหลายชนิด และเป็นผู้บริโภคสินค้าและบริการรายใหญ่ที่สร้าง
มาตรฐานของรสนิยมในการบริโภคสินค้า จนท าให้ความจริง ความดี และความงามตามรสนิยมของชนชั้นกลาง
กลายเป็นความหมายและระบบคุณค่าที่สังคมยอมรับ  
 การศึกษาถึงความหมายของกรรมกรที่ชนชั้นกลางรับรู้และผลิตซ้ าจะท าให้สามารถเข้าถึงถึงปัญหา 
ที่ส าคัญที่กรรมกรต้องเผชิญมาอย่างต่อเนื่อง ซึ่งเป็นปัญหาที่อยู่ลึกลงไปและยังเป็นปัญหาที่เป็นรากฐานของ
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ปัญหาอ่ืนๆ ในชีวิตของกรรมกร นั่นคือ ปัญหาในมิติอารมณ์ความรู้สึกและระบบคุณค่าที่สังคมยึดถือ ซึ่งความ
เข้าใจในเรื่องระบบคุณค่าและอารมณ์ความรู้สึกของชนชั้นกลางเช่นนี้ จะช่วยให้มองเห็นได้ว่า การแก้ปัญหา
กรรมกรจะต้องแก้ทั้งปัญหาเชิงโครงสร้างเศรษฐกิจและการเมือง และต้องรื้อถอนระบบคุณค่าและอารมณ์
ความรู้สึกของคนชั้นกลางไปพร้อมกัน 
 เพ่ือที่จะเข้าใจความหมายหลักของ “กรรมกร” ในสังคมไทย จ าเป็นต้องเริ่มจากการท าความเข้าใจอารมณ์
ความรู้สึกของคนชั้นกลางที่วางอยู่บนคุณค่าและจริยธรรมที่คนชั้นกลางยึดถือ อันเป็นรากฐานที่ส าคัญที่ส่งผล
ต่ออารมณ์ความรู้สึกและการสร้างความหมายของกรรมกรในฐานะคู่ตรงข้ามที่ด้อยกว่าชนชั้นก ลาง 
ในทุกด้าน โดยผู้เขียนจะเชื่อมโยงให้เห็นว่าอารมณ์ความรู้สึกของคนชั้นกลางต่อ “กรรมกร” นั้นเป็นผลมาจาก
ระบบคุณค่าและอัตลักษณ์ของคนชั้นกลางเอง ที่ท าให้ชนชั้นกลางรับรู้และสร้างความหมายของ “กรรมกร” 
ในเชิงลบตลอดมา แม้ว่ากรรมกรเองจะพยายามต่อสู้ แต่ปัจจัยแวดล้อมหลายประการก็ท าให้ความหมาย 
ที่กรรมกรสร้างให้แก่ตัวเอง ไม่อาจเปลี่ยนแปลงหรือเข้าไปแทนที่ความหมายที่ ชนชั้นกลางสร้างและผลิตซ้ า 
ได้เลย อารมณ์ความรู้สึกของคนในสังคมไทยต่อกรรมกรจึงมิได้มีแนวโน้มดีขึ้นตลอดระยะเวลาหลายสิบปีที่
ผ่านมา 

 
ระบบคุณค่าที่เป็นพื้นฐานทางอารมณ์ความรู้สึกของชนชั้นกลาง 
 การท าความเข้าใจอารมณ์ความรู้สึก จ าเป็นที่จะต้องเข้าใจพลังที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์อยู่อย่างแนบแน่น ได้แก่ 
ระบบคุณค่าของสังคม เพราะการตัดสินให้คุณค่าแก่สิ่งใดว่างาม ดี เลว สัมพันธ์กับอารมณ์ความรู้สึก อย่างแยก
ไม่ได้ จนอาจจะกล่าวได้ว่าระบบคุณค่าของคนในสังคมย่อมเป็นพ้ืนฐานทางอารมณ์ความรู้สึกของผู้คนในสังคม
นั้นๆ 
 ในที่นี้ จะได้พิจารณาระบบคุณค่าที่เป็นพ้ืนฐานอารมณ์ความรู้สึกของชนชั้นกลางที่มีต่อ “กรรมกร” ใน 3 
มิติด้วยกัน ได้แก่ 1) คุณค่าในมิติความส าเร็จหรือความล้มเหลวในชีวิตที่เกิดขึ้นจากความดี/เลวส่วนบุคคล 2) 
คุณค่าในมิติความสะอาด สุขภาพอนามัย และรูปลักษณ์ทางกาย และ 3) คุณค่าในมิติทางเศรษฐศาสตร์ 
ระบบคุณค่าทั้งสามมิตินี้ท าให้คนชั้นกลางแยกตัวเองเป็นคนละ “ชั้น” กับกรรมกร และเกิดการสร้างความรู้สึก
ที่ว่าตัวเองมีสถานะที่สูงกว่ากรรมกร เพราะกรรมกรมีคุณลักษณะที่ต่ าต้อยและไม่น่าพึงพอใจหรือแม้แต ่
น่ารังเกียจในบางเรื่อง)  
 

1. คุณค่าในมิติความส าเร็จหรือความล้มเหลวในชีวิตท่ีเกิดขึ้นจากความดี/เลวส่วนบุคคล  
การศึกษาจ านวนมากเกี่ยวกับชนชั้นกลางในสังคมไทย ได้ข้อสรุปที่ตรงกันว่า ชนชั้นกลางเป็นกลุ่มคน

ที่ยึดถือคุณค่าแบบตลาดที่เน้นเรื่องการแข่งขันและประสิทธิภาพ ส่งผลให้ชนชั้นกลางเชื่อว่าความส าเร็จในชีวิต
เกิดข้ึนได้จากความเพียรพยายามในการศึกษาหาความรู้ การมีฝีมือ การท างานหนัก และการเก็บออม  

นิธิ เอียวศรีวงศ์ (Eoseewong, 1993) ตั้งข้อสังเกตถึงลักษณะของชนชั้นกลางโดยทั่วไปที่ถือว่าเป็น
ชนชั้นใหม่ในสังคม ตรงที่ชนชั้นกลางไม่ได้สังกัดอยู่ในแวดวงของผู้ปกครองและชาวนา เพราะชนชั้นกลางหลุด
ออกไปจากพันธนาการที่ผูกมัดกลุ่มผู้ปกครอง อันได้แก่ สถานภาพสูงต่ าของบุคคลและมาตรฐานทางศีลธรรม 
และพันธนาการที่ผูกมัดกลุ่มชาวนา อันได้แก่ระบบเครือญาติและชุมชน ซึ่งสาเหตุนั้นเป็นเพราะการผลิต 
ในความหมายของการได้มาซึ่งผลผลิตของชนชั้นกลางมีความแตกต่างไปจากชาวนาและผู้ปกครอง ชนชั้นกลาง
ผลิตสินค้าและบริการเพ่ือมุ่งสู่ตลาดโดยตรง ดังนั้น ชนชั้นกลางจึงสืบทอดหรือเลื่อนสถานะของตนเอง 
ด้วยตนเอง ผ่านทุนทรัพย์และการศึกษา ไม่ใช่ด้วยชาติก าเนิด ชนชั้นกลางจึงให้ความส าคัญกับการศึกษา 
เป็นอย่างมากในฐานะบันไดไปสู่ความส าเร็จ 
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นิธิเห็นว่าระบบคุณค่าของชนชั้นกลางเกิดขึ้นจากการนับสิ่งที่ตีเป็นมูลค่าได้ เช่น ก าไร การเติบโต 
ผลิตภาพ การพัฒนา ดังนั้นความยุติธรรมแบบชนชั้นกลางจึงหมายถึงการแลกเปลี่ยนตามมูลค่าที่เท่าเทียม 
เมื่อกรรมกรและคนงานถูกชนชั้นกลางพิจารณาว่าเป็นแรงงานไร้ฝีมือที่มีผลิตภาพแรงงานต่ าผ่านค าอธิบาย
ของวิชาเศรษฐศาสตร์ ชนชั้นกลางจึงเห็นว่าเป็นสิ่งที่สมเหตุสมผลแล้วที่กรรมกรและคนงานจะได้รับค่าจ้างต่ า
และไม่ประสบความส าเร็จในชีวิตเพราะกรรมกรและคนงานมีการศึกษาน้อย 
 งานศึกษาของ ธร ปิติดล (Pitidol, 2016, pp.88) ท าการสัมภาษณ์ชนชั้นกลางที่เข้าร่วมเคลื่อนไหว
กับ กปปส.พบว่าชนชั้นกลางที่ถูกสัมภาษณ์เล่าถึงเรื่องราวของความพยายามในการไขว่คว้าโอกาสเพ่ือการ
ประสบความส าเร็จในชีวิต โดยพวกเขาเล่าว่าในวัยเด็กพวกเขาล้วนถูกสอนให้ตั้งใจศึกษาเล่าเรียน เพราะ
การศึกษาจะเป็นรากฐานที่ส าคัญในการท าให้ชีวิตประสบความส าเร็จ และเมื่อจบการศึ กษาในระดับ
มหาวิทยาลัยชนชั้นกลางที่ประสบความส าเร็จค่อนข้างมากต่างเล่าว่าชีวิตของตนเต็มไปด้วยโอกาสให้ไขว่คว้า
และพวกเขาก็มีความสามารถที่จะคว้าโอกาสเหล่านั้นมาเป็นหนทางน าไปสู่ความส าเร็จ ในขณะที่ชนชั้นกลางที่
ประสบความส าเร็จน้อยกว่ากล่าวโทษว่าเป็นเพราะตนเองที่ไม่ขยันและอดทนอย่างเพียงพอ เรื่องราวที่ได้รับ
การถ่ายทอดจากการสัมภาษณ์ของธรเหล่านี้สะท้อนให้เห็นถึงคุณค่าในด้านความส าเร็จในชีวิตที่ชนชั้นกลาง
ยึดถือได้เป็นอย่างด ีโดยพวกเขาเชื่อว่าความส าเร็จมาจากคุณลักษณะของบุคคล เช่น ความสามารถ ความขยัน 
ความมานะอดทน 

อาจกล่าวได้ว่า ชนชั้นกลางให้คุณค่ากับความรู้ความสามารถและการท างานหนักเพ่ือให้ประสบ
ความส าเร็จในชีวิต แม้ว่าในทางหนึ่งเป็นการแตกหักกับคุณค่าแบบเดิมที่ยึดถือชาติก าเนิดเป็นส าคัญ แต่ในอีก
ทางหนึ่งก็เป็นการตอกย้ าให้เห็นว่าผู้ที่ไม่ประสบความส าเร็จในชีวิตเช่นผู้ที่เป็นกรรมกรนั้นก็เป็นเพราะตัวของ
กรรมกรเอง การที่กรรมกรมีฐานะยากจนเนื่องจากได้รับค่าจ้างต่ าก็เป็นเพราะตัวของกรรมกรเองที่ขาดความรู้
ความสามารถในการพัฒนาตนเอง โดยชนชั้นกลางไม่ได้พิจารณาปัญหาเชิงโครงสร้างเศรษฐกิจ การเมือง และ
วัฒนธรรมแต่อย่างใด 

 2. คุณค่าในมิติความสะอาด สุขภาพอนามัย และรูปลักษณ์ทางกาย  
 ในสังคมสมัยใหม่ ความสะอาดและสุขอนามัยของบ้านเมืองและผู้คนได้กลายเป็นส่วนส าคัญของ 
ความเจริญ การศึกษาของวิลลา วิลัยทอง (Wilaithong, 2006, pp.49-50) พบว่า รัฐสมบูรณาญาสิทธิราชย์
สยามยังได้สร้างความหมายของความสะอาดผ่านหนังสือเรียนต่างๆ เช่น เรื่อง “ตัวเรา” “ร่างกายของตัวเรา” 
และ “สุขวิทยาเบื้องต้น” โดยที่เนื้อหาในแบบเรียนดังกล่าวมักจะเป็นความรู้เกี่ยวกับร่างกายมนุษย์  เพ่ือให้
ผู้เรียนได้รู้จักรักษาร่างกายและสุขภาพ นอกจากนี้ความรู้เรื่องความสะอาดจากแบบเรียนและหนังสือ ไม่เพียงแค่ 
อธิบายว่าความสะอาดช่วยท าให้มีสุขภาพดีและป้องกันโรคเท่านั้น แต่ยังท าให้ร่างกายดูสวยงามด้วย เช่น 
“ต าราวิไลรักษ์” โดย หมอเหล็ง ศรีจันทร์ (Wilaithong, 2006, p. 54) 
 วิลลายังอธิบายว่าในยุคสร้างชาติด้วยนโยบายชาตินิยม สุขอนามัยและความสะอาดถือเป็นส่วนหนึ่ง
ของพลังความก้าวหน้าและอ านาจอธิปไตยของชาติ รัฐบาลจึงท าการสถาปนาอ านาจวัฒนธรรมใหม่ และสร้าง
เงื่อนไขของผลิตภัณฑ์ส าหรับการบริโภคขึ้นมาใหม่ด้วยการปรับปรุงสุขอนามัยและความสะอาดทั้งในระดับ
สาธารณะและระดับส่วนบุคคล โดยเฉพาะสถานที่ที่มีความส าคัญทางสังคมและวัฒนธรรม อันเป็นสัญลักษณ์
ของรัฐสมัยใหม่ที่เป็นหน้าเป็นตาของชาติ เช่น การท าความสะอาดใหญ่บริเวณสวนจิตรลดาในปี พ.ศ. 2486 
และพ้ืนที่สาธารณะอ่ืนๆ เช่น ถนน ที่จะเป็นปัจจัยท าให้ชาติเจริญรุ่งเรืองเทียบเท่ากับประเทศอ่ืนๆ บนถนน
ต่างๆ จะต้องไม่มีรถเข็น สัตว์ ซากอาหาร ฝุ่น และน้ าขังนอง (Wilaithong, 2006, pp.72-80) 
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 คุณค่าความสะอาดของร่างกายได้ถูกพัฒนาต่อเนื่องให้กลายเป็นความสวยงามอย่างตะวันตก ความ
งามของสรีระร่างกายส่วนต่าง ๆ หรือ The beauty appeal ได้กลายเป็นยุทธศาสตร์ทางธุรกิจแบบใหม่
ส าหรับการขายสินค้าที่มีคนชั้นกลางเป็นเป้าหมายหลัก กชกรณ์ เสรีฉันทลักษณ์ (Serichantharœk , 2008) 
ชี้ให้เห็นว่าในยุคทุนนิยม บริโภคนิยม และโลกาภิวัฒน์ ความสวยของผู้หญิงจะถูกท าให้มาพร้อมกับสุขภาพที่ดี 
มีรูปร่างผอมเพรียว เนื้อตัวมีกลิ่นหอม มีความขาวซึ่งมิใช่เพียงผิวกายแต่ยังรวมไปถึงทุกส่วนของร่างกาย ไม่
เว้นแม้แต่ฟัน ซึ่งความงามเหล่านี้ล้วนแต่ได้มาด้วยการซื้อหาสินค้าและบริการต่าง ๆ มาใช้ในชีวิตประจ าวัน 
ดังนั้นผู้ที่ไม่สามารถเข้าถึงสินค้าและบริการเหล่านี้ได้จึงกลายเป็นกลุ่มคนที่ถูกมองว่าด้อยกว่าหรือมีสถานภาพ
ต่ าในสังคม 
 คุณค่าความสะอาด สุขอนามัย และความงามของร่างกายนั้นยังมีรากฐานทางวัฒนธรรมไทยเดิมอยู่  
ไม่น้อย กล่าวคือ “ความเป็นไทย” ที่เป็นการจัดความสัมพันธ์ทางสังคมที่ไม่เท่าเทียมกัน โดยที่เกณฑ์การ
จัดล าดับชั้นทางสังคมขึ้นอยู่กับสถานทางสังคมเศรษฐกิจ ซึ่งสายชล สัตยานุรักษ์ เห็นว่าการ “กลายเป็นไทย” 
ในทางวัฒนธรรมอย่างสมบูรณ์นั้นท าได้ยาก โดยเฉพาะส าหรับคนยากจน (Sattayanurak, 2008) 
ขณะเดียวกันการจัดล าดับของชนชั้นก็วางอยู่บนฐานของรูปลักษณะทางกายด้วย ซึ่งนิธิ เอียวศรีวงศ์ ได้ระบุไว้
ว่าพระเอกในวรรณกรรมยุคจารีตจะเป็นคน “เอวบางร่างน้อย” “อ้อนแอ้นอรชร” ส่วนคนชั้นต่ าหรือไพร่ก็จะ
มีรูปลักษณ์ตรงกันข้าม เพราะร่างกายที่ล่ าสันแสดงถึงการท างานหนักอันเป็นวิถีชีวิตที่คนชั้นสูงดูแคลน
(Eoseewong, 2010) 
 ดังนั้นเมื่อพิจารณาคุณค่าความสะอาด สุขอนามัย และความงามของร่างกายตามมาตรฐานของ 
ชนชั้นกลาง ก็จะพบว่าไม่เพียงแต่กรรมกรและคนงานจะถูกมองว่าด้อยกว่า แต่ยังอาจถูกมองไปถึงขั้นเป็น 
คนชั้นต่ าเนื่องจากกรรมกรและคนงานต้องท างานหนักโดยเฉพาะอย่างยิ่งงานกลางแจ้งที่ต้องเผชิญกับแสงแดด
จึงมักมีผิวที่ด าคล้ ากว่าคนชั้นกลาง ในขณะเดียวกันงานที่กรรมกรและคนงานท าจ านวนมากก็มักเป็นงานที่
สกปรก ส่วนที่อยู่อาศัยของกรรมกรและคนงานก็มักจะคับแคบและสกปรกรกรุงรังหรือขาดสุขลักษณะ 
ในสายตาชนชั้นกลาง นอกจากนี้รายได้ที่ต่ าและภาระหนี้สินยังท าให้กรรมกรและคนงานหมดโอกาสที่จะ
บริโภคสินค้าที่เสริมสร้างความสวยงามและมีสุขภาพดีของร่างกายอีกด้วย 

 3. คุณค่าในมิติทางเศรษฐศาสตร์  
เป็นที่รับรู้กันโดยทั่วไปว่า กรรมกรมีฐานะยากจนเพราะได้รับค่าจ้างต่ า ซึ่งค่าจ้างดังกล่าวเรียกว่า 

“ค่าจ้างขั้นต่ า” อันหมายถึงค่าจ้างที่เพียงพอที่จะท าให้คนท างานสามารถมีชีวิตอยู่ได้ตามมาตรฐานขั้นต่ า  
ของสังคมนั้นๆ ซึ่งโดยทั่วไปนักวิชาการด้านเศรษฐศาสตร์มักจะมีความเห็นว่าค่าจ้างขั้นต่ าที่เป็นอยู่ในสังคม
ขณะนั้นๆ มีความเหมาะสมกับฝีมือแรงงานหรือผลิตภาพแรงงานอยู่แล้ว หากมีความจ าเป็นที่จะต้องปรับขึ้น
ค่าจ้างข้ันต่ าก็เป็นเพราะเป็นการปรับตามภาวะเงินเฟ้อเพ่ือรักษาระดับอ านาจซื้อของคนงาน  

เหตุผลหลักๆ ที่มักถูกหยิบยกขึ้นมาเพ่ือคัดค้านการขึ้นค่าจ้างขั้นต่ ามีอยู่ 3 ประการ ประการรืกคือ
คนงานไทยมีผลิตภาพแรงงาน (labor Productivity) ต่ า ซึ่งมีนัยว่าเหมาะสมแล้วที่คนงานเหล่านี้จะได้ค่าจ้าง
ต่ าเช่นนั้น ประการที่สอง คือการขึ้นค่าจ้างขั้นต่ าจะท าให้เกิดการย้ายฐานการผลิตไปยังประเทศเพ่ือนบ้านที่มี
ค่าแรงถูกกว่า ซึ่งจะส่งผลเสียต่อเศรษฐกิจในภาพรวมของประเทศ และเหตุผลประการที่สาม คือการข้ึนค่าจ้าง
ขั้นต่ าจะท าให้ผู้ประกอบการหันมาใช้เครื่องจักรแทนแรงงาน ซึ่งในที่สุดจะท าให้ตัวของคนงานเองต้องประสบ
กับปัญหาการว่างงานมากขึ้น ทั้งนี้ เหตุผลในข้อที่สามมักมีนัยในเชิงดูถูกความคิดและศีลธรรมของคนงาน 
ที่ออกมาเรียกร้องขอเพ่ิมค่าจ้าง ว่าคนงานออกมาเรียกร้องเพราะเห็นแก่ตัว มองไม่เห็นผลประโยชน์โดยรวม
หรือผลประโยชน์ระยะยาวทั้งของตนเองและประเทศชาติ 
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อานนท์ ศักดิ์วรวิชญ์ อาจารย์สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ได้เขียนบทความเรื่อง “ปัญหาอยู่ที่
ค่าแรงขั้นต่ านั้นต่ าเกินไป หรือ ฝีมือแรงงานและความรู้ต่ าเกินไปกันแน่” ลงในเว็ปไซต์ผู้จัดการออนไลน์ 
(Manager online, 2016) อานนท์ย้ าว่า “ผมว่าปัญหาไม่ได้อยู่ที่ค่าแรงขั้นต่ า แต่อยู่ที่ทักษะฝีมือแรงงาน 
ความรู้ของแรงงานไทยนี่แหละครับผม” ในท้ายบทความอานนท์จึงตั้งค าถามว่า “ตกลงปัญหาอยู่ที่ค่าแรง 
ขั้นต่ า หรือปัญหาอยู่ที่แรงงานไทยไร้ความสามารถ ไม่มีการพัฒนาตนเอง”  

จากค าอธิบายในลักษณะนี้ของนักวิชาการซึ่งเป็นกลุ่มคนที่สังคมยอมรับนับถือว่าเป็นผู้ที่มีความรู้  
จึงไม่น่าแปลกใจว่าท าไมชนชั้นกลางจึงมักจะมีความรู้สึกในทางลบต่อการออกมาเรียกร้องของกรรมกรให้มีการ
ปรับขึ้นค่าจ้างขั้นต่ า โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากการเรียกร้องนั้นมีลักษณะเป็นการ “ต่อรอง” มากกว่าที่จะเป็นการ 
“ขอความเห็นใจจากนายจ้าง” เหตุเพราะว่าการต่อรองท าให้ชนชั้นกลางจะมีความรู้สึกว่ากรรมกรเป็นผู้ 
ที่ก้าวร้าว ขาดความกตัญญูต่อนายจ้างที่ช่วยให้มีงานท าจนมีรายได้เลี้ยงตัวเองและครอบครัว เป็นคนไม่รู้จัก
ประมาณตนเอง หรือเป็นผู้ที่ปราศจากความรู้ความเข้าใจในระบบเศรษฐกิจสมัยใหม่จึงพากันเรียกร้องขอเพ่ิม
ค่าจ้างเกินกว่าที่แรงงานไร้ฝีมือพึงจะได้รับ ขาดความตระหนักว่าการเรียกร้องค้าแรงเพ่ิมของกรรมกรนอกจาก
จะไม่เป็นประโยชน์ต่อตัวกรรมกรเองแล้ว ยังจะท าให้สังคมโดยรวมต้องประสบปัญหาความเดือดร้อนจาก
ปัญหาเศรษฐกิจที่จะตามมา  
 เป็นที่น่าสังเกตว่า ถึงแม้งานศึกษาทางวิชาการกระแสหลักจะเห็นว่าการที่กรรมกรมีฐานะยากจนนั้น
เป็นสิ่งที่สมเหตุสมผล แตก่็มีนักวิชาการด้านแรงงานและด้านเศรษฐศาสตร์จ านวนหนึ่งที่เห็นอกเห็นใจกรรมกร 
เช่น สมชัย จิตสุชน ที่เขียนให้ความเห็นเกี่ยวกับการแก้ปัญหาความเหลื่อมล้ าในบทความเรื่อง “ความเหลื่อมล้ า 
2020 (ตอน 2): เราควรท าอะไร” สมชัยกล่าวไว้ตอนหนึ่งว่า  

“สังคมต้องเปลี่ยนทัศนคติต่อคนจนและผู้ด้อยโอกาสเสียใหม่ โดยไม่มองว่าเขาเหล่านั้น 
เป็นคนขี้เกียจ ไม่รักดี เอาแต่แบมือ ต้องมองว่าเขาก็เป็นคนเหมือนเรา  และหากเราอยู่ ใน
สภาพแวดล้อมเดียวกับคนจน เราก็อาจท าตัวเหมือนเขาด้วยเช่นกัน ดังนั้นหากต้องการจะแก้ปัญหา
ความจนและความเหลื่อมล้ าก็จะต้องท าความรู้จักและเข้าใจเขาเหล่านั้นให้มากข้ึน”   

(Jitsuchon, 2002)  
เนื้อหาในบทความนี้ของสมชัยสะท้อนให้เห็นได้ชัดเจนว่าคนชั้นกลางในสังคมไทยมองว่า  คนจนนั้น

เป็น “คนขี้เกียจ ไม่รักดี เอาแต่แบมือขอ” อย่างไรก็ตาม ถึงแม้ว่าสมชัยจะเห็นอกเห็นใจกรรมกรอย่างมาก  
แต่การที่สมชัยกล่าวว่า “หากเราอยู่ในสภาพแวดล้อมเดียวกับคนจน เราก็อาจท าตัวเหมือนเขาด้วยเช่นกัน”  
ก็อาจเป็นการย้ าว่า หาก “เรา” ผู้เป็นชนชั้นกลางต้องตกอยู่ในสภาพเดียวกับกรรมกรเราก็คงจะมีพฤติกรรม 
ที่ไม่ดดี้วยเช่นกัน ค ากล่าวข้างต้นจึงอาจเป็นการผลิตซ้ าความหมายของกรรมกรในลักษณะเดิมด้วย 

ที่จริงแล้วความคิดเรื่องการให้ความสงสารและเห็นใจกรรมกรเช่นนี้มีมานานแล้วในสังคมไทย นิคม 
จันทรวิทุร เป็นตัวอย่างหนึ่งของผู้ที่พยายามบอกให้สังคมสงสารและเห็นใจกรรมกร จากเอกสารเรื่ อง 
“แรงงานไทย 35 ปี บนเส้นทางการเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศ” (Chantarawitoon, 2001) นิคมอ้างถึง
ผลการศึกษาหลายชิ้น เช่น การศึกษาของสมศักดิ์ สามัคคีธรรม งานศึกษาของตัวนิคมเอง และผลส ารวจของ
สภาองค์กรนายจ้าง เพ่ือแสดงให้เห็นว่าคนงานโสด ไม่สูบบุหรี่หรือดื่มเหล้า แต่ละคนมีค่าใช้จ่ายวันละ  
74-88 บาท ในขณะที่ค่าจ้างขั้นต่ าในขณะนั้นอยู่ที่ 66 บาท นิคมจึงชี้ให้เห็นว่ากรรมกรมีรายได้ไม่เพียงพอกับ
รายจ่าย และนิคมยังอ้างถึงผลจากการส ารวจที่พบว่ามีกรรมกรจ านวนหนึ่งได้รับค่าจ้างรายวันต่ ากว่าค่าจ้าง  
ขั้นต่ าเสียอีก จากสถานการณ์ดังกล่าวนี้นิคมจึงแสดงความเห็นอกเห็นใจกรรมกรอย่างมาก 
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 นิคมยังวิพากษ์วิจารณ์นโยบายรัฐที่เน้นการให้สิทธิพิเศษแก่เจ้าของทุน แต่ข้อความในเอกสาร
เดียวกันนี้ก็มีความโดยนัยด้วยเช่นกันว่ากรรมกรเป็นผู้ที่ “ไม่มีความรู้” หรือ “ไม่มีฝีมือ” เพียงแต่ควรจะได้รับ
ค่าจ้างขั้นต่ าที่สอดคล้องกับค่าครองชีพ  
 จากที่กล่าวมา จะเห็นได้ว่างานศึกษาทางวิชาการกระแสหลักต้องการจะแสดงให้เห็นว่าการที่กรรมกร
ได้รับค่าจ้างขั้นต่ าและยังคงยากจนเป็นเพราะตัวของกรรมกรเองที่ไม่มีความรู้ ไม่ได้เรียนหนังสือมากพอ และ
สุดท้ายจึงกลายเป็นแรงงานไร้ฝีมือ และถึงแม้ว่าจะมีความพยายามของนักวิชาการบางคนในการเรียกร้องให้
สังคมหันมาเข้าใจและเห็นอกเห็นใจกรรมกรให้มากกว่าที่เป็นอยู่ แต่ก็อาจเป็นได้ว่าข้อเรียกร้องของนักวิชาการ
เหล่านั้นกลับยิ่งเป็นการผลิตซ้ าระบบคุณค่าที่ว่ากรรมกรไร้การศึกษาและเป็นแรงงานไร้ฝีมือที่เหมาะสมจะ
ได้รับค่าจ้างต่ า เพียงแต่ควรจะเห็นอกเห็นใจและเมตตาสงสารกรรมกรโดยการปรับค่าจ้างขั้นต่ าให้เพียงพอกับ
รายจ่ายในชีวิตของกรรมกรและรัฐควรดูแลให้กรรมกรได้มีสวัสดิการตามสมควร  

อนึ่ง แม้แต่พระราชบัญญัติประกันสังคม พ.ศ.2533 ก็ยังมีมิติของการช่วยเหลือแบบสงเคราะห์ เช่น 
เหตุผลที่ตราพระราชบัญญัตินี้ขึ้น ก็คือ “ปัจจุบันนี้ การพัฒนาในด้านเศรษฐกิจและสังคมได้ก้าวหน้าไปมาก 
สมควรสร้างหลักประกันให้แก่ลูกจ้างและบุคคลอ่ืน โดยจัดตั้งกองทุนประกันสังคมขึ้นเพ่ือให้การสงเคราะห์  
แก่ลูกจ้างและบุคคลอ่ืนซึ่งประสบอันตราย...สงเคราะห์บุตร กรณีชราภาพ และ...กรณีว่างงาน” (Social 
Security Act, B.E. 2533 https://dl.parliament.go.th/handle/lirt/425221) 

นอกจากนี้ชนชั้นกลางไทยยังยอมรับ “ความเป็นไทย” ที่เน้นล าดับชั้นความสูงต่ าทางสังคม ชนชั้นกลาง
จึงเชื่อว่ากรรมกรเป็นผู้ที่ด้อยกว่าตนเองในทุกด้าน ทั้งความรู้และความขยันหมั่นเพียร ดังนั้นกรรมกรจึงไม่ควร
ออกมาแสดงความคิดเห็นหรือเรียกร้องต่อรอง เพราะในที่สุดแล้วตัวของกรรมกรซึ่งเป็นผู้ที่ขาดความรู้เองที่จะ
ได้รับผลเสียหายจากสิ่งที่ตนเองเรียกร้อง      

อารมณ์ความรู้สึกของชนชั้นกลางต่อกรรมกร  
 การศึกษา “อารมณ์ความรู้สึก” ของผู้คนในสังคมสามารถใช้หลักฐานได้หลากหลาย แต่หลักฐานประเภท
หนึ่งที่มุ่งสื่อสารอารมณ์ความรู้สึกโดยตรงคือวรรณกรรมและการโฆษณา ซึ่งจะได้ยกตัวอย่างให้เห็นอารมณ์
ความรู้สึกของชนชั้นกลางต่อกรรมกร ดังนี้ 

 วรรณกรรม  
 วรรณกรรมที่จะน ามาศึกษาเพ่ือให้เห็นอารมณ์ความรู้สึกของคนชั้นกลางที่มีต่อกรรมกรมีสองเรื่อง 
ได้แก่ ความสุขของกะทิ โดยงามพรรณ เวชชาชีวะ และ เสื้อสีฝุ่น โดย กัญญ์ชลา (สุกัญญา ชลศึกษ์ หรือ
กฤษณา อโศกสิน ) วรรณกรรมสองนี้ได้รับการเผยแพร่อย่างกว้างขวาง หนังสือเรื่อง ความสุขของกะทิ ได้รับ
รางวัลวรรณกรรมสร้างสรรค์ยอดเยี่ยมแห่งอาเซียน และได้รับการเลือกสรรให้เป็นหนังสืออ่านประกอบของ
นักเรียนชั้นมัธยมท าให้มีการตีพิมพ์มากกว่า 100 ครั้ง และยังได้รับการสร้างเป็นภาพยนตร์ ใน พ.ศ.2552 ส่วน
หนังสือเรื่อง เสื้อสีฝุ่น นอกจากพิมพ์เป็นหนังสือเล่มแล้ว ยังเป็นละครโทรทัศน์ อีก 3 ครั้ง (พ.ศ.2526 พ.ศ.
2545 และ พ.ศ.2557)  

หนังสือเรื่อง ความสุขของกะทิ งามพรรณ น าเสนอแกนหลักของ “ความสุขของชนชั้นกลาง” โดย
แสดงให้เห็นถึงความใฝ่ฝันในชีวิตของชนชั้นกลางที่เน้นอยู่ที่ความสัมพันธ์ภายในครอบครัว และงามพรรณก็ได้ 
ให้คุณค่าแก่ความมานะพยายาม ความสามารถ และการท างานหนักเพ่ือบรรลุถึงชีวิตที่ดีด้วยการกระท าของ
ตนเอง อันเป็นไปตามระบบคุณค่าที่ชนชั้นกลางยึดถือ วณัฐย์ พุฒนาค (Phutnak, 2014) ได้ชี้ให้เห็นว่า 
นวนิยายเรื่อง ความสุขของกะทิ ไม่เพียงแต่แสดงให้เห็นว่าชนชั้นกลางมองความส าเร็จของตนเอง ว่าเกิดจาก
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ความรู้ความสามารถและความขยันหมั่นเพียรที่ตนเองมีอยู่เท่านั้น หากแต่ยังได้วางบทบาทของตัวละครซึ่งเป็น
คนชั้นล่างในนวนิยายไว้ 3 รูปแบบอีกด้วย  

รูปแบบที่หนึ่ง งามพรรณ วางบทบาทให้ตัวละครซึ่งเป็นชนชั้นล่างเป็นแรงงานไร้ทักษะ มีหน้าที่
ท างานต่างๆ ทีช่นชั้นกลางไม่ปรารถนาจะท า การท างานของชนชั้นล่างนี้อยู่ภายใต้การควบคุมของชนชั้นกลาง
ผู้ที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญมากกว่า เช่น การลุยน้ าลงไปตัดบอนของ “พ่ีทอง” โดยมี “ลุงตอง” คอยก ากับ
อย่างใกล้ชิดว่าบอนกอไหนใช้ได้ กอไหนใช้ไม่ได ้ซึ่งอาจพิจารณาได้ว่า “พ่ีทอง” เป็นตัวแทนชนชั้นแรงงานและ 
“ลุงตอง” เป็นตัวแทนชนชั้นกลาง 

รูปแบบที่สอง ให้ชนชั้นล่างเป็นผู้ติดอบายมุขต่างๆ เช่น เหล้า การพนัน และไม่ขยันท างาน จึงไม่
สามารถมีชีวิตที่ดีแบบชนชั้นกลาง เช่น “ลุงบุญมี” ซึ่งเป็นภารโรงมีนิสัยชอบเล่นหวย และการที่แม่ของไข่จะ
ไม่เปิดร้านขายข้าวแกงถ้าเป็นวันหวยออก ลุงบุญมีและแม่ของไข่จึงเป็นตัวแทนของชนชั้นล่างที่ไม่ประสบ
ความส าเร็จในชีวิตเพราะติดอบายมุข 

รูปแบบที่สาม ให้ชนชั้นล่างเป็นผู้รับความเมตตาและความช่วยเหลือจากชนชั้นกลางซึ่งมีฐานะดีกว่า
และมีความเมตตากรุณาต่อชนชั้นล่าง เช่นการที่แม่ของกะทิให้เงินช่วยเหลือ “คุณตุ๊ก” ซึ่งเป็นหมอนวด
ประจ าตัวอยู่บ่อยครั้งเนื่องจากสามีของ “คุณตุ๊ก” ติดการพนัน แม่ของกะทิจึงเปรียบเสมือนตัวแทนของ 
ชนชั้นกลางที่มคีวามเมตตากรุณาต่อชนชั้นล่าง 

ภาพของชนชั้นล่างที่ถูกสร้างขึ้นในนวนิยายของงามพรรณจึงเป็นภาพของแรงงานไร้ทักษะและเชื่อมโยง
ความยากจนของแรงงานไร้ทักษะซึ่งเป็นคนชั้นล่างเหล่านั้นเข้ากับการด้อยความสามารถ ความไม่ขยันหมั่นเพียร 
และการติดอบายมุขของคนเหล่านั้นเองที่ท าให้ไม่ประสบความส าเร็จในชีวิต ในขณะที่ชนชั้นกลาง จะเป็นผู้ที่มี
ความเมตตากรุณา คอยช่วยเหลือชนชั้นล่างไม่ให้ต้องมีชีวิตที่ยากล าบากจนเกินไป 

หนังสือเรื่อง เสื้อสีฝุ่น โดย กัญญ์ชลา เป็นการน าเสนอชีวิตของกรรมกรก่อสร้างหญิงที่ด าเนินเรื่องผ่าน
ความรักข้ามชนชั้น “อวล” ตัวเอกกรรมกรฝ่ายหญิงไปหลงรัก “กริบ” ที่เป็นลูกชายของนายจ้าง เนื่องจากเป็น
ความรักข้ามชนชั้นจึงไม่สมหวัง และท้ายที่สุด “อวล” ก็ต้องกลับไปรักกับเพ่ือนกรรมกร คือ “จอง” ที่หลงรัก
อวลมาตั้งแต่แรก 

หากพิจารณาเปรียบเทียบกับความสุขของกะทิ จะพบความละม้ายคล้ายคลึงกันอย่ างมาก กล่าวคือ 
ในเสื่อสีฝุ่นนั้น ได้วางบทบาทตัวละครซึ่งเป็นชนชั้นล่างนั้นให้เป็นแรงงานไร้ทักษะมีหน้าที่ท างานต่างๆ ที่ 
ชนชั้นกลางไม่ท าเองภายใต้การควบคุมของชนชั้นกลางผู้ที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญมากกว่า ที่ส าคัญ ได้แสดง
ให้รู้สึกถึงกรรมกรตัวละครที่เป็นคนเลว ฉ้อฉล ไม่ขยันท างาน จึงไม่สามารถมีชีวิตที่ดีได้แบบชนชั้นกลาง เช่น 
“บุญเกิน” ซึ่งอาศัยความปลิ้นปล้อนหลอกล่อเพ่ือนหญิงกรรมกรด้วยกัน ที่ส าคัญ กรรมการหรือชนชั้นล่าง 
จะเป็นผู้ที่ได้รับความเมตตาและความช่วยเหลือจากชนชั้นกลางซึ่งมีฐานะดีกว่าและมีความเมตตากรุณาต่อ 
ชนชั้นล่าง “กริบ” ลูกของนายจ้างที่ไม่เอาเปรียบ “อวล” และช่วยเหลือเธอด้วยการโน้มน้าวให้เธอเข้าใจ 
ในความรักท่ี “จอง” มีต่อเธอ  
 ภาพกรรมกรใน “เสื้อสีฝุ่น” จึงเป็นการสะท้อนความรู้สึกของชนชั้นกลางที่แม้ว่าจะปรารถนาดี 
ต่อกรรมกร แต่ก็ไม่ต้องการให้กรรมกรละเมิดการแบ่งช่วงชั้นทางสังคม (ใช้สัญลักษณ์คือความรักข้ามชนชั้น) 
ซึ่งตราบใดที่การแบ่งแยกและความขัดแย้งทางชนชั้นนี้ยังคงด ารงอยู่ “กรรมกร” ก็ยังคงมีสถานภาพ
เหมือนเดิมไม่เปลี่ยนแปลง ดังที่สะท้อนจากทัศนะของผู้เขียน ดังนี้ 

“ทุกครั้งที่ข้าพเจ้าถึงคราวต้องทบทวนตรวจตรานวนิยายรุ่นเก่าที่ได้เขียนไว้ตั้งแต่สมัย
กระโน้น ก็มักจะต้องแปลกใจตลอดมาถึงสภาพการณ์ที่ปรากฏเป็นตัวอักษร ดังเช่นสิ่งแวดล้อม



 มนุษยศาสตร์สาร ปีที่ 22 ฉบับเพ่ิมเติม (Supplemental Issue) 
 

 
 

184 

ของบ้านเมืองที่มักจะมีอยู่ซ้ า ๆ เกี่ยวกับค่าครองชีพ เศรษฐกิจตกต่ า ค่าแรงคนงาน และอ่ืนๆ 
 หากไม่นับความแตกต่างระหว่างจ านวนเงินของปีนี้และปีโน้น สิ่งที่พบเห็นระหว่างบรรทัดก็มักจะ
เป็นความขัดแย้งซ้ าซากท่ีคนฐานะหนึ่งมีต่อคนอีกฐานะหนึ่ง 

 ในความเห็นของตนเองจึงเห็นว่า ถ้าเว้นเสียไม่กล่าวถึงค่าของเงิน ชีวิตของกลุ่มผู้ใช้
แรงงานในพ.ศ.๒๕๒๓ ที่ข้าพเจ้าให้ก าเนิด ‘เสื้อสีฝุ่น’ ก็หาได้ผิดแผกแตกต่างไปจากพ.ศ.
๒๕๕๗ มากมายกระไรนักไม่ 

๓๔ ปีที่ผ่านไป พาค่าแรงขั้นต่ าวันละ ๔๕ บาทมาสู่ ๓๐๐ บาทก็จริง แต่สิ่งที่ยังเป็นข้อ
ถกเถียงระหว่างนายจ้างกับลูกจ้างก็คือความไม่พอใจค่าแรง  

ไม่ว่าค่าแรงนั้นจะท าให้นายจ้างทุนน้อยต้องปิดกิจการหนีค่าแรงที่เพ่ิมขึ้น ไม่ว่าค่าแรง
นั้นจะท าให้ลูกจ้างร้องอุทธรณ์ว่าไม่พอกินไม่พอใช้ เพราะเม่ือเพ่ิมค่าแรงสินค้าต่าง ๆ ก็พลอยฉวย
โอกาสขึ้นราคาล่วงหน้าลิ่วไปแล้วตั้งแต่มีข่าว ทั้ง ๆ ค่าแรงจริงก็ยังไม่ถึงมือผู้รับ 

 ‘เสื้อสีฝุ่น’ จึงเป็นนวนิยายที่น าเสนอความขัดข้องใจของทั้งนายจ้างและลูกจ้าง แสดงให้
เห็นถึงสิ่งละอันพันละน้อยประจ าวัน ประจ าสัปดาห์ ประจ าเดือน และประจ าปีที่นายจ้างและ
ลูกจ้างจ าเป็นต้องเก่ียวข้องสัมพันธ์กัน” (Kanchala, 2014) 

จะเห็นได้ว่าผู้เขียน “เสื้อสีฝุ่น” แสดงทัศนะที่มองว่าการเพ่ิมค่าแรงไม่ช่วยแก้ปัญหาให้กรรมกร และ 
ดูเหมือนปัญหาที่กรรมกรเผชิญอยู่นั้นจะเป็นปัญหาที่ไร้ทางออก นวนิยายที่เธอเขียนเพียงแต่แสดงให้เห็นว่า 
ชีวิตของชนชั้นล่างนั้นมิได้เลวร้ายจนเกินไป เพราะอย่างน้อยก็มีชนชั้นกลางให้ความเมตตากรุณา และชนชั้นล่าง
ยังโชคดีท่ีมีความรักแท้ของคนท่ีอยู่ในชนชั้นเดียวกันคอยประโลมใจให้มีชีวิตต่อไป  

อาจสรุปได้ว่าอารมณ์ความรู้สึกของชนชั้นกลางในวรรณกรรมที่สื่อสารอย่างแพร่หลายอย่างมาก 
ทั้งสองเรื่อง เป็นอารมณ์ความรู้สึกต่อกรรมกรในเชิงเห็นอกเห็นใจที่เจือปนไปด้วยความรู้สึก ว่ากรรมกรไม่ได้
พยายามจะท าให้ชีวิตของตนเองดีขึ้น ยังต้องเป็นกรรมกรและยากจนอยู่ก็เพราะปัญหาจากตัวกรรมเองที่  
ไม่ขยันท างาน ติดอบายมุข และไม่ขวนขวายแสวงหาความก้าวหน้าในชีวิต ทั้งๆ ที่ชนชั้นกลางหรือเจ้านายเอง
ก็พร้อมที่จะมอบความเมตตาให้อยู่แล้ว 

 สื่อโฆษณา  
สื่อโฆษณามีความหมายและความส าคัญอย่างมากต่ออารมณ์ความรู้สึกของผู้คน เพราะสื่อโฆษณา 

ส่งสารที่เป็นส่วนประกอบที่ตราตรึงความรู้สึกด้วยภาพและคุณค่าไปพร้อมกัน ในช่วงทศวรรษ 2530 -2550  
มีงานศึกษาหลายชิ้นเกี่ยวกับการสร้างวาทกรรม “ความเป็นชาย” “ความเป็นหญิง” และ “ความงาม” ผ่าน
นิตยสารและสื่อโฆษณา4 ซึ่งงานศึกษาจ านวนมากมีข้อสรุปที่ตรงกันว่า “ความเป็นชาย” และ “ความเป็นหญิง” 
ที่ปรากฏในโฆษณาสินค้าต่างๆ นั้น มักจะมีลักษณะร่วมกันคือ เป็นภาพของผู้ชายและผู้หญิงที่เอาใจใส่ดูแล
รูปร่างหน้าตาและผิวพรรณของตนเอง โดยรูปลักษณ์ที่สื่อโฆษณามักิน าเสนอคือผู้ที่มีร่างกายสมส่วน ผิวขาว 
เนื้อตัวและเส้นผมสะอาด 

                                                           
4 งานศึกษาเหล่านี้เช่น การวิเคราะห์เนื้อหาการน าเสนอภาพของ “ความเป็นชายในโฆษณาเบียร์สิงห์” ของ ก าจร หลุยยะพงศ์ “นิตยสารผู้ชายกบั
กระบวนการสร้างความเป็นชายแบบเมโทรเซ็กส์ชวล” ของ วรรณาภรณ์ สุขมาก “สื่อโฆษณากับอัตลักษณ์บุรุษชนชั้นกลางไทยในปัจจุบัน” ของ 
จริยา เรืองเดชสกุล “อุดมการณ์ความเป็นชายในวาทกรรมโฆษณาสินค้าและบริการเกี่ยวกับผู้ชายในนิตยสารโฆษณา” ของวุฒินันทน์ แก้วจันทร์
เกตุ 



 มนุษยศาสตร์สาร ปีที่ 22 ฉบับเพ่ิมเติม (Supplemental Issue) 
 

 
 

185 

เนื่องจากนิตยสารและสื่อโฆษณาสินค้าต่างๆ มีกลุ่มเป้าหมายส าคัญอยู่ที่ชนชั้นกลางซึ่งเป็นผู้ที่มี 
ก าลังซื้อสูง ภาพของ “ความเป็นหญิง” “ความเป็นชาย” และ “ความงาม” ที่ปรากฏในนิตยสารและสื่อ
โฆษณา จึงเป็นภาพจากบรรทัดฐานของชนชั้นกลางที่เป็นกลุ่มเป้าหมายหลักของผู้ผลิตโฆษณา มากกว่าที่จะ
เป็นภาพของชนชั้นล่างอย่างกรรมกรที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายในการซื้อสินค้า นอกจากเรื่องรูปลักษณ์ทางร่างกาย
แล้ว นิตยสารและสื่อโฆษณาเหล่านี้ ยังน าเสนอภาพของผู้ชายและผู้หญิงที่มีการศึกษาดี ประสบความส าเร็จ 
ในหน้าที่การงาน มีบทบาทในพ้ืนที่สาธารณะต่างๆ และมีเวลาว่างส าหรับการพักผ่อนหย่อนใจและการ
ท่องเที่ยว โดยมักเลือกน าเสนอผู้ที่เป็นดารานักแสดง นักธุรกิจ และนักการเมือง 
  ในขณะที่สื่อโฆษณาของสินค้าที่ต้องการจะเจาะตลาดกรรมกรเช่นเครื่องดื่มชูก าลัง ก็ยังคงใช้การ
แสดงภาพของกรรมกรที่มีลักษณะเป็นภาพจ าลองของกรรมกร ไม่ว่าจะเป็นหน้าตาที่คล้ ากร้าน ร่างกายที่
บึกบึน ผิวคล้ า มีหนวดมีเคราบนใบหน้า เช่นเดียวกับการโฆษณาเครื่องมือเครื่องใช้และวัสดุที่ใช้ในการท า
การเกษตร ภาพของผู้ใช้แรงงานหรือชาวนาก็จะเป็นคนที่ไม่ได้ดูดี เหมือนการโฆษณาสินค้าส าหรับชนชั้นกลาง 
พร้อมกันนั้นการโฆษณาสินค้าส าหรับชนชั้นล่างก็จะเน้นคุณภาพของสินค้ามากกว่าการแสดงตัวของกรรมกร/
ผู้ใช้แรงงานอย่างชัดเจน 

รูปร่างหน้าตารวมถึงลักษณะทางกายภาพต่างๆ ของชนชั้นกลางและกิจกรรมทั้งหมดที่กล่าวถึง 
ในโฆษณาสินค้าล้วน แล้วแต่อยู่พ้นวิสัยที่กรรมกรจะสามารถครอบครองได้ เพราะในความเป็นจริง กรรมกร 
ที่ต้องท างานอยู่กับความสกปรกเปรอะเปื้อนท่ามกลางความร้อนและแสงแดด จึงท าให้เนื้อตัวสกปรกเปรอะเปื้อน 
การพักผ่อนหย่อนใจด้วยการเดินทางท่องเที่ยว ซึ่งมักเป็นกิจกรรมที่มีราคาแพงเกินกว่าที่กรรมกรจะจ่ายได้  
หรือการเป็นผู้มีการศึกษาสูงที่ประสบความส าเร็จในหน้าที่การงานก็เป็นสิ่งที่ตรงกันข้ามกับชีวิตกรรมกร  
ชนชั้นกลางที่เสพสื่อโฆษณาเหล่านั้นและรับรู้ว่าการที่ตนเองสามารถบริโภคสินค้าเหล่านั้นได้ หมายถึงว่าตน
เป็นผู้ที่มีชีวิตที่ดี ชนชั้นกลางจึงดูถูกกรรมกรเพราะกรรมกรไม่สามารถประสบความส าเร็จในชีวิตเท่าตนเอง
และยังรู้สึกว่ากรรมกรเป็นผู้ที่น่ารังเกียจด้วยเหตุที่ว่า กรรมกรมีรูปลักษณ์ที่แตกต่างไปจากมาตรฐานความงาม
ของตนเอง ดังเช่นที่ นิธิ เอียวศรีวงศ์ เคยเขียนไว้ในบทความ กล่าวว่า ในวัยหนุ่มตนเคยได้ยินเพ่ือนผู้หญิง
มองดูโปสเตอร์ประกวดนักกล้ามแล้วอุทานว่า “ต๊าย น่าเกลียดจัง” (Eaoseewong, 2010) 
 
สรุป 
 อารมณ์ความรู้สึกของชนชั้นกลางที่มีต่อกรรมกรที่ตราตรึงในสังคมไทยนั้นก่อตัวขึ้นจากระบบคุณค่า 
ที่ด ารงอยู่และถูกผลิตซ้ าตลอดมา ระบบคุณค่านี้สามารถแยกออกได้เป็นสามมิติ ได้แก่  คุณค่าในมิติ
ความส าเร็จหรือความล้มเหลวในชีวิตที่เกิดขึ้นจากความดี/เลวส่วนบุคคล คุณค่าในมิติความสะอาด สุขภาพ
อนามัย และรูปลักษณ์ทางกาย และคุณค่าในมิติทางเศรษฐศาสตร์ การยึดถือคุณค่าเหล่านี้ ได้หล่อหลอม
อารมณ์ความรู้สึกของชนชั้นกลางต่อกรรมกรอย่างฝังรากลึก  
 สื่อต่างๆ ที่ชนชั้นกลางผลิตและเสพ แสดงให้เห็นว่าชนชั้นกลางยึดถือคุณค่าและมีอัตลักษณ์ที่ ว่า 
การประสบความส าเร็จในชีวิตในชีวิตเป็นผลมาจากความสามารถและความขยันหมั่นเพียรของตนเอง มิได้เป็น
เพราะโครงสร้างทางเศรษฐกิจ การเมือง และวัฒนธรรม ดังนั้นในมุมมองของคนชั้นกลาง การที่กรรมกรมีฐานะ
ยากจนจึงเป็นปัญหาที่ตัวของกรรมกรที่ขาดความรู้ความสามารถ ขาดความขยันหมั่นเพียร และยังติดอบายมุข 
ลึกลงไปแล้ว ชนชั้นกลางจึง “รู้สึกดูถูก” กรรมกร และเห็นว่าการที่กรรมกรต้องมีชีวิตที่ยากล าบาก เป็นสิ่งที่
เหมาะสมอยู่แล้ว ดังนั้น แม้ว่าโดยปกติชนชั้นกลางจะรู้สึกสงสารและเห็นใจกรรมกร แต่เมื่อกรรมกรหรือ
ขบวนการแรงงานออกมาเคลื่อนไหวเพ่ือขอปรับเพ่ิมค่าจ้าง ไม่ว่าจะด้วยวิธีการยื่นข้อเรียกร้องเพ่ือเจรจา
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ต่อรอง การนัดหยุดงาน หรือการเดินขบวนไปตามท้องถนนก็ตาม ชนชั้นกลางก็จะกลับรู้สึกโกรธและไม่พอใจ 
เนื่องจากชนชั้นกลางจะรู้สึกว่ากรรมกรสร้างความวุ่นวายในสังคมและเรียกร้องในสิ่งที่เกินกว่าระดับฝีมือ
แรงงานของกรรมกรเอง และโดยเฉพาะอย่างยิ่งหากเป็นการเรียกร้องในลักษณะของการต่อรอง ไม่ใช่การร้องขอ
ความเมตตา ชนชั้นกลางซึ่งยึดถือเรื่องล าดับชั้นทางสังคมจึงย่อมรู้สึกโกรธและไม่พอใจ  ที่กรรมกรซึ่งเป็น 
ชนชั้นล่างที่มีสถานะต่ ากว่ามา “ต่อรอง” กับตนเอง เพราะชนชั้นกลางจะรู้สึกว่าตนเองมีเมตตาและให้ความ
ช่วยเหลือกรรมกรอยู่แล้วจากการจ้างงานกรรมกร 
 ในส่วนของความสะอาดและรูปลักษณ์ทางร่างกาย รัฐทั้งในยุคสงครามโลกครั้งที่ 2 ยุคเริ่มต้นสงครามเย็น 
และยุคการพัฒนา ได้ปลูกฝังเรื่องเรื่องความสะอาดของร่างกายและความสะอาดของบ้านเมือง ว่าความสะอาด
เป็นพ้ืนฐานส าคัญของความเจริญของบ้านเมือง ต่อมาเมื่อการโฆษณาสินค้าต่างๆ ขยายตัวมากขึ้น  ความ
สะอาดของร่างกายก็ถูกพัฒนามาเป็นความสวยงามของเรือนร่าง ซึ่งจะสามารถท าให้เกิดมีขึ้นได้ก็ด้วยการซื้อ
หาสินค้าด้านความงามมาใช้สอย กรรมกรผู้มีฐานะยากจนที่ต้องท างานกลางแจ้งในสถานที่สกปรก และไม่
สามารถซื้อหาสินค้าความงามมาใช้ จึงมีรูปลักษณ์ที่ไม่เป็นไปตามแบบอย่างความงามที่ชนชั้นกลางยอมรับ ซึ่ง
ในที่สุดแล้วก็ส่งผลให้ชนชั้นกลางรู้สึกถึงความสกปรก หยาบกระด้าง น่ารังเกียจของกรรมกรที่มีสถานะ 
ด้อยกว่าตนเอง  
 อารมณ์ความรู้สึกของคนชั้นกลางที่มีต่อกรรมกรเช่นนี้ ได้ลดทอนโอกาสที่จะมองเห็นคุณค่าและ
ความหมายของการใช้แรงงาน ขณะเดียวกันก็เป็นระบอบอารมณ์ความรู้สึกที่ขวางก้ันความรู้สึกแบบภราดรภาพ
หรือเป็นเพ่ือนร่วมสังคมเดียวกัน ชนชั้นกลางจึงเรียกกรรมกรว่า “ผู้ใช้แรงงาน” หรือ “แรงงาน” หรือ 
“คนงาน” ในขณะที่เรียกตนเองว่า “นักธุรกิจ” “พ่อค้า” เป็น “พนักงาน” ซึ่งล้วนแล้วแต่เป็นค าที่สื่อถึง
ความรู้สึกว่าตนเองมีสถานะที่สูงกว่า ซึ่งท้ายที่สุดแล้ว ระบอบอารมณ์ความรู้สึกเช่นนี้ก็จะน าไปสู่การปิดกั้น
เส้นทางไปสู่ประชาธิปไตยและความยุติธรรมที่ทุกคนเสมอภาคกัน  
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