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การเปลี่ยนแปลงของสถานะและบทบาทของจักรพรรดิญี่ปุ่นที่ส่งผลต่อการสละราชสมบัติ 
ในประวัติศาสตร์ญี่ปุ่น 

 
        เบญจางค์ ใจใส แดร์ อาร์สลานิออง1 
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บทคัดย่อ 
 ราชวงศ์ยามาโตะของประเทศญี่ปุ่นเป็นราชวงศ์เดียวในโลกที่มีการสืบทอดต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน และยัง
เป็นราชวงศ์ที่มีธรรมเนียมปฏิบัติอย่างหนึ่งคือการสละราชสมบัติของจักรพรรดิในขณะที่ยังมีพระชนม์ชีพซึ่ง
ราชวงศ์ยามาโตะมีการสละราชสมบัติของจักรพรรดิ 64 พระองค์ เมื่อเริ่มต้นราชวงศ์ยามาโตะนั้น จักรพรรดิมี
บทบาทเป็นผู้น าทัพและมีสถานะเป็นผู้น าพิธีกรรมจากการเป็นผู้สืบทอดมาจากเทพเจ้าอามาเตราซุ การสละราช
สมบัติในช่วงต้นราชวงศ์จึงเป็นการสละราชสมบัติเพ่ือรักษาราชวงศ์ตั้งแต่จักรพรรดินีจิโตเป็นต้นมา หลังจากการ
เปลี่ยนแปลงการปกครองในสมัยต่างๆที่ผู้ปกครองผลัดกันขึ้นมามีอ านาจนั้นส่งผลต่อการสละราชสมบัติดังเช่นการ
สละราชสมบัติเพื่อรักษาอ านาจของขุนนางตระกูลฟุจิวาระในสมัยเฮอัน การสละราชสมบัติเพ่ือรักษาอ านาจของโจ
โกในช่วงปลายสมัยเฮอันและการสละราชสมบัติโดยการจัดการของรัฐบาลทหารเพ่ือรักษาอ านาจของทหารตั้งแต่
สมัยคามาคุระจนถึงสมัยเอโดะ ล้วนแล้วแต่เป็นการสละราชสมบัติเพ่ือรักษาอ านาจของขุนนางและทหาร ส่งผลให้
บทบาทของจักรพรรดิเป็นเพียงผู้น าทางพิธีกรรม มีสถานะเป็นผู้สืบทอดจากเทพเจ้ามีหน้าที่สวดอ้อนวอนให้
ประเทศมีความสงบ และไม่ได้มีบทบาทเป็นผู้ปกครอง นอกจากนี้ยังมีธรรมเนียมการครองราชย์ของจักรพรรดิวัย
ไม่เกิน 15 ชันษาแสดงให้เห็นว่าจักรพรรดิเป็นเพียง“สัญลักษณ์”ไม่ได้ส่งผลต่อการปกครองตั้งแต่สมัยเฮอันเป็นมา
จนถึงปลายสมัยเอโดะ ในการปกครองสมัยใหม่ตั้งแต่สมัยเมจินั้น รัฐบาลท าให้ภาพของจักรพรรดิกลับไปสู่การเป็น
ผู้น าทัพและเป็นผู้น าทางพิธีกรรมรวมถึงก าหนดในรัฐธรรมนูญไม่ให้มีการสละราชสมบัติดังที่ เคยปฏิบัติ   
หลังสงครามโลกครั้งที่สองรัฐธรรมนูญแห่งประเทศญี่ปุ่นไม่ก าหนดให้จักรพรรดิสามารถสละราชสมบัติได้ เช่นกัน
และก าหนดให้จักรพรรดิเป็น “สัญลักษณ์” ของประเทศ ซึ่งการสละราชสมบัติในสมัยเฮเซเป็นไปเพ่ือท าให้การ
ปฏิบัติพระราชกรณียกิจในฐานะสัญลักษณ์นั้นมีความสมบูรณ์ ถึงแม้โดยรวมจักรพรรดิญี่ปุ่นจะไม่มีอ านาจในการ
ปกครองตั้งแต่สมัยเฮอัน และหลายครั้งต้องสละราชสมบัติตามความประสงค์ของผู้มีอ านาจในสมัยต่างๆ 
จนกลายเป็นธรรมเนียมปฏิบัติของจักรพรรดิ และมีบทบาทเป็นเพียงผู้น าทางพิธีกรรมที่เกี่ยวกับเทพเจ้าอามาเต
ราซุในฐานะตัวแทนของราชวงศ์นั้น กลายเป็นปัจจัยที่ส่งผลให้ราชวงศ์ยามาโตะสามารถด าเนินสืบทอดมายาวนาน
จนถึงปัจจุบัน  
 
ค าส าคัญ: การสละราชสมบัติ ผู้น าทางพิธีกรรม ขุนนาง ชนชั้นทหาร สัญลักษณ์ จักรพรรดิญี่ปุ่น 
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Changing of Status and Roles of Japanese Emperors which Effected to  
the Abdication in Japanese History 

 
Benjang Jaisai Der Arslanian2 

 
Abstract 

The Yamato dynasty is the only dynasty in the world whose reign has continued to the present 
day. One of its traditions is that abdication is done while the emperor is still alive, and have been 
64 of Yamato emperors have abdicated the throne. At the beginning of the Yamato dynasty, the 
emperor acted as the commander-in-chief and the ritual leader as the descendant of the goddess 
Amaterasu. In early years, since Empress Jito’s reign, abdication was done to preserve the dynasty. 
Governmental changes through different periods with different leaders rising to power, had an effect 
on the abdications, for instance, to maintain the power of the Fujiwara nobles during the Heian 
period, Joko in the late Heian period or the military government from the Kamakura to Edo periods. 
All of these had the purpose of maintaining authority of the nobles and the military, thus limiting 
the emperor’s status to the country’s ritual leader, the descendant of the Goddess, praying for 
peace, and not the ruler.   Moreover, the tradition of crowning emperors of age less than 15 shows 
that the emperors was merely a ‘symbol’, having no governmental influence from the Heian to 
late Edo periods. In the Meiji period, the modern government restored the image of the 
commander-in-chief and the ritual leader to the emperor, and the constitution prohibited 
abdication as previously practiced. After World War II, the constitution did not specify that the 
emperor could abdicate the throne and delegated the emperor the role of the country’s “symbol.” 
Abdication in the Heisei period was done to ensure the integrity of the mission as the country’s 
symbol. Emperors had no governmental power since the Heian period and, often, they abdicated 
the throne at the will of the powerful at the time, which became the tradition of practice, and their 
role was limited to the leader of rituals associated with the goddess Amaterasu, as the 
representative of the dynasty, resulting in the Yamato’s dynasty long reign until the present day. 
 
Keywords: Abdication, Ritual leaders, Nobles, Military class, Symbol, Japanese Emperor  
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บทน า 
พบค าว่า “จักรพรรดิ” หรือ “เท็นโน”（天皇

てんのう

） ถูกบันทึกในเอกสารประวัติศาสตร์ของประเทศญี่ปุ่น คือ  
โคจิกิ（古事記

こ じ き

）และ นิฮงโชะกิ（日本書紀
に ほ ん し ょ き

）และเริ่มนับจักรพรรดิจิมมุเป็นจักรพรรดิองค์แรกของราชวงศ์ยา-
มะโตะในปี 660 ก่อนคริสต์ศักราช ต าแหน่งจักรพรรดิญี่ปุ่นมีการสืบทอดจนถึงปีค.ศ.2021 มีจักรพรรดิทั้งสิ้น  
126 พระองค์ (ไม่ได้รวมราชส านักเหนือ) ถึงแม้จะมีเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์ที่ท าให้เกิดข้อสงสัยในวงวิชาการ
ประวัติศาสตร์เกี่ยวกับการสืบทอดราชวงศ์เพียงสายเดียว แต่ยังนับได้ว่าเป็นราชวงศ์ที่มีการสืบทอดราชสมบัติ
ยาวนานที่สุดในโลก  

จากการสละราชสมบัติของจักรพรรดิอากิฮิโตะในปีค.ศ.2019 ซ่ึงเป็น “การสละราชสมบัติขณะที่ยังมีพระชนม์
ชีพ” หรือ “เซเซ็นไตอิ”（生前退位

せいぜんたいい

）ท าให้ผู้วิจัยสนใจศึกษาเกี่ยวกับการสละราชสมบัติในขณะที่ยังมีพระชนม์
ชีพของจักรพรรดิญี่ปุ่น จากการศึกษาพบว่าค าว่า “เซเซ็นไตอิ” หรือ “การสละราชสมบัติขณะที่ยังมีพระชนม์ชีพ” 
เกิดขึ้นครั้งแรกในสมัยของจักรพรรดินีโคเงียวกุ (องค์ที่ 35) และในประวัติศาสตร์ที่ผ่านมาจากจ านวนจักรพรรดิ 
124 พระองค์(รวมราชส านักเหนือ 5 พระองค์เป็น 129 พระองค์) มีจักรพรรดิที่สละราชสมบัติในขณะที่ยังมี 
พระชนม์ชีพมากถึง 63 พระองค์นับเป็นจ านวนถึง 2 ใน 3 ของจ านวนจักรพรรดิทั้งหมด แสดงให้เห็นว่าการสละ 
ราชสมบัติขณะที่ยังมีพระชนม์ชีพนั้นเป็นธรรมเนียมปฏิบัติที่เกิดขึ้นเป็นปกติของระบบจักรพรรดิญี่ปุ่นในอดีต   
ส่วนการครองราชย์จนสิ้นพระชนม์หรือการครองราชย์ตลอดชีพ（終身制

しゅうしんせい

）นั้นไม่เกิดขึ้นบ่อยในสมัยโบราณ
จนถึงสมัยก่อนสมัยใหมแ่ละเป็นธรรมเนียมส าหรับระบบจักรพรรดิในสมัยใหม่ตั้งแต่สมัยเมจิเป็นต้นมา 

จากข้อสังเกตดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับสถานะและบทบาทของจักรพรรดิที่ส่งผลต่อ
การสละราชสมบัติของจักรพรรดิในประวัติศาสตร์ รวมถึงศึกษาเกี่ยวกับการสละราชสมบัติว่าส่งผลต่อสถานะของ
ราชวงศย์ามาโตะที่สามารถสืบทอดต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบันหรือไม่อย่างไร 
 
วัตถุประสงค์ 

เพ่ือศึกษาเกี่ยวกับสถานะและบทบาทของจักรพรรดิญี่ปุ่นที่ส่งผลต่อการสละราชสมบัติ ในประวัติศาสตร์ของ
ประเทศญี่ปุ่นจนถึงสมัยปัจจุบัน 
 
สมมติฐาน 

สถานะและบทบาทของจักรพรรดิในประวัติศาสตร์ส่งผลต่อการสละราชสมบัติของจักรพรรดิและการสละ 
ราชสมบัติเป็นปัจจัยหนึ่งที่ส่งผลต่อการสืบเนื่องของราชวงศ์ยามาโตะให้ยาวนานจนถึงปัจจุบัน 
 
เอกสารทางวิชาการที่เกี่ยวข้อง 
 เอกสารที่เกี่ยวข้องกับสถานะและบทบาทของจักรพรรดิญี่ปุ่นและการสละราชสมบัติ คือ  

Yagashiwa (2016) กล่าวว่าการเปลี่ยนแปลงของสถานะและบทบาทของจักรพรรดินั้นสามารถแบ่งเป็น 
4 ช่วงตามบริบทของประวัติศาสตร์ คือ (1) ช่วงตั้งแต่สมัยหลุมศพ – สมัยอาซุกะหรือถึงสมัยจักรพรรดิซูชุน  
(องค์ที่ 32) (2) ช่วงตั้งแต่สมัยอาซุกะ – สมัยเฮอันหรือถึงสมัยจักรพรรดิโรกูโจ(องค์ที่ 79) (3) ช่วงตั้งแต่สมัย 
คามาคุระ - สมัยเอโดะหรือถึงสมัยจักรพรรดิโคเม(องค์ที่ 121) และ (4) ช่วงตั้งแต่สมัยเมจิหรือตั้งแต่จักรพรรดิเมจิ
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(องค์ท่ี 122) เป็นต้นมาจนถึงปัจจุบัน ซ่ึงท าให้เห็นว่าจักรพรรดิในแต่ละช่วงของประวัติศาสตร์มีสถานะและบทบาท
ที่แตกต่างกัน แต่ในงานดังกล่าวไม่ได้กล่าวถึงความสัมพันธ์กับการสละราชสมบัติและผู้วิจัยคิดว่าสถานะและ
บทบาทท่ีแตกต่างในแต่ละช่วงน่าจะมีความสัมพันธ์กับการสละราชสมบัติ  
 Takamori (2018) เขียนถึงการสละราชสมบัติครั้งแรกในสมัยของจักรพรรดินีโคเงียวก ุ(องค์ท่ี 35) ซ่ึงเป็น
การสละราชสมบัติอย่างกะทันหัน ในประวัติศาสตร์ญี่ปุ่นมีจักรพรรดิที่สละราชสมบัติในขณะที่ยังมีพระชนม์ชีพ  
63 พระองค์จากจ านวนจักรพรรดิ 124 พระองค์ หากนับจากจักรพรรดิที่สละราชสมบัติเป็นพระองค์แรกในปี   
ค.ศ.645 มีจักรพรรดิที่สละราชสมบัติ 58 พระองค์ และรวมจักรพรรดิจากราชส านักเหนืออีก 5 พระองค์  
จงึมีจักรพรรดิที่สละราชสมบัติขณะที่ยังมีพระชนม์ชีพรวมทั้งสิ้น 63 พระองคน์ับเป็น 2 ใน 3 ของจ านวนจักรพรรดิ 
แสดงให้เห็นว่า การสละราชสมบัติในขณะที่ยังมีพระชนม์ชีพนั้นเป็นธรรมเนียมปฏิบัติปกติของระบบจักรพรรดิ
ญี่ปุ่นในอดีต ผู้วิจัยจึงมีข้อสงสัยถึงกระบวนการที่น ามาสู่การเป็นธรรมเนียมปฏิบัติที่กลายเป็นเรื่องปกติคืออะไร 

Hongo (2017) ได้สรุปรูปแบบการสละราชสมบัติของจักรพรรดิญี่ปุ่นเป็น 4 แบบ คือ 
1) การสละราชสมบัติภายใต้อ านาจการปกครองของขุนนางตระกูลฟุจิวาระเรียกว่า เซ็กกังเซจิ

（摂関政治
せっかんせいじ

）หรือ การปกครองที่ผู้ส าเร็จราชการเป็นผู้มีอ านาจ 
2) การสละราชสมบัติเพ่ือเป็นการวางตัวผู้สืบต่อต าแหน่งจักรพรรดิอันเนื่องมาจากความขัดแย้ง

ภายในราชวงศ์  
3) การสละราชสมบัติที่มีอิทธิพลกดดันมาจากรัฐบาลทหารและกลุ่มชนชั้นซามุไรผู้ปกครอง 
4) การสละราชสมบัติกรณีจักรพรรดิสูงวัยหรือจักรพรรดินีที่ขึ้นครองราชย์เพ่ือประวิงเวลารอให้  

องค์รัชทายาทขึ้น ครองราชย์ และสละราชสมบัติในเวลาที่เหมาะสม 
 งานของ Hongo นี้ท าให้เห็นรูปแบบและเห็นสถานะของจักรพรรดิที่สละราชสมบัติได้ในระดับหนึ่ง  
แต่ผู้วิจัยคิดว่าหากมีการน ามาเทียบกับช่วงประวัติศาสตร์ของประเทศญี่ปุ่นน่าจะท าให้เห็นภาพของการสละ 
ราชสมบัติที่มีความแตกต่างของสถานะและบทบาทของจักรพรรดิในช่วงต่างๆ ได้ชัดเจนขึ้น 

จากประเด็นต่างๆ นี้ผู้วิจัยคิดว่าน่าจะมีการศึกษาเพ่ิมเติมจากเอกสารที่เกี่ยวข้องข้างต้น จึงท าให้ผู้วิจัย
สนใจศึกษาเกี่ยวกับการสละราชสมบัติของจักรพรรดิในช่วงสมัยต่างๆ และศึกษาถึงสถานะและบทบาทของ
จักรพรรดิที่ส่งผลต่อการสละราชสมบัติรวมถึงมีประเด็นที่ผู้วิจัยสนใจคือ การสละราชสมบัตินั้นน่าจะส่งผลต่อ
สถานะของราชวงศ์ยามาโตะที่สามารถสืบทอดต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบันหรือไม่ 
 
ขอบเขตกรอบแนวคิดการวิจัยและวิธีการวิจัย  
 จากงานวิจัยที่เก่ียวข้องผู้วิจัยจึงศึกษาในกรอบแนวคิดเกี่ยวกับการมีอ านาจและบทบาทของจักรพรรดิ คือ 

1. การมีอ านาจของจักรพรรดิในแบบทฤษฎีเทวสิทธิ์ – ในช่วงต้นการตั้งราชส านักยามาโตะมีการใช้แนวคิด
แบบเทวสิทธิ์ในสมัยของจักรพรรดิเท็มมุ เพ่ือรวมอ านาจให้จักรพรรดิเป็นศูนย์กลางการปกครองโดยใช้แนวคิดให้
จักรพรรดิเป็นเสมือนตัวแทนของเทพเจ้าและเป็นผู้มีสิทธิในการปกครอง และท าให้จักรพรรดิมีสถานะเป็นเทพเจ้า
ด้วยพิธีกรรมต่างๆ เพ่ือท าให้สถานะของจักรพรรดิเข้มแข็งข้ึน  

 

2. กรอบแนวคิดด้าน “การปกครองของจีน” – นอกจากจะใช้กรอบแนวคิดเทวสิทธิ์แล้วยังมีแนวคิด 
การปกครองแบบรวมศูนย์ของจักรพรรดิที่มาจากจีนเพ่ือสร้างอ านาจในการปกครองในช่วงต้นสมัยนาราเช่นกัน 
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3. กรอบแนวคิดด้าน “บทบาทของจักรพรรดิที่เป็นสัญลักษณ์” – เป็นการมองบทบาทของจักรพรรดิที่เป็น
สัญลักษณ์ของผู้ปกครองแต่ไม่มีอ านาจในการปกครองและเป็นผู้น าทางพิธีกรรมของราชส านักในช่วงการปกครอง
ที่ขุนนางในราชส านัก โจโกและชนชั้นทหารมีอ านาจ ซึ่งเป็นบทบาทที่ไม่มีความส าคัญในการปกครองและ
จักรพรรดิจึงมีบทบาทเป็นเพียง “จักรพรรดิที่เป็นสัญลักษณ”์  

 

4. กรอบแนวคิดด้าน “อ านาจคู่ขนานของจักรพรรดิกับผู้ปกครองประเทศ” – เป็นอ านาจการปกครองของสอง
ขั้วคือ ขั้วของผู้ปกครองและจักรพรรดิ ซึ่งจักรพรรดิเป็นผู้น าทางพิธีกรรมส่วนอ านาจในการปกครองประเทศอยู่ที่
กลุ่มขุนนาง โจโกและชนชั้นทหารซึ่งเป็นอ านาจคู่ขนานระหว่างจักรพรรดิและผู้มีอ านาจในแต่ช่วงสมัยใน
ประวัติศาสตร์ ถึงแม้จักรพรรดิจะไม่มีอ านาจในการปกครองแต่การไม่มีอ านาจในการปกครองนั้นน่าจะส่งผลดีต่อ
การรักษาสถานะของราชวงศ์ให้สืบเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน 

 

บทความวิจัยนี้ใช้วิธีการวิจัยจากเอกสาร (documentary research) เป็นหลักฐานทุติยภูมิ (secondary 
sources) ของวงวิชาการศึกษาทางประวัติศาสตร์ญี่ปุ่นทั้งหนังสือและบทความเกี่ยวกับจักรพรรดิญี่ปุ่นและ 
การสละราชสมบัติที่เป็นภาษาญี่ปุ่น และการเขียนเนื้อหาใช้การทับศัพท์ภาษาญี่ปุ่นแบบราชบัณฑิตยสถาน3 
 
ผลการวิจัย 

1. “การสละราชสมบัติในขณะที่ยังมีพระชนม์ชีพ” และการเริ่มใช้ค าว่า “เซเซ็นไตอิ” 
ประเทศญี่ปุ่นมีการปกครองโดยจักรพรรดิในราชวงศ์ยามาโตะ（大和朝廷

やまとちょうてい

）มาตั้งแต่สมัยโบราณจนถึง
ปัจจุบันรวมทั้งสิ้น 126 พระองค์ เรื่องราวเกี่ยวกับจักรพรรดิญี่ปุ่นตั้งแต่สมัยโบราณนั้นมีการบันทึกในเอกสาร
ประวัติศาสตร์ที่ส าคัญของประเทศญี่ปุ่นคือ โคจิกิ（古事記

こ じ き

）และ นิฮงโชะกิ（日本書紀
に ほ ん し ょ き

）แสดงให้เห็นถึงความ
เป็นมาของราชวงศ์โดยผ่านเทวต านานและประวัติศาสตร์ของประเทศและช่วงหลังของบันทึกเป็นเรื่องเกี่ยวกับ
จักรพรรดิจิมมุและจักรพรรดิองค์อ่ืนๆ 

การสละราชสมบัติในงานวิจัยนี้เป็น “การสละราชสมบัติในขณะที่ยังมีพระชนม์ชีพ” ที่เรียกว่า “เซเซ็น-
ไตอิ”（生前退位

せいぜんたいい

）ซึ่งปรากฏว่ามีมาตั้งแต่สมัยอาซุกะ หากย้อนกลับไปดูประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวกับจักรพรรดิของ
ประเทศญี่ปุ่นแล้วจะพบว่าต าแหน่งจักรพรรดินั้นไม่ได้มีธรรมเนียมให้ด ารงต าแหน่งจนสิ้นพระชนม์  โดยสามารถ
แบ่งการข้ึนครองราชย์ของจักรพรรดิญี่ปุ่นออกเป็น 2 แบบ (Yagashiwa, 2016, p.5) คือ  

1) จเูซ็นเซ็นโซะ（受禅践祚
じゅぜんせんそ

）คือ การข้ึนครองราชย์จากการที่จักรพรรดิองค์ก่อนหน้าทรงสละราชสมบัติ 
(การขึ้นครองราชย์ส่วนใหญ่จะเป็นแบบที่ 1) 

2) เรียวอันเซ็นโซะ（諒陰践祚
りょうあんせんそ

）คือ การข้ึนครองราชย์จากการที่จักรพรรดิองค์ก่อนหน้าสิ้นพระชนม์ 
 

ส่วนค าว่า “เซเซ็นไตอิ” หรือ “การสละราชสมบัติขณะที่ยังมีพระชนม์ชีพ” เกิดขึ้นครั้งแรกในสมัยของ
จักรพรรดินีโคเงียวกุ (องค์ที่ 35) จากจ านวนจักรพรรดิทั้งสิ้น 88 พระองค์4 ตั้งแต่สมัยของจักรพรรดินีโคเงียวกุ

                                           
3 การทับศัพท์ในบทความนี้ใช้หลักเกณฑก์ารทับค าศัพท์ภาษาญีปุ่่นในแบบราชบณัฑิตยสถานซ่ึงประกาศ ณ วันที ่3 มีนาคม พ.ศ.2561 ยกเว้นค าที่ใช้กัน
ทั่วไปมาเป็นเวลาระยะหนึ่ง เช่น ฟุจิวาระ โทกุงาวะ ยาโยะอิและคุนิ เป็นต้น 
4 รวมราชส านกัเหนือ 5 พระองค์ จะเป็น 93 พระองค์  



 
 มนุษยศาสตร์สาร ปีที่ 22 ฉบับท่ี 2 

 

 
 

35 

จนถึงสมัยจักรพรรดิเมจิ(องค์ท่ี 122) นั้นมีจักรพรรดิที่สละราชสมบัติในขณะที่ยังมีพระชนม์ชีพมากถึง 63 พระองค์ 
แสดงให้เห็นว่าการสละราชสมบัติขณะที่ยังมีพระชนม์ชีพนั้นเป็นธรรมเนียมปฏิบัติปกติส าหรับระบบจักรพรรดิของ
ประเทศญี่ปุ่น 

 
2. การสละราชสมบัติของจักรพรรดิในสมัยต่างๆ 

จากการแบ่งรูปแบบของการสละราชสมบัติของ Hongo ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 แบบตามที่ได้กล่าวไปแล้วนั้น
จะเห็นได้ว่าประเภทของรูปแบบการสละราชสมบัติทั้ง 4 แบบแสดงถึงสถานะของจักรพรรดิที่มีความแตกต่างกัน 
ทั้งนี ้ผู้วิจัยจึงศึกษาร่วมกับการแบ่งช่วงของการสละราชสมบัติและตามความแตกต่างของบริบทของประวัติศาสตร์
ในสมัยต่างๆ เพ่ือหาความเชื่อมโยงของการสละราชสมบัติในบริบทของประวัติศาสตร์ญี่ปุ่น และเพ่ือศึกษาหาปัจจัย
ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงสถานะและบทบาทของจักรพรรดิโดยแบ่งเป็น 7 ช่วง คือ  

2.1 การสละราชสมบัติของจักรพรรดิในสมัยโบราณจนถึงสมัยจักรพรรดิองค์ที่ 49 (รวม 49 พระองค์)  
 2.1.1 ช่วงสมัยจักรพรรดิองค์ที่1 - 32 (รวม 32 พระองค์) เป็นช่วงที่ยังไม่พบว่ามีการสละราชสมบัติ  

 1) ช่วงสมัยโจมน - ต้นสมัยยาโยะอิ (องค์ที่ 1 - 9) (ไม่พบการสละราชสมบัติ และสืบทอด 
ราชสมบัติโดยพระโอรส) 

 เป็นช่วงตั้งแต่ 660 ปีก่อนคริสต์ศักราช - 98 ปีก่อนคริสต์ศักราชซึ่งคาบเกี่ยวระหว่างสมัยโจมน
ถึงต้นสมัยยาโยะอิ5 สมัยโจมนเป็นยุคหินใหม่ของคนท่ีอาศัยบนเกาะญี่ปุ่นจนถึงประมาณ 300 ปีก่อนคริสต์ศักราช  
มีการอาศัยรวมกันเป็นหมู่บ้านขนาดใหญ่ สมัยยาโยะอิ เริ่มตั้งแต่ประมาณ 300 ปีก่อนคริสต์ศักราชถึงประมาณ  
ค.ศ.250 เป็นสมัยที่มีการรับเทคโนโลยีของแผ่นดินใหญ่มาจากอาณาจักรในคาบสมุทรเกาหลีและจีน คนบนเกาะญี่ปุ่น
จึงเริ่มปลูกข้าวและเริ่มมีชนชั้นปกครอง มีการต่อสู้ระหว่างอาณาจักรต่างๆและปกครองโดยอาณาจักรที่มีอ านาจสูงสุด 
จากประวัติศาสตร์ของประเทศญี่ปุ่นที่เขียนในบันทึก โคะกิจิ และ นิฮงโชะกิ จักรพรรดิจิมมุ(องค์ที่ 1) เป็นจักรพรรดิที่
ขึ้นครองราชย์องค์แรกในฐานะผู้สืบเชื้อสายจากเทพเจ้าแห่งพระอาทิตย์และเป็นผู้น าพิธีกรรมการถวายข้าวใหม่แก่เทพ
เจ้าอามาเตราซุเป็นครั้งแรก ในบันทึกยังเขียนถึงการขึ้นครองราชย์ในปีชินยู（辛酉

しんゆう

）ในสมัยโจมนคือ 660 ปีก่อน
คริสต์ศักราชโดยค านวณจากแนวคิดแผนภูมิสวรรค์ที่ได้รับอิทธิพลจากจีนที่เผยแพร่สู่ประเทศญี่ปุ่นตั้งแต่ราวค.ศ.553 
และเป็นแนวคิดที่เรียกว่า “การปฏิรูปชินยู” ซึ่งเชื่อกันว่าจะมีการเปลี่ยนแปลงครั้งใหญ่เกิดขึ้นในทุกช่วง 1,260 ปีเป็น
การค านวณจากปีชินยูคือค.ศ.601 ในสมัยจักรพรรดินีซุอิโกะเพ่ือแสดงว่าการขึ้นครองราชย์ในปีชินยูเมื่อ 1,260 ปีก่อน
หน้าของจักรพรรดิจิมมุซึ่งเป็นจักรพรรดิองค์แรกแห่งราชวงศ์ยามาโตะนั้นเป็นการเปลี่ยนแปลงที่มีความส าคัญ 
(Takemitsu, 2018, p.79) จากบันทึก โคจิกิและนิฮงโชกิ ที่เขียนขึ้นในคริสต์ศตวรรษที่ 8 ในสมัยอาซุกะจึงเป็นการ
สร้างสถานะของจักรพรรดิในแบบเทวสิทธิ์ซึ่งเป็นสถานะของจักรพรรดิที่ได้รับสิทธิการปกครองจากเทพเจ้าร่วมกับ 
การใช้พิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเทพเจ้าอามาเตราซุ อย่างไรก็ตาม มีการตั้งข้อสงสัยเกี่ยวกับจักรพรรดิตั้งแต่องค์ที่ 2 - 9 
ว่าไม่น่าจะมีตัวตนจริง เนื่องจากไม่ปรากฏว่ามีบันทึกการมีตัวตนของจักรพรรดิทั้ง 8 พระองค์อย่างชัดเจน อีกทั้งยังมี
การสืบราชสมบัติโดยพระโอรสในทุกสมัยซึ่งเป็นเรื่องแปลก และจักรพรรรดิในช่วงเวลาดังกล่าวยังมีอายุขัยที่ยืนยาวเกิน
จากความเป็นจริง (Fujiwara, 2014, p.60) 

                                           
5 สมัยโจมนตั้งแต่ 14,000 ปีก่อนคริสต์ศักราช – 300 ปีก่อนคริสต์ศักราช สมัยยาโยะอิตั้งแต่ 300 ปีก่อนคริสต์ศักราช - ค.ศ.250 
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2) ปลายสมัยยาโยะอิ – สมัยหลุมศพ (องค์ที่10 – 32)(ไม่พบการสละราชสมบัติ และสืบทอด
ราชสมบัติระหว่างพ่ีน้อง) 

 เป็นช่วงตั้งแต่ 148 ปีก่อนคริสต์ศักราช - ค.ศ.592 ซึ่งคาบเกี่ยวระหว่างปลายสมัยยาโยะอิและส
มัยหลุมศพ6 ในสมัยนี้มีการรวบรวมอาณาจักรต่างๆ และปกครองโดยผู้ปกครองสูงสุดที่เรียกว่า โอกิมิ（大王

おおきみ

）

และเริ่มต้นปกครองโดยราชส านักยามาโตะซึ่งหลักฐานที่เชื่อว่ามีการปกครองของจักรพรรดิ(ในต าแหน่งโอกิมิ)  
เริ่มตั้งแต่สมัยจักรพรรดิซูจิน(องค์ที่ 10) คือบันทึก โคจิกิและนิฮงโชะกิ ที่เขียนถึงการเป็นผู้ปกครองอาณาจักรยา
มาโตะของจักรพรรดิซูจิน เป็นสมัยที่ตระกูลที่มีอ านาจหรือโกโซกุ（豪族

ごうぞく

）ยังคงมีอ านาจและมีการแต่งตั้งตระกูล
เหล่านี้ให้เป็นกลุ่มตระกูลที่ท างานให้กับราชส านัก บรรดาตระกูลที่มีอ านาจเหล่านี้พยายามจะขยายอ านาจในราช
ส านักด้วยการให้บุตรสาวเป็นพระชายาของจักรพรรดิโดยเริ่มตั้งแต่สมัยจักรพรรดินินโตกุ(องค์ที่ 16) ที่มพีระชายา
คือ เจ้าหญิงอิวะ จากตระกูลคัตสึรางิซึ่งเป็นตระกูลที่มีอ านาจและมีเชื้อสายของผู้อพยพหรือโทะไรจินจาก
คาบสมุทรเกาหลี ต่อมาตระกูลโซงะ（蘇我

そ が

）ซึ่งมีเชื้อสายโทะไรจินและเป็นสายหนึ่งของตระกูลคัตสึรางิ เริ่มมี
อ านาจมากขึ้นจากการเป็นพระอัยกาของจักรพรรดิที่มีพระมารดาเป็นคนนอกราชวงศ์หรือไกเซกิ（外戚

がいせき

）ที่มา
จากตระกูลโซงะซึ่งเป็นพระชายาของจักรพรรดิคิมเม(องค์ที่ 29) และเป็นพระมารดาของจักรพรรดิต่อมาอีกหลาย
พระองค์ ผู้น าตระกูลโซงะคือ โซงะโนะอินาเมะ（蘇我稲目

そ が の い な め

）สามารถคุมอ านาจและชี้น าการปกครองในราช
ส านักได้ตั้งแต่ราวกลางคริสต์ศตวรรษที่ 6 และผนึกอ านาจกับตระกูลโทะไรจินอ่ืนๆ รวมถึงบริหารที่ดินของราช
ส านักหรือมิยาเกะ（屯倉

み や け

）เพ่ือเป็นฐานทางเศรษฐกิจที่ส าคัญของราชส านักและยังมีบทบาทในการเผยแผ่ พุทธ
ศาสนาซึ่งเข้ามาในประเทศญี่ปุ่นในขณะนั้นพร้อมกับวัฒนธรรมและเทคโนโลยีจากแผ่นดินใหญ่ นอกจากนี้ การพบ
หลักฐานสิ่งของประดับหลุมศพที่ปรากฏในหลุมศพโบราณยังเป็นการยืนยันอ านาจการปกครองของโอกิมิในฐานะ
ผู้ปกครองทางการทหารและทางพิธีกรรมซึ่งแสดงให้เห็นการมีอ านาจทั้งสองขั้วของโอกิมิจนถึงสมัยปลายหลุมศพ 

 สถานะของจักรพรรดิเปลี่ยนจากผู้น าทัพไปอยู่ภายใต้การจัดการโดยตระกูลโซงะ มีประเด็นที่ส าคัญ 
คือ 

 1. ช่วงโจมนถึงสมัยหลุมศพ จักรพรรดิมีสถานะเป็นผู้น าทัพและมีสถานะเป็นผู้น าทาง
พิธีกรรมเพ่ือขอบคุณเทพเจ้าซึ่งเป็นความเชื่อที่เข้าสู่เกาะญี่ปุ่นพร้อมการปลูกข้าวตั้งแต่สมัยยาโยะอิ  
 2. ขุนนางตระกูลโซงะเริ่มมอี านาจในราชส านักซ่ึงส่งผลต่อการเลือกผู้ขึ้นครองราชย์ 
 

 2.1.2 ช่วงสมัยอาซุกะ - ปลายสมัยนารา (องค์ที่ 33 – 49) (เริ่มมีการสละราชสมบัติเป็นครั้งแรก) 
 มีการสละราชสมบัติเป็นครั้งแรกในสมัยจักรพรรดินีองค์ที่ 35 ในช่วงนี้มีจักรพรรดิ 17 พระองค์ 

สละราชสมบัติ 8 พระองค ์ไม่สละราชสมบัติ 9 พระองค ์สิ่งที่แตกต่างกับสมัยก่อนหน้านี้คือ การข้ึนครองราชย์ของ
จักรพรรดินี 7 พระองค์ใน 8 รัชสมัย (เนื่องจากจักรพรรดินีองค์ท่ี 35 ขึ้นปกครองอีกครั้งเป็นจักรพรรดินีองค์ท่ี 37)  

 เป็นช่วงตั้งแต่ค.ศ.592 – 781 ซึ่งคาบเกี่ยวระหว่างสมัยอาซุกะถึงปลายสมัยนารา7 มีการขยาย
อ านาจของจีนและอาณาจักรในคาบสมุทรเกาหลี ราชส านักยามาโตะแสดงถึงการไม่ขึ้นตรงต่อจักรพรรดิของจีน
ด้วยการเปลี่ยนการเรียกผู้ปกครองของญี่ปุ่นจากค าว่า “โอกิมิ”（大王

おおきみ

）(กษัตริย์) ไปสู่ค าว่า “เท็นโน”（天皇
てんのう

） 

                                           
6 สมัยหลุมศพตั้งแต ่ค.ศ.250 - 600 
7 สมัยอาซุกะตั้งแต่ ค.ศ.592 – 710 สมัยนาราตั้งแต่ค.ศ.710 - 794 
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(จักรพรรดิ) ที่ไม่มีความหมายในเชิงความสัมพันธ์ที่ต่ ากว่าราชส านักจีนซึ่งใช้ค าว่า “โคเต”（皇帝
こうてい

） (จักรพรรดิ) 
ในช่วงสมัยนี้มีความแตกต่างจากช่วงอ่ืนคือ เป็นช่วงที่เริ่มมีการสละราชสมบัติและมีการช่วงชิงบัลลังก์ระหว่าง
เจ้าชายในราชวงศ์รวมถึงมีจักรพรรดินีปกครองประเทศรวมทั้งสิ้น 8 รัชสมัย จักรพรรดินีองค์แรกคือจักรพรรดินี 
ซุอิโกะ(องค์ที่ 33) เป็นพระชายาของจักรพรรดิบิดัตสึ(องค์ที่ 30) และการสละราชสมบัติครั้งแรกเกิดขึ้นในสมัย
จักรพรรดินีโคเงียวกุ(องค์ท่ี35) ซ่ึงตระกูลโซงะมีอ านาจในราชส านักและส่งผลให้เกิดการจราจลอิตชิ（乙巳の変

い っ し の へ ん

）

ในวันที่ 12 มิถุนายน ค.ศ.645 เป็นการท ารัฐประหารโดยเจ้าชายนากาโนะโอเอะ(ต่อมาคือจักรพรรดิเท็นจิ) ท าให้
อ านาจของตระกูลโซงะสิ้นสุดลงและจักรพรรดิโคโตกุ(องค์ที่ 36)ได้ขึ้นครองราชย์แต่อ านาจการปกครองอยู่ที่
เจ้าชายนากาโนะโอเอะจนกระทั่งขึ้นครองราชย์เป็นจักรพรรดิเท็นจิ (องค์ที่  38) หลังจากจักรพรรดิเท็นจิ
สิ้นพระชนม์ในเดือนมิถุนายน ค ..ศ 672 เจ้าชายโออามะ(พระอนุชาของจักรพรรดิเท็นจิ ต่อมาคือจักรพรรดิเท็มมุ) 
ประกาศสงครามชิงบัลลังก์กับเจ้าชายโอโตโมะ(พระโอรสของจักรพรรดิเท็นจิ) และเกิดสงครามจินชิน
（壬申の乱

じんしんのらん

）ซึ่งเป็นสงครามที่กินพ้ืนที่กว้างและมีผู้คนล้มตายเป็นจ านวนมาก ฝ่ายของเจ้าชายโอโตโมะแพ้
สงครามที่เซตาโนฮาชิ )เมืองโอสึ  จังหวัดชิงะ (ในเดือนกรกฎาคมปีเดียวกัน พวกของเจ้าชายโอโตโมะถูกจับและ
เจ้าชายโอโตโมะฆ่าตัวตายที่เมืองยามาซากิ )บริเวณเมืองเกียวโตในปัจจุบัน(  หลังจากนั้นราชส านักจึงวางระบบ 
การปกครองแบบรวมศูนย์ที่จักรพรรดิมีอ านาจสูงสุดในสมัยจักรพรรดิเท็มมุ (องค์ที่ 40) และจักรพรรดินีจิโต  
(องค์ท่ี 41) ซ่ึงมีการวางระบบเพื่อท าให้สถานะของจักรพรรดิมั่นคงขึ้น (Takamori, 2018, pp.56-59) คือ  
 1) ระบบการปกครองแบบรวมศูนย์อ านาจไว้ที่ราชส านักคือ การปกครองแบบริตสึเรียว
（律令政治

りつりょうせいじ

）ตั้งแต่ช่วงคริสต์ศตวรรษท่ี 8 ตามแบบของจีนซึ่งจักรพรรดิเป็นผู้มีอ านาจปกครองสูงสุด  
 2) ระบบโคจิโคมิน（公地公民制

こうちこうみんせい

）ยกเลิกการถือครองที่ดินและประชาชนทั้งหมดของสมาชิก
ราชวงศ์และตระกูลที่มีอ านาจและให้ที่ดินและประชาชนเหล่านั้นเป็นของจักรพรรดิและก าหนดระบบเก็บภาษีจาก
ที่นาคือ ฮันเด็นชูจุ（班田収授法

はんでんしゅうじゅほう

）รวมถึงระบบภาษีอ่ืนๆ จากประชาชนคือ โซโยโจ（租庸調
そようちょう

）ส่งผลให ้
ราชส านักและจักรพรรดิปกครองประชาชนไดท้ั้งหมด  
 3) การเคารพเทพเจ้าอามาเตราซุในฐานะบรรพสตรีของราชวงศ์และก าหนดให้จักรพรรดิเป็นผู้น า
ทางพิธีกรรม  
 4) เริ่มพิธีกรรมที่ท าให้จักรพรรดิมีสถานะเป็นเทพเจ้าคือพิธี “ชิกิเน็นเซ็งงู”（式年遷宮

しきねんせんぐう

）ของ
ศาลเจ้าอิเซะ เพ่ือเป็นการแสดงอ านาจของจักรพรรดิในฐานะที่เป็นผู้สืบเชื้อสายมาจากเทพเจ้าอามาเตราซุและ
ก าหนดความชัดเจนของพิธีขอบคุณเทพเจ้าส าหรับผลผลิตทางการเกษตรโดยให้พิธี “ไดโจไซ” เป็นพิธีที่จัดขึ้นในปี
แรกเมื่อจักรพรรดิขึ้นครองราชย์และพิธี “นีนาเมไซ” เป็นพิธีที่จัดขึ้นทุกปีซึ่งเป็นการก าหนดบทบาทที่ส าคัญของ
จักรพรรดิในฐานะผู้น าพิธีกรรมในฐานะของผู้สืบเชื้อสายจากเทพเจ้าอามาเตราซุ 
 5) ตั้งส านักงานของราชส านักเกี่ยวกับพิธีกรรมของเทพเจ้ารวมทั้งควบคุมพิธีกรรมของศาลเจ้าทั่ว
ประเทศโดยมีจักรพรรดิเป็นผู้น าสูงสุดในทางพิธีกรรม 
 6) เริ่มระบบมกุฎราชกุมารเพ่ือสร้างความมั่นคงให้กับการสืบทอดต าแหน่งและเริ่มธรรมเนียม
การใช้ต าแหน่งจักรพรรดิหลังการสละราชสมบัติเป็นครั้งแรกในปีค.ศ.701 จักรพรรดินีจิโตทรงสละราชสมบัติและ
ด ารงต าแหน่งจักรพรรดิที่สละราชสมบัติคือ “ไดโจเท็นโน”（太上天皇

だいじょうてんのう

）หรือเรียกอย่างย่อว่า “โจโก”
（上皇

じょうこう

）เพ่ืออยู่ในต าแหน่งที่สามารถดูแลพระราชนัดดาซึ่งเป็นจักรพรรดิวัยเยาว์  
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 จักรพรรดินีที่สละราชสมบัติในขณะที่ยังมีพระชนม์ชีพพระองค์แรกคือ จักรพรรดินีโคเงียวกุ  
(องค์ที่ 35) หลังจากนั้นมีจักรพรรดินีซึ่งสละราชสมบัติอีกหลายพระองค์ เช่น จักรพรรดินีจิโตพระชายาของ
จักรพรรดิเท็มมุซึ่งขึ้นครองราชย์เพ่ือรักษาอ านาจแทนพระโอรสที่สิ้นพระชนม์และรอเวลาให้พระราชนัดดาขึ้น
ครองราชย์เป็นจักรพรรดิมงมุ(องค์ที่ 42) แต่พระนางยังคงมีอ านาจในต าแหน่งโจโกซึ่งเป็นการสร้างธรรมเนียมการ
สืบทอดทางสายเลือดทางสายของพระบิดาคือจักรพรรดิ เท็นจิต่อไป (Hongo Kazuto,2018,pp.28-39)  
แต่หลังจากนั้นจักรพรรดิมงมุสิ้นพระชนม์ก่อนเวลาอันควร จึงมีการแต่งตั้งพระธิดาของจักรพรรดิเท็นจิขึ้น
ครองราชย์เป็นจักรพรรดินีเก็มเม(องค์ที่ 43) เพ่ือรอเวลาให้รัชทายาทองค์ต่อไปขึ้นครองราชย์ การขึ้นครองราชย์
ของจักรพรรดินีทั้ง 8 รัชสมัยในสมัยนี้จึงเป็นการขึ้นครองราชย์เพ่ือรอเวลาให้องค์รัชทายาทถึงวัยเหมาะสมที่จะขึ้น
ครองราชย์และสละราชสมบัติให้องค์รัชทายาทต่อไป ทั้งนี้มีจักรพรรดินีที่ครองราชย์โดยไม่ได้สละราชสมบัติเพียง 
2 พระองค์ ส่วนจักรพรรดิที่สละราชสมบัติเป็นพระองค์แรกคือ จักรพรรดิโชมุ(องค์ที่ 45) เนื่องจากมเีพียงพระธิดา
จึงสละราชสมบัติเพ่ือให้พระธิดาขึ้นครองราชย์เป็นจักรพรรดินีโคเก็ง (องค์ที่ 46) โดยมีพระมารดาเป็นผู้ดูแลแต่
อ านาจอยู่ที่หลานของพระมารดาคือ ฟุจิวาระโนะนากามาโระ（藤原仲麻呂

ふ じ わ らな か ま ろ

）นอกจากนี้ยังมีจักรพรรดิที่
ครองราชย์เมื่อสูงวัยคือ จักรพรรดิโคนิน (องค์ท่ี 49) ขึ้นครองราชย์เมื่อพระชนมายุ 62 ชันษาซึ่งข้ึนครองราชย์เพ่ือ
รอเวลาให้รัชทายาทถึงวัยเหมาะสมที่จะขึ้นครองราชย์นั่นเอง  

 สถานะของจักรพรรดิในช่วงนี้มีความหลากหลายรูปแบบ มีประเด็นที่ส าคัญ คือ 
 1. สถานะของจักรพรรดิเป็นผู้ปกครองสูงสุดและเป็นผู้น าพิธีกรรมที่เกี่ยวกับเทพเจ้าอย่าง

เป็นระบบตั้งแต่สมัยจักรพรรดิเท็มมุและจักรพรรดินีจิโต และมีการรวมศูนย์อ านาจปกครองที่จักรพรรดิรวมถึง 
การก าหนดให้ที่ดินและประชาชนอยู่ภายใต้การปกครองของจักรพรรดิ 

 2. อ านาจของจักรพรรดิในแบบเทวสิทธิ์มีความชัดเจนขึ้นโดยการสร้างพิธีกรรมที่ท าให้
จักรพรรดิมีความเป็นเทพเจ้าจากพิธีที่เก่ียวข้องกับเทพเจ้าอามาเตราซุโดยมีจักรพรรดิเป็นผู้น าในพิธีกรรม  

 3. มีการเปลี่ยนขั้วอ านาจจากตระกูลโซงะไปสู่ตระกูลฟุจิวาระ จักรพรรดิเริ่มมีพระมารดาและ
พระชายาที่มาจากตระกูลฟุจิวาระ ท าให้ขุนนางจากตระกูลฟุจิวาระมีอ านาจในราชส านักตั้งแต่สมัยจักรพรรดิโชมุ 

 4. มีการสละราชสมบัติของจักรพรรดินีและจักรพรรดิซึ่งมีพระชนมายุสูงวัย เป็นไป 
เพ่ือรอเวลาที่เหมาะสมขององค์รัชทายาท  

 
 2.2 การสละราชสมบัติของจักรพรรดิในช่วงต้น - กลางสมัยเฮอัน (องค์ที่ 50 – 70 รวม 21 พระองค์) 

 ในช่วงนี้มีจักรพรรดิ 21 พระองค์ สละราชสมบัติ 14 พระองค์ ไม่ได้สละราชสมบัติ 7 พระองค์  
ขึ้นครองราชย์อายุไม่เกิน 15 ชันษา 6 พระองค์ มีพระมารดามาจากตระกูลฟุจิวาระ 18 พระองค์และมีพระชายา
ที่มาจากตระกูลฟุจิวาระ 17 พระองค์ มีจักรพรรดิสูงวัยที่ขึ้นครองราชย์เพ่ือรอเวลาส าหรับองค์รัชทายาทคือ 
จักรพรรดิโคโก (องค์ที่ 58) ขึ้นครองราชย์เมื่อ 54 ชันษาและครองราชย์เพียง 3 ปีจึงสิ้นพระชนม์ จะเห็นได้ว่า 
การสละราชสมบัติเป็นธรรมเนียมปฏิบัติที่ชัดเจนขึ้นและตระกูลฟุจิวาระมีอิทธิพลในราชส านักมากข้ึนเช่นกัน 
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 เป็นช่วงตั้งแต่ค.ศ.781 – 1068 ซ่ึงเป็นช่วงต้นถึงกลางสมัยเฮอัน8 เป็นสมัยที่บ้านเมืองมีความสงบไม่มี
สงครามภายใน หลังจากสมัยของจักรพรรดิคัมมุ(องค์ที่50) เป็นต้นมาการสละราชสมบัติกลายเป็นธรรมเนียมปกติ
ของราชส านัก เนื่องจากขุนนางจากตระกูลฟุจิวาระโดยเฉพาะตระกูลหลักคือ ตระกูลฮกเกะ(北家

ほ っ け

) สร้างอ านาจ
ด้วยการให้บุตรสาวเป็นพระชายาของจักรพรรดิ หลังจากพระชายาประสูติพระโอรสและพระโอรสเจริญวัยระดับ
หนึ่งแล้วจึงให้จักรพรรดิสละราชสมบัติ และให้พระโอรสซึ่งถูกเลี้ยงดูในคฤหาสน์ของตระกูลฟุจิวาระขึ้นครองราชย์
เป็นจักรพรรดิวัยเยาว์โดยมีพระอัยกา(ตา)ปกครองแทนในฐานะผู้ส าเร็จราชการ เริ่มในสมัยของจักรพรรดิเซวะ 
(องค์ท่ี 56) ซ่ึงขึ้นครองราชย์เมื่อทรงพระเยาว์และมีพระอัยกาเป็นผู้ส าเร็จราชการในต าแหน่ง “เซ็ตโช”（摂政

せっしょう

）

และ“คัมปักกุ”（関白
かんぱく

）เป็นการปกครองแบบ “เซ็กกังเซจิ”（摂関政治
せっかんせいじ

）ที่ท าให้ตระกูลฟุจิวาระมีอ านาจสูงสุด
ในราชส านักและยังสร้างอ านาจด้วยการครอบครองที่ดินส่วนตัวอย่างมหาศาลส่งผลให้มีความมั่นคงทั้งทาง
เศรษฐกิจและทางการเมือง “เซ็ตโช” ที่มีอ านาจคือ ฟุจิวาระโนะโมโตสึเนะ（藤原基経

ふじわらもとつね

）เป็นผู้ทีส่ามารถเลือกให้
จักรพรรดิขึ้นครองราชย์ได้ถึง 4 พระองค์คือองค์ท่ี 56 - 59 และยังใช้อ านาจถอดถอนต าแหน่งจักรพรรดิ และยังมี
ขุนนางจากตระกูลฟุจิวาระที่มีอิทธิพลมากอีกคนหนึ่งคือ ฟุจิวาระโนะมิจินางะ（藤原道長

ふじわらみちなが

）มีบุตรสาวที่เป็นพระ
ชายาของจักรพรรดิ 4 พระองค์และครองอ านาจในราชส านักเป็นเวลาประมาณ 50 ปี การปกครองแบบเซ็กกังเซจิ
นี้ส่งผลให้มีจักรพรรดิขึ้นครองราชย์ในวัยเยาว์คือ จักรพรรดิเซวะ(องค์ที่ 56 ครองราชย์ 9 ชันษา) จักรพรรดิโยเซ
(องค์ที่ 57 ครองราชย์ 9 ชันษา) จักรพรรดิซูซากุ(องค์ที่ 61 ครองราชย์ 8 ชันษา) จักรพรรดิเรเซ(องค์ที่ 63 เป็น
มกุฎราชกุมารเมื่อ 2 เดือนครองราชย์ 18 ชันษา) จักรพรรดิอิจิโจ(องค์ที่ 66 ครองราชย์ 7 ชันษา) และจักพรรดิ
โกอิจิโจ(องค์ท่ี 68 ครองราชย์ 9 ชันษา)  

 อ านาจของขุนนางจากตระกูลฟุจิวาระหยุดชะงักลงหลังจากสมัยจักรพรรดิโกเรเซ(องค์ที่70) เนื่องจาก
พระชายาซึ่งเป็นบุตรสาวของขุนนางฟุจิวาระโนะโยริมิจิ（藤原頼通

ふじわらよりみち

）ไม่มีพระโอรส เมื่อจักรพรรดิสิ้นพระชนม์
พระอนุชาต่างพระมารดาคือ เจ้าชายทากาฮิโตะจึงขึ้นครองราชย์เป็นจักรพรรดิโกซันโจ(องค์ที่ 71) นับเป็น
จักรพรรดิพระองค์แรกที่พระมารดาไม่ได้มาจากตระกูลฟุจิวาระในรอบ 170 ปีตั้งแต่สมัยจักรพรรดิอูดะเป็นต้นมา 

 สถานะของจักรพรรดิอยู่ภายใต้ตระกูลฟุจิวาระ มีสถานะเป็นเพียงสัญลักษณ์ มีประเด็นที่ส าคัญ คือ 
1) สมัยเฮอันเป็นสมัยที่บ้านเมืองสงบไม่มีสงคราม จึงไม่ปรากฏสถานะของจักพรรดิในฐานะผู้น าทัพ  
2) ขุนนางตระกูลฟุจิวาระมีอ านาจในการเลือกผู้ขึ้นครองราชย์โดยเลือกจากพระมารดาที่เป็นธิดา

ของขุนนางตระกูลฟุจิวาระที่มีอ านาจ จักรพรรดิหมดอ านาจในการปกครองทางการเมืองและมีสถานะเป็นเพียงผู้น า
ทางพิธีกรรมของราชส านัก 

3) การสละราชสมบัติของจักรพรรดิเป็นไปตามความประสงค์ของขุนนางตระกูลฟุจิวาระที่มีอ านาจ
ในราชส านัก ส่งผลให้จักพรรดิมีสถานะเป็นผู้ปกครองโดยสัญลักษณ์และมีจักรพรรดิที่ขึ้นครองราชย์ในวัยเยาว์ 

 
  

                                           
8 สมัยเฮอันตั้งแต่ค.ศ.794 - 1185 
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 2.3 การสละราชสมบัติในสมัยที่โจโก (จักรพรรดิซึ่งสละราชสมบัติ) มีอ านาจ (องค์ที่ 71 - 81 รวม 11 พระองค์) 
ในช่วงนี้มีจักรพรรดิ 11 พระองค์ สละราชสมบัติ 8 พระองค์ ไม่ได้สละราชสมบัติ 3 พระองค์ ขึ้นครองราชย์

อายุไม่เกิน 15 ชันษา 7 พระองค์ มีพระมารดามาจากตระกูลฟุจิวาระ 7 พระองค์และมีพระชายามาจากตระกูลฟุจิ-
วาระ 9 พระองค์ (จักรพรรดิที่พระชายามาจากตระกูลฟุจิวาระมากกว่า 2 พระองค์ จ านวน 5 พระองค์)  

เป็นช่วงตั้งแต่ค.ศ.1068 – 1185 ซึ่งเป็นช่วงปลายสมัยเฮอัน เริ่มจากสมัยจักรพรรดิโกซันโจ (องค์ที่ 71) 
เป็นจักรพรรดิที่พระมารดาไม่ได้มาจากตระกูลฟุจิวาระ ในสมัยนี้มีการปฏิรูประบบที่ดินและออกกฎปรับปรุง
ระบบโชเอ็นส่งผลให้ที่ดินของตระกูลฟุจิวาระลดลงไปสองในสามส่วนท าให้ฐานะทางเศรษฐกิจของตระกูลฟุจิวาระ
ย่ าแย่ลงและอ านาจในการปกครองของราชส านักได้เปลี่ยนจากขุนนางตระกูลฟุจิวาระไปสู่การปกครองแบบอินเซ
（院政

いんせい

）เป็นการปกครองโดยจักรพรรดิที่สละราชสมบัติหรือ“โจโก”ซึ่งเป็นผู้มีอ านาจในฐานะหัวหน้าครอบครัว
ของราชวงศ์ การปกครองที่โจโกเป็นผู้มีอ านาจนี้ปรากฏให้เห็นในอดีตในสมัยจักรพรรดินีจิโตเช่นกันแต่การ
ปกครองโดยโจโกที่เป็นระบบและมีความต่อเนื่องนั้นเริ่มในสมัยของจักรพรรดิโกซันโจซึ่งสละราชสมบัติให้แก่
พระโอรสและด ารงต าแหน่ง “โกซันโจโจโก” ในปีค.ศ.1072 แต่สิ้นพระชนม์หลังจากสละราชสมบัติได้ไม่นาน 
ระบบการปกครองแบบอินเซจึงเริ่มอย่างจริงจังในสมัยจักรพรรดิชิรากาวะ(องค์ที่ 72) ซึ่งสละราชสมบัติในปีค.ศ.
1086 เพ่ือด ารงต าแหน่งโจโกและปกครองแบบอินเซให้รุ่นลูก-หลาน-เหลนและมีอ านาจในการปกครองประมาณ 
40 ปี ในบันทึก จินโนโชโตกิ（神皇正統記

じんのうしょうとうき

）เรียกต าแหน่ง“โจโก”ว่าเป็น “ชิเต็น”（治天
ち て ん

）(ผู้ปกครอง) และ
เรียกจักรพรรดิว่า “โทงู”（東宮

とうぐう

）(ปกติใช้เรียกต าแหน่งของมกุฎราชกุมาร) โจโกมีอ านาจในการออกค าสั่ง ซ่ึงมี
อ านาจเหนือกว่าค าสั่งของจักรพรรดิ อีกทั้งยังเป็นผู้มีสิทธิเลือกผู้ขึ้นครองราชย์โดยไม่ได้ค านึงว่าเป็นเจ้าชายที่มา
จากตระกูลสายตรง(พระชายาเอก)หรือตระกูลสายรอง และมีการเลือกเจ้าชายที่เป็นโอรสของพระมารดาผู้เป็นที่
โปรดปรานของโจโกหรือเป็นเจ้าชายที่ได้รับการสนับสนุนจากเจ้าหญิงที่ครอบครองที่ดินมหาศาล ซ่ึงการเลือกผู้ขึ้น
ครองราชย์แบบนี้ส่งผลต่อการขึ้นครองราชย์ของเจ้าชายสายตระกูลหลักเป็นอย่างมาก (Yagashiwa,pp.89-90) 
มีโจโกหลายพระองค์ที่มีอ านาจในการปกครองแบบอินเซได้แก่ ชิรากาวะโจโก (องค์ที่ 72) โทบะโจโก (องค์ที่ 74) 
โกชิรากาวะโจโก (องค์ที่ 77) และโกโตบะโจโก(องค์ที่ 82) การที่โจโกเป็นผู้มีอ านาจในการปกครองส่งผลให้
จักรพรรดิในสมัยนี้ไม่มีบทบาทในการปกครอง ดังนั้นจักรพรรดิหลายพระองค์จึงทุ่มเทให้ความสนใจกับการศึกษา
และงานศิลปะ ในช่วงนี้มีจักรพรรดิที่ขึ้นครองราชย์ในวัยไม่เกิน 10 ชันษาได้แก่ จักรพรรดิโฮริกาวะ(องค์ที่ 73 
ครองราชย์ 8 ชันษา)จักรพรรดิโทบะ(องค์ที่ 74 ครองราชย์ 5 ชันษา) จักรพรรดิซูโตกุ(องค์ที่ 75 ครองราชย์  
4 ชันษา) จักรพรรดิโคโนเอะ(องค์ที่ 76 เป็นมกุฎราชกุมารเมื่อ 3 เดือนและครองราชย์ 3 ชันษา) จักรพรรดิโรกูโจ
(องค์ที่ 79 ครองราชย์ 2 ชันษาและสละราชสมบัติ 5 ชันษา) จักรพรรดิทากากูระ(องค์ที่ 80 ครองราชย์ 8 ชันษา) 
และจักรพรรดิอันโตกุ(องค์ท่ี 81 ครองราชย์ไม่ถึง 2 ชันษาและสิ้นพระชนม์เมื่อ 8 ชันษา) 

สถานะของจักรพรรดิอยู่ภายใต้“โจโก” มีสถานะเป็นเพียงสัญลักษณ์อย่างชัดเจน มีประเด็นที่ส าคัญ คือ 
 1. มีการสละราชสมบัติมากกว่าครึ่งหนึ่งของจ านวนจักรพรรดิทั้งหมดในช่วงนี้ 
 2. การข้ึนครองราชย์เป็นการเลือกของโจโก ไม่ได้เลือกเพียงจากตระกูลสายหลัก(พระชายาเอก) และ

มีจักรพรรดิทีข่ึ้นครองราชย์ในวัยเยาว์จ านวนครึ่งหนึ่งของจักรพรรดิ 
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 2.4 การสละราชสมบัติในสมัยคามาคุระ (องค์ที่ 82 – 95 รวม 14 พระองค์) 
 ในช่วงนี้มีจักรพรรดิ 14 พระองค์ สละราชสมบัติ  12 พระองค์ ไม่ได้สละราชสมบัติ  2 พระองค์  

ขึ้นครองราชย์อายุไม่เกิน 15 ชันษา 9 พระองค์ มีพระมารดามาจากตระกูลฟุจิวาระ 2 พระองค์(นอกนั้นมาจากตระกูล
สายย่อยของฟุจิวาระและตระกูลขุนนางชั้นสูงเช่น คูโจและไซอนจิ) มีพระชายามาจากตระกูลฟุจิวาระ 8 พระองค์  

 เป็นช่วงตั้งแต่ค.ศ.1184 – 1318 ซึ่งเป็นช่วงต้นถึงปลายสมัยคามาคุระ9 เริ่มระบบการปกครองของทหาร
โดยรัฐบาลทหารคามาคุระซึ่งได้รับการยอมรับจากราชส านักให้ปกครองแถบคันโตโดยมินาโมโตโนะโยริโตโมะ
（源 頼 朝

みなもとのよりとも

）เป็นผู้น ารัฐบาลและเป็นจุดเริ่มต้นของการเปลี่ยนแปลงไปสู่การปกครองร่วมกันระหว่างราชส านัก
และรัฐบาลทหาร การรวบอ านาจของชนชั้นนักรบสามารถแบ่งได้เป็น 2 แบบ (Takamori, 2018, p.40) คือ 

 1) แบบไทระโนะคิโยโมริและโทโยโทมิฮิเดโยชิ คือการมีอ านาจโดยได้รับต าแหน่งไดโจไดจิน 
（太政大臣

だいじょうだいじん

）หรือต าแหน่งอัครมหาเสนาบดีซึ่งเป็นต าแหน่งสูงสุดของราชส านัก  
 2) แบบมินาโมโตะโนะโยริโตโมะ ผู้เริ่มปกครองในสมัยคามาคุระได้รับแต่งตั้งจากจักรพรรดิให้เป็น

ผู้น าทัพสูงสุดหรือ “เซอิไตโชกุน”（征夷大将軍
せいいたいしょうぐん

）เป็นระบบการปกครองในสมัยคามาคุระ มุโระมะจิ และเอโดะ 
รูปแบบที่ 2 นี้สามารถรักษาอ านาจได้ยาวนานกว่ารูปแบบที่ 1  

 ทั้งสองแบบมีความเหมือนกันคือ จักรพรรดิจะเป็นผู้มีสิทธิแต่งตั้งผู้ด ารงต าแหน่งไดโจไดจินหรือ
ต าแหน่งอัครมหาเสนาบดีและต าแหน่งเซอิไตโชกุนหรือต าแหน่งแม่ทัพ และท าให้ชนชั้นนักรบไม่สามารถปฏิเสธ
หรือมองข้ามอ านาจของจักรพรรดิได ้

 ในช่วงต้นของสมัยตั้งแต่จักรพรรดิองค์ท่ี 82 – 84 นั้นยังคงเป็นการปกครองในแบบเดิมคือ จักรพรรดิ
สละราชสมบัติให้พระโอรสที่อยู่ในวัยเยาว์และปกครองในแบบอินเซจนกระทั่ง เกิดจราจลโจกิว（承久の乱

じょうきゅうのらん

） 

ในปีค.ศ.1221 ในสมัยจักรพรรดิชูเกียว (องค์ท่ี 85 ขึ้นครองราชย์ 4 ชันษา) รัฐบาลทหารคามาคุระสั่งให้จักรพรรดิ
สละราชสมบัติทั้งที่เพ่ิงขึ้นครองราชย์ได้เพียง 70 กว่าวันโดยยังไม่มีพิธีครองราชย์ ต่อมาจักรพรรดิโกโฮริกาวะ 
(องค์ที่ 86) จึงขึ้นครองราชย์ด้วยวัย 10 ชันษาเป็นโอรสของเจ้าชายโมริซาดะ(พระโอรสของจักรพรรดิทากากูระ 
(องค์ที่ 80) ซึ่งได้ต าแหน่งโจโกเป็นกรณีพิเศษทั้งที่ไม่ได้เป็นจักรพรรดิ) แต่อ านาจการปกครองอยู่ที่รัฐบาลคามาคุ
ระซึ่งได้ตั้งส านักงานเพ่ือรักษาความสงบและควบคุมดูแลราชส านัก และยังยึดที่ดินของราชส านักในแถบตะวันตก
เพ่ือให้เป็นรางวัลแก่ลูกน้องของตน ถือเป็นการแสดงอ านาจเหนือราชส านักอย่างเห็นได้ชัด ต่อมาจักรพรรดิโกซางะ
(องค์ที่ 88) เป็นผู้ที่ถูกเสนอให้ขึ้นครองราชย์โดยรัฐบาลคามาคุระและสละราชสมบัติให้พระโอรสหลังจาก
ครองราชย์ได ้4 ปี ก่อนจะสิ้นพระชนม์ทรงเขียนจดหมายให้รัฐบาลคามาคุระเป็นผู้ให้ค าแนะน าแก่ราชส านักในการ
เลือกผู้ขึ้นครองราชย์ ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของความขัดแย้งที่น าไปสู่การแบ่งเป็นราชส านักเหนือ-ใต้ในเวลาต่อมา 

 การสละราชสมบัติในขณะที่จักรพรรดิยังมีพระชนม์ชีพในสมัยคามาคุระเป็นธรรมเนียมปฏิบัติที่ปกติ
ซึ่งราชส านักให้ความส าคัญกับการยึดถือขนบธรรมเนียมที่มีมาตั้งแต่สมัยเฮอันรวมถึงการขึ้นครองราชย์ด้วยวัยไม่
ถึง 10 ชันษาก็เป็นเรื่องปกติเช่นกัน การขึ้นครองราชย์ซึ่งเป็นการตัดสินใจของรัฐบาลคามาคุระท าให้เกิดความ
ขัดแย้งภายในราชวงศ์และมีการแบ่งสายภายในราชวงศ์เป็น 2 สายเรียกตามที่ประทับของโจโกคือ สายไดกากูจิโต

                                           
9 สมัยคามาคุระตั้งแต่ค.ศ.1185 - 1333 
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（大覚寺統
だいかくじとう

）(สืบทอดจากจักรพรรดิคาเมยามะ องค์ที่ 90) และสายจิเมียวอินโต（持明院統
じみょういんとう

）(สืบทอดจาก
จักรพรรดิโกฟูกากูซะ องค์ท่ี 89) ซ่ึงรัฐบาลคามาคุระเป็นผู้ก าหนดให้สลับกันขึ้นครองราชย์ 

 ความขัดแย้งและการแบ่งสายภายในราชวงศ์นี้เป็นที่พอใจของรัฐบาลทหาร เนื่องจากอ านาจเดิมของ
จักรพรรดิในสมัยนั้นยังคงมีความเข้มแข็งและน่าหวาดเกรง ดังนั้นการแย่งชิงอ านาจภายในราชวงศ์จนเกิดการแบ่ง
ราชส านักออกเป็นสองสายนั้นจึงเป็นประโยชน์ต่อการปกครองของรัฐบาลทหารและลดการสร้างอ านาจของโจโกที่
มีตั้งแต่ปลายสมัยเฮอัน การแบ่งกลุ่มนี้เกิดขึ้นตั้งแต่ช่วงกลางสมัยคามาคุระและต่อเนื่องไปจนถึงสมัยราชส านัก
เหนือ-ใต ้โดยสายจิเมียวอินโตเป็น “ราชส านักเหนือ” และสายไดกากูจิโตเป็น “ราชส านักใต้” 

 สถานะของจักรพรรดิอยู่ภายใต้รัฐบาลคามาคุระ ไม่ได้มีอ านาจในการปกครอง มีประเด็นที่ส าคัญ คือ 
 1) มีการแบ่งการปกครองเป็นการปกครองขุนนางของราชส านักและการปกครองทหารของ

รัฐบาลทหาร การออกค าสั่งให้ท าสงครามและการแต่งตั้งผู้น าทหารจะต้องได้รับการแต่งตั้งโดยจักรพรรดิเท่านั้น 
 2) การสละราชสมบัติกลายเป็นธรรมเนียมปฏิบัติปกติของราชส านักรวมถึงการขึ้นครองราชย์ใน

วัยเยาวไ์ม่เกิน 10 ชันษาและรัฐบาลคามาคุระเป็นผู้มีอ านาจในการเลือกรัชทายาทเพ่ือขึ้นครองราชย์เป็นส่วนใหญ่ 
 
 2.5 การสละราชสมบัติในสมัยมุโระมะจิ-เซ็งโงะกุ-สมัยต้นสมัยเอโดะ (องค์ที่ 96 – 107 รวม 17 พระองค์) 

 ในช่วงนี้มีจักรพรรดิ 17 พระองค(์รวมราชส านักเหนือซึ่งสละราชสมบัติทั้ง 5 พระองค)์ สละราชสมบัติ 
12 พระองค์ ไม่ได้สละราชสมบัติ 5 พระองค์ ขึ้นครองราชย์อายุไม่เกิน 15 ชันษา 2 พระองค์ มีพระมารดามาจาก
ตระกูลฟุจิวาระ 6 พระองค์และมีพระชายามาจากตระกูลฟุจิวาระ 5 พระองค์  

 การสละราชสมบัติในช่วงนี้แบ่งได้เป็น 2 ช่วง คือ  
 2.5.1 ช่วงสมัยมุโระมะจิในช่วงราชส านักเหนือ - ใต้ (องค์ที่ 96 – 102) 
 เป็นช่วงตั้งแต่ค.ศ.1318 – 1464 ซึ่งคาบเกี่ยวระหว่างปลายสมัยคามาคุระ- สมัยมุโระมะจิ10 

ในช่วงราชส านักเหนือ-ใต้เริ่มตั้งแต่จักรพรรดิโกไดโกะ (องค์ที่ 96 เป็นราชส านักใต้องค์ที่ 1) จนถึงจักรพรรดิโก
โกมัตสึ (องค์ท่ี 100 เป็นพระโอรสของราชส านักเหนือองค์ท่ี 5 และเดิมถูกแต่งตั้งเป็นจักรพรรดิของราชส านักเหนือ
องค์ท่ี 6) ในช่วงเวลาเดียวกันนี้ก็มีจักรพรรดิของราชส านักเหนือ 5 พระองค์ซ่ึงได้รับสนับสนุนจากรัฐบาลมุโระมะจิ 
จักรพรรดิโกไดโกะมีความขัดแย้งกับโชกุนอาชิกางะทากาอูจิ（足利尊氏

あしかがたかうじ

）โชกุนคนที่ 2 ของรัฐบาลมุโระมะจิ  
จึงหนีออกจากเมืองเกียวโตไปพร้อมเครื่องไตรราชกกุธภัณฑ์เพ่ือไปตั้งราชส านักใต้ที่เมืองโยชิโนะ (บริเวณจังหวัด
นาราในปัจจุบัน)ในปีค.ศ.1336 ต่อมาในสมัยจักรพรรดิโกกาเมยามะ (องค์ท่ี 99) จึงมีการเจรจากับราชส านักเหนือ 
พร้อมกับรัฐบาลมุโระมะจิในสมัยของโชกุนอาชิกางะโยชิมิตสึ（足利義満

あしかがよしみつ

）(คนที่ 3) ผลของการเจรจาท าให้มี 
การรวมสองราชส านักในปีค.ศ.1392 และจักรพรรดิโกกาเมยามะมอบเครื่องไตรราชกกุธภัณฑ์ให้แก่ราชส านัก
เหนือ การสละราชสมบัติยังคงปฏิบัติตามธรรมเนียมเดิมแต่มีจักรพรรดิที่ขึ้นครองราชย์ในวัยเยาว์ลดลงอย่างมาก
ซ่ึงมีเพียงจักรพรรดิของราชส านักเหนือเท่านั้น  
  

                                           
10 สมัยมุโระมะจิตั้งแต่ค.ศ.1336 - 1573 
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2.5.2 ช่วงสมัยเซ็งโงะกุ – ต้นสมัยเอโดะ (องค์ที่ 103 - 107)  
 เป็นช่วงตั้งแต่ค.ศ.1465 – 1611 ซึ่งคาบเกี่ยวระหว่างต้นสมัยเซ็งโงะกุถึงต้นสมัยเอโดะ ช่วงที่

เรียกว่าสมัยเซ็งโงะกุ11 นั้นเป็นสมัยที่มีการสู้รบกันระหว่างซามุไรตระกูลต่างๆ อย่างดุเดือดโดยเริ่มตั้งแต่เกิด
สงครามโอนินและสงครามบุมเม（応仁・文明の乱

おうにん ･ぶんめいのらん

）ในเมืองเกียวโต(ค.ศ.1467-1477) ท าให้สถานะทางการเงิน
ของรัฐบาลทหารย่ าแย่ลง ซึ่งส่งผลให้จักรพรรดิและราชส านักประสบปัญหาทางการเงินอย่างที่ไม่เคยปรากฏมา
ก่อนจนไม่อาจสละราชสมบัติในขณะที่ยังมีพระชนม์ชีพตามธรรมเนียมที่ปฏิบัติกันมาและต้องครองราชย์จน
สิ้นพระชนม์ในต าแหน่งจักรพรรดิ ได้แก่  

 1) จักรพรรดิโกสึจิมิกาโดะ(องค์ที่ 103) ครองราชย์ระหว่างค.ศ.1464-1500 เป็นช่วงที่เมืองเกียว
โตมีสงครามครั้งใหญ่ 2 ครั้งคือ สงครามโอนินและสงครามบุมเม ท าให้สถานะทางเศรษฐกิจของรัฐบาลทหาร
ตระกูลอาชิกางะซึ่งเป็นผู้สนับสนุนทางการเงินแก่ราชส านักย่ าแย่ลงอย่างมากจนไม่สามารถสนับสนุนราชส านัก
ต่อไปได ้บรรดาขุนนางในราชส านักต่างพากันอพยพหนีจากเมืองเกียวโตไปอาศัยอยู่กับไดเมียวที่มีฐานะร่ ารวยตาม
หัวเมืองจนแทบไม่เหลือผู้รับใช้จักรพรรดิในราชส านักและจักรพรรดิต้องไปประทับที่คฤหาสน์ของโชกุน ถึงแม้
จักรพรรดิต้องการจะสละราชสมบัติแต่ก็ไม่สามารถท าได้เนื่องจากไม่มีทั้งเงินและผู้ที่จะจัดพิธีสละราชสมบัติ  
พิธีขึ้นครองราชย์และพิธีไดโจไซ แม้สิ้นพระชนม์ก็ไม่มีเงินจัดพระราชพิธีศพจนต้องตั้งพระบรมศพไว้ในพระราชวัง
นานกว่า 1 เดือน  

 2) จักรพรรดิโกกาชิวาบาระ (องค์ที่ 104) ไม่สามารถจัดพระราชพิธีครองราชย์ได้เนื่องจากไม่มี
เงิน และจัดพระราชพิธีขึ้นครองราชย์ในปีค.ศ.1521 หลังจากขึ้นครองราชย์มาแล้ว 20 ปี ด้วยการสนับสนุนของโช
กุนตระกูลอาชิกางะและเจ้าอาวาสวัดฮนงันจิองค์ท่ี 9  

 3) จักรพรรดิโกนาระ (องค์ที่ 105) จัดพิธีขึ้นครองราชย์หลังจากรับต าแหน่งจากพระบิดา 10 ปี
โดยได้รับเงินบริจาคจากกลุ่มไดเมียวสมัยเซ็งโงะกุได้แก่ ตระกูลโออูจิ ตระกูลโฮโจ และตระกูลอิมางาวะ เป็นต้น 

  

 ถึงแม้จักรพรรดิจะประสบปัญหาเกี่ยวกับสถานะทางการเงิน แต่จากการมีอ านาจในการออกค าสั่ง
อนุญาตให้ท าสงครามและมีอ านาจพระราชทานบรรดาศักดิ์ให้แก่เซ็งโงะกุไดเมียวที่ได้ขึ้นปกครองจากการสู้รบแย่ง
อ านาจ จึงมีการบริจาคเงินให้กับจักรพรรดิเพ่ือได้รับประโยชน์ตอบแทนเช่น การขอให้ออกค าสั่งเพ่ือท าสงคราม
ของโชกุนและโอดะโนบุนางะและการขอพระราชทานบรรดาศักดิ์ให้แก่ไดเมียว สถานการณ์ทางการเงินของ 
ราชส านักดีขึ้นในสมัยจักรพรรดิโองิมาจิ(องค์ที่ 106) เมื่อราชส านักมีผู้สนับสนุนทางการเงินอีกครั้งหนึ่งคือ  
โอดะโนบุนางะ ไดเมียวผู้พยายามรวบรวมอ านาจการปกครองในประเทศญี่ปุ่นให้เป็นหนึ่งเดียว  โอดะจึงใช้
ประโยชน์จากจักรพรรดิโดยขอให้ออกค าสั่งอนุญาตให้ท าสงครามซึ่งหลังจากโอดะเสียชีวิตแล้ว ฮาชิบะฮิเดโยชิ 
ลูกน้องคนสนิทของโอดะที่ขึ้นปกครองแทนก็ให้การสนับสนุนจักรพรรดิและราชส านักเป็นอย่างดี เขาได้รับ
ต าแหน่ง “คัมปักกุ” ในปีค.ศ.1585 และในปีค.ศ.1586 ได้รับพระราชทานนามสกุล “โทโยโทมิ”12 พร้อมกับได้รับ
ต าแหน่งไดโจไดจินหรือต าแหน่งอัครมหาเสนาบดีซึ่งมีสิทธิปกครองทั้งประเทศ และเขายังขอให้จักรพรรดิออก

                                           
11 สมัยเซ็งโงะกุตั้งแต่ค.ศ.1467 - 1603 
12 นามสกุลแรก คิโนชิตะ（木下氏） ต่อมาเปลี่ยนเป็น ฮาชิบะ （羽柴氏） 
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ค าสั่งห้ามท าสงครามทุกระดับตั้งแต่ระดับไดเมียวไปจนถึงระดับชาวนาส่งผลให้เกิดความสงบในประเทศ จนท าให้
โทโยโทมมิีอ านาจสูงสุดในการปกครองประเทศแทนต าแหน่งโชกุน (Takemitsu, 2018, pp.230-238) 

 สถานะของจักรพรรดิอยู่ภายใต้รัฐบาลทหารและชนชั้นทหารที่มีอ านาจ มีประเด็นที่ส าคัญ คือ 
 1) จากอ านาจเดิมของจักรพรรดิตั้งแต่สมัยคามาคุระที่เป็นผู้ออกค าสั่งให้โชกุนขึ้นปกครอง  

การออกค าสั่งให้ออกรบในพระนามของจักรพรรดิและการพระราชทานบรรดาศักดิ์แก่ไดเมียว ส่งผลให้จักรพรรดิ
ยังคงมีอ านาจที่ทหารไม่สามารถปฏิเสธได ้

 2) การสละราชสมบัติยังคงปฏิบัติตามธรรมเนียมตั้งแต่สมัยเฮอัน ยกเว้นจักรพรรดิในช่วงเซ็งโงะกุ 
 3) จากความตึงเครียดที่เกิดจากความขัดแย้งระหว่างราชส านักเหนือ-ใต้ ส่งผลต่อการลดจ านวน

ของจักรพรรดิที่ขึ้นครองราชย์ในวัยเยาว์ซึ่งมีเพียง 2 พระองค์จากราชส านักเหนือเท่านั้น  
 

 2.6 การสละราชสมบัติของสมัยเอโดะ (องค์ที ่108 – 121 รวม 14 พระองค์) 
 ในช่วงนี้มีจักรพรรดิขึ้นครองราชย์ 14 พระองค์ สละราชสมบัติ 9 พระองค์ ไม่ได้สละราชสมบัติ  

5 พระองค์ ขึ้นครองราชย์อายุไม่เกิน 15 ชันษา 7 พระองค์ ไม่พบว่ามีพระมารดามาจากตระกูลฟุจิวาระสายหลัก
แต่มาจากตระกูลฟุจิวาระสายย่อย ตระกูลโทะกุงะวะและตระกูลขุนนางชั้นสูงเช่น อิจิโจ นิโจ และโคโนเอะเป็นต้น  

 เป็นช่วงตั้งแต่ค.ศ.1611 – 1863 ซึ่งครอบคลุมเกือบทั้งสมัยเอโดะ13 เริ่มตั้งแต่ช่วงปลายสมัยของ
จักรพรรดิโกโยเซ(องค์ที่ 107) เป็นสมัยที่ปกครองโดยรัฐบาลทหารตระกูลโทกุงาวะและประเทศญี่ปุ่นมีความสงบ
ไม่มีสงครามต่อเนื่องกันถึง 265 ปี รัฐบาลทหารโทกุงาวะใช้วิธีปกครองด้วยการออกกฎควบคุมในทุกระดับตั้งแต่
ระดับจักรพรรดิ(รวมถึงราชส านัก) ขุนนาง ไดเมียวและซามุไรไปจนถึงประชาชนทั่วไป โชกุนคนแรกของสมัยเอโดะ
คือ โทกุงาวะอิเอยาซุ ซึ่งไม่ได้ให้ความส าคัญกับวัฒนธรรมเก่าแก่ของราชส านักและเมืองที่มีความส าคัญอย่างเช่น
เกียวโตโดยดูได้จากการตั้งรัฐบาลที่เมืองเอโดะซึ่งอยู่ไกลจากศูนย์กลางปกครองเดิม และยังลดทอนความส าคัญของ
จักรพรรดิและราชส านักด้วยการยึดที่ดินและจ ากัดการใช้จ่ายในราชส านักให้มีเพียงพอใช้ อีกทั้งยังออกกฎควบคุม
จักรพรรดิ ราชส านักและขุนนาง ส่งผลให้จักรพรรดิส่วนใหญ่ในสมัยเอโดะต้องประทับเพียงในพระราชวัง มีสถานะ
เป็นผู้น าทางพิธีกรรมทางศาสนาและไม่มีผลต่อการปกครองใดๆ ส่วนขุนนางในสมัยเอโดะนั้นรัฐบาลให้มีศักดินา
ที่ดินเช่นเดียวกับชนชั้นซามุไรแต่ลดจ านวนลงจากเดิมอย่างมาก เช่น ขุนนางในตระกูลผู้ส าเร็จราชการทีเ่คยยิ่งใหญ่
ตั้งแต่สมัยเฮอันนั้นได้รับที่ดินเพียง 500 โกกุ14 เทียบเท่ากับซามุไรผู้รับใช้โชกุนเท่านั้น ในขณะที่ไดเมียวผู้ปกครอง
แคว้นมีที่ดินคนละมากกว่า10,000 โกกุขึ้นไป  

 เกิดความเปลี่ยนแปลงในช่วงกลางสมัยเอโดะเมื่อกลุ่มของนักการศึกษาลัทธิชินโตและญี่ปุ่นโบราณ 
รวมถึงกลุ่มของซามุไรหัวก้าวหน้าเริ่มสนใจศึกษาเรื่องจักรพรรดิในสมัยโบราณอย่างลึกซึ้ง ส่งผลให้มีการต่อต้าน
ชาวต่างชาติและเชิดชูจักรพรรดิในช่วงปลายสมัยเอโดะ ด้านราชส านักก็เริ่มมีการฟ้ืนฟูพระราชพิธีของราชส านักที่
ส่งผลต่อภาพของความส าคัญของจักรพรรดิในฐานะผู้น าทางพิธีกรรมตั้งแต่สมัยจักรพรรดิโกโกเมียว (องค์ที่ 110) 
ผู้รื้อฟ้ืนพระราชพิธีในราชส านักรวมถึงสถานศึกษาชั้นสูง และจักรพรรดิเรเง็ง (องค์ท่ี 112) ซ่ึงครองราชย์และอยู่ใน
ต าแหน่งโจโกรวม 70 ปีส่งผลให้มีการฟ้ืนฟูราชส านักด้วยการแต่งตั้งต าแหน่งคัมปักกุและฟ้ืนฟูพระราชพิธี ส าคัญ 
                                           
13 สมัยเอโดะตั้งแต่ค.ศ.1603 - 1868 
14 โกก ุเป็นหนว่ยวัดจ านวนข้าว โดย 1 โกกุ เท่ากับข้าวจ านวน 180 ลิตรซ่ึงเป็นจ านวนส าหรับผู้ใหญ่ 1 คนรับประทานตลอดทั้งปี  
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ต่อมาในสมัยจักรพรรดินิงโก (องค์ที่ 120) มีการส่งเสริมการศึกษาให้เจ้าชายจากราชนิกูลและบุตรของขุนนางโดย
ตั้งสถานศึกษากักกุชูโชะ (ต่อมาคือ กักกุชูอิน) ซึ่งสอนเกี่ยวกับประเทศญี่ปุ่นและประเทศจีนเป็นหลักส่งผลให้มีนัก
สู้เพ่ือแนวคิดเชิดชูจักรพรรดิเพ่ิมมากขึ้น และจักรพรรดิโคเม (องค์ที่ 121) ทรงส่งเสริมแนวคิดเชิดชูจักรพรรดิและ
ต่อต้านต่างชาติ อีกท้ังยังมีความเป็นผู้น าในการปกครอง สันนิษฐานว่าสิ้นพระชนม์จากการถูกวางยาพิษ  

 ภายใต้การปกครองในสมัยเอโดะที่จักรพรรดิไม่มีอ านาจในการปกครองและไม่มีอ านาจทางเศรษฐกิจ 
การสละราชสมบัติของจักรพรรดิก็ยังคงเป็นธรรมเนียมปฏิบัติตามปกติแต่ไม่ส่งผลใดๆ ต่อการปกครองของรัฐบาล
ทหาร จักรพรรดิองค์สุดท้ายที่สละราชสมบัติคือ จักรพรรดิโคกากุ (องค์ที่ 119) การสละราชสมบัติของจักรพรรดิ
ในสมัยเอโดะนั้นสิ้นสุดในสมัยจักรพรรดินิงโก (องค์ที่ 120) และไม่มีการสละราชสมบัติในขณะที่ยังมีพระชนม์ชีพ
มาจนถึงสมัยจักรพรรดิโชวะ สมัยนี้มีจักรพรรดิที่ขึ้นครองราชย์ในวัยเยาว์คือ จักรพรรดิเมโช(องค์ที่ 109 
ครองราชย์ 7 ชันษา) จักรพรรดิโกโกเมียว(องค์ท่ี 110 ครองราชย์ 11ชันษา) จักรพรรดิเรเงง็(องค์ท่ี 112 ครองราชย์ 
10 ชันษา) จักรพรรดิฮิงาชิยามะ(องค์ที่ 113 ครองราชย์ 13 ชันษา) จักรพรรดินากามิกาโดะ (องค์ที่ 114 
ครองราชย์ 9 ชันษา) จักรพรรดิโมโมโซโนะ (องค์ที่ 116 ครองราชย์ 7 ชันษา)และจักรพรรดิโคกากุ (องค์ที่ 119 
ครองราชย์ 9 ชันษา)  

 สถานะของจักรพรรดิอยู่ภายใต้การควบคุมของรัฐบาลทหารโทกุงาวะ และมีประเด็นที่ส าคัญ คือ 
 1) มีการสละราชสมบัติมากกว่าครึ่งหนึ่งของจ านวนจักรพรรดิ เป็นการสืบราชสมบัติต่อโดย

พระโอรส และเป็นเรื่องของราชส านักซึ่งรัฐบาลโทกุงาวะไมเ่ข้ามายุ่งเกี่ยวในการเลือกผู้ขึ้นครองราชย์ และมีจักรพรรดิ
ที่ข้ึนครองราชย์ในวัยเยาว์ประมาณครึ่งหนึ่ง 

 2) การศึกษาของกลุ่มของนักการศึกษาลัทธิชินโตและประเทศญี่ปุ่น รวมถึงกลุ่มของซามุไรหัวก้าว
หน้าที่ศึกษาเรื่องจักรพรรดิในสมัยโบราณอย่างลึกซึ้งนั้นส่งผลให้มีกระแสการเชิดชูจักรพรรดิในปลายสมัยเอโดะ 

 3) การรื้อฟ้ืนและฟ้ืนฟูการจัดพระราชพิธีส าคัญต่างๆ ของราชส านักส่งผลต่อสถานะของจักรพรรดิ
ในฐานะผู้น าทางพิธีกรรมของศาสนาชินโตตามแบบโบราณอย่างเป็นรูปธรรม  

 
 2.7 การสละราชสมบัติตั้งแต่สมัยเมจิจนถึงจักรพรรดิอากิฮิโตะ (องค์ที่ 122 – 125 รวม 4 พระองค์)  

 เป็นช่วงตั้งแต่ค.ศ.1867 – 2019 ซึ่งเป็นช่วงตั้งแต่สมัยเมจิ สมัยไทโช และสมัยโชวะจนถึงสมัยของ
จักรพรรดิอากิฮิโตะ15 ในช่วงต้นสมัยเมจิมีการถวายคืนที่ดินและประชาชนแก่จักรพรรดิเมจิ ซึ่งจักรพรรดิทรงเป็น
ประมุขตามแบบประเทศตะวันตกและมีความศักดิ์สิทธิ์ตามรัฐธรรมนูญมาตรา 3 ที่บัญญัติว่า “จักรพรรดิเป็น 
ผู้ศักดิ์สิทธิ์ไม่อาจล่วงละเมิดได้” (Emperor is sacred and inviolable)「天皇は神聖にして侵すべからず」
และไม่ไดร้ะบุให้จักรพรรดิสามารถสละราชสมบัติได้โดยมีที่มาจากประเด็นถกเถียงเรื่อง(ร่าง)รัฐธรรมนูญมาตรา 12 
ที่ไม่รับรองการสละราชสมบัติด้วยความกังวลว่า การสละราชสมบัติของจักรพรรดิจะส่งผลกระทบต่อการปกครอง
ประเทศเหมือนดังเช่นปรากฏในประวัติศาสตร์ และนายอิโต ฮิโระบุมินายกรัฐมนตรีย้ าความส าคัญที่ต้องท าให้ 
กฎมณเฑียรบาลเป็นตามแบบประเทศที่พัฒนาแล้วส่งผลให้ไม่มีการสละราชสมบัติของจักรพรรดิเมจิ จักรพรรดิ
ไทโชและจักรพรรดิโชวะซึ่งเป็นจักรพรรดิที่จัดอยู่ใน“ระบบจักรพรรดิสมัยใหม่”ที่ทรงครองราชย์จนสิ้นพระชนม์ 

                                           
15 สมัยเมจิตั้งแต่ค.ศ.1868 - 1912 สมัยไทโชตั้งแต่ค.ศ.1912 - 1926 สมัยโชวะตัง้แต่ค.ศ.1926 - 1989 สมัยจกัรพรรดิอากิฮิโตะตั้งแต่ค.ศ.1989 - 2019 
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และการสละราชสมบัติซึ่งแต่เดิมเป็นเรื่องส่วนพระองค์กลายเป็นเรื่องที่ไม่สามารถปฏิบัติได้ตามกฎหมายโดย
รัฐธรรมนูญบัญญัติให้จักรพรรดิต้องครองราชย์จนตลอดพระชนม์ชีพ (Yagashiwa, 2016, pp.5-10)  

 นอกจากนี้ รัฐบาลเมจิมีความพยายามที่จะฟ้ืนฟูอ านาจของจักรพรรดิ เช่น พยายามฟ้ืนฟูภาพของ
จักรพรรดิที่ทรงเป็นผู้น าทัพดังเช่นจักรพรรดิในอดีตโดยน าภาพของจักรพรรดิจิมมุพิมพ์ลงในหนังสือเรียน และยังมี
การค านวณวันขึ้นครองราชย์ของจักรพรรดิจิมมุในแบบตะวันตก (คือวันที่ 11 กุมภาพันธ์ ค.ศ.660) และก าหนดให้
เป็นวันชาติ（建国記念日）มีการประกาศกฎหมายแยกพุทธศาสนาและศาสนาชินโตออกจากกัน และให้เคารพ
เชิดชูต่อศาสนาชินโตและจักรพรรดิเพียงพระองค์เดียว นอกจากนั้นรัฐบาลเมจิยังได้จัดระบบการปกครองของศาล
เจ้าทั่วประเทศญี่ปุ่นโดยให้ศาลเจ้าอิเซะเป็นศาลเจ้าที่มีอ านาจปกครองสูงสุดเหนือศาลเจ้าทั้งปว ง และใน
รัฐธรรมนูญฉบับสมัยเมจิในมาตรา 1 มีการก าหนดค าว่า “จักรพรรดิที่สืบเชื้อสายเพียงราชวงศ์เดียว”
（万世一系の天皇

ばんせいいっけいのてんのう

）และโรงเรียนก็ยังใช้ส่วนหนึ่งของบันทึกประวัติศาสตร์ โคจิกิ เพ่ือถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับ
ต านานของเทพเจ้าผู้สร้างประเทศญี่ปุ่น กล่าวได้ว่าในสมัยเมจิประเทศญี่ปุ่นได้สร้างชาติในแบบสมัยใหม่และ
ก าหนดให้จักรพรรดิเป็นศูนย์กลางการปกครองสูงสุดตามรัฐธรรมนูญในแบบเดียวกับสมัยโบราณ ท าให้ต าแหน่ง
จักรพรรดิมีสถานะที่มั่นคงกว่าสมัยที่ประเทศญี่ปุ่นปกครองโดยชนชั้นนักรบในช่วงที่ผ่านมา 

 ส่วนรัฐธรรมนูญแห่งประเทศญี่ปุ่นหลังสงครามโลกครั้งที่สองนั้นยังคงไม่มีข้อก าหนดเกี่ยวกับการสละ
ราชสมบัติถึงแม้จะมีการเสนอให้ก าหนดหัวข้อนี้เพราะเกรงว่าอาจส่งผลให้จักรพรรดิโชวะสละราชสมบัติเพ่ือแสดง
ความรับผิดชอบต่อสงครามโลกครั้งที่สอง จึงยังคงเนื้อหาไว้ตามรัฐธรรมนูญสมัยเมจิเพ่ือรักษาความมั่นคงของ
ประเทศซึ่งไม่อนุญาตให้จักรพรรดิสละราชสมบัติได้แต่ให้มีการแต่งตั้งผู้ส าเร็จราชการได้ดังเดิม (Yagashiwa, 
2016, pp.16-18) นอกจากนี้ สถานะทางการเงินของจักรพรรดิและราชวงศ์ยังถูกลดทอนลงเนื่องจากรัฐธรรมนูญ
มาตรา 88 บัญญัติให้รัฐบาลเป็นผู้ดูแลที่ดินทั้งหมดของจักรพรรดิและราชวงศ์  พระราชวังอิมพีเรียลและ 
พระต าหนักต่างๆ ของราชวงศ์ในเขตพระราชฐานอากาซากะจึงตกเป็นสมบัติของรัฐบาล  

 การควบคุมจักรพรรดิด้วยการสลายระบบความมั่นคงทางเศรษฐกิจของราชวงศ์ และควบคุมให้
จักรพรรดิทรงปฏิบัติหน้าที่ของ “จักรพรรดิที่ทรงเป็นสัญลักษณ์” นี้ท าให้นายมิยาซาวะ โทชิโยชิ（宮沢俊義）
นักวิชาการทางกฎหมายรัฐธรรมนูญกล่าวถึงจักรพรรดิอากิฮิโตะว่าทรงเป็น “เสมือนหุ่นยนต์” ซึ่งจักรพรรดิอากิฮิ
โตะเมื่อครั้งยังทรงด ารงต าแหน่งมกุฎราชกุมารก็เคยรับสั่งด้วยพระองค์เองในวันที่  12 สิงหาคม ค.ศ.1964 ว่า  
“ณ จุดยืนนี้ในความหมายหนึ่งก็มีความจ าเป็นต้องเป็นหุ่นยนต์แต่ไม่ควรเป็นแค่เพียงหุ่นยนต์  การท าให้เกิดความ
สมดุล(ระหว่างการเป็นและไม่เป็นหุ่นยนต์)นั้นท าได้ยาก” (Takamori, 2016, pp.240-242) พระราชกรณียกิจ
ตลอด 30 ปีที่ผ่านมานั้นท าให้ภาพของบทบาทการเป็น “จักรพรรดิที่ทรงเป็นสัญลักษณ์” มีความชัดเจนและ 
ทรงรักษาความเป็นจักรพรรดิตามแบบขนบธรรมเนียมประเพณีเดิมให้คงอยู่ในสังคมปัจจุบันได้อย่างเหมาะสม  

 ปัจจัยที่ท าให้จักรพรรดิอากิฮิโตะ(องค์ที่ 125) ตัดสินพระทัยสละราชสมบัติในปีค.ศ. 2019 นั้นมี  
2 ประการที่ส าคัญ คือ  
 1) ปัญหาสุขภาพ ทรงมีพระพลานามัยที่ไม่ค่อยสมบูรณ์อีกทั้งพระราชกรณียกิจยังเป็นภาระ
หนักเกินไปส าหรับผู้สูงอายุวัย 80 กว่าปี  
 2) ปัญหาการท าหน้าที่ของจักรพรรดิที่ทรงเป็นสัญลักษณ์ จากพระพลานามัยที่ไม่ค่อยสมบูรณ์
อาจส่งผลต่อการท าหน้าที่ของจักรพรรดิที่ทรงเป็นสัญลักษณ์ซึ่งจักรพรรดิอากิฮิโตะทรงให้ความส าคัญกับบทบาท
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ของ“จักรพรรดิที่ทรงเป็นสัญลักษณ์” ตามรัฐธรรมนูญแห่งประเทศญี่ปุ่นดังที่ได้พระราชทานสัมภาษณ์แก่
สื่อมวลชนในวโรกาสขึ้นครองราชย์ครบ 20 ปี ว่าการเป็น “จักรพรรดิที่ทรงเป็นสัญลักษณ์” นั้นค าว่า “สัญลักษณ์” 
เป็นค าที่ยากแก่การปฏิบัติและเป็นสิ่งที่ทรงค านึงถึงเสมอมา(Yamashita, 2018, p.8) และยังปรากฏในกระแสพระ
ราชด ารัสหลายครั้งในหนังสือ กระแสพระราชด ารัส 100 ครั้ง ของYamashita Shinji (2017) ที่ทรงค านึงถึงค าว่า 
“สัญลักษณ์” ตลอดมาและพระราชกรณียกิจของพระองค์ในช่วงเวลา 28 ปีจนถึงวันออกอากาศวีดิทัศน์ของพระ
ราชด ารัสในวันที่ 8 สิงหาคม ค.ศ.2016 นั้นพระองค์ทรงวางรากฐานภาพลักษณ์การเป็น “จักรพรรดิที่ทรงเป็น
สัญลักษณ”์ ส าหรับจักรพรรดิพระองค์ต่อไปอย่างชัดเจน 
 สถานะของจักรพรรดิในช่วงนี้อยู่ภายใต้รัฐธรรมนูญ มีประเด็นที่ส าคัญ คือ 

 1) ตามรัฐธรรมนูญของโลกสมัยใหม่แบบประเทศตะวันตก ส่งผลให้การสละราชสมบัติซึ่งเคยเป็น
พระประสงค์ของจักรพรรดิและผู้ปกครองในขณะนั้นกลายเป็นสิ่งทีอ่ยู่ภายใต้กฎหมาย 

 2) จักรพรรดิอากิฮิโตะเป็นจักรพรรดิพระองค์แรกท่ีขึ้นครองราชย์ภายใต้รัฐธรรมนูญแห่งประเทศ
ญี่ปุ่นหลังสงครามโลกครั้งที่สอง และทรงให้ความส าคัญกับการเป็น “จักรพรรดิที่ทรงเป็นสัญลักษณ์” อย่างชัดเจน 

 3) จักรพรรดิภายใต้รัฐธรรมนูญแบบประเทศตะวันตกยังคงเป็นผู้น าทางพิธีกรรม หากแตกต่างที่
พิธีกรรมตั้งแต่สมัยจักรพรรดิเมจิจนถึงจักรพรรดิโชวะเป็นพิธีกรรมของประเทศ ส่วนในสมัยจักรพรรดิอากิฮิโตะนั้น
พิธีกรรมถูกก าหนดให้เป็นเรื่องส่วนพระองค์ตามที่ก าหนดไว้ในรัฐธรรมนูญ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

รูปแบบของการสละราชสมบัตินั้นเป็นไปตามรูปแบบ 4 แบบของ Hongo (2017) ที่ได้กล่าวไป คือ  
 1. การสละราชสมบัติภายใต้อ านาจการปกครองของขุนนางตระกูลฟุจิวาระเรียกว่า เซ็กกังเซจิ  หรือ 
การปกครองท่ีผู้ส าเร็จราชการเป็นผู้มีอ านาจ 

เป็นการรูปแบบของการสละราชสมบัติในช่วงต้นสมัยเฮอัน เริ่มในสมัยของจักรพรรดิเซวะซึ่งข้ึนครองราชย์
เมื่อทรงพระเยาว์ตั้งแต่ 7 ชันษาและมีพระอัยกาเป็นผู้ส าเร็จราชการ ขุนนางตระกูลฟุจิวาระมีอ านาจสูงสุดใน 
ราชส านัก จักรพรรดิจึงหมดอ านาจในการปกครองทางการเมืองและมีสถานะเป็นผู้น าทางพิธีกรรมของราชส านัก 
ส่งผลให้จักรพรรดิมีสถานะเป็นผู้ปกครองเพียงสัญลักษณ์และเริ่มมีจักรพรรดิที่ขึ้นครองราชย์ในวัยเยาว์ 

 

 2. การสละราชสมบัติเพื่อเป็นการวางตัวผู้สืบต่อต าแหน่งจักรพรรดิอันเนื่องมาจากความขัดแย้งภายในราชวงศ์  
เป็นรูปแบบของการสละราชสมบัติในช่วงปลายสมัยเฮอันตั้งแต่สมัยจักรพรรดิชิรากาวะในสมัยที่โจโกมี

อ านาจในการปกครองและอ านาจในการปกครองของราชส านักเปลี่ยนจากขุนนางตระกูลฟุจิวาระไปสู่การปกครอง
แบบอินเซ เป็นการปกครองโดยจักรพรรดิที่สละราชสมบัติซึ่งเป็นผู้มีอ านาจในฐานะหัวหน้าครอบครัวของราชวงศ์ 
และการสละราชสมบัติแบบนี้หมายรวมถึงจักรพรรดิในสมัยราชส านักเหนือ-ใต้บางพระองค์เช่นกัน 

 

 3. การสละราชสมบัติที่มีอิทธิพลกดดันมาจากรัฐบาลทหารและกลุ่มชนชั้นซามุไรผู้ปกครอง 
เป็นรูปแบบการสละราชสมบัติในช่วงตั้งแต่สมัยคามาคุระจนถึงสมัยเอโดะ รัฐบาลทหารคามาคุระได้รับ

การยอมรับจากราชส านักให้ปกครองแถบคันโตเป็นจุดเริ่มต้นของการเปลี่ยนแปลงไปสู่การปกครองร่วมกันระหว่าง
ราชส านักและรัฐบาลทหาร การสละราชสมบัติในสมัยคามาคุระเป็นธรรมเนียมปฏิบัติปกติรวมถึงการขึ้นครองราชย์
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ด้วยวัยไม่ถึง 10 ชันษา การควบคุมโดยรัฐบาลทหารจนถึงสมัยเอโดะนี้ส่งผลให้จักรพรรดิมีสถานะเป็นผู้น าใน
พิธีกรรมทางศาสนาของราชส านักและไม่มีผลต่อการปกครองใดๆ 

 

 4. การสละราชสมบัติกรณีจักรพรรดิสูงวัยหรือจักรพรรดินีที่ขึ้นครองราชย์เพื่อประวิงเวลารอให้องค์รัช
ทายาทข้ึนครองราชย์และสละราชสมบัติในเวลาที่เหมาะสม 
 เป็นรูปแบบการสละราชสมบัติในสมัยอาซุกะถึงสมัยนาราตั้งแตส่มัยจักรพรรดินีจิโตและเพ่ือเป็นการรักษา
ต าแหน่งจักรพรรดิส าหรับรัชทายาทในสายของจักรพรรดิเท็นจิจึงท าให้มีการขึ้นครองราชย์โดยจักรพรรดินีและ
จักรพรรดิสูงวัยเพ่ือประวิงเวลาส าหรับรัชทายาทนั่นเอง  
 

ทั้งนี้ ผู้วิจัยขออภิปรายการสละราชสมบัติในช่วงสมัยต่างๆ ตามกรอบแนวคิดที่ไดก้ าหนดไว้คือ 
 1. อ านาจของจักรพรรดิในแบบทฤษฎีเทวสิทธิ์  

 ในช่วงสมัยอาซุกะ - ปลายสมัยนาราเป็นสมัยที่เริ่มมีการสละราชสมบัติอย่างต่อเนื่องซึ่งเกิดจากการ
แย่งชิงบัลลังก์ท าให้มีการสู้รบระหว่างเจ้าชายในราชวงศ์ในช่วงปลายสมัยจักรพรรดิเท็นจิ(องค์ที่ 39) และฝ่ายที่
ชนะคือจักรพรรดิเท็มมุ(องค์ที่ 40) เป็นผู้เริ่มระบบการปกครองให้จักรพรรดิมีอ านาจสูงสุดซึ่งด าเนินต่อเนื่องไป
จนถึงสมัยของพระชายาคือจักรพรรดินีจิโต(องค์ที่  41)โดยมีการวางแนวคิดเทวสิทธิ์ควบคู่กับการปกครองแบบจีน
เพ่ือท าให้สถานะของจักรพรรดิมั่นคงขึ้น มีการเขียนบันทึกประวัติศาสตร์ของประเทศที่มีเรื่องเทวต านานและ 
ต้นก าเนิดของราชวงศ์ยามาโตะและท าให้จักรพรรดิมีสถานะเป็นเทพเจ้าในบทบาทของผู้น าทางพิธีกรรมในฐานะ 
ผู้สืบเชื้อสายจากเทพเจ้าอามาเตราซุบรรพสตรีของราชวงศ์ยามาโตะในพิธีกรรมต่างๆ เช่น พิธีไดโจไซ พิธีนีนาเมไซ
และพิธีชิกิ-เน็นเซ็งงู และตั้งส านักงานของราชส านักเกี่ยวกับพิธีกรรมของเทพเจ้ารวมทั้งควบคุมพิธีกรรมของศาล
เจ้าทั่วประเทศโดยมีจักรพรรดิเป็นผู้น าสูงสุดในพิธีกรรม ซึ่งพิธีกรรมเหล่านั้นกลายเป็นหน้าที่อย่างหนึ่งของ
จักรพรรดิที่ไม่สามารถมีผู้ปฏิบัติแทนได้และยังคงด าเนินจนถึงปัจจุบันจนกลายเป็นวัฒนธรรมเก่าแก่ที่ส าคัญของ
ประเทศญี่ปุ่น อ านาจของจักรพรรดิในแบบเทวสิทธิ์นี้ส่งผลให้จักรพรรดิมีบทบาททั้งในฐานะผู้ปกครองประเทศ
และผู้น าทางพิธีกรรม อย่างไรก็ตาม อ านาจของจักรพรรดิในแบบเทวสิทธิ์นี้ไม่ได้แสดงความส าคัญในสมัยต่อๆ มา 
แต่ในสมัยเมจิรัฐบาลน าแนวคิดเชิดชูอ านาจของจักรพรรดิให้เป็นผู้ปกครองสูงสุดและน าแนวคิดแบบเทวสิทธิ์
กลับมาให้ความส าคัญอีกครั้งหนึ่งดังปรากฏในรัฐธรรมนูญว่า“จักรพรรดิเป็นผู้ศักดิ์สิทธิ์ไม่อาจล่วงละเมิดได้” 
 
 2. กรอบแนวคิดด้าน “การปกครองของจีน”  

 เมื่อจักรพรรดิเท็มมุข้ึนครองราชย์จึงน าระบบการปกครองจากจีนซึ่งเป็นการปรับให้การปกครองเข้าสู่
อารยธรรมสมัยใหม่ของจีนที่ท าให้จักรพรรดิมีอ านาจสูงสุดและมีสถานะเป็นผู้ปกครองประชาชนรวมถึงที่ดิน
ทั้งหมด แต่กรอบแนวคิดนี้ใช้ต่อเนื่องถึงช่วงเริ่มต้นของสมัยนาราเท่านั้นเนื่องจากมีการบุกเบิกที่ดินส่วนตัวของ  
ขุนนาง วัดและศาลเจ้าท าให้ระบบริตสึเรียวล่มสลายตั้งแต่สมัยเฮอันและอ านาจของจักรพรรดิก็ล่มสลายลงเช่นกัน  
 
 3. กรอบแนวคิดด้าน “บทบาทของจักรพรรดิที่เป็นสัญลักษณ์”  

 หมายถึง จักรพรรดิที่เป็นสัญลักษณ์ของการเป็นผู้ปกครองของราชส านักและมีบทบาทเป็นผู้น าใน
พิธีกรรมทางศาสนาแต่ไม่มีบทบาทในการปกครองอย่างแท้จริงซึ่งมีอยู่หลายช่วงในประวัติศาสตร์ญี่ปุ่นและแต่ละ
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ช่วงจะมีบริบทที่คล้ายกันคือ อ านาจการปกครองจะอยู่ที่บุคคลอ่ืน เช่น อ านาจในการปกครองอยู่ที่ขุนนาง  
ในสมัยเฮอัน อยู่ที่โจโกในช่วงปลายสมัยเฮอัน และอยู่ที่รัฐบาลทหารในสมัยคามาคุระจนถึงสมัยเอโดะ สิ่งที่ท าให้
เห็นว่าจักรพรรดิมีบทบาทเป็นเพียงสัญลักษณ์ไม่ได้มีผลทางการปกครองคือ การขึ้นครองราชย์ของจักรพรรดิวัย
เยาว์ตั้งแต่สมัยเฮอันจนถึงสมัยเอโดะโดยการปกครองอยู่บุคคลอ่ืน การตัดสินใจในการปกครองต่างๆ ล้วนอยู่ที่
ผู้ปกครองในแต่ละสมัยและจักรพรรดิมีบทบาทเป็นเพียงผู้น าในพิธีกรรมทางศาสนา นอกจากนี้การเป็นจักรพรรดิที่
เป็น “สัญลักษณ์” ยังถูกก าหนดอย่างเป็นรูปธรรมในรัฐธรรมนูญฉบับหลังสงครามโลกครั้งที่สองและเป็นแนว
ปฏิบัติที่ส าคัญของจักรพรรดิอากิฮิโตะ 
 
 4. กรอบแนวคิดด้าน “อ านาจคู่ขนานของจักรพรรดิกับผู้ปกครองประเทศ” 

 หมายถึง การมีอ านาจในการปกครองสองขั้วซึ่งเป็นคู่ขนานกันระหว่างผู้ปกครองประเทศและ
ผู้ปกครองที่เป็นผู้น าในพิธีกรรม จักรพรรดิในสมัยยาโยะอิจนถึงสมัยหลุมศพนั้นปรากฏหลักฐานที่เป็นสิ่งประดับใน
หลุมศพว่าเป็นผู้มีอ านาจการปกครองและเป็นผู้น าในพิธีกรรม แต่การเปลี่ยนแปลงการปกครองท าให้จักรพรรดิ
กลายเป็นผู้ปกครองในฐานะผู้น าในพิธีกรรมทางศาสนาตั้งแต่สมัยเฮอันเป็นต้นมาและอ านาจการปกครองอยู่ที่ขุน
นาง โจโกและชนชั้นทหารจึงเกิดการปกครองแบบคู่ขนานคือ ผู้น าการปกครองซึ่งเป็นผู้มีอ านาจในแต่ละสมัยเป็น
ผู้ปกครองที่แท้จริง และจักรพรรดิเป็นผู้ปกครองประเทศในส่วนราชส านักและเป็นผู้น าในพิธีกรรมทางศาสนาใน
ฐานะผู้สืบเชื้อสายมาจากเทพเจ้าอามาเตราซุ ถึงแม้จักรพรรดิจะหมดอ านาจปกครองตั้งแต่สมัยเฮอัน แต่ในสมัยคา
มาคุระเป็นต้นมานั้นจักรพรรดิมีอ านาจในการแต่งตั้งผู้ปกครองทหารคือโชกุนและยังมีอ านาจในการออกค าสั่ง
ต่างๆ เช่น อนุญาตให้ท าสงคราม รวมถึงการพระราชทานบรรดาศักดิ์ของราชส านักให้แก่ไดเมียวในสมัยเซ็งโงะกุ 
ท าให้อ านาจของจักรพรรดิในฐานะผู้ปกครองจึงเป็นสิ่งที่ไม่สามารถมองข้ามหรือล้มล้างได้ และจากการที่จักรพรรดิ
เป็นผู้ที่ไม่ได้มีอ านาจทางการปกครองนี้ส่งผลให้จักรพรรดิอยู่นอกกลุ่มของการแย่งชิงอ านาจซึ่งเป็นการแย่งชิง
อ านาจในกลุ่มของขุนนางและชนชั้นทหารและกระทบต่อจักรพรรดิเช่น ถูกขอให้สละราชสมบัติหรือถูกเลือกให้ขึ้น
ครองราชย์ แต่จักรพรรดิกลับมีอ านาจคู่ขนานกับผู้มีอ านาจในการปกครองในฐานะผู้น า ในส่วนราชส านักและผู้น า
ในพิธีกรรม และการไม่มีอ านาจของจักรพรรดิในการปกครองนี้กลายเป็นการลดความขัดแย้งระหว่างจักรพรรดิกับ
ผู้มีอ านาจในการปกครองในสมัยต่างๆ และส่งผลที่ดีต่อการรักษาสถานะของราชวงศ์ให้สืบเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน 

 จากการวิเคราะห์ในกรอบแนวคิดดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยพบว่า จักรพรรดิในกรอบแนวคิดแบบเทวสิทธิ์
และกรอบแนวคิดของการปกครองแบบจีนตั้งแต่สมัยอาซุกะเป็นต้นมานั้นเป็นจักรพรรดิที่มีสถานะเข้มแข็งและ  
มีบทบาทเป็นผู้ปกครองสูงสุดและเป็นผู้น าในทางพิธีกรรมในเวลาเดียวกัน ถึงแม้จะมสีถานะที่เข้มแข็งแต่ก็ยังมีการ
สละราชสมบัติเพื่อรักษาอ านาจในสายของจักรพรรดิเท็นจิ จักรพรรดิในกรอบแนวคิดแบบเทวสิทธิ์นี้ปรากฏอีกครั้ง
ในสมัยจักรพรรดิเมจิและด าเนินต่อมาจนถึงสมัยโชวะ แต่ไม่มีการสละราชสมบัติเนื่องจากเป็นธรรมเนียมของระบบ
จักรพรรดิในแบบสมัยใหม่ตามแบบตะวันตกตั้งแต่สมัยเมจิจนถึงสมัยโชวะนั่นเอง 

 กรอบแนวคิดด้านบทบาทของจักรพรรดิที่ เป็นสัญลักษณ์นั้นเป็นบทบาทที่อยู่ ในช่วงเวลาใน
ประวัติศาสตร์ญี่ปุ่นอย่างยาวนานตั้งแต่สมัยเฮอันจนถึงสมัยเอโดะ ซึ่งมีความสัมพันธ์กับกรอบแนวคิดด้านอ านาจ
คู่ขนานของจักรพรรดิกับผู้ปกครองประเทศที่กินเวลายาวนานตั้งแต่สมัยคามาคุระและอาจกล่าวได้ว่าด าเนินมา
จนถึงปัจจุบันการสละราชสมบัติของจักรพรรดิที่เป็นสัญลักษณ์ของผู้ปกครองซึ่งมีทั้งการถูกบังคับให้สละราชสมบัติ
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และสละด้วยพระประสงค์ของจักรพรรดินั้นเป็นการสละราชสมบัติที่เกิดขึ้นจนเป็นธรรมเนียมของการสละ 
ราชสมบัติตั้งแต่สมัยเฮอันเป็นต้นมาจนถึงปลายสมัยเอโดะ  

 ผู้วิจัยพบว่า กรอบแนวคิดของจักรพรรดิที่เป็นสัญลักษณ์และกรอบแนวคิดของการปกครองแบบ
คู่ขนานของจักรพรรดิและผู้ปกครองประเทศนั้นมีความสัมพันธ์กัน กล่าวคือบทบาทและสถานะของจักรพรรดิของ
ประเทศญี่ปุ่นที่มีการสละราชสมบัติจนกลายเป็นธรรมเนียมตั้งแต่สมัยเฮอันเป็นต้นมานั้นส่งผลให้จักรพรรดิ 
มีสถานะเป็นเพียงสัญลักษณ์ของผู้น าประเทศและมีบทบาทเป็นผู้น าในพิธีกรรม แต่การมีอ านาจเป็นผู้แต่งตั้ง
ผู้ปกครองหรือการออกค าสั่งต่างๆ ของชนชั้นซามุไรส่งผลให้จักรพรรดิยังคงเป็นผู้ปกครองจากราชส านักในแบบ
คู่ขนาน หากพิจารณาแล้วจะเห็นได้ว่า การปกครองแบบคู่ขนานและจักรพรรดิเป็นสัญลักษณ์ของผู้ปกครอง
ประเทศที่ด าเนินมาตั้งแต่อดีตนั้นเป็นรูปแบบการปกครองที่คล้ายกับการปกครองของประเทศญี่ปุ่นในปัจจุบัน  

 การสละราชสมบัติของจักรพรรดินั้นเป็นธรรมเนียมปฏิบัติที่ เกิดขึ้นจนเป็นปกติของราชส านักยามา
โตะมาตั้งแต่สมัยเฮอันและจักรพรรดิมีบทบาทที่ส าคัญอย่างต่อเนื่องคือการเป็นผู้น าทางพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับ
ศาสนาซึ่งไม่มีอ านาจในการปกครองแต่เป็นผู้ปกครองในแบบคู่ขนานของผู้ปกครองในสมัยต่างๆ จึงท าให้จักรพรรดิ
ไม่ถูกดึงมาเกี่ยวข้องกับการปกครองและท าให้สถานะของจักรพรรดิในราชวงศ์ยามาโตะซึ่งถึงแม้จะไม่ได้เป็น
ผู้ปกครองสูงสุดแตก็่ไมถู่กสั่นคลอนและยังคงด าเนินต่อมาจนถึงปัจจุบัน 
 
สรุป  

การสละราชสมบัติของจักรพรรดิในขณะที่ยังมีพระชนม์ชีพซึ่งเป็นธรรมเนียมปฏิบัติของราชส านักนั้น 
มีการเปลี่ยนแปลงของสถานะและบทบาทของจักรพรรดิในช่วงต่างๆ ของประวัติศาสตร์ สรุปได้ดังนี้คือ  
 1. จักรพรรดิในช่วงแรกของการตั้งราชวงศ์ยามาโตะไม่ปรากฏการสละราชสมบัติจนถึงสมัยจักรพรรดินีโคเงียวกุ 
หลังจากจักรพรรดิเท็มมุได้วางแนวคิดเทวสิทธิ์เพ่ือท าให้สถานะของจักรพรรดิมั่นคงตั้งแต่สมัยจักรพรรดิเท็มมุและ
จักรพรรดินีจิโตนั้น จักรพรรดิมีสถานะเป็นผู้ปกครองสูงสุดและมีบทบาทเป็นผู้น าทางพิธีกรรมเช่นกัน การสละ 
ราชสมบัติเป็นการสละเพ่ือรักษาราชวงศ์และเพ่ือให้รัชทายาทของสายจักรพรรดิเท็นจิได้ขึ้นครองราชย์เพียงสายเดียว  
  

 2. ตั้งแต่ต้นสมัยเฮอันเป็นต้นมา ขุนนางตระกูลฟุจิวาระสร้างอ านาจในราชส านักด้วยการส่งบุตรสาวมาเป็น
พระชายาของจักรพรรดิซึ่งส่งผลให้สถานะการเป็นผู้ปกครองของจักรพรรดิลดความส าคัญลงและอ านาจการ
ปกครองอยู่ที่ขุนนางตระกูลฟุจิวาระซึ่งมีต าแหน่งเป็นผู้ส าเร็จราชการโดยจักรพรรดิมีบทบาทเป็นผู้น าในพิธีกรรม
และการก าหนดให้ขึ้นครองราชย์หรือสละราชสมบัติเป็นการตัดสินใจของขุนนางชั้นสูงซึ่งเป็นพระอัยกา(ตา) ต่อมา
ในช่วงปลายสมัยเฮอัน อ านาจของตระกูลฟุจิวาระลดน้อยลงและมีการปกครองในแบบอินเซซึ่งจักรพรรดิจะสละ
ราชสมบัติเพ่ือด ารงต าแหน่งโจโกและปกครองแทนจักรพรรดิองค์ต่อไปในฐานะหัวหน้าครอบครัวของราชวงศ์ 
สถานะของจักรพรรดิในช่วงสมัยเฮอันจึงอยู่ภายใต้การปกครองของขุนนางและโจโก ซ่ึงการครอบครองอ านาจของ
ทั้งสองกลุ่มท าให้จักรพรรดิมีบทบาทเป็นเพียงผู้น าทางพิธีกรรม นอกจากนี้การมีจักรพรรดิที่ขึ้นครองราชย์ตั้งแต่ 
วัยเยาว์จนเป็นเรื่องปกติยังแสดงให้เห็นถึงการไม่มีบทบาทในการปกครองของจักรพรรดิ ทั้งนี้การสละราชสมบัติ
ของจักรพรรดิในช่วงต้นสมัยเฮอันที่มีพระมารดามาจากตระกูลฟุจิวาระและการสละราชสมบัติในช่วงปลายสมัยเฮ
อันที่โจโกมีอ านาจนั้นเป็นการกระท าด้วยความยินยอมของจักรพรรดิโดยเป็นค าสั่งของคนในครอบครัวเช่น  
พระอัยกา(ตา)ที่เป็นขุนนางและพระบิดารวมถึงพระอัยกาที่เป็นโจโก การสละราชสมบัติในสมัยเฮฮันจึงกลายเป็น
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ธรรมเนียมปฏิบัติของจักรพรรดิและเป็นวิธีปฏิบัติมาตรฐานจนถึงปลายสมัยเอโดะ ซึ่งการสละราชสมบัติในช่วงต้น
สมัยเฮอันเป็นการสละราชสมบัติเพ่ือรักษาอ านาจของขุนนางตระกูลฟุจิวาระและการสละราชสมบัติในช่วงปลาย
สมัยเฮอันเป็นการสละราชสมบัติเพื่อรักษาอ านาจของโจโกและราชวงศ์ 
  

 3. ในช่วงที่ชนชั้นทหารปกครองตั้งแต่สมัยคามาคุระเป็นต้นมานั้น การสละราชสมบัติเป็นวิธีปฏิบัติปกติของ
จักรพรรดิ และยังคงมีทั้งการสละราชสมบัติซึ่งเป็นการยินยอมสละราชสมบัติที่ถูกขอโดยรัฐบาลทหารและการสละ
ราชสมบัติที่เป็นพระประสงค์ส่วนพระองค์รวมถึงการขึ้นครองราชย์ของจักรพรรดิวัยเยาว์จนถึงสมัยเอโดะ ยกเว้น
ช่วงสมัยเซ็งโงะกุซึ่งสถานะทางการเงินของราชส านักย่ าแย่จนส่งผลให้จักรพรรดิไม่สามารถสละราชสมบัติได้และ
ต้องครองราชย์จนสิ้นพระชนม์ อย่างไรก็ตามตั้งแต่สมัยคามาคุระเป็นต้นมาจักรพรรดิมีสถานะเป็นผู้ปกครอง
ประเทศในส่วนของราชส านักที่มีอ านาจในการแต่งตั้งผู้น าทหาร มีอ านาจในการอนุญาตให้ทหารท าสงครามรวมถึง
มีอ านาจในการพระราชทานบรรดาศักดิ์แก่ไดเมียว ส่งผลให้จักรพรรดิที่แม้จะไม่มีสถานะเป็นผู้น าที่มีอ านาจในการ
ปกครองแต่ก็ยังมีอ านาจในฐานะผู้ปกครองสูงสุดของราชส านัก บทบาทของจักรพรรดิส่วนใหญ่ในช่วงที่รัฐบาล
ทหารมีอ านาจในการปกครองตั้งแต่สมัยคามาคุระเป็นต้นมาจึงเป็นบทบาทของผู้น าทางพิธีกรรมของราชส านัก 
ส่วนในสมัยเอโดะนั้นเป็นสมัยที่ราชส านักไม่มีอ านาจและถูกควบคุมด้วยกฎระเบียบและมีการควบคุมฐานะทาง
เศรษฐกิจของราชส านักด้วยการลดการครอบครองที่ดิน ท าให้จักรพรรดิพ านักอาศัยเพียงภายในพระราชวังและ 
ไม่มีบทบาทใดๆ ในการปกครองนอกจากเป็นผู้น าทางพิธีกรรม ในสมัยเอโดะนี้การสละราชสมบัติส่วนใหญ่เป็นการ
สละให้พระโอรสและไม่มีการแย่งชิงบัลลังก์  การสละราชสมบัติจึงเป็นเพ่ือรักษาอ านาจของทหารตั้งแต่สมัย 
คามาคุระจนถึงต้นสมัยเอโดะ ส่วนในสมัยเอโดะนั้นเป็นการสละราชสมบัติตามธรรมเนียมโดยไม่ส่งผลทางการเมือง 
  

 4. การถูกเลือกให้ขึ้นครองราชย์และการถูกขอให้สละราชราชสมบัติรวมถึงการที่จักรพรรดิวัยเยาว์ขึ้นครองราชย์
หลายพระองค์ในช่วงตั้งแต่สมัยเฮอันเป็นต้นมานั้นแสดงให้เห็นว่า สถานะของจักรพรรดิเป็นสัญลักษณ์ของผู้ปกครอง
ของราชส านักและจักรพรรดิส่วนใหญ่ไม่ได้มีบทบาทและอ านาจในการปกครองตั้งแต่สมัยเฮอันเป็นต้นมา ซึ่งแสดงให้
เห็นรูปแบบการปกครองแบบคู่ขนานระหว่างราชส านักโดยจักรพรรดิและผู้ปกครองในช่วงสมัยต่างๆ  
  

 5. จักรพรรดิในระบบสมัยใหม่ตั้งแต่สมัยเมจิเป็นต้นมาเป็นจักรพรรดิที่อยู่ภายใต้รัฐธรรมนูญที่ไม่ได้มีการ
ก าหนดให้สละราชสมบัติได้และยังมีสถานะเป็นทั้งผู้ปกครองสูงสุดและผู้น าทางพิธีกรรม และในสมัยจักรพรรดิอา
กิฮิโตะทรงให้ความส าคัญกับการเป็น “สัญลักษณ์” ของจักรพรรดิตามรัฐธรรมนูญแห่งประเทศญี่ปุ่นหลัง
สงครามโลกครั้งที่สอง ส่งผลให้ทรงตัดสินพระทัยสละราชสมบัติเพ่ือให้จักรพรรดิองค์ต่อไปสามารถปฏิบัติ 
พระราชกรณียกิจในฐานะของสัญลักษณ์ของประเทศและน่าจะส่งผลต่อแนวทางการสละราชสมบัติของจักรพรรดิ
ในอนาคตต่อไป 
 

จะเห็นได้ว่า สถานะของจักรพรรดิในฐานะผู้ปกครองนั้นเริ่มต้นอย่างยิ่งใหญ่ในสมัยจักรพรรดิเท็มมุและ
จักรพรรดินีจิโตซึ่งมีบทบาทเป็นผู้ปกครองและผู้น าทางพิธีกรรมเพ่ือเป็นการรักษาอ านาจในการปกครอง ทั้งนี้
อ านาจของจักรพรรดิมีการเปลี่ยนแปลงและลดลงจากการแทรกแซงการปกครองโดยขุนนางและชนชั้นทหาร  
ท าให้ต าแหน่งจักรพรรดิส่วนใหญ่มีบทบาทเป็นผู้น าทางพิธีกรรมซึ่งไม่มีบทบาทและอ านาจในการปกครองตั้งแต่
สมัยเฮอันเป็นต้นมา แนวคิดแบบเทวสิทธิ์ในช่วงแรกของราชวงศ์ยามาโตะที่ถูกสร้างขึ้นเพ่ือให้จักรพรรดิมีบทบาท
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และสถานะของการเป็นผู้ปกครองและผู้น าในพิธีกรรมในเวลาเดียวกันนั้นถึงแม้จะไม่ด าเนินต่อเนื่องจนถึงปัจจุบัน
แต่ส่งผลให้จักรพรรดิมีสถานะเป็นผู้ปกครองที่เป็นสัญลักษณ์ของผู้สืบเชื้อสายจากเทพเจ้าอามาเตราซุและมี
บทบาทในการเป็นผู้น าทางพิธีกรรมจนถึงปัจจุบัน การสละราชสมบัตินั้นมีทั้งการเลือกที่จะสละราชสมบัติด้วย
พระองค์เองและสละราชสมบัติตามค าแนะน าของขุนนางและรัฐบาลทหารซึ่งกลายเป็นธรรมเนียมปฏิบัติอย่างปกติ
ของจักรพรรดิตั้งแต่สมัยเฮอันเป็นต้นมาและส่งผลให้จักรพรรดิส่วนใหญ่ไม่ถูกดึงมาสู่การแย่งชิงอ านาจกับ
ผู้ปกครองในสมัยต่างๆ และเป็นการลดแรงเสียดทานที่จะเป็นการแสดงการต่อต้านอ านาจการปกครองของขุนนาง
และชนชั้นทหาร การสละราชสมบัติที่เป็นธรรมเนียมปฏิบัติจนเป็นปกติของจักรพรรดิน่าจะเป็นส่วนส าคัญที่ส่งผล
ให้ราชวงศย์ามาโตะยังคงมีสถานะที่ด ารงต่อเนื่องได้จนถึงปัจจุบัน   
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