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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ มีวัตถุประสงค์ คือ (1) เพื่อส ารวจอัตลักษณ์ทาง
กลุ่มชาติพันธุ์ม้งของหมู่บ้านชาวม้งกิ่วกาญจน์ (2) เพื่อศึกษาศักยภาพของอัตลักษณ์ทางกลุ่ม
ชาติพันธุ์ม้งที่สามารถน าเอาไปสร้างมูลค่าเพิ่มทางการท่องเที่ยวผ่านกิจกรรมการท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์ได้ และ (3) เพื่อสร้างรูปแบบการท่องเที่ยว โดยการสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับ 
อัตลักษณ์ทางกลุ่มชาติพันธุ์ม้งผ่านกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งกลุ่มตัวอย่างของ
การศึกษานี้ ประกอบไปด้วย 4 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ หน่วยงานภาครัฐ หน่วยงานภาคเอกชน 
ประชาชนในท้องถิ่น และนักท่องเที่ยว รวมทั้งหมดจ านวน 73 คน โดยใช้การสัมภาษณ์แบบ
กึ่งโครงสร้างเป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิ เคราะห์แก่นสาร 
ผลการศึกษาพบว่าอัตลักษณ์ทางกลุ่มชาติพันธุ์ม้งของหมู่บ้านม้งกิ่วกาญจน์มีความ
หลากหลายทางวัฒนธรรมและสามารถน าเอาไปสร้างมูลค่าเพิ่มทางการท่องเที่ยวผ่าน
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ได้ ดังนั้นรูปแบบการท่องเที่ยวของหมู่บ้านม้งกิ่วกาญจน์
ที่สร้างขึ้นจึงเป็นการท่องเที่ยวแบบผสมผสานและประกอบไปด้วยกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
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สร้างสรรค์ 8 ฐานกิจกรรม ได้แก่ วิถีเกษตรกรชาวม้ง อาภรณ์แห่งขุนเขา ความเช่ือและ
ศรัทธา ปีใหม่ม้ง จังหวะชาวม้ง เรือนพื้นถิ่นเขา ภูมิปัญญาแห่งไพร และสีสันแห่งผืนผ้า 
 
ค าส าคัญ: อัตลักษณ์ทางกลุม่ชาตพิันธุ ์การสร้างมลูค่าเพิม่ กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ รูปแบบการท่องเที่ยว
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Creating Added Value for Hmong Ethnic Identity in the Context of 
Creative Tourism Activities: A case study of Hmong Kiew Kan Village, 

Rim Khong Subdistrict, Chiang Khong District, Chiang Rai Province 
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Abstract 
This qualitative research contained three objectives which were (1) to 

survey Hmong ethnic identity of Homg Kiew Kan Village, (2) to study the 
competency of Hmong ethnic identity which could increase the value of 
tourism through a creative tourism activity, and (3) to create a tourism pattern 
that increases the value of tourism through a creative tourism activity. The 
sample of this study included four sample groups which were a state unit,  
a private unit, local people, and tourists, a total of 73 people. The tools were 
a semi-structured interview and the data were summarized by thematic 
analysis. Based on the study, it was found that the Hmong ethnic identity of 
Homg Kiew Kan Village contained a diversity of cultures and could increase the 
value of tourism through a creative tourism activity. Consequently, the created 
tourism pattern of Homg Kiew Kan Village must be combined with tourism that 
consists of eight creative tourism activities which are Hmong agricultural 
lifestyle, Costume of the Mountain, Belief and Faith, Hmong’s New Year, Hmong 
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Rhythm, Home on the Mountains, Wisdom of the Forest, and Color of their 
Clothes.  

 
Keywords: Ethnic Identity, Creating Added Value, Creative Tourism Activities, 
Type of tourism 
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บทน า 
จังหวัดเชียงรายตั้งอยู่ทางภาคเหนือตอนบนของประเทศไทยมีความหลากหลายทางสังคม 

วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม ตลอดจนถึงกลุ่มชาติพันธุ์ต่างๆ ที่มีความน่าสนใจและเหมาะแก่ 
การมาท่องเที่ยวในทุกช่วงฤดูกาล โดยเฉพาะจังหวัดเชียงรายเป็นจังหวัดที่มีอัตลักษณ์ทางความ
หลากหลายทางกลุ่มชาติพันธ์ุ ได้แก่ คนเมือง ไทลื้อ ไทเขิน ไทใหญ่ อาข่า ลาหู่ ลีซู ม้ง ฮ้อ เมี่ยน 
ปะกาเกอญอ และขมุ เป็นต้น (Dulyapak, 2012) และจังหวัดเชียงรายยังมีเขตพื้นที่หรือ
ดินแดนเช่ือมต่อกับประเทศเพื่อนบ้านถึง 2 ประเทศ ได้แก่ ประเทศพม่าและสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว ซึ่งเหมาะกับสถานการณ์อาเซียนในปัจจุบัน ที่มีการค้าเสรีระหว่าง
พรหมแดนและมีการเชื่อมโยงโครงข่ายคมนาคมที่สะดวกสบายมากยิ่งขึ้น อีกทั้งยังเป็นจังหวัดที่
มีรูปแบบการท่องเที่ยวที่หลากหลาย เช่น การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม การท่องเที่ยว 
เชิงประวัติศาสตร์ การท่องเที่ยวเชิงชาติพันธ์ุ และอื่นๆ เป็นต้น ดังนั้นด้วยรูปแบบการท่องเที่ยว
และความหลากหลายของคนในพื้นที่ท าให้รูปแบบการท่องเที่ยวของจังหวัดเชียงรายโดยส่วน
ใหญ่จึงมีความเกี่ยวเนื่องกับการท่องเที่ยวทางกลุ่มชาติพันธ์ุ  

การท่องเที่ยวเชิงชาติพันธุ์ที่พบเห็นในประเทศไทยก็มักมีความเช่ือมโยงกับการท่องเที่ยว
โดยชุมชน โดยการให้ชุมชนด าเนินการท่องเที่ยวตามหลักการอันได้แก่ ความเป็นเจ้าของ  
การมีส่วนร่วมในการก าหนดและตัดสินใจ ความภาคภูมิใจ การยกระดับชีวิต ความยั่งยืน  
การอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่น การเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรม การเคารพในความแตกต่าง เกิด
ผลตอบแทนท่ีเป็นธรรมกับท้องถิ่น และเกิดการกระจายรายได้สู่สาธารณะประโยชน์ของท้องถิ่น 
( Thailand CBT Network Coordination Center, 2012)  เพื่ อลดผลกระทบ เ ชิ ง ลบ ต่ อ 
การท่องเที่ยวและการก่อให้เกิดกระบวนการกลายเป็น “สวนสัตว์มนุษย์” เนื่องจากในอดีต 
การท่องเที่ยวเป็นการท่องเที่ยวแบบไปแล้วกลับเพื่อมาชมหรือสัมผัสกับสิ่งที่แปลกใหม่  
อันก่อให้เกิดผลกระทบต่อวิถีชีวิตและความเป็นดั้งเดิมของคนในพื้นที่ เพราะการท่องเที่ยวแบบนี้
เป็นการท่องเที่ยวที่ไม่มีกิจกรรมมาเป็นตัวเช่ือมระหว่างนักท่องเที่ยวกับกลุ่มชาติพันธุ์หรือ
ประชาชนในท้องถิ่น ท าให้นักท่องเที่ยวไม่เข้าใจในวิถีชีวิต ไม่เกิดการเรียนรู้ ประสบการณ์  
การแลกเปลี่ยน และยังน าเอาวัฒนธรรมอื่นๆ เข้ามาในชุมชน จนเกิดการกลืนกลายทางวัฒนธรรม 
ดังนั้น ปัจจุบันการท่องเที่ยวโดยชุมชนมักจะมุ่งไปสู่รูปแบบของการจัดการท่องเที่ยวอย่าง
สร้างสรรค์ โดยองค์การบริหารพัฒนาพื้นที่พิเศษเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน (องค์การมหาชน)  
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ได้ริเริ่มภารกิจการท่องเที่ยวสร้างสรรค์ ซึ่งในเบื้องต้นจะเป็นการน าเสนอแนวคิดการจัดการ
ท่องเที่ยวสร้างสรรค์แก่ชุมชน เกิดเป็นต้นแบบของแนวทางการด าเนินงานด้านการพัฒนา
ท่องเที่ยว เพื่อหารูปแบบของการจัดการการท่องเที่ยวสร้างสรรค์ การสร้างเครือข่ายการท่องเที่ยว
สร้างสรรค์ พร้อมกับประเมินผลลัพธ์ หรือประโยชน์ที่ผู้มีส่วนร่วมในทุกภาคส่วนจะได้รับ  
อันก่อให้เกิดรายได้ ความสามัคคี ประสบการณ์ และความหวงแหนในท้องถิ่น ตลอดจนศึกษาผลดี
ผลเสียในการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างสร้างสรรค์ต่อการพัฒนาชุมชนในประเทศไทย (Designated 
Areas for Sustainable Tourism Administration, 2013)  

ต่อมาสถานการณ์การท่องเที่ยวในประเทศไทยตัง้แต่ปี พ.ศ.2558 ไปจนถึงปี พ.ศ.2560 จะ
เห็นได้ว่านโยบายการท่องเที่ยวของหน่วยงานการท่องเที่ยวต่างๆ “จะเน้นการท่องเที่ยวไปสู่การ
สร้างสรรค์นวัตกรรม ต่อยอดสร้างมูลค่าเพิ่ม ด้วยเอกลักษณ์ความเป็นไทย กระจายตัวสู่แหล่ง
ท่องเที่ยวรอง รวมถึงการสร้างสมดุลของฤดูกาลท่องเที่ยว สมดุลสิ่งแวดล้อม และสมดุลเชิง
คุณค่า” (TAT Review Magazine, 2016) ตลอดจนการน าเสนอรูปแบบการท่องเที่ยว  
“วิถีไทย” ผ่านการสร้างประสบการณ์ที่ประทับใจจากท้องถิ่น (Local Experience) ซึ่งมีหลาย
ระดับขึ้นอยู่กับความช่ืนชอบที่แตกต่างของนักท่องเที่ยว เพื่อเสริมสร้างจุดเด่นที่แตกต่างจาก
ประเทศอื่นๆ อีกทั้งยังเป็นที่ช่ืนชอบของนักท่องเที่ยวที่ต้องการสัมผัสความเป็นดั้งเดิม โดยต่อ
ยอดน าเสนอสินค้าการท่องเที่ยวผูกโยงกับวิถีชีวิตแต่ลงลึกมากขึ้น เพื่อน ารายได้ และสร้าง 
ความเข้มแข็งสู่เศรษฐกิจฐานราก ท าให้คนท้องถิ่นเกิดความรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของการท่องเที่ยว 
น าไปสู่ความยั่งยืนของเศรษฐกิจ สังคม และการท่องเที่ยวในอนาคต (Tourism Authority of 
Thailand, 2016) 

ดังนั้นด้วยสถานการณ์การท่องเที่ยวในปัจจุบันผนวกกับกระแสการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
หมู่บ้านม้งกิ่วกาญจน์ก็ถือได้ว่าเป็นอีกหมู่บ้านหนึ่งทางกลุ่มชาติพันธุ์ในจังหวัดเชียงรายที่มี
ทรัพยากรทางการท่องเที่ยวทั้งทางวัฒนธรรม ธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม พร้อมทั้งยังมี
ประวัติศาสตร์อันยาวนาน จากเมื่อครั้งอพยพเข้ามาในประเทศไทย ชาวม้งมีการด ารงชีวิตอยู่ใน
รูปแบบของชุมชน หรือหมู่บ้าน กระจายตัวอยู่ในแต่ละจังหวัดบนพ้ืนท่ีสูง และเป็นกลุ่มชาติพันธุ์
ที่มีวัฒนธรรมประจ าเผ่า ในเรื่องของจารีต ขนบธรรมเนียม และประเพณี (Ministry of Social 
Development and Human Security, 2012, p.3) ฉะนั้นอัตลักษณ์ทางกลุ่มชาติพันธุ์ม้งจึงมี
ความส าคัญและเอื้อต่อกับการจัดการท่องเที่ยวสร้างสรรค์ อันเป็นทุนทางวัฒนธรรมที่สามารถ
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เสริมสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ได้ เพื่อให้
นักท่องเที่ยวได้เข้าใจถึงวิถีชีวิตและความแตกต่าง ตลอดจนการเรียนรู้และแลกเปลี่ยนข้าม
วัฒนธรรมระหว่างนักท่องเที่ยวและคนในท้องถิ่นอย่างแท้จริงโดยไม่มีการปรุงแต่ง 
 
วัตถุประสงค์ของการศึกษา 

1.เพื่อส ารวจอัตลักษณ์ทางกลุ่มชาติพันธ์ุม้งของหมู่บ้านชาวม้งกิ่วกาญจน์ 
2.เพื่อศึกษาศักยภาพของอัตลักษณ์ทางกลุ่มชาติพันธุ์ม้งที่สามารถน าเอาไปสร้างมูลค่าเพิ่ม

ทางการท่องเที่ยวผ่านกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ได้ 
3.เพื่อสร้างรูปแบบการท่องเที่ยว โดยการสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับอัตลักษณ์ทางกลุ่มชาติพันธุ์

ม้งผ่านกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
 
แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

1.ความเป็นอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ สามารถสังเกตหรือศึกษาความเป็นชาติพันธุ์ได้
จากการศึกษาในเรื่ องของชาติพันธุ์ วรรณนา ผิวพรรณวรรณนา ภาษา วัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี ความเช่ือ และมีประวัติความเป็นมาชุดเดียวกัน หรือเช่ือว่าสืบเช้ือ
สายมาจากบรรพบุรุษกลุ่มเดียวกัน และอัตลักษณ์ทางกลุ่มชาติพันธุ์นั้น คือ ลักษณะที่โดดเด่น
ของบุคคล หรือกลุ่มบุคคล โดยจะประกอบไปด้วยลักษณะที่ส าคัญ 3  ประการ ได้แก่  
การนิยาม การมีปฏิสัมพันธ์ และการแสดงตน (Stryker, 1991, p.873; Burke & Rice, 1991, 
p.242; อ้างใน Waraluk, 2012) ดังนั้นความเป็นอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธ์ุจึงประกอบไปด้วย
องค์ประกอบหลักทั้งหมด 3 องค์ประกอบ ได้แก่ ชาติพันธุ์วรรณนา วัฒนธรรม และภูมิปัญญา
ท้องถิ่น โดยได้มีนักวิชาการหลายท่านได้กล่าวเกี่ยวกับองค์ประกอบต่างๆ ไว้ดังน้ี 

Ngampit (1999) และ Chai (2013) ได้กล่าวเกี่ยวกับชาติพันธุ์วรรณนาไว้ว่า 
การศึกษาชาติพันธุ์วรรณนานั้น เป็นกระบวนการสังเกตพฤติกรรมและวิถีชีวิตของกลุ่มทาง
สังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งเพื่อหาความแตกต่าง รวมทั้งพรรณนาอย่างละเอียด 
เพื่อสร้างความเข้าใจในพฤติกรรม ความเชื่อ ความรู้ความเข้าใจ ทัศนคติค่านิยม ขนบธรรมเนยีม 
และประเพณี เป็นต้น ซึ่งเป็นผลมาจากพฤติกรรมของกลุ่มคนเหล่านั้นๆ 



 
 มนุษยศาสตร์สาร ปีที ่20 ฉบับที ่2 

 

 
 

47 

Tipsuda (1992, 5-7) ได้กล่าวเกี่ยวกับวัฒนธรรมไว้ว่า วัฒนธรรม เป็นสิ่งที่ท าให้เกิด
ความเจริญงอกงามในหมู่คณะ วิถีชีวิตของหมู่คณะ ซึ่งในพระราชบัญญัติวัฒนธรรมพุทธศักราช 
2485 หมายถึงลักษณะที่แสดงให้เห็นถึงความเจริญ ความเป็นระเบียบ ความกลมเกลียว 
ความก้าวหน้า และเป็นศีลธรรมอันดีของประชาชน นอกจากนี้ทางวิทยาการ วัฒนธรรมได้
หมายถึงพฤติกรรมของบุคคล หรือสิ่งที่คนในหมู่ผลิตสร้างขึ้นมาด้วยการเรียนรู้จากกันและกัน 
และร่วมใช้กันภายในหมู่คณะ 

Chuan (2004) ได้กล่าวเกี่ยวกับภูมิปัญญาไว้ว่า ภูมิปัญญาเป็นพื้นฐานความรู้ของ
ประชาชนในสังคมที่รับรู้และเข้าใจร่วมกันว่าภูมิปัญญา โดยมีช่ือเรียกแตกต่างกันไปตามแหล่ง
พื้นที่ เช่น ภูมิปัญญาไทย ภูมิปัญญาชาวบ้าน หรือภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นต้น ดังนั้นภูมิปัญญาจึง
จัดเป็นทุนทางวัฒนธรรมที่มีความส าคัญอย่างยิ่งของมนุษย์ และสิ่งดังกล่าวได้ถูกสั่งสมมาเรื่อยๆ 
จนกลายเป็นแบบแผนในชีวิตประจ าวัน จากความรอบรู้ ประสบการณ์ ผนวกด้วยความเฉียบคมใน
การหยั่งรู้อย่างลุ่มลึก เพื่อการปรับเปลี่ยนสภาพทรัพยากรและองค์ความรู้ที่มีอยู่เดิมให้เพิ่มพูน
คุณค่าขึ้นอย่างสอดคล้องและเหมาะสมกับบริบทต่างๆ ของชุมชน ท้องถิ่น และสังคมของตน 
เช่นเดียวกับ Suthiwong (2004) ที่ได้จ าแนกประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่นออกเป็น 5 ประเภท 
ได้แก่ ภูมิปัญญาเกี่ยวกับการยังชีพ ภูมิปัญญาเกี่ยวกับที่อยู่อาศัย ภูมิปัญญาเกี่ยวกับอาหาร  
ภูมิปัญญาเกี่ยวกับเครื่องนุ่งห่ม และภูมิปัญญาเกี่ยวกับการรักษาโรค เป็นต้น 

2. การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ คือ การท่องเที่ยวรูปแบบหนึ่งที่เปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยว
ได้เข้าไปสัมผัสกับวิถีชีวิต หรือใช้ชีวิตร่วมกับเจ้าของบ้าน เกิดการแลกเปลี่ยนประสบการณ์  
องค์ความรู้ และการเรียนรู้ในการท่องเที่ยวระหว่างนักท่องเที่ยวกับเจ้าของบ้าน โดยองค์การ
บริหารการพัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนได้ก าหนดหลักเกณฑ์การท่องเที่ยวเชงิ
สร้างสรรค์ ไว้อยู่ 5 หลักเกณฑ์ อันประกอบไปด้วย 1) เป็นความคิดที่สร้างสรรค์ โดยการไม่
ลอกเลียนแบบใครและเป็นต้นแบบอย่างแท้จริงที่มีความเป็นดั้งเดิม 2) เกิดการจินตนาการและ
แรงบันดาลใจ 3) มีองค์ความรู้ที่แฝงไว้ด้วยศิลปะและกลิ่นอายของวัฒนธรรมท้องถิ่นนั้น ๆ  
4) เกิดจากความคิดที่ชาญฉลาดจนกลายมาเป็นผลงานหรือกิจกรรมสร้างสรรค์ และ 5) เป็น
ทรัพย์สินทางปัญญาหรือภูมิปัญญาของคนในท้องถิ่น (Suddan, 2011; Thanarat, 2014) 
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 3. มาตรฐานแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม การก าหนดมาตรฐานแหล่งท่องเที่ยวทาง
วัฒนธรรม ส านักพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว กรมการท่องเที่ยว และกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 
ได้ก าหนดองค์ประกอบพื้นฐานส าหรับประเมินมาตรฐานแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมไว้  
3 องค์ประกอบ คือ ศักยภาพในการดึงดูดใจด้านการท่องเที่ยว ศักยภาพในการรองรับด้านการ
ท่องเที่ยว และการบริหารจัดการ ซึ่งการศึกษาในครั้งนี้ผู้ศึกษาได้เลือกเกณฑ์ขององค์ประกอบที่ 
1 ศักยภาพในการดึงดูดใจด้านการท่องเที่ยวมาใช้ในการศึกษาศักยภาพของอัตลักษณ์ เนื่องจาก
การที่แหล่งท่องเที่ยวมีจุดดึงดูดความสนใจหรือมีคุณค่าทางศิลปวัฒนธรรม ซึ่งสามารถสร้าง
ความประทับใจและความพึงพอใจให้แก่นักท่องเที่ยว เช่น มีความโดดเด่นและมีเอกลักษณ์ของ
วิถีชีวิตและภูมิปัญญา มีความงดงามทางศิลปวัฒนธรรม และจากการที่วัฒนธรรมเป็นมรดกทาง
สังคมของมนุษย์ที่สั่งสมมาแต่อดีตและมีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะในแต่ละท้องถิ่น ดังนั้น
ความสามารถในการสืบทอดทางวัฒนธรรม ความต่อเนื่องของการจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรม 
ความผูกพันต่อท้องถิ่น และความเข้มแข็งในการรักษาวัฒนธรรม จึงมีความส าคัญในการรักษา
วัฒนธรรมให้คงอยู่ ซึ่งเป็นจุดเสริมศักยภาพในการดึงดูดใจด้านการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่
ส าคัญ โดยมีหลักเกณฑ์ในการพิจารณาคุณค่าทางศิลปวัฒนธรรม อยู่ 7 ตัวช้ีวัด ได้แก่ (1) ความ
เป็นเอกลักษณ์ด้านวิถีชีวิต ภูมิปัญญา และองค์ความรู้ (2) ความต่อเนื่องของการสืบสาน
วัฒนธรรมประเพณี (3) ความงดงามทางศิลปวัฒนธรรม (4) ความสามารถในการสืบทอดภูมิ
ปัญญาและองค์ความรู้อย่างต่อเนื่อง (5) ความเป็นมาทางประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม ประเพณีที่
สืบค้นได้ (6) ความผูกพันต่อท้องถิ่น และ (7) ความเข้มแข็งในการรักษาเอกลักษณ์ (Office of 
Tourism Development, Department of Tourism, and Ministry of Tourism and 
Sports, 2007)  

4.รูปแบบการท่องเที่ยว องค์การท่องเที่ยวโลก (United Nations World Tourism 
Organization) ได้มีการก าหนดรูปแบบการท่องเที่ยวอยู่ 3 รูปแบบหลัก อันประกอบไปด้วย  
1) รูปแบบการท่องเที่ยวในแหล่งธรรมชาติ 2) รูปแบบการท่องเที่ยวในแหล่งวัฒนธรรม และ  
3) รูปแบบการท่องเที่ยวในความสนใจพิเศษ ซึ่งการก าหนดรูปแบบการท่องเที่ยวดังกล่าวอาจมี
การเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาตามยุคสมัย เพราะปัจจุบันการท่องเที่ยวได้พิจารณาจากความ
ต้องการ หรือพฤติกรรมนักท่องเที่ยวเพิ่มเติมท าให้มีรูปแบบการท่องเที่ยวท่ีมีแนวคิดใหม่ขึ้นมา
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เรื่อยๆ (องค์การท่องเที่ยวโลก (UNWTO) อ้างใน Warach, 2013) ดังนั้นจากรูปแบบการ
ท่องเที่ยวในประเทศไทยปัจจุบัน การท่องเที่ยวในความสนใจพิเศษ (Special interest 
tourism) จึงถือได้ว่าเป็นรูปการท่องเที่ยวที่น่าสนใจ เนื่องจากฐานทรัพยากรทางการท่องเที่ยว
ภายในประเทศนั้นมีความหลากหลาย ยกตัวอย่าง “การท่องเที่ยวแบบผสมผสาน” ที่เป็น 
การท่องเที่ยวอีกรูปแบบหนึ่งในการท่องเที่ยวในความสนใจพิเศษที่ผู้จัดการการท่องเที่ยวจะต้อง
คัดสรรรูปแบบการท่องเที่ยวต่างๆ เช่น การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  
การท่องเที่ยวเชิงกีฬา การท่องเที่ยวเชิงกลุ่มชาติพันธุ์ และการท่องเที่ยวรูปแบบอื่นๆ น ามาจัด
รายการน าเที่ยวร่วมกัน เพื่อให้นักท่องเที่ยวได้รับความแตกต่างระหว่างการเดินทางท่องเที่ยว 

5. การสร้างมูลค่าเพ่ิม คือ การใช้ความได้เปรียบ หรือการน าจุดแข็งที่มีอยู่มาสร้างสรรค์
ให้กับสินค้าหรือบริการ ส่งผลให้ยากต่อการลอกเลียนแบบ โดยการมองสินค้าให้เป็น
กระบวนการ แล้วพิจารณาว่าในแต่ละกระบวนการนั้น เราสามารถสร้างมูลค่าได้อย่างไร โดยวิธี
ใด (Siraya, 2014) ซึ่งการสร้างคุณค่าและมูลค่าให้กับการท่องเที่ยว หรือแหล่งท่องเที่ยว 
สามารถท าได้ใน 2 ลักษณะ คือ การสร้างความแตกต่างและการสร้างความได้เปรียบในด้าน
ต้นทุน โดยพิจารณาจากความส าคัญ ความโดดเด่น ความได้เปรียบ ความต้องการ และผลก าไร
ที่จะได้รับ 
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กรอบแนวคิดการวิจัย

 
ระเบียบวิธีวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่เป็นกลุ่มผู้ให้ข้อมูลในการศึกษาครั้งน้ี ผู้ศึกษาได้เลือกกลุ่มตัวอย่างโดยใช้
การสุ่มตัวอย่างโดยไม่ใช้ความน่าจะเป็น (Nonprobability sampling) ด้วยวิธีการแบบ
เฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) โดยก าหนดกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 4 กลุ่ม คือ  
1) หน่วยงานภาครัฐ 2) หน่วยงานภาคเอกชน 3) ประชาชนในท่องถิ่น และ 4) นักท่องเที่ยว 
โดยประกอบไปด้วยตัวแทนจากหน่วยงานภาครัฐ จ านวน 6 คน หน่วยงานภาคเอกชน จ านวน 
13 คน ประชาชนในท้องถิ่น จ านวน 24 คน และนักท่องเที่ยว จ านวน 30 คน รวมทั้งสิ้น 73 
คน ผ่านการทบทวนวรรณกรรมของ Duangkamon (2010)ที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับ “กระบวนการ
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น าเสนออัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ยวนในบริบทของการท่องเที่ยวผ่านหอวัฒนธรรมพื้นบ้านและ
ตลาดท่าน้ า: ศึกษากรณีชุมชนยวน ต าบลต้นตาล อ าเภอเสาไห้ จังหวัดสระบุรี” และน ามา
ประยุกต์ใช้ให้เข้ากับบริบทของพื้นที่และความเหมาะสมของการศึกษาในครั้งนี้ 

 2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา  
ผู้ศึกษาได้ใช้วิธีการและเครื่องมือในการศึกษาครั้งนี้ คือ การสัมภาษณ์ โดยเลือกใช้

การสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง  (Semi-structured Interview) เป็นเครื่องมือหลักใน
การศึกษา เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลตามขอบเขตการศึกษาและวัตถุประสงค์ของการศึกษา 
เนื่องจากทุกวันนี้ เราอาศัยอยู่ในสังคมแห่งการสัมภาษณ์ ในแต่ละวันเราได้รับข้อมูลข่าวสาร
จากหลากหลายแห่ง เกือบทั้งหมดของข้อมูลล้วนแล้วแต่ เกิดขึ้นและเผยแพร่ออกไปโดย 
การสัมภาษณ์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการสัมภาษณ์เชิงคุณภาพไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 ของข้อมูลที่
ใช้ในการวิจัยทางสังคมศาสตร์ทุกวันน้ี ได้มาจากการสัมภาษณ์เป็นส่วนใหญ่ ไม่ว่าในรูปแบบใด
ก็ตาม ข้อเท็จจริงนี้แสดงให้เห็นว่า การสัมภาษณ์นั้น เป็นเครื่ องมือส าหรับการผลิตและ
เผยแพร่ข้อมูลสารสนเทศที่ส าคัญมาก ทั้งในชีวิตประจ าวันและในการวิจัย (Chai, 2013, 
p.239-240) ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้ศึกษาจึงออกแบบแนวค าถามออกเป็นกลุ่มทั้งหมด 4 กลุ่ม 
อันได้แก่ 1) ค าถามส าหรับเจ้าหน้าที่ภายในหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในภาครัฐ 2) ค าถามส าหรับ
เจ้าหน้าที่ภายในหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในภาคเอกชน 3) ค าถามส าหรับประชาชนในท้องถิ่น 
และ 4) ค าถามส าหรับกลุ่มนักท่องเที่ยว 

 3. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้ศึกษาได้ด าเนินการเก็บข้อมูลในพื้นที่หมู่บ้านชาวม้งกิ่วกาญจน์ ต าบลริมโขง 

อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย โดยมีวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัย คือ 1) การศึกษา
แบบทุติยภูมิเป็นวิธีการพื้นฐานล าดับแรกที่จะได้มาซึ่งข้อมูลนั้นๆ โดยข้อมูลที่ได้ประกอบไป
ด้วยเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างมูลค่า อัตลักษณ์ทางกลุ่มชาติพันธ์ุม้งหรือกลุ่มชาติ
พันธุ์อื่นๆ การท่องเที่ยว กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ และแนวคิดทฤษฏีที่เกี่ยวข้อง 
ตลอดจนเอกสารต่างๆ ของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพื่อใช้เป็นการศึกษาน าร่องแก่ผู้ศึกษาก่อน
ลงพื้นที่ปฏิบัติจริง และ 2) การศึกษาแบบปฐมภูมิ มีขั้นตอนในการเก็บรวบรวมข้อมูล
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ภาคสนาม คือ การสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง โดยท าการสัมภาษณ์ควบคู่ไปกับการจดบันทึก
ซึ่งมีแนวค าถามในการใช้สัมภาษณ์ 

4.การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูล เป็นส่วนท่ีส าคัญและยากในกระบวนการวิจัย ดังนั้นการศึกษาใน
ครั้งนี้ ผู้ศึกษาจึงได้เลือกใช้วิธีการวิเคราะห์ คือ การวิเคราะห์แก่นสาระ (Thematic Analysis) 
โดยประกอบด้วยขั้นตอนในการวิ เคราะห์ 5 ขั้นตอน  คือ ก าหนด หรือวางแนวทาง 
การวิเคราะห์เบื้องต้น โดยใช้แนวคิด และทฤษฎี จัดระบบข้อมูลและแยกประเภทของข้อมูลให้
เป็นหมวดหมู่ ก าหนดรหัส หรือให้รหัส (Code) การตีความ (Interpret) และสร้างข้อสรุปจาก
กระบวนการตีความ 
 
ผลการศึกษา 
 1.อัตลักษณ์ทางกลุ่มชาติพันธุ์ม้งของหมู่บ้านชาวม้งกิ่วกาญจน์ 
 การส ารวจอัตลักษณ์ทางกลุ่มชาติพันธุ์ม้งของหมู่บ้านม้งกิ่วกาญจน์ ต าบลริมโขง 
อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย พบว่าหมู่บ้านม้งกิ่วกาญจน์เป็นหมู่บ้านที่มีความเป็น 
อัตลักษณ์ทางกลุ่มชาติพันธุ์ที่เด่นชัดมากและมีวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นที่หลากหลาย
ดังผลการศึกษาต่อไปนี ้

 1.1 ชาติพันธุ์วรรณนา 
  1.1.1 ประวัติความเป็นมาของชาวม้งนั้น มีต้นก าเนินมาตั้งแต่ก่อนสมัย
คริสต์ศตวรรษท่ี 18 ได้มีการอพยพเข้ามาอาศัยอยู่ในประเทศจีนจนกระทั่งช่วงสงครามโลกครัง้
ที่ 2 ได้อพยพอีกครั้งเพื่อออกเดินทางไปยังสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวและ
ประเทศไทย และอพยพเข้ามาในประเทศไทยมากที่สุดอีกครั้งในช่วงสงครามเวียดนาม ดังผล
การให้สัมภาษณ์ของประชาชนในท้องถิ่น มัคคุเทศก์ และตัวแทนบริษัทน าเที่ยวในจังหวัด
เชียงรายได้กล่าวไว้ว่าชาวม้งส่วนใหญ่อพยพและถูกส่งตัวไปอยู่ประเทศที่ 3 หลังสงครามเสร็จ
สิ้น นั่นก็คือประเทศสหรัฐอเมริกา โดยม้งที่ไปอาศัยอยู่ในอเมริกาจะถูกเรียกว่า “รีฟูจี” 
(Travel Agent Representative, No.5 (P08), Interview, Mar. 6, 2018; Local people, 
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No.23 (L23), Interview, (Mar. 20, 2018)) ดังจะยกตัวอย่างผลการสัมภาษณ์ของกลุ่ม
ตัวอย่างต่อไปนี ้
  “...การอพยพของชาวม้งในสมัยก่อน มีม้งบางส่วนอพยพไปอยู่ที่ประเทศ
สหรัฐอเมริกา ซึ่งม้งที่อพยพไปนั้น เค้าจะเรียกกันว่า “ริฟูจี” ซึ่งจะมีความเกี่ยวเนื่องกับช่วง
สงครามเวียดนาม โดยการพาม้งบางส่วนไปท าสงครามร่วมกับอเมริกาในรัฐแคลิฟอร์เนีย 
และม้งที่ไปอาศัยอยู่ที่อเมริกา พอถึงช่วงเทศกทลประเพณีปีใหม่ม้งก็จะกลับบ้านมาเที่ยวหา
ญาติพี่น้องตามพื้นที่ต่างๆ ในประเทศไทย . . .” (Guide Representative, No.3 (P11), 
Interview, Jan. 16, 2018) 
  จากผลการสัมภาษณ์ ท าให้ทราบได้ว่าการอพยพเข้ามาในประเทศไทยของ
ชาวม้ง มีการอพยพเข้ามาในช่วงสงครามเวียดนาม โดยเข้ามาทางตอนเหนือของประเทศไทย
จากทางห้วยทราย ประเทศลาว แล้วข้ามแม่น้ าโขงมายังอ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย  
แล้วตั้งถิ่นฐานและอาศัยอยู่กับในรูปแบบของหมู่บ้านมาจนถึงปัจจุบัน 

  1.1.2 ประชากรศาสตร์ หมู่บ้านม้งกิ่วกาญจน์มีประชากรอยู่  808 คน 225 
ครัวเรือน โดนจะแบ่งออกเป็นชาย 403 คนและหญิง 405 คน โดยเฉลี่ยอายุของคนในหมู่บ้านอยู่
ในช่วง 18 – 59 ปีมากที่สุด รองลงมาเป็นช่วง 6 – 17 ปี และต่ ากว่า 5 หรือมากกว่า 60 ปีขึ้นไป 
โดยลักษณะของชาวม้งนั้นจะมีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง คือ ชาวม้งที่นี่จะ
มีรูปร่าง หรือขนาดตัวที่เล็ก หน้าตาคล้ายคนจีน ตาตี่ และมีผิวพรรณที่ขาว เป็นต้น (Local 
people, No.16 (L16) and Local people, No.20 (L20), Interview, (Mar. 20, 2018)) 

  1.1.3 ภูมิศาสตร์ หมู่บ้านม้งกิ่วกาญจน์เป็นหมู่บ้านหมู่ที่ 6 ในต าบลริมโขง 
อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย มีพื้นที่โดยรอบเป็นภูเขาและป่าไม้ มีอาณาเขตติดต่อกับ
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยมีแม่น้ าโขงเป็นเส้นกั้นอาณาเขต ความยาว
ประมาณ 18 กิโลเมตร นอกจากนี้หมู่บ้านม้งกิ่วกาญจน์ยังมีฐานที่ตั้งอยู่บนพื้นที่สูงจาก
ระดับน้ าทะเลประมาณ 350 – 1,100 เมตร เป็นพื้นที่ราบสูงสลับกับภูเขาและมีพื้นที่ราบลุ่ม
เพียงเล็กน้อย (Lanjia Lodge Manager (P03), Interview, Fed. 6, 2018) ดังจะยกตัวอย่าง
ผลการสัมภาษณ์ของนักท่องเที่ยวชาวไทยและชาวต่างชาติไว้ดังนี้ “หมู่บ้านม้งกิ่วกาญจน์มี
สภาพแวดล้อมที่สวยงามและเขียวขจี มีความผ่อนคลาย สบายๆ และมีความเป็นธรรมชาติ” 



 
 มนุษยศาสตร์สาร ปีที ่20 ฉบับที ่2 

 

 
 

54 

(Thai tourists, No.6 (T06), Interview, Mar. 9, 2018; Foreign tourists, No.7 (T17), 
Interview, Apr. 19, 2018)  

 1.2 วัฒนธรรม 
 1.2.1 วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชาวม้ง จากการลงพื้นที่ส ารวจหมู่บ้านม้งกิ่ว
กาญณ์ พบว่าหมู่บ้านแห่งนี้มีวิถีชีวิตความเป็นอยู่ทั้งหมด 3 ด้านด้วยกัน คือ ด้านการเกษตร 
ด้านเศรษฐกิจ และด้านสังคมและวัฒนธรรม เนื่องจากหมู่บ้านม้งกิ่วกาญจน์เป็นหมู่บ้านขนาน
เล็กกลางเนินเขา และมีประชากรโดยรวมไม่มากนักอยู่อาศัยกันแบบระบบเครือญาติมีการ
ช่วยเหลือกัน และมีพื้นท่ีท ากินสืบทอดกันมาตั้งแต่บรรพบุรุษ ดังนั้นประชากรโดยส่วนใหญ่จึง
ประกอบอาชีพหลัก คือ การท าเกษตรกรรม และมีรายได้จากหลักการท าเกษตรกรรม 
รองลงมาคือการปักผ้าและการท่องเที่ยว เพราะ “คนม้งส่วนใหญ่จะท าสวนเป็นส่วนใหญ่ไม่
ค่อยมีเวลาไปท าอย่างอื่น เนื่องจากลูกหลานมีจ านวนมาก ต้องท ามาหากิน” (Local people, 
No.3 (L03), Interview, Mar. 19, 2018) 
 

 1.2.2 การแต่งกายของชาวม้งบ้านกิ่วกาญจน์นั้น จะเป็นการแต่งกายแบบม้ง
ขาว เนื่องจากหมู่บ้านม้งกิ่วกาญจน์ส่วนใหญ่เป็นม้งขาว ซึ่งในอดีตผู้หญิงม้งขาวดั้งเดิมจะใส่
ชุดม้งอยู่ 2 แบบ คือ ชุดที่มีเสื้อและกางเกง และชุดที่เป็นเสื้อและกระโปร่งสีขาวเท่านั้น  
ส่วนการแต่งกายของผู้ชายจะสวมเสื้อก ามะหยี่สีด าแขนยาวจรดข้อมือ ชายเสื้อยาวคลุมเอว 
ด้านหน้ามีสาบเสื้อสองข้างลงมาตลอดแนว และสายเสื้อลงไปยังชายเสื้อ ด้านหลังมักจะปัก
ลวดลายสวยงาม ส่วนกางเกงจะสวมใส่กางเกงผ้าก ามะหยี่ขาก๊วย หรือกางเกงจีนเป้าตื้นขา
บานมีลวดลายน้อย และใส่ผ้าพันเอวสีแดงคาดทับกางเกง หรืออาจมีเข็มขัดเงินคาดทับอีก
ช้ันหนึ่งด้วยเหมือนกัน (Local people, No.1 (L01) and Local people, No.2 (L02), 
Interview, Mar. 19, 2018.) 
 

 1.2.3 ภาษาม้ง สามารถจ าแนกกลุ่มภาษาออกเป็น 2 กลุ่มภาษา ได้แก่ ภาษาม้ง
ขาวและภาษาม้งเขียว ซึ่งหมู่บ้านม้งกิ่วกาญจน์นั้น พบว่าชาวม้งส่วนใหญ่ที่อาศัยอยู่ในหมู่บ้าน
แห่งนี้เป็นม้งขาว และใช้ภาษาม้งขาวในการสื่อสารกันในหมู่บ้าน ครัวเรือน และผู้อาวุโส หรือผู้
เฒ่าผู้แก่ บ้างก็ใช้ภาษาไทยกลางเมื่อออกไปนอกหมู่บ้าน หรือพูดคุยกับนักท่องเที่ยว แต่ไม่
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นิยมพูดภาษาไทยเหนือ หรือค าเมือง ส่วน “ภาษาเขียนของชาวม้งจะใช้ภาษาอังกฤษใน 
การเขียน โดยจะเขียนทับค าศัพท์ หรือค าพูดนั้นๆ ไปเลย เช่นเดียวกับภาษาคาราโอเกะ” 
(Local people, No.23 (L23), Interview, (Mar. 20, 2018)) 
 

  1.2.4 ศาสนา พิธีกรรม และความเช่ือของหมู่บ้านม้งกิ่วกาญนจ์นั้น มีความ
หลากหลายมาก โดยชาวบ้านมีการนับถืออยู่ทั้งหมด 3 รูปแบบ คือ ศาสนาพุทธ ศาสนาคริสต์ และนับ
ถือผีและบรรพบุรุษ จากผลการให้สัมภาษณ์ “70% นับถือผี และบรรพบุรุษ และอีก 30% นับถือ
ศาสนาคริสต์ และศาสนาพุทธ” (Local people, No.10 (L10), Interview, (Mar. 20, 2018)) ดังนั้น
พิธีกรรมและความเช่ือส่วนใหญ่จึงมีความเกี่ยวเนื่องกับผีและบรรพบุรุษ ส่วนครอบครัวหรือบุคคลใดที่
นับถือศาสนาคริสต์และพุทธก็จะมีพิธีกรรมตามแบบแผนของศาสนานั้นๆ 
 

 1.2.5 ขนบธรรมเนียมและประเพณีของชาวม้ง จากการลงพื้นที่ส ารวจหมู่บ้านม้ง 
กิ่วกาญณ์ พบว่าหมู่บ้านแห่งนี้มีขนบธรรมเนียมและประเพณีอยู่ทั้งหมด 4 ประเพณี คือ ประเพณี
ปีใหม่ม้ง ประเพณีต าข้าว ประเพณีการแต่งงาน และประเพณีการจิบชา ซึ่งประเพณีปีใหม่ม้งนั้นจะ
เป็นประเพณีที่ส าคัญมากกับชาวม้ง เนื่องจาก “ประเพณีปีใหม่ม้ง เป็นประเพณีที่อลังการมาก 
เพราะชาวม้งจะพากันแต่งกายด้วยชุดประจ าชนเผ่า โดยชุดนั้นจะมีการเตรียมและตัดเย็บมาเป็น
แรมป”ี (Guide Representative, No.1 (P09), Interview, Jan. 16, 2018) 
 

 1.2.6 ศิลปะและการแสดงของชาวม้ง จากการลงพื้นที่ส ารวจหมู่บ้านม้ง 
กิ่วกาญณ์ พบว่าหมู่บ้านแห่งนี้มีศิลปะและการแสดงอยู่ 3 รูปแบบ คือ การเป่าแคน การระบ า
ม้ง และการร้องเพลง หรือร้องกลอนม้ง  แต่การระบ าม้งและการร้องกลอนนั้น ยังขาด 
การสืบทอดของคนรุ่นใหม่ ดังจะพบเห็นได้เพียงการเป่าแคนเท่านั้น เนื่องจากเป็นอุปกรณ์คู่
กายของชายชาวม้งที่จะใช้ในการประกอบพิธีกรรมต่างๆ เช่น งานแต่งงาน งานศพ เป็นต้น 
(Local people, No.9 (L09), Interview, Mar. 19, 2018)  
 

  1.2.7 การละเล่นพื้นบ้านของชาวม้ง จากการลงพื้นที่ส ารวจหมู่บ้านม้งกิ่ว
กาญณ์ พบว่าหมู่บ้านแห่งนี้มีการละเล่นพื้นบ้านอยู่ 4 การละเล่น คือ การโยนลูกช่วง  
การตีลูกข่าง การยิงเป้า และการเล่นซ่อนหา ซึ่งการละเล่นต่างๆ เหล่านี้ สามารถพบเห็นได้ใน
งานประเพณีปีใหม่ม้งของหมู่บ้าน การตีลูกข่างและยิงเป้าจะเป็นการละเล่นของกลุ่มผู้ชาย 
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และการโยนลูกช่วงนั้นจะเป็นการละเล่นระหว่างหนุ่มสาวชาวม้ง ซึ่งเป็นการละเล่นที่ส าคัญ
ของประเพณี เนื่องจาก “ถ้าคนในชุมชนมีลูกสาวก็จะไปมองดูว่าผู้ชายคนนี้เหมาะที่จะมาเป็น
ลูกเขยเราไหม ส่วนถ้ามีลูกชายก็จะรอดูลูกสะใภ้ว่าคนน้ีโอเคไหมในช่วงการละเลน่โยนลกูช่วง” 
(Local people, No.17 (L17), Interview, (Mar. 20, 2018)) ส่วนการละเล่นซ่อนหาก็
สามารถพบเห็นได้ทั่วไปของเด็กๆ ในหมู่บ้าน 
 

 1.3 ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 ภูมิปัญญาท้องถิ่นของหมู่บ้านม้งกิ่ วกาญจน์ จากการการส ารวจพบว่ามี 
ภูมิปัญญาอยู่ทั้งหมด 5 ประเภทด้วยกัน ได้แก่ ภูมิปัญญาเกี่ยวกับการยังชีพ ภูมิปัญญาเกี่ยวกับที่
อยู่อาศัย ภูมิปัญญาเกี่ยวกับอาหาร ภูมิปัญญาเกี่ยวกับเครื่องนุ่งห่ม และภูมิปัญญาเกี่ยวกับการ
รักษาโรค ซึ่งภูมิปัญญาเกี่ยวกับที่อยู่อาศัย ภูมิปัญญาเกี่ยวกับอาหาร ภูมิปัญญาเกี่ยวกับ
เครื่ องนุ่ งห่ม และภูมิปัญญาเกี่ ยวกับการรักษาโรคยั งสามารถพบเห็นได้ ในปั จจุบั น  
โดยจะสังเกตได้จากวิถีชีวิตความเป็นอยู่  ความเช่ือ บ้านเรือน และการแต่งกาย เป็นต้น  
ส่วนภูมิปัญญาเกี่ยวกับการยังชีพเริ่มมีบทบาทที่ลดน้อยลงไปเมื่อเทียบกับภูมิปัญญาท้องถิ่นอื่นๆ 
ด้วยยุคสมัยที่เปลี่ยนไปคนในชุมชนไม่ต้องไปล่าสัตว์และสร้างอาวุธเหมือนเคยในอดีต เพราะ“ใน
ปัจจุบันคนในชุมชนสามารถหาเนื้อสัตว์ และอาวุธได้ด้วยตนเองตามท้องตลาด ท าให้ง่ายต่อ 
การยังชีพมากยิ่งขึ้น” (Lanjia Lodge Manager (P03), Interview, Fed. 6, 2018)  
 
 2. การศึกษาศักยภาพของอัตลักษณ์ทางกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง 
 อัตลักษณ์ทั้งหมดที่กล่าวมาในข้างต้น จากการสัมภาษณ์ประชากรทั้ง 4 กลุ่ม
ตัวอย่าง ได้แก่ หน่วยงานภาครัฐ หน่วยงานภาคเอกชน ประชาชนในท้องถิ่น และนักท่องเที่ยว 
พบว่าอัตลักษณ์ที่สามารถน าเอาไปสร้างมูลค่าเพิ่มทางการท่องเที่ยวผ่านกิจกรรมการท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์ได้มีอยู่ทั้งหมด 8 อัตลักษณ์ ประกอบด้วย (1) วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชาวม้ง 
(2) การแต่งกายของชาวม้ง (3) พิธีกรรม และความเชื่อเกี่ยวกับผีและบรรพบุรุษ (4) ประเพณี
ปีใหม่ม้ง (5) ศิลปะและการแสดง (6) ภูมิปัญญาเกี่ยวกับที่อยู่อาศัยของชาวม้ง (7) ภูมิปัญญา
เกี่ยวกับอาหาร และ (8) ภูมิปัญญาเกี่ยวกับการปักผ้าและการท าผ้าบาติก ซึ่งอัตลักษณ์
ดังกล่าวมีความสอดคล้องกับหลักเกณฑ์ของมาตรฐานแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมในส่วน
ขององค์ประกอบท่ี 1 คือ คุณค่าทางศิลปวัฒนธรรม ดังต่อไปนี้ 
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 2.1 วิถีชีวิตความเป็นอยู่  
 การท าเกษตรกรรมของชาวม้งบ้านกิ่วกาญจน์นั้น เป็นวิถีชีวิตที่มีความเป็น
เอกลักษณ์ด้านวิถีชีวิตท้องถิ่น ภูมิปัญญาท้องถิ่น และองค์ความรู้เฉพาะของท้องถิ่น เนื่องจาก
ชาวบ้านท าการเกษตรเพื่อยังชีพไม่ได้ท าการเกษตรในพาณิชยจ์ึงท าให้วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของ
ชาวม้งยังคงมีกลิ่นอายของความเป็นดั้งเดิมเช่นเดียวกับในอดีต เมื่อเก็บเกี่ยวผลผลิตเสร็จ
เรียบร้อยก็จะท าการแบ่งส่วน หากผลผลิตที่ได้มีมากเกินความจ าเป็นในการบริโภคก็จะน าไป
ขายเพื่อหารายได้เข้าครอบครัว ส่วนความต่อเนื่องของการสืบสานวัฒนธรรมประเพณีในด้าน
วิถีชีวิตเกษตรกรรมนั้น มีความต่อเนื่องในวิถีอยู่แล้ว เพราะการเกษตรกรรมมีการสืบทอด 
ภูมิปัญญาและองค์ความรู้อย่างต่อเนื่อง และอยู่คู่กับชาวม้งมาเป็นระยะเวลาอันยาวนานตั้งแต่
สมัยอดีต ดังจะยกตัวอย่างผลการสัมภาษณ์ของตัวแทนจากบริษัทน าเที่ยวคนที่ 1 ไว้ว่า
“เอกลักษณ์ของชาวม้งยังคงมีความเป็นวิถีแบบดั้งเดิม และการด ารงชีวิตยังเน้นในเรื่องของ
เกษตรกรรม เพื่อใช้บริโภคและขายต่อ เช่น พืชสวนครัวปลูกไว้ใช้เอง ข้าวโพด และผลไม้ส่ง
ขาย” (Travel Agent Representative, No.1 (P04), Interview, Fed. 3, 2018) 
 

 2.2 การแต่งกาย 
  การแต่งกายของชาวม้งบ้านกิ่วกาญจน ์มีความเป็นเอกลักษณ์ด้านวิถีชีวิตท้องถิ่น 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น และองค์ความรู้เฉพาะของกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง แต่ถ้ากล่าวโดยทั่วไปการแต่งกาย
ของชาวม้งก็จะมีความใกล้เคียงและเหมือนกันหมด เนื่องจากม้งได้มีการอพยพและกระจายตัว
ไปอยู่ตามประเทศต่างๆ ท าให้การแต่งกายของชาวม้งนั้นได้ถูกเผยแพร่ออกไปทั่วโลก  
อย่างไรก็ตาม การแต่งกายของชาวม้งกิ่วกาญจน์ยังมีความงดงามทางศิลปวัฒนธรรมและมีความ
ปราณีต เนื่องจาก “การแต่งกายชุดประจ าชนเผ่าม้งเป็นเอกลักษณ์ที่ไม่มีใครเหมือน ซึ่งมีวิธี  
การปักที่ละเอียดสวยงาม” (Thai tourists, No.1 (T01), Interview, Mar. 14, 2018) 
 

 2.3 พิธีกรรม และความเชื่อเกี่ยวกับผีและบรรพบุรุษ 
 หมู่บ้านม้งกิ่วกาญจน์ ประชาชนในท้องถิ่นโดยส่วนใหญ่นับถือผีและบรรพบุรุษ 
และมีการสืบทอดต่อกันมาตั้งแต่อดีต และพิธีกรรม หรือความเช่ือเกี่ยวกับผีและบรรพบุรุษนั้น 
มีความเป็นเอกลักษณ์ด้านวิถีชีวิต ภูมิปัญญา และองค์ความรู้เฉพาะท้องถิ่น หรือกลุ่มชาติพันธุ์ 
เนื่องจากความเชื่อนี้มีความส าคัญกับชาวม้งเป็นอย่างมาก ไม่ว่าจะเกิด เจ็บไข้ได้ป่วย หรือตาย 
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ล้วนแล้วแต่ต้องมีพิธีกรรมและความเชื่อเกี่ยวกับผแีละบรรพบุรษุเข้ามาเกี่ยวข้องทั้งหมด ดังผล
การสัมภาษณ์ของตัวแทนจากการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ส านักงานเชียงราย ได้กล่าวไว้ว่า 
“อัตลักษณ์ของชาวม้ง คือ หมอผี และการนับถือผี เวลาไปท่ีหมู่บ้านก็จะได้เข้าไปนั่งพูดคุยกับ
หมอผีด้วย” (Tourism Authority of Thailand Representative, Chiang Rai Office (G02), 
Interview, Jan. 24, 2018) 
 

 2.4 ประเพณีปีใหม่ม้ง 
 ประเพณีปีใหม่ม้ง เป็นประเพณีที่มีความเป็นเอกลักษณ์ด้านวิถีชีวิต ภูมิปัญญา 
และองค์ความรู้เฉพาะท้องถิ่น หรือเป็นเอกลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธ์ุม้ง เนื่องจากประเพณีนี้จะ
มีการจัดขึ้นในพื้นที่ของหมู่บ้านตนเองเท่านั้น ซึ่งมีความงดงามทางศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น 
เพราะประเพณีปีใหม่ม้งเป็นการน าเอาวัฒนธรรมทุกอย่างของชาวม้งมารวมไว้ที่นี่ท่ีเดียว เช่น 
การละเล่นพื้นบ้าน การแสดง การร้องเพลง และการแต่งกายของชาวม้ง เป็นต้น เพราะ  
“การฉลองปีใหม่ม้ง ชาวบ้านยังอนุรักษ์การใส่เสื้อผ้าชนเผ่าแบบดั้งเดิมอยู่ และยังมีความ
สนุกสนานของการฉลองเทศกาล” (Thai tourists, No.6 (T06), Interview, Mar. 9, 2018) 
 

 2.5 ศิลปะและการแสดง 
 การเป่าแคน และการระบ าม้งมีความเป็นเอกลักษณ์ด้านวิถีชีวิต ภูมิปัญญา 
และองค์ความรู้เฉพาะท้องถิ่น และมีความงดงามทางศิลปวัฒนธรรม เนื่องจากศิลปะและการ
แสดงนี้เป็นอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง และจะใช้ส าหรับงานรื่นเริง หรือพิธีกรรมที่ส าคัญ
ต่างๆ ของชาวม้ง แต่อย่างไรก็ตามการเป่าแคน และการระบ าม้งยังไม่ค่อยมีความผูกพัน หรือ
มีความสัมพันธ์กับชุมชนและคนในท้องถิ่นเท่าไรนัก เพราะศิลปะและการแสดงเหล่านี้  
มีชาวบ้านเพียงบางกลุ่มเท่านั้นที่ยังคงมีการรักษาและสืบทอดต่อกันมาจนถึงปัจจุบัน (Local 
people, No.9  ( L09 ) , Interview, Mar. 1 9 , 2 018 ; Foreign tourists, No.13  ( T23 ) , 
Interview, Apr. 23, 2018; Rim Khong Subdistrict Organization Representative, No.1 
( G0 3 )  and Rim Khong Subdistrict Organization Representative, No.2  ( G0 4 ) , 
Interview, Fed. 8, 2018) 
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 2.6 ภูมิปัญญาเกี่ยวกับที่อยู่อาศัย 
 บ้านเรือนของชาวม้งบ้านกิ่วกาญจน์นั้น มีความเป็นเอกลักษณ์ด้านวิถีชีวิต  
ภูมิปัญญา และองค์ความรู้เฉพาะท้องถิ่น และมีความงดงามทางศิลปวัฒนธรรมของท้องถิ่น 
เนื่องจากภูมิปัญญาเกี่ยวกับที่อยู่อาศัย เป็นภูมิปัญญา หรือเทคนิคเฉพาะกลุ่มบุคคล หรือพื้นที่ที่
มีการสืบทอดต่อกันมา ซึ่งบ้านเรือนของชาวม้งกิ่วกาญจน์มีการสืบทอดต่อกันมาตั้งแต่สมัยอดีต 
ดังนั้นลักษณะของบ้านเรือนจึงมีความเป็นเอกลักษณ์ และแตกต่างไปจากบ้านเรือนของกลุ่ม
ชาติพันธุ์อื่นๆ ในบริเวณพื้นที่ใกล้เคียง และนอกจากนี้บ้านเรือนยังมีความผูกพัน หรือ 
มีความสัมพันธ์กับชุมชนและคนในท้องถิ่นเป็นอย่างมาก เพราะบ้านเรือนเป็นสถานท่ีที่ส าคัญ
และอยู่อาศัยมาตั้งแต่เกิด ดังผลการสัมภาษณ์ของประชาชนในท้องถิ่นคนที่ 12 “สถานที่ส าคัญ
ของพวกเรา คือ บ้านเรือน” (Local people, No.12 (L12), Interview, (Mar. 20, 2018)) 
 

 2.7 ภูมิปัญญาเกี่ยวกับอาหาร 
 ไก่ เป็นสัตว์ส าคัญที่ใช้ประกอบอาหารในพิธีกรรมที่ส าคัญต่างๆ และยังมีความ
เกี่ยวข้องกับความเช่ือในการรับประทานอาหารของชาวม้ง ไก่ต้มสมุนไพรเป็นอาหารประจ าชน
เผ่า มีการสืบทอดภูมิปัญญาและองค์ความรู้ต่อกันมาจนถึงปัจจุบัน ยังคงความเป็นเอกลักษณ์
ด้านวิถีชีวิต ภูมิปัญญา และองค์ความรู้เฉพาะท้องถิ่น แต่ไม่ค่อยเป็นที่นิยมในกลุ่มนักท่องเทีย่ว 
เนื่องจากนักท่องเที่ยวไม่ค่อยทราบเกี่ยวกับภูมิปัญญาด้านอาหารของชาวม้ง อย่างไรก็ตามจาก
ผลการสัมภาษณ์ยังมีนักท่องเที่ยวบางส่วนที่อยากให้หมู่บ้านพัฒนาภูมิปัญญาเกี่ยวกับอาหาร
ให้เป็นกิจกรรมการท่องเที่ยว ดังนี้ “อัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง คือ อาหารท้องถิ่น และ
อยากให้มีการพัฒนาอาหารท้องถิ่นกับการท่องเที่ยวเข้าด้วยกัน” (Foreign tourists, No.7 
(T17), Interview, Apr. 19, 2018) 
 

 2.8 ภูมิปัญญาเกี่ยวกับการปักผ้าและการท าผ้าบาติก 
 การปักผ้าและการท าผ้าบาติกนั้น มีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะท้องถิ่นและ 
ควรได้รับการต่อยอดและส่งเสริมให้เกิดมูลค่าเพิ่ม เพื่อเป็นการส่งเสริมอาชีพให้แก่กลุ่มสตรี 
และเสริมสร้างรายได้ให้แก่ชาวม้ง ผ้าบาติกสามารถน าเอาไปสร้ างเป็นของใช้ และ 
เป็นส่วนประกอบหลักในการท ากระโปรงของชาวม้ง ซึ่งเป็นส่วนที่ส าคัญเช่นเดียวกันกับผ้าปัก 
เพราะ “อัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง คือ งานปักม้ง เพราะมีความเช่ียวชาญ ถึงสังคม
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เปลี่ยนไปแต่การปักผ้ายังคงเดิม มีการสืบทอดรุ่นสู่รุ่นผ่านแม่และลูกสาว” (Lanjia Lodge 
Manager (P03), Interview, Fed. 6, 2018) 
 
สรุปผลการศึกษาและอภิปรายผล 
 อัตลักษณ์ทางกลุ่มชาติพันธุ์ม้งของหมู่บ้านม้งกิ่วกาญจน์สามารถแบ่งกลุ่มของอัตลักษณ์
ตามองค์ประกอบของความเป็นอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธ์ุได้อยู่ 3 องค์ประกอบ ดังต่อไปนี ้
 

 องค์ประกอบที่ 1 ชาติพันธุ์วรรณนา ได้แก่ ประวัติความเป็นมา ประชากรศาสตร์ 
และภูมิศาสตร์ 
 องค์ประกอบท่ี 2 วัฒนธรรม ได้แก่ วิถีชีวิตความเป็นอยู่ การแต่งกาย ภาษา ศาสนา 
พิธีกรรม ความเชื่อ ขนบธรรมเนียม ประเพณี ศิลปะ การแสดง และการละเล่นพ้ืนบ้าน 
 องค์ประกอบที่ 3 ภูมิปัญญาท้องถิ่น ได้แก่ ภูมิปัญญาเกี่ยวกับการยังชีพ ภูมิปัญญา
เกี่ยวกับที่อยู่อาศัย ภูมิปัญญาเกี่ยวกับอาหาร ภูมิปัญญาเกี่ยวกับเครื่องนุ่งห่ม และภูมิปัญญา
เกี่ยวกับการรักษาโรค 
 

 จากองค์ประกอบของความเป็นอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ในข้างต้น อัตลักษณ์โดยส่วน
ใหญ่จัดอยู่ในกลุ่มของทรัพยากรทางวัฒนธรรมอันมีความสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ 
Duangkamon (2010) ในประเด็นของอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ คือ ประชาชนในท้องถิ่นส่วน
ใหญ่มีความเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ และมีส านึกในความเป็นชาติพันธุ์อย่างชัดเจน ซึ่งส านึกและอัต
ลักษณ์ทางชาติพันธุ์ของพวกเขาก็ยังคงด ารงอยู่และรักษาไว้ได้จนถึงปัจจุบัน ตลอดจนการ
แสดงออกถึงความมีส านึกทางชาติพันธุ์ของตนผ่านการใช้ชีวิตประจ าวัน ดังนั้น จากฐาน
ทรัพยากรทางการท่องเที่ยวของหมู่บ้านม้งกิ่วกาญจน์ ผู้ศึกษาจึงได้เลือกรูปแบบการท่องเที่ยว 
คือ “การท่องเที่ยวแบบผสมผสาน” โดยการน าเอารูปแบบการท่องเที่ยวในรูปแบบต่างๆ มา
ผสมผสานเข้าด้วยกัน อันได้แก่ การท่องเที่ยวเชิงกลุ่มชาติพันธ์ุและการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
เนื่องจากการท่องเที่ยวเชิงกลุ่มชาติพันธุ์เป็นการเดินทางท่องเที่ยวเพื่อเรียนรู้วิถีชีวิตความ
เป็นอยู่และวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ หรือชนเผ่าต่างๆ เพื่อเสริมสร้างประสบการณ์และ
ความรู้ใหม่ อันก่อให้เกิดคุณค่าและจิตส านึกร่วมในการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นเช่นเดียวกับ
การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่เป็นการท่องเที่ยวรูปแบบหนึ่งที่เปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวได้เข้า
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ไปสัมผัสกับวิถีชีวิต หรือใช้ชีวิตร่วมกับเจ้าของบ้าน และเกิดการแลกเปลี่ยนประสบการณ์  
องค์ความรู้ และการเรียนรู้ในการท่องเที่ยวระหว่างนักท่องเที่ยวกับเจ้าของบ้านผ่านกิจกรรม
การท่องเที่ยว โดยการน าเอาฐานทรัพยากรของพื้นที่มาสร้างเป็นกิจกรรมการท่องเที่ยว เพื่อให้
นักท่องเที่ยวได้รับความแตกต่างระหว่างการเดินทางท่องเที่ยวในระยะยาวนานภายในพื้นที ่
 จากการก าหนดรูปแบบการท่องเที่ยวของหมู่บ้านม้งกิ่วกาญจน์ ผู้ศึกษาจึงได้น าเอาอัตลักษณ์
ทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ โดดเด่นของกลุ่มชาติพันธุ์ม้ งทั้ ง 8 อัตลักษณ์   
มาสร้างเป็นกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ภายใต้ค าจ ากัดความ “เรียนรู้ – ประสบการณ์ – 
คุณค่า” เนือ่งจากกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมที่เน้นในเรื่องของการเรียนรู้เพื่อ
เสริมสร้างประสบการณ์ใหม่ๆ ตลอดจนน าไปสู่การรับรู้คุณค่าของวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
และจิตส านึกร่วมในการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่น โดยยึดหลักตามเกณฑ์การท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ขององค์การบริหารการพัฒนาพื้นที่พิเศษเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 3 ข้อ คือ  
(1) เป็นความคิดที่สร้างสรรค์ โดยการไม่ลอกเลียนแบบใคร และเป็นต้นแบบอย่างแท้จริงที่มีความ
เป็นดั้งเดิม (2) มีองค์ความรู้ที่แฝงไว้ด้วยศิลปะ และกลิ่นอายของวัฒนธรรมท้องถิ่นนั้นๆ และ  
(3) เป็นทรัพย์สินทางปัญญาหรือภูมิปัญญาของคนในท้องถิ่น ดังต่อไปนี้ 

 ฐานที่ 1: วิถีเกษตรกรชาวม้ง เป็นกิจกรรมที่น าเอาอัตลักษณ์วิถีชีวิตด้านการท า
เกษตรกรรมของชาวม้งมาสร้างเป็นกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ เนื่องจากเกษตรกรรม
เป็นอาชีพหลักของคนในหมู่บ้านม้งกิ่วกาญจน์ และเป็นการท าการเกษตรเพื่อยังชีพมากกว่า
การท าเกษตรในเชิงพาณิชย์ ดังนั้นการท าเกษตรกรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ม้งหมู่บ้านม้งกิ่ว
กาญจน์จึงเป็นวิถีชีวิตที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะท้องถิ่นยากต่อการลอกเลียนแบบ และเป็น  
วิถีชีวิตแบบดั้งเดิมที่แฝงไปด้วยศิลปะและวัฒนธรรมของท้องถิ่น และกิจกรรมในฐานนี้ 
ประกอบไปด้วย การเรียนรู้วิถีชีวิตความเป็นของชาวม้ง เที่ยวสวนผลไม้ ไร่ข้าวโพดและเก็บ
เกี่ยวผลผลิต ปลูกข้าว ท านาตามแบบวิถีชาวม้ง เพื่อชมวิถีการท าการเกษตรของชาวม้งอย่าง
แท้จริงและชวนชิมผลไม้ท้องถิ่น ตลอดจนพานักท่องเที่ยวไปปลูกต้นกล้าข้าวที่เพาะไว้ด้วย
วิธีการด านาและศึกษาชนิดของพันธุ์ข้าวม้งจากผู้เช่ียวชาญในท้องถิ่น 
  ฐานที่ 2: อาภรณ์แห่งขุนเขา เป็นกิจกรรมเกี่ยวกับการแต่งกายของกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง 
เนื่องจากในปัจจุบัน หมู่บ้านม้งกิ่วกาญจน์ถือได้ว่าเป็นหมู่บ้านชาติพันธุ์หนึ่งในจังหวัดเชียงราย
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ที่ยังมีการแต่งกายด้วยชุดประจ าชนเผ่าในชีวิตประจ าวัน  เป็นการสืบสานและอนุรักษ์
วัฒนธรรมในท้องถิ่นได้อย่างต่อเนื่อง ดังนั้นกิจกรรมในฐานอาภรณ์แห่งขุนเขาจะประกอบไป
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้การแต่งกายของกลุ่มชาติพันธุ์ม้งและการสวมใส่ชุดม้งแบบดั้งเดิม  
เพื่อจ าลองวิถีชีวิตแบบชาวม้งและสร้างองค์ความรู้ใหม่ๆ ให้แก่นักท่องเที่ยวเกี่ยวกับองค์กอบ
ของเครื่องแต่งกาย เช่น การท าหมวก การท าเครื่องเงิน และการตัดเย็บชุด เป็นต้น เป็นการ
ยกระดับให้กับเครื่องแต่งกายของกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง เพราะปัจจุบันชาวบ้านผลิตไวเ้พียงเพ่ือสวม
ใส่ หากมีการท่องเที่ยวเข้ามาชาวบ้านสามารถผลิตเพื่อขาย หรือให้นักท่องเที่ยวเช่าถ่ายรูป
และสวมใส่ร่วมกิจกรรมภายในหมู่บ้านได้ และยังสามารถน าเอาเสื้อผ้าดั้งเดิมของชาวม้งไป
ประยุกต์ใช้ให้เข้ากับชีวิตประจ าวันได้อีกด้วย 
 ฐานท่ี 3: ความเชื่อและศรัทธา เป็นกิจกรรมเกี่ยวกับศาสนา พิธีกรรม และความเช่ือ
เกี่ยวกับผีและบรรพบุรุษของกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง  ดังนั้นกิจกรรมในฐานนี้จะมีบุคคลส าคัญ 
ในการประกอบพิธีกรรมต่างๆ คือ หมอผี หรือร่างทรง ที่เป็นผู้ให้ความรู้และความเข้าใจแก่
นักท่องเที่ยว โดยหมอผีจะสาธิตการใช้อุปกรณ์ต่างๆ ในการท าพิธี และอธิบายถึงขั้นตอนและ
ความเป็นมาของความเช่ือ เพื่อสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับความเช่ือ วัฒนธรรม และภูมิปัญญา
การรักษาโรคของท้องถิ่น ตลอดจนการพูดคุยแลกเปลี่ยนประสบการณ์ในประเด็นของความ
คิดเห็นเกี่ยวกับความเช่ือระหว่างนักท่องเที่ยวและคนในท้องถิ่นอย่างสร้างสรรค์ อันก่อให้เกิด
การเผยแพร่ความรู้เดิมและสร้างองค์ความรู้ใหม่ 
  ฐานท่ี 4: ปีใหม่ม้ง เป็นกิจกรรมต่างๆ ทีเ่กี่ยวกับประเพณีปีใหม่ม้ง โดยการน าเอาอัต
ลักษณ์ ที่รวมอยู่ในประเพณีปีใหม่ม้งมาสร้างเป็นกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์  ได้แก่ 
การโยนลูกช่วงและการตีลูกข่าง เป็นต้น ซึ่งเป็นการละเล่นพื้นบ้านของกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง และ
เป็นอัตลักษณ์เฉพาะตัวแฝงไว้ด้วยศิลปะ  วัฒนธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อให้
นักท่องเที่ยวสามารถร่วมกิจกรรมโยนลูกช่วงและได้ลองท าลูกข่างจากผู้เช่ียวชาญในท้องถิ่น 
ซึ่งเป็นการเรียนรู้และเสริมสร้างประสบการณ์ใหม่ๆ ตลอดจนการสร้างความเข้าใจแก่
นักท่องเที่ยวและประชาชนในท้องถิ่นเกี่ยวกับประเพณีปีใหม่ม้ง 
  ฐานที่ 5: จังหวะชาวม้ง เป็นกิจกรรมเกี่ยวกับศิลปะและการแสดงของกลุ่มชาติพันธุ์
ม้ง โดยการน าเอาศิลปะทางดนตรี อันได้แก่ การเป่าแคน และการระบ าม้งมาสร้างเป็น
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ เนื่องจากเป็นอัตลักษณ์ที่โดดเด่นและสะท้อนให้เห็นถึง



 
 มนุษยศาสตร์สาร ปีที ่20 ฉบับที ่2 

 

 
 

63 

ศิลปะและการแสดงของกลุ่มชาติพันธ์ุม้งอย่างแท้จริง ซึ่งจะให้นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้ศิลปะและ
การแสดงที่เป็นเอกลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ม้งและได้ฝึกการเป่าแคนและร าตามจังหวะจาก
ผู้เชี่ยวชาญภายในท้องถิ่น เพื่อสร้างความเพลิดเพลินไปกับการเรียนรู้แลกเปลีย่นประสบการณ์
ของนักท่องเที่ยวและคนในท้องถิ่น  
 ฐานท่ี 6: เรือนพื้นถิ่นเขา เป็นกิจกรรมเกี่ยวกับภูมิปัญญาเกี่ยวกับท่ีอยู่อาศัยของกลุม่
ชาติพันธุ์ม้ง โดยการน าเอาอัตลักษณ์ของบ้านเรือนแบบดั้งเดิมของหมู่บ้านม้งกิ่วกาญจน์มา
สร้างเป็นกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ เพื่อให้นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญา
การสร้างบ้านเรือนของชาวม้ง รวมทั้งยังพานักท่องเที่ยวเที่ยวชมรอบๆ หมู่บ้านเพื่อให้
นักท่องเที่ยวได้เห็นถึงสภาพแวดล้อมของหมู่บ้านอย่างแท้จริง ซึ่งกิจกรรมนี้จะสามารถท าให้
นักท่องเที่ยวได้ใช้เวลาในการเที่ยวชมและใช้ชีวิตอยู่ในหมู่บ้านได้ยาวนานมากยิ่งขึ้น และได้
สัมผัสกับผู้คนในท้องถิ่นอย่างแท้จริง ได้สนทนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับวิถีชีวิตความเป็นอยู่
ทางด้านสังคมและวัฒนธณรม ตลอดจนการสร้างประสบการณ์ ความเข้าใจ และการศึกษา
ความเป็นมาของกลุ่มชาติพันธุ์ม้งได้มากยิ่งขึ้น เพราะชาวบ้านในหมู่บ้านม้งกิ่วกาญจน์มีความ
เป็นกันเอง สามารถเข้าถึงได้ง่าย และพร้อมต้อนรับนักท่องเที่ยวเสมอ 
  ฐานท่ี 7: ภูมิปัญญาแห่งไพร เป็นกิจกรรมเกี่ยวกับภูมิปัญญาเกี่ยวกับอาหารของกลุ่ม
ชาติพันธุ์ม้ง ซึ่งภูมิปัญญาเกี่ยวกับอาหารนี้มีความหลากหลายมาก แต่ เมนูอาหารที่ชาวบ้าน
โดยส่วนใหญ่แนะน า หรือเป็นอาหารขึ้นช่ือของกลุ่มชาติพันธุ์ม้งนั้น ได้แก่ “ไก่ต้มสมุนไพร” 
ดังนั้นจึงได้น าเอาเมนูไก่ต้มสมุนไพรนี้มาสร้างเป็นกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
เนื่องจากวัตถุดิบในการประกอบอาหารสามารถได้ง่าย เพราะสมุนไพรต่างๆ ที่น ามาใช้สามารถ
หาได้ภายในหมู่บ้าน และที่ส าคัญมีขั้นตอนในการท าที่ไม่ยุ่งยาก โดยกิจกรรมภูมิปัญญาแห่ง
ไพรนี้ นักท่องเที่ยวสามารถเรียนรู้ควบคู่ไปกับการท าอาหารได้ ซึ่งนักท่องเที่ยวจะได้เรียนรู้ภูมิ
ปัญญาเกี่ยวกับอาหารจากชาวบ้านและร่วมท าไก่ต้มในทุกขั้นตอนตั้งแต่ขั้นตอนการหาวัตถุดิบ
ไปจนถึงขั้นตอนการปรุงและรับประทาน เพื่อเรียนรู้วัฒนธรรมการกิน หรือภูมิปัญญาเกี่ยวกับ
อาหารของกลุ่มชาติพันธุ์ม้งไปพร้อมกัน ดังนั้นกิจกรรมนี้ จะเป็นอีกหนึ่งกิจกรรมที่ท าให้
นักท่องเที่ยวได้รู้จักอาหารท้องถิ่น และเรียนรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาของกลุ่มชาติพันธุ์ม้งได้มาก
ยิ่งข้ึนอันก่อให้เกิดประสบการณ์ใหม่ๆ แก่นักท่องเที่ยว 
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  ฐานที่ 8: สีสันแห่งผืนผ้า เป็นกิจกรรมเกี่ยวกับภูมิปัญญาเกี่ยวกับการปักผ้าและการ
ท าผ้าบาติกของกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง ซึ่งถือได้ว่าเป็นกิจกรรมที่คนส่วนใหญ่รู้จักและสามารถพบ
เห็นบ่อยครั้ง ดังนั้นจึงได้น าเอาการปักผ้าและการท าผ้าบาตกิท่ีเป็นอัตลักษณข์องกลุ่มชาติพันธุ์
ม้งมาสร้างเป็นกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ โดยการสร้างความแตกต่างให้กับกิจกรรม
และอัตลักษณ์ เพื่อเป็นการสร้างมูลค่าเพิ่มทั้งในด้านของคุณค่าและมูลค่าให้กับผ้าปักและ 
ผ้าบาติก ซึ่งกิจกรรมในฐานนี้จะแบ่งกิจกรรมออกเป็น 2 ช่วง คือ 
 ช่วงที่ 1 เป็นการเรียนรู้ภูมิปัญญาเครื่องนุ่งห่ม อันได้แก่ การปักผ้าและการท า
ผ้าบาติกจากชาวบ้านที่มีความเชี่ยวชาญทางด้านการปักผ้าและการท าผ้าบาติก โดยเนื้อหานั้น
จะประกอบไปด้วย ความเป็นมาของการปักผ้า การท าผ้าบาติก เทคนิคหรือขั้นตอนในการปัก
ผ้าและการท าผ้าบาติก ตลอดจนความหมายของลวดลายต่างๆ บนผืนผ้า เพื่อเป็นการสร้าง
ความเข้าใจและเรียนรู้ก่อนลงมือปฏิบัติจริง เนื่องจากการปักผ้าและการท าผ้าบาติกนั้น
นักท่องเที่ยวต้องสร้างสรรค์ผลงานตามความคิดสร้างสรรค์ของนักท่องเที่ยวเอง  
 ช่วงที่ 2 เป็นการน าเอาผ้าปัก หรือผ้าบาติกที่นักท่องเที่ยวได้ท าเอาไว้แล้วก่อน
หน้านั้นมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ โดยนักท่องเที่ยวสามารถออกแบบและสร้างสรรค์
ผลงานจากผ้าปักและผ้าบาติกได้อย่างอิสระตามความคิดสร้างสรรค์ของนักท่องเที่ยว ซึ่งจะมี
อุปกรณ์ต่างๆ ส าหรับการประดิษฐ์ผลงานไว้ให้กับนักท่องเที่ยว อาทิ เข็ม ด้าย ลูกปัด และนุ่น 
เป็นต้น เพื่อเปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวได้แสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่านผืนผ้า โดยการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์จากผ้าปักและผา้บาติกที่นักท่องเที่ยวได้ท าเอาไว้แล้วในช่วงที่ 1 เพื่อเป็นของที่ระลึก
แก่ตัวนักท่องเที่ยวเอง อันเป็นการสร้างความประทับใจและความภูมิใจให้แก่นักท่องเที่ยว 
ตลอดจนเป็นการแลกเปลี่ยนประสบการณ์และความคิดสร้างสรรค์ระหว่างนักท่องเที่ยวและ
ชาวบ้าน ซึ่งการสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ต่างๆ จากผ้าปักและผ้าบาติกของนักท่องเที่ยวนั้น 
ชาวบ้านสามารถน าไปต่อยอดเป็นสินค้าที่ระลึกของหมู่บ้านได้ และนอกจากนี้ ฐานกิจกรรม 
“สีสันแห่งผืนผ้า” ยังสามารถช่วยยืดระยะเวลาของนักท่องเที่ยวให้ใช้เวลาในหมู่บ้านได้
ยาวนานมากยิ่งขึ้นและได้รับความแตกต่างระหว่างมาท่องเที่ยวในหมู่บ้านม้งก่ิวกาญจน์ 

 แต่อย่างไรก็ตาม กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในข้างต้นเป็นเพียงรูปแบบ 
การท่องเที่ยวท่ีถูกสร้างขึ้นจากการศึกษาของผู้วิจัย เพื่อน าเสนอแนวทางในการพัฒนา 
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การท่องเที่ยวของหมู่บ้านและน าเอาอัตลักษณ์ทางกลุ่มชาติพันธุ์ม้งมาสร้างมูลค่าเพิ่มผ่าน
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งแนวคิดการท่องเที่ยวดังกล่าวสามารถตอบสนองต่อ
ความต้องการของกลุ่มนักท่องเที่ยวในยุคปัจจุบัน รวมทั้งมีความสอดคล้องกับนโยบายและ
แผนพัฒนาต่างๆ ทั้งหน่วยงานภาครัฐ และหน่วยงานภาคเอกชน ตลอดจนเป็นการยกระดับ
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์ม้งให้คนทั่วไปได้รู้จักอีกด้วย ดังนั้นกิจกรรม
การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ดังกล่าวจะบรรลุตามเป้าหมายที่วางเอาไว้ได้นั้น ทุกภาคส่วนใน
พื้นที่ต้องมีความรู้สึกร่วมในการเป็นเจ้าของทรัพยากรและกิจกรรม และให้การส่งเสริมและ
สนับสนุนทั้งในเรื่องของงบประมาณ พัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวก เทคโนโลยี การส่งเสริม
การตลาด และการประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับการท่องเที่ยวของหมู่บ้านม้งกิ่วกาญจน์ ตลอดจน
การเสริมสร้างองค์ความรู้เกี่ยวกับการจัดการการท่องเที่ยวให้แก่คนในท้องถิ่นอย่างต่อเนื่อง 
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