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ค ำแนะน ำในกำรจัดท ำต้นฉบับบทควำมเพื่อพิจำรณำตีพิมพ์ 
ในมนุษยศำสตร์สำร 

กำรจัดพิมพ์ต้นฉบับ 
1. บทความ รวม เอกสารอ้างอิ งและอื่นๆ ควรมีความยาวประมาณ  15-20 

หน้ ากระดาษ  A4 พิ มพ์ ด้ วย  Font TH SarabunPSK ขนาดตั วอั กษร 16 Point จั ด
หน้ากระดาษแบบกระจายแบบไทย 

2. ระยะห่างจากขอบกระดาษทั้งด้านบน ด้านล่าง ด้านซ้ายและด้านขวา 2.54 
เซนติเมตร 

3. หมายเลขหน้า ให้ใส่ไว้ต าแหน่งด้านบนขวา ตั้งแต่ต้นจนจบบทความ 
4. ช่ือเรื่องบทความ ระบุทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาดตัวอักษร 18 Point 

(ตัวหนา) จัดกึ่งกลางหน้ากระดาษ โดยพิมพ์ช่ือเรื่องเป็นภาษาไทยและตามด้วยช่ือเรื่อง
ภาษาอังกฤษในบรรทัดต่อมา 

5. ช่ือผู้เขียน ระบุทุกคนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาดตัวอักษร 14 Point 
พิมพ์ห่างจากช่ือบทความ 2 บรรทัด จัดชิดขวา ส าหรับต าแหน่งงานและหน่วยงานที่สังกัด
หรือท่ีอยู่ท่ีติดต่อได้ให้ระบุเป็นเชิงอรรถ 

6. ช่ือและหมายเลขก ากับตาราง ขนาดตัวอักษร 14 Point (ตัวหนา) ให้พิมพ์ไว้บน
ตารางจัดชิดซ้าย ใต้ตารางระบุแหล่งที่มาจัดชิดซ้าย (ถ้ามี)  

7. ช่ือภาพและหมายเลขก ากับภาพ ช่ือแผนภูมิและหมายเลขก ากับแผนภูมิ ขนาด
ตัวอักษร 14 Point ให้พิมพ์ไว้ใต้ภาพ แผนภูมิ จัดกึ่งกลางหน้ากระดาษ ใต้ช่ือภาพ แผนภูมิ
ระบุแหล่งที่มา จัดกึ่งกลางหน้ากระดาษ 

ส่วนประกอบของบทควำม 
บทควำมวิชำกำร หัวข้อและเนื้อหาควรช้ีประเด็นที่ต้องการน าเสนอให้ชัดเจนและมี

ล าดับเนื้อหาที่เหมาะสมเพื่อให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจได้ชัดเจน รวมถึงมีการใช้ทฤษฎีวิเคราะห์
และเสนอแนะประเด็นอย่างสมบูรณ์ โดยควรมีองค์ประกอบดังต่อไปนี้ (สามารถก าหนดข้อ
หัวหรือองค์ประกอบ) 
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1. ช่ือเรื่อง (Title) 
2. บทคัดย่อ (Abstract) ต้องมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยเขียนเป็นภาษาไทย

ก่อน ความยาวไม่เกิน 1 หน้ากระดาษ เป็นการสรุปเนื้อหาของบทความให้ได้ใจความชัดเจน 
3. ค าส าคัญ (Keywords) ระบุค าเป็นค าส าคัญของเนื้อหา เหมาะสมส าหรับน าไปใช้

เป็นค าค้นในระบบฐานข้อมูล ไม่เกิน 5 ค า ใต้บทคัดย่อ 
4. บทน า (Introduction) เป็นส่วนแนะน าและปูพื้นเรื่องเพื่อให้ผู้อ่านทราบข้อมูล

เบื้องต้นของเนื้อหา รวมทั้งระบุถึงขอบเขตเนื้อหาของบทความ 
5. เนื้อหา (Body of Text) เป็นส่วนหลักของเนื้อหาบทความ มีการแบ่งประเด็น

ออกเป็นเรื่องย่อยๆ และมีการจัดเรียงล าดับเป็นหัวข้อตามรายละเอียดของเนื้อหา 
6. สรุป (Conclusion) เป็นการสรุปเนื้อหาในบทความทั้งหมดออกมาอย่างชัดเจน 

และกระชับโดยมีการสรุป ปิดท้ายเนื้อหาท่ีเราได้น าเสนอไปแล้วว่ามีผลดี หรือผลเสียอย่างไร 
7. เอกสารอ้ างอิ ง (References) เขี ยน ในรูปแบบ APA 6 th edition (American 

Psychological Association) (หมายเหตุ สามารถดาวน์โหลดตัวอย่างวิธีการเขียนได้ที่เว็บไซต์
มนุษยศาสตร์สาร) 

บทควำมวิจัย ควรมีการน าเสนอผลการวิจัยที่ ได้รับอย่างเป็นระบบ โดยควรมี
องค์ประกอบดังต่อไปนี้ (สามารถมีหัวข้อหรือองค์ประกอบท่ีแตกต่างได้) 

1. ช่ือเรื่อง (Title)  
2. บทคัดย่อ (Abstract) ต้องมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยเขียนเป็นภาษาไทย

ก่อน ความยาวไม่เกิน 1 หน้ากระดาษ เป็นการสรุปสาระส าคัญของบทความโดยเฉพาะ
วัตถุประสงค์ วิธีการวิจัยและผลการวิจัยที่ได้รับ 

3. ค าส าคัญ (Keywords) ระบุค าเป็นค าส าคัญของเนื้อหา เหมาะสมส าหรับน าไปใช้
เป็นค าค้นในระบบฐานข้อมูล ไม่เกิน 5 ค า ใต้บทคัดย่อ 

4. บทน า (Introduction) เป็นการอธิบายถึงที่มาและความส าคัญของปัญหา และ
เหตุผลที่น าไปสู่การวิจัย มีข้อมูลทางวิชาการสนับสนุนหรือโต้แย้ง รวมถึงแนวคิดและทฤษฎีที่
เกี่ยวข้อง 
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5. วัตถุประสงค์ (Research Objectives) ระบุถึงวัตถุประสงค์และเป้าหมายของการ
วิจัย 

6. วิธีการวิจัย (Research Methodology) อธิบายถึงกระบวนการด าเนินการวิจัย
อย่างละเอียดและชัดเจน 

7. ผลการวิจัย (Results) เสนอผลการวิจัยที่ตรงประเด็นตามล าดับขั้นของการวิจัย 
การใช้ตารางหรือแผนภูมิ ไม่ควรเกิน 5 ตารางหรือแผนภูมิ  โดยมีการแปลความหมายและ
วิเคราะห์ผลที่ค้นพบอย่างชัดเจน 

8. อภิปรายผลการวิจัย (Discussion) ผสมผสานเปรียบเทียบและตีความผลการวิจัย
ให้เข้ากับหลักทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งเช่ือมโยงผลการวิจัยให้
สอดคล้องกับประเด็นปัญหาการวิจัย 

9. สรุป (Conclusion) สรุปสาระส าคัญของผลการวิจัย และให้ข้อเสนอแนะที่จะน า
ผลการวิจัยนั้นไปใช้ประโยชน์ 

10. เอกสารอ้ างอิ ง (References) เขี ยน ในรู ปแบบ APA 6th edition (American 
Psychological Association) (หมายเหตุ สามารถดาวน์โหลดตัวอย่างวิธีการเขียนได้ที่เว็บไซต์
มนุษยศาสตร์สาร) 

กำรอ้ำงอิงในเนื้อหำ 
มนุษยศาสตร์สารใช้รูปแบบการอ้างอิงในเนื้อหาด้วยระบบนาม-ปีของ APA (American 

Psychological Association) ให้ระบุช่ือ–นามสกุลผู้แต่ง (หากเป็นชาวต่างชาติให้ระบุแค่
นามสกุล) ปีท่ีพิมพ์ และเลขหน้าของเอกสารอ้างอิง เช่น 

- กรณีอ้างหน้าข้อความ เช่น อัญชลี ดุษฎีพรรณ (2527, น.88) 
หรือ Reynolds (1999, p. 89) 

- กรณีอ้างหลังข้อความ เช่น (อัญชลี ดุษฎีพรรณ, 2527, น.88) 
(Reynolds, 1999, p. 89) 
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ตัวอย่ำงกำรเขียนเอกสำรอ้ำงอิง 
มนุษยศาสตร์สารใช้รูปแบบการอ้างอิงตามระบบ APA (American Psychological 

Association) โดยมีตัวอย่างดังต่อไปนี้ 

หนังสือ 
 ผู้แต่ง./(ปีท่ีพิมพ์)./ช่ิอหนังสือ/(พิมพ์ครั้งที)่./เมืองที่พิมพ์:/สถานท่ีพิมพ์ 

 เช่น 
สุธาชัย ยิ้มประเสริฐ. (2553). ‘แผนชิงชาติไทย’ ว่าด้วยรัฐและการต่อต้านรัฐสมัยจอม

พล ป. พิบูลสงคราม. กรุงเทพฯ: พี.เพรส. 
สมทรง บุรุษพัฒน์. (2551). สรศาสตร:์ การวิเคราะห์ระบบเสยีง (Phonemics) (พิมพ์ครั้งที่ 2).  

กรุงเทพฯ: สามลดา. 

บทความในหนังสือ 
 ผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ช่ือบทความ./ใน/ช่ือบรรณาธิการ/ (บก.)./ช่ิอหนังสือ/เมืองที่พิมพ์:/

สถานท่ีพิมพ์ 
เช่น 
กฤษดาวรรณ หงศ์ลดารมภ์ และจันทิมา เอียมานนท์. (2549). ภาษา สังคม และวาทกรรม. ใน     

กฤษดาวรรณ หงศ์ลดารมภ์ และจันทิมา เอียมานนท์ (บก.). มองสังคมผ่านวาทกรรม. 
กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

บทความในวารสาร 
ผู้แต่ง./(ปีท่ีพิมพ์)./ชื่อบทความ./ช่ิอวารสาร,/ปีท่ี(ฉบับท่ี),/หน้า. 
เช่น 
นครินทร์ เมฆไตรรัตน์. (2547). ค าอธิบายของปัญญาชนที่สนับสนุนกับฝ่ายต่อต้านการ

ปฏิวัติสยาม 2475. วารสารสถาบันพระปกเกล้า,  2(2) , 63-85. 
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วิทยานิพนธ ์
ผู้แต่ง./(ปีท่ีพิมพ์)./ช่ิอเรื่อง/ (ช่ือวิทยานิพนธ์)./เมืองที่พิมพ์:/สถานท่ีพิมพ์ 

เช่น 
วรรณาภรณ์ สุขมาก. (2547). นิตยสารผู้ชายกับกระบวนการสร้างความเป็นชายแบบ "เม

โทรเซ็กส์ชวล" (วิทยานิพนธ์นิเทศศาสตรมหาบัณฑิต). กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย. 

เว็บไซต์ 
ผู้แต่ง./(ปีท่ีเผยแพร่)./ช่ิอเรื่อง/สืบค้นวันท่ี/จาก 
เช่น 
Rankin, E. (2013). Residential school survivor says he was starved. 

CBCNEWS. Retrieved May 23, 2017 from 
http://www.cbc.ca/news/canada/british-columbia/b-c-residential-
school-survivor-says-he-was-starved-1.1317712 

หมายเหตุ  สามารถดาวน์โหลดตัวอย่างวิธีการเขียนฉบับเต็มได้ที่เว็บไซต์มนุษยศาสตร์สาร 

กำรส่งต้นฉบับ 
1. บทความต้นฉบับผู้เขียนสามารถส่งบทความต้นฉบับ ใน 2 ช่องทาง ดังนี้ 

1.1 การส่งบทความทางออนไลน์ ที่ 
http://journal.human.cmu.ac.th 

1.2 การส่งบทความทางจดหมายอิเล็กทรอนิกส์ ที่
humanjournal@cmu.ac.th 

2. แบบฟอร์มเสนอน าเสนอ ผู้เขียนต้องส่งแบบฟอร์มน าเสนอบทความเพื่อพิจารณา
ตีพิมพ์ในมนุษยศาสตร์สาร โดยแบบฟอร์มสามารถดาวน์โหลดได้จากเว็บไซต์มนุษยศาสตร์
สาร และส่งทางไปรษณีย์ตามที่อยู่ดังนี้ 

 

http://www.cbc.ca/news/canada/british-columbia/b-c-residential-school-survivor-says-he-was-starved-1.1317712
http://www.cbc.ca/news/canada/british-columbia/b-c-residential-school-survivor-says-he-was-starved-1.1317712
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กองบรรณาธิการมนุษยศาสตร์สาร  
งานบริหารงานวิจัย บริการวิชาการ และวิเทศสัมพันธ์  
คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  
239 ถนนห้วยแก้ว ต าบลสุเทพ อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 50200 
โทรศัพท์ 053-943219,053-942345 โทรสาร 053-217148 
 
 

 

 

 

 

 

 

 


