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Abstract 
Background and Aims: Experiential social studies learning management integrated with graphic 
organizers for developing systems thinking. This research aims 1)  to develop social studies learning 
management with experiential learning and graphic organizers to enhance systems thinking for Primary 
2 students and 2)  to examine the effectiveness of social studies learning management with 
experiential learning and graphic organizers to enhance systems thinking for Primary 2 students.  
Methodology: The sample group consists of 35 students in Primary 2 from one classroom at 
Ramkamhaeng University Demonstration School, Bangna Campus. The sample group was selected 
using cluster random sampling. The research tools were divided into two categories:  
1) experimental tools: learning units in Social Studies, designed to align with Experiential learning 
and graphic organizers principles, and 2)  data collecting tools: a pre-test and a post-test  
Of systems thinking, which the researchers developed.  
Results: The study on the development of systems thinking through social studies learning 
management with experiential learning and graphic organizers of Primary 2 students yielded  
The following results: The quality of the learning management units was evaluated at the highest 
level, with overall mean scores ranging from 4.80 to 5.00. All evaluation criteria received mean scores 
between 4.60 and 5.00, indicating the highest level of appropriateness. The pre-test mean score was 
13.40 (S.D. = 3.75), and the post-test mean score was 16.89 (S.D. = 2.86). A comparison of the scores 
before and after the learning sessions revealed a statistically significant difference at the .05 level. 
Conclusion: The learning management units were evaluated as highly appropriate in quality. 
Analysis of the pre-test and post-test scores showed that students’ post-test scores were 
significantly higher than their pre-test scores, demonstrating the effectiveness of the learning 
management system in enhancing systems thinking. 
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การพัฒนาการคิดเชิงระบบ ด้วยการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบเน้นประสบการณ์ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 

 
ทิพย์นที ญาณโสภณ และเกศินี ครุณาสวัสด์ิ  

ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ 
บทคัดย่อ  
ภูมิหลังและวัตถุประสงค์: การจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบเน้นประสบการณ์ ร่วมกับการใช้ผังกราฟิกในการ  
จัดระเบียบข้อมูล เพื่อพัฒนาการคิดเชิงระบบของนักเรียน งานวิจัยนี้มีวัต ถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาการจัดการ
เรียนรู้สังคมศึกษาแบบเน้นประสบการณ์ ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก ที่มุ่งเน้นการพัฒนาการคิดเชิงระบบของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 และ 2) เพื่อศึกษาประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบเน้นประสบการณ์ 
ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก ที่มุ่งเน้นการพัฒนาการคิดเชิงระบบ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  
ระเบียบวิธีวิจัย: กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทำวิจัย ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ของโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยรามคำแหง วิทยาเขตบางนา 1 ห้องเรียน จำนวนนักเรียน 35 คน โดยใช้วิธีสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ ม 
(Cluster random sampling) เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัยแบ่งเป็น 2 ส่วน คือ  1) เครื่องมือสำหรับการทดลอง 
ได้แก่ หน่วยจัดการเรียนรู ้ว ิชาสังคมศึกษา ที ่ถ ูกออกแบบให้สอดคล้องกับวิธ ีการจัดการเรียนรู ้แบบเน้น
ประสบการณ์ ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก จำนวน 4 หน่วยการเรียนรู้ และเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ได้แก่ แบบวัดการคิดเชิงระบบฉบับก่อนเรียน และแบบวัดการคิดเชิงระบบฉบับหลังงเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  
ผลการวิจัย: จากการศึกษาการพัฒนาการคิดเชิงระบบ ด้วยการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบเน้นประสบการณ์ 
ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีผลการวิจัย ดังนี้ 1) คุณภาพแผนจัดการเรียนรู้
จำนวน 4 หน่วยการรู้ พบว่า เมื่อพิจารณาผลการประเมินคุณภาพของแผนในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง  
4.80 - 5.00 ซึ่งอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า รายการประเมินทุกด้าน  
อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด ซึ่งมีค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 4.60 – 5.00 และ 2) การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรยีน 
ของนักเร ียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 2 ฉบับก่อนเร ียนมีคะแนนเฉลี ่ย เท่ากับ 13.40 คะแนน (S.D.=3.75)  
และฉบับหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 16.89  คะแนน (S.D. = 2.86) และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนน 
ก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียน สูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 
สรุปผล: 1) คุณภาพแผนจัดการเรียนรู้จำนวน 4 หน่วยการรู้ พบว่า เมื่อพิจารณาผลการประเมินคุณภาพของแผน
ในภาพรวม มีอยู ่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด 2) การวิเคราะห์คะแนนผลการทดสอบการทดสอบก่อนเรียน 
และหลังเรียนของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 2 ฉบับก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี ่ย เท่ากับ 13.40 คะแนน  
(S.D.=3.75) และฉบับหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 16.89  คะแนน (S.D. = 2.86) และเมื่อเปรียบเทียบ
ระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียน สูงกว่าก่อนเรียน  
คำสำคัญ: การคิดเชิงระบบ; การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์; ผังกราฟิก  
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บทนำ  
การจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติมีความสัมพันธ์กับหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่มุ่งเน้นพัฒนาสมรรถนะด้านต่าง ๆ ของผู้เรียน ได้แก่ ความสามารถ  
ในการสื ่อสาร สามารถแลกเปลี ่ยนข้อมูลกับผู ้อื ่น ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแก้ปัญหา 
ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต และความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เพื่อให้ผู้เรียนมีความสามารถในการ
แลกเปลี่ยนสื่อสาร มีความสามารถในการคิดที่หลากหลาย ได้แก่ การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด  
อย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดอย่างเป็นระบบ เพ่ือการตัดสินใจได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) การคิดเชิงระบบ คือ หลักการที่มองสิ่งต่าง ๆ เป็นภาพรวม เป็นกรอบแนวคิด 
ที่มองแบบแผนของสิ่งที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน โดยมีลักษณะพิเศษคือการมองแบบองค์รวมการคิดอย่างเป็นระบบ  
ทำให้สามารถจัดการกับสิ ่งที ่มีความสัมพันธ์กันอย่างซับซ้อนได้ (Senge, 2006) การคิดเชิงระบบยังเป็น 
การวิเคราะห์ลักษณะและเชื่อมโยงความสัมพันธ์ขององค์ประกอบย่อยต่าง ๆ เพื่อทำความเข้าใจระบบทั้งหมด  
ในภาพรวม สามารถมองเห็นทั้งภาพรวมและรายละเอียดย่อยของสิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น ซึ่งจะนำไปสู่การอธิบาย 
ทำนาย ปรับปรุง และควบคุมระบบอย่างมีประสิทธิภาพ (ประจักษ์ ปฏิทัศน์, 2562) จึงมีความจำเป็นในการจัดการ
เรียนรู้ที่พัฒนาการคิดเชิงระบบให้แก่ผู้เรียน การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์จะเป็นสิ่งที่ทำให้ผู้เรียน
สามารถนำความรู ้ต ่าง ๆ มาเชื ่อมโยงกับความรู ้ใหม่ทำให้เกิดเป็นความหมายใหม่ขึ ้น โดยการเชื ่อมโยง
ประสบการณต์่าง ๆ ให้เป็นรูปแบบที่สมบูรณ์ จะช่วยทำให้เข้าใจประสบการณ์ที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได้ดี (Dewey, 
1974 และ Kolb, 1984 อ้างถึงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2561) การเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ เป็นการจัดการ
เรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนสังเกต ทบทวนสิ่งที่เกิดขึ้น และคิดพิจารณาไตร่ตรองร่วมกันจนสามารถสร้างความคิดรวบยอด 
แล้วนำความรู้ไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ใหม่ ๆ (ทิศนา แขมมณี, 2564) โดยการคิดเชิงระบบเป็นการมอง 
ในภาพรวม เป็นการพิจารณาข้อมูลต่าง ๆ ที่มีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กัน แล้วจึงหาสิ่งที่เป็นผลย้อนกลับไปยัง
จุดเริ่มต้น มีลักษณะของวงจรซึ่งมีความซับซ้อน การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพื่อพัฒนาการคิดเชิง
ระบบจึงจำเป็นต้องมีสิ่งที่เข้ามาช่วยในการสรุปข้อมูล คือ ผังกราฟิก โดยผังกราฟิกเป็นภาพที่แสดงให้เห็นถึง
ความสัมพันธ์ที่ใช้เส้นในการเชื่อมโยงเครื่องหมายหรือข้อความท่ีเป็นตัวแทนของสิ่งต่าง ๆ (ชรินทร์ มั่งค่ัง, 2561) 

จากข้อมูลที่กล่าวมานั้น ผู้วิจัยจึงพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ จาก 4 ขั้นตอน ได้แก่  
ขั ้นประสบการณ์ร ูปธรรม (Concrete Experience)  ขั ้นสังเกตอย่างไตร่ตรอง (Reflective Observation)  
ขั้นสรุปเป็นหลักการนามธรรม (Abstract Conceptualization) และข้ันทดลองปฏิบัติจริง (Active Experiment) 
ก ับการใช ้ผ ังกราฟิก มาเป ็นการจ ัดการเร ียนร ู ้ส ังคมศึกษาแบบเน้นประสบการณ์ร ่วมกับผ ังกราฟิก  
4 ขั ้นตอน คือ 1) ขั ้นรับประสบการณ์ 2) ขั ้นสังเกตเพื ่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ 3) ขั ้นสรุปเพื ่อเชื ่อมโยง  
ความต่อเนื่องอย่างเป็นระบบ และ 4) ขั้นนำไปใช้จริง ซึ่งหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
รามคำแหง วิทยาเขตบางนา มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะสำคัญด้านความสามารถในการคิด โดยกล่าวถึง
ความสามารถในการคิดเชิงระบบ (โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำแหง วิทยาเขตบาง , 2562) ดังนั้นผู้วิจัย 
จึงพัฒนาการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบเน้นประสบการณ์ ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก เพ่ือพัฒนาการคิดเชิงระบบ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  
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วัตถุประสงค์งานวิจัย  
1) เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบเน้นประสบการณ์ ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก ที่มุ ่งเน้น 

การพัฒนาการคิดเชิงระบบของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
2) เพื่อศึกษาประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบเน้นประสบการณ์ ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก  

ที่มุ่งเน้นการพัฒนาการคิดเชิงระบบ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
 

การทบทวนวรรณกรรม  
การคิดเชิงระบบ  
Senge (2006) ผู้ริเริ่มให้ความหมายของการคิดเชิงระบบ กล่าวว่า การคิดเชิงระบบ หมายถึง หลักการ 

ที่มองสิ่งต่าง ๆ เป็นภาพรวม เป็นกรอบแนวคิดที่มองแบบแผนของสิ่งที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน โดยมีลักษณะพิเศษ 
คือการมองแบบองค์รวมการคิดอย่างเป็นระบบทำให้สามารถจัดการกับสิ่งที่มีความสัมพันธ์กันอย่างซับซ้อน  
ต่อมา เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2561) ได้ให้ความหมายของการคิดเชิงระบบที่เกี่ยวข้องกับด้านการศึกษา  
การคิดเชิงระบบ หมายถึง การคิดอย่างมีระบบระเบียบ ร้อยเรียงเหตุผลอย่างเป็นขั้นตอน ชัดเจน ไม่คลุมเครือ  
ซึ ่งเป็นสิ ่งสำคัญในการพัฒนาตนเอง ในทางด้านการศึกษาการคิดเชิงระบบเป็นสิ ่งสำคัญสำหรับการเรียนรู้ 
สอดคล้องกับแนวคิดของ ประจักษ์ ปฏิทัศน์ (2562) ที่กล่าวว่า การคิดเชิงระบบ หมายถึง พฤติกรรมการรู้คิด 
โดยยึดทฤษฎีระบบเป็นหลักการในการศึกษา วิเคราะห์ลักษณะ และเชื่อมโยงความสัมพันธ์ขององค์ประกอบ  
ย่อยต่าง ๆ เพื่อทำความเข้าใจระบบทั้งหมดในภาพรวม ซึ่งจะนำไปสู่การอธิบาย ทำนาย ปรับปรุง และควบคุม
ระบบอย่างมีประสิทธิภาพ สามารถมองเห็นทั ้งภาพรวมและรายละเอียดย่อ ยของสิ ่งต ่าง ๆ ที ่ เก ิดขึ้น  
ในด้านสังคมศึกษา กนก จันทรา (2561) ได้อธิบายว่า การคิดเชิงระบบ เป็นความคิดแบบภาพรวมในการแก้ปัญหา 
โดยอาศัยเชื่อมโยงองค์ประกอบย่อยที่มีความ สัมพันธ์กัน เป็นลำดับชั้นตอน มองเห็นภาพรวมของปัญหา หรือสิ่งที่
ยุ่งยากซับซ้อน นำไปสู่การแก้ปัญหาและการตัดสินใจในการทำสิ่งต่าง ๆ การคิดเชิงระบบจะทำให้เรามองเห็นว่าตัว
เรามีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกับโลกอย่างไม่สามารถแยกออกจากกันได้ 

กล่าวโดยสรุปแล้ว การคิดเชิงระบบ หมายถึง การคิดที่รอบด้าน เป็นการพิจารณาถึงสิ่งที่เกิดขึ้นต่าง ๆ 
 ในภาพรวม มองเห ็นว ่าส ่วนย ่อยต ่าง ๆ ม ีความเก ี ่ยวข ้องส ัมพ ันธ ์ก ัน ไม ่สามารถแยกจากก ันได้   
การคิดเชิงระบบเป็นการคิดอย่างมีเหตุผล มีขั้นตอน ช่วยให้สามารถแก้ไขปัญหาได้อย่างรวดเร็ว ทำให้ผู้เรียนเกิด
ความสามารถในการแสวงหาความรู้ในระดับสูง  

จากการศึกษาองค์ประกอบของการคิดเชิงระบบของ ซึ่งวิเคราะห์มาจากองค์ประกอบของ Senge (1994) 
Anderson and Johnson (1997) Richmond (2000) กนก จันทรา (2561) และ ประจักษ์ ปฏิทัศน์ (2562)  
การคิดเชิงระบบประกอบด้วยองค์ประกอบ คือ 1) การมองเป็นภาพรวม 2) การพิจารณาองค์ประกอบย่อย 
ที่สัมพันธ์กัน และ 3) การป้อนกลับของข้อมูล  

การจัดการเรียนแบบเน้นประสบการณ์  
David A. Kolb (1984) กล่าวถึงลักษณะของการเรียนรู ้ที ่เน้นประสบการณ์  (Experiential Learning)  

สามารถสรุปได้ คือ การเรียนรู้ที่เน้นประสบการณ์จะให้ความสำคัญกับกระบวนการมากกว่าผลลัพธ์ ซึ่งแตกต่าง
จากการสอนแบบดั้งเดิม (Traditional Education) การเรียนรู้จะเกิดขึ้นเป็นกระบวนการอย่างต่อเนื่องจากการ
ได้รับประสบการณ์  กระบวนการเรียนรู ้ต้องการให้เกิดแนวทางแก้ไขปัญหาความขัดแย้ง การเรียนรู ้เป็น
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กระบวนการแบบองค์รวมที่นำไปปรับใช้กับโลก (สภาพจริง) การเรียนรู้เกี่ยวข้องกับปฏิสัมพันธ์ระหว่างคนกับ
สิ่งแวดล้อม การเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้างความรู้  โดยต่อมาชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561) ได้กล่าวถึงการจัดการ
เรียนรู้เชิงประสบการณ์ ว่าเป็นกลยุทธ์ในการเชื่อมโยงประสบการณ์ในห้องเรียนและการเรียนภายนอกห้องเรียน 
เพื่อให้เกิดความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง การเชื่อมโยงประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหม่ทั้งในและนอกห้องเรียน  
จะทำให้เกิดองค์ความรู้ที่ชัดเจน ซึ่งสอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี (2564) ที่ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้
แบบเน้นประสบการณ์ว่าเป็นการดำเนินการอันจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย โดยให้ผู้เรียนได้รับ
ประสบการณ์ที่จำเป็นต่อการเรียนรู้ก่อน และให้ผู้เรียนสังเกต ทบทวนสิ่งที่เกิดขึ้น และคิดพิ จารณาไตร่ตรอง
ร่วมกัน จนกระทั่งผู ้เรียนสามารถสร้างความคิดรวบยอดหรือสร้างสมมติฐานต่าง ๆ ในเรื่องที่เรียนรู้ แล้วจึง  
นำความคิดหรือสมมติฐานเหล่านั้นไปทดลองหรือประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ ๆ ต่อไปได้ โดยผู้สอนจะมีหน้าที่
ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้ ผู ้เร ียนมีหน้ าที ่สะท้อนความคิด สร้างความคิดรวบยอดเพื ่อนำไปใช้  
กับสถานการณ์ใหม่ ๆ และผู้สอนยังมีหน้าที่ติดตามผล ช่วยขยายขอบเขตในการเรียนรู้ และมีส่วนร่วมในการวัด
ประเมินผลร่วมกับการที่ผู้เรียนประเมินตนเอง 

กล่าวโดยสรุปแล้ว การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนสร้าง
การเรียนรู้ด้วยตนเอง ผ่านประสบการณ์ที่ครูจัดขึ้น โดยเชื่อมโยงความรู้หรือประสบการณ์เดิมของนักเรียน  
ให้เกิดเป็นความรู้ใหม่ และสามารถนำความรู้ที่เกิดขึ้นนั้น ไปใช้กับสถานการณ์ใหม่ท่ีแตกต่างไปจากเดิม  

การใช้ผังกราฟิก  
การเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคผังกราฟิก ได้พัฒนามากจากทฤษฎีการเรียนรู ้อย่างมีความหมาย 

(Meaningful learning theory) ของ David Paul Ausubel นักจิตวิทยาชาวอเมริกัน ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา
ทางการศึกษา วิทยาศาสตร์พุทธปัญญา และวิทยาศาสตร์ศึกษา ในปี ค.ศ. 1968 ออซูเบลกล่าวถึงการใช้ 
Advance organizer ในการจ ัด เน ื ้ อหาสาระการเร ียน เพ ื ่ อส ่ ง เสร ิมการเร ียนร ู ้ อย ่ างม ีความหมาย  
โดย นนทลี พรธาดาวิทย์ (2561) กล่าวว่า ผังกราฟิก เป็นแผนผังทางความคิดที่นำเสนอด้วยภาพประกอบ  
แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของข้อมูล เชื ่อมโยงกันในรูปแบบต่าง ๆ ทำให้เห็นโครงสร้างความรู ้ แผนผัง  
ทางความคิดทำให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจได้ง่าย เร็ว และคงทน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ กุลลิสรา จิตรชญาวนิช 
(2562) ที่กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ทำให้ผู้เรียนนำเสนอข้อมูลที่ได้  
จากการรวบรวมอย่างเป็นระบบ ทำให้มองเห็นความสัมพันธ์ของความคิด ทำให้สามารถจดจำข้อมูลได้ชัดเจน  
และแม่นยำ จากการศึกษารูปแบบของผังกราฟิกต่าง ๆ สามารถสรุปได้ว่าผังกราฟิกที่สอดคล้องกับการพัฒนาการ
คิดเชิงระบบ คือ ผังแมงมุม (Spider map) ที่เป็นการแสดงถึงความสัมพันธ์ของข้อมูล และ ผังวงจร (Circle Map) 
ที่เป็นการแสดงความเชื่อมโยงของข้อมูลต่อเนื่องอย่างเป็นระบบ ดังที่ นนทลี พรธาดาวิทย์ (2561) อธิบายถึง  
ผังกราฟิกแบบใยแมงมุม ว่าเป็นผังกราฟิกรูปแบบหนึ่งที่มีลักษณะคล้ายใยแมงมุม ใช้ในการวิเคราะห์และแจกแจง
หัวข้อที ่หลากหลาย ช่วยให้ผู ้เรียนได้จัดการกับความคิด การสร้างสรรค์ผังใยแมงมุมจะทำให้ผู ้เรียนสนใจ  
กับหัวข้อหลัก และเกิดความเข้าใจในหัวข้อที ่สร้างสรรค์มากขึ ้น และผังวงจร หรือ วัฏจักร ( Circle Map)  
คือผังกราฟิกท่ีแสดงความสัมพันธ์ของเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่ต่อเนื่องเป็นวงกลม 

จากการศ ึกษาแนวค ิดการจ ัดการเร ียนร ู ้ แบบเน ้นประสบการณ ์ของ  David A Kolb (1984)  
ช ัยว ัฒน์ ส ุทธ ิร ัตน ์ (2559) และทิศนา แขมมณี (2564)  ผ ู ้ว ิจ ัยได ้พ ัฒนาข ั ้นตอนการจ ัดการเร ียนรู้  
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แบบเน้นประสบการณ์ ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก 4 ขั ้นตอน อันได้แก่ 1) ขั ้นรับประสบการณ์ 2) ขั ้นสังเกต 
เพ่ือวิเคราะห์ความสัมพันธ์ 3) ขั้นสรุปเพื่อเชื่อมโยงความต่อเนื่องอย่างเป็นระบบ และ 4) ขั้นนำไปใช้จริง  

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
Curwen et al. (2018) ได้ทำการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงระบบของนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ในโรงเรียนแห่งหนึ่งในมลรัฐแคลิฟอร์เนีย ประเทศสหรัฐอเมริกา ที่ไ ด้รับการเรียนรู้
แบบโครงงานเป็นฐาน (Project-based) ซึ่งพ้ืนที่ที่เป็นที่ตั้งของโรงเรียน ต้องประสบสภาพปัญหาการขาดแคลนน้ำ 
ในระยะเวลา 7 สัปดาห์ นักเรียนได้เรียนรู ้ผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ทั ้งในวิชาภาษา วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา 
คณิตศาสตร์ และศิลปะ มีการใช้วิธีเชิงคุณภาพในการสังเกตและจดบันทึก เกี่ยวกับความเข้าใจเกี่ยวกับการคิด 
เชิงระบบ ความสามารถในการประยุกต์การคิดเชิงระบบกับปัญหาการขาดแคลนน้ำ การใช้กระบวนการ  
อย่างสร้างสรรค์ในการมีส่วนร่วมของเพื ่อนนักเรียนและสมาชิกในครอบครัว ซึ่งนักเรียนสามารถแสดงออก  
ผ่านทางช ิ ้นงานรายบุคคลและงานกลุ ่มในหลากหลายร ูปแบบ เช ่น การวาดภาพ การเข ียนแต่งเร ื ่อง  
การสร้างเกมกระดาน การเขียนสรุปความรู้เป็นผังกราฟิก เป็นต้น  

Pherson-Geyser et al. (2020) ศึกษาการจ ัดการเร ียนรู้ แบบเน ้นประสบการณ์เพ ื ่อเป ็นกลย ุทธ์  
ในการสอนวิชาวิทยาศาสตร์เพื่อชีวิต งานวิจัยนี้มีจุดประสงค์เพื่อศึกษาว่าการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์
ประสบการณ์มีอิทธิพลต่อการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์เพื่อชีวิตอย่างไร โดยการศึกษาในรูปแบบของวิจัย  
เชิงคุณภาพ มุ่งเน้นไปที่การเก็บข้อมูลจำนวนมากผ่านหลายแนวทางกรณีศึกษา มีการรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล
ผ่านการใช้การสัมภาษณ์ การสังเกตห้องเรียน และการตรวจใบงานของนักเรียน การสัมภาษณ์พบว่านักเรียน 
มีทัศนะคติที่ดีต่อการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ ช่วยให้เกิดความรู้ระยะยาว และได้พัฒนาประสบการณ์มากขึ้น
ตลอดการเรียนรู้  ในส่วนด้านพฤติกรรมทางการเรียนของนักเรียน พบว่านักเรียนมีผลลัพธ์ทางการเรียนรู้ที ่ดีขึ้น  
มีความมุ่งหมายที่ดีต่อการทำงานให้สำเร็จ และนักเรียนได้พัฒนาทักษะหลาย ๆ ด้านควบคู่กันไป 

Samba et al. (2020) ศึกษาผลของการใช้ผังกราฟิกและการจัดการเรียนรู ้แบบเน้นประสบการณ์  
 ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ โดยใช้วิธีการทำวิจัยแบบกึ่งทดลองกับนักเรียนที่เป็น
กลุ่มตัวอย่างจำนวน 75 คน ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จากการทำวิจัยพบว่า ทั้งการใช้ผังกราฟิกและการใช้
วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ ทำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย กระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วม  
ในกิจกรรมการเรียนการสอน ทำให้นักเรียนสามารถคิดและดึงเอาประสบการณ์ท่ีเกี่ยวข้องมาใช้ในการสร้างกรอบ
ความคิด และยังเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลของตนเอง 
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กรอบแนวคิดการวิจัย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

วิธีการวิจัย  
ประชากรที่ใช้ในงานวิจัยครั ้งนี ้ คือ นักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 2 ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

รามคำแหง วิทยาเขตบางนา กรุงเทพมหานคร จำนวน 105 คน จาก 3 ห้องเรียน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2567  

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในงานวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
รามคำแหง ว ิทยาเขตบางนา  จำนวน 1 ห ้องเร ียน จำนวนนักเร ียน 35 คน โดยใช ้ว ิธ ีส ุ ่มต ัวอย ่าง  
แบบกล ุ ่ม (Cluster random sampling) ใช ้ห ้องเร ียนเป ็นหน ่วยในการส ุ ่มแบบจ ับสลาก ซ ึ ่ งน ักเร ียน 
แต่ละห้องเรียนถูกจัดแบบคละความสามารถ  

วิธีดำเนินการ วิจัยผู้วิจัยดำเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 ใช้เวลาทดลองรวมทั้งหมด 
18 คาบเรียน  โดยแบ่งเป็นการทดสอบก่อนเรียน 1 คาบเรียน การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 16 คาบเรียน  
สัปดาห์ละ 3 คาบเรียน  และหลังจากเสร็จสิ้นการจัดกิจกรรมการเรียนทั้งหมด จะมีการทดสอบหลังเรียนจำนวน 1 
คาบเรียน  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเครื่องมือที่ใช้ในการทำวิจัยในครั้งนี้ แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่  
1. เครื่องมือสำหรับการทดลอง  ได้แก่ หน่วยจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา เรื่อง อาสาสมัครพิทักษ์โลก  

ที ่ถ ูกออกแบบให้สอดคล้องกับวิ ธ ีการจ ัดการเร ียนร ู ้แบบเน้นประสบการณ์ ร ่วมกับการใช ้ผ ังกราฟิก  
จำนวน 4 หน่วยการเรียนรู้ ซึ่งมีขอบเขตเนื้อหาดังตารางต่อไปนี้  
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรต้น 

การจัดการเรยีนรูส้ังคมศึกษาแบบเน้นประสบการณ์ 
ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก 

1) ขั้นรับประสบการณ ์
2) ขั้นสังเกตเพื่อวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ 
3) ขั้นสรุปเพื่อเช่ือมโยงความต่อเนื่องอย่างเป็นระบบ 
4) ขั้นนำไปใช้จริง 

ตัวแปรตาม 

การคิดเชิงระบบ 

1) การมองเป็นภาพรวม  
2) การพิจารณาองค์ประกอบย่อย 

ที่สัมพันธ์กัน  
3) การป้อนกลับของข้อมูล 
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ตารางท่ี 1 หน่วยการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบเน้นประสบการณ์ ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก ที่มุ่งเน้นการพัฒนาการคิด
เชิงระบบของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ขอบเขตเนื้อหา จำนวน
คาบ
เรียน 

1 สายน้ำแห่งความสัมพันธ์ 
 

ความสัมพันธ์ระหว่างทรัพยากรน้ำกับการดำเนิน
ชีวิตของมนุษย์ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน ปัญหาการใช้

ทรัพยากรน้ำ การป้องกัน แก้ไขปัญหา  
และแนวทางการอนุรักษ์ 

4 

2 ดินดีวิถีแห่งชีวิต คว ามส ั มพ ั น ธ ์ ร ะหว ่ า งทร ั พย ากรดิ น 
กับการดำเนินชีวิตของมนุษย์ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน 
ปัญหาการใช้ทรัพยากรดิน การป้องกัน แก้ไขปัญหา  
และแนวทางการอนุรักษ์ 

4 

3 อากาศสดชื่นหัวใจรื่นรมย์ ความสัมพันธ์ระหว่างอากาศกับการดำเนินชีวิต 
ของมนุษย์ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน ปัญหามลพิษ 

ทางอากาศ การป้องกัน แก้ไขปัญหา  
และแนวทางการอนุรักษ์ 

4 

4 ฤดูกาลที่เปลี่ยนแปลง 
 

ความสัมพันธ์ระหว่างฤดูกาลกับการดำเนินชีวิต 
ของมนุษย์ การเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศ 
ที่ส่งผลต่อการใช้ชีวิตประจำวัน การสร้างสรรค์

อุปกรณ์สำหรับการป้องกันความร้อน 
จากสภาพอากาศที่เปลี่ยนแปลง 

4 

 
2. เคร ื ่องม ือในการเก ็บรวมรวมข้อมูล ได ้แก่ 1) แบบว ัดการคิดเช ิงระบบ ก่อนจัดการเร ียนรู้   

ด ้วยการจ ัดการเร ียนร ู ้ส ังคมศ ึกษาแบบเน ้นประสบการณ์ร ่วมก ับการใช ้ผ ังกราฟิก จำนวน 21 ข้อ  
และ 2) แบบวัดการคิดเชิงระบบ หลังจัดการเรียนรู้ ด้วยการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบเน้นประสบการณ์
ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก จำนวน 21 ข้อ 

การสร้างเครื ่องมือวิจัย ผู ้ว ิจัยได้ การศึกษามาตรฐานการเรียนรู ้และตัวชี ้ว ัด ที ่เกี ่ยวข้องกับหัว ข้อ 
การเรียน จากนั้นศึกษาเกี่ยวกับนิยามความหมายของตัวแปร คือ การคิดเชิงระบบ และการจัดการเรียนรู้สังคม
ศึกษาแบบเน้นประสบการณ์ ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก แล้วจึงสรุปเป็นขึ้นตอนเพื่อการจัดทำหน่วยการเรียนรู้  
และแบบทดสอบวัดการคิดเชิงระบบ จากนั้นนำเครื่องมือไปใช้ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนสังคมศึกษาจำนวน 5 ท่าน 
ประเมินความเหมาะสมของหน่วยจัดการเรียนรู้ และประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ของแบบวัดการคิด 
เชิงระบบ โดยนำมาปรับปรุงแก้ไข ทดลองใช้กับกลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการทำวิจัย แล้วนำไปปรับปรุงอีกครั้ง
เพ่ือนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง โดยมีโครงสร้างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จำนวน 18 คาบเรียน ดังนี้  
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- การทำแบบทดสอบก่อนเรียน (pre-test) จำนวน 1 คาบเรียน  
- หน่วยการเรียนรู้เที่ 1 สายน้ำแห่งความสัมพันธ์ จำนวน 4 คาบเรียน  
- หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  ดินดีวิถีแห่งชีวิต จำนวน 4 คาบเรียน 
- หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 อากาศสดชื่นหัวใจรื่นรมย์ จำนวน 4 คาบเรียน 
- หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 ฤดูกาลที่เปลี่ยนแปลง จำนวน 4 คาบเรียน 
- การทำแบบทดสอบหลังเรียน (post-test) จำนวน 1 คาบเรียน  

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิจัย  
ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
1. การวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือ  

แบบวัดการคิดเชิงระบบ ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ เรื่อง อาสาสมัครพิทักษ์โลก โดยใช้วิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ ผู้วิจัยวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบก่อน ดังนี้ 

(1) วิเคราะห์คุณภาพแบบวัดการคิดเชิงระบบก่อนการทดลองใช้ ด้วยการให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินหาค่า
ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ผลปรากฏว่า ฉบับก่อนเรียน มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) รายข้ออยู่ระหว่าง 0.60 
– 1.00 แปลความหมายได้ว่า มีความสอดคล้อง และฉบับหลังเรียนเรียน มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) รายข้อ
อยู่ระหว่าง 0.80 – 1.00 แปลความหมายได้ว่า มีความสอดคล้อง 

(2) นำแบบว ัดการค ิดเช ิงระบบไปทดลองใช ้  (Try – out)  แล ้วจ ึงนำผลท ี ่ ได ้มาว ิ เคราะห์  
หาค่าความยากง ่าย (p) ค ่าอำนาจจำแนก ( r) ท ั ้งรายข้อและรายฉบับ ผลปรากฏว ่า ฉบับก่อนเร ียน  
มีค่าความยากง่าย (p) รายข้อ อยู่ระหว่าง .15 -. 84 อยู่ในระดับยากมากถึงง่ายมาก โดยมีค่าเฉลี่ยทั้งฉบับอยู่ที่ .58 
ค่าอำนาจจำแนก (r) รายข้ออยู่ระหว่าง .10 - .87 อยู่ในระดับจำแนกได้ต่ำถึงจำแนกได้ดีมาก โดยมีค่าเฉลี่ยทั้งฉบับ
อยู่ที ่ .68 และฉบับหลังเรียน ค่าความยากง่าย (p) รายข้อ อยู่ระหว่าง .44 - .91 อยู่ในระดับยากพอเหมาะ 
ถึงง่ายมากโดยมีค่าเฉลี่ยทั้งฉบับอยู่ที่ .74 ค่าอำนาจจำแนก (r) รายข้ออยู่ระหว่าง .00 - .89 อยู่ในระดับจำแนก 
ได้ต่ำมากถึงจำแนกได้ดีมาก โดยมีค่าเฉลี่ยทั้งฉบับอยู่ที่ .67 

(3 )  หาค ่าความเช ื ่ อม ั ่นของแบบว ัดท ั ้ งฉบ ับ ( KR-20)  ด ้ วยว ิธ ีการของ Kuder Richardson  
ผลปรากฏว่า ฉบับก่อนเรียน มีค่าความเชื ่อมั ่นของแบบวัดทั ้งฉบับ (KR-20) อยู ่ที ่ .90 และฉบับหลังเรียน  
ค่าความเชื่อม่ันของแบบวัดทั้งฉบับ (KR-20) อยู่ที่ .86 ซึ่งแปลผลได้ว่ามีความเชื่อมั่นระดับดับสูง  

(4) หาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (Correlation Coefficient) ของแบบวัดความคิดเชิงระบบ ชุดก่อน
เรียนและหลังเรียน ผลปรากฏว่า แบบวัดการคิดเชิงระบบก่อนและหลังเรียน มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อยู่ที่ .78 
ซึ่งแปลผลได้ว่ามีความสัมพันธ์กันทางบวกในระดับปานกลาง 

2. การทดสอบสมมติฐานของงานวิจัย   
(1) เปรียบเทียบการคิดเชิงระบบของนักเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบเน้น

ประสบการณ์ โดยหาค่าเฉลี่ย (M) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อ
กัน (Paired – Samples T Test) โดยการใช้โปรแกรมสำเร็จรูป SPSS (Statistics Package for Social Sciences) 
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ผลการวิจัย  
1. ผู้วิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ ที่มาจากแนวคิด

ของ Kolb (1984)  และการใช้ผังกราฟิก จากนั้นนำมาสังเคราะห์ และพัฒนาเป็นการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา
แบบเน้นประสบการณ์ ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก จำนวน 4 หน่วยการเรียนรู้ แต่ละหน่วยการเรียนรู้ ประกอบด้วย 4 
ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นรับประสบการณ์ 2) ขั้นสังเกตเพื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ 3) ขั้นสรุปเพื่อเชื่อมโยงความ
ต่อเนื่องอย่างเป็นระบบ และ 4) ขั้นนำไปใช้จริง ผู้วิจัยได้ตรวจสอบคุณภาพของหน่วยการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา
แบบเน้นประสบการณ์ ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก โดยให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนสังคม
ศึกษา เป็นผู้ตรวจสอบคุณภาพเครี่องมือประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบเน้นประสบการณ์ 
ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก ที่มุ่งเน้นการพัฒนาการคิดเชิงระบบของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ผลการตรวจสอบ
คุณภาพเครื่องมือ พบว่า รายการประเมินทุกด้านอยู่ในระดับเหมาะสมดีมาก ซึ่งมีค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 4.60 – 5.00 
โดยมีค่าคุณภาพหน่วยการจัดการเรียนรู้แต่ละหน่วยการเรียนรู้ ดังตารางต่อไปนี้  
ตารางที่ 2 ค่าคุณภาพของหน่วยการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบเน้นประสบการณ์ ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก  
ที่มุ่งเน้นการพัฒนาการคิดเชิงระบบของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  

 
จากตารางที่ 2 พบว่า ทุกหน่วยการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบเน้นประสบการณ์ ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก  

ที่มุ่งเน้นการพัฒนาการคิดเชิงระบบของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.80 ขึ้นไป ซึ่งอยู่ในระดับ
เหมาะสมดีมาก 

 
2. ประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบเน้นประสบการณ์ ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก ที่มุ่งเน้น

พัฒนาการคิดเชิงระบบของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 นำเสนอผลได้ ดังตารางต่อไปนี้  
ตารางที่ 3 ค่าสถิติการคิดเชิงระบบของนักเรียน เปรียบเทียบก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้ 
สังคมศึกษาแบบเน้นประสบการณ์  ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก  (n=35) 
การทดสอบ คะแนนเต็ม  ร้อยละ M S.D. df t p 

ก่อนเรียน  21  63.81 13.40 3.75 
2.63 7.85* 0.0000 

หลังเรียน  21  80.43 16.89 2.86 
*P<.05 

จากตารางที่ 3 พบว่า  การวัดการคิดเชิงระบบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  
มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 13.40 คะแนน (คิดเป็นร้อยละ 63.81) และ 16.89  คะแนน (คิดเป็นร้อยละ 80.43) 

หน่วยที่ ชื่อหน่วยการเรียนรู้ M S.D แปลผล 
1 สายน้ำแห่งความสัมพันธ์ 4.80 0.22 เหมาะสมดีมาก 
2 ดินดีวิถีแห่งชีวิต 4.83 0.17 เหมาะสมดีมาก 
3 อากาศสดชื่นหัวใจรื่นรมย์ 4.84 0.18 เหมาะสมดีมาก 
4 ฤดูกาลที่เปลี่ยนแปลง 4.82 0.17 เหมาะสมดีมาก 
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ตามลำดับ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียน  
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   
ตารางที่ 4 ค่าสถิติคะแนนการคิดเชิงระบบของนักเรียน แยกเป็นรายด้าน เปรียบเทียบก่อนเรียนและหลังเรียน 
ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบเน้นประสบการณ์ ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก (n=35) 

ด้าน การ
ทดสอบ 

คะแนน
เต็ม 

ร้อยละ M S.D. df t p 

1. การมอง 
เป็นภาพรวม  

ก่อนเรียน  7 64.86 4.54 1.65 2.43 2.87* 0.0071 
หลังเรียน  7 78.00 5.46 1.12 

2. การพิจารณา
องค์ประกอบย่อย 
ที่สัมพันธ์กัน 

ก่อนเรียน  7 61.57 4.31 1.55 1.64 3.72* 0.0007 
หลังเรียน  7 76.28 5.34 1.49 

3. การป้อนกลับ 
ของข้อมูล 

ก่อนเรียน  7 64.85 4.54 1.67 2.63 7.85* 0.0000 
หลังเรียน  7 87.00 6.09 1.27 

*P<.05 
จากตารางที ่ 4 พบว่า การวัดการคิดเชิงก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 2  

ด้านที่ 1 การมองเป็นภาพรวม มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ  4.54  คะแนน (คิดเป็นร้อยละ 64.86) และ 5.46 คะแนน  
(คิดเป็นร้อยละ 78.00) ตามลำดับ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบ  
หลังเรียนของนักเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ด้านที่ 2 การพิจารณาองค์ประกอบ
ย่อยท่ีสัมพันธ์กัน มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.31 คะแนน (คิดเป็นร้อยละ 61.57) และ 5.34 คะแนน (คิดเป็นร้อยละ 
76.28) ตามลำดับ  และเมื ่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียน  
ของนักเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ . 5 และด้านที ่ 3 การป้อนกลับของข้อมูล 
 มีคะแนนเฉลี ่ย เท่ากับ 4.54 คะแนน (คิดเป็นร้อยละ 64.85) และ 6.09 คะแนน (คิดเป็นร้อยละ 87.00) 
ตามลำดับ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียน  
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 
อภิปรายผล  

ผลการพัฒนาการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบเน้นประสบการณ์ ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก เพื่อพัฒนาการ
คิดเชิงระบบของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 จากผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อ
หน่วยการจัดการเรียนรู้ ที ่จะนำไปใช้ในการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบเน้นประสบการณ์ ร่วมกับการใช้ 
ผังกราฟิก เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดเชิงระบบของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ตามองค์ประกอบด้านต่าง ๆ 
พบว่าคุณภาพโดยรวมอยู่ในระดับ เหมาะสมมากที่สุด เนื่องจากการออกแบบหน่วยการจัดการเรียนรู้ ได้ดำเนินการ
อย่างเป็นขั้นตอน เริ่มจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 
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การใช้เทคนิคผังกราฟิก และการพัฒนาการคิดเชิงระบบ พร้อมทั้งศึกษามาตรฐานและตัวชี้วัดที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา
การเรียนของนักเรียนในวิชาสังคมศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้  

ผลการออกแบบการจัดการเร ียนร ู ้ส ังคมศึกษาแบบเน้นประสบการณ์ ร ่วมกับการใช ้ผ ังกราฟิก  
เพ่ือพัฒนาการคิดเชิงระบบ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัย
ที ่เกี ่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู ้แบบเน้นประสบการณ์ ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก พบว่า การจัดการเรียนรู้ 
สังคมศึกษาแบบเน้นประสบการณ์ทำให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู ้จากสิ ่งรอบตัวซึ ่งมี
ความสัมพันธ์กับชีวิตประจำวันของตนเอง สอดคล้องกับที่ สำนักเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) ได้กล่าวถึง 
การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ว่าเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนได้สะสมประสบการณ์จากสิ่งที่อยู่
รอบตัว ทำให้เกิดความสุข ความสนุกสนาน ในการเรียนรู้ เกิดแรงจูงใจในการเรียน และพัฒนาทักษะหลายด้าน 
และการใช้ผังกราฟิกยังทำให้ผู้เรียนสามารถสรุปความรู้ที ่มีอยู่ให้เกิดเป็นความเข้าใจของตนเอง ดังที่ กุลิสรา 
จิตรชญาวณิช (2562) ได้กล่าวถึงจุดประสงค์ของผังกราฟิกที่ใช้ในการฝึกผู้เรียนให้รู้จัดการจัดหมวดหมู่ความรู้
อย่างเป็นระบบ ให้ผู้เรียนสร้างความคิดรวบยอดและองค์ความรู้ด้วยตนเอง ช่วยส่งเสริมกระบวนการคิดแก่ผู้เรียน 
และช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจสิ่งที่เรียน ผู้วิจัยพัฒนาการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบเน้นประสบการณ์ ร่วมกับการใช้
ผังกราฟิก โดยมีแนวทางการจัดการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน  

1) ขั้นรับประสบการณ์ การที่ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ใหม่ ซึ่งมีความสอดคล้องกับประสบการณ์เดิม หรือ
การได้รับประสบการณ์เดิมที่มีแนวคิดแบบใหม่ โดยการสำรวจแหล่งทรัพยากรธรรมชาติภายในบริเวณโรงเรียน 
และแหล่งทรัพยากรธรรมชาติสำคัญที่จำลองในชั้นเรียน เพื่อให้นักเรียนเกิดประสบการณ์จากการเ รียนรู้ด้วย
ตนเอง สอดคล้องกับทฤษฎีการเร ียนรู ้จากประสบการณ์ของ Edgar Dale (1946) ที ่กล่าวถึงการเร ียนรู้  
จากประสบการณ์ตรงหรือประสบการณ์ที่มีความหมาย สามารถทำให้ผู ้เรียนเรียนรู้ได้ง่ายที่สุด รองลงมาคือ  
การเรียนรู้จากประสบการณ์รอง (Contrived Experiences)  

2) ขั้นสังเกตเพื ่อว ิเคราะห์ความสัมพันธ์  ผ ู ้ เร ียนสังเกตอย่างไตร่ตรองอย่างเป็นขั ้นตอนเพื ่อการ 
ทำความเข้าใจความหมายของประสบการณ์ โดยการสังเกตปัญหาสิ ่งแวดล้อมที ่เกิดขึ ้นในแหล่งทรัพยากร  
ธรรมชาติต่าง ๆ และแนวทางที่ผู้คนใช้ในการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมนั้น จากการค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับวิธีการจัดการ
ปัญหาสิ่งแวดล้อมจากเอกสารประกอบการเรียนและสื่อประกอบการเรียนรู้อื่น ๆ แล้วนำข้อมูลที่ได้มาเขียนสรุป  
ในรูปแบบของผังกราฟิกแบบใยแมงมุม เพื่อให้เห็นความสัมพันธ์ของข้อมูล ดังที่ ชรินทร์ มั่งคั่ง (2561) อธิบายว่า
แผนภูมิความคิดแบบใยแมงมุมเป็นการเขียนความคิดรวบยอดที่สำคัญไว้ตรงกลาง และมีการเขียนคุณลักษณะ
เฉพาะหรือตัวอย่างเฉพาะไว้ที่เส้นเชื่อม โดยผังกราฟิกนั้นเป็นภาพที่แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ที่ใช้เส้นในการ
เชื่อมโยงเครื่องหมายหรือข้อความที่เป็นตัวแทนของสิ่งต่าง ๆ 

3) ขั ้นสรุปเพื ่อเชื ่อมโยงความต่อเนื ่องอย่างเป็นระบบ ผู ้เร ียนสรุปหลักการทำให้เกิดแนวคิดใหม่  
หรือการปรับเปลี่ยนแนวคิดที่มีอยู่ โดยการรวบรวมข้อมูล จากนั้นนำมาวิเคราะห์ เรียบเรียง แล้วจึงร่วมกันสรุปผล
ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้า สอดคล้องกับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ของ ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ 
(2561) ที่กล่าวถึงขั้นตอนของการจัดการเรียนรู ้แบบเน้นประสบการณ์ที่ผู ้เรียนต้องอภิปรายและวิเคราะห์
ประสบการณ์ และสรุปความรู้ที ่ได้รับเพื่อที่จะนำไปใช้ในสถาณการณ์จริงได้ ในขั้นตอนนี้ผู ้เรียนได้ใช้รูปแบบ 
ผังกราฟิกแบบวงจร ซึ่งเป็นลักษณะภาพวาดแสดงความเชื่อมโยงให้เห็นความต่อเนื่อง ดังที่ ชรินทร์ มั่งคั่ง (2561) 
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อธิบายว่า แผนผังกราฟิกแบบวงจร เป็นการเขียนขั้นตอนย่อย ๆ ที่มีความสัมพันธ์กันเป็นวงกลม เป็นการจัดวาง
ข้อความที่เรียงกันเป็นลำดับ แล้วใช้ลูกศรเชื่อมโยงเส้นเหล่านั้นให้ต่อเนื่องกัน 

4) ขั ้นนำไปใช้จริง ผู ้เรียนนำแนวคิดที่ได้ทดลองใช้ในชีวิตจริง หรือประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ  
เพื่อทดสอบผลที่ได้จากการสร้างความคิดรวบยอด โดยการนำวิธีแก้ไขปัญหาที่สรุปได้ไปทดลองใช้ในสถานการณ์
ใหม่ท ี ่คร ูกำหนด แล้วบ ันทึกผล สอดคล้องกับขั ้นตอนของการจ ัดการเร ียนร ู ้แบบเน้นประสบการณ์  
ของ Kolb (1984) ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561) ทรัพสิริ เสรีย์วงศ์ ณ อยุธยา และคณะ (2564) และทิศนา แขมมณี 
(2564) ที่ต้องมีการนำความคิดรวบยอดท่ีได้ไปทดลองและประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ ๆ 

จากผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยและเปรียบเทียบค่าสถิติทดสอบที พบว่าผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 12.83 คะแนน และ 15.97  คะแนน ตามลำดับ และ
เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียน สูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สามารถอภิปรายได้ว่า การจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบเน้นประสบการณ์ 
ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก สามารถพัฒนาการคิดเชิงระบบของนักเรียน สอดคล้องกับ Fisher (2023) ที่นำเสนอ 
การเก่ียวกับคิดเชิงระบบในแต่ละระดับชั้น โดยในระดับชั้นประถมศึกษา สามารกำหนดหัวข้อที่เก่ียวข้องกับการคิด
เชิงระบบและการผสมผสานการคิดเชิงระบบเข้าสู่ความเนื้อหาการเรียนรู้ในหลักสูตร อีกท้ังยังสามารถใช้เครื่องมือ 
เช่น วงจรป้อนกลับ (วงจรเหตุและผลแบบปิด) แบบที่เป็นวงจรเดียว ในการช่วยวิเคราะห์การคิดเชิงระบบ  
และงานวิจัยของ Curwen et al. (2018) ที่ได้จัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเกี่ยวกับประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ชุมชน
ของนักเรียนได้เผชิญอยู่ในปัจจุบัน ดังนั้นให้นักเรียนได้เรียนรู้ผ่านประสบการณ์ การทำผลงานหรือชิ้นงานต่าง ๆ 
และการเขียนผังกราฟิก รวมไปถึงการให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง ร่วมกับการจัดการ เรียนรู้โดยใช้เนื้อหาวิชา
สังคมศึกษา ทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ การให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ใหม่ที่สอดคล้อง
กับประสบการณ์เดิม การรับประสบการณ์ใหม่ที่เป็นรูปธรรม การได้สังเกตอย่างเป็นขั้นตอนเพื่อทำความเข้าใจ
ความหมายของประสบการณ์ การนำข้อมูลมาเขียนสรุปเป็นผังกราฟิกเพื ่อให้เห็นความสัมพันธ์ของข้อมูล  
การรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล เรียบเรียงข้อมูล และการสรุปผลข้อมูล โดยการนำข้อมูลมาเขียนสรุป  
เป็นผังกราฟิกวงจรเพ่ือให้เห็นความเชื่อมโยงต่อเนื่องกัน และท้ายที่สุดคือการนำบทสรุปหรือแนวคิดที่ได้ไปปรับใช้
กับสถานการณ์จริงในชีวิตประจำวัน  เป็นวิธีการที่ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเอง และสามารถเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ของสิ่งที่ได้เรียนรู้ จนกระท่ังสามารถพัฒนาการคิดเชิงระบบได้  

การคิดเชิงระบบของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้สังคมศึกษาแบบเน้นประสบการณ์ ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก สามารถอภิปรายเป็นรายด้านได้ ดังต่อไปนี้  

ด้านการมองเป็นภาพรวม มีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 2  
ด้านที ่ 1 การมองเป็นภาพรวม มีคะแนนเฉลี ่ยก่อนเรียน เท่ากับ  4.54 คะแนน (คิดเป็นร้อยละ 64.86)  
และคะแนนเฉลี่ยนหลังเรียน 5.46 คะแนน (คิดเป็นร้อยละ 78.00) ตามลำดับ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่าง
คะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียน มีค่าเฉลี่ยที่เพิ่มสูงขึ้นคะแนนสอบหลังเรียน
ของนักเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  จากกิจกรรมที่นักเรียนได้เรียนรู้ตามขั้นตอน 
การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ นักเรียนได้มีโอกาสได้ทบทวนเกี่ยวกับประสบการณ์เดิมของตนเอง 
จากนั้นได้ทำกิจกรรมในรูปแบบกลุ่ม นักเรียนจึงมีโอกาสได้แลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างกัน ทำให้นักเรียนเกิดมุมมอง
และประสบการณ์ที่หลากหลายมากขึ้น โดยครูให้นักเรียนศึกษาสถานการณ์เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติเพิ่มเติม  
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จากการดูวิดีทัศน์ การดูรายงานข่าวสำหรับเด็ก การอ่านบทความสั ้น ๆ เพื ่อเสริมสร้างให้นักเ รียนได้รับ
ประสบการณ์มากขึ้น จากนั้นนักเรียนได้ไปสำรวจสภาพแวดล้อมจากสถานที่จริงภายในโรงเรียน  ทำให้นักเรียนได้
มีโอกาสสังเกตอย่างไตร่ตรอง ได้พิจารณาความสำคัญและปัญหาทรัพยากรที่อยู่รอบตัวของนักเรียน ทำให้เรียน
สามารถเชื่อมโยงประสบการณ์เดิมกับประสบการณ์ใหม่ที่ทุกคนได้รับร่วมกัน นักเรียนจึงเกิดมุมมองต่อที่สิ่งที่ได้
เรียนรู้อย่างรอบด้านมากข้ึน ดังที่ Lilian และ Odundo (2023) ได้กล่าวถึงความสำคัญของการได้รับประสบการณ์
เป็นรูปธรรมที่ช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการคิดและการแจกแจงความเข้าใจเกี่ยวกับสังคมศึกษา  

ด้านการพิจารณาองค์ประกอบย่อยที่สัมพันธ์กัน  มีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ด้านที่ 2 การพิจารณาองค์ประกอบย่อยที่สัมพันธ์กัน มีคะแนนเฉลี่ย  เท่ากับ 4.31 คะแนน  
(คิดเป็นร้อยละ 61.57) และ 5.34 คะแนน (คิดเป็นร้อยละ 76.28)  และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อน  
และหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 
เนื่องจากการกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบเน้นประสบการณ์ ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก ทำให้นักเรียน  
เห็นความสัมพันธ์ขององค์ประกอบย่อยต่าง ๆ เริ่มจากการที่ครูตั้งคำถามต่าง ๆ ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ในแต่ละข้ันตอน เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการคิดเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ เช่น เมื่อเกิดปัญหาเกี่ยวกับ
ทรัพยากรอากาศ จะส่งผลกระทบอย่างไรบ้าง” “เมื่อต้องเจอกับสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศ
ของรุนแรง น่าจะทำให้ผู ้คนรู้สึกอย่างไร” เป็นต้น จากนั้นครูจึงให้นักเรียนได้ทำกิจกรรมเชื่อมโยงความคิด  
ทั้งในส่วนของกิจกรรมที่เป็นชิ้นงาน เช่น กิจกรรมชิ้นงาน “น้ำกับชีวิต” ระบุความสัมพันธ์ของทรัพยากรกับการใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรของมนุษย์ และการสร้างผังกราฟิกเพื ่อสรุปความสัมพันธ์ขององค์ประกอบย่อย  
เช่น ผังกราฟิกสรุปสาเหตุของปัญหาทรัพยากรอากาศ เป็นต้น โดยใช้รู ปแบบผังกราฟิกแบบใยแมงมุม  
เนื่องจากกระบวนการสร้างสรรค์ผังใยแมงมุมมีประโยชน์ในการทำให้ผู้เรียนสนใจกับหัวข้อหลัก และทบทวน 
สิ ่งที ่ผ ู ้ เร ียนมีความรู ้ ทำให้เกิดความเข้าใจในหัวข้อที ่สร ้างสรรค์มากขึ ้น ( นนทลี พรธาดาวิทย์ , 2561)  
นักเรียนจึงเกิดความเข้าใจความสัมพันธ์ของสิ่งที่เรียนมากขึ้นทั้งในรูปแบบที่เป็นนามธรรม อีกทั้งยังสามารถสรุป
ออกมาเป็นผังความคิด เพื่อประโยชน์ในการนำเสนอความคิดความเข้าใจของตนเองให้ผู ้อื ่นทราบ และยังมี
ประโยชน์สำหรับผู้วิจัยในการตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนในอีกทางหนึ่ง กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
ดังที่กล่าวมา จึงมีส่วนช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาการคิดเชิงระบบของตนเอง ในด้านการพิจารณาองค์ประกอบย่อย  
ที่สัมพันธ์กัน  

ด้านการป้อนกลับของข้อมูล มีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ด้าน
ที่ 3 การป้อนกลับของข้อมูล มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.54 คะแนน (คิดเป็นร้อยละ 64.85) และ 6.09 คะแนน (คิด
เป็นร้อยละ 87.00) ตามลำดับ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลัง
เรียนของนักเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคม
ศึกษาแบบเน้นประสบการณ์ ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก มีการให้นักเรียนสรุปสิ่งที่ ได้เรียนเป็นความคิดรวบยอด   
เริ ่มจากกิจกรรมที่ครูตั ้งประเด็นคำถาม หรือให้นักเรียนทำแบบทดสอบสั้น เพื่อให้นักเรียนสรุปความเข้าใจ  
จากนั้นให้นักเรียนทำการสรุปเป็นแผนผังกราฟิกแบบวงจร เพ่ือให้ได้วิเคราะห์ข้อมูลในส่วนต่าง ๆ ตั้งแต่จุดเริ่มต้น
ไปจนถึงการป้อนกลับของข้อมูลที่จะมีความสัมพันธ์กันเป็นแบบวงจร เพื ่อนักเรียนได้เห็นถึงความสัมพันธ์  
ของประเด็นที่ได้เรียนรู้ในภาพรวม เช่น ผังกราฟิกเรื่องปัญหาของทรัพยากรน้ำและแนวทางแก้ไข สอดคล้องกับ
ความสำคัญของวงจรป้อนกลับ ดังที่ ณฤทัย ชิดมงคล และสมยศ ชิดมงคล (2560) ได้กล่าวว่า การคิดเชิงระบบ
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เป็นกระบวนการคิดที่มุ่งเน้นหาแบบแผนของพฤติกรรมหรือปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น การค้นหาวงจรของเหตุและผล  
จะช่วยทำให้เห็นภาพรวมของสิ่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกัน ตลอดจนเห็นความสัมพันธ์ที่เชื่อมโยงต่อกัน  โดยกิจกรรม
การเรียนรู้นอกจากการให้นักเรียนได้ทำผังกราฟิกสรุปแล้ว นักเรียนยังมีโอกาสได้นำแนวคิดในการแก้ไขปัญหา  
ซึ่งอยู่ในส่วนของการป้อนกลับของข้อมูล มาใช้ปฏิบัติในสถานการณ์จริง สอดคล้องกับที่ ทิศนา แขมมณี (2564)  
กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ว่าผู้สอนจะมีหน้าที่ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ผู้เรียนมี
หน้าที่สะท้อนความคิด สร้างความคิดรวบยอดเพื่อนำไปใช้กับสถานการณ์ใหม่ ๆ ซึ่งในการทำวิจัยครั้งนี้ได้มีการ
ออกแบบกิจกรรมที่นักเรียนระดับประถมศึกษาตอนต้นสามารถลงมือปฏิบัติได้ โดยมีผู้วิจัยเป็นผู้สนับสนุนให้
คำแนะนำในการทำกิจกรรม เช่น กิจกรรมการออกแบบป้ายรณรงค์การอนุรักษ์ทรัพยากรน้ำในโรงเรียน และการ
ลงมือปฏิบัติในการดูแลแหล่งทรัพยากรน้ำในโรงเรียน และกิจกรรมจัดการสภาพแวดล้อมในห้องเรียน เป็นต้น 

 
ข้อเสนอแนะ   

1. การนำการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบเน้นประสบการณ์ ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก เพื่อพัฒนาการคิด 
เชิงระบบของนักเรียน ผู้ศึกษาจะต้องมีการกำหนดหัวข้อการเรียนรู้ที ่สอดคล้องกับความสนใจของนักเรียน  
และเป็นหัวข้อที่สอดคล้องกับระดับความสามารถของผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติมได้ด้วย
ตนเอง อีกทั้งผู้วิจัยควรกำหนดประเด็นคำถามที่หลากหลาย โดยคำตอบจะต้องเป็นสิ่งที่นักเรียนสามารถสังเกต
หรือทดลองได้ เพ่ือกระตุ้นนักเรียนให้เกิดการคิด  

2. การสรุปความคิดเป็นผังกราฟิก จะต้องมาจากการสรุปข้อมูลที ่ได้จากการวิเคราะห์ของนักเร ียน  
เพ่ือให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ และสามารถนำไปใช้ปฏิบัติจริงได้ ซึ่งสำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้น 
ผู้วิจัยจะต้องแนะนำวิธีการสรุปความคิดเป็นผังกราฟิกให้แก่นักเรียนอย่างชัดเจน ต้องมีการรยกตัวอย่างที่เพียงพอ 
เพ่ือให้นักเรียนสามารถสร้างผังสรุปความคิดได้ด้วยตนเอง 

3. การจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบเน้นประสบการณ์ นอกจากครูมีหน้าที่จัดประสบการณ์ในห้องเรียน 
และนอกห้องเรียนให้แก่นักเรียนแล้ว อาจมีการให้นักเรียนไปศึกษาข้อมูลเพิ่มเติม โดยขอความร่วมมือจาก
ผู้ปกครองให้ช่วยเป็นที่ปรึกษา ทีม่ีส่วนช่วยสนับสนุนให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

4. ควรศึกษาพัฒนาการและความคงทนเพื ่อให้เห ็นถึงคุณภาพของการจัดการเร ียนรู ้ส ังคมศึกษา  
แบบเน้นประสบการณ์ ร่วมกับการใช้ผังกราฟิกที่นำมาใช้การพัฒนาการคิดเชิงระบบของนักเรียน  
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