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Abstract  
Background and Aims: The major problem in the pronunciation and spelling of English 
vocabulary of grade 4 students at Chumchonbanbunglert School, Moeiwadi District, Roi-Et 
Province, is the lack of understanding of the relationship between letters and sounds. The phonics 
teaching method provides a systematic approach to help students learn pronunciation and 
spelling effectively. This study aimed to examine: 1) evaluate the effectiveness of the instructional 
model based on the 75/75 efficiency criterion; 2) compare students’ English pronunciation and 
spelling abilities with the 75 percent proficiency benchmark; and 3) compare students’ learning 
achievement before and after the phonics teaching method. 
Methodology: This study employed a pre-experimental design using a one-group pretest-posttest 
design. The sample was selected through cluster random sampling and consisted of 13 grade 4 
students from Chumchonbanbunglert School. The research instruments included: 1) lesson plans, 
2) an English pronunciation and spelling proficiency assessment, and 3) a learning achievement 
test. The data were analyzed using percentages, means, standard deviations, and t-test statistics. 
Results: The results of this study were: 1) the instructional process demonstrated an efficiency at 
85.70/81.03, which was higher than the standard criterion set at 75/75; 2) the English pronunciation 
and spelling abilities were significantly higher than the 75 percent benchmark, with the statistical 
significance at the .05 level; and 3) the post-teaching learning achievement scores were 
significantly higher than the pre-teaching scores, with the statistical significance at the .05 level. 
Conclusion: The implementation of the phonics teaching method effectively enhanced the 
English pronunciation and spelling abilities of grade 4 students. The students gained a clearer 
understanding of the relationship between letters and sounds, and were able to practice 
pronunciation and spelling accurately by phonics principles. The results of this study could be 
applied as a guideline for English language instruction at other educational levels, particularly in 
kindergarten and early primary education, which is a critical period for foundational language skill 
development. Furthermore, the results could serve as supporting information for the 
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development and design of English language curricula by integrating the phonics teaching method 
with a variety of learning activities that are appropriate to the students’ context. 
Keywords: The Abilities in English Vocabulary Pronunciation and Spelling; Using the Phonics 
Teaching Method 
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การพัฒนาความสามารถในการอ่านออกเสียงและสะกดคำศัพท์ภาษาอังกฤษด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนชุมชนบ้านบุ่งเลิศ 

 
กชนภิา รุ่งปาวรีย1์ และปาริชาติ ประเสริฐสังข์2 

1นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด 
2รองศาสตราจารย์ คณะครุศาสตร์และการพัฒนามนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภฏัร้อยเอ็ด 

บทคัดย่อ  
ภูมิหลังและวัตถุประสงค์: ปัญหาการอ่านออกเสียงและสะกดคำศัพท์ภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนชุมชนบ้านบุ่งเลิศ อำเภอเมยวดี จังหวัดร้อยเอ็ด สาเหตุสำคัญคือการขาดความเข้าใจ
ในความสัมพันธ์ระหว่างตัวอักษรและเสียง วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ จึงเป็นแนวทางการสอนที่สามารถช่วยส่งเสริม
ให้นักเรียนได้เรียนรู ้การออกเสียงและสะกดคำได้อย่างเป็นระบบ การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื ่อ 1) หา
ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน
ออกเสียงและสะกดคำศัพท์ภาษาอังกฤษกับเกณฑ์ร้อยละ 75 และ 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลัง
เรียน 
ระเบียบวิธีการวิจัย: การวิจัยครั้งนี้เป็นการทดลองเบื้องต้น (Pre-Experimental Designs) โดยใช้รูปแบบการ
ทดลองแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (One-Group Pretest-Posttest Design) ได้มาโดยการสุ่ม
แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนชุมชนบ้าน
บุ่งเลิศ จำนวน 13 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบวัดความสามารถในการ
อ่านออกเสียงและสะกดคำศัพท์ภาษาอังกฤษ และ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
ผลการวิจัย: ผลการวิจัยพบว่า 1) การจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.70/81.03 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 
75/75 2) ความสามารถในการอ่านออกเสียงและสะกดคำศัพท์ภาษาอังกฤษ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
สรุปผล: การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์สามารถพัฒนาการอ่านออกเสียงและสะกดคำศัพท์
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ได้อย่างมีประสิทธิภาพ นักเรียนมีความเข้าใจชัดเจนมากขึ้น
เกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างตัวอักษรและเสียง รวมถึงสามารถฝึกออกเสียงและสะกดคำได้ถูกต้องตามหลักการ
ของโฟนิกส์ ผลการวิจัยครั้งนี้สามารถนำไปประยุกต์ใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษใน
ระดับชั้นอื่น ๆ โดยเฉพาะระดับชั้นอนุบาลและประถมศึกษาตอนต้นที่เป็นช่วงพัฒนาทักษะพื้นฐานทางภาษา 
นอกจากนี้ยังสามารถใช้เป็นข้อมูลประกอบในการพัฒนาและออกแบบหลักสูตรการสอนภาษาอังกฤษ โดยบูรณา
การวิธีการสอนแบบโฟนิกส์เข้ากับกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายและเหมาะสมกับบริบทของนักเรียน 
คำสำคัญ: การอ่านออกเสียงและสะกดคำศัพท์ภาษาอังกฤษ; วิธีการสอนแบบโฟนิกส์  
 
บทนำ 
 การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความสำคัญและจำเป็นอย่างยิ่งในชีวิตประจำวัน เนื่องจากภาษาต่างประเทศ
เป็นเครื่องมือสำคัญในการติดต่อสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ  การสร้างความเข้าใจ
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เกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศน์ของชุมชนโลก และตระหนักถึงความหลากหลาย ทางวัฒนธรรมและมุมมองของ
สังคมโลก นำมาซึ่งมิตรไมตรีและความร่วมมือกับประเทศต่าง ๆ ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีความเข้าใจตนเองและผู้อ่ืน
ดีขึ้น เรียนรู้และเข้าใจความแตกต่างของภาษาและวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม  ประเพณี การคิด สังคม เศรษฐกิจ 
การเมือง การปกครอง มีเจตคติท่ีดีต่อการใช้ภาษาต่างประเทศ และใช้ภาษาต่างประเทศเพ่ือการสื่อสารได้ รวมทั้ง
เข้าถึงองค์ความรู้ต่าง ๆ ได้ง่ายและกว้างขึ้น และมีวิสัยทัศน์ในการดำเนินชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
 ในปัจจุบันทักษะการอ่านภาษาอังกฤษยังคงเป็นอุปสรรคสำหรับนักเรียน โดยเฉพาะในระดับประถมศึกษา 
จากผลการทดสอบทางการศึกษาขั้นพื้นฐาน (Ordinary National Education Test: O-NET) ชั้นประถมศึกษาปี
ที ่ 6 ของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน (สพฐ)  ในปีการศึกษา 2564-2566 
ย้อนหลัง 3 ปี พบว่า ผลสัมฤทธิ์ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ มีระดับคะแนนเฉลี่ยลดลง  (โรงเรียน
ชุมชนบ้านบุ่งเลิศ, 2566) ซึ่งปัญหาหนึ่งมาจากความสามารถในการอ่านออกเสียงและสะกดคำ และจากการ
จัดการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยพบว่า นักเรียนขาด
ความสามารถในการอ่านออกเสียงและสะกดคำศัพท์ได้อย่างถูกต้อง นักเรียนไม่สามารถแยกแยะเสียงพยัญชนะ 
หน่วยเสียง หรือออกเสียงคำศัพท์ตามหลักการได้ อีกท้ังยังขาดความม่ันใจในการอ่านออกเสียง เนื่องจากกลัวความ
ผิดพลาดและการล้อเลียนจากเพื่อน ส่งผลให้ไม่กล้าแสดงออกและขาดแรงจูงใจในการเรียนรู้ ส่งผลต่อพัฒนาการ
ทางด้านภาษาโดยรวม  
 วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ได้รับความนิยมอย่างแพร่หลายทั้งในระดับปฐมวัย
และระดับประถมศึกษาตอนต้น เนื่องจากเป็นวิธีที่ช่วยเสริมสร้างพื้นฐานทางภาษาอังกฤษให้แก่ผู้เรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยเฉพาะในด้านการอ่านออกเสียงและการสะกดคำ การสอนแบบโฟนิกส์มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเรียนรู้
การอ่านจากการผสมเสียงของพยัญชนะและสระ ซึ่งเป็นการฝึกเชื่อมโยงระหว่างเสียงและตัวอักษร (เบญญาภา ธน
กรธัญโชค, 2565) กระบวนการเรียนรู้ลักษณะนี้จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างรูปอักษร
และเสียงได้อย่างชัดเจน และนำความรู้ความเข้าใจดังกล่าวไปใช้ในการอ่านถอดรหัสคำศัพท์ ตลอดจนการสะกดคำ
ได้อย่างถูกต้อง (Spafford and Grosser, 2005) ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนแบบโฟนิกส์จะเริ่มจาก
ความสามารถในการได้ยิน รับรู้ และการแยกแยะหน่วยเสียงต่าง ๆ ของภาษาอังกฤษได้ ตลอดจนสามารถควบคุม
การใช้หน่วยเสียงของบทพูดที่ประกอบเป็นพยางค์และคำ รวมถึงองค์ความรู้เกี ่ยวกับความเชื่อมโยงระหว่าง
ตัวอักษรกับเสียง จากนั้นเพิ่มกลยุทธ์การสอนอ่านให้คล่อง (สิรินธร์ ณ วาโย, 2563) และจึงค่อย ๆ ไล่เรียนรู้
คำศัพท์เพิ่มเติมที่ประสมคำที่เพิ่มมากขึ้น ซึ่งจะแบ่งและแยกขั้นตอนการเรียนรู้แตกต่างกันไป เมื่อนักเรียนคล่อง
และเกิดความชำนาญในเรื่องของการอ่านออกเสียงและสะกดคำได้ถูกต้องตามหลักแล้ว  จะเข้าสู่ขั้นตอนการเขยีน
สะกดคำจากสิ่งที่ได้ยินต่อไป (รัชดากาญจน์ ใยดี, 2565)  

จากปัญหาและความสำคัญดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาและพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านออกเสียงและสะกดคำศัพท์
ภาษาอังกฤษอย่างถูกต้อง ชัดเจน เพิ่มความมั่นใจในการเรียนภาษาอังกฤษ และสร้างเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ ซึ่ง
สามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันและสังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนชุมชนบ้านบุ่งเลิศ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านออกเสียงและสะกดคำศัพท์ภาษาอังกฤษด้วยวิธีการสอน
แบบโฟนิกส์ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนชุมชนบ้านบุ่งเลิศ กับเกณฑ์ร้อยละ 75      
 3. เพื ่อเปร ียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ก ่อนเร ียนและหลังเร ียน  โดยการจ ัดการเร ียนร ู ้ด ้วยวิธ ีการสอน                    
แบบโฟนิกส์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนชุมชนบ้านบุ่งเลิศ 
 
การทบทวนวรรณกรรม 

ความสามารถในการอ่านออกเสียงและสะกดคำ ถือเป็นทักษะพื้นฐานที่มีความสำคัญในการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะในระดับประถมศึกษา ซึ่งเป็นช่วงวัยที่เหมาะสมต่อการฝึกฝนด้านการออกเสียงและการ
เชื่อมโยงเสียงกับตัวอักษร Hornby (2000) ได้ให้ความหมายของการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษไว้ 2 ความหมาย 
คือ ความหมายที่ 1 หมายถึง วิธีที่ภาษาใดภาษาหนึ่งหรือคำใดคำหนึ่งหรือเสียงใดเสียงหนึ่งที่ถูกเปล่งออกมา และ
ความหมายที่ 2 หมายถึง วิธีที่บุคคลใดบุคคลหนึ่งเปล่งเสียงคำของภาษาใดภาษาหนึ่งออกมา โดยการออกเสียง
ภาษาอังกฤษที่ถูกต้องตามหลักสัทศาสตร์นั้น แบ่งออกเป็น 2 เสียงหลักคือ เสียงสระและเสียง เป็นไปในทาง
เดียวกันกับ รัชดากาญจน์ ใยดี (2565) ให้ความหมายของความสามารถในการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษว่า เป็น
การเปล่งเสียงออกมาจากการสะกดคำศัพท์ โดยการสะกดจะมีทั้งอยู่ในรูปแบบและนอกเหนือจากรูปแบบ ซึ่งจะ
สามารถศึกษาตามรูปแบบได้และต้องใช้หลักการสังเกตและจดจำเพ่ืออ่านออกเสียงคำศัพท์ที่ไม่ได้ตรงตามรูปแบบ 
โดยจะต้องดูในเรื่องของการลงเสียงสูง-ต่ำ เสียงหนัก-เบา เสียงต้น-เสียงปลายด้วย เพื่อให้การอ่านเป็นไปอย่าง
ถูกต้องตามหลักการของภาษาอังกฤษ และ ปิยพร เกื้ออนันต์ (2564) อธิบายว่า การอ่านสะกดคำ หมายถึง การ
ผสมหน่วยเสียงระหว่างสระและพยัญชนะเข้าด้วยกันตามโครงสร้างของคำในภาษานั้น ๆ จนกลายเป็นคำที่มี
ความหมาย ซึ่งการอ่านสะกดคำเป็นพื้นฐานการอ่านของแต่ละภาษา การฝึกสะกดคำอย่างคล่องแคล่วจะช่วยให้
ผู้เรียนสามารถอ่านคำได้โดยไม่จำเป็นต้องสะกดทุกคำ อีกท้ังควรฝึกเขียนสะกดคำควบคู่กันไปด้วย เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถในการจดจำคำศัพท์และเพ่ิมประสิทธิภาพในการอ่าน ในขณะที่ ถิรวัฒน์ ตันทนิส (2555) ได้นำเสนอ
แนวคิดเก ี ่ยวกับการออกเส ียงภาษาอังกฤษว ่า การออกเส ียง จำเป ็นต ้องใช้  “กลว ิธ ีในการออกเส ียง” 
(Pronunciation Learning Strategy) เป็นสิ่งที่เชื่อมโยงการเรียนรู้การออกเสียงเข้ากับวิธีการเรียนภาษา ทั้งนี้
สอดคล้องกับ Morley (1991) ทีไ่ด้ให้ความสำคัญของการสอนกลวิธีการออกเสียง โดยระบวุ่าเป็นสิ่งที่ต้องปลูกฝัง 
หล่อหลอม และฝึกให้กับผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้ผู้เรียนได้เข้าใจการใช้วิธีการเรียนรู้ออกเสียงได้อย่างถูกต้อง
และม่ันใจ 

วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เป็นรูปแบบการเรียนภาษาโดยการเรียนรู้ความสัมพันธ์ระหว่างเสียงและตัวอักษร 
ที่มีหน่วยเสียงย่อยต่าง ๆ เมื่อผู้เรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับเสียงของพยัญชนะและสระแล้ว จะทำให้สามารถอ่านออก
เสียงคำต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง (ซิลมีย์ มนูญดาหวี, 2566) และโฟนิกส์เป็นการสอนที่ช่วยให้เด็กได้เรียนรู้เสียงใน
ภาษาท่ีมีความความเชื่อมโยงกับตัวอักษรและใช้ความรู้ดังกล่าวเพ่ือแปลความหมายของคำ (Jones & Deterding, 
2007) ซึ่งขั้นตอนวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เพื่อให้นักเรียนสามารถอ่านออกเสียงและสะกดคำศัพท์ภาษาอังกฤษได้
ถูกต้องตามหลักนั้น มีดังนี้ 1) ขั้นเตรียมความพร้อม (Warm Up) ครกูระตุ้นความสนใจของนักเรียนก่อนเรียนด้วย
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กิจกรรมสนุกสนาน โดยใช้กิจกรรมที่หลากหลายเพื่อให้นักเรียนปรับตัวและพร้อมเรียนรู้ เช่น ร้องเพลง เล่นเกม 
เป็นต้น 2) ขั้นนำเสนอ (Presentation) ครอูธิบายและสาธิตการออกเสียงและสะกดคำ รวมไปถึงบอกรายละเอียด
เกี่ยวกับอวัยวะที่ใช้ในการออกเสียงและการจำแนกเสียง นักเรียนสังเกตการออกเสียงที่ถูกต้องและฝึกฟังเสียงก่อน
จำแนกเสียง 3) ขั้นฝึกปฏิบัติ (Practice) นักเรียนฝึกออกเสียงและสะกดคำซ้ำ ๆ โดยมีต้นแบบจากครูหรือเสียง
เจ้าของภาษา และ 4) ขั้นนำไปใช้ (Production) นักเรียนนำทักษะที่ได้เรียนรู้จากการฝึกอ่านออกเสียงและสะกด
คำไปฝึกฝนด้วยตนเอง 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 

 
 

 
ภาพที ่1  กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
ระเบียบวิธีการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยทดลองเบื้องต้น (Pre-Experimental Designs) แบบทดลองกลุ่มเดียว โดยการ
ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (One Group Pretest Posttest Design) ด้วยการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน
แบบโฟนิกส์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
 1. ประชากร 
 ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ในกลุ่มพัฒนาคุณภาพการศึกษาเมยวดี สังกัดสำนักงาน               
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 3 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 11 ห้อง 11 โรงเรียน จำนวนนักเรียน
ทั้งหมด 124 คน 
 2. กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนชุมชนบ้านบุ่งเลิศ อำเภอเมยวดี จังหวัดร้อยเอ็ด 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 3 จำนวน 1 ห้องเรียน จำนวน 13 คน ได้มาโดย              
การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้โรงเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
 3. ตัวแปร 
  3.1 ตัวแปรต้น (Independent Variables) ได้แก่ การจัดการเรียนการสอนอ่านออกเสียงและสะกด
คำศัพท์ภาษาอังกฤษด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์  
  3.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variables) ได้แก่ ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ ความสามารถใน
การอ่านออกเสียงและสะกดคำศัพท์ภาษาอังกฤษ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

ตัวแปรต้น 
การจัดการเรียนการสอนอ่านออกเสียง

และสะกดคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 
ด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์  

ตัวแปรตาม 
1. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ 
2. ความสามารถในการอ่านออกเสียง
และสะกดคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 
3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นเครื่องมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นและตรวจสอบคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 
5 ท่าน ก่อนทดลองใช้ข้อมูลและเก็บรวบรวมข้อมูล เครื่องมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมี 3 ชนิด ดังนี้ 
 4.1 แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง Wild 
Animals จำนวน 12 แผน แผนละ 1 ชั ่วโมง รวม 12 ชั ่วโมง มีขั ้นตอนในการสร้างดังนี ้ 1) ศึกษาหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 และหลักสูตรสถานศึกษา 2) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 3) 
สร้างแผนการเรียนรู้แล้วเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อขอคำแนะนำ 4) แก้ไขแผนการเรียนรู้ตามข้อเสนอแนะจาก
อาจารย์ที่ปรึกษา 5) นำแผนการเรียนรู้ไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ แล้วนำมาปรับปรุงแก้ไขก่อนนำไปใช้กับกลุ่ม
ทดลอง จากนั้นนำแผนการเรียนรู้จากผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าเฉลี่ยโดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนตามแบบประเมินของลิ
เคิร์ท (Likert) เป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scales) ซึ่งกำหนดเกณฑ์การประเมินผล 5 ระดับ พบว่า 
แผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 12 แผน มีผลการประเมินโดยรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับ  มาก คะแนนประเมิน
เฉลี่ยเท่ากับ 4.31 สามารถนำไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้ 
  4.2 แบบวัดความสามารถในการอ่านออกเสียงและสะกดคำศัพท์ภาษาอังกฤษ จำนวน 30 ข้อ นักเรียน
ทำการทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ครบทั้ง 12 แผนแล้ว ซึ่งผ่านการปรับปรุงตามคำแนะนำจากอาจารย์ที่ปรึกษา 
และผ่านการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ ผลปรากฏว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.60-1.00 จากนั้น
นำไปทดลองใช้กับกลุ่มทดลองต่อไป 
 4.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้น จำนวน 30 ข้อ โดยแบบทดสอบดังกล่าวผ่านการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะจากอาจารย์ที่
ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญ โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.60-1.00 จากนั้นนำไปทดลองใช้กับกลุ่ม
ทดลอง จำนวน 38 คน แล้วนำแบบทดสอบมาวิเคราะห์หาคุณภาพโดยคัดเลือกแบบทดสอบที่มีค่าความยากง่าย 
อยู่ระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอำนาจจำแนก อยู่ระหว่าง 0.20-1.00 จากนั้นนำแบบทดสอบไปหาค่าความเชื่อมั่น 
โดยใช้สูตรของโลเวท พบว่า มีค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.79 ก่อนนำไปใช้ในการทดสอบของกลุ่มทดลองก่อนและ
หลังการสอนด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ 
 5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยดำเนินการตามลำดับขั้นตอน ดังนี้ 
 5.1 ก่อนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยทำการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียน แล้วตรวจแบบทดสอบเป็นคะแนนก่อนเรียน 
 5.2 ผู ้ว ิจัยดำเนินการจัดการเรียนรู้ด ้วยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ตามแผนการจัดการเรียนรู้  แล้ว
ประเมินผลการเรียนรู้เป็นคะแนนระหว่างเรียน ไม่รวมเวลาทดสอบหลังเรียน  
 5.3 หลังจากจัดการเรียนรู้ครบทุกแผนการเรียนรู้แล้ว ผู้วิจัยทำการประเมินความสามารถในการอ่าน
ออกเสียงและสะกดคำ โดยใช้แบบประเมินการอ่านออกเสียงและการสะกดคำศัพท์ภาษาอังกฤษ จำนวน 30 ข้อ 
แล้วตรวจแบบทดสอบเป็นคะแนนความสามารถในการออกเสียงและสะกดคำ 
 5.4 ผู้วิจัยทำการทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แล้วตรวจ
แบบทดสอบเป็นคะแนนหลังเรียน  
 5.5 ผู้วิจัยหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์  
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 5.6 เปรียบเทียบผลของการประเมินการอ่านออกเสียงและสะกดคำศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยรวบรวม
ข้อมูลแล้วนำมาวิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติ โดยเปรียบเทียบผลของการประเมินหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 75  
 5.7 เปรียบเทียบผลของการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รวบรวมข้อมูล แล้วนำมา
วิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติ โดยใช้คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน  
 6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูล เพ่ือนำมาวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  
  6.1 การวิเคราะห์การหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ (E1/E2) กับเกณฑ์ 75/75 
  6.2 การวิเคราะห์การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านออกเสียงและสะกดคำศัพท์ภาษาอังกฤษกับ
เกณฑ์ร้อยละ 75 
  6.3 การวิเคราะห์การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติทดสอบค่า 
t กำหนดค่าสถิติท่ีระดับนัยสำคัญ .05 
 7. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  7.1 สถิติพื ้นฐาน ได้แก่ ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี ่ย (Mean) และส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) 
  7.2 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือ ได้แก่ ความเที่ยงตรง ค่าความยาก ค่าอำนาจจำแนก 
และค่าความเชื่อมั่น 
  7.3 สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ สถิติทดสอบค่า t (T-test Dependent Samples) 
 
ผลการวิจัย  
 ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 
 1. การวิเคราะห์การหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ทีม่ีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 ผลปรากฏดังตารางที่ 1 
ตารางที ่1 ผลการวิเคราะห์การหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ 

กิจกรรมการเรียนรู้ N คะแนนเต็ม 𝐗 ร้อยละ 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 13 312 267.38 85.70 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 13 30 24.31 81.03 

ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ (E1/E2) เท่ากับ 85.70/81.03 
 
 จากตารางที ่ 1 แสดงให้เห็นว่า การจัดการเร ียนรู้ด ้วยวิธ ีการสอนแบบโฟนิกส์สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 85.70/81.03 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 75/75 ที่กำหนด 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด กล่าวคือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 267.38 คิดเป็นร้อยละ 
85.70 และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.31 คิดเป็นร้อยละ 81.03  
 
 2. การวิเคราะห์การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านออกเสียงและสะกดคำศัพท์ภาษาอังกฤษด้วย
วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 กับเกณฑ์ร้อยละ 75 ผลปรากฏดังตารางที่ 2      
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ตารางที่ 2  ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านออกเสียงและสะกดคำศัพท์ภาษาอังกฤษ
ด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ 
ความสามารถในการอ่านออกเสียง

และสะกดคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 
𝐗 S.D. ร้อยละ t sig 

25.00 2.08 83.33 4.33* .000 
*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตารางที่ 2 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ ด้วยวิธีการสอน
แบบโฟนิกส์ม ีคะแนนเฉลี ่ยเท่ากับ 25.00 คิดเป็นร้อยละ 83.33 เมื ่อเปรียบเทียบกับร้อยละ 75 พบว่า 
ความสามารถในการอ่านออกเสียงและสะกดคำศัพท์ภาษาอังกฤษด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 
75 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 3. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธ ีการสอนแบบโฟนิกส์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ผลปรากฏดังตารางที่ 3     
ตารางท่ี 3  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ 

การทดสอบ N 𝐗̅ S.D. df t sig 
ก่อนเรียน 13 18.15 3.18  

12 
 

9.342* 
 

.000 

หลังเรียน 13 24.31 2.10 
*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตารางที่ 3 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้
ด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
อภิปรายผล 
 1. การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีค่าประสิทธิภาพ
เท่ากับ 85.70/81.03 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ คือ 75/75 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะแผนการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยได้จัดทำ
ขึ้นจากการศึกษาและวิเคราะห์เอกสารที่เกี่ยวข้อง ผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน โดย
ใช้เกณฑ์การให้คะแนนตามแบบประเมินของลิเคิร์ท (Likert) เป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scales) 5 
ระดับ พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ทั ้ง 12 แผน มีผลการประเมินโดยรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับ มาก 
สามารถนำไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้ นอกจากนี้ผู้วิจัยได้จัดการเรียนการสอนโดยเน้นนักเรียนเป็นสำคัญ มีการ
สร้างแรงบันดาลใจในการเรียนรู้ และกระตุ้นให้นักเรียนสนใจและเห็นถึงความสำคัญในการเรียนภาษาอังกฤษด้วย
การสอนแบบโฟนิกส์ มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายและให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง โดยการสอนแบบโฟ
นิกส์มุ่งใหน้ักเรียนสามารถเชื่อมโยงระหว่างเสียงของตัวอักษรกับการสะกดคำ เพ่ือให้อ่านออกเสียงและสะกดคำได้
อย่างถูกต้อง โดยเริ่มจากการเรียนรู้หน่วยเสียงพ้ืนฐานก่อน นักเรียนจึงจะสามารถถอดรหัสเสียง ออกเสียงคำ และ
สะกดคำได้อย่างถูกต้องและแม่นยำ โดยมีขั้นตอนในการสอน ดังนี้ 1) ขั้นเตรียมความพร้อม (Warm Up) เป็นขั้น
ที่ครูกระตุ้นความสนใจของนักเรียนก่อนเรียนด้วยกิจกรรมสนุกสนาน โดยใช้กิจกรรมที่หลากหลายเพื่อให้นักเรียน
ปรับตัวและพร้อมเรียนรู้ 2) ขั้นนำเสนอ (Presentation) ครูอธิบายและสาธิตการออกเสียงและสะกดคำ นักเรียน
สังเกตการออกเสียงที่ถูกต้องและฝึกฟังเสียงก่อนจำแนกเสียง  3) ขั้นฝึกปฏิบัติ (Practice) นักเรียนฝึกออกเสียง
และสะกดคำซ้ำ ๆ โดยมีต้นแบบจากครูหรือเสียงเจ้าของภาษา และ 4) ขั้นนำไปใช้ (Production) นักเรียนนำ
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ทักษะที่ได้เรียนรู้จากการฝึกอ่านออกเสียงและสะกดคำไปฝึกฝนด้วยตนเอง จากข้อมูลข้างต้นกล่าวได้ว่า แผนการ
จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 สามารถพัฒนาความสามารถใน
การอ่านออกเสียงและสะกดคำศัพท์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ณัฐริกา พลพิทักษ์ 
(2565) ไดท้ำการศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโฟนิกส์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การ
สอนแบบโฟนิกส์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 นักเรียนมีทักษะการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้
การสอนแบบโฟนิกส์ อยู่ในเกณฑ์ร้อยละ 80.06 ซึ่งมีระดับคุณภาพ ดีเยี่ยม ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้การอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  1 โดยใช้การสอนแบบโฟนิกส์ มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 80.06/82.60 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ คือ 80/80 และค่าดัชนีประสิทธิผลของการ
อ่านออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  1 โดยใช้การสอนแบบโฟนิกส์ มีค่าเท่ากับ 0.7184 
แสดงว่านักเรียนมีทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษร้อยละ 71.81  
 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีความสามารถในการอ่านออกเสียงและสะกดคำศัพท์ภาษาอังกฤษด้วย
วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการสอน
แบบโฟนิกส์ที่เริ่มจากให้นักเรียนเห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างเสียงกับตัวอักษรแต่ละตัว เมื่อนักเรียนสามารถจดจำ
ตัวอักษรในคำศัพท์ได้แล้ว ให้นำมาเชื่อมโยงเสียงของตัวอักษร ก็จะสามารถออกเสียงคำศัพท์ได้ นอกจากนี้การฝึก
ออกเสียงและสะกดคำซ้ำ ๆ สามารถช่วยให้นักเรียนมีพัฒนาการในการออกเสียงให้ดีขึ้นได้ อุษา อินทรณรงค์ และ
สิริรัตน์ นาคิน (2565) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ นักเรียนได้เรียนรู้หน่วยเสียงของ
ตัวอักษรผ่านเกมและเพลง ทำให้นักเรียนเกิดความสนุกสนาน ไม่เครียดในการเรียน ส่งผลให้นักเรียนสามารถจดจำ
เสียงของตัวอักษรได้ เมื่อสามารถจำเสียงของตัวอักษรได้ก็จะอ่านได้ง่ายขึ้น ซึ่งวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เป็นวิธีที่
เหมาะสมกับการเรียนการสอนอ่านออกเสียง สอดคล้องกับงานวิจัยของ รัตตินันท์ ทูลศิริ และนิธิดา อดิภัทรนันท์ 
(2565: 193) ได้ศึกษาความสามารถในการออกเสียงภาษาอังกฤษหลังจากการใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ ผล
ปรากฏว่า นักเรียนทุกคนมีความสามารถในการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษอยู่ในระดับ  ผ่านเกณฑ์ ที่ร้อยละ 50 
โดยมีค่าเฉลี่ยของคะแนนเท่ากับ 32.75 คิดเป็นร้อยละ 65.50 อยู่ในระดับคุณภาพ ค่อนข้างดี ซึ่งเป็นไปในทาง
เดียวกันกับ จุฑารัตน์ วิลัยรัตน์ และเตชาเมธ เพียรชนะ (2565) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการออกเสียง
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ พบว่า ความสามารถในการออกเสียง
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน (X̅ = 4.00) 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีค่า t เท่ากับ 9.342 ทั้งนี้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนได้รับการ
สอนแบบโฟนิกส์ มีคะแนนเฉลี่ย 18.15 และหลังจากได้รับการสอนแบบโฟนิกส์ มีคะแนนเฉลี่ย 24.31 เมื่อนำ
ผลสัมฤทธิ์มาเปรียบเทียบกัน จะพบว่า สูงขึ้น อาจเนื่องมาจากนักเรียนได้เรียนรู้วิธีการออกเสียงและสะกดคำให้
ถูกต้องตามหลักการออกเสียง ได้ลองฝึกออกเสียงซ้ำ ๆ จนเกิดความคุ้นเคย สอดคล้องกับงานวิจัยของ เกียรติศักดิ์ 
กรุณา และคณะ (2567) ได้ศึกษาการพัฒนาการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคำศัพท์
โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ร่วมกับเทคนิคช่วยจำของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  พบว่า ทักษะการอ่านออก
เสียงภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 หลังใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ร่วมกับเท คนิคช่วยจำกับ
เกณฑ์ร้อยละ 70 โดยคะแนนเฉลี่ยทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษร่วมกับเทคนิคช่วยจำ เท่ากับ 37.88 
คะแนน จากคะแนนเต็ม 48 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 78.91 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 เป็นไปในทางทิศเดียวกันกันกับ Paris (2019) ได้ทำการศึกษาประสิทธิภาพของการสอนอ่าน
ออกเสียงโดยการสอนแบบโฟนิกส์สำหรับเด็กเกรด 7 โรงเรียน SMP Negeri I Aikmel ประเทศอินโดนีเซีย พบว่า 
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การสอนแบบโฟนิกส์มีประสิทธิภาพต่อการอ่านออกเสียง ซึ่งเป็นการทดสอบกับแบบสอบก่อนและหลังการใช้
เครื่องมือ ผลการวิจัยพบว่า การสอนอ่านออกเสียงโดยการสอนแบบโฟนิกส์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ี .01  
 
ข้อเสนอแนะ 

จากผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์มีส่วนช่วยพัฒนาความสามารถในการ
อ่านออกเสียงและสะกดคำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนได้อย่างมีนัยสำคัญ โดยนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างชัดเจน ดังนั้น เพื่อให้การจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์
สูงสุดต่อผู้เรียน ผู้วิจัยขอเสนอแนะแนวทางในการนำผลการวิจัยไปใช้ ดังต่อไปนี้ 
 1. ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้ 
  1.1 ครูควรนำวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ไปบูรณาการเข้ากับการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาอื่น ๆ  เพื่อเป็น
แนวทางในการช่วยพัฒนาทักษะด้านการออกเสียงของนักเรียนให้ถูกต้องตามหลักการออกเสียง อีกทั้งยังสามารถ
นำไปใช้ในการเสริมสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับโครงสร้างของคำ และการเชื่อมโยงเสียงกับตัวอักษรได้อย่างเหมาะสม 
  1.2 การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์จำเป็นต้องใช้เวลาในการทำความเข้าใจและฝึกฝน
อย่างต่อเนื่อง ดังนั้น ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกฝนซ้ำหลายครั้ง ทั้งในชั้นเรียนและในลักษณะกิจกรรมเสริม
ทักษะ โดยส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกการออกเสียงอย่างเป็นระบบและมีความม่ันใจมากยิ่งขึ้น 
  1.3 ครูควรมีการวางแผนและเตรียมความพร้อมในการจัดทำหรือเลือกใช้สื่อการเรียนรู้ที่เหมาะสม  เพ่ือ
ส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยวิธีโฟนิกส์ให้มีความน่าสนใจ เข้าใจง่าย และสอดคล้องกับระดับความสามารถของผู้เรียน 
อาทิ สื่อเสียง สื่อภาพ วิดีโอ หรือเกมการเรียนรู้ ซึ่งจะช่วยกระตุ้นความสนใจและส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 2. ข้อเสนอแนะเพ่ือการทำวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรมีการขยายผลการวิจัยในระดับชั้นอื่น ๆ ด้วย โดยเฉพาะในระดับชั้นปฐมวัยและประถมศึกษา
ตอนต้น ซึ่งเป็นช่วงวัยที่เหมาะสมอย่างยิ่งในการเริ่มฝึกอ่านออกเสียง เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีความเข้าใจใน
หลักการของภาษาและวางรากฐานที่ดีในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษในระยะยาว 
  2.2 ควรดำเนินการวิจัยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ร่วมกับวิธีการสอนแบบอ่ืน ๆ เช่น การสอนแบบ Whole 
Language หร ือการสอนแบบ CLT (Communicative Language Teaching) เพ ื ่อศ ึกษาผลส ัมฤทธ ิ ์ และ
ประสิทธิภาพในการพัฒนาทักษะการอ่าน การออกเสียง และการสะกดคำ อันจะนำไปสู่การพัฒนาแนวทางการ
จัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสมกับนักเรียนในบริบทที่หลากหลายมากยิ่งขึ้น 
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