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Abstract 
Background and Objectives: Education is a key mechanism for developing a high-quality workforce. 
Amidst the rapid changes of the 21 st century, teachers’ competencies in learning management play 
a crucial role in enhancing students’ language skills. This study aims to develop and evaluate the 
quality of a supervision model based on the Lesson Study approach combined with feedback to 
enhance teachers’ learning management competencies following the TPACK framework and to 
promote English-speaking proficiency among elementary students. 
Research Methodology: This study employed a research and development (R&D) process 
consisting of: (1) analyzing fundamental data and needs, and (2) developing and evaluating the 
quality of the model through a Focus Group Discussion (FGD) with seven experts and specialists. 
The research utilized various instruments, including document analysis forms, interview guides, 
and model quality assessment forms. Data were analyzed using mean (M), standard deviation 
(SD), and content analysis. 
Research Findings: The developed supervision model comprises five components: (1) principles, 
(2 )  objectives, (3 )  supervision framework, (4 )  assessment and evaluation, and (5 )  supporting 
factors. The model consists of seven steps: problem analysis, comprehension building, supervision 
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implementation, monitoring, reflection, feedback provision, refinement, discussion, and network 
building. 
Conclusion: The developed supervision model enhances teachers’ learning management 
competencies, enabling them to improve instructional strategies that effectively promote 
students’ English-speaking skills. Additionally, it fosters a collaborative and continuous learning 
culture, contributing to the sustainable improvement of education quality. 
Keywords: Supervision Model; Lesson Study Approach; Feedback; TPACK-based Learning 
Management; English-speaking Proficiency 
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การพัฒนารูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับเพื่อเสริมสร้างสมรรถนะ
ในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด TPACK ของครูที่ส่งเสริมความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 

ของนักเรียนระดับประถมศึกษา 
 

ชลธิดา ดวงงามยิ่ง1, ธิดาพร เทวัญประทานพร2, นันทพร รอดผล3, ศรัณย์ ขนอม4, สุพีชา ยงยิ่งเชาว์5,  
ชนิตตา โชติช่วง6 และชนสิทธิ์ สทิธิ์สูงเนิน7 
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บทคัดย่อ  
ภูมิหลังและวัตถุประสงค์: การศึกษาเป็นกลไกสำคัญในการพัฒนากำลังคนให้มีคุณภาพ ท่ามกลางกระแสการ
เปลี่ยนแปลงของศตวรรษที่ 21 สมรรถนะของครูในการจัดการเรียนรู้มีบทบาทสำคัญในการส่งเสริมทักษะทาง
ภาษาของนักเรียน งานวิจัยนี้มุ่งพัฒนาและประเมินคุณภาพรูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับ
การให้ข้อมูลย้อนกลับ เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะการจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิด TPACK ของครู และส่งเสริม
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษา 
ระเบียบวิธีวิจัย: การวิจัยใช้กระบวนการวิจัยและพัฒนา (R&D) ประกอบด้วย 1) การศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน
และความต้องการ 2) การพัฒนาและประเมินคุณภาพรูปแบบ โดยการจัดสนทนากลุ ่ม ( Focus Group 
Discussion : FGD) จากผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี ่ยวชาญโดยผู้เชี่ยวชาญเข้าร่วมสนทนากลุ่ม ทั้งสิ้นจำนวน 7 คน 
เครื่องมือ เช่น แบบวิเคราะห์เอกสาร แบบสัมภาษณ์ และแบบประเมินคุณภาพรูปแบบ วิเคราะห์ข้อมูลด้วย
ค่าเฉลี่ย (M) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และการวิเคราะห์เนื้อหา 
ผลการวิจัย: รูปแบบการนิเทศที่พัฒนาขึ้นประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักการ 2) จุดมุ่งหมาย 3) รูปแบบ
การนิเทศ 4) การวัดและประเมินผล 5) ปัจจัยสนับสนุน และมี 7 ขั้นตอน ได้แก่ การศึกษาปัญหา สร้างความเข้าใจ 
ปฏิบัติการนิเทศ ติดตาม สะท้อนผล ให้ข้อมูลย้อนกลับ ปรับปรุง แก้ไข อภิปราย และการเผยแพร่ 
สรุปผล: รูปแบบการนิเทศท่ีพัฒนาขึ้นช่วยเสริมสร้างสมรรถนะครูในการจัดการเรียนรู้ ส่งผลให้สามารถพัฒนาการ
สอนที่ส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และส่งเสริมวัฒนธรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือและต่อเนื่อง เพ่ือยกระดับคุณภาพการศึกษาอย่างยั่งยืน 
คำสำคัญ: รูปแบบการนิเทศ; แนวคิดบทเรียนร่วมกัน; การให้ข้อมูลย้อนกลับ; การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด 
TPACK; ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 
 
บทนำ 
 ในศตวรรษที่ 21 การศึกษามีบทบาทสำคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์และขับเคลื่อนความก้าวหน้าของ
ประเทศในบริบทของโลกท่ีเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ระบบการศึกษาไทยจำเป็นต้องปรับตัวให้สามารถตอบสนอง
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ต่อแนวโน้มและความต้องการที่เปลี่ยนไป โดยเฉพาะอย่างยิ่ง บทบาทของครู ซึ่งเป็นปัจจัยสำคัญในกา รพัฒนา
ผู้เรียน ครูไม่ได้เป็นเพียงผู้ถ่ายทอดความรู้ แต่ต้องเป็น ผู้อำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ (Facilitator) ที่สามารถ
บูรณาการเทคโนโลยีเข้ากับการจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (เขมจิรา คำหงษา และคณะ, 2566) 
 อย่างไรก็ตาม พบว่าครูไทยยังประสบปัญหาในการใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู้ ทั้งด้านความพร้อมของ
อุปกรณ์ ทักษะการใช้เทคโนโลยีเพื่อการวัดผลและประเมินผล ตลอดจนขาดแนวทางที่ชัดเจนในการบูรณาการ
เทคโนโลยีเข้ากับเนื้อหาวิชาและวิธีการสอน ส่งผลให้การเรียนรู้ของนักเรียน โดยเฉพาะ ทักษะการสื ่อสาร
ภาษาอังกฤษ ซึ่งเป็นทักษะสำคัญในยุคโลกาภิวัตน์ ยังอยู่ในระดับต่ำกว่ามาตรฐานที่คาดหวัง ดังจะเห็นได้จากผล
การทดสอบทางการศึกษาที่พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษามีผลสัมฤทธิ์ด้านภาษาอังกฤษต่ำกว่าค่าเฉลี่ยที่กำหนด 
(สุปรียา ไตรยะขันธ์, 2565) 
 เพ่ือแก้ปัญหาดังกล่าว จำเป็นต้องมีแนวทางพัฒนาครูที่ส่งเสริมให้สามารถบูรณาการเทคโนโลยีเข้ากับ. การ
จัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ แนวคิด Technological Pedagogical Content Knowledge (TPACK) 
เป็นกรอบแนวคิดที่ช่วยให้ครูสามารถผสมผสานความรู ้ด้านเทคโนโลยี เนื้ อหาวิชา และวิธีการสอนได้อย่าง
เหมาะสม Mishra & Koehler (2006) อย่างไรก็ตาม การพัฒนาสมรรถนะของครูจำเป็นต้องได้รับการส่งเสริมผ่าน
กระบวนการ นิเทศการสอน ซึ่งช่วยให้ครูสามารถพัฒนาตนเองได้อย่างต่อเนื่อง (รุ่งรัชชดาพร เวหะชาติ, 2551) 
 แนวคิด Lesson Study และ การให้ข้อมูลย้อนกลับ (Feedback) เป็นกลไกสำคัญในการนิเทศที่ช่วย
ส่งเสริมการเรียนรู้ของครูอย่างมีประสิทธิภาพ Lesson Study เน้นการพัฒนาการสอนผ่านกระบวนการวิเคราะห์ 
ปรับปรุง และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างครู ขณะที่ Feedback ช่วยให้ครูได้รับข้อมูลสะท้อนกลับที่สร้างสรรค์เพ่ือ
ปรับปรุงการสอนของตนเอง Hattie & Timperley (2007) เมื่อบูรณาการสองแนวคิดนี้เข้ากับกระบวนการนิเทศ 
ย่อมทำให้การพัฒนาครูเกิดขึ้นอย่างเป็นระบบและยั่งยืน 
 จากเหตุผลข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการพัฒนา รูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับ
การให้ข้อมูลย้อนกลับ เพื ่อเสริมสร้างสมรรถนะของครูในการจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิด TPACK ที่ส่งเสริม 
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษา การศึกษาครั้งนี้จะช่วยให้ครูสามารถพัฒนา
วิธีการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับยุคดิจิทัล ส่งผลให้คุณภาพการศึกษาของไทยสามารถพัฒนาไปสู่มาตรฐานสากล
ได้อย่างยั่งยืน 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนารูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ  เพื่อเสริมสร้าง
สมรรถนะในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด TPACK ของครู ที่ส่งเสริมความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของ
นักเรยีนระดับประถมศึกษา  
 2. เพื ่อหาคุณภาพรูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ  เพ่ือ
เสริมสร้างสมรรถนะในการจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิด TPACK ของครู ที ่ส ่งเสริมความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษา 
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การทบทวนวรรณกรรม 
  รูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ เพ่ือเสริมสร้างสมรรถนะในการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิด TPACK ของครู ที่ส่งเสริมความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา โดยศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยและพัฒนา แนวคิดบทเรียน
ร่วมกัน (Lesson Study) แนวคิดการให้ข้อมูลย้อนกลับ (Giving feedback) การจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิด 
TPACK (Technological Pedagogical Content Knowledge) รวมถึงความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษ
โดยมีเนื้อหา ดังต่อไปนี้ 
 หลักการ แนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study) 
 แนวคิดการพัฒนาบทเรียนร่วมกันนี้เริ่มต้นขึ้นที่ประเทศญี่ปุ่น โดย Fernandez และ Yoshida (2004) ได้
ให้ความหมายของคำว่า “Lesson Study” หมายถึง การศึกษาวิจัยหรือการทดสอบ และตรวจสอบการปฏิบัติงาน
การสอนของครู ซึ่งเป็นการที่กลุ่มครูพบปะกันในระยะยาวอาจหลายเดือนต่อปี  เพื่อทำงานออกแบบดำเนินการ
ทดสอบ ศึกษาค้นคว้า และพัฒนาบทเรียนอย่างลุ่มลึกและต่อเนื่องจนได้บทเรียนที่มีคุณภาพ สามารถนำไปใช้
พัฒนาผู้เรียนของตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ สำหรับประเทศไทยมีข้อมูลว่ามีการนำแนวคิดนี้มาใช้ในการพัฒนา
ครูตั้งแต่ประมาณ พ.ศ. 2545 โดยมีคำเรียกแนวคิดการพัฒนาบทเรียนร่วมกันหรือที่นิยมเรียกทับศัพท์ว่า Lesson 
Study นี้หลายคำด้วยกัน ทั้งนี้ในพจนานุกรมศัพท์ศึกษาศาสตร์ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2555 ได้กำหนดให้
คำว่า “การพัฒนาบทเรียนร่วมกัน” แทนคำว่า “การศึกษาผ่านบทเรียน”ดังนั้น การพัฒนาบทเรียนร่วมกัน เป็น
กระบวนการศึกษาวิจัยและพัฒนาการสอนของครู โดยกลุ่มครูร่วมมือกันออกแบบ ทดสอบ และปรับปรุงบทเรยีน
อย่างต่อเนื่องในระยะยาว เพื่อให้ได้บทเรียนที่มีคุณภาพและส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ 
นอกจากนี้ ยังเป็นกระบวนการพัฒนาวิชาชีพครูที่เน้นความร่วมมือในกลุ่มเครือข่าย เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนการ
สอนตามเป้าหมายที่กำหนด กระบวนการนี้ใช้วิธีการที่เป็นระบบและมุ่งเน้นการพัฒนานักเรียนควบคู่กับการพัฒนา
ศักยภาพครูอย่างยั่งยืน (ชาริณี ตรีวรัญญู ; 2552 , นฤมล อินทร์ประสิทธิ์ ; 2552, ไผ่ วสยางกูร ; 2556) โดยนัก
การศึกษาได้กล่าวถึง กระบวนการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study) หลายประการร่วมกัน สามารถ
สังเคราะห์แนวคิดของนักการศึกษา ฐาปนา จ้อยเจริญ (2563); วศินี รุ่งเรือง (2562); สุธิดา การีม (2562) จาก
การศึกษาข้อมูลข้างต้น สามารถสรุปได้ ดังนี้ 1) การตัง้เป้าหมายตามประเด็นในบทเรียนการศึกษาร่วมกัน 2) การ
วางแผนเพื่อพัฒนาบทเรียน 3) การสอนและการสังเกต 4) การสะท้อนผลและให้ข้อมูลย้อนกลับ 5) การปรับปรุง
แก้ไข 6) การอภิปรายและประเมินผล 7) การขยายผลและสร้างเครือข่าย 
 หลักการ แนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ (Giving feedback) 
 การให้ข้อมูลย้อนกลับ เป็นกระบวนการสำคัญในการสนับสนุนการเรียนรู้และพัฒนาผลการปฏิบัติงาน มี
บทบาทในการกระตุ้นการตอบสนองที่ถูกต้อง ช่วยแก้ไขข้อผิดพลาด และเสริมแรงเชื่อมโยงการตอบสนองอัตโนมัติ
กับเป้าหมาย ข้อมูลย้อนกลับยังให้คำแนะนำเพื่อช่วยผู้เรียนวิเคราะห์และพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของตนเอง 
สามารถมาจากแหล่งต่าง ๆ เช่น ครู เพื่อน หนังสือ หรือประสบการณ์ โดยข้อมูลจากครูและผู้ปกครองช่วยสร้าง
ความเข้าใจและความมั่นใจ ข้อมูลจากเพื่อนหรือหนังสือช่วยเพิ่มทางเลือกหรือทำให้ความคิดกระจ่าง ผู้เรียนยัง
สามารถใช้ข้อมูลเพื่อทบทวนและปรับปรุงตนเอง การให้ข้อมูลย้อนกลับจึงมีความสำคัญต่อการพัฒนาความเขา้ใจ 
ความคิดสร้างสรรค์ และการปรับปรุงผลลัพธ์ให้ดียิ ่งขึ ้นในทุกกระบวนการเรียนรู้  (Mory ; 2003, Hattie & 
Timperley ; 2007, วิภาวรรณ วงษ์สุวรรณ คงเผ่า ; 2555) โดยนักการศึกษาได้กล่าวถึง แนวคิดการให้ข้อมูล
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ย้อนกลับ (Giving feedback) หลายประการร่วมกัน แนวคิดของนักการศึกษา Fisher and Frey (2011); ธนิ
กานต์ อากาศวิภาต (2548); โฟร์ท (Forte, 2015 อ้างใน อรุณี ศรีทองอ่อน, 2559) จากการศึกษาข้อมูลข้างต้น 
สามารถสรุปได้ ดังนี้ 1) การสร้างแรงจูงใจ 2) การบอกข้อเท็จจริงที่ได้จากการสังเกต 3) การให้ข้อมูลย้อนกลับ
แสดงถึงผลลัพธ์ผลกระทบที่เกิดขึ้น 4) การให้คำแนะนำต่อยอด 5) การให้กำลังใจในการพัฒนาตนเอง 
 หลักการ แนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับ TPCK หรือ TPACK 
 แนวคิด TPACK (Technological Pedagogical Content Knowledge) เป็นกรอบแนวคิดที่พัฒนาโดย 
Mishra & Koehler (2006) ซึ่งต่อยอดจากแนวคิด PCK (Pedagogical Content Knowledge) ของ Shulman 
(1987) โดยมุ่งเน้นการบูรณาการเทคโนโลยีเข้ากับการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความเป็นมืออาชีพของครูให้
สามารถใช้ ICT อย่างมีประสิทธิภาพ TPACK ประกอบด้วยองค์ประกอบหลัก 7 ด้าน ได้แก่ 1) CK (Content 
Knowledge) ความรู้เกี่ยวกับเนื้อหาสาระที่ครูเชี่ยวชาญ เช่น การสืบค้นข้อมูล กฎหมาย และจรรยาบรรณ 2) PK 
(Pedagogical Knowledge) ความรู ้เกี ่ยวกับทฤษฎีและเทคนิคการสอน รวมถึงการวัดผลประเมินผล 3) TK 
(Technological Knowledge): ความรู ้เกี ่ยวกับเทคโนโลยีและซอฟต์แวร์ที ่ใช้ในการเรียนการสอน  4) PCK 
(Pedagogical Content Knowledge): ความสามารถในการนำทฤษฎีการสอนมาประยุกต์ใช้กับเนื้อหาวิชา 5) 
TPK (Technological Pedagogical Knowledge): ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีเพื่อพัฒนากระบวนการ
เรียนรู้ให้สอดคล้องกับหลักการสอน 6) TCK (Technological Content Knowledge): การบูรณาการเทคโนโลยี
กับเนื ้อหาวิชา เช ่น การใช้แอปพลิเคชันเพื ่อช ่วยสอน 7) TPCK (Technological Pedagogical Content 
Knowledge): ความสามารถของครูในการบูรณาการเนื้อหา เทคโนโลยี และวิธีการสอนเพื่อสร้างสื่อและกิจกรรม
การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ สำหรับงานวิจัยนี้ ได้นำแนวคิด TPACK มาเป็นกรอบในการพัฒนาสมรรถนะของ
ครูผู้สอน โดยมุ่งเน้นการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับบริบทของผู้เรียน เพ่ือเสริมสร้าง
ศักยภาพด้านการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ (ประหยัด จิระวรพงศ์ , 2553; นิวัฒน์ ศรีสวัสดิ์, 2555; ทิพ
รัตน์ สิทธิวงศ์, 2556)  
 หลักการ แนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับทักษะภาษาอังกฤษ และการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 
 การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษมีหลักการที่มุ่งพัฒนาความสามารถในการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารและเข้าสู่
สังคมวัฒนธรรม (กรมวิชาการ, 2544) โดยแนวทางสำคัญ ได้แก่ (1) การเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (2) การใช้
กิจกรรมที่หลากหลายเพื่อฝึกการสื่อสารในสถานการณ์จริง (3) การพัฒนาทักษะฟัง พูด อ่าน และเขียนอย่างเป็น
ระบบ ด้านแนวคิดเกี่ยวกับความสามารถทางภาษาศาสตร์ (Language Competence) แนวคิดของ พรสวรรค์ สี
ป ้อ (2550) และ Hymes (1981) ได้แบ่งความสามารถทางภาษาออกเป็น 4 ด้ าน ได้แก่ 1) Linguistic 
Competence: ความสามารถด้านไวยากรณ์ คำศัพท์ โครงสร้างประโยค และการออกเสียง 2) Sociolinguistic 
Competence: ความสามารถใช้ภาษาตามบริบททางสังคม เลือกใช้ระดับความเป็นทางการให้เหมาะสม 3) 
Discourse Competence: ความสามารถเชื่อมโยงข้อความในบทสนทนาให้ต่อเนื่อง เช่น การเริ่มสนทนา การ
เปลี ่ยนเรื ่อง การจบการสนทนา 4) Pragmatic Competence: ความสามารถในการปรับตัวให้เหมาะสมกับ
สถานการณ์การสื่อสาร โดยใช้ทั้ง verbal และ non-verbal communication เช่น การใช้สีหน้า ท่าทาง และการ
พูดซ้ำเพ่ือให้เข้าใจตรงกัน นอกจากนี้แนวทางการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ แนวทางของ สันติรักษ์ ลุสีดา (2552) 
และ ปริญญา เกษประสิทธิ์ (2550) เน้นให้การเรียนรู้เกิดขึ้นในบริบทที่ผู้เรียนนำภาษาไปใช้ได้จริง ผ่านกิจกรรมที่มี
ความหมาย สนุกสนาน และเอื้อต่อการเรียนรู้จากประสบการณ์ ในบริบทประเทศไทย การเรียนภาษาอังกฤษถูก
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จัดเป็นภาษาต่างประเทศและมุ่งเน้นแนวทาง Communicative Language Teaching (CLT) ซึ่งส่งเสริมการบูร
ณาการ 4 ทักษะ (ฟัง พูด อ่าน เขียน) และเชื่อมโยงกับเนื้อหาสาระวิชาอื่น (อารมณ์ดี วงศ์ประชา , 2553) การ
จัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษที่มีประสิทธิภาพควรเน้นการฝึกทักษะการสื่อสารในบริบทจริง ใช้กิจกรรมที่เหมาะสม
กับผู้เรียน และคำนึงถึงองค์ประกอบของความสามารถทางภาษา เพื่อให้ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาอังกฤษได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสมในชีวิตประจำวัน 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 รูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ เพ่ือเสริมสร้างสมรรถนะใน การ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิด TPACK ของครู ที่ส่งเสริมความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา ผู้วิจัยได้กำหนดกรอบแนวคิดสำหรับการพัฒนารูปแบบ ดังแผนภาพที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
         
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการนิเทศ 
 สง ัด อ ุทรานันท์ (2530), ว ัชรา เล ่าเร ียนดี 
(2553), สามารถ ทิมนาค (2553),  
เกรียงศักดิ์ สังข์ชัย (2552), วชิรา เครือคำอ้าย 
(2552), 
แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาบทเรียนร่วมกัน  
 ฐาปนา จ้อยเจรญิ (2563), วศินี รุ่งเรือง (2562), 
สุธิดา การมี (2562) 
แนวคิดเกี่ยวกับ TPCK หรือ TPACK 
 ประหยัด จริะวรพงศ์ (2553), นิวัฒน์ ศรีสวัสดิ์ 
(2555), ทิพรัตน์ สิทธิวงศ์ (2556) 
แนวคิดเกี่ยวกับความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษ 
 กรมวิชาการ (2544), สันติรักษ์ ลสุีดา (2552), 
ปริญญา เกษประสิทธ์ิ (2550), อารมณด์ี วงศ์
ประชา (2553), Hymes (1981) 
แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการให้ขอ้มูลย้อนกลับ 
 ธนิกานต์ อากาศวิภาต (2548), Fisher and 
Fery (2554), Forte (2552) 
 
 

สภาพข้อมูลพื้นฐานและความต้องการในการ
พัฒนารูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียน
ร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย ้อนกลับ  เพื่อ
เสริมสร้างสมรรถนะใน การจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิด TPACK ของครู ที่ส่งเสริมความสามารถ
ในการพูดภาษาอังกฤษของนักเร ียนระดับ
ประถมศึกษา 

1. วิเคราะห์ผลที่ได้จากการศึกษาข้ันตอนท่ี 1 
2. พัฒนาโครงร่างรูปแบบ ยกร่างรูปแบบ 
3. ตรวจสอบร่างรูปแบบการนิเทศตามแนวคิด
บทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ 
ใช้การสนทนา (Focus Group) และประเมิน
รูปแบบโดยใช้แบบประเมินมีลักษณะเป็นมา
ตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ 
4. ปรับปรุงแก้ไข รูปแบบการนิเทศตามแนวคิด
บทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ 

รูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกัน
ร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ เพื ่อเสริมสร้าง
สมรรถนะใน การจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิด 
TPACK ของครู ที่ส่งเสริมความสามารถในการ
พ ู ด ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ข อ ง น ั ก เ ร ี ย น ร ะ ดั บ
ประถมศึกษา 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
ผู ้ว ิจ ัยดำเนินการในลักษณะการวิจ ัยและพัฒนา  (Research and Development) เป็นการนำผล

การศึกษาข้อมูลมาวิเคราะห์และสังเคราะห์เพ่ือกำหนดกรอบการดำเนินการวิจัย เป็น 2 ขั้นตอน ดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research : R1) การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานสำหรับการออกแบบและ

พัฒนารูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ เพ่ือเสริมสร้างสมรรถนะใน การ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิด TPACK ของครู ที่ส่งเสริมความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1.1) ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื ้นฐานจากแหล่งข้อมูลเกี ่ยวกับนโยบายการศึกษา เอกสารเกี่ยวกับ  
หลักการแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในและต่างประเทศ ในการพัฒนารูปแบบ สร้างแบบวิเคราะห์
เอกสาร โดยศึกษาหลักการแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องนำมากำหนดประเด็นการวิเคราะห์เอกสาร เสนออาจารย์ที่
ปรึกษางานวิจัย ผู้เชี ่ยวชาญ จำนวน 5 คน ตรวจสอบความถูกต้องและความเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหา (Content 
Validity) แล้ววิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC) แล้วพิจารณา
เกณฑ์ IOC อยู่ในระดับเท่ากับหรือมากกว่า 0.5 ขึ้นไปถือว่าข้อนั้นมีความสอดคล้องเหมาะสม ซึ่งจากผลประเมิน
ของผู้เชี่ยวชาญได้ค่า IOC เท่ากับ 1.00 วิเคราะห์ข้อมูล ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา 

1.2) ศึกษาความต้องการเพ่ือใช้เป็นพ้ืนฐานในพัฒนารูปแบบ เครื่องมือประกอบด้วย แบบสัมภาษณ์ แบบ
มีโครงสร้างและประเด็นสนทนากลุ่มมีการศึกษาหลักการแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกำหนดจุดมุ่งหมายกรอบ ในการ
สร้างเครื่องมือ เสนออาจารย์ที่ปรึกษางานวิจัย ผู้เชี ่ยวชาญ จำนวน 5 คน ตรวจสอบความถูกต้องและความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาแล้ววิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) แล้วพิจารณาเกณฑ์ IOC อยู่ในระดับเท่ากับหรือ
มากกว่า 0.5 ขึ้นไป ถือว่าข้อนั้นมีความสอดคล้องเหมาะสมซึ่งจากผลประเมินของผู้เชี่ยวชาญได้ค่า IOC เท่ากับ
1.00 ผู ้วิจัยดำเนินการสัมภาษณ์และสนทนากลุ ่มด้วยตนเอง  เกี ่ยวกับสภาพและความต้องการการพัฒนา 
ผู้ทรงคุณวุฒิได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง จำนวน 5 คน ที่มีประสบการณ์เกี่ยวข้องกับ ด้านการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิด TPACK จำนวน 2 คน ด้านนิเทศการศึกษา จำนวน 2 คน ด้านการพูดภาษาอังกฤษ จำนวน 2 คน 
ด้านการวัดประเมินผล จำนวน 1 คน เพื่อนำมาใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบวิเคราะห์ข้อมูลใช้การ
วิเคราะห์เนื้อหา 

ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development : D1) การพัฒนาและหาคุณภาพรูปแบบการนิเทศตามแนวคิด
บทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด TPACK 
ของครู ที่ส่งเสริมความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษา โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

2.1) การพัฒนาโครงร่างรูปแบบ โดยนำข้อมูลที่ได้จากระยะที่ 1 มาใช้ในการสังเคราะห์ร่างรูปแบบการ
นิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะในการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิด TPACK ของครู ที่ส่งเสริมความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษา  

2.2) นำร่างรูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ  เพื่อเสริมสร้าง
สมรรถนะในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด TPACK ของครู ที่ส่งเสริมความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของ
นักเรียนระดับประถมศึกษา ที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษางานวิจัย เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสม
เชิงทฤษฎี แล้วนำมาปรับปรุงแก้ไข 
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2.3) เครื่องมือหาคุณภาพของร่างรูปแบบประกอบด้วย ประเด็นสนทนากลุ่ม สร้างโดยศึกษาหลักการ 
แนวคิดทฤษฎี เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบร่างประเด็นสนทนากลุ่มโดยมีข้อ
คำถามแบบปลายเปิด (Opened From) มีสาระครอบคลุมวัตถุประสงค์ และสร้างแบบประเมินคุณภาพรูปแบบมี
ลักษณะเป็นมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ (rating scale) มี 3 ตอน ได้แก่ ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้เชี่ยวชาญ 
ตอนที่ 2 การตรวจสอบความสมเหตุสมผลเชิงทฤษฎีความเป็นไปได้ ตอนที่ 3 การตรวจสอบความสอดคล้อง นำ
เครื่องมือเสนออาจารย์ที่ปรึกษางานวิจัย ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน ตรวจสอบความถูกต้องและความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหาแล้ววิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) พิจารณาเกณฑ ์IOC อยู่ในระดับเท่ากับหรือมากกว่า 0.5 ขึ้นไป
ถือว่าข้อนั้นมีความสอดคล้องเหมาะสมซึ่งจากผลประเมินของผู้เชี่ยวชาญได้ค่า I OC เท่ากับ 1.00 ปรับปรุงแก้ไข
ตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญก่อนนำไปใช้ 

2.4) หาคุณภาพของร่างรูปแบบด้วยการจัดสนทนากลุ่มโดยเชิญผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 7 คนมีประสบการณ์
เกี่ยวข้องกับจำนวน 7 คน ที่มีประสบการณ์เกี่ยวข้องกับ ด้านการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด TPACK จำนวน 2 คน 
ด้านนิเทศการศึกษา จำนวน 2 คน ด้านการพูดภาษาอังกฤษ จำนวน 2 คน ด้านการวัดประเมินผล จำนวน 1 คน 
มีวัตถุประสงค์ เพื่อวิพากษ์ ตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสมสอดคล้องขององค์ประกอบของรูปแบบ 
ภาพรวมและความเป็นไปได้ของรูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ  เพ่ือ
เสริมสร้างสมรรถนะในการจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิด TPACK ของครู ที ่ส ่งเสริมความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์เนื้อหา 

 
ผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง รูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ  เพื่อเสริมสร้าง
สมรรถนะใน การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด TPACK ของครู ที่ส่งเสริมความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของ
นักเรียนระดับประถมศึกษา ผู้วิจัยนำเสนอผลการวิจัยแบ่งเป็น 2 ตอน มีรายละเอียดดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ผลการพัฒนารูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับเพ่ือ
เสริมสร้างสมรรถนะในการจัดการเร ียนรู ้ตามแนวคิด TPACK ของครูที ่ส ่งเสริมความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษา 
 1. ผลการสังเคราะห์แนวคิดและทฤษฎีที่เกี ่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียน
ร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด TPACK ของครูที่
ส่งเสริมความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษา 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดและทฤษฎีที่สนับสนุนการพัฒนาครูให้มีสมรรถนะในการจัดการเรียนรู้ที่
เหมาะสมกับบริบทการศึกษาสมัยใหม่ โดย แนวคิดบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study) ช่วยส่งเสริมให้ครูทำงาน
ร่วมกัน ออกแบบและปรับปรุงแผนการสอนอย่างเป็นระบบ (Lewis, 2002) ขณะที่ การให้ข้อมูลย้อนกลับ 
(Feedback) เป็นเครื่องมือสำคัญที่ช่วยให้ครูได้รับข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์เพื่อนำไปพัฒนาการสอนให้มี
ประสิทธิภาพมากขึ้น (Hattie & Timperley, 2007) ทั้งสองแนวคิดนี้เมื่อนำมาประยุกต์ใช้ร่วมกันจะช่วยให้การ
พัฒนาครูเป็นไปอย่างต่อเนื่องและส่งผลต่อคุณภาพการเรียนรู้ของนักเรียนโดยตรง นอกจากนี้  แนวคิด TPACK 
(Technological Pedagogical Content Knowledge) ช่วยให้ครูสามารถบูรณาการ เทคโนโลยี (Technological 
Knowledge - TK), วิธีการสอน (Pedagogical Knowledge - PK), และเนื ้อหาวิชา (Content Knowledge - 
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CK) ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Mishra & Koehler, 2006) ซึ่งเป็นรากฐานสำคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
เสริมสร้างทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน ครูสามารถใช้เครื่องมือเทคโนโลยีดิจิทัล เช่น แอปพลิเคชัน ฝึก
ออกเสียง AI หรือแพลตฟอร์มการเรียนภาษาออนไลน์ เพื่อช่วยนักเรียนฝึกฝนทักษะการพูดผ่านสถานการณ์ที่
สมจริง ทั้งนี้ การนิเทศที่มีประสิทธิภาพต้องอาศัยโครงสร้างที่เป็นระบบ ได้แก่ การวางแผนการสอน การทดลองใช้
แผน การให้ข้อมูลย้อนกลับเพื่อการพัฒนา และการติดตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน (รุ่งรัชชดาพร 
เวหะชาติ, 2551) ซึ่งจะช่วยให้ครูสามารถพัฒนาทักษะการจัดการเรียนรู้ของตนเองได้อย่างยั่งยืน การเสริมสร้าง
สมรรถนะของครูผ่านแนวทางนี้ยังช่วยให้เกิด ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) ที่เอื้อต่อการพัฒนาองค์
ความรู้ร่วมกันระหว่างครู ส่งผลให้เกิดแนวทางการเรียนรู้ที่ทันสมัยและตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงของโลกยุค
ดิจิทัล ในส่วนของการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน แนวทางที่มีประสิทธิภาพ ได้แก่ การเรียนรู้
แบบบูรณาการ (Integrated Learning), การเรียนรู้ผ่านสถานการณ์จริง (Authentic Learning Situations), และ
การฝึกฝนผ่านเทคโนโลยี (Technology-Assisted Learning) ซึ่งช่วยให้นักเรียนสามารถนำความรู้ไปใช้ได้จริงและ
พัฒนาได้อย่างต่อเนื่อง (Krashen, 1982) การพัฒนารูปแบบการนิเทศที่อิง Lesson Study, Feedback และ 
TPACK จึงเป็นแนวทางสำคัญที่ช่วยให้ครูสามารถออกแบบการสอนที่ส่งเสริมการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน
ระดับประถมศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ ตอบโจทย์การเรียนรู้ในยุคดิจิทัลและนำไปสู่การพัฒนาการศึกษาอยา่ง
ยั่งยืน 
 2. ผลการศึกษาสภาพและความต้องการการพัฒนารูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับการ
ให้ข้อมูลย้อนกลับ เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด TPACK ของครูที่ส่งเสริมความสามารถ
ในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษา 
 ผู ้วิจัยได้ดำเนินการศึกษาสภาพและความต้องการพัฒนารูปแบบการนิเทศโดยใช้ แบบสัมภาษณ์เชิง
โครงสร้าง (Structured Interview) และ การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) กับผู้ทรงคุณวุฒิและ
ครูผู้สอนในระดับประถมศึกษา โดยมีผลการศึกษาตามประเด็นสำคัญดังนี้ 
 ประเด็นที่ 1 สภาพปัจจุบันของการพัฒนาครูผ่านการนิเทศและการพัฒนาสมรรถนะการสอน จากการศึกษา
พบว่ามีการดำเนินงานเกี่ยวกับการพัฒนาครูผ่านการอบรม การโค้ช และการนิเทศจากหน่วยงานต้นสังกัด รวมถึง
การพัฒนาผ่านแนวคิด บทเรียนร่วมกัน (Lesson Study) อย่างไรก็ตาม กระบวนการเหล่านี ้ ยังไม่มีระบบ
สนับสนุนที่ช่วยให้ครูสามารถฝึกปฏิบัติจริงและพัฒนาทักษะการสอนอย่างเป็นรูปธรรม ครูยังขาดโอกาสในการ 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกัน และขาดการสนับสนุนด้านข้อมูลย้อนกลับที่สามารถนำไปปรับปรุงการสอนให้ตรง
กับความต้องการของนักเรียน 
 ประเด็นที่ 2 ความต้องการพัฒนารูปแบบการนิเทศที่สนับสนุนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนาทักษะการ
พูดของนักเรียน จากการศึกษา พบว่า ปัจจุบันการสอนภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษายังคงเน้นการสอนตาม 
หลักไวยากรณ์และการท่องจำ มากกว่าการส่งเสริม การสื่อสารและการพูด ส่งผลให้นักเรียนมีข้อจำกัดในการใช้
ภาษาอังกฤษในสถานการณ์จริง ครูยังขาดแนวทางที่ชัดเจนในการ ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยให้นักเรียน
ฝึกทักษะการพูด รวมถึงขาด การบูรณาการเทคโนโลยีเข้ากับการสอนตามแนวคิด TPACK 
 ประเด็นที่ 3 ข้อจำกัดในการใช้เทคโนโลยีเพ่ือสนับสนุนการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ จากการศึกษาพบว่า 
แม้ว่าปัจจุบันจะมี เครื่องมือดิจิทัล แอปพลิเคชัน และแพลตฟอร์มออนไลน์ ที่สามารถช่วยพัฒนาทักษะการพูดของ
นักเรียน เช่น AI ฝึกออกเสียง วิดีโออินเตอร์แอคทีฟ หรือซอฟต์แวร์การสนทนาอัตโนมัติ แต่การศึกษาแสดงให้เห็น
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ว่าครูส่วนใหญ่ ขาดความรู้และทักษะในการใช้เทคโนโลยีเหล่านี้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ สถานศึกษาบาง
แห่งยัง ขาดอุปกรณ์และโครงสร้างพื้นฐานด้านเทคโนโลยี ทำให้ไม่สามารถนำเทคโนโลยีมาใช้เป็นเครื่องมือในการ
พัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนได้อย่างเต็มที ่
 ประเด็นที่ 4 ข้อจำกัดของการนิเทศในปัจจุบัน และความต้องการการให้ข้อมูลย้อนกลับที่มีประสิทธิภาพ 
จากการศึกษาพบว่า รูปแบบการนิเทศที่ใช้อยู่ในปัจจุบัน ยังขาดระบบการให้ข้อมูลย้อนกลับที่มีคุณภาพ  ครูมัก
ได้รับข้อเสนอแนะในลักษณะที่เป็น ภาพรวมทั่วไป มากกว่าการให้คำแนะนำเฉพาะด้านที่สามารถนำไปปรับใช้ได้
จริง นอกจากนี้ การให้ข้อมูลย้อนกลับยังขาดความต่อเนื่อง ทำให้ครูไม่ได้รับการพัฒนาที่เป็นระบบและยั่งยืน 
 ประเด็นที ่ 5 ความจำเป็นในการสร ้างแนวทางบทเร ียนร่วมกัน (Lesson Study) ที ่เน ้นการสอน
ภาษาอังกฤษจากการศึกษาพบว่าครูมีความต้องการสร้างแนวทางการทำงานร่วมกันที ่สนับสนุนการสอน
ภาษาอังกฤษให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น อย่างไรก็ตาม การดำเนินงานของ บทเรียนร่วมกัน (Lesson Study) ใน
ปัจจุบันยังไม่มี รูปแบบที่ชัดเจนสำหรับการพัฒนาครูผู้สอนภาษาอังกฤษโดยเฉพาะ ทำให้การพัฒนาหลักสูตรและ
เทคนิคการสอนยังคงกระจัดกระจายและไม่มีแนวทางที่เป็นระบบ 
 จากการศึกษาสภาพและความต้องการพัฒนารูปแบบการนิเทศ พบว่ามีความจำเป็นเร่งด่วนในการพัฒนา
รูปแบบการนิเทศที่บูรณาการแนวคิดบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study) และการให้ข้อมูลย้อนกลับ (Feedback) 
เพื ่อเสริมสร้างสมรรถนะของครูในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด TPACK โดยเน้นให้ครูสามารถ บูรณาการ
เทคโนโลยีเข้ากับการสอนภาษาอังกฤษ มีการให้ข้อมูลย้อนกลับที่ตรงประเด็นและนำไปปรับใช้ได้จริง รวมถึง
สนับสนุนให้เกิด แนวทางบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study) ที ่ช ่วยให้ครูสามารถพัฒนาเทคนิคการสอน
ภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาทักษะการพูดของนักเรียนระดับประถมศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน 
  
 ตอนที่ 2 ผลการพัฒนารูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ เพ่ือ
เสริมสร้างสมรรถนะในการจัดการเร ียนรู ้ตามแนวคิด TPACK ของครูที่ส ่งเสริมความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษา 
 ผลการหาคุณภาพการพัฒนารูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ 
เพื ่อเสริมสร้างสมรรถนะในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด TPACK ของครูที ่ส่งเสริมความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษาโดยการสนทนากลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิ นำข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ  
มาปรับแก้ไข จึงได้องค์ประกอบของการพัฒนารูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูล
ย้อนกลับ เพ่ือเสริมสร้างสมรรถนะในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด TPACK ของครูที่ส่งเสริมความสามารถ ในการ
พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษาและประเมินตรวจสอบคุณภาพความเหมาะสมของรูปแบบโดยใช้
แบบประเมินมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ (rating scale) ปรากฏผล ดังตารางที่ 1 
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ตารางท่ี 1 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับคุณภาพของรูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกัน
ร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ เพ่ือเสริมสร้างสมรรถนะในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด TPACK ของครู ที่ส่งเสริม
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษา 

 

รายการประเมิน M S.D. ระดับ ลำดับที่ 
1. หลักการ 
1.1 หลักการของรูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียน
ร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ 4.71 0.49 

 
มากที่สุด 

 
1 

รวม  4.71 0.49 มากที่สุด 3 
2. วัตถุประสงค์     
2.1 วัตถุประสงค์ของรูปแบบการนิเทศตามแนวคิด
บทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ 
2.2 วัตถุประสงค์ของรูปแบบการนิเทศตามแนวคิด
บทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับสอดคล้อง
กับกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

4.86 
 

4.86 
 
 
 

0.38 
 
0.38  

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
 
 

1 
 
1 
 
 

รวม 4.86 0.38 มากที่สุด 1 
 3. กระบวนการจัดการเรียนรู้     
3.1 รูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับ
การให้ข้อมูลย้อนกลับมีความสอดคล้องกับทฤษฎีและ
แนวคิดพ้ืนฐาน 

4.86 0.38 มากที่สุด 1 
 

3.2 รูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับ
การให้ข้อมูลย้อนกลับมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

4.43 0.53 มาก 7 

3.3 รูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับ
การให้ข้อมูลย้อนกลับมีความเหมาะสมในการจัดการ
เรียนรู้ด้านความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของ
นักเรียน 

4.29 0.95 มาก 9 

3.4 ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาสภาพปัญหาเพื่อวางแผนใน
การนิเทศ 

4.71 0.49 มากที่สุด 4 

3.5 ขั้นตอนที่ 2 การสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการ
นิเทศ 

4.86 0.38 มากที่สุด 1 
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รายการประเมิน M S.D. ระดับ ลำดับที่  
3.6 ขั้นตอนที่ 3 การปฏิบัติการนิเทศติดตาม 
3.1 การตั้งเป้าหมายตามประเด็นในบทเรียนการศึกษา
ร่วมกัน 
 3.2 การวางแผนเพ่ือพัฒนาบทเรียน 
 3.3 การสอนและการสังเกต 

4.71 0.49 มากที่สุด 4 

3.7 ขั้นตอนที่ 4 การสะท้อนผลและให้ข้อมูลย้อนกลับ 
1) การสร้างแรงจูงใจเชิงบวกและสร้างเป้าหมายให้เห็น
คุณค่าของการนิเทศ 
2) การบอกข้อเท็จจริงที่ได้จากการสังเกต  
3) การให้ข้อมูลย้อนกลับแสดงถึงผลลัพธ์ผลกระทบที่
เกิดข้ึน  
4) การให้คำแนะนำต่อยอด  
5) การให้กำลังใจในการพัฒนาตนเอง 

4.43 0.53 มาก 7 

3.8 ขั้นตอนที่ 5 การปรับปรุงแก้ไข 4.57 0.79 มากที่สุด 6 
3.9 ขั้นตอนที่ 6 การประเมินผลการนิเทศ 4.29 0.76 มาก 9 
3.10ขั้นตอนที่ 7 การเผยแพร่ 4.86 0.38 มากที่สุด 1 
รวม 4.70 0.19 มากที่สุด 4 
4. การวัดและประเมินผล 
4.1 การวัดและประเมินผลของรูปแบบการนิเทศตาม
แนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับมี
ความสอดคล้องกับทฤษฎีและแนวคิดพ้ืนฐาน 

4.86 0.38 มากที่สุด 1 

4.2 การวัดและประเมินผลของรูปแบบการนิเทศตาม
แนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ
ความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

4.71 0.49 มากที่สุด 1 

รวม 4.79 0.08 มากที่สุด 2 
5. เงื่อนไข 
5.1 เงื่อนไขสนับสนุนรูปแบบการนิเทศตามแนวคิด
บทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ  
มีความสอดคล้องกับหลักการ วัตถุประสงค์ กระบวนการ
จัดการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล 

4.57 0.53  
 
 
 

มากที่สุด 

1 
 
 
 
5 

 รวมทั้งหมด 4.66 0.54 มากที่สุด  
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 จากตารางที ่ 1 พบว่า ผลประเมินรูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูล
ย้อนกลับ เพ่ือเสริมสร้างสมรรถนะในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด TPACK ของครู ที่ส่งเสริมความสามารถในการ
พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษา โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (M=4.66, S.D=0.54) เมื่อ
พิจารณาในรายด้าน โดยเรียงลำดับจากมากไปน้อยพบว่าด้านวัตถุประสงค์ (M=4.86, S.D=0.00) ด้านการวัดและ
ประเมินผล (M=4.79, S.D=0.08) ด้านหลักการ (M=4.71, S.D=0.49) ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ (M=4.70, 
S.D=0.19) และด้านเงื่อนไข (M=4.66, S.D=0.54) 

การพัฒนารูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ  เพื่อเสริมสร้าง
สมรรถนะในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด TPACK ของครู ที่ส่งเสริมความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของ
นักเรียนระดับประถมศึกษา ซึ่งประกอบด้วย หลักการ วัตถุประสงค์ การวัดและประเมินผล ปัจจัยความสำเร็จ 
และขั้นตอนการดำเนินการของนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ มีรายละเอียดดัง
ภาพที่ 1 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 รูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ เพ่ือเสริมสร้างสมรรถนะใน
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด TPACK ของครู ที่ส่งเสริมความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับ

ประถมศึกษา 
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จากภาพที่ 1 รูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ  เพื่อเสริมสร้าง
สมรรถนะในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด TPACK ของครู ที่ส่งเสริมความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของ
นักเรียนระดับประถมศึกษามีองค์ประกอบและรายละเอียด ดังนี้ 

1. หลักการ กระบวนการทำงานร่วมกันระหว่างผู้นิเทศและผู้รับนิเทศ โดยมีการร่วมกันออกแบบและ
ปรับปรุงบทเรียน พร้อมทั้งให้ข้อมูลย้อนกลับ โดยการให้คำแนะนำ เพื่อสนับสนุนการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมความ
ชำนาญและเทคนิคการจัดการเรียนรู้ และการผสมผสานเทคโนโลยีที่ส่งผลต่อการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษของ
นักเรยีนระดับประถมศึกษา 

2. วัตถุประสงค์  
2.1 เพ่ือพัฒนาครูให้มีความสามารถในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด TPACK  
2.2 เพ่ือส่งเสริมความสามารถด้านการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษา 

3. ขั้นตอนของกระบวนการนิเทศของรูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูล
ย้อนกลับ ประกอบ 7 ขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาสภาพปัญหาเพ่ือวางแผนในการนิเทศ เป็นการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน บริบท และความ
ต้องการของครูผู้รับการนิเทศ ที่ส่งเสริมความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษา และ
เข้าใจวัตถุประสงค์ของการนิเทศดำเนินการร่วมกันตั้งแต่กำหนดเป้าหมาย วิธีการ กระบวนการ กิจกรรมการ
ดำเนินการตามแนวคิดการให้ข้อมูลย้อนกลับร่วมกับบทเรียนร่วมกัน เพ่ือเสริมสร้างสมรรถนะในการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิด TPACK ของครู 
 ขั้นตอนที่ 2 การสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับนิเทศ การอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่องการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิด TPACK ให้ครูมีความรู ้ความเข้าใจทักษะ และเจตคติ และสามารถจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษา โดยมีผู้เชี่ยวชาญเป็นผู้ดูแลและให้คำปรึกษา 
 จากนั้นเข้าสู่ขั้นตอนการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ ในขั้นตอนที่ 3 และ 
4 ซึ่งทั้งสองข้ันตอนดงักล่าวจะปฏิบัติจำนวน 2 รอบด้วยกัน ซึ่งในแต่ละขั้นตอนมีรายละเอียดดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 3 การปฏิบัติการนิเทศติดตาม ผู้นิเทศให้คำแนะนำ ช่วยเหลือ เป็นที่ปรึกษาพัฒนาครูตามแผนที่
กำหนดไว้ ดำเนินตามกิจกรรมที่วางแผนให้ครูมีสมรรถนะในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด TPACK โดยการเยี่ยม
ชั้นเรียน สังเกตการณ์จัดการเรียนรู้ และร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อการพัฒนา ปรับปรุง แก้ไข ประกอบด้วย 3 
ขั้นตอนย่อย ดังนี้ 1) การตั้งเป้าหมายตามประเด็นในบทเรียนการศึกษาร่วมกัน 2) การวางแผนเพ่ือพัฒนาบทเรียน
ร่วมกัน 3) การสอนและการสังเกต 
 ขั้นตอนที่ 4 การสะท้อนผลและให้ข้อมูลย้อนกลับ เป็นขั้นตอนที่ผู้นิเทศช่วยให้ผู้รับการนิเทศได้ทบทวน
ข้อมูลผลที่ได้จากการสังเกตการจัดการเรียนรู้ รับฟังข้อเสนอแนะในสิ่งที่ครูต้องการเพิ่มเติม และวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ของข้อมูลต่าง ๆ อาจเลือกกิจกรรมเพิ่มเติม เพ่ือการพัฒนาหรือแก้ปัญหาต่อไป 
 หลังจากดำเนินจัดกิจกรรมจำนวนครบ 2 รอบแล้ว นำไปสู ่ขั ้นปรับปรุงและประเมินผลการนิเทศ ซึ่ง
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 ขั้นตอนที่ 5 การปรับปรุงแก้ไขและการอภิปราย เป็นการปรับปรุงแก้ไขการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด 
TPACK ของครู หลังจากได้รับการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ นำผลที่ได้มาสะท้อน
ให้ครูได้ทราบถึงจุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา เพ่ือนำข้อมูลมาปรับวิธีการจัดการเรียนการสอนในแผนของตนเอง 
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ขั้นตอนที่ 6 การประเมินผลการนิเทศ เป็นการประเมินสมรรถนะในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด TPACK 
ของครู หลังจากได้รับการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ ที่ส่งเสริมความสามารถ
ในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษา 

ส่วนในขั้นตอนสุดท้ายเป็นการเผยแพร่หลังจากการจัดกิจกรรมที่ให้ครูได้ลงมือปฏิบัติตามกระบวนการ
จัดการเรียนตามแนวคิด TPACK โดยมีรายละเอียดดังงนี้ 

ขั้นตอนที่ 7 การเผยแพร่ เป็นการนำแผนการจัดการจัดเรียนรู้ที่ปรับปรุงแล้วไปเผยแพร่ทั้งภายในโรงเรียน
หรือภายนอกโรงเรียนด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น นำแผนไปส่งประกวด และพัฒนาแผนต่อยอดการเรียนรู้ในรายวิชา
อ่ืน ๆ เป็นต้น โดยองค์ความรู้ที่เผยแพร่นั้นจะปรากฏรายละเอียดของเทคนิควิธีการสอนที่ใช้แนวทางการออกแบบ
การจัดการเรียนการสอน ผลที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนเมื่อเรียนบทเรียนนี้โดยใช้เทคนิควิธีการสอนและแนวทางตาม
แผนการจัดการเรียนการสอน 
 4. เงื่อนไขความสำเร็จ 

1. ครูต้องมีความรู้ความเข้าใจในการใช้เทคโนโลยีขั้นพ้ืนฐาน เช่น Canva, PowerPoint 
2. ความพร้อมด้านโครงสร้างพื้นฐาน ได้แก่ อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ ระบบสัญญาณอินเทอร์เน็ตไร้สาย 
3. ภาวะผู้นำในการขับเคลื่อนการใช้เทคโนโลยี เพื่อแก้ไขปัญหาการจัดการเรียนรู้ของครูที่ส่ง ผลต่อ

ผู้เรียน 
4. ความพร้อมของครูในด้านความสามารถในการบูรณาการการสอนกับเทคโนโลยี 

 5. การวัดและประเมินผล 
 รูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับนี้จะเป็นแนวทางในการ
เสริมสร้างสมรรถนะในการจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิด TPACK ของครู ที ่ส ่งเสริมความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษา ประกอบด้วย 
 1. แบบประเมินความสามารถของครูในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด TPACK 
 2. แบบประเมินความสามารถในการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษา  
 
อภิปรายผล 
 จากผลการพัฒนาและหาคุณภาพของรูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูล
ย้อนกลับ เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด TPACK ของครูที่ส่งเสริมความสามารถในการ
พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษา มี 5 องค์ประกอบ คือ หลักการ วัตถุประสงค์ กระบวนการจัดการ
เรียนรู้ การวัดและประเมินผล และเงื่อนไข ซึ่งตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญแล้วว่ารูปแบบมีคุณภาพ มีความเที่ยงตรง
เชิงโครงสร้างและเนื้อหา มีคุณภาพเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด ที่จะนำไปใช้ได้ สอดคล้องกับสมมติฐาน รูปแบบ
การนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะในการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิด TPACK ของครู ที่ส่งเสริมความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียระดับประถมศึกษา อยู่ใน
ระดับมาก ทั้งนี้เนื่องจากการดำเนินการเป็นขั้นตอนอย่างเป็นระบบของการวิจัย โดยทำการศึกษาและวิเ คราะห์
หลักการ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในการพัฒนารูปแบบการนิเทศ รวมถึงเกิดจากการวิเคราะห์เพ่ือ
ระบุปัญหาและความต้องการของโรงเรียนกลุ่มตัวอย่าง สอดคล้องกับสำนักงานราชบัณฑิตยสภา (2558: 353) ที่
นิยามศัพท์คำว่า “Model” ตรงกับคำว่า “รูปแบบ” ซึ่งหมายถึง ผลที่เกิดจากความคิดเพื่อแก้ปัญหาหรือเพื่อการ
พัฒนาที่่ ดำเนินการเป็นขนาดเล็ก หรือในลักษณะย่อส่วนโดยการศึกษาวิเคราะห์สภาพปัจจุบันจากกลุ่มตัวอย่างที่
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เลือกโดยวิธีการที่เป็นระบบหรือวิธีการทางวิทยาศาสตร์ จนได้รูปแบบที่สามารถนำไปใช้ได้จริงโดยมีความ
เหมาะสมและเป็นไปได้ เช่น รูปแบบการพัฒนาหลักสูตร รูปแบบการเรียนการสอน รูปแบบการบริหารวิชาการ 
โครงการวิจัย และพัฒนาอื่นๆ อีกท้ังยังสอดคล้องกับแนวคิดการพัฒนารูปแบบของ Dick & Carey (1996); Kibler 
(1970); Joyce & Well (2000); ทิศนา แขมมณี (2554) ที่ได้สรุปแนวคิดสำคัญของการพัฒนารูปแบบไว้ว่า ต้องมี
การวิเคราะห์และระบุปัญหาและความต้องการจำเป็นในการเรียนการสอน จากการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน หลักการ 
ทฤษฎีที่เกี ่ยวข้อง แล้วนำไปออกแบบและพัฒนารูปแบบ โดยเริ่มจากการกำหนดวัตถุประสงค์ให้ชัดเจนและ
สัมพันธ์กันอย่างเป็นระบบระเบียบ การกำหนดแนวทางในการนำรูปแบบไปใช้ การนำรูปแบบไปทดลองใช้และใช้
จริง จากนั้นการประเมินและปรับปรุงรูปแบบให้ดียิ่งขึ้นให้สะดวกต่อการที่จะนำไปสู่การปฏิบัติจริง 
 ผลการวิจัยดังกล่าวข้างต้นมีผลในทำนองเดียวกับผลการวิจัยของ วศินี รุ่งเรือง (2562) ที่ได้ศึกษารูปแบบ
การพัฒนาครูโดยใช้การพัฒนาบทเรียนร่วมกันผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้เชิงวิชาชีพที่ส่งเสริมศิลปะการสอนของครู 
โดยมีกระบวนการของการพัฒนาบทเรียนร่วมกันได้ 8 ขั้นตอนดังนี้ 1) ขั้นการกำหนดปัญหาและตั้งเป้าหมาย 2) 
ขั้นการวางแผนบทเรียน 3) ขั้นการสอนหรือการนำแผนการจัดการเรียนรู้ไป 4) ขั้นการประเมินบทเรียน สะท้อน
ผล และอภิปรายผลการสอน 5) ขั้นการปรับปรุงแก้ไขบทเรียน 6) ขั้นการสอนตามบทเรียนที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้ว 
7) ขั้นการประเมินและให้ผลสะท้อนอีกครั้ง 8) ขั้นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และการขยายผลการศึกษา โดยรูปแบบที่
พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด 
 นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ รัชนี นกเทศ (2565) ที่ได้ศึกษาการพัฒนากระบวนการนิเทศการ
สอนตามแนวคิดการให้ข้อมูลย้อนกลับ เพื่อเสริมสร้างชุดความคิดเติบโตด้านการจัดการเรียน การสอนของ
นักศึกษาครู พบว่า กระบวนการนิเทศการสอนตามแนวคิดการให้ข้อมูลย้อนกลับเพื่อเสริมสร้างชุดความคิดเตบิโต
ด้านการจัดการเรียนการสอนของนักศึกษาครู ที่พัฒนาขึ้น มีลักษณะเป็นกระบวนการที่อาจารย์พี่เลี้ยงและ/หรือ
อาจารย์นิเทศก์ ใช้ในการนิเทศนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูตามระบบของการนิเทศ ตามปกติ ผ่านการ
สะท้อนมุมมองความคิดจนกระทั่งนักศึกษาครูมีการเปลี่ยนแปลงชุดความคิดเติบโตด้านการจัดการเรียนการสอน 
การดำเนินการมี 3 วงจร ตามรอบของการนิเทศจำนวน 3 ครั้ง ได้แก่ วงจรที่ 1 การพัฒนานักศึกษาครูด้วยการ
กำหนดเป้าหมายแรกเริ่มตามความต้องการของนักศึกษาครู วงจรที่ 2 การพัฒนานักศึกษาครูเพ่ิมเติมในเป้าหมาย
เดิมหรือการพัฒนาในเป้าหมายใหม่ตามความต้องการของนักศึกษาครู และวงจรที่ 3 การพัฒนานักศึกษาครูตาม 
เป้าหมายที่กำหนดร่วมกันโดยนักศึกษาครูและผู้นิเทศ โดยในแต่ละวงจรมีขั้นตอน 3 ขั้นตอนที่มีรายละเอียดการ
ดำเนินการต่างกันตามจุดเน้นของแต่ละวงจร ได้แก่ (1) สร้างแรงบันดาลใจให้นักศึกษาครูตระหนักในเป้าหมายการ
สอน เป็นการกระตุ้นให้นักศึกษาครูเห็นความสำคัญของการจัดการเรียนการสอนที่ คำนึงถึงการเรียนรู้ของผู้เรยีน
และการพัฒนาตนเองในฐานะครูเป็นสำคัญ (2) สังเกตชั้นเรียนแลกเปลี่ยนประสบการณ์ โดยผู้นิเทศสังเกต
พฤติกรรมการสอน ของนักศึกษาครูและสะท้อนข้อมูลการพัฒนาตามเป้าหมายให้นักศึกษาครูทราบ และ (3) เสริม
พลังการเรียนรู้สู่การนำตนเอง โดยผู้นิเทศให้นักศึกษาครู พิจารณาและนำเสนอแนวทางในการพัฒนาตนเอง 
รวมถึงการกำกับติดตาม นำทางตนเองให้ไปสู่เป้าหมาย ภายหลังเข้าร่วมกระบวนการนิเทศการสอนฯ ที่พัฒนาขึ้น 
ปรากฏว่านักศึกษาครูมีค่าเฉลี่ยคะแนนชุดความคิดเติบโตด้านการจัดการเรียน การสอนสูงกว่าก่อนเข้าร่วมอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.05 และในภาพรวมนั้นนักศึกษาครูทุกคนแสดงพฤติกรรมที่สะท้อนถึงการมีชุด
ความคิดเติบโต ด้านการจัดการเรียนการสอนที่ชัดเจนมากขึ้นกว่าก่อนการเข้าร่วมกระบวนการ โดยพฤติกรรมที่
สะท้อนถึงชุดความคิดเติบโตด้านแนวความคิดที่มีต่อนักเรียน ได้แก่ นักศึกษาครูมีการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย ท้า
ทายความสามารถของนักเรียน และสนับสนุนให้นักเรียนท างานที่ได้รับมอบหมายให้สำเร็จด้วยตนเอง และ
พฤติกรรมทีส่ะท้อนถึงชุดความคิดเติบโตด้านแนวความคิดต่อตนเองในฐานะครู ได้แก่ นักศึกษาครูแสดงพฤติกรรม
การจัดการเรียนการสอนด้วยความ มั่นใจ ยอมรับข้อบกพร่องที่เกิดจากการจัดการเรียนการสอนของตนเองและ
เรียนรู้ที่จะพัฒนาการสอนของตนเองอย่างต่อเนื่อง 
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ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้  

 1.1 จากผลการวิจัยพบว่ารูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ
เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด TPACK ของครู ที่ส่งเสริมความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษา ที ่ผู ้ว ิจัยพัฒนาขึ ้นนี ้ สามารถพัฒนาความสามาร ถในการพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียระดับประถมศึกษาจัดได้ ดังนั้น ผู้บริหารสถานศึกษา หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องสามารถนำ
รูปแบบการนิเทศนี้ไปปรับใช้ในการพัฒนานักเรียนในรายวิชาอ่ืน ๆ อย่างต่อเนื่องเป็นรูปธรรม 
 1.2 จากผลการวิจัย พบว่า ในการใช้รูปแบบการนิเทศฯ ที่พัฒนาขึ้น ในการประเมินผลด้านความรู้ด้าน
เทคโนโลยีผสานวิธีสอน (Technological Pedagogical Knowledge - TPK) อยู่ในระดับน้อยที่สุด ดังนั้น ควร
ดำเนินการตามลำดับขั้นตอนและควรศึกษาตามกรอบแนวคิดความรู้ในเนื้อหาศาสตร์การสอนและเทคโนโลยี 
(TPACK) เพ่ือสามารถจัดกระบวนการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเฉพาะ 
 1.3 จากผลการวิจัย พบว่า ผลการประเมินความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน อยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด แต่ด้านคุณภาพของการสื่อสาร อยู่ในลำดับสุดท้าย ดังนั้นควรเพ่ิมหรือใช้ แอปพริเคชั่น ที่เกี่ยวข้อง
กับออกเสียงการพูดภาษาอังกฤษเพ่ิมมากข้ึน 
 1.4 จากผลการวิจัย พบว่า ความคิดเห็นของครูผู้สอนที่มีต่อรูปแบบการนิเทศตามแนวคิดการให้ข้อมูล
ย้อนกลับร่วมกับบทเรียนร่วมกันเพื่อเสริมสร้างสมรรถนะในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด TPACK ของครู ที่
ส่งเสริมความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษา อยู่ในระดับมาก แต่ในด้านระยะเวลา
ในการนิเทศ ด้านผู้นิเทศมีการวางแผนการนิเทศอย่างเป็นระบบ และด้านผู้นิเทศให้ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไข
ข้อบกพร่อง มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากลำดับสุดท้าย ดังนั้นในการจัดการนิเทศควรเพิ่มระยะเวลาในการนิเทศมาก
ขึ้น และเพ่ิมช่วงระยะของการนิเทศในแต่ละครั้งไม่ให้เกิดการกระชั้นชิดมากเกินไป 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1 ควรมีการวิจัยรูปแบบการนิเทศตามแนวคิดบทเรียนร่วมกันร่วมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ เพ่ือ
เสริมสร้างสมรรถนะในการจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิด TPACK ของครู ที ่ส ่งเสริมความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษาโดยเปรียบเทียบ สมรรถนะการจัดการเรียนรู้ที่เกิดจากการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิด รูปแบบการนิเทศที่หลากหลายวิธีที่ส่งเสริมความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน
ระดับประถมศึกษา  
 2.2 เปลี่ยนบทบาทของครูจากการสอนมาเป็น “การโค้ช”เพ่ือให้ผู้เรียนได้ใช้ศักยภาพในการเรียนสูงสุด 
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