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Abstract  
Background and Aims: Speaking for communication is very important in daily life and all aspects of 
work and learning. Promoting students to communicate in real-life situations helps them to 
communicate confidently and effectively in everyday life.  This research has two objectives:  (1)  to 
create and assess the quality of an English communication speaking course using speaking activities 
for communication for Grade 5 students, and ( 2)  to study the outcomes of using this English 
communication speaking course with speaking activities for communication for Grade 5 students. 
Methodology:  This is pre- experimental research.  The design is a one- group pretest-posttest 
design. There were 19 samples used in the cluster sampling methodology for this study. Primary 
5 studying at Thanueawittaya School (Tha Nuea district, Chiangmai Province) in the 2nd semester 
of Academic Year B. E. 2567.  The instruments used for data collection were the curriculum, the 
curriculum instructions, and the English-speaking ability Test.  The data were analyzed by 
percentage, average, standard deviation, and t-test. 
Results:  (1)  the curriculum development in enhancing Primary five students’  ability in English 
communicative speaking using oral communication activities.  The average curriculum 
appropriateness was at the highest level, and the overall curriculum instructions were appropriate 
at a high level. (2) After utilizing the curriculum development in enhancing Primary five students' 
ability to English communicative speaking using oral communication activities, it was found that 
the posttest score was higher than the pretest at the significant level of .05. 
Conclusion:  Using speaking activities for communication is an approach to organizing activities 
that train students in speaking, encouraging them to apply the knowledge and skills in real- life 
situations.  This helps them fully develop their potential, enabling them to communicate 
confidently and effectively in their daily lives. 
Keywords: English Communicative Speaking; Oral Communication Activities; Curriculum; Development  
 
 
 

https://doi.org/10.60027/iarj.2025.283166
mailto:parinyapast@g.lpru.ac.th


 

Interdisciplinary Academic and Research Journal, 5 (5), September-October 2025 

Old ISSN 2774-0374: New ISSN 2985-2749 

Website: https://so03.tci-thaijo.org/index.php/IARJ/index 

 

  

 

[632] 
Citation:  Thonglor, P., & Seethong, P. (2025). A Development of English Communicative Speaking Curriculum Using Oral 

Communication Activities for Grade 5 Students. Interdisciplinary Academic and Research Journal, 5 (5), 631-644.  

DOI: https://doi.org/10.60027/iarj.2025.286035   

 

การพัฒนาหลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยการใช้กิจกรรมการพูดเพื่อการสื่อสารสำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 

 
พรรณนิภา ทองหล่อ1 และปริญญภาษ สีทอง2  

หลักสตูรครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง 
บทคัดย่อ   
ภูมิหลังและวัตถุประสงค์: การพูดเพื่อการสื่อสารมีความสำคัญอย่างมากในชีวิตประจำวันและในทุกๆ ด้านของ
การทำงานและการเรียนรู้ การส่งเสริมให้นักเรียนได้พูดสื่อสารในสถานการณ์จริงจะช่วยให้สามารถสื่อสารใน
ชีวิตประจำวันได้อย่างมั่นใจและมีประสิทธิภาพ งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) เพ่ือสร้างและตรวจสอบคุณภาพ
ของหลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยการใช้กิจกรรมการพูดเพ่ือการสื่อสารสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5 และ (2) เพื่อศึกษาผลการใช้หลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยการใช้กิจกรรมการพูดเพื่อการสื่อสาร
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ระเบียบวิธีการวิจัย: เป็นการวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น แบบแผนที่ใช้ในการทดลองครั้งนี้ คือแบบกลุ่มเดียว ทดสอบ
ก่อนหลังกลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่
เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนทาเหนือวิทยา จำนวน 19 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบ
ง่าย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ หลักสูตร คู่มือการใช้หลักสูตร แบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดสื่อสาร
ภาษาอังกฤษ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
ผลการวิจัย: (1) หลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยการใช้กิจกรรมการพูดเพ่ือการสื่อสารสำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 มีองค์ประกอบ 6 ประกอบ ได้แก่ 1) ความเป็นมาและความสำคัญของหลักสูตร 2) จุดมุ่งหมาย
ของหลักสูตร 3) โครงสร้างเนื้อหาของหลักสูตร 4) แนวทางการจัดการเรียนรู้ 5) สื่อ / แหล่งเรียนรู้ และ 6) การวัด
และการประเมินผล หลักสูตรมีความเหมาะสมในภาพรวมอยู่ ในระดับมากที่สุด คู่มือหลักสูตรมีความเหมาะสมใน
ภาพรวมอยู่ ในระดับมาก (2) นักเรียนที่เรียนด้วยหลักสูตรส่งเสริมความสามารถในการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดย
การใช้กิจกรรมการพูดเพื่อการสื่อสารมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 
สรุปผล: การใช้กิจกรรมการพูดเพื่อการสื่อสารเป็นการจัดกิจกรรมเพื่อฝึกฝนการพูด ส่งเสริมให้ผู้เรียนนําความรู้
และทักษะไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริงและพัฒนาศักยภาพของตนเองอย่างเต็มที่อีกทั้งสามารถสื่อสารใน
ชีวิตประจำวันได้อย่างมั่นใจและมีประสิทธิภาพ 
คำสำคัญ: การพูดสื่อสารภาษาอังกฤษ; กิจกรรมการพูดเพ่ือการสื่อสาร; หลักสูตร; การพัฒนา  
 
บทนำ 

ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่มีความสำคัญเป็นอย่างมาก เป็นตัวกลางในการติดต่อสื่อสารที่สำคัญของสังคมโลก
ปัจจุบันเนื่องจากภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่ทั ่วโลกให้การยอมรับและกำหนดให้เป็นภาษาสากลเพื่อใช้ในการ
ติดต่อสื่อสารกันในโลกปัจจุบันที่การสื ่อสารอยู่ในยุคไร้พรมแดน ความก้าวหน้า ความเคลื่อนไหว และการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของโลก ทั้งด้านเทคโนโลยี ด้านเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม ทำให้บุคคลในสังคมมี
การติดต่อสื่อสารเพ่ือดำเนินกิจกรรมทางสังคมต่างๆ ดังนั้นการเรียนภาษาอังกฤษจึงมีความสำคัญและจำเป็นอย่าง
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ยิ่งเพราะเป็นเครื่องมือสำคัญในการติดต่อสื่อสาร การสร้างความร่วมมือ การเจรจาต่อรอง การสร้างความสัมพันธ์
อันดีระหว่างประเทศ ตลอดจนการศึกษาการแสวงหาความรู้จากแหล่งข้อมูลข่าวสารที่ทันสมัย การประกอบอาชีพ 
การสร ้างความเข ้าใจเก ี ่ยวกับว ัฒนธรรมและวิส ัยทัศน์ของชุมชนโลก ด ้วยเหตุนี ้ภาษาอังกฤษจึงเป็น
ภาษาต่างประเทศที่เป็นสาระการเรียนรู้พื้นฐานซึ่งกำหนดให้เรียนตลอดหลักสูตรแกนกลาง การศึกษาขั้นพื้นฐาน 
(กรมวิชาการ, 2551)  
 การพูดเป็นทักษะหนึ่งที่สำคัญอย่างยิ่งในโลกยุคปัจจุบัน เนื่องจากการพูดเป็นการติดต่อสื่อสารระหว่าง
มนุษย์ด้วยการใช้เสียง ภาษาและท่าทางเพ่ือถ่ายทอดความรู้สึกความคิด และความเข้าใจจากผู้พูดไปสู่ผู้ฟัง ทำให้ผู้
พูดและผู้ฟังสามารถสื่อสารกันได้ (แสงระวี ดอนแก้วบัว, 2558) ซึ่งสอดคล้องกับ นันทนา รณเกียรติ (2560) ที่
กล่าวว่าการสื่อสารที่ใช้กันมากที่สุดคือการสื่อสารด้วยการพูด เพราะสามารถเปล่งเสียงออกมาได้อย่างรวดเร็วและ
แสดงสีหน้าหรือใช้ท่าทางประกอบเพื ่อแสดงอารมณ์ความรู ้สึกได้ง ่ายกว่าการเขียนในการพูดผู ้พูดต้องใช้
ความสามารถ ทางภาษาทุกด้านเพื ่อทำให้ผู ้ฟังเข้าใจต้องแสดงออกให้เหมาะสมกับผู ้ฟังและสถานการณ์ 
นอกจากนั้นยังต้องมีความคล่องแคล่วและความถูกต้องในการพูดอีกด้วย โดยเฉพาะอย่างยิ่งคำหรือประโยคใน
ภาษาอังกฤษถ้าไม่สามารถออกสำเนียง (Accent) ได้ถูกต้องหรือขึ้นลงเสียงในประโยค ( Intonation) ไม่ถูกต้อง
แล้วเจ้าของภาษาจะไม่สามารถฟังภาษานั้นเข้าใจได้ ซึ่งสิ่งที่มีความสำคัญและทำให้การพูดภาษาอังกฤษประสบ
ความสำเร็จคือการทำให้ผู้ฟังเข้าใจความหมายของสิ่งที่ผู้พูดต้องการสื่อสารได้อย่างถูกต้อง 

การจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษในประเทศไทยที่ผ่านมา พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษของนักเรียนอยู่ในเกณฑ์ต่ำ (กรมวิชาการ. 2542: 2) จากการศึกษาผลที่ได้จากการประเมินของ
สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติขั ้นพื้นฐาน (O-NET) ปีการศึกษา 2565 ในรายวิชาภาษาอังกฤษ พบว่า
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จำนวนผู้เข้าสอบ 421,937 คะแนนเต็ม 100 คะแนน โดยมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 32.05 
และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จำนวนผู้เข้าสอบ 564 ,173 คน คะแนนเต็ม 100 คะแนน โดยมีคะแนนเฉลี่ย
อยู ่ที ่ 37.62 และจากรายงานผลการบันทึกกิจกรรมชุมชนแห่งการเรียนรู ้ทางว ิชาชีพภาษาต่างประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) พบว่านักเรียนไม่สามารถพูดสื่อสารภาษาอังกฤษได้ นักเรียนสามารถพูดได้เฉพาะคำศัพท์แต่ไม่
สามารถพูดเป็นประโยค หรือพูดสื่อสารให้จบประโยคได้ (รายงานผลการบันทึกกิจกรรมชุมชนแห่งการเรียนรู้ทาง
วิชาชีพ PLC โรงเรียนทาเหนือวิทยา 2566) จากข้อมูลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าความรู้ของนักเรียนยังไม่ดีและ
นักเรียนไม่มีทักษะในการพูดสื่อสารดังนั้นจึงจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องพัฒนาหลักสูตรที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกฝน
การพูดสื่อสารผ่านการจัดกิจกรรมเพ่ือให้นักเรียนสามารถสื่อสารได้ ทั้งนี้หากนักเรียนพูดสื่อสารได้ความรู้ของ
นักเรียนก็จะตามมาด้วย ดังที่เออร์ (Ur, 1998: 53) ได้ให้ความคิดเกี่ยวกับเหตุผลที่ต้องพัฒนาทักษะการพูดของ
ผู้เรียนว่า ทักษะการพูดเป็นทักษะที่สำคัญที่สุดในบรรดาทักษะทั้งหมด เพราะทักษะการพูดเป็นทักษะที่แสดงเห็น
ว่าผู้พูดมีความรู้ทางภาษา และช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ทักษะอื่นได้ง่ายขึ้น สำหรับประเทศไทยวิชาภาษาอังกฤษได้
กําหนดให้จัดการเรียนการสอนในลักษณะภาษาต่างประเทศนักเรียนแทบไม่มีโอกาสได้พูดหรือใช้ภาษาอังกฤษใน
ชีวิตประจำวันนอกจากเวลาเรียนภาษาอังกฤษในห้องเรียนเท่านั้น 
 หลักสูตรเป็นเครื่องมือหนึ่งที่จะช่วยพัฒนาศักยภาพผู้เรียนให้พัฒนาทั้งด้านความรู้ ทักษะ กระบวนการ 
และคุณลักษณะหรือเจตคติ หลักสูตรเป็นกระบวนการที่เป็นระบบในการจัดทำหลักสูตรเพื่อให้เหมาะสมกับความ
ต้องการของบุคคล และสภาพสังคมโดยเริ่มตั้งแต่การศึกษาข้อมูลพื้นฐานที่จำเป็นต่อการพัฒนาหลักสูตร การยก
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ร่างหลักสูตร การทดลองใช้หลักสูตร และการประเมินหลักสูตร รวมไปถึงการปรับปรุงและเปลี่ยนแปลงหลักสูตร
เพ่ือให้สอดคล้องกับกระบวนการพัฒนาหลักสูตรของทาบา (Taba, 1962: 10) 
 นอกจากหลักสูตรแล้วกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นปัจจัยที่สำคัญ ซึ่งกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นการ
พูดสื่อสารมีหลายวิธี ซึ่งผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาคือการใช้กิจกรรมการพูดเพื่อการสื่อสาร การสอนการพูดเพื่อการ
สื่อสารเป็นการจัดกิจกรรมเพื่อฝึกฝนการพูด โดยอาศัยจำนวนคนตั้งแต่สองคนขึ้นไป คนหนึ่งเป็นผู้ฟังและอี กคน
หนึ่งเป็นผู้พูดสลับกันสนทนาโดยใช้ภาษาให้เกิดการปฏิสัมพันธ์กันทั้งสองคนจะต้องสื่อสารโดยใช้ภาษาให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ที ่วางไว้ สามารถใช้ภาษาได้อย่างถูกต้องตามหลักภาษา โครงสร้างไวยากรณ์และถูกต้องตาม
สถานการณ์ทางสังคม กิจกรรมที่จัดขึ้นในชั้นเรียนจะให้ความสำคัญในการฝึกให้ผู้เรียนสามารถสื่อสารได้อย่าง
ถูกต้อง ฝึกให้นักเรียนสร้างประโยคที่ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ก่อน จากนั้นนำไปสู่การเลือกใช้ประโยคให้ถูกต้อง
ตามสถานการณ์และรูปแบบของหน้าที่ของภาษาผู้เรียนจะได้ฝึกให้ใช้ภาษาตามสถานการณ์ที่กำหนดจากนั้น
นำไปสู่ความสามารถในการใช้ภาษาได้เองและใช้ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสมตามสถานการณ์ต่าง ๆที่กำหนดให้ 
(Scott. 1981 : 70-71) 
  จากความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความสำคัญของหลักสูตรการพูดสื่อสาร
ภาษาอังกฤษโดยการใช้กิจกรรมการพูดเพื่อการสื่อสารสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนทาเหนือ
วิทยา เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนนําความรู้และทักษะไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริงและพัฒนาศักยภาพของตนเอง
อย่างเต็มที่อีกท้ังสามารถสื่อสารในชีวิตประจำวันได้อย่างมั่นใจและมีประสิทธิภาพ 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อสร้างและตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยการใช้กิจกรรมการพูด
เพ่ือการสื่อสารสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

2. เพื่อศึกษาผลการใช้หลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยการใช้กิจกรรมการพูดเพื่อการสื่อสาร
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 
การทบทวนวรรณกรรม 

แนวคิดเกี่ยวกับหลักสูตรและการพัฒนาหลักสูตร หมายถึง การปรับปรุงหลักสูตรที่มีอยู่ให้ดีขึ้น เพื่อเสริม
ความสามารถการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษ โดยใช้กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของทาบา  ( Taba, 1962: 10) 
ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน ดังนี้ 1) การวินิจฉัยความต้องการของผู้เรียน 2) กำหนดวัตถุประสงค์ 3) การเลือกเนื้อหา 
4) การจัดองค์ประกอบของเนื้อหา 5) การเลือกประสบการณ์การเรียนรู้6) การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 7) การ
วินิจฉัยสิ่งที่ประเมิน การเลือกวิธีการและเครื่องมือที่ใช้ประเมิน 

แนวคิดเกี ่ยวกับกิจกรรมการพูดสื ่อสาร กิจกรรมการพูดเพื ่อการสื ่อสารในการสอนภาษามีความ
หลากหลายและถูกแบ่งออกเป็นหลายประเภทตามวัตถุประสงค์และลักษณะของกิจกรรมต่าง ๆ โดยมีกิจกรรมการ
พูดเพื ่อการสื ่อสารของ โนลาสโกและอาร์เธอร์ (Nolasco; & Arthur. 1987) กิจกรรมเติมข้อมูลให้สมบูรณ์ 
(Information gap activity) กิจกรรมการสำรวจ (Survey activity) พอลสตัน และบรูเดอร์ (Paulston and 
Bruder. 1976) กิจกรรมบทบาทสมมุติ เพ่ือให้สอดคล้องกับเนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
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แนวคิดเกี่ยวกับการพูดเพื่อการสื่อสารภาษาอังกฤษ การพูดเป็นการส่งต่อความรู้สึกและความคิด ไม่ว่าจะ
เป็นภาษาใดก็ตาม การพูดช่วยให้ผู้ฟังเข้าใจเนื้อหาที่ผู้พูดต้องการสื่อสาร สามารถแลกเปลี่ยนข้อมูลและทำให้ผู้ฟัง
เข้าใจเนื้อหาที่ถูกกล่าวด้วยการใช้เสียง ท่าทาง และภาษาบางส่วนนอกเหนือจากความหมายของคำที่ถูกพูดออกมา 
ยังมีองค์ประกอบอื่นท่ีสำคัญที่ช่วยให้การสื่อสารเป็นไปอย่างชัดเจนด้วย อาภัสรา สังขวาสี (2564) 

เกณฑ์การประเมินความสามารถการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษ มีหลายด้านและหลายระดับ ซึ่งเกณฑ์
ประเมินความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษที่ใช้ในงานวิจัยครั้งนี้ ผู ้วิจัยประยุกต์ใช้เกณฑ์การให้คะแนน
ความสามารถการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษของ แฮริส (Harris. 1990: 84) โดยแบ่งความสามารถออกเป็น 5 ด้าน 
แต่ละด้านมี 4 ระดับ ได้แก่การออกเสียง (Pronunciation) ไวยากรณ์ (Grammar) คำศัพท์ (Vocabulary) ความ
คล่องแคล่ว (Fluency) และความเข้าใจ (Comprehension) 

ประเด็น 
การประเมิน 

ความหมายเกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก = 4 ดี= 3 พอใช้ = 2 ปรับปรุง = 1 

การออกเสียง 
(Pronunciation) 

นักเรียนสามารถ
ออกเสียงได้ดี แต่
ยังมีปัญหาเรื่องการ
ออกเสียงอยู่บ้างแต่
ผู้ฟังสามารถฟัง
เข้าใจในสิ่งที่
นักเรียนต้องการ
สื่อสาร 

นักเรียนมีปัญหา
ทางการออกเสียง
น้อย ผู้ฟังจะต้อง
ตั้งใจฟังจึงจะ
สามารถเข้าใจได้ มี
การออกเสียงผิด 
ทำให้ผู้ฟังสับสนใน
บางครั้ง 

นักเรียนมีปัญหาใน
การออกเสียงมาก 
ยากแก่การทำความ
เข้าใจในคำพูดได้ 
ผู้ฟังจะต้องถามซ้ำ
เรื่อย ๆว่านักเรียน
ต้องการสื่ออะไร 

นักเรียนมีปัญหา
ทางการออกเสียงเป็น
อย่างมาก ทำให้ไม่
สามารถเข้าใจในสิ่งที่
พูดได้เลย 

ไวยากรณ์ 
(Grammar) 

นักเรียนใช้
ไวยากรณ์ผิดอยู่บ้าง
แต่สื่อความหมาย
ได้ถูกตอ้ง 

นักเรียนใช้
ไวยากรณ์ผิด
บ่อยครั้ง จนทำให้
เข้าใจความหมาย
ของประโยดที่พูด
ผิดไป 

นักเรียนสามารถใช้
ไวยากรณ์ง่าย ๆได้
แต่มักจะใช้
ไวยากรณ์และการ
เรียงลำดับคำ ผิด
บ่อย ๆ ทำให้ฟัง
เข้าใจยาก 

นักเรียนไม่สามารถสื่อ
ความหมายให้เข้าใจได้
เนื่องจาก ใช้ไวยากรณ์
ผิดและ เรียงลำดับคำ
ไม่ถูกต้อง 

คำศัพท์ 
(Vocabulary) 

นักเรียนใช้คำศัพท์
ที่ไม่ถูกต้องและไม่
เหมาะสมกับ
สถานการณ์เป็น
บางครั้ง 

นักเรียนใช้คำศัพท์
ผิดบ่อย ประโยค
คำพูดที่ใช้ในการ
สนทนามีอยู่อย่าง
จำกัด 

นักเรียนเลือกใช้
คำศัพท์ผิดเนื่อง 
จากมีความรู้ด้าน
คำศัพท์อย่างจำกัด  

 นักเรียนไม่สามารถ 
สนทนาสื่อความหมาย
ได้ เพราะไม่มีความรู้
ด้านคำศัพท์ 

ความคล่องแคล่ว 
(Fluency) 

นักเรียนมีความเร็ว
และความคล่อง 
แคล่วในการพูด มี

นักเรียนมีความเร็ว
และความคล่อง 
แคล่วในการพูดไม่
มากนักเนื่อง จาก

นักเรียนมีการหยุด
เว้นบ่อยครั้งหยุด 
คิดเป็นเวลานาน
เพราะมีความรู้

นักเรียนมีการหยุดเว้น
ช่วงในการสนทนาเป็น
เวลานานมากจนทำให้
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ประเด็น 
การประเมิน 

ความหมายเกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก = 4 ดี= 3 พอใช้ = 2 ปรับปรุง = 1 

การพูดสะดุดเป็น
บางครั้ง 

ติดขัดเรื่องการใช้
ภาษาอยู่บ้าง 

จำกัดในการใช้
ภาษา 

ไม่สามารถสนทนาได้รู้
เรื่อง 

ความเข้าใจ 
(Comprehension) 

นักเรียนสามารถพูด
ให้ผู้ฟังเข้าใจได้
ครบถ้วน แต่มีการ
พูดข้อความซ้ำเป็น
บางครั้ง 

นักเรียนเข้าใจในสิ่ง
ที่ตนพูดและพูดได้
เป็นส่วนมาก แต่
ค่อนข้างช้าและมัก
พูดคำซ้ำ 

นักเรียนติดขัดใน
การคิดหาคำพูด 
มักจะพูดคำซ้ำและ 
พูดตะกุกตะกัก 

ผู้ฟังไม่สามารถเข้าใจใน
สิ่งที่นักเรียนสื่อสาร 
นักเรียนไม่สามารถพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือสื่อ
ความหมายให้เข้าใจได้ 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
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ระเบียบวิธีการวิจัย 
 การพัฒนาหลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยการใช้กิจกรรมการพูดเพ่ือการสื่อสารสำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นการวิจัยการทดลองเบื้องต้น (Pre-Experimental Design) 

แบบแผนการทดลอง 
แบบแผนที่ใช้ในการทดลองครั้งนี้ คือ One - Group Pretest - Posttest Design ดังนี้ (รัตนะ บัวสนธ์, 

2551) 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่เขต 1 จำนวน 4 อำเภอ 83 โรงเรียน จำนวนนักเรียนทั้งหมด 1,177 คน 
กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 19 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567  

โรงเรียนทาเหนือวิทยา อำเภอแม่ออน จังหวัดเชียงใหม่ ได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random 
sampling) โดยทำการสุ่มโรงเรียนขนาดกลางสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่เขต 1 มา 
1 อำเภอจาก 4 อำเภอได้อำเภอแม่ออน ได้โรงเรียนขนาดกลาง อำเภอแม่ออน จากนั้นสุ่มโรงเรียนขนาดกลาง
อำเภอแม่ออน ซึ่งมี 9 โรงเรียน ได้โรงเรียนทาเหนือวิทยา 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการสร้างและหาคุณภาพของหลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยการใช้กิจกรรมการ

พูดเพ่ือการสื่อสารสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ประกอบด้วย 
1. เครื่องมือที่ใช้ในการพัฒนา 

 1.1 หลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยการใช้กิจกรรมการพูดเพื่อการสื่อสารสำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 
  1.2 คู่มือการใช้หลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยการใช้กิจกรรมการพูดเพื่อการสื่อสารสำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษ  

3. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
 3.1 การสร้างและหาคุณภาพหลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยการใช้กิจกรรมการพูดเพื่อการ
สื่อสารสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และคู่มือการใช้หลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยการใช้
กิจกรรมการพูดเพื่อการสื่อสารสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยดำเนินการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย ดังนี้ 

 3.1.2 ร่างหลักสูตรฯ ตามองค์ประกอบของหลักสูตรที่สังเคราะห์ไว้ ได้แก่ 1) ความเป็นมาและ
ความสำคัญ 2) วัตถุประสงค์/จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 3) โครงสร้างเนื้อหาของหลักสูตร 4) แนวทางการจัดการ
เรียนรู้ 5) สื่อและแหล่งเรียนรู้ 6) การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

3.1.3 นำเสนอร่างหลักสูตรฯ ต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจความเหมาะสมของหลักสูตร
ฯ 

3.1.4 ปรับปรุงแก้ไขร่างหลักสูตรตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
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3.1.5 จัดทำคู่มือการใช้หลักสูตรฯ  
3.1.6 นำหลักสูตรฯ และคู่มือการใช้หลักสูตรฯ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน ตรวจสอบความ

สอดคล้องของหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร 
3.1.7 ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสม โดยใช้แบบประเมินมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 

Scale) 5 ระดับ  
3.1.8 นำหลักสูตรฯ และคู่มือการใช้หลักสูตรฯ ที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญมาปรับแก้ตาม

คำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญและจัดพิมพ์ เพื่อนำไปศึกษานำร่อง (Pilot Study) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนวัดห้วยทราย สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 
จำนวน 27 คน  

3.1.9 ปรับปรุง แก้ไขและจัดพิมพ์หลักสูตรฯ และคู่มือการใช้หลักสูตรฯ เป็นรูปเล่มสมบูรณ์พร้อมที่
จะนำไปใช้จริงภาคสนามกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนทาเหนือวิทยา สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 19 คนต่อไป 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล เป็นแบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษ 
มีลักษณะเป็นแบบทดสอบอัตนัย จำนวน 1 ข้อ คะแนนเต็ม 20 คะแนน โดยมีขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบ
คุณภาพนี้ 

3.2 ขั ้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดสื ่อสาร
ภาษาอังกฤษ มีดังนี้ 

3.2.1 วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้จากหน่วยการเรียนรู้ของหลักสูตรที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น  
3.2.2 กำหนดพฤติกรรมย่อยจากจุดประสงค์การเรียนรู้เพื่อกำหนดคุณลักษณะและสัดส่วนน้ำหนัก

ความสำคัญ เพ่ือคำนวณข้อสอบที่ต้องการจริงในแต่ละจุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.2.3 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษ ซึ่งเป็นแบบทดสอบชนิด

อัตนัย จำนวน 3 ข้อ เพ่ือที่จะใช้จริงจำนวน 1 ข้อ คะแนนเต็ม 20 คะแนน ที่ครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงค์การ
เรียนรู้ตามหน่วยการเรียนรู้ของหลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยการใช้กิจกรรมการพูดเพื่อการสื่อสาร
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 

3.2.4 นำแบบทดสอบพร้อมแบบประเมินความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ ด้านหลักสูตรและการสอน ด้านการวัดและประเมินผลและด้านการสอนกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาต่างประเทศ จำนวน 5 ท่าน พิจารณาความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับแบบทดสอบ
แต่ละข้อ โดยใช้สูตรดัชนีความสอดคล้องของระดับความคิดเห็น โดยค่า(IOC) ที่ได้คือ 1.00 

3.2.5 ปรับปรุงแก้ไขข้อคำถามและตัวเลือกตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญและคัดเลือกแบบทดสอบ
วัดความสามารถการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษ จำนวน 1 ข้อ  

3.2.6 นำข้อสอบที่ผ่านการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ไปศึกษานำร่องกับ
นักเรียนชั้นประถมปีที่ 5 จำนวน 27 คน ซึ่งเป็นนักเรียนที่ได้เรียนเนื้อหาเกี่ยวกับการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษตาม
หลักสูตรฯมาแล้ว 

3.2.7 การตรวจให้คะแนนแบบทดสอบ โดยใช้เกณฑ์การตรวจให้คะแนนแบบรูบริกส์ จากการศึกษา
การประเมินความสามารถการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษ 

https://doi.org/10.60027/iarj.2025.283166


 

Interdisciplinary Academic and Research Journal, 5 (5), September-October 2025 

Old ISSN 2774-0374: New ISSN 2985-2749 

Website: https://so03.tci-thaijo.org/index.php/IARJ/index 

 

  

 

[639] 
Citation:  Thonglor, P., & Seethong, P. (2025). A Development of English Communicative Speaking Curriculum Using Oral 

Communication Activities for Grade 5 Students. Interdisciplinary Academic and Research Journal, 5 (5), 631-644.  

DOI: https://doi.org/10.60027/iarj.2025.286035   

 

3.2.8 คำนวณหาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบเป็นรายข้อโดยใช้สูตรตามวิธีการของปกรณ์ 
ประจัญบาน และค่าอำนาจจำแนกของข้อสอบเป็นรายข้อโดยใช้สูตรตามวิธีการของ Whitney และ Sabers 
(1970) โดยค่าความยากง่ายของแบบทดสอบต้องอยู่ระหว่าง 0.20 ถึง 0.80 และค่าอำนาจจำแนกของแบบทดสอบ
ต้องมีค่าตั้งแต่ 0.20 - 1.00 ซึ่งผลการประเมินค่าความยากง่ายของแบบทดสอบ เท่ากับ 0.48 และค่าอำนาจ
จำแนกของแบบทดสอบเท่ากับ 0.63  

3.2.9 คัดเลือกแบบทดสอบที่มีค่าความยาก และมีค่าอำนาจจำแนกอยู่ในเกณฑ์ที่กำหนดจำนวน 1 
ข้อ  

3.2.10 นำผลการตอบข้อสอบที ่คัดเลือกไว้ มาคำนวณหาค่าความเชื ่อมั ่น (Reliability) ของ
แบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (α ) ของครอนบราค (ปกรณ์ ประจันบาน, 2552) ผลการหา
ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ เท่ากับ 0.93  

3.2.11 จัดทำแบบทดสอบฉบับสมบูรณ์ จำนวน 1 ข้อเพ่ือนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 
ผลการวิจัย  

ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยการใช้กิจกรรมการพูดเพื่อการสื่อสาร
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยได้นำเสนอผลการวิจัยและวิเคราะห์ข้อมูล เป็น 2 ตอน ดังต่อไปนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยการใช้กิจกรรม
การพูดเพ่ือการสื่อสารสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 นำเสนอเป็น 2 ส่วน คือ 

ส่วนที่ 1 ผลการสร้างหลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยการใช้กิจกรรมการพูดเพ่ือการสื่อสารสำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลักสูตรที่สร้างข้ึน คือ หลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยการใช้กิจกรรมการ
พูดเพ่ือการสื่อสารสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มี 6 องค์ประกอบได้แก่ 1) ความเป็นมาและความสำคัญ
ของหลักสูตร 2) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 3) โครงสร้างเนื้อหาของหลักสูตร 4) แนวทางการจัดการเรียนรู้ 5) สื่อ / 
แหล่งเรียนรู้ และ 6) การวัดและการประเมินผล   

ส่วนที่ 2 ผลการตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยการใช้กิจกรรมการพูดเพ่ือ
การสื่อสารสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 5 ท่าน 
ตารางที่ 1 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการพูด
เพ่ือการสื่อสารสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยผู้เชี่ยวชาญ 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม (n=5) 
𝒙̅ S.D. แปลผล 

1. ความเป็นมาและความสำคัญของหลักสูตร 4.80 0.32 มากที่สุด 
2. จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 4.67 0. 11 มากที่สุด 
3. เนื้อหาของหลักสูตร  4.35 0. 19 มาก 
4. การจัดการเรียนการสอน  4.50 0.25 มากที่สุด 
5. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 4.44 0.21 มาก 
6. การวัดและประเมินผล 4.80 0.20 มากที่สุด 
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม (n=5) 
𝒙̅ S.D. แปลผล 

เฉลี่ย 4.59 0.19 มากที่สุด 
 

จากตารางที่ 1 พบว่าผู้เชี่ยวชาญ มีความเห็นว่าองค์ประกอบของหลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยใช้
กิจกรรมการพูดเพ่ือการสื่อสารสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ในภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก
ที่สุด (𝑥̅= 4.59, S.D. = 0.19) 
ตารางที่ 2 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของคู่มือการใช้หลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยใช้
กิจกรรมการพูดเพ่ือการสื่อสารสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยผู้เชี่ยวชาญ  

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม (n=5) 
𝒙̅ S.D. แปลผล 

1. คำแนะนำการใช้หลักสูตร 4.60 0. 00 มากที่สุด 
2. กำหนดการสอนของหลักสูตร 4.50 0.14 มาก 
3. บทบาทของครูผู้สอน 4.60 0.00 มากที่สุด 
4. วิธีการวัดและประเมินผล 4.40 0.28 มาก 
5. แผนการจัดการเรียนรู้ 4.38 0.21 มาก 
เฉลี่ย 4.49 0.10 มาก 

 
จากตารางที่ 2 พบว่าผู้เชี่ยวชาญ มีความเห็นว่าคู่มือการใช้หลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยใช้

กิจกรรมการพูดเพ่ือการสื่อสารสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ในภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
(𝑥̅= 4.49, S.D. = 0.10) 

ตอนที่ 2 ผลการใช้หลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยการใช้กิจกรรมการพูดเพื่อการสื่อสารสำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ตารางท่ี 3 ผลการวัดความสามารถในการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยการใช้กิจกรรมการพูดเพ่ือการสื่อสารสำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
การ
ทดสอบ 

n 
คะแนน

เต็ม 
ผลรวม
คะแนน 𝒙̅ S.D. 𝑫̅ 𝑺.𝑫.𝑫 t p 

ก่อนเรียน 19 20 176 9.26 1.69 
6.00 0.75 35.09 0.48 

หลังเรียน 19 20 290 15.26 1.33 
*p < .05 
 

จากตารางที่ 3 พบว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่เรียนด้วยหลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยการใช้
กิจกรรมการพูดเพื่อการสื่อสารสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเฉลี่ยความสามารถในการพูดสื่อสาร
ภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียน เท่ากับ 9.26 และ 15.26 ตามลำดับ แสดงว่านักเรียนที่ได้รับการเรียนตาม
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หลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยการใช้กิจกรรมการพูดเพ่ือการสื่อสารสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
5 หลังเรียนมีค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 
อภิปรายผล 

ผลการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการพูดเพื่อการ
สื่อสารสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

หลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการพูดเพื่อการสื่อสารสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5 มี 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ความเป็นมาและความสำคัญของหลักสูตร 2) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 3) 
โครงสร้างเนื้อหาของหลักสูตร 4) แนวทางการจัดการเรียนรู้ 5) สื่อ / แหล่งเรียนรู้ และ 6) การวัดและการ
ประเมินผล ทั้งนี้เนื่องจากการที่ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและสังเคราะห์องค์ประกอบของหลักสูตรจากนั กการศึกษา 
จากนั้นนำมาสังเคราะห์เพื่อหาองค์ประกอบของหลักสูตร โดยผู้วิจัยได้กำหนดเกณฑ์การพิจารณา คือ ต้องมีความ
คิดเห็นของนักวิชาการที่สอดคล้องกันตั้งแต่ 3 คนขึ้นไป จึงถือว่าเป็นองค์ประกอบสำคัญ ซึ่งทำให้ได้องค์ประกอบ
ดังกล่าวข้างต้น สอดคล้องกับ ประทินทิพย์ พรไชยยา (2564) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้าง
ความรู้ความสามารถของครูในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรมของผู้เรียนตามแนวคิด
ชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 ซึ่งมีองค์ประกอบของ
หลักสูตรที่คล้ายกัน ได้แก่ 1) หลักการของหลักสูตร 2) ความมุ่งหมายของหลักสูตร 3) เนื้อหาสาระของหลักสูตร 
4) กิจกรรมของหลักสูตร 5) การวัดและประเมินผล และ 6) เอกสารประกอบหลักสูตร  

ผลการตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรและคู่มือของหลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการ
พูดเพื่อการสื่อสารสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ในภาพรวมหลักสูตรมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
ทั้งนี้เนื่องมาจากผู้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรตามขั้นตอนต่าง ๆ ผู้วิจัยเลือกใช้กระบวนการพัฒนา
หลักสูตรของ Hida Taba ประกอบด้วย 7 ขั้น ดังนี้ ขั้นที่ 1 การวินิจฉัยความต้องการของผู้เรียน ขั้นที่ 2 กำหนด
วัตถุประสงค์ ขั้นที่ 3 การเลือกเนื้อหา ขั้นที่ 4 การจัดองค์ประกอบของเนื้อหา ขั้นที่ 5 การเลือกประสบการณ์การ
เรียนรู้ ขั้นที่ 6 การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ และข้ันที่ 7 การวินิจฉัยสิ่งที่ประเมิน การเลือกวิธีการและเครื่องมือ
ที ่ใช ้ประเมิน อีกทั ้งย ังนำปัญหาที ่เก ิดขึ ้นจริงกับนักเรียนและได้ศึกษาบริบทจากกลุ ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ แล้วนำมาวิเคราะห์และใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาหลักสูตร และได้สร้างหลักสูตร ผู้วิจัยได้มี
การตรวจสอบด้วยตนเองเบื้องต้น จากนั้นนำไปให้ที่อาจารย์ปรึกษาตรวจสอบและนำไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ
คุณภาพหลักสูตร ผู้วิจัยได้นำผลการตรวจสอบคุณภาพมาดำเนินการปรับปรุงแก้ไขหลักสูตรตามคำแนะนำของ
ผู้เชี่ยวชาญ เพื่อให้หลักสูตรมีคุณภาพ โดยได้ทดลองนำไปนำร่องกับกลุ่มที่มีลักษณะคล้ายกับกลุ่มตัวอย่าง ก่อนที่
จะนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับ ดนิตา ดวงวิไล และคณะ (2561) ได้ทำวิจัย
เรื ่อง การพัฒนาหลักสูตรสาระเพิ ่มเติมเพื ่อเสริมสร้างสมรรถนะด้านการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา สังกัดกลุ่มศูนย์พัฒนาคุณภาพการศึกษา ท่าสองคอน-แก่งเลิงจาน ผลการวิจัยพบว่าคุณภาพของ
หลักสูตรสาระเพิ่มเติมเพื่อเสริมสร้างสมรรถนะด้านการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนระดั บประถมศึกษา สังกัดกลุ่ม
ศูนย์พัฒนาคุณภาพการศึกษาท่าสองคอน-แก่งเลิงจาน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.72 จากคะแนนเต็ม 3 แสดงว่าหลักสูตร
มีคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด ส่วนภาพรวมของคู่มือการใช้หลักสูตรมีความเหมาะสมในระดับมากเพราะคู่มือที่
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จัดทำขึ้นประกอบด้วย คำแนะนำ กำหนดการสอนของหลักสูตร บทบาทของครูผู้สอน วิธีการวัดและประเมินผล 
และแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งแต่ละส่วนมีรายละเอียดชัดเจนสามารถศึกษาและปฏิบัติได้อย่างชัดเจน นอกจากนี้
ยังผ่านการตรวจสอบของอาจารย์ที่ปรึกษาในเบื้องต้นและส่งให้ผู ้เชี ่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของคู่มือการใช้
หลักสูตร จากนั้นผู้วิจัยได้นำดำเนินการปรับปรุงแก้ไขคู่มือการใช้หลักสูตรตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ เพื่อให้
คู่มือการใช้หลักสูตรมีคุณภาพ ก่อนที่จะนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับ พงษ์
ประพันธ์ ตุ่นแจ้ และปริญญภาษ สีทอง (2563) ที่ได้ทำวิจัยการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมการเตรียมความพร้อม
รับมือภัยพิบัติดินโคลนถล่มตามแนวคิดของเดวีส์สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ผลการวิจัยพบว่าใน
ภาพรวมคู่มือการใช้หลักสูตรมีคณภาพอยู่ในระดับมาก (𝑥̅=4.15,S.D.=0.26) 

ผลการใช้หลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการพูดเพื่อการสื่อสารสำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 นักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยหลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยใช้
กิจกรรมการพูดเพื่อการสื่อสารสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเฉลี่ยความสามารถในการพูดสื่อสา ร
ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ แสดง
ให้เห็นว่านักเรียนที ่เรียนด้วยหลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการพูดเพื ่อการสื่อสาร  มี
ความสามารถในการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษดีขึ้น ซึ่งผู้วิ จัยได้ให้ความสำคัญกับกระบวนการพัฒนาหลักสูตรทุก
ขั้นตอน โดยเฉพาะขั้นที่ 1 วินิจฉัยความต้องการ ผู้วิจัยสอบถามนักเรียนในประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 1) ปัญหาในการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษ2) วิธีการจัดการเรียนการสอนที่นักเรียนชอบหรือที่นักเรียนสนใจ 3) ความต้องการของ
นักเรียนเกี่ยวกับเรื่องหรือประเด็นที่นักเรียนสนใจและต้องการที่จะเรียนรู้หรือฝึกฝนเพิ่มเติม โดยการให้นักเรียน
ช่วยกันบอกปัญหาและความต้องการของตนเองทีละคนเพื่อจัดบันทึกลงบนกระดาน ผลสรุปคือ นักเรียนต้องการ
พัฒนาเกี่ยวกับการพูดสื่อสาร โดยเรื่องที่ใช้ในการฝึกฝนต้องเป็นเรื่องที่ใกล้ตัวที่มีเนื้อหาไม่ยากจนเกินไป และใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรเป็นกิจกรรมที่สนุกสนาน ได้ลงมือปฏิบัติจริง ผู้วิจัยจึงศึกษาวิธีการจัดการ
เรียนการสอนที่จะนำมาใช้กับนักเรียน จึงได้เลือกใช้กิจกรรมการพูดเพ่ือการสื่อสารโดยเลือกเนื้อหาจากเรื่องใกล้ตัว
ของนักเรียนคือสภาพแวดล้อมรอบตัวในอำเภอแม่ออน จากนั้นจึงศึกษาข้อมูลตามที่กำหนดไว้และนำข้อมูลต่าง ๆ 
มาร่างเป็นหลักสูตรและคู่มือการใช้หลักสูตร นอกจากนี้ผู้วิจัยยังให้ความสำคัญกับขั้นที่ 3 การเลือกเนื้อหา โดยการ
กำหนดเนื ้อหาให้สอดคล้องกับความต้องการและความสนใจของนักเรียนในขั ้นที ่ 1 ที ่มีเนื ้อหาใกล้ตัวจาก
สภาพแวดล้อมรอบตัวในอำเภอแม่ออน ซึ่งประกอบไปด้วย 4 หน่วย ใช้เวลา 14 ชั่วโมง และให้ความสำคัญกับขั้น
ที่ 5 คือการเลือกประสบการณ์การเรียน ผู้วิจัยทำการวิเคราะห์กิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักสูตรฯ ศึกษา
วิธีการสอนโดยใช้กิจกรรมการพูดเพื่อการสื่อสาร สอดคล้องกับ สก๊อต (Scott. 1981 : 70-7 1) กล่าวไว้ว่าการ
สอนทักษะการพูดเพ่ือการสื่อสารเป็นการจัดกิจกรรมเพ่ือฝึกฝนการพูด โดยอาศัยจำนวนคนตั้งแต่สองคนขึ้นไป คน
หนึ่งเป็นผู้ฟังและอีกคนหนึ่งเป็นผู้พูดสลับกันสนทนาโดยใช้ภาษาให้เกิดการปฏิสัมพันธ์กัน ทั้งสองคนจะต้องสื่อสาร
โดยใช้ภาษาให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่วางไว้ สามารถใช้ภาษาได้อย่างถูกต้องตามหลักภาษาโครงสร้างไวยากรณ์และ
ถูกต้องตามสถานการณ์ทางสังคม กิจกรรมที่จัดขึ้นในชั้นเรียนจะให้ความสำคัญในการฝึกให้ผู้เรียนสามารถสื่อสาร
ได้อย่างถูกต้องฝึกให้นักเรียนสร้างประโยคที่ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ก่อนจากนั้นนำไปสู่การเลือกใช้ประโยคให้
ถูกต้องตามสถานการณ์และรูปแบบของหน้าที่ของภาษาผู้เรียนจะได้ฝึกให้ใช้ภาษาตามสถานการณ์ที่กำหนด
จากนั้นนำไปสู่ความสามารถในการใช้ภาษาได้เองและใช้ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสมตามสถานการณ์ ต่าง ๆที่
กำหนดให้ เมื่อพิจารณาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นดังนี้ 1) ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (warm up) ทบทวน
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ความรู้เดิมและเตรียมเนื้อหาบทเรียนให้มีความเชื่อมโยงไปสู่สาระสำคัญของเนื้อหา โดยใช้กิจกรรม Survey 
Activity กิจกรรมนี้นักเรียนไปสำรวจเพื่อนร่วมห้อง โดยผ่านการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษ และกิจกรรมตั้งคำถาม
และตอบคำถามขั้นนี้ผู้เรียนจะได้ทบทวนความรู้เดิมและทำให้มีความสนุกสนานเพราะมีการให้รางวัลเป็นการ
เสริมแรง ทำให้เกิดความสนใจที่จะเรียนในเนื้อหาถัดไป 2) ขั้นนำเสนอเนื้อหา (presentation) การนำเสนอ
คำศัพท์และเนื้อหาเพื่อให้ผู ้เรียนเข้าใจทั้งรูปแบบและความหมายของการใช้ภาษา ขั้นนี้นักเรียนจะได้เรียนรู้
คำศัพท์และเนื้อหาใหม่ของแต่ละเรื่องโดยใช้กิจกรรมการใช้รูปภาพ ทำให้นักเรียนได้เห็นภาพและเข้าใจในเนื้อหา
มากขึ้น 3) ขั้นฝึก (practice) ขั้นนี้จะมีการใช้เวลาในการทำกิจกรรมที่นาน ซึ่งจะทำให้กิจกรรมล่าช้า เนื่องจาก
นักเรียนใช้เวลาในการฝึกซ้อมหลายรอบ เพื่อให้เกิดความมั่นใจในการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษ 4) ขั้นการใช้ภาษา 
(production) ในขั้นนี้นักเรียนใช้กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมตติ โดยขั้นตอนนี้จะเกิดการพูดสื่อสารมากที่สุด
เพราะนักเรียนได้เรียนรู ้และฝึกซ้อมมาแล้ว ทำให้นักเรียนเกิดความมั ่นใจและสามารถพูดสื ่อสารได้อย่าง
คล่องแคล่ว 5) ขั้นสรุป (wrap up) การสรุปสิ่งที่ผู้เรียนได้ทำกิจกรรม โดยใช้กิจกรรมตั้งคำถามและตอบคำถาม 
ขั้นตอนนี้นักเรียนจะได้สรุปและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ข้อเสนอแนะในการจัดกิจกรรมร่วมกันนอกจากนี้ครูจะมีการให้
ข้อมูลย้อนกลับของกิจกรรมที่นักเรียนใช้ในการพูดสื่อสาร เพื่อนำไปปรับและพัฒนาในกิจกรรมครั้งถัดไป ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุชาวลี วงศ์ศรีทา (2565) ที่ได้ทำวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการพูดและความมั่นใจใน
การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้เทคนิคการเล่าเรื่องตามโครงสร้างพีระมิดของเฟรทากสำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียน
โดยใช้เทคนิคการเล่าเรื่องตามโครงสร้างพีระมิดของ Freytag สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  

 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
1. ผู้ที่จะนำหลักสูตรนี้ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน ควรปรับเนื้อหาเรื่องที่จะใช้ในการจัดการเรียนการ

สอนพูดสื่อสารให้เหมาะสมกับบริบทของนักเรียน เพ่ือใช้ความคุ้นชินเป็นพื้นฐานในการพูดสื่อสารได้อย่างมั่นใจ 
2. ควรให้นักเรียนได้ฝึกพูดสื ่อสารผ่านกิจกรรมการพูดสื ่อสารอย่างต่อเนื ่อง สม่ำเสมอเพื ่อพัฒนา

ความสามารถในการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวัน 
3. ครูควรเพิ่มเวลาในการเตรียมการฝึกซ้อมในกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมุติเพ่ือให้นักเรียนสามารถใช้

ภาษาอังกฤษในการสื่อสารได้อย่างถูกต้องและแสดงบทบาทสมมติได้สมบทบาทมากข้ึน 
ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาและทำการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษโดย มีเนื้อหาจาก

เรื่องใกล้ตัวไปสู่เรื่องไกลตัว ใช้วิธีการสอนอื่นๆ เช่น การใช้เทคนิคการเล่าเรื่องตามโครงสร้างพีระมิดของเฟรทาก 
การจัดการเรียนรู้ตามแนวการสอนแบบธรรมชาติ (Natural Approach) เป็นต้น 
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