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Abstract  
Background and Aims: The development of applications on smartphones for the 6Ts Technique 
to enhance the reading music notation ability of Mathayomsuksa 4 students. The objectives of 
this study are 1) To create and find the efficiency of applications on smartphones for the 6Ts 
technique to increase the enhanced reading music notation ability of Mathayomsuksa 4 students 
to be effective according to the 80/80 2) To compare the enhanced reading music notation ability 
of Mathayomsuksa 4 students who study with applications on smartphones using the 6Ts 
technique. The sample group was students in Bunyawat Witthayalai School, Lampang Province at 
the Mathayomsuksa 4 students, Room 8 and Room 9, where they study the subject of Art 
Education (Music) in the 2nd semester of the academic year 2023 with 60 students.  
Methodology: This research uses Experimental Research. using the Randomized Control Group 
Posttest Only Design model. The tools were 1) Lesson plans on reading music notation  
2) Applications on smartphones 3) Evaluation test during learning 4) Evaluation test after learning 
5) Evaluation test enhances reading music notation ability. Statistics used: Mean, Percentage, 
Standard Deviation, t-test independent test. 
Results: 1) The creating and finding of the efficiency of applications on smartphones for the 6Ts 
technique enhances the reading music notation ability of Mathayomsuksa 4 students. The quality 
is at the highest level, equal to 4.55, and has One-to-one performance, small group, and field 
equal to 86.67/88.89, 81.11/86.67, and 80.83/85.22 respectively, according to the specified criteria. 
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2) The comparison of the enhancement to reading music notation ability between the 
experimental group and the control group, it was found that the experimental group had a better 
enhancement to reading music notation ability than the control group. with a statistical 
significance level of 0.05 
Conclusion: The group Smartphone applications for 6Ts techniques are of high quality and 
efficiency. Meet the criteria and increase students enhance to reading music notation ability.  
Keywords: Applications; Enhance; Music Notation; Smartphones  
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การพัฒนาแอปพลเิคชันบนสมาร์ทโฟน สำหรับเทคนคิ 6Ts  เพื่อเพิ่มความสามารถในการอ่านโนต้ดนตรี
สากลของนักเรียนระดบัชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 4 

 
ณัฐกานต์ ศรีจันทร์1, ฟิสิกส์ ฌอณ บัวกนก2, ปราโมทย์ พรหมขันธ์3 

ครุศาสตร์มหาบัณฑิต (สาขาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา) มหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง 
บทคัดย่อ 
ภูมิหลังและวัตถุประสงค์: การพัฒนาแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน สำหรับเทคนิค 6Ts เพื่อเพิ่มความสามารถใน
การอ่านโน้ตดนตรีสากลของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพ
ของแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน สำหรับเทคนิค 6Ts เพื่อเพิ่มความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการ
อ่านโน้ตดนตรีสากล ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน โดยใช้
เทคนิค 6Ts กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนโรงเรียนบุญวาทย์วิทยาลัย จังหวัดลำปาง ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ห้อง 8 และห้อง 9 ที่เรียนรายวิชาศิลปศึกษา (ดนตรี) ในภาคเรียนที่ 2 ของปีการศึกษา 2566 จำนวน 60 คน  
ระเบียบวิธีการวิจัย: การวิจัยครั้งนี้ใช้การวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยใช้แบบแผนการทดลอง
วัดผลหลังการทดลองแบบมีกลุ่มควบคุม (Randommized Control Group Posttest Only Design) เครื่องมือ
วิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล 2) แอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน 3) 
แบบทดสอบประเมินผลระหว่างการเรียนรู้  4) แบบทดสอบประเมินผลหลังการเรียนรู ้ 5) แบบทดสอบ
ความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล สถิติที่ใช้ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) ร้อยละ (Percentage) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน(Standard Deviation) การทดสอบทีแบบอิสระต่อกัน (t-test independent test) 
ผลการวิจัย: 1) การสร้างและหาประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน สำหรับเทคนิค 6Ts เพื่อเพิ่ม
ความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด 
เท่ากับ 4.55  และมีประสิทธิภาพแบบหนึ่งต่อหนึ่ง แบบกลุ่มเล็ก และแบบภาคสนาม เท่ากับ 86.67/88.89 
81.11/86.67 และ 80.83/85.22 ตามลำดับ เป็นไปตามเกณฑ์กำหนด 2) การเปรียบเทียบความสามารถในการ
อ่านโน้ตดนตรีสากลระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม พบว่า  กลุ่มทดลองมีความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรี
สากลได้ดีกว่าควบคุม อย่างมีระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.05 
สรุปผล: ผลการวิจัยสรุปได้ว่ากลุ่ม แอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน สำหรับเทคนิค 6Ts  มีคุณภาพและประสิทธิภาพ 
เป็นไปตามเกณฑ์ และเพิ่มความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลของนักเรียนได ้
คำสำคญั : แอปพลิเคชัน; ความสามารถ; โน้ตดนตรีสากล; สมาร์ทโฟน 
 
บทนำ 

ปัจจุบันความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีด้านคอมพิวเตอร์ การติดต่อสื่อสารมีความรวดเร็วมากขึ้น จึงทำให้
สามารถติดต่อสื่อสารกันได้อย่างไร้ขีดจำกัด ไม่ว่าจะอยู่มุมไหนของโลกใบนี้ก็สามารถสื่อสารกันได้ ซึ่งเทคโนโลยี
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เหล่านี้ก็เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งในด้านการศึกษา ด้านติดต่อธุรกิจการค้า อีกทั้งยังสามารถนำไปใช้ประโยชน์ในการ
จัดการเรียนการสอนในชั ้นเรียนเพราะการเรียนรู ้ที ่ดีและมีคุณภาพจำเป็นจะต้องใช้แหล่งข้อมูล ที ่มีความ
หลากหลายทั้งในรูปแบบหนังสือ และบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตที่ไม่มีวันหมดสิ้น ดังนั้น การสื่อสารจึงเป็นเครื่องมือ
สำคัญในกระบวนการเรียนรู้ การนำเทคโนโลยีเข้ามาใช้ในการเรียนการสอนเป็นเรื่องที่ได้รับ การกล่าวถึงอย่าง
กว้างขวางในวงการศึกษาไม่ว่าจะเป็นประเทศไทยหรือต่างประเทศ เนื่องจากเทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการปรับปรุง
พัฒนาการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ และยังส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้ทรัพยากรที่มีประโยชน์ ได้ฝึกปฏิบัติจน
เกิดความชำนาญจะช่วยให้นักเรียนได้รับความรู้และประสบการณ์ที่เที่ยงแท้ (เขมณัฏฐ์ มิ่งศิริธรรม, 2559) 

การจัดการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านเครือข่ายมากขึ้น ซึ่งแตกต่างไป
จากการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 20 ที่จัดการเรียนรู้ตามหนังสือ ส่งผลให้การเรียนรู้ของผู้เรียนสามารถเข้าไป
สืบค้นความรู้จากตำราต่าง ๆ หรือแหล่งการเรียนรู้อื่น ๆ หรือจากเว็บไซต์ต่าง ๆ ได้อย่างกว้างขวาง ซึ่งผู้สอน  
ต้องจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้สืบค้นอย่างสม่ำเสมอโดยทีผู่้เรียนจะต้องมีทักษะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร
แต่ในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารต้องได้รับคำแนะนำจากครูและพ่อแม่ ในการใช้ เครื่องมือนี้ 
ให้เกิดประโยชน์ต่อการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์ เนื่องจากเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเกิดการเปลี่ยนแปลง
และพัฒนาอย่างรวดเร็ว โดยที่ครูก็ต้องหมั่นเรียนรู้ ออกแบบการเรียนที่ดีกว่าเหมาะสมกว่าตามช่วงวัยของเด็ก 
ประกอบกับการนำเทคโนโลยีสารสนเทศใช้เป็นเครื่องมือที่สำคัญในการศึกษาสำหรับการเสริมสร้างศักยภาพ  
ของคนในชาติ (เขมณัฏฐ์ มิ่งศิริธรรม, 2559) ปัจจุบันโทรศัพท์มือถือหรือสมาร์ทโฟนได้เข้ามาเป็นส่วนหนึ่ง 
ในชีวิตประจำวันของเรา สมาร์ทโฟนได้พัฒนาขึ ้นเพื ่อรองรับความต้องการของผู ้ใช้ที ่มีควา มหลากหลาย 
และมีจุดประสงค์ในการใช้งานที่แตกต่างกัน การพัฒนาสมาร์ทโฟนจึงมีความสัมพันธ์กับการพัฒนาแอปพลิเคชัน
บนสมาร์ทโฟน ซึ่งเป็นช่องทางในการดำเนินการหรือการมีปฏิสัมพันธ์โต้ตอบระหว่างผู้ใช้กับสมาร์ทโฟน รวมถึง
การผนวกเรื่องความสามารถของอินเทอร์เน็ตมาใช้ในการสนับสนุน (Genc-Nayebi & Abran, 2017) ในทางด้าน
การศึกษาได้นำแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟนมาพัฒนาเพื่อส่งเสริม และสนับสนุนการเรียนรู้ของผู้เรียน โดย Hwang 
and Wu (2014) ได้รวบรวมข้อมูลการศึกษาเกี ่ยวกับการเรียนรู ้ โดยใช้แอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟนในช่วงปี  
ค.ศ. 2008 - 2012 จาก งานวิจัยต่าง ๆ ชี้ให้เห็นว่า 80% ของรายงานการศึกษาผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เพิ่มขึ้น และ Zydney and Warner (2016) ได้รวบรวมข้อมูลการศึกษาเกี่ยวกับการใช้แอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน
สำหรับการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ ในช่วงปี ค.ศ. 2007 - 2014 ปรากฏว่า มีการออกแบบแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน
เพื่อพัฒนากระบวนการทางปัญญาขั้นสูงของผู้เรียนจำนวนมาก นับได้ว่าเป็นความก้าวหน้าทางการศึกษาอีกระดับหนึ่ง 

จากประสบการณ์การสอนในโรงเรียนบุญวาทย์วิทยาลัย อำเภอเมือง จังหวัดลำปาง รายวิชาศิลปศึกษา (ดนตรี) 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ของผู้วิจัย ผู้วิจัยพบปัญหา ผู้เรียนไม่เข้าใจหลักการและปฏิบัติทักษะการอ่านโน้ตสากล
เท่าที่ควร เนื่องจากนักเรียนไม่สนใจการเรียน พูดคุยหรือเล่นกันในขณะที่ครูกำลังเข้าสู่บทเรียน สื่อที่นำมาใช้ 
ในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชามีไม่มากพอที่จะนำมาใช้ในการสอนเพื่อกระตุ้นความสนใจและครูผู้สอน  
เป็นผู้ให้ความรู้อยู่ฝ่ายเดียว ส่งผลให้ผู้เรียนไม่เข้าใจในเนื้อหา ทำให้ผู้เรียนไม่เข้าใจในเนื้อหาที่เรียน และไม่สามารถ
ที่จะทำแบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบการอ่านโน้ตดนตรีสากลได้ ผู้วิจัยจึงมีความเห็นว่าการจัดการเรียนการสอน 
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ที่สามารถแก้ปัญหาดังกล่าวได้ ควรเป็นแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน มาผสมผสานเนื้อหาเข้าในรายวิชาดนตรี 
กับเทคนิค 6Ts เข้าด้วยกัน เพื ่อให้เกิดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ตามขั ้นตอนทั้ง 6 ขั ้นตอน คือ 1) Time  
(การจัดสรรเวลา) 2) Text (การใช้สื ่อ) 3) Teach (การสอน) 4) Talk (การพูดคุย) 5) Task (การทำกิจกรรม)  
และ Test (การประเมิน) ทำให้ผู้เรียนเกิดความเพลิดเพลินมีความสุขกับการเรียนรู้ และได้รับความรู้ไปด้วย ผู้เรียน
มีความสนุกสนานเพลิดเพลินและมีความท้าทายทำให้การเรียนรู้ไม่น่าเบื่อ  เป็นเทคนิคที่ใช้จัดการเรียนการสอน 
ที่มีความหลากหลายผสมผสานเข้าด้วยกัน และเป็นอีกหนึ่งเทคนิคที่ถูกนำมาใช้ในการพัฒนาทักษะการเรียนรู้  
ของผู้เรียน (Tharahorm. 2019) 

ประเด็นปัญหาที่ผู้วิจัยได้พบน้ี ส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลไม่ดีเท่าที่ควร 
ด้วยขาดความเข้าใจในหลักการอ่านโน้ตดนตรีสากล ซึ่งเป็นเนื้อหาที่น่าเบื่อและเข้าใจในเนื้อหาได้ยาก สิ่งนี้ทำให้
นักเรียนไม่สนุกสนานและไม่อยากเรียน การนำแอปพลิชันเข้ามากระตุ้นการเรียนรู้จึงเป็นแนวทางแก้ไขสำหรับ
ปัญหานี ้(ฟิสิกส์ ฌอณ บัวกนก, และ พงศ์วัชร ฟองกันทา, 2565) 

จากที ่กล่าวไปข้างต้น ผู ้ว ิจ ัยจึงต้องการพัฒนาแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน  สำหรับเทคนิค 6Ts  
เพื่อเพิ่มความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ขึน้ เพื่อช่วยในการแก้ไข
ปัญหาการอ่านโน้ตดนตรีสากล ในการจัดการเรียนการสอนให้มีความดึงดูดน่าสนใจ ซึ่งผู้เรียนสามารถเข้าถึง
บทเรียนได้ตามความต้องการโดยไม่จำกัดเวลา และสถานที่ ทำให้ผู ้เรียนเกิดความสนุก ในการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ สามารถพัฒนาการเรียนรู้ และผลการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องได้ด้วยตนเอง  
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื ่อสร้างและหาประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน  สำหรับเทคนิค 6Ts เพื ่อเพิ่ม
ความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
ที่เรียนด้วยแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน โดยใช้เทคนิค 6Ts 
 
การทบทวนวรรณกรรม 
 ความหมายของแอปพลิเคชัน 
 Application หมายถึง ชอฟแวร์ที่ใช้เพื่อช่วยการทำงานของผู้ใช้ (User) โดย Application จะต้องมีสิ่งที่
เรียกว่าสวนติดต่อกับผู้ใช้ (User Interface หรือ UI) เพื ่อเป็นตัวกลางการใช้งานต่าง ๆ การพัฒนา Mobile 
Application ช่วยเพิ่มช่องทางในการสื่อสารมากขึ้น สามารถแชร์เรื่องราวต่างๆ ความรู้สึกสถานที่ รูปภาพ ผ่าน
ทางแอปพลิเคชันได้โดยตรงไม่ต้องเข้าเว็บบราวเซอร์ (พร้อมเลิศ  หล่อวิจิตร, 2555) การใช้งานของ Mobile 
Application เหมาะสำหรับการเข้าถึงกลุ่มคนรุ่นใหม ่รวมถึงขยายการให้บริการผ่านมือถือ สะดวก ง่าย ทุกที่ทุกเวลา  
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 เอกสารที่เกี่ยวข้องกับเทคนิค 6Ts 
 Richard Allington (2002) ได้กล่าวถึงเทคนิคการเรียนรู้ 6 ประการ หรือเทคนิค 6Ts ไว้ว่าเทคนิคการ
เรียนรู้ 6 ประการ เป็นเทคนิคที่ใช้จัดการเรียนการสอนที่มีความหลากหลายผสมผสานเข้าด้วยกัน และเป็นอีกหนึ่ง
เทคนิคที่ถูกนำมาใช้ในการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยการศึกษาของ Tharahorm (2019) ที่ได้นำ
เทคนิคการเร ียนรู ้ 6Ts ไปใช้ในการจัดการเร ียนรู ้ในการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของผู ้ เร ียน  
พบว่า สามารถช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในด้านทักษะให้กับผู้เรียนได้  ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ และความเชี่ยวชาญ 
ให้กับผู้สอนเพื่อนำไปใช้จัดการเรียนการสอนได้อีกด้วย ซึ่งเทคนิคการเรียนรู้ทั้ง 6 ประการ มีดังนี ้

Time (T1) เป็นการจัดสรรเวลาในการจัดการเรียนการสอนให้ตอบสนองต่อผู ้สอนและผู้เรียน  
โดยที่ผู ้สอน จะต้องกำหนดขอบเขตของเวลาให้สอดคล้องกับเนื้อหาของประเด็นการสอนนั้น ๆ   "เวลา" หรือ 
"Time" เป็นทรัพย์สินที่มีค่าและไม่สามารถหาสิ่งหนึ่งสิ่งใดมาทดแทนได้ (วรพล หนูนุ่น, 2558) 

Text (T2) เป็นการจัดการเรียนการสอนที่หลากหลายรูปแบบ ใช้สื่อการสอนที่ทันสมัยตอบสนอง
ผู้เรียนและเสริมสร้างการเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้จากแหล่งข้อมูลวิดีทัศน์ หรือสื่อออนไลน์ต่าง ๆ  ซึ่งบิล เกต 
กล่าวว่า การเรียนไม่ได้มีเฉพาะในห้องเรียน ผู้เรียนมีความแตกต่างระหว่างบุคคล ดังนั้นการเรียนที่ตอบสนอง
ความต้องการรายคน (รุ่ง แก้วแดง, 2543) 

Teach (T3) คือการใช้เทคนิคการนำเสนอข้อมูลของเนื้อหาให้มีความน่าสนใจ และเปิดกว้าง  
ในการนำเทคโนโลยี ช่วยส่อนมาเป็นตัวช่วย เช่น การใช้สื่อมัลติมีเดีย หรือการเรียนรู้จากสื่อวิดีทัศน์ YouTube  
ทิศนา แขมมณี (2561) ได้กล่าวถึงไว้ว่า ศาสตร์การสอน (Science of Teaching Pedagogy) หมายถึง ความรู้
เกี่ยวกับการเรียนรู้และการสอนที่สังคมโลกได้สั่งสมมาตั้งแต่อดีตจวบจนปัจจุบัน ซึ่งผู้สอนสามารถนําไปประยุกต์ใช้
ในการช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ตามเป้าหมาย จุดหมาย วัตถุประสงค์ ของการสอนที่กำหนด ความรู้ดังกล่าว
ได้มาจากการคิด การวิเคราะห์ของนักปราชญ์ และนักคิดทั้งหลาย หรือได้มาจากการศึกษาค้นคว้า พิสูจน์ทดสอบ 

Talk (T4) ใช้การพูดคุยเพื่อสร้างแรงบันดาลใจ กระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจ และมีส่วนร่วมในการจัด  
การเรียนการสอนของร่วมกับผู้สอนสุมิตรา อังวัฒนกุล (2540) ได้กล่าวถึงเกี่ยวกับการพูดไว้ว่า การพูดเป็นการ
ถ่ายทอดความรู้สึก นึกคิด ความเข้าใจให้ผู้ฟังได้รับรู้และเข้าใจจุดมุ่งหมายของผู้พูด โดยใช้กลวิธีในการพูดที่ทำให้
การสื่อสารมีประสิทธิภาพ เพื่อสื่อความหมายให้ผู้ฟังเกิดความเข้าใจ โดยใช้น้ำเสียง ภาษา และกริยาท่าทาง  
ได้อย่างถูกต้องตามจรรยามารยาท และประเพณีนิยมของสังคมให้ผู้ฟังรับรู้ (อวยชัย ผกามาศ, 2542)  

Task (T5) คือการสร้างกิจกรรมที่ส่งเสริมการฝึกปฏิบัติ หรือการมอบหมายงานให้แก่ผู้เรียนโดยให้
ผู ้เรียนได้ทำการค้นคว้าหาความรู ้เพิ ่มเติมจากแหล่งอินเทอร์เน็ต  วิธีสอนต่าง ๆ ซึ ่งเป็นวิธีที ่มีโอกาสใช้มาก 
ในการสอน โดยผู้สอนต้อง เข้าใจความหมายของวิธีสอนนั้น ทราบวัตถุประสงค์ของวิธีสอน รู้องค์ประกอบสำคัญของ
วิธีสอนนั้น รวมถึงเทคนิคและข้อเสนอแนะต่าง ๆ ในการใช้วิธีสอนนั้นให้มีคุณภาพสูงสุด (ทิศนา แขมมณี, 2561) 

Test (T6) ใช้การประเมินที่หลากหลายและให้ผู้เรียนสามารถมีส่วนร่วมในการประเมินผลของตนเองได้  
และควรส่งเสริมการเปิดกว้างให้สาธารณชนได้สามารถร่วมประเมินผลงานของผู้เรียน เพื่อเป็นการเปิดโอกาส  
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ให้ผู้เรียนได ้แสดงออกและเปิดรับความคิดเห็นของผู้อื่น วิเคราะหเ์ปรียบเทียบกับเกณฑไ์ด ้มีความถูกตอ้งเที่ยงตรง
กับความเป็นจริง ถา้ผลการวัดผิดพลาด การประเมินก็จะผิดพลาดไปดว้ย (ไพศาล สุวรรณน้อย, 2545) 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 การพัฒนาแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน สำหรับเทคนิค 6Ts เพื่อเพิ่มความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรี
สากลของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยได้ออกแบบกรอบแนวคิดการวิจัย ดังน้ี 

 

 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 

                  
 
 

 
 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
ระเบยีบวิธีการวิจัย 

1. กลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนบุญวาทย์วิทยาลัย ในระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4 ห้อง 8  
และห้อง 9 ที่เรียนรายวิชาศิลปศึกษา (ดนตรี) ในภาคเรียนที่ 2 ของปีการศึกษา 2566 จำนวน 60 คน ได้มา 

ประชากร 
คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนบุญวาทย์วิทยาลัย ปีการศึกษา 2566 จำนวน 18 ห้อง 
จำนวน 653 คน  

กลุ่มตัวอย่าง 
คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนบุญวาทย์วิทยาลัย ในรายวิชาศิลปศึกษา (ดนตรี)  
จำนวน 60 คน โดยมีกลุ่มควบคุม 30 คน และกลุ่มทดลอง 30 คน 

กระบวนการศึกษา 
1. ศึกษาวิธกีารหาประสิทธิภาพของแอปพลิเคชนับนสมาร์ทโฟน    
   เพื่อเพิ่มความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล  
2. สร้างแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน เพื่อเพิ่มความสามารถ 
    ในการอ่านโน้ตดนตรีสากล 
3. นำแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน เพื่อเพิ่มความสามารถในการ 
   อ่านโน้ตดนตรีสากล เสนอผู้เชี่ยวชาญประเมินและปรับปรุงแก้ไข 
4. นำแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน เพื่อเพิ่มความสามารถในการ 
   อ่านโน้ตดนตรีสากลไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 
   ปีที่ 4 โรงเรียนบญุวาทย์วทิยาลัย ในรายวิชาศิลปศึกษา (ดนตรี)    
   แบบหนึ่งต่อหนึ่ง แบบกลุ่มเล็ก และแบบภาคสนาม 

ผลการศึกษา 
ความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล 

แอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน โดยใช้เทคนิค 6Ts  

เพื่อเพิ่มความสามารถในการอ่าน 

โน้ตดนตรีสากล ของนักเรียนระดับชัน้ 

มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีประสิทธิภาพ 

ปัจจัยนำเข้า 

1. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับแอปพลิเคชัน  

2. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับเทคนิค 6Ts 

3. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับทักษะการอ่าน 

   โน้ตดนตรีสากล 

4. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการเพิ่มความสามารถ 

5. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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โดยการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) เนื่องจากเป็นห้องที่พบปัญหาในการเรียนโน้ตสากลในภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จึงเลือกใช้เพื่อศึกษาและแก้ปัญหา โดยให้นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ห้อง 8 
จำนวน 30 คน เป็นกลุ่มควบคุมกับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ห้อง 9 จำนวน 30 คน เป็นกลุ่มทดลอง 

2. เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
  1. แผนการจัดการเรียนรู ้ เรื ่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล จำนวน 3 แผน โดยใช้เทคนิค 6Ts ประกอบ 
อยูใ่นแผนการเรียนรู้ทั้ง 3 แผน แล้วนำไปประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ โดยการหาค่า IOC จากผู้เช่ียวชาญ 3 คน 
ซึ่งขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เริ่มจาก 1) ออกแบบแผนการจัดการเรียนการเรียนรู้ รวมถึง 2) จัดทำ
แบบประเมิน จากนั้น 3) ให้ผู้เชี่ยวชาญประเมิน เมื่อผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ประเมินเสร็จดำเนินการ 4) รวบรวมผลการ
ประเมินหากมีการแก้ไข 5) นำข้อมูลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขตามแนะนำ แล้ว 6) สรุปผลการประเมิน  พบว่า ผล
ความตรงเชิงเน้ือหาของจุดประสงค์การเรียนรู้และรูปแบบการจัดการเรียนรู้ โดยภาพรวมผู้เชี่ยวชาญเห็นว่ามีความ
สอดคล้องกันระหว่างเนื้อหาของจุดประสงคก์ารเรียนรู้และรูปแบบการจัดการเรียนรู้ (IOC) เท่ากับ 0.89  

 2. แอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟนเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านโน้ตดนตรีสากล สำหรับเทคนิค 6Ts รายวิชา
ศิลปศึกษา (ดนตรี) ระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4 ในแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน  เพื ่อเพิ ่มความสามารถ 
ในการอ่านโน้ตดนตรีสากล จำนวน 3 เรื่อง คือ 1) สัญลักษณ์ดนตรี 2) เครื่องหมายตั้งบันไดเสียง และ 3) วิธีการ
อ่านโน้ตดนตรีสากล ผู้วิจัยได้นำทฤษฎี ADDIE MODEL มาประยุกต์ใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาแอปพลิเคชันบน
สมาร์ทโฟนสำหรับเทคนิค 6Ts เพื่อเพิ่มความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล ดังนี ้
   - ขั้นวิเคราะห์ (Analysis) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
พุทธศักราช 2551 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และศึกษาวิธีการหาประสิทธิภาพของการพัฒนาแอพพลิเค
ชันบนสมาร์ทโฟน เพื่อเพิ่มความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

  - ขั้นออกแบบ (Design) ศึกษาวิธีการสร้างแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน เพื่อเพิ่มความสามารถ 
ในการอ่านโน้ตดนตรีสากลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง แล้วนำข้อมูลที่ได้มาพัฒนาและสร้างแอปพลิเคชัน
บนสมาร์ทโฟน เพื่อเพิ่มความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล โดยใช้กระบวนการ 6Ts บูรการในแอปพลิเคชัน
บนสมาร์ทโฟน ดังนี ้

- Time (T1) แอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน ต้องให้เวลาผู้เรียนในการสืบค้น ค้นคว้า หาข้อมูล และ
วางแผนเวลาในการสร้างน 

- Text (T2) แอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน ต้องนำเสนอการเรียนรู้จากแหล่งข้อมูลวิดีทัศน์และสื่อการ
สอนที่ทันสมัยตอบสนองผู้เรียนและเสริมสร้างการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

- Teach (T3) แอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน สื่อสารข้อมูลเนื้อหาเรื่องการอ่านโน้ตดนตรีสากล 
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- Talk (T4) แนะนำแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน ต้องสามารถสร้างปฏิสัมพันธ์ได้กระตุ้นให้ผู้เรียน
สนใจ และมีส่วนร่วมกิจกรรม “การอ่านโน้ตดนตรีสากล” โต้ตอบกับผู้เรียนผ่าน เสียงหรือแชท 

- Task (T5) แอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟนมกีิจกรรมให้นักเรียนทำ อาทิ การตอบคำถามที่ตั้งไว้  
- Test (T6) แอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟนอนุญาตให้ทำแบบทดสอบระหว่างเรียน แบบทดสอบ

หลังเรียน และแบบทดสอบความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล เพื่อประเมินผลกาใชแ้อปพลิเคชันในการเรียน 
  - ขั้นพัฒนา (Development) ดำเนินการสร้างแอปพลิเคชันตามการออกแบบ พร้อมนำเสนอผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบคุณภาพ ความถูกต้องของเนื้อหา เพื่อปรับปรุงแก้ไข จากนั้นนำไปทดลองใช้เพื่อหาประสิทธิภาพ 3 ครั้ง 
แบบหนึ่งต่อหนึ่ง (One-to-One Testing)  แบบกลุ่มเล็ก (Small Group Testing) แบบภาคสนาม (Filed Testing) 
ทำการปรับปรุงแก้ไขก่อนนำไปใช้กลุ่มทดลองเพื่อวัดความสามารถการอ่านโน้ต 
  - ขั้นนำไปใช้ (Implementation) นําแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน เพื่อเพิ่มความสามารถในการอ่านโน้ต
ดนตรีสากล ไปใช้กับกลุ่มทดลอง คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ห้อง 9 โรงเรียนบุญวาทย์วิทยาลัย ภาค
เรียนที่ 2/2566 จำนวน 30 คน ตามแผนการจัดการเรียน 
  - ขั้นประเมินผล (Evaluation) วัดความสามารถการอ่านโน้ตหลังการใช้แอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟนนำผล
การทดลองไปวิเคราะห์ข้อมูล ประเมินผลการเรียนรู้หลังจากใช้แอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน เพื่อตรวจสอบการ
บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่กำหนด  
 3. แบบทดสอบประเมินผลระหว่างการเรียนรู้ เป็นแบบทดสอบประเมินผลระหว่างการเรียนรู้ เป็นแบบทดสอบ
ปรนัย มีตัวเลือก 4 เลือก จำนวน 20 ข้อใน Google Form, แบบทดสอบประเมินผลหลังการเรียนรู้ เป็นแบบทดสอบ
ปรนัย มีตัวเลือก 4 เลือก จำนวน 30 ข้อใน Google Form, และแบบทดสอบความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรี
สากล เป็นเป็นแบบทดสอบอัตนัย จำนวน 3 ข้อใหญ่ 12 ข้อย่อย โดยมีขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพ 
ที่คล้ายกัน ดังนี้ (1) ออกแบบและสร้างแบบทดสอบทั้ง 3 จากนั้น (2) ให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 คน ประเมินคุณภาพ แล้วทำ
การ (3) รวบรวมผลการประเมินแล้ว (4) นำข้อมูลที่ได้จากการประเมินมาปรับปรุงแก้ไข ซึ่งผลการประเมินความ
สอดคล้อง (IOC) ข้อสอบระหว่างเรียนกับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยภาพรวมมีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 0.97 ส่วน
แบบทดสอบประเมินผลหลังการเรียนรู้ โดยภาพรวมมีความสอดคล้อง (IOC) ข้อสอบหลังเรียนกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ เท่ากับ 0.98 และแบบทดสอบความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล ได้ดำเนินการตรวจสอบคุณภาพ ผ่าน
แบบประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จากผู้เชี่ยวชาญ 3 คน  พบว่าความเหมาะสมสอดคล้องในระดับมาก มี
ค่าเฉลี่ย 4.11  

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล มีดังนี ้

   3.1 นักเรียนกลุม่ตัวอย่างดำเนินการตามครูชี้แจงอธิบายสิ่งที่กำลังจะดำเนินให้นักเรียนทราบ 
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   3.2 ดำเนินการเรียนการสอนด้วยแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน สำหรับการสอน 6 Ts เพื ่อเพิ่ม
ความสามารถการอ่านโน้ตดนตรีสากลเรื่องสัญลักษณ์ดนตรี, เครื่องหมายตั้งบันไดเสียง, วิธีการอ่านโน้ตดนตรีสากล 
   3.3 นักเรียนทำแบบทดสอบระหว่างเรียน บันทึกผลเพ่ือใช้เป็นคะแนนระหว่างเรียน 
   3.4 นักเรียนทำแบบทดสอบความสามารถการอ่านโน้ตดนตรีสากล 
   3.5 เมื่อกิจกรรมการเรียนเสร็จสิ้น นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน บันทึกผลคะแนนหลังเรียน 
   3.6 นำคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบวิเคราะห์และแปรผลในรูปแบบตาราง และบรรยายสรุปผล 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
   4.1.  วิเคราะห์หาคุณภาพของแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน เพื่อเพิ่มความสามารถในการอ่านโน้ต
ดนตรีสากล ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยการหาค่าความเที่ยงตรง (Validity) โดยใช้สูตรดัชนีค่า
ความสอดคล้อง (IOC) (มาเรียม นิลพันธุ,์ 2549) 
   4.2. วิเคราะห์ประสิทธิภาพ(E1/E2) แอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน เพื่อเพิ่มความสามารถการอ่านโน้ต
ดนตรีสากล ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ตามเกณฑ์ 80/80 (ชัยยงค์ พรหมวงศ,์ 2556) 
   4.3. วิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรี
สากล โดยใช้สถิติ t-test (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) 
 
ผลการวิจัย  
 1. ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน สำหรับเทคนิค 6Ts เพื ่อเพิ่ม
ความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 

 1.1. ผลการสร้างแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน สำหรับเทคนิค 6Ts เพื่อเพิ่มความสามารถในการอ่าน
โน้ตดนตรีสากลของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ได้สื่อดังนี้ 
  สื่อแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน ชื่อว่า “การอ่านโน้ตดนตรีสากล” ใช้แบบฟอร์มที่มีชื่อว่า ฟิกม่า (Figma) 
เป็นแม่แบบในการเขียนแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน โดยเขียนเนื้อหาในรูปแบบของ E-book ผสมกับวีดีโอ
การศึกษาเรื่องการอ่านโน้ตดนตรีสากล ในส่วนของสัญลักษณ์ดนตรี เครื่องหมายบันไดเสียง (Key Signature)  
วิธีการอ่านโน้ตดนตรีสากล และมีการใช้กูเกิลฟอร์ม (Google Form) ในการทำแบบทดสอบทั้งระหว่างเรียน 
กับหลังเรียน  แอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน มีขนาดหน้าจอ 360 × 640 จำนวนหัวข้อแอปพลิเคชัน 14 หัวข้อ  
รวมจำนวนหน้าแอปพลิเคชันทั้งหมด 33 หน้าแอปพลิเคชัน  ดังภาพที่ 2 
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ภาพที่ 2 Icon แอปพลิเคชัน “การอ่านโน้ตดนตรีสากล”  และ หน้าการเรียนรู้ต่าง ๆ 
 

1.2. การหาคุณภาพสื่อแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน สำหรับเทคนิค 6Ts เพื่อเพิ่มความสามารถในการอ่าน
โน้ตดนตรีสากลของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

 ผลการหาคุณภาพสื่อแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน สำหรับเทคนิค 6Ts เพื่อเพิ่มความสามารถในการอ่าน
โน้ตดนตรีสากลของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ได้ผลดังนี ้

 
ตารางที่ 1 ผลการหาคุณภาพสื่อแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน โดยประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 

รายการประเมิน 
N = 3 

𝒙̅ S.D. สรุปผล 
1. ด้านเน้ือหา 4.53 0.53 มากที่สุด 
2. กิจกรรมการเรียนรู ้ 4.34 0.58 มาก 
3. ด้านการวัดและประเมินผล 4.78 0.39 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ยทุกรายการ 4.55 0.50 มากที่สุด 

 
จากตาราง พบว่า  ผลการประเมินคุณภาพของแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน สำหรับเทคนิค 6Ts เพื่อเพิ่ม

ความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
โดยภาพรวมมีความเหมาะสมสอดคล้องในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.55  

 1.3. การหาประสิทธิภาพสื่อแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน สำหรับเทคนิค 6Ts เพื่อเพิ่มความสามารถ 
ในการอ่านโน้ตดนตรีสากลของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
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  1.3.1. การหาประสิทธิภาพสื่อ (E1/E2) แบบหนึ่งต่อหนึ่ง (One-to-One Testing)  โดยใช้ผู้เรียน 3 คน ที่
ไม่ใช่กลุ่มทดลองจริง ซึ่งได้ค่าประสิทธิภาพ ดังนี ้

 
ตารางที่ 2 แสดงผลการหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 แบบหนึ่งต่อหน่ึง (One-to-one-testing)  

จำนวนนักเรียน 
(N) 

ระหว่างเรียน หลังเรียน 
ค่าประสิทธิภาพ 

A 𝜮𝒙 𝒙̅ E1 B 𝜮𝒚 𝒙̅ E2 

3 20 52 17.33 86.67 30 80 26.67 88.89 86.67 / 88.89 

  จากตาราง พบว่า ผลการหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 แบบหนึ่งต่อหนึ่ง (One-to-One Testing)    
มีค่าประสิทธิภาพ คือ 86.67 / 88.89 ผ่านเกณฑ ์นำไปทดลองกลุ่มเล็กได ้(บุญชม ศรีสะอาด, 2553) 

 
  1.3.2. การหาประสิทธิภาพสื่อ (E1/E2) แบบกลุ่มเล็ก (Small Group Testing) โดยใช้ผู้เรียน 9 คนที่

ไม่ใช่กลุ่มทดลองจริง ซึ่งได้ค่าประสิทธิภาพ ดังนี ้
 

ตารางที่ 3 แสดงผลการหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 แบบกลุ่มเล็ก (Small Group Testing) 

จำนวนนักเรียน 
(N) 

ระหว่างเรียน หลังเรียน 
ค่าประสิทธิภาพ 

A 𝜮𝒙 𝒙̅ E1 B 𝜮𝒚 𝒙̅ E2 

9 20 146 16.22 81.11 30 234 26 86.67 81.11 / 86.67 

  จากตาราง พบว่า ผลการหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 แบบกลุ่มเล็ก (Small Group Testing) 
จำนวน 9 คน มีค่าประสิทธิภาพ 81.11 / 86.67 นำไปทดลองภาคสนามต่อไป (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) 

 
 1.3.3. การหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 แบบภาคสนาม (Filed Testing) 
 

ตารางที่ 4 แสดงผลการหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 แบบภาคสนาม (Filed Testing) 

จำนวนนักเรียน 
(N) 

ระหว่างเรียน หลังเรียน 
ค่าประสิทธิภาพ 

A 𝜮𝒙 𝒙̅ E1 B 𝜮𝒚 𝒙̅ E2 

30 20 485 16.17 80.83 30 767 25.57 85.22 80.83 / 85.22 
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 จากตาราง พบว่า ผลการหาประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน สำหรับเทคนคิ 6Ts เพื่อเพิ่ม
ความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่4 กลุ่มทดลอง มปีระสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 80/80 โดยไดค้่า 80.83 / 85.22 ถือว่าผ่านเกณฑ์ที่กำหนด  
 
 2. ผลเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
ที่เรียนด้วยแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน โดยใช้เทคนิค 6Ts 

ผู้วิจัยได้ทดลองความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลทั้งกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง โดยให้นักเรียนทำ
แบบทดสอบความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลในห้องเรียนดนตรีหลังกิจกรรมการเรียนการสอน ที่แตกต่าง
กัน คือกลุ่มควบคุมไม่ใช้แอปพลิเคชัน และกลุ่มทดลองเรียนด้วยแอปพลิเคชัน ซึ่งได้ผลดังตารางที่ 5  

 
ตารางที่ 5 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล กลุ่มควบคมุและกลุ่มทดลอง 

ค่าสถิต ิ ตัวอย่างกลุ่มที่ 1 ตัวอย่างกลุ่มที่ 2 
Mean 17.17 15.23 

Median 17 15 
Mode 18 16 
SD. 1.34 1.74 
VAR 1.80 3.01 
Min 14 11 
Max 19 18 

Count 30 30 
 
จากตาราง  พบว่า นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ในกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน 

โดยใช้เทคนิค 6Ts ช่วยส่งเสริมความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีระดับนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ 0.05 
 สรุปผลการวิจัย การพัฒนาแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน สำหรับเทคนิค 6Ts เพื่อเพิ่มความสามารถในการ
อ่านโน้ตดนตรีสากลของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ดำเนินการด้วยกระบวนการ ADDIE MODEL ในการ
พัฒนาแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน โดยใช้ Figma เป็นฐานในการสร้างแอปพลิเคชัน ที่ประกอบด้วยเนื้อหา 3 
เรื่อง คือ สัญลักษณ์ดนตรี เครื่องหมายบันไดเสียง (Key Signature) และวิธีการอ่านโน้ตดนตรีสากล รวมถึงการใช้
กูเกิลฟอร์ม (Google Form)  สำหรับทำแบบทดสอบ ทำให้เกิดคุณภาพและประสิทธิภาพกับสื่อ ที่ส่งผลต่อ
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ความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลของนักเรียนได้อย่างมีระดับนัยสำคัญทางสิถิติ เหล่าเป็นชุดองค์ความรู้ 
ที่ได้จากการวิจัย นอกจากนี้ยังทำให้องค์ความรู้ใหม่ในสองด้าน คือ ด้านผู้เรียน ทำให้เกิดความเข้าใจทฤษฎีตัวโน้ต 
ซึ่งความเข้าใจส่งผลต่อระดับสติปัญญา (Buakanok, et al, 2022) เมื่อเกิดการเข้าใจจังหวะและค่าตัวโน้ตก็จะ
สามารถอ่านได้ ส่วนอีกด้าน คือ ด้านผู้พัฒนาหรือผู้วิจัยเอง ก็เกิดทักษะการเขียนโปรแกรม การใช้ framework 
และ libraries ต่างๆ ในการพัฒนาแอปพลิเคชัน รวมถึงทักษะการแก้ปัญหา การแก้ไข การปรับแต่งแอปพลิเคชันให้
เหมาะกับผู้ใช้งานการหา alternative solutions เมื่อเจออุปสรรค 
 
อภิปรายผล 

ในการพัฒนาแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน สำหรับเทคนิค 6Ts เพื่อเพิ่มความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรี
สากล ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  ผู้วิจัยได้อภิปรายผลการวิจัยไว้ ดังนี้  

1. การสร้างและหาประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน  สำหรับเทคนิค 6Ts เพื ่อเพิ่ม
ความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน สำหรับเทคนิค 6Ts เพื่อเพิ่มความสามารถในการ
อ่านโน้ตดนตรีสากล ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จากความคิดเห็นของผู้เชี ่ยวชาญ พบว่า บทเรียน
ออนไลน์ มีจำนวน 3 เรื่อง มีคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.55 นั้น เป็นเพราะแอปพลิเคชัน 
บนสมาร์ทโฟน สำหรับเทคนิค 6Ts เพื ่อเพิ ่มความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลมีส่วนประกอบต่าง ๆ  
ของกิจกรรมอย่างครบถ้วน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของวิชญ์ บุญรอด (2564) ศึกษาเรื่องการเรียนการสอน
ออนไลน์วิชาปฏิบัติดนตรี โดยการประยุกต์ใช้ เทคนิค 6Ts ของ Allington (2002) ผลการวิจัย พบว่า ได้แนวทาง
ในการจัดการเรียนการสอนออนไลน์วิชาปฏิบัติดนตรีที่มีผลสัมฤทธิ์ที่ดี นอกจากนี้งานวิจัยของสุภาพร ดำอุไร 
(2562) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้สื่อแอพลิเคชันสำหรับครู ในโรงเรียนสังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา นครศรีธรรมราช เขต 2 ผลการวิจัย พบว่า การพัฒนาการจัดการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษโดยใช้สื ่อแอปลิเคชันสำหรับครูในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษาประถมศึกษา
นครศรีธรรมราช เขต 2 พบว่า ครูส่วนใหญ่มีความสนใจแนวทางการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้สื่อแอปพลิเคชัน 
เพราะมีการใช้สื ่อที่ทันสมัย มีความหลากหลาย สามารถเอื้ออำนวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้แก่ครูผู ้สอน   
ผู้เรียนจะรู้สึกเพลิดเพลิน ไม่เกิดความเบื่อหน่าย และมีเจตคติที่ดีที่จะเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  

ผลการหาประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน สำหรับเทคนิค 6Ts เพื่อเพิ่มความสามารถในการอ่าน
โน้ตดนตรีสากล มีประสิทธิภาพแบบหนึ่งต่อหนึ่ง แบบกลุ่มเล็ก และแบบภาคสนามผ่านเกณฑ์ เท่ากับ86.67/88.89 
81.11/86.67 และ 80.83/85.22 ตามลำดับ เป็นเพราะว่ามีการนำรูปแบบ ADDIE มาใช้ในการพัฒนาซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยของกานต์นนท์ จุลกาญจน์นนท และคณะ (2565) ศึกษาเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
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การอ่านโน้ตดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอนของ โคดาย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนในสังกัด 
สำนักงานเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานครโดยใช้กระบวนการ ADDIE Model มาในการผลิตสื่อ ผลการวิจัยพบว่า 
คะแนนเฉลี่ยระหว่างและหลังการทดลองมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑท์ี่กำหนด   

2. นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน สามารถเรียนรู้เรื่องการอ่าน
โน้ตดนตรีสากลสูงกว่านักเรียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4 ที ่ไม่ได้เรียนด้วยแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน  
อย่างมีระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.05 ทั้งนี้เป็นเพราะว่า แอปพลิเคชันไดม้ีส่วนในการอธิบาย ยกตัวอย่างประกอบ
ในเนื้อหาที่สอน สอบถามความเข้าใจในเนื้อหาของผู้เรียน สรุปความรู้ ให้กับผู้เรียนเพื่อผู้เรียนมีความเข้าใจ 
ในเนื้อหาที่ถูกต้องและตรงกัน มีคลิปวีดีโอเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียนเพื่อสร้างความเข้าใจให้แก่ผู้เรียนมากยิ่งขึ้น 
ผู้เรียนสรุปความรู้ในแบบทดสอบความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลในเรื่องที่ได้เรียน  ผู้เรียนจึงสามารถ 
ทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้เป็นอย่างดี สอดคล้องกับงานวิจัยของพงศกร ศรีโชค (2566) ศึกษา
การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน เรื่อง ผลการพัฒนาทักษะการอ่านโน้ตดนตรีสากล  ด้วยวิธีการประเมินที่เน้น
ผู้เรียนเป็นสำคัญของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนโพนงามพิทยาคาร นักเรียนมีผลการพัฒนา
ทักษะในด้านการอ่านโน้ตดนตรีสากลผ่านเกณฑ์ที ่กำหนด ค่าความก้าวหน้าทางการเรียน เท่ากับ 0.5735  
แสดงความก้าวหน้าทางการเรียน (E.I.) ร้อยละ 57.35 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้แบบ
ปกติ และนอกจากนี้การใช้การเรียนวิธีอื่นที่นอกเหนือจากการสอนปกติในการจัดการเรียนการสอนเป็นส่วนหนึ่ง  
ที่ทำให้ผู้เรียนมีความสามารถการอ่านโน้ตสูงขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของอัษฎาวุธ สุขจำนงค์ (2566) ศึกษาเรื่อง
การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วิชาดนตรีเรื่องการอ่าน เขียน ร้องโน้ตไทยและโน้ตสากล ร่วมกับการจัดการ
เรียนรู้แบบเชิงรุก สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนประสาทวิทยาคาร ผลการวิจัยพบว่า การใช้รูปแบบ
การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกนี้ นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจหลังเรียนสูงกล่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.05   
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการนำผลวจิัยไปใช้  
ครูที่จะนำแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน สำหรับเทคนิค 6Ts เพื่อเพิ่มความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรี

สากลให้เกิดกับนักเรียน ควรศึกษารูปแบบ ขั้นตอน ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ชัดเจนก่อนให้สอดคล้องกับ
เนื้อหาเรื่องการอ่านโน้ตดนตรีสากล และสามารถนำไปบูรณาการกับเนื้อหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ ใดได้บ้าง 
เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพมากที่สุด 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
1. ควรมีการสร้างแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน ให้เหมาะสมกับรายวิชาอื่น ๆ และระดับชั้นอื่น ๆ  
2. การออกแบบแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน สำหรับเทคนิค 6Ts เพื่อเพิ่มความสามารถในการอ่านโน้ต

ดนตรีสากลควรคำนึงถึงระดับของผู้เรียน 
3. การพัฒนาแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน ควรควบคูไ่ปกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายเพือ่

พัฒนาการจัดการเรียนรูใ้ห้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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