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บทคัดยอ              

  การอานและเขียนสะกดคำที่มีมาตราตัวสะกดของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษายังไมดีนัก จะพบวา

นักเรียนที่เรียนจบการศึกษาระดับประถมศึกษาแลวประสบผลการเรียนไมดีเทาที่ควรเพราะยังอานเขียนคำที่มี

ตัวสะกดไมไดและไมสามารถนำความรูท่ีไดจากการอานและเขียนไปใชอยางมีประสิทธิภาพอีกดวย การวิจัยครั้งนี้มี

วัตถุประสงคเพื่อ (1) ศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝกเพ่ือ

สงเสริมความสามารถการอาน เรื่องมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 (2) พัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู

แบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝกเพื ่อส งเสริมความสามารถการอานเรื ่อง มาตราตัวสะกด ชั้น

ประถมศึกษาปที่ 1 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 (3) เปรียบเทียบความสามารถการอานของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก เรื่อง 

มาตราตัวสะกด กลุมท่ีศึกษาคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1/4 โรงเรียนเอกปญญา อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ 

ภาคเรียนท่ี 2/2564 จำนวน 34 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณครูผูสอน แผนการจัดการเรียนรูแบบ

รวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก เรื่อง มาตราตัวสะกด แบบฝกทักษะการอาน เรื่องมาตราตัวสะกด และแบบวัด

ความสามารถการอานคำที่มีตัวสะกด จำนวน 30 ขอ วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา รอยละ คาเฉลี่ย สวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบอันดับที่เครื่องหมายของวิลคอกซอน ผลการวิจัยพบวา (1) แนวทางการจัด
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กิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก เรื่องมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 เพ่ือ

สงเสริมความสามารถการอาน ควรประกอบดวย 5 ข้ันตอนคือ (1.1) ข้ันนำเขาสูกระบวนการเรียนรู (1.2) ข้ันเสนอ

ความรูใหม (1.3) ขั้นฝกทักษะ (1.4) ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู และ (1.5) ขั้นสรุปความรู โดยใชแบบฝกในขั้นที่ 3 (2) 

การพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝกเพ่ือสงเสริมความสามารถการอาน

เรื่อง มาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 80.10/95.39 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว และ (3) นักเรียน

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก มีความสามารถการอานหลังเรียนสูง

กวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  

คำสำคัญ: มาตราตัวสะกด; การจัดการเรียนรู; การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC 

 

Abstract 

 Reading and writing spelling with the spelling section of elementary school students is not 

very good. It will be found that students who have completed elementary education have poor 

grades because they are still unable to read and write words with spelling, and unable to use the 

knowledge gained from reading and writing effectively as well. The objectives of this research were 

1) to study the guideline for organizing collaborative learning activities using the CIRC technique 

combined with exercises to promote reading ability about Thai spelling, 2) to develop collaborative 

learning management activities using the CIRC technique combined with exercises to promote reading 

ability on Thai spelling for grade 1 student, to be effective according to the 80/80 criterion. 3) to 

compare students’ reading ability before and after receiving the collaborative learning activities with 

the CIRC technique and the exercise on Thai spelling. The participants consisted of 34 students in 

class 1/4 of Ek Panya School, Somdet District, Kalasin Province, semester 2/2020. The research tools 

were teacher interview forms, the learning management plan by Collaborative Learning with the CIRC 

technique and exercises on Thai spelling, the reading skills exercises about Thai spelling, and a reading 

ability test on Thai spelling with 30 items. Data were analyzed by content analysis, percentage, mean, 

standard deviation, and Wilcoxon Signed Ranks Test. The research findings were as follows: 1) The 

CIRC technique for collaborative learning activities was combined with the exercise on Thai spelling 

for grade 1 students to promote reading ability, It should consist of 5 steps, namely (1) the introduction 

to the learning process, (2) the introduction of new knowledge, (3) the skill training, (4) the exchange 
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of knowledge, and (5) the summary of knowledge. 2) The development of collaborative learning 

management activities with CIRC techniques and exercises to promote reading ability on the Thai 

spelling for grade 1 students, the efficiency was 80.10/95.39, which was higher than the set criteria, 

and 3) students who received collaborative learning activities with CIRC techniques and exercises had 

posttest reading ability higher than pretest statistical significantly at the .05 level. 

Keywords: Spelling Section; Learning Management; Cooperative Learning CIRC Techniques 

 

บทนำ               

 ภาษาไทยซึ่งเปนเอกลักษณประจำชาติ เปนสมบัติทางวัฒนธรรมอันกอใหเกิดความเปน เอกภาพและ
เสริมสรางบุคลิกภาพของคนในชาติใหมีความเปนไทยเปนเครื่องมือในการติดตอสื่อสาร เพื่อสรางความเขาใจและ
ความสัมพันธท่ีดีตอกัน ทำใหสามารถประกอบกิจธุระ การงานและดำรงชีวิตรวมกันในสังคมประชาธิปไตยไดอยาง
สันติสุข และเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู ประสบการณจากแหลงขอมูลสารสนเทศตางๆ เพ่ือพัฒนาความรู 
ความคิด วิเคราะห วิจารณ และสรางสรรคใหทันตอการเปลี่ยนแปลงของสังคมและความกาวหนาทางวิทยาศาสตร
เทคโนโลยี ตลอดจนนำไปใชในการพัฒนาอาชีพใหมีความมั่นคงทางสังคมและเศรษฐกิจ นอกจากนี้ภาษาไทย ยัง
เปนสื่อท่ีแสดงภูมิปญญาของบรรพบุรุษดานวัฒนธรรม ประเพณี ชีวทัศน โลกทัศน และสุนทรียภาพ โดยบันทึกไว
เปนวรรณคดีและวรรณกรรมอันล้ำคา ภาษาไทยจึงเปนสมบัติของชาติที่ ควรคาแกการเรียนรู เพื่ออนุรักษและสืบ
สานใหคงอยูคูชาติไทยตลอดไป (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 30) ซ่ึงความสำคัญของภาษาไทยท่ีกลาวมานั้นเปน
ทักษะที่ควรเนนคือทักษะการรูหนังสือ ซึ่งมีความสำคัญตอการศึกษาในอนาคตเปนอยางยิ่ง ในศตวรรษที่ 21 ทุก
คนจะปฏิเสธการรูหนังสือนั้นไมได  
  การอานและเขียนสะกดคำที่มีมาตราตัวสะกดของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษายังไมดีนัก จะพบวา
นักเรียนที่เรียนจบการศึกษาระดับประถมศึกษาแลวประสบผลการเรียนไมดีเทาที่ควรเพราะยังอานเขียนคำที่มี
ตัวสะกดไมไดและไมสามารถนำความรูที่ไดจากการอานและเขียนไปใชอยางมีประสิทธิภาพอีกดวย ปจจุบันพบวา
การสอนทักษะการอานเขียนคำที่มีตัวสะกดคอนขางมีปญหาและอุปสรรค เนื่องจากนักเรียนเคยชินกับการเรียน
การสอนที่ตอบคำถาม ความรู ความจำ และลักษณะขอสอบก็ไมเอื้อตอการคิดและการเขียนเพราะเปนขอสอบ
แบบปรนัยเสียสวนใหญ ทำใหนักเรียนขาดทักษะการคิดและการเขียน (อุทัยวรรณ ปนประชาสรร. 2538 : 2) 
  นอกจากนี้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนยังมีความสำคัญในดานการพัฒนาศักยภาพการเรียนรูของผูเรียน
ใหมีประสิทธิภาพ คือ การเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Leaning) (ทิศนา แขมมณี 2557 : 265) เปนการ
เรียนรูที่พึ ่งพาอาศัยเพื่อความสำเร็จรวมกัน การเรียนรูที ่ดีตองอาศัยการหันหนาเขาหากัน มีปฏิสัมพันธเพ่ือ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ขอมูล และการเรียนรูตางๆ การเรียนรูตองอาศัยทักษะทางสังคม โดยเฉพาะในการ
ทำงานรวมกัน การเรียนรูควรมีการวิเคราะหกระบวนการกลุมที่ใชในการทำงานและการเรียนรูรวมกันจะตองมี
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ผลงานหรือผลสัมฤทธิ์ทั้งรายกลุมและรายบุคคลที่สามารถตรวจสอบและวัดประเมินผลได การเรียนรูแบบรวมมือ
กันนอกจากจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูทางดานเนื้อหาสาระตางๆ ไดกวางขึ้นและลึกซึ้งขึ้นแลว ยังมีโอกาส
ฝกฝนพัฒนาทักษะกระบวนการอานใหมีประสิทธิภาพ คือ การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC “Cooperative 
Integrated Reading and Composition” เปนกิจกรรมที่บูรณาการภาษากับการเขียน และสอนอานเพื่อความ
เขาใจ ซ่ึงผูวิจัยเลือกใชวิธีสอนนี้เพราะตองการพัฒนาทักษะการเขียนเปนสำคัญ ในขณะเดียวกันก็สงเสริมการอาน
เพื่อความเขาใจดวย และนอกจากการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแลว การฝกทักษะก็เปดสิ่งสำคัญอยางหนึ่งเพราะ
ชวยพัฒนาผูเรียนอยางตอเนื่อง 
  การประชุมฝายวิชาการของโรงเรียนเอกปญญา อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ ครั ้งที่ 6/2563 วันที่ 10 
พฤศจิกายน 2563 ไดกลาวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยของครูผูสอนในระดับชั้นประถมศึกษาป
ท่ี 1 พบวาการอานเขียนสะกดคำยังพบปญหา เนื่องจากนักเรียนยังอานเขียนไมคลองและในการเรียนการสอนปจจุบัน
ท่ีทำใหการเรียนในวิชาอ่ืนๆ มีประสิทธิภาพไมดีเทาท่ีควร โดยท่ีประชุมไดเสนอแนวทางการแกไขไวคือ ใหนักเรียนได
อานแบบเรียนเสริมทักษะการอานคำท่ีมีตัวสะกดตามลำดับจากงายไปสูยาก เพ่ือดึงความสนใจในการอานเขียนสะกด
คำของผูเรียน และใหมีการฝกทบทวนทุกวันจนเกิดความชำนาญ นอกจากนี้การจัดการเรียนการสอนควรมีสิ่งเราเพ่ือ
กระตุนความสนใจของผูเรียนในการเรียนวิชาภาษาไทยอีกดวย ( โรงเรียนเอกปญญา. 2563 : 20)  
  จากความสำคัญที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยไดตระหนักถึงความสำคัญพื้นฐานที่จะทำใหผูเรียนมีความสามารถ
ดานการอานและเขียนคำใหถูกตอง เพื่อเปนประโยชนพื้นฐานในการเรียนวิชาตางๆ และสามารถเขียนสื่อสาร
เพื่อใหเกิดความเขาใจชัดเจนมากยิ่งข้ึน ผูวิจัยในฐานะครูผูสอนกลุมสาระภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จึง
ตระหนักเห็นความสำคัญของการอานเขียนสะกดคำท่ีมีตัวสะกดท้ังตรงมาตรา และไมตรงมาตรา จึงมีความสนใจท่ี
จะวิจัยและพัฒนากิจกรรมการจัดการการเรียนรูวิชาภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 
 
วัตถุประสงค 
  1. เพื่อศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC เพื่อสงเสริมความสามารถการ
อาน เรื่องมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 
  2. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝกเพื่อสงเสริมความสามารถการ
อาน เรื่องมาตราตัวสะกด สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
  3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการอาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝกเรื่องมาตราตัวสะกด 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 การวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝกเพ่ือสงเสริม

ความสามารถการอานเรื่อง มาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 
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แผนภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย  

 วิธีการดำเนินการวิจัยแบงออกเปน 3 ระยะ ดังนี้ 
 ระยะท่ี 1 ศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC เพ่ือสงเสริมความสามารถ
การอาน เรื่องมาตราตัวสะกด ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 
 ในระยะนี้เปนการศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูจากผูเชี่ยวชาญที่ผูวิจัยไดออกสัมภาษณ ครู
ประจำชั้นผูสอนรายวิชาภาษาไทยในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 เพื่อนำขอมูลที่ไดไปกำหนดเนื้อหาในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ซ่ึงมีขอบเขตดังนี้ 
 1. ขอบเขตดานแหลงขอมูล: ผูใหขอมูลสำคัญ คือ ครูท่ีมีวิทยฐานะชำนาญการพิเศษ ผูมีประสบการณสอน
วิชาภาษาไทย ในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ในอำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ จำนวน 5 คน  
 2. ขอบเขตดานเนื้อหา: แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกเพ่ือ
สงเสริมความสามารถการอาน 
 ระยะที ่ 2 พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกเรื ่องมาตรา
ตัวสะกด  
  ในระยะนี ้เปนการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู แบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝกเพื ่อสงเสริม
ความสามารถการอาน เรื่องมาตราตัวสะกด สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
80/80 
 1. ขอบเขตดานแหลงขอมูล: ผูใหขอมูลสำคัญในการตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู ไดแก
ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล จำนวน 2 คนโดยมีเกณฑการพิจารณา คือ มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโท ดาน

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

รวมมือเทคนิค CIRC 

(1) ข้ันนำเขาสูกระบวนการเรียนรู  

(2) ข้ันเสนอความรูใหม  

(3) ข้ันฝกทักษะ  

(4) ข้ันแลกเปลี่ยนเรียนรู  

(5) ข้ันสรุป 

กิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC 
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การวิจัยและประเมินผลการศึกษา และผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาจำนวน 3 คนโดยมีเกณฑการพิจารณา คือ มีวุฒิการศึกษา
ระดับปริญญาโท สาขาภาษาไทย หรือครูท่ีมีวิทยฐานะ ชำนาญการพิเศษข้ึนไป รวมเปน 5 คน  
 2. ขอบเขตดานเนื้อหา: แผนการจัดการเรียนรูเรื่องมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 มีสวนประกอบ 
คือ สาระสำคัญ จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู การจัดกระบวนการเรียนรู ข้ันนำเขาสูกระบวนการเรียนรู 
ขั ้นนำเสนอความรูใหม ขั ้นฝกทักษะ ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู ขั ้นสรุปความรู สื่อ/แหลงเรียนรู การวัดผลและ
ประเมินผล โดยมีเรื่องการอานและเขียนสะกดคำท่ีมีมาตราตัวสะกดเปนหลัก 
 3. ขอบเขตดานตัวแปร ในระยะนี้ผูวิจัยทำการศึกษาตัวแปรดังนี้ ความเหมาะสมของกิจกรรมการจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝกเรื่องมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  
 ระยะที่ 3 เปรียบเทียบความสามารถการอาน การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก
เรื่องมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค 
CIRC ประกอบแบบฝกเรื่องมาตราตัวสะกด 
 ในระยะนี้เปนการทดลองใชกิจกรรมการเรียนรูประกอบแบบฝกเรื่องมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 
เรื่องมาตราตัวสะกดโดยทดลองใชกับกลุมที่ศึกษา โดยใชแบบแผนการทดลองแบบกลุมเดียวทดสอบกอน – หลัง 
(One group Pretest – Posttest Design) 
 1. ขอบเขตดานแหลงขอมูล: กลุมที่ศึกษา ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1/4 โรงเรียนเอกปญญา 
อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ จำนวน 34 คน  
 2. ขอบเขตดานเนื้อหา:  มาตราตัวสะกด 9 มาตรา ท่ีตรงมาตรา ดังนี้ 
  1) มาตราแม ก กา คือมาตราที่ประกอบไปดวยพยัญชนะตน และสระ ไมมีตัวสะกด เชน กา ขา ไก ไข 
เสือ สิงโต เปนตน 
  2) มาตราแมกก ใช ก ข ค ฆ เปนตัวสะกด ออกเสียงเหมือน ก สะกด เชน ราก สุนัข สมัคร เมฆ เปนตน 
  3) มาตราแมกง ใช ง เปนตัวสะกด ออกเสียงเหมือน ง สะกด เชน ยาง ชาง ลง ปลง กาง เปนตน 
  4) มาตราแมกด ใช จ ช ซ ฎ ฏ ฐ ฒ ฑ ด ต ถ ท ธ ศ ษ ส เปนตัวสะกด อานออกเสียงเหมือน ด สะกด 
เชน โทรทัศน ราชการ แกส กาซ อิฐ ครุฑ เหตุ อาวุธ โทษ อากาศ เปนตน      
  5) มาตราแมกน ใช น ร ล ญ ณ ฬ เปนตัวสะกด อานออกเสียงเหมือน น สะกด เชน จน การบาน 
น้ำตาล สัญญาณ วาฬ บุญคุณ เปนตน 
  6) มาตราแมกบ ใช บ ป พ ฟ ภ เปนตัวสะกด อานออกเสียงเหมือน บ สะกด เชน กบ รูปภาพ ยีราฟ 
ลาภ เปนตน  
  7) มาตราแมกม ใช ม เปนตัวสะกด เชน ดื่ม นม ขนม มะยม อมยิ้ม เปนตน 
  8) มาตราแมเกย ใช ย เปนตัวสะกด เชน ขาย ยาย โกย ขโมย เนย เปนตน 
  9) มาตราแมเกอว ใช ว เปนตัวสะกด เชน แพรวพราว แวววาว มะนาว เปนตน 
  3. ขอบเขตดานตัวแปร 
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   3.1 ตัวแปรตน คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก เรื่องมาตรา
ตัวสะกด 
   3.2 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถดานการอาน 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 

 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC หมายถึง การเปดโอกาสใหผู เรียนไดเรียนรูดวย
วิธีการของตนเองในกลุม โดยผูสอนจะจัดกลุมใหประกอบดวยนักเรียนที่มีความสามารถในการอานและเขียน เกง 
– ออน เพื่อชวยทำกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายและแกปญหาตางๆ ใหบรรลุสำเร็จ และยอมรับในความสำเร็จหรือ
ความลมเหลวของกลุม หลังจากที่เรียนจบบทเรียนแตละบทเรียนแลวจะมีการทดสอบเปนรายบุคคล คะแนนที่ได
จากการทดสอบกับคะแนนท่ีไดจากการทำงานรวมกันเปนกลุมจะนำมารวมกันเปนคะแนนของกลุมเพ่ือสรางความ
ตระหนักในความสำเร็จของการจนบรรลุวัตถุประสงคท่ีกำหนด ประกอบดวย 5 ข้ันตอนคือ 
   1. ข้ันนำเขาสูบทเรียน โดยครูผูสอนใหนักเรียนทำกิจกรรม โดยครูเปนผูกระตุนใหกิจกรรมนาสนใจและ
เพ่ือนๆ ชวยใหกำลังใจ 
   2. ขั้นนำเสนอความรูใหม ครูและนักเรียนแลกเปลี่ยนสนทนาเกี่ยวกับกิจกรมที่จัดขึ้นและกระตุน
ความคิดของนักเรียนโดยใหนักเรียนยกตัวอยางคำในมาตราตัวสะกดนั้น จากนั้นทำกิจกรรมกลุมฝกใหนักเรียนอาน
ออกเสียงเปนคำ 
   3. ขั้นฝกทักษะ ครูฝกใหนักเรียนทำกิจกรรมรวมกันเปนกลุม โดยแตละกลุมมีนักเรียนเกง ปานกลาง 
ออน เพื ่อใหกลุ มไปสู ความสำเร็จ สมาชิกทุกคนมีสวนรวมในการทำกิจกรรม โดยครูคอยใหคำปรึกษาและ
คำแนะนำอยางใกลชิด 
   4. ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู นักเรียนแตละกลุมผลัดกันนำเสนอหนาชั้นเรียนเพื่อนๆ ทุกคนฝกออกเสียงคำ
จากท่ีเพ่ือนนำเสนอ 
   5. ขั้นสรุปความรู ครูถามย้ำมาตราตัวสะกดเพื่อเปนการทบทวนความรูของนักเรียนและใหนักเรียนฝก
อานทบทวนและนำมาอานกับครูอีกครั้งเม่ือถึงเวลานัดหมาย 
  2. ตัวสะกด หมายถึง พยัญชนะที่ประกอบอยูทายสระ และมีเสียงประสม เขากับสระทำใหเสียงของคำ
แตกตางกันตามพยัญชนะที่นำมาประกอบ จำแนกตัวสะกดในภาษาไทยไดเปน 2 ประเภทไดแก ตัวสะกดตรงตาม
มาตรา เชน ยาย มาก กัด ฉัน มะนาว ชาง มะยม กบ เปนตน ตัวสะกดที่ไมตรงตามมาตรา เชน ขวัญ โกรธ กาซ 
วาฬ เมฆ ยีราฟ เปนตน มาตราตัวสะกดในภาษาไทยมี 9 มาตรา ดังนี้ 
   1) มาตราแม ก กา คือมาตราท่ีประกอบไปดวยพยัญชนะตน และสระ ไมมีตัวสะกด เชน กา ขา ไก ไข   
  2) มาตราแมกก ใช ก ข ค ฆ เปนตัวสะกด ออกเสียงเหมือน ก สะกด เชน ราก สุนัข สมัคร เมฆ เปนตน 
  3) มาตราแมกง ใช ง เปนตัวสะกด ออกเสียงเหมือน ง สะกด เชน ยาง ชาง ลง ปลง กาง เปนตน 
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  4) มาตราแมกด ใช จ ช ซ ฎ ฏ ฐ ฒ ฑ ด ต ถ ท ธ ศ ษ ส เปนตัวสะกด อานออกเสียงเหมือน ด สะกด 
เชน โทรทัศน ราชการ แกส กาซ อิฐ ครุฑ เหตุ อาวุธ โทษ อากาศ เปนตน      
  5) มาตราแมกน ใช น ร ล ญ ณ ฬ เปนตัวสะกด อานออกเสียงเหมือน น สะกด เชน จน การบาน 
น้ำตาล สัญญาณ วาฬ บุญคุณ เปนตน 
   6) มาตราแมกบ ใช บ ป พ ฟ ภ เปนตัวสะกด อานออกเสียงเหมือน บ สะกด เชน กบ รูปภาพ ยีราฟ 
ลาภ เปนตน  
  7) มาตราแมกม ใช ม เปนตัวสะกด เชน ดื่ม นม ขนม มะยม อมยิ้ม เปนตน 
  8) มาตราแมเกย ใช ย เปนตัวสะกด เชน ขาย ยาย โกย ขโมย เนย เปนตน 
  9) มาตราแมเกอว ใช ว เปนตัวสะกด เชน แพรวพราว แวววาว มะนาว เปนตน 
  3. แบบฝก หมายถึง เอกสารท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเพ่ือใหนักเรียนทำตามลำดับข้ันตอนโดยการนำคำท่ีมีตัวสะกด มา
สรางเปนแบบฝก ซ่ึงประกอบดวยใบงานใชควบคูกับแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ใหนักเรียนไดฝกอานอยางถูกตอง 
 4. ความสามารถการอาน หมายถึง เปนกระบวนการในการแปลความหมายของตัวอักษร หรือสัญลักษณท่ีมี
การจดบันทึกไว มีการจดจำในเรื่องราวที่อานแบะนำมาวิเคราะห สังเคราะหตามความเขาใจของผูอาน การอานท่ี
แทจริงผูอานจะตองเขาใจความหมายของเรื่องที่อาน ซึ่งตองอาศัยประสบการณเดิมเปนพื้นฐานดวย ถาพิจารณา
ในลักษณะของกระบวนการ การอานคือลำดับข้ันท่ีเก่ียวของกับการทำความเขาใจความหมายของกลุมคำ ประโยค 
ขอความและเรื่องราวของสารท่ีผูอานสามารถบอกความหมายได 
  5. ประสิทธิภาพ หมายถึง สมรรถนะของกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC 
ประกอบแบบฝกเรื่องมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ท่ีผลการประเมินเปนไปตามเกณฑท่ีตั้งไว 80/80 โดย 
80 ตัวแรก คือประสิทธ ิภาพของกระบวนการ (E1) พิจารณาจากคะแนนการทำแบบฝก 80 ตัวหลัง คือ 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) พิจารณาจากคะแนนผลสัมฤทธิ์หลังเรียน 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย: ไดรับความอนุเคราะหจากทานอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธหลักและผูเชี่ยวชาญ 
ในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยไดแก 
  ระยะท่ี 1 ศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC เพ่ือสงเสริมความสามารถการ
อาน เรื่องมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ในระยะนี้เปนศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
รวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก เรื่องมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 เพื่อนำขอมูลที่ไดไปออกแบบ
กิจกรรมการจัดการเรียนรู ใหเหมาะสมกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัยจัดทำแบบสัมภาษณโดยผานการ
ปรับปรุงแกไขเพื่อใหไดขอมูลที่เปนประโยชนในการศึกษาจากอาจารยที่ปรึกษาหลัก และอาจารยที่ปรึกษารวม 
โดยมีข้ันตอนการสรางแบบสัมภาษณดังนี้ 
  1. ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 
2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย และหนังสือท่ีเก่ียวของกับรายวิชาภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 
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   2. ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย ท่ีเหมาะสมกับเก่ียวกับ ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  
  3. สรางแบบสัมภาษณการจัดการเรียนการสอน ในวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  
  4. นำแบบสัมภาษณเสนอตอท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ เพ่ือขอคำแนะนำ ปรับปรุงแกไขและเพ่ิมเติมสวนท่ีบกพรอง  
  5. นำแบบสัมภาษณเสนอตอผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา โดยใชผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน  
  6. ปรับปรุงแกไขใหสมบูรณตามคำแนะนำของผูเชี่ยวชาญ จากนั้นนำไปใชเปนเครื่องมือในการเก็บ
รวบรวมขอมูล 
 ระยะท่ี 2 พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก เรื่องมาตราตัวสะกด 
  1. แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก เรื่องมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 1 มีวิธีการสรางดังนี้ 
  1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลาง พุทธศักราช 2551 ประกอบดวย หนวยการเรียนรูและสาระสำคัญ 
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม ตัวชี ้ว ัด สมรรถนะประจำหนวย และการวัดผลประเมินผล ในวิชาภาษาไทยชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 1 
   1.2 ศึกษาทฤษฎี หลักการ แนวคิด และงานวิจัยที่เกี ่ยวของ เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชา
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  
   1.3 วิเคราะหเนื้อหาท่ีจะนำไปสรางแผนการจัดการเรียนรูเรื่อง มาตราตัวสะกด  
  1.4 จัดทำแผนการจัดการเรียนรูจากเนื้อหาท่ีวิเคราะหได 9 แผน ไดแก 
    - แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง มาตราแม ก กา 
    - แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง มาตราแม กง 
    - แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง มาตราแม กม 
    - แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง มาตราแม เกย 
    - แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง มาตราแม เกอว 
    - แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง มาตราแม กก 
     - แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง มาตราแม กบ 
     - แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง มาตราแม กน 
     - แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 เรื่อง มาตราแม กด 
 2. แบบฝกการอานเรื่อง มาตราตัวสะกด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  
   2.1 สังเคราะหแบบสัมภาษณผูเชี่ยวชาญในดานการอานเพ่ือจัดทำแบบฝกการอาน 
    2.2 นำขอมูลท่ีไดมาสรางเครื่องมือโดยมีเนื้อหาเก่ียวกับการคำท่ีมีตัวสะกดระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 
    2.3 นำเครื่องมือท่ีไดเสนอตอผูเชี่ยวชาญ เพ่ือประเมินความเหมาะสมแผนการจัดการเรียนรู 
 ระยะท่ี 3 เปรียบเทียบความสามารถการอาน เรื่องมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ท่ีใชกิจกรรมการ
เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก 
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  1. วัดความสามารถการอานกอนเรียน 
  2. ครูจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูท้ัง 9 แผน      
  3. หลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรมในแตละแผนการจัดการเรียนรู ผูวิจัยจึงนำแบบทดสอบวัดความสามารถการอาน
คำที่มีตัวสะกดใหนักเรียนอานและบันทึกคะแนนเปนรายบุคคล ผูวิจัยทำการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาภาษาไทย เรื่องมาตราตัวสะกด สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 และนำผลท่ีไดมาวิเคราะหผลตอไป 
  4. เม่ือจัดการเรียนรูท้ัง 9 แผนทำการวัดความสามารถการอานของนักเรียน 

ผลการวิจัย 

  การพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝกเพื่อสงเสริมความสามารถ

การอานเรื่อง มาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

  การพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โดยใช

กิจกรรมการเรยีนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝกสรุปผลการวิจัยไดดังนี ้

  1. แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก เรื่องมาตราตัวสะกด ชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 1 เพ่ือสงเสริมความสามารถการอาน ควรประกอบดวย 5 ข้ันตอนคือ (1) ข้ันนำเขาสูกระบวนการ

เรียนรู (2) ขั้นเสนอความรูใหม (3) ขั้นฝกทักษะ (4) ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู และ (5) ขั้นสรุปความรู โดยใชแบบฝก

ในข้ันท่ี 3 

  2. การพัฒนากิจกรรมการจัดการเร ียนรู แบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝกเพื ่อส งเสริม

ความสามารถการอานเรื่อง มาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 88.86/95.39 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ

ท่ีตั้งไว ดังตารางตอไปนี้ 

 

ตารางท่ี 1 ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝกเม่ือมาตราตัวสะกด  

 

จำนวนนักเรียน 

ประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) ประสิทธิภาพผลลัพธ (E2) 

คะแนนเฉล่ีย (90) รอยละ (E1) คะแนนเฉล่ีย รอยละ (E2) 

34 79.97 88.86 28.62 95.39 

 

 จากตารางที่ 1 แสดงใหเห็นวา กิจกรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝกเรื่องมาตรา

ตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เทากับ 88.86/95.39 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 80/80 ท่ีตั้งไว 

  3. นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก มีความสามารถ

การอานหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ดังตารางตอไปนี้ 
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  ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถดานการอานกอนเรียนและหลังเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรู

แบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก 

ความสามารถการอาน 𝐗𝐗� S.D. Z Sig. 

กอนเรียน 

หลังเรียน 

24.03 

28.62 

2.153 

1.303 

4.952* .500 

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  จากตารางท่ี 2 แสดงใหเห็นวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค 

CIRC ประกอบแบบฝก มีความสามารถการอานหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

 

อภิปรายผล  

  จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝกเพื่อสงเสริม
ความสามารถการอาน เรื่อง มาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 อภิปรายผล ไดดังนี้ 
 1. แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC เพื่อสงเสริมความสามารถการอาน เรื่อง
มาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 จัดกิจกรรมการสอนวิชาภาษาไทย เรื่องมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาป
ที่ 1 จากการสัมภาษณครูผูสอนในรายวิชาพบวา แนวทางการจัดกัดกิจกรรม ควรเนนใหผูเรียนฝกอานคำ และทำ
กิจกรรม แบบฝกหัดใหมากขึ้น เนนกิจกรรมที่ทำรวมกันเปนกลุม เพื่อใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการทำกิจกรรมทุก
คน และครูผูสอนจัดทำสื่อท่ีสอดคลองเพ่ือใหนักเรียนไดฝกอาน ฝกเขียนซ้ำๆ จนเกิดความเขาใจ เนนฝกใหผูเรียน
อานและนำคำตางๆ มาใชใหมากท่ีสุด สอดคลองกับผลการศึกษาของ สอดคลองกับจิตตินุวัฒน ดรหม่ัน (2556) ท่ี
ไดทำการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาหนังสืออานเพิ่มเติมเพื่อพัฒนาการอานและความคงทนของคำศัพทของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนชุมชนบานดอนหัน ซึ่งผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษเพ่ือ
ความเขาใจของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชหนังสืออานเพิ่มเติมระหวางกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  จากการสังเคราะหเอกสารและการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ พบวา แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง
มาตราตัวสะกดชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 เปนดังนี้ 
  1. กิจกรรมการเรียนรูจะตองสนุกสนาน ดึงดูดความสนใจของผูเรียน ใหนักเรียนไดฝกคิด กลาแสดงออก 
กอนนำเขาสูบทเรียน เพ่ือดูปฏสิัมพันธในความรวมมือของนักเรียนดวย  
  2. ครูจะตองปรับการเรียนการสอนจาก Passive เปน Active ใหนักเรียนไดเรียนรูแบบสรางความรูดวย
ตนเองผานการลงมือทำ โดยมีกิจกรรมใหนักเรียนไดทำรวมกัน เปนความรูใหมที่นักเรียนยังไมเคยเรียนรูเพื่อเพ่ิม
ความนาสนใจใหกับนักเรียน 
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  3. การฝกทักษะ ควรมีการฝกโดยใหมีการแบงกลุมโดยแตละกลุมจะมีนักเรียนท่ีมีความสามารถคละกัน เกง 
ปานกลาง และออน เพื่อใหนักเรียนไดชวยเหลือเพื่อนในกลุม คนเกงชวยเหลือคนที่ออนกวา และใหนักเรียนใน
กลุมชวยกันทำแบบฝก โดยทุกคนมีสวนรวมดวยกัน 
  4. การแลกเปลี่ยนเรียนรูโดยใหตัวแทนแตละกลุมนำเสนอหนาชั้นเรียน ทั้งนี้เพื่อฝกการอานของนำเรียน
ดวย โดยการนำเสนอหนาชั้นเรียนควรเวียนใหทุกคนในกลุมไดออกมาอานใหเพ่ือนฟงดวย 
  5. หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนเสร็จครูผูสอนสรุปความรูท่ีไดโดยสรุปจากการฝกทักษะของนักเรียน เพ่ือให
แตละกลุมไดตระหนักเห็นขอบกพรองของกลุม และนำไปปรับปรุงแกไขชวยเหลือเพื่อนในกลุม และยังสงผลถึง
คะแนนของกลุมอีกดวย 
  ดังนั้นเพ่ือใหสอดคลองกับแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องมาตราตัวสะกด ของผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัย
จึงเลือกใชการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC มาจัดเปนกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง มาตราตัวสะกดชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 1 และจัดทำแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC  
  2. ประสิทธิภาพของการพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู ว ิชาภาษาไทย เรื ่อง มาตราตัวสะกด ชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 1 โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก ท่ีผูวิจัยไดพัฒนาข้ึนมีคา
เทากับ 88.86/95.39 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่ตั้งไวทั้งนี้อาจเปนเพราะวากิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค 
CIRC ประกอบแบบฝก ท่ีผูศึกษาสรางข้ึนนั้น ไดผานการตรวจ ไดรับคำแนะนำ ผานการประเมินคุณภาพและความ
เหมาะสมตลอดจนขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัยไดดำเนินการสรางและหาคุณภาพของกิจกรรมการเรียนรู
แบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก อยางเปนระบบทั้งการศึกษาและวิเคราะหหลักสูตร ผลการเรียนรูท่ี
คาดหวัง สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู สื่อและแหลงเรียนรู การวัดผลประเมินผลการเรียนรู รวมทั้งศึกษา
เอกสารที่เกี่ยวของเพื่อจัดทำแผนการเรียนรู โดยผานผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตองและเหมาะสม คุณภาพ
ของเครื่องมือ และนำขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข  
  เมื่อไดรับคำแนะนำ และผูวิจัยแกไขขอมูลใหเปนไปตามที่ผูเชี ่ยวชาญแนะนำแลว ผูวิจัยจึงนำเครื่องไป
ทดลองใชกับกลุมตัวอยางที่ไดจากการสุมแบบเฉพาะเจาะจง ทำใหกิจกรรมการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทย เรื่อง 
มาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก ซ่ึง
เปนกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนไดการเรียนรูรวมกันเปนกลุม และเปนวิธีการสรางเสริมความสัมพันธที่ดีของกลุม
อีกดวย นอกจากนี้สมาชิกทุกคนในกลุมจะมีสวนรวมทำใหกลุมประสบผลสำเร็จ โดยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
การแบงปนทรัพยากรความรู รวมทั้งเปนกำลังใจซึ่งกันและกัน ประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก เรื่อง มาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 เทากับ 0.6784 ซ่ึงแสดง
วา นักเรียนท่ีเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก มีความสามารถดานการอาน
เพิ่มขึ้นรอยละ 67.84 ทั้งนี้อาจเปนเพราะนักเรียนไดเรียนรูและปฏิบัติกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรูที ่มี
ประสิทธิภาพซ่ึงประกอบดวย 5 ข้ันตอนคือ (1) ข้ันนำเขาสูกระบวนการเรียนรู (2) ข้ันเสนอความรูใหม (3) ข้ันฝก
ทักษะ (4) ข้ันแลกเปลี่ยนเรียนรู และ (5) ข้ันสรุปความรู โดยใชแบบฝกในข้ันท่ี 3 นอกจากนั้นแตละกลุมมีเวลาพบ
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ครู 20 นาที เพ่ือพัฒนาทักษะดานการอาน และมีการเรียนรูท่ีมีเพ่ือนคอยกระตุนใหมีความสนใจดานการอานมาก
ขึ้น เพราะแตละกลุมมีสมาชิกที่มีความสามารถแตกตางกัน โดยที่แตละคนมีสวนรวมอยางแทจริงในการเรียนรู 
เพราะความสำเร็จของบุคคลคือความสำเร็จของกลุม ซ่ึงสอดคลองกับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC (1) จัด
กลุมผูเรียนตามระดับความสามารถในชั้นเรียน กลุมละประมาณ 6 – 7 คน ตามความเหมาะสม (2) ข้ันสอน ครูทำ
การสอนในรูปแบบของกิจกรรมการเรียนการสอน ดวยการนำเขาสูบทเรียน แนะนำเนื้อหาแหลงขอมูลที ่จะ
ทำการคนควา และมอบหมายงานในกลุม (3) ครูพบกลุมการอานประมาณวันละ 20 นาที แจงวัตถุประสงคในการ
อานแนะนำคำศัพทใหม ๆ ทบทวนคำศัพทเกา ตอจากนั้นครูจะกำหนดและแนะนำเรื่องที่อานแลวใหผูเรียนทำ
กิจกรรมตาง ๆ ตามท่ีครูจัดเตรียมไวให เม่ือเรียนเสร็จเรียบรอย จนเขาใจกันท้ังคูดีแลวใหเซ็นชื่อกำกับวาผานการ
เรียน เรื่องนั้นหรือจุดประสงคนั้นแลว จากนั้นเรียนเรื่องหรือจุดประสงคใหมตอไปจนครบหมดทุกเรื่องหรือทุก
จุดประสงคที่ครูกำหนดไว (4) จากนั้น ผูเรียนในกลุมมารวมตัวกันอีกครั้งหนึ่ง เพื่อทำงานรวมกันตามที่ครูกำหนด
จนงานกลุมสำเร็จผลเรียบรอย ขณะทำงานสมาชิกในกลุมปฏิบัติตามบทบาทหนาที่ตามที่ครูกำหนด เพื่อใหการ
ทำงานในกลุมมีประสิทธิภาพ (5) ข้ันสรุปบทเรียนและผลการทำงานกลุม ครูและนักเรียนชวยกันสรปุบทเรยีน ถามี
สิ่งท่ีผูเรียนไมเขาใจครูอธิบายเพ่ิมเติม และชวยกันประเมินผลการทำงานกลุม หาจุดเดน จุดดอย ของกลุม 
   3. เปรียบเทียบความสามารถการอาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝกเรื่องมาตราตัวสะกดผลสัมฤทธิ์ดานการอานคำที่มี
ตัวสะกดของนักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก หลังเรียนสูงกวา
กอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมมีผลทำใหนักเรียนมีพัฒนาการ
เรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งการจัดกิจกรรมนี้ชวยเพิ่มผลการฝกทักษะดานการอานคำที่มีตัวสะกดของนักเรยีน
ใหสูงขึ ้น เนื่องจากเปนวิธีการที่ใชกระบวนการกลุมเปนหลัก โดยกลุมนั้นจะตองมีเปาหมายและนำกลุมไปสู
เปาหมายที่ตั้งไว สมาชิกแตละคนจะตองมีการพัฒนาตนเอง เพื่อเพิ่มผลทักษะดานการอานของตน และชวยกลุม
ใหประสบความสำเร็จ  

 

ขอเสนอแนะ 

  หลังจากเสร็จสิ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาภาษาไทย เรื่องมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โดย

ใชกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก ผลปรากฏวาเครื่องมือที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นมาไดมี

ขอเสนอแนะดังนี้ 

 1. ขอเสนอแนะเพ่ือนำผลการวิจัยไปใช 

   1.1 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยในโรงเรียนเอกปญญา อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ หากนำผลการวิจัย

ไปใชควรพิจารณาใหเหมาะสมกับบริบทของผูเรียน อีกทั้งแบบฝกทักษะอาจมีการปรับเปลี่ยน หรือเพิ่มเติมเพ่ือ

ความเหมาะสมได 
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  1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ผูสอนจะตองอธิบายใหผูเรียนเขาใจบทบาท 

หนาท่ี ความรับผิดชอบของตนเองในกลุม เพ่ือใหบรรลุเปาหมายท่ีตั้งไว 

   1.3 ขอพึงระวังในการใชวิธีจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบ

ฝก คือ ครูผูสอนควรเอาใจใสอยางใกลชิด ใหความชวยเหลือเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูรวมกันอยางเปนระบบ 

และอนุญาตใหศึกษาเพ่ิมเติมไดนอกเวลาเรียน 

 2. ขอเสนอแนะเพ่ือทำการวิจัยครั้งตอไป  

   2.1 ควรศึกษาหัวขอ หรือประเด็นอื่น ที่การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC 

เพ่ือเปนแนวทางท่ีหลากหลาย 

  2.2 ควรมีแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ในวิชาอ่ืนๆ เพ่ือสงเสริมกิจกรรมการ

เรียนของนักเรียน 
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