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บทคัดยอ              

  การอานและเขียนสะกดคำที่มีมาตราตัวสะกดของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษายังไมดีนัก จะพบวา

นักเรียนที่เรียนจบการศึกษาระดับประถมศึกษาแลวประสบผลการเรียนไมดีเทาที่ควรเพราะยังอานเขียนคำที่มี

ตัวสะกดไมไดและไมสามารถนำความรูท่ีไดจากการอานและเขียนไปใชอยางมีประสิทธิภาพอีกดวย การวิจัยครั้งนี้มี

วัตถุประสงคเพื่อ (1) ศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝกเพ่ือ

สงเสริมความสามารถการอาน เรื่องมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 (2) พัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู

แบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝกเพื ่อส งเสริมความสามารถการอานเรื ่อง มาตราตัวสะกด ชั้น

ประถมศึกษาปที่ 1 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 (3) เปรียบเทียบความสามารถการอานของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก เรื่อง 

มาตราตัวสะกด กลุมท่ีศึกษาคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1/4 โรงเรียนเอกปญญา อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ 

ภาคเรียนท่ี 2/2564 จำนวน 34 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณครูผูสอน แผนการจัดการเรียนรูแบบ

รวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก เรื่อง มาตราตัวสะกด แบบฝกทักษะการอาน เรื่องมาตราตัวสะกด และแบบวัด

ความสามารถการอานคำที่มีตัวสะกด จำนวน 30 ขอ วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา รอยละ คาเฉลี่ย สวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบอันดับที่เครื่องหมายของวิลคอกซอน ผลการวิจัยพบวา (1) แนวทางการจัด
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กิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก เรื่องมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 เพ่ือ

สงเสริมความสามารถการอาน ควรประกอบดวย 5 ข้ันตอนคือ (1.1) ข้ันนำเขาสูกระบวนการเรียนรู (1.2) ข้ันเสนอ

ความรูใหม (1.3) ขั้นฝกทักษะ (1.4) ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู และ (1.5) ขั้นสรุปความรู โดยใชแบบฝกในขั้นที่ 3 (2) 

การพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝกเพ่ือสงเสริมความสามารถการอาน

เรื่อง มาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 80.10/95.39 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว และ (3) นักเรียน

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก มีความสามารถการอานหลังเรียนสูง

กวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  

คำสำคัญ: มาตราตัวสะกด; การจัดการเรียนรู; การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC 

 

Abstract 

 Reading and writing spelling with the spelling section of elementary school students is not 

very good. It will be found that students who have completed elementary education have poor 

grades because they are still unable to read and write words with spelling, and unable to use the 

knowledge gained from reading and writing effectively as well. The objectives of this research were 

1) to study the guideline for organizing collaborative learning activities using the CIRC technique 

combined with exercises to promote reading ability about Thai spelling, 2) to develop collaborative 

learning management activities using the CIRC technique combined with exercises to promote reading 

ability on Thai spelling for grade 1 student, to be effective according to the 80/80 criterion. 3) to 

compare students’ reading ability before and after receiving the collaborative learning activities with 

the CIRC technique and the exercise on Thai spelling. The participants consisted of 34 students in 

class 1/4 of Ek Panya School, Somdet District, Kalasin Province, semester 2/2020. The research tools 

were teacher interview forms, the learning management plan by Collaborative Learning with the CIRC 

technique and exercises on Thai spelling, the reading skills exercises about Thai spelling, and a reading 

ability test on Thai spelling with 30 items. Data were analyzed by content analysis, percentage, mean, 

standard deviation, and Wilcoxon Signed Ranks Test. The research findings were as follows: 1) The 

CIRC technique for collaborative learning activities was combined with the exercise on Thai spelling 

for grade 1 students to promote reading ability, It should consist of 5 steps, namely (1) the introduction 

to the learning process, (2) the introduction of new knowledge, (3) the skill training, (4) the exchange 
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of knowledge, and (5) the summary of knowledge. 2) The development of collaborative learning 

management activities with CIRC techniques and exercises to promote reading ability on the Thai 

spelling for grade 1 students, the efficiency was 80.10/95.39, which was higher than the set criteria, 

and 3) students who received collaborative learning activities with CIRC techniques and exercises had 

posttest reading ability higher than pretest statistical significantly at the .05 level. 

Keywords: Spelling Section; Learning Management; Cooperative Learning CIRC Techniques 

 

บทนำ               

 ภาษาไทยซึ่งเปนเอกลักษณประจำชาติ เปนสมบัติทางวัฒนธรรมอันกอใหเกิดความเปน เอกภาพและ
เสริมสรางบุคลิกภาพของคนในชาติใหมีความเปนไทยเปนเครื่องมือในการติดตอสื่อสาร เพื่อสรางความเขาใจและ
ความสัมพันธท่ีดีตอกัน ทำใหสามารถประกอบกิจธุระ การงานและดำรงชีวิตรวมกันในสังคมประชาธิปไตยไดอยาง
สันติสุข และเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู ประสบการณจากแหลงขอมูลสารสนเทศตางๆ เพ่ือพัฒนาความรู 
ความคิด วิเคราะห วิจารณ และสรางสรรคใหทันตอการเปลี่ยนแปลงของสังคมและความกาวหนาทางวิทยาศาสตร
เทคโนโลยี ตลอดจนนำไปใชในการพัฒนาอาชีพใหมีความมั่นคงทางสังคมและเศรษฐกิจ นอกจากนี้ภาษาไทย ยัง
เปนสื่อท่ีแสดงภูมิปญญาของบรรพบุรุษดานวัฒนธรรม ประเพณี ชีวทัศน โลกทัศน และสุนทรียภาพ โดยบันทึกไว
เปนวรรณคดีและวรรณกรรมอันล้ำคา ภาษาไทยจึงเปนสมบัติของชาติที่ ควรคาแกการเรียนรู เพื่ออนุรักษและสืบ
สานใหคงอยูคูชาติไทยตลอดไป (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 30) ซ่ึงความสำคัญของภาษาไทยท่ีกลาวมานั้นเปน
ทักษะที่ควรเนนคือทักษะการรูหนังสือ ซึ่งมีความสำคัญตอการศึกษาในอนาคตเปนอยางยิ่ง ในศตวรรษที่ 21 ทุก
คนจะปฏิเสธการรูหนังสือนั้นไมได  
  การอานและเขียนสะกดคำที่มีมาตราตัวสะกดของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษายังไมดีนัก จะพบวา
นักเรียนที่เรียนจบการศึกษาระดับประถมศึกษาแลวประสบผลการเรียนไมดีเทาที่ควรเพราะยังอานเขียนคำที่มี
ตัวสะกดไมไดและไมสามารถนำความรูที่ไดจากการอานและเขียนไปใชอยางมีประสิทธิภาพอีกดวย ปจจุบันพบวา
การสอนทักษะการอานเขียนคำที่มีตัวสะกดคอนขางมีปญหาและอุปสรรค เนื่องจากนักเรียนเคยชินกับการเรียน
การสอนที่ตอบคำถาม ความรู ความจำ และลักษณะขอสอบก็ไมเอื้อตอการคิดและการเขียนเพราะเปนขอสอบ
แบบปรนัยเสียสวนใหญ ทำใหนักเรียนขาดทักษะการคิดและการเขียน (อุทัยวรรณ ปนประชาสรร. 2538 : 2) 
  นอกจากนี้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนยังมีความสำคัญในดานการพัฒนาศักยภาพการเรียนรูของผูเรียน
ใหมีประสิทธิภาพ คือ การเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Leaning) (ทิศนา แขมมณี 2557 : 265) เปนการ
เรียนรูที่พึ ่งพาอาศัยเพื่อความสำเร็จรวมกัน การเรียนรูที ่ดีตองอาศัยการหันหนาเขาหากัน มีปฏิสัมพันธเพ่ือ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ขอมูล และการเรียนรูตางๆ การเรียนรูตองอาศัยทักษะทางสังคม โดยเฉพาะในการ
ทำงานรวมกัน การเรียนรูควรมีการวิเคราะหกระบวนการกลุมที่ใชในการทำงานและการเรียนรูรวมกันจะตองมี
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ผลงานหรือผลสัมฤทธิ์ทั้งรายกลุมและรายบุคคลที่สามารถตรวจสอบและวัดประเมินผลได การเรียนรูแบบรวมมือ
กันนอกจากจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูทางดานเนื้อหาสาระตางๆ ไดกวางขึ้นและลึกซึ้งขึ้นแลว ยังมีโอกาส
ฝกฝนพัฒนาทักษะกระบวนการอานใหมีประสิทธิภาพ คือ การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC “Cooperative 
Integrated Reading and Composition” เปนกิจกรรมที่บูรณาการภาษากับการเขียน และสอนอานเพื่อความ
เขาใจ ซ่ึงผูวิจัยเลือกใชวิธีสอนนี้เพราะตองการพัฒนาทักษะการเขียนเปนสำคัญ ในขณะเดียวกันก็สงเสริมการอาน
เพื่อความเขาใจดวย และนอกจากการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแลว การฝกทักษะก็เปดสิ่งสำคัญอยางหนึ่งเพราะ
ชวยพัฒนาผูเรียนอยางตอเนื่อง 
  การประชุมฝายวิชาการของโรงเรียนเอกปญญา อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ ครั ้งที่ 6/2563 วันที่ 10 
พฤศจิกายน 2563 ไดกลาวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยของครูผูสอนในระดับชั้นประถมศึกษาป
ท่ี 1 พบวาการอานเขียนสะกดคำยังพบปญหา เนื่องจากนักเรียนยังอานเขียนไมคลองและในการเรียนการสอนปจจุบัน
ท่ีทำใหการเรียนในวิชาอ่ืนๆ มีประสิทธิภาพไมดีเทาท่ีควร โดยท่ีประชุมไดเสนอแนวทางการแกไขไวคือ ใหนักเรียนได
อานแบบเรียนเสริมทักษะการอานคำท่ีมีตัวสะกดตามลำดับจากงายไปสูยาก เพ่ือดึงความสนใจในการอานเขียนสะกด
คำของผูเรียน และใหมีการฝกทบทวนทุกวันจนเกิดความชำนาญ นอกจากนี้การจัดการเรียนการสอนควรมีสิ่งเราเพ่ือ
กระตุนความสนใจของผูเรียนในการเรียนวิชาภาษาไทยอีกดวย ( โรงเรียนเอกปญญา. 2563 : 20)  
  จากความสำคัญที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยไดตระหนักถึงความสำคัญพื้นฐานที่จะทำใหผูเรียนมีความสามารถ
ดานการอานและเขียนคำใหถูกตอง เพื่อเปนประโยชนพื้นฐานในการเรียนวิชาตางๆ และสามารถเขียนสื่อสาร
เพื่อใหเกิดความเขาใจชัดเจนมากยิ่งข้ึน ผูวิจัยในฐานะครูผูสอนกลุมสาระภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จึง
ตระหนักเห็นความสำคัญของการอานเขียนสะกดคำท่ีมีตัวสะกดท้ังตรงมาตรา และไมตรงมาตรา จึงมีความสนใจท่ี
จะวิจัยและพัฒนากิจกรรมการจัดการการเรียนรูวิชาภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 
 
วัตถุประสงค 
  1. เพื่อศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC เพื่อสงเสริมความสามารถการ
อาน เรื่องมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 
  2. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝกเพื่อสงเสริมความสามารถการ
อาน เรื่องมาตราตัวสะกด สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
  3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการอาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝกเรื่องมาตราตัวสะกด 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 การวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝกเพ่ือสงเสริม

ความสามารถการอานเรื่อง มาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 
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แผนภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย  

 วิธีการดำเนินการวิจัยแบงออกเปน 3 ระยะ ดังนี้ 
 ระยะท่ี 1 ศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC เพ่ือสงเสริมความสามารถ
การอาน เรื่องมาตราตัวสะกด ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 
 ในระยะนี้เปนการศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูจากผูเชี่ยวชาญที่ผูวิจัยไดออกสัมภาษณ ครู
ประจำชั้นผูสอนรายวิชาภาษาไทยในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 เพื่อนำขอมูลที่ไดไปกำหนดเนื้อหาในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ซ่ึงมีขอบเขตดังนี้ 
 1. ขอบเขตดานแหลงขอมูล: ผูใหขอมูลสำคัญ คือ ครูท่ีมีวิทยฐานะชำนาญการพิเศษ ผูมีประสบการณสอน
วิชาภาษาไทย ในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ในอำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ จำนวน 5 คน  
 2. ขอบเขตดานเนื้อหา: แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกเพ่ือ
สงเสริมความสามารถการอาน 
 ระยะที ่ 2 พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกเรื ่องมาตรา
ตัวสะกด  
  ในระยะนี ้เปนการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู แบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝกเพื ่อสงเสริม
ความสามารถการอาน เรื่องมาตราตัวสะกด สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
80/80 
 1. ขอบเขตดานแหลงขอมูล: ผูใหขอมูลสำคัญในการตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู ไดแก
ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล จำนวน 2 คนโดยมีเกณฑการพิจารณา คือ มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโท ดาน

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

รวมมือเทคนิค CIRC 

(1) ข้ันนำเขาสูกระบวนการเรียนรู  

(2) ข้ันเสนอความรูใหม  

(3) ข้ันฝกทักษะ  

(4) ข้ันแลกเปลี่ยนเรียนรู  

(5) ข้ันสรุป 

กิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC 
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การวิจัยและประเมินผลการศึกษา และผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาจำนวน 3 คนโดยมีเกณฑการพิจารณา คือ มีวุฒิการศึกษา
ระดับปริญญาโท สาขาภาษาไทย หรือครูท่ีมีวิทยฐานะ ชำนาญการพิเศษข้ึนไป รวมเปน 5 คน  
 2. ขอบเขตดานเนื้อหา: แผนการจัดการเรียนรูเรื่องมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 มีสวนประกอบ 
คือ สาระสำคัญ จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู การจัดกระบวนการเรียนรู ข้ันนำเขาสูกระบวนการเรียนรู 
ขั ้นนำเสนอความรูใหม ขั ้นฝกทักษะ ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู ขั ้นสรุปความรู สื่อ/แหลงเรียนรู การวัดผลและ
ประเมินผล โดยมีเรื่องการอานและเขียนสะกดคำท่ีมีมาตราตัวสะกดเปนหลัก 
 3. ขอบเขตดานตัวแปร ในระยะนี้ผูวิจัยทำการศึกษาตัวแปรดังนี้ ความเหมาะสมของกิจกรรมการจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝกเรื่องมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  
 ระยะที่ 3 เปรียบเทียบความสามารถการอาน การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก
เรื่องมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค 
CIRC ประกอบแบบฝกเรื่องมาตราตัวสะกด 
 ในระยะนี้เปนการทดลองใชกิจกรรมการเรียนรูประกอบแบบฝกเรื่องมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 
เรื่องมาตราตัวสะกดโดยทดลองใชกับกลุมที่ศึกษา โดยใชแบบแผนการทดลองแบบกลุมเดียวทดสอบกอน – หลัง 
(One group Pretest – Posttest Design) 
 1. ขอบเขตดานแหลงขอมูล: กลุมที่ศึกษา ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1/4 โรงเรียนเอกปญญา 
อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ จำนวน 34 คน  
 2. ขอบเขตดานเนื้อหา:  มาตราตัวสะกด 9 มาตรา ท่ีตรงมาตรา ดังนี้ 
  1) มาตราแม ก กา คือมาตราที่ประกอบไปดวยพยัญชนะตน และสระ ไมมีตัวสะกด เชน กา ขา ไก ไข 
เสือ สิงโต เปนตน 
  2) มาตราแมกก ใช ก ข ค ฆ เปนตัวสะกด ออกเสียงเหมือน ก สะกด เชน ราก สุนัข สมัคร เมฆ เปนตน 
  3) มาตราแมกง ใช ง เปนตัวสะกด ออกเสียงเหมือน ง สะกด เชน ยาง ชาง ลง ปลง กาง เปนตน 
  4) มาตราแมกด ใช จ ช ซ ฎ ฏ ฐ ฒ ฑ ด ต ถ ท ธ ศ ษ ส เปนตัวสะกด อานออกเสียงเหมือน ด สะกด 
เชน โทรทัศน ราชการ แกส กาซ อิฐ ครุฑ เหตุ อาวุธ โทษ อากาศ เปนตน      
  5) มาตราแมกน ใช น ร ล ญ ณ ฬ เปนตัวสะกด อานออกเสียงเหมือน น สะกด เชน จน การบาน 
น้ำตาล สัญญาณ วาฬ บุญคุณ เปนตน 
  6) มาตราแมกบ ใช บ ป พ ฟ ภ เปนตัวสะกด อานออกเสียงเหมือน บ สะกด เชน กบ รูปภาพ ยีราฟ 
ลาภ เปนตน  
  7) มาตราแมกม ใช ม เปนตัวสะกด เชน ดื่ม นม ขนม มะยม อมยิ้ม เปนตน 
  8) มาตราแมเกย ใช ย เปนตัวสะกด เชน ขาย ยาย โกย ขโมย เนย เปนตน 
  9) มาตราแมเกอว ใช ว เปนตัวสะกด เชน แพรวพราว แวววาว มะนาว เปนตน 
  3. ขอบเขตดานตัวแปร 
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   3.1 ตัวแปรตน คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก เรื่องมาตรา
ตัวสะกด 
   3.2 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถดานการอาน 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 

 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC หมายถึง การเปดโอกาสใหผู เรียนไดเรียนรูดวย
วิธีการของตนเองในกลุม โดยผูสอนจะจัดกลุมใหประกอบดวยนักเรียนที่มีความสามารถในการอานและเขียน เกง 
– ออน เพื่อชวยทำกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายและแกปญหาตางๆ ใหบรรลุสำเร็จ และยอมรับในความสำเร็จหรือ
ความลมเหลวของกลุม หลังจากที่เรียนจบบทเรียนแตละบทเรียนแลวจะมีการทดสอบเปนรายบุคคล คะแนนที่ได
จากการทดสอบกับคะแนนท่ีไดจากการทำงานรวมกันเปนกลุมจะนำมารวมกันเปนคะแนนของกลุมเพ่ือสรางความ
ตระหนักในความสำเร็จของการจนบรรลุวัตถุประสงคท่ีกำหนด ประกอบดวย 5 ข้ันตอนคือ 
   1. ข้ันนำเขาสูบทเรียน โดยครูผูสอนใหนักเรียนทำกิจกรรม โดยครูเปนผูกระตุนใหกิจกรรมนาสนใจและ
เพ่ือนๆ ชวยใหกำลังใจ 
   2. ขั้นนำเสนอความรูใหม ครูและนักเรียนแลกเปลี่ยนสนทนาเกี่ยวกับกิจกรมที่จัดขึ้นและกระตุน
ความคิดของนักเรียนโดยใหนักเรียนยกตัวอยางคำในมาตราตัวสะกดนั้น จากนั้นทำกิจกรรมกลุมฝกใหนักเรียนอาน
ออกเสียงเปนคำ 
   3. ขั้นฝกทักษะ ครูฝกใหนักเรียนทำกิจกรรมรวมกันเปนกลุม โดยแตละกลุมมีนักเรียนเกง ปานกลาง 
ออน เพื ่อใหกลุ มไปสู ความสำเร็จ สมาชิกทุกคนมีสวนรวมในการทำกิจกรรม โดยครูคอยใหคำปรึกษาและ
คำแนะนำอยางใกลชิด 
   4. ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู นักเรียนแตละกลุมผลัดกันนำเสนอหนาชั้นเรียนเพื่อนๆ ทุกคนฝกออกเสียงคำ
จากท่ีเพ่ือนนำเสนอ 
   5. ขั้นสรุปความรู ครูถามย้ำมาตราตัวสะกดเพื่อเปนการทบทวนความรูของนักเรียนและใหนักเรียนฝก
อานทบทวนและนำมาอานกับครูอีกครั้งเม่ือถึงเวลานัดหมาย 
  2. ตัวสะกด หมายถึง พยัญชนะที่ประกอบอยูทายสระ และมีเสียงประสม เขากับสระทำใหเสียงของคำ
แตกตางกันตามพยัญชนะที่นำมาประกอบ จำแนกตัวสะกดในภาษาไทยไดเปน 2 ประเภทไดแก ตัวสะกดตรงตาม
มาตรา เชน ยาย มาก กัด ฉัน มะนาว ชาง มะยม กบ เปนตน ตัวสะกดที่ไมตรงตามมาตรา เชน ขวัญ โกรธ กาซ 
วาฬ เมฆ ยีราฟ เปนตน มาตราตัวสะกดในภาษาไทยมี 9 มาตรา ดังนี้ 
   1) มาตราแม ก กา คือมาตราท่ีประกอบไปดวยพยัญชนะตน และสระ ไมมีตัวสะกด เชน กา ขา ไก ไข   
  2) มาตราแมกก ใช ก ข ค ฆ เปนตัวสะกด ออกเสียงเหมือน ก สะกด เชน ราก สุนัข สมัคร เมฆ เปนตน 
  3) มาตราแมกง ใช ง เปนตัวสะกด ออกเสียงเหมือน ง สะกด เชน ยาง ชาง ลง ปลง กาง เปนตน 
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  4) มาตราแมกด ใช จ ช ซ ฎ ฏ ฐ ฒ ฑ ด ต ถ ท ธ ศ ษ ส เปนตัวสะกด อานออกเสียงเหมือน ด สะกด 
เชน โทรทัศน ราชการ แกส กาซ อิฐ ครุฑ เหตุ อาวุธ โทษ อากาศ เปนตน      
  5) มาตราแมกน ใช น ร ล ญ ณ ฬ เปนตัวสะกด อานออกเสียงเหมือน น สะกด เชน จน การบาน 
น้ำตาล สัญญาณ วาฬ บุญคุณ เปนตน 
   6) มาตราแมกบ ใช บ ป พ ฟ ภ เปนตัวสะกด อานออกเสียงเหมือน บ สะกด เชน กบ รูปภาพ ยีราฟ 
ลาภ เปนตน  
  7) มาตราแมกม ใช ม เปนตัวสะกด เชน ดื่ม นม ขนม มะยม อมยิ้ม เปนตน 
  8) มาตราแมเกย ใช ย เปนตัวสะกด เชน ขาย ยาย โกย ขโมย เนย เปนตน 
  9) มาตราแมเกอว ใช ว เปนตัวสะกด เชน แพรวพราว แวววาว มะนาว เปนตน 
  3. แบบฝก หมายถึง เอกสารท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเพ่ือใหนักเรียนทำตามลำดับข้ันตอนโดยการนำคำท่ีมีตัวสะกด มา
สรางเปนแบบฝก ซ่ึงประกอบดวยใบงานใชควบคูกับแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ใหนักเรียนไดฝกอานอยางถูกตอง 
 4. ความสามารถการอาน หมายถึง เปนกระบวนการในการแปลความหมายของตัวอักษร หรือสัญลักษณท่ีมี
การจดบันทึกไว มีการจดจำในเรื่องราวที่อานแบะนำมาวิเคราะห สังเคราะหตามความเขาใจของผูอาน การอานท่ี
แทจริงผูอานจะตองเขาใจความหมายของเรื่องที่อาน ซึ่งตองอาศัยประสบการณเดิมเปนพื้นฐานดวย ถาพิจารณา
ในลักษณะของกระบวนการ การอานคือลำดับข้ันท่ีเก่ียวของกับการทำความเขาใจความหมายของกลุมคำ ประโยค 
ขอความและเรื่องราวของสารท่ีผูอานสามารถบอกความหมายได 
  5. ประสิทธิภาพ หมายถึง สมรรถนะของกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC 
ประกอบแบบฝกเรื่องมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ท่ีผลการประเมินเปนไปตามเกณฑท่ีตั้งไว 80/80 โดย 
80 ตัวแรก คือประสิทธ ิภาพของกระบวนการ (E1) พิจารณาจากคะแนนการทำแบบฝก 80 ตัวหลัง คือ 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) พิจารณาจากคะแนนผลสัมฤทธิ์หลังเรียน 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย: ไดรับความอนุเคราะหจากทานอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธหลักและผูเชี่ยวชาญ 
ในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยไดแก 
  ระยะท่ี 1 ศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC เพ่ือสงเสริมความสามารถการ
อาน เรื่องมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ในระยะนี้เปนศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
รวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก เรื่องมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 เพื่อนำขอมูลที่ไดไปออกแบบ
กิจกรรมการจัดการเรียนรู ใหเหมาะสมกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัยจัดทำแบบสัมภาษณโดยผานการ
ปรับปรุงแกไขเพื่อใหไดขอมูลที่เปนประโยชนในการศึกษาจากอาจารยที่ปรึกษาหลัก และอาจารยที่ปรึกษารวม 
โดยมีข้ันตอนการสรางแบบสัมภาษณดังนี้ 
  1. ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 
2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย และหนังสือท่ีเก่ียวของกับรายวิชาภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 
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   2. ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย ท่ีเหมาะสมกับเก่ียวกับ ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  
  3. สรางแบบสัมภาษณการจัดการเรียนการสอน ในวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  
  4. นำแบบสัมภาษณเสนอตอท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ เพ่ือขอคำแนะนำ ปรับปรุงแกไขและเพ่ิมเติมสวนท่ีบกพรอง  
  5. นำแบบสัมภาษณเสนอตอผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา โดยใชผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน  
  6. ปรับปรุงแกไขใหสมบูรณตามคำแนะนำของผูเชี่ยวชาญ จากนั้นนำไปใชเปนเครื่องมือในการเก็บ
รวบรวมขอมูล 
 ระยะท่ี 2 พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก เรื่องมาตราตัวสะกด 
  1. แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก เรื่องมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 1 มีวิธีการสรางดังนี้ 
  1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลาง พุทธศักราช 2551 ประกอบดวย หนวยการเรียนรูและสาระสำคัญ 
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม ตัวชี ้ว ัด สมรรถนะประจำหนวย และการวัดผลประเมินผล ในวิชาภาษาไทยชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 1 
   1.2 ศึกษาทฤษฎี หลักการ แนวคิด และงานวิจัยที่เกี ่ยวของ เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชา
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  
   1.3 วิเคราะหเนื้อหาท่ีจะนำไปสรางแผนการจัดการเรียนรูเรื่อง มาตราตัวสะกด  
  1.4 จัดทำแผนการจัดการเรียนรูจากเนื้อหาท่ีวิเคราะหได 9 แผน ไดแก 
    - แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง มาตราแม ก กา 
    - แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง มาตราแม กง 
    - แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง มาตราแม กม 
    - แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง มาตราแม เกย 
    - แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง มาตราแม เกอว 
    - แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง มาตราแม กก 
     - แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง มาตราแม กบ 
     - แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง มาตราแม กน 
     - แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 เรื่อง มาตราแม กด 
 2. แบบฝกการอานเรื่อง มาตราตัวสะกด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  
   2.1 สังเคราะหแบบสัมภาษณผูเชี่ยวชาญในดานการอานเพ่ือจัดทำแบบฝกการอาน 
    2.2 นำขอมูลท่ีไดมาสรางเครื่องมือโดยมีเนื้อหาเก่ียวกับการคำท่ีมีตัวสะกดระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 
    2.3 นำเครื่องมือท่ีไดเสนอตอผูเชี่ยวชาญ เพ่ือประเมินความเหมาะสมแผนการจัดการเรียนรู 
 ระยะท่ี 3 เปรียบเทียบความสามารถการอาน เรื่องมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ท่ีใชกิจกรรมการ
เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก 
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  1. วัดความสามารถการอานกอนเรียน 
  2. ครูจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูท้ัง 9 แผน      
  3. หลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรมในแตละแผนการจัดการเรียนรู ผูวิจัยจึงนำแบบทดสอบวัดความสามารถการอาน
คำที่มีตัวสะกดใหนักเรียนอานและบันทึกคะแนนเปนรายบุคคล ผูวิจัยทำการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาภาษาไทย เรื่องมาตราตัวสะกด สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 และนำผลท่ีไดมาวิเคราะหผลตอไป 
  4. เม่ือจัดการเรียนรูท้ัง 9 แผนทำการวัดความสามารถการอานของนักเรียน 

ผลการวิจัย 

  การพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝกเพื่อสงเสริมความสามารถ

การอานเรื่อง มาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

  การพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โดยใช

กิจกรรมการเรยีนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝกสรุปผลการวิจัยไดดังนี ้

  1. แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก เรื่องมาตราตัวสะกด ชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 1 เพ่ือสงเสริมความสามารถการอาน ควรประกอบดวย 5 ข้ันตอนคือ (1) ข้ันนำเขาสูกระบวนการ

เรียนรู (2) ขั้นเสนอความรูใหม (3) ขั้นฝกทักษะ (4) ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู และ (5) ขั้นสรุปความรู โดยใชแบบฝก

ในข้ันท่ี 3 

  2. การพัฒนากิจกรรมการจัดการเร ียนรู แบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝกเพื ่อส งเสริม

ความสามารถการอานเรื่อง มาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 88.86/95.39 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ

ท่ีตั้งไว ดังตารางตอไปนี้ 

 

ตารางท่ี 1 ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝกเม่ือมาตราตัวสะกด  

 

จำนวนนักเรียน 

ประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) ประสิทธิภาพผลลัพธ (E2) 

คะแนนเฉล่ีย (90) รอยละ (E1) คะแนนเฉล่ีย รอยละ (E2) 

34 79.97 88.86 28.62 95.39 

 

 จากตารางที่ 1 แสดงใหเห็นวา กิจกรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝกเรื่องมาตรา

ตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เทากับ 88.86/95.39 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 80/80 ท่ีตั้งไว 

  3. นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก มีความสามารถ

การอานหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ดังตารางตอไปนี้ 
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  ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถดานการอานกอนเรียนและหลังเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรู

แบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก 

ความสามารถการอาน 𝐗𝐗� S.D. Z Sig. 

กอนเรียน 

หลังเรียน 

24.03 

28.62 

2.153 

1.303 

4.952* .500 

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  จากตารางท่ี 2 แสดงใหเห็นวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค 

CIRC ประกอบแบบฝก มีความสามารถการอานหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

 

อภิปรายผล  

  จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝกเพื่อสงเสริม
ความสามารถการอาน เรื่อง มาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 อภิปรายผล ไดดังนี้ 
 1. แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC เพื่อสงเสริมความสามารถการอาน เรื่อง
มาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 จัดกิจกรรมการสอนวิชาภาษาไทย เรื่องมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาป
ที่ 1 จากการสัมภาษณครูผูสอนในรายวิชาพบวา แนวทางการจัดกัดกิจกรรม ควรเนนใหผูเรียนฝกอานคำ และทำ
กิจกรรม แบบฝกหัดใหมากขึ้น เนนกิจกรรมที่ทำรวมกันเปนกลุม เพื่อใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการทำกิจกรรมทุก
คน และครูผูสอนจัดทำสื่อท่ีสอดคลองเพ่ือใหนักเรียนไดฝกอาน ฝกเขียนซ้ำๆ จนเกิดความเขาใจ เนนฝกใหผูเรียน
อานและนำคำตางๆ มาใชใหมากท่ีสุด สอดคลองกับผลการศึกษาของ สอดคลองกับจิตตินุวัฒน ดรหม่ัน (2556) ท่ี
ไดทำการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาหนังสืออานเพิ่มเติมเพื่อพัฒนาการอานและความคงทนของคำศัพทของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนชุมชนบานดอนหัน ซึ่งผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษเพ่ือ
ความเขาใจของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชหนังสืออานเพิ่มเติมระหวางกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  จากการสังเคราะหเอกสารและการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ พบวา แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง
มาตราตัวสะกดชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 เปนดังนี้ 
  1. กิจกรรมการเรียนรูจะตองสนุกสนาน ดึงดูดความสนใจของผูเรียน ใหนักเรียนไดฝกคิด กลาแสดงออก 
กอนนำเขาสูบทเรียน เพ่ือดูปฏสิัมพันธในความรวมมือของนักเรียนดวย  
  2. ครูจะตองปรับการเรียนการสอนจาก Passive เปน Active ใหนักเรียนไดเรียนรูแบบสรางความรูดวย
ตนเองผานการลงมือทำ โดยมีกิจกรรมใหนักเรียนไดทำรวมกัน เปนความรูใหมที่นักเรียนยังไมเคยเรียนรูเพื่อเพ่ิม
ความนาสนใจใหกับนักเรียน 
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  3. การฝกทักษะ ควรมีการฝกโดยใหมีการแบงกลุมโดยแตละกลุมจะมีนักเรียนท่ีมีความสามารถคละกัน เกง 
ปานกลาง และออน เพื่อใหนักเรียนไดชวยเหลือเพื่อนในกลุม คนเกงชวยเหลือคนที่ออนกวา และใหนักเรียนใน
กลุมชวยกันทำแบบฝก โดยทุกคนมีสวนรวมดวยกัน 
  4. การแลกเปลี่ยนเรียนรูโดยใหตัวแทนแตละกลุมนำเสนอหนาชั้นเรียน ทั้งนี้เพื่อฝกการอานของนำเรียน
ดวย โดยการนำเสนอหนาชั้นเรียนควรเวียนใหทุกคนในกลุมไดออกมาอานใหเพ่ือนฟงดวย 
  5. หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนเสร็จครูผูสอนสรุปความรูท่ีไดโดยสรุปจากการฝกทักษะของนักเรียน เพ่ือให
แตละกลุมไดตระหนักเห็นขอบกพรองของกลุม และนำไปปรับปรุงแกไขชวยเหลือเพื่อนในกลุม และยังสงผลถึง
คะแนนของกลุมอีกดวย 
  ดังนั้นเพ่ือใหสอดคลองกับแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องมาตราตัวสะกด ของผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัย
จึงเลือกใชการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC มาจัดเปนกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง มาตราตัวสะกดชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 1 และจัดทำแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC  
  2. ประสิทธิภาพของการพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู ว ิชาภาษาไทย เรื ่อง มาตราตัวสะกด ชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 1 โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก ท่ีผูวิจัยไดพัฒนาข้ึนมีคา
เทากับ 88.86/95.39 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่ตั้งไวทั้งนี้อาจเปนเพราะวากิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค 
CIRC ประกอบแบบฝก ท่ีผูศึกษาสรางข้ึนนั้น ไดผานการตรวจ ไดรับคำแนะนำ ผานการประเมินคุณภาพและความ
เหมาะสมตลอดจนขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัยไดดำเนินการสรางและหาคุณภาพของกิจกรรมการเรียนรู
แบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก อยางเปนระบบทั้งการศึกษาและวิเคราะหหลักสูตร ผลการเรียนรูท่ี
คาดหวัง สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู สื่อและแหลงเรียนรู การวัดผลประเมินผลการเรียนรู รวมทั้งศึกษา
เอกสารที่เกี่ยวของเพื่อจัดทำแผนการเรียนรู โดยผานผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตองและเหมาะสม คุณภาพ
ของเครื่องมือ และนำขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข  
  เมื่อไดรับคำแนะนำ และผูวิจัยแกไขขอมูลใหเปนไปตามที่ผูเชี ่ยวชาญแนะนำแลว ผูวิจัยจึงนำเครื่องไป
ทดลองใชกับกลุมตัวอยางที่ไดจากการสุมแบบเฉพาะเจาะจง ทำใหกิจกรรมการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทย เรื่อง 
มาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก ซ่ึง
เปนกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนไดการเรียนรูรวมกันเปนกลุม และเปนวิธีการสรางเสริมความสัมพันธที่ดีของกลุม
อีกดวย นอกจากนี้สมาชิกทุกคนในกลุมจะมีสวนรวมทำใหกลุมประสบผลสำเร็จ โดยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
การแบงปนทรัพยากรความรู รวมทั้งเปนกำลังใจซึ่งกันและกัน ประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก เรื่อง มาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 เทากับ 0.6784 ซ่ึงแสดง
วา นักเรียนท่ีเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก มีความสามารถดานการอาน
เพิ่มขึ้นรอยละ 67.84 ทั้งนี้อาจเปนเพราะนักเรียนไดเรียนรูและปฏิบัติกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรูที ่มี
ประสิทธิภาพซ่ึงประกอบดวย 5 ข้ันตอนคือ (1) ข้ันนำเขาสูกระบวนการเรียนรู (2) ข้ันเสนอความรูใหม (3) ข้ันฝก
ทักษะ (4) ข้ันแลกเปลี่ยนเรียนรู และ (5) ข้ันสรุปความรู โดยใชแบบฝกในข้ันท่ี 3 นอกจากนั้นแตละกลุมมีเวลาพบ
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ครู 20 นาที เพ่ือพัฒนาทักษะดานการอาน และมีการเรียนรูท่ีมีเพ่ือนคอยกระตุนใหมีความสนใจดานการอานมาก
ขึ้น เพราะแตละกลุมมีสมาชิกที่มีความสามารถแตกตางกัน โดยที่แตละคนมีสวนรวมอยางแทจริงในการเรียนรู 
เพราะความสำเร็จของบุคคลคือความสำเร็จของกลุม ซ่ึงสอดคลองกับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC (1) จัด
กลุมผูเรียนตามระดับความสามารถในชั้นเรียน กลุมละประมาณ 6 – 7 คน ตามความเหมาะสม (2) ข้ันสอน ครูทำ
การสอนในรูปแบบของกิจกรรมการเรียนการสอน ดวยการนำเขาสูบทเรียน แนะนำเนื้อหาแหลงขอมูลที ่จะ
ทำการคนควา และมอบหมายงานในกลุม (3) ครูพบกลุมการอานประมาณวันละ 20 นาที แจงวัตถุประสงคในการ
อานแนะนำคำศัพทใหม ๆ ทบทวนคำศัพทเกา ตอจากนั้นครูจะกำหนดและแนะนำเรื่องที่อานแลวใหผูเรียนทำ
กิจกรรมตาง ๆ ตามท่ีครูจัดเตรียมไวให เม่ือเรียนเสร็จเรียบรอย จนเขาใจกันท้ังคูดีแลวใหเซ็นชื่อกำกับวาผานการ
เรียน เรื่องนั้นหรือจุดประสงคนั้นแลว จากนั้นเรียนเรื่องหรือจุดประสงคใหมตอไปจนครบหมดทุกเรื่องหรือทุก
จุดประสงคที่ครูกำหนดไว (4) จากนั้น ผูเรียนในกลุมมารวมตัวกันอีกครั้งหนึ่ง เพื่อทำงานรวมกันตามที่ครูกำหนด
จนงานกลุมสำเร็จผลเรียบรอย ขณะทำงานสมาชิกในกลุมปฏิบัติตามบทบาทหนาที่ตามที่ครูกำหนด เพื่อใหการ
ทำงานในกลุมมีประสิทธิภาพ (5) ข้ันสรุปบทเรียนและผลการทำงานกลุม ครูและนักเรียนชวยกันสรปุบทเรยีน ถามี
สิ่งท่ีผูเรียนไมเขาใจครูอธิบายเพ่ิมเติม และชวยกันประเมินผลการทำงานกลุม หาจุดเดน จุดดอย ของกลุม 
   3. เปรียบเทียบความสามารถการอาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝกเรื่องมาตราตัวสะกดผลสัมฤทธิ์ดานการอานคำที่มี
ตัวสะกดของนักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก หลังเรียนสูงกวา
กอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมมีผลทำใหนักเรียนมีพัฒนาการ
เรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งการจัดกิจกรรมนี้ชวยเพิ่มผลการฝกทักษะดานการอานคำที่มีตัวสะกดของนักเรยีน
ใหสูงขึ ้น เนื่องจากเปนวิธีการที่ใชกระบวนการกลุมเปนหลัก โดยกลุมนั้นจะตองมีเปาหมายและนำกลุมไปสู
เปาหมายที่ตั้งไว สมาชิกแตละคนจะตองมีการพัฒนาตนเอง เพื่อเพิ่มผลทักษะดานการอานของตน และชวยกลุม
ใหประสบความสำเร็จ  

 

ขอเสนอแนะ 

  หลังจากเสร็จสิ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาภาษาไทย เรื่องมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โดย

ใชกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝก ผลปรากฏวาเครื่องมือที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นมาไดมี

ขอเสนอแนะดังนี้ 

 1. ขอเสนอแนะเพ่ือนำผลการวิจัยไปใช 

   1.1 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยในโรงเรียนเอกปญญา อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ หากนำผลการวิจัย

ไปใชควรพิจารณาใหเหมาะสมกับบริบทของผูเรียน อีกทั้งแบบฝกทักษะอาจมีการปรับเปลี่ยน หรือเพิ่มเติมเพ่ือ

ความเหมาะสมได 
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  1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ผูสอนจะตองอธิบายใหผูเรียนเขาใจบทบาท 

หนาท่ี ความรับผิดชอบของตนเองในกลุม เพ่ือใหบรรลุเปาหมายท่ีตั้งไว 

   1.3 ขอพึงระวังในการใชวิธีจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบ

ฝก คือ ครูผูสอนควรเอาใจใสอยางใกลชิด ใหความชวยเหลือเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูรวมกันอยางเปนระบบ 

และอนุญาตใหศึกษาเพ่ิมเติมไดนอกเวลาเรียน 

 2. ขอเสนอแนะเพ่ือทำการวิจัยครั้งตอไป  

   2.1 ควรศึกษาหัวขอ หรือประเด็นอื่น ที่การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC 

เพ่ือเปนแนวทางท่ีหลากหลาย 

  2.2 ควรมีแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ในวิชาอ่ืนๆ เพ่ือสงเสริมกิจกรรมการ

เรียนของนักเรียน 
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