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บทคัดยอ 

 การดำเนินโครงการวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยและพัฒนาภายใตแนวคิดการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวน

รวม โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาการขับเคลื่อนสังคมอุดมปญญาประชาธิปไตย พัฒนาผลิตผลทางการเกษตร

ท่ีมีคุณภาพและปลอดภัย พัฒนารูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมชุมชนอยางยั่งยืน พัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยาง

ยั่งยืนพัฒนาระบบและกลไกการบริหารจัดการภาครัฐ และการสรางรูปแบบการดูแลสุขภาพประชาชนดวย

สมุนไพรพื้นบาน พื้นที่วิจัย คือ พื้นที่ตำบลแกงเลิงจาน อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ประชากรเปาหมาย 

ไดแก กลุมผูบริหารองคการบริหารสวนตำบล กลุมฝายปกครองระดับตำบลและหมูบาน กลุมขาราชการใน

พ้ืนท่ี กลุมเกษตรกร และกลุมประชาชนท่ัวไป เครื่องมือในการเก็บรวมรวบขอมูลประกอบดวยหลายสวนไดแก 

แบบสอบถาม การสัมภาษณกึ ่งโครงสราง การสนทนากลุ ม การประชุมระดมสมอง และการประชุมเชิง

ปฏิบัติการแบบมีสวนรวม และการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณใชสถิติพ้ืนฐานในการวิเคราะหขอมูล สวนขอมูล

เช ิงคุณภาพใชว ิธ ีการว ิเคราะหเนื ้อหา (Content analysis) และการวิเคราะหแกนสาระ (thematic 

analysis) แลวนำเสนอเชิงพรรณนาความ ผลการวิจัยพบวา (1) การพัฒนาการขับเคลื่อนสังคมอุดมปญญา
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ประชาธิปไตยชุมชน พบวา ทำใหไดกรอบแนวคิดที่ทำใหเกิดสังคมอุดมปญญาประชาธิปไตย ไดแกวิถีปจเจก

บุคคล วิถีประชา และ ระบบกลไกทางสังคม  (2) การพัฒนาผลิตผลทางการเกษตรที่มีคุณภาพและปลอดภัย

เพ่ือพัฒนาสูเกษตรกรรมยั่งยืนของชุมชน พบวา ควรท่ีจะสรางหรือพัฒนารูปแบบการผลิตผักท่ีปลอดภัยใหกับ

ชุมชนดังกลาว เพื่อเปนแหลงเรียนรูและเปนแหลงผลิตผักปลอดภัยจากสารเคมีเพื่อใชบริโภคและจำหนาย

ใหกับชุมชน (3) การพัฒนารูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมชุมชนอยางยั่งยืน พบวา สภาพปญหาสิ่งแวดลอมใน

ชุมชน คือ ปญหาการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน โดยจากปญหาดังกลาวไดสงผลกระทบ ตาง ๆ มากมายตอ

สิ่งแวดลอมในชุมชน  (4) การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยั่งยืนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและภูมิปญญา

ทองถิ่นตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง พบวา สมาชิกในชุมชนรวมกันกำหนดแนวทางในการแกไขปญหาและ

ความตองการของตนเอง เพื่อวางแผนพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนและแผนปฏิบัติการดวยเทคนิค AIC  (5) การ

พัฒนาระบบและกลไกการบริหารจัดการภาครัฐเพื่อสนับสนุนการพัฒนาชุมชนตนแบบบนพื้นฐานคุณธรรม

และความโปรงใส พบวา จุดเดนดานการบริหารองคการบริหารสวนตำบลแกงเลิงจาน ผูบริหาร มีภาวะผูนำสูง 

เนนการบริหารงานแบบการมีสวนรวม ในการแกไขปญหา เนนความสามัคคีในการทำงานของบุคลากรใน

องคกร  และ (6) การสรางรูปแบบการดูแลสุขภาพประชาชนดวยสมุนไพรพื้นบาน พบวา (ก) ภาครัฐ มีความ

ตองการใหเกิดการสรางเครือขายระหวางภาครัฐและชุมชนในการสงเสริมการใชสมุนไพรในการดูแลสุขภาพท่ี

ชัดเจน (ข) ภาคชุมชน เพื่อใหไดแนวทางในการจัดกิจกรรมในการดูแลสุขภาพชุมชน พบวา กลุมเปาหมายมี

การใชสมุนไพรในการดูแลสุขภาพ ในภาพรวมมีการใชสมุนไพรดูแลสุขภาพอยูในระดับบางครั้ง โดยมีคะแนน

เฉลี่ยเทากับ 2.27 (S.D. = 0.52)  

คำสำคัญ: หมูบานราชภัฏ; ศาสตรแหงพระราชา;การพัฒนาอยางยั่งยืน;เมืองนาอยู 

 

Abstract  

 This research project is research and development under the concept of participatory 

action research. The objectives are to develop a social drive that is rich in democratic wisdom, 

develop quality and safe agricultural products, develop a sustainable community 

environmental management model, develop a sustainable community economy, develop a 

government management system and mechanism, and create a Model of health care for 

people with herbs. The research area is Kaeng Loeng Chan Subdistrict, Mueang District, Maha 

Sarakham Province. The target population is sub-district administrative organization 
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administrators, sub-district and village administrative groups, local government officials, 

farmers' groups, and general people. Data collection tools include questionnaires, semi-

structured interviews, group discussions, brainstorming sessions, and participant workshops. 

Quantitative data analysis uses basic statistics to analyze data. The qualitative data used 

content analysis method and thematic analysis and then presented the descriptive results of 

the research. The results found that (1) The development of social drives that are rich in 

community democratic wisdom found that resulting in a conceptual framework that creates 

a democratic intellectual society, namely the way of the individual, the way of the people, 

and the social mechanism. (2) Development of quality and safe agricultural products to 

develop into sustainable agriculture of the community found that should create or develop 

a safe vegetable production model for such communities to be a learning center and a source 

for producing safe vegetables from chemicals for consumption and distribution to the 

community. (3) The development of a sustainable community environmental management 

model found that the environmental problem in the community is the problem of solid waste 

management in the community. As a result of such problems, there are many impacts on the 

environment in the community. (4) Sustainable development of community economy based 

on natural resources and local wisdom based on sufficiency economy. Community members 

come together to formulate solutions to their own problems and needs in order to create a 

community economic development plan and action plan using AIC techniques. (5) 

Development of government management systems and mechanisms to support the 

development of model communities on the basis of morality and transparency. Distinctive 

features of Kaeng Loeng Chan Subdistrict Administrative Organization administration, 

executives have high leadership, emphasizing participatory management in solving problems, 

emphasizing unity in the work of personnel in the organization. And (6) The creation of a 

model of health care for people with folk herbs found that (A) The government sector needs 

to create a clear network between the government and community to promote the use of 

herbs in health care. (B) The community sector in order to obtain guidelines for organizing 

activities in community health care, it was found that the target group used herbs for health 
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care in general, using herbs for health care at some times with an average score. is equal to 

2.27(S.D.=0.52). 

Keywords: Rajabhat Village; The King's Science; Sustainable Development; Vibrant Cities 

 

บทนำ 

 “ศาสตรแหงพระราชา” พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงครองราชยยาวนาน

ที่สุดในประวัติศาสตรโลกกวา 70 ป ในรัชสมัยของพระองคอาจจะกลาวไดวาประเทศไทยมีการเปลี่ยนแปลง

และการพัฒนามากท่ีสุด ทรงไดรับการยอมรับจากองคพระประมุขจากประเทศตางๆ ท่ัวโลกในฐานะของ King 

of Kings เปนราชันยของราชาทั้งปวง การทรงงานกวา 70 ปนั้นทำใหทรงมีผลงานมากมาย เฉพาะโครงการ

พระราชดำริกวาสี่พันโครงการ ขอบขายของการทรงงานในสาขาวิชาการตางๆ มากมายหลายแขนง จนกวาจะ

บรรยายไดหมดสิ้น สิ่งท่ีทรงสอน ท่ีทรงทำใหดูเปนแบบอยางลวนแลวแตเปนศาสตรพระราชา ท่ีคนไทยท้ังปวง

ควรไดเรียนรูและนำมาปฏิบัติตาม แมพระองคจะไมเสด็จอยู แลวก็ตาม แตคำสอนและพระราชจริยวัตร

เหลานั้นไมเคยจางหายไปจากใจของคนไทย ขาแผนดินท้ังปวง การปฏิบัติตามแนวทางแหงศาสตรพระราชาจึง

เปนปฏิบัติบูชาที่จะชวยใหบานเมืองมีความเจริญกาวหนา มีความมั่นคง ผาสุก และยั่งยืนตอไปในภายภาค

หนาดังที่ทรงหวงใยประชาชนคนไทยและแผนดินมาตลอดรัชสมัย การปฏิบัติบูชาดวยการทำตามศาสตร

พระราชาจึงเปนการปฏิบัติธรรมบูชาพระมหากรุณาธิคุณในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช

เฉกเชนเดียวกันกับท่ีพุทธบริษัท 4 ยึดถือหลักธรรมะในองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาและปฏิบัติธรรม บูชา

ธรรม ฉันใดก็ฉันนั้น  

 มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ไดมีแผนงานการวิจัยและพัฒนาชุมชนใหเปนแหลงเรียนรูศาสตรแหง

พระราชา โดยไดมีการสำรวจชุมชนดานศักยภาพและความตองการของชุมชนจากหลากหลายพื้นที่แลว ทีม

วิจัยเห็นวา ควรเลือกพื้นที่บานแกงเลิงจานใหเปน “หมูบานราชภัฏตามศาสตรแหงพระราชา”เนื่องจากมี

ความพรอมในหลายประเด็นทีมวิจัยไดกำหนดกลยุทธแผนงาน และแนวทางการพัฒนาชุมชนรวมกันระหวาง

ภาคีเครือขาย ชุมชน องคการบริหารสวนตำบล สถาบันการศึกษา สำนักงานเกษตรอำเภอเมือง พัฒนาการ

อำเภอ และภาคเอกชน พัฒนาระบบและกลไกในการวิจัยที่เหมาะสมกับบริบทของชุมชน สงเสริมและ

สนับสนุนการใหเปนแหลงเรียนรูและเสริมสรางความเขมแข็งแกชุมชนแบบยั่งยืนใหกับชุมชนใกลเคียงและ

ผูสนใจศึกษาดูงาน ตลอดจนประสานความรวมมือในการพัฒนาแหลงเรียนรูชุมชนและจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ี

เป นประโยชนต อการประกอบอาชีพการดำรงชีว ิตการสืบทอดวัฒนธรรมประเพณีและการอนุร ักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหชุมชนเกิดความเขมแข็งแบบยั่งยืน 
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 พื้นที่องคการบริหารสวนตำบลแกงเลิงจานเปนพ้ืนท่ีกึ่งเมือง กึ่งชนบท การใชกระบวนการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการแบบมีสวนรวมจำเปนตองถูกนำมาใชเพ่ือเปนกระบวนการในการคนควา หาคำตอบท่ีสอดคลองและ

สนองตอการแกไขปญหาของชุมชนท่ีแทจริง อันเปนผลจากการมีสวนรวมของคนในชุมชนท่ีมารวมคิด รวมคุย 

รวมแกไขปญหา และรวมรับผลประโยชนรวมกัน ซึ่งปญหาหรือแนวทางการแกไข ลวนมาจากการตัดสินใจ

เลือกบนพื้นฐานของความรูและขอมูลจากกระบวนการวิจัย ที่ทุกคนเห็นรวมกันแลววาสิ่งเหลานั้นเปนปญหา

รวมที่ทุกคนไดรับผลกระทบและตองไดรับการแกไข เพื่อใหชุมชนพัฒนาอยางยั่งยืนและสามารถเปนแหลง

เรียนรูของมหาวิทยาลัยสามารถขยายผลสูชุมชนอ่ืนตอไป 

   มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามไดยึดและนำสนองปรัชญาที่จะเปนสถาบันอุดมศึกษาเพื่อพัฒนา

ทองถิ ่นซึ ่งมีพันธกิจในการสอนวิจัย และบริการวิชาการแกชุมชนดังนั ้นภารกิจที ่สำคัญอยางหนึ ่งของ

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามคือการประสานความรวมมือกับองคการปกครองสวนทองถิ่นทั้งในระดับ

ตำบลระดับจังหวัดและรวมมือกับหนวยงานราชการที่เกี่ยวของในทองถิ่นตลอดจนภาคเอกชนเพื่อหาทาง

พัฒนาทองถิ่นใหเจริญกาวหนาประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นโดยใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 

(PAR: Participatory Action Research) การวิจัยครั้งนี้คณะผูวิจัยตองการศึกษาบริบทชุมชนโดยท่ัวไปเพ่ือให

เห็นถึงสภาพปญหา ความตองการ และเหตุปจจัยที่เกี่ยวของสัมพันธกันของปญหา เพื่อใหเกิดการตระหนักรู 

และนำไปสูการหาแนวทางการแกปญหา โดยทำการศึกษาและคนหาศักยภาพ ภูมิปญญาและความรูทองถ่ิน 

มาใชเปนแนวทางในการแกปญหา โดยใหชุมชนไดรวมกันคนหาในมิติของเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม นำมา

ทบทวน วางแผน ในการศึกษาวิจัยและรวมออกแบบแนวทางในการพัฒนาอยางยั ่งยืนตามศาสตรแหง

พระราชา 

 

วัตถุประสงควิจัย  

 เพ่ือพัฒนาการขับเคลื่อนสังคมอุดมปญญาประชาธิปไตย พัฒนาผลิตผลทางการเกษตรท่ีมีคุณภาพและ

ปลอดภยั พัฒนารูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมชุมชนอยางยั่งยืน พัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยั่งยืน 

พัฒนาระบบและกลไกการบริหารจัดการภาครัฐ และการสรางรูปแบบการดูแลสุขภาพประชาชนดวยสมุนไพร 

พ้ืนบาน ตำบลแกงเลิงจาน อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  

 

การทบทวนวรรณกรรม 

 1. ศาสตรแหงพระราชา 
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 “ศาสตรแหงพระราชา” พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงครองราชยยาวนานท่ีสุด

ในประวัติศาสตรโลกกวา 70 ป ในรัชสมัยของพระองคอาจจะกลาวไดวาประเทศไทยมีการเปลี่ยนแปลงและ

การพัฒนามากที่สุด ทรงไดรับการยอมรับจากองคพระประมุขจากประเทศตางๆ ทั่วโลกในฐานะของ King of 

Kings เปนราชันยของราชาทั้งปวง การทรงงานกวา 70 ปนั ้นทำใหทรงมีผลงานมากมาย เฉพาะโครงการ

พระราชดำริกวาสี่พันโครงการ ขอบขายของการทรงงานในสาขาวิชาการตางๆ มากมายหลายแขนง จนกวาจะ

บรรยายไดหมดสิ้น สิ่งท่ีทรงสอน ทรงท่ีทรงทำใหดูเปนแบบอยางลวนแลวแตเปนศาสตรพระราชา ท่ีคนไทยท้ัง

ปวงควรไดเรียนรูและนำมาทำตาม แมพระองคจะไมเสด็จอยูแลวก็ตาม แตคำสอนและพระราชจริยวัตร

เหลานั้นไมเคยจางหายไปจากใจของคนไทย ขาแผนดินท้ังปวง การปฏิบัติตามแนวทางแหงศาสตรพระราชาจึง

เปนปฏิบัติบูชาที่จะชวยใหบานเมืองมีความเจริญกาวหนา มีความมั่นคง ผาสุก และยั่งยืนตอไปในภายภาค

หนาดังที่ทรงหวงใยประชาชนคนไทยและแผนดินมาตลอดรัชสมัย การปฏิบัติบูชาดวยการทำตามศาสตร

พระราชาจึงเปนการปฏิบัติธรรมบูชาพระมหากรุณาธิคุณในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช

เฉกเชนเดียวกันกับท่ีพุทธบริษัท 4 ยึดถือหลักธรรมะในองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาและปฏิบัติธรรม บูชา

ธรรม ฉันใดก็ฉันนั้น  

หนึ่งวิธีการแหงศาสตรพระราชาคือ เขาใจ เขาถึง พัฒนา สาม สอง ปรัชญาแหงศาสตรพระราชาคือ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง บทประยุกตแหงศาสตรพระราชา และสี่ ผลลัพธของศาสตรพระราชาคือแผนดิน

ธรรมและประโยชนสุขแหงมหาชนชาวสยามอันเปนการพัฒนาอยางยั่งยืน  

1. จากปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในฐานะหลักการนำทางการพัฒนาซึ่งประกอบดวย 3 หวง/ ฐาน 

ดังนี้ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุมกันในตน มีฐานความรู และ ฐานคุณธรรม 

2. วิธีการของศาสตรพระราชาคือ เขาใจ เขาถึง พัฒนา กลาวคือการพัฒนาจำเปนตองเขาใจสภาพ

และปญหา การเขาถึงสภาพและปญหาของสิ่งท่ีจะพัฒนา การพัฒนาหรือการทำเจริญข้ึน ท้ังในมิติคน มิติวัตถุ 

มิติสังคม มิติสิ่งแวดลอม และมิติวัฒนธรรม 

เขาใจ หมายถึง การใชขอมูลที่มีอยูแลวเปนฐานมูลในการทำความกระจางโดยการใชและแสวงหา

ขอมูลเชิงประจักษ การวิเคราะหอยางลุมลึกและการวิจัยเพ่ือใหไดองฺความรูใหม การทดลองใชในภาคสนามจน

ไดผลจริงกอน  

เขาถึง หมายถึง การระเบิดจากขางในหรือการเริ่มตนจากคนในชุมชน ทำความเขาใจกลุมเปาหมายใน

การพัฒนาชุมชนสังคม พรอมกับการสรางและติดปญญาใหกับชุมชนสังคม 
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พัฒนา หมายถึง การพัฒนาที ่ประชาชนเริ่มตนดวยตนเองบนฐานของการพึ ่งพาตนเองได และ

สามารถทำใหเกิดตนแบบการพัฒนาในการเผยแพรความรูใหประชาชนชุมชนเดียวกันหรือชุมชนอื่นไดเรียนรู

และนำไปประยุกตใชตอยอดได  

3. การประยุกตแหงศาสตรพระราชา กลาวคือ บุคคลที่นอมนำศาสตรพระราชาเขามาดำเนินชีวิต

จะตองทำใหดวยความพอใจหรือทำดวยความรัก ความปรารถนาและดวยจิตใจท่ีเปด กลาวคือตั้งอยูบนพ้ืนฐาน

ของทัศนคติที่เห็นคุณคา จากนั้นก็ตองประกอบดวยการตั้งใจมั่นที่จะประยุกตใชอยางยั่งยืน ไมยึดติดตำรา

จนเกินไป ปรับตามบุคคลหรือปราชญผูเปนแบบอยาง ภูมิสังคมที่เหมาะสมกับตนเอง สภาพพื้นท่ีที่เปนไปได

และสถานการณที ่เอื ้ออำนวยอยางเหมาะสม ยกตัวอยางของการประยุกตแหงศาสตรพระราชา ดังเชน 

โครงการพระราชดำริกวา 4000 โครงการเกษตรทฤษฎีใหม โครงการแกลงดิน โครงการแกมลิง โครงการฝน

หลวง โครงการกังหันน้ำชัยพัฒนา โครงการหญาแฝก โครงการเขื่อนปาสักชลสิทธิ์ โครงการสถานีวิทยุ อส. 

โครงการถนนวงแหวน โครงการถนนรัชดาภิเษก โครงการทางดวนลอยฟาถนนบรมราชชนนี โครงการสะพาน

พระราม 8 ฟอนทไทยจิตรลดา และโครงการเสาอากาศสุธี เปนตน 

4. ผลลัพธของศาสตรพระราชา คือ ผลที่เกิดขึ้นจากการดำเนินการบนพื้นฐานแผนดินโดยธรรมและ

ประโยชนสุขแหงมหาชนชาวไทยซึ่งสอดคลองกับพระปฐมบรมราชโองการ “พออยูพอกิน และ รูรักสามัคค”ี 

ซ่ึงเปนการพัฒนาอยางยั่งยืน 

 2.ทฤษฎีการมีสวนรวมของชุมชน 

 สำนักงานคณะกรรมการกองทุนหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติ, สำนักงานสภาสถาบันราชภัฎและ

ทบวงมหาวิทยาลัย (2546) ระบุวาการมีสวนรวมคือความสามารถของผูคนหรือชุมชนในการมีสวนรวมในการ

ตัดสินใจกำหนดนโยบายการพัฒนาทองถ่ินและมีสวนรวมในประโยชนของบริการและเพ่ือควบคุมและประเมิน

โครงการในทองถิ่น นอกจากนี้คำจำกัดความของการมีสวนรวมมีลักษณะสองประการ: (1) การมีสวนรวมเปน

กระบวนการของการพัฒนา โดยใหประชาชนมีสวนรวมในการพัฒนาตั้งแตตนจนจบโครงการ รวมทั้งการ

คนหาปญหา การวางแผน การตัดสินใจ การระดมทรัพยากรและเทคโนโลยีทองถ่ิน การบริหาร จัดการการคิด

ตามการประเมินและรับประโยชนท่ีมาจากโครงการ (2) การมีสวนรวมทางการเมืองแบงออกเปนสองประเภท: 

(ก) สงเสริมสิทธิและอำนาจของประชาชนโดยประชาชนหรือชุมชน พัฒนาขีดความสามารถในการจัดการ เพ่ือ

รักษาผลประโยชนของกลุ มควบคุมการใชและกระจายทรัพยากรของชุมชน ทำใหเกิดกระบวนการและ

โครงสรางที่ประชาชนใน ชนบทสามารถแสดงความสามารถและไดรับประโยชนจากการพัฒนา และ (ข) การ

เปลี่ยนแปลงกลไกการพัฒนาที่นำโดยรัฐไปสูการพัฒนาที่ประชาชนมีบทบาทหลักโดยการกระจายอำนาจการ
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วางแผนจากสวนกลางไปสูระดับภูมิภาค โดยคืนอำนาจการพัฒนาใหประชาชนมีสวนรวมในการกำหนดอนาคต

ของตนเอง 

  โกวิทย พวงงาม (2545) ไดสรุปถึงการมีสวนรวมที่แทจริงของประชาชนในการพัฒนา ควรจะมี 4 

ขั้นตอน คือ (1) มีสวนรวมในการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหาทองถิ่น กลาวคือ หากชาวชนบทยังไม

ทราบปญหาและเขาใจสาเหตุของปญหาในพื้นที่ใหดีแลวจึงดำเนินการแกไข ปญหาในทองถิ่นจะไรผลเพราะ

ชาวชนบทจะไมเขาใจและไมเห็นความสำคัญของการดำเนินการเหลานั้น (2) การมีสวนรวมในกิจกรรมการ

วางแผนเพราะการวางแผนเปนขั้นตอนที่ชวยใหคนในชนบทไดรูจักวิธีคิดและตัดสินใจอยางมีเหตุมีผล และ

วิธีการใชขอมูลและปจจัยสารสนเทศในการวางแผน (3) มีสวนรวมในการลงทุนและการดำเนินงาน แมวาชาว

ชนบทสวนใหญจะยากจน แตก็มีกำลังคนที่สามารถเขารวมได สามารถเรียนรูไดดวยตัวเอง (4) การมีสวนรวม

ในการตรวจสอบและประเมินผล หากไมมีสวนรวมในการเฝาติดตามและประเมินผลงาน คนในชนบทจะไมรู

ดวยตนเองวางานท่ีทำนั้นมีประโยชนหรือไม ไมวาจะดวยวิธีใด การทำกิจกรรมเดียวกันในโอกาสตอไปอาจเปน

เรื่องยาก 

  นอกจากนี้สำนักมาตรฐานการศึกษาสำนักงานสภาสถาบันราชภัฎกระทรวง ศึกษาธิการสำนัก

มาตรฐานอุดมศึกษาและทบวงมหาวิทยาลัย (2545) ยังไดกลาวถึงการมีสวนรวมในขั้นตอนของการพัฒนา 5 

ขั้น ดังนี้ (1) การมีสวนรวมคนหาปญหาและสาเหตุของปญหาในชุมชน ตลอดจนกำหนดความตองการของ

ชุมชนและมีสวนรวมในการจัดลำดับความสำคัญของความตองการ (2) การมีสวนรวมในการวางแผนการ

พัฒนา โดยที่ประชาชนมีสวนรวมในการกำหนดนโยบายและวัตถุประสงคของโครงการ กำหนดวิธีการและ

แนวทางปฏิบัติ ตลอดจนกำหนดทรัพยากรและทรัพยากรท่ีใช (3) ระยะการมีสวนรวมในการดำเนินการพัฒนา 

คือ กระบวนการที่ประชาชนมีสวนรวมในการสรางประโยชนโดยการสนับสนุนทรัพยสิน วัสดุอุปกรณ และ

แรงงาน หรือมีสวนรวมในการบริหาร การประสานงาน และความชวยเหลือจากภายนอก 4) ระยะการมีสวน

รวมในการไดรับประโยชนจากการพัฒนา คือ ระยะที่ประชาชนมีสวนรวมในการรับผลประโยชนที่ควรไดรับ

จากการพัฒนา หรือยอมรับผลประโยชนที่เกิดจากการพัฒนาทั้งทางวัตถุและทางกายภาพและจิตใจ (5) เวที

การมีสวนรวมในการประเมินการพัฒนาเปนเวทีท่ีผูคนมีสวนรวมในการประเมินความสำเร็จของการพัฒนาไปสู

วัตถุประสงค  

 3. เศรษฐกิจชุมชนกับการพัฒนาท่ีย่ังยืน 

เศรษฐกิจชุมชนคือการดำเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจตางๆ ในดานการเกษตรอุตสาหกรรมในระดับ

ครัวเรือน ทั้งในดานการผลิต การบริโภค และการกระจายผลผลิตโดยใหคนในชุมชนมีสวนรวมแกปญหา

เศรษฐกิจขั้นพื้นฐานของชุมชน นั่นคือคนในชุมชน มีสวนรวม (อะไร?) ทำ (อยางไร?) หาเงิน (เพื่อใคร) ตาม
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ความสามารถท่ีชุมชนมีจากการใช "ทุนชุมชน" เปนท้ังสินคาทุน (เครื่องมือ อุปกรณ การผลิตตางๆ ฯลฯ ท่ีมีอยู

หรือสามารถจัดหาได ตามศักยภาพ) ทุนทางเศรษฐกิจ (ปจจัยที่เอื้อตอการดำเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจอยาง

ราบรื่น เชน ที่ดิน แหลงน้ำ ทรัพยากรธรรมชาติ ภูมิประเทศและการขนสง ฯลฯ) และทุนทางสังคม ( วิธีการ

ผลิตภูมิปญญาทองถ่ิน สถานท่ีทางศาสนา โรงเรียน สถานีอนามัย เปนตน) 

ดังนั้นสมาชิกในชุมชนจึงตัดสินใจดวยตัวเองวาสามารถผลิตอะไรไดตามศักยภาพและประเภทของทุน

ที่ชุมชนมี พวกเขาจะผลิตอยางไร? และพวกเขาจะแบงปนประโยชนของการผลิตรวมอยางไร? ชุมชนตองคิด

เพื่อตนเองและเกิดประโยชนแกตนเอง มาถึงประเด็นที่วา แนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนจะนำไปสูการ

พัฒนาท่ียั่งยืนไดอยางไร? การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนเกิดข้ึนไดเพราะมีเปาหมายสำคัญหลายอยางท่ีอยูรวมกัน

เชน (1) พัฒนาขีดความสามารถของครอบครัวและชุมชนจากการสรางกระบวนการเรียนรูใหสามารถพึ่งพา

ตนเองได (3) การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมในชุมชนใหเขมแข็งตามศักยภาพของตนเอง เพื่อใหคนในชุมชนมี

ความเปนอยูที่ดีถวนหนา (3) การฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของชุมชนใหยั่งยืน รวมทั้งอนุรักษ

วัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ินใหคงอยูตอไปรุนตอไป 

 อยางไรก็ตาม หากแตละชุมชนสามารถพัฒนาเศรษฐกิจของตนเองใหบรรลุเปาหมาย ปญหาทาง

เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอมก็จะลดลงหรือหมดไปจากชุมชนนั้น ผลประโยชนอันนาอยูรวมกันอยางท่ัวถึง 

การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของชุมชนเพื่อใหคนรุนหลังไดนำไปใชในชุมชน การฟนฟู

วัฒนธรรมและอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ินใหผสมผสานกับเทคโนโลยีสมัยใหมอยางกลมกลืน แสดงใหเห็นวาเปน

การพัฒนาที่ยั่งยืนตามหลักสากล นอกจากนี้ การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยั่งยืนตองสงเสริมใหชุมชนมี

ระบบเศรษฐกิจท่ีสามารถพัฒนาใหยืนหยัดไดดวยตัวเองโดยไมตองพ่ึงพิง หรือรอความชวยเหลือจากหนวยงาน

ใดๆ (ธเนศ ศรีวิชัยลำพันธ. 2556) 

ฝายที่สนับสนุนการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนใหยั่งยืนและเปนรากฐานแหงการพัฒนาระบบเศรษฐกิจ

โดยรวมของประเทศมีความเชื่อวาการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนเปนสิ่งท่ีสามารถทำไดงายกวาการท่ีจะดำเนินการ

พัฒนาแบบสั่งตรงจากบนลงลางหรือการพัฒนาท่ีกำหนดนโยบายตางๆจากสวนกลางสั่งตรงไปยังประชาชนใน

พื้นที่โดยที่ประชาชนในพื้นที่ไมไดมีสวนรวมในการกำหนดแผนพัฒนาแตอยางใดเนื่องจากปจจัยสำคัญในการ

พัฒนาเปนสิ่งที่มีอยูกับพื้นท่ีและตัวคนในทองถิ่นเองดังนั้นการมุงสงเสริมใหชุมชนมีสวนรวมในการกำหนด

นโยบายการพัฒนาเศรษฐกิจของตนเองนาจะดีกวาการดำเนินการโดยการวางแผนของรัฐบาลไปจากสวนกลาง

ซึ่งสวนกลางเองอาจจะมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับศักยภาพของทองถิ่นนอยเกินไปหรือไมเขาใจทุนของ

ทองถิ่นในชุมชนตางๆเหลานั้นเลยนอกจากนี้การมุงพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนยังมีจุดแข็งที่เอื้ออำนวยตอการ

พัฒนาเศรษฐกิจในภาพรวมของทั้งประเทศใหประสบความสำเร็จไดนั้นจะตองอาศัยปจจัยตางๆเหลานี้คือ (1) 
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คนในทองถ่ินหรือในชุมชนเดียวกันมีจิตสำนึกรวมกันมีความปรารถนาท่ีจะดำรงอยูดวยกัน (2) การมีความเอ้ือ

อารียมีความชวยเหลือเกื้อกูลระหวางกันซึ่งเปนลักษณะเดนของสังคมในชุมชนทองถิ่นอยูแลว (3) การมี

ปฏิสัมพันธระหวางประชาชนดวยกันหรือระหวางกลุมดวยกันเปนไปดวยความสมัครใจไมใชเปนการบังคับหรือ

สั่งการแตอยางใด (4) ความหวงแหนในทองถิ่นหรือในพื้นที่ชุมชนของตนเองจะชวยสนับสนุนใหการพัฒนา

เศรษฐกิจชุมชนของตนเองเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและทุกคนเต็มใจท่ีจะพัฒนารวมกัน (5) เปนการพัฒนาท่ี

เริ่มจากการกำหนดพ้ืนท่ีเปาหมายเปนสำคัญโดยคนในชุมชนท่ีมีจำนวนอยูไมมากซ่ึงสามารถจัดการไดงายกวา

และเม่ือมีพ้ืนท่ีใดพ้ืนท่ีหนึ่งสามารถพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของตนเองประสบความสำเร็จแลว สามารถใชแหลง

เรียนรูใหชุมชนอ่ืนเพ่ือแพรกระจายแนวคิดวิธีการซ่ึงสามารถกอใหเกิดการพัฒนาในลักษณะเดียวกันออกไปใน

วงกวางได  

ดังนั้นหากชุมชนมีความพรอมในปจจัยที่สำคัญเหลานี้แลวโอกาสที่ชุมชนเหลานี้จะสามารถรวมกัน

พัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของตนเองใหสามารถพัฒนาตอไปไดอยางยั่งยืน  

 การนำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใช อาศัยหลักการผลิตและการบริโภคตามความ

พอประมาณ ความมีเหตุมีผล ความสมดุล และภูมิคุมกันท่ีดีเปนพ้ืนฐานในการพัฒนาทุกอยางและเปนแนวทาง

ในการใชชีวิตของคนไทยดวยการพึ่งตนเองในยุคนั้น ของเศรษฐกิจโลกาภิวัตน ความพอเพียง หมายถึง 

เศรษฐกิจท่ีสมดุล เปนการกลับคืนสูสมดุลของสังคม เศรษฐกิจ จิตใจ สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรม ซ่ึงจะนำไปสู

ความพอเพียง 7 ประการ คือ ความพอเพียงของครอบครัว ความพอเพียงทางใจ (ความเอื้ออาทร) ความ

พอเพียง สิ่งแวดลอมพอเพียง ความเขมแข็งของชุมชน ความพอเพียง และฐานปญญา วัฒนธรรมพอเพียงและ

เศรษฐกิจพอเพียง แนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนไดรับการพัฒนาตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงตาม

ข้ันตอนของทฤษฎีใหมดังตอไปนี้ 

   ทฤษฎีใหมข้ันท่ี 1 ผลิตอาหารบริโภคเอง เหลือขาย ทำใหมีกินอ่ิมไมมีหนี้ มีเงินออม  

   ทฤษฎีใหมขั้นที่ 2 รวมตัวกันเปนองคกรชุมชนทำเศรษฐกิจชุมชนในรูปแบบตางๆ เชน เกษตร 

หัตถกรรม อุตสาหกรรมแปรรูปอาหารทำธุรกิจปมน้ำมันขายอาหาร ขายสมุนไพร ตั้งศูนยการแพทยแผนไทย 

จัดการทองเท่ียวชุมชนมีกองทุนชุมชนหรือธนาคารหมูบาน  

   ทฤษฎีใหมขั้นที่ 3 เชื่อมโยงกับบริษัททำธุรกิจขนาดใหญ รวมถึงการสงออกรวมถึงวิสาหกิจ

ชุมชนเพื่อสงเสริมและสนับสนุนเศรษฐกิจชุมชนซึ่งเปนพื้นฐานของการพัฒนาเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งบางสวนยัง

ไมพรอมท่ีจะแขงขันทางการคาเพ่ือสงเสริม ความรูและภูมิปญญาทองถ่ิน สรางรายได ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 

พัฒนาความสามารถในการบริหารจัดการ และพัฒนารูปแบบวิสาหกิจชุมชนเพื่อใหระบบเศรษฐกิจชุมชนมี

ความเขมแข็งเพ่ือพัฒนาสูการเปนผูประกอบการหนวยธุรกิจท่ีสูงข้ึน 
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  วิสาหกิจชุมชน คือ ผูประกอบการรายเล็กเพื่อการจัดการทุนชุมชนอยางสรางสรรคเพื่อความ

พอเพียง ซ่ึงตองเชื่อมโยงกับแผนแมบทชุมชน อยูบนพ้ืนฐานของการเรียนรูท่ีชุมชนคนพบทุนท่ีแทจริงและเพ่ิม

มูลคาและการพึ่งพาตนเอง เกณฑสำคัญคือแนวคิดเหลานี้เปนแนวคิดและแนวทางในการนำชุมชนไปสู

เศรษฐกิจชุมชนแบบพึ่งตนเอง อยางไรก็ตาม เศรษฐกิจชุมชนจะเกิดขึ้นไมไดหากขาดปญญาและการจัดการท่ี

ชาญฉลาด เศรษฐกิจชุมชนไมไดหวังความมั่งคั่ง เกินระดับฐาน แตไมไดหมายความวาการกลับไปสูวิถีดั้งเดิม

ตองอาศัยความพอประมาณ ไมโนมเอียงไปทางใดทางหนึ่ง แตตองอยูอยางมีสติสัมปชัญญะอยางเต็มท่ีถึงความ

เปนไปไดท่ีจะเปนอิสระจากการครอบงำ ภายใตหลัก อิทัปปจจยตา (เพราะสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมี เพราะสิ่งนี้ไมได สิ่ง

นี้จึงไมมี) หลักของศาสนาพุทธ สุดทายสังคมไทย คือ สังคมแหงความพอดี สังคมของทางสายกลางนั่นเอง  

  ควรพิจารณาและศึกษาวิธีที่เศรษฐกิจชุมชนขยายตัว กลาวคือ คิดจะขยายขนาดเครือขายชุมชนให

เปนฐานในการพัฒนาทองถิ่นและระดับภูมิภาค และสานเศรษฐกิจระดับภูมิภาคใหเปนเศรษฐกิจของประเทศ 

สรางจากลางขึ้นบนขนานกับเศรษฐกิจทุนนิยมที่สรางจากบนลงลาง จากนั้นเศรษฐกิจชุมชนจะปรากฏเปน

ระบบอื่นของคนธรรมดาที่แทจริง รัฐบาลควรเลือกทางสายกลางมากกวาเดิน ไปกับทุกกระแสเศรษฐกิจ คือ 

การสรางดุลยภาพระหวางเศรษฐศาสตรกระแสหลัก ที่เรียกกันวา “ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม” กับ

เศรษฐกิจกระแสรองที่เรียกกันวา “ระบบเศรษฐกิจชุมชนเพื่อการพึ่งตนเอง” โดยสนับสนุนและสงเสริม

กิจกรรมขนาดและคุณคาของเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเองใหเติบโตและมีบทบาทมากขึ้นในภาพรวมเศรษฐกิจ

และสังคม การมีกลยุทธสองประการในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมในแผนเดียวกันควรใหการประกันความ

ม่ันคงแกประเทศไทยมากกวา เนนสงออกอยางเดียว ในขณะเดียวกัน รัฐบาลควรเปลี่ยนกลยุทธการสงออกให

เปนประโยชน ใหกับประเทศสวนใหญแทนท่ีจะเอาใจพอคาสงออกจำนวนนอยเหมือนแตกอน 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 โครงการวิจัย “หมูบานราชภัฏตามศาสตรแหงพระราชาเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน : การกระจายความ

เจริญและเมืองนาอยูเพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม” คณะผูวิจัยไดออกแบบกรอบแนวคิด

การวิจัย ดังภาพภาพ  
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ระเบียบวิธีการวิจัย  

 การดำเนินโครงการวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ภายใต

แนวคิดการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory action research) ซ่ึงออกแบบการวิจัยประเด็น

การวิจัยหลายประเด็นเพื่อใหเกิดการพัฒนาแบบองคาพยพ ไดแก (1) การพัฒนาการขับเคลื่อนสังคมอุดม

ปญญาประชาธิปไตยชุมชน (2) การพัฒนาผลิตผลทางการเกษตรที่มีคุณภาพและปลอดภัยเพื ่อพัฒนาสู

เกษตรกรรมยั ่งยืนของชุมชน (3) การพัฒนารูปแบบการจัดการสิ ่งแวดลอมชุมชนอยางยั ่งยืน โดยใช

กระบวนการแบบมีสวนรวมของสถาบันการศึกษาและชุมชน (4) การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยั่งยืนบนฐาน

ทรัพยากรธรรมชาติและภูมิปญญาทองถิ่นตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง (5) การพัฒนาระบบและกลไกการ

บริหารจัดการภาครัฐเพื่อสนับสนุนการพัฒนาชุมชนตนแบบบนพื้นฐานคุณธรรมและความโปรงใส (6) การ

สรางรูปแบบการดูแลสุขภาพประชาชนดวยสมุนไพรพ้ืนบาน  

 พื้นที่วิจัย คือ พื้นที่ตำบลแกงเลิงจาน อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ประชากรเปาหมาย สำหรับ

ประชากรเปาหมายที่เขามามีสวนรวมในการดำเนินการวิจัยในครั้งนี้มาจากหลายภาคสวน ดังนี้ (1) กลุม

ผูบริหารองคการบริหารสวนตำบล ไดแก นายกองคการบริหารสวนตำบล รองนายองคการบริหารสวนตำบล 

เปนตน (2) กลุมฝายปกครองระดับตำบลและหมูบาน ไดแก กำนันและผูใหญบานในพื้นที่ตำบลแกงเลิงจาน 

(3) กลุมขาราชการในพ้ืนท่ี ไดแก ขาราชการในองคการบริหารสวนตำบล (4) กลุมเกษตรกรในชุมชน (5) กลุม

ประชาชนทั่วไป ลงพื้นที่ทำการแจกแบบสอบถามใหกับชุมชนตำบลแกงเลิงจาน นำแบบสอบถามที่ผาน

กระบวนการปรับปรุงแกไขจากผูเชี่ยวชาญไปแจกกลุมตัวอยาง กลุมตัวอยาง ไดแก ประชาชนท่ีมีสิทธิ์เลือกตั้ง 

ตำบลแกงเลิงจาน อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม จำนวน 364 คน โดยใชตารางเครจซี่และมอรแกน 

(Krejcie & Morgan เปนการประมาณคาสัดสวนของประชากรและกำหนดใหสัดสวนของลักษณะที่สนใจใน

ประชากร เทากับ 0.5 ระดับความคลาดเคลื ่อนที ่ยอมรับได 5% และระดับความเชื ่อมั ่น 95% สามารถ

คำนวณหาขนาดของกลุมตัวอยางกับประชากรท่ีมีขนาดเล็กไดตั้งแต 10 ข้ึนไป จากประชากร คือ ประชาชนท่ี

มีสทิธิเลือกตั้ง ตำบลแกงเลิงจาน อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม จำนวน 6,860 คน (ขอมูลจากแบบรายงาน

ผูใชสิทธิ์เลือกตั้งสมาชิกสภาทองถ่ินหรือผูบริหารทองถ่ิน ณ วันท่ี 31 ธันวาคม 2563) เครื่องมือในการเก็บรวม

รวบขอมูลประกอบดวยหลายสวนไดแก แบบสอบถาม การสัมภาษณก่ึงโครงสราง การสนทนากลุม การ

ประชุมระดมสมอง และการประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม และการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณใชสถิติ

พื้นฐานในการวิเคราะหขอมูล สวนขอมูลเชิงคุณภาพใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Content analysis) และการ

วิเคราะหแกนสาระ (thematic analysis) แลวนำเสนอเชิงพรรณนาความ  
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ผลการวิจัย 

 การสรุปผลการวิจัย ไดดำเนินการสรุปตามวัตถุประสงค โดยแยกการสรุปผลการวิจัยออกเปนขอยอย 

ดังตอไปนี้  

  1. การพัฒนาการขับเคลื่อนสังคมอุดมปญญาประชาธิปไตยชุมชน ตำบลแกงเลิงจาน อำเภอเมือง

จังหวัดมหาสารคาม พบวา ประชุมรวมกับผูนำชุมชนทางการปกครอง ผูนำชุมชนตามธรรมชาติภาคประชาชน 

เพื่อศึกษาปจจัยเงื่อนไขที่มีอิทธิพลตอสังคมอุดมปญญาประชาธิปไตย รวมถึงปจจัยที่มีตอสังคมอุดมปญญา

ประชาธิปไตย เพื่อนำมาใชในการทำแบบสอบถาม โดยการประชุมหารือและกลั่นกรองแบบสอบถามจาก

ผูเชี่ยวชาญและผูนำชุมชน รวมถึงคณะทีมวิจัย ทำใหไดกรอบแนวคิดในการวิจัยซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ

สัญญา เคณาภูมิ (2563) ดังตอไปนี้ 
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 ภาพประกอบท่ี 1 โมเดลสมการการพัฒนาการขับเคลื่อนสังคมอุดมปญญาประชาธิปไตยโดยชุมชน

ตำบลแกงเลิงจาน อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

 ระบบและกลไกทางสังคม 
-  มิติภาคสังคมและชุมชน 
-  มิติภาครัฐ 

 

ปจจัยดานสวนบุคคล 
- เพศ 
- อาย ุ
- การศึกษา 
- สถานภาพสมรส 
- ภมิลำเนา 

ปจจัยดานจิตวิทยา 
- ความสนใจทางการเมือง 
- พฤติกรรมทางการเมือง 
- การกลอมเกลาทางการเมือง 
- คานิยมพ้ืนฐานทางการเมือง

แบบประชาธิปไตย 
- อุดมการณทางการเมืองแบบ

ประชาธิปไตย 

ปจจัยดานสังคมวิทยา 
- อาชีพ 
- รายไดตอเดือน 
- บทบาทหนาท่ีในครอบครัว 
- บทบาทหนาท่ีในชุมชน 
- การเปนสมาชิกกลุมทางสังคม 

ปจจัยดานสภาพแวดลอมทาง
การเมือง 

- การรับรูขาวสารทางการเมือง 
- วัฒนธรรมทางการเมือง 
- สภาพแวดลอมทางการเมือง 
- การพัฒนาทางการเมือง 

 

 วิถีปจเจกบุคคล 
- ความรูความเขาใจในหลัก

ประชาธิปไตย 
- อุดมการณทางการเมืองแบบ

ประชาธิปไตย 
- การแสดงออกทางการเมืองตามวิถี

ประชาธิปไตย 

 

วิถีประชา 
- สมัยนิยม 
- ความนิยมช่ัวครู 
- ความคลั่งไคล 
- งานพิธี 
- พิธีการ 
- พิธีกรรม 
- มารยาททางสังคม 
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ภาพประกอบท่ี 1 การทำความรวมมือระหวางองคการบริหารสวนตำบลแกงเลิงจานและทำความเขาใจเก่ียวกับ

โครงการ สัมภาษณผูท่ีเก่ียวของกับการเมืองการปกครองของชุมชนแกงเลิงจานเพ่ือนำมาใชในการจัดทำแบบ

สัมภาษณ 

   

2. การพัฒนาผลิตผลทางการเกษตรท่ีมีคุณภาพและปลอดภัยเพ่ือพัฒนาสูเกษตรกรรมย่ังยืนของชุมชน  

 2.1 จากการลงพื้นที่สำรวจ และประชุมรวมกับผูนำชุมชนและเกษตรกร พบวา มีพื้นที่ทั้งหมดประมาณ 

34.85 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 21,781 ไร คิดเปนรอยละ 5.63 ของพ้ืนท่ีอำเภอเมืองมหาสารคาม เปนท่ีทำ

การเกษตร 12,566 ไร ภูมิประเทศมีลักษณะเปนลุมดอน มีความสูงจากระดับน้ำทะเลประมาณ 150-200 เมตร 
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ประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพหลัก คือ การทำนาและการปลูกพืชไร นอกจากนี้ยังมีการประกอบคาขาย รับ

ราชการ และรับจางท่ัวไป  

  พ้ืนท่ีลุมเปนดินเหนียว (ดินทาม) ดินมีสภาพคอนขางเปนกรด ท่ีดอนเปนดินรวนปนทรายหรือมีลักษณะ

เปนดินทรายมีความอุดมสมบูรณของธาตุอาหารต่ำ พื้นที่สวนใหญ ประมาณ 70 เปอรเซ็นต ใชในการทำนาปลูก

ขาว สวนพื้นที่ดอนปลูกมันสำปะหลังเปนหลัก (บานหนองใหญ หมูที่ 3) เกษตรกรบางรายมีการเลี้ยงโค เปด ไก 

เปนอาชีพเสริม มีการปลูกสมุนไพรและแปรรูป (บานทาแร หมูที่ 5) บางพื้นท่ีมีแหลงน้ำสาธารณะและมีการปลูก

ผักเปนอาชีพเสริม (บานหนองจิก หมูท่ี 6) ปญหาท่ีพบคือขาดแคลนแรงงานในการประกอบอาชีพดานการเกษตร  

  2.2 จากขอมูลที่ไดจากผูนำชุมชนและเกษตรกรที่เขารวมประชุมทำใหทราบวาบานหนองจิก หมูที่ 6 

เปนหมูบานท่ีมีพ้ืนท่ีติดกับทางหลวงแผนดิน มีแหลงน้ำสาธารณะ และรอบๆ แหลงน้ำเปนพ้ืนท่ีสาธารณะ ชาวบาน

และผูนำชุมชนไดทำหนังสือขอใชพื้นที่ดังกลาว มีการปลูกพืชผักชนิดตางๆ ไวบริโภคและจำหนาย เกษตรกรมี

ความสนใจในการผลิตผักแบบปลอดสารพิษ และมีการรวมกลุมปลูกผัก จำนวน 20 ราย จากการสำรวจพ้ืนท่ีทำให

ทราบวาดินท่ีใชปลูกผักเปนดินชั้นลางท่ีขุดข้ึนมาจากบอและมีการนำดินมาจากพ้ืนท่ีอ่ืนมาถมพ้ืนท่ีใหสูงข้ึน ซ่ึงดินมี

ลักษณะแข็ง ดินมีความอุดมสมบูรณต่ำ ทำใหผักเจริญเติบโตไมดี นอกจากนี้ผักที่ปลูกยังประสบปญหาเรื่องโรค

และแมลงท่ีเขาทำลายเนื่องจากไมมีการใชสารเคมี ท่ีสำคัญคือปญหาเรื่องการขาดแคลนแรงงาน โดยเฉพาะการรด

น้ำผักที่ตองใชเวลานาน เกษตรกรตองรอลำดับในการรดน้ำผักเนื่องจากปมน้ำตัวเดียวและตองใชปมน้ำรวมกัน 

ดังนั้นจึงควรมีการวางระบบน้ำที่ดี สามารถรดน้ำผักไดพรอมๆ กันจะชวยประหยัดเวลาและแรงงาน จากปญหา

และความตองการของชุมชนที่ประชุมรวมจึงเห็นควรที่จะสรางหรือพัฒนารูปแบบการผลิตผักที่ปลอดภัยใหกับ

ชุมชนดังกลาว เพื่อเปนแหลงเรียนรูและเปนแหลงผลิตผักปลอดภัยจากสารเคมีเพื่อใชบริโภคและจำหนายใหกับ

ชุมชน  

  2.3 ลงพื้นที่สรางและพัฒนารูปแบบการผลิตทางการเกษตรที่มีคุณภาพและปลอดภัยเพื ่อพัฒนาสู

เกษตรกรรมยั่งยืน คณะผูวิจัยไดลงพ้ืนท่ีแปลงผลิตผัก และไดมีการติดตั้งปมน้ำและระบบการน้ำดวยสปริงเกอรให

ทั่วแปลงปลูกผัก และไดทดสอบระบบการใหน้ำ พบวา สามารถใหน้ำในแปลงผักไดในเวลาที่รวดเร็ว ประหยัดท้ัง

เวลาและแรงงาน ใชแรงงานเพียง 1 คนก็สามารถใหน้ำผักไดตลอดแปลงผักทั้งหมด นอกจากนี้ยังใหคำแนะนำใน

การปลูกและกาดูแลรักษาแปลงผักใหกับเกษตรกร  
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 อยางไรก็ตามกิจกรรมที่จะดำเนินตอไปคือการถายทอดความรูและจัดฝกอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่องการผลิต 

การจัดการดินและปุย การปองกันกำจัดโรคและแมลงในระบบเกษตรอินทรีย 

 

3. การพัฒนารูปแบบการจัดการสิ ่งแวดลอมชุมชนอยางยั ่งยืน โดยใชกระบวนการแบบมีสวนรวมของ

สถาบันการศึกษาและชุมชน  

 ผลการศึกษาบริบทชุมชนและสภาพปญหาสิ่งแวดลอมในชุมชนตำบลแกงเลิงจาน อำเภอเมือง จังหวัด

มหาสารคาม พบวา ผลการศึกษาบริบทชุมชนตำบลแกงเลิงจาน อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ดังนี้  

1. บริบทชมุชนตำบลแกงเลิงจาน คือ ชื่อตำบลแกงเลิงจาน ไดมีผูรูสันนิษฐานวา มาจากชื่ออางเก็บน้ำแกง 

เลิงจานท่ีอยูในพ้ืนท่ี ปจจุบัน ชุมชนตำบลแกงเลิงจาน มีหมูบาน ท้ังสิ้น 17 หมูบาน ประชาชนในชุมชนสวนใหญมี

อาชีพ ทำเกษตรกรรมและรับจางท่ัวไป มีอาณาเขต คือ ทิศเหนือติดกับตำบลตลาด ทิศใตติดกับตำบลบอใหญ ทิศ

ตะวันออกติดกับตำบลแวงนาง และทิศตะวันตกติดกับตำบลทาสองคอน มีพื้นที่ทั้งหมดประมาณ 34.85 ตร.กม. 

หรือประมาณ 21,781 ไร คิดเปนรอยละ 5.63 ของพื้นที่อำเภอเมืองมหาสารคาม เปนที่ทำการเกษตร 12,566 

ไร และภูมิประเทศมีลักษณะเปนลุมดอนมีความสูงจากระดับน้ำทะเลประมาณ 150–200 เมตร ตลอดจน มี

ประชากร เปนชาย จำนวน 3,950 คน หญิง จำนวน 4,127 คน รวมทั้งสิ้น 8,077 คน ซึ่งสามารถจำแนกรายระ

เอียดแยกจำนวนตามหมูบานได ดังนี ้

 

ตารางท่ี 1 ขอมูลประชากร และครัวเรือนในตำบลแกงเลิงจาน อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม   

หมูท่ี บาน ครัวเรือน ชาย (คน) หญิง (คน) รวม (คน) 

1 ดอนตูม 272 544 551 1,095 

2 กุดเปง 115 197 222 419 

3 หนองใหญ 235 386 416 802 

4 เมนใหญ 78 151 152 303 

5 ทาแร 182 245 301 546 

6 หนองจิก 195 194 223 417 

7 เมนนอย 102 189 181 370 
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หมูท่ี บาน ครัวเรือน ชาย (คน) หญิง (คน) รวม (คน) 

8 กลาง 92 158 174 332 

9 ดอนโด 84 156 152 308 

10 หนองจิก 204 284 306 590 

11 หัวชาง 70 148 123 271 

12 โนนหัวฝาย 81 123 115 238 

13 แกงเลิงจาน 307 235 248 483 

14 เมนใหญ 88 175 201 376 

15 หนองจิกรวมใจ 161 290 284 574 

16 ดอนตูมสามัคคี 130 276 287 563 

17 ทาแรวัฒนา 133 199 191 390 

  

 2. สภาพปญหาสิ่งแวดลอมในชุมชนตำบลแกงเลิงจาน จากการการระดมสมอง (Brainstorming) กับผูมี

สวนเก่ียวของ (Stakeholders) และการสัมภาษณกับกลุมเปาหมาย พบวา สภาพปญหาสิ่งแวดลอมในชุมชนตำบล

แกงเลิงจาน คือ ปญหาการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน โดยจากปญหาดังกลาวไดสงผลกระทบ ตาง ๆ มากมายตอ

สิ่งแวดลอมในชุมชน อาทิ มลพิษทางอากาศที่มีกลิ่นเหม็นจากขยะมูลฝอยและการลักลอบเผาขยะของประชาชน 

เปนตน  

  ผลการศึกษายังพบวา ชุมชนที่มีปญหาการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน คือ ชุมชนบานดอนตูม ซึ่งทำใหมี

จำนวนขยะมูลฝอยเพิ่มขึ้นเปนจำนวนมาก และคนในชุมชนไดนำขยะมูลฝอยตาง ๆ ลักลอบแอบไปทิ้งในพื้นท่ี

สาธารณะ อาทิ ปาชุมชน และแอบไปท้ิงในสองขางทางถนนในชุมชน จนทำใหชุมชนเกิดมลพิษทางกลิ่น และความ

สกปรกในพ้ืนท่ี ตลอดจน ความไมสะอาดและไมเปนระเบียบเรียบรอย เปนตน 
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4. การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยั่งยืนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและภูมิปญญาทองถิ่นตามแนวทาง

เศรษฐกิจพอเพียง พบวา ไดรับความรวมมือจากชุมชนดังตอไปนี้ กลุมทอผาไหมบานแกงเลิงจาน กลุมวิสาหกิจ

ชุมชนปลูกผักปลอดสารพิษ กลุมวิสาหกิจชุมชนผลิตขาวหลาม กลุมเสื่อกก และกลุมสมุนไพร  

 การสรางการมีสวนรวมของกลุมวิสาหกิจชุมชนมีการกำหนดเง่ือนไขสูความสำเร็จและสรางการมีสวนรวมใน

ครอบครัว โดยยึดหลักกระบวนการทำงานเปนทีม ไดแก การประชุมเพ่ือสรางความเขาใจ สรางความสามัคคี เสนอ

ความคิดเห็น แกปญหารวมกนั สรุปบทเรียน เพื่อใหเกษตรกร/สมาชิกทุกคนเขาใจถึงการดำเนินชีวิตที่ผานมาจาก

อดีต-ปจจุบัน วาอะไรเปนอยางไร วิเคราะหตนเอง/ครอบครัว เพื่อใหรูวาแตละคนมีอะไรดี อะไรไมดี สิ่งที่ไมดี 

แกไขอยางไร และสิ่งที่ดีจะนำมาใชประโยชนไดอยางไร รวมถึงสรางโอกาส เพื่อหาชองทางสรางประโยชนใหกับ

ครอบครัว ศึกษาขอมูลชุมชน ความเปนอยู การบริโภคของผูบริโภค เชน ผูบริโภคสวนใหญซ้ืออาหารบริโภค ก็ผลิต

อาหารขาย เกษตรนิยมซื้อพันธุพืช/พันธผักปลูก ก็ปลูกพันธุพืช-พันธุผักจำหนาย นอกจากนี้ก็มีการวางแผนชีวิต

อนาคตจะเดินไปอยางไร ใหพึ่งตนเองได ตลอดจนวางแผนการผลิตวาแตละชวงฤดูกาลไมเหมือนกัน ตองบริหาร

จัดการใหดี เชน ชวงผลผลิตใหผลมากราคาต่ำก็หันไปผลิตสิ่งท่ีใหผลผลิตนอยแตราคาสูง หรือเพ่ิมมูลคาในผลผลิต

นั้น และวางแผนการตลาดใหทันตอสถานการณ ผลิตเอง ขายเอง สรางความมมั่นใจใหกับผูบริโภคใหได การแพร

ระบาดของโควิด-19 สงผละกระทบดานเศรษฐกิจในชุมชน ดังนี้  

   1. คนในหมูบานที่ออกไปทำงานเปนแรงงาน ไมวาจะเปนในตัวจังหวัดหรือตางจังหวัดตางก็ประสบ

ปญหาการถูกลดชั่วโมงทำงาน ถูกพักงาน และหนักที่สุดคือการถูกเลิกจาง แตในสวนของชุมชนในชนบทจะไมได

รับผลกระทบมากนัก เนื่องจากครัวเรือนในชุมชนสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม แตก็ยังจะมีผลกระทบบาง

ในสวนของ อาชีพคาขาย และอาชีพที่ใหบริการ เปนตน ที่ไดรับผลกระทบจากมาตราการที่ไมใหคนออกจากบาน 

ดังนั้นสาเหตุดังกลาวจึงสงผลใหรายไดของครัวเรือนลดลง  

  2. เศรษฐกิจไมดีคาขายลำบาก ขายสินคาไดนอย จึงทำใหประชาชนไมมีรายไดรอแคเงินเยียวยาจาก

รัฐบาลท่ีไมท่ัวถึง ชาวบานจึงหาอาหารจากธรรมชาติ ปฏิบัติตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ปลูกผักกินเอง 

 3. ในสวนของการใชพ้ืนท่ีสาธารณะของคนในชุมชน เชน วัด โรงเรียน สวนสาธารณะ ก็จะตองมีผลกระทบ

ในเรื่องการจัดกิจกรรมตางๆ เชน งานบุญ งานรื่นเริง การไปเรียนของเด็กนักเรียนนักศึกษา ท่ีตองมีการงดกิจกรรม

ดังกลาว สามารถจัดไดเพียงกิจกรรมท่ีจำเปนเทานั้น เชน งานศพ โดยการท่ีจะสามารถจัดไดนั้นตองไปอนุญาตจาก

อำเภอ และตองมีการปฏิบัติตามมาตรการการควบคุมการแพรระบาดของโรคโควิด-19 เชน การตรวจวัดอุณหภูมิ
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กอนเขางาน การเวนระยะหางของผูเขารวมงาน การจำกัดจำนวนผูเขารวมงาน การลางมือดวยเจลแอลกอฮอร

และการสวมหนากากอนามัย ซ่ึงสาเหตุดังกลาวทำใหเกิดคาใชจายในการจัดงาน จัดกิจกรรมเพ่ิมข้ึน 

  

5. การพัฒนาระบบและกลไกการบริหารจัดการภาครัฐเพื่อสนับสนุนการพัฒนาชุมชนตนแบบบนพื้นฐาน

คุณธรรมและความโปรงใส  

  การดำเนินการในระยะท่ี 1 สำรวจสภาพปจจุบันและปญหา ดานการบริหารจัดการขององคการบริหารสวน

ตำบลแกงเลิงจาน ซึ่งดำเนินการสัมภาษณปลัดองคการบริหารสวนตำบล เกี่ยวกับสภาพปจจุบันและปญหาดาน

การบริหารจัดการขององคการบริหารสวนตำบลแกงเลิงจาน พบประเด็นดังตอไปนี้ 

 1. จุดเดนดานการบริหารองคการบริหารสวนตำบลแกงเลิงจาน ดังนี้ (1) ผูบริหารขององคการบริหารสวน

ตำบล มีภาวะผูนำสูง (2) ผูบริหารไดนำหลักการบริหารวงจรคุณภาพ (PDCA) มาใชในการบริหารงาน (3) เนนการ

บริหารงานแบบการมีสวนรวม ในการแกไขปญหา (4) เนนความสามัคคีในการทำงานของบุคลากรในองคกร (5) ให

ความสำคัญกับบุคลากรทุกสวน (6) ITA ป พ.ศ. 2564 ไดคะแนน 94 คะแนน เปนอันดับ3 ของจังหวัดมหาสารคาม 

(7) ไมมีการรองเรียน และ (8) เนนสื่อประชาสัมพันธ  

 2. ปจจัยแหงความสำเร็จที่ไดรับรางวัล ไดแก (1) ความรวมมือ จากทุกภาคสวน เชน ประชาชน บุคลากร 

ผูบริหาร (2) ผูบริหารมีภาวะผูนำสูง (3) เจาหนาที่มีความรับผิดชอบสูง มีความจริงใจในการขับเคลื่อน ชวยเหลือ

ชาวบาน ใหไปดวยกัน (4) ประชาชนมีสวนรวม ใหความสำคัญ และมีความไวเนื้อเชื่อใจกับเจาหนาที่องคการ

บริหารสวนตำบล (5) โดยอาศัย หลวงพอ/ พระครู วัดปาบานทาแร เปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ เปนการเปดทางให

ทางองคการบริหารสวนตำบล  

 นอกจากนั้นองคการบริหารสวนตำบลแกงเลิงจานยังไดรับรางวัล ดังนี้ (1) ป พ.ศ. 2562 ไดรับรางวัล อปท. 

ดีเดนทางวัฒนธรรม ประจำป พ.ศ. 2562 จากกระทรวงวัฒนธรรม (2) ป พ.ศ. 2563 ไดรับรางวัลชมเชย ประเภท

ทั่วไป ดานการบริหารจัดการที่ดี ประจำป พ.ศ. 2563 จากสำนักงานปลัดสำนักนายกรัฐมนตรี / สำนักงาน

คณะกรรมการการกระจายอำนาจใหแก อปท. (3) ป พ.ศ. 2564 ไดรับการคัดเลือกเปน อปท. ที ่มีผลการ

ปฏิบัติงานดีเดน ประจำป พ.ศ. 2564 การมีสวนรวมของประชาชน ระดับจังหวัด จากกรมสงเสริมการปกครอง

ทองถ่ิน  
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 อยางไรตามสำหรับปญหาอุปสรรคที่พบเบื้องตน ไดแก (1) จำนวนงบประมาณที่ไดรับการจัดสรรยังไม

เพียงพอกับ ความตองการแกไขปญหาของประชาชน (2) ยังไมมีตลาดรองรับผลิตภัณฑทางการเกษตร (3) องค

ความรูที่ตองการเพิ่มเติม เพื่อรักษาขีดความสามารถขององคการบริหารสวนตำบล (4) โครงการอบรมการสราง

จิตสำนึกท่ีดี และคุณธรรมจริยธรรมเพ่ือชุมชนเขมแข็ง ใหกับผูนำชุมชน และบุคลากร และ (5) ปญหาโควิด สงผล

กระทบตอ การจัดโครงการ มีขอจำกัดในการจัดโครงการ และการเขาถึงประชาชน จำนวนคนเขารวมโครงการ

นอยลง สามารถดำเนินการได รอยละ 80 

 

6. การสรางรูปแบบการดูแลสุขภาพประชาชนดวยสมุนไพรพ้ืนบาน  

 การดำเนินการวิจัยระยะท่ี 1 ผลการวิจัยพบวา 

 1.การศึกษาศึกษาบริบทชุมชน ปญหาและความตองการในการดูแลสุขภาพดวยสมุไพรพื้นบาน ผูวิจัยย

ดำเนินการศึกษาแบงเปน 2 สวน ไดแก ศึกษาปญหา ความตองการจากภาครัฐและภาคชุมชน  

  1.1.ภาครัฐ โดยประชุมกลุมตัวแทนจากหนวยงานที่เกี่ยวของ พบวา มีความตองการใหเกิดการสราง

เครือขายระหวางภาครัฐและชุมชนในการสงเสริมการใชสมุนไพรในการดูแลสุขภาพที่ชัดเจน รวมถึงการ

ประชาสัมพันธเกี่ยวกับสมุนไพรในชุมชน เพื่อใหเกิดการแพรหลายและประชาชนทั่วไปสามารถเขาถึงไดอยาง

ตอเนื่อง ตองการใหเกิดสื่อท่ีเขาถึงงายและทันสมัย  

  1.2. ภาคชุมชน ดำเนินการโดยสอบถามและประชุมกลุมตัวแทนกลุมในชุมชน เพื่อใหไดแนวทางในการ

จัดกิจกรรมในการดูแลสุขภาพชุมชน พบวา กลุมเปาหมายมีการใชสมุนไพรในการดูแลสุขภาพ ในภาพรวมมีการใช

สมุนไพรดูแลสุขภาพอยูในระดับบางครั้ง โดยมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 2.27 (S.D. = 0.52) และคนในชุมชนสวนใหญ

มีความตองการเพ่ิมองคความรูเก่ียวกับสมุนไพรพ้ืนบานมาใชในการดูแลสุขภาพ รวมถึงการแปรรูปสมุนไพร พรอม

ทั้งตองการเพิ่มชองการสรางรายไดเสริม โดยการสรางผลิตภัณฑทางสมุนไพร และเสนอใหมีการสรางสื่อ การ

ประชาสัมพันธเพ่ือเปนการเขาถึงขอมูลสมุนไพรในชุมชน  

 2. สรางรูปแบบการดูแลสุขภาพดวยสมุนไพรพื้นบาน จากการสรุปผลจากวัตถุประสงคขอท่ี1 ผูวิจัยสรุป

แนวทางในการสรางรูปแบบไดเปน 2 ประเด็นหลักไดแกการพัฒนาองคความรูทางดานสมุนไพรอยางตอเนื่องและ

การสรางสื่อประชาสัมพันธท่ีทันสมัยเพ่ือใหเกิดการเขาถึงขอมูลไดงายและทันสมัย  
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  2.1 การอบรมพัฒนาองคความรูเกี่ยวกับสมุนไพรพื้นบานและสงเสริมการแปรรูปสมุนไพรเพื่อใชในการ

ดูแลสุขภาพในแกประชาชน โดยการบรรยายและฝกปฏิบัติ นำสมุนไพรที่มีในชุมชน มาแปรรูปและออกแบบเปน

ผลิตภัณฑ อาทิเชน ลูกประคบ, ยาหอม ,น้ำมันไพรหอม เปนตน โดยจะสลับสับเปลี่ยนผลิตภัณฑตามพืชสมุนไพร

ท่ีมีในชวงฤดูกาล  

  2.2 การพัฒนาสื่อดานสมุนไพรในการดูแลสุขภาพ ดำเนินการสราง website ประชาสัมพันธขอมูลการ

ดำเนินการวิจัย รวมถึงแสดงความรูสรรพคุณทางดานสมุนไพรในชุมชนเพ่ือใชในการดูแลสุขภาพ การใชสมุนไพรใน

เพื่อปองกันโรค รวมถึงการประชาสัมพันธเผยแพรแนะนำขอมูลชุมชน และการสรางรายไดใหแกชุมชนในการขาย

สินคาผลิตภัณฑตางๆ 

 

การอภิปรายผล  

 จากการศึกษาระยะท่ี 1 พบประเด็นท่ีนาจะนำมาอภิปรายผลดังตอไปนี้  

  1. องคประกอบของสังคมอุดมปญญาประชาธิปไตย ไดแก วิถีปจเจกบุคคล วิถีประชา และ ระบบกลไกทาง

สังคม ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ สัญญา เคณาภูมิ (2563) ที่วิเคราะหวาองคประกอบที่จำเปนของสังคมอุดม

ปญญาประชาธิปไตย ไดแก (1) วิถีปจเจกแหง ประชาธิปไตย ประกอบดวย ความรูความเขาใจในหลักการ

ประชาธิปไตย อุดมการณทางการเมือง แบบประชาธิปไตย และการแสดงออกทางการเมืองตามวิถีประชาธิปไตย 

(2) วิถีประชา แหงประชาธิปไตย ประกอบดวย สมัยนิยม ความนิยมชั่วครู ความคลั่งไคล งานพิธี พิธีการ พิธีกรรม 

มารยาททางสังคม และ (3) ระบบและกลไกการจัดระเบียบทางสังคมแหงประชาธิปไตย ประกอบดวย มิติภาครัฐ 

และมิติภาคสังคมชุมชน 

 2. การพัฒนาผลิตผลทางการเกษตรที่มีคุณภาพและปลอดภัยเพื่อพัฒนาสูเกษตรกรรมยั่งยืนของชุมชน 

พบวา ดินที่ใชปลูกผักยังไมเหมาะสมแกความเจริญเติบโตของพืชผัก นอกจากนั้นยังประสบปญหาเรื่องโรคและ

แมลง การขาดแคลนแรงงาน ดังนั้นจึงควรสรางหรือพัฒนารูปแบบการผลิตผักท่ีปลอดภัยใหกับชุมชนดังกลาว เพ่ือ

เปนแหลงเรียนรูและเปนแหลงผลิตผักปลอดภัยจากสารเคมีเพื่อใชบริโภคและจำหนายใหกับชุมชน สอดคลองกับ

งานวิจัยของ ประมุข ศรีชัยวงศ และคณะ (2564) พบวา เกษตรกรมีความตองการที่จะผลิตผักปลอดภัยตอไป ใน

อนาคตวาจะมีการขยายพื้นที่ปลูกใหมาก ขึ้นเพื่อที่จะไดปลูกพืชผักที่หลากหลายตรงตามความตองการของตลาด

ผูบริโภค การเพิ่มชองทางในการ จำหนายใหมากขึ้น และ แนวทางการพัฒนาและสงเสริมพฤติกรรมการผลิตผัก
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ปลอดภัยของเกษตรกรตำบลนาเสียว มี4 แนวทาง คือ (1) พัฒนาและขยายเครือขายในวงกวาง (2) พัฒนา

ศักยภาพในการผลิตของเครือขาย (3) พัฒนา ความรวมมือกับหนวยงาน องคกรภายนอกตางๆ และ (4) สงเสริม

และสรางความตระหนักใหกับเยาวชน เชนเดียวกันกับ ดุษฎี พรหมทต (2558) พบวา เกษตรกรท่ีปลูกผักปลอดภัย

สวนใหญอยูในวัยทำงานที่มีความรู ความเขาใจ และประสบการณในการผลิต สามารถบริหารจัดการการปลูกผัก

ปลอดภัยใหมีคุณภาพดีและสรางรายไดเสริมใหครอบครัวได มีกระบวนการผลิตท่ีคลายคลึงกันและบูรณาการ กลุม

แลกเปลี่ยนประสบการณ แนวทางการตัดสินใจ การขยายการผลิต และการตลาด เกษตรกรสวนใหญตองการขยาย

พื้นที่การผลิตและผลิตผลิตภัณฑที่หลากหลาย ขยายชองทางการจัดจำหนาย มีแบรนดของตนเอง วางแผนการ

ผลิตและการตลาดอยางรอบคอบ เกษตรกรมีความกังวลเกี่ยวกับการขาดผูสืบทอดอาชีพและการเปลี่ยนแปลง

สภาพภูมิอากาศอยางตอเนื่อง ขอเสนอแนะที่รัฐบาลควรเขามาชวยเหลือและใหคำแนะนำเกษตรกรเกี่ยวกับการ

ผลิตและการตลาดเพ่ือเพ่ิมรายไดและคุณภาพชีวิตท่ีม่ันคง 

 3. การพัฒนารูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมชุมชนอยางยั่งยืน โดยใชกระบวนการแบบมีสวนรวมของ

สถาบันการศึกษาและชุมชน พบวา สภาพปญหาสิ่งแวดลอมในชุมชนที่สำคัญคือการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน 

สอดคลองกับงานวิจัยของ ตรียากานต พรมคำ (2563) พบวา า ปญหาการจัดการขยะมูลฝอยท่ีสำคัญเกิดจากฝาย

บริหาร ฝายจัดเก็บขยะ และฝายกำจัดขยะ โดยมีระดับปญหาดานการกำจัดขยะมูลฝอยเปนอันดับท่ีหนึ่ง รองลงมา

คือดานการเก็บรวบรวมขอมูล และดานการคัดแยก ขยะมูลฝอย และมีความตองการในการจัดการขยะมูลฝอยดาน

การรวมมือแกไขปญหาอยูในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ ดานการรวมมือปฏิบัติลดปริมาณขยะมูลฝอย สำหรับ

แนวทางที่สำคัญคือ (1) การสรางองคความรูตามหลักวิชาการ ในการจัดการขยะมูลฝอยใหกับประชาชนนำไป

ปฏิบัติในระดับครัวเรือน (2) การจัดแบงประเภทรถเก็บขยะท่ัวไป และขยะอันตรายท่ีชัดเจน (3) การปลูกจิตสำนึก

ใหประชาชนเล็งเห็นถึงผลกระทบของปริมาณขยะท่ีเพ่ิมข้ึนในอนาคต และ (4) การกำหนดเปาหมายในอนาคตเปน

ขยะเหลือศูนย 

 4. การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยั่งยืนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและภูมิปญญาทองถ่ินตามแนวทาง

เศรษฐกิจพอเพียง พบวา แนวทางในการแกไขปญหาและความตองการของตนเองเพื่อวางแผนพัฒนาเศรษฐกิจ

ชุมชนและแผนปฏิบัติการดวยเทคนิค AIC สอดคลองกับ กิ่งแกว สุวรรณคีร และคณะ (2559) พบวา โมเดลการ

เสริมพลังชุมชนเพื่อการวางแผนชุมชนมี 6 กิจกรรม ไดแก การตระหนักรูถึงความสำคัญของแผนชุมชน การรับ

สมัครคนเขารวมทีมแผนชุมชน การสรางความมุงมั่นในการวางแผนชุมชน การกอตัวของทีม จัดทำแผนชุมชน 
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พัฒนาขีดความสามารถในการวางแผนชุมชน และสงเสริมความภาคภูมิใจใหกับทีมวางแผนชุมชน เชนเดียวกันกับ 

เจน จันทรสุภาเสน (2563) พบวา เทคนิค AIC เปนรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ซึ่งเปนการวิจัย

เพ่ือพัฒนาและแกไขปญหาสังคมและชุมชน เปนงานวิจัยในชุมชนท่ีสงเสริมใหชาวบานหรือตัวแทนชุมชนสรางองค

ความรูใหมใหกับตนเองและชุมชน 

 5. การพัฒนาระบบและกลไกการบริหารจัดการภาครัฐเพื่อสนับสนุนการพัฒนาชุมชนตนแบบบนพื้นฐาน

คุณธรรมและความโปรงใส พบวา ปจจัยแหงความสำเร็จท่ีไดรับรางวัล ไดแก (1) ความรวมมือจากทุกภาคสวน (2) 

ผูบริหารมีภาวะผูนำสูง (3) เจาหนาที่มีความรับผิดชอบสูง (4) ประชาชนมีสวนรวม (5) มีเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจซ่ึง

เปนศูนยรวมจิตใจ สอดคลองกับงานวิจัยของ สิรินทิพย ศรีสวางวงศ และ ปยะนุช เงินคลาย (2564) พบวา 1) 

ความรวมมือระหวางภาครัฐและภาคเอกชนในการขับเคลื่อนนโยบายขนสงสาธารณะของจังหวัดสุราษฎรธานีสวน

ใหญ มี รูป แบบสัมปทาน ในลักษณ ะ BOO (Built-Own-Operate) ดานลักษณะความรวมมือแบงออกเปน 4 

ประเด็น คือ (1) มีสวนรวมโดยสมัครใจ (2) ภาครัฐมีบทบาทในการกำหนดนโยบายในลักษณะ Top-down (3) 

การใชทรัพยากรแบบพึ่งพากัน (4) การมุงผลประโยชนสวนรวม เพื่อพัฒนาระบบการขนสงสาธารณะใหเชื่อมตอ

การเดินทางทุก ระบบขนสงเขาดวยกัน (seamless connectivity) โดยผลักดันใหเปน smart city ในอนาคต 2) 

ปจจัยท่ีเอ้ือตอการจัดการความ รวมมือ พบวา (1) ทุกภาคสวนมีวิสัยทัศนมุงประโยชนสาธารณะ (2) มีทัศนคติท่ีดี

ตอความรวมมือ(3) ภาคเอกชนสมัครใจยื่นขอ อนุญาตประกอบกิจการ นำไปสูความรวมมือในดานตาง ๆ (4) 

รวมมือกันอยางเปนหุนสวน (5) ดำเนินงานรวมกันอยางเปดเผย (6) สรางความสัมพันธแบบกัลยาณมิตร (7) การ

สื่อสารแบบทางการและไมทางการ (8) การมีผลประโยชนรวมในลักษณะ win-win 

 6. การสรางรูปแบบการดูแลสุขภาพประชาชนดวยสมุนไพรพื้นบาน พบวา (1) ภาครัฐ โดยประชุมกลุม

ตัวแทนจากหนวยงานท่ีเก่ียวของ พบวา แนวทางในการสรางรูปแบบไดเปน 2 ประเด็นหลัก ไดแก การพัฒนาองค

ความรูทางดานสมุนไพรอยางตอเนื่อง และ การสรางสื่อประชาสัมพันธท่ีทันสมัยเพ่ือใหเกิดการเขาถึงขอมูลไดงาย

และทันสมัย สอดคลองกับงานวิจัยของ อัจฉรา สุมังเกษตร และ ชัยวัฒน นันทศร (2559) นำเสนอผลการวิจัย

เก่ียวกับหมอยาพ้ืนบานแบงได 6 ประเภท ไดแก หมอเปา หมอตำแย หมอสมุนไพร หมอสูตรขวัญ หมอนวด และ

หมอธรรม หมอยาพื้นบานบางทานมีความสามารถที่หลากหลาย หมอพื้นบานทุกคนมีความรูในการรักษาโรค

เดียวกันในรูปแบบตางๆ กัน ขึ้นอยูกับความรูที่สืบทอดและศึกษาดวยตัวเองซึ่งสวนใหญสืบทอดมาจากบรรพบรุุษ 

ในกระบวนการบำบัดรักษาจะใชทรัพยากร ความเชื่อ และพิธีกรรมภายในชุมชนเปนหลัก ประกอบกับการใช
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สมุนไพรที่ใชรักษาโรคใหเปนสมุนไพรทองถิ่นที่เก็บรวบรวมตามธรรมชาติและปลูกเอง มี 72 สายพันธุ ลักษณะ

ของสมุนไพรที่ใชมีหลายรูปแบบ อาทิ ยาผง ยาลูกกลอน น้ำมันสกัด ยาหมอหรือยาตม และการประคบ ความรู

ของหมอพ้ืนบานเหลานี้ไมไดใชเพ่ือรักษาโรคเทานั้น แตยังมีประโยชนตอสุขภาพรางกายและจิตใจอีกดวย ผูคนให

ความสำคัญกับการแพทยแผนปจจุบันมากจนอาจละเลยภูมิปญญาการรักษาของหมอพ้ืนบาน 

 

ขอเสนอแนะ 

  ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใชประโยชน 

 จากขอคนพบทั้งในมิติของเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การบริหาร และสิ่งแวดลอม ผูมีสวนเกี่ยวของ

โดยเฉพาะนักวิจัยชุมชน (ตัวแทนชุมชนที่เขารวมเปนนักวิจัย) พรอมดวยนักวิจัยจากสถาบันการศึกษา ตลอดจน

ผูบริหารเชิงพื้นที่ตองรวมกันเสวนาเพื่อคนหารูปแบบที่มีประสิทธิภาพในการพัฒนาชุมชนทุกมิติ ขับเคลื่อนทุก

องคาพยพใหดำเนินการไปอยางพรอมเพียงกัน  

 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

 เนื่องจากการวิจัยในระยะนี้เปนขั้นตอนการสำรวจสภาพปญหาและความตองการจำเปนของชุมชนซ่ึง

ผลการวิจัยก็ไดพบขอเท็จจริงที่เกิดขึ้นภายในชุมชนทั้งในมิติเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม ซึ่งจำเปนตองออกแบบ

วิธีการพัฒนาและแกปญหาประเด็นดังกลาว ดังนั้นการวิจัยในระยะตอไปจำเปนตองสรางและพัฒนาแนวทางการ

แกปญหาโดยการมีสวนรวมหรือหุนสวนการจัดการชุมชนของผูที่มีสวนเกี่ยวของอยางแทจริง และดำเนินการ

กิจกรรมวิจัยดวยการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 
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