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บทคัดยอ 

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคคือ 1) เพ่ือพัฒนาสื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความ
สำคัญ สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย พ้ืนท่ีอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย 2) เพ่ือทดสอบ
ความสามารถการอานจับใจความสำคัญโดยใชสื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญ และ
3) เพ่ือวัดเจตคติของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนรูโดยใชสื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญ 
สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย พ้ืนท่ีอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย กลุมเปาหมายท่ีใชใน
การศึกษาครั้งนี้ ไดแก นักเรียนระดับประถมศึกษาปท่ี 4-6 จำนวน 6 โรงเรียนในอำเภอเวียงชัย จังหวัด
เชียงราย ซ่ึงไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง ระดับชั้นละ 5 คน รวมจำนวนท้ังหมด 6 โรงเรียน จำนวนคน 90 
คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยไดแก สื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญ สำหรับนักเรียน
ระดับประถมศึกษาตอนปลาย พ้ืนท่ีอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย แบบวัดความสามารถการอานจับใจความ
สำคัญ มีลักษณะเปนแบบวัดปรนัยชนิดเลือก 3 ตัวเลือก จำนวน 1 ฉบับ จำนวน 20 ขอ และแบบวัดเจตคติ
ตอการเรียนรูโดยใชสื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญ สำหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาตอนปลาย พ้ืนท่ีอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย โดยมีลักษณะมาตราสวนประมาณคาซ่ึงเปนภาพ
หนาคนมี 3 ระดับคือ มาก ปานกลาง นอย จำนวน 10 ขอ วิเคราะหขอมูลโดยนำคะแนนจากการทำ
แบบทดสอบวัดความสามารถทางดานการอานจับใจความสำคัญกอนเรียนและหลังเรียนมาหาคาเฉลี่ย รอยละ 
เพ่ือหาคาประสิทธิภาพของผลลัพธของแบบฝก (E1/E2) และวิเคราะหเจตคติของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนโดย
ใชสื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญ สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 
พ้ืนท่ีอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย โดยการหาคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะหขอมูลโดยใช
โปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ ผลการวิจัยพบวา 
  1. ประสิทธิภาพของสื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญ สำหรับนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาตอนปลาย พ้ืนท่ีอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีต้ังไว 80/80 คือ 
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เรื่องท่ี 1 เกาะแมหมาย มีประสิทธิภาพ 83.18/86.40 เรื่องท่ี 2 หมาไดกินขาว ควายไดกินหญา มี
ประสิทธิภาพ 84.33/89.80 เรื่องท่ี 3 เรื่องเลาผีโพง มีประสิทธิภาพ 88.10/86.89 เรื่องท่ี 4 ตำนานชางปูก่ำงา
เขียว มีประสิทธิภาพ 83.35/87.00 เรื่องท่ี 5 ผีปอบ มีประสิทธิภาพ 86.02/89.09 เรื่องท่ี 6 คนปากบอน มี
ประสิทธิภาพ 85.13/83.59 เรื่องท่ี 7 ดาววีไกนอย มีประสิทธิภาพ 88.19/86.85 เรื่องท่ี 8 คนกับควายนอย 
มีประสิทธิภาพ 82.68/84.88 เรื่องท่ี 9 ไอปุดข้ีจุมีประสิทธิภาพ 88.33/87.32 และเรื่องท่ี 10 ประวัติศาสตร
บานฉัน มีประสิทธิภาพ 86.20/88.56  
  2. ความสามารถการอานจับใจความสำคัญโดยใชสื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความ
สำคัญ สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย พ้ืนท่ีอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย มีคาเฉลี่ยกอน
การใชสื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญอยูท่ี 7.95 และมีคาคาเฉลี่ยหลังการใชสื่อการ
เรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญอยูท่ี 14.46 คะแนนหลังเรียนมีเกณฑสูงกวาคะแนนกอน
เรียน 
  3. เจตคติของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนรูโดยใชสื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญ 
สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย พ้ืนท่ีอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย พบวานักเรียนมีเจตคติ

ตอการเรียนรู โดยรวมอยูในระดับมาก (x̄ = 2.84 S.D. = 0.35) 
คำสำคัญ: สื่อการเรียนรู; การอานจับใจความสำคัญ; นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 

 

Abstract 

  The purposes of the study were 1) to develop the learning material, 2) to test the 
students’ ability toward the reading for comprehension, and 3) to evaluate the students’ 
attitude toward their learning by using the learning material to enhance reading 
comprehension skills for the students in the upper elementary schools in Wiang Chai district, 
Chiang Rai province.  The samples of the study were the students in Pratomsuksa 4-6 (Grade 
4-6) from 6 schools in Wiang Chai district, Chiang Rai province. The samples were chosen by 
the purposive sampling method. There were 5 students for each grade from 6 schools, 90 
students in total. The research instruments were 1) the learning material to enhance reading 
comprehension skills for the students in the upper elementary schools in Wiang Chai district, 
Chiang Rai province, 2) the 20 questions achievement test of reading comprehension in 
three-option multiple-choice questions, and 3) the 10 items attitude test toward learning by 
using the learning material to enhance reading comprehension skill in a three-face attitude rating 
scale (high, moderate and low scale). The researcher analyzed data by taking scores from the 
reading comprehension test before and after studying to find the mean and percentage, to 
determine the effectiveness of the exercise results (E1/E2). After that, the researcher analyzed 
the students’ attitude toward learning by using the learning material to enhance reading 
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comprehension skills, by finding mean and standard deviation, and analyzing data using a 
statistical package program. The results found that; 1. The effectiveness of learning material to 
enhance reading comprehension skills for upper elementary school students to be more 
effective than the set criteria (80/80). The effectiveness scales of each article were 1) 83.18/86.40 
for Koh Mae Mai (Widow island), 2) 84.33/89.80 for Ma Dai Gin Kao, Kwai Dai Gin Ya (Dog got 
some rice and buffalo got some grass), 3) 88.10/86.89 for Rueng Lao Phi Phong (A tale of Phi 
Phong Ghost), 4) 83.35/87.00 for Tamnan Chang Pu Gam Nga Kieo (The male ruddy elephant 
with the green tusk), 5) 86.02/89.09 for Phi Pob (Phi Pob Ghost), 6) 85.13/83.59 for Kon Pak Bon 
(A bigmouth people), 7) 88.19/86.85 for Dao Wee Gai Noi (The Pleiades Star Cluster), 8) 
82.68/84.88 for Kon Gub Kwai Noi (Human and a buffalo calf), 9) 88.33/87.32 for Ai Pood Khi Ju 
(The liar Pood), and 10) 86.20/88.56 for Prawatsat Baan Chan (The history of my hometown). 
 2. The score of reading comprehension ability, by using the learning material to enhance 
reading comprehension skill for the students in upper elementary schools, had the mean before 
using the learning materials was 7.95, and the average after using the learning materials was at 
14.46 which the score after studying is higher than the score before studying. 3. The attitude of 
students towards learning using learning material to enhance reading comprehension skills 

overall was at a high level (x̄ = 2.84 S.D. = 0.35). 
Keywords: Learning material; Reading comprehension; Upper elementary students 

 

บทนำ 

 การศึกษาเปนพ้ืนฐานท่ีสำคัญท่ีสุด ในการพัฒนาสังคมใหคนซ่ึงเปนสมาชิกของสังคม เปนคนมีคุณภาพ 
คุณธรรม การจัดหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานจะประสบความสำเร็จตามเปาหมายท่ีคาดหวังไดทุกฝายท่ี
เก่ียวของท้ังระดับชาติ ชุมชน ครอบครัว และบุคคลตองรวมรับผิดชอบ โดยรวมกันทำงานอยางเปนระบบ ใน
การวางแผนดำเนินการ สงเสริม สนับสนุน ตรวจสอบ ตลอดจนปรับปรุงแกไข เพ่ือพัฒนาเยาวชนของชาติไปสู
คุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรูท่ีกำหนดไว (หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2551:3) 
  มหาวิทยาลัยราชภัฏนอมนำพระบรมราโชบายทางดานการศึกษาไปสูภาคปฏิบัติท่ีเห็นเปนรูปธรรมอยาง
แทจริงโดย เพ่ือเปนการสนองตอพระบรมราโชบายดานการศึกษา ดังสารจากพลเอกดาวพงษ รัตนสุวรรณ 
องคมนตรี กลาววา  “ดวยพระมหากรุณาธิคุณและสายพระเนตรอันยาวไกลของสมเด็จพระเจาอยูหัวมหาวชิราลง
กรบดินทรเทพยวรางกูรท่ีทรงใหความสำคัญกับการศึกษา และทรงมุงหมายใหการศึกษาสรางคนไทย ใหมี
คุณลักษณะ 4 ประการ ไดแก มีทัศนคติท่ีดีและถูกตอง มีพ้ืนฐานชีวิตท่ีม่ันคงเขมแข็ง มีอาชีพ มีงานทำ และเปน
พลเมืองดีมีระเบียบวินัยเปนสวนสำคัญในการสรางความม่ังคงใหกับประเทศ” (ดาวพงษ รัตนสุวรรณ, 2561) 
 ตามยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏเพ่ือการพัฒนาทองถ่ิน ระยะ 20 ป (พ.ศ. 2560-2579) ยุทธศาสตร
ท่ี 1 การพัฒนาทองถ่ิน ตัวชี้วัดท่ี 1.8 การจัดการศึกษา อัตราการอานออกเขียนไดของประชาชน โดยเฉพาะ
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ประชากรในวัยประถมศึกษา ในพ้ืนท่ีบริการของมหาวิทยาลัยราชภัฏ นักเรียนกลุมเปาหมายดังกลาวควรมี
ความสามารถในการอานออกเสียงและการอานรูเรื่อง มีความสามารถในการเขียนคำ ประโยคหรือเรื่องของ
นักเรียนไดสอดคลองกับแผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2560-2579 โดยมีเปาหมายดานผูเรียน (Learner 
Aspirations) โดยมุงพัฒนาผูเรียนทุกคนใหมีคุณลักษณะและทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 (3Rs8Cs) 
ประกอบดวย ทักษะและคุณลักษณะตอไปนี้ 3Rs ไดแก การอานออก (Reading) การเขียนได (Writing) และ
การคิดเลขเปน (Arithmetic’s) (ยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏเพ่ือการพัฒนาทองถ่ิน ระยะ 20 ป (พ.ศ. 
2560-2579), 2561, แผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2560 – 2579,2560:ฉ); มหาวิทยาลัยราชภัฏ. 2561) 
  การอานออกเขียนไดของนักเรียนเปนทักษะพ้ืนฐานเพ่ือนำไปสูทักษะการอานในระดับท่ีสูงข้ึน ดังท่ี
สมชาย หอมยก (2550:40) ไดกลาวถึงความสำคัญของทักษะการอานจับใจความสำคัญไววา การอานจับ
ใจความสำคัญเปนการอานท่ีสำคัญสำหรับผูท่ีกำลังศึกษาเลาเรียนอยู เพราะการอานประเภทนี้ผูอานจะตอง
สามารถเขาใจและจดเนื้อหา ความรูและความคิดท่ีผูเขียนไดบันทึกไว จึงกลาวไดวาการอานจับใจความสำคัญก็
คือการอานเอาเรื่องนั่นเอง 
  จังหวัดเชียงรายเปนจังหวัดหลักในพ้ืนท่ีบริการวิชาการแกสังคมของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ท่ี
สงเสริมการอานออกเขียนไดโดยเฉพาะโรงเรียนตามแนวตระเวนชายแดน และโรงเรียนท่ีเปนระดับพ้ืนฐานทาง
การศึกษา สอดคลองตามยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏเพ่ือการพัฒนาทองถ่ิน ระยะ 20 ป (พ.ศ. 2560-2579) 
ยุทธศาสตรท่ี 1 การพัฒนาทองถ่ิน ตัวชี้วัดท่ี 1.8 การจัดการศึกษา อัตราการอานออกเขียนไดของประชาชน  
  จากผลการจัดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน(O-NET) ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ปการศึกษา 
2562 ในเขตพ้ืนท่ีการศึกษาเชียงราย สพ.ป. เชียงราย เขต 1 ดานภาษาไทย ในพ้ืนท่ีอำเภอเวียงชัย ซ่ึงเปน
พ้ืนท่ีตามโครงการยุทธศาสตรของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย พบวาโรงเรียนในพ้ืนท่ีดังกลาวผลสอบการ
อานดานการอานรูเรื่องในชวง 2 ปท่ีผานมาซ่ึงผลคะแนนการอานรูเรื่องระดับชาติอยูท่ี 69.58 และระดับเขต
พ้ืนท่ีการศึกษา สพ.ป. เชียงรายเขต 1 อยูท่ี 65.85 ซ่ึงโรงเรียนท่ีผูวิจัยเลือกเปนกลุมเปาหมายแบบเจาะจงมี
คะแนนผลสอบการอานรูเรื่องเฉลี่ยดังนี้ โรงเรียนดงมะตื๋นเนินสยามวิทยา มีผลคะแนนระดับโรงเรียนเฉลี่ยอยูท่ี
รอยละ 66.31 โรงเรียนเทศบาลตำบลเวียงเหนือ (คายเจริญ) มีผลคะแนนระดับโรงเรียนเฉลี่ยอยูท่ีรอยละ 
36.46 โรงเรียนบานจอเจริญ มีผลคะแนนระดับโรงเรียนเฉลี่ยอยูท่ีรอยละ 52.36 โรงเรียนบานทุงยั้งหัวฝาย
วิทยา มีผลคะแนนระดับโรงเรียนเฉลี่ยอยูท่ีรอยละ 64.44 โรงเรียนบานเวียงเดิมมีผลคะแนนระดับโรงเรียน
เฉลี่ยอยูท่ีรอยละ 74.20 และโรงเรียนบานศรีเวียงมีผลคะแนนระดับโรงเรียนเฉลี่ยอยูท่ีรอยละ 62.00 โดยสวน
ใหญคะแนนยังอยูในเกณฑท่ีต่ำกวามาตรฐานระดับชาติและระดับเขตพ้ืนท่ีการศึกษา สพ.ป. เชียงรายเขต 1 
(กลุมนิเทศติดตามและประเมินผล สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดเชียงราย, 2563:109)  
  ดวยตระหนักถึงความสำคัญของการจัดการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญ
ซ่ึงเปนการอานพ้ืนฐานท่ีสำคัญในการอานระดับท่ีสูงข้ึน เชน การอานวิเคราะหวิจารณ การอานประเมินคา 
และการอานตีความ ผูวิจัยจึงเห็นควรวา การพัฒนาสื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญ 
สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย พ้ืนท่ีอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย ซ่ึงอยูในเขตพ้ืนท่ี
บริการวิชาการของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย โดยใชขอมูลท่ีเปนวรรณกรรมมุขปาฐะท่ีมาจากปราชญ
ชาวบานหรือผูนำชุมชนในทองถ่ินของอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย เปนการสงเสริมทักษะการอานควบคูไป
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กับการสงเสริมทางดานคุณธรรมและจริยธรรมใหแกนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปตอนปลาย พ้ืนท่ีอำเภอ
เวียงชัย จังหวัดเชียงราย  

  

วัตถุประสงคการวิจัย 

  1. เพ่ือพัฒนาสื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญ สำหรับนักเรียนระดับชั้น

ประถมศึกษาตอนปลาย พ้ืนท่ีอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย 

  2. เพ่ือทดสอบความสามารถการอานจับใจความสำคัญโดยใชสื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอาน

จับใจความสำคัญ 

  3. เพ่ือวัดเจตคติของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนรูโดยใชสื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความ

สำคัญ สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย พ้ืนท่ีอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย 

 

สมมุติฐานของการวิจัย  

 นักเรียนท่ีเรียนเสริมโดยใชสื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญ สำหรับนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย พ้ืนท่ีอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย มีคะแนนทดสอบวัดความสามารถใน

การอานจับใจความสำคัญสูงกวากอนเรียน 

 

ทบทวนวรรณกรรม หรือแนวคิดและทฤษฎี  

  การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาคนควาและรวบรวมเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ เพ่ือเปนแนวทางใน
การศึกษาและทำความเขาใจในมโนทัศนตางๆท่ีผูวิจัยศึกษา ท้ังนี้ผูวิจัยไดนำแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวของมาใชเปนกรอบความคิดในการศึกษา โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
  1. ทฤษฎีและแนวคิดท่ีเกี่ยวของกับการอานจับใจความสำคัญ 
  การสอนอานจับใจความ ครูจะตองบอกใหนักเรียนทราบกอนวาตองการอะไรจากเรื่องท่ีอาน และมี
วิธีการอานอยางไรท่ีสามารถ ตอบคำถามไดวา ใคร ทำอะไร ท่ีไหน อยางไร ซ่ึงวิธีการสอนอานจับใจความมี
หลายรูปแบบนักการศึกษาไดเสนอแนวทางไวดังนี้ 
 สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย (2540:95-96) ไดนำหลักจิตวิทยาการอานมาประยุกตกับหลักการของ Bloom 
เพ่ือนำมาใชในการฝกอาน 6 ข้ันตอน คือ 
  ข้ันเริ่มตนของการอาน สมองจะตองจดจำเรื่องราวใหได จำความหมายของคำยาก จำชื่อตัวละคร 
และเหตุการณสำคัญ ครูผูสอนจะใชวิธีการตั้งคำถาม ถามเก่ียวกับ เนื้อเรื่องท่ีอานการสะกดคำยาก หรือการให
ความหมายของคำยาก 
  ข้ันความเขาใจ เปนข้ันท่ีนักเรียนสามารถเลาเรื่องท่ีอานไดอยางถูกตองดวยคำพูดของตนเอง เขาใจ
ความคิด ถอยคำ ประโยคและขอความท่ีใหคติเตือนใจ สรุปเรื่องได การประเมินวานักเรียนมีความเขาใจมาก
หรือนอยเพียงใด คือการใหนักเรียนเลาเรื่องหรือตอบคำถาม 
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  ข้ันนำไปใช เปนข้ันท่ีนักเรียนมีการฝกนำคำ ประโยคและเหตุการณท่ีไดจากการอานไปใชแกปญหา
ในสถานการณท่ีอาจเกิดข้ึนใหม หรือนำไปใชแกปญหาอ่ืนๆ คำถามท่ีมักจะเปนการกำหนดสถานการณให
นักเรียนพิจารณานำความรูมาใชใหเกิดประโยชน 
  ข้ันวิเคราะห เปนข้ันท่ีนักเรียนสามารถแยกองคประกอบยอยของแนวท่ีไดจากการอาน การรูจักแยก
ความหมายของคำท่ีมีความหมายหลายอยาง สามารถบอกไดวา องคประกอบใดมีความสัมพันธกัน หรือไม
เก่ียวของกันเลย 
  ข้ันสังเคราะห เปนข้ันท่ีนักเรียนสรุปแนวคิดของเรื่อง คนหาลักษณะโครงเรื่อง ท่ีคลายคลึงกับเรื่องท่ี
เคยอาน สามารถเปรียบเทียบสุภาษิต คำพังเพยท่ีมีความหมายใกลเคียงกัน สรุปแนวคิดท่ีเหมือนกันหรือ
ตางกันไดอีกดวย 
  ข้ันประเมินคา เปนการใหนักเรียนรูจักคิดตัดสินใจเรื่องท่ีอานวาอะไรคือความจริง และอะไรคือ
ความเท็จ พิจารณา คนหาคุณคาท่ีปรากฏในเรื่อง ไดแก ความรัก ความกตัญู ความซาบซ้ึง และรวมไปถึง
ความเปนเหตุเปนผล ฝกใหนักเรียนรูจักสังเกตการณใชถอยคำ การบรรยายใหเกิดภาพพจน ตลอดจนความ
ประทับใจอ่ืนๆท่ีไดจากการอาน 
 สรุปไดวาข้ันตอนการสอนอานจับใจความ เริ่มจากอานเรื่องราวท่ีครูกำหนดให หรือการฟงเรื่องแลว
สามารถตั้งคำถาม ตอบคำถาม ลำดับเหตุการณของเรื่องได ข้ันตอนตอไปคือการนำความรูท่ีไดจากเรื่องท่ีอาน
ไปใชแกปญหาในสถานการณท่ีอาจเกิดข้ึนกับตัวนักเรียน รวมท้ังการแสดงความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอเรื่อง
ท่ีอาน แลวสรุปแนวคิดของเรื่องได ข้ันตอนสุดทายคือการประเมินคาเรื่องท่ีอานวาใหขอคิดท่ีเปนประโยชน
สามารถนำไปประยุกตใชไดอยางไรบาง 
  2. ทฤษฎแีละแนวคิดท่ีเกี่ยวของกับเนื้อหาในส่ือการเรียนรู 
  ศิราพร ณ ถลาง (2557:360) ไดนำแนวคิดของ มาลินอฟสก้ีและแบสคอม มาประยุกตเขาดวยกันโดย
กลาวถึงบทบาทคติชน 3 ประการใหญๆ ท่ีสำคัญ ดังนี้ 
   1. บทบาทคติชนในการอธิบายกำเนิดและอัตลักษณของกลุมชนและพิธีกรรมดังนี้ 
    1.1 บทบาทของตำนานกับการอธิบายกำเนิดและอัตลักษณของกลุมชน (Myth of Origin) และ
สถานภาพของคนในสังคม มักพบวาในสังคมดั้งเดิมหรือสังคมประเพณีท่ัวโลกมีเรื่องเลาในรูปของตำนาน
ปรัมปราท่ีสมาชิกในสั่งคมนั้น ๆ ใชอธิบายวาตนเปนใคร มีกำเนิดอยางไร  
    1.2 บทบาทของตำนานกับการอธิบายพิธีกรรม ตำนานปรัมปราเปนเรื่องเลาท่ีมีตัวละครเปนผูมี
อำนาจเหนือธรรมชาติ จึงมักมีความสัมพันธกับระบบความเชื่อเก่ียวกับอำนาจเหนือธรรมชาติ สิ่งศักดิ์สิทธิ์
ศาสนาและพิธีกรรมในสังคมนั้น ๆ  
   2. บทบาทคติชนในการใหการศึกษา อบรมระเบียบสังคมและรักษามาตรฐานพฤติกรรมของสังคม ดังนี้  
    2.1 บทบาทคติชนในการถายทอดเรื่องราวเก่ียวกับทองถ่ินของตน เชนนิยายประจำถ่ิน ใช
อธิบายใหความรูเก่ียวกับประวัติท่ีมาของชื่อสถานท่ีหรือภูมิศาสตรในทองถ่ินอัตลักษณของกลุมชนไดเชนกัน  
    2.2 บทบาทคติชนในการใหความรูและเสริมสรางปญญา ในสังคมสมัยกอนท่ียังไมมีโรงเรียนหรือ
การศึกษาในระบบ คติชนทำหนาท่ีแทนสถาบันการศึกษาซ่ึงปจจุบันนี้อาจนับเปนการศึกษาตามอัธยาศัย  
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    2.3 บทบาทคติชนในการอบรมระเบียบสังคม ปลูกฝงคานิยมและรักษาบรรทัดฐานทาง
พฤติกรรมใหสังคม  
  3. บทบาทคติชนในการเปนทางออกใหกับความคับของใจของบุคคลอันเกิดจากกฎเกณฑทางสังคม ดังนี้ 
   3.1 นิทานมหัศจรรยกับการเปนทางออกใหกับความรูสึกขัดแยงในครอบครัว  
   3.2 คติชนกับการเปนทางระบายความกดดันในใจอันเกิดจากกฎเกณฑในสังคม    

 

วิธีการดำเนินวิจัย 

  1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

   ประชากรท่ีใชศึกษา คือ นักเรียนระดับประถมศึกษาปท่ี 4-6 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563 ใน

อำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก นักเรียนระดับประถมศึกษาปท่ี 4-6 

จำนวน 6 โรงเรียนในอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย ซ่ึงไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) โดยคัดเลือกจากนักเรียนท่ีมีผลการทดสอบการอานอยูในเกณฑข้ันต่ำสุดในชั้นเรียน ระดับชั้นละ 5 

คน รวมจำนวนท้ังหมด 6 โรงเรียน จำนวนคน 90 คน 

  2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

   เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวยสื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญ 

สำหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลาย พ้ืนท่ีอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย แบบวัดความสามารถการ

อานจับใจความสำคัญ มีลักษณะเปนแบบวัดปรนัยชนิดเลือก 3 ตัวเลือก จำนวน 1 ฉบับ จำนวน 20 ขอ และ

แบบวัดเจตคติตอการเรียนรูโดยใชสื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญ สำหรับนักเรียน

ระดับประถมศึกษาตอนปลาย พ้ืนท่ีอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย โดยมีลักษณะมาตราสวนประมาณคาซ่ึง

เปนภาพหนาคนมี 3 ระดับคือ มาก ปานกลาง นอย จำนวน 10 ขอ 

  3. การรวบรวมและการวิเคราะหขอมูล  

   การรวบรวมและการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยประเมินผลกอนเรียน โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการอานจับใจความสำคัญสำหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลาย บันทึกคะแนนเปรียบเทียบกับคะแนน

สอบหลังเรียน จากนั้นไดทดลองใชสื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญ สำหรับนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย พ้ืนท่ีอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงรายและมีการสงมอบใหกับผูสอนในรายวิชา

ภาษาไทย เม่ือสิ้นสุดการทดลองใชสื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญ สำหรับนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย พ้ืนท่ีอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงรายผูวิจัยไดทำการประเมินผลหลังเรียน ดวย

แบบวัดความสามารถในการอานจับใจความสำคัญสำหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลายเพ่ือเปรียบเทียบ

กับคะแนนสอบกอนเรียน การวิเคราะหขอมูลผูวิจัยนำคะแนนจากการทำแบบทดสอบวัดความสามารถทางดาน

การอานจับใจความสำคัญกอนเรียนและหลังเรียนมาหาคาเฉลี่ย รอยละ เพ่ือหาคาประสิทธิภาพของผลลัพธของ

แบบฝก (E1/E2) และวิเคราะหเจตคติของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนโดยใชสื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอาน
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จับใจความสำคัญ สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย พ้ืนท่ีอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย โดยการ

หาคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ  

 

ผลการวิจัย 

  ผลการวิจัย แบงออกเปน 3 ตอน ดังนี้ 

  ตอนท่ี 1 ประสิทธิภาพของ สื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญ สำหรับนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย พ้ืนท่ีอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย ผลการศึกษาพบวา ประสิทธิภาพของ

สื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญ โดยภาพรวมมีประสิทธิภาพ 85.56/87.04 ซ่ึงมี

ประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 80/80 คือ เรื่องท่ี 1 เกาะแมหมาย มีประสิทธิภาพ 83.18/86.40 เรื่องท่ี 2 หมาได

กินขาว ควายไดกินหญา มีประสิทธิภาพ 84.33/89.80 เรื่องท่ี 3 เรื่องเลาผีโพง มีประสิทธิภาพ 88.10/86.89 

เรื่องท่ี 4 ตำนานชางปูก่ำงาเขียว มีประสิทธิภาพ 83.35/87.00 เรื่องท่ี 5 ผีปอบ มีประสิทธิภาพ 86.02/89.09 

เรื่องท่ี 6 คนปากบอน มีประสิทธิภาพ 85.13/83.59 เรื่องท่ี 7 ดาววีไกนอย มีประสิทธิภาพ 88.19/86.85 

เรื่องท่ี 8 คนกับควายนอย มีประสิทธิภาพ 82.68/84.88 เรื่องท่ี 9 ไอปุดข้ีจุมีประสิทธิภาพ 88.33/87.32 และ

เรื่องท่ี 10 ประวัติศาสตรบานฉัน มีประสิทธิภาพ 86.20/88.56 แสดงวา สื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการ

อานจับใจความสำคัญ มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑประสิทธิภาพ 80/80  

  ตอนท่ี 2 ความสามารถการอานจับใจความสำคัญโดยใชสื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับ

ใจความสำคัญ สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย พ้ืนท่ีอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย ผล

การศึกษาพบวา ความสามารถการอานจับใจความสำคัญโดยใชสื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับ

ใจความสำคัญ สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย พ้ืนท่ีอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย มีความ

แตกตางกันโดยมีคาเฉลี่ยกอนการใชสื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญอยูท่ี 7.95 และมี

คาคาเฉลี่ยหลังการใชสื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญอยูท่ี 14.46 คะแนนหลังเรียนมี

เกณฑสูงกวาคะแนนกอนเรียน 

  ตอนท่ี 3 เจตคติของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนรูโดยใชสื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความ

สำคัญ สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย พ้ืนท่ีอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย ผลการศึกษา

พบวา การเรียนโดยใชสื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญ สำหรับนักเรียนระดับชั้น

ประถมศึกษาตอนปลาย พ้ืนท่ีอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย ทำใหนักเรียนมีเจตคติของนักเรียนท่ีมีตอการ

เรียนรู โดยรวมอยูในระดับมาก (x̄ = 2.84 S.D. = 0.35) 
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สรุปผลและอภิปรายผล 

  1. ประสิทธิภาพของ สื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญ สำหรับนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย พ้ืนท่ีอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย โดยรวมมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ

ท่ีตั้งไว 80/80 คือ 85.95/87.03 แสดงวาสื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญ สำหรับ

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย พ้ืนท่ีอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย มีประสิทธิภาพในการสงเสริม

ทักษะการอานของนักเรียน ซ่ึงสอดคลองกับ นงคิด พัฒนปฏิธาน (2553: 126) ท่ีศึกษาเก่ียวกับการพัฒนา

สมรรถภาพและความคงทนในการอานภาษาไทยโดยใชแบบฝกสำหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียน

ชุมชนบานไมลุงขนมิตรภาพท่ี 169 สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาเชียงราย เขต 3 พบวา แบบฝกท่ีมี

ประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว เปนแบบฝกท่ีมีประสิทธิภาพสามารถนำไปใชในการจัดการเรียนการสอน

ใหแกนักเรียนได และยังสอดคลองกับผลงานของ อนันต โควจิริยะพันธุ (2555: 88) ศึกษาเรื่องการพัฒนา

สมรรถภาพการอาน โดยใชแบบฝกการอานจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานใหมทา

ตนเก๋ียง สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 2 ผลการวิจัยพบวา แบบฝกการอานจับ

ใจความ มีประสิทธิภาพเทากับ 88.90/89.00 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กำหนด 80/80 แสดงวาแบบฝกการอาน

จับใจความ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 เปนแบบฝกท่ีมีประสิทธิภาพท่ีผานขั้นตอนการสรางอยาง

เปนระบบ คือ ไดมีการศึกษาและวิเคราะหปญหาการเรียนรูของผูเรียน ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551) กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยและคูมือการจัดการ

เรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ศึกษารายละเอียดเก่ียวกับหลักการและข้ันตอน การสรางแบบฝกจาก

เอกสาร ตำรา ทฤษฎีแนวคิดของนักการศึกษาและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ วิเคราะหเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู 

เนื้อหาท่ีนำมาสรางเปนแบบฝกนั้นมีหลากหลายประเภทเหมาะสมกับวัยและตรงกับความสนใจของนักเรียน 

มีการนำไปทดลองใชและปรับปรุงแกไขขอบกพรองกอนนำไปใชจริง  

  2. ความสามารถการอานจับใจความสำคัญโดยใชสื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญ 

สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย พ้ืนท่ีอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย มีคาเฉลี่ยกอนการใชสื่อ

การเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญอยูท่ี 7.95 และมีคาคาเฉลี่ยหลังการใชสื่อการเรียนรูเพ่ือ

สงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญอยูท่ี 14.46 คะแนนหลังเรียนมีเกณฑสูงกวาคะแนนกอนเรียน ท้ังนี้อาจ

เนื่องมาจากการใชแบบฝกเปนเครื่องมือเพ่ือสงเสริมทักษะในการอานจับใจความสำคัญ ผูเรียนไดมีโอกาสฝกฝน 

และฝกอานซ้ำไดดวยตนเอง ประกอบกับแบบฝกมีภาพประกอบ สีสันสวยงาม นาสนใจ รวมท้ังเนื้อหาท่ีนำมาเปน

บทอานเปนนิทาน ตำนานทองถ่ินท่ีมีความนาสนใจ เหมาะสมกับวัยและความสนใจของนักเรียน จึงทำใหนักเรียน

เกิดความสนใจ และเรียนรูไดเร็วข้ึน สอดคลองกับประคอง นิมมานเหมินท (2545: 15) กลาววา นิทานประจำถ่ิน

เปนเรื่องเลาท่ีมีขนาดความยาวไมแนนอน บางเรื่องก็สั้น บางเรื่องก็ยาว มักเปนเรื่องแปลกพิสดารซ่ึงเชื่อวาเคย

เกิดข้ึนจริง ณ สถานท่ีใดสถานท่ีหนึ่ง บงบอกชื่อตัวละครและสถานท่ีไวชัดเจน นอกจากนี้การใชนิทาน ตำนาน 
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เรื่องเลา ถือไดวาเปนเรื่องท่ีนักเรียนใหความสนใจและเปนเรื่องท่ีอยูใกลตัว จึงเปนอีกปจจัยหนึ่งท่ีสงผลให

นักเรียนมีความสามารถในการอานจับใจความสำคัญเพ่ิมมากข้ึน ดังเชนผลการศึกษาของปริศนา กาคำ 

(2561:128) ท่ีศึกษาเรื่องการสรางชุดฝกทักษะการอานจับใจความสำคัญดวยนิทานพ้ืนบานลานนาโดยใชหลัก

การบูรณาการของเมอรด็อค (MIA) สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนปาง้ิววิทยา อำเภอเวียงปาเปา 

จังหวัดเชียงราย ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 20.35 คิดเปนรอยละ 

67.85 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 25.74 คิดเปนรอยละ 85.67 ซ่ึงพบวาคะแนนหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียน มีความกาวหนาทางการเรียน 5.40 คิดเปนรอยละ 17.96 

   3. เจตคติของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนรูโดยใชสื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความ

สำคัญ สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย พ้ืนท่ีอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย พบวานักเรียนมี

เจตคติตอการเรียนรู โดยรวมอยูในระดับมาก (x̄ = 2.84 S.D. = 0.35) โดยนักเรียนมีเจตคติทางดานรูปแบบ

และเนื้อหาอยูในเกณฑสูง ท้ังนี้เนื่องจากรูปแบบของสื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญ 

สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย พ้ืนท่ีอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย รูปเลมสวยงามนาสนใจ 

มีเนื้อหาเหมาะสมกับนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลาย ขนาดตัวอักษรอานงาย ชัดเจนและเหมาะสม 

ภาพประกอบมีสีสันสวยงาม นาสนใจ และภาพประกอบมีความเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง ทางดานเนื้อหาของสื่อ

การเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญ สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย พ้ืนท่ี

อำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย ประกอบดวยเนื้อหาเก่ียวกับนิทาน ตำนาน การใชสื่อ ทำใหสามารถฝกการ

อานจับใจความสำคัญไดดีข้ึน การฝกการอานจับใจความสำคัญดวยการตอบคำถามจากสื่อทำใหเกิดการเรียนรู

และความสนุกสนาน เนื้อหาในสื่อมีความชัดเจนเขาใจไดงาย และการเรียนรูดวยสื่อทำใหไดขอคิด คติเตือนใจ

และแนวทางในการดำเนินชีวิตประจำวัน สงผลใหนักเรียนเกิดความเพลิดเพลินและไมเบื่อหนาย หากทำดวยใจ

รัก ดังแนวคิดของ สุดารัตน จีนประโคน (2547 : 38) ท่ีกลาววา หากผูเรียนมีความพึงพอใจ จะมีความสนใจ

และความตั้งใจท่ีจะเรียนและรวมกิจกรรมการเรียนก็จะประสบความสำเร็จ 

 

องคความรูใหม 

  องคความรูใหมท่ีไดจากการวิจัยครั้งนี้คือ กระบวนการการพัฒนาสื่อและสงเสริมทักษะดานการอานจับ

ใจความสำคัญของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลายพ้ืนท่ีอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย สามารถ

สงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนและสงเสริมทักษะดานการอานจับใจความสำคัญและ

มีความรับผิดชอบตอการเรียนรูของตนเอง เพ่ิมทักษะในการอานตามคำแนะนำและปฏิบัติตามอยางเขาใจ 

สามารถจับใจความสำคัญกับเรื่องท่ีอานเพ่ือนำไปสูทักษะการสื่อสารในดานอ่ืนๆ มีการใชภาษาสื่อสารได

ถูกตองเหมาะสม สามารถสรุปความจากเรื่องท่ีอานได และสามารถนำสื่อมาใชประกอบกิจกรรมการเรียนการ
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สอนโดยปรับใชใหเหมาะสมและสอดคลองกับบริบทของโรงเรียนเพ่ือพัฒนาและสงเสริมทักษะการอานของ

นักเรียน ดังนี้ 

  กิจกรรมท่ีสนองพระบรมราโชบายทางดานการศึกษา เกิดประโยชนตอประชากร โดยเฉพาะในวัย

ประถมศึกษาซ่ึงตรงตามยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏเพ่ือการพัฒนาทองถ่ิน ระยะ 20 ป (พ.ศ. 2560-

2579) ยุทธศาสตรท่ี 1 การพัฒนาทองถ่ิน ตัวชี้วัดท่ี 1.8 การจัดการศึกษา อัตราการอานออกเขียนไดของ

ประชากร โดยเฉพาะประชากรในวัยประถมศึกษา ในพ้ืนท่ีบริการของมหาวิทยาลัยราชภัฏ โดยผูสอนสามารถ

ใชสื่อการเรียนรูสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญใหแกผูเรียน อีกท้ังการเสริมสรางเจตคติของนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย พ้ืนท่ีอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงรายท่ีมีตอการเรียนการสอนโดยใชสื่อการ

เรียนรูสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญ ท้ังนี้การใชสื่อเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญทำ

ใหผูเรียนไดเรียนรูขาวสารเหตุการณปจจุบัน ตลอดจนเปนแนวทางในการอนุรักษ สืบทอดวรรณกรรมมุขปาฐะ

พ้ืนบานลานนาของอำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย 

 

ขอเสนอแนะ 

  1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 

  1.1 ในการนำสื่อการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการอานจับใจความสำคัญไปใช ครูผู สอนควรให

นักเรียนไดฝกอานซ้ำๆ และฝกอยางตอเนื่อง มีการตั้งคำถามนอกเหนือจากคำถามในสื่อ เพ่ือเปนการกระตุน

ใหนกัเรียนไดเกิดการคิดอยางรอบดานและเชื่อมโยง  

  1.2 ครูผูสอนควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกทักษะการอานจับใจความสำคัญเปนกลุมบางใน

บางโอกาส เพราะการทำงานเปนกลุม ทำใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ไมรู สึกโดด

เดี่ยว และเปนการชวยแกปญหาใหแกเด็กที่มีปญหาการอาน โดยวิธีการใหเด็กเกงชวยเด็กออน เปนการ

ปลูกฝง คุณธรรมใหเกิดข้ึนแกท้ังผูใหและผูรับ 

  2. ขอเสนอแนะการวิจัยครั้งตอไป 

  2.1 ควรสรางแบบฝกสมรรถภาพการอานเร็วจากนิทาน ตำนาน เรื่องเลาและเรื่องราวจากเหตุการณ

ปจจุบัน สำหรับนักเรียนท่ีเรียนในระดับชั้นท่ีสูงข้ึน 

  2.2 ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการอานจับใจความสำคัญโดยวิธีการสอนและ

การฝกแบบอ่ืนๆ และในระดับชั้นอ่ืนเพ่ือเกิดการพัฒนาการสอนอานใหมากยิ่งข้ึน 
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