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บทคัดยอ 

 บทความวิชาการนี้มุงแสดงใหเห็นถึง “ความเหลื่อมล้ำทางสังคมไทยในศตวรรษท่ี 21” คือ ความไมเทา

เทียมกันในทุกเรื่อง ทุกพื้นที่ ทุกภาคสวน และทุกเวลา ซึ่งความเหลื่อมล้ำมีอยูในทุกสังคม และเปนสาเหตุท่ี

นำไปสูความขัดแยงระหวางคนในสังคมเดียวกันทั้งทางตรงและทางออม ซึ่งปจจัยที่ทำใหเกิดปญหาความ

เหลื่อมล้ำยังคงมีอีกหลายมิติ เชน ความเหลื่อมล้ำทางชาติพันธุ ความเหลื่อมล้ำทางผิวสี ความเหลื่อมล้ำทาง

เพศสภาพ ความเหลื่อมล้ำเพราะถ่ินท่ีอยูอาศัย ความเหลื่อมล้ำดานอายุ สังคม โอกาส และรวมถึงความเหลื่อม

ล้ำในดานศักดิ์ศรีของความเปนมนุษย ซ่ึงในปจจุบันเราสามารถนำหลักคำสอนทางพระพุทธศาสนามาลดความ

เหลื่อมล้ำทางสังคมได โดยใชหลักคำสอนทางพระพุทธศาสนาท่ีไดสอนถึงความเทาเทียมกันทางสังคมเปนวิถี

แหงความพอดี เปนลักษณะของทางสายกลาง ความสมดุล ความมีสมานฉันทหรือการรวมสุขรวมทุกขรวมใน

การสรางสรรคหรือแกไขปญหาตาง ๆ เทาเทียมกันโดยไมเลือกที่รักมักที่ชัง ไมดูถูกเหยียดหยามกัน รวมทั้งไม

เอารัดเอาเปรียบกัน คือ มีความยุติธรรมและมีโอกาสท่ีจะใชสิทธิเสรีภาพอยางเทาเทียมกันนั่งเอง 

คำสำคัญ : พุทธศาสนา, ความเหลื่อมล้ำ, ศตวรรษท่ี 21 

 

Abstract 

 This academic paper aims to demonstrate “Thai social inequality in the 21st century” is 

inequality in all matters, in all areas, in all sectors, and at all times, which inequality exists in 

every society. and is the cause that leads to conflicts between people in the same society 

both directly and indirectly The factors that cause the problem of inequality still have many 

dimensions, such as ethnic inequality. color disparity gender inequality because of habitat 

disparities in age, society, opportunity, and including disparities in human dignity. At present, 

we can apply Buddhist doctrines to reduce social inequality. By using Buddhist doctrines that 
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teach social equality as a way of moderation. It is the nature of the middle path, balance, 

reconciliation, or sharing in the creation or solving of problems equally without nepotism not 

insulting each other including not taking advantage of each other, that is, having fairness and 

having the opportunity to exercise their rights and freedoms equally. 

Keywords: Buddhism, reduce social inequality, 21st century 

 

บทนำ 

 ความเหลื่อมล้ำในทางพระพุทธศาสนานั้นจะเห็นไดชัดเจนวา ไดการคัดคานเรื่อง “วรรณะ” ตามความ

เชื่อของศาสนาพราหมณ – ฮินดู ซึ่งแบงมนุษยในสังคมออกเปน 4 ชนชั้นตามกำเนิด โดยแยกจากกันอยาง

เด็ดขาด ไดแก พราหมณ กษัตริย แพศย และศูทร แตละวรรณะตองแตงงานกันเองภายในวรรณะของตน

เทานั้น การแตงงานขามวรรณะจะไมไดรับการยอมรับ ลูกท่ีออกมาจะเปนพวกนอกวรรณะท่ีเรียกวา “จัณฑาล 

หรือ หริชน” ซึ่งในสังคมของชมพูทวีปจะรังเกียจพวกจัณฑาลมาก ถือวาเปนตัวกาลกิณี หากพวกจัณฑาลเดิน

ผานหนาบานจะตองนำนมโคมาลางพื้น เพื่อขับไลเสนียดจัญไร แตพระพุทธศาสนามิไดแบงแยกชนชั้นวรรณะ 

ไมวาจะมาจากวรรณะใดก็สามารถปฏิญาณตนเปนพุทธมามะกะ และสามารถบวชในพระบวรพระพุทธศาสนา

ไดท้ังสิ้น (พระมหาประเสริฐ ธมฺมเสโฐ, 2563) 

 “ความเหลื่อมล้ำ” คือ ความไมเทาเทียมกัน (inequality) เนื่องจากความไมเทาเทียมกันในทุกเรื่อง ทุก

พื้นที่ ทุกภาคสวน และทุกเวลา ซึ่งความเหลื่อมล้ำมีอยูในทุกสังคม และเปนสาเหตุที่นำไปสูความขัดแยง

ระหวางคนในสังคมเดียวกันทั้งทางตรงและทางออมที่ไมอาจจะขจัดใหหมดสิ้นไปได (กังสดาล เชาววัฒนกุล, 

2557: 67-68) ซึ่งในประเทศไทยอยูก็อยูในชวงของการเปลี่ยนผานในหลาย ๆ ดาน เชน กระแสของการเมือง

การปกครองและความพยายามท่ีจะปฏิรูปประเทศตามโรดแมป (Roadmap) ของคณะรักษาความสงบ

แหงชาติ (คสช.) และที่สำคัญ คือ การกาวเขาสูยุคของไทยแลนด 4.0 แตอยางไรก็ตาม สิ่งตาง ๆ เหลานี้จะ

ประสบความสำเร็จไดอยางมีประสิทธิภาพนั้น คนไทยตองมีความพรอมท่ีจะรับมือตอการเปลี่ยนแปลงนี้ได แต

ปญหาท่ีพบ คือ คนไทยสวนใหญยังไมมีความพรอมที่เพียงพอ ทำใหนำมาซึ่งปญหาในสังคม เกิดความเหลื่อม

ล้ำระหวางกลุมคนที่พรอมและกลุมคนท่ียังไมพรอมและสุดทายปญหาเหลานี้จึงกลายเปนปญหาความขัดแยง

กันเองภายในสังคมไทย (สฤณี อาชวานันทกุล, 2554) นอกจากนี้ความเหลื่อมล้ำท่ีเกิดข้ึนกับสังคมไทยเกิดจาก

ระบบเศรษฐกิจ การเมืองท่ีเปนปจจัยสำคัญ เราจะเห็นวาการแขงขันในภาคเอกชนถูกลดลง อำนาจทางธุรกิจมี

ความกระจุกตัวอยางมาก การทุจริตคอรัปชั่นเกิดข้ึนโดยงาย โดยเฉพาะกับกลุมท่ีเอ้ือประโยชนตอกัน ซ่ึงปจจัย

ท่ีทำใหเกิดปญหาความเหลื่อมล้ำยังคงมีอีกหลายมิติ เชน ความเหลื่อมล้ำทางชาติพันธุ ความเหลื่อมล้ำทางผิว

สี ความเหลื่อมล้ำทางเพศสภาพ ความเหลื่อมล้ำเพราะถ่ินที่อยูอาศัย ความเหลื่อมล้ำดานอายุ สังคม โอกาส 

และรวมถึงความเหลื่อมล้ำในศักดิ์ศรีของความเปนมนุษย (การดูถูกหรือรังเกลียดคนจน) ปญหาทั้งหมดนี้เปน
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สิ่งที่สงผลใหเกิดความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจตามมาและถาหากปจจัยดังกลาวยิ่งมีมากเทาไรความเหลื่อมล้ำ

ยิ่งมีความทวีคูณมากยิ่งข้ึน ฉะนั้นพระพุทธศาสนากับความเหลื่อมล้ำทางสังคมไทยในศตวรรษท่ี 21 ผูเขียนจึง

ไดนำหลักคำสอนทางพระพุทธศาสนามาชวยลดปญหาความเหลื่อมล้ำในสังคมไทย ซึ่ง (วิระยา พิมพพันธ, 

2563: 18-19) กลาวถึงทัศนะของหลักคำสอนทางพระพุทธศาสนานั้นความเทาเทียมกันเปนวิถีแหงความพอดี

เปนลักษณะของทางสายกลาง ความสมดุล ความมีสมานฉันทหรือการรวมสุขรวมทุกขรวมในการสรางสรรค

หรือแกไขปญหา เทาเทียมกันโดยไมเลือกที่รักมักที่ชัง ไมดูถูกเหยียดหยามกัน รวมทั้งไมเอารัดเอาเปรียบกัน 

คือ ความยุติธรรมและมีโอกาสท่ีจะใชเสรีภาพอยางเทาเทียมกันนั่งเอง 

 

แนวคิดเกี่ยวกับความเหล่ือมล้ำทางสังคม 

 แนวคิดความเหลื่อมล้ำนี ้มีนักวิชาการไดกลาวไววามีอิทธิพลตอการกำหนดนโยบาย และวิวาทะ

สาธารณะในกรอบของระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม ไดแก เสรีนิยม ความยุติธรรมทางสังคม และสมรรถภาพ

ของมนุษย (สฤณี อาชวานันทกุล, 2554) ซึ่งเมื ่อกลาวถึงความเหลื่อมล้ำแลว บางแหงอาจใชคำวา ความ

แตกตาง ความไมเทาเทียม ความไมเสมอภาค หรือ การท่ีกลุมในสังคมมีบางอยางท่ีไมเทากันก็ได (อานันทชนก 

สกนธวัฒน, 2558) ในขณะที่ (Antoine, 2011) ไดใหคำนิยาม ความไมเทาเทียมกันในสังคมวา หมายถึง 

สถานการณท่ีกลุมคนบางกลุมในสังคมไมมีความเทาเทียมในสถานะทางสังคม ชนชั้นทางสังคม และกลุมสังคม 

รวมถึงสิทธิตาง ๆ ในสังคม ท้ังสิทธิในการออกเสียง สิทธิในการเขาถึงบริการสาธารณะของรัฐ ไดแก การศึกษา 

สาธารณสุข การมีท่ีอยูอาศัยท่ีมีคุณภาพ ระบบขนสงสาธารณะ เปนตน ซ่ึงท้ังหมดนี้ ทุกคนในสังคมควรมีสิทธิ

ไดรับอยางเทาเทียมและท่ัวถึง 

 สวนประเภทของความเหลื่อมล้ำ ความเหลื่อมล้ำในสังคมท่ัวไปสามารถแบงออกได หลายมิติ เชน ความ

เหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจ ความเหลื่อมล้ำทางการศึกษา ความเหลื่อมล้ำ ในการเขาถึงทรัพยากรธรรมชาต ิและ

ความเหลื่อมล้ำในการรับบริการสาธารณะ (โกวิทย กังสนันท 2559) ไดกลาวถึงประเภทของความเหลื่อมล้ำ

ออกเปน 3 กลุมใหญ ๆ คือ ความ เหลื่อมล้ำดานสังคม ความเหลื่อมล้ำดานการเมือง ความเหลื่อมล้ำทาง

เศรษฐกิจ และความเหลื่อมล้ำทางสุขภาพ ในขณะท่ี (ผาสุก พงษไพจิตรและคณะ, 2563) ไดแบงความเหลื่อม

ล้ำเปน 5 มิติ ไดแก ในมิติของการเมือง มิติของรายได มิติของโอกาส มิติของการไดรับการปฏิบัติ และมิติของ

การเปนสมาชิกในสังคม ฉะนั้นความเหลื่อมล้ำท้ังหมดนี้ลวนแลวมีความเก่ียวของกัน เปนเหตุเปนผลซ่ึงกันและ

กัน เชน ถาสังคมมีความเหลื่อมล้ำระหวางพ้ืนท่ีเมืองและชนบท และการเขาถึง การศึกษา ซ่ึงอาจสงผลตอการ

ไดงาน และทำใหไมไดรับคาจางท่ีเพียงพอและอาจทำใหเราไมสามารถเขาถึงการบริการสาธารณสุขท่ีมีคุณภาพ

และท่ัวถึงได นอกจากนี้ (สมชัย จิตสุชน และ จิราภรณ แผลงประพันธ, 2556) ยังอธิบายวาความเหลื่อมล้ำใน

สังคมไทยนั้นไดเกิดขึ้นมาอยางตอเนื่องและมีหลายปจจัยที่เกี่ยวของกัน การกระจายรายไดก็เปนปจจัยหนึ่งท่ี

กอใหเกิดปญหาความเหลื่อมล้ำข้ึนในสังคม นับวันก็จะยิ่งทวีความรุนแรงมากข้ึน อันเปนผลสืบเนื่องมาจากการ
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พัฒนาระบบทุนนิยมเสรียุคใหมที่เต็มไปดวยการแขงขันกันอยูตลอดเวลา อยางไรก็ตามถึงแมวาสถานการณ

การแกไขปญหาความยากจนจะเปนไปในทางที่ดีขึ้น แตก็ยังเกิดความเหลื่อมล้ำขึ้นในสังคมไทย ซึ่งในบริบท

ทางเศรษฐศาสตรแลวตองถือวาความเหลื่อมล้ำของการกระจายรายไดเปนเครื่องบงชี้ถึงความไมสำเร็จในการ

ดานเนินนโยบายทางเศรษฐกิจของประเทศอยางหนึ่ง และยังมีสาเหตุหลัก ๆ ท่ีกอใหเกิดความเหลื่อมล้ำในการ

กระจายรายไดทางสังคมไทยดังตอไปนี้ (1) ความแตกตางในความสามารถของมนุษยแตละคน (2) ความ

แตกตางในทรัพยสินที่ครอบครองอยู (3) โอกาสในการศึกษาแตกตางกัน (4) การดำเนินนโยบายการคลังของ

รัฐบาล (5) การวางงาน (6) ภาวะเงินเฟอ และ (7) นโยบายพัฒนาเศรษฐกิจท่ีไมเสมอภาค 

 ดังนั้น จากท่ีนักวิชาการหลายทานกลาวมาอาจจะมองไดวาเมื่อกลาวถึงปญหาความเหลื่อมล้ำของ

สังคมไทย มักจะนึกถึงความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจเปนอันดับแรก ไดแก การมีรายไดตางกันมากเกินไป

ระหวางคนรวยและคนจน ซ่ึงความยากจนมีท้ังยากจนอยางเปนรูปธรรม ไดแก ความยากจนทางรายได รวมถึง

การไดรับปจจัยพื้นฐานของความตองการของมนุษย และความยากจนที่เปนนามธรรม เชน การมีสุขภาพแย 

การศึกษาต่ำ มีการกีดกันในสังคม มีความไมปลอดภัยในสังคม และการขาดอิสระภาพ และการไมมีปากมีเสียง

ในสังคมที่จะเรียกรองสิทธิของตัวเองได ซึ่งจะเห็นวาความยากจนไมเพียงแตการไมมีเงินทองเทานั้นยังขาด

โอกาสในการเขาถึงการศึกษา การเขาถึงบริการสาธารณะตาง ๆ ก็ถือวาเปนความยากจนดวย 

 

ความเหล่ือมล้ำทางสังคมไทย 

 จากการทบทวนงานวิชาการเกี่ยวกับ “ความเหลื่อมล้ำทางสังคมไทย” ซึ่งเปนปญหาที่สำคัญและเปน

รากฐานสำคัญหนึ่งของความขัดแยงทางการเมืองและจากการศึกษางานวิชาการสวนใหญชี้ใหเห็นวา “ความ

เหลื่อมล้ำ” เกิดจากความไมเปนธรรมของกฎหมาย นโยบาย กลไกของรัฐ รวมถึงความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจ 

การเมือง และการศึกษา ซ่ึง ความเหลื่อมล้ำเหลานี้ยังคงฝงลึกอยูในสังคมไทยมายาวนานจนถึงปจจุบัน 

 ในความเหลื่อมล้ำทางสังคมไทย (นิธิ เอียวศรีวงศ, 2561) ไดกลาวถึงความเหลื่อมล้ำเปนปญหาใหญของ

ไทยท่ีถูกพูดถึงมาเกิน 20 ปแลว แตมิติท่ีขาดหายไปหรือไมไดรับความสำคัญคือมิติทางการเมืองของความ

เหลื่อมล้ำ เพราะอำนาจท่ีไมเทาเทียมกันหรือไมแมแตจะใกลเคียงกันของคนกลุมตาง ๆ คนกลุมไรอำนาจหรือ

ดอยอำนาจจึงถูกแยงชิงทรัพยสิน โอกาส และการสนับสนุนท่ีพึงมีพึงได จนไมอาจพัฒนาตนเองใหพนจาก

ความยากจนไปได ซ้ำยังสมรรถนะสวนตัวท่ีอาจใชประโยชนได ก็มักถูกนโยบายรัฐขัดขวางกีดกันใหใชไดอยาง

จำกัด ฉะนั้น ถึงจะขยันขันแข็งและเกงกลาสามารถสักปานใด โอกาสท่ีคนไรอำนาจหรือดอยอำนาจจะยกฐานะ

ของตนเองและครอบครัวใหกาวสูงขึ้น จึงเปนไปไดยากมาก มิติทางการเมืองจึงเปนปจจัยสำคัญยิง่ที่ทำใหเกิด

ความเหลื่อมล้ำ หรือทำใหความเหลื่อมล้ำที่เกิดขึ้นแลวดำรงอยูตอไป ในประวัติศาสตรของความมั่งคั่งพรั่ง

พรอมดวยวัตถุท่ีโลกสมัยใหมไขวความาได ความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจจะบรรเทาลงไดก็ตอเม่ือความเหลื่อม

ล้ำทางการเมืองตองบรรเทาลงกอน หรือบรรเทาลงพรอมกัน คนท่ีไรอำนาจหรือดอยอำนาจซ่ึงเปนคนสวนใหญ
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ตองมีอำนาจตอรองที่เทาเทียมกัน หรือใกลเคียงกับคนสวนนอยที่อยูขางบนเทานั้น จึงสามารถบังคับใหรัฐท่ีมี

อำนาจเพ่ิมข้ึนอยางมาก หันมาเปดโอกาสท่ีเปนไปไดในความเปนจริงแกพวกเขา หรือปองกันไมใหรัฐใชอำนาจ

ขัดขวางการพัฒนาของพวกเขา เพ่ือประโยชนของนายทุนจำนวนนอย 

 นอกจากนี้ (รัชวดี แสงมหะหมัด, 2560: 38-40) ไดกลาวถึงความเหลื่อมล้ำในสังคมถือวาเปนปญหาท่ี

ยืดเยื้อมานานและสงผลใหเกิดความขัดแยงในสังคม การพัฒนาเศรษฐกิจและที่สำคัญทำใหคุณภาพชีวิต

ถดถอยลงไปดวย เชน ความเหลื่อมล้ำดานการศึกษา การศึกษาถือวาเปนกลไกสำคัญท่ีจะขับเคลื่อนประเทศให

กาวตอไปได แตการจะทำใหเด็กไดรับการศึกษาท่ีมีคุณภาพ และมีความเทาเทียมกัน ท่ัวถึงกันนั้นเปนเรื่องท่ีทำ

ไดยาก แมจะมีนโยบายมากมายที่จะสงเสริมใหเด็กมีการพัฒนามากขึ้น หากแตเปนนโยบายที่ชนชั้นกลางและ

ชนชั้นสูงเทานั้นที่ไดรับประโยชน แตอยางไรก็ตาม กลาววาการพัฒนาดานการศึกษามีความสัมพันธกับการ

พัฒนาเศรษฐกิจและสังคม โดยสอดคลองกับ (อุมาภรณ ภัทรวาณิชย และ ปทมา อมรสิริสมบูรณ, 2550) ท่ีได

ศึกษาเกี่ยวกับความไมเทาเทียมทางดานการศึกษา :เมืองและชนบท พบวา ความแตกตางระหวางความเปน

เมืองและชนบท มีผลตอการไดรับโอกาสทางการศึกษา โดยคนเมืองมีโอกาสมากกวาคนชนบท รวมถึง

ทรัพยากรครัวเรือน อันไดแก ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมก็มีผลเชนกัน โดยครอบครัวที่ยากจนมีแนวโนมท่ี

จะไดรับโอกาสทางการศึกษานอยกวาครอบครัวท่ีร่ำรวย ซ่ึงไมเพียงแตการมีสภาพเศรษฐกิจและสังคมแตกตาง

กันเทานั้น แตก็ยังมีความเหลื่อมล้ำดานคุณภาพของการศึกษาอีกดวย และ (ธัญลักษณ สัมพันธ, 2556) ได

กลาวถึงสาเหตุความเหลื่อมล้ำดานการศึกษาโดยเฉพาะผลสัมฤทธิ์ที่แตกตางกันมากนั้น นาจะมาจากความ

เหลื่อมล้ำดานทรัพยากรการเรียน และความเหลื่อมล้ำในการใชจายของภาครัฐ ไดแก งบประมาณของ

กระทรวงศึกษาธิการท่ีไดรับการจัดสรรนั้นมีมากกวาสวนงานราชการอ่ืน ๆ อยางตอเนื่อง และเม่ือพิจารณาถึง

การกระจายของงบประมาณไปยังสถานศึกษาท่ัวประเทศ กลับพบวายังคงกระจุกตัวอยูท่ีโรงเรียนขนาดใหญ มี

ชื่อเสียงและตั้งอยูในจังหวัดใหญ ๆ มากกวาโรงเรียนขนาดเล็กหรือโรงเรียนในพื้นท่ีหางไกล นอกจากนี้ ความ

เหลื่อมล้ำการจัดสวัสดิการของรัฐ (วิชิตวงศ ณ ปอมเพชร, 2561) ในสถานการณการแพรระบาดของเชื้อโรค

วิด 19 มีผูที่ไดรับผลกระทบจำนวนมากภาครัฐจึงมีความพยายามที่จะออกมาตรการเพ่ือจะชวยเหลือและ

เยียวยาผูที่ไดรับผลกระทบจากสถานการณการแพรระบาดดังกลาว โดยมาตรการท่ีเห็นไดชัดคือ มาตรการ

เยียวยากลุมแรงงาน ลูกจางชั่วคราว อาชีพอิสระท่ีไมอยูในระบบประกันสังคม ตามโครงการ “เราไมท้ิงกัน” ท่ี

มีกระทรวงการคลังเปนผูรับผิดชอบหลักในโครงการนี้ โดยจะมีการชดเชยรายไดคนละ 5,000 บาทตอเดือน 

เปนระยะเวลา 3 เดือน ตั้งแตเดือน เมษายน ถึง มิถุนายน 2563 ผานการลงทะเบียนทาง www. เราไมท้ิงกัน 

.com ซึ่งในชวงแรกรัฐบาลไดกำหนดเปาหมายของผูที่ไดรับผลกระทบจำนวนเพียง 3 ลานราย และไดเพิ่มมา

เปน 9 ลานรายในเวลาตอมา แตพบวามีผูลงทะเบียนจำนวนมากถึง 27 ลานกวาคน การดำเนินการของรัฐตาม

โครงการดังกลาวพบวา คอนขางมีอุปสรรคอยางมาก กลาวคือ ในภาวะวิกฤตนี้เรากลับพบวาระบบขอมูลของ

ภาครัฐคอนขางตางจากความจริง ทำใหประชาชนหลายคนพลาดสิทธิ รวมถึงระบบการคัดกรองดวยระบบ AI 
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ที่ไมไดประสิทธิภาพ ทำใหประชาชนบางสวนตองเดินทางมารองเรียนที่กระทรวงการคลังเปนจำนวนมาก อีก

ทั้งการลงทะเบียนดังกลาวมีประชาชนจำนวนมากที่ไมสามารถเขาถึงสิทธิได เนื่องจากขาดความรูความเขาใจ

ในการใชเทคโนโลยีเพื่อลงทะเบียน และถือไดวาเทคโนโลยียิ่งทำใหเกิดความเหลื่อมล้ำอยางเห็นไดชัด อีกท้ัง

เปนกลุมที่ไมไดอยูในเกณฑการพิจารณาดังกลาว รวมถึงกลุมเปราะบาง กลุมผูพิการ เด็กแรกเกิด ผูสูงอายุ 

และคนไรบาน ซึ่งกลุมคนดังกลาวนี้ทางกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย มีโครงการ

ชวยเหลือกลุมคนเปราะบางแนนอนแลว 13 ลานคน โดยแจกเงินใหคนพิการ ผูสูงอายุเด็กแรกเกิดถึงอายุ 6 ป 

เพิ่มอีกคนละ 1,000 บาท เปนเวลา 3 เดือน เชน เดิมไดรับเบี้ยผูพิการ 1,000 บาท ก็จะเพิ่มเปนเดือนละ 

2,000 บาท และผูสูงอายุจะไดเพ่ิมจากเบี้ยอีกคนละ 1,000 บาท ขณะท่ีคนไรบานจะไมแจกเปนเงินแตจะชวย

หาที่พักอาศัย และอาหารการกินใหแทน จากขอเท็จที่รัฐเพิ่มเงินเยียวยาใหกับกลุมคนดังกลาวผูเขียนมองวา

รูปแบบของการจัดสวัสดิการดังกลาวของรัฐของสังคมไทยจะเปนการจัดสวัสดิการในรูปแบบ “สงเคราะห” 

มากกวาการใหแบบถวนหนา ถาเทียบกันแลวกลุมผูเปราะบางเหลานี้ยังไมอาจมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นได ถึงแม

จะไมใชชวงเวลาของการแพรระบาดของเชื้อไวรัสโควิดก็ตาม รัฐควรจัดระบบสวัสดิการท่ีถวนหนาอยางแทจริง

ใหกับกลุมคนดังกลาวและใหไดรับสวัสดิการท่ีพรอมและเทาเทียมกับกลุมอ่ืน ๆ ท่ีเดือดรอน ไมใชวาจะตองให

มีการเรียกรองออกมากอน 

 

พุทธศาสนากับความเหล่ือมล้ำทางสังคมไทย 

 ไชยันต ไชยพร (2563) ไดกลาวถึงความเหลื่อมล้ำในมุมมองทางพระพุทธศาสนาวาสามารถเปรียบเทียบ

กับดอกบัวสี่เหลาในความคิดทางพุทธศาสนานั้นเริ่มตนจากการที่สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงตรัสรูธรรม

พิเศษ และทรงพิจารณาถึงมนุษยที่จะสามารถรับรูธรรมอันพิเศษนี้วา จะมีผูรู ทั่วถึงธรรมนั้นบางหรือไม ซ่ึง

พระองคก็ทรงทราบดวยพระปญญาวา บุคคลผูมีกิเลสนอยเบาบางก็มี ผูมีกิเลสหนาก็มี ผูมีอินทรีย คือ ศรัทธา 

วิริยะ สติ สมาธิ ปญญา กลาก็มี ผูมีอินทรียออนก็มี ผูมีอาการอันชั่วก็มี เปนผูจะฟงสอนใหรูโดยงายก็มี เปนผู

พึงจะสอนใหรูไดโดยยากก็มี เปนผูสามารถจะรูไดก็มี เปนผูไมสามารถจะรูไดก็มี ซึ่งพระองคไดทรงเปรียบ

บุคคลในโลกมนุษยกับดอกบัวที่มีทั้งดอกบัวที่จมอยูกับโคลนตม ดอกบัวที่อยูใตน้ำ ดอกบัวที่อยูปริ่มน้ำ และ

ดอกบัวที่อยูพนน้ำ ดอกบัวเหลานี้ ดูแลวคลายเปนการแบงมนุษยออกเปนชั้นวรรณะอยางที่ดำรงอยูในสังคม

อินเดียโบราณ แตในทางพุทธศาสนากลาววาเปนเรื่องเกี่ยวกับการแบงหนาที่ความรับผิดชอบของคนตอสังคม

มากกวาที่จะเปนการจัดแบงชนชั้นหรือจำพวกของมนุษย เพราะมนุษยทุกคนลวนถือกำเนิดมาในลักษณะ

เดียวกัน ไมมีใครท่ีถือกำเนิดมาในลักษณะพิเศษท่ีแตกตางจากมนุษยผูอ่ืน รวมท้ังพระพุทธเจาก็ทรงไมเห็นดวย

กับหลักเกณฑการจำแนกวรรณะเปน 4 วรรณะตามแบบพราหมณ ดวยเหตุผลท่ีวาในหมูวรรณะตาง ๆ นี้ ตาง

ก็เปนมนุษยเหมือนกัน และมนุษยเม่ือตอนท่ีถือกำเนิดนั้นตางก็มีจุดกำเนิดเดียวกัน มีการทำดีทำชั่วเหมือนกัน

ท้ัง 4 วรรณะ ซ่ึงในพระไตรปฎกนั้นไมไดใหความสำคัญกับเรื่อง “วรรณะ” ในการจำแนกชนชั้นของมนุษย ซ่ึง
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หมายความวา การจำแนกมนุษยเปน 4 จำพวก ไมไดเปนการจำแนกมนุษยตั้งแตมนุษยผูนั้นไดถือกำเนิดมา 

และไมไดเกิดขึ้นจากการตัดสินของใคร รวมทั้งไมไดเกิดขึ้นจากการตัดสินของรัฐหรือสังคม แตการจำแนก

จำพวกมนุษยนี้เปนผลจากตัวมนุษยเอง อันเกิดขึ้นจากความสามารถในการรับรูและเขาใจในธรรมอันพิเศษท่ี

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงตรัสรู ที่มนุษยแตละคนมีระดับความสามารถในการรับรูธรรมอันพิเศษใน

ระดับที่ตางกัน ฉะนั้นในแงมุมของพระพุทธศาสนามนุษยตามธรรมชาตินั้นมีความเทาเทียมกันในแงของความ

เปนมนุษย แตจะมีความแตกตางกันในแงของระดับความสามารถในการเขาใจธรรมอันพิเศษที่สมเด็จพระ

สัมมาสัมพุทธเจาทรงตรัสรู ซ่ึงหมายถึง ไมมีมนุษยผูหนึ่งอยูเหนือกวามนุษยผูใด โดยจะมีมนุษยท่ีอยูเหนือกวา

มนุษยผูอ่ืน แตจะตางกันก็โดยลักษณะของความสามารถอันเกิดจากความเขาใจในธรรมอันพิเศษของมนุษยแต

ละคน ซึ ่งเปนผลจากกรรมของมนุษยผู นั ้น และนอกจากนั ้น มนุษยทุกคนจึงมีโอกาสและมีสิทธิในการ

เปลี่ยนแปลงการสังกัดชนชั้นของตนไดทั้งในทางที่ดีขึ้นและเลวลงโดยไมมีปจจัยใด ๆ จะเปนสิ่งกีดขวางการ

สังกัดชนชั้นมนุษยไดนอกจากตัวมนุษยแตละคนเอง 

 นอกจากนี้ (อภิญญา เฟองฟูสกุล 2558: 168-170) ไดเสนอใหเห็นถึงรูปแบบของการที่จะลดความ

เหลื่อมล้ำไดตองอาศัยจิตสำนึกใหมและโครงสรางใหม ดั่งจะไดวายุทธศาสตรลดความเหลื่อมล้ำในสังคมไทย 

ควรจะเปนยุทศาสตรชาติท่ีรัฐบาลใหมและสังคมไทยรวมกันขับเคลื ่อนองคกรที่สนับสนุนการวิจัยและ

นักวิชาการในมหาวิทยาลัยและสถาบันวิจัยตาง ๆ ควรจะวิจัยเรื่องความเหลื่อมล้ำ และการลดความเหลื่อมล้ำ 

ทั้งในระดับโลกและระดับประเทศ แลวนำความรูที่ไดมาสูการรับรูของสังคมอยางกวางขวาง ความเขาใจและ

ความมุงมั่นรวมกันจะทำใหการแกไขโครงสรางเพื่อลดความเหลื่อมล้ำเปนไปไดดวยสันติวิธี ซึ่งการยึดมั่นกับ

ความเชื่อและการปฏิบัติผิด ๆ ทางพุทธศาสนาเรียกวา สีลัพพตปรามาส สีลัพพตปรามาสนำไปสูวิกฤตการณ

ทางสังคมและความรุนแรง เพื่อลบลางความเชื่อและการปฏิบัติที่ผิด ๆ ถาจะพนจากวิกฤตการณทางศีลธรรม 

สังคมไทยตองทบทวนความยึดม่ันในความเชื่อและการปฏิบัติท่ีไมไดผล ถาเห็นตรงกันวาการลดความเหลื่อมล้ำ

คือศีลธรรม ก็สามารถหลอมรวมพลังของคนไทยไปสูจุดลงตัวใหมเพ่ือสรางสังคมสันติสุขได สอดคลองกับ(พระ

ครูปริยัติรัตนานุยุต และ อุทัย สติม่ัน. 2560.: 47-49) กลาววาพระพุทธศาสนาไดเสนอหลักปฏิบัติเพ่ือลดความ

เหลื่อมล้ำในสังคมไวดังนี้ 1) สรางความเสมอภาคเทาเทียมกัน 2) ความยุติธรรม 3) ใหสําคัญตอสังคมสวนรวม

และ 4) ลดความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจสังคมจึงจะมีความเสมอภาคเทาเทียมกันทั้งในดานสิทธิเสรีภาพและ

จิตใจพรอมทั้งความเสมอภาคทางดานโอกาส เพื่อชวยลดความขัดแยงและสรางความสามัคคีไดจริง เพราะไม

ตองแขงขันกันสรางวัฒนธรรมแหงสันติสุขเพราะการแบงปนผลผลิตหรือปจจัยสี่ตามความจําเปนและอยู

รวมกับบุคคลอื่นบนฐานของการเคารพและการใหเกียรติแกกันและกันแมวาจะไมรูจักกันมากอนก็ตาม ดั่งท่ี 

(วิภารัตน ธาราธีรภาพ 2560: 73-74) ไดกลาวถึงพระพุทธศาสนา สอนความเสมอภาคของมนุษยภายใตกฎ

แหงกรรมในพระพุทธศาสนาเปนขอเท็จจริงที่พระพุทธเจาไดคนพบแลววา บุคคลเมื่อกระทำกรรมแลวยอม

ไดรับผลของกรรมเยี่ยงนั้นเปนธรรมดา ดังพุทธพจนท่ีแสดงไวในพระสุตตันตปฎกสังยุตตนิกายสคาถวรรคท่ีวา 
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“บุคคลหวานพืชเช นใด ยอมไดผลเช นนั ้น” ผู ทำกรรมดี ย อมไดผลดี ผ ู ทำกรรมชั ่ว ยอมไดผลชั่ว 

พระพุทธศาสนาถือวามนุษยมีความเสมอภาคหรือเทาเทียมกันในฐานะมนุษยเหมือนกัน และมีโอกาสในการ

พัฒนาศักยภาพทางจริยธรรมอยางเทาเทียมกัน พระพุทธศาสนาจึงไดใหความสำคัญแกคนท่ีเสียเปรียบ โดยถือ

วาเปนบุคคลท่ีควรไดรับการสงเคราะห โดยเห็นวาเปนหนาท่ีและคุณธรรมท่ีมนุษยควรชวยซ่ึงกันและกัน 

 

บทสรุป 

 ความเหลื่อมล้ำทางสังคมไทยในศตวรรษที่ 21 คือ ความไมเทาเทียมกันของคนในสังคม ซึ่งเกิดจาก

หลายปจจัย ไดแก ชาติกำเนิด ชาติพันธุ ผิวสี เพศสภาพ ถ่ินท่ีอยูอาศัย อายุ สังคม โอกาส และรวมถึงศักดิ์ศรี

ของความเปนมนุษย แตในมุมมองทางพระพุทธศาสนาถือวาความเหลื่อมล้ำสามารถเปรียบเทียบกับดอกบัวสี่

เหลา คือ ดอกบัวท่ีจมอยูกับโคลนตม ดอกบัวท่ีอยูใตน้ำ ดอกบัวท่ีอยูปริ่มน้ำ และดอกบัวท่ีอยูพนน้ำ ดอกบัวสี่

เหลานี้ เปนการเปรียบเทียบการแบงมนุษยออกเปนชั้นวรรณะอยางท่ีดำรงอยูในสังคมอินเดียโบราณ แตในทาง

พุทธศาสนากลาววาเปนเรื่องเกี่ยวกับการแบงหนาที่ความรับผิดชอบของคนตอสังคมมากกวาที่จะเปนการ

จัดแบงชนชั้นหรือจำพวกของมนุษย เพราะมนุษยทุกคนลวนถือกำเนิดมาในลักษณะเดียวกัน ไมมีใครที่ถือ

กำเนิดมาในลักษณะพิเศษที่แตกตางจากมนุษยผูอื่น ดวยเหตุผลที่วาในหมูวรรณะตาง ๆ นี้ ตางก็เปนมนุษย

เหมือนกัน และมนุษยเม่ือตอนท่ีถือกำเนิดนั้นตางก็มีจุดกำเนิดเดียวกัน มีการทำดีทำชั่วเหมือนกันท้ัง 4 วรรณะ 

ดังพุทธพจนที่แสดงไวในพระสุตตันตปฎกสังยุตตนิกายสคาถวรรคที่วา “บุคคลหวานพืชเชนใด ยอมไดผล

เชนนั้น” ผูทำกรรมดี ยอมไดผลดี ผูทำกรรมชั่ว ยอมไดผลชั่ว พระพุทธศาสนาจึงถือไดวามนุษยมีความเสมอ

ภาคหรือเทาเทียมกันในฐานะมนุษยเหมือนกัน และมีโอกาสในการพัฒนาศักยภาพทางคุณธรรมจริยธรรมอยาง

เทาเทียมกัน 
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