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บทคัดยอ  

 การสรางภูมิคุมกันใหกับสังคมไทยในทุกระดับนั้นมีความสำคัญยิ่ง ซึ่งในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ ฉบับที่ 12 ไดระบุไววา การยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวทางในการดำเนินชีวิตบน

หลักการพื้นฐานสำคัญที่คนไทยตองมีความรู ใฝเรียนรู ตัดสินใจดวยความระมัดระวัง มีสำนึกในศีลธรรมและ

จริยธรรม การวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษากระบวนการขับเคลื่อน ผี พราหมณ พุทธ ในการพัฒนาคุณธรรม

บนตนทุนศรัทธาเดิมที ่เหมาะสมของชุมชนบานยอดแกง ตำบลยอดแกง อำเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ 

กลุมเปาหมาย: พระสงฆ ผูนำชุมชน ปราชญชาวบาน ครู ตัวแทนชาวบาน จำนวน 98 รูป/คน ในชุมชนบานยอด

แกง ตำบลยอดแกง อำเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ การวิจัยครั ้งนี ้เปนการการวิจัยเชิงปฏิบัติการ(Action 

Research) ซึ ่งมุ งเน นการวิจ ัยเช ิงปฏิบ ัต ิการแบบมีส วนรวม(Participatory Action Research : PAR)โดย

กระบวนการจัดกิจกรรม และกระบวนการสังเกตการณแบบมีสวนรวม (Observation) ผลการวิจัยพบวา 

 1.การศึกษากระบวนการชุมชนคารวะตะธรรมที่เหมาะสมในการขับเคลื่อนชุมชนบานยอดแกง ตำบลยอด

แกงอำเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ จากการสนทนาและการสนทนากลุมยอยกลุมเปาหมายไดวิเคราะหรวมกันเห็น

วากระบวนการชุมชนคารวะตะธรรมท่ีเหมาะสมในการขับเคลื่อนชุมชนบานยอดแกง มีอยู 5 ข้ันตอนคือ การสราง

กลุมคน การสถาปนากลุม การออกแบบกิจกรรมกลุม การขับเคลื่อนกิจกรรมกลุม การเสริมสรางพลังเพ่ือการเรียน

รูรวมกันกับกลุม  
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 2.จากการศึกษากระบวนการชุมชนคารวะตะธรรมที่เหมาะสมในการขับเคลื่อนชุมชนบานยอดแกง ตำบล

ยอดแกง อำเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุพบวา (1) หลังสรางการรับรูแกกลุมปาหมายถึงฐานคิดและคุณลักษณะ 8 

ประการของชุมชนคารวะตะธรรมแลว กลุมเปาหมายมีทาทีที่ตอบรับ จนแสดงความเปนเจาของชุมชนคารวะตะ

ธรรมจึงไดสถาปนากลุมชุมชนคารวะตะธรรมข้ึน (2) หลังสถาปนากลุมจึงออกแบบ กำหนดกิจกรรมขับเคลื่อนเพ่ือ

สรางจิตสำนึก ความตระหนักในความเปนชุมชนคารวะตะธรรม (3) การสรางพลังความเปนชุมชนคารวะตะธรรม

ใหกับกลุม เติมเสริมพลังใหแกรงข้ึนดวยการสรางกลุมยาวชนคารวะตะธรรมข้ึนมา 

คำสำคัญ: กระบวนการขับเคลื่อน, การพัฒนาคุณธรรม, ตนทุนศรัทธาเดิม 

 

Abstract    

 Immunity for Thai society at all levels is of paramount importance. In the 1 2 th National 

Economic and Social Development Plan it is stated that; Adhering to the philosophy of sufficiency 

economy as a guideline for living life on the basic principles that Thai people must have 

knowledge to learn, make decisions with caution, have a sense of morality and ethics, etc. 

Therefore, this research aims to study the process of driving ghosts, Brahmins, Buddhists for moral 

development on the appropriate original cost of faith in Ban Yod Kang community, Yod Kang sub-

district, Namon district, Kalasin province. Target groups: monks, community leaders, village sages, 

teachers, representatives of 9 8  villagers in Ban Yod Kang community, Yod Kang sub-district, Na 

Mon district, Kalasin province. This research is Participatory Action Research (PAR) through activities 

and participatory observation processes. The results showed that: 

 1 .  Study of community process of reverence and dharma that is appropriate to drive the 

community: From the discussion and discussion in small groups, the target groups have analyzed 

together and see that there are 5 steps of the community process of reverence that are suitable 

for driving the Ban Yot Kang community. Sections include group building, group formation, group 

activity design, group activity drive, empowerment for group learning.  

 2 .  The community process of reverence to Dharma that is appropriate to drive the 

community found that (1) After raising awareness to the aunt group, referring to the thinking base 

and the 8 characteristics of the community of reverence for Dharma, 
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Which the target group has the attitude that they accept and show ownership of the reverent 

community, therefore, the reverend community group has been established. ( 2 )  After the 

establishment of the group, we design and set up activities to drive to raise awareness and 

awareness of being a community with respect to Dharma. ( 3 )  To build the power of a reverent 

community for the group, to strengthen it by creating a long-standing group of reverence. 

Keywords: Driving Process, Moral Development, Original Faith Cost 

 

บทนำ 

 การสรางภูมิคุมกันใหกับสังคมไทยในทุกระดับนั้นมีความสำคัญยิ่ง ซึ่งในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ ฉบับที่ 12 ไดระบุไววา การยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวทางในการดำเนินชีวิตบน

หลักการพื้นฐานสำคัญที่คนไทยตองมีความรู ใฝเรียนรู ตัดสินใจดวยความระมัดระวัง มีสำนึกในศีลธรรมและ

จริยธรรม ดำเนินชีวิตดวยความเพียร อดทน มีสติปญญาจะนำไปสู ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมี

ภูมิคุมกันตอผลกระทบจากกการเปลี่ยนแปลง สามารถดำเนินชีวิตอยางสมดุลทุกดาน การสรางภูมิคุมกันใหคน

ไทยตระหนักถึงคุณคาวัฒนธรรม และภูมิปญญาไทย สรางจิตสำนึกที่ดี มีคานิยมที่พึงประสงค อยูรวมกันดวย

ความรัก ความสามัคคี เปนน้ำหนึ่งใจเดียวกัน บนความแตกตางหลากหลายวัฒนธรรม เพื่อเปนฐานในการกาว

ไปสูสังคมที่มีความใสใจและแบงปนตอผูอื่น (สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. 

2560) อีกทั้งกระแสวัฒนธรรมเสมือนจริงที่แพรเขามาผานโลกไซเบอร ทำใหมีการสรางเครือขายทางสังคมมาก

ขึ้น มีอิทธิพลและวิจารณญาณในการเลือกรับ-ปรับ-ใชวัฒนธรรม สงผลใหคานิยมไทยมีกาปรับเปลี่ยนไปตาม

วัฒนธรรม ที่รับมา เด็กและเยาวชนที่ยังไมมีภูมิคุมกันดีพอหรือขาดวิจารณญาณกลั่นกรอง จะเสี่ยงตอการรับ

วัฒนธรรมที่ไมดีงามมาใชโดยงาย นอกจากนี้ยังมีการใชประโยชนจากวัฒนธรรมเสมือนจริงในเชิงของการสราง

ปญหามากกวาเชิงสรางสรรค ทำใหความสัมพันธกับคนรอบขางลดลงสรางพื้นที่สวนตัวมากขึ้น นำไปสูความ

แตกแยกในครอบครัว และการมีสวนรวมในสังคมลดลง (สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ. 2560) 

 ในชวงระยะเวลาตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 12 ที่บงชี้ใหเห็นวาสังคมไทยกำลัง

เผชิญกับการเปลี่ยนแปลงไปในทุกดานอยางรวดเร็วตามกระแสโลกาภิวัตนนั้น ใน ขณะเดียวกันกระแสดังกลาวได

สงผลกระทบตอชุมชนบานยอดแกง ตำบลยอดแกงอำเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ โดยยากตอการหลีกเลี่ยง 

กอใหเกิดปญหาทั้งทางสังคมและวัฒนธรรมแกชุมชน มีสัญญาณบงบอกวาคนสวนหนึ่งเริ ่มเสื่อมถอยคุณธรรม 

จริยธรรม หางเหินจากวัด หางพุทธศาสนาและพระธรรมคำสอนในการใหกระทำกรรมดี ท้ังยังลุมหลงในโลกียะและ
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อวิชชา เสพสุรายาเมาอยางขาดความยั้งคิดและไรสติ ไมคำนึงถึงความงดงามถูกผิดชั่วดีมีการคบชูชายหญิง มี

คานิยมท่ีเปนปจเจกมากข้ึน เริ่มไมพ่ึงพาซ่ึงกันและกัน จากเดิมเคยลงแขกทำนา ขอแรงสรางบาน งานบวช งานแตง 

ปจจุบันลวนกลับกลายตองจายจางแรงงาน ขาดการแบงปนและเอื้ออาทรตอกัน พึ่งพากันยาก อีกทั้งเริ่มขาดการ

พ่ึงพาตนเองจากท่ีเคยเผาถานไมใชกลับตองพ่ึงแกสหุงตมเพียงอยางเดียว ขาวค่ัว พริกปนเคยทำกินเองก็เปลี่ยนเปน

ซื้อจากตลาด ขา ตะไคร ใบมะกรูดผักสวนครัวไมปลูกกิน อาหารการกินตองพึ่งพารถกับขาว (รถพุมพวง) กับขาว

สำเร็จรูปเขาแทนที่การหุงหา คนเริ่มมีวิถีชีวิตตามวัฒนธรรมเมืองมากขึ้น เครื่องนุงหมจากเคยถักทอตัดเย็บเอง 

กลับกลายนิยมซ้ือหาเสื้อผาตามแฟชั่นเมือง จนหาความเปนเอกลักษณของชนบทไมพบเจอ  

 อยางไรก็ตามมีงานวิจัยท่ีพบวาปจจัยทางสังคมท่ีมีสวนชวยในการรักษาวัฒนธรรมของชุมชน พบวา ชุมชน มี

การสรางขอตกลง กลไกในการควบคุม และจัดระเบียบชุมชนอยางไมเปนทางการ ซึ่งเปนสวนชวย ในการรักษา

วัฒนธรรมของชุมชน และกลุมตัวอยางมีความพึงพอใจในกระบวนการการมีสวนรวม ของคนในชุมชนในการสราง

ระเบียบชุมชนอยูในระดับมากที่สุด (พะเยา นุเสน. 2562) นอกจากนั้น อัจฉรา ชลายนนาวิน (2560) ยังพบวา ภูมิ

ปญญามีบทบาทในการพัฒนาชุมชน ไดแก (1) มิติในฐานะผูนำทางความคิดเพื่อใหชุมชน ตระหนักถึงปญหาท่ี

เกิดขึ้น (2) มิติในการสรางแรงผลักเพื่อใหเกิดพฤติกรรมการแกปญหา (3) มิติของการสรางแนวทางการพัฒนาใน

รูปแบบองครวม  

 ดังนั้นจะเห็นไดวา วัฒนธรรมเปนสิ่งจําเปนตอการดำรงชีวิต เปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น มีการยอมรับรวมกนัมี

การถายทอดและการเรียนรูและถือเปนมรดกทางสังคม การรักษาวัฒนธรรมข้ึนกับบริบททางสังคมและสิ่งแวดลอม

แตละแหงสงผลตอระบบคุณคาทั้งวัฒนธรรมระดับชาติและทองถิ่น ในระดับทองถิ่นคุณคาวัฒนธรรมไมเพียงอยูท่ี

การทำใหเกิดระเบียบในสังคมเทานั้น แตอยูที่การแสดงออกถึงเอกลักษณภูมิปญญาทองถิ่น สิ่งเหลานี้นําไปสู

ความสามารถในการพึ่งพาตนเองได เปนทุนของการพัฒนาสังคม ชุมชน และตนเอง วัฒนธรรมจึงสัมพันธกับภูมิ

ปญญาทองถิ่นดังท่ี เอกวิทย ณ ถลาง (2546) เห็นวา ภูมิปญญาทองถิ่นถือเปนความรูทางวัฒนธรรมที่มีคุณคายิ่ง 

เพราะเปนรากฐานของสังคมท่ีมีการสั่งสมสืบทอดมาเปนความรูท่ีอยูกับตัวคนและติดแผนดินกลาวคือไดสะทอนวิถี

การดำเนินชีวิตผูคน ซึ่งเกิดจากการปรับตัวใหสัมพันธกับสภาพแวดลอม เสรี พงศพิช (2547) ยังเห็นวา ภูมิปญญา

เปนศิลปเปนความรูที่มีคุณคาดีงามผูใดคิดคนไมใชเพียงสมองเทานั้น แตทำดวยอารมณ ความรูสึก ทัศนะและจิต

วิญญาณ ไมวาทองถิ่นใดยอมปรากฏถึงภูมิปญญาแสดงออกทั้งในเอกลักษณะและพหุลักษณะโดยเฉพาะในสังคม

พหุวัฒนธรรมภูมิปญญายอมปรากฏถึงความหลากลายในพื้นท่ี มีผูคนหลากหลายศาสนาและวัฒนธรรม มีการ

ถายทอดวัฒนธรรมที่เปนนามธรรมคือระบบคิด โลกทัศนหรือความเชื่อ ซึ่งแสดงออกมาหลายลักษณะ เชน วัตถุ

สิ่งของ เครื่องใช พิธีกรรม แบบแผนความประพฤติ มีกลไกในการถายทอดวัฒนธรรมมาชวยสำหรับการปรับตัว (ป

ยะ กิจถาวร, 2547; ปญญา เทพสิงห และเก็ตถวา บุญปราการ. 2559 :20)  
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 วิถีชีวิตของชุมชนบานยอดแกง ตำบลยอดแกง อำเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ ซึ่งแตเดิมเปนชุมชนชนบทท่ี

อยูอาศัยจากท่ีเคยปลูกสรางเปนบานไมสองชั้นใตถุนสูงเพ่ือไวใชประโยชนสารพัดกิจกรรมของคนในครอบครัวหรือ

เปนศูนยเสวนากับเพ่ือนบาน ถูกปรับเปลี่ยนเปนบานสองชั้นคอนกรีตเสริมเหล็ก ใตถุนสูญหาย ไมสามารถรอดผาน

ไปบานโนนเรือนนี้ไดดังเดิม ทั้งยังถูกสกัดกั้นดวยรั้วคอนกรีตสำทับเขาไปอีก ดานการรักษาโรคดวยสมุนไพร ภูมิ

ปญญาเดิมของชุมชนแทบสูญสลาย คนสวนใหญมุงหนาไปโรงพยาบาลอำเภอ แมจะเปนการเจ็บปวยเพียงโรค

พื้นฐานเชน โรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง ทั้งยังมีคานิยมที่มุงแสวงหาความสุขสวนตนและคำนึงถึงประโยชนแต

พวกพองมากกวาสวนรวม เกิดการบุกรุกครอบครองที่สาธารณะอยางไมละอาย บางรายถึงกับถือครองเอาเปนของ

ตน ความสัมพันธแบบเครือญาติถดถอย สัมพันธภาพระหวางสมาชิกในครอบครัวมีความเปราะบางจนนำไปสู

ปญหาทางสังคมมากข้ึน ท้ังการหยาราง เกิดความรุนแรงในครอบครัวโดยเฉพาะในเด็กและสตรี ปญหาสังคมในหมู

เด็กและเยาวชนเปนปญหาเรงดวนที่ตองไดรับการแกไข การเลียนแบบเอาอยางวัฒนธรรมตางแดนที่อางความเปน

สมัยใหม ซ่ึงเนนการบริโภคเกินความจำเปน ฟุงเฟอฟุมเฟอย ไมดำรงตนในทางพอเพียง อันสงผลทำใหครอบครัวมี

แนวโนมออนแอและขาดความอบอุน เพราะพอแมมัวแตมุงหาเงินมาจุนเจือครอบครัวเพื่อใหมีชีวิตที่ดีกวา หรือลน

พอกับความฟุงเฟอฟุมเฟอยของลูก ๆ หรือเพื่อความทัดเทียมหนาตาทางสังคม จนลืมเวลาใกลชิดอบรมสั่งสอนลูก ๆ 

ปลอยทิ้งใหเพื่อนเปนผูชี้นำและใหความอบอุนแทน ทั้งยังเกิดแนวโนมคนในชุมชนขาดความไวเนื้อเชื่อใจและขาด

การมีสวนรวมทางสังคม ชุมชนอยูรวมกันแบบสวมหนากากเขาหากัน ยกยองตอหนานินทาวารายลับหลัง กลั่นแกลง 

แชงดา กลาใชความรุนแรงในการแกปญหามากขึ้นยิ่งในสภาวะความคิดเห็นทางการเมืองแตกเปนขั้ว ๆ ยิ่งทำให

ขาดความไวเนื้อเชื่อใจกันทั้งในระดับบุคคล ครอบครัวและชุมชน ไมกลาเปดเผยความคิดเห็นทางการเมือง ขาด

ความรวมมือหากเปนขั้วการเมืองตรงกันขาม เด็กและเยาวชนขาดความรูสึกผิดชอบชั่วดี ขาดศีล สมาธิ ปญญา 

หลงใหลไปกับคานิยมฝรั่ง เกาหลี ญี่ปุนท่ีมอมเมา ไมหวงแหนในวัฒนธรรมท่ีมีรากเหงาอันงดงามของตน ขาดความรู

ในกาลเทศะ ขาดความเคารพตนเองและผูอ่ืน อันเปนความเสื่อมถอยทางคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมท่ีดีงาม  

   อยูตอมาป พ.ศ. 2459 ในสมัยนั้นคนกลับมาเกิดเจ็บไขไดปวยมากอีกครั้ง จึงมีความคิดของคนในสมัยนั้นวาผี

ปามาทำใหไมสบาย และไมมีที่พึ่งทางใจ ความเชื่อของคนสมัยนั้นคิดวาพวกเรามาตั้งบานไมไดตั้งหลักบาน จึงไมอยู

เย็นเปนสุข แลวมีการประชุมกันปรึกษาหารือกัน วาเราจะตั้งหลักบานข้ึนท่ีปาใกลบานคือดอนเจาปูตาในปจจุบันนี้ ก็

ไดพูดกันในที่ประชุมวาถาเราจะตั้งหลักบานเราจะไปอันเชิญผีเจาปูตาที่ไหนมาเปนเจาปูตาประจำที่ดอนเจาปู หรือ

เจามเหสักขหลักบานยอดแกง ในท่ีประชุมจึงมีมติวาจะไปอันเชิญผีเจาปูตาท่ีบานเกิดบานเกา ท่ีตัวเองเคยอยูมากอน 

คือบานนามนใหญ และบานแกเปะ พอตกลงกันเรียบรอยแลววันตอมาผูใหญบานผูเฒาผูแก และชาวบานยอดแกง 

จึงไปอันเชิญผีเจาปูตาท่ีดอนคำแมเปะ บานแกเปะ บานนามนใหญ ชื่อผีเจาปูตาวาเจาปูคำเคือบ ในป พ.ศ.2459 พอ
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อันเชิญผีเจาปูตาคำเคือบมาอยูแลว จึงมีการแตงตั้งคัดเลือกผูจะดูแลผีเจาปูตา ชาวบานเรียกวากะจ้ำผูดูแลเลี้ยงผี จึง

มีกะจ้ำ  

  เม่ือมีผีเจาปูตา มีนายกะจ้ำแลว ชาวบานก็อยูเย็นเปนสุขตลอดมา ในป พ.ศ. 2462 จึงมีการตั้งวัดบานยอด

แกงข้ึนประจำหมูบาน ปจจุบัน คือวัดอโศการาม ในสมัยนั้นไดนิมนต พระลี มาอยูเปนเจาอาวาส จึงมีสิ่งยึดเหนี่ยว

ทางจิตใจ ในดานศาสนา ชาวบานยอดแกง จึงมีสิ่งท่ีเปนสิริมงคล อยูสองอยาง คือผี เจาปูตา มีปราชญชาวบานคือ

พราหมณหรือกะจ้ำ และพระพุทธศาสนา คูกับบานยอดแกงตลอดมา อัตลักษณ สาระคุณคาของประเพณี (ภูมิหลัง 

ความเชื่อ อัตลักษณที่โดดเดน ความสำคัญ และคุณคาทางสังคม จิตใจ วิถีการดำเนินชีวิตของชุมชน) การปลูก

ศรัทธาความเลื่อมใสในพระพุทธเจาแลวแสดงตนเปนพุทธมามกะ คือ นับถือพระพุทธเจาเปนที่พึ่งอันประเสริฐ 

ดวยกาย วาจา ใจ ตั้งใจปฏิบัติตามคำสั่งสอน หรือระลึกนึกถึงพระคุณของพระองคอยูเสมอ ๆ ใหเกิดความเลื่อมใส

ยิ่งข้ึน หรือไมเอาเรื่องของพระพุทธเจามาลอเลน เพ่ือความสนุกสนานเฮฮา เหลานี้เปนตน  

 ดังนั้นดวยเหตุผลดังกลาวคณะผูวิจัยเห็นวาควรมีการวิจัยกระบวนการขับเคลื่อน ผี พราหมณ พุทธ ในการ

พัฒนาคุณธรรมบนตนทุนศรัทธาเดิมที่เหมาะสมของชุมชนบานยอดแกง ตำบลยอดแกง อำเภอนามน จังหวัด

กาฬสินธุ  

   

 วัตถุประสงคการวิจัย  

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษากระบวนการขับเคลื่อน ผี พราหมณ พุทธ ในการพัฒนาคุณธรรมบน

ตนทุนศรัทธาเดิมท่ีเหมาะสมของชุมชนบานยอดแกง ตำบลยอดแกง อำเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ 

 

 ขอบเขตการวิจัย 

 ขอบเขตพ้ืนท่ีงานวิจัย: ชุมชนบานยอดแกง ตำบลยอดแกง อำเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ 

 ขอบเขตกลุมเปาหมาย: พระสงฆ ผูนำชุมชน ปราชญชาวบาน ครู ตัวแทนชาวบาน จำนวน 98 รูป/คน ใน

ชุมชนบานยอดแกง ตำบลยอดแกง อำเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ 

 ขอบเขตระยะเวลา: การศึกษากระบวนการขับเคลื่อน ผี พราหมณ พุทธ ในการพัฒนาคุณธรรมบนตนทุน

ศรัทธาเดิมที่เหมาะสมของชุมชนบานยอดแกง ตำบลยอดแกง อำเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ ตั้งแต เมษายน - 

กันยายน 2562 

 ขอบเขตดานเนื ้อหา: การวิจัยครั ้งนี ้ ผู ว ิจัยกำหนดประเด็นที ่จะทำการศึกษา ประกอบดวย ศึกษา

ปรากฏการณทางสังคมผี พราหมณ พุทธ ในชุมชนบานยอดแกง ตำบลยอดแกง อำเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ 
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และศึกษากระบวนการขับเคลื่อน ผี พราหมณ พุทธ ในการพัฒนาคุณธรรมบนตนทุนศรัทธาเดิมที่เหมาะสมของ

ชุมชน เพ่ือคนในชุมชนมีคุณธรรม มีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนและสรางสุขอยางยั่งยืน 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย 

 ผี พราหมณ พุทธ ในการพัฒนาคุณธรรมบนตนทุนศรัทธาเดิม เปนนวัตกรรมทางสังคม (Social 

Innovation) ที่มุงเนนเพื่อเปลี่ยนคานิยมของคนในชุมชน โดยมีวัตถุประสงคหลักคือ เพื่อศึกษาถึงกระบวนการ

ขับเคลื่อน ที่เหมาะสมในชุมชนบานยอดแกง ตำบลยอดแกง อำเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ สำหรับปรากฏการณ

ทางสังคมในชุมชนคือ คนขาดคุณธรรม คานิยมท่ีงดงาม ขาดความเคารพตอขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม 

 โดยการวิจัยนี้ใชระเบียบวิธีวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methodology) คือ การวิจัยเชิงปริมาณควบคูการวิจัยเชิง

คุณภาพ เนื่องจาก ขอคนพบบางอยางไมสามารถอธิบายไดดวยขอมูลเชิงปริมาณท่ีมีอยูในกรณีเชนนี้ นักวิจัยจะใช

วิธีการเชิงคุณภาพเพื่อหาขออธิบายใหแกขอคนพบนั้น หรือมิเชนนั้นนักวิจัยจะดำเนินการศึกษาเชิงคุณภาพไป

พรอม ๆ กับการศึกษาเชิงปริมาณเลยก็ได และประยุกตใชระเบียบวิธีวิทยา (Methodology ) ของงานวิจัยเพ่ือ

ทองถิ่น (Community – Based Research หรือ(CBR) ของสำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ฝายวิจัย

เพื่อทองถิ่น ซึ่งมีวิธีวิทยา 7 ขั้นตอน คือ (1). แสวงหาตัวนักวิจัย นั่นคือชาวบานสามารถเปนนักวิจัยได ไมจำกัด

เพศ อายุ การศึกษา อาชีพฯลฯ (2). การพัฒนาโจทยวิจัย/พัฒนาโครงการวิจัย คือการเขาใจงานวิจัยแบบ CBR 

เพื่อเชื่อมโยงปญหา/ประเด็น (Text) ใหสัมพันธกับบริบทแวดลอม (Context) (3). การออกแบบวิจัย (4). การทำ

ความเขาใจรวม (5). การจัดการขอมูลซึ่งในขั้นตอน 3),4),5) นี้ เปนไปตามวิธีวิทยาของการวิจัยทั่วไป โดย CBR 

เปนงานวิจัยแบบ Participatory Action Research (PAR) ท่ีสรางความเขาใจรวมกันท่ีมีขอบเขตกวางขวาง ไดสิ่ง

อื่น ๆ มากกวาไดขอมูล (6). การใชประโยชนจากขอมูล คือนำไปเปนแนวทางแกปญหาในพื้นที่/องคกร คืนขอมูล

ใหชุมชน นำไปขยายผลสูกลุมอื่น/พื้นที่อื่น เปนหลักสูตรทองถิ่น เปนเนื้อหาการสรางกลไกการจัดการของชุมชน 

เปนนโยบายทองถิ่น และ (7). การถอด/สรุปบทเรียน ถือไดวาเปนนวัตกรรมของวิธีวิทยา เพราะเปนการพัฒนา

ปญญา/วิธีคิดของคน  

 2.การเก็บรวบรวมขอมูล โดยแบงออกเปน 3 ลักษณะ ไดแก  

  2.1. การศึกษาวิจัยเอกสารและทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของ(Documentary Research) โดยศึกษา

จากหนังสือ บทความ วิทยานิพนธและขอเขียนตาง ๆ ตลอดจนงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

   2.2. การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เริ ่มตนจากการลงพื้นที่สำรวจพหุลักษณทองถ่ิน

รวมกับชุมชนและมีการสำรวจซ้ำหลายครั้งโดยผูวิจัยและคณะผูชวย ทำการเก็บรวบรวมขอมูลจากการเปดเวที

ชาวบาน สัมภาษณพระภิกษุ ปราชญชาวบาน ผูนำชุมชน นักวิชาการ ครู ผูปกครอง ท่ีสำคัญคือใชการสังเกตแบบมี
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สวนรวม (Participative Observation) การสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) การสนทนากลุ ม(Focus 

Group) ทั้งนี้ในการเก็บรวบรวมขอมูลนั้น ผูวิจัยไดเตรียมเทคนิคที่ใชในกระบวนการและพรอมจะปรับเปลี่ยน

เทคนิคที่ใชใหเหมาะสมกับสถานการณที่เปนจริง สวนการเขาถึงขอมูลนั้น ผูวิจัยจะเปนผูดำเนินกระบวนการพรอม

ดวยคณะผูชวยวิจัย ในขณะเดียวกันท่ีชุมชนในฐานะผูใหขอมูลแลวยังเปนผูชวยเก็บรวบรวมขอมูลวิจัย ซ่ึงขอมูลท่ีได

จะทำการเขียนบันทึก (Journal) ลงไวในกระดาษชารต ซึ่งเปนเครื่องมือในการเก็บขอมูล หลังจากนั้นผูวิจัยจะทำ

การถอดเนื้อหาที่ไดบันทึกไวเปนเอกสารทุกครั้งไป ดังนั้นขอมูลที่ไดจึงประกอบดวย (1) ขอมูลจากการสำรวจพหุ

ลักษณทองถิ่น (2) ขอมูลจากเวทีชาวบาน (3) ขอมูลจากผูรู(key success)ประวัติศาสตรทองถิ่น ไดแกพระภิกษุ 

ปราชญชาวบาน ผูนำชุมชน (4) ขอมูลจากเอกสารทองถ่ิน  

  2.3. การวิจัยเชิงปฏิบัติการ(Action Research) ซึ ่งมุ งเนนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม

(Participatory Action Research : PAR)โดยกระบวนการจัดกิจกรรม และกระบวนการสังเกตการณแบบมีสวน

รวม (Observation) 

 

ผลการวิจัย 

 ปรากฏการณทางสังคมชุมชนบานยอดแกงที่คนในชุมชนยังคงเห็นคุณคาและยึดถือวาเปนสิ่งสำคัญที่ตอง

เคารพรวมกันมีอยูสองประการคือ ประการแรก คนเคารพคนโดยผานระดับอาวุโสทางเครือญาติซึ่งยังคงมีความ

เขมแข็ง แมเกิดปญหาหมูบานถูกแบงออกเปน 2 หมูทำใหมีผูใหญบาน 2 คน เกิดความขัดแยงกันระหวางหมูและ

แมแตในหมูเดียวกัน ทามกลางความขัดแยงแตยังคงมีปรากฏการณที่ผูนำทางการปกครองใหความเคารพตอผูนำ

ทางธรรมชาติผานระดับอาวุโสทางเครือญาติ อันเปนคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรมเรื่องความเคารพ ประการท่ี

สอง คนเคารพสิ่งเหนือธรรมชาติโดยผานขนบธรรมเนียมประเพณีและความเชื่อ ความศรัทธา สิ่งศักดิ์สิทธในชุมชน

(ศาลปูตา) ท่ียังคงยึดถือสืบทอดกันมาอยางเหนียวแนนในงานบุญ งานประกอบพิธีกรรมตาง ๆ อันเปนคุณลักษณะ

ชุมชนคารวะตะธรรมเรื่องความใจงาม ใจผองแผว  

 ยังคงมีสัญญาณความเสี่ยงตอการสูญหายไปของคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรมสองประการนี้คอนขางสูง 

อันความเสี่ยงจะนำสูความเปราะบางของชุมชน จนในที่สุดเกิดความแรนแคนทางจิตใจ ความดีงามเสื่อมถอย ลด

ศักดิ์ศรีความเปนมนุษย ยากตอการรื้อฟน แตดวยคุณลักษณะสองประการของชุมชนคารวะตะธรรมที่เปนจุดแข็ง

คือความเคารพและความใจงาม ท่ีชุมชนยังคงมีอยูจึงเกาะเก่ียวยึดเหนียวใหชุมชนอยูได อยูรอด และอยูดี ท้ังยังสง

ใหชุมชนเห็นเคาลางในการหากระบวนการชุมชนคารวะตะธรรมท่ีเหมาะสมในการขับเคลื่อน หากไมมีกระบวนการ

ชุมชนคารวะตะธรรมท่ีเหมาะสมในการขับเคลื่อนแลว มีความเปนไปไดวาจะเกิดการสูญสลายไป อยางท่ีคนเคารพ

ธรรมชาติไดสูญสลายไปแลว จากการสนทนาและการสนทนากลุมยอยของกลุมเปาหมายที่สังเคราะหคุณลักษณะ
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ชุมชนคารวะตะธรรมนั้น ไดวิเคราะหรวมกันเห็นวา กระบวนการชุมชนคารวะตะธรรมท่ีเหมาะสมในการขับเคลื่อน

ในชุมชนบานหัวงัว มีอยู 5 ข้ันตอน  

 ข้ันท่ี 1 การสรางกลุมคนคารวะตะธรรม  

 จากการสำรวจชุมชนบานยอดแกงและการทำแผนท่ีภูมิสังคมชุมชน พบวา มีคนในชุมชนท่ีเห็นคุณคาและ

ใหความสำคัญเรื่องความเคารพ และเขาใจในพุทธธรรม คารวะตา 6 ซึ่งจะเห็นในการรวมประกอบพิธีกรรมทาง

ศาสนา การอาราธนาศีลจะมีการกลาวอาราธนาถึงพุทธคารวะตา ธรรมคารวะตา สังฆคารวะตา สิกขาคารวะตา 

อัปมาทคารวะตา ปฏิสันถารคารวะตา ทุกครั้งไป จึงไดกำหนดเลือกกลุ มเปาหมายในการวิจัยขับเคลื ่อน

กระบวนการชุมชนคารวะตะธรรมท่ีเหมาะสมในชุมชนจากผูคนท่ีเห็นคุณคาและใหความสำคัญในเรื่องความเคารพ

เปนเบื้องตน จำนวน 100 คน ซึ่งประกอบดวยพระภิกษุ จำนวน 5 รูปนักวิชาการ จำนวน 5 คน ปราชญชาวบาน 

จำนวน 10 คน ผูนำชุมชน จำนวน 5 คนผูแทนชุมชนจำนวน 15 คน ครู จำนวน 5 คน ชาวบาน จำนวน 45 คน 

เด็กและเยาวชน 10 คน 

  หลังจากเปดเวทีเสวนากลุมเปาหมายดังกลาว พบวา มีกลุมเปาหมายที่สมัครใจเขารวมในการขับเคลื่อน

กระบวนการชุมชนคารวะตะธรรมที ่เหมาะสมในชุมชนบานยอดแกง จำนวน 50 คน จำนวน20 ครอบครัว ซ่ึง 

ประกอบดวยนักวิชาการ จำนวน 2 คน ปราชญชาวบาน จำนวน 10 คน ผูนำชุมชน จำนวน 5 คน ผูแทนชุมชนจำนวน 

5 คน ครู จำนวน 3 คน ชาวบาน จำนวน 20คน เด็กและเยาวชน จำนวน 5 คน กลุมเปาหมายที่สมัครใจเขารวมงาน

วิจัยไดผานการเสวนา และการสนทนากลุมยอย แลกเปลี่ยนเรียนรูทางวิชาการพุทธธรรม เรื่องคารวะตา 6 อันเปน

หลักธรรมเรื่องความเคารพ เรียนรูฐานคิดชุมชนคารวะตะธรรมคือ “เคารพสิ่งสำคัญรวมกัน สรรคสรางสังคมใจงาม” 

ซ่ึงสิ่งสำคัญท่ีเคารพรวมกันคือ คนเคารพคน คนเคารพธรรมชาติ และคนเคารพสิ่งเหนือธรรมชาติ ท้ังยังถือวาสิ่งนี้เปน

สิ่งสำคัญที่พึงใสใจและปฏิบัติดวยความเอื้ออาทรกันและแบงปนโดยความหนักแนนจริงจัง มองเห็นคุณคาและ

ความสำคัญแลวปฏิบัติตอบุคคล ตอธรรมชาติ และตอสิ่งเหนือธรรมชาติอยางถูกตองและจริงใจ อีกท้ังเขาใจวาสังคมใจ

งาม หมายถึงสังคมที่ผูคนมีสำนึกในคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมที่ดีงาม ใฝเรียนรู ตัดสินใจดวยความระมัดระวังใน

การเสริมสรางครอบครัวและชุมชนที่มีคานิยมรวมกันโดยยึดหลักผลประโยชนสวนรวม อยูรวมกันอยางสันติสุข 

ระหวางกลุมคน ระหวางพื้นที่ และระหวางวัย พึ่งพาอาศัยและเอื้ออาทรเกื้อกูลกันและแบงปน ภายใตความแตกตาง

หลากหลายความคิด อีกทั้งสรางการรับรู เขาใจถึงคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรม 8 ประการคือ 1.มองเห็นคุณคา

และยึดถือวาสิ่งนั้นเปนสิ่งสำคัญ 2.เขาใจในความจริงของชีวิต 3.ยึดแนวปฏิบัติตามหลักทางศาสนา 4.ใหความสำคัญ

ตอการเรียนรู 5.เคารพตนเอง 6.เคารพผูอื่น 7.การสละให แบงปนกัน 8.ใจงาม ใจผองแผว อยูอยางตอเนื่องตลอด

ระยะเวลาเดือนพฤศจิกายน 2556 ณ วัดอโศการาม บานยอดแกง ตำบลยอดแกง อำเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ  
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ภาพท่ี 1 เคารพกันผานพาขาว(สำรับอาหาร) 

 

 ข้ันท่ี 2 การสถาปนากลุมชุมชนคารวะตะธรรม  

 หลังจากผานการบมเพาะตามระยะเวลาในขั้นที่ 1 คือขั้นการสรางคนคารวะตะธรรมแลว จากการสนทนา

กลุมยอยกลุมเปาหมายยืนยันรวมกันวา กลุมเปาหมายมีคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรม 8 ประการดวยผานข้ัน

รับรู ขั้นทาทียอมรับและขั้นแสดงความเปนเจาของชุมชนคารวะตะธรรม ซึ่งเปนนวัตกรรมทางสังคม อันเปนแนว

ทางการสรางภูมิคุมกันที่จะนำไปสูการแกปญหาสังคมและวัฒนธรรม กอใหเกิดประโยชนตอสังคม สรางความ

สมดุลของกระบวนการพัฒนาที ่คำนึงถึงผลกระทบตอชีวิตความเปนอยูของคนและสิ่งแวดลอม สรางสรรค

พฤติกรรมทางสังคมใหมที่สามารถใหคุณคาทั้งในเชิงแกปญหาและพัฒนาสังคมดวยเพราะคือ 1. เปนนวัตกรรมท่ี

คิดริเริ่มในระดับชุมชนในการแกไขปญหาความตองการพื้นฐานของชุมชน 2. เปนนวัตกรรมในการแกไขปญหา

เฉพาะพ้ืนท่ีและมีกลุมเปหมายในชุมชน 3. เปนนวัตกรรมท่ีมุงหวังเปลี่ยนคานิยมของคนในชุมชน 

 จึงสถาปนากลุมชุมชนคารวะตะธรรมเพื่อสรางจิตสำนึกและสรางพลังขับเคลื่อนกระบวนการชุมชนคารวะตะ

ธรรมที่เหมาะสมในชุมชนบานยอดแกง โดยมีองคกรนวัตกรรมคือ วัดอโศการาม เปนกลไกขับเคลื่อนชุมชนคารวะตะ

ธรรมรวมกันกับบาน วัดและโรงเรียน โดยกลุมเปาหมายไดแลกเปลี่ยนเรียนรูจากการเสวนาทางวิชาการ จำนวน 1 

ครั้ง การสนทนากลุมยอย จำนวน 3 ครั้ง ในการแลกเปลี่ยนเรียนรูพุทธธรรมเรื่องคารวะตา 6 อันเปนหลักธรรมเรื่อง

ความเคารพ เรียนรูฐานคิดชุมชนคารวะตะธรรมคือ “เคารพสิ่งสำคัญรวมกัน สรรคสรางสังคมใจงาม” สิ่งสำคัญท่ี

เคารพรวมกันคือ คนเคารพคน คนเคารพธรรมชาติ และคนเคารพสิ่งเหนือธรรมชาติ ท้ังยังถือวาสิ่งนี้เปนสิ่งสำคัญท่ีพึง

ใสใจและปฏิบัติดวยความเอื้ออาทรกันและแบงปนโดยความหนักแนนจริงจัง มองเห็นคุณคาและความสำคัญแลว
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ปฏิบัติตอบุคคล ตอธรรมชาติ และตอสิ่งเหนือธรรมชาติอยางถูกตองและจริงใจ อีกทั้งเขาใจวาสังคมใจงาม หมายถึง

สังคมท่ีผูคนมีสำนึกในคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมท่ีดีงาม ใฝเรียนรู ตัดสินใจดวยความระมัดระวังในการเสริมสราง

ครอบครัว ชุมชนท่ีมีคานิยมรวมกันโดยยึดหลักผลประโยชนสวนรวม อยูรวมกันอยางสันติสุข ระหวางกลุมคน ระหวาง

พ้ืนท่ี และระหวางวัย พ่ึงพาอาศัยและเอ้ืออาทรเก้ือกูลกันและแบงปน ภายใตความแตกตางหลากหลายความคิด เขาใจ

ถึงคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรม 8 ประการตลอดระยะเวลาเดือนมกราคม 2562ณ วัดอโศการาม 

 
ภาพท่ี 2 กลุมเปาหมายถวายภตัตาหารกอนการเสวนาทางวิชาก  

 
ภาพท่ี 2 การเสวนาทางวิชาการชุมชนคารวะตะธรรม 

 

 
ภาพท่ี 3 การสนทนากลุมยอยของกลุมเปาหมายและคณะผูวิจัย 

 
ภาพท่ี 4 การสนทนากลุมยอยของกลุมเปาหมายและคณะผูวิจั  

 

 ข้ันท่ี3. การออกแบบกิจกรรมกลุมชุมชนคารวะตะธรรม 

 จากการวิเคราะหรวมกันของกลุ มเปาหมาย โดยกลุ มเปาหมายที ่เปนตัวแทนชุมชน จำนวน 50 คนและ

ครอบครัวตนแบบ จำนวน 20 ครอบครัว เห็นวา กิจกรรมกลุมที่จะนำสูการสรางคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรม 8 

ประการนั้น เริ่มตนที่คุณลักษณะที่เปนจุดแข็งของคนในชุมชนที่มีคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรมคือ ความเคารพ

และความใจงาม ตามท่ีไดวิเคราะหไวตอนศึกษาปรากฏการณทางสังคมบานยอดแกง และรื้อฟนคืนคุณลักษณะท่ีเสื่อม
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ถอย สูญสลายไป ซึ่งจะนำไปสูการปฏิบัติกิจกรรมระหวางกลุมคน ระหวางวัย และระหวางพื้นที่ ในเรื่องคนเคารพคน 

คนเคารพธรรมชาติ และคนเคารพสิ่งเหนือธรรมชาติ คือ 

   1.กิจกรรมคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรม ประการท่ี1 คือเห็นคุณคาและยึดถือวาสิ่งนั้นเปนสิ่งสำคัญ

ไดแกกิจกรรมทางการเกษตรคือ การทำนาขาวปลอดสารพิษการ อบรมหมอดิน การอบรมปุยสั่งตัด การปลูกปา 

เพื่อการขับเคลื่อนกิจกรรมทำใหกลุมเปาหมายเห็นคุณคาและยึดถือวาธรรมชาติเปนสิ่งสำคัญยิ่งที่ตองใหความ

เคารพและพึงใสใจ ปฏิบัติตอธรรมชาติอยางเอ้ืออาทร ถูกตองและจริงใจ 

   2.กิจกรรมคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรม ประการท่ี2 คือเขาใจในความจริงของชีวิตไดแก การคืน

ควายสูทองนาและสรางเครือขายควาย การปลูกหญาแฝกและการปรับปรุงดิน การคืนครกกระเดื่องสูชุมชน การ

เสวนาสืบสานรากเหงาภูมิปญญาทองถ่ิน เพ่ือการขับเคลื่อนกิจกรรมทำใหกลุมเปาหมายเขาใจในความจริงของชีวิต

ท่ีตองดำเนินตามวิถีพ่ึงพิงทรัพยากรธรรมชาติ เปนการเกษตรพ้ืนบานท่ียั่งยืน 

  3.กิจกรรมคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรม ประการท่ี3 คือยึดแนวปฏิบัติตามหลักทางศาสนาไดแกการ

อบรมบมเพาะศีลธรรม คุณธรรม การอบรมยาเสพติด การทำบุญประเพณีวันสำคัญทางศาสนาเพื่อการขับเคลื่อน

กิจกรรมทำใหกลุมเปาหมาย ดำเนินวิถีชีวิตโดยยึดแนวปฏิบัติตามหลักทางศาสนา 

  4. กิจกรรมคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรม ประการท่ี4 คือใหความสำคัญตอการเรียนรูไดแก การทำ

นา การเลี้ยงปลา การเลี้ยงกบ การปลูกปา การเสวนาพัฒนาทองถ่ินบนฐานการเคารพคน เคารพธรรมชาติ เคารพ

สิ่งเหนือธรรมชาติ การเสวนาพัฒนาการทางชุมชนกับการพัฒนาทองถิ่น คายเยาวชนเรียนรูชุมชนคารวะตะธรรม

ผานเขียน กวี ดนตรีและศิลปะ คายเยาวชนถายทำสารคดีและหนังสั้น คายเยาวชนคนวรรณกรรมสังคมสีเขียว 

เพื่อการขับเคลื่อนกิจกรรมทำใหกลุมเปาหมาย ดำเนินชีวิตโดยใหความสำคัญตอการเรียนรูอีกทั้งทั้งการเรียนรู

ระหวางกลุมคน ระหวางวัย และระหวางพ้ืนท่ี โดยถือเอาการเรียนรูท้ังในและนอกระบบอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 

  5. กิจกรรมคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรม ประการท่ี5 คือเคารพตนเองไดแก การอบรมอาสาปองกัน

ภัยพลเรือน (อปพร.) การอบรมบมเพาะศีลธรรม คุณธรรม การสวนาครอบครัวเขมแข็งดวยผูนำ การทำนา ปลูก

ผัก ปลอดสารเคมีที่เปนพิษอยางสุจริต เพื่อการขับเคลื่อนกิจกรรมทำใหกลุมเปาหมาย ดำเนินชีวิตดวยการเคารพ

ตนเอง 

  6. กิจกรรมคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรม ประการท่ี6 คือเคารพผูอ่ืนไดแก การเสวนาแลกเปลี่ยนภูมิ

ปญญาทองถิ่น การเสวนาทางวิชาการชุมชนคารวะตะธรรมบนฐานคารวะตา 6 การอบรมทดสอบคุณคาของดิน 

การแลกเปลี่ยนเรียนรูจากผูมาเยือน เครือขายเกษตรยั่งยืน เครือขายศิลปนครูบานปา สลา คุณวุฒิ เครือขาย

ศิลปนบานนอก (วสุ หาวหาญ) เครือขายสื่อวิทยุชุมชน เครือขายควาย เครือขายนักเขียน เพื่อการขับเคลื่อน

กิจกรรมทำใหกลุมเปาหมาย ดำเนินวิถีชีวิตดวยการเคารพผูอ่ืน อยางจริงจังและเทาเทียม 
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  7. กิจกรรมคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรม ประการท่ี7 คือการสละให แบงปนกัน ไดแกการปลูกผัก

ดวยรักและแบงปนพันธุ การเลี้ยงไกดำปนพันธุ การลงแขกเก่ียวขาว นวดขาว เครือขายควายแบงปน เครือขายปน

พันธุขาว เครือขายเกษตรทฤษฎีใหมใตองคสมเด็จพระเจาอยูหัว เครือขายความเปนธรรม เพื่อการขับเคลื่อน

กิจกรรมทำใหกลุมเปาหมาย ดำเนินวิถีชีวิตดวยมีการสละใหเอ้ืออาทรและแบงปนกัน 

  8. กิจกรรมคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรม ประการท่ี8 คือใจงาม ไดแกการปลูกผักดวยรักและแบงปน

พันธุ การเลี้ยงไกดำปนพันธุ การลงแขกเก่ียวขาว นวดขาว เครือขายควายแบงปน เครือขายปนพันธุขาวเครือขาย

ความเปนธรรมเครือขายครอบครัวบมเพาะศีลธรรม คุณธรรม เครือขายคายจิตอาสา เครือขายคนพอเพียง 

เครือขายคนฮักถ่ิน เพ่ือการขับเคลื่อนกิจกรรมทำใหกลุมเปาหมายดำเนินวิถีชีวิตดวยความมีใจงาม 

 
ภาพท่ี 5 คณะผูวิจัยและกลุมเปาหมาย รวมออกแบบกิจกรรมกลุม 

 

 จากการวิเคราะหออกแบบกิจกรรมชุมชนคารวะตะธรรมท่ีเหมาะสมในการขับเคลื่อนในชุมชนบานยอดแกง

ของกลุมเปาหมายท่ีเปนตัวแทนชุมชนและครอบครัวตนแบบและคณะผูวิจัย ในชวงระยะเดือนมกราคม 2562 ดวย

การเสวนากลุม และสนทนากลุมยอย จนไดกิจกรรมที่มุงรื้อฟนคืนคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรมที่เสื่อมถอย

และสูญสลายไป อีกทั้งเพื่อเสริมสรางคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรมที่เปนจุดแข็ง 2 ประการคือการมีความ

เคารพและความมีใจงาม เพ่ือทำการขับเคลื่อนในข้ันตอไป 

 ข้ันท่ี4. การขับเคล่ือนชุมชนคารวะตะธรรมท่ีเหมาะสมในชุมชนบานยอดแกง 

 หลังกลุมเปาหมายออกแบบกิจกรรมชุมชนคารวะตะธรรมที่เหมาะสมในการขับเคลื่อนในชุมชนบานยอด

แกง ที่มุงรื้อฟนคืนคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรมที่เสื่อมถอยและสูญสลายไป อีกทั้งเพื่อเสริมสรางคุณลักษณะ

ชุมชนคารวะตะธรรมที่เปนจุดแข็ง 2 ประการ คือการมีความเคารพ และความมีใจงามบนฐานหลักพุทธธรรมเรื่อง

ความเคารพ และฐานคิดชุมชนคารวะตะธรรมคือ “เคารพสิ่งสำคัญรวมกัน สรรคสรางสังคมใจงาม” สิ่งสำคัญท่ี
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PhrakhruWibulwuthikorn, Srikoe, D., & Srikote, K. (2021). Process of Driving Ghosts: Brahmins: Buddhism in Moral Development based on the 

appropriate original faith cost of Ban Yot Kaeng community, Yod Kang sub-district, Na Mon district, Kalasin Province. Interdisciplinary Academic and 

Research Journal, 1 (2), 47-66; DOI: https://doi.org/10.14456/iarj.2021.9 

 

เคารพรวมกันคือ คนเคารพคน คนเคารพธรรมชาติ และคนเคารพสิ่งเหนือธรรมชาติ และสังคมใจงามที่ผูคนมี

สำนึกในคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมท่ีดีงาม ใฝเรียนรู ตัดสินใจดวยความระมัดระวังในการเสริมสรางครอบครัว

และชุมชนที่มีคานิยมรวมกันโดยยึดหลักผลประโยชนสวนรวม อยูรวมกันอยางสันติสุข ระหวางกลุมคน ระหวาง

พื้นที่ และระหวางวัย พึ่งพาอาศัยและเอื้ออาทรเกื้อกูลกันและแบงปน ภายใตความแตกตางหลากหลายความคิด

จากการเสวนากลุมเปาหมายไดกำหนดระยะเวลาการขับเคลื่อนในชวงเดือน มกราคม – ตุลาคม 2562 ดังนี้ 

  1.การขับเคลื่อนกิจกรรมคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรม ประการท่ี1 คือเห็นคุณคาและยึดถือวาสิ่งนั้น

เปนสิ่งสำคัญ ไดแกกิจกรรมทางการเกษตรคือ การทำนาขาวปลอดสารพิษในชวงเดือนมิถุนายน – ตุลาคม 2562 

การอบรมหมอดิน การอบรมปุยสั่งตัด ในชวงเดือนสิงหาคม 2562 การปลูกปา ชวงเดือนมกราคม 2557 ในการ

ขับเคลื่อนกิจกรรมดังกลาว กลุมเปาหมายวิเคราะหรวมกันถึงคุณคาที่เกิดจากการขับเคลื่อนกิจกรรมวา เปนการ

ชี้ใหเห็นถึงคุณคาและยึดถือวาธรรมชาติเปนสิ่งสำคัญยิ่งท่ีตองใหความเคารพและพึงใสใจ ปฏิบัติตอธรรมชาติอยาง

เอื้ออาทร ถูกตองและจริงใจ เพราะหากสูญเสียความสมดุลทางธรรมชาติแลว ในที่สุดธรรมชาติจะลงโทษคนใน

ชุมชนเอง ไมวาจะเปนฤดูการผลิตคลาดเคลื่อน ผลผลิตตกต่ำ ตนทุนการผลิตท่ีสูงข้ึน สิ่งแวดลอมเปนพิษ สุขภาวะ

สูญสิ้นเปนตน 

 2.การขับเคลื่อนกิจกรรมคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรม ประการท่ี2 คือเขาใจความเปนจริงของชีวิตไดแก 

การปลูกหญาแฝกและการปรับปรุงดิน ในชวงเดือนมกราคม – กุมภาพันธ 2557 การเสวนาสืบสานรากเหงาภูมิ

ปญญาทองถ่ิน ในชวงเดือนกุมภาพันธ 2557 การคืนควายสูทองนาและสรางเครือขายควาย การคืนครกกระเดื่องสู

ชุมชน ในชวงเดือนมีนาคม 2557 ในการขับเคลื่อนกิจกรรมดังกลาวกลุมเปาหมายไดวิเคราะหรวมกันถึงคุณคาท่ี

เกิดจากการขับเคลื ่อนกิจกรรมวาเปนการชี้ใหเห็น ใหเขาใจในความจริงของชีวิตที ่ตองดำเนินตามวิถีพึ ่งพิง

ทรัพยากรธรรมชาติ ภูมิปญญาทองถ่ินและวัฒนธรรมชุมชน เปนการเกษตรท่ียั่งยืน 

 

  3.การขับเคลื่อนกิจกรรมคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรม ประการท่ี3 คือยึดแนวปฏิบัติตามหลักทาง

ศาสนาไดแกการอบรมบมเพาะศีลธรรม คุณธรรม ในชวงเดือนมีนาคม 2557 การอบรมยาเสพติด ในชวงเดือน

เมษายน 2557 การทำบุญประเพณีวันสำคัญทางศาสนา ในชวงเดือนมกราคม– มิถุนายน 2557ในการขับเคลื่อน

กิจกรรมกลุมเปาหมายไดวิเคราะหรวมกันถึงคุณคาท่ีเกิดจากการขับเคลื่อนกิจกรรมวาเปนการชี้ใหเห็น การดำเนิน

วิถีชีวิตโดยยึดแนวปฏิบัติตามหลักทางศาสนาที่ถือเอากฎเกณฑทางศีลธรรม หาใชกฎเกณฑทางกฎหมายหรือทาง

ปกครอง ถูกผิด ชั่วดี ความเท่ียงแท ยุติธรรม เปนสิ่งท่ีดำรงอยูโดยธรรมชาติ หาใชการขีดเขียนหรือปรุงแตงข้ึนมา  

  4.การขับเคลื่อนกิจกรรมคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรม ประการท่ี4 คือใหความสำคัญตอการเรียนรู

ไดแก การทำนา การเลี้ยงปลา เลี้ยงเปด การเลี้ยงกบ การปลูกปา ในชวงเดือนมกราคม – เมษายน 2557 การ
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เสวนาพัฒนาการทางสังคมกับการพัฒนาทองถิ่น โดยวิทยากรนายยืนยง โอภากุล (แอด คาราบาว) ในชวงเดือน

มีนาคม 2557 คายเยาวชนคนวรรณกรรม ในชวงเดือนมีนาคม 2557 คายเยาวชนถายทำสารคดีและหนังสั้น คาย

สังคมสีเขียว ในชวงเดือนมีนาคม 2557 การเสวนาพัฒนาทองถิ่นบนฐานการเคารพคน โดยวิทยากรอาจารยค

ฑาวุธ ทองไทย (ไข มาลีฮวนนา) ในชวงเดือนเมษายน 2557 คายเยาวชนเรียนรูชมุชนคารวะตะธรรมผานเขียน กวี 

ดนตรีและศิลปะ ในชวงเดือนเมษายน 2527 ในการขับเคลื่อนกิจกรรมกลุมเปาหมายวิเคราะหรวมกันถึงคุณคาท่ี

เกิดจากการขับเคลื่อนกิจกรรมวาเปนการชี้ใหเห็น การดำเนินชีวิตโดยใหความสำคัญตอการเรียนรู อีกทั้งทั้งการ

เรียนรูระหวางกลุมคน ระหวางวัย และระหวางพ้ืนท่ี โดยถือเอาการเรียนรูท้ังในและนอกระบบอยางตอเนื่องตลอด

ชีวิต 

  5. การขับเคลื่อนกิจกรรมคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรม ประการท่ี5 คือเคารพตนเองไดแก การ

อบรมอาสาปองกันภัยพลเรือน(อปพร.)ในชวงเดือนมกราคม 2557 การอบรมบมเพาะศีลธรรม คุณธรรม ในชวง

เดือนกุมภาพันธ 2557 การเสวนาครอบครัวเขมแข็งดวยผูนำ ในชวงเดือนกุมภาพันธ 2557 การทำนา ปลูกผัก 

ปลอดสารเคมีที่เปนพิษอยางสุจริต ในเดือนมกราคม – เมษายน 2557 ในการขับเคลื่อนกิจกรรมดังกลาวทำให

กลุมเปาหมายวิเคราะหรวมกันถึงคุณคาที่เกิดจากการขับเคลื่อนกิจกรรมวาเปนการชี้ใหเห็นการดำเนินชีวิตดวย

การเคารพตนเอง ซ่ึงเปนการเริ่มตนท่ีตนและผานการหาเลี้ยงครอบครัวดวยความดี มีความอดทน เขมแข็งและเปน

ผูนำ จึงเปนการเคารพตนเอง 

  6. การขับเคลื่อนกิจกรรมคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรม ประการท่ี6 คือเคารพผูอ่ืนไดแก การเสวนา

แลกเปลี่ยนภูมิปญญาทองถิ่น ในชวงเดือนกุมภาพันธ 2557 การเสวนาทางวิชาการชุมชนคารวะตะธรรมบนฐาน

คารวะตา 6 ในชวงเดือนมีนาคม 2557 การอบรมทดสอบคุณคาของดิน ในเดือนมีนาคม 2557เครือขายสื่อวิทยุ

ชุมชน เครือขายควาย เครือขายนักเขียน ในชวงเดือนเมษายน 2557 การแลกเปลี่ยนเรียนรูจากผูมาเยือน ทานดร.

สุเมธ ตันติเวชกุล ในชวงเดือนเมษายน 2556 และดร.สุเมธ ตันติเวชกุล ดร.ลลิต ถนอมสิงห ในชวงเดือนมีนาคม 

2557 เครือขายเกษตรยั่งยืน เครือขายศิลปนครูบานปา สลา คุณวุฒิ ในชวงเดือนตุลาคม 2556 เครือขายศิลปน

บานนอก (วสุ หาวหาญ)ในชวงเดือนพฤศจิกายน 2556 ในการขับเคลื่อนกิจกรรมดังกลาวกลุมเปาหมายวิเคราะห

รวมกันถึงคุณคาที่เกิดจากการขับเคลื่อนกิจกรรมวาเปนการชี้ใหเห็นการดำเนินวิถีชีวิตดวยการเคารพผูอื่น อยาง

จริงจังและเทาเทียม 

  7.การขับเคลื่อนกิจกรรมคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรม ประการท่ี7 คือการสละให แบงปนกัน ไดแก

การปลูกผักดวยรักและแบงปน ในชวงเดือนมีนาคม 2557 เครือขายควายแบงปน เครือขายปนพันธุขาว ในชวง

เดือนมีนาคม 2557 เครือขายเกษตรทฤษฎีใหม เครือขายความเปนธรรม ในชวงพฤษภาคม 2557 เครือขายควาย

แบงปน ในชวงเดือนเมษายน 2557 เครือขายเกษตรทฤษฎีใหม ในชวงเดือนพฤษภาคม 2557 เครือขายสรางความ
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เปนธรรม ในเดือนพฤษภาคม 2557 การลงแขกเกี่ยวขาว นวดขาว ในชวงพฤศจิกายน-ธันวาคม2556การเลี้ยงไก

ดำปนพันธุเริ่มเมษายน 2556 ในการขับเคลื่อนกิจกรรมดังกลาวกลุมเปาหมายวิเคราะหรวมกันถึงคุณคาจากการ

ขับเคลื่อนกิจกรรมวาเปนการชี้ใหเห็น การดำเนินวิถีชีวิตดวยการสละให เอ้ืออาทรและแบงปนกัน 

  8. การขับเคลื่อนกิจกรรมคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรม ประการท่ี8 คือใจงาม ไดแกการปลูกผักดวย

รักและแบงปนพันธุ ในชวงเดือนมีนาคม 2557 เครือขายควายแบงปน เครือขายปนพันธุขาวในชวงเดือนเมษายน

2557 เครือขายความเปนธรรมในชวงเดือนพฤษภาคม 2557 เครือขายครอบครัวบมเพาะศีลธรรม คุณธรรม 

เครือขายจิตอาสา ในชวงเดือนเมษายน 2557 เครือขายคนพอเพียง เครือขายคนฮักถ่ินในชวงเดือนเมษายน 2557 

การเลี้ยงไกดำปนพันธุ เริ่มเมษายน 2556 ในการขับเคลื่อนกิจกรรมดังกลาวกลุมเปาหมายไดวิเคราะหรวมกันถึง

คุณคาท่ีเกิดจากการขับเคลื่อนกิจกรรมวาเปนการชี้ใหเห็น การดำเนินวิถีชีวิตดวยความมีใจงาม  

 จากการขับเคลื่อนกระบวนการชุมชนคารวะตะธรรมที่เหมาะสมในชุมชนบานยอดแกง ตลอดระยะเวลา

ตั้งแตเดือนมกราคม – เดือนพฤษภาคม 2557 พบวา กลุมเปาหมายใหความพึงพอใจในคุณคาที่เกิดจากการ

ขับเคลื่อนกิจกรรม อันเนื่องจากพฤติกรรมของกลุมไดเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ดวยการดำเนินวิถีชีวิตที่เขาถึง

คุณลักษณะ 8 ประการของชุมชนคารวะตะธรรม 

 ข้ันท่ี 5 เสริมสรางพลังเพ่ือการเรียนรูรวมกัน 

 จากผูวิจัยสังเกตเห็น จากเวทีเสวนากลุมเปาหมายและจากการขับเคลื่อนกิจกรรมของกลุมเปาหมายนั้น 

ผู ว ิจัยและกลุ มเปาหมายไดวิเคราะหรวมกันยืนยันถึงคุณลักษณะ 8 ประการของชุมชนคารวะตะธรรม ท่ี

กลุมเปาหมายมีมากถึงรอยละ 80 นั้น ยังตองเสริมสรางพลัง เพื่อสรางความเขมแข็งของชุมชนคารวะตะธรรม

ใหกับกลุม ดังนั้น ในข้ันนี้จึงจัดเวทีเรียนรูรวมกัน ท้ังในกลุมเปาหมายและเครือขายท่ีมีจำนวนมากข้ีนกวาเดิม จาก

กลุมเปาหมายท่ีเปนตัวแทนชุมชนจำนวน 30 คนและครอบครัวตนแบบจำนวน 8 ครอบครัว รวมจำนวน 50 คน ท่ี

ยังคงรวมกันขับเคลื่อนตอมาจนถึงระยะหลังสุด เปนกลุ มเปาหมายจำนวน 100 คน ในชุมชนบานยอดแกง 

เครือขายชุมชนบานหนองหญา จำนวน 100 คน และชุมชนบานพัฒนาอนามัย จำนวน 100 คน ในตำบลยอดแกง 

อำเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ โดยแบงเวทีออกเปน 3 เวทีคือ  

   เวทีชุมชนบานยอดแกง จำนวน 100 คน  

   เวทีชุมชนบานหนองหญาปลอง จำนวน 100 คน  

   เวทีชุมชนบานพัฒนาอนามัย จำนวน 100 คน 

 จากเวทีการเรียนรูรวมกันท้ัง 3 เวที กลุมเปาหมายไดเรียนรูรวมกันระหวางกลุมคน ระหวางวัย และระหวาง

พื้นที่ อันเปนการสรางพลังในการเรียนรูรวมกันระหวางคน 3 วัย คือคนวัยสูงอายุ คนวัยกลางคนและคนวัยเด็ก

และเยาวชน นอกจากเวทีชุมชน 3 เวที ยังมีเวทีการสรางพลังในการเรียนรูรวมกันระหวางคน 3 วัยในชุมชนบาน

https://so03.tci-thaijo.org/index.php/IARJ/index
https://doi.org/10.14456/iarj.2021.9
https://doi.org/10.14456/iarj.2021.9


วารสารสหวิทยาการวิจัยและวิชาการ, 1 (2) : มีนาคม-เมษายน 2564 

 Interdisciplinary Academic and Research Journal, 1 (2): March-April 2021, ISSN 2774-0374  

Website: https://so03.tci-thaijo.org/index.php/IARJ/index, DOI: https://doi.org/10.14456/iarj.2021.9 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

 [63]  
Citation: พระครูวิบูลวุฒิกร ดุสิต ศรีโคตร และ เกวลี ศรีโคตร. (2564). กระบวนการขับเคลื่อน ผี พราหมณ พุทธ ในการพัฒนาคุณธรรมบนตนทุนศรัทธาเดิมท่ีเหมาะสมของชุมชนบาน

ยอดแกง ตำบลยอดแกง อำเภอนามน จังหวัดกาฬสนิธุ. วารสารสหวิทยาการวิจัยและวิชาการ, 1 (2), 47-66. 

PhrakhruWibulwuthikorn, Srikoe, D., & Srikote, K. (2021). Process of Driving Ghosts: Brahmins: Buddhism in Moral Development based on the 

appropriate original faith cost of Ban Yot Kaeng community, Yod Kang sub-district, Na Mon district, Kalasin Province. Interdisciplinary Academic and 

Research Journal, 1 (2), 47-66; DOI: https://doi.org/10.14456/iarj.2021.9 

 

ยอดแกง จำนวน 40 คนผานงานศิลปะ เพลงดนตรี บนเนื้อหาที่เปนฐานคิดของชุมชนคารวะตะธรรม “เคารพสิ่ง

สำคัญรวมกัน สรรคสราง สังคมใจงาม “ จากการประเมินของกลุมเปาหมายรวมกันกับผูวิจัย พบวา กระบวนการ

ในข้ันนี้ท่ีเปนการเสริมสรางพลังเพ่ือการเรียนรูรวมกันระหวางเดือนพฤษภาคม 2562 นั้น ไดบรรลุถึงการสรางพลัง

ในการเรียนรูรวมกันอยางมีพลังยิ่ง ระหวางกลุมเปาหมายและเครือขาย ดวยความรับรู เขาใจ เปนเจาของ อยางมี

จิตสำนึกและมีพลัง ในการเขารวมการขับเคลื่อนคุณลักษณะ 8 ประการและฐานคิดของชุมชนคารวะตะธรรม

ดวยดี จนกอเกิดกลุมยาวชนชุมชนคารวะตะธรรมข้ึน อีกท้ังจะเขารวมขับเคลื่อนในการขยายเครือขายสูชุมชนพ้ืนท่ี

อ่ืน 

 ขอสรุป ชุมชนคารวะตะธรรมเกิดจากการศึกษาปรากฏการณทางสังคม พบวาสังคมไทยกำลังเผชิญกับการ

เปลี่ยนแปลงไปในทุกดานอยางรวดเร็ว มีสัญญาณบงบอกวาคนเริ่มเสื่อมถอยคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมที่ดี

งาม ความสัมพันธกับคนรอบขางลดลงสรางพ้ืนท่ีสวนตัวมากข้ึน นำไปสูความแตกแยกในครอบครัว และการมีสวน

รวมในสังคมลดลง อันเกิดจากคนขาดภูมิคุมกันทั้งทางดานเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม ผูคนขาดการเรียนรู

อยางตอเนื่องทั้งเรื่องการศึกษา ทักษะการทำงานและการดำเนินชีวิต การสรางสถาบันของชุมชนใหเขมแข็งเปน

พลังรวมในการทำหนาที่ไดอยางเหมาะสมสถานการณที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลาที่ยึดหลักผลประโยชนของชุมชน

โดยสวนรวม จากเวทีชุมชนบานหัวงัวจึงกอตั้ง ชุมชนคารวะตะธรรม เพ่ือเปนแนวทางหนึ่งในการสรางภูมิคุมกันให

ชุมชน โดยการศึกษาปรากฏการณทางสังคมชุมชนคารวะตะธรรมท่ีมีอยูท้ังในอดีตและปจจุบัน ศึกษากระบวนการ

ชุมชนคารวะตะธรรมที่เหมาะสมในชุมชนบานยอดแกง ตำบลยอดแกง อำเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ และศึกษา

การนำกระบวนการชุมชนคารวะตะธรรมท่ีเหมาะสมไปเรียนรูรวมกับชุมชนพ้ืนท่ีอ่ืนตอไป ดังไดขอคนพบดังกลาว 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 การศึกษากระบวนการชุมชนคารวะตะธรรมท่ีเหมาะสมในการขับเคลื่อนชุมชนบานยอดแกง ตำบลยอดแกง

อำเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ จากการสนทนาและการสนทนากลุมยอยกลุมเปาหมายไดวิเคราะหรวมกันเห็นวา

กระบวนการชุมชนคารวะตะธรรมที่เหมาะสมในการขับเคลื่อนชุมชนบานยอดแกง มีอยู 5 ขั้นตอนคือ การสราง

กลุมคน การสถาปนากลุม การออกแบบกิจกรรมกลุม การขับเคลื่อนกิจกรรมกลุม การเสริมสรางพลังเพ่ือการเรียน

รูรวมกันกับกลุม  

 จากการศึกษากระบวนการชุมชนคารวะตะธรรมท่ีเหมาะสมในการขับเคลื่อนชุมชนบานยอดแกง ตำบลยอด

แกง อำเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุพบวา (1) หลังสรางการรับรูแกกลุมปาหมายถึงฐานคิดและคุณลักษณะ 8 

ประการของชุมชนคารวะตะธรรมแลว กลุมเปาหมายมีทาทีที่ตอบรับ จนแสดงความเปนเจาของชุมชนคารวะตะ

ธรรมจึงไดสถาปนากลุมชุมชนคารวะตะธรรมข้ึน (2) หลังสถาปนากลุมจึงออกแบบ กำหนดกิจกรรมขับเคลื่อนเพ่ือ
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สรางจิตสำนึก ความตระหนักในความเปนชุมชนคารวะตะธรรม (3) การสรางพลังความเปนชุมชนคารวะตะธรรม

ใหกับกลุม เติมเสริมพลังใหแกรงข้ึนดวยการสรางกลุมยาวชนคารวะตะธรรมข้ึนมา 

  กระบวนการชุมชนคารวะตะธรรมที่เหมาะสมไปเรียนรูรวมกันกับชุมชนพื้นทีอื่นจากการวิเคราะหพบวา 

การนำชุมชนคารวะตะธรรมเรียนรูรวนกันกับชุมชนพื้นที่อื ่น เปนการเชื่อมโยงในการเรียนรูโดยเรียนรูไดดวยเชิง

ประจักษในพฤติกรรม ผานกิจกรรมหลักในการเรียนรูรวมกันเปน 2 ชองทางคือ 1) การนำชุมชนคารวะตะธรรมไป

เรียนรูรวมกันกับชุมชนพ้ืนท่ีอ่ืน และ2) ชุมชนพ้ืนท่ีอ่ืนมาเรียนรูรวมกันกับชุมชนคารวะตะธรรม 

  1.การนำชุมชนคารวะตะธรรมไปเรียนรูรวมกันกับชุมชนพื้นที่อื่นในประเด็นสำคัญของแตละพื้นที่เม่ือ

ผู ว ิจ ัยนำฐานคิดและคุณลักษณะ 8 ประการของชุมชนคารวะตะธรรม แลกเปลี ่ยนเรียนรู ร วมกันพบวา 

กลุมเปาหมายมีการรับรูและมีทาทีที่ตอบรับในฐานคิดและคุณลักษณะ 8 ประการของชุมชนคารวะตะธรรมเปน

อยางดี แตจะถึงข้ันแสดงความเปนจาของชุมชนคารวะตะธรรมแลวนำไปขับเคลื่อนในชุมชนตนเองหรือไมนั้น เปน

เรื่องของชุมชนเขาเอง 

  2. ชุมชนพ้ืนท่ีอ่ืนมาเรียนรูรวมกันกับชุมชนคารวะตะธรรมในประเด็นสำคัญของแตละพ้ืนท่ีเม่ือผูวิจัยนำ

ฐานคิดและคุณลักษณะ 8 ประการของชุมชนคารวะตะธรรม แลกเปลีย่นเรียนรูรวมกันพบวา กลุมเปาหมายมีการ

รับรูและมีทาทีที่ตอบรับในฐานคิดและคุณลักษณะ 8 ประการของชุมชนคารวะตะธรรมเปนอยางดี แตจะถึงข้ัน

แสดงความเปนจาของชุมชนคารวะตะธรรมแลวนำไปขับเคลื่อนในชุมชนตนเองหรือไมนั้น เปนเรื่องของชุมชนเขา

เอง 

 ประเด็นท่ี 2 กระบวนการสรางชุมชนคารวะตะธรรม 

 ขอคนพบจากการขับเคลื่อนกระบวนการสรางชุมชนคารวะตะธรรม5 ข้ันตอน ความยากอยูท่ีจุดเปลี่ยนถาย

จากการรับรูสูความเปนจาของคือจุดเปลี่ยนถายจากขั้นที่ 1 ไปสูขั้นที่ 2 นั่นคือทำอยางไรที่จะทำใหกลุมคนเขาใจ

ไดวาตนเปนจาของชุมชนคารวะตะธรรม ความยากไมไดอยูที่การตั้งกลุมหรือการสถาปนากลุม แตอยูที่เขาจะกลา

ประกาศวาตนเปนชุมชนคารวะตะธรรมตางหาก ผูวิจัยเห็นวา หลังจากการรวบรวมคนเปนกลุมแลวจุดเปลี่ยนถาย

ที่จะสถาปนากลุมเปนเรื่องยาก การเคลื่อนงานจึงตองเปนไปตามทิศทางเดียวกันและสอดคลองกับแผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี11 คือเสริมสรางความเขมแข็งของสถาบันครอบครัวในการบมเพาะใหคนมี

ศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรมในวิถีชีวิต โดยการสงเสริมการมีอาชีและรายไดที่แนนอน สามรถดำรงชีวิตอยาง

พอเพียง ฟนฟูวัฒนธรรมที่ดีงามอาทิ ความเอื้ออาทรและการเปนเครือญาติมาใชในวิถีชีวิต รูจักใชปญญาในทางท่ี

ถูกตอง และมีจิตสำนึกในการเฝาระวังทางวัฒนธรรมที่จะมีผลกระทบตอการเบี่ยงเบนทางวัฒนธรรมผลักดันให

ชุมชนเปดพื้นที่สาธารณะในการจัดกิจกรรมสัมพันธอันดีตอครอบครัวและชุมชน พัฒนาชุมชนใหเขมแข็งและ

สามารถสรางภูมิคุมกันใหคนในชุมชน คนหาอัตลักษณอันโดดเดนและปลูกฝงความเปนอัตลักษณของชุมชน 
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อนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น พึงพาตนเองบนทรัพยากร ภูมิปญญา วิถีชีวิต วัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมในชุมชนเปน

หลัก โดยใหความสำคัญกับการเรียนรูในชุมชน ลดปญหาความขัดแยงทางความคิด เขาใจในพหุวัฒนธรรม 

สามารถอยูรวมกันไดอยางสันติสุขระหวางกลุมคน ระหวางพ้ืนท่ี และระหวางวัย เคารพในศักดิ์ศรีความเปนมนุษย

บนพ้ืนฐานของความไวเนื้อเชื่อใจ 

 อีกทั้งแนวทางที่ชุมชนคารวะตะธรรมขับเคลื่อนยังสอดคลองในประเด็นที่ สังคมสีเขียวกลาวถึงคือ การ

ดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิถีชีวิตไทย และความตระหนักถึงประโยชนและคุณคาของ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของประชาชนไทย เปนภูมิคุมกันนำไปสูสังคมและเศรษฐกิจสีเขียวที่มีแบบ

แผนการผลิตและบริโภคอยางยั่งยืนและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม ซ่ึงจะเปนพ้ืนฐานในการเปลี่ยนพฤติกรรมจากการ

บริโภคเกินพอดีไปสูวิถีแหงการผลิตและการบริโภคที่มีความพอดี ประหยัด รูคุณคาและยั่งยืน ทั้งนี้เนื่องจาก

ประชาชนยังขาดความตระหนักและหวงแหนในธรรมชาติและสิ่งแวดลอม อีกทั้งการที่ชุมชน ภาคประชาชน และ

ประชาสังคมมีความเขมแข็งมากข้ึน จนสามารถรวมกลุมเพ่ือแกไขปญหาและพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของชุมชน 

รวมท้ังการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ินของตนองไดอยางเหมาะสม สามารถทำใหอนุรักษและฟนฟู

ฐานทรัพยากร ความหลากหลายทางชีวภาพไดอยางยั่งยืน 

 เม่ือกลุมคนเปนเจาของชุมชนคารวะตะธรรมแลว ผานข้ัน 2 แลวข้ันท่ี3 ข้ันท่ี4ก็ขับเคลื่อนไปไดอยางไมยาก 

สิ่งที่นำพากาวขามสูความเปนเจาของชุมชนคารวะตะธรรม คือการคารพสิ่งสำคัญรวมกัน สิ่งที่เปนการเคารพสิ่ง

สำคัญรวมกันนั ้นคือคุณลักษณะ 8 ประการการยอมรับความเปนชุมชนคารวะตะธรรมนั้นคือการยอมรับใน

คุณลักษณะ 8 ประการ คือความเปนเจาของคุณลักษณะ8 ประการนั่นเอง แตมีความทาทายในประเด็นการ

ขับเคลื่อนงาน ขั้น5(พลัง) ทาทายคือ คนไมลวงรูอนาคต ถามวา ชุมชนคารวะตะธรรมจะเดินไปไดอีกนานทาใด 

ตอบไดไหม ไมมีใครตอบได แผนกี่ปแผนเทานั้นปเปนเรื่องคาดเดาทั้งนั้น แตเราเชื่อมั่นวาสิ่งทีขับเคลื่อนมาจนถึง

ความเปนเจาของชุมชนคารวะตะธรรม สรางจนเปนจิตสำนึก นำสูพลังภายในจนระบิดออกมาจากภายในจึงเชื่อม่ัน

วาชุมชนคารวะตะธรรมนั้นจะสามารถขับเคลื่อนตอไปไดดวยดี ชุมชนคารวะตะธรรมเกิดจากความเปนจริงของ

ชุมชน คนเห็นคุณคาและความสำคัญของชุมชนคารวะตะธรรม ทั้งยังเชื่อมั่นวาบนฐานของความเคารพ คนเคารพ

คนผานระบบอาวุโสทางเครือญาติ จึงทำใหกอเกิดคนใจงาม ทำใหเชื่อมั่นวาจากความเคารพ จากความใจงามนั้น

มันจะขับไปตอได และยังเชื่อม่ันถึงความเชื่อมโยงความใกลชิดทางสังคมวา อานุภาพของความเชื่อมโยงมันทำให

ขับเคลื่อนไปได เราเชื่อถึงพลังของคนตางวัยที่จะดำเนินกิจกรรมรวมกันในชุมชนคารวะตะธรรม เราจึงมีกลุม

เยาวชนชุมชนคารวะตะธรรมเกิดขึ้นและเชื่อมั่นวามันจะเปนพลวัตตอไป ผานคนรุนแลวรุนเลา เราเชื่อวามันจะ

เปนอยางนั้น 
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ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะเพ่ือการนำผลการวิจัยไปใช 

  จะตองขาใจวาฐานคิดและคุณลักษณะ 8 ประการของชุมชนคารวะตะธรรมนั้น ลวนผานการประพฤติ

ตามธาตุ 5 เปนลำดับข้ัน ดังนั้นการสรางจิตสำนึกใหผูคนในชุมชนเปนการลัดข้ันตอนของธาตุ 5 เพราะจิตสำนึกไม

สามารถเกิดขึ้นได หากไมผานขั้นรับรู มีทาทีตอบรับที่ดี และแสดงความเปนเจาของ จึงจะกอเกิดจิตสำนึกและมี

พลังในข้ันสุดทาย 

  จะตองเขาใจวางานวิจัยนี้เปนงานมุงเปลี่ยนคานิยมทางความคิด ผูวิจัยคงตองอาศัยการสรางบารมีและ

ความนาเชื่อถือในการปฏิบัติตน ตลอดจนมีความสามารถในการเขาถึงจิตวิญญาณของคน จิตวิญญาณของชุมชน 

 ขอเสนอแนะเพ่ือการนำผลการวิจัยไปใชในการวิจัยครั้งตอไป 

  หากมีงานวิจัยที่จะนำผลงานวิจัย ชุมชนคารวะตะธรรมไปใชในครั้งตอไป ผูวิจัยอยากเห็น“อำนาจ 

กฎเกณฑ และคุณคาของคารวะตะธรรม” วาเปนอยางไร เพราะการขับเคลื่อนงานชุมชนคารวะตะธรรม เปน

แนวทางการสรางภูมิคุ มกันใหคนในชุมชนบนฐานคิดและคุณลักษณะ 8 ประการ ไมไดคนลึกลงใน อำนาจ 

กฎเกณฑ และคุณคา 
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