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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษากระบวนการเรียนรูการลดสารเคมีและใชสารเคมีในระยะรัศมีปลอดภัย

ของชุมชนบานโนนสวาง ตำเสาเลา อำเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ กลุมเปาหมายเจาะจงเลือกจากความเต็มใจเขา

รวมขับเคลื่อนธรรมนูญการใชสารเคมีตามสิทธิชุมชนเพ่ือสุขภาวะ จำนวน 20 คน จำนวน 5 ครอบครัว เครื่องมือใน

การเก็บรวบรวมขอมูลคือการสัมภาษณเชิงลึกและการสนทนากลุมถึงปรากฏการณทางสังคมความเคารพสิทธิชุมชน

และธรรมชาติบานโนนสวางที่เหมาะสมในการขับเคลื่อนผานกิจกรรมที่หลากหลายการวิเคราะหขอมูลดวยวิธีเชิง

คุณภาพ ผลการวิจัยพบวา  

 จากการศึกษากระบวนการชุมชนปลอดสารเคมีที่เหมาะสมในการขับเคลื่อนชุมชนพบวา (1) หลังสรางการรับรู

แกกลุมปาหมายถึงฐานคิดและคุณลักษณะ 4 ประการของชุมชนปลอดสารเคมีแลว (2) กลุมเปาหมายมีทาทีที่ตอบรับ 

จนแสดงความเปนเจาของชุมชนปลอดสารเคมีจึงไดสถาปนากลุมชุมชนปลอดสารเคมีขึ ้น หลังสถาปนากลุ มจึง

ออกแบบ กำหนดกิจกรรมขับเคลื่อนเพื่อสรางจิตสำนึก ความตระหนักในความเปนชุมชนปลอดสารเคมี (3) การสราง

พลังความเปนชุมชนปลอดสารเคมีใหกับกลุม เติมเสริมพลังใหแกรงข้ึนดวยการสรางกลุมธรรมนูญสุขภาวะชุมชนข้ึนมา  

 การนำกระบวนการชุมชนปลอดสารเคมีที่เหมาะสมไปเรียนรูรวมกันกับชุมชนพื้นทีอื่น จากการวิเคราะหพบวา 

การนำชุมชนปลอดสารเคมีเรียนรูรวนกันกับชุมชนพื้นที่อื ่น เปนการเชื่อมโยงในการเรียนรูโดยเรียนรูไดดวยเชิง

ประจักษในพฤติกรรม ผานกิจกรรมหลักในการเรียนรูรวมกันเปน 2 ชองทางคือ 1) การนำชุมชนปลอดสารเคมีไป

เรียนรูรวมกันกับชุมชนพ้ืนท่ีอ่ืน และ2) ชุมชนพ้ืนท่ีอ่ืนมาเรียนรูรวมกันกับชุมชนปลอดสารเคมี 
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Abstract 

 The purpose of this research was to study the learning process of chemical reduction and 

use of chemicals in a safe radius of Ban Non Sawang Community, Sao Lao Sub-district, Nong Kung 

Si District, Kalasin Province. The target group was a specific target group selected from the 

willingness to join the constitution on the use of chemicals according to community rights for 

health of 20 people, from 5 families. The tools to collect the data are in-depth interviews, group 

discussions on issues that explore social phenomena, respect for community rights and nature. 

Driven through a variety of activities and using qualitative analysis methods, the results showed 

that: From the study of the chemical-free community process suitable for community-driven, it 

was found that;  (1) After creating awareness to the aunt group, it means the base of thought and 

the four characteristics of a chemical-free community.  (2) The target group has a response to 

show ownership of the chemical-free community, so the chemical-free community has been 

established. After the group's establishment, the group designed, formulated activities to drive 

awareness, awareness of being a chemical-free community. (3) Building the power of a chemical-

free community for the empowerment group to be stronger by creating a Community Health 

Constitution. Bringing appropriate chemical-free community processes to learn together with 

other communities.  From the analysis, it was found that bringing the chemical-free community 

to learn together with the communities in other areas is a link in learning through empirical 

learning in behavior through two main learning activities. It is (1) bringing the chemical-free 

community to learn together with the community in other areas, and (2) the community in other 

areas to learn together with the chemical-free community. 

Keywords: Learning Process, Chemical Reduction, Safety 
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บทนำ  

 เมื่อโลกกาวสูศตวรรษที่ 21 ยุคแหงการ เชื่อมโยงประเทศตางๆ ใหใกลชิดกันมากยิ่งขึ้นหรือ ประเทศตางๆ 

ไดกาวสูระบบหนึ่งเดียวกัน ตามที่เรียก วา โลกาภิวัตน(Globalization) นับไดวาเปนกระแส หลักของโลกแหงยุค

ปจจุบันในฐานะเปนตัวขับเคลื่อน สังคมโลก ภายใตกระแสแหงการพลวัตในดานเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง 

ฯลฯ (ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร, 2544: 56) ประเทศไทยในกระแสแหงการพลวัตเชนนี้ เราจำเปนตองเสริมสราง

สังคมไทยใหอยูดีมีสุข โดยใช กระบวนการเรียนรูและการจัดการความรูรวมกันของ คนในชุมชนดวยทุนทาง

ทรัพยากรและศักยภาพของ ชุมชน มีการผลิตเพื่อเลี้ยงตนเองอยางเพียงพอ มีการ พึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันท้ัง

ภายในและภายนอกชุมชน บนพื้นฐานการเคารพความหลากหลายทางวัฒนธรรม ที่นําไปสูการอยูรวมกันอยาง

สันติสุขและสงเสริมใหเกิด การรวมตัวของคนในชุมชนเพ่ือมาทำกิจกรรมตางๆ รวมกันในรูปแบบท่ีหลากหลายท้ังท่ี

เปนทางการและไม เปนทางการ (ประทีป วีระพัฒนนิรันดร.2542 : 18; วาริธ ราศรี. 2557: 120)  อยางไรก็ดี 

ประเทศไทยเปนอีกประเทศหนึ่งท่ี มีการรับเอาการพัฒนาแบบกระแสหลักหรือ การพัฒนาที่ทันสมัยเขามาสู

ประเทศ ดวย ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมโดยการเปดการคาเสรีใหประเทศตางๆเขามาลงทุนจากการ พัฒนาการ

เกษตรแบบยังชีพไปสูการเกษตร แบบอุตสาหกรรม ดวยการนำเทคโนโลยี ใหม ๆ มาใชแทนแรงงาน ซึ่งหลังจาก

การ ประกาศใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหง ชาติ เมื่อป พ.ศ.2504 เปนตนมา ประเทศไทย ไดเปลี่ยนวิถี

ชุมชนเขาสูวิถีใหมปรับเปลี่ยน ตัวเองจากสังคมแบบพอเพียง มาเปนสังคมท่ี มั่งคั่ง โดยการ ผลิตเพื่อขาย และ

แสวงหากำไร ใหไดมากท่ีสุด เกิดความตองการในลักษณะ บริโภคนิยม เกิดการอพยพแรงงานจากภาค ชนบทเขาสู

เมืองหลวงหรือเมืองหลักตาง ๆ มี การเปลี่ยนแปลงทางสังคม วัฒนธรรมตลอด จนดานเศรษฐกิจในภาคชนบท

อยางรวดเร็ว สงผลใหชุมชนขาดความเปนตัวตน ชุมชนขาด ความเขมแข็งระบบวัฒนธรรมถูกลืมเลือน เกิด สังคม

ตางคนตางอยู มุงแสวงหาปจจัยเพื่อตอบ สนองตอตนเองและครอบครัว โดยขาดความรวมมือของชุมชนในการ

แกไขปญหาตาง ๆ ที่ชุมชนกำลังเผชิญอยู กรมการพัฒนาชุมชนถือ เปนหนวยงานหนึ่งภายใตกระทรวงมหาดไทย 

ซ่ึงมีภารกิจเก่ียวกับการสงเสริมกระบวนการ เรียนรู และการมีสวนรวมของประชาชน ทำให ชุมชนฐานรากมีความ

มั่นคงและมีเสถียรภาพ โดยสนับสนุนใหมีการจัดทำและใชประโยชน (ยนตรการ จินะคำปา  และ ศิวรักษ ศิวา

รมย. 2560: 185)  

 จะเห็นไดวาการมีสวนรวมของประชาชนในชุมชนเองที่รวมดวยชวยกันในการดูแลชุมชน ขับเคลื่อนชุมชน 

ยอมจะสงผลตอความเขมแข็งของชุมชน ซึ่งงานวิจัยที่เกี่ยวของกับกระบวนการมีสวนรวมของชุมชนที่สงผลตอ

คุณภาพของชุมชน เชน งานวิจัยของ เพ็ญจันทร สิทธิปรีชาญ, ปนัดดา ปริยฑฤฆ และ ญาณิศา โชติกะคาม (2555) 

พบวา กระบวนการดูแลสุขภาพผูสูงอายุอยางมีสวนรวมในชุมชน 2 สวน คือสวนที่เปนกระบวนการพัฒนาการมี

สวนรวมของชุมชนในการดูแลสุขภาพผูสูงอายุ และสวนที่เกี่ยวของกับผลลัพธที่เกิดจากกระบวนการพัฒนาการมี
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สวนรวมนั้นๆ กระบวนการพัฒนาการมีสวนรวมของชุมชนประกอบดวย 4 ขั้นตอนในการดำเนินงาน ดังนี้ 1) การ

สรางทีมแกนนำซ่ึงเปนทุนทางสังคมท่ีสำคัญของชุมชน เริ่มตั้งแตการคนหาแกนนำ การเปดโอกาสการเขารวมแบบ

จิตอาสา การสรางขอตกลงรวมกันในการกำหนดบทบาทหนาที่และความรับผิดชอบอยางชัดเจน 2) กระบวนการ

คนหาปญหาและความตองการ 3) การออกแบบกิจกรรมการดูแลผูสูงอายุ ภายใตแนวคิดการพัฒนาศักยภาพการ

ดูแลตนเองของผูสูงอายุ ผานกระบวนการมีสวนรวมในเวทีประชาคม และการประชุมรวมกันเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู 

มีการกำหนดเปาหมายรวมกัน วางแผนและดำเนินงานรวมกันอยางมีทิศทาง และ 4) กระบวนการพัฒนาขอตกลง

รวมกันในการดูแลสุขภาพผูสูงอายุอยางยั่งยืนในระดับพื้นท่ี เริ่มตนจากการเปดชองทางการสื่อสารเพื่อใหเกิดการ

รับรู และเขามามีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ทั้งในระดับบุคคล และระดับกลุม รวมทั้งผลักดันโครงการเขาสู

แผนพัฒนาชุมชน ที่มีความสอดคลองกับนโยบายบริหารงานในระดับทองถิ่น สวนที่เกี่ยวของกับผลลัพธที่เกิดจาก

กระบวนการพัฒนาการมีสวนรวม พบวา 1) เกิดการรวมกลุมของผูสูงอายุทำใหโครงการดูแลผูสูงอายุในชุมชนมี

ความเขมแข็งโดยการบริหารจัดการรวมกันในกลุมผูสูงอายุดวยกันเอง 2) ระบบบริการมีการเปลี่ยนแปลงจากเชิง

รับ เปนเชิงรุก เนนการสรางเสริมสุขภาพมากกวาการรักษาการเจ็บปวยหรือโรค และ 3) เจาหนาที่สาธารณสุข

สามารถจัดกิจกรรมการดูแลผูสูงอายุที่เจ็บปวยเรื้อรังผานการดำเนินงานในโครงการดูแลผูสูงอายุ มีผลใหผูสูงอายุ

เขาถึงการรับบริการมากขึ้น  ทำนองเดียวกันกับงานวิจัยของ จันทนา อินทฉิม (2563) พบวา รูปแบบของการ

จัดการชุมชนเขมแข็ง คือ (1) การมีสวนรวม (2) การพ่ึงตนเอง (3) กระบวนการเรียนรู (4) ผูนำ และ (5) เครือขาย

ความรวมมือ ถือวาเปนปจจัยสำคัญท่ีขับเคลื่อนใหการจัดการชุมชนเขมเขม อยาง ยั่งยืน สอดคลองกับงานวิจัยของ 

เพ็ญจันทร สิทธิปรีชาชาญ และ ปนัดดา ปริยฑฤฆ (2557) พบวา ระบบและกลไกการทำงานที่สำคัญในการดูแล

สุขภาพชุมชน เกิดจากนโยบายของรัฐ และความตองการแกปญหาของคนในพื้น ทั้ง 14 กรณีศึกษาใชทุนคนเปน

หลักในการดำเนินงาน มีทุนเงินและทุนสิ่งแวดลอมเปนตัวขับเคลื่อนกระบวนการทำงาน ออกแบบกิจกรรม/วิธีการ

ทำงานโดยใชการดูแลตามธรรมชาติสอดคลองกับวิถีชีวิตที่สามารถแกไขปญหาพื้นที่ได และใชศักยภาพและ

ประสบการณของคนทำงาน โดยผานการประเมินความตองการของชุมชนที่ไดมาจากวิธีการที่แตกตางกัน มีการ

บรรจุโครงการดูแลสุขภาพชุมชนลงในแผนพัฒนาชุมชนเปนลายลักษณอักษร และใชการสื่อสารใหคนในชุมชนรับรู 

เปนการสรางนโยบายสาธารณของชุมชน การพัฒนาการดูแลสุขภาพชุมชนใหเกิดความยั่งยืน เกิดจากการมีทุนคน

ในพ้ืนท่ีท่ีมีจิตอาสาทำงาน การปรับรูปแบบการทำงานใหตอบสนองความตองการของชุมชน และมีระบบสนับสนุน

ท่ีเอ้ือตอการทำงานท่ีเกิดจากนโยบายระดับพ้ืนท่ี 

 ชาวบานโนนสวาง ตำบลเสาเลา ยายมาจากบานเสาเลา ซึ่งบานเสาเลาไดลมสลายลงเพราะผลกระทบจาก

การสรางเขื่อนลำปาว และชาวบานเสาเลา เปนเชื้อสายอีสานมาแตเดิม ผูเฒาผูแกเลาวา มีการอพยพมาจากทาง

เมืองศรีสะเกษและเมืองอุบลราชธานี เขามาสรางบานข้ึนใหมในบริเวณทางทิศอีสาน หรือทิศตะวันออกเฉียงเหนือ
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ของบานโนนสวาง (ปจจุบนั) ประมาณ 1 กิโลเมตร มีชื่อวาบานเสาเลา เหตุท่ีชื่อบานเสาเลา เพราะบริเวณนั้นเปน

บานรางอยูเดิมแลว มีสิ่งกอสรางพอเปนขอสันนิฐานไดวามีคนเคยมาตั้งรกรากอยูกอนนานแลว และบริเวณนั้นมี

ฉางสำหรับใสขาวเปลือก (เลาขาว) อยู 1 หลัง มีขนาดใหญพอสมควร (สันนิฐานตามเสาท่ียังหลงเหลืออยู) เม่ือมีตั้ง

รกราก ตั้งบานขึ้นใหม จึงใชชื่อหมูบานวา “บานเสาเลา” ตามหลักฐานวาบานเสาเลามีตัวตนอยูจริงตั้งแต ราวป 

พ.ศ. 2400 

  นับถือศาสนาพุทธและเชื่อเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ลักษณะนิสัยทั่วไปมีจิตใจและอัธยาศัยดี มีความเอื้ออารี เปน

มิตร ออนนอมถอมตน รักอิสระ คบหากับผูคนงาย มีจิตใจกวางขวาง ตองการเห็นชุมชนพัฒนา มีความเปนพี่เปน

นองถอยทีถอยอาศัยกันดี พรอมใหความรวมมือในกิจการสาธารณะ มีความกระตือรือรน มีความสนใจใครรูสิ่ง

ตางๆ รอบตัว โดยเฉพาะอยางยิ่งสิ่งที่เกี่ยวของกับชุมชนโดยตรง แตดวยความรักอิสระ และเนนการทำมาหากิน

เพ่ือเศรษฐกิจในครัวเรือนของตนเปนสวนใหญ ทำใหการพูดคุยเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือการทำงานรวมกัน

เปนกลุมอยางตอเนื่องระยะยาวยังไมเคยเกิดขึ้น แตสำหรับงานประโยชนรวมกันระยะสั้นๆ ที่มีลักษณะงานไม

ซับซอนหรือกินเวลาไมนาน เชน งานบุญงานกุศลใดๆ ก็ตามจะไดรับความรวมมือและประสบความสำเร็จเปนอยาง

ดี  

 เนื่องดวยชุมชนตำบลเสาเลาเปนชุมชนท่ีพ้ืนท่ีเปนหัวไรปลายนาและเปนพ้ืนท่ีดอน ดินเปนดินเหลืองขาดแร

ธาตุอาหารของพืช บางแหงเปนดินแดงหรือชาวบานเรียกวาหินแห ทำใหการทำการเกษตรไมไดผลเทาที่ควร สวน

บริเวณที่ทำการเกษตรไดดีนั้นเปนเขตชลประทานเขื่อนลำปาว ชาวบานบางครอบครัวมีที่ดินเพียงเปนที่อยูอาศัย 

เนื่องจากเปนชุมชนที่ไดรับผลกระทบจากการสรางเขื่อนลำปาวตองอพยพมาตั้งหมูบานใหมตามหัวไรปลายนา 

ดังนั้นความเปนอยูของคนตำบลเสาเลานั้นจึงแตกตางกับชีวิตบานเสาเลาเดิมที่อุดมสมบูรณ มีเรือกสวนไรนากัน

แทบจะทุกครอบครัว อาชีพคนในชุมชนสวนใหญทำการเกษตรกรรม รับจางท้ังในชุมชนนอกชุมชน และมีบางสวน

ไปทำงานตางจังหวัด  

 นอกจากนี้ ตำบลเสาเลา ยังเปนพ้ืนท่ีท่ีไดรับการสำรวจพบแหลงกาสธรรมชาติ ท่ีบานโนนสมบูรณ และบาน

โนนมีกิจ ทั้งนี้ชุมชนยังขาดความเขาใจและหวาดกลัวตอผลกระทบดานสุขภาพและสารเคมีที่จะปนเปอนในดินใน

น้ำและอากาศ ไมมีใครสามารถรับประกันความปลอดภัยตอสุขภาพของประชาชนได 

 การวิจัยนี้มุงศึกษาสถานการณและปญหาการใชสารเคมีในเกษตรกร เชน ปุย ยาฆาแมลง และยาฆาหญา 

เปนตน เพ่ือใหเห็นถึงปจจัยและสาเหตุท่ีทำใหเกิดการใชสารเคมีเกินจำเปนและอันตราย นอกจากนั้นยังศึกษาองค

ความรู ภูมิปญญาและเทคโนโลยีที่เหมาะสมทั้งภายในและนอกพ้ืนที่ เพื่อนำมาวิเคราะหกำหนดแนวทางภายใต 

กระบวนการมีสวนรวมของชุมชน เพื่อใหไดรูปแบบกระบวนการเรียนรูการปองการการใชสารเคมีและผลิตภัณฑ

ทดแทนของชุมชน อันนำไปสูการลดการใชสารเคมีหรือใชผลิตภัณฑทดแทนอยางเหมาะสมและปลอดภัยตอไป 
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วัตถุประสงคการวิจัย  

 เพ่ือศึกษากระบวนการเรียนรูการลดสารเคมีและใชสารเคมีในระยะรัศมีปลอดภัยของชุมชนบานโนนสวาง ต.เสา

เลา อ.หนองกุงศรี จ.กาฬสินธุ 

  

ระเบียบวิธีการวิจัย 

 การศึกษากระบวนการขอมูลเชิงศักยภาพ องคความรู ภูมิปญญาและเทคโนโลยี การใชสารเคมีท่ีเหมาะสมและ

ลดการใชสารเคมีในชุมชนบานโนนสวาง ตำบลเสาเลา อำเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ ผูวิจัยดำเนินการดังนี้  

 พื้นที่ทำงานวิจัย : พื้นที่ขับเคลื่อนกระบวนการเรียนรูรวมคือ ชุมชนตำบลเสาเลา อำเภอหนองกุงศรี จังหวัด

กาฬสินธุ สวนพ้ืนท่ีขับเคลื่อนนวัตกรรมคือ ชุมชนบานโนนสวาง ตำบลเสาเลา อำเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ และ

มีชมรมคนรักษธรรม วัดสวางคงคา เปนสถานท่ีขับเคลื่อนงาน  

สาระสำคัญ มุงเนนศึกษากระบวนการเรียนรูใหม วิธีการใหมที่เหมาะสมในการดำเนินชีวิตของคนในชุมชนบานโนน

สวาง ท่ีคนเคารพสิ่งสำคัญรวมกันคือ คนเคารพคน คนเคารพธรรมชาติ และคนเคารพสิ่งเหนือธรรมชาติ ท้ังยังถือวาสิ่ง

นี้เปนสิ่งสำคัญที่พึงใสใจและปฏิบัติดวยความเอื้ออาทรกันและแบงปนโดยความหนักแนนจริงจัง มองเห็นคุณคาและ

ความสำคัญแลวปฏิบัติตอบุคคล ตอธรรมชาติ และตอสิ่งเหนือธรรมชาติอยางถูกตองและจริงใจ มีคานิยมรวมในการอยู

รวมกันอยางสันติสุข ระหวางกลุมคน ระหวางพ้ืนท่ี และระหวางวัย สำนึกในคุณธรรม ศีลธรรมและจริยธรรม ตลอดจน

คานิยมที่ดีงาม โดยยึดหลักผลประโยชนสวนรวม ดวยกระบวนการกิจกรรมความเคารพสิทธิชุมชนและธรรมชาติ ท่ี

หลากหลายรูปแบบและเนื้อหา 

 กลุมเปาหมาย เปนกลุมเปาหมายเดียวกันจากในขั้นตอนที่ 1 และกลุมเปาหมายใหมที่มีคุณลักษณะตามท่ี

กลุมเปาหมายในข้ันตอนท่ีหนึ่งกำหนด โดยเจาะจงเลือกจากความเต็มใจเขารวมขับเคลื่อนธรรมนูญการใชสารเคมีตาม

สิทธิชุมชนเพ่ือสุขภาวะ จำนวน 20 คน จำนวน 5 ครอบครัว 

 เครื ่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล การสัมภาษณเชิงลึก (In-dept Interview) การสนทนากลุ ม (Focus 

Group) จากประเด็นที่สำรวจความคิดเห็นในขั้นตอนที่ 1 ถึงปรากฏการณทางสังคมความเคารพสิทธิชุมชนและ

ธรรมชาติ บานโนนสวาง ท่ีเหมาะสมในการขับเคลื่อนผานกิจกรรมท่ีหลากหลาย 

 ระยะเวลา ตั้งแต เมษายน 2562 – มิถุนายน 2562 โดยสิ่งที่จะไดรับ เขาใจกระบวนการในการใชสิทธิชุมชน

เพ่ือสุขภาวะท่ีเหมาะสมบานโนนสวาง ในการขับเคลื่อนผานกิจกรรมตาง ๆ 
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กิจกรรม กลุมเปาหมาย เครื่องมือ ระยะเวลา ส่ิงท่ีจะไดรับ 

-ศึกษากระบวนการ 

เรียนรูใหม วิธีการใหม 

ในการดำเนินชีวิต 

-สังเคราะหผลการศึกษา 

-กำหนดกิจกรรม

ขับเคลื่อนปฏิสัมพันธ 

คนเคารพคน 

คนเคารพธรรมชาติ  

คนเคารพสิ่งเหนือ 

พระสงฆ นักวิชา 

การ ปราชญชาว 

บาน ผูนำชุมชน  

ประชาชน เจาหนาท่ี

สาธารณะสุข และ

เกษตรกร 

การสอบถาม การ 

สังเกตแบบมีสวน 

รวม การสัมภาษณ  

การสนทนากลุม  

การเขียนบันทึก 

เมษายน – 

มิถุนายน 

2562 

กระบวนการในการ

ใชสิทธิชุมชนเพ่ือสุข

ภาวะท่ีเหมาะสม

บานโนนสวาง ใน

การขับเคลื่อนผาน

กิจกรรมตาง ๆ 

 สามารถปฏิบัติได  

 และเปนท่ียอมรับ 

 

ผลการวิจัย 

 จากการสนทนาและการสนทนากลุมยอยของกลุมเปาหมายที่สังเคราะหคุณลักษณะการใชสารเคมีนั้นนั้น 

ไดวิเคราะหรวมกันเห็นวา กระบวนการการศึกษาปรากฏการณทางสังคมการใชสารเคมีในชุมชน ที่เหมาะสมใน

การขับเคลื่อนในชุมชนบานโนนสวาง มีอยู 5 ข้ันตอนคือ การสรางกลุมธรรมนูญชุมชน การสรางองคความรูการใน

ใชสารเคมี การออกแบบกิจกรรมกลุม การขับเคลื่อนกิจกรรมกลุม การเสริมสรางพลังเพ่ือการเรียนรูรวมกัน 

 ข้ันท่ี 1 การสรางกลุมธรรมนูญสุขภาวะชุมชน 

 หลังจากผานการบมเพาะตามระยะเวลาในขั้นที่ 1 คือขั้นการสรางองคความรูการใชสารเคมีในชุมชนแลว 

จากการสนทนากลุมยอยกลุมเปาหมายยืนยันรวมกันวา กลุมเปาหมายมีคุณลักษณะเขาใจถึงคุณลักษณะชุมชน

ปลอดสารเคมี 6 ประการคือดวยผานขั้นรับรู ขั้นทาทียอมรับและขั้นแสดงความเปนเจาของชุมชนปลอดสารเคมี 

ซึ่งเปนนวัตกรรมทางสังคม อันเปนแนวทางการสรางภูมิคุ มกันที่จะนำไปสูการแกปญหาสังคมและวัฒนธรรม 

กอใหเกิดประโยชนตอสังคม สรางความสมดุลของกระบวนการพัฒนาท่ีคำนึงถึงผลกระทบตอชีวิตความเปนอยูของ

คนและสิ่งแวดลอม สรางสรรคพฤติกรรมทางสังคมใหมท่ีสามารถใหคุณคาท้ังในเชิงแกปญหาและพัฒนาสังคมดวย

เพราะคือ 1. เปนนวัตกรรมที่คิดริเริ่มในระดับชุมชนในการแกไขปญหาความตองการพื้นฐานของชุมชน 2. เปน

นวัตกรรมในการแกไขปญหาเฉพาะพ้ืนท่ีและมีกลุมเปหมายในชุมชน 3. เปนนวัตกรรมท่ีมุงหวังเปลี่ยนคานิยมของ

คนในชุมชน 

 จึงสรางธรรมนูญสุขภาวะชุมชน เพ่ือสรางจิตสำนึกและสรางพลังขับเคลื่อนกระบวนการการศึกษาปรากฏการณ

ทางสังคมการใชสารเคมีในชุมชน บานโนนสวาง โดยมีองคกรนวัตกรรมคือ วัดสวางคงคา เปนกลไกขับเคลื่อนชุมชน
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ปลอดสารเคมีรวมกันกับบานและโรงเรียน โดยกลุมเปาหมายไดแลกเปลี่ยนเรียนรูจากการเสวนาทางวิชาการ จำนวน 

1 ครั้ง การสนทนากลุมยอย จำนวน 3 ครั้ง ในการแลกเปลี่ยนเรียนรูวิชาการรูทันสารเคมี เรื่องธรรมนูญสุขภาวะใน

ชุมชน อันเปนปญหาที่ตองรีบศึกษาและหาแนวทางในการขับเคลื่อนองคความรูที่ถูกตองในชุมชน คือ “รวมคิดรวม

สราง เพ่ือชุมชนสุขภาวะ” สิ่งสำคัญท่ีเคารพรวมกันคือ คนเคารพคน คนเคารพธรรมชาติ และตอสิทธิของคนในชุมชน

อยางถูกตองและจริงใจ อีกทั้งเขาใจวาสังคมควรพึ่งพากันละกัน อยางถูกตองและจริงใจ อีกทั้งเขาใจวาสังคมใจงาม 

หมายถึงสังคมที่ผูคนมีสำนึกในคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมที่ดีงาม ใฝเรียนรู ตัดสินใจดวยความระมัดระวังในการ

เสริมสรางครอบครัว ชุมชนที่มีคานิยมรวมกันโดยยึดหลักผลประโยชนสวนรวม อยูรวมกันอยางสันติสุข ระหวางกลุม

คน ระหวางพื้นที่ และระหวางวัย พึ่งพาอาศัยและเอื้ออาทรเกื้อกูลกันและแบงปน ภายใตความแตกตางหลากหลาย

ความคิด เขาใจถึงคุณลักษณะชุมชนปลอดสารเคมี 6 ประการตลอดระยะเวลาเดือนธันวาคม 2562 ณ ชุมชนบานโนน

สวาง ตำบลเสาเลา อำเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ  

 
ภาพกลุมเปาหมายรวมกิจกรรมปฏิบัติธรรมและ

สัมมนาวิชาการ 

 
ภาพการเสวนาทางวิชาการรูทันสารเคมี 
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ภาพดูสวนผักปลอดสารเคมีของกลุมเปาหมายและคณะผูวิจัย 

 

 ข้ันท่ี 2 การสรางองคความรูการในใชสารเคมีในชุมชน 

 จากการสำรวจชุมชนบานโนนสวางและการทำแผนที่ภูมิสังคมชุมชน พบวา มีคนในชุมชนที่เห็นคุณคา

และใหความสำคัญเรื่องสารเคมีในภาคการเกษตรอยางมาก ซ่ึงจะเห็นจากการท่ีคนในชุมชนไดรับผลกระทบทุกครั้ง

ไป เม่ือถึงฤดูการพนยา หรือชวงหนาฝน จะมีการเรงฉีดยาฆาหญากันมาก และมีการเจ็บปวยเกิดข้ึน อยางเชนโรค

ฉ่ีหนู อาหารปวดหัว ผูท่ีมีบาดแผลเม่ือไปสัมผัสเขากับยาฆาหญา ถึงกัลเสียชีวิตเลยก็มี 

 ผูคนที่เห็นคุณคาและใหความสำคัญในเรื่องการใชสารเคมีเปนเบื้องตน จำนวน 50 คน ซึ่งประกอบดวยพระภิกษุ 

จำนวน 5 รูปนักวิชาการ จำนวน 3 คน ปราชญชาวบาน จำนวน 5 คน ผูนำชุมชน จำนวน 5 คนผูแทนเกษตรกร

จำนวน 15 คน เจาหนาท่ีสาธารณะสุข จำนวน 3 คน ชาวบาน จำนวน 14 คน  

 หลังจากเปดเวทีเสวนากลุมเปาหมายดังกลาว พบวา มีกลุมเปาหมายที่สมัครใจเขารวมในการขับเคลื่อน

กระบวนการการศึกษาปรากฏการณทางสังคมการใชสารเคมีในชุมชน บานโนนสวาง จำนวน 50 คน จำนวน20 

ครอบครัว ซึ่ง ประกอบดวยจำนวน 50 คน ซึ่งประกอบดวยพระภิกษุ จำนวน 5 รูปนักวิชาการ จำนวน 3 คน 

ปราชญชาวบาน จำนวน 5 คน ผูนำชุมชน จำนวน 5 คนผูแทนเกษตรกรจำนวน 15 คน ครู จำนวน 3 คน ชาวบาน 

จำนวน 14 คน  

 กลุมเปาหมายที่สมัครใจเขารวมงานวิจัยไดผานการเสวนา และการสนทนากลุมยอย แลกเปลี่ยนเรียนรูทาง

วิชาการรูทันสารเคมี ธรรมนูญกับการใชสารเคมีในชุมชนอยางปลอดภัย อันเปนปญหาที่ตองรีบศึกษาและหาแนวทาง

ในการขับเคลื่อนองคความรูท่ีถูกตองในชุมชน คือ “รวมคิดรวมสราง เพ่ือชุมชนสุขภาวะ” ซ่ึงสิ่งสำคัญท่ีควรทำรวมกัน
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คือ คนเคารพคน คนเคารพธรรมชาติ และคนเคารพสิ่งเหนือธรรมชาติ ทั้งยังถือวาสิ่งนี้เปนสิ่งสำคัญที่พึงใสใจและ

ปฏิบัติดวยความเอื้ออาทรกันและแบงปนโดยความหนักแนนจริงจัง มองเห็นคุณคาและความสำคัญแลวปฏิบัติตอ

บุคคล ตอธรรมชาติ และตอสิทธิของคนในชุมชนอยางถูกตองและจริงใจ อีกทั้งเขาใจวาสังคมควรพึ่งพากันละกัน 

หมายถึงสังคมที่ผูคนมีสำนึกในคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมที่ดีงาม ใฝเรียนรู ตัดสินใจดวยความระมัดระวังในการ

เสริมสรางครอบครัวและชุมชนที่มีคานิยมรวมกันโดยยึดหลักผลประโยชนสวนรวม อยูรวมกันอยางสันติสุข ระหวาง

กลุ มคน ระหวางพื ้นที ่ และระหวางวัย พึ ่งพาอาศัยและเอื ้ออาทรเกื ้อกูลกันและแบงปน ภายใตความแตกตาง

หลากหลายความคิด อีกทั้งสรางการรับรู เขาใจถึงคุณลักษณะชุมชนปลอดสารเคมี 6 ประการคือ 1.มองเห็นคุณคา

และยึดถือวาสิ่งนั้นเปนสิ่งสำคัญ 2.เขาใจในความจริงของชีวิต 3.ยึดแนวปฏิบัติตามหลักทางศาสนา 4.ใหความสำคัญ

ตอการเรียนรู 5.เคารพตนเอง 6.เคารพผูอื่นและธรรมชาติ อยูอยางตอเนื่องตลอดระยะเวลาเดือนพฤศจิกายน 2562 

ณ ชุมชนบานโนนสวาง ตำบลเสาเลา อำเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ  

 

 
ภาพการระดมแนวความคิดจากปราชญในชุมชนบาน

โนนสวาง 

 
ภาพการสรางองคความรูและเรียนรูพิษภัยของสารเคมี

ตอผูสูงอายุ 

 

 ข้ันท่ี 3 การออกแบบกิจกรรมกลุมชุมชนปลอดสารเคมี 

 จากการวิเคราะหรวมกันของกลุ มเปาหมาย โดยกลุ มเปาหมายที ่เปนตัวแทนชุมชน จำนวน 50 คนและ

ครอบครัวตนแบบ จำนวน 20 ครอบครัว เห็นวา กิจกรรมกลุมที่จะนำสูการสรางคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรม 8 

ประการนั้น เริ่มตนที่คุณลักษณะที่เปนจุดแข็งของคนในชุมชนที่มีคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรมคือ ความเคารพ

และความใจงาม ตามที่ไดวิเคราะหไวตอนศึกษาปรากฏการณทางสังคมบานหัวงัว และรื้อฟนคืนคุณลักษณะที่เสื่อม

ถอย สูญสลายไป ซึ่งจะนำไปสูการปฏิบัติกิจกรรมระหวางกลุมคน ระหวางวัย และระหวางพ้ืนที่ ในเรื่องคนเคารพคน 

คนเคารพธรรมชาติ และคนเคารพสิ่งเหนือธรรมชาติ คือ 
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   1.กิจกรรมคุณลักษณะชุมชนปลอดสารเคมี ประการท่ี 1 ความขยันหมั่นเพียร คือเห็นคุณคาและยึดถือ

วาสิ่งนั้นเปนสิ่งสำคัญไดแก กิจกรรมทางการเกษตรคือ การทำสวนออย การทำนาขาว ปลูกผักปลอดสารเคมี เพ่ือ

การขับเคลื่อนกิจกรรมทำใหกลุมเปาหมายเห็นคุณคาและยึดถือวาธรรมชาติเปนสิ่งสำคัญยิ่งที่ตองใหความเคารพ

และพึงใสใจ ปฏิบัติตอธรรมชาติอยางเอ้ืออาทร ถูกตองและจริงใจ 

  2.กิจกรรมคุณลักษณะชุมชนปลอดสารเคมี ประการที่ 2 การเก็บออม คือการรูจักเก็บรักษาทรัพยที่หา

มาได ไดแก การวางแผนแบงทรัพยออกเปนสวน ๆ มีเงินฝาก เงินประกันสังคม เงินใชในยามฉุกเฉินอยางเวลา

เจ็บปวย เปนการวางพ้ืนฐานครอบครัวใหยั่งยืน 

  3. กิจกรรมคุณลักษณะชุมชนปลอดสารเคมี ประการที่ 3 การคบมิตรดี คือยึดแนวปฏิบัติตามหลักทาง

ศาสนาไดแกการอบรมบมเพาะศีลธรรม คุณธรรม การอบรมยาเสพติด การทำบุญประเพณีวันสำคัญทางศาสนา

เพ่ือการขับเคลื่อนกิจกรรมทำใหกลุมเปาหมาย ดำเนินวิถีชีวิตโดยยึดแนวปฏิบัติตามหลักทางศาสนา 

  4. กิจกรรมคุณลักษณะชุมชนปลอดสารเคมี ประการท่ี 4 การประกอบสัมมาชีพ คือใหความสำคัญตอ

การเรียนรูไดแก การประกอบอาชีพท่ีสุจริตและไมฟุมเฟอย การเสวนาพัฒนาทองถ่ินบนฐานการเคารพคน เคารพ

ธรรมชาติ เคารพสิทธิของกันและกัน การเสวนาพัฒนาการทางชุมชนกับการพัฒนาทองถ่ิน การเรียนรูระหวางกลุม

คน ระหวางวัย และระหวางพ้ืนท่ี โดยถือเอาการเรียนรูท้ังในและนอกระบบอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 

 
ภาพคณะผูวิจัยและกลุมเปาหมาย รวมออกแบบกิจกรรมกลุม 

 

 จากการวิเคราะหออกแบบกิจกรรมชุมชนคารวะตะธรรมที่เหมาะสมในการขับเคลื่อนในชุมชนบานหัวงัว

ของกลุมเปาหมายท่ีเปนตัวแทนชุมชนและครอบครัวตนแบบและคณะผูวิจัย ในชวงระยะเดือนธันวาคม 2562 ดวย
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การเสวนากลุม และสนทนากลุมยอย จนไดกิจกรรมที่มุงรื้อฟนคืนคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรมที่เสื่อมถอย

และสูญสลายไป อีกทั้งเพื่อเสริมสรางคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรมที่เปนจุดแข็ง 2 ประการคือการมีความ

เคารพและความมีใจงาม เพ่ือทำการขับเคลื่อนในข้ันตอไป 

 ข้ันท่ี 4 การขับเคล่ือนกิจกรรมกลุม 

 หลังกลุมเปาหมายออกแบบกิจกรรมชุมชนคารวะตะธรรมท่ีเหมาะสมในการขับเคลื่อนในชุมชนบานหัวงัว ท่ี

มุงรื้อฟนคืนคุณลักษณะชุมชนคารวะตะธรรมที่เสื่อมถอยและสูญสลายไป อีกทั้งเพื่อเสริมสรางคุณลักษณะชุมชน

คารวะตะธรรมที่เปนจุดแข็ง 2 ประการ คือการมีความเคารพ และความมีใจงามบนฐานหลักพุทธธรรมเรื่องความ

เคารพ และฐานคิดชุมชนคารวะตะธรรมคือ “เคารพสิ่งสำคัญรวมกัน สรรคสรางสังคมใจงาม” สิ่งสำคัญที่เคารพ

รวมกันคือ คนเคารพคน คนเคารพธรรมชาติ และคนเคารพสิ่งเหนือธรรมชาติ และสังคมใจงามที่ผูคนมีสำนึกใน

คุณธรรม จริยธรรมและคานิยมที่ดีงาม ใฝเรียนรู ตัดสินใจดวยความระมัดระวังในการเสริมสรางครอบครัวและ

ชุมชนที่มีคานิยมรวมกันโดยยึดหลักผลประโยชนสวนรวม อยูรวมกันอยางสันติสุข ระหวางกลุมคน ระหวางพื้นท่ี 

และระหวางวัย พ่ึงพาอาศัยและเอ้ืออาทรเก้ือกูลกันและแบงปน ภายใตความแตกตางหลากหลายความคิดจากการ

เสวนากลุมเปาหมายไดกำหนดระยะเวลาการขับเคลื่อนในชวงเดือน มกราคม – มิถุนายน 2562 ดังนี้ 

  1.การขับเคลื่อนกิจกรรมคุณลักษณะชุมชนปลอดสารเคมี ประการท่ี 1 ความขยันหมั่นเพียร คือเห็น

คุณคาและยึดถือวาสิ่งนั้นเปนสิ่งสำคัญไดแก กิจกรรมทางการเกษตรคือ การทำสวนออย การทำนาขาว ปลูกผัก

ปลอดสารเคมี เพื่อการขับเคลื่อนกิจกรรมทำใหกลุมเปาหมายเห็นคุณคาและยึดถือวาธรรมชาติเปนสิ่งสำคัญยิ่งท่ี

ตองใหความเคารพและพึงใสใจ ปฏิบัติตอธรรมชาติอยางเอ้ืออาทร ถูกตองและจริงใจ  

  การทำสวนออย ในชวงเดือนพฤษภาคม - มิถุนายน 2562 การทำนาขาว ในชวงเดือนมิถุนายน- 

สิงหาคม 2562 การปลูกผัก ชวงเดือนตุลาคม- ธันวาคม 2562 ในการขับเคลื่อนกิจกรรมดังกลาว กลุมเปาหมาย

วิเคราะหรวมกันถึงคุณคาท่ีเกิดจากการขับเคลื่อนกิจกรรมวา เปนการชี้ใหเห็นถึงคุณคาและยึดถือวาธรรมชาติเปน

สิ่งสำคัญยิ่งที่ตองใหความเคารพและพึงใสใจ ปฏิบัติตอธรรมชาติอยางเอื้ออาทร ถูกตองและจริงใจ เพราะหาก

สูญเสียความสมดุลทางธรรมชาติแลว ในที ่สุดธรรมชาติจะลงโทษคนในชุมชนเอง ไมวาจะเปนฤดูการผลิต

คลาดเคลื่อน ผลผลิตตกต่ำ ตนทุนการผลิตท่ีสูงข้ึน สิ่งแวดลอมเปนพิษ สุขภาวะสูญสิ้นเปนตน 
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ภาพการสวนออยปลอดสารเคมีของกลุมเปาหมาย 

 

  2. กิจกรรมคุณลักษณะชุมชนปลอดสารเคมี ประการที่ 2 การเก็บออม คือการรูจักเก็บรักษาทรัพยที่หา

มาได ไดแก การวางแผนแบงทรัพยออกเปนสวน ๆ มีเงินฝาก เงินประกันสังคม เงินใชในยามฉุกเฉินอยางเวลา

เจ็บปวย เปนการวางพ้ืนฐานครอบครัวใหยั่งยืน 

  การจัดอบรมการออม ในชวงเดือน มีนาคม 2562 การสรางองคความรูเกี่ยวกับการออม ในชวงเดือน

พฤษภาคม 2562 การสรางเครือขายกองทุนสงเคราะห ในชวงเดือนมิถุนายน 2562 ในการขับเคลื่อนกิจกรรม

ดังกลาวกลุมเปาหมายไดวิเคราะหรวมกันถึงคุณคาท่ีเกิดจากการขับเคลื่อนกิจกรรมวาเปนการชี้ใหเห็น ใหเขาใจใน

ความจริงของชีวิตที่ตองดำเนินตามวิถีพึ่งพิงทรัพยากรธรรมชาติ ภูมิปญญาทองถิ่นและวัฒนธรรมชุมชน เปน

การเกษตรท่ียั่งยืน 
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ภาพฎการปลูกฝงการออมของกลุมเปาหมายและกลุมยาวชนคาย 

 
 3.กิจกรรมคุณลักษณะชุมชนปลอดสารเคมี ประการที่ 3 การคบมิตรดี คือยึดแนวปฏิบัติตามหลักทาง
ศาสนาไดแกการอบรมบมเพาะศีลธรรม คุณธรรม การอบรมยาเสพติด การทำบุญประเพณีวันสำคัญทางศาสนา
เพ่ือการขับเคลื่อนกิจกรรมทำใหกลุมเปาหมาย ดำเนินวิถีชีวิตโดยยึดแนวปฏิบัติตามหลักทางศาสนา 
 ในชวงเดือนมีนาคม 2562 การอบรมยาเสพติด ในชวงเดือนเมษายน 2562 การทำบุญประเพณีวันสำคัญ
ทางศาสนา ในชวงเดือนมกราคม– มิถุนายน 2562 ในการขับเคลื่อนกิจกรรมกลุมเปาหมายไดวิเคราะหรวมกันถึง
คุณคาที่เกิดจากการขับเคลื่อนกิจกรรมวาเปนการชี้ใหเห็น การดำเนินวิถีชีวิตโดยยึดแนวปฏิบัติตามหลักทาง
ศาสนาที่ถือเอากฎเกณฑทางศีลธรรม หาใชกฎเกณฑทางกฎหมายหรือทางปกครอง ถูกผิด ชั่วดี ความเที่ยงแท 
ยุติธรรม เปนสิ่งท่ีดำรงอยูโดยธรรมชาติ หาใชการขีดเขียนหรือปรุงแตงข้ึนมา 

 
ภาพกิจกรรมศึกษาธรรมะของกลุมปาหมาย 
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 4.กิจกรรมคุณลักษณะชุมชนปลอดสารเคมี ประการท่ี 4 การประกอบสัมมาชีพ คือใหความสำคัญตอการ

เรียนรูไดแก การประกอบอาชีพที่สุจริตและไมฟุมเฟอย การเสวนาพัฒนาทองถิ่นบนฐานการเคารพคน เคารพ

ธรรมชาติ เคารพสิทธิของกันและกัน การเสวนาพัฒนาการทางชุมชนกับการพัฒนาทองถ่ิน การเรียนรูระหวางกลุม

คน ระหวางวัย และระหวางพ้ืนท่ี โดยถือเอาการเรียนรูท้ังในและนอกระบบอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 

ในชวงเดือนกรกฎาคม 2562 กิจกรรมสืบสานประเพณีทองถิ ่น ในชวงเดือนสิงหาคม 2562 อบรมคุณธรรม

จริยธรรม ในชวงเดือนกันยายน 2562 การเสวนาพัฒนาทองถิ่นบนฐานสัมมาชีพ ”ครองตนโดยสุจรติธรรม” ใน

การขับเคลื่อนกิจกรรมกลุมเปาหมายวิเคราะหรวมกันถึงคุณคาท่ีเกิดจากการขับเคลื่อนกิจกรรมวาเปนการชี้ใหเห็น 

การดำเนินชีวิตโดยใหความสำคัญตอการเรียนรู อีกทั้งทั้งการเรียนรูระหวางกลุมคน ระหวางวัย และระหวางพื้นท่ี 

โดยถือเอาการเรียนรูท้ังในและนอกระบบอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 

 
ภาพการจัดกิจกรรมสืบสานประเพณีทองถ่ิน 

 

 
ภาพการจัดกิจกรรมอบรมคุณธรรมจริยธรรม 

 จากการขับเคลื่อนกระบวนการชุมชนปลอดสารเคมีที่เหมาะสมในชุมชนบานโนนสวาง ตลอดระยะเวลา

ตั้งแตเดือนมกราคม – เดือนพฤษภาคม 2562 พบวา กลุมเปาหมายใหความพึงพอใจในคุณคาที่เกิดจากการ

ขับเคลื่อนกิจกรรม อันเนื่องจากพฤติกรรมของกลุมไดเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ดวยการดำเนินวิถีชีวิตที่เขาถึง

คุณลักษณะ 4 ประการของชุมชนปลอดสาเคมี ผูคนเริ่มขยันในการทำการงาน รูจักเก็บออมอยางเปนระบบ ชุมชน

มีความเอ้ือเฟอในสิทธิของกัน อยางกัลยาณมิตร และมีการสรางสัมมาชีพตามแบบของพุทธศาสนิกชนมากข้ึนและ

มีจิตสำนึกรวมกัน 

 ข้ันท่ี 5 เสริมสรางพลังเพ่ือการเรียนรูรวมกัน 

 จากผูวิจัยสังเกตเห็น จากเวทีเสวนากลุมเปาหมายและจากการขับเคลื่อนกิจกรรมของกลุมเปาหมายนั้น 

ผู ว ิจัยและกลุ มเปาหมายไดวิเคราะหร วมกันยืนยันถึงคุณลักษณะ 4 ประการของชุมชนปลอดสารเคมี ท่ี

กลุมเปาหมายมีมากถึงรอยละ 80 นั้น ยังตองเสริมสรางพลัง เพ่ือสรางความเขมแข็งของชุมชนปลอดสารเคมีใหกับ

กลุม ดังนั้น ในขั้นนี้จึงจัดเวทีเรียนรูรวมกัน ทั้งในกลุมเปาหมายและเครือขายที่มีจำนวนมากขี้นกวาเดิม จาก
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กลุมเปาหมายที่เปนตัวแทนชุมชนจำนวน 30 คน รวมจำนวน 50 คน ที่ยังคงรวมกันขับเคลื่อนตอมาจนถึงระยะ

หลังสุด เปนกลุมเปาหมายจำนวน 100 คน ในชุมชนบานโนนสวาง ตำบลเสาเลา อำเภอหนองกุงศรี จังหวัด

กาฬสินธุ  

 จากการประเมินของกลุมเปาหมายรวมกันกับผูวิจัย พบวา กระบวนการในข้ันนี้ท่ีเปนการเสริมสรางพลังเพ่ือ

การเรียนรูรวมกันระหวางเดือนสิงหาคม 2562 นั้น ไดบรรลุถึงการสรางพลังในการเรียนรูรวมกันอยางมีพลังยิ่ง 

ระหวางกลุมเปาหมายและเครือขาย ดวยความรับรู เขาใจ เปนเจาของ อยางมีจิตสำนึกและมีพลัง ในการเขารวม

การขับเคลื่อนคุณลักษณะ 4 ประการและฐานคิดของชุมชนปลอดสารเคมีดวยดี จนกอเกิดธรรมนูญสุขภาวะ ชน

ชุมชนปลอดสารเคมี ข้ึน อีกท้ังจะเขารวมขับเคลื่อนในการขยายเครือขายสูชุมชนพ้ืนท่ีอ่ืน 

 
แผนภูมิ 1 สังเคราะหกระบวนการชุมชนปลอดสารเคมี 

 

 ขอสรุป ชุมชนปลอดสารเคมีเกิดจากการศึกษาปรากฏการณทางสังคม พบวาสังคมไทยกำลังเผชิญกับการ

เปลี่ยนแปลงไปในทุกดานอยางรวดเร็ว มีสัญญาณบงบอกวาคนเริ่มเสื่อมถอยคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมที่ดีงาม 

ความรับผิดชอบตอสังคมลดลง สรางพ้ืนท่ีสวนตัวมากข้ึน นำไปสูความแตกแยกในครอบครัว และการมีสวนรวมในสังคม

ลดลง อันเกิดจากคนขาดภูมิคุมกันท้ังทางดานเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม ผูคนขาดการเรียนรูอยางตอเนื่องท้ังเรื่อง

 

กลุมคนบานโนน

สวาง 

ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชย 4 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ยุทธศาสตรความเปนธรรมทางสังคม เสนทางสูสังคมสีเขียว 

ยุทธศาสตรชาติ 

เคารพคนเคารพธรรมชาติปลอดสารเคมี 

ชุมชนปลอดสารเคม ี

 

 

 

อบรมบมเพาะศีลธรรม 

วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี 

สืบสานภูมิปญญาทองถิ่น 

หมอดิน,ปุยส่ังตัด  เครือขายเกษตรอินทรีย 

การทำการเกษตรทฤษฎีใหม 
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การศึกษา ทักษะการทำงานและการดำเนินชีวิต การสรางสถาบันของชุมชนใหเขมแข็งเปนพลังรวมในการทำหนาที่ได

อยางเหมาะสมสถานการณที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลาที่ยึดหลักผลประโยชนของชุมชนโดยสวนรวม จากเวทีชุมชนบาน

โนนสวางจึงกอตั้ง ชุมชนปลอดสารเคมี เพ่ือเปนแนวทางหนึ่งในการสรางภูมิคุมกันใหชุมชน โดยการศึกษาปรากฏการณ

ทางสังคมชุมชนปลอดสารเคมีท่ีมีอยูท้ังในอดีตและปจจุบัน ศึกษากระบวนการชุมชนปลอดสารเคมีท่ีเหมาะสมในชุมชน

บานโนนสวาง ตำบลเสาเลา อำเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ และศึกษาการนำกระบวนการชุมชนปลอดสารเคมีท่ี

เหมาะสมไปเรียนรูรวมกับชุมชนพ้ืนท่ีอ่ืนตอไป ดังไดขอคนพบดังกลาว 

 

อภิปรายผล 

 การศึกษากระบวนการชุมชนปลอดสารเคมีที่เหมาะสมในการขับเคลื่อนชุมชนบานโนนสวาง ตำบลเสาเลา 

อำเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ จากการสนทนาและการสนทนากลุมยอยกลุมเปาหมายไดวิเคราะหรวมกันเห็น

วากระบวนการชุมชนปลอดสารเคมีท่ีเหมาะสมในการขับเคลื่อนชุมชนบานโนนสวาง มีอยู 5 ข้ันตอนคือ การสราง

กลุมธรรมนูญชุมชน การองคความรู การออกแบบกิจกรรมกลุม การขับเคลื่อนกิจกรรมกลุม การเสริมสรางพลัง

เพ่ือการเรียนรูรวมกันกับกลุม 

 จากการศึกษากระบวนการชุมชนปลอดสารเคมีที่เหมาะสมในการขับเคลื่อนชุมชนบานโนนสวาง ตำบลเสาเลา 

อำเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ พบวา (1) หลังสรางการรับรูแกกลุมปาหมายถึงฐานคิดและคุณลักษณะ 4 ประการ

ของชุมชนปลอดสารเคมีแลว (2) กลุมเปาหมายมีทาทีที่ตอบรับ จนแสดงความเปนเจาของชุมชนปลอดสารเคมีจึงได

สถาปนากลุมชุมชนปลอดสารเคมีขึ้น หลังสถาปนากลุมจึงออกแบบ กำหนดกิจกรรมขับเคลื่อนเพื่อสรางจิตสำนึก 

ความตระหนักในความเปนชุมชนปลอดสารเคมี (3) การสรางพลังความเปนชุมชนปลอดสารเคมีใหกับกลุม เติมเสริม

พลังใหแกรงข้ึนดวยการสรางกลุมธรรมนูญสุขภาวะชุมชนข้ึนมา 

 การนำกระบวนการชุมชนปลอดสารเคมีที่เหมาะสมไปเรียนรูรวมกันกับชุมชนพื้นทีอื่น จากการวิเคราะหพบวา 

การนำชุมชนปลอดสารเคมีเรียนรูรวนกันกับชุมชนพื้นที่อื ่น เปนการเชื่อมโยงในการเรียนรูโดยเรียนรูไดดวยเชิง

ประจักษในพฤติกรรม ผานกิจกรรมหลักในการเรียนรูรวมกันเปน 2 ชองทางคือ 1) การนำชุมชนปลอดสารเคมีไป

เรียนรูรวมกันกับชุมชนพ้ืนท่ีอ่ืน และ2) ชุมชนพ้ืนท่ีอ่ืนมาเรียนรูรวมกันกับชุมชนปลอดสารเคมี 

 1. การนำชุมชนปลอดสารเคมีไปเรียนรูรวมกันกับชุมชนพื้นที่อื่นในประเด็นสำคัญของแตละพื้นที่เมื่อผูวิจัยนำ

ฐานคิดและคุณลักษณะ 4 ประการของชุมชนปลอดสารเคมี แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันพบวา กลุมเปาหมายมีการรับรู

และมีทาทีท่ีตอบรับในฐานคิดและคุณลักษณะ 4 ประการของชุมชนปลอดสารเคมีเปนอยางดี แตจะถึงข้ันแสดงความ

เปนจาของชุมชนปลอดสารเคมีแลวนำไปขับเคลื่อนในชุมชนตนเองหรือไมนั้น เปนเรื่องของชุมชนเขาเอง 
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 2. ชุมชนพ้ืนท่ีอ่ืนมาเรียนรูรวมกันกับชุมชนปลอดสารเคมีในประเด็นสำคัญของแตละพ้ืนท่ีเม่ือผูวิจัยนำฐาน

คิดและคุณลักษณะ 4 ประการของชุมชนปลอดสารเคมี แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันพบวา กลุมเปาหมายมีการรับรู

และมีทาทีที่ตอบรับในฐานคิดและคุณลักษณะ 4 ประการของชุมชนปลอดสารเคมีเปนอยางดี แตจะถึงขั้นแสดง

ความเปนจาของชุมชนปลอดสารเคมีแลวนำไปขับเคลื่อนในชุมชนตนเองหรือไมนั้น เปนเรื่องของชุมชนเขาเอง 

  ดังนั้นขอคนพบจากการขับเคลื่อนกระบวนการสรางชุมชนปลอดสารเคมี 5 ขั้นตอน ความยากอยูที่จุด

เปลี่ยนถายจากการรับรูสูความเปนจาของคือจุดเปลี่ยนถายจากขั้นที่ 1 ไปสูขั้นที่ 2 นั่นคือทำอยางไรที่จะทำให

กลุมคนเขาใจไดวาตนเปนจาของชุมชนปลอดสารเคมี ความยากไมไดอยูท่ีการตั้งกลุมหรือการสรางธรรมนูญแตอยู

ท่ีเขาจะกลาประกาศวาตนเปนชุมชนปลอดสารเคมีตางหาก ผูวิจัยเห็นวา หลังจากการรวบรวมคนเปนกลุมแลวจุด

เปลี่ยนถายที่จะสรางธรรมนูญเปนเรื ่องยาก การสรางองคความรูแลวรวมกันเปนกลุมกอนแลว ยังตองสราง

จิตสำนึกใหเกิดข้ึน อยางมีพลังท่ีเกิดจากภายใน เปนอุปนิสัยอยางเชนจิตของพระโพธิสัตว เม่ือสามารถพัฒนาข้ันท่ี 

2 ไดอยางม่ันคงแลว ข้ันตอ ๆ ไปก็ไมมีปญหาแลว 

 อีกทั้งแนวทางที่ชุมชนปลอดสารเคมีขับเคลื่อนยังสอดคลองในประเด็นที่ สังคมสีเขียวกลาวถึงคือ การ

ดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิถีชีวิตไทย และความตระหนักถึงประโยชนและคุณคาของ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของประชาชนไทย เปนภูมิคุมกันนำไปสูสังคมและเศรษฐกิจสีเขียวที่มีแบบ

แผนการผลิตและบริโภคอยางยั่งยืนและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม ซ่ึงจะเปนพ้ืนฐานในการเปลี่ยนพฤติกรรมจากการ

บริโภคเกินพอดีไปสูวิถีแหงการผลิตและการบริโภคที่มีความพอดี ประหยัด รูคุณคาและยั่งยืน ทั้งนี้เนื่องจาก

ประชาชนยังขาดความตระหนักและหวงแหนในธรรมชาติและสิ่งแวดลอม อีกทั้งการที่ชุมชน ภาคประชาชน และ

ประชาสังคมมีความเขมแข็งมากข้ึน จนสามารถรวมกลุมเพ่ือแกไขปญหาและพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของชุมชน 

รวมท้ังการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ินของตนองไดอยางเหมาะสม สามารถทำใหอนุรักษและฟนฟู

ฐานทรัพยากร ความหลากหลายทางชีวภาพไดอยางยั่งยืน 

 เม่ือกลุมคนเปนเจาของชุมชนปลอดสารเคมีแลว ผานข้ัน 2 แลวข้ันท่ี 3 ข้ันท่ี 4 ก็ขับเคลื่อนไปไดอยางไมยาก สิ่ง

ที่นำพากาวขามสูความเปนเจาของชุมชนปลอดสารเคมี คือการคารพสิ่งสำคัญรวมกัน สิ่งที่เปนการเคารพสิ่งสำคัญ

รวมกันนั้นคือคุณลักษณะ 4 ประการการยอมรับความเปนชุมชนปลอดสารเคมีนั้นคือการยอมรับในคุณลักษณะ 4 

ประการ คือความเปนเจาของคุณลักษณะ4 ประการนั่นเอง แตมีความทาทายในประเด็นการขับเคลื่อนงาน ข้ัน 5 (พลัง) 

ทาทายคือ คนไมลวงรูอนาคต ถามวา ชุมชนปลอดสารเคมีจะเดินไปไดอีกนานทาใด ตอบไดไหม ไมมีใครตอบได แผนก่ี

ปแผนเทานั้นปเปนเรื่องคาดเดาทั้งนั้น แตเราเชื่อม่ันวาสิ่งทีขับเคลื่อนมาจนถึงความเปนเจาของชุมชนปลอดสารเคมี 

สรางจนเปนจิตสำนึก นำสูพลังภายในจนระเบิดออกมาจากภายในจึงเชื่อมั่นวาชุมชนปลอดสารเคมีนั้นจะสามารถ
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ขับเคลื่อนตอไปไดดวยดี ชุมชนปลอดสารเคมีเกิดจากความเปนจริงของชุมชน คนเห็นคุณคาและความสำคัญของชุมชน

ปลอดสารเคมี ท้ังยังเชื่อม่ันวาบนฐานของความเคารพ เคารพคนเคารพธรรมชาติ 

 

ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะเพ่ือการนำผลการวิจัยไปใช 

 เนื่องจากฐานคิดของชุมชนปลอดสารเคมีคนพบคุณลักษณะ 4 ประการของชุมปลอดสารเคมี และไดกอเกิด

ครอบครัวตนแบบและตัวแทนชุมชนปลอดสารเคมีขึ้นมาใชขับเคลื่อนชุมชนบานโนนสวาง และเครือขายเพียง

เทานั้น หากชุมชนพ้ืนท่ีอ่ืนจะนำไปใช 

 จะตองขาใจวาฐานคิดและคุณลักษณะ 4 ประการของชุมชนปลอดสารเคมีนั้น ลวนผานการประพฤติตาม

การทำงานของจิต 5 เปนลำดับข้ัน ดังนั้นการสรางจิตสำนึกใหผูคนในชุมชนเปนการลัดข้ันตอนของการทำงานของ

จิต 5 เพราะจิตสำนึกไมสามารถเกิดข้ึนได หากไมผานข้ันรับรู มีทาทีตอบรับท่ีดี และแสดงความเปนเจาของ จึงจะ

กอเกิดจิตสำนึกและมีพลังในข้ันสุดทาย 

 จะตองเขาใจวางานวิจัยนี้เปนงานมุงเปลี่ยนพฤติกรรมเปลี่ยนความคิด ผูวิจัยคงตองอาศัยการสรางบารมีและ

ความนาเชื่อถือในการปฏิบัติตน ตลอดจนมีความสามารถในการเขาถึงจิตวิญญาณของคน จิตวิญญาณของชุมชน 

 ขอเสนอแนะเพ่ือการนำผลการวิจัยไปใชในการวิจัยครั้งตอไป 

 หากมีงานวิจัยท่ีจะนำผลงานวิจัย ชุมชนปลอดสารเคมีไปใชในครั้งตอไป ผูวิจัยอยากเห็น“อำนาจ กฎเกณฑ 

และคุณคาของธรรมนูญสุขภาวะ” วาเปนอยางไร เพราะการขับเคลื่อนงานชุมชนปลอดสารเคมีเปนแนวทางการ

สรางภูมิคุมกันใหคนในชุมชนบนฐานคิดและคุณลักษณะ 4 ประการ ไมไดคนลึกลงใน อำนาจ กฎเกณฑ และคุณคา 
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