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บทบรรณาธิการ 

 บทบาทสำคัญประการหนึ่งของวารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัย

พะเยาคือ การเป็นเวทีวิชาการที่ทำหน้าที่เป็น “สนาม” แห่งการแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่าง

นักวิชาการกับท่านผู้สนใจทั่วไป อันจะทำให้เกิดการพัฒนาและความแตกฉานในวิทยาการด้าน

ต่าง ๆ ซึ่งตลอดระยะเวลากว่า 9 ปีวารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา 

ได้ปฏิบัติภารกิจดังกล่าวมาอย่างต่อเนื่อง โดยกองบรรณาธิการได้คัดสรรบทความคุณภาพที่

ผ่านการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิในสาขาวิชาเฉพาะด้านมานำเสนอเพื่อให้ท่านผู้อ่านได้รับ

ความรู้และแนวคิดที่ตั้งอยู่บนหลักการทางวิชาการที่ถูกต้องเพื่อประโยชน์แก่วงวิชาการไทย   

 วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา ปีที่ 9 ฉบับที่ 2  ยังคง

มุ่งมั่นที่จะดำเนินภารกิจดังกล่าวด้วยการนำบทความคัดสรรที่หลากหลายแขนงในศาสตร์ทาง

มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์มาเผยแพร่ในฉบับรวม 15 เร่ือง อันประกอบด้วยศาสตร์

ทางด้านการศึกษา ซึ่งมีทั้งการบริหารการศึกษาและการจัดการเรียนการสอน ศาสตร์

ทางด้านภาษา วรรณกรรม และคติชนวิทยา  ศาสตร์ทางด้านกฎหมาย ตลอดจนศาสตร์ทาง

สังคมที่แสดงวิถีการดำรงชีวิตในรูปแบบต่าง ๆ ของคนในสังคมปัจจุบัน  นอกจากนั้น ยังมี

บทความที่เสนอแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการแสวงหาความรู้ด้วยการวิจัยในอีกมุมมองหนึ่งที่

เน้นวิธีการที่สอดคล้องกับบริบททางสังคมในปัจจุบัน ซึ่งบทความทั้ง 15 เร่ืองนี้ นอกจากจะ

สร้างสรรค์ความรู้ทางวิชาการที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานทางแนวคิดและทฤษฎีต่าง ๆ ให้แก่ท่าน

ผู้อ่านแล้ว ยังจะทำให้ท่านผู้อ่านเกิดความรอบรู้ในด้านต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างย่ิงเร่ืองภูมิ

ปัญญาของมนุษย์ที่ได้สร้างขึ้นอย่างชาญฉลาดและมีการปรับประยุกต์เพื่อให้สอดคล้องกับ

สภาพการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสมอกีด้วย 

  กองบรรณาธิการขอขอบคุณนักวิชาการทุกทานที่ไดใหความสนใจสงบทความที่มี

คุณคาและสารประโยชนมาเผยแพร พรอมทั้งขอเชิญชวนทานที่สนใจรวมสงบทความวิจัย 

บทความวิชาการ หรือบทความปริทรรศนไปยังกองบรรณาธิการวารสารมนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา เพื่อเปนสวนสําคัญในการเผยแพรและพัฒนาความรูทาง

วิชาการในการสรางสรรคความรูทางวิชาการใหกาวหนาย่ิงขึน้ ตอไป 
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สารบัญ 
    

             
 

บทความวจิัย 

คุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาที่ส่งผลต่อ 

ประสิทธิผลของโรงเรยีนมัธยมศึกษาเขตภาคเหนือ สังกัดสำนักงานคณะกรรมการ 
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จิตรวี ซื่อสัตย์  สันติ บูรณะชาติ  โสภา อำนวยรัตน์  และ นำ้ฝน กันมา 

 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูป้ระวัตศิาสตร์เพื่อส่งเสริมความเป็น 

พลเมอืงชุมชนต้นแบบในการอนุรักษ์วัฒนธรรมทอ้งถิ่นของนักเรียนระดับ 

ช้ันมัธยมศกึษาตอนปลาย………………………………………………………………………………..……….........…23 
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บทคดัย่อ 
 การวิจัยคร้ังนีม้ีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณลักษณะภาวะผู้นำ

เชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา 2) เพื่อศึกษาระดับประสิทธิผลของโรงเรียน

จากคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา และ 3) เพื่อศึกษา

คุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาที่ส่งผลต่อประสิทธิผล

ของโรงเรียนมัธยมศึกษา ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื้นฐาน (เขตภาคเหนือ) ปีการศึกษา 2562 จำนวน  

299 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ สถิติที่ใช้ใน

คุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียน

มัธยมศึกษาที่ส่งผลต่อประสิทธิผลของโรงเรยีนมัธยมศึกษาเขต

ภาคเหนือ สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

Creative leadership characteristics of secondary  

school administrators affecting to the effectiveness  

of northern secondary schools under the office of  

the basic education commission 

บทความวจัิย  (Research Article) 
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การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ การวิเคราะห์โมเดล

สมการโครงสร้าง (Structural Equation Modeling : SEM) 

 ผลการวิจัย พบว่า 1) ความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของ

ผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 2) ประสิทธิผลของโรงเรียน

จากคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียน ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ

มาก และ 3) คุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาที่ส่งผลต่อ

ประสิทธิผลของโรงเรียนมัธยมศึกษา ได้แก่ ด้านการปฏิบัติงานสู่เป้าหมาย (X6) ด้านการมี

แรงจูงใจ (X3) ด้านความสามารถในการแก้ปัญหา (X5) ด้านการมีวิสัยทัศน์ (X2) ด้านการมี

จินตนาการ (X4) และด้านความคิดยืดหยุ่น  (X1)  
 

คำสำคัญ:  ภาวะผู้นำเชิงสรา้งสรรค์  ประสิทธิผลของโรงเรียน 
 

Abstract 
This research aimed to 1) study opinions characteristics of creative leadership of 

secondary school administrators. 2) study the level of school effectiveness from the creative 

leadership characteristics of the secondary school administrators and 3) study creative 

leadership characteristics of secondary school administrators affecting the effectiveness of 

secondary schools. The samples used in the research were 299 secondary school 

administrators under the office of the basic education commission (northern region) in the 

academic year 2019. The instruments used for the data collecting was the questionnaire with 

rating scale. The research statistics were arithmetic percentage, mean, standard deviation and 

stepwise multiple regression analysis. 

The research found that : 1) The opinion about the characteristics of creative leadership 

of the secondary school administrators were at a high level. 2) The school effectiveness level 

from the creative leadership characteristics of the school administrators were at a high level. 

3) The creative leadership characteristics of the secondary school administrators affecting the 

effectiveness of the secondary schools were : operations to the goal (X6), motivation (X3), 

problem-solving ability (X5), vision (X2), imagination (X4) and flexible thinking (X1). 
 

Keywords:  Creative Leadership, Effectiveness of secondary schools 
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บทนำ 

 ภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์เป็นคุณลักษณะที่สำคัญในยุคปัจจุบันและอนาคตของทุก ๆ 

องค์กรเนื ่องจากความเปลี ่ยนแปลงทางสภาพสังคมเศรษฐกิจและทรัพยากรธรรมชาติ 

สิ่งแวดล้อม ซึ่งการนำพาองค์กรไปสู่ความสำเร็จได้นั้น จึงต้องมีการแก้ไขปัญหาที่จะเข้ามา

กระทบหรือเป็นการมองหาโอกาสที่องค์กรจะได้รับเพื่อสร้างความเป็นผู้นำขององค์กรเอาไว้ 

ล้วนต้องอาศัยความสร้างสรรค์เพื่อผลักดันให้เป็นไปตามเป้าหมายที่ต้องการ (จักรกฤษณ์  

โพตาพล, 2556) รวมทั้งกิตติ์กาญจน์ ปฏิพันธ์ (2555, หน้า 10) กล่าวว่า สังคมปัจจุบันและ 

ที่กำลังจะเกิดขึน้ในอนาคตเห็นชัดว่ามีการเปลี่ยนแปลงอย่างกว้างขวาง การเปลี่ยนแปลงที่เห็น

ได้ชัด คือ การแข่งขันที่เกิดขึน้ในสถานการณ์สภาพแวดล้อมที่มีความสลับซับซ้อนและไร้ทิศทาง 

ภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์จะเป็นสิ่งที่สร้างความแตกต่างของการเปลี่ยนแปลง ดังนั้นการบริหาร

ของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานในปัจจุบันให้

สามารถแข่งขันและได้รับการยอมรับในด้านคุณภาพการจัดการศึกษา จำเป็นต้องมีผู้บริหารที่มี

ภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ สามารถรับมือการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อม รวมไปถึงการเตรียม

สมาชิกขององค์กรเพื่อให้สามารถรับมือและปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของทิศทาง 

การพัฒนาสังคม พันธกิจใหม่ และความไม่แน่นอนของสิ่งแวดล้อม ผู้บริหารที่มีภาวะผู้นำเชิง

สร้างสรรค์จะช่วยผลักดันให้เกิดสิ่งใหม่ ๆ ขั้นมาได้ (พิชาย รัตนดิลก ณ ภูเก็ต ,2555)  

จากผลการศึกษาของสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2553) เกี่ยวกับประสิทธิผล

การบริหารของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พบว่า ผู้บริหารยังขาดความมุ่งมั่นการพัฒนาการศึกษา วิสัยทัศน์ ความรู้ ความสามารถใน 

การคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ การมีวิจารณญาณ การประสานงานความร่วมมือของหน่วยงานที่

เกี่ยวข้องด้านการจัดการศึกษา ชุมชน สังคม ท้องถิ่น ผู้ปกครอง การใช้ทรัพยากรในการพัฒนา

สถานศึกษา รวมทั ้งภาวะผู ้นำอย่างสร้างสรรค์ทำให้คุณภาพมาตรฐานการศึกษาของ

สถานศึกษาอยู ่ในเกณฑ์ต่ำ สถานศึกษายังไม่ได้รับการพัฒนาอย่างเต็มศักยภาพ (สุภาพ  

ฤทธิ์บำรุง, 2556) ตลอดจนนโยบายด้านการจัดการศึกษายังขาดความชัดเจนมีการเปลี่ยนแปลง

อยู่ตลอดเวลา การใช้งบประมาณในการบริหารจัดการสถานศึกษายังมีข้อจำกัดตามกฎระเบียบ

ข้อกฎหมายที่กระทรวงการคลังกำหนดขึ้น ตลอดจนความพร้อมขององค์กรในการจัดการ  

ซึ่งภาครัฐเร่งรัดพัฒนาในส่วนต่าง ๆ ให้โรงเรียนมัธยมศึกษามีศักยภาพในการบริหารและ

จัดการและพัฒนาสถานศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น  (สำนักงานเลขาธิการสภา

การศึกษา, 2557) 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลัยพะเยา ปทีี่ 9 ฉบับที ่2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2564 l 4 

 

 

ปัญหาการบริหารจัดการศึกษาของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดสำนักงาน

คณะกรรมการการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน ถือได้ว่ามีความสำคัญต่อการพัฒนาการศึกษาให้

บรรลุตามเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ โดยผู้บริหารสถานศึกษานั้นเป็นปัจจัยสำคัญ

ในการขับเคลื่อนการดำเนินการ ประสานงานกับบุคลากรและทุกส่วนที่เกี่ยวข้องเพื่อให้ผู้เรียนมี

คุณภาพและตอบสนองความต้องการของสังคม ภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียน

จึงเป็นสิ่งจำเป็น เนื่องจาก เป็นผู้กำหนดทิศทางการจัดการศึกษาในโรงเรียนมัธยมศึกษา ซึ่งจะ

ก่อให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการพัฒนาการศึกษาขั ้นพื้นฐานของโรงเรียน

มัธยมศึกษา (เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์, 2550, ธีระ รุญเจริญ, 2555, กาญจนา ศิลา, 2556, 

ทวีภรณ์ วรชิน, 2559 ) จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วจิัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาคุณลักษณะภาวะ

ผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู ้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาที่ส่งผลต่อประสิทธิผลของโรงเรียน

มัธยมศึกษาเขตภาคเหนือ สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ทั้งนี้ เพื่อนำ

ผลการวิจัยที่ได้ไปกำหนดเป็นคุณลักษณะที่สำคัญของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึ่งสอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม และ

เพื่อให้ผู้บริหารโรงเรียนสามารถพัฒนาการบริหารของสถานศึกษาให้เกิดความเข้มแข็ง พัฒนา

ผู้เรียน ครูและบุคลากรทางการศึกษาได้อย่างมีประสิทธิผลและมีประสิทธิภาพต่อการจัดการ

เรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
 

วัตถุประสงค ์

 1. เพื่อศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหาร

โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  

 2. เพื่อศึกษาระดับประสิทธิผลของโรงเรียนจากคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์

ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  

 3. เพื่อศึกษาคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาที่

ส่งผลต่อประสิทธิผลของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พืน้ฐาน 
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กรอบแนวคดิ 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที ่เกี ่ยวข้อง สรุปเป็นกรอบแนวคิดเกี ่ยวกับ

คุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาที่ส่งผลต่อประสิทธิผล

ของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน ดังต่อไปนี ้
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 
  การศึกษาคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาที่

ส่งผลต่อประสิทธิผลของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษา  

ขั้นพืน้ฐาน มีระเบียบวิธีวจิัยดังนี้ 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   1.1 ประชากร ได้แก่ ผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพืน้ฐาน (เขตภาคเหนือ) ปีการศึกษา 2562 จำนวน 1,192 คน 

  1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐานใน (เขตภาคเหนือ) ปีการศึกษา 2562 การกำหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 

(Sample Size) อาศัยหลักเกณฑ์ของ Yamane (1973, p.125) โดยใช้สูตรเมื่อกำหนดความเชื่อมั่น

ร้อยละ 95 ความคลาดเคลื่อนไม่เกินร้อยละ 5 ได้กลุ่มตัวอย่างขั้นต่ำ จำนวน 299 คน จากนั้น

ใช้การสุ่มแบบหลายขั้นตอน โดยในขั้นตอนแรกใช้การสุ่มแบบแบ่งชั้นตามขนาดของโรงเรียน 

และใช้การสุ่มเป็นระดับชั้นอย่างเป็นสัดส่วนในแต่ละขนาดของโรงเรียน 

คุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของ

ผู้บริหารโรงเรยีนมัธยมศึกษา 

1) ด้านความคิดยดืหยุ่น  

2) ด้านการมีวิสัยทัศน์  

3) ด้านการมีแรงจูงใจ  

4) ด้านการมีจินตนาการ  

5) ด้านความสามารถในการแก้ปญัหา  

6) ด้านการปฏบิัติงานสู่เป้าหมาย 

ประสิทธิผลของโรงเรยีนมัธยมศึกษา 

สังกัดสำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน 
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  2. เครื่องมอืท่ีใช้ในการวจิัยและการหาคุณภาพเครื่องมอื 

  2.1 เครื่องมอืท่ีใช้ในการวจิัย 

    เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับคุณลักษณะภาวะผู้นำ

เชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาที่ส่งผลต่อประสิทธิผลของโรงเรียนมัธยมศึกษา 

สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี ้ 

   ตอนที ่ 1 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วย ขนาดโรงเรียน 

ตำแหน่ง เพศ อายุ ระดับการศึกษา ตำแหน่งและประสบการณ์ในการทำงาน ลักษณะของ

แบบสอบถามเป็นแบบเลือกตอบ (Check List)  

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหาร

โรงเรียนมัธยมศึกษา ประกอบด้วยคุณลักษณะ 6 ด้าน คือ 1) ด้านความคิดยืดหยุ่น  2) ด้านการมี

วิสัยทัศน์ 3) ด้านการมีแรงจูงใจ 4) ด้านการมีจินตนาการ 5) ด้านความสามารถในการแก้ปัญหา 

และ 6) ด้านการปฏิบัติงานสู่เป้าหมาย ลักษณะของแบบสอบถามเป็นแบบมาตรประมาณค่า  

5 ระดับ (Rating Scale)  รวมทั้งหมดจำนวน 62 ข้อ 

ตอนที่ 3 ความคิดเห็นเกี่ยวกับระดับประสิทธิผลของโรงเรียนจากคุณลักษณะภาวะ

ผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา ประกอบด้วยประสิทธิผล 3 ด้าน คือ  

1) ด้านคุณภาพผู้เรียน 2) ด้านกระบวนการบริหารและการจัดการ และ 3) ด้านกระบวนการ

จัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ลักษณะของแบบสอบถามเป็นแบบมาตรประมาณ

ค่า 5 ระดับ  (Rating Scale) รวมทั้งหมดจำนวน 41 ข้อ 

    2.2 การหาคุณภาพเครื่องมอื 

2.2.1 นำแบบสอบถามเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ จำนวน 7 ท่าน เพื่อ

พิจารณาความเที่ยงตรง เชิงเนื้อหา แล้วหาค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อคำถาม คัดเลือก

ข้อคำถามที่มีค่าความสอดคล้องตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป มาปรับปรุงแก้ไขเพื่อนำไปทดลองใช้กับ

ผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (เขต

ภาคเหนือ) ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจำนวน 30 คน 

2.2.2 นำแบบสอบถามที่ทดลองใชไ้ปวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น โดยการหา

สัมประสิทธิ์แอลฟาของ Cronbach ไดค้่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ 0.97 
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  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วจิัยนำส่งแบบสอบถามทั้งทางไปรษณีย์และแบบออนไลน์ 

(Google Form) จำนวน 299 ฉบับ ได้ร ับแบบสอบถามคืน มาจากทางไปรษณีย์และ 

แบบออนไลน์ (Google Form) จำนวน 299 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 100 

  4. การวเิคราะห์ข้อมูล 

  ผู้วจิัยวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิต ิโดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป ดังนี้ 

  ตอนที่ 1 ข้อมูลพืน้ฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยใช้ความถี่เพื่อหาร้อยละ 

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหาร

โรงเรียนมัธยมศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน มีเกณฑ์

แปลความหมายค่าเฉลี่ย (บุญชม ศรีสะอาด, 2556) ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.51 – 5.00 หมายถึง เป็นความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณลักษณะ

ภาวะผู้นำเชิงสรา้งสรรค์ ในระดับมากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.51 – 4.50 หมายถึง เป็นความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณลักษณะ

ภาวะผู้นำเชิงสรา้งสรรค์ ในระดับมาก 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.51 – 3.50 หมายถึง เป็นความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณลักษณะ

ภาวะผู้นำเชิงสรา้งสรรค์ ในระดับปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.51 – 2.50 หมายถึง เป็นความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณลักษณะ

ภาวะผู้นำเชิงสรา้งสรรค์ ในระดับน้อย 

   ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00 – 1.50 หมายถึง เป็นความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณลักษณะ

ภาวะผู้นำเชิงสรา้งสรรค์ ในระดับน้อยที่สุด 

  ตอนที่ 3 ความคิดเห็นเกี่ยวกับระดับประสิทธิผลของโรงเรียนจากคุณลักษณะภาวะ

ผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ยและ  

ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน มีเกณฑ์แปลความหมายคา่เฉลี่ย (บุญชม ศรีสะอาด, 2556) ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.51 – 5.00 หมายถึง เป็นความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิผลของ

โรงเรียนจากคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา ในระดับ 

มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.51 – 4.50 หมายถึง เป็นความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิผลของ

โรงเรียนจากคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา ในระดับมาก 
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ค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.51 – 3.50 หมายถึง เป็นความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิผลของ

โรงเรียนจากคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา ในระดับ 

ปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.51 – 2.50 หมายถึง เป็นความคิดเห็นเกี ่ยวกับประสิทธิผลของ

โรงเรียนจากคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา ในระดับน้อย 

   ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00 – 1.50 หมายถึง เป็นความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิผลของ

โรงเรียนจากคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา ในระดับ 

น้อยที่สุด 

  การวิเคราะห์คุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสรา้งสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา

ที่ส่งผลต่อประสิทธิผลของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษา  

ขั้นพื้นฐาน ใช้โปรแกรมการคำนวณทางสถิติวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (Structural 

Equation Modeling) 
 

ผลการศกึษา 

  ผู้วจิัยนำเสนอผลการวิจัยตามลำดับ ดังนี ้

  1. ความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหาร

โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 

ตารางท่ี 1 แสดงผลการวิเคราะหค์วามคิดเห็นเกี่ยวกับคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสรา้งสรรค์

ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ด้านท่ี 

คุณลักษณะภาวะผู้นำเชงิสร้างสรรค์ 

ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา 

สังกัดสำนักงานคณะกรรมการ

การศกึษาข้ันพ้ืนฐาน 

n = 299 
ระดับ 

ความ

คิดเห็น 

อันดับ 
x̄  . .S D  

1 ด้านความคิดยดืหยุ่น (x1)  4.10 0.64 มาก 6 

2 ด้านการมวีสัิยทัศน์ (x2) 4.52 0.47 มากท่ีสุด 3 

3 ด้านการมแีรงจูงใจ (x3) 4.56 0.41 มากท่ีสุด 2 

4 ด้านการมจีินตนาการ (x4) 4.48 0.49 มาก 4 

5 ด้านความสามารถในการแกป้ัญหา (x5) 4.30 0.51 มาก 5 

6 ด้านการปฏิบัติงานสู่เป้าหมาย (x6) 4.60 0.49 มากท่ีสุด 1 

รวม 4.46 0.37 มาก  
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จากตารางที่ 1 พบว่า โดยภาพรวมความคิดเห็นเกี ่ยวกับคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิง

สร้างสรรค์ของผู ้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษา 

ขั้นพื้นฐานอยู่ในระดับมาก (x̄ =4.46) เมื่อพิจารณาคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของ

ผู ้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษารายด้าน ที่มีค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยนั้นมีจำนวน 3 ด้าน 

ที่มีค่าเฉลี่ยในระดับมากที่สุด คือ ด้านการปฏิบัติงานสู่เป้าหมาย (x̄ =4.60) รองลงมา คือ  

ด้านการมีแรงจูงใจ (x̄ =4.56) และด้านการมีวิสัยทัศน์ (x̄ =4.52) ตามลำดับ และด้านที่มีค่าเฉลี่ย

น้อยที่สุด คือ ด้านความคิดยืดหยุ่น (x̄ =4.10)  
   

 2. ระดับประสิทธิผลของโรงเรียนจากคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของ

ผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศกึษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน 
 

ตารางที่ 2 แสดงผลการวิเคราะห์ระดับประสิทธิผลของโรงเรียนจากคุณลักษณะภาวะผู้นำ

เชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน 

ด้านท่ี 

ประสิทธิผลของโรงเรียน 

จากคุณลักษณะภาวะผู้นำเชงิสร้างสรรค์ของ

ผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงาน

คณะกรรมการการศกึษาข้ันพ้ืนฐาน 

n = 299 

ระดับ 

ประสิทธิผล 
อันดับ 

x̄  . .S D  

1 ด้านคุณภาพผู้เรียน (Y1) 4.59 0.49 มากท่ีสุด 1 

2 ด้านกระบวนการบริหารและการจัดการ (Y2) 4.28 0.58 มาก 3 

3 ด้านกระบวนการจัดการเรียนการสอน  

ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ (Y3) 

4.51 0.56 มากท่ีสุด 2 

 รวม 4.45 0.39 มาก  
   
 

  จากตารางที่ 2 พบว่า โดยภาพรวมระดับประสิทธิผลของโรงเรียนจากคุณลักษณะภาวะ

ผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พื้นฐาน อยู่ในระดับมาก (x̄ =4.45) เมื่อพิจารณาประสิทธิผลของโรงเรียนรายด้าน ที่มีค่าเฉลี่ย

จากมากไปหาน้อยนั้นมีจำนวน 2 ด้านที่มีค่าเฉลี่ยในระดับมากที่สุด คือ ด้านคุณภาพผู้เรียน  

(x̄ =4.59) รองลงมา คือ ด้านกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ (x̄ =4.51) 

และด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ด้านกระบวนการบริหารและการจัดการ (x̄ =4.28)  
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  3. คุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาที่ส่งผล

ต่อประสิทธิผลของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พื้นฐาน 
 

ตารางที่ 3 แสดงค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของ

ผู้บริหารโรงเรียนกับระดับประสิทธิผลของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพืน้ฐาน (Pearson Product Moment Correlations Coefficient) 

ตัวแปร X1 X2 X3 X4 X5 X6 Xtot 

X1  0.185** 0.288** 0.240** 0.346** 0.299** 0.504** 

X2   0.493** 0.401** 0.507** 0.617** 0.750** 

X3    0.573** 0.540** 0.681** 0.784** 

X4     0.497** 0.577** 0.719** 

X5      0.674** 0.804** 

X6       0.882** 

Y1 0.140* 0.311** 0.359** 0.216** 0.295** 0.376** 0.385** 

Y2 0.040 0.427** 0.253** 0.025 0.154** 0.292** 0.286** 

Y3 0.143* 0.504** 0.380** 0.175** 0.231** 0.408** 0.427** 

Y1 0.140* 0.311** 0.359** 0.216** 0.295** 0.376** 0.385** 

Ytot 0.144* 0.584** 0.456** 0.182** 0.311** 0.497** 0.506** 

*มนัียสำคัญทางสถติิท่ีระดับ 0.05 

**มนัียสำคัญทางสถติิท่ีระดับ 0.01 
 

  จากตารางที่ 3 พบว่า ผลความสัมพันธ์ของคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของ

ผู้บริหารโรงเรียนกับระดับประสิทธิผลของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยภาพรวมคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียน 

(Xtot) มีความสัมพันธ์กับระดับประสิทธิผลของโรงเรียนมัธยมศึกษา (Ytot) อย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ 0.05 และ 0.01 โดยมีความสัมพันธ์กันทางบวก (rxy = 0.506) หรือกล่าวอกีนัยหนึ่ง

ว่า คุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียน (Xtot) กับระดับประสิทธิผลของ

โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน (Ytot) มีความสัมพันธ์

ในลักษณะคล้อยตามกัน  
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ผลการวิเคราะห์โมเดลคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียน

มัธยมศึกษาที่ส่งผลต่อประสิทธิผลของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน มีลักษณะดังภาพที่ 1 

 

 
 

ภาพที่ 1 
2 = 31.004, df  = 20, p – value  = 0.0551, CFI = 0.988, RMSEA = 0.043,  

TLI =0.979, SRMR = 0.030 
 

จากภาพค่าไคสแคว์ ( 2 ) มีค่า 31.004  ที่ 2 = 31.004, df  = 20, p – value  = 

0.0551, CFI = 0.988, RMSEA = 0.043, TLI =0.979, SRMR = 0.030 แสดงว ่ า  โมเดล

คุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาที่ส่งผลต่อประสิทธิผล

ของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานสอดคล้องกับ

ข้อมูลเชิงประจักษ์   
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ตารางที่ 4 ค่าน้ำหนักองค์ประกอบ (Factor  Loading) ค่าความคลาดเคลื ่อนมาตรฐาน 

(Standard Error) ค่าสถิติทดสอบที (t - value) และค่าความเที่ยง (R-square) ของโมเดลการวัด

คุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา และประสิทธิผลของ

โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 

องค์ประกอบและตัวช้ีวัด 
Factor  

Loading 

Standard 

Error 
t - value R Square 

คุณลักษณะภาวะผู้นำเชงิสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา 

ด้านความคิดยดืหยุ่น  (X1) 0.335 0.055 6.085* 0.112 

ด้านการมวีสัิยทัศน์ (X2) 0.675 0.035 19.097* 0.456 

ด้านการมแีรงจูงใจ (X3) 0.746 0.030 24.613* 0.557 

ด้านการมจีินตนาการ (X4) 0.630 0.039 16.131* 0.398 

ด้านความสามารถในการแกป้ัญหา (X5) 0.733 0.031 23.665* 0.538 

ด้านการปฏิบัติงานสู่เป้าหมาย (X6) 0.915 0.019 47.901* 0.837 

ประสิทธิผลของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศกึษาข้ันพ้ืนฐาน 

ด้านคุณภาพผู้เรียน (Y1) 0.431 0.068 6.318* 0.185 

ด้านกระบวนการบริหารและการจัดการ (Y2) 0.307 0.065 4.722* 0.094 

ด้านกระบวนการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้น

ผู้เรียนเป็นสำคัญ (Y3) 

0.436 0.068 6.429* 0.190 

   *มนัียสำคัญทางสถติิท่ีระดับ 0.05 
 

จากตารางที่ 4 พบว่า ค่าน้ำหนักองค์ประกอบและตัวชี้วัดของคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิง

สร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา และประสิทธิผลของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานมีค่าระหว่าง 0.335 ถึง 0.915 และมีนัยสำคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05 ทุกค่า และตัวชี้วัดของคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหาร

โรงเรียนมัธยมศึกษา และประสิทธิผลของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐานมีค่าความเที่ยงระหว่าง 0.094 ถึง 0.837 เมื่อพิจารณาจากแผนภาพโมเดล 

พบว่า โมเดลคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาที่ส่งผลต่อ

ประสิทธิผลของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื้นฐานมี

ลักษณะคงเดิม ค่าน้ำหนักองค์ประกอบของตัวชีว้ัดทุกตัวมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 แสดง

ว่า โมเดลคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาที่ส่งผลต่อ
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ประสิทธิผลของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐานมีความ

ตรงเชิงโครงสร้าง 
 

ตารางท่ี 5 ค่าอทิธิพลทางตรง (Direct Effect) อทิธิพลทางออ้ม (Indirect Effect) และอทิธิพลรวม 

(Total Effect) ของคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาที่ส่งผล

ต่อประสิทธิผลของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 

คุณลักษณะภาวะผู้นำเชงิสร้างสรรค์ 

ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา 

ประสิทธิผลของโรงเรียนมัธยมศึกษา 

สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศกึษา

ขั้นพ้ืนฐาน (Y) 

DE. IE. TE. 

คุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของ

ผู้บริหารโรงเรียมธัยมศึกษา 

0.983* - 0.983* 

   *มนัียสำคัญทางสถติิท่ีระดับ 0.05 
 

จากตารางที่ 5 พบว่า พบว่า คุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียน

มัธยมศึกษามีอิทธิพลรวม (Total  Effect) และอทิธิพลทางตรง (Direct effect) ต่อประสิทธิผลของ

โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น พืน้ฐานอย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ 0.05 โดยเป็นอทิธิพลทางบวกมีขนาด 0.983 และไม่มีอิทธิพลทางออ้ม 
 

สรุปผลและอภปิรายผล 

 จากการศึกษาคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาที่

ส่งผลต่อประสิทธิผลของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษา  

ขั้นพืน้ฐาน ผู้วจิัยได้สรุปผลและอภิปรายการศึกษาตามวัตถุประสงค์การวิจัย ดังนี ้

 1. ความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียน

มัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

เนื่องจากผู้บริหารโรงเรียนเล็งเห็นถึงความสำคัญและความจำเป็นของภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์

ของผู ้บริหารโรงเรียนกับสภาพแวดล้อมที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ซึ ่งเทคโนโลยี

สารสนเทศและกระแสแห่งโลกาภิวัตน์เข้ามามีอิทธิพลอย่างมากต่อการบริหารจัดการองค์การ

สมัยใหม่ สอดคล้องกับแนวคิดของ ไพฑูรย์ สินลารัตน์ (2553) ที่กล่าวไว้ว่า ภาวะผู้นำเชิง

สร้างสรรค์เป็นสิ่งที ่จำเป็นอย่างยิ ่งที ่จะพัฒนาด้วยวิธีการวิจัยทั ้งในเชิงแนวคิด รูปแบบ 

กระบวนการ รวมทั้งสอดคล้องกับงานวิจัยของกาญจนา ศิลา (2556) ซึ่งได้ศึกษา ภาวะผู้นำเชิง
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สร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษาของโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร สำนักงานเขตบางเขน 

ผลการศึกษาพบว่า ภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู ้บริหารสถานศึกษาของโรงเรียนสังกัด

กรุงเทพมหานคร สำนักงานเขตบางเขน (เครือข่ายที่ 19) โดยรวมและรายข้ออยู่ในระดับมาก  

ในขณะเดียวกันวัฒนา ปะกิคา (2560) ได้ศึกษา การพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างภาวะผู้นำเชิง

สร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียน พบว่า ผลการวิเคราะห์สภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ของ

ภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียน จากการสอบถามความคิดเห็นของผู้อำนวยการ

โรงเรียน หัวหน้าฝ่ายวิชาการโรงเรียน และประธานคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานนั้น 

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

  2. ความคิดเห็นเกี่ยวกับระดับประสิทธิผลของโรงเรียนจากคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิง

สร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พื้นฐานโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เนื่องจากผู้บริหารโรงเรียนได้มองเห็นถึงประสิทธิผลของ

สถานศึกษาจะพัฒนาให้มีประสิทธิผลยิ่งขึ ้นได้นั้น ตัวผู ้นำต้องมีภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ 

สอดคล้องกับการศึกษาของจันทนา แสนสุข (2557) ที่ได้กล่าวว่า ผู้นำเปรียบเสมือนหัวรถจักร

ที่จะนำพาขบวนรถไฟไปสู่จุดหมาย ผู้นำที่ดีจะต้องมีศักยภาพในการบริหารงานไปสู่ประสิทธิผล

ขององค์กร ความสามารถด้านภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์จึงส่งผลให้ประสิทธิผลขององค์การอยู่

ในระดับสูง รวมทั้งสอดคล้องงานวิจัยของฤทัยรัตน์ บุญอนิทร์ (2559) ได้ศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยที่

ส่งผลต่อประสิทธิผลของโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 1 

พบว่า ประสิทธิผลของของโรงเรียน โดยรวมและรายด้าน อยู่ในระดับมาก 

  3. คุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาที่ส่งผลต่อ

ประสิทธิผลของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน ได้แก่ 

ด้านการปฏิบัติงานสู่เป้าหมาย ด้านการมีแรงจูงใจ ด้านความสามารถในการแก้ปัญหา ด้านการ

มีวิสัยทัศน์ ด้านการมีจินตนาการ และด้านความคิดยืดหยุ่นสามารถอภิปรายได้ดังนี ้

   3.1 คุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู ้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาด้าน 

การปฏิบัติงานสู่เป้าหมายส่งผลต่อประสิทธิผลของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  เนื่องจากการที่ผู ้บริหารโรงเรียนมีความมุ่งมั่นในการ

พัฒนาตนเอง บุคลากร และโรงเรียนให้บรรลุตามวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายของโรงเรียนที่

กำหนดไว้ รวมทั้งผู ้บริหารโรงเรียนยังมีความคิดเชิงบวกเกี่ยวกับเป้าหมายในการพัฒนา

โรงเรียน และมีการวางแผนการพัฒนาคุณภาพของนักเรียนให้บรรลุผลตามหลักสูตรของ

สถานศึกษาและสอดคล้องกับความต้องการของชุมชน พร้อมต่อการบริหารจัดการงานที่ 
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ท้าทาย ย่อมส่งผลให้ประสิทธิผลของโรงเรียนมีการพัฒนาไปในทิศทางที่ดีขึ้น สอดคล้องกับ

ผลการวิจัยของ Carlson (1997) ที ่ศึกษา การจัดการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์โดยผ่าน 

การตั้งเป้าหมายเชิงสร้างสรรค์ ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มที่ตั้งเป้าหมายเชิงสร้างสรรค์ จะมี

คะแนนความคิดสร้างสรรค์มากกว่ากลุ่มที่ไม่ได้ตั้งเป้าหมายเชิงสร้างสรรค์และการได้รับข้อมูล

ป้อนกลับจากกระบวนการตั้งเป้าหมายนี้เองสามารถทำให้งานบรรลุสู่เป้าหมายได้เป็นอย่างดี 

รวมทั ้งงานวิจัยของ วรชัย ภิรมย์ (2559) ได้ทำการศึกษา ปัจจัยเชิงสาเหตุที่ส ่งผลต่อ

ประสิทธิผลของสถานศึกษาในเขตพื้นที่สูง ภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย พบว่า ปัจจัย

ภาวะผู้นำของผู้บริหารเป็นปัจจัยเชิงสาเหตุทีส่่งผลต่อประสิทธิผลของสถานศึกษา ทั้งนีอ้าจเป็น

เพราะว่าผู้บริหารในสถานศึกษา คือ ผู้นำที่ต้องสร้างความรับผิดชอบ สร้างความตระหนัก  

จิตวิญญาณและจรรยาบรรณของวิชาชีพให้เกิดขึ้นพร้อมกับการพัฒนาบุคลากรให้มีคุณภาพ

มาตรฐานที่สถานศึกษากำหนด ซึ่งในยุคปฏิรูปการศึกษาและการเรียนรู้ จำเป็นต้องสร้างพันธ

กิจร่วมกัน และมีความพร้อมในการเปลี่ยนแปลงไปสู่เป้าหมายที่ตั้งไว้ และหากผู้บริหารโรงเรียน

ส่งเสริมให้บุคลากรปฏิบัติงาน โดยมุ่งเน้นผลงานก็ย่อมจะส่งผลต่อความสำเร็จของสถานศึกษา 

นอกจากนี้ ยังสอดคล้องการวิจัยของโศภิดา คล้ายหนองสรวง (2558) ที่ได้ศึกษา การบริหาร

แบบมีส่วนร่วมที่ส่งผลต่อประสิทธิผลของสถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 3 พบว่า การตั้งเป้าหมายและวัตถุประสงค์ในการทำงาน เพื่อให้ 

การทำงานดำเนินไปในทิศทางเดียวกันสู่เป้าหมายทีร่่วมกันตั้งไว้ ทำให้ด้านการตั้งเป้าหมายและ

วัตถุประสงค์ร่วมกันพยากรณ์ประสิทธิผลของสถานศึกษาได้ร้อยละ 58.10 

   3.2 คุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาด้านการมี

แรงจูงใจส่งผลต่อประสิทธิผลของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพืน้ฐาน เนื่องจาก ผู้บริหารโรงเรียนย่อมส่งเสริมให้บุคลากรในโรงเรียนมีความรัก 

ศรัทธาและตระหนักในการพัฒนาวิชาชีพ เพื่อให้ได้รับการยอมรับนับถือจากชุมชนและสังคม 

รวมทั้งจัดสภาพแวดล้อมและสนับสนุนทรัพยากรที่เอื้อต่อการปฏิบัติงานได้อย่างเหมาะสม 

กระตุ้นให้มีความกระตือรือร้น มุ ่งมั ่นในการปฏิบัติงาน และสร้างแรงบันดาลใจในการดึง

ศักยภาพหรือความสามารถของตัวออกมา ผ่านการสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างผู้บริหาร

และบุคลากรในโรงเรียนเพื่อร่วมกันพัฒนางานในหน้าที่อย่างเต็มความสามารถ และบรรลุ

เป้าหมายของงานที่ตั้งไว้ที่ย่อมส่งผลดีต่อประสิทธิผลของโรงเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของวร

ชัย ภิรมย์ (2559) ที่ได้กล่าวว่า ปัจจัยแรงจูงใจในการทำงานเป็นปัจจัยเชิงสาเหตุที่ส่งผลต่อ

ประสิทธิผลของสถานศึกษาในเขตพื้นที่สูง ภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย ทั้งนี้อาจเป็น
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เพราะแรงจูงใจของครูและบุคลากรที่ปฏิบัติงานบนพื้นที่สูง มีความสำคัญต่อการทำงานของ

บุคลากรเป็นอย่างยิ่ง เพราะการทำงานโดยเฉพาะอย่างยิ ่งในพื ้นที ่ท ี ่มีความขาดแคลน 

และยากลำบาก การสร้างแรงจูงใจในการทำงานเป็นสิ่งสำคัญในการที่จะกระตุ้นให้เกิดแรงขับ

ต่อความมุ่งมั่นในการทำงานอันจะส่งผลให้การทำงานเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล รวมถึง

แนวคิดของภารดี อนันต์นาวี (2557, หน้า 112) ที่ว่า แรงจูงใจเป็นปัจจัยที่สำคัญยิ่งที ่จะ 

ทำให้การปฏิบัติงานประสบผลสำเร็จตามเป้าหมาย ผู ้บริหารจึงจำเป็นต้องมีความเข้าใจ  

มีความสามารถในการสร้างแรงจูงใจให้บุคคลในองค์การร่วมมือกันทำงานอย่างเต็มศักยภาพ

เกิดความพึงพอใจ เกิดความผูกพันต่อองค์การ ผู้บริหารจะต้องมีทักษะในการจูงใจเพื่อให้

บุคลากรในองค์การมีการตื่นตัว (Arousal) เกิดความคาดหวัง (Expectancy) เพื่อผลักดันให้แสดง

พฤติกรรมในการปฏิบัติงานอย่างมีทิศทางเดียวกันเพื่อให้องค์การบรรลุผลตามเป้าหมายอย่าง

มีประสิทธิภาพ 

3.3 คุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาด้าน

ความสามารถในการแก้ปัญหา ส่งผลต่อประสิทธิผลของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน เนื่องจาก ความสามารถในการแก้ไขปัญหาของผู้บริหาร

โรงเรียนผ่านกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบและสร้างสรรค์ สามารถทำงานได้ดีในทุก

สภาวการณ์ทั้งที่เกิดปัญหาขณะปฏิบัติงาน และมีความเชื่อว่าทุกปัญหาย่อมมีทางแก้ไขได้ เข้า

ใจความขัดแย้งที่มักจะเกิดขึ้นกับภารกิจของโรงเรียน มองความล้มเหลวเป็นโอกาสการเรียนรู้

ความผิดพลาดที่เกิดขึน้เพียงเล็กน้อยและจะนำไปสู่การสร้างสรรค์นวัตกรรมใหม่ ๆ สอดคล้อง

กับแนวคิดของ Mott (1972) ที่กล่าวว่า การที่สถานศึกษาจะมีประสิทธิผลมากน้อยเพียงใด 

พิจารณาได้จากความสามารถในการแก้ปัญหาภายในโรงเรียน รวมทั้งแนวคิดของรุ ่งศักดิ์  

ศิวาชัญ (2559) ที่ได้กล่าวว่า  ทักษะการแก้ปัญหาและการตัดสินใจ ผู้บริหารจึงควรมีความ

เข้าใจในความสำคัญของกระบวนการแก้ปัญหาและการตัดสินใจและมีหลักการและเครื่องมือ

ช่วยในการตัดสินใจได้อย่างเหมาะสมและถูกต้อง ทักษะการแก้ปัญหาและการตัดสินใจจึงเป็น

สมรรถนะหลักของผู้บริหารอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ การตัดสินใจของผู้บริหาร ทักษะและความ

เข้าใจเรื่องกระบวนการแก้ปัญหาและการตัดสินใจ ตลอดจนความสามารถในการนำไปใช้ได้

อย่างมีประสิทธิภาพถือเป็นคุณสมบัติอันสำคัญประการหนึ่ง อันนำไปสู่การบริหารจัดการที่มี

คุณภาพ ซึ่งผู้บริหารที่มีทักษะในการแก้ปัญหาและการตัดสินใจที่เฉียบคมและมองปัญหาและ

ผลกระทบอย่างรอบด้าน ย่อมจะสามารถนำพาองค์กรไปสู่ความสำเร็จได้อย่างมั่นคง 
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   3.4 คุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาด้านการมี

วิสัยทัศน์ ส่งผลต่อประสิทธิผลของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน เนื่องจาก ผู้บริหารโรงเรียนย่อมมีวิธีการและแนวทางในการปฏิบัติเพื่อ

การบริหารสถานศึกษาที่มีความชัดเจน แสดงออกถึงภาพในอนาคตที่เป็นไปได้ สอดคล้องกับ

สภาพแวดล้อมและเป้าหมายของสถานศึกษา ดังงานวิจัยของ วรชัย ภิรมย์ (2559) ที ่ได้

ทำการศึกษา เรื่อง ปัจจัยเชิงสาเหตุที่ส่งผลต่อประสิทธิผลของสถานศึกษา ในเขตพื้นที่สูง 

ภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย พบว่า ปัจจัยการบริหารเป็นหนึ ่งปัจจัยที ่ส ่งผลต่อ

ประสิทธิผลของสถานศึกษา เนื่องจากผู้บริหารจะต้องมีการวางแผน กำหนดนโยบาย การ

บริหารและการปฏิบัติไว้เป็นอย่างดี มีการกำหนด บทบาทหน้าที่ของครูและบุคลากรในโรงเรียน 

ให้มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของตนเองอย่างชัดเจน มีการคัดเลือกบุคลากรในการทำงานโดย

อาศัยความรู้ ความสามารถและความพึงพอใจเป็นหลัก เพื่อให้การดำเนินงานในโรงเรียนบรรลุ

เป้าหมายที่ตั้งไว้ รวมทั้งผลงานของนพรินทร์ สุบินรัตน์ และคณะ (2561) ที่ได้ทำการศึกษา 

ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้นำเชิงวิสัยทัศน์ของผู้บริหารสถานศึกษากับประสิทธิผลของ

โรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 19 พบว่า ภาวะผู้นำเชิงวิสัยทัศน์

ของผู ้บริหารสถานศึกษากับประสิทธิผลของโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 19 โดยภาพรวมมีความสัมพันธ์ทางบวกอยู่ในระดับปานกลาง (r=.695) อย่าง

มีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.01 นอกจากนี้เกสร ขันธะบูรณ์ และคณะ (2561) ที่ได้

ทำการศึกษา ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้นำเชิงวิสัยทัศน์ของผู้บริหารกับประสิทธิผลของ

สถานศึกษา สังกัด สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามหาสารคาม เขต 2 ยังพบว่า ความสัมพันธ์

ระหว่างภาวะผู้นำเชิงวิสัยทัศน์ของผู้บริหารกับประสิทธิผลของสถานศึกษา สังกัด สำนักงาน

เขตพืน้ทีก่ารศึกษามหาสารคาม เขต 2 โดยภาพรวมมีความสัมพันธ์กันทางบวก อยู่ในระดับปาน

กลาง (r=0.695) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

   3.5 คุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาด้านการ

มีจินตนาการ ส่งผลต่อประสิทธิผลของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพืน้ฐานเนื่องจาก การเป็นผู้บริหารโรงเรียนต้องเป็นผู้ช่างคิด ช่างฝัน คิดนอกกรอบ 

บนพื้นฐานวิทยาศาสตร์ มีความเชื่อมั่นในสิ่งที่คิด และมีความสุขกับการทำงานและมีพลังใน 

การทำงานสูง มีความรับผิดชอบและมีระเบียบวินัยในการทำงานบนพื้นฐานความเรียบง่าย 

รวมทั้งไม่เน้นระเบียบแบบแผน สามารถสร้างบรรยากาศในการทำงานที่สบายผ่อนคลายเป็น

กันเอง ที่จะส่งเสริมให้บุคลากรในโรงเรียน เกิดความคิดใหม่ ทั้งยังส่งเสริมและกระตุ้นการใช้
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ปัญญาโดยให้บุคลากรในโรงเรียนสร้างแนวคิดวิธีการใหม่ๆ และมีความเต็มใจสร้างสรรค์งานให้

มีคุณภาพเกินเป้าหมายเพื่อการพัฒนาตนเองจนนำไปสู่การปฏิบัติจนเห็นผลเชิงประจักษ์ ช่วย

พัฒนาประสิทธิผลของสถานศึกษาให้ดียิ่งขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของนฤมล เจริญพรสกุล 

และคณะ (2559) ที่ได้ศึกษา ปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิผลของโรงเรียนประถมศึกษา สังกัด

สำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน พบว่า คุณลักษณะของผู้บริหารมีอิทธิพลต่อ

ประสิทธิผลของโรงเรียน ได้แก่ มีวิสัยทัศน์กว้างไกลมีนโยบายชัดเจน เป็นผู้ที่มีบุคลิกภาพดี  

มีระเบียบวินัย มีความรับผิดชอบ มีความกระตือรือร้นในการทำงาน มีความรู้ ความสามารถ

และทักษะในวิชาชีพครูที่ดี มีความรู้ ทักษะและเทคนิควิธีการทางบริหารจัดการที่ดี มีคุณธรรม 

จริยธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริต มีความรู้ ทักษะในการบริหารเชิงธุรกิจที่ดี ประพฤติตนเป็น

แบบอย่างที่ดี มีความศรัทธาในอาชีพ และมีมนุษยสัมพันธ์ดี นอกจากนี้สอดคล้องกับแนวคิด

ของ Sammons Hillman and Mortimore (1985) กล่าวถึงคุณลักษณะของผู้บริหารโรงเรียนที่มี

ประสิทธิผล ประกอบด้วย 1) การสร้างความคาดหวังให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง 

แม้ว่าโรงเรียนนั้นจะอยู่ในถิ่นที่นักเรียนมีสถานะทางเศรษฐกิจและสังคมต่ำ 2) มีการออกแบบ

หลักสูตรที่ดี 3) มีการออกแบบโปรแกรมการเรียนการสอนที่ดี 4) มีการนิยามเป้าหมาย 

วัตถุประสงค์ และมาตรฐานที่ต้องการอย่างชัดเจน 5) ให้เวลากับการเรียนรู้ของนักเรียนสูงสุด 

6) เน้นเร่ืองการอ่านกับทักษะทางคณิตศาสตร์ 7) มีโปรแกรมการพัฒนาทีมงานที่ดี 8) เน้นการ

จัดระเบียบทั้งในห้องเรียนและโรงเรียน เพื่อให้เอื้อต่อการเรียนการสอน 9) มีวิธีการตรวจสอบ

ความก้าวหน้าของนักเรียน 10) มีการส่งเสริมและให้รางวัลแก่ครูและนักเรียน และ 11) เน้นการ

มีส่วนร่วมของครูและผู้ปกครองนักเรียน 

   3.6 คุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาด้าน

ความคิดยืดหยุ่น ส่งผลต่อประสิทธิผลของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐานเนื่องจาก ผู้บริหารโรงเรียนต้องมีความรู้และเข้าใจเกี่ยวกับตนเอง รวมทั้ง

ปัญหาหรือสภาวะที่สถานศึกษาเผชิญอยู่ทั้งยังปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของตนเอง มีความว่องไว

ต่อการรับรู้และแนวทางในการแก้ไขอย่างเป็นระบบที่เป็นแนวคิดหรือแนวทางในการสร้างสรรค์

สิ่งใหม่ๆ สอดคล้องกับธเนศ ขำเกิด (2563) ได้กล่าวว่า คุณลักษณะที่จำเป็นและสำคัญมาก

สำหรับผู้บริหารสมัยใหม่ในการแก้ปัญหาและพัฒนาองค์กรให้เหมาะสม สอดคล้องกับสังคม 

เหตุการณ์ สถานการณ์ และบุคคล คือความสามารถในการปรับตัว และ มีความยืดหยุ่น  

อันเป็นสมรรถนะที่หากผู้บริหารขาดเสียแล้ว อาจเป็นอุปสรรคสำคัญต่อการกำหนดนโยบาย 

กระบวนการบริหาร การเป็นผู้นำทีมและการตัดสินใจแก้ไขปัญหาอย่างมีประสิทธิภาพ รวมทั้ง
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งานวิจัยของศศิรดา แพงไทย (2559) ที่ได้ศึกษา รูปแบบภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหาร

สถานศึกษา สังกัด สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 2 ได้กล่าวว่า 

ผู้บริหารจะต้องรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงพัฒนาตนเองให้เป็นผู้นำที่ยอดเยี่ยม ปรับเปลี่ยน

องค์กรให้ทันสมัย พัฒนาทีมงานให้ เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้พัฒนากระบวนทัศน์ใหม่ให้เกิดขึ้น

ในองค์กร ขับเคลื่อนด้วยยุทธศาสตร์การบริหารจัดการใหม่ๆ รวมทั้งปรับบทบาทในการสร้าง

เครือข่ายการเรียนรู้ทั้งภายในและ ภายนอกสถานศึกษา เครือข่ายผู้ปกครอง ชมรมศิษย์เก่า 

และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในชุมชนท้องถิ่น สถานประกอบการที่จะส่งเสริมสนับสนุนการจัด

การศึกษาให้มีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล 

  ดังนั้น หากผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พืน้ฐานได้เล็งเห็นและตระหนักถึงความสำคัญของภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ ย่อมเป็นจุดเร่ิมต้นที่

ดีในการบริหารสถานศึกษาให้เกิดประสิทธิภาพ และพัฒนาประสิทธิผลของสถานศึกษาให้

ประสบความสำเร็จมากย่ิงขึน้       
                                                                                                                                                         

ข้อเสนอแนะ 

  1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวจิัยไปใช้  

   1.1 ผลวิจัยพบว่า คุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา

ส่งผลต่อประสิทธิผลของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พื้นฐาน ดังนั้น สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานควรมีการฝึกอบรมเพื่อพัฒนา

ผู้บริหารสถานศึกษาโรงเรียนมัธยมศึกษาเกี่ยวกับภาวะผู้นำเชิงสรา้งสรรค์ 

  2. ข้อเสนอแนะในการวจิัยครั้งต่อไป 

    2.1 ควรนำคุณลักษณะภาวะผู้นำเชิงสรา้งสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา

ที่ส่งผลต่อประสิทธิผลของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา

ขั้นพื้นฐานมาพัฒนาเป็นรูปแบบการพัฒนาภาวะผู้นำเชิงสร้างสรรค์ให้มีประสิทธิผล โดยใช้

กระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) เพื่อนำไปสู่การปฏิบัติที่เห็นผล

เชิงประจักษ์ 
 

กติตกิรรมประกาศ 
  การศึกษาครั้งนี้สำเร็จล่วงได้ด้วยความกรุณาจากท่านผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สันติ  

บูรณะชาติ ประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.โสภา อำนวยรัตน์ และ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.น้ำฝน กันมา กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที่ได้ให้คำปรึกษาแนะนำ
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ในการพิจารณาตรวจสอบเคร่ืองมือในการดำเนินการวิจัย จึงทำให้การศึกษาคร้ังนี ้สำเร็จลุล่วง

ไปด้วยดี ผู้วจิัยขอขอบคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ ที่นี้ 

  สุดท้ายขอกราบขอบพระคุณอย่างสูงต่อบุพการี และกัลยาณมิตรอันที่เป็นที่รักยิ่งที่

คอยให้การสนับสนุนให้คำปรึกษาเป็นกำลังใจ และอยู่เคียงข้างมาโดยตลอด 
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บทคัดย่อ 

 บทความนีม้ีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาสภาพปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประวัติศาสตร์

และศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ประวัติศาสตร์ที ่ส่งเสริมความเป็นพลเมือง 

ชุมชนต้นแบบในการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นของนักเรียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  

กลุ่มตัวอย่างคือ ครูสอนวิชาประวัติศาสตร์ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนเขตพื้นที่

จังหวัดสุโขทัย จำนวน 10 คน และปราชญ์ชุมชน ด้านประเพณีและวัฒนธรรมท้องถิ่น จังหวัด

สุโขทัย จำนวน 10 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์กึ่งมีโครงสร้าง ผลการศึกษา 

พบว่า การจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์มีปัญหาเกี่ยวกับหลักสูตรสถานศึกษาที่ไม่ตอบสนองต่อ

ความต้องการของชุมชน  ครูผู้สอนที่เน้นการสอนแบบบรรยายใช้สื่อการสอนจากหนังสือเป็นหลัก 

สื่อการเรียนรู้จากชุมชน ปราชญ์ชุมชนไม่ได้นำมาใช้ในการสอน ดังนั้นแนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ประวัติศาสตร์ที่ส่งเสริมความเป็นพลเมืองชุมชนต้นแบบในการอนุรักษ์วัฒนธรรม

ท้องถิ่นของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ควรมุ่งเน้นให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง 

ผ่านองค์ความรู้ของปราชญ์ท้องถิ่น เพื่อเสริมสร้างความเป็นพลเมืองต้นแบบในการอนุรักษ์

วัฒนธรรมท้องถิ่น ตระหนักถึงความสำคัญของวัฒนธรรมในท้องถิ่น เรียนรู้ประวัติความเป็นมา

ของชุมชน และสร้างรูปแบบการอนุรักษ์เพื ่อฟื้นฟูวัฒนธรรมชุมชนไม่ให้สูญหายไป เรียนรู้ 

และทำงานร่วมกับคนในชุมชนอย่างเป็นระบบ ควรเปิดโอกาสให้ปราชญ์ชาวบ้านมีส่วนใน 

การขับเคลื่อนกระบวนการจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษา เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากมวล

ประสบการณ์ของพลเมืองชุมชนต้นแบบ เมื่อผลการเรียนรู้สำเร็จแล้วควรมีการแบ่งปันความรู้ 

ขยายแนวคิด ให้กับผู้อื่นเพื่อการสืบทอดแนวทางการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นของชุมชนให้ 

คงอยู่อย่างย่ังยืน 
 

คำสำคัญ:  พลเมืองชุมชนต้นแบบ  วิธีการทางประวัติศาสตร์  การอนุรักษ์วัฒนธรรม

ท้องถิ่นอย่างสรา้งสรรค์   
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Abstract 
The objectives of this article were to study the problems of organizing historical learning 

activities in high school level and to explore guidelines for organizing historical learning activities 

that promote the citizenship of the community role model for local cultural conservation among 

high school students. The sample of this study was 10 history teachers in Sukhothai high schools 

and 10 local community philosophers in local traditions and culture in Sukhothai.  

A research instrument was a semi-structured interview. The results of this study indicated that 

the sample schools had the historical learning management problems as follows: school 

curriculum did not respond to community needs. Teachers mainly focused on using lecturing as 

an instructional method and relied on teaching materials from books. Learning materials from 

the community, personal media (community philosophers) were not used in learning 

management. Therefore, historical learning activities to promote the citizenship of the 

community role model for local cultural conservation among high school students should be 

organized to focus on enabling students to create knowledge by themselves through knowledge 

of local philosophers to strengthen the citizenship of the community role model for local cultural 

conservation and to raise the awareness of the importance of local culture, learning about the 

community background and history. New conservation models should be developed to restore 

and sustain local culture in the community forever. Systematic learning and working with local 

people in the community should be conducted. Local philosophers or local wisdom teachers 

should be access to the opportunity to drive instructional management process in the schools 

to enable learners to learn from the accumulated experience of citizens of the community role 

model. When the learning results have become successful, knowledge should be shared and 

expanded to other people in order to sustainably inherit ways of conserving the local culture of 

the community.  
 

Keywords:  Community Role Model, Historical method, Creative local culture conservation  
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บทนำ 
 ประวัติศาสตร์เป็นวิชาที่ว่าด้วยพฤติกรรมหรือเรื่องราวของมนุษย์ที่เกิดขึ ้นในอดีต

เป้าหมายของการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ คือ การทำความเข้าใจเร่ืองราวของสังคมในอดีตให้ใกล้เคยีง

กับความเป็นจริงมากที่สุด เพื่อนำมาเสริมสร้างความเข้าใจในสังคมปัจจุบัน วิชาประวัติศาสตร์ 

จึงเป็นสาระวิชาที่รวบรวมมวลประสบการณ์ของมนุษย์ทุก ๆ ด้าน ประวัติศาสตร์กับชีวิตมนุษย์

จึงเป็นสิ่งที่ไม่อาจแยกออกจากกันได้ โดยมักมีความเกี่ยวข้องกับการอธิบายเพื่อหาสาเหตุปัจจัย

ของการเปลี่ยนแปลง ความต่อเนื่องของเหตุการณ์จากสมัยหนึ่งไปสู่ปรากฏการณ์อีกสมัยหนึ่ง 

โดยมีนักประวัติศาสตร์เป็นผู้เชื่อมโยงอดีตเข้าสู่ปัจจุบันและอนาคต หรือเป็นการอธิบายว่าอดีต

ส่งผลต่อปัจจุบันอย่างไร และปัจจุบันส่งผลอย่างไรต่ออนาคตอย่างไร ประวัติศาสตร์จึงเป็น

บทเรียนที่จะทำให้สังคมใช้เป็นแนวทางในการบริหารจัดการสิ่งต่างๆได้ในปัจจุบัน เนื่องจากอดีต

มักจะหวนกลับมาเกี่ยวข้องกับชีวิตมนุษย์และสังคมในปัจจุบันอยู่เสมอ (วินัย พงศ์ศรีเพียร, 

2543) อีกทั้งยังช่วยให้ผู้ศึกษาเกิดความเข้าใจในมรดกความเป็นมาของวัฒนธรรมมนุษยชาติ 

การศึกษาวัฒนธรรมผ่านประวัติศาสตร์ย่อมแสดงถึงวิถีการคิด วิถีการปฏิบัติของมนุษย์ 

ซึ่งสะท้อนออกมาในแต่ละยุคสมัยอย่างแตกต่างกัน (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 

2554) และยังช่วยส่งเสริมให้ผู้ศึกษามีความรู้ ทักษะคิด การอ่านอย่างรอบด้าน ทันต่อเหตุการณ์

ต่าง ๆ เป็นการส่งเสริมความมานะ รอบคอบ ความเป็นระบบระเบียบและความสามารถ  

ในการวิเคราะห์วิพากษ์ข้อมูลที่ต้องมีความละเอียดลุ่มลึกพอในการเข้าถึงสภาพปัญหาอัน

สลับซับซ้อนของสังคมมนุษย์ในทุกยุคสมัยได้  

 ในปัจจุบันสภาพปัญหาการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ พบว่า มีปัญหาหลากหลายด้าน 

เช่น ปัญหาจากหลักสูตรแกนกลางการศึกขั้นพื้นฐานและการบริหารหลักสูตรของสถานศึกษา 

หลักสูตรสถานศึกษาไม่ครอบคลุม  และไม่เหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษาขาดเนื้อหา

สำคัญบางส่วนที่เกี่ยวข้องกับชุมชน บริบทของโรงเรียน (กรมวิชาการ, 2545) สภาพและปัญหา

เกี่ยวกับครู ผู้สอนขาดการสรุปความคิดรวบยอดและความเข้าใจในคุณค่า และประโยชน์ของ

การเรียนการสอนประวัติศาสตร์อย่างแท้จริง ขาดการศึกษาเพื่อที่จะเชื่อมโยงระหว่างปรัชญา

ทางการศึกษาและปรัชญาทางประวัติศาสตร์ กับแนวทางการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ 

เพื่อให้บรรลุเป้าหมายของการสอนประวัติศาสตร์อย่างแท้จริง อกีทั้งยังขาดความรู้ความเข้าใจ

ในหลักการและวิธีการทางประวัติศาสตร์ จึงไม่สามารถและไม่ค่อยจะมีการนำวิธีการทาง

ประวัติศาสตร์ไปใช้ในการเรียนการสอนได้อย่างถูกต้อง (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา 

ขั้นพืน้ฐาน, 2558) 
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 ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาประวัติศาสตร์ควรออกแบบการเรียนรู้ที่ 

ฝึกให้ผู้เรียนได้รู้จักการคิดอย่างมีวิจารณญาณ รู้จักการวิเคราะห์ สรุปเหตุผล และผลกระทบ 

ของเหตุการณ์ และเรื่องราวในอดีต ตลอดจนรู้จักเปรียบเทียบ สังเคราะห์ และประเมินค่า

ข้อเท็จจริงในทางประวัติศาสตร์ทั้งในขั้นเบื้องต้นและสูงกว่านั้น รวมทั้งรู้จักวิธีการวิทยาศาสตร์

และประวัติศาสตร์ และรักที่จะช่วยการค้นหาความรู้เพิ่มเติมจากหลักฐานทางประวัติศาสตร์

ประเภทต่าง ๆ ทั้งนี้เพื่อจุดประสงค์สำคัญ คือ การเพิ่มพูนความรู้และประสบการณ์ให้กับ

ตนเองให้มากที่สุด (เฉลิม มลิลา เขตต์ปรีชา, 2559) การจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์จึงควรมี

การปรับบทบาทของครูผู้สอนที่เป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ ไปสู่การเป็นผู้ชี้แนะแนวทางการสืบค้น

ความรู้ โดยให้ผู้เรียนมีบทบาทสำคัญที่สุดในการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการเรียนการสอนที่เน้น

ผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยจัดให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียนใช้แหล่งเรียนรู้ที่

หลากหลาย มีกิจกรรมการเรียนการสอนที่คำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ให้ผู้เรียนได้ใช้

กระบวนการวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของการเรียนรู้ ได้ทำงานร่วมกันกับผู้อื่น ฝึกทักษะคิด การค้นคว้า 

การสังเกตเพื่อเผชิญสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึน้ในสังคมได้ 

 การศึกษาประวัติศาสตร์ จึงเป็นวิธีการที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นพลเมืองต้นแบบใน

การอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ ่นวัฒนธรรม เนื ่องจากสภาพสังคมในปัจจุบ ันได้ลดทอน

ความสำคัญวัฒนธรรมของท้องถิ่นลง อันเนื่องมาจากปัจจัยการพัฒนาประเทศในเชิงเดี่ยวที่มุ่ง

จะอนุรักษ์วัฒนธรรมประจำชาติ เพื่อสร้างความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของคนในชาติ และ 

ในขณะเดียวกันก็ค่อยๆลดทอนความสำคัญของวัฒนธรรมในท้องถิ่น โดยปราศจากการคำนึงถึง

ความหลากหลายทางวัฒนธรรม ส่งผลให้วัฒนธรรมท้องถิ่นเร่ิมที่จะหายไปจากวิถีชีวิตของกลุ่ม

คนที่อาศัยอยู ่ในท้องถิ ่น นำมาสู่ปัญหาวิกฤตทางด้านวัฒนธรรมทำให้คนในท้องถิ่นเกิด

ความรู้สึกไร้ตัวตน ไร้ราก  ไร้วัฒนธรรม และจะก่อให้เกิดปัญหาต่าง ๆ ตามมาอีกมากมาย  

การสร้างความเป็นพลเมืองจึงมีความสำคัญอย่างย่ิงที่จะชี้ให้เห็นถึงความสำคัญของวัฒนธรรม

ของท้องถิ่น ตัวตน จิตสำนึก วิถีชีวิต ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรมของชุมชน ซึ่งถือว่า เป็น

กระบวนการรื้อฟื้นสำนึกทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมของคนในท้องถิ่นโดยผ่านการใช้

วิธีการทางประวัติศาสตร์และสร้างความเป็นพลเมืองต้นแบบจากการเรียนรู้วิธีการอนุรักษ์

วัฒนธรรมท้องถิ่นผ่านปราชญ์ชุมชน ซึ่งถือว่าเป็นบุคคลเจ้าของภูมิปัญญาชาวบ้านและ 

นำภูมิปัญญามาใช้ประโยชน์ ในการดำรงชีวิตจนประสบผลสำเร็จสามารถถ่ายทอดเชื่อมโยง

คุณค่าของอดีตกับปัจจุบัน ได้อย่างเหมาะสม (ขวัญชฎิล พิศาลพงศ์, 2554)            
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 ปราชญ์ชุมชนเปรียบเสมือน หมอพื้นบ้านส่วนบุคคลที่มีความสำคัญ ในทุก ๆ ระดับ

ของสังคมคือบุคคลที่เป็นผู้นำ  มีความสำคัญต่อการอยู่รอดในสังคม และประเทศชาติ ปราชญ์

ชุมชนนั้นเป็นผู้เลือกคัดสรรอะไรควรรับหรือควรปฏิเสธรับแล้วควรปรับ ให้เข้ากับชีวิตหรือ

ชุมชน เป็นการรู้เท่าทัน สิ่งภายนอกเปรียบเสมือนชุมชนที่มีภูมิต้านทานโรคร้ายที่เข้ามา และ

ส่วนร่วมแทนอำนาจสั่งการ สามารถทำการชักชวนให้คนในท้องถิ่นเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ

สามารถระดมความคิดของคนในหมู่บ้านหรือท้องถิ่น (ยุวนุช  ทินนะลักษณ์, 2549) อีกทั้งยัง

ความสามารถในการบริหารจัดการ ทำให้เป็นที่ยอมรับของคนในชุมชนอีกด้วย เป็นหมุดหมาย

สำหรับการศึกษาที่สำคัญที่จะรือ้ฟืน้การอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นของชุมชนได้อย่างย่ังยืน 

 จากสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ในปัจจุบันพบว่า กระบวนการ

เรียนรู้ประวัติศาสตร์ของผู้เรียนส่วนใหญ่มาจากส่วนกลางที่เน้นความสำคัญของประวัติศาสตร์

ชาติ ที่ส่งผลกิจกรรมการเรียนรู้ส่วนใหญ่ ที่เป็นการท่องจำเนือ้หาในแบบเรียน ทำให้การจัดการ

เรียนการสอนประวัติศาสตร์กลายเป็นรายวิชาน่าเบื่อ โดยเฉพาะในระดับการศึกษามัธยมปลาย 

ซึ่งขาดกระบวนการคิดวิเคราะห์ การคิดเชิงวิพากษ์ การหาข้อสรุปจากหลักฐานประวัติศาสตร์ 

ทำให้สภาพการศึกษาประวัติศาสตร์ของสถานศึกษาจึงไม่ประสลบความสำเร็จเท่าที่ควร และ

ขณะเดียวกันประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมท้องถิ่น ซึ่งเป็นตัวตนและอัตลักษณ์ของผู้เรียนที่

แท้จริงในพื้นที่ กลับไม่ได้ให้ความสำคัญมากเท่าประวัติศาสตร์ชาติ และมีบทบาทน้อยในการ

จัดการเรียนการสอนของสถานศึกษา ทั้งที่ชุมชนมีทรัพยากรที่สำคัญคือ ปราชญ์ชุมชนและ 

ครูภูมิปัญญาท้องถิ่น ซึ่งถือเป็นพลเมืองชุมชนต้นแบบที่สำคัญ ที่นักเรียนควรได้มีโอกาส

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และผ่านทอดประสบการณ์จากพลเมืองต้นแบบ เพื่อเป็นกระบวนการสร้าง

และพัฒนาผู้เรียนอันจะนำไปสู่ความเป็นพลเมืองที่สมบูรณ์  ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ทางประวัติศาสตร์ในโรงเรียน นอกจากจะศึกษาประวัติศาสตร์จากส่วนกลางแล้ว โรงเรียน 

จึงควรเชื ่อมโยงประวัติศาสตร์ชุมชน และวัฒนธรรมท้องถิ่น โดยอาศัยความร่วมมือของ

สถานศึกษาและพลเมืองชุมชนต้นแบบ ผ่านปราชญ์ชุมชน และครูภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อสร้าง

กระบวนการเรียนรู้โดยใช้ทรัพยากรบุคคลในชุมชนและท้องถิ่น เพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นให้มีความสมบูรณ์มากย่ิงขึน้  
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาสภาพปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ประวัติศาสตร์ในระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลาย 

 2. เพื่อศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ ที่ส่งเสริมความเป็น

พลเมืองชุมชนต้นแบบในการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่น ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอน

ปลาย 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 1. พลเมอืงชุมชนต้นแบบ หมายถึง ปราชญ์ชุมชนหรือครูภูมิปัญญาท้องถิ่น ที่เป็น

ต้นแบบในการเรียนรู้ ด้านอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรมในท้องถิ่นของชุมชนผ่านการเรียนรู้ทาง

ประวัติศาสตร์ ในพืน้ที่จังหวัดสุโขทัย  

 2. ผู้เรียนพลเมืองชุมชนต้นแบบ หมายถึง ศักยภาพของนักเรียนที่เกิดขึ้นจาก

การศึกษาเรียนรู้กิจกรรมทางประวัติศาสตร์เพื่อการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่น ตามรูปแบบของ

ปราชญ์ชุมชนหรือครูภูมิปัญญาท้องถิ่น ซึ่งเป็นพลเมืองชุมชนต้นแบบของท้องถิ่น 

 3. กิจกรรมการเรียนรู ้ประวัติศาสตร์ หมายถึง การจัดกระบวนการเรียนรู้

ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกับคนในชุมชน และส่งเสริมให้เกิดการ

อนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นในชุมชนอย่างสร้างสรรค์ 

 4. การอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นอย่างสร้างสรรค์ หมายถึง แนวทางการอนุรักษ์

วัฒนธรรมท้องถิ ่น และการสร้างผลงานให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและชุมชน นำเสนอ

สถานการณ์ใหม่อย่างสร้างสรรค์ เป็นการปลูกฝังความรัก ความหวงแหนในคุณค่าและ

เอกลักษณ์ของศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาชาวบ้าน ซึ่งเป็นรากฐานการอนุรักษ์และสืบทอด

จากรุ่นสู่รุ่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 1. การว ิจ ัยฉบ ับน ี ้ม ุ ่ งท ี ่จะศ ึกษาสภาพปัญหาการจ ัดก ิจกรรมการเร ียนรู้

ประวัติศาสตร์ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย และศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ประวัติศาสตร์ ที่ส่งเสริมความเป็นพลเมืองชุมชนต้นแบบในการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่น 

ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยการลงพื้นที่สัมภาษณ์ครูผู้สอนประวัติศาสตร์ 

และปราชญ์ชุมชน 
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 2. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั ้งนี ้ คือ ครูกลุ ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม จังหวัดสุโขทัย สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่มัธยมศึกษาเขต 38 จำนวน 132 คน และ

ปราชญ์ชุมชน จากทำเนียบปราชญ์เพื่อความมั่นคงจังหวัดสุโขทัย ที่รวบรวมโดย กองอำนวย 

การรักษาความมั่นคงภายในจังหวัดสุโขทัย และสำนักส่งเสริมการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย จังหวัดสุโขทัย จำนวน 86 คน 
 

วิธีดำเนนิการวิจัย 

 1. กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวจิัย 

1.1 ครูผู้สอนวิชาประวัติศาสตร์ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนเขต

พืน้ที่จังหวัดสุโขทัย  จำนวน 10 คน คัดเลือกโดยวิธีการเจาะจง จากครูผู้มีประสบการณ์สอน

ประวัติศาสตร์ 10 ปีหรือมีวิทยฐานะชำนาญการขึน้ไป 

1.2 ปราชญ์ชุมชนจากทำเนียบปราชญ์เพื่อความมั่นคง จังหวัดสุโขทัย จำนวน 10 คน 

คัดเลือกโดยวิธีการเจาะจง จากปราชญ์ชุมชนที่มีความเชี่ยวชาญด้านประเพณีและวัฒนธรรม 

2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

  2.1 แบบสัมภาษณ์กึ่งมีโครงสร้าง เพื่อศึกษาสภาพปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ประวัติศาสตร์ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยสัมภาษณ์ครูผู้สอนวิชาประวัติศาสตร์

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

  2.2 แบบสัมภาษณ์กึ่งมีโครงสร้าง เพื่อศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ประวัติศาสตร์ที่ส่งเสริมความเป็นพลเมืองชุมชนต้นแบบในการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นของ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายโดยสัมภาษณ์ปราชญ์ชุมชน 

 3. การสรา้งเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

  3.1 แบบสัมภาษณ์กึ่งมีโครงสร้าง เพื่อศึกษาสภาพปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ประวัติศาสตร์ท้องถิ ่นในระดับชั ้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  โดยสัมภาษณ์ครูผู ้สอนว ิชา

ประวัติศาสตร์ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

3.1.1 ศึกษาแนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ประวัติศาสตร์ ในด้านหลักสูตรการสอน เทคนิควิธีการสอน สื่อการสอน การวัดผลประเมินผล

การเรียนรู้ และศึกษาแนวคิดการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่น   
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3.1.2 นำข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้ามารวบรวมเพื่อสร้างแบบสัมภาษณ์กึ่ง 

มีโครงสร้าง เร่ือง สภาพปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ในระดับชั้นมัธยมศึกษา

ตอนปลาย โดยสัมภาษณ์ครูผู้สอนวิชาประวัติศาสตร์ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ได้แบ่ง

แบบสัมภาษณ์ออกเป็น 2 ส่วน ดังนี ้

  ส่วนที่ 1 ข้อมูลของครูผู้สอน จำนวน 5 ข้อ   

  ส่วนที่ 2 แบบสัมภาษณ์ประเด็นเกี่ยวกับสภาพปญัหาการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ประวัติศาสตร์ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ผู้ศกึษากำหนดไว ้8 ข้อ  

3.1.3 นำแบบสัมภาษณ์ทั้ง 2 ส่วน ให้ผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 3 ท่าน เป็นผู้เชี่ยวชาญ 

ด้านการสอนสังคมศึกษา โดยเป็นครูผู้สอนสังคมศึกษาที่มีวิทยฐานะชำนาญการพิเศษขึ้นไป 

หรือคณาจารย์ในระดับอุดมศึกษาที่มีความเชี่ยวชาญด้านการสอนและการวิจัยไม่น้อยกว่า 5 ปี 

3.1.4 นำแบบสัมภาษณ์ที่ผ่านการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนีความ

สอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับความตรงของวัตถุประสงค์การศึกษา (Index of Congruence 

หรือ IOC) พิจารณาหัวข้อที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป พบว่า ผ่านเกณฑ์ทุก

ข้อ แบบสัมภาษณ์จึงมีคุณภาพความตรงเชิงเนือ้หา สามารถนำไปใชใ้นการเก็บข้อมูลได้ 

3.2 แบบสัมภาษณ์กึ่งมีโครงสร้าง เพื่อศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ประวัติศาสตร์ที่ส่งเสริมความเป็นพลเมืองชุมชนต้นแบบในการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่น

ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยสัมภาษณ์ปราชญ์ชุมชน 

3.2.1 ศึกษาแนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่น

และแนวทางการดำเนินงานเพื่อเผยแพร่ความรู้ของปราชญ์ชุมชน 

3.1.2 นำข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้ามารวบรวมเพื่อสร้างแบบสัมภาษณ์ 

กึ่งมีโครงสร้าง เรื่อง แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ที่ส่งเสริมความเป็น

พลเมืองชุมชนต้นแบบในการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นของนักเรียนระดับชั ้นมัธยมศึกษา 

ตอนปลาย โดยสัมภาษณ์ปราชญ์ชุมชนได้แบ่งแบบสัมภาษณ์ออกเป็น 2 ส่วน ดังนี ้

  ส่วนที่ 1 ข้อมูลของครูผู้สอน จำนวน 5 ข้อ   

  ส่วนที่ 2 แบบสัมภาษณ์ประเด็นเกี่ยวกับแนวการเรียนรู้และอนุรักษ์

วัฒนธรรมท้องถิ่นของปราชญ์ชุมชน  ผู้ศกึษากำหนดไว้ 8 ข้อ  

3.1.3 นำแบบสัมภาษณ์ทั้ง 2 ส่วน ให้ผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 3 ท่าน เป็นผู้เชี่ยวชาญ

ด้านการสอนสังคมศึกษา โดยเป็นครูผู้สอนสังคมศึกษาที่มีวิทยฐานะชำนาญการพิเศษขึ้นไป 

หรือคณาจารย์ในระดับอุดมศึกษาที่มีความเชี่ยวชาญด้านการสอนและการวิจัยไม่น้อยกว่า 5 ปี 
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3.1.4 นำแบบสัมภาษณ์ที่ผ่านการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนีความ

สอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับความตรงของวัตถุประสงค์การศึกษา (Index of Congruence 

หรือ IOC) พิจารณาหัวข้อที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป พบว่า ผ่านเกณฑ์ทกุข้อ

แบบสัมภาษณ์จึงมีคุณภาพความตรงเชิงเนือ้หา สามารถนำไปใช้ในการเก็บข้อมูลได้ 

 4. การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ 

  4.1 ผู้ศึกษาได้กำหนดวัน เวลา สถานที่ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูล 

  4.2 ผู้ศกึษาดำเนินการสมัภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลโดยการจดบันทึกคำสำคัญ และบันทึกเสียง 

  4.3 ผู้ศึกษาได้รวบรวมข้อมูลแล้วนำมาวิเคราะห์ และจับประเด็นตัดข้อความที่ไม่

เกี่ยวข้อง และสรุปข้อมูล 

 5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ผู้ศึกษาได้ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

โดยการใช้การวิเคราะห์แบบอุปนัย โดยการวิเคราะห์แบบ Typological Analysis  ผู้ศึกษาได้ทำ

การสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างเรียบร้อยแล้ว และได้ทำการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล 

จากการจดบันทึก วิเคราะห์แยกส่วนประกอบคำหลักของข้อมูลแต่ละชุด (Domain Analysis) 

โดยการใช้วิธีการจัดกลุ่มข้อมูลการสัมภาษณ์แยกเป็นประเด็นต่าง  ๆ ตามที่ได้สัมภาษณ์  

จัดทำตารางเปรียบเทียบคุณสมบัติข้อมูลแต่ละชุด แล้วจัดลำดับเนื้อหาที ่ต้องการศึกษา 

ทำการวิเคราะห์ข้อมูล เรียบเรียงข้อมูล แล้วนำมาสังเคราะห์ให้ได้ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ 

ของการศึกษาค้นคว้า 
 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประวัติศาสตร์เพื่อส่งเสรมิความ

เป็นพลเมืองชมุชนต้นแบบ ในการอนรัุกษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นของนกัเรียนระดับชั้นมัธยมศกึษาตอน

ปลาย สามารถสรุปผลการวิจัยได ้2 ประเด็นดังนี ้

1. การศึกษาสภาพปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ประวัติศาสตร์ในระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลาย 

จากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนวิชาประวัติศาสตร์ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายจำนวน 

10 คน พบว่า ครูผ ู ้สอนมีว ุฒิการศึกษาสูงสุด ค ือ ระดับปริญญาตรี คณะครุศาสตร์ /

ศึกษาศาสตร์ สาขาสังคมศึกษา ซึ่งตรงกับสายการสอน และมีประสบการณ์สอนประวัติศาสตร์

อย่างน้อย 10 ปี ผลการสัมภาษณ์สรุปได้ ดังนี้  
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ด้านหลักสูตรสถานศกึษาและการบริหารการจัดการเรียนการสอน 

หลักสูตรสถานศึกษายังไม่ครอบคลุมและไม่สอดคล้องกับบริบทของสถานศึกษาและ

ชุมชน และขาดเนือ้หาที่เกี่ยวขอ้งกับท้องถิ่น อกีทั้งสาระการเรียนรู้ประวัติศาสตร์มีเนื้อหาสาระ

ที่มาก แต่จัดเวลาเรียนในหลักสูตรไว้เพียง1 ชั่วโมง ต่อสัปดาห์เท่านั้น ทำให้ไม่สามารถจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลายได้ อีกทั้งผู้บริหารสถานศึกษาให้ความสำคัญกับวิชา

ประวัติศาสตร์ค่อนข้างน้อย และขาดความเข้าใจเกี่ยวกับหลักสูตรและมีทัศนะคติที่คาดเคลื่อน

ว่าประวัติศาสตร์ต้องเรียนรู้เร่ืองราวเกี่ยวกับความเป็นมาของชาติเพื่อสร้างความรักชาติเท่านั้น  

ด้านการเตรียมความพร้อมทักษะของครูผู้สอน 

ครูผู้สอนไม่ได้รับการอบรม หรือการฝึกทักษะการเรียนรู้เกี่ยวกับการเรียนการสอน 

โดยใช้แหล่งเรียนรู้ที่มีอยู่ในท้องถิ่น วัฒนธรรมท้องถิ่น ซึ่งไม่มีหน่วยงานที่เปิดอบรมและให้

ความรู ้ทักษะในด้านนี้ และครูผู ้สอนได้ให้ความสำคัญและเรียนรู ้บริบทของชุมชนท้องถิ่น

ค่อนข้างน้อย เนื่องจากไม่มีเนือ้หาที่บรรจุไว้ในหลักสูตรที่ต้องทำการเรียนการสอน  

ด้านกระบวนการการจัดการเรียนรู้ 

การจัดการเรียนการสอนในวิชาประวัติศาสตร์ในระดับชั ้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ครูผู ้สอนส่วนใหญ่ยังคงเน้นข้อมูลและสร้างความเข้าใจในเนื ้อหาวิชา โดยเน้นการสอน 

แบบบรรยาย การเล่าเรื ่อง เน้นการติวข้อสอบเพื่อวัดผลการศึกษาระดับชาติขั ้นพื้นฐาน  

(O-NET) จึงมีสอดแทรกเนื้อหาเกี่ยวท้องถิ่นในบทเรียนค่อนข้างน้อย เน้นการสอนตามตัวชี้วัด

และมาตรฐานการศึกษาจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  

ด้านการใช้สื่อการสอนและแหล่งเรียนรู้ 

สื่อการเรียนการสอนที่ใช้สอนวิชาประวัติศาสตร์ส่วนใหญ่เน้นข้อมูลและเนื้อหา ใช้สื่อ

การสอนจากหนังสือเรียน ควบคู่ไปกับสื่อการสอน Power Point และแบบฝึกหัด จากสำนักพิมพ์

เอกชน แต่สื่อการเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ในชุมชน สื่อบุคคล (นักวิชาการท้องถิ่น, ปราชญ์ชุมชน) 

ไม่ได้ถูกนำมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน เนื่องด้วยข้อจำกัดของระยะเวลาในการสอน และ

การประเมินผลที่เน้นผลการทดสอบระดับชาติ (O-NET) 

ด้านการวัดผลประเมนิผลการเรียนรู้ 

การจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย มีการ

วัดผลการเรียนรู้แบบอิงเกณฑ์ ตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 3 ด้าน คือด้านพุทธิพิสัย ด้านจิต

พิสัย ด้านทักษะพิสัย ตามการออกแบบกิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู้ ที่ เน้นการวัดผล 

ด้านพุทธิพิสัยมากกว่าด้านอื่น ๆ เครื่องมือที่ใช้ในการวัดผล คือ แบบฝึกหัดและข้อสอบวัด 
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ผลสัมฤทธิ์ มีการวัดผลก่อนเรียนและหลังเรียน  และประเมินผลตามเกณฑ์ตัดสินผลการเรียน 

8 ระดับต่อภาคเรียน โดยไม่มีการให้นักเรียนประเมินตนเอง หรือให้บุคคลอื่นร่วมประเมิน 

 2. แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ที่ส่งเสริมความเป็นพลเมือง

ชุมชนต้นแบบในการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศกึษาตอนปลาย 

 จากปัญหาของการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

นำมาสู่การหารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ จากการสัมภาษณ์ปราชญ์

ชุมชน ในเครือข่ายจากทำเนียบปราชญ์เพื่อความมั่นคง จังหวัดสุโขทัย ที่มีความชำนาญด้าน

ภาษาและวัฒนธรรม ประเพณี จำนวน 10 ท่าน พบว่า ปราชญ์ชุมชนที่ให้ข้อมูลส่วนใหญ่เป็น 

เพศชาย มีอายุเฉลี่ย  51 ปี มีวุฒิการศึกษาสูงสุดระดับปริญญาตรี ผลการสัมภาษณ์สรุปได้ 

ดังนี ้

รูปแบบการศึกษาและอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นของปราชญ์ชุมชน สะท้อนให้เห็นถึง

รูปแบบการดำเนินงานที่ใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ เพื่อส่งเสริม

ความเป็นพลเมืองชุมชนต้นแบบในการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ ่นของนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลายได้ดังนี ้

1) การสรา้งความตระหนักถึงความสำคัญของวัฒนธรรมในท้องถิ่น กระตุ้นให้คน

ในพื้นที่รู ้จักชุมชนของตนเอง เรียนรู้ประวัติศาสตร์ความเป็นมาของชุมชนตั้งแต่อดีตถึง

ปัจจุบัน และตระหนักถึงสภาพปัญหาที่ส่งผลต่อความเสื่อมของวัฒนธรรมท้องถิ่นในชุมชน 

2) การสร้างองค์ความรู้ใหม่เพื่อแก้ไขปัญหาความเสื่อมโทรมไปของวัฒนธรรม

ท้องถิ่น ฟื้นฟ ู

วัฒนธรรมท้องถิ่นในชุมชนไม่ให้สูญหายไป โดยใชทุ้นของทรัพยากรที่มีอยู่ในพื้นที่

ชุมชน เพื่อก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อชุมชนของตนอย่างย่ังยืน  

3) การลงมือปฏิบัติงานอย่างเป็นระบบ  มีการวางแผนการดำเนินงานประสานกับ

คนในพื้นที่ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง โดยการลงมือปฏิบัติจริง มุ่งมั่น ทุ่มเทในการอนุรักษ์

วัฒนธรรมท้องถิ่น โดยใช้ทรัพยากรในชุมชนให้เกิดมูลค่าสามารถต่อยอดสร้างรายได้ให้กับ

คนในชุมชนได้ 

4) การเปิดโอกาสให้ปราชญ์ชาวบ้าน หรือครูภูมิปัญญาท้องถิ ่น มีส่วนใน 

การขับเคลื่อนกระบวนการจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษา เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จาก

มวลประสบการณ์ของพลเมืองชุมชนต้นแบบ ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประวัติศาสตร์     
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5) การแบ่งปันความรู้ ขยายผลการเรียนรู้ ขยายแนวคิด ให้กับผู้อื่น เพื่อการสืบทอด

แนวทางการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นของชุมชนให้คงอยู่อย่างยั่งยืนรูปแบบการจัดการเรียนรู้

ประวัติศาสตร์ที่ส่งเสริมความเป็นพลเมืองต้นแบบในการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่น ควรเป็น

แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยการใช้กิจกรรมการเรียนการสอน โดยให้ผู้เรียนสามารถสร้าง

ความรู้ด้วยตนเอง มุ่งเน้นการสร้างความรู้จากการปฏิบัติจริง ผู้เรียนเป็นผู้จัดการข้อมูลหรือ

ประสบการณ์ต่างๆที่ได้รับ และต้องสร้างองค์ รู้ความใหม่ให้ตนเอง ผ่านกระบวนการเรียนรู้ 

เชิงประสบการณ์จากปราชญ์ชาวบ้าน หรือครูภูมิปัญญาท้องถิ่น ซึ่งถือว่าเป็นพลเมืองชุมชน

ต้นแบบ อันเป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียนทั้งในสถานศึกษาและชุมชน เพื่อส่งเสริมความ

เป็นพลเมืองที่พึงประสงค์ในทุกมิติ ทั้งด้านผู้เรียน ชุมชนและสังคม ในการจัดการศึกษาของ

ท้องถิ่นอย่างมีส่วนร่วม กระบวนการดังกล่าวจะช่วยพัฒนาศักยภาพการจัดการเรียนการสอน

ประวัติศาสตร์ในสถานศึกษาให้มีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 
   

อภปิรายผลการวิจัย 
 การศึกษาเรื ่อง แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ประวัติศาสตร์เพื ่อส่งเสริม 

ความเป็นพลเมืองชุมชนต้นแบบ ในการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ ่นของนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยสามารถแบ่งประเด็นการอภิปรายผลการวิจัยออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 

ส่วนท่ี 1 การศกึษาสภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ที่ส่งเสริมการ

อนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ ่นในระดับชั ้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  จากการศึกษาพบว่า 

สถานศึกษามีการจัดการเรียนรู ้เพื ่อส่งเสริมการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นค่อนข้างน้อย 

หลักสูตรสถานศึกษาไม่ตอบสนองต่อความต้องการบริบทของสถานศึกษาและบริบทของชุมชน

ใกล้เคียงสถานศึกษา  การจัดทำหลักสูตรไม่มุ่งเน้นที่จะให้บริการแก่ชุมชน ผู้บริหารสถานศึกษา 

มีทัศนะคติที่คาดเคลื่อนว่าประวัติศาสตร์ต้องเรียนรู้เรื่องราวเกี่ยวกับความเป็นมาของชาติเพื่อ

สร้างความรักชาติ มากกว่าการเรียนรู ้เพื ่อพัฒนาทักษะการคิด ทักษะการสร้างความรู้ 

ครูผู้สอนจึงไม่ได้รับการสนับสนุนการเข้ารับการอบรมหรือการฝึกทักษะเกี่ยวกับแหล่งเรียนรู้ใน

ท้องถิ่น ส่วนใหญ่ยังคงเน้นข้อมูลและสร้างความเข้าใจในเนื้อหาวิชา โดยเน้นการสอนแบบ

บรรยาย การเล่าเรื่อง ใช้สื่อการสอนจากหนังสือเรียน สื่อการเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ในชุมชน 

สื่อบุคคล (นักวิชาการท้องถิ่น,ปราชญ์ชุมชน) ไม่ได้ถูกนำมาใช้ใน การจัดการเรียนการสอน  

ซึ่งตรงกับ ความคิดเห็นของสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2554) กล่าวว่าจุดมุ่งหมาย

ของการสอนประวัติศาสตร์ คือ การสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับเหตุการณ์ที่เกิดขึน้ในอดีต โดยใช้



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลัยพะเยา ปทีี่ 9 ฉบับที ่2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2564 l 36 

 

ทักษะการคิดวิเคราะห์ ประวัติศาสตร์จึงไม่ใช่เป็นเรื่องการสอนเนื้อหารายละเอียดข้อมูลที่

มากมาย ซึ ่งก่อให้เกิดความเบื ่อหน่าย ครูผู ้สอนประวัติศาสตร์ต้องเข้าใจว่าการเรียน

ประวัติศาสตร์ คือ ฐานความคิดเพื่อนาไปสู่การวิเคราะห์เรื ่องราวที่ผ่านมา อีกทั้งยังเป็น 

การฝึกฝนผู้เรียนให้เข้าใจด้วยว่าการแสดงความคิดเห็น การวิพากษ์วิจารณ์ ต้องอยู่บนพื้นฐาน

ของข้อเท็จจริง ไม่ใช่ข้อคิดเห็นหรือการวิจารณ์โดยไม่มีข้อมูลพื้นฐาน ซึ่งสอดคล้องกับ

การศึกษาของยุพิน พันธุ์ดิษฐ์ (2554) ทำการวิจัยเรื่อง สภาพปัญหา การจัดการเรียนการสอน 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ของครูกลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในโรงเรียนมัธยมศึกษา จังหวัดขอนแก่น พบว่า สภาพ

ปัญหาการจัดการเรียนการสอนสาระ  การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มีสาระที่

กำหนดอยู่ในหลักสูตรมีมากเกินไป ทำให้เกิดปัญหาการวิเคราะห์หลักสูตร การจัดทำหน่วย 

การเรียนรู ้ การออกแบบและการจัดทำแผนการเรียนรู ้ มีการจัดกิจกรรมการสอนโดยใช้  

การบรรยายเนื่องจากเนื้อหาสาระที่มากและมีเวลาจำกัดในการทำกิจกรรม การวัดผลประเมินผล

เน้นการใช้ข้อสอบแบบอัตนัยในการวัดมากกว่าการประเมินผลตามสภาพจริง และสอดคล้องกับ

รายงานการสำรวจสภาพปัญหาการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ของสำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ (2558) โดยการศึกษาวิเคราะห์เอกสารหลักสูตร 

หนังสือเรียน การสัมภาษณ์ครูผู้สอน นักเรียน ผู้ทรวงคุณวุฒิด้านประวัติศาสตร์ พบว่า ปัญหา

จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน และการบริหารหลักสูตรของสถานศึกษา มีเนื้อหาจำนวน

มาก เป็นผลให้การเรียนการสอนส่วนใหญ่เป็นแบบท่องจำ ขาดการพัฒนาทักษะการเรียนรู้อื่น 

เช่น กระบวนการคิด การสืบค้นความรู้ การตั้งคำถาม ครูผู้สอนขาดความรู้เกี่ยวกับทักษะ 

ทางประวัติศาสตร์ ส่วนใหญ่ใช้สื ่อการเรียนการสอนจากหนั งสือเรียน และไม่ได้จัดทำ 

แผนการเรียนรู้ด้วยตนเอง แต่ปรับจากแผนการเรียนรู้สำเร็จรูปของสำนักพิมพ์ โดยขาดการ

วิเคราะห์ถึงความเหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษา  

 ส่วนที่ 2 แนวทางการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ที่ส่งเสริมความเป็นพลเมือง

ต้นแบบในการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่น จากการศึกษาสรุปได้ว่า แนวทางการจัดการเรียนรู้

ควรมุ่งเน้นการใช้กิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ด้วยตนเอง เรียนรู้

จากการลงมือปฏิบัติจริง ผู้เรียนเป็นผู้จัดการข้อมูลหรือประสบการณ์ต่างๆที่ได้รับ โดยควร

สร้างความตระหนักถึงความสำคัญของวัฒนธรรมในท้องถิ่น เรียนรู้ประวัติศาสตร์ความเป็นมา

ของชุมชนตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน และตระหนักถึงสภาพปัญหาที่ส่งผลต่อความเสื่อมของ

วัฒนธรรมท้องถิ่นในชุมชนและต้องสร้างองค์ความรู้ใหม่หรือรูปแบบใหม่ๆที่เข้ากับบริบทสังคม
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ในปัจจุบันเพื่อแก้ไขปัญหาความเสื่อมโทรมของวัฒนธรรมท้องถิ่น ฟื้นฟูวัฒนธรรมท้องถิ่นใน

ชุมชนไม่ให้สูญหายไป โดยใช้ทุนของทรัพยากรที่มีอยู่ในพื้นที่ชุมชนให้เกิดประโยชน์สูงสุดสร้าง

มูลค่าต่อชุมชนของตนอย่างยั่งยืน และควรการลงมือปฏิบัติงานตามแผนงานที่วางไว้อย่างเป็น

ระบบ เรียนรู้และทำงานร่วมกับคนในชุมชนอย่างแท้จริง ที่สำคัญเมื่อผลการเรียนรู้สำเร็จแล้ว

ควรมีการแบ่งปันความรู้ ขยายผลการเรียนรู้ ขยายแนวคิด ให้กับผู้อื่นเพื่อการสืบทอดแนว

ทางการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นของชุมชนให้คงอยู่อย่างยั่งยืน จึงสอดคล้องกับแนวคิดของ 

ชรินทร์ มั่งคั่ง (2551) ได้เสนอว่าในการเรียนการสอนเนือ้หาในกลุ่มสาระ การเรียนรู้สังคมศึกษา

นั้นจำเป็นที่จะต้องฝึกทักษะการคิดที่ซับซ้อนให้กับนักเรียน เช่น การให้คำจำกัดความการ

จัดระบบความคิด การวิเคราะห์ การผสมผสานข้อมูล การสร้างองค์ความรู้ใหม่ และเฉลิม มลิ

ลา นิติเขตต์ปรีชา (2559) กล่าว่า วิธีเรียนประวัติศาสตร์ให้ได้ผลดีสำหรับผู้เรียนนั้น ผู้เรียน

จะต้องรู้จักแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  เพื่อเป็นแนวทางที่ผู้เรียนจะนำไปใช้ฝึกการคิด เพื่อให้

เกิดการเรียนรู้และเป็นการพัฒนาสติปัญญาได้ด้วยตนอง โดยการนำวิธีการทางประวัติศาสตร์

มาประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรมการเรียนการสอน โดยมีขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 กำหนดทัศนคติ 

(Atitude) ที่ดีและถูกต้อง ในการศึกษาเล่าเร่ืองแต่ละเร่ือง และกำหนดเป็นปัญหาหรือสมมติฐาน 

ขั้นที่ 2 ใฝ่หาความรู้ด้วยการให้ความสนใจและพยายามเสาะแสวงหาความรู้เพิ่มเติม ขั้นที่ 3 

การพิจารณา วินจิฉัย และวิเคราะห์ความจริงแท้ของหลักฐาน ด้วยวิธีการวิเคราะห์วิจารณ์ ขั้น

ที่ 4 การสร้างความคิดรวบยอดหรือมโนทัศน์ที่เป็นผลจากการเรียนรู้ ขั้นที่ 5 การนำเสนอ

ประสบการณ์ที่ได้จากการเรียนรู้ รูปแบบการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวจึงมีความสอดคล้องกับ

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสท์ (Constructivism) หรือ ทฤษฎีการสร้างความรู ้ด้วยตนเองมีพื ้นฐาน

แนวคิดที่ว่าผู้เรียนแต่ละคนจะเรียนรู้ได้ดีที่สุดก็ต่อเมื่อได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง การ

เรียนรู้แบบสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง จะให้โอกาสผู้เรียนในการสร้างองค์ความรู้จากความรู้

ที่มาก่อน เพื่อนำไปสู่การสร้างองค์ความรู้ใหม่และความเข้าใจจากประสบการณ์จริง การสร้าง

ความรู้ของผู้เรียน เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องและเกี่ยวข้องกับกระบวนการอื่นๆ

อย่างน้อย 3 กระบวนการคือ กระบวนการกำกับตนเอง กระบวนการทางสังคม และกระบวนการ

สืบเสาะแสวงหาความรู้การเรียนรู้จากวิธีการนี้ ผู้เรียนจะได้รับการส่งเสริมให้สำรวจถึงความ

เป็นไปได้ คิดวิธีแก้ปัญหา ทดสอบแนวคิดใหม่ ๆ การร่วมมือกับผู้อื่น การคิดทบทวนปัญหา 

และท้ายที่สุดคือเสนอวิธีแก้ปัญหาที่ดีที่สุดที่ตนเองคิดค้นขึ้น การเรียนรู้แบบสร้างองค์ความรู้

ด้วยตนเอง เชื่อว่าความรู้นั้นเป็นเรื่องเฉพาะของแต่ละคนและสิ่งแวดล้อม (สุเทพ อ่วมเจริญ

,2557) และ หทัยชนก ไชยวงศ์ (2555) ได้ทำการศึกษาเรื่อง การจัดการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎี



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลัยพะเยา ปทีี่ 9 ฉบับที ่2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2564 l 38 

 

ความรู้เพื่อส่งเสริมการสร้างองค์ความรู้ทางประวัติศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

โรงเรียนลำปางกัลยาณี โดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสท์ (Constructivism) ในการสร้างแผน 

การจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างการสร้างองค์ความรู้ใหม่ทางประวัติศาสตร์ พบว่า โดยภาพรวม

ของแผนการจัดการเรียนรู้ ส่งเสริมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้ฝึกการคิดวิเคราะห์ และคิดอย่างมี

เหตุผล เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามความถนัด ความสนใจของตนเอง ส่งเสริมให้นักเรียน

ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย แล้วสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ตลอดจน

สามารถนำองค์ความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ต่อตนเอง สังคมและโลกต่อไป 

ข้อเสนอแนะ 
 1. สถานศึกษาควรเปิดโอกาสในการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ โดยการมีส่วนร่วม

ของพลเมืองชุมชนต้นแบบ เพื่อเป็นการถ่ายทอดองค์ความรู ้ ประสบการณ์ ตลอดจนเป็น 

การอนุรักษ์ สืบสานประวัติศาสตร์ของชุมชนและท้องถิ่น 

2. ผู ้สอนควรพิจารณารูปแบบการสอนประวัติศาสตร์ที ่สอดคล้องบริบทและ 

สภาพ แวดล้อมของชุมชน โดยใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับผู้เรียน 

3. ชุมชนควรสร้างเครือข่ายของปราชญ์ชุมชนหรือพลเมืองต้นแบบ เพื่อร่วมกันพัฒนา

องค์ความรู้ของชุมชนและท้องถิ่นให้เป็นรูปธรรม และจัดเป็นฐานข้อมูลเพื่อการเผยแพร่องค์

ความรู้ด้านประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมท้องถิ่นผ่านระบบออนไลน์ เพื่อให้ง่ายต่อการเข้าถึง

ข้อมูล  

 ข้อเสนอแนะการวจิัยครั้งต่อไป 

 1. ควรศึกษาสภาพปัญหาของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ และขยายผล

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ไปสู่การจัดการศึกษาในทุกช่วงชั้น เพื่อแก้ปญัหา

ในการจัดการเรียนการสอนทางประวัติศาสตร์ 

 2. ควรศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประวัติศาสตร์เพื่อส่งเสริมความเป็น

พลเมืองต้นแบบ เพื่ออนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  

ไปทดลองใช้กับสถานศึกษาในพื้นที่อื่น ๆ เพื่อส่งเสริมการจัดการเรียนการสอนโดยมีชุมชน 

เป็นส่วนร่วม 
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บทคดัย่อ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสภาพการจัดการเรียนการเรียนรู้สังคมศึกษา

แบบบูรณาการการคิดอย่างเป็นระบบของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 2) เสนอแนวทางการจัด 

การเรียนรู้สังคมศึกษาเเบบบูรณาการการคิดอย่างเป็นระบบของนักเรียนชั้นประถมศึกษา กลุ่ม

ตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษา จำนวน 10 คน จากนักเรียนที่มีความ

แนวทางการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาเเบบบูรณาการ 

การคิดอย่างเป็นระบบสำหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษา 

Guidelines of Integrated System Thinking Learning 

Management in Social Studies for Primary School Students 

 

บทความวจัิย  (Research Article) 
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สมัครใจ เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง การวิเคราะห์ข้อมูล 

เชิงคุณภาพโดยการวิเคราะห์แบบอุปนัย แบบ Thematic analysis  ผลการศึกษา พบว่า 1) ครูมี

การจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมการคิดของนักเรียนค่อนข้างน้อย  การเรียนการสอนบาง

เนื้อหาครูใช้แต่วิธีการบรรยาย มีการใช้สื ่อประกอบการสอนไม่สม่ำเสมอ การเรียนรู ้จาก

ภายนอกห้องเรียนมีข้อจำกัดเรื ่องของเวลาเรียนและข้อจำกัดของโรงเรียน ด้านเนื้อหาใน 

การจัดการเรียนการสอนในบางบทนั้นค่อนข้างมีมาก ครูเน้นการศึกษาเป็นรายบุคคล เน้น 

การท่องจำ ทำให้นักเรียนขาดความเข้าใจ ขาดการคิดที่เป็นขั้นเป็นตอน การวัดและประเมินผล

การจัดการเรียนรู้ส่วนใหญ่ครูใช้วิธีการถามตอบกับนักเรียน  มีเพียงบางบทเรียนที่มีการใช้

ข้อสอบในการประเมินผลก่อนการจัดการเรียนรู้และหลังการจัดการเรียนรู้  2) แนวทางการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาเเบบบูรณาการการคิดอย่างเป็นระบบสำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษา ควรมีการจัดการเรียนรู้ โดย 1) การจัดกิจกรรมกลุ่ม 2) กรณีศึกษา 3) การใช้

คำถาม และ กิจกรรมอื่น ๆ เช่น กิจกรรมแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง กิจกรรมการใช้แหล่งเรียนรู้  

กิจกรรมบทบาทสมมุติ กิจกรรมโครงงาน 

คำสำคัญ:   การคิดอย่างเป็นระบบ การจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา การเรียนรู้แบบบูรณาการ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษา 

Abstract 
The aims of this research were 1) To study the condition of systemically integrated 

thinking learning management in social studies of primary school students. 2) To propose the 

guidelines of systemically integrated thinking learning management in social studies of primary 

school students. Sample Group used in this study was 10 students of the primary school who 

were selected voluntarily. The instruments used in the study were structural interview, 

qualitative analysis using inductive analysis by Thematic analysis. The result found that  

1) Teachers have management of teaching which encourages less critical thinking of students. 

In teaching of some chapters, the teachers use only lecture and educational media 

discontinuously. Learning outside the class has limitations of study time and school. In the 

contents of management of teaching in some chapters, there are a lot of details. The teachers 

focus on personal study and recitation, so they can lead to discourage the students’ confidence 

and lack of thinking by step-by-step. Mostly, measurement and evaluation of management of 
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teaching have been used with asking and answer between teachers and students. There are 

few of chapters using pretest and posttest of learning. 2) The guidelines of organizing activities 

of systemically integrated thinking learning management in social studies of primary school 

students should be established the management of teaching by 1) Arranging the groups of 

people, 2) The case study, 3) Using questions, and other activities such as self-seeking of 

knowledge, learning resource activity, role-play activity, and project activity.     
 

Keywords:    System thinking, Management in social studies, Integrated learning,  

Primary school student 
 

บทนำ 
การจัดการศึกษาเป็นกระบวนการพัฒนาอย่างเป็นระบบโดยมีเป้าหมายคือการพัฒนา

คุณภาพของมนุษย์ทุกด้าน ไม่ว่าจะเป็นทางด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา คุณธรรม ความคิด 

การประพฤติปฏิบัติ ฯลฯ (การศึกษานอกโรงเรียน 2551 : 3) เพื่อทำให้สังคมมีความมั่นคง 

เจริญก้าวทันโลกยุคปัจจุบันซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างมาก ในระยะเวลาที่ผ่านมากอปรกับ

ประเทศต่าง ๆ ในปัจจุบันมีการแข่งขันที่สูงมากขึ้น จึงต้องเร่งพัฒนากำลังคนของตน ให้มี

คุณภาพสูง และแนวทางที่จะสามารถพัฒนาคนได้นั้น โดยหลักอยู่ที่การจัดการศึกษา ดังนั้นใน

ประเทศต่าง ๆ จึงพยายามทุ่มเทกำลังในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ ซึ่งได้แก่ คนหรือประชากร 

ให้มีคุณภาพอย่างสูงสุดเท่าที่จะเป็นไปได้ (ขนิษฐา พจนานุกูลกิจ , 2559) แต่อย่างไรก็ตาม

ปัญหาสำคัญที่พบ ในการพัฒนาการศึกษานั้น คือการพัฒนาความสามารถในการเรียนของ

นักเรียน ซึ่งผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการศึกษา ได้พยายามแก้ปัญหาและพัฒนาการเรียนให้

มีคุณภาพมากขึ ้น แต่เนื ่องจากมีปัจจัยหลายด้าน ส่งผลกระทบให้ผู ้เรียนเกิดปัญหาใน 

การเรียนรู ้ และปัจจัยที่สำคัญด้านหนึ่งมาจากการที่ผู ้เรียนขาดความสามารถในการคิด  

ขาดการคิดวิเคราะห์ ไม่มีกระบวนการในการคิดอย่างเป็นรูปแบบหรือเป็นระบบ ซึ่งกระบวนการ

คิดเป็นปัจจัยสำคัญในการพัฒนาตัวบุคคล ให้มีทักษะในการกระทำและการแสดงออก  

การพัฒนาความสามารถในการคิดถือเป็นจุดมุ่งหมายหนึ่งที่สำคัญในการจัดการศึกษา เพื่อให้

บรรลุเป้าหมายอย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ ซึ่งการจัดการเรียนรู้ให้เกิดประสิทธิภาพนั้น  

จึงจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องพัฒนากระบวนการคิดอย่างเป็นระบบให้มากขึ้นและใช้การเรียนรู้

ร่วมกัน เพื่อให้เกิดการพัฒนาไปพร้อม ๆ กัน ขณะเดียวกันนั้น ผู้เรียนต้องได้เรียนรู้ จากวิธีการ

สอนของผู้สอน และสามารถคิดอย่างเป็นระบบได้ หากผู้สอนได้ใช้เทคนิคการเรียนการสอนที่ 
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เน้นกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ (System thinking)  คือ การปรับวิธีคิด เพิ่มวิธีคิด หรือใช้วิธี

คิดหลาย ๆ แบบในเวลาเดียวกัน  แต่ต้องมีวิธีเลือกวิธีคิดหลักในแต่ละสถานการณ์ มี หลักเกณฑ์

และเหตุผล โดยใช้ข้อมูลหลากหลายให้สัมพันธ์กัน มีลักษณะเป็นองค์รวม โดยตระหนักถึง

องค์ประกอบย่อยที่มีความสัมพันธ์และมีหน้าที่ต่อเชื่อมกันอยู่เป็นปฏิสัมพันธ์อย่างต่อเนื ่อง  

(สุมนา โสตถิผลอนันต์,2560 )  

วิชาสังคมศึกษา เป็นวิชาที่มีเนื้อหามุ่งเน้นสอนให้ผู้เรียนเรียนรู้จากสิ่งแวดล้อมและ

ประสบการณ์ เป็นวิชาที่ว่าด้วยการอยู่ร่วมกันในสังคมที่มีการเชื่อมความสัมพันธ์กันอย่างเสมอ

ภาค และมีความแตกต่างกันอย่างหลากหลาย เพื่อช่วยให้สามารถปรับตนเองกับบริบท

สภาพแวดล้อม โดยจุดมุ่งหมายของหลักสูตรการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษานั้นมุ่งพัฒนา

ผู้เรียนให้เป็นพลเมืองของประเทศและพลเมืองของโลกที่มีความรอบรู้และมีความรับผิดชอบ คือ 

มีความรอบรู้ที่จะตอบสนองและเป็นพลเมืองที่ดี รอบรู้และรับผิดชอบทั้งในสังคมโลกและสังคม

ประเทศ (ชรินทร์  มั่งคั่ง, 2560) แต่ในปัจจุบันวิชาสังคมศึกษานั้น ผู้เรียนมีระดับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนที่ค่อนข้างต่ำ เนื่องมาจากเนื้อหาในรายวิชานีม้ีบทเรียนที่ค่อนข้างมากในแต่ละบท

และยังมีเร่ืองแยกย่อย เป็นผลใหน้ักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย เกิดทัศนคติไปในแง่ลบ โดยเฉพาะ

นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาซึ่งเป็นช่วงวัยที่เกิดการตื่นตัวในการเรียนรู้แต่ก็ยังขาดการทำ

ความเข้าใจในบทเรียน มักจะใช้วิธีการจดจำเนื้อหามากกว่าการศึกษาเรียนรู ้จนเกิดเป็น  

ความเข้าใจโดยผ่านวิธีการคิดที่เป็นขั้นตอน จนเกิดเป็นการสรุปแบบองค์ความรู้โดยรวม เพราะ

ในบางเนื้อหาของรายวิชาสังคมศึกษาต้องอาศัยความเข้าใจเพื่อนำมาสรุปเป็นความรู้โดยรวม

มากกว่าการจดจำเป็นคำ จึงจำเป็นต้องหาแนวทางการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียน เพื่อพัฒนาให้

ผู้เรียนมีการคิดที่เป็นระบบ สามารถคิดวิเคราะห์และคิดเชื่อมโยงสิ่งต่าง ๆ จนเกิดเป็นความเข้าใจ 

การจัดการเรียนรู้ให้เกิดประสิทธิภาพจึงจำเป็นอย่างย่ิงที่จะต้องพัฒนากระบวนการคิดอย่างเป็น

ระบบให้มากขึ้น ซึ่งการคิดอย่างเป็นระบบนั้น เป็นหนึ่งในความสามารถในการคิด เพื่อการพัฒนา

ให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะและคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตรงตามคุณค่าของหลักสูตรสังคมศึกษา 

ตามที่ (ชรินทร์ มั่งคั่ง, 2560 : 54 ) ได้กล่าวว่า ความสามารถในการคดิ (Thinking) เป็นความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณและ

การคิดเป็นระบบ เพื่อนำไปสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง

และสังคมได้อย่างเหมาะสม การสอนให้ผู ้เรียนเกิดทักษะในการคิด จะทำให้ผู ้เรียนนั้นมี

ความสามารถหรือเคร่ืองมือทางสติปัญญาในการแสวงหาความรู้ตลอดชีวิต การสอนให้ผู้เรียน

ได้มีทักษะและวิธีการคิดมีความสำคัญอย่างยิ ่งต่อสภาพสังคมในยุคปัจจุบันและการจัด  



45 l Journal of Humanities and Social Sciences University of Phayao Vol. 9 No. 2 July - December 2021 

 

การเรียนการสอนที่พัฒนาทักษะการคิดของผู้เรียน เป็นเครื่องมือสำคัญในการยกระดับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนปัจจุบัน   

การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยมีความประสงค์ที่จะศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา

แบบบูรณาการการคิดอย่างเป็นระบบ เพื่อนำมาเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้แบบบูรณา

การคิดอย่างเป็นระบบในรายวิชาสังคมศึกษาในชั ้นเรียน ให้ผู ้เรียนเกิดทักษะในการคิด  

ซึ่งผู้ศึกษาเชื่อว่าการสอนให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการคิด จะทำให้ผู้เรียนนั้นมีความสามารถ 

หรือเครื่องมือทางสติปัญญาในการแสวงหาความรู้ตลอดชีวิต การสอนให้ผู้เรียนได้มีทักษะ

วิธีการคิดมีความสำคัญอย่างยิ่งต่อสภาพสังคมในยุคปัจจุบันและการจัดการเรียนการสอนที่

พัฒนาทักษะการคิดซึ่งเป็นทักษะสำคัญในการสร้างความรู้ให้นักเรียนนำไปใช้ในชีวิตและสังคม

ให้เกิดประสิทธิผลต่อไป  
 

วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบบูรณาการการคิดอย่างเป็นระบบ

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

2. เพื่อเสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาเเบบบูรณาการการคิดอย่างเป็น

ระบบของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
 

ระเบียบวิธีวิจัย  

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา ช่วงชั้นที่  2 

จำนวน 46 คน ที่ศกึษาอยู่ในโรงเรียนบ้านห้วยไซ อำเภอบ้านธิ จังหวัดลำพูน 

 กลุ่มตัวอย่าง  
 นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา ช่วงชั้นที่ 2 จำนวน 10 คน จากนักเรียนที่มีความสมัครใจ 
 เครื่องมอืท่ีใช้ในการศึกษา/รวบรวมข้อมูล 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา เป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง จำนวน 1 ฉบับ แบ่งเป็น 

2 ตอน คือ ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ ได้แก่ ชื่อ นามสกุลผู้ให้สัมภาษณ์ อายุ เพศ 

ระดับชั้นที่กำลังศึกษา ที่อยู่ที่สามารถติดต่อได้ เบอร์โทรศัพท์ติดต่อ Email และ ช่วงเวลาใน 

การเก็บรวบรวมข้อมูล ตอนที่ 2 คำถามเกี่ยวกับสภาพปัญหาของการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา

เเบบบูรณาการการคิดอย่างเป็นระบบ และ ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 
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วธิีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร ตำรา 

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยผู้วิจัยดำเนินการสัมภาษณ์ โดยใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง

ในการดำเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง 

 การวเิคราะห์ข้อมูล  

 การวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยได้ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดย

ใช้การวิเคราะห์แบบอุปนัย โดยการวิเคราะห์แบบ Thematic analysis  เมื่อทำการสัมภาษณ์กลุ่ม

ตัวอย่างเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยได้ทำการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลจากการจดบันทึก  

โดยการใช้วิธีการจัดกลุ่มข้อมูลการสัมภาษณ์แยกเป็นประเด็นต่างๆตามที่ได้สัมภาษณ์  

แล้วจัดลำดับเนื้อหาที่ต้องการศึกษา ทำการวิเคราะห์ข้อมูล  เรียบเรียงข้อมูล แล้วนำมา

สังเคราะห์ให้ได้ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการศึกษา 
 

สรุปผลการศึกษา 
 1. การศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู ้สังคมศึกษาแบบบูรณาการการคิดอย่างเป็น 

ระบบของนักเรียนชั้นประถมศึกษา จากการสัมภาษณ์นักเรียนชั้นประถมศึกษา จำนวน 10 คน  

ผลการสัมภาษณ์สรุปได้ ดังนี ้ 

1.1 ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 

นักเรียนแสดงความรู้สึกต่อเนื้อหาในรายวิชาสังคมศึกษาที่ได้จากการสัมภาษณ์ 

ดังนี้ “บางเรื่องก็น่าสนใจบางเรื่องก็น่าเบื่อ เนื้อหามีเยอะและต้องเขียนเยอะ ไม่ค่อยได้คิด

เท่าไหร่ส่วนใหญ่แล้วหนูจะอาศัยการจำ” นักเรียนบางคนก็กล่าวว่า “เนือ้หาบางเร่ืองรู้สึกเฉย ๆ 

บางเรื่องก็สนุกมาก บางเรื่องที่เรียนก็ได้ฝึกคิดบ้างแต่ส่วนใหญ่แล้วจะใช้การจำมากกว่า” และ

นักเรียนยังกล่าวว่าเนือ้หาในรายวิชาสังคมมีทั้งเนือ้หาที่เรียนรู้ได้ง่ายและเนือ้หาที่ยากที่จะเข้าใจ 

เนือ้หาที่นักเรียนเรียนเข้าใจได้ง่าย จะเป็นเนือ้หาที่เกี่ยวข้องกับชีวติประจำวันของตัวนักเรียนเอง 

มีกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะการคิดบ้างในเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับการใช้ชีวิต แต่

เนื ้อหาที่เรียนส่วนใหญ่นักเรียนมักต้องอาศัยวิธีการจดจำ การจัดการเรียนการสอนของ

ครูผู ้สอนนั้น นักเรียนเห็นว่าการสอนของครูใช้วิธีการสอนแบบเดิม ๆ โดยเน้นการจำของ

นักเรียนมากกว่า เช่น นักเรียนคนไหนจดจำเนื้อหาที่ครูสอนได้มากกว่าก็จะสามารถตอบคำถาม

ของครูได้ กิจกรรมการเรียนการสอนมักให้ศึกษาค้นคว้าหรือทำแบบฝึกหัดในห้องเรียนเป็น

รายบุคคล ไม่ค่อยมีการทำกิจกรรมกลุ่มกับเพื่อน ๆ ร่วมห้อง ดังตัวอย่างข้อมูลที่ได้จากการ
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สัมภาษณ์นักเรียน ว่า “ส่วนใหญ่ครูให้ทำงานคนเดียว ไม่ค่อยให้ทำกับเพื่อน ๆ บางเร่ืองก็อยาก

เรียนและค้นคว้าข้อมูลกับเพื่อนบ้าง”  

 ส่วนปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนรู้นักเรียนนั้น บางคนให้ข้อมูลว่าตนเองหรือตัวคนไม่มี

ผลต่อการเรียนรู้ บอกว่า สิ่งอื่น ๆมีผลต่อการเรียนรู้มากกว่า เช่น บรรยากาศในชั้นเรียน ตัว

ครูผู้สอน โรงเรียน เวลาในการจัดการเรียนการสอน เนือ้หาที่เรียนหรือแม้กระทั่งเพื่อนร่วมห้อง

ของตนเอง แต่นักเรียนบางคนก็กล่าวว่า ตัวของนักเรียนเองมีผลต่อการเรียนรู้โดยตรง เช่น 

ความตั้งใจเรียน ความสนใจในการเรียนของตนเอง รวมไปถึงความสามารถในการเรียนรู้ของแต่

ละคนก็มีผลต่อการเรียนรู้ บางคนใช้เวลาเรียนรู้เนื้อหาแต่ละเนื้อหาต่างกันบางคนเรียนรู้ได้เร็ว

บางคนต้องใช้เวลาในการที่จะทำความเข้าใจเนือ้หานั้น ๆ  

1.2 ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้ 

 นักเรียนให้ข้อมูลว่าในการเรียนการสอนครูมีการใช้สื่อในการสอน เช่น ใบงาน วิดีโอ 

และ เพาเวอร์พอยต์ แต่ใช้ในการสอนเพียงในบางเนื้อหาเท่านั้น ครูใช้สื่อรูปแบบเดิม ๆ บาง

เนื้อหาก็ใช้แต่การบรรยายไม่มีการใช้สื่อหรืออุปกรณ์อื่น ๆในการเสริมการสอน ส่วนในการ

เรียนรู ้จากภายนอกโรงเรียนยังมีไม่ค่อยมากนักในรายวิชาสังคมศึกษา นักเรียนได้เรียน

เนื้อหาวิชานี้ภายในห้องเรียนเป็นส่วนใหญ่ เนื่องด้วยข้อจำกัดของชั่วโมงเรียนและข้อจำกัดของ

โรงเรียนจึงยากที่จะได้ไปศึกษาเรียนรู้จากภายนอกโรงเรียน ส่วนภายนอกห้องเรียนมีได้เรียนรู้

บ้างจากบอร์ดให้ความรู้ต่าง ๆที่ติดในบริเวณโรงเรียน แต่มีไม่มากนัก ดังตัวอย่างการสัมภาษณ์

นักเรียน “บทไหนที่ครูมีการให้ดูวิดีโอ หรือ ภาพ คาบเรียนนั้นสนุกมาก แต่ถ้าคาบไหนครูสอน

ไม่มีวดิีโอ จะรู้สึกเบื่อและง่วงนอนมาก”  

1.3 ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

นักเรียนให้ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ว่า ครูมีการประเมินผลการจัดการเรียนรู้ของ

ผู้เรียน โดยส่วนใหญ่ที่พบมากที่สุด คือ การใช้คำถามในการถามนักเรียนเพื่อดูว่านักเรียนเข้าใจ

ในเนื้อหาที่สอนไปในชั ่วโมงนั ้นหรือไม่ โดยมักจะมีการถามคำถามแล้วให้ผู ้เรียนตอบเป็น

รายบุคคล จะมีเพียงบางบทเรียนเท่านั้นที่ครูจะใช้วิธีทดสอบโดยใช้ข้อสอบในการประเมินผล

ก่อนเรียนและหลังเรียน  

2. ด้านการวิเคราะห์แบบสัมภาษณ์การศึกษาสภาพจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาเเบบ

บูรณาการการคิดอย่างเป็นระบบของนักเรียนชั้นประถมศึกษา พบว่า แนวทางการจัดการเรียนรู้

สังคมศึกษาเเบบบูรณาการการคิดอย่างเป็นระบบของนักเรียนชั ้นประถมศึกษา ควรจัด 

การเรียนรู้ โดย 1) การจัดกิจกรรมกลุ่ม 2) กรณีศกึษา 3) การใช้คำถาม และ กิจกรรมอื่น ๆ  
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อภปิรายผล 
จากการศึกษามีประเด็นที่นำมาอภิปรายดังนี้ 

1. สภาพการจัดการเรียนรู ้สังคมศึกษาแบบบูรณาการการคิดอย่างเป็นระบบของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาอภิปรายได้ดังนี้ 

กิจกรรมการเรียนการสอนสังคมศึกษา ผลจากการศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู้

สังคมศึกษาแบบบูรณาการการคิดอย่างเป็นระบบของนักเรียนชั้นประถมศึกษา พบว่า ครูมี 

การจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะการคิดในเนื้อหาบางบทเรียน เพื่อนำไป

ปรับใช้ในชีวติประจำวัน การเรียนการสอนมีทั้งการบรรยายและการถามตอบ ในส่วนของการใช้

สื่อในการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา พบว่า ครูมีการใช้สื่อในการสอนในห้องเรียน มีทั้ง

สื ่อที ่เป็นใบงาน รูปภาพ วิดีโอ เพาเวอร์พอยต์ ทำให้เนื ้อหาในบทนั้นมีความน่าสนใจ สื่อ

ภายนอกห้องเรียนมีการจัดเป็นบอร์ดให้ความรู ้แก่นักเรียนภายในโรงเรียน การวัดและ

ประเมินผลครูใช้วิธีการถามตอบกับนักเรียน โดยมักจะเน้นถามนักเรียนเป็นรายบุคคล มีการใช้

ข้อสอบในการทดสอบเพื่อการประเมินผลก่อน และหลังการจัดการเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับ 

ยุพิน พันธุ ์ดิษฐ์ (2554) ที ่ได้ศึกษาสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอน ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ของครูกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา จังหวัดขอนแก่น พบว่า ครูมีการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนหลากหลายเหมาะสมกับผู้เรียน และสภาพเนือ้หาความรู้ที่เรียน เน้นให้ผู้เรียนคิด 

ครูมีการบรรยาย กิจกรรมถามตอบ มีการนำสื่อเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 

การวัดและประเมินผลเน้นการใช้แบบทดสอบ โดยมีการวัดและประเมินผลก่อนเรียน หลังเรียน 

และ สอดคล้องกับ กานต์รวี บุษยานนท์ (2546) ที่ได้ศึกษาสภาพและปัญหาการจัดการเรียน

การสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมในโรงเรียนแกนนำ สังกัด 

กรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร พบว่า ครูมีการจัดป้ายนิเทศในห้องเรียนหรือบริเวณต่าง ๆ 

ของโรงเรียน ในการวัดและประเมินผลครูส่วนใหญ่มีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ควบคู่ไป

กับกระบวนการเรียนการสอน ใช้การประเมินผลด้วยข้อสอบและการสังเกตพฤติกรรม  ด้าน

ปัญหาของการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา พบว่า การเรียนการสอนในบางบทเรียนครูใช้

แต่วิธีการบรรยายไม่มีการใช้สื่อประกอบการสอน การไปเรียนรู้จากภายนอกห้องเรียนมีไม่ค่อย

มากเนื่องด้วยข้อจำกัดของเวลาเรียนและข้อจำกัดของโรงเรียน ในด้านเนือ้หาในการจัดการเรียน

การสอนในบางบทนั้นค่อนข้างมีมากทำให้นักเรียนเกิดความรู้เบื่อหน่ายต่อการเรียนในรายวชิา

สังคมศึกษา ทำให้นักเรียนขาดความเข้าใจ ขาดการคิดที่เป็นขั้นเป็นตอน ต้องอาศัยวิธีการ
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ท่องจำอย่างเดียว ในส่วนของพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนที่มีต่อวิชาสังคมศึกษา นักเรียน

หลายคนขาดความสนใจในการเรียน ไม่มีความรับผิดชอบต่องานของตนเอง ไม่มีสมาธิใน 

การเรียนรู้ ใช้เวลาในห้องเรียนไม่เกิดประโยชน์ และหลังจากที่เรียนจบในแต่ละบทแล้ว นักเรียน

ขาดการทบทวนและเอาใจใส่ในเรียนที่เรียนไป และที่สำคัญที่เป็นปัญหาคือทัศนคติต่อการเรียน

ในรายวิชาสังคม ซึ่งเมื่อนักเรียนเห็นเนือ้หาที่มากจึงเกิดความไม่ชอบในวิชานี ้เกิดความไม่เข้าใจ 

และส่งผลให้เกิดความไม่อยากเรียน ซึ่งสอดคล้องกับ ดวงแข ณ สงขลา (2547) ที่ศึกษารายกรณี

นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำ และหาแนวทางในการดำเนินการช่วยเหลือป้องกันและ

ส่งเสริมโรงเรียนแก่นทองอุปถัมภ์ กรุงเทพมหานคร พบว่า ปัญหาของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนต่ำ มีสาเหตุมาจากตัวนักเรียน ได้แก่ ปัญหาเกี่ยวกับนิสัยทางการเรียน  ปัญหา

เกี่ยวกับไม่มีสมาธิในการเรียน ไม่สนใจกิจกรรมการเรียน ไม่มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน  

ไม่ทำการบ้าน ตลอดจนไม่ทบทวนบทเรียน อีกทั้งยังเกี่ยวข้องกับบรรยากาศในชั้นเรียนที่ทำให้

นักเรียนมีพฤติกรรมไม่ตั้งใจเรียน ซึ่งส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน   

 2. แนวทางการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาเเบบบูรณาการการคิดอย่างเป็นระบบของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษา จากการใช้แบบสัมภาษณ์ฯ พบว่า แนวทางการจัดการเรียนรู้สังคม

ศึกษา เเบบบูรณาการการคิดอย่างเป็นระบบของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ควรจัดการเรียนรู้ คือ 

1) การจัดกิจกรรมกลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 40  2) การจัดกิจกรรมโดยใช้กรณีศึกษา คิดเป็นร้อยละ 

26.67  3) การใช้คำถาม คิดเป็นร้อยละ 20  และ กิจกรรมอื่น ๆ รวมคิดเป็นร้อยละ 13.33 โดยใน

การจัดกิจกรรมกลุ ่ม สอดคล้องกับการศึกษาเรื ่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบ

กระบวนการกลุ่มโดยใช้เทคนิคแผนผังความคิด เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และทักษะ 

การอ่านภาษาไทยของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีท ี ่ 6 ของ ยสุตมา ประทุมชาติ (2559)   

ซึ่งผลการศึกษาพบว่า หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบกระบวนการกลุ่มโดยใช้ เทคนิค 

แผนผังความคิด นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยการคิดวิเคราะห์สูงกว่าก่อนเรียน การจัดกิจกรรม 

โดยใช้กรณีศึกษา สอดคล้องกับ ดนุชา สลีวงศ์และคณะ (2558) ที ่ศึกษาเรื ่องการพัฒนา 

การคิดวิจารณญาณด้วยการเรียนแบบกรณีศึกษาบนเว็บที่ใช้เทคนิคการตั้งคำถามและการคิด

สะท้อน พบว่า การใช้กรณีศึกษาควบคู่ไปกับการใช้วิธีการคิดสะท้อนเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียน

เกิดทักษะการคิดมากขึ้น และวันเพ็ญ สุลง (2561) ที่ใช้กรณีศึกษาเพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ 

ซึ่งพบว่าผลการคิดวิเคราะห์โดยใช้กรณีศึกษาของนักศึกษาดีขึ้นมีคะแนนไม่ต่ำกว่าร้อยละ 80  

ส่วนในการใช้คำถาม สอดคล้องกับ กิติพร โชประการ (2542) ที่ศึกษาเกี่ยวกับความคิดเห็นของ

นักเรียนต่อกระบวนการเรียนการสอน รายวิชาศิลปะการดำเนินชีวติ พบว่า กลุ่มตัวอย่างมากกว่า
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ร้อยละ 80 พอใจทุกกิจกรรมที่ผู้สอนใช้วธิีการเรียนการสอนที่มุ่งการเรียนรู้แบบผู้เรียนมีส่วนร่วม

แทนการบรรยาย ด้วยการถาม-ตอบ และสอดคล้องกับเทคนิคพัฒนาการคิดเชิงระบบ ตาม

แนวคิดวิภาษวิธี แบบ Marx ที่ใช้วธิีการตั้งคำถามข้อสงสัย กำหนดสมมติฐาน หาข้อมูล และสรุป

คำตอบของปัญหา รวมทั้งชฏาภรณ์ อินทร์ยา (2557) ที่ศึกษาการใช้คำถามเพื่อส่งเสริมทักษะ

การคิด ซึ่งพบว่าการใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการใช้คำถาม พัฒนาให้ผู้เรียนเกิด

ทักษะการคิด และกิจกรรมอื่น ๆ ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน ประกอบไปด้วย กิจกรรมแสวงหาความรู้

ด้วยตนเอง กิจกรรมการใช้แหล่งเรียนรู้ กิจกรรมบทบาทสมมุติ กิจกรรมโครงงาน  
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ครูผู้สอนในรายวิชาสังคมศึกษา ควรนำเทคนิควิธีการสอนที่สอดแทรกให้นักเรียน

เกิดกระบวนการคิดมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนให้มากขึ้น เพราะการคิดเป็นพื้นฐาน 

ที่สำคัญในการเรียนรู้ ตลอดจนศึกษาหาความรู้เกี่ยวกับนวัตกรรมการสอน เพื่อนำมาใช้ใน 

การบูรณาการการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน 

2. ครูควรทำการศึกษาค้นคว้า หรือ ทำงานวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน ตลอดจน

พัฒนาสื่อ และเข้ารับการฝึกอบรมเกี่ยวกับการนำทักษะการคิดมาใช้กับนักเรียนและตนเอง 

การสร้างบรรยากาศในชั้นเรียน การพัฒนาการสอนโดยใช้เทคนิควิธีการต่าง ๆ รวมไปถึงการวัด

และประเมินผล เพื่อนำความรู้ที่ได้มาพัฒนากระบวนการจัดการเรียนการสอนต่อไป 

ข้อเสนอแนะในการวจิัยครั้งต่อไป 

 1. ควรมีการศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาแบบบูรณาการการคิด

อย่างเป็นระบบ ของนักเรียนในโรงเรียนทุกช่วงชั้น ไม่ใช่เฉพาะนักเรียนในช่วงชั้นที่ 2 เพื่อนำผล

การศึกษาที่ได้ไปปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาสังคมศึกษา 

 2. ควรศึกษาปัญหาที่ส่งผลต่อการจัดการเรียนการสอน ในรายวิชาสังคมศึกษาที่พบใน

การศึกษาในคร้ังนี้ 
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บทคดัย่อ  
การวิจัยคร้ังนี ้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาการรับรู้สภาพการจัดการเรียนรู้บูรณาการ

สิ่งแวดล้อมของนักเรียน 2 ) เพื่อศึกษาทักษะความเป็นพลเมืองสิ่งแวดล้อมของนักเรียน และ  

3 ) เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้บูรณาการสิ่งแวดล้อมของนักเรียน โรงเรียนอุดมดรุณี 

จังหวัดสุโขทัย กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียน

อุดมดรุณี จังหวัดสุโขทัย จำนวน 50 คน เครื ่องมือที ่ใช้ในการวิจัยได้แก่แบบสอบถาม 

การจัดการเรียนรู้บูรณาการสิ่งแวดล้อม โดยแสดงเป็นสถิติ ร้อยละ ความถี่ ค่าเฉลี่ย ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า 1) การรับรู้สภาพการจัดการ

เรียนรู้บูรณาการสิ่งแวดล้อมของนักเรียน ในโรงเรียนอุดมดรุณี จังหวัดสุโขทัย โดยภาพรวมอยู่

ในระดับปานกลาง 2) ทักษะความเป็นพลเมืองสิ่งแวดล้อมของนักเรียน โดยภาพรวมอยู่ในระดับ

มาก และ 3) แนวทางการจัดการเรียนรู้บูรณาการสิ่งแวดล้อมของนักเรียน โดยเรียงตามรายข้อ

ที่มีผู้เสนอความคิดเห็นมากที่สุดถึงน้อยที่สุด ดังนี้ 1) การใช้ข้อมูลความจริงจากกระบวนการ

สังเกต ตั้งประเด็นคำถามเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชนเพื่อเชื่อมโยงไปสู่สาระการเรยีนรู้ 

2) การสร้างทักษะการสืบค้น รวบรวมความรู้และแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 3) การสร้างเจตคติที่ดี 

มีจิตสาธารณะและจริยธรรมเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 4) การสร้างองค์ความรู้ ความเข้าใจเชิง

ลึกเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและท้องถิ่น 5) การบูรณาการความรู้ของเนื้อหาสาระที่มีความซ้ำซ้อน 

6) บูรณาการแหล่งเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อมร่วมกันระหว่างโรงเรียนและชุมชน 7) ครู นักเรียนและ

ชุมชน มีส่วนร่วมในการกำหนดนโยบายและจัดกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อมร่วมกัน 8) การสร้าง

ความตระหนักถึงปัญหาสิ่งแวดล้อม และ 9) ผลกระทบที่เกิดขึ้นและติดตามข่าวสารเกี่ยวกับ

ปัญหาสิ่งแวดล้อม และแสดงความคิดเห็นที่เป็นประโยชน์  
 

คำสำคัญ: การเรียนรู้บูรณาการ  ความเป็นพลเมืองสิ่งแวดล้อม  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
 

Abstract 
The purposes of this study were to 1 )  study students’ perception of integrative envi-

ronmental learning conditions 2 )  to study environmental citizenship skills of students; and  

3 )  to study guidelines for integrative environmental learning of students of Udomdarunee 

School, Sukhothai province. The samples consisted of 50 students in Matayomsuksa II at 

Udomdarunee School, Sukhothai province. The research instrument is the questionnaire on 
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integrative environmental learning. The data were analyzed by using percentage, frequency, 

mean, standard deviation, and content analysis.  

The results of the study were as follows: 1) The student’ perception of integrative 

environmental learning conditions was at the moderate level. 2. Environmental citizenship skills 

of students was at a high level. And 3. The guidelines for integrative environmental learning 

arranged according to the the most opinions to the least as follows: 1. Using the truth data from 

the observation process to raise questions about environmental problems in the community in 

order to link to the subject matter of learning. 2) Building skills for searching, gathering 

knowledge, and solving environmental problems. 3) Creating a good attitude, public mind and 

ethics for environmental conservation. 4) Creating deep understanding about the environment 

and locality 5) The integration of knowledge of content that is redundant 6) Integrate environ-

mental learning resources together between schools and communities 7) Teachers, students, 

and communities are involved in policy making and environmental activities. 8) Raising aware-

ness about environmental problems. and 9) Impact and follow up news about environmental 

problems and provide useful opinions. 
 

Keywords: Integrated learning, Environmental Citizenship, Secondary School Students 
 

บทนำ 
ในสภาวการณ์ปัจจุบันที ่โลกมีการเปลี ่ยนแปลงและกำลังเผชิญกับปัญหาด้าน

สิ่งแวดล้อมอย่างรุนแรง สาเหตุสำคัญมาจากการดำรงชีพของมนุษย์และการเพิ่มจำนวน

ประชากรอย่างรวดเร็ว ซึ่งสวนทางกับจำนวนทรัพยากรธรรมชาติที่กำลังลดจนขาดสมดุล และ

ผลกระทบของภัยธรรมชาติ เตือนมนุษย์ให้ตระหนักถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึน้ ทำให้ทั่วโลก

เกิดการตื่นตัว ตระหนักถึงปัญหา ให้ความสำคัญด้านสิ่งแวดล้อมมากขึ้น และเกิดเป็นความ

ร่วมมือกันเพื่อแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม  

การสร้างความเข้าใจ ตระหนักถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมและเกิดจิตสำนึกต่อสิ่งแวดล้อม 

สามารถเริ่มต้นด้วยการจัดการศึกษาที่เหมาะสม การจัดการเรียนรู้บูรณาการสิ่งแวดล้อมที่จัด

ประสบการณ์การเรียนรู ้โดยเชื ่อมโยงศาสตร์สาขาวิขาต่าง  ๆ ที่มีความสัมพันธ์เกี ่ยวข้อง 

ด้านสิ่งแวดล้อมศึกษาไว้ในหลักสูตร กิจกรรมการเรียนการสอนและกระบวนการเรียนรู้ การ

พัฒนาสื่อการเรียนรู้ รวมไปถึงการพัฒนาขีดความสามารถของครูและผู้บริหารสถานศึกษาใน 
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การขับเคลื่อนงานสิ่งแวดล้อมศึกษาเชิงบูรณาการ ที่เรียกว่า สิ่งแวดล้อมศึกษา (Environmental 

Education)  เป็นกระบวนการให้การศึกษากับประชาชนเพื่อให้เกิดความตระหนักในความสำคัญ

และปัญหาของสิ่งแวดล้อม ทำให้มีเจตคติที่ดี สามารถตัดสินใจแก้ปัญหาและป้องกันมิให้เกิด

ปัญหาสิ่งแวดล้อมล้อมขึ้นทั้งในปัจจุบันและอนาคต โดยวัตถุประสงค์ของสิ่งแวดล้อมศึกษามี  

5 ประการ คือ ความตระหนัก (Awareness) ความรู ้ (Knowledge) เจตคติ (Attitudes) ทักษะ 

(Skills) และการมีส่วนร่วม (Participation) (กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม,2555 : 18 )  

พลเมืองสิ่งแวดล้อม (Environmental Citizen) ซึ่งเป็นแนวคิดหนึ่งที่จะพัฒนาทรัพยากร

บุคคลให้มีศักยภาพ เน้นกระบวนสร้างความรู้ ความเข้าใจและมีเจตคติที่ดีเพื่อเป็นกำลังสำคัญ

ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมผ่านกระบวนการสถานศึกษา สอดคล้องกับพลเมือง

วิถีเขียว (Green  Citizenship) ที่เป็นการพัฒนาคนโดยการสร้างความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อม  

ซึ่งเริ่มจากทำความเข้าใจ ตระหนัก เห็นคุณค่า นำไปสู่การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและเจตคติ 

ที่ดีต่อสิ่งแวดล้อม จากงานวิจัยของชรินทร์ มั่งคั่ง(2561) ผลการศึกษาพบว่า การส่งเสริมความ

เป็นพลเมืองวิถีเขียว (Green  Citizenship)เป็นการพัฒนาคนโดยการระเบิดจากภายในที่เน้น 

“ปลูกคน”ก่อน “ปลูกป่า” เพื่อสร้างความเข้าใจสำนึกสิทธิในการรักษาสิ่งแวดล้อมในพืน้ที่สู่การ

เป ็นพลเม ืองท ี ่ม ีค ุณลักษณะมุ ่งอนาคต(Future Orientation) สามารถออกแบบการใช้

ชีวติประจำวันจากแบบเดิมสู่การใช้ชีวิตที่ถนอมรักษาคุณค่าสิ่งแวดล้อมที่จะนำความรู้ไปสู่การ

เปลี ่ยนแปลง และ Meaghan Guckian (2017) กล่าวถึงความเป็นพลเมืองสีเข ียว (Green  

Citizenship) ว่าเป็นรูปแบบของพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมที่ผู้คนกระทำในการใช้ชีวิตประจำวัน

และครอบคลุมทั้งพืน้ที่ส่วนตัวและพืน้ที่สาธารณะ ลักษณะของความเป็นพลเมืองสีเขียว (Green  

Citizenship) เป็นมากกว่าความรู้ ทัศนคติที่ดีต่อสิ่งแวดล้อมและพฤติกรรมของผู้บริโภคที่ใส่ใจ

สิ่งแวดล้อม แต่พลเมืองสีเขียวมีแรงจูงใจด้านจิตใจที่แสดงให้เห็นถึงการเชื่อมโยงกับธรรมชาติ 

จึงเห็นได้ว่าการสร้างพลเมืองสิ่งแวดล้อมจึงเป็นแนวคิดหนึ่งที่จะสร้างความรู้ ความเข้าใจและ

การมีเจตคติที่ดีให้กับนักเรียน เพื่อเป็นกำลังสำคัญในการป้องกันและแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม 

โรงเรียนอุดมดรุณี จังหวัดสุโขทัย เป็นโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่ เป็นโรงเรียน

สตรีประจำจังหวัดสุโขทัย จัดการเรียนเรียนการสอนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นและตอน

ปลาย มีการจัดการศึกษาบูรณาการด้านสิ่งแวดล้อม อาทิ การกำจัดขยะมูลฝอย โครงการสวน

พฤกษศาสตร์โรงเรียน และมีโครงการเกี ่ยวกับสิ ่งแวดล้อมหลายโครงการ แต่ยังมิได้มี  

การสำรวจการรับรู้สภาพการจัดการเรียนรู้บูรณา ทักษะความเป็นพลเมืองสิ่งแวดล้อม และ

แนวทางการจัดการเรียนรู้บูรณาการสิ่งแวดล้อมของนักเรียน การวิจัยเรื่อง แนวทางการจัด
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เรียนรู ้บูรณาการสิ่งแวดล้อม เพื่อส่งเสริมความเป็นพลเมืองสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษา โรงเรียนอุดมดรุณี จึงจะเป็นประโยชน์ในการพัฒนาสภาพการจัดการเรียนรู้บูรณา

การสิ่งแวดล้อม การส่งเสริมทักษะความเป็นพลเมืองสิ่งแวดล้อม และพัฒนาแนวทางการ

จัดการเรียนรู้บูรณาการสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา เพื่อสร้างนักเรียนที่มีความเป็น

พลเมืองสิ่งแวดล้อมที่ดีสู่สังคมต่อไป 
 

วัตถุประสงค ์

1. เพื่อศึกษาการรับรู้สภาพการจัดการเรียนรู้บูรณาการสิ่งแวดล้อมของนักเรียนใน

โรงเรียนอุดมดรุณี จังหวัดสุโขทัย 

2.  เพื่อศึกษาทักษะความเป็นพลเมืองสิ่งแวดล้อมของนักเรียน โรงเรียนอุดมดรุณี 

จังหวัดสุโขทัย  

3. เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้บูรณาการสิ่งแวดล้อมของนักเรียน โรงเรียน

อุดมดรุณี จังหวัดสุโขทัย  
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
การศึกษาแนวทางการจัดเรียนรู้บูรณาการสิ่งแวดล้อม เพื่อส่งเสริมความเป็น

พลเมืองสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา โรงเรียนอุดมดรุณี มีรายละเอยีด ดังนี้ 

กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนที่ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 

1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนอุดมดรุณี อำเภอเมือง จังหวัดสุโขทัย ไดม้าจากการเลือกแบบ

เจาะจง จากนักเรียนที่เคยเรียนการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการด้านสิ่งแวดล้อม โดยนักเรียน

ลงชือ่สมัครใจตอบแบบสอบถาม จำนวน 50 คน 

เครื่องมอืท่ีใช้ในการศึกษา  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในครั้งนี้ เป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้าง

พัฒนาขึน้ และนำเคร่ืองมือดังกล่าวมาดำเนินการ ดังนี้ 

1. ผู้วจิัยดำเนินการสรา้งและพัฒนาคุณภาพเคร่ืองมือ จากการศึกษาเอกสาร ตำรา 

หลักการและงานวิจัยด้านสิ่งแวดล้อมศึกษา 

2.  นำข้อมูลที ่ได้จากการศึกษา มาวิเคราะห์ รวบรวม เพื ่อกำหนดโครงสร้าง

เคร่ืองมือและสร้างแบบสอบถาม การจัดการเรียนรู้บูรณาการสิ่งแวดล้อม โดยแบ่งออกเป็น 

3 ตอน ดังนี ้
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ตอนที่ 1 การศึกษาการรับรูส้ภาพการจัดการเรียนรู้บูรณาการสิ่งแวดล้อมของ

นักเรียน  

ตอนที่ 2 การศึกษาทกัษะความเป็นพลเมืองสิง่แวดล้อมของนักเรียน  

ตอนที่ 3 การศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้บูรณาการสิ่งแวดล้อมของนกัเรียน  

3.  นำเครื่องมือที่สร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบในด้านเนื้อหา 

ด้านรูปแบบคำถามและด้านการวัดผลประเมิน ตรวจสอบคุณภาพและถูกต้องเหมาะสม 

จากนั้นนำไปปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้องไป 

4.  นำแบบสอบถามที่แก้ไข เพื่อเสนอผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 คน ตรวจสอบความถูก

ต้องและเหมาะสมของเนือ้หา นำมาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อคำถาม (Index of Item 

Objective Congruence : IOC) โดยให้คำถามที่มีค่า IOC จะมีค่าตั้งแต่ 0.6 – 1.0 ใชไ้ด ้

5.  นำแบบสอบถามที่แก้ไขจนสมบูรณ์แล้วไปเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มเป้าหมาย 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง จากแบบสอบถาม

จำนวน 50 ฉบับ ได้รับกลับคืน 50 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 100 นำแบบสอบถาม มาตรวจสอบ

ความสมบูรณ เพื่อนำข้อมูลที่ได้รับไปวิเคราะห์ผลต่อไป 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าร้อยละ ความถี่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและ

วิเคราะห์เนื ้อหา โดยการแปลผลข้อมูลค่าเฉลี ่ยกำหนดเกณฑ์ตามช่วงค่าเฉลี่ย (บุญชม  

ศรีสะอาด ,2532) ม ี5 ระดับ มากทีสุ่ด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด 
 

ผลการศึกษา 
1.  ผลการศึกษาการรับรู้สภาพการจัดการเรียนรู้บูรณาการสิ่งแวดล้อมของนักเรียน 

พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามเป็นนักเรียนจำนวน 50 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จำนวน 42 คน 

คิดเป็นร้อยละ 84 ทุกคนมีเคยได้รับการจัดการเรียนรู้บูรณาการสิ่งแวดล้อม และการศึกษา 

การรับรู้สภาพการจัดการเรียนรู้บูรณาการสิ่งแวดล้อมของนักเรียน ในภาพรวม และรายด้าน 

โดยแสดงข้อมูลเป็นค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดังแสดงผลการศึกษาในตารางที่ 1-2  
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ตารางท่ี 1  การรับรูส้ภาพการเรียนรู้บูรณาการสิ่งแวดล้อมของนกัเรียน ด้านนโยบายและ

โครงสรา้งบรหิารจัดการด้านสิ่งแวดล้อมศึกษา 

นโยบายและโครงสร้างบริหารจัดการด้าน

สิ่งแวดล้อมศึกษา 

x̄  S.D. แปลผล 

ครูให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการกำหนด

นโยบายด้านสิ่งแวดล้อม  

2.70 0.65 ปานกลาง 

ครูให้นักเรียนรับรูแ้ละเข้าใจนโยบายด้าน

สิ่งแวดล้อม 

3.24 0.62 ปานกลาง 

ครูให้นักเรียนจัดกิจกรรม / โครงการที่

สนับสนุนการเสรมิสร้าง 

การมีส่วนร่วมด้านสิง่แวดล้อม 

3.58 0.67 มาก 

ภาพรวม 3.17 0.65 ปานกลาง 

 

จากตารางที่ 1 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการรับรู้สภาพการเรียนรู้

บูรณาการสิ่งแวดล้อม ด้านนโยบายและโครงสร้างบริหารจัดการด้านสิ่งแวดล้อมศึกษา โดย

ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง (x̄ = 3.17) โดยรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ ครูให้นักเรียนจัด

กิจกรรม / โครงการที่สนับสนุนการเสริมสร้างการมีส่วนร่วมด้านสิ่งแวดล้อม (x̄ = 3.58)  

รองลงมา คือ ครูให้นักเรียนรับรู้และเข้าใจนโยบายด้านสิ่งแวดล้อม (x̄ = 3.24) และรายข้อที่มี

ค่าเฉลี่ยต่ำสุด คือ ครูให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการกำหนดนโยบายด้านสิ่งแวดล้อม (x̄ = 2.70) 
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ตารางที่ 2  การรับรู้สภาพการเรียนรู้บูรณาการสิ่งแวดล้อมของนักเรียน ด้านกระบวนการ

เรียนรู้บูรณาการสิ่งแวดล้อมและแหล่งการเรียนรู้ 

กระบวนการเรียนรู้บูรณาการสิ่งแวดล้อม

และแหล่งการเรียนรู ้

x̄  S.D. แปลผล 

ครูให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการแลกเปลี่ยน

ความคดิเห็นเกี่ยวกับการจัดกระบวนการ

เรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

2.62 0.57 ปานกลาง 

ครูให้นักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม

ศึกษาผ่านหลกัสูตร/แผนการจัดการเรียนรู้ 

(ในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง) 

3.58 0.61 มาก 

ครูให้นักเรียนไดศ้ึกษาวัตถุประสงคข์อง

สิ่งแวดล้อมศึกษาครบ ทั้ง 5 ข้อ (ได้แก่ ความ

ตระหนัก ความรู ้ทักษะ เจตคติ และ การมี

ส่วนร่วม) 

2.62 0.53 ปานกลาง 

ครูให้นักเรียนมีการนำข้อมลูจากการสืบค้น 

มาวิเคราะห์ เชื่อมโยงประเด็นปัญหา/

สถานการณ์ท้องถิน่ กำหนดทางเลือกในการ

ป้องกันและแก้ไขปญัหาที่เหมาะสม ตลอดจน

ลงมือปฏบิัติเพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา

สิ่งแวดล้อมที่พบ 

2.76 0.56 ปานกลาง 

ครูส่งเสรมิให้นกัเรียนมีความรู้ความเข้าใจ

เรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ใน

โรงเรียน 

3.98 0.71 มาก 

ครูมีการจัดการเรียนรู้ตามความต้องการ 

ความถนดั และความสนใจของผู้เรียน 

4.20 0.64 มาก 

มีแหลง่เรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากการ

วางแผนร่วมกันระหว่างครู บคุลากร นักเรียน

และชุมชน 

3.88 0.69 มาก 

ภาพรวม 3.38 0.62 ปานกลาง 
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จากตาราง 2 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการรับรู้สภาพการเรียนรู้

บูรณาการสิ่งแวดล้อม ด้านกระบวนการเรียนรู้บูรณาการสิ่งแวดล้อมและแหล่งการเรียนรู้  

โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง (x̄ = 3.38) โดยรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ ครูมีการ

จัดการเรียนรู้ตามความต้องการ ความถนัด และความสนใจของผู้เรียน (x̄ = 4.20)  รองลงมา 

คือ ครูส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู ้ความเข้าใจเรื ่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  

ในโรงเรียน (x̄  = 3.98) มีแหล่งเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากการวางแผนร่วมกันระหว่างครู 

บุคลากร นักเรียนและชุมชน (x̄  = 3.88) ครูให้นักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษาผ่าน

หลักสูตร/แผนการจัดการเรียนรู้ (ในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง) (x̄  = 3.58) และครูให้นักเรียนมี 

การนำข้อมูลจากการสืบค้น มาวิเคราะห์ เชื่อมโยงประเด็นปัญหา/สถานการณ์ท้องถิ่น กำหนด

ทางเลือกในการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่เหมาะสม ตลอดจนลงมือปฏิบัติเพื่อป้องกันและแก้ไข

ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่พบ (x̄ = 2.76) ส่วนรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุดมี 2 ข้อ คือ ครูให้นักเรียนมี

ส่วนร่วมในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกระบวนการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อม และ

ครูให้นักเรียนได้ศึกษาวัตถุประสงค์ของสิ่งแวดล้อมศึกษาครบ ทั้ง 5 ข้อ (ได้แก่ ความตระหนัก 

ความรู้ ทักษะ เจตคติ และ การมีส่วนร่วม (x̄  = 2.62) 

2. ผลการศึกษาการศึกษาทักษะความเป็นพลเมืองสิ่งแวดล้อมของนักเรียนใน

ภาพรวมและรายด้าน โดยแสดงข้อมูลเป็นค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดังแสดงผล

การศึกษาในตารางที่ 3 
 

ตารางท่ี 3  ทักษะความเป็นพลเมืองสิ่งแวดล้อมของนักเรียน  

รายการ x̄  S.D. แปลผล 

ด้านความรู้ (Knowledge) 

นักเรียนสามารถสรา้งแผนผังทรัพยากรในโรงเรียน 

ชุมชน สังคม 

2.70 0.68 ปานกลาง 

ภาพรวมด้านความรู้ (Knowledge) 2.70 0.68 ปานกลาง 

ด้านความตระหนัก (Awareness) 

นักเรียนดูโทรทัศน์ อ่านหนังสือพมิพห์รือติดตาม

ข่าวสารเกี่ยวกับปญัหาสิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจและ

สังคมอย่างสม่ำเสมอ 

3.86 0.61 มาก 
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รายการ x̄  S.D. แปลผล 

นักเรียนแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับขา่วด้าน

สิ่งแวดล้อม 

3.84 0.65 มาก 

ภาพรวมด้านความตระหนัก Awareness) 3.85 0.63 มาก 

ด้านทักษะ (Skills) 

นักเรียนสังเกตพบปัญหาสิ่งแวดล้อมของโรงเรียน 

ชุมชน 

3.92 0.70 มาก 

นักเรียนสามารถระบุปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึน้ได้ 3.44 0.73 มาก 

นักเรียนสามารถวิเคราะหป์ัญหาขยะในโรงเรียน 

ชุมชน สังคม และเสนอแนวทางการแก้ปัญหา 

2.88 0.52 ปานกลาง 

นักเรียนวางแผนการทำงานในการแกป้ัญหาขยะใน

โรงเรียน ชุมชน สังคม 

2.74 0.60 ปานกลาง 

นักเรียนลงมือแก้ปัญหาสิง่แวดล้อมทีก่ำลังเผชิญ

ให้สำเร็จ 

2.88 0.73 ปานกลาง 

นักเรียนบอกวิธีการป้องกันการเกดิปญัหาขยะใน

โรงเรียน ชุมชน สังคม 

4.14 0.57 มาก 

ภาพรวมด้านทักษะ (Skills) 3.34 0.64 ปานกลาง  

ด้านเจตคต ิ(Attitudes) 

นักเรียนเลือกใชผ้ลิตภัณฑ์ที่มีอยู่ท้องถิ่น 4.00 0.49 มาก 

นักเรียนเก็บขยะไปทิ้งทกุคร้ังที่พบเหน็ขยะและ

รักษาความสะอาดภายในโรงเรียนและชุมชน 

3.28 0.67 ปานกลาง 

นักเรียนแสดงความคิดเหน็ในเร่ืองต่าง ๆ ที่เป็น

ประโยชน์ต่อส่วนรวม 

4.16 0.58 มาก 

นักเรียนรับฟังความคิดเห็นผู้อื่นและตัดสินใจบน

พืน้ฐานเหตุและผล 

4.10 0.54 มาก 

นักเรียนเข้าไปมีส่วนร่วม/สนับสนุนการแก้ปัญหา

ความไม่ยุติธรรมในสังคม 

3.54 0.65 มาก 
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รายการ x̄  S.D. แปลผล 

นักเรียนปฏิบัติตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ ระเบียบ 

ข้อบังคบัของครอบครัว โรงเรียน และสังคมโดย

เต็มใจ 

3.66 0.72 มาก 

ภาพรวมด้านเจตคต ิ(Attitudes) 3.79 0.61 มาก 

ด้านการมีส่วนร่วม (Participation) 

นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมของโรงเรียน ชุมชน 

สังคมเมื่อมีโอกาส 

4.04 0.64 มาก 

นักเรียนปิดไฟและพัดลมทุกคร้ังหลงัเลิกใชง้าน

เพื่อประหยัดพลังงาน 

3.22 0.51 ปานกลาง 

นักเรียนลดปรมิาณการซือ้สินค้าที่ไมจ่ำเป็นและนำ

สิ่งของที่เคยใชก้ลับมาใชซ้้ำ 

3.28 0.57 ปานกลาง 

นักเรียนบริโภคสินค้าที่มเีคร่ืองหมายกำกับการ

เป็นมิตรกับสิง่แวดล้อม 

3.22 0.51 ปานกลาง 

นักเรียนเป็นผู้นำหรือเป็นต้นแบบในการจัดการ

และดูแลรักษา ทรัพยากร และสิง่แวดล้อม 

3.10 0.58 ปานกลาง 

ภาพรวมด้านการมีส่วนร่วม (Participation) 3.37 0.56 ปานกลาง 

ภาพรวมท้ัง 5 ด้าน 3.41  0.62 มาก 

 

จากตารางที่ 3 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีทักษะความเป็นพลเมืองสิ่งแวดล้อม ทั้ง  

5 ด้าน ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̄ = 3.41 , S.D.= 0.62 ) โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ 

ด้านความตระหนัก (Awareness) (x̄  = 3.85 , S.D.= 0.63 ) รองลงมา คือ ด้านเจตคติ 

(Attitudes) (x̄  = 3.79 , S.D.= 0.61) ด้านการมีส่วนร่วม (Participation) (x̄  = 3.37 , S.D.= 0.56) 

ด้านทักษะ (Skills) (x̄  = 3.34 , S.D.= 0.64 ) ตามลำดับ และด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยสุด คือ ด้าน

ความรู้ (Knowledge) (x̄  = 2.70 , S.D.= 0.68 ) โดยมีรายละเอยีด คือ 

ทักษะความเป็นพลเมืองสิ่งแวดล้อมของนักเรียนในด้านความรู้ (Knowledge) นักเรียน

สามารถสร้างแผนผังทรัพยากรในโรงเรียน ชุมชน สังคม อยู่ในระดับปานกลาง (x̄  = 2.70)   
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ทักษะความเป็นพลเมืองสิ่งแวดล้อมของนักเรียนในด้านความตระหนัก (Awareness) 

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̄ = 3.85) โดยรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยมาก คือ นักเรียนดูโทรทัศน์ 

อ่านหนังสือพิมพ์หรือติดตามข่าวสารเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจและสังคมอย่าง

สม่ำเสมอ (x̄ = 3.86) และรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อย คือ นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับข่าว

ด้านสิ่งแวดล้อม (x̄ = 3.84)  

ทักษะความเป็นพลเมืองสิ่งแวดล้อมของนักเรียนในด้านทักษะ (Skills) โดยภาพรวมอยู่

ในระดับปานกลาง (x̄ = 3.34) โดยรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ นักเรียนบอกวิธีการป้องกัน

การเกิดปัญหาขยะในโรงเรียน ชุมชน สังคม (x̄ = 4.14) รองลงมาก คือ นักเรียนสังเกตพบปัญหา

สิ่งแวดล้อมของโรงเรียน ชุมชน สังคม (x̄ = 3.92) ถัดมา คือ นักเรียนสามารถระบุปัญหา

สิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นได้ (x̄ = 3.44) มี 2 ข้อที่มีค่าเฉลี่ยท่ากัน คือ นักเรียนสามารถวิเคราะห์

ปัญหาขยะในโรงเรียน ชุมชน สังคมและเสนอแนวทางการแก้ปัญหาและนักเรียนลงมือแก้ปัญหา

สิ่งแวดล้อมที่กำลังเผชิญให้สำเร็จ (x̄ = 2.88) รายข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ นักเรียนวางแผน

การทำงานในการแก้ปัญหาขยะในโรงเรียน ชุมชน สังคม (x̄  = 2.74) 

ทักษะความเป็นพลเมืองสิ ่งแวดล้อมของนักเรียนในด้านด้านเจตคติ (Attitudes)  

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̄ = 3.79) โดยรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ นักเรียนแสดง

ความคิดเห็นในเร่ืองต่าง ๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม (x̄  = 4.16) รองลงมา คือ นักเรียนรับฟัง

ความคิดเห็นผู้อื่นและติดสินใจบนพื้นฐานเหตุและผล (x̄ = 4.10)  ถัดมา คือ นักเรียนเลือกใช้

ผลิตภัณฑ์ที่มีอยู่ท้องถิ่น (x̄ = 4.00) รองลงมา คือ นักเรียนปฏิบัติตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ 

ระเบียบ ข้อบังคับของครอบครัว โรงเรียน และสังคมโดยเต็มใจ (x̄ = 3.66) และ นักเรียนเข้าไป

มีส่วนร่วม/สนับสนุนการแก้ปัญหาความไม่ยุติธรรมในสังคม (x̄ = 3.54) ส่วนรายข้อที่มีค่าเฉลี่ย

น้อยที่สุด คือ นักเรียนเก็บขยะไปทิ้งทุกคร้ังที่พบเห็นขยะและรักษาความสะอาดภายในโรงเรียน

และชุมชน (x̄ = 3.28) 

ทักษะความเป็นพลเมืองสิ่งแวดล้อมของนักเรียนในด้านการมีส่วนร่วม (Participation) 

โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง (x̄ = 3.37) โดยรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ นักเรียนเข้า

ร่วมกิจกรรมของโรงเรียน ชุมชน สังคมเมื่อมีโอกาส (x̄ = 4.04) รองลงมาก คือ นักเรียนลด

ปริมาณการซือ้สินค้าที่ไม่จำเป็นและนำสิ่งของที่เคยใช้กลับมาใช้ซ้ำ(x̄ = 3.28) มี 2 ข้อที่ค่าเฉลี่ย

เท่ากัน คือ นักเรียนปิดไฟและพัดลมทุกครั้งหลังเลิกใช้งานเพื่อประหยัดพลังงานและนักเรียน

บริโภคสินค้าที่มีเครื ่องหมายกำกับการเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม (x̄ = 3.28) และรายข้อที่มี
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ค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ นักเรียนเป็นผู้นำหรือเป็นต้นแบบในการจัดการและดูแลรักษา ทรัพยากร

และสิ่งแวดล้อม (x̄ = 3.10) 

3.  ผลการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู ้บ ูรณาการสิ ่งแวดล้อมของนักเรียน  

โดยแสดงผลเป็นความถี่(f) สรุปได้ว่า ผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมด 50 คน เสนอความคิดเห็น

เกี่ยวกับแนวทางการจัดการเรียนรู้บูรณาการสิ่งแวดล้อมของนักเรียน โดยรายข้อที่มีผู้เสนอ

ความคิดเห็นมากที่สุดมี 3 ข้อ คือ การใช้ข้อมูลความจริงจากกระบวนการสังเกต ตั้งประเด็น

คำถามเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชนเพื่อเชื่อมโยงไปสู่สาระการเรียนรู้ การสร้างทักษะ

การสืบค้น รวบรวมความรู้และแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม และการสร้างเจตคติที่ดี มีจิตสาธารณะ

และจริยธรรมเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (f=7) รองลงมา คือ การสร้างองค์ความรู้ ความเข้าใจเชิง

ลึกเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและท้องถิ่น (f=6) ถัดมามี 3 ข้อที่ความถี่(f) เท่ากัน คือ การบูรณาการ

ความรู้ของเนือ้หาสาระที่มีความซ้ำซ้อน บูรณาการแหล่งเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อมร่วมกันระหว่าง

โรงเรียนกับชุมชน และครู นักเรียนและชุมชน มีส่วนร่วมในการกำหนดนโยบายและจัดกิจกรรม

ด้านสิ่งแวดล้อมร่วมกัน (f=5) และ 2 รายข้อที่มีผู้เสนอความเห็นน้อยสุด คือ การสร้างความ

ตระหนักถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมและผลกระทบที่เกิดขึ ้นและติดตามข่าวสารเกี่ยวกับปัญหา

สิ่งแวดล้อม และแสดงความคิดเห็นที่เป็นประโยชน์ (f=4) 
 

อภปิรายผล 
จากผลการวิจัย แนวทางการจัดเรยีนรู้บูรณาการสิ่งแวดล้อม เพื่อส่งเสรมิความเป็น

พลเมืองสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา โรงเรียนอุดมดรุณี  มีประเด็นสำคัญที่ควร

นำมาอภิปราย ดังนี้ 

1. ผลการศึกษาข้อมูลการรับรู้สภาพการจัดการเรียนรู ้บูรณาการสิ่งแวดล้อมของ

นักเรียน ในโรงเรียนอุดมดรุณี จังหวัดสุโขทัย เมื่อพิจารณาโดยภาพรวม พบว่า มีค่าเฉลี่ยอยู่ใน

ระดับปานกลาง ทั้งนี้อาจเป็นเพราะนักเรียนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นด้านนโยบาย

และด้านกระบวนการเรียนรู ้บูรณาการ รวมทั้งการจัดการแหล่งการเรียนรู ้สิ ่งแวดล้อมใน

โรงเรียนค่อนข้างน้อย จึงทำให้ขาดการรับรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 

แม้ว่าโรงเรียนจะมีนโยบายด้านสิ่งแวดล้อมและครูมีการจัดการเรียนการสอนและส่งเสริมให้

นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเร่ืองสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนก็ตาม  ดังนั้นจึงเห็นได้ว่าการจัดสภาพ

การเรียนรู ้บูรณาการสิ่งแวดล้อมควรเป็นการจัดการที่ผู ้บริหาร ครู นักเรียนและชุมชนมี 

ส่วนร่วมในการกำหนดนโยบาย วางแผนการจัดการเรียนรู้และสร้างแหล่งการเรียนรู้ร่วมกัน 

สอดคล้องกับแนวทางการดำเนินงานโรงเรียนอีโคสคูล(Eco School) หรือโรงเรียนสิ่งแวดล้อม
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ศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั ่งยืน ที ่มีการจัดการโรงเรียนทั้งระบบ (Whole – school Approach)  

ที่โรงเรียนมีการกำหนดนโยบาย โครงสร้างบริหารงานด้านสิ่งแวดล้อมที่ช ัดเจนทุกฝ่าย

ดำเนินงานในทิศทางเดียวกัน มีการพัฒนาครูและส่งเสริมการจัดกระบวนการเรียนรู้สิ่งแวดล้อม

ศึกษาที่หลากหลายเชื่อมโยงกับประเด็นสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ให้ความสำคัญกับการจัดการ

สิ่งแวดล้อมในโรงเรียน และสร้างเครือข่ายด้านสิ่งแวดล้อม ร่วมกันระหว่างผู ้บริหาร ครู 

นักเรียนและชุมชน (กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม,2559 หน้า 14-15) 

2.  ผลการศึกษาทักษะความเป็นพลเมืองสิ่งแวดล้อมของนักเรียน โรงเรียนอุดมดรุณี 

จังหวัดสุโขทัย เมื่อพิจารณาโดยภาพรวม พบว่า มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก โดยแสดงผล ดังนี้ 

รายการ (x̄ ) (S.D.) แปลผล 

ด้านความตระหนัก (Awareness) 3.85 0.63 มาก 

ด้านเจตคติ (Attitudes) 3.79 0.61 มาก 

ด้านการมีส่วนร่วม (Participation) 3.37 0.56 ปานกลาง 

ด้านทักษะ (Skills) 3.34 0.64 ปานกลาง 

ด้านความรู้ (Knowledge) 2.70 0.68 ปานกลาง 

รวม 3.41 0.62 มาก 

 

ผลการวิเคราะห์ทักษะความเป็นพลเมืองสิ่งแวดล้อมของนักเรียนอยู่ในระดับมาก คือ 

ด้านความตระหนัก (Awareness)และด้านเจตคติ (Attitudes) เนื่องจากนักเรียนมีความตระหนัก

ต่อปัญหาสิ่งแวดล้อม มีการติดตามข่าวสารและแสดงความคิดเห็นเกี ่ยวกับสิ่งแวดล้อม 

เศรษฐกิจและสังคม รวมทั ้งนักเรียนมีเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ที ่มีอยู ่ท ้องถิ ่น สามารถแสดง 

ความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมและตัดสินใจบนพื้นฐานเหตุและผล 

สนับสนุนการแก้ปัญหาความไม่ยุติธรรมในสังคม ทั้งยังปฏิบัติตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ ระเบียบ 

ข้อบังคับอย่างเต็มใจ และเก็บขยะไปทิ้งและรักษาความสะอาดภายในโรงเรียนเป็นบางคร้ัง 

 ผลการวิเคราะห์ทักษะความเป็นพลเมืองสิ่งแวดล้อมของนักเรียนอยู่ในระดับปานกลาง 

คือ ด้านความรู้ (Knowledge) ด้านทักษะ (Skills) และด้านการมีส่วนร่วม (Participation) เนือ่งจาก

นักเรียนสามารถสร้างแผนที่เดินดินในการสำรวจและรวบรวมข้อมูลพืชพรรณในโรงเรียน 

สอดคล้องกับโครงการสวนพฤกษศาสตร์ในโรงเรียน แต่ยังขาดการสำรวจทรัพยากรภายใน

ชุมชนและรู้จักและเข้าใจชุมชนอย่างถ่องแท้ แต่นักเรียนมีทักษะการสังเกต ระบุปัญหาและ 

บอกวิธีการป้องกันการเกิดปัญหาขยะในโรงเรียน ชุมชน สังคมได้ระดับมาก แต่การวิเคราะห์ 
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วางแผนและการลงมือปฏิบัติยังอยู่ในระดับปานกลาง นอกจากนี้นักเรียนยังเข้าร่วมกิจกรรม

ของโรงเรียน ชุมชน สังคมทุกคร้ังเมื่อมีโอกาส นอกจากนีน้ักเรียนยังมีกิจกรรม 5 ส. ที่ดูแลเร่ือง

การปิดไฟและพัดลมทุกครั้งหลังเลิกใช้งาน ก็ยังพบว่าบางห้องยังเปิดไฟ พัดลมทิ้งไว้ และ 

พบปริมาณการซือ้สินค้าที่ไม่จำเป็น ขาดการนำสิ่งของที่เคยใช้กลับมาใช้ซ้ำ และบริโภคสินค้าที่

มีเครื่องหมายกำกับการเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมน้อยโดยสังเกตจากประเภทของขยะที่พบในถัง

ขยะ จึงทำให้นักเรียนขาดความเป็นผู้นำในการจัดการและดูแลรักษา ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 

ซึ่งเห็นได้ว่าทั้ง 5 ด้านนั้นสอดคล้องกับปฏิญญาสากลเบลเกรด (Belgrade Charter) 

ของ UNESCO (1976, อ้างอิงใน พิชญา ปิยจันทร์,2560 หน้า 39) พบว่า วัตถุประสงค์ของ

สิ่งแวดล้อมศึกษา ได้แก่ ความตระหนัก (Awareness) ความรู้ (Knowledge)  เจตคติ (Attitudes) 

ทักษะ (Skills)  ความสามารถในการประเมินผล (Evaluation Ability) และ การมีส ่วนร่วม 

(Participation) จะช่วยพัฒนาบุคคลให้มีศักยภาพในการป้องกันและแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม ทั้งยัง

สอดคล้องกับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองสิ่งแวดล้อมของกรมส่งเสริมสุขภาพสิ่งแวดล้อม 

(2559 หน้า 17) 11 ประการ ได้แก่ 1) รู้จักและเข้าใจชุมชนอย่างถ่องแท้ 2) ติดตามข่าวสาร 

สภาพและปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจและสังคม อย่างต่อเนื่องสม่ำเสมอ 3) สามารถ

คาดการณ์ถึงแนวโน้ม สถานการณ์ปัญหาสิ่งแวดล้อของชุมชนได้ 4) รู้แนวทางป้องกันและแก้ไข

ปัญหาที่เหมาะสมกับสภาพสังคมและบริบทท้องถิ่นได้ 5) มีจิตสำนึกรักประเทศชาติบ้านเกิด  

6) กล้าแสดงความคิดเห็นในเรื ่องต่าง ๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมบนพื้นฐานหลักการ

ประชาธิปไตย 7) ไม่เพิกเฉย ต่อความอยุติธรรมในสังคม 8) มีวินัยและเคารพกติกาของสังคม  

9) มีส่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชนและสังคมเมื่อมีโอกาส 10) มีพฤติกรรมและใช้ชีวิตประจำวัน

อย่างเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม และ 11) มีความเป็นผู ้นำในงานหรือกิจกรรมการดูแลรักษา

ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 

3. ผลการวิเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนรู ้บูรณาการสิ่งแวดล้อมของนักเรียน 

โรงเรียนอุดมดรุณี จังหวัดสุโขทัย โดยแสดงเป็นความถี่ (f) ดังนี ้

แนวทางจัดการเรียนรู ้ ความถี่ (f) 

การใชข้้อมูลความจรงิจากกระบวนการสังเกต ตัง้

ประเด็นคำถามเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชนเพื่อ

เชื่อมโยงไปสู่สาระการเรียนรู้ 

7 

การสรา้งทักษะการสืบค้น รวบรวมความรู้และแก้ปัญหา

สิ่งแวดล้อม 

7 
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แนวทางจัดการเรียนรู ้ ความถี่ (f) 

การสรา้งเจตคติทีด่ี มีจิตสาธารณะและจรยิธรรมเพื่อ

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

7 

การสรา้งองคค์วามรู้ ความเข้าใจเชงิลึกเกี่ยวกับ

สิ่งแวดล้อมและท้องถิ่น 

6 

การบูรณาการความรู้ของเนือ้หาสาระที่มีความซ้ำซ้อน 5 

บูรณาการแหล่งเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อมร่วมกันระหว่าง

โรงเรียนและชุมชน 

5 

ครู นักเรียนและชุมชน มีส่วนร่วมในการกำหนดนโยบาย

และจัดกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อมร่วมกัน 

5 

การสรา้งความตระหนักถึงปญัหาสิ่งแวดล้อมและ

ผลกระทบที่เกิดขึน้ 

4 

ติดตามข่าวสารเกี่ยวกับปญัหาสิง่แวดล้อม และแสดง

ความคดิเห็นทีเ่ป็นประโยชน์ 

4 

รวม 50 

 

จากตาราง พบว่า นักเรียนเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางการจัดการเรียนรู้บูรณา

การสิ่งแวดล้อม โดยรายข้อที่มีผู้เสนอความคิดเห็นมากที่สุดมี 3 ข้อ คือ การใช้ข้อมูลความจริง

จากกระบวนการสังเกต ตั้งประเด็นคำถามเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชนเพื่อเชื่อมโยงไปสู่

สาระการเรียนรู้ การสร้างทักษะการสืบค้น รวบรวมความรู้และแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม และ 

การสร้างเจตคติที่ดี มีจิตสาธารณะและจริยธรรมเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (f=7) รองลงมา คือ 

การสร้างองค์ความรู้ ความเข้าใจเชิงลึกเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและท้องถิ่น (f=6) ถัดมามี 3 ข้อที่

ความถี่(f) เท่ากัน คือ การบูรณาการความรู้ของเนื้อหาสาระที่มีความซ้ำซ้อน บูรณาการแหล่ง

เรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อมร่วมกันระหว่างโรงเรียนและชุมชน และครู นักเรียนและชุมชน มีส่วนร่วม

ในการกำหนดนโยบายและจัดกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อมร่วมกัน (f=5) และ 2 รายข้อที่มีผู้เสนอ

ความเห็นน้อยสุด คือ การสร้างความตระหนักถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมและผลกระทบที่เกิดขึ้นและ

ติดตามข่าวสารเกี ่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อม และแสดงความคิดเห็นที่เป็นประโยชน์ ( f=4) 

สอดคล้องกับสุทธิพงศ์ นิพัทธนานนท์ (2556,หน้า 221-222) กล่าวถึงรูปแบบการพัฒนา

โรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนจะต้องมีนโยบาย หลักสูตรสถานศึกษา  
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และการจัดการด้านอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมที่มีความหลากหลายสอดคล้องกับบริบท ท้องถิ่น มี 

การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ จัดการเรียนรู้ที่บูรณาการประเด็นสิ่งแวดล้อม

ท้องถิ่นเข้าในหลักสูตรการเรียนการสอนและกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน มีการเชื่อมโยงให้เห็นถึง

ความสัมพันธ์กับประเด็นสิ่งแวดล้อม เน้นกระบวนการมีส่วนร่วมจากทุกคนทั้งโรงเรียนและ

ชุมชนท้องถิ่นให้ความสำคัญกับการมีส่วนร่วมทั้งจากผู้บริหารโรงเรียน ครู บุคลากรในโรงเรียน 

นักเรียน และสอดคล้องกับเกษม จันทร์แก้ว (2536 หน้า 88-89 อ้างอิงถึงใน ฐากร สิทธิโชค 

2559 หน้า 180) และวินัย วีระวัฒนานนท์ ( 2546 หน้า 23-25,80-81)  ว่าสถาบันการศึกษา

ควรสอดแทรกเนื้อหาสิ่งแวดล้อมศึกษาไว้ในหลักสูตรที่มีอยู่และที่เป็นหลักสูตรใหม่ โดยจัด

สิ่งแวดล้อมศึกษาไว้ในหลักสูตรตามความต้องการของบุคคลและท้องถิ่น โดยผู้สอนจะต้อง

เข้าใจและตระหนักในความสำคัญของสิ ่งแวดล้อมศึกษา  แล้วนำมาสอนแบบบูรณาการ

สอดแทรกเข้าไปในเนื้อหาและกิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษาให้สอดคล้องและเหมาะสม และสร้าง

ความรู ้เกี ่ยวกับสิ่งแวดล้อมทั้งที ่เป็นรูปธรรมและนามธรรม  ที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง

สิ่งแวดล้อมและผลกระทบที่เกิดขึ ้นแก่นักเรียน อันจะสร้างเจตคติ พฤติกรรม และค่านิยม 

ในการอนุรักษ์และพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดล้อมและคุณภาพชีวิตของตนเองและส่วนรวม และ

แนวทางการจัดการเรียนรู้บูรณาการสิ่งแวดล้อมนี้ยังสอดคล้องกับ Meaghan Guckian (2017)  

ที่กล่าวถึงแนวคิดพลเมืองสีเขียวการดูแลสิ ่งแวดล้อม การสร้างความรู ้ ทัศนคติที ่ด ีต่อ

สิ่งแวดล้อมและพฤติกรรมของผู้บริโภคที่ใส่ใจและเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม รวมถึงการเป็นผู้นำ

และมีส่วนร่วมกับในการช่วยเหลือให้ผู้อื่นมีแรงจูงใจในการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมให้ดีขึ้น 

ดังนั้น จึงเห็นได้ว่า การสร้างองค์ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม ทำให้ผู้เรียนตระหนักถึงปัญหา สร้าง

เจตคติที่ดี ส่งเสริมทักษะความเป็นพลเมืองสิ่งแวดล้อม และให้ทุกฝ่ายมีส่วนร่วมในการดูแล

สิ่งแวดล้อม จะเป็นการช่วยลดปัญหาและป้องกันที่ดีต่อสิ่งแวดล้อมในปัจจุบันและในอนาคต 
 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 

1. ควรนำแนวทางการจัดเรียนรู ้บูรณาการสิ่งแวดล้อม เพื่อส่งเสริมความเป็น

พลเมืองสิ่งแวดล้อมของนักเรียนไปสู่แนวทางปฏิบัติจริง 

2. ควรนำแนวทางการจัดเรียนรู ้บูรณาการสิ่งแวดล้อม เพื่อส่งเสริมความเป็น

พลเมืองสิ่งแวดล้อมของนักเรียนไปใช้ในการจัดการเรียนรู้บูรณาการในทุกกลุ่มสาระ 
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ข้อเสนอแนะในการวจิัยครั้งต่อไป 

1.  ควรมีการศึกษา เรื่อง แนวทางการจัดเรียนรู้บูรณาการสิ่งแวดล้อม เพื่อส่งเสริม

ความเป็นพลเมืองสิ่งแวดล้อมของนักเรียนในระดับชั้นอื่น ๆ 

2.  ควรมีการศึกษา เรื่อง แนวทางการจัดเรียนรู้บูรณาการสิ่งแวดล้อม เพื่อส่งเสริม

ความเป็นพลเมืองสิ่งแวดล้อม จากผู้เชี ่ยวชาญหรือครูผู ้ม ีประสบการณ์สอนบูรณาการ

สิ่งแวดล้อม 

3.  ควรมีการศึกษา เรื ่อง การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้บูรณาการสิ่งแวดล้อม เพื่อ

ส่งเสริมความเป็นพลเมืองสิ่งแวดล้อม  
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บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการใช้ห้องเรียนกลับด้านที่มีต่อการ

พัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาในรายวิชาปรัชญาการศึกษา ใช้รูปแบบการวิจัยเบื้องต้น 

โดยดำเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบศึกษากลุ่มเดียววัดสองครั้งก่อนและหลังการ

ทดลอง กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักศึกษาชั้นปีที่ 1 หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราช

ภัฏลำปาง ที่ลงทะเบียนในรายวิชาปรัชญาการศึกษา ในภาคการศึกษาที่ 2/2561 สาขาวิชา

ภาษาอังกฤษและจิตวิทยาฯ จำนวน 1 กลุ่ม รวม 15 คน ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย เคร่ืองมือที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ และเคร่ืองมือที่ใช้ใน

การเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบวัดทักษะการคิดขั้นสูง ทำการวิเคราะห์ข้อมูลด้วย

สถิตพิืน้ฐาน ได้แก่ ความถี่ ค่าร้อยละ (%) ค่าเฉลี่ย (x̄ ) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

และ t – test Dependent Sample ผลการวิจัย พบว่า ทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาในรายวิชา

การพัฒนาทักษะการคดิขั้นสูงผ่านการสอน 

โดยใช้ห้องเรยีนกลับด้านในรายวิชาปรัชญาการศึกษา 

Development of Higher-Order Thinking Skills through the Flipped 

Classroom Teaching in Philosophy of Education Course 

บทความวจัิย  (Research Article) 
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ปรัชญาการศึกษาแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงว่า นักศึกษาที่ผ่าน

การสอนโดยใช้ห้องเรียนกลับด้านมีทักษะการคิดขั้นสูงสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .01 
 

คำสำคัญ:  ทักษะการคิดขั้นสูง  ห้องเรียนกลับด้าน 
 

Abstract 
 This research aimed to study the effect of flipped classroom on development of 

higher-order thinking skills through the Flipped Classroom teaching in Philosophy of 

Education Course. Use basic research patterns by conducting experiments based on a 

single group research plan, measuring two times before and after the experiment. Target 

groups include 1 st year students, Bachelor of Education Program Lampang  Rajabhat  

University registered in Philosophy of Education Course In semester 2/2561 , 1 group of 

English and Psychology courses, a total of 1 5  students were acquired by means of a 

specific selection The tools used in the research consisted of tools used in learning 

management, and the tools used for collecting data are Advanced Thinking Skills Test 

Data were analyzed using basic statistics such as frequency, percentage (%),mean (x̄ ), 

standard deviation (S.D.) and t-test Dependent Sample. The results of the study showed 

that the higher-order thinking skills of students in the academic philosophy courses were 

significantly different at the level of .01. Shows that students who have taught by using 

the inverted classroom have higher thinking skills than before studying with statistical 

significance at the level of .01. 
 

Keywords:  Higher-Order Thinking Skills, Flipped Classroom 
 

บทนำ 
ท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงในยุคการศึกษา 4.0 มีความจำเป็นอย่างย่ิงที่ในปัจจุบันระบบ

การศึกษาในประเทศไทยจะต้องทำให้ผู้เรียนมีความสามารถในการรับมือกับการเปลี่ยนแปลง 

ทั้งด้านการเรียนรู ้เช ิงรุก (Active Learner) การคิดเป็น การคิดสร้างสรรค์ การสื่อสารและ

สารสนเทศที่ต้องควบคู่ไปกับทักษะอาชีพและทักษะชีวิต ซึ่งทักษะเหล่านี้มีความจำเป็นต่อ 

การดำรงชีวิตในยุคการศึกษา 4.0 อย่างไรก็ตามการจัดการศึกษาในระดับอุดมศึกษาของ 
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ประเทศไทยยังคงเผชิญกับวิกฤตปัญหา 2 ประการที่เป็นอุปสรรคต่อการสร้างขีดความสามารถ

ในการแข่งขันของประเทศไทยที่จำเป็นต้องได้รับการเอาใจใส่อย่างเร่งด่วน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

ค ุณภาพการศึกษาระดับอ ุดมศึกษานั ้นย ังคงอยู ่ ในเกณฑ์ต ่ำอย่างผิดปกติ  (The Global 

Competitiveness Report 2013-2014, p.35) 

รายวิชาปรัชญาการศึกษานั้นเป็นรายวิชาพื้นฐานที่มีความสำคัญอย่างยิ่งต่อนักศึกษา

หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง ซึ่งอยู่ในหมวดวิชาเฉพาะ กลุ่มวิชาชีพครู 

มีการกำหนดวัตถุประสงค์ที ่สอดคล้องตามเกณฑ์มาตรฐานของสำนักงาน คณะกรรมการ

อุดมศึกษา โดยที่นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิตทุกคนทุกสาขาวิชาจะต้องลงทะเบียนเรียน

รายวิชาดังกล่าว ในชั้นปีที่ 1 ภาคการศึกษาที่ 2 ของทุกปี เพื่อเป็นรากฐานในการสร้างนักศึกษา

ให้มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ซึ่งต้องอาศัยทักษะหลายด้านประกอบกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน

เรื่องของทักษะการคิดขั้นสูงที่ได้กลายเป็นปัจจัยสำคัญที่จะเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขัน 

ตลอดจนการประกอบวิชาชีพครูของนักศึกษาครุศาสตรบัณฑิต ในการปฏิรูปการศึกษาและการ

เรียนรู้เพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชนของชาติให้มีความสามารถในการคิดให้ประสบความสำเร็จได้ 

(ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2549) แต่จากการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาปรัชญาการศึกษา 

ที่ผ่านมา พบว่า ยังมีจุดอ่อนเนื่องจากมีการบรรยายในรายวิชามากกว่าการกระตุ้นให้นักศึกษาได้

คิดวิเคราะห์ จึงทำให้ไม่ได้เน้นการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงของผู้เรียน เนื่องจากรายวิชาปรัชญา

การศึกษานั้นมีเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพียง 2 ชั ่วโมงต่อสัปดาห์ การจัด

กิจกรรมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้นั้น ไม่สามารถจัดกิจกรรมภายในห้องเรียนได้อย่างครบถ้วน

สมบูรณ์ภายในเวลาที่จำกัด ทั้งนี้เพื่อให้สามารถพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงให้แก่ผู้เรียน ผู้สอน 

จึงได้ศึกษาวิธีการสอนในรูปแบบต่าง ๆ ที่มุ ่งให้เกิดการฝึกทักษะการคิดขั ้นสูง สำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื้นฐาน, กระทรวงศึกษาธิการ (2553, หน้า 6-7) ได้นิยาม

เกี่ยวกับทักษะการคิดขั้นสูงว่า เป็นทักษะการคิดซึ่งต้องอาศัยทักษะการสื่อความหมายและ

ทักษะการคิดที่เป็นแกนหลาย ๆ ทักษะในแต่ละขั ้นตอน ทักษะการคิดขั้นสูงจะพัฒนาได้ก็

ต่อเมื่อมีการพัฒนาทักษะการคิดขั้นพื้นฐานจนเกิดความชำนาญ สำหรับรูปแบบที่เหมาะสมกับ

การเรียนรู ้รายวิชาปรัชญาการศึกษา คือ การสอนโดยใช้ห้องเรียนกลับด้าน (The Flipped 

Classroom Instruction) เป็นกระบวนการเรียนการสอนในรูปแบบหนึ ่งที ่ เปลี ่ยนวิธีการสอน 

ของครู จากบรรยายหน้าชั้น หรือเป็น ครูผู้สอน ไปเป็นครูฝึก ฝึกการทำแบบฝึกหัดหรือกิจกรรม

อื่นในชั้นเรียนให้แก่นักศึกษาเป็นรายคน โดยใช้เทคโนโลยี การเรียนที่นักศึกษาสมัยใหม่ชอบ คือ 

ไอชีที (ICT) ซึ่งช่วยให้นักศึกษาที่มีงานยุ่ง กิจกรรมมาก มีบทสอนด้วยวิดีทัศน์อยู่บนอินเตอร์เน็ต 
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ช่วยให้นักศึกษาเหล่านี้เรียนไว้ล่วงหน้า หรือ เรียนตามชั้นเรียนได้ง่ายขึ้น รวมทั้งเป็นการฝึกให้

นักศึกษารู้จักจัดการเวลาของตนเอง  (ปกรณ์ สุปินานนท์, 2558) ผู้สอนสร้างห้องเรียนกลับด้าน

จะเริ่มจากการทำงานในหน้าที่ของผู้สอน อย่างมีชีวิตชีวา ซึ่งในหนังสือ Flip Your Classroom : 

Reach Every Student in Every Class Every Day กล่าวไว้ว่า ห้องเรียนกลับด้านเกิดขึ ้นจากจิต

วิญญาณของความเป็นครูทำให้ผู้เรียนที่ขาดเรียนสามารถเรียนรู้ได้ ผู้เรียนที่เรียนช้าก็สามารถเข้า

ไปเรียนทบทวนได้อกี ไม่ต้องพึ่งพาการจดผิด ๆ ถูก ๆ ตก ๆ หล่น ๆ อกีต่อไป แบ่งเบาภาระผู้สอน 

ไม่ต้องสอนซ้ำแก่ผู ้เรียนที ่ขาดเรียนไปทำกิจกรรม ซึ ่งคุณค่าของวิดีโอบทเรียนที ่อยู ่บน

อนิเทอร์เน็ตไม่ได้มีเพียงแค่นั้น แต่นำไปสู่การกลับด้านทางการเรียนรู้ของผู้เรียน ช่วยให้ผู้เรียนไม่

จำเป็นต้องใช้เวลาที่โรงเรียนในการเรียนเนื้อหาวิชา แต่ใช้เวลาให้เกิดคุณค่าต่อตนเองมากกว่านั้น 

โดยใช้เวลาสำหรับฝึกฝนการแปลงเนื้อความรู้ไปเป็นสาระหรือความเข้าใจที่เชื่อมโยงกับโลกหรือ

กับชีวติจริง ซึ่งช่วงเวลาฝึกหัดนีผู้้เรียนต้องการความช่วยเหลือจากผู้สอน ไม่ใช่แต่ผู้เรียนเท่านั้นที่

เรียนรู้แบบกลับด้าน ผู้สอนก็สอนกลับด้านด้วย โดยความเป็นจริงแล้วผู้สอนเป็นตัวการของ

ห้องเรียนกลับด้าน และผู้สอนก็ต้องทำงานแบบกลับด้านด้วย คือ แทนที่จะสอนวิชาหน้าชั้นเรียน 

แต่กลับเป็นสอนหน้ากล้องวิดีทัศน์ และใช้เวลาเรียนที่โรงเรียนทำหน้าที่ช่วยแนะนำให้ผู้เรียนรู้จัก

ประยุกต์ใช้วชิานั้น ซึ่งในกระบวนการเรียนรู้ผู้เรียนจะต้องสร้างความรู้ความเข้าใจของตนขึ้นมาใน

สมองก่อนจึงจะประยุกต์ใช้ความรู้ในกิจกรรมหรือโจทย์แบบฝึกหัด ซึ่งจะเห็นได้ว่าเป็นการฝึกฝน

การเรียนรู้ที่แท้จริง (วิจารณ์ พานิช, 2557) หากผู้เรียนได้ศึกษาความรู้มาก่อนจะทำให้ง่ายต่อ

การเรียนในห้องเรียน สามารถต่อยอดความรู้และถามข้อสงสัยได้ทันที และได้รับการจัดการเรียน

การสอนที่มีกิจกรรมที่หลากหลายในชั้นเรียน ผู้เรียนได้รับรู้ถึงการให้ ความสำคัญที่ผู้สอนมี

ให้กับผู้เรียน ให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ และมีความสุข รู้สึกสนุกสนานใน

การเรียน โดยผู้วิจัยใช้สื่อเทคโนโลยีหรือสื่อออนไลน์ผ่านทาง Line Group ในการเป็น Resource 

center เนื่องจากเป็นสื่อที่ได้รับความนิยมอย่างแพร่หลายในปัจจุบัน 

จากเหตุผลและความสำคัญดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยในฐานะที่เป็นผู้มีหน้าที่ในการผลิต

และพัฒนาครูให้มีคุณภาพ ได้เล็งเห็นถึงความสำคัญของการใช้ห้องเรียนกลับด้านในรายวิชา

ปรัชญาศึกษาโดยมุ่งหวังให้เกิดการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร

บัณฑิตให้เกิดประสิทธิภาพต่อไป 
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วัตถุประสงค ์
เพื่อศึกษาผลของการใชห้้องเรียนกลับด้านที่มีต่อการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงของ

นักศึกษาในรายวิชาปรัชญาการศึกษา 
 

ขอบเขต 

ขอบเขตด้านเนื้อหา 

การศึกษาครั ้งนี ้ทำการศึกษาเฉพาะในรายวิชาปรัชญาการศึกษา ใช้เวลาสอน

จำนวน 15 สัปดาห์ (30 ชั่วโมง)  

ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มเป้าหมาย 

ประชากร ไดแ้ก่ นักศึกษาชั้นปีที่ 1 หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ลำปาง ที่ลงทะเบียนในรายวิชาปรัชญาการศึกษา ในภาคการศึกษาที่ 2/2561 ทุกสาขาวิชา 

จำนวน 892 คน    

กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักศึกษาชั้นปีที่ 1 หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัย

ราชภัฏลำปาง ที ่ลงทะเบียนในรายวิชาปรัชญาการศึกษา ในภาคการศึกษาที่ 2/2561 

สาขาวิชาภาษาอังกฤษและจิตวิทยาฯ จำนวน 1 กลุ่ม รวม 15 คน ได้มาโดยวิธีการเลือก 

แบบเจาะจง ซึ่งผู้วจิัยเป็นอาจารย์ผู้สอนในกลุ่มดังกล่าวนี้ 

ตัวแปรท่ีศึกษา 

ตัวแปรตน้ คือ การสอนโดยใชห้้องเรียนกลับด้าน    

ตัวแปรตาม คือ ทกัษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาในรายวิชาปรัชญาการศึกษา 

ระยะเวลาท่ีศึกษา  

1 ภาคการศึกษา ได้แก่ ภาคการศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

สถานที่ทำวิจัยหรือเก็บข้อมูล 

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 ทักษะการคิดขั ้นสูง (Higher-Order Thinking Skills) หมายถึง ทักษะการคิด

วิเคราะห์ ซึ่งเป็นทักษะที่ได้จากความสามารถในการคิดเชื่อมโยงสัมพันธ์ของข้อมูลจากการได้

ฟังหรืออ่านจากสื่อที่ผู้สอนจัดหาให้แล้วนำมาสรุปเป็นองค์ความรู้ของตนเอง สามารถหาข้อมูล

ที่น่าเชื่อถือเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี โดยพิจารณาอย่างรอบคอบก่อนตัดสินใจเชื่อ
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หรือสรุปและนำข้อมูลที่หาได้มาสรุปประเด็นสำคัญและ ครอบคลุม สามารถเสนอความคิดของ

ตนและอภิปรายร่วมกัน และสามารถตั้งคำถามที่เป็นเหตุเป็นผล รวมไปถึงทักษะการคิด

แก้ปัญหา ซึ ่งเป็นทักษะในการอธิบายเหตุผล หรือหาคำตอบโดยใช้ทักษะการคำนวณ  

การเชื่อมโยงเหตุผล และการมองภาพมิติสัมพันธ์  

การสอนโดยใช ้ห ้องเร ียนกล ับด ้าน (The Flipped Classroom Instruction) 

หมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่ผู้สอนกำหนดรูปแบบการเรียนรู้ในเครือข่ายอินเตอร์เน็ต

ทาง Line Group สำหรับผู้เรียนในรายวิชาปรัชญาการศึกษา เพื่อให้สามารถจัดวางเนื้อหาไว้ให้

ผู้เรียนได้ศึกษาล่วงหน้า ในขณะที่เวลาในห้องเรียนจะใช้สำหรับฝึกแปลงเนื้อหาความรู้ไปเป็น

สาระหรือความเข้าใจที่เชื่อมโยงกับกิจกรรมการเรียนรู้ที ่ต่อยอดจากเนื้อหาเบื้องต้น และ 

ถามตอบจากสิ ่งท ี ่ได้เรียนผ่านสื ่อมาแล้ว โดยผู ้สอนจะเป็ นผู ้อำนวยความสะดวกและ 

ให้คำแนะนำหรือให้ความช่วยเหลือ  

รายวชิาปรัชญาการศึกษา (Philosophy of Education: 1011109) หมายถึง รายวิชา

บังคับ สำหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ซึ่งอยู่ในหมวดวิชาเฉพาะ กลุ่มวิชาชีพครู ซึ่งใช้กระบวนการ

เรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยมีกระบวนการเรียนการสอนเนื้อหาตาม Study Guide 

ผ่านการใช้รูปแบบการสอนโดยใช้ห้องเรียนกลับด้าน (The Flipped Classroom Instruction)   
 

กรอบแนวคดิ 
การวิจัยในครัง้นีด้ำเนินการวิจัยโดยการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงผ่านการสอน

โดยใชห้้องเรียนกลับด้าน 

ในรายวิชาปรัชญาการศึกษา สรุปกรอบการวิจัยไดด้ังนี้ 

 

 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้เป็นรูปแบบการวิจัยเบื้องต้น (Pre-Experimental Designs) ดำเนินการ

ทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบศึกษากลุ่มเดียววัดสองคร้ัง คือ ก่อนและหลังการสอน โดยใช้

ห้องเรียนกลับด้านในรายวิชาปรัชญาการศึกษา  (The One-Group Pretest-Posttest Design)  

ซึ่งมีรูปแบบการวิจัย ดังนี ้(ผ่องพรรณ ตรัยมงคลกูล และสุภาพ ฉัตรภรณ์, 2555: 57-60) 

ตัวแปรต้น 

การสอนโดยใชห้้องเรียนกลับด้าน 

(Flipped Classroom) 

 

ตัวแปรตาม 

ทักษะการคดิขั้นสงูของนักศกึษา 

ในรายวิชาปรัชญาการศึกษา 

 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลัยพะเยา ปทีี่ 9 ฉบับที ่2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2564 l 78 

 

O1 X O2 

 

  สัญลักษณ์ที่ใช้ในรูปแบบการวิจัย  

  O1 แทน การวัดทักษะการคิดขั ้นสูงก่อนการสอนโดยใช้ห้องเรียนกลับด้านใน

รายวิชาปรัชญาการศึกษา 

   X  แทน การสอนโดยใชห้้องเรียนกลับด้านในรายวิชาปรัชญาการศึกษา 

  O2 แทน การวัดทักษะการคิดขั ้นสูงหลังการสอนโดยใช้ห้องเรียนกลับด้านใน

รายวิชาปรัชญาการศึกษา 
 

วิธีการศกึษา 

1. เครื่องมอืท่ีใช้ในการวจิัย  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย เครื่องมือที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ และ

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1.1 เครื่องมือที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ และแนวการ

สอนในลักษณะห้องเรียนกลับด้านในรายวิชาปรัชญาการศึกษา 

1.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบวัดทักษะการคิดขั้นสูง 

ซึ ่งเป็นแบบวัดทักษะการคิดของอุไร จักษ์ตรีมงคล (2556) ที ่สร้างขึ ้นตามแนวทางของ 

แคมบริดส ชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก จำนวน 38 ขอ เวลา 60 นาที แบ่งเป็น การคิดแก้ปัญหา 

จำนวน 21 ขอ และการคิดวิเคราะห์ จำนวน 17 ขอ  

2. การสร้างเครื่องมือ  

ผู้วจิัยดำเนินการสรา้งเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้ 

2.1 สร้างเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบวัดทักษะ การคิดขั้น

สูงของนักศึกษาก่อนและหลังการสอนโดยใช้ห้องเรียนกลับด้านในรายวิชาปรัชญาการศึกษา 

ซึ่งผู้วิจัยนำแบบแบบวัดทักษะการคิดของอุไร จักษ์ตรีมงคล (2556) ที่ได้สร้างขึ้นตามแนวทาง

ของแคมบริดส ชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก จำนวน 38 ขอ แบ่งเป็น การคิดแก้ปัญหา จำนวน  

21 ขอ และการคิดวิเคราะห์ จำนวน 17 ขอ ซึ่งมีค่าความยากอยูระหว่าง 0.20 – 0.74 สวนค่า

อำนาจจำแนก อยู่ระหว่าง 0.21 - 0.45 และค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดทักษะการคิดทั้งฉบับมี

ค่า 0.68 มาใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ 
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3. วธิีดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล    

3.1 ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนโดยใช้ห้องเรียนกลับ

ด้านเพื่อเป็นแนวทางในการวางแผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านในรายวิชาปรัชญา

การศึกษา ตามองค์ประกอบสำคัญในการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านของ

วสันต์ ศรีหิรัญ (2560: 23) ทั้ง 4 องค์ประกอบ ประกอบด้วย 1) การกำหนดยุทธวิธีเพิ่มพูน

ประสบการณ์ (Experiential Engagement) โดยอาจารย์ผู ้สอนเป็นผู ้แนะวิธีการเรียนรู ้ให้กับ

นักศึกษาเพื่อเรียนรู้เนื้อหา โดยวิธีการที่หลากหลายทั้งการใช้กิจกรรมที่กำหนดขึ้นเอง เช่น เกม 

สถานการณ์จำลอง สื่อปฏิสัมพันธ์ หรือกิจกรรมกลุ่ม 2) การสืบค้นเพื่อให้เกิดมโนทัศน์  

รวบยอด (Concept Exploration) โดยอาจารย์ผู ้สอนเป็นผู ้ชี ้แนะให้กับนักศึกษา จากสื่อหรือ

กิจกรรมหลายประเภท เช่น สื่อประเภทคลิปวีดีโอที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหารายวิชา การใช้สื่อ 

Websites หรือสื ่อออนไลน์ (Chats) 3) การสร้างองค์ความรู ้อย่างมีความหมาย (Meaning 

Making) โดยนักศึกษาเป็นผู้บูรณาการสร้างทักษะองค์ความรู้จากสื่อที่ได้รับจากการเรียนรู้ด้วย

ตนเองโดยการสร้างกระดานความรู้อเิล็กทรอนิกส์ (Note) การใช้แบบทดสอบ (Tests) การใช้สื่อ

สังคมออนไลน์และกระดานสำหรับอภิปรายแบบออนไลน์ (Social Networking & Discussion 

Boards) และ 4) การสาธิตและประยุกต์ใช้ (Demonstration & Application) เป็นการสร้างองค์

ความรู ้โดยนักศึกษาเองในเชิง สร้างสรรค์ โดยการจัดทำเป็นโครงงาน (Project) และผ่าน

กระบวนการนาเสนอผลงาน (Presentations) ที่เกิดจากการรังสรรค์งานเหล่านั้น 

3.2 ผู้สอนกำหนดรูปแบบการเรียนรู ้ในในเครือข่ายอินเตอร์เน็ตทาง Line Group 

สำหรับผู้เรียนในรายวิชาปรัชญาการศึกษา เพื่อให้สามารถจัดวางเนื้อหาไว้ให้ผู้เรียนได้ศึกษา

ล่วงหน้า โดยในแต่ละบทผู้สอนค้นหากรณีศกึษาคลิปวีดีโอจากจากอนิเทอร์เน็ตที่สอดคล้องมา

ประกอบ เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น และเพื่อให้แน่ใจว่าผู้เรียนได้ศึกษาเนื้อหาและ 

ดูคลิปวีดีโอมาก่อนเข้าชั้นเรียน ผู้เรียนที่ไม่ใช่กลุ่มนำเสนองานจะต้องตั้งคำถามเกี่ยวกับเนื้อหา

ในกรณีศึกษาหรือคลิปวีดีโออย่างน้อย 1 วันล่วงหน้า เพื่อให้กลุ ่มที่จะนำเสนอมีเวลาใน 

การเตรียมตอบคำถามภายหลังการนำเสนอแล้ว โดยให้พิมพ์คำถามไว้ที่ไฟล์ Docs ที่ผู้สอน

สร้างขึ้นไว้ใน Line Group และแชร์กับผู้เรียนทุกคน โดยมีเงื่อนไขว่าคำถามที่ซ้ำจะไม่ให้คะแนน

การตั้งคำถาม ส่วนกลุ่มทำงานที่รับผิดชอบในการนำเสนอนั้น ต้องศึกษาและทำความเข้าใจ

เนื้อหามาอย่างละเอียด มีการมอบหมายงานที่เน้นการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงให้กับผู้เรียน 

ได้แก่ การมอบหมายให้คิดและทำชิ้นงาน (Task) ตามแนวคิดที่ได้เรียนในบางบทและการให้

ทำงานส่วนบุคคล (Travail Personnel Guide) เพื่อให้ผู้เรียนฝึกวางแผนการทำงาน ทำความเข้าใจ 
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รวมทั้งประเมินความก้าวหน้าในงานของตนเองจนเสร็จสมบูรณ์ แล้วเตรียมการนำเสนองานและ

ตอบคำถามของผู้ฟัง โดยผู้สอนจะเป็นผู้อำนวยความสะดวกและให้คำแนะนำหรือให้คำปรึกษา 

3.3 ผู้วจิัยชีแ้จงวัตถุประสงค์ของการวิจัยและการสอนโดยใช้ห้องเรียนกลับด้าน

ให้กับกลุ่มเป้าหมาย 

3.2 ผู ้วิจัยทำการทดสอบวัดทักษะการคิดขั ้นสูงก่อนการสอน (Pre-test) โดยใช้

ห้องเรียนกลับด้านกับกลุ่มเป้าหมาย จำนวน 38 ข้อ เวลา 60 นาที 

3.3. ดำเนินการจัดการเรียนรู ้ตามแนวการสอนโดยใช้ห้องเรียนกลับด้าน ตาม

องค์ประกอบสำคัญในการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านของวสันต์ ศรีหิรัญ 

(2560: 23) ทั ้ง 4 องค์ประกอบ ประกอบด้วย 1) การกำหนดยุทธวิธีเพิ ่มพูนประสบการณ์  

2) การสืบค้นเพื่อให้เกิดมโนทัศน์รวบยอด 3) การสร้างองค์ความรู้อย่างมีความหมาย และ  

4) การสาธิตและประยุกต์ใช้ 

3.4 หลังจากสิ ้นสุดการทดลองแล้วทำการทดสอบหลังเร ียน (Post-test) กับ

กลุ่มเป้าหมาย โดยใช้เคร่ืองมือชุดเดียวกับเคร่ืองมือที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน  

3.5 ผู้วิจัยนำผลที่ได้จากการทดสอบวัดทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาในรายวิชา

ปรัชญาการศึกษามาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติ 

4. การวเิคราะห์ข้อมูล  

  ผู้วจิัยนำข้อมูลที่เก็บรวบรวมจากนักศึกษากลุ่มเป้าหมายมาทำการวิเคราะห์ข้อมูลด้วย

สถิตพิืน้ฐาน ได้แก่ ความถี่ ค่าร้อยละ (%) ค่าเฉลี่ย (x̄ ) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

และ t – test Dependent Sample   
 

ผลการศกึษา 
 ผู้วจิัยนำเสนอผลการวิจัยโดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

 ตอนท่ี 1 ผลการวเิคราะห์ข้อมูลท่ัวไปของกลุ่มเป้าหมาย 

 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของกลุ่มเป้าหมายในการวิจัยในชั ้นเรียน เรื ่อง  

การพัฒนาทักษะการคิดขั ้นสูงผ่านการสอนโดยใช้ห้องเรียนกลับด้านในรายวิชาปรัชญา

การศึกษา ได้แก่ นักศึกษาชั้นปีที่ 1 หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง  

ที่ลงทะเบียนในรายวิชาปรัชญาการศึกษาในภาคการศึกษาที่ 2/2561 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ

และจิตวิทยาฯ จำนวน 1 กลุ่ม รวม 15 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง ผู้วิจัยแจก

แบบสอบถามดังกล่าวไปรวมทั้งสิ้น จำนวน 15 ฉบับ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็น



81 l Journal of Humanities and Social Sciences University of Phayao Vol. 9 No. 2 July - December 2021 

 

เพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 66.67 มีอายุ 19 ปี คิดเป็นร้อยละ 66.66 โดยนับถือศาสนาพุทธมาก

ที่สุด คิดเป็นร้อยละ 93.33 ซึ่งมีภูมิลำเนาอยู่ในจังหวัดลำปางมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 46.67 

รองลงมาเป็นจังหวัดเชียงใหม่ คิดเป็นร้อยละ 20.00 จังหวัดน่าน คิดเป็นร้อยละ 13.32 จังหวัด

ลำพูนและจังหวัดแม่ฮ่องสอน คิดเป็นร้อยละ 6.67 ตามลำดับ 

 ตอนที่ 2 ผลของการใช้ห้องเรียนกลับด้านที่มีต่อการพัฒนาทักษะการคิดขั้น

สูงของนักศึกษาในรายวชิาปรัชญาการศึกษา 

 ผู้วิจัยได้ใช้แบบทดสอบวัดทักษะการคิดขั้นสูงที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  ทดสอบก่อนเรียน

และหลังเรียนกับนักศึกษาในรายวิชาปรัชญาการศึกษาผ่านการสอนโดยใช้ห้องเรียนกลับ

ด้าน โดยข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ทางสถิติ และทดสอบค่าทีชนิดกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อ

กัน (t-test Dependent Group) ดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1  ผลของการใช้ห้องเรียนกลับด้านที่มีต่อการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงของ

นักศึกษาในรายวิชาปรัชญาการศึกษา 

ทดสอบ คะแนน

เต็ม 

N x̄  S.D. t-test p-value 

ก่อนเรียน 38 15 11.42 0.01 
10.51** .00 

หลังเรียน 38 15 22.16 0.12 

**p < .01 
 

จากตารางที่ 1 พบว่า นักศึกษาในรายวิชาปรัชญาการศึกษามีคะแนนเฉลี่ยทักษะ 

การคิดขั้นสูงก่อนการสอนโดยใช้ห้องเรียนกลับด้าน เท่ากับ 11.42 คะแนน จากคะแนนเต็ม  

38 คะแนน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.01 และคะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดขั้นสูงหลังการสอนโดยใช้

ห้องเรียนกลับด้าน เท่ากับ 22.16 คะแนน จากคะแนนเต็ม 38 คะแนน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

0.12 เมื่อทดสอบความแตกต่างทักษะการคิดขั้นสูงก่อนและหลังการสอนโดยใช้ห้องเรียนกลับ

ด้าน พบว่า ทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาในรายวิชาปรัชญาการศึกษาแตกต่างกันอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงว่า นักศึกษาที่ผ่านการสอนโดยใช้ห้องเรียนกลับด้านมี

ทักษะการคิดขั้นสูงสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  
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อภปิรายและสรุปผล 
อภิปรายและสรุปผลการทำวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงผ่านการสอน 

โดยใช้ห้องเรียนกลับด้านในรายวิชาปรัชญาการศึกษา พบว่า นักศึกษาในรายวิชาปรัชญา

การศึกษามีคะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดขั้นสูงก่อนการสอนโดยใช้ห้องเรียนกลับด้าน เท่ากับ 

11.42 คะแนน จากคะแนนเต็ม 38 คะแนน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.01 และคะแนนเฉลี่ยทักษะ

การคิดขั้นสูงหลังการสอนโดยใช้ห้องเรียนกลับด้าน เท่ากับ 22.16 คะแนน จากคะแนนเต็ม  

38 คะแนน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.12 เมื่อทดสอบความแตกต่างทักษะการคิดขั้นสูงก่อนและ

หลังการสอนโดยใช้ห้องเรียนกลับด้าน พบว่า ทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาในรายวิชา

ปรัชญาการศึกษาแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงว่า นักศึกษาที่ผ่าน

การสอนโดยใช้ห้องเรียนกลับด้านมีทักษะการคิดขั้นสูงสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .01 ทั้งนีผู้้วจิัยอภิปรายผลดังประเด็นสำคัญ ดังนี ้

ผลของการใช้ห้องเรียนกลับด้านที่มีต่อการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาใน

รายวิชาปรัชญาการศึกษา ซึ่งจากผลการวิจัย พบว่า นักศึกษาในรายวิชาปรัชญาการศึกษามี

คะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดขั้นสูงก่อนการสอนโดยใช้ห้องเรียนกลับด้าน เท่ากับ 11.42 คะแนน 

จากคะแนนเต็ม 38 คะแนน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.01 และคะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดขั ้นสูง

หลังการสอนโดยใช้ห้องเรียนกลับด้าน เท่ากับ 22.16 คะแนน จากคะแนนเต็ม 38 คะแนน  

ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.12 เมื่อทดสอบความแตกต่างทักษะการคิดขั้นสูงก่อนและหลังการสอน

โดยใช้ห้องเรียนกลับด้าน พบว่า ทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาในรายวิชาปรัชญาการศึกษา

แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงว่า นักศึกษาที่ผ่านการสอนโดยใช้

ห้องเรียนกลับด้านมีทักษะการคิดขั้นสูงสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริม

ให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนได้คิด พัฒนาทักษะการลงมือ

ปฏิบัติมีความรับผิดชอบส่งเสริมให้มีวินัยและฝึกทักษะการทำงานเป็นกลุ่ม ให้ผู้เรียนสร้าง

ทักษะ องค์ความรู้จากสื่อที่ได้รับจากการเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นการเรียนที่บ้านและทำการบ้าน

หรือทำกิจกรรมที่มหาวิทยาลัย ทำให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เนื้อหาต่าง ๆ  ก่อนเข้าชั้นเรียน กลไกที่ใช้ 

คือ มอบหมายภาระก่อนเรียนด้วยการอ่านตำรา บทเรียน และการดูวีดิทัศน์ที่นำมาจากใน

เว็บไซต์ หรือยูทูป ก่อนเข้าชั้นเรียน นอกจากนีผู้้วจิัยซึ่งเป็นอาจารย์ผู้สอนในรายวิชาดังกล่าวยัง

ได้ให้แรงจูงใจในการเรียน โดยมอบหมายงานที่แตกต่างกันแต่มีความสัมพันธ์กันและเกี่ยวขอ้ง

กับจุดประสงค์เดียวกัน มีกลไกในการประเมินความรู้ของผู้เรียน ด้วยแบบทดสอบก่อนและ 
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หลังเรียน และยังใช้กิจกรรมที่หลากหลายในเวลาเรียน เช่น การตั้งคำถาม การอภิปราย เป็นต้น 

ประกอบกับการสร้างกิจกรรมในชั้นเรียนที่มุ่งเน้นกิจกรรมการเรียนรู้ในระดับสูง ซึ่งถ้าผู้เรียน

ได้รับความรู ้พื ้นฐานจากนอกห้องเรียนแล้วพวกเขาจะต้องใช้เวลาในชั ้นเรียนเพื่อส่งเสริม 

การเรียนรู้อย่างลึกซึ้ง และหากยังไม่เข้าใจเนื้อหาผู้เรียนสามารถทบทวนบทเรียนได้หลายรอบ

จนกว่าจะเข้าใจ และสามารถสืบค้น ความรู้จากสื่อหรือแหล่งเรียนรู้อื่น ๆ เพิ่มเติม จนสามารถ

สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง และยังเป็นการเตรียมความพร้อมก่อนเข้าชั้นเรียน ผู้เรียนบางคนได้

บอกว่า การเรียนรู้ล่วงหน้าจากที่บ้านทำให้เรียนรู้เร็วขึน้ เข้าใจง่ายขึน้เมื่อมาพูดคุยในห้องเรียน 

มีเวลาทำกิจกรรมในชั้นเรียนมากขึ้น เรียนสนุก ส่งเสริมให้รู้จักที่จะเรียนรู้ค้นคว้าด้วย ตนเอง 

สามารถแลกเปลี่ยนความรู้ที่ได้กับเพื่อน ๆ ในชั้นเรียนพร้อมสามารถซักถามในสิ่งที่ตนสงสัย 

หรือไม่เข้าใจเมื่อเข้ามาในชั้นเรียนได้ทันที และใช้เวลาในการทำกิจกรรมในชั้นเรียนได้อย่างเต็มที่ 

ไม่ต้องมานั่งการบรรยายของผู้สอนหน้าชั้นเรียน ผู้สอนจะใช้คำถามกระตุ้นผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง 

ตลอดจนผู้เรียนก็จะต้องเตรียมคำตอบในการตอบคำถามของเพื่อนในชั้นเรียนเป็นการกระตุ้นให้

ผู้เรียนกล้าคิด กล้าทำ และเตรียมพร้อมอยู่เสมอ นอกจากนีใ้นการจัดการเรียนการสอนด้วยวิธี

ดังกล่าวยังได้กระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ และเน้นการเรียนรู้โดยเกิดจากตัวผู้เรียนเป็นสำคัญ และ

ยังเป็นการฝึกทักษะการคิดขั้นสูงของผู้เรียน ซึ่งประกอบด้วย การคิดวิเคราะห์และการคิด

แก้ปัญหาให้กับผู้เรียนด้วย สอดคล้องกับวสันต์ ศรีหิรัญ (2560: 23) กล่าวว่า หลักการของ

องค์ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านทั้ง 4 องค์ประกอบ ได้แก่ การกำหนด

ยุทธวิธีเพิ่มพูนประสบการณ์ การสืบค้นเพื่อให้เกิดมโนทัศน์รวบยอด การสร้างองค์ความรู้อย่าง

มีความหมาย การสาธิตและประยุกต์ใช้ เน้นการสร้างองค์ความรู ้จากแหล่งการเรียนรู ้ที่

หลากหลาย ผู้เรียนต้องใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ในการศึกษาข้อมูลจากแหล่งสารสรเทศ 

เพื่อให้เกิดมโนทัศน์ รวยยอด และในองค์ประกอบที่สองของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ

ห้องเรียนกลับด้านจะเห็นชัดที่สุดในเร่ืองของการส่งเสริมกระบวนการคิดวิเคราะห์ เพราะผู้เรียน

จะต้องศึกษาข้อมูลจากแหล่งสารสนเทศ ผ่านสื่อเทคโนโลยี ICT เพื่อให้เกิด มโนทัศน์รวบยอด

ของเนื้อหาและทำความเข้าใจถึงความเรื ่องราวหรือเนื้อเรื ่องต่าง ๆ ว่าประกอบด้วยอะไร  

มีจุดมุ่งหมายหรือ ความประสงค์สิ่งใดที่สำคัญนั้นแต่ละเหตุการณ์เกี่ยวพันกันอย่างไรบ้าง อีก

ทั้งเป็นการพัฒนาให้ผู้เรียนสามารถอธิบายการ แก้ปัญหาได้อย่างชัดเจนและมีเหตุมีผล และนำ

ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาไปใช้ในการแก้ปัญหา ผลการวิจัยในคร้ังนีส้อดคล้องกับการศึกษาของ 

McCallum (2015: 42) พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับทางเป็นวิธีการสอนที่เน้น

ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางที่เป็นที่ยอมรับในเชิงบวกที่จะนำไปสู่ความสำเร็จของผู้เรียน การจัด 
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การเรียนรู้มีอิทธิพลต่อผู้เรียน โดยมีการสร้างเครือข่ายระหว่างผู้เรียน รวมถึงการมีส่วนร่วมใน

ชั้นเรียนละผลการมีส่วนร่วมทางวิชาการจะถูกนำเสนอผ่านการจดบันทึก การเลคเชอร์จาก 

การดูวีดิทัศน์ การเรียนในชั้นเรียน และการทำงานร่วมกัน และยังสอดคล้องกับการศึกษาของ

อาลาวีย๊ะ สะอะ (2559: บทคัดย่อ) ที่ทำการศึกษาเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียน

กลับทางที ่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการคิดวิเคราะห์ และความพึงพอใจต่อ 

การจัดการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

แบบห้องเรียนกลับทางมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาและทักษะการคิดวิเคราะห์หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อ 

การเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับทางในระดับมาก  
 

ข้อเสนอแนะ  

1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้  

การนำการสอนโดยใช้ห้องเรียนกลับด้านมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ เพื่อปรับการเรียน

และเปลี่ยนการสอนในรายวิชาอื่น ๆ อาจารย์ผู ้สอนและผู้เรียนจะต้องเตรียมความพร้อม  

โดยอาจารย์ผู้สอนจะต้องชี้แจงกับผู้เรียนก่อนการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจรูปแบบ 

การเรียนรู้ ตลอดจนอาจารย์ผู้สอนจะต้องมีการวางแผนการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับ

เนื้อหา การจัดกิจกรรม การจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ การเข้าถึงสื่อการเรียนรู้ ด้านความ

พร้อมของอุปกรณ์และเทคโนโลยีทั้งที่บ้านของผู้เรียนและในมหาวิทยาลัย 

2. ข้อเสนอแนะในการวจิัยครั้งต่อไป  

2.1 ควรทำการศึกษากับผู้เรียนในสาขาวิชาอื่น ๆ และระดับชั้นอื่น ๆ รวมทั้งควร

จัดสภาพแวดล้อมสำหรับการเรียนรู้ให้มีความพร้อม เพื่ออำนวยความสะดวกแก่ผู้เรียนให้ได้

ปฏิบัติตามที่ผู้สอนกำหนด      

2.2 ควรนำการสอนโดยใช้ห้องเรียนกลับด้านไปใช้ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ หรือ

แนวคิดอื่น ๆ หรือพัฒนาทักษะด้านอื่น เช่น ทักษะความสามารถในการกำกับตนเอง หรือ

ทักษะการคิดอื่น ๆ เป็นต้น 
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กติตกิรรมประกาศ 
การวิจัยฉบับนี้ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยจาก คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ลำปาง ประจำปีงบประมาณ 2562 ผู้วิจัยจึงขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงต่อการสนับสนุนการ

วิจัยในชั้นเรียนวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงผ่านการสอนโดยใช้ห้องเรียนกลับด้าน

ในรายวิชาปรัชญาการศึกษา จากคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง ณ ที่นี้ 

ขอกราบขอบพระคุณท่านคณบดี ท่านผู้บริหาร และคณาจารย์ทุกท่าน ในคณะ 

ครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎลำปาง ที่ได้กรุณาให้คำแนะนำปรึกษาและข้อมูลต่าง ๆ มา 

โดยตลอด 

การวิจัยคร้ังนีด้ำเนินไปอย่างราบร่ืนโดยความร่วมมืออย่างดีย่ิงจากนักศึกษาทุก ๆ คน

ได้ให้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์และสำคัญย่ิงในคร้ังนี้  ซึ่งผู้วจิัยขอขอบคุณเป็นอย่างย่ิง  

คุณค่าและประโยชน์อันพึงมีจากการศึกษาวิจัยนี ้ ผู้วิจัยขอน้อมบูชาพระคุณบิดา

มารดาและบูรพาจารย์ทุกท่านที่ได้อบรมสั่งสอนวิชาความรู้ และให้ความเมตตาแก่ผู้วิจัยมาโดย

ตลอด เป็นกำลังใจสำคัญที่ทำให้การศึกษาวิจัยฉบับนีส้ำเร็จลุล่วงได้ด้วยดี 
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บทคดัย่อ  
 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสำรวจทัศนคติของครูผู้สอนและนักเรียนที่มีต่อการบูรณา

การแนวคิดทางภาษาศาสตร์เข้ากับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ กลุ่มตัวอย่างในงานวิจัยนี้

ได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงประกอบด้วยครูผู้สอนภาษาอังกฤษจำนวน 1 คน และ

นักเรียนจำนวน 12 คน ซึ่งเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดน

เบ็ตตี้ดูเมน อำเภอปง จังหวัดพะเยา งานวิจัยนี้ได้สำรวจทัศนคติของผู้สอนและผู้เรียนหลังจาก

การจัดการเรียนการสอนสิ้นสุด เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย คือ แบบสอบถามทัศนคติที่มีต่อ 

การเรียนการสอนภาษาอังกฤษด้วยการบูรณาการด้านภาษาศาสตร์ สถิติที่ใช้ในงานวิจัย คือ 

 
1 บทความฉบับนี้เป็นส่วนหนึ่งของรายงานการวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของนักเรียนชั ้น

ประถมศึกษาปทีี่ 4 ผ่านการบูรณาการวิธีการสอนแบบโฟนิกส์เข้ากับการพัฒนาวงศัพท์และวากยสัมพันธ์เพื่อ

สร้างสัมพันธสารเร่ืองเล่าเก่ียวกับประสบการณ์ในท้องถ่ิน ได้รับทุนสนับสนุนจาก สำนักงานกองทุนสนับสนุน

การวิจัย และมหาวิทยาลัยพะเยา  

จากการบูรณาการภาษาศาสตร์สู่การเปลี่ยนแปลง 

ทัศนคติท่ีมีต่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

From an integration of linguistics to an alteration of 

attitudes towards English Language Learning and Teaching 

บทความวจัิย  (Research Article) 
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ค่าเฉลี่ย ( x̄ ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ผลการวิจัยแบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่ ทัศนคติของ

ครูผู้สอนและนักเรียนที่มีต่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ และ ข้อเสนอแนะ

และข้อคิดเห็นเพิ่มเติม ผลการวิจัยในด้านทัศนคติ พบว่า ในหัวข้อทัศนคติต่อการจัดการเรียน

การสอนแบบบูรณาการ ครูผู้สอนมีทัศนคติอยู่ในระดับมากที่สุด (x̄ = 4.70, S.D. = 0.48) และ

นักเรียนมีทัศนคติอยู่ในระดับมากที่สุดเช่นกัน (x̄ = 4.51, S.D. = 0.22) ส่วนในหัวข้อทัศนคติต่อ

การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ครูผู้สอนมีทัศนคติอยู่ในระดับมากที่สุด (x̄ = 5, S.D. = 0)  

ส่วนนักเรียนมีทัศนคติอยู่ในระดับมาก (x̄ = 4.40, S.D. = 0.20) สำหรับในด้านข้อเสนอแนะและ

ข้อคิดเห็นที่มีต่อการเรียนการสอนเชิงบูรณาการ ครูผู้สอนมองว่าเป็นรูปแบบการเรียนการสอน

ที่เป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและพัฒนาการเรียนรู้ ส่วนผู้เรียนมองว่า

เป็นรูปแบบการสอนที่ทำให้รู้สึกสนุกกับการเรียนภาษาอังกฤษ และช่วยให้ตนมีพัฒนาการดีขึ้นทั้ง

ในด้านการออกเสียง ด้านการรู้จำคำศัพท์ และ ด้านการเขียนในระดับประโยคจนถึงระดับย่อหน้า 
 

คำสำคัญ:  ทัศนคติ  การสอนแบบบูรณาการ  โฟนกิส์  วงคำศัพท์  วากยสัมพันธ์   
 

Abstract  
This research article aims to investigate both teacher’s and students’ attitudes towards 

linguistic integration concept associated with English teaching and learning.  The purposively 

sampling included an English teacher and her 12 students of Grade 4 in Betty Dumen Border 

Patrol Police School in Pong Sub- district, Phayao province.  After the implementation of  

the teaching, the questionnaires consisted 2 parts:  attitudes towards the teaching and further 

comments were distributed to the teacher and the students.  Mean and Standard Deviation 

were used to analyse data. The research results are divided into 2 parts, the attitude of teacher 

and students towards integrated English language teaching and additional suggestions and 

comments.  With regard to attitude towards the teaching and integrated learning, teacher’ s 

level of attitude was highest ( x̄ = 4.70, S.D. = 0.48) as well as the students’ attitude with 

highest level (x̄ = 4.51, S.D. = 0.22). In the part of attitude towards English language teaching 

and learning, teacher showed their highest level of attitude ( x̄ =  5, S.D.  =  0)  whereas the 

students’ level of attitude was high (x̄ = 4.40, S.D. = 0.20). In the aspect of suggestions and 

opinions towards integrated learning and teaching, teacher viewed integrated learning and 

teaching was beneficial to learners, particularly drawing her students’  attention and learning 
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development, whereas the students viewed this method of teaching helped them learn 

and improve their learning development, both in pronunciation vocabulary recognition and 

writing at the sentence to paragraph level. 
 

Keywords:  Attitude, Integrated instruction, Phonics, Semantic Field, Syntax 
 

บทนำ  
 การสำรวจทัศนคติของผู ้สอนและผู้เรียนที่มีต่อรูปแบบการเรียนการสอนถือเป็น

องค์ประกอบหนึ่งที่ช่วยพัฒนาการสร้างองค์ความรู้เพื่อให้ผู้สอนและผู้เรียนได้รับประโยชน์

อย่างสูงสุด เนื่องจากการสำรวจทัศนคติที่มีต่อการเรียนการสอนมีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน หากผู้สอนมีทัศนคติที่ดีต่อรูปแบบการเรียนการสอนใด ๆ ย่อมสะท้อนว่ารูปแบบ

การเรียนการสอนนั้นเป็นที่ยอมรับในระดับหนึ่ง หรือหากผู้เรียนมีทัศนคติที ่ดีต่อการเรียน 

การสอนย่อมส่งผลให้การเรียนหรือความสามารถในการเรียนรู้ดีขึ้น  

 จากการทบทวนงานวิจัยที่ผ่านมา พบว่า แนวโน้มของประเด็นการศึกษามุ่งไปที่

การศึกษาทัศนคติที่มีต่อการนำสื่อเทคโนโลยีมาใช้ในการเรียนการสอน เช่น ทัศนคติของผู้เรียน

ที่มีต่อการใช้อินสตาแกรมในการเรียนการสอนเขียนภาษาอังกฤษ (Akhiar, Mydin, & Kasuma, 

2017) ทัศนคติของนักศึกษามหาวิทยาลัยชื่อดังในประเทศตุรกีที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษผ่าน

สมาร์ทโฟน (Yurdagül & Oz, 2018) ทัศนคติของผู้เรียนที่มีต่อการนำเทคโนโลยีโทรศัพท์มือถือ

มาใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการแปลให้กับนักศึกษาในโรงเรียนประเทศไต้หวัน (Blasco, 

2016) ทัศนคติของผู้เรียนต่อการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการสอนภาษาอังกฤษเพื่อวัตถุประสงค์

เฉพาะ ณ มหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งในประเทศรัสเซีย (Vasbieva & Saienko, 2018) ทัศนคติของ

ผู้เรียน ณ มหาวิทยาลัยในประเทศอิหร่านที่มีต่อการใช้เทคโนโลยีในการสอนภาษาอังกฤษ 

(Behroozian & Sadeghoghli, 2017) ท ัศนคติของครูต ่อเทคโนโลยีการศ ึกษาในการสอน

ภาษาอังกฤษและความสัมพันธ์กับการใช้ประโยชน์ในโรงเรียนประถมศึกษาใน Governorate of 

Baghdad (Sulaiman, 2017) หรือทัศนคติของครูและนักศึกษาสาขาภาษาอังกฤษที ่ม ีต่อ 

การเรียนรู ้แบบผสมผสาน (Blended Learning) ในสาขาวิชาภาษาอังกฤษ ณ มหาวิทยาลัย 

Hebron University (KM Eshreteh & Hisham Siaj, 2017) เป็นต้น 

 ส่วนการศึกษาทัศนคติในด้านอื่น ๆ มีอย่างหลากหลาย เช่น การศึกษาทัศนคติของ

ผู้เรียนซึ่งเป็นนักศึกษาวิศวกรรมศาสตร์จากมหาวิทยาลัย Islamic Azad University ที่มีต่อการใช้

บทกวีในการสอนภาษาเปอร์เซียและภาษาอังกฤษ (Ardeshir & Shirkhani, 2015) ทัศนคติของครู
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ภาษาอังกฤษระด ับชั ้นประถมศึกษาที ่สอนในหลักสูตร Intensive English Program (IEP)  

ในโรงเรียนเอกชนแห่งหนึ่ง ที่มีต่อการสอนแบบ CONTENT-BASED ในบริบทของนักเรียนไทย 

ซึ่งเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ (Disayapong, 2015) ทัศนคติของครูในโรงเรียน

ประถมศึกษาของเอกชนในเมือง Kuwaiti ที ่ม ีต่อภาษาต่างประเทศและปัจจัยที ่ส ่งผลต่อ

กระบวนการสอนภาษาเป้าหมาย (Al Darwish, 2017) ทัศนคติของครูและนักเรียนที ่มีต่อ

หลักสูตรบูรณาการวรรณกรรมเข้ากับการสอนภาษาอังกฤษ ในโรงเรียนมัธยมศึกษาของ

ประเทศ Kenya (Goe, 2012) หรือการศึกษาผลการใช้แผนผังทางความหมาย หรือ Semantic 

Mapping ในการจดจำคำศัพท์ของผู้เรียนชาวเวียดนามโดยมีการศึกษาทัศนคติร่วมด้วย (Thuy, 

2013) จากที่กล่าวมานี ้จึงเห็นได้ว่า การสำรวจทัศนคติที่มีต่อการเรียนการสอนด้านภาษาทำให้

ทราบถึงความคิดเห็นของผู้สอนและผู้เรียนที่มีต่อรูปแบบการเรียนการสอนในรูปแบบต่าง ๆ  

แต่ยังขาดงานที่ศึกษาเกี่ยวกับทัศนคติต่อรูปแบบการบูรณาการการเรียนการสอน  

 คณะผู ้ว ิจ ัยจึงได้ศึกษาเกี ่ยวกับการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 ผ่านการบูรณาการวิธีการสอนแบบโฟนิกส์เข้ากับการพัฒนาวงศัพท์และ

วากยสัมพันธ์เพื่อสร้างสัมพันธสารเร่ืองเล่าเกี่ยวกับประสบการณ์ในท้องถิ่น ผลการวิจัยในด้าน

การเรียนการสอนพบว่า การนำหลักการทางภาษาศาสตร์มาบูรณาการสามารถพัฒนาทักษะ

ทางภาษาอังกฤษให้กับผู้เรียนได้ ทั้งในระดับเสียง คำ ความหมาย โครงสร้างประโยค จนถึง

ระดับสัมพันธสาร ซึ่งองค์ความรู้ทางภาษาศาสตร์จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้และมีความ

เข้าใจการใช้ภาษาในระดับต่างๆ โดยงานวิจัยนี้ยังขาดการศึกษาเรื่องทัศนคติของผู้สอนและ

ผู้เรียนทีม่ีต่อการเรียนการสอนแบบบูรณาการ ดังนั้นจึงทำการศึกษาทัศนคติเพื่อช่วยยืนยันผล

การจัดการเรียนการสอนดังกล่าวฯ คณะผู้วจิัยจึงมุงศึกษาทัศนคติของผู้สอนและผู้เรียนที่มีต่อ

การเรียนการสอนภาษาอังกฤษด้วยการบูรณาการทางภาษาศาสตร์นี้ เพื่อเป็นประโยชน์ต่อ 

การพัฒนารปแบบการจัดการเรียนการสอนด้วยการบูรณาทางภาษาศาสตร์ในอนาคตต่อไป  
 

วัตถุประสงค์ 
เพื่อศึกษาทัศนคติของครูผู้สอนและนักเรียนที่มีต่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ

ทีน่ำองค์ความรู้ทางภาษาศาสตร์เข้ามาบูรณาการ 



91 l Journal of Humanities and Social Sciences University of Phayao Vol. 9 No. 2 July - December 2021 

 

 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 สร้างแนวทางในการการบูรณาการการเรียนการสอนภาษาอังกฤษด้วยแนวคดิทาง

ภาษาศาสตร์ เพื่อพัฒนาการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษา และขยายผลไปยัง

วิชาภาษาอื่น ๆ และการศึกษาในระดับชั้นเรียนอื่น ๆ ต่อไปในอนาคต 
 

งานวจิัยท่ีผ่านมาท่ีศึกษาเก่ียวกับทัศนคติของผู้เรียนและผู้สอนท่ีมีต่อการเรียน

การสอนภาษาอังกฤษ 

 ดังที่ได้กล่าวถึงในบทนำ มีงานวิจัยด้านการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษหลายงานที่

ศึกษาเกี่ยวกับทัศนคติที่มีต่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษทั้งในมุมมองของผู้เรียน และใน

มุมมองของครูผู้สอน จากการทบทวนวรรณกรรมที่ผ่านมาสามารถแยกประเด็นของทัศนคติ

ต่อการเรียนการสอนออกเป็น 2 มุมมอง คือ  

1. มุมมองทางด้านของผู้เรียน มีนักวิชาการและนักวิจัยหลายท่านได้ทำการศึกษา

ทัศนคติของผู้เรียนต่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ โดยพบว่าทัศนคติในการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤามาจากหลายด้วย เช่น ด้านการใช้เทคโนโลยีในการสอน ผู้เรียนมีทัศคติที่ดีต่อ 

การใช้อนิสตาแกรมในการพัฒนาทักษะการเขียน แต่มีระดับพฤติกรรมตอบสนองต่อวิธีนี้อยู่ใน

ระดับปานกลาง (Akhiar et al., 2017) และสามารถเรียนรู้ภาษาผ่านสมาร์ทโฟนได้อย่างรวดเร็ว

และง่ายดาย นอกจากนี้นักศึกษายังเสนอแนะว่า ควรมีการสร้างแอพพลิเคชั่นคำศัพท์ให้มี

ประสิทธิภาพและมีประโยชน์มากขึ้น อีกทั้งนักศึกษาชื่นชอบการเรียนรู้ในบริบทที่ก่อให้เกิด

ความบันเทิง เช่น การเล่นเกม การพูดคุย การแข่งขัน เป็นต้น (Yurdagül & Oz, 2018) ด้านของ

การใช้การบูรณาการวรรณกรรมและบทกวีต่อการสอนภาษาอังกฤษ พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่

มีความสนใจในบทกวีท ี ่ เป็นภาษาเปอร์เซีย แต่มีเพียงส่วนน้อยที ่สนใจในบทกวีท ี ่ เป็น

ภาษาอังกฤษ อันเป็นผลมาจากปัญหาการอ่านภาษาอังกฤษ โดยนักศึกษากลุ่มหนึ่งให้เหตุผลว่า 

ถึงแม้บทกวีจะมีคำศัพท์ใหม่จำนวนมาก แต่ก็ยังเห็นว่าการเรียนผ่านบทกวีสามารถช่วยพัฒนา

ทักษะทางภาษาอังกฤษของพวกเขาได้ นั่นหมายความว่า นักศึกษามีทัศนคติที่ดีต่อการเรียน 

การสอนโดยใช้บทกวีมาเป็นเครื่องมือในการพัฒนาภาษาอังกฤษด้วยอีกทางหนึ่ง (Ardeshir & 

Shirkhani, 2015) และยิ่งไปกว่านั้นได้มีงานวิจัยในลักษณะที่คล้าย ๆ กันอีกจำนวนหนึ่ง เช่น 

งานวิจัยของ David Blasco (2016) และ Dinara G. Vasbieva & Nataliia V. Saienko (2018) และ 

Raziyeh Behroozian & Hossein Sadeghoghli (2017) ที่ทำการศึกษาเรื ่องทัศนคติต่อการเรียน

การสอนภาษาอังกฤษ
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2. มุมมองของครูผู้สอนต่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ   

 ครูผู ้สอนส่วนใหญ่มองว่าทัศนคติต ่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษนั ้นมี

ความสำคัญอย่างยิ ่ง ซึ ่งจะส่งผลให้ตัวของครูก้าวผ่าน Mental Block เช่น Omar Ibrahim 

Sulaiman (2017) ศึกษาทัศนคติของครูต่อเทคโนโลยีการศึกษาในการสอนภาษาอังกฤษและ

ความสัมพันธ์กับการใช้ประโยชน์ในโรงเรียนประถมศึกษาใน Governorate of Baghdad พบว่า 

ครูผู้สอนภาษาอังกฤษมีทัศนคติในการใช้เทคโนโลยีในระดับสูง กับการใช้เทคโนโลยีในโรงเรียน

ประถมศึกษา มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยสำคัญ และแตกต่างกันไปตาม เพศ วุฒิการศึกษา 

และประสบการณ์ในการทำงาน ในขณะที่การใช้เทคโนโลยีในโรงเรียนชั้นประถมศึกษาอยู่ใน

ระดับปานกลาง และงานวิจัยในด้านทัศนคติของการใช้รูปแบบการสอนภาษาอังกฤษกลับพบว่า 

การสอนแบบ Content-based  (Disayapong, 2015) การเรียนรู ้แบบผสมผสาน (Blended 

Learning) (KM Eshreteh & Hisham Siaj, 2017) ทำให้ครูมีทัศนคติที่ดีในระดับสูงต่อวิธีการสอน

ทั้งสองแบบ  นอกจากนี้แล้วการสอนด้วยวิธีการเรียนรู้แบบผสมผสานทำให้ครูเชื่อมั่นว่าทำให้

กระบวนการเรียนการสอนประสบความสำเร็จและเป็น แรงบันดาลใจในการเรียนรู้ภาษาและ

วัฒนธรรมของภาษา (Al Darwish, 2017; KM Eshreteh & Hisham Siaj, 2017) และในทางตรงกัน

ข้ามงานวิจัยจำนวนหนึ ่งพบว่า ทัศนคติของครูและนักเรียนต่อหลักสูตรการบูรณาการ

วรรณกรรมเข ้าก ับการสอนภาษาอังกฤษ ส่งผลต่างในทางลบ คือ ครูมองว่าการสอน

วรรณกรรมเป็นเรื่องที่ต้องใช้เวลามากกว่าการสอนภาษาอังกฤษทั่วไป จึงทำให้นักเรียนมี

ทัศนคติที่ไม่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ และทำให้ครูผู้สอนไม่ชอบสอนวิชานี้เนื ่องจากไม่

สามารถสอนให้ครอบคลุมเนือ้หาทั้งสองอย่างภายในเวลาที่กำหนดได้ และสุดท้าย ทำให้ความรู้

ที่นักเรียนได้รับนั้นเป็นความรู้ในระดับผิว ไม่ลึกซึง้เท่าที่ควร (Goe, 2012; Richards, 1996)  

 สรุปได้ว่างานวิจัยข้างต้นนั้นส่วนใหญ่แล้วนิยมศึกษาเรื่องของทัศนคติของผู้เรียน

และครูผู้สอนที่มีต่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในรูปแบบต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นทางการใช้

เทคโนโลยีในการเรียนการสอน การสอนแบบ Content based การเรียนรู้แบบ Blended Learning 

เป ็นต้น แต่งานวิจัยที ่ศึกษาทัศนคติทางภาษาศาสตร์ และการนำเอาองค์ความรู ้ทาง

ภาษาศาสตร์มาใช้ในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ มีอยู่จำนวนไม่มากนัก เช่น Nguyen Ngoc 

Thuy (2013) ได้ศึกษาผลการใช้แผนผังทางความหมาย หรือ Semantic Mapping ในการจดจำ

คำศัพท์ของผู้เรียนชาวเวียดนาม ในโรงเรียน Tran Quoc Toan ระดับมัธยมศึกษา พบว่า นักเรียน

กลุ่มที่ได้รับการสอนด้วยการใช้แผนผังความหมายสามารถจดจำคำศัพท์ได้นานกว่ากลุ่มที่ไม่ได้

เรียน ส่วนผลการศึกษาทางด้านทัศนคตินั้น ผู้เรียนมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนคำศัพท์ด้วยวิธีนี้ 



93 l Journal of Humanities and Social Sciences University of Phayao Vol. 9 No. 2 July - December 2021 

 

 

จะเห็นได้ว่างานวิจัยทางด้านนี ้ยังถือว่าน้อย ดังนั ้นคณะนักวิจัยจึงได้ดำเนินการว ิจัย 

เกี ่ยวกับการบูรณาการภาษาศาสตร์เข้ากับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษให้กับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ณ โรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนเบ็ตตี้ดูเมน อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

ในด้านทัศนคติของครูผู้สอนและผู้เรียนที่มีต่อรูปแบบการสอนดังกล่าว สำหรับในบทความวิจัย

นี้ คณะนักวิจัยมุ่งนำเสนอผลการวิจัยทางด้านทัศนคติ ดังนั้น รายละเอียดเกี่ยวกับรูปแบบการ

เรียนการสอนจะกล่าวไว้ในส่วนของการทบทวนวรรณกรรมในหัวข้อถัดไป 
 

รูปแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการภาษาศาสตร์กับการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษในงานวิจัยครั้งนี้  

 คณะนักวิจัยเล็งเห็นประโยชน์ของภาษาศาสตร์ที่เอื้อต่อการจัดการเรียนการสอน

สำหรับภาษาต่างประเทศหรือภาษาที่สอง จึงมีแนวคิดในการบูรณาการภาษาศาสตร์เข้ากับ

การสอนภาษาอังกฤษแบบต่อเนื่อง โดยเริ่มจากโครงสร้างในระดับที่เล็กที่สุดไปถึงระดับใหญ่

ที่สุดของภาษาคือ ระดับเสียง ระดับคำ ระดับประโยค จนถึงระดับสัมพันธสาร เพื่อพัฒนา

ทักษะภาษาอังกฤษในทุกระดับ อีกทั้งยังคาดหวังว่ารูปแบบการบูรณาการนี้จะช่วยให้ผู้สอน

และผู้เรียนเกิดทัศนคติที่ดี มีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอน และสามารถส่งเสริมให้  

การจัดการเรียนสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากขึ้น รูปแบบของแนวคิด

การเรียนการสอนแบบบูรณาการทางภาษาศาสตร์ที่ได้ดำเนินการไปแล้ว มีภาพรวมดังใน

แผนภูมิต่อไปนี้ 

 
ภาพที่ 1 รูปแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการทางภาษาศาสตร์
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จากแผนภาพข้างต้น รูปแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการทางภาษาศาสตร์ของ

งานวิจัยครั้งนี้ได้ดำเนินการในทั้งหมด 4 ระดับ ได้แก่ ระดับเสียง ระดับคำ ระดับประโยค 

และระดับสัมพันธสาร ต่อไปจะกล่าวถึงรายละเอียดของการบูรณาการ และในส่วนระดับ

ประโยคและสัมพันธสารนั้นมีความเชื่อมโยงกันจึงจัดไว้ในระดับเดียวกัน จึงสามารถสรุป

ออกมาเป็น 3 ระดับดังต่อไปนี้  

1. การบูรณาการในระดับเสียง 

ในระดับเสียง คณะนักวิจัยได้เลือกวิธีการสอนภาษาอังกฤษแบบ Jolly Phonics ซึ่งเป็น

วิธีการสอนการอ่านออกเสียงและการประสมเสียงในระดับคำ โดยเรียงจากระดับความง่ายไป

ยากของเสียง (Elliott, 2015) มาใช้ในการเรียนการสอนออกเสียงคำ ซึ่งขั้นตอนการสอนโฟนิกส์

แบ่งเป็น 6 ระยะ ได้แก่ (1) การสอนให้รู้จักเสียงแต่ละเสียง (2) การสอนว่าตัวอักษรต่าง ๆ  

มีเสียงอะไร (letter sound) และประสมเสียงตัวอักษรเป็นคำง่ายๆ เช่น sun (3) การสอนให้รู้จัก 

digraphs ซึ่งก็คือเสียงที่แทนด้วยตัวอักษรที่ประสมกัน 2 ตัวอักษร เช่น ai ใน rain a_e ใน cake 

(4) การสอน trigraphs ซึ่งก็คือเสียงที่แทนตัวอักษรที่ประสมกัน 3 ตัวอักษร เช่น igh ใน light  

(5) การสอนเสียงที่มีการสะกดคำได้หลากหลาย และ (6) การสอนคำที่ออกเสียงไม่เป็นไปตาม

กฎ (tricky words) เช่น the, I, me โฟนิกส์จะมีรูปแบบการสอนที่ใช้เพลง วิดิโอ บัตรคำ และ 

ท่าประกอบเสียงแต่ละเสียง ซึ่งเหมาะสำหรับผู้เรียนชั้นอนุบาล ชั้นปฐมวัย หรือชั้นประถมศึกษา 

(Weaver, 1994) 

แม้ว่ากลวิธีการสอนภาษาอังกฤษแบบ Jolly Phonics นั้นเน้นการฝึกฝนให้ผู้เรียนได้รับ

ฟังเสียงและออกเสียงตามให้ถูกต้องจากการเลียนแบบและสังเกตจากสื่อการสอน แต่ปัจจัยอีก

ประการหนึ่งที่คณะนักวิจัยพิจารณาแล้วว่ามีความสำคัญที่ต้องเพิ่มเติมเข้าไปในการเรียน 

การสอน คือ การสอนวิธีการใช้อวัยวะในการออกเสียงที่ถูกต้องตามหลักการออกเสียง ดังนั้น 

ในงานวิจัยนี้จึงได้ผสานทฤษฎีการออกเสียงตามหลักสรีรสัทศาสตร์ (Articulatory Phonetics)  

มาส่งเสริมในการใช้อวัยวะในช่องปากสำหรับการออกเสียงภาษาอังกฤษแต่ละเสียงให้ถูกต้อง 

โดยใช้วิธีการถ่ายทอดองค์ความรู้นี้ผ่านการฝึกอบรมคุณครู จากนั้นให้คุณครูเป็นผู้นำไป

ถ่ายทอดให้กับนักเรียน สำหรับวิธีการสอนนั้น ยกตัวอย่างเช่น เสียงของตัวอักษร th /θ/ ในคำ

ว่า thin ไม่มีในภาษาแม่ของผู ้เรียนซึ่งเป็นชนเผ่าเมี ่ยน และผู้เรียนอาจจะรับรู ้เสียงนี้และ 

ออกเสียงเป็น t /t/ กลายเป็นคำว่า tin ซึ่งเป็นการออกเสียงที่ไม่ถูกต้อง เนื่องจากหน่วยเสียง /θ/ 

และ /t/ เป็นคนละหน่วยเสียงซึ่งสามารถเปลี่ยนความหมายของคำได้ และนำไปสู่ความเข้าใจผิด

ในการสื่อสารในที่สุด ในขั้นตอนนีคุ้ณครูจึงต้องอธิบายให้ผู้เรียนตระหนักว่า เขาจะต้องเรียนรู้
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การออกเสียงใหม่ที่ไม่ได้มีในภาษาแม่ของเขา โดยครูสอนให้ผู้เรียนออกเสียงนี้โดยย่ืน

ปลายลิ้นออกมาอยู่ระหว่างฟันบนและฟันล่าง ให้มีระยะห่างระหว่างฟันกับลิ้นเล็กน้อย และ

ค่อย ๆ ปล่อยลมออกมา พร้อมกับอธิบายว่าเสียงที่เขาเปล่งเสียงออกมาแล้วผิดนั้นเป็นเสียง /t/ 

ซึ่งปลายลิ้นจะไม่ได้ย่ืนออกมาระหว่างฟันแต่จะไปแตะกับปุ่มเหงือกที่อยู่ด้านหลังฟันของเขา อกี

ทั้งลมที่ออกมานั้นเป็นการปล่อยลมแบบเสียดแทรกออกมาระหว่างฟัน จึงทำให้เกิดเป็นเสียง

ดังกล่าว เมื่ออธิบายเช่นนี้ ผู้เรียนก็จะเข้าใจถึงความแตกต่างและตระหนักได้ว่าครั้งต่อไปเขา

จะต้องวางลิ้นและปล่อยลมอย่างไรเมื่อออกเสียงตัวอักษร th /θ/ (เพ็ญนภา คล้ายสิงห์โต, 

อภิญญา ห่านตระกูล, นริศา ไพเจริญ, พิชญ์สินี เสถียรธราดล, & ดารินทร อนิทับทิม, 2562) 

คณะนักวิจัยได้นำรูปแบบวิธีการสอนดังกล่าวไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดย

นอกจากคำศัพท์ที่ได้เรียนรู้จากสื่อการเรียนการสอนของโฟนิกส์แล้ว ยังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้

การออกเสียงคำศัพท์ใหม่เพิ่มเติมอีก 54 คำ ซึ่งเป็นคำศัพท์ที่ปรากฏในข้อสอบ O-NET และ

แบบเรียนของกลุ่มตัวอย่าง2 วิธีการสอนแบบผสมผสานดังกล่าวส่งผลให้งานวิจัยของ 

อภิญญา ห่านตระกูล และคณะ (2562) พบว่า วิธีการสอนแบบโฟนิกส์และการผสมผสาน

ความรู้ทางสัทศาสตร์ช่วยพัฒนาทักษะการออกเสียงของผู้เรียนให้ดีขึ้น และสิ่งที่สำคญัคือ

ส่งผลให้ครูผู้สอนและผูเ้รียนมีทัศนคติที่ดีขึ้นต่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษด้วย 

2. การบูรณาการในระดับคำ 

เมื่อผู้เรียนสามารถอ่านออกเสียงและประสมเสียงได้แล้ว การพัฒนาในลำดับต่อมา คือ

การเรียนรู ้คำศัพท์ โดยมุ่งเน้นให้ผู ้เรียนสามารถจดจำความหมายของคำศัพท์ได้ สำหรับ

กระบวนการเรียนรู้คำศัพท์นี้ เพ็ญนภา คล้ายสิงห์โต และคณะ (2562) สรุปจากทฤษฎีและ

งานวิจัยของนักวิชาการหลายท่าน พบว่า การเรียนรู ้คำศัพท์ประกอบด้วยขั้นตอนหลัก 2 

ขั้นตอนได้แก่ (1) ขั้นตอนการคัดเลือกคำศัพท์ เช่น คำศัพท์ที่นำใช้ในการเรียนการสอนควรเป็น

คำศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับประสบการณ์ในชีวติประจำวันของผู้เรียนที่สุด เป็นคำศัพท์ที่ปรากฏบ่อย

ในหนังสือเรียน หรือเป็นคำศัพท์ที่ง่ายต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน และ (2) ขั้นตอนการเรียนรู้

คำศัพท์ เช่น การได้ประสบกับคำศัพท์ใหม่ผ่านการรับรู ้ทางภาพหรือเสียง การเรียนรู้

ความหมาย การสร้างความทรงจำเกี่ยวกับคำศัพท์ผ่านการเชื่อมโยง และการเรียนรู้คำศัพท์จาก

การนำไปใช ้จริ (Changhong, 2010; Englishfun, 2018; Klassen & Willoughby, 2003; Mackey, 

 
2 เหตุผลในการคัดเลือกคำศัพทส์ืบเนื่องมาจากการบูรณาการระดับคำ อธิบายไว้ในหัวขอ้ 2. การบูรณาในระดับคำ 
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1967; Panjaluck, 2014; Richards, 1996; นันทพร คชศิริพงษ์, 2541; ศิร แสงธนู & คิด พงษ์ทัต, 

2541; เหงียน ถิ หญือ อี๊, 2556) 

สำหรับการบูรณาการในระดับคำนี ้คณะนักวิจัยได้นำแนวความคิดทางอรรถศาสตร์ใน

เรื่องวงคำศัพท์ (semantic field) มาใช้ตั้งแต่ขั้นตอนการคัดเลือกคำศัพท์ไปจนกระทั่งเรียนรู้

คำศัพท์ ทั้งนีแ้นวความคิดเร่ืองวงคำศัพท์เป็นการจัดหมวดหมู่คำศัพท์ต่า งๆ ผ่านการเชื่อมโยง

ด้วยความสัมพันธ์ชนิดใดชนิดหนึ่ง เช่น ความสัมพันธ์แบบจากกลุ่ม-ลูกกลุ่ม ความสัมพันธ์ 

แบบส่วนประกอบ-องค์รวม ความสัมพันธ์แบบคำพ้อง-คำแย้งความหมาย (Lyons, 1977; 

Saeed, 2009) 

ในขั้นตอนของการคัดเลือกคำศัพท์เพื่อใช้ในการเรียนการสอนนั้น คณะนักวิจัยได้

กำหนดขอบเขตของคำศัพท์ไว้ว่าเป็นคำศัพท์ที่ปรากฎในข้อสอบ O-NET ระดับชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 6 และในแบบเรียนที่นักเรียนใช้ เนื่องจากมีเป้าหมายเพื่อให้นักเรียนได้ใช้คำศัพท์ที่เป็น

ประโยชน์ต่อการเรียนและการทดสอบภาษาอังกฤษ (O-NET) ในอนาคต จึงได้คัดเลือกมา

จำนวน 54 คำ ซึ่งเป็นคำศัพท์ชุดเดียวกับที่ใช้ในการสอนออกเสียงนั่นเอง ลักษณะคำศัพท์ที่

คัดเลือกมานั้นคำนึงจากความหมายที่ชัดเจนและจดจำง่าย นอกจากคำศัพท์ 54 คำแล้ว  

คณะนักวิจัยได้นำคำศัพท์ที่ใช้ในการทดสอบก่อนเรียนจำนวน 44 คำที่ประกอบด้วยคำจากเสียง

ต้นพยางค์ 22 คำและคำจากเสียงท้ายพยางค์อีก 22 คำ มาเพิ่มเติมในการเรียนการสอน

ความหมายด้วย เพื่อศึกษาพัฒนาการที่เกิดขึ้นในการทดสอบหลังเรียน ต่อมา เมื่อได้คำศัพท์

แล้วจึงเข้าสู ่ขั ้นตอนเตรียมการสอน ซึ่งในขั ้นตอนนี้คณะนักวิจัยได้นำแนวความคิดเรื ่อง 

วงคำศัพท์มาใช้ในการจัดหมวดหมู่ให้กับคำศัพท์ที่คัดเลือกมา เพื่อให้นักเรียนสามารถเรียนรู้

ความหมายของคำศัพท์อย่างเป็นระบบผ่านการเชื่อมโยงความหมายระหว่างคำศัพท์ในแต่ละ

หมวดหมู่ 

สำหรับขั้นตอนการเรียนรู้คำศัพท์นั้น คณะนักวิจัยได้นำคำศัพท์ในแต่ละหมวดหมู่ที่ได้

จัดทำไว้มาถ่ายทอดให้คุณครูเพื่อให้คุณครูสอนคำศัพท์แก่นักเรียนทีละหมวดหมู่ด้วยการออก

เสียงให้ฟังและให้นักเรียนฝึกออกเสียง พร้อมทั้งแสดงความหมายของคำศัพท์แต่ละคำผ่านบัตร

คำซึ่งประกอบด้วยภาพและตัวสะกด นอกจากนี้คณะนักวิจัยยังถ่ายทอดแนวทางการจัด

หมวดหมู่คำศัพท์ให้กับคุณครูเพื่อให้คุณครูถ่ายทอดวิธีการจัดกลุ่มวงคำศัพท์ผ่านการเชื่อมโยง

แบบ mind mapping ให้กับนักเรียนเพื่อสร้างความทรงจำเกี่ยวกับคำศัพท์ในแต่ละหมวดหมู่ผ่าน

ความสัมพันธ์ในรูปแบบต่าง ๆ และผลจากการดำเนินการสอนคำศัพท์ด้วยการนำองค์ความรู้

เร่ืองวงคำศัพท์มาบูรณาการต่อจากการสอนในระดับการออกเสียง ทำให้ผู้เรียนมีพัฒนาการใน
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การเรียนรู้คำศัพท์ที่ดีขึ้น รู้ความหมายและจดจำคำศัพท์ได้มากขึ้น อีกทั้งสามารถจัดกลุ่มทาง

ความหมายของคำศัพท์ได้ และที่สำคัญคือส่งผลให้ครูผู้สอนและนักเรียนมีทัศนคติที่ดีต่อการ

เรียนการสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษมากขึน้ 

 3. การบูรณาการในระดับประโยคและสัมพันธสาร 

 หลังจากที่นักเรียนได้เรียนรู ้การออกเสียงคำที่ถูกต้องและเรียนรู ้ความหมายของ

คำศัพท์แล้ว การพัฒนาในระดับต่อมาเป็นการฝึกเขียนประโยคและสัมพันธสาร ซึ่งในงานวิจัยนี้ 

คณะนักวิจัยได้นำมาบูรณาการออกมาเป็นการเขียนเรื่องเล่าจากประสบการณ์ในท้องถิ่นของ

นักเรียน  

 ในการแต่งประโยค คณะนักวิจัยกำหนดให้นักเรียนนำคำศัพท์ 54 คำที่ได้เรียนไปแล้ว

ในการฝึกออกเสียงและการสร้างวงคำศัพท์มาแต่งเป็นประโยคบอกเล่าและประโยคคำถามตาม

โครงสร้างประโยค 8 ประเภทที่ปรากฏในแบบเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง เช่น 

โครงสร้างประโยค This + is + N. โครงสร้างประโยค There + is/ are + N. และโครงสร้างประโยค 

It is + Adj. โดยในการฝึกเรียบเรียงประโยคนั้น นักเรียนได้ฝึกหัดและทำกิจกรรมเรื่องชนิดของ

คำ และฝึกการแทนที่คำชนิดเดียวกันลงไปในโครงสร้างประโยคที่กำหนดให้ เช่น โครงสร้าง

ประโยค It is ____. ใช้ฝึกเร่ืองคำคุณศัพท์ โครงสร้างประโยคเหล่านีแ้สดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์

ด้านการเรียงลำดับคำและความสัมพันธ์ด้านการรวมคำเพื่อกลายเป็นหน่วยทางภาษาที่ใหญ่ขึ้น 

ซึ่งในงานวิจัยนี้คือประโยค ในขั้นตอนการแต่งประโยค นอกจากนักเรียนได้ฝึกการแต่งประโยค

แล้ว ยังได้ทบทวนความรู้เร่ืองการออกเสียงคำและความหมายของคำศัพท์อีกด้วย 

 หลังจากที่นักเรียนฝึกแต่งประโยคแล้วจึงเป็นขั้นตอนของการแต่งเร่ืองเล่า ในขั้นตอนนี้

คุณครูได้ผ่านการฝึกอบรมเรื่องการเชื่อมประโยคให้อยู่ในรูปแบบของสัมพันธสารเรื่องเล่า 

ตลอดทั้งองค์ประกอบและหลักการแต่งเรื่องเล่าจากคณะนักวิจัยมาแล้ว คณะนักวิจัยจึงให้ครู

นำความรู้ที่ได้ไปถ่ายทอดและจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้ฝึกฝน จากนั้นจึงให้นักเรียนแต่งประโยค

และร้อยเรียงประโยคให้เป็นเรื่องเล่า โดยเรื่องเล่าที่คณะนักวิจัยกำหนดให้นักเรียนแต่งขึ้นเป็น

เร่ืองเล่าภายใต้หัวข้อ “Our Village and School” และมีข้อกำหนดว่านักเรียนต้องนำคำศัพท์ที่ได้

จากการฝึกออกเสียงและการเรียนรู้เรื่องวงคำศัพท์ทุกคำมาใช้ในการแต่งเรื่องเล่า โดยขั้นตอน

การแต่งเรื่องเล่านี้คุณครูแบ่งนักเรียนออกเป็น 3 กลุ่มและให้แต่ละกลุ่มช่วยกันระดมสมองคิด

และเขียนบรรยายถึงกิจกรรมที่เกิดขึ้นในหมู่บ้านและโรงเรียนของตนเอง ซึ่งกิจกรรมที่แต่ละ

กลุ ่มช ่วยกันคิดขึ ้น ได ้แก ่ 1) Mien New Year 2) Sports Day และ 3) Loy Krathong Festival 

หลังจากที่แต่ละกลุ่มช่วยกันเขียนเล่าเรื่องกิจกรรมของกลุ่มตนเองจนเสร็จสิ้น นักเรียนทุกคน



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลัยพะเยา ปทีี่ 9 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2564 l 98 

 

 

ช่วยกันแต่งบทนำ และบทสรุปของเรื ่องเล่า แล้วนำไปเชื่อมโยงกับกิจกรรม 3 กิจกรรมจน

กลายเป็นเรื่องเล่า ในระหว่างการแต่งเรื่องเล่านี้ ครูผู้สอนมีบทบาทในการเป็นผู้ให้คำแนะนำ

เรื่องรูปประโยคและไวยากรณ์ คอยช่วยตรวจสอบความถูกต้องรวมทั้งความเชื่อมโยงกันของ

เร่ืองเล่าที่แต่งขึน้  

 กล่าวโดยสรุป การแต่งประโยคและสัมพันธสารเรื ่องเล่าเป็นการนำความรู ้ทาง

วากยสัมพันธ์ในเรื ่องการเรียงลำดับคำในประโยค และความรู ้ด้านสัมพันธสารเกี ่ยวกับ 

การเชื่อมโยงความ มาบูรณาการร่วมกันเพื่อพัฒนาให้ผู้เรียนสามารถนำประโยคมาร้อยเรียงให้

เป็นเรื่องเล่าเกี่ยวกับประสบการณ์ในชุมชนและโรงเรียนได้ นอกจากนี้ยังมีการผสมผสานกับ

ความรู้เรื่องการออกเสียงคำและความหมายของคำศัพท์ที่นักเรียนได้เรียนมาแล้ว การบูรณา

การดังกล่าวมีส่วนช่วยในการพัฒนาทักษะการเขียนของผู้เรียน เนื ่องจากเรื ่องเล่าจาก

ประสบการณ์ของผู ้เรียนเองจะช่วยสร้างเสริมการรู ้จำคำศัพท์ โครงสร้างทางไวยากรณ์  

การออกเสียงของผู้เรียนได้ และส่งเสริมการมีปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรียนของผู้เรียนอีกทางหนึ่งด้วย 

(Lucarevschi, 2016) 

 จากรูปแบบการบูรณาการภาษาศาสตร์เข้ากับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในทั้ง

สามระดับที่กล่าวมานั้น จะเห็นว่า รูปแบบการบูรณาการดำเนินการได้ง่าย ไม่ซับซ้อน เพียงแต่

ต้องมีการเชื ่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างการเรียนในทั้งสามระดับให้มีความต่อเนื่องและ

เชื่อมโยงกัน ซึ่งสิ่งที่เป็นตัวเชื่อมโยงทั้งสามระดับเข้าด้วยกันในงานวิจัยนี ้คือ ชุดคำศัพท์ 54 คำ

นั ่นเอง ผลการดำเนินการตามรูปแบบดังกล่าวนี ้ส ่งผลให้ผู ้ เร ียนมีพัฒนาการทางด้าน

ภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น และท้ายที่สุดส่งผลให้ครูผู้สอนและผู้เรียนมีทัศนคติที่ดีขึ้นต่อการเรียน

การสอนภาษาอังกฤษ ดังจะกล่าวถึงในหัวข้อผลการวิจัย   
 

ผู้เข้าร่วมโครงการวจิัย 

 ผู้เข้าร่วมงานวิจัยครั ้งนี ้มีทั ้งสิ ้น 13 คน แบ่งเป็นครูผู ้สอน 1 คน และนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 จำนวน 12 คน จากโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนเบ็ตตี้ดูเมน อำเภอปง 

จังหวัดพะเยา ซึ่งนักเรียนเป็นชนเผ่าเมี่ยน มีภาษาเมี่ยนเป็นภาษาแม่ และใช้ภาษาไทยในโรงเรียน 

โรงเรียนนี้ขาดแคลนสื่อการเรียนการสอนที่ทันสมัย เช่น คอมพิวเตอร์มีจำนวนไม่เพียงพอต่อ

การเรียนการสอน สัญญาณโทรศัพท์และสัญญาณอินเทอร์เน็ตไม่เสถียร โทรทัศน์ไม่เพียงพอ

สำหรับเปิดให้เด็กเรียนรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับโลกนอกห้องเรียน สื่อในการเรียนการสอนจึงมีเพียง

หนังสือเรียนเป็นส่วนใหญ่
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 ครูผู้เข้าร่วมงานวิจัยนี้ เป็นเพศหญิง จบการศึกษาระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ปี) 

วิชาเอกภาษาอังกฤษ จากคณะครุศาสตร์ มหาวิทลัยราชภัฏเชียงราย ได้รับคะแนนเฉลี่ย 3.31 

ผ่านการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 1 ปี ณ โรงเรียนบ้านร่องส้าน อำเภอเชียงคำ จังหวัดพะเยา 

หลังจบการศึกษา ได้ทำงานเป็นครูอัตราจ้าง ณ โรงเรียนบ้านก๊อหลวง อำเภอภูซาง จังหวัด

พะเยา เป็นระยะเวลา 6 เดือน ก่อนจะย้ายมาเป็นครูอัตราจ้าง ณ โรงเรียนตำรวจตระเวน

ชายแดนเบ็ตตีดู้เมน อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

 สำหรับบริบทของกลุ่มตัวอย่างที่เข้าไปศึกษาวิจัย จากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนและ

นักเรียน พบว่า ในด้านของครูผู้สอนนั้น เดิมทีครูเน้นการสอนแบบ Passive learning โดยเน้น

สอนเนื้อหาเป็นส่วนใหญ่ ไม่มีกิจกรรมกระตุ้นผู้เรียน ไม่ได้เน้นการออกเสียงพยัญชนะและสระ

ภาษาอังกฤษที่ถูกต้อง เป็นการสอนแบบดั้งเดิม คือ เน้นการท่องศัพท์ แต่ไม่ได้เน้นการอ่าน

เสียงต้น เสียงท้าย ไม่ได้เน้นการ stress แต่จะเน้นการเรียนแบบท่องจำตัวอักษร A-Z นอกจากนี้ 

ครูยังขาดความเข้าใจเรื่องเสียง ทำให้บางครั้งไม่สามารถอ่านคำศัพท์บางคำได้ ส่งผลไปจนถึง

การเขียน เมื่อไม่เข้าใจเสียงที่ถูกต้องจึงทำให้เขียนผิดไปด้วย  

 ส่วนในด้านของผู้เรียนนั้น สรุปภาพรวมได้ว่า ที่ผ่านมานักเรียนได้รับการเรียนการสอน

ที่เน้นการท่อง A-Z แต่ไม่เคยได้รับการเน้นเร่ืองการออกเสียงให้ถูกต้อง อกีทั้งยังคงไม่สามารถ

จดจำตัวอักษร A-Z และเขียนคำศัพท์เองได้ และการที่ครูสอนแบบบรรยายมากเกินไป เน้น

เนือ้หามากเกินไป ทำให้รู้สึกเบื่อ และกิจกรรมในห้องเรียนที่ได้ทำคือการจดตามสิ่งที่ครูเขียนบน

กระดาน ไม่ค่อยมีสื่อที่น่าสนใจที่ใช้เรียน เรียนในหนังสือเพียงอย่างเดียว ไม่ได้เล่นเกมหรือทำ

กิจกรรมที่ชอบ และเนื่องจากไม่ค่อยได้พูดหน้าชั้นเรียนจึงทำให้นักเรียนไม่กล้าแสดงออกและ

รู้สึกอายเมื่อพูดภาษาอังกฤษ นอกจากนี ้นักเรียนยังอ่านไม่เป็น และเขียนไม่ได้ 
 

เครื่องมอืท่ีใช้ในการวจิัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสอบถามเกี่ยวกับทัศนคติของครูผู้สอนและ

นักเรียนที ่มีต่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ ซึ่งได้ออกแบบคำถามให้

สอดคล้องกับรูปแบบการบูรณาการการเรียนการสอนที่ได้ดำเนินการไป เพื่อศึกษาว่า รูปแบบ

การบูรณาการดังกล่าวส่งผลต่อทัศนคติของครูผู้สอนและผู้เรียนอย่างไร โดยแบบสอบถามนี้

เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่าของลิเคิร์ท (Likert’s Rating Scale) ที ่แบ่งเป็น 5 ระดับ คือ  

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด แบบสอบถามแบ่งเป็น 3 ตอนดังนี ้ 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามได้แก่ เพศ และ อาชีพของผู้ตอบ

แบบสอบถาม 

ตอนที่ 2 ข้อคำถามเกี่ยวกับทัศนคติของครูผู้สอนและผู้เรียนที่มีต่อการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ ด้านที่ 1 คือ การจัดการเรียนการสอน และด้านที่ 2 คือ 

ทัศนคติที่มีต่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ รวม 16 ข้อ  

ตอนที่ 3 ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติมที่มีต่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ

แบบบูรณาการ 
  

วธิีการเก็บรวบรวมข้อมูลและการวเิคราะห์ข้อมูล  

 ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการใช้แบบสอบถามที่เกี่ยวข้องกับทัศนคติ

ของครูและนักเรียนที่มีต่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการจำนวน 16 ข้อ และ

นำมาวิเคราะห์ผลการวิจัยโดยใช้สถิต ิไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย (x̄ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) 

การวิเคราะห์ผลระดับทัศนคติใช้เกณฑ์การแปลความหมาย ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ยตั้งแต่  4.50-5.00  หมายถึง  มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยตั้งแต่  3.50-4.49  หมายถึง  มาก 

ค่าเฉลี่ยตั้งแต่  2.50-3.49  หมายถึง  ปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยตั้งแต่  1.50-2.49  หมายถึง  น้อย 

ค่าเฉลี่ยตั้งแต่  1.00 -1.49  หมายถึง  น้อยที่สุด 
 

ผลการวิจัย 

 1. ทัศนคติของครูผู้สอนและนักเรียนที่มีต่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ

แบบบูรณาการ 

ผลการตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับทัศนคติของครูและนักเรียนที่มีต่อการเรียนการสอน

แบบบูรณาการ แบ่งออกเป็น 2 ด้าน คือ ด้านการจัดการเรียนการสอน และด้านทัศนคติที่มีต่อ

การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ผู้ตอบแบบสอบถามมีทั้งหมด 13 คน แบ่งเป็นครู 1 คน เพศ

หญิง และนักเรียนที่ได้รับการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษด้วยการบูรณาการตามองค์ความรู้ทาง

ภาษาศาสตร์จำนวน 12 คน เป็นเพศชายจำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 66.7 และเพศหญิงจำนวน 

4 คน ร้อยละ 33.3 ผลปรากฏในตารางต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 1 ทัศนคติของครูผู้สอนและผู้เรียนที่มีต่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบ

บูรณาการ 

 

ข้อคำถาม 

ครูผู้สอน (N = 1) ผู้เรียน (N = 12) 

คะแนน S.D. ระดับ

ทัศนคติ 

คะแนน 

(x̄ ) 

S.D. ระดับ

ทัศนคติ 

ด้านการจัดการเรียนการสอน x̄ = 4.70 0.48 มากที่สุด x̄ = 4.51 0.22 มากที่สุด 

1.  การสอนแบบบ ูรณาการม ีความ

เหมาะสมต่อระดับของผู้เรียน 

5 - มากที่สุด 4.75 0.45 มากที่สุด 

2. การออกเสียงด้วยวิธีโฟนิกส์มีความ

เหมาะสมต่อระดับของผู้เรียน 

5 - มากที่สุด 4.67 0.49 มากที่สุด 

3. การสอนความหมายด้วยวิธีการจัด

กลุ่มตามวงคำศัพท์มีความเหมาะสมตอ่

ระดับของผู้เรียน 

4 - มาก 4.67 0.49 มากที่สุด 

4. การสอนแต่งประโยคด้วยวิธีการสอน

โครงสร้างประโยคพื้นฐานและคำเชื่อม

ต่าง ๆ มีความเหมาะสมกับระดับของ

ผู้เรียน 

5 - มากที่สุด 4.33 0.65 มาก 

5. การนำคำศัพท์ชุดเดิมมาใช้ในการ

สอนออกเสียง การสอนความหมาย 

และการสอนแต่งประโยคทำให้ผู้เรียน

เรียนรู้ได้ไวขึน้ 

5 - มากที่สุด 4.42 0.51 มาก 

6. วิธีโฟนิกส์ช่วยพัฒนาการออกเสียง

ของผู้เรียน 

5 - มากที่สุด 4.67 0.49 มากที่สุด 

7. วิธีการจัดกลุ่มตามวงคำศัพท์ช่วยให้

ผู้เรียนเรยีนรู้ความหมายไดง้่ายขึน้ 

5 - มากที่สุด 4.58 0.51 มากที่สุด 

8. การสอนโครงสร้างประโยคและ

คำเช ื ่อมช ่วยพัฒนาทักษะการแต่ง

ประโยคของผู้เรียน 

4 - มาก 4.17 0.83 มาก 
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ข้อคำถาม 

ครูผู้สอน (N = 1) ผู้เรียน (N = 12) 

คะแนน S.D. ระดับ

ทัศนคติ 

คะแนน 

(x̄ ) 

S.D. ระดับ

ทัศนคติ 

9. การนำคำศัพท์ที่ได้เรียนไปแต่งเรื่อง

เล่าช่วยพัฒนาการเรียนรู ้คำศัพท์ของ

ผู้เรียนให้ดีขึ้นและคงทนมากขึน้ 

4 - มาก 4.17 0.58 มาก 

10. ความรู ้ที ่ได้รับจากการเรียนการ

สอนแบบบูรณาการนี้จะเป็นประโยชน์

ต่อการสอน/เรียนในอนาคตของข้าพเจ้า 

5 - มากที่สุด 4.67 0.49 มากที่สุด 

ด้านทัศนคตท่ีิมีต่อการเรียนการ

สอนภาษาอังกฤษ 

x̄ = 5 0 มากที่สุด x̄ = 4.40 0.20 มาก 

1. ข้าพเจ้ามีทัศนคติที ่ดีต่อวิชาภาษา 

อังกฤษมากขึน้ 

5 - มากที่สุด 4.42 0.51 มาก 

2. ข้าพเจ้าชอบการออกเสียงภาษา 

อังกฤษมากขึ้นหลังจากได้สอน/เรียน

วิธีการออกเสียงแบบโฟนกิส์ 

5 - มากที่สุด 4.42 0.51 มาก 

3. ข้าพเจ้าชอบการเรียนรู้ความหมาย

ของคำศัพท์มากขึ้นหลังจากได้สอน/

เรียนการจัดวงคำศัพท์ 

5 - มากที่สุด 4.67 0.49 มากที่สุด 

4. ข้าพเจ้าชอบแต่งประโยคภาษา 

อังกฤษมากขึ้นหลังจากได้สอน/เรียน

โครงสรา้งประโยคและคำเชื่อมพืน้ฐาน 

5 - มากที่สุด 4.08 0.79 มาก 

5. ข้าพเจ้ารู้สึกสนุกกับการสอน/เรียน

ภาษาอังกฤษมากขึน้ 

5 - มากที่สุด 4.50 0.52 มากที่สุด 

6. ข้าพเจ้าอยากสอน/เรียนภาษา 

อังกฤษลักษณะนีม้ากกว่าการสอนแบบ

วิธีดั้งเดิม 

5 - มากที่สุด 4.33 0.49 มาก 
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 จากตารางที่ 1 ผลการตอบแบบสอบถาม พบว่า ในทัศนคติที่มีต่อด้านการจัดการเรียน

การสอนของครูและผู้เรียนโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (ครู x̄ =4.70 และ นักเรียน x̄ =4.51) 

เม ื ่อพ ิจารณารายข ้อพบว ่า คร ูม ีท ัศนคติในระด ับมากที ่ส ุดในข ้อท ี ่  1,2,4,5,6,7 และ  

10 ยกตัวอย่างเช่น การสอนแบบบูรณาการมีความเหมาะสมต่อผู้เรียน การนำคำศัพท์ชุดเดิมมา

ใช้ในการสอนออกเสียง ความหมาย และแต่งประโยคทำให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ไวขึ้น หรือความรู้ที่

ได้รับจะเป็นประโยชน์ต่อการสอนในอนาคต ส่วนข้อ 3,8 และ 9 พบทัศนคติอยู่ในระดับมาก คือ 

การสอนความหมายด้วยวิธีการจัดกลุ่มตามวงคำศัพท์มีความเหมาะสมต่อระดับของผู้เรียน 

การสอนโครงสร้างประโยคและคำเชื่อมช่วยพัฒนาทักษะการแต่งประโยคของผู้เรียน และ 

การนำคำศัพท์ที่ได้เรียนไปแต่งเรื่องเล่าช่วยพัฒนาการเรียนรู้คำศัพท์ของผู้เรียนให้ดีขึ ้นและ

คงทนมากขึ้น ต่อมาในส่วนของผู้เรียน เมื่อพิจารณารายข้อ ผู้เรียนมีทัศนคติในระดับมากที่สุด

ในข้อที่ 1,2,3,6,7 และ 10 ข้อที่ต่างจากครูผู้สอน คือ การสอนความหมายด้วยวิธีการจัดกลุ่ม

ตามวงคำศัพท์มีความเหมาะสมต่อระดับของผู้เรียน ส่วนทัศนคติในระดับมากปรากฎในข้อที่ 

4,5,8 และ 9 ข้อที่ต่างจากครูผู ้สอน เช่น การสอนแต่งประโยคด้วยวิธีการสอนโครงสร้าง

ประโยคพื้นฐานและคำเชื่อมต่าง ๆ มีความเหมาะสมกับระดับของผู้เรียน หรือ การนำคำศัพท์

ชุดเดิมมาใช้ในการสอนออกเสียง การสอนความหมาย และการสอนแต่งประโยคทำให้ผู้เรียน

เรียนรู้ได้ไวขึน้  

 ต่อมาในด้านทัศนคติที่มีต่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ พบว่า ทัศนคติโดยรวมของ

ครูอยู่ในระดับมากที่สุด (x̄ =5) นั่นหมายความว่า ครูมีทัศนคติในระดับมากที่สุดทั้ง 6 ข้อ แต่ใน

ส่วนของผู้เรียนนั้นมีทัศนคติโดยรวมอยู่ในระดับมาก (x̄ =4.40) เมื่อพิจารณารายข้อพบว่า ข้อที่

มีระดับทัศนคติมากที่สุด คือข้อที่ 3 และ 5 คือ ข้าพเจ้าชอบการเรียนรู้ความหมายของคำศัพท์

มากขึ้นหลังจากได้เรียนการจัดวงคำศัพท์ และข้าพเจ้ารู้สึกสนุกกับการเรียนภาษาอังกฤษ 

มากขึน้ ส่วนอกี 4 ข้อมีทัศนคติอยู่ในระดับมาก 

 2. ความคิดเห็นที่มีต่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ 

 ความคิดเห็นเพิ่มเติมของครูผู้สอนและผู้เรียนเป็นสิ่งที่ช่วยสนับสนุนผลด้านทัศนคติที่มี

ต่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ เนื่องจากผู้ตอบแบบสอบถามทุกคนได้แสดง

ความคิดเห็นในเชิงบวก  

ครูผู้สอนได้แสดงความเห็นว่า ผู้สอนมีความรู้และความเข้าใจต่อแนวทางการสอน 

แบบใหม่เพิ่มขึ้น และมองว่าเป็นแนวทางการเรียนการสอนภาษาอังกฤษที่เป็นประโยชน์ต่อ

ผู้เรียน ส่งผลให้ผู้เรียนมีทัศนคติที่ดีขึ้นต่อการเรียนภาษาอังกฤษ ทำให้ผู้เรียนเกิดความสนใจใน



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลัยพะเยา ปทีี่ 9 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2564 l 104 

 

 

การเรียนภาษาอังกฤษมากขึ้น และพัฒนาการเรียนรู้ทั ้งด้านการอ่านออกเสียง การจดจำ

คำศัพท์ การแต่งประโยค และการเชื่อมความ 

 ส่วนผู้เรียน มีความเห็นโดยสรุปว่า รู้สึกสนุกกับการเรียนภาษาอังกฤษ ชอบเรียน

ภาษาอังกฤษมากขึ้น โดยเฉพาะการเรียนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถ

ออกเสียงคำในภาษาอังกฤษได้ดีขึ้น จดจำความหมายของคำศัพท์ในภาษาอังกฤษได้มากขึ้น 

และสามารถแต่งประโยคภาษาอังกฤษจนเขียนย่อหน้าได้ 
 

อภปิรายและสรุปผล 
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสำรวจทัศนคติของครูผู้สอนและนักเรียนที่มีต่อ

การบูรณาการแนวคิดทางภาษาศาสตร์เข้ากับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ผลการศึกษา

พบว่า ครูผู้สอนและนักเรียนมีทัศนคติที่ดีต่อการจัดการเรียนการสอนเชิงบูรณาการในระดับ

มากที่สุด และครูผู้สอนมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยทั่วไปอยู่ในระดับ

มากที่สุด ส่วนนักเรียนมีทัศนคติอยู่ในระดับมาก นอกจากนี้ ในด้านข้อเสนอแนะและข้อคิดเห็น

ที่มีต่อการเรียนการสอนเชิงบูรณาการ ครูผู้สอนมองว่าเป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่ เป็น

ประโยชน์ต่อผู้เรียน ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและพัฒนาการเรียนรู้ ส่วนผู้เรียนมองว่าเป็น

รูปแบบการสอนที่ทำให้รู้สึกสนุกกับการเรียนภาษาอังกฤษ และช่วยให้มีพัฒนาการดีขึ้นทั้ง 

ด้านการออกเสียง การรู้จักคำศัพท์ การแต่งประโยค และการเขียนระดับเร่ืองเล่า 

จากผลการวิจัย สะท้อนให้เห็นว่า การนำภาษาศาสตร์เข้ามาบูรณาการนั้น ส่งผลให้

ครูผู้สอนและผู้เรียนมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ดังจะเห็นได้จากระดับ

คะแนนที่อยู่ในระดับมากถึงระดับมากที่สุด โดยเฉพาะครูผู้สอนที่มีทัศนคติส่วนใหญ่อยู่ใน

ระดับมากที่สุด ซึ่งการที่ผู้สอนมีทัศนคติที่ดีย่อมส่งผลให้การสอนเป็นไปด้วยความสุข เพราะ

ครูเชื่อว่ารูปแบบการสอนนีเ้ป็นวิธีการที่ดี เหมาะสม และจะช่วยพัฒนาผู้เรียนของตนได้ ความ

เชื่อมั่นนี้เป็นแรงขับเคลื่อนให้ครูตั้งใจในการถ่ายทอด ตั้งใจในการฝึกฝนผู้เรียน และสนุกกับ

การสร้างกิจกรรมเพื่อให้นักเรียนได้ปฏิบัติจริง เมื่อครูมีทัศนคติที่ดีแล้ว พลังบวกนั้นจึงส่งผล

ต่อมายังผู้เรียน จะเห็นได้ว่าผู้เรียนมีทัศนคติโดยเฉลี่ยอยู ่ในระดับมากขึ้นไปถึงมากที่สุด  

นั่นหมายความว่าผู้เรียนมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนด้วยวิธีการบูรณาการนีเ้ช่นกัน ทั้งเห็นว่าเป็น

วิธีการที่เหมาะสมกับตนเอง และมองว่าเป็นวิธีที ่ช่วยพัฒนาความสามารถของตนเองได้  

ทั้งการออกเสียง การรู้จำคำศัพท์ และการแต่งประโยค จากการที่เล็งเห็นถึงความเหมาะสม

และประโยชน์ จึงทำให้ผู้เรียนรู้สึกสนุกสนานกับการเรียน สนุกกับการออกเสียง การจัดกลุ่ม

ตามวงคำศัพท์ และการแต่งประโยค และส่งผลให้เกิดความชอบในวิชา
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ภาษาอังกฤษมากขึน้ ทั้งนี ้ทัศนคติเชิงบวกดังกล่าวส่งผลให้บรรยากาศในการเรียน

มีความสุข ผู้เรียนไม่เกิดความเครียดหรือความกดดัน เนื่องจากพัฒนาการในการเรียนรู้ไม่

เกิดการสกัดกั้น หรือปราศจากสิ่งที่เรียกว่า mental block ดังที่ถูกกล่าวถึงในผลการวิจัยว่า  

เป็นอุปสรรคต่อการเรียนรู้ ผู้เรียนจึงมีความตั้งใจในการเรียนและให้ความร่วมมือในชั้นเรียน

เป็นอย่างดี ส่งผลให้การเรียนรู้ดำเนินไปอย่างราบรื่นและไปถึงเป้าหมายที่ตั้งไว้  (Hashemi, 

2011; Horwitz, Horwitz, & Cope, 1986) 

นอกจากนี้ เมื่อเปรียบเทียบผลการวิจัยครั้งนี้กับงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า มีความ

สอดคล้องกับผลการวิจัยของ Thuy (2013) ที่ได้นำแผนผังทางความหมาย หรือ Semantic 

Mapping ซึ่งเป็นองค์ความรู้เดียวกันกับเร่ืองวงคำศัพท์ หรือ Semantic Field ในงานวิจัยคร้ัง

นี ้มาใชใ้นการสอนการเรียนรู้คำศัพท์ของนักเรียนมัธยมศึกษาในประเทศเวียดนาม ซึ่งอยู่ใน

ระดับช่วงอายุใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างในงานวิจัยครั้งนี้ ซึ่งปรากฏผลในทิศทางเดียวกันว่า 

ผู้เรียนมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนคำศัพท์ด้วยวิธีนี ้อกีทั้งมองว่าเป็นวิธีที่ช่วยให้จดจำคำศัพท์

ไดม้ากขึน้และยาวนานขึน้  

สิ่งที่น่าสนใจอย่างหนึ่งในงานวิจัยคร้ังนี้ คือ ดังที่ไดก้ล่าวในหัวข้อผู้เข้าร่วมการวิจัย

แล้วว่า กลุ่มตัวอย่างเป็นชนเผ่าเมี่ยน ภาษาแม่ของนักเรียนจึงต่างจากนักเรียนไทยคนอื่น  ๆ 

เนื่องจากเป็นภาษาเมี่ยน แต่ในการเรียนการสอนในโรงเรียน ครูและนักเรียนจะใช้ภาษาไทย

กลางในการเรียนการสอน ดังนั้นการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุ่มนีจ้ึงไม่เพียงแต่ต้อง

ก้าวข้ามอิทธิพลที่อาจได้รับมาจากภาษาไทยเท่านั้น แต่ยังต้องก้าวข้ามอิทธิพลที่อาจได้

รับมาจากภาษาเมี่ยนด้วยในขณะเดียวกัน การที่รูปแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการนี้

ช่วยสรา้งทัศนคติที่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษได้ จึงอาจสะท้อนได้ว่า ไม่ว่าผู้เรียนจะมีภาษา

แม่เป็นภาษาใด ต่างก็สามารถเรียนรู้ภาษาอังกฤษผ่านการบูรณาการภาษาศาสตร์ได้ 

โดยสรุปแล้ว รูปแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการภาษาศาสตร์เข้ากับการเรียน

การสอนภาษาอังกฤษ เป็นแนวทางการเรียนการสอนทางเลือกหนึ่งที่ช่วยสร้างทัศนคติที่ดีต่อ

การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ทำให้ครูผู้สอนมีความสุข สนุกกับการสอนมากขึ้น อีกทั้ง

มองเห็นประโยชน์ที ่เกิดขึ ้นกับผู ้เรียนด้วย ส่วนผู ้เรียนก็เกิดความสนุกสนาน ชื ่นชอบ

ภาษาอังกฤษ สนใจในการเรียน มีความตั้งใจในการฝึกฝน และมีความพยายามที่จะเรียนรู้ 

ส่วนข้อเสนอแนะสำหรับการศึกษาวิจัยในคร้ังต่อไปนั้น ผู้วิจัยควรเพิ่มขนาดของกลุ่มเป้าหมาย

เพื่อให้ผลการศึกษามีน้ำหนักมากขึน้ อกีทั้งควรมีการศึกษาเปรียบเทียบ
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ทัศนคติของนักเรียนในบริบทที ่แตกต่างกัน เช่น ระดับชั ้นอนุบาล ระดับชั ้น

มัธยมศึกษา หรือโรงเรียนในพื้นที่ราบที่กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนสัญชาติไทย  
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บทคดัย่อ  
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์กลวิธีการสร้างคำด่าภาษาล้านนาในเฟซบุ๊ก 

เก็บรวบรวมข้อมูลคำด่าภาษาล้านนาที่ปรากฏในส่วนแสดงความคิดเห็นในเฟซบุ๊ก เพจเมียงง่าว 

ตั้งแต่เดือนมกราคม-ธันวาคม 2561 พบคำด่าภาษาล้านนา 72 คำ จากนั้นนำคำด่าภาษาล้านนา

ไปวิเคราะห์ เสนอผลการวิจัยด้วยวิธีพรรณนาวิเคราะห์และแสดงค่าร้อยละประกอบผลการวิจัย 

 ผลการวิจัยพบว่า กลวิธีการสร้างคำด่าภาษาล้านนามี 4 กลวิธีหลัก ได้แก่ 1) คำด่าที่มี 

1 องค์ประกอบ แบ่งเป็น 2 กลวิธีย่อย 2) คำด่าที่มี 2 องค์ประกอบ แบ่งเป็น 21 กลวิธีย่อย  

3) คำด่าที่มี 3 องค์ประกอบ แบ่งเป็น 15 กลวิธีย่อย 4) คำด่าที่มี 4 องค์ประกอบ แบ่งเป็น  

3 กลวิธีย่อย เมื่อพิจารณาจำนวนกลวิธีการสร้างคำด่าภาษาล้านนา 4 กลวิธีหลัก พบคำด่าที่มี 

2 องค์ประกอบมากที่สุด (56.94 %) รองลงมาเป็นคำด่าที่มี 3 องค์ประกอบ (29.17 %), คำด่าที่มี 

1 องค์ประกอบ (8.33 %) และคำด่าที่มี 4 องค์ประกอบ (5.56 %) ตามลำดับ 
 

คำสำคัญ:   กลวิธีการสรา้ง  คำด่า  ภาษาล้านนา  เฟซบุ๊ก 
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Abstract  
 This article aims to analyze word formations of Lanna swear words in Facebook. 

The data were collected from swear words in comment sections on Facebook page 

‘Meang Ngaw’ from January 2018 to December 2018. There were 72  Lanna swear 

words. The data was analyzed and the results were presented by descriptive analysis and 

percentage. 

 The findings revealed that there were 4 main types of word formations:  

1) a swear word formed by 1-word part 2) a swear word formed by 2-word parts  

3) a swear word formed by 3-word parts and 4) a swear word formed by 4-word parts. 

Each main type was classified into 2 subtypes, 21 subtypes, 15  subtypes, 3 subtypes, 

respectively. When considering 4 types of word formations, it was found that swear words 

formed by 2-word parts was the largest types of word formation (56.94 %) followed by 

swear words formed by 3-word parts (29.17 %), 1-word part (8.33 %) and 4-word parts 

(5.56 %), respectively. 
 

Keywords:   Word Formations, Swear Words, Lanna Language, Facebook 
 

บทนำ 
 พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ให้ความหมาย ด่า หมายถึง ใช้ถ้อยคำ

ว่าคนอื่นให้เสียหาย มักใช้คำหยาบหรือคำที่มีความหมายส่อไปในทางไม่ดี (ราชบัณฑิตยสถาน, 

2556, หน้า 429) ทั้งนี้คำหยาบมักเป็นถ้อยคำตรง ๆ ไม่พูดอ้อมค้อมฟังแล้วรู้ได้ทันที เช่น 

สันดานชั่ว และเป็นถ้อยคำเปรียบเทียบที่พูดอ้อมค้อมให้เข้าใจเอาเอง สิ่งที่ใช้เปรียบอาจเป็นสัตว์

ที่คนถือว่าเป็นสัตว์ชั้นต่ำเลวทราม เช่น เหี้ย แรด แมงดา อวัยวะของคนทั้งอวัยวะเบื้องสูงและ

อวัยวะเบื้องต่ำนำมารวมกับสิ่งต่าง ๆ เป็นคำหยาบ เช่น ใจหมา หน้าหมา ปากตลาด นอกจากคำ

ด่าที่เป็นสัตว์และอวัยวะของคนยังมีคำด่าอื่น ๆ ที่นำมาใช้ด่ากันซึ่งมีความหมายไปในทางไม่ดี  

ชั่วช้า อัปมงคล (รุ่งอรุณ ทีฆชุณหเถียร, 2529) อาจกล่าวได้ว่า คำด่าเป็นส่วนหนึ่งของคำหยาบ 

เป็นคำพูดที่กดผู้อื่นให้ต่ำกว่าเดิมจากที่เป็นจริง เป็นคำที่ลดทอนคุณค่าของคนจากการดูหมิ่นด้วย

คำพูดให้ผู้อื่นรู้สึกเจ็บปวด เสื่อมเสียชื่อเสียง รู้สึกด้อยค่าและขายหน้า (Allan and Burridge 1991; 

แหย็ม โฆล่า, 2533; ปิ่น มุทุกันต์, 2541; อรทัย ชินอัครพงศ์, 2557) คำด่าจึงเป็นคำที่ใช้พูดเมื่อเกิด
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อารมณ์หรือความรู้สึกทางลบ เพื่อให้กระทบกระเทือนอารมณ์และความรู้สึกของอีกฝ่าย อนึ่งคำ

ด่าเป็นสิ่งแสดงให้เห็นความคิดของคนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งที่สะท้อนผ่านคำด่าของกลุ่มคนนั้น 

 การศึกษาคำด่าในประเทศไทยมีผู้ศึกษาไม่มากนัก จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับคำด่า

หรือคำบริภาษ พบประเด็นที่ศึกษา ได้แก่ สถานการณ์และองค์ประกอบของการบริภาษ เนื้อหา

และกลวิธีการบริภาษ การใช้ภาษาจากคำบริภาษ ค่านิยมและโลกทัศน์ที่สะท้อนจากคำด่า 

ความหมายของคำด่า และกลวิธีการสร้างคำด่าด้านรูปแบบและโครงสร้างทางไวยากรณ์ของ 

คำด่า เช่น คำด่าที่เป็นคำมูล (โง่ ควาย เสือก) คำด่าที่เป็นคำประสม (ปากโป้ง ปากเสีย ปากหมา) 

(วีระศักดิ์ บุญญาพิทักษ์, 2536; ศรศักดิ์ ไชยมงคล, 2540; สมบูรณ์ ศรีระสันต์, 2542; วิสันต์ 

สุขวิสิทธิ์, 2547; อรทัย ชินอัครพงศ์, 2557) ข้อมูลที่ใช้ศึกษาคำด่าหรือคำบริภาษข้างต้นเป็น

ข้อมูลภาษาไทยมาตรฐานที่ได้จากการสัมภาษณ์และเก็บรวบรวมจากวรรณคดี  นวนิยาย 

พจนานุกรม เพลง ภาพยนตร์ ละครโทรทัศน์ และเว็บไซต์ ยังไม่พบงานวิจัยที่ศึกษาคำด่าใน

ภาษาไทยถิ่นอื่น ๆ 

 คำด่ามักพบในการสื่อสารในชีวิตประจำวัน และปรากฏเป็นลายลักษณ์อักษรในสื่อ

ออนไลน์ต่าง ๆ เช่น ทวิตเตอร์ (Twitter) เฟซบุ๊ก (Facebook) ทั้งนี้ เฟซบุ๊กเป็นเครือข่ายสังคม

ออนไลน์ประเภทหนึ่งที่ใช้ติดต่อสื่อสารกับบุคคลอื่นโดยใช้ถ้อยคำ ภาพ เสียง เป็นต้น นอกจากนี้

เฟซบุ๊กยังมี เพจ (Page) คือ พื้นที่ ให้บุคคลทั่วไปแสดงความคิดเห็นหรือมีการแลกเปลี่ยน 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่สนใจร่วมกัน (ธัญญากร บุญมี และอัศวิน เนตรโพธิ์แก้ว, 2561, หน้า 

84) เช่น เพจเมียงง่าว เป็นเพจที่มีคนล้านนาจำนวนมากใช้ภาษาล้านนาหรือภาษาที่ใช้สื่อสารใน

ภาคเหนือของประเทศไทยแสดงความคิดเห็นและวิพากษ์วิจารณ์เร่ืองต่าง ๆ อย่างอิสระ ความ

คิดเห็นหรือข้อความวิพากษ์วิจารณ์ดังกล่าว ปรากฏการใช้คำด่าภาษาล้านนาที่แสดงอารมณ์และ

ความรู้สึกของคนด่า ซึ่งคำด่าภาษาล้านนาที่พบมีกลวิธีการสร้างคำด่า หรือวิธีการนำคำมาสร้าง

เป็นถ้อยคำเพื่อใช้ด่าผู้อื่นดังตัวอย่าง อี่งัว มีวิธีการสร้างคำด่าโดยนำคำนำหน้าชื่อ อี่ ประกอบกับ

ชื่อสิ่งมีชีวิต งัว (วัว), บ่าปันต๋าย มีวิธีการสร้างคำด่าโดยนำคำนำหน้าชื่อ บ่า (ไอ้) ประกอบกับคำ

บอกเวลา ปัน (พลัน หมายถึง เร่ง ด่วน) และคำบอกสภาพหรือลักษณะ ต๋าย (ตาย) เป็นต้น 

 กลวิธีการสร้างคำด่าภาษาล้านนามีหลายรูปแบบ รวมทั้งคำด่าที่พบในสื่อดังกล่าว

สามารถใช้เป็นตัวแทนข้อมูลคำด่าภาษาล้านนาได้จึงเป็นสิ่งที่น่าศึกษา ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัย 

จึงวิเคราะห์กลวิธีการสร้างคำด่าภาษาล้านนาในเฟซบุ๊ก เพจเมียงง่าว เพื่อให้เห็นลักษณะการนำ

คำมาประกอบเป็นคำด่าภาษาล้านนา นอกจากนี้ผลการวิจัยสามารถใช้เป็นแนวทางใน 

การวิเคราะห์กลวิธีการสร้างคำด่าในสื่อออนไลน์หรือข้อมูลอื่น ๆ ได้อกีด้วย 
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วัตถุประสงค์ 
 เพื่อวิเคราะห์กลวิธีการสรา้งคำด่าภาษาล้านนาในเฟซบุ๊ก 
 

ขอบเขตการวิจัย 
 ข้อมูลที่ใช้วิเคราะห์กลวิธีการสร้างคำด่าภาษาล้านนาในเฟซบุ๊ก เป็นข้อมูลคำด่าภาษา

ล้านนาที่ปรากฏในส่วนแสดงความคิดเห็นในเฟซบุ๊ก เพจเมียงง่าว ตั้งแต่เดือนมกราคม-

ธันวาคม 2561 จำนวน 72 คำ 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 1. การเก็บรวบรวมข้อมูล  

1.1 ผู้วิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับการศึกษาคำด่าหรือคำบริภาษใน

ประเทศไทย 

1.2 ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลคำด่าภาษาล้านนาที่ปรากฏในส่วนแสดงความคิดเห็น

ในเฟซบุ๊ก เพจเมียงง่าว ตั้งแต่เดือนมกราคม-ธันวาคม 2561 โดยพิจารณาคำด่าภาษาล้านนา

จากบริบทข้อความและขอบเขตความหมายของคำด่า คือ “คำที่ใช้พูดดูหมิ่นหรือดูถูกผู้อื่นให้

รู้สึกเจ็บปวด กระเทือนอารมณ์ เสียหน้า หรือเสียชื่อเสียง ทั้งนี้คำด่าอาจเป็นคำหยาบหรือไม่ก็

ได้” เช่น บ่าวอกนิปิ้นป็อกปิ้นแป็ก (บ่าวอกเนี่ยกลับกลอกตลบตะแลง) มันใจ่จะดีอี่หม้อนฮกนิ 

(มันไม่ดีอี่หม้อนรกเนี่ย) จากตัวอย่างข้อความแสดงความคิดเห็นในเฟซบุ๊กคำว่า บ่าวอก อี่หม้อ

นฮก ถือว่าเป็นคำด่าภาษาล้านนา 

จากการพิจารณาคำด่าภาษาล้านนาในสื่อดังกล่าวจากบริบทข้อความและขอบเขต

ความหมายของคำด่าข้างต้น พบคำด่าภาษาล้านนาจำนวน 72 คำ จากนั้นนำคำด่าภาษาล้านนา

ไปวิเคราะห์ในขั้นตอนต่อไป 

 2. การวเิคราะห์ข้อมูล  

ผู้วิจัยวิเคราะห์กลวิธีการสร้างคำด่าภาษาล้านนาในเฟซบุ๊ก  โดยอาศัยแนวคิด 

การวิเคราะห์กลวิธีการสร้างคำด่าในภาษาไทยที่มีความสัมพันธ์ทางความหมายของคำของ

อรทัย ชินอัครพงศ์ (2557) มาเป็นแนวทางในการวิเคราะห์กลวิธีการสร้างคำด่าภาษาล้านนา

ในเฟซบุ๊ก แนวคิดดังกล่าวมีวิธีการวิเคราะห์ดังตัวอย่าง 

คำด่า: สองหน้า 

โครงสรา้งคำด่า: คำประสม 
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รูปแบบคำด่า: นาม + นาม 

คำที่นำมาประกอบเป็นคำด่า: สอง + หน้า 

ความสัมพันธ์ทางความหมายของคำ: ตัวเลข + วัตถุ  
 

ทั้งนี้การวิเคราะห์ประเภทของคำที่นำมาประกอบเป็นคำด่าภาษาล้านนา ผู้วิจัย

พิจารณาจากความหมายของคำภาษาล้านนาในพจนานุกรมล้านนา-ไทย ฉบับแม่ฟ้าหลวง  

ของอุดม รุ่งเรืองศรี (2547) อนึ่งผู้วิจัยกำหนดสัญลักษณ์ที่ใช้วิเคราะห์กลวิธีการสร้างคำด่า

ภาษาล้านนา ได้แก่ = หมายถึง มีวิธีการสร้างคำมาจาก, + หมายถึง ประกอบกับ 

กลวิธีการสรา้งคำด่าภาษาล้านนาในเฟซบุ๊กมีวิธีการวิเคราะห์ดังตัวอย่าง 

คำด่า: อี่งัว 

จำนวนองค์ประกอบ: 2 องค์ประกอบ 

คำที่นำมาประกอบเป็นคำด่า: อี่ + งัว (วัว) 

กลวิธีการสรา้งคำด่า: คำนำหน้าชื่อ + สิ่งมีชีวิต 

 3. การเสนอผลการวิจัย  

ผู้วจิัยเสนอผลการวิจัยกลวิธีการสรา้งคำด่าภาษาล้านนาในเฟซบุ๊กด้วยวิธีพรรณนา

วิเคราะห์ และแสดงค่าร้อยละประกอบผลการวิจัย โดยขั้นแรกจะแสดงค่าร้อยละจำนวนคำ

ด่าภาษาล้านนาของกลวิธีย่อย ขั้นต่อไปจะแสดงค่าร้อยละจำนวนคำด่าภาษาล้านนาของ

กลวิธีหลัก เพื่อให้เห็นภาพรวมกลวิธีการสรา้งคำด่าภาษาล้านนาในเฟซบุ๊ก 
 

ผลการวิจัย 
 จากการวิเคราะห์กลวิธีการสร้างคำด่าภาษาล้านนาในเฟซบุ๊กจำนวน 72 คำ แบ่งกลวิธี

การสร้างคำด่าภาษาล้านนาเป็น 4 กลวิธีหลัก ได้แก่ 1) คำด่าที่มี 1 องค์ประกอบ 2) คำด่าที่มี  

2 องค์ประกอบ 3) คำด่าทีม่ี 3 องค์ประกอบ 4) คำด่าที่มี 4 องค์ประกอบ ดังนี ้
  

 1. คำด่าท่ีมี 1 องค์ประกอบ 
คำด่าที่มี 1 องค์ประกอบเป็นคำด่าภาษาล้านนาที่ประกอบด้วยความหมายของคำ  

1 กลุ่มความหมาย พบทั้งหมด 6 คำ แบ่งเป็น 2 กลวิธีย่อย ได้แก่ 
1.1 พฤติกรรม เป็นการนำคำแสดงพฤติกรรมของคนมาเป็นคำด่า พบ 3 คำ (50 %) เช่น 

โก๊ะโงะ (เปิ่น) 
แฮ่น (ดัดจรติ) 
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1.2 สติปัญญา เป็นการนำคำแสดงสตปิัญญาของคนมาเป็นคำด่า พบ 3 คำ (50 %) เช่น 
ง่าว (โง่) 
สึ่งตึง (สึ่ง: โง่ ทึ่ม, ตึง: โง่) 
 

 2. คำด่าท่ีมี 2 องค์ประกอบ 
คำด่าที่มี 2 องค์ประกอบเป็นคำด่าภาษาล้านนาที่ประกอบด้วยความหมายของคำ 

2 กลุ่มความหมาย พบทั้งหมด 41 คำ แบ่งเป็น 21 กลวิธีย่อย ได้แก่ 

2.1 คำนำหน้าชื่อ + คำบอกสภาพหรือลักษณะ เป็นการนำคำนำหน้าชื่อคนที่เป็น

เพศหญิง ประกอบกับคำบอกสภาพหรือลักษณะร่างกายของคน พบ 3 คำ (7.32 %) เช่น 
อี่ตุ้ย = อี่ + ตุ้ย (อว้น) 
อี่โบ๋ = อี่ + โบ๋ (รูลึกเข้าไป) 

2.2 คำนำหน้าชื่อ + คำเรียกผี เป็นการนำคำนำหน้าชื่อคนที่เป็นเพศชายและเพศ

หญิง ประกอบกับคำเรียกผีหรือชื่อผี พบ 3 คำ (7.32 %) เช่น 
บ่าพาย = บ่า (ไอ)้ + พาย (ผีพราย) 
อี่ผี = อี่ + ผี 

2.3 คำนำหน้าชื่อ + พฤติกรรม เป็นการนำคำนำหน้าชื่อคนที่เป็นเพศชายและเพศ

หญิง ประกอบกับคำแสดงพฤติกรรมของคน พบ 4 คำ (9.76 %) เช่น 
บ่าหลึ่ง = บ่า (ไอ)้ + หลึ่ง (ดือ้ ร้ัน) 
อี่ฮากเลียด = อี่ + ฮากเลียด (กินเกินขนาด) 

2.4 คำนำหน้าชื่อ + โรค เป็นการนำคำนำหน้าชื่อคนที่เป็นเพศชายและเพศหญิง 

ประกอบกับชื่อโรค พบ 2 คำ (4.88 %) ได้แก่ 
บ่าห่า = บ่า (ไอ)้ + ห่า (โรคห่า) 
อี่ห่า = อี่ + ห่า 

2.5 คำนำหน้าชื่อ + สติปัญญา เป็นการนำคำนำหน้าชื่อคนที่เป็นเพศชายและเพศ

หญิง ประกอบกับคำแสดงสติปัญญาของคน พบ 5 คำ (12.20 %) เช่น 
บ่าสึ่ง = บ่า (ไอ)้ + สึ่ง (โง่ ทึ่ม) 
อี่ง่าว = อี่ + ง่าว (โง่) 

2.6 คำนำหน้าชื่อ + สถานที่ เป็นการนำคำนำหน้าชื่อคนที่เป็นเพศชาย ประกอบ

กับสถานที่ พบ 1 คำ (2.44 %) ได้แก่ 
บ่าเมียง = บ่า (ไอ)้ + เมียง (บ้านนอก) 
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2.7 คำนำหน้าชื่อ + สิ่งมีชีวิต เป็นการนำคำนำหน้าชื่อคนที่เป็นเพศชายและเพศ

หญิง ประกอบกับสิ่งมีชีวิตประเภทสัตว์ พบ 3 คำ (7.32 %) เช่น 
บ่าวอก = บ่า (ไอ)้ + วอก (ลิง) 
อี่งัว = อี่ + งัว (วัว) 

2.8 คำนำหน้าชื่อ + สิ่งอัปมงคล เป็นการนำคำนำหน้าชื่อคนที่เป็นเพศชาย ประกอบ

กับคำเรียกสิ่งอัปมงคล พบ 1 คำ (2.44 %) ได้แก่ 
บ่าขึด = บ่า (ไอ)้ + ขึด (เสนียด จัญไร) 

2.9 คำนำหน้าชื่อ + อวัยวะ เป็นการนำคำนำหน้าชื่อคนที่เป็นเพศชาย ประกอบกับ

อวัยวะ พบ 1 คำ (2.44 %) ไดแ้ก่ 
บ่าฮูขี ้= บ่า (ไอ)้ + ฮูขี้ (รูทวาร) 

2.10 คำบอกเจตนา + พฤติกรรม เป็นการนำคำบอกเจตนา ประกอบกับคำแสดง

พฤติกรรมของคน พบ 1 คำ (2.44 %) ได้แก่ 
จะไปแสลน = จะไป (อย่า) + แสลน (จุ้นจา้น) 

2.11 คำบอกสภาพหรือลักษณะ + อวัยวะ เป็นการนำคำบอกสภาพหรือลักษณะ

ของอวัยวะ ประกอบกับอวัยวะของคนที่เป็นเพศชายและเพศหญิง พบ 6 คำ (14.63 %) เช่น 
แก่นแตด = แก่น (สิ่งที่เป็นเม็ด) + แตด (ส่วนของอวัยวะเพศหญิง) 
หำแป้บ = หำ + แป้บ (แบน) 

2.12 คำเรียกผี + คำบอกระยะ เป็นการนำคำเรียกผีหรือชื่อผี ประกอบกับคำบอก

ระยะ พบ 1 คำ (2.44 %) ไดแ้ก่ 
พายแหมะ = พาย (ผีพราย) + แหมะ (ใกล้ ชิด) 

2.13 คำเรียกผี + คำบอกสภาพหรือลักษณะ เป็นการนำคำเรียกผี ประกอบกับ

คำบอกสภาพหรือลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง พบ 1 คำ (2.44 %) ได้แก่ 

ผีตา๋ยกั๊ด = ผี + ต๋าย (ตาย) กั๊ด (จุก แน่น) 
2.14 ชาติกำเนิด + สติปัญญา เป็นการนำชาติกำเนิด ประกอบกับคำแสดง

สติปัญญาของคน พบ 1 คำ (2.44 %) ได้แก่ 
จ้าดง่าว = จ้าด (ชาติ) + ง่าว (โง่) 

2.15 ชาติกำเนิด + สิ่งมีชีวิต เป็นการนำชาติกำเนิด ประกอบกับสิ่งมีชีวิตประเภท

สัตว์ พบ 1 คำ (2.44 %) ได้แก่ 
จ้าดหมา = จ้าด (ชาติ) + หมา 
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2.16 พฤติกรรม + คำบอกสภาพหรือลักษณะ เป็นการนำคำแสดงพฤติกรรมของ

คน ประกอบกับคำบอกสภาพหรือลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง พบ 1 คำ (2.44 %) ได้แก่ 
สลิดดก = สลิด (ดัดจริต) + ดก (มาก) 

2.17 สถานที่ + คำเรียกผี เป็นการนำสถานที่  ประกอบกับคำเรียกผี พบ 1 คำ 

(2.44 %) ได้แก่ 
ป่าเฮ่วผี = ป่าเฮ่ว (ป่าช้า) + ผี 

2.18 สิ่งมีชีวิต + คำบอกสภาพหรือลักษณะ เป็นการนำสิ่งมีชีวิตประเภทสัตว์ 

ประกอบกับคำบอกสภาพหรือลักษณะของสัตว์ พบ 1 คำ (2.44 %) ได้แก่ 

อึ่งกั๊ดแมงเม่า = อึ่ง (อึ่งอ่าง) + กั๊ด (จุก แน่น) + แมงเม่า 
2.19 สิ่งมีชีวิต + สิ่งของเคร่ืองใช้ เป็นการนำสิ่งมีชีวิตประเภทสัตว์ ประกอบกับ

สิ่งของเคร่ืองใช ้พบ 1 คำ (2.44 %) ได้แก่ 
ควายสะตวง = ควาย + สะตวง (กระทงใส่เคร่ืองเซ่น) 

2.20 อวัยวะ + สติปัญญา เป็นการนำอวัยวะของคน ประกอบกับคำแสดง

สติปัญญาของคน พบ 1 คำ (2.44 %) ได้แก่ 
หน้าเซอะ = หน้า + เซอะ (เซ่อ โง่) 

2.21 อวัยวะ + สิ่งมีชีวิต เป็นการนำอวัยวะของคน ประกอบกับสิ่งมีชีวิตประเภท

สัตว์ พบ 2 คำ (4.88 %) ได้แก่ 
หน้าป๋าหลิม = หน้า + ป๋าหลิม (ปลาช่อน) 
หน้าแป้ว = หน้า + แป้ว (พยาธิ) 
 

 3. คำด่าท่ีมี 3 องค์ประกอบ 
คำด่าที่มี 3 องค์ประกอบเป็นคำด่าภาษาล้านนาที่ประกอบด้วยความหมายของคำ 

3 กลุ่มความหมาย พบทั้งหมด 21 คำ แบ่งเป็น 15 กลวิธีย่อย ได้แก่ 

3.1 คำนำหน้าชื่อ + คำบอกเวลา + คำบอกสภาพหรือลักษณะ เป็นการนำคำ

นำหน้าชื่อคนที่เป็นเพศชายและเพศหญิง ประกอบกับคำบอกเวลา และคำบอกสภาพหรือ

ลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง พบ 2 คำ (9.52 %) ได้แก่ 
บ่าปันต๋าย = บ่า (ไอ)้ + ปัน (พลัน: เร่ง ด่วน) + ต๋าย (ตาย) 
อี่ปันต๋าย = อี่ + ปัน + ต๋าย 

3.2 คำนำหน้าชื่อ + คำเรยีกผี + พฤติกรรม เป็นการนำคำนำหน้าชื่อคนที่เป็นเพศ

ชาย ประกอบกับคำเรยีกผี และคำแสดงพฤติกรรมของผี พบ 2 คำ (9.52 %) ได้แก่ 
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บ่าผบีี้ = บ่า (ไอ้) + ผ ี+ บี้ (กด บีบ) 
บ่าผบีีบ = บ่า + ผี + บีบ 

3.3 คำนำหน้าชื่อ + คำเรียกผี + สถานที่ เป็นการนำคำนำหน้าชื่อคนที่เป็นเพศ

ชาย ประกอบกับคำเรยีกผีหรือชื่อผี และสถานที่ พบ 1 คำ (4.76 %) ได้แก่ 
บ่าพายดง = บ่า (ไอ)้ + พาย (ผีพราย) + ดง (ป่า) 

3.4 คำนำหน้าชื่อ + คำเรียกผี + สิ่งของเคร่ืองใช้ เป็นการนำคำนำหน้าชื่อคนที่

เป็นเพศชาย ประกอบกับคำเรยีกผีหรือชื่อผี และสิ่งของเคร่ืองใช ้พบ 1 คำ (4.76 %) ได้แก่ 
บ่าพายโบม = บ่า (ไอ)้ + พาย (ผีพราย) + โบม (โลงศพ) 

3.5 คำนำหน้าชื่อ + พฤติกรรม + คำบอกสภาพหรือลักษณะ เป็นการนำคำ

นำหน้าชื่อคนที่เป็นเพศชาย ประกอบกับคำแสดงพฤติกรรมของคน และคำบอกสภาพหรือ

ลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง พบ 1 คำ (4.76 %) ได้แก่ 
บ่าหลึกหลวง = บ่า (ไอ)้ + หลึก (ดือ้) + หลวง (ย่ิงใหญ่ ทรงอำนาจ) 

3.6 คำนำหน้าชื่อ + โรค + คำบอกสภาพหรือลักษณะ เป็นการนำคำนำหน้าชื่อคน

ที่เป็นเพศชาย ประกอบกับชื่อโรค และคำบอกสภาพหรือลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง พบ 1 คำ 

(4.76 %) ได้แก่ 
บ่าห่าปัก = บ่า (ไอ)้ + ห่า (โรคห่า) + ปัก (ตั้งฝังให้ติดอยู่) 

3.7 คำนำหน้าชื่อ + สิ่งของเคร่ืองใช้ + สถานที่ เป็นการนำคำนำหน้าชื่อคนที่เป็น

เพศหญิง ประกอบกับสิ่งของเคร่ืองใช ้และสถานที่ พบ 1 คำ (4.76 %) ได้แก่ 
อี่หม้อนฮก = อี่ + หม้อ + นฮก (นรก) 

3.8 คำนำหน้าชื่อ + สิ่งมีชีวติ + คำบอกสภาพหรือลักษณะ เป็นการนำคำนำหน้า

ชื่อคนที่เป็นเพศชาย ประกอบกับสิ่งมีชีวิตประเภทสัตว์ และคำบอกสภาพหรือลักษณะของ

สัตว์ พบ 1 คำ (4.76 %) ได้แก่ 
บ่าจั๊กกะเล้อเกลี้ยง = บ่า (ไอ)้ + จั๊กกะเล้อ (จิง้เหลน) + เกลี้ยง 

3.9 คำนำหน้าชื่อ + อวัยวะ + คำบอกสภาพหรือลักษณะ เป็นการนำคำนำหน้า

ชื่อคนที่เป็นเพศชายและเพศหญิง ประกอบกับอวัยวะของคน และคำบอกสภาพหรือลักษณะ

ของอวัยวะ พบ 3 คำ (14.29 %) เช่น 
บ่าเขีย้วย่ี = บ่า (ไอ้) + เขีย้ว (ฟัน) + ย่ี (ห่าง แยก) 
อี่ต๋าเป้อเว้อ = อี่ + ต๋า (ตา) + เป้อเว้อ (ใหญ่ กว้าง) 
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3.10 คำนำหน้าชื่อ + อวัยวะ + สิ่งมีชีวิต เป็นการนำคำนำหน้าชื่อหรือคำเรียกชื่อ

คนที่เป็นเพศชายและเพศหญิง ประกอบกับอวัยวะของคนหรือสัตว์ และสิ่งมีชีวิตประเภทคน

หรือสัตว์ พบ 2 คำ (9.52 %) ได้แก่ 
บ่าหนังหมา = บ่า (ไอ)้ + หนัง + หมา 
หีแม่มึง = หี + แม่ + มึง 

3.11 คำบอกสภาพหรือลักษณะ + คำแสดงความเปรยีบ + สิ่งมีชีวิต เป็นการนำคำ

บอกสภาพหรือลักษณะร่างกายของคน ประกอบกับคำแสดงความเปรียบ และสิ่งมีชีวิต

ประเภทสัตว์ พบ 1 คำ (4.76 %) ได้แก่ 
ผอมหย่ังเขียด = ผอม + หย่ัง (อย่าง) + เขียด 

3.12 พฤติกรรม + คำแสดงความเปรียบ + สิ่งมีชีวิต  เป็นการนำคำแสดง

พฤติกรรมของคน ประกอบกับคำแสดงความเปรียบ และสิ่งมีชีวิตประเภทสัตว์ พบ 2 คำ 

(9.52 %) ไดแ้ก่ 
สลิดหย่ังวอก = สลิด (ดัดจริต) + หย่ัง (อย่าง) + วอก (ลิง) 
สวกหย่ังหมา = สวก (ดุ) + หย่ัง + หมา 

3.13 สิ่งมีชีวิต + คำนำหน้าชื่อ + คำบอกเจตนา เป็นการนำสิ่งมีชีวิตประเภทคน 

ประกอบกับคำนำหน้าชื่อหรือคำเรยีกชื่อคน และคำบอกเจตนา พบ 1 คำ (4.76 %) ได้แก่ 
ป้อคิงหยัง = ป้อ (พ่อ) + คิง (มึง) + หยัง (อะไร ทำไม) 

3.14 สิ่งมีชีวิต + พฤติกรรม + สิ่งของเคร่ืองใช้ เป็นการนำสิ่งมีชีวิตประเภทสัตว์ 

ประกอบกับคำแสดงพฤติกรรมของสัตว์ และสิ่งของเคร่ืองใช ้พบ 1 คำ (4.76 %) ได้แก่ 
แมงสุ่นเต้า = แมง + สุ่น (เข้าไปอยู่ระหว่าง) + เต้า (ขีเ้ถ้า) 

3.15 อวัยวะ + คำแสดงความเปรียบ + สิ่งมีชีวิต เป็นการนำอวัยวะของคน ประกอบ

กับคำแสดงความเปรียบ และสิ่งมีชีวิตประเภทสัตว์ พบ 1 คำ (4.76 %) ได้แก่ 
หน้าหย่ังจะเล้อ = หน้า + หย่ัง (อย่าง) + จะเล้อ (จิง้เหลน) 
 

 4. คำด่าท่ีมี 4 องค์ประกอบ 
คำด่าที่มี 4 องค์ประกอบเป็นคำด่าภาษาล้านนาที่ประกอบด้วยความหมายของคำ  

4 กลุ่มความหมาย พบทั้งหมด 4 คำ แบ่งเป็น 3 กลวิธีย่อย ได้แก่ 

4.1 คำนำหน้าชื่อ + โรค + คำบอกเวลา + คำบอกสภาพหรือลักษณะ เป็นการนำ

คำนำหน้าชื่อคนที่เป็นเพศหญิง ประกอบกับชื่อโรค คำบอกเวลา และคำบอกสภาพหรือ

ลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง พบ 1 คำ (25 %) ได้แก่ 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลัยพะเยา ปทีี่ 9 ฉบบัที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2564 l 120 

 

 

อี่ห่าปันต๋าย = อี่ + ห่า (โรคห่า) + ปัน (พลัน: เร่ง ด่วน) + ต๋าย (ตาย) 
4.2 คำนำหน้าชื่อ + โรค + พฤติกรรม + อวัยวะ เป็นการนำคำนำหน้าชื่อคนที่เป็น

เพศชายและเพศหญิง ประกอบกับชื่อโรค คำแสดงพฤติกรรมของโรค และคำเรียกอวัยวะ

ของคน พบ 2 คำ (50 %) ได้แก่ 
บ่าห่ากิน๋ตับ = บ่า (ไอ)้ + ห่า (โรคห่า) + กิน๋ (กิน) + ตับ 
อี่ห่ากิน๋ไต ๋= อี่ + ห่า + กิน๋ + ไต๋ (ไต) 

4.3 คำนำหน้าชื่อ + สิ่งของเคร่ืองใช้ + พฤติกรรม + คำบอกสภาพหรือลักษณะ 

เป็นการนำคำนำหน้าชื่อคนที่เป็นเพศหญิง ประกอบกับสิ่งของเคร่ืองใช้ คำแสดงพฤติกรรม

ของคน และคำบอกสภาพหรือลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง พบ 1 คำ (25 %) ได้แก่ 
อี่สะลีมัดตั้ง = อี่ + สะลี (ที่นอนยัดนุ่น) + มัด + ตั้ง 

 จำนวนคำและค่าร้อยละของกลวิธีย่อยในการสร้างคำด่าภาษาล้านนาในเฟซบุ๊ก 

แสดงเป็นตารางไดด้ังนี้ 
 

ตารางท่ี 1 แสดงจำนวนคำและค่าร้อยละของกลวิธีย่อยในการสร้างคำด่าภาษาล้านนาในเฟซบุ๊ก 
กลวิธีการสร้างคำด่าภาษาล้านนาในเฟซบุ๊ก 

คำด่าที่มี 1 องค์ประกอบ คำด่าที่มี 2 องค์ประกอบ คำด่าที่มี 3 องค์ประกอบ คำด่าที่มี 4 องค์ประกอบ 

กลวิธีการ

สร้างคำด่า 

จำนวน 

(%) 

กลวิธีการ

สร้างคำด่า 

จำนวน 

(%) 

กลวิธีการ

สร้างคำด่า 

จำนวน 

(%) 

กลวิธีการ

สร้างคำด่า 

จำนวน 

(%) 

1. พฤตกิรรม  

(โก๊ะโงะ) 

3 (50) 1. คำนำหนา้ช่ือ 

+  

คำบอกสภาพ/

ลักษณะ 

(อี่ตุ้ย) 

3 

(7.32) 

1. คำนำหนา้ช่ือ 

+  

คำบอกเวลา +  

คำบอกสภาพ/

ลักษณะ 

(บ่าปันตา๋ย) 

2 

(9.52) 

1. คำนำหนา้ช่ือ 

+ โรค + คำ

บอกเวลา +  

คำบอกสภาพ/

ลักษณะ 

(อี่ห่าปันตา๋ย) 

1 (25) 

2. สติปัญญา  

(ง่าว) 

3 (50) 2. คำนำหนา้

ช่ือ +  

คำเรียกผี  

(บ่าพาย) 

3 

(7.32) 

2. คำนำหนา้

ช่ือ +  

คำเรียกผี + 

พฤตกิรรม 

(บ่าผีบีบ) 

2 

(9.52) 

2. คำนำหนา้

ช่ือ + โรค + 

พฤตกิรรม + 

อวัยวะ 

(บ่าห่ากิ๋นตับ) 

2 (50) 

  3. คำนำหนา้

ช่ือ + 

พฤตกิรรม  

(บ่าหลึ่ง) 

4 

(9.76) 

3. คำนำหนา้

ช่ือ +  

คำเรียกผี + 

สถานที ่

(บ่าพายดง) 

1 

(4.76) 

3. คำนำหนา้

ช่ือ + สิ่งของ

เครือ่งใช้ + 

พฤตกิรรม +  

คำบอกสภาพ/

1 (25) 
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กลวิธีการสร้างคำด่าภาษาล้านนาในเฟซบุ๊ก 

คำด่าที่มี 1 องค์ประกอบ คำด่าที่มี 2 องค์ประกอบ คำด่าที่มี 3 องค์ประกอบ คำด่าที่มี 4 องค์ประกอบ 

กลวิธีการ

สร้างคำด่า 

จำนวน 

(%) 

กลวิธีการ

สร้างคำด่า 

จำนวน 

(%) 

กลวิธีการ

สร้างคำด่า 

จำนวน 

(%) 

กลวิธีการ

สร้างคำด่า 

จำนวน 

(%) 

ลักษณะ  

(อี่สะลีมัดตัง้) 

  4. คำนำหนา้

ช่ือ + โรค 

(อี่ห่า) 

2 

(4.88) 

4. คำนำหนา้

ช่ือ +  

คำเรียกผี +  

สิ่งของเครื่องใช้  

(บ่าพายโบม) 

1 

(4.76) 

  

  5. คำนำหนา้

ช่ือ + 

สติปัญญา  

(บ่าส่ึง) 

5 

(12.20) 

5. คำนำหนา้

ช่ือ + 

พฤตกิรรม +  

คำบอกสภาพ/

ลักษณะ  

(บ่าหลกึหลวง) 

1 

(4.76) 
  

  6. คำนำหนา้

ช่ือ + สถานที ่ 

(บ่าเมียง) 

1 

(2.44) 

6. คำนำหนา้

ช่ือ + โรค + คำ

บอกสภาพ/

ลักษณะ  

(บ่าห่าปัก) 

1 

(4.76) 
  

  7. คำนำหนา้

ช่ือ + สิ่งมีชีวติ  

(อี่งัว) 

3 

(7.32) 

7. คำนำหนา้

ช่ือ + สิ่งของ

เครือ่งใช้ + 

สถานที ่ 

(อี่หม้อนฮก) 

1 

(4.76) 
  

  8. คำนำหนา้

ช่ือ +  

สิ่งอัปมงคล  

(บ่าขึด) 

1 

(2.44) 

8. คำนำหนา้

ช่ือ + สิ่งมีชีวติ 

+  

คำบอกสภาพ/

ลักษณะ  

(บ่าจั๊กกะเลอ้

เกลีย้ง) 

1 

(4.76) 
  

  9. คำนำหนา้

ช่ือ + อวัยวะ  

(บ่าฮูขี)้ 

1 

(2.44) 

9. คำนำหนา้

ช่ือ + อวัยวะ +  

คำบอกสภาพ/

ลักษณะ  

3 

(14.29) 
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กลวิธีการสร้างคำด่าภาษาล้านนาในเฟซบุ๊ก 

คำด่าที่มี 1 องค์ประกอบ คำด่าที่มี 2 องค์ประกอบ คำด่าที่มี 3 องค์ประกอบ คำด่าที่มี 4 องค์ประกอบ 

กลวิธีการ

สร้างคำด่า 

จำนวน 

(%) 

กลวิธีการ

สร้างคำด่า 

จำนวน 

(%) 

กลวิธีการ

สร้างคำด่า 

จำนวน 

(%) 

กลวิธีการ

สร้างคำด่า 

จำนวน 

(%) 

(บ่าเขีย้วย่ี) 

  10. คำบอก

เจตนา + 

พฤตกิรรม 

(จะไปแสลน) 

1 

(2.44) 

10. คำนำหนา้

ช่ือ + อวัยวะ + 

สิ่งมีชีวติ 

(บ่าหนังหมา) 

2 

(9.52) 

  

  11. คำบอก

สภาพ/ลักษณะ 

+ อวัยวะ 

(หำแป้บ) 

6 

(14.63) 

11. คำบอก

สภาพ/ลักษณะ 

+ คำแสดง

ความเปรียบ + 

สิ่งมีชีวิต 

(ผอมหย่ังเขยีด) 

1 

(4.76) 

  

  12. คำเรียกผี +  

คำบอกระยะ  

(พายแหมะ) 

1 

(2.44) 

12. พฤตกิรรม 

+  

คำแสดงความ

เปรียบ + 

สิ่งมีชีวิต  

(สลดิหย่ังวอก) 

2 

(9.52) 

  

  13. คำเรียกผี +  

คำบอกสภาพ/

ลักษณะ 

(ผีตา๋ยกั๊ด) 

1 

(2.44) 

13. สิ่งมีชีวติ + 

คำนำ หนา้ช่ือ + 

คำบอกเจตนา 

(ป้อคิงหยัง) 

1 

(4.76) 
  

  14. ชาติกำเนดิ 

+ สติปัญญา  

(จ้าดง่าว) 

1 

(2.44) 

14. สิ่งมีชีวติ + 

พฤตกิรรม +  

สิ่งของเครื่องใช้  

(แมงสุ่นเตา้) 

1 

(4.76) 
  

  15. ชาติกำเนดิ 

+ สิ่งมีชีวติ  

(จ้าดหมา) 

1 

(2.44) 

15. อวัยวะ + 

คำแสดงความ

เปรียบ + 

สิ่งมีชีวิต 

(หนา้หย่ัง

จะเล้อ) 

1 

(4.76) 
  

  16. พฤตกิรรม 

+  

คำบอกสภาพ/

1 

(2.44) 
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กลวิธีการสร้างคำด่าภาษาล้านนาในเฟซบุ๊ก 

คำด่าที่มี 1 องค์ประกอบ คำด่าที่มี 2 องค์ประกอบ คำด่าที่มี 3 องค์ประกอบ คำด่าที่มี 4 องค์ประกอบ 

กลวิธีการ

สร้างคำด่า 

จำนวน 

(%) 

กลวิธีการ

สร้างคำด่า 

จำนวน 

(%) 

กลวิธีการ

สร้างคำด่า 

จำนวน 

(%) 

กลวิธีการ

สร้างคำด่า 

จำนวน 

(%) 

ลักษณะ 

(สลดิดก) 

  17. สถานที่ +  

คำเรียกผ ี

(ป่าเฮ่วผี) 

1 

(2.44) 
    

  18. สิ่งมีชีวติ +  

คำบอกสภาพ/

ลักษณะ 

(อึ่งกั๊ดแมงเม่า) 

1 

(2.44) 
    

  19. สิ่งมีชีวติ +  

สิ่งของเครื่องใช้  

(ควายสะตวง) 

1 

(2.44) 
    

  20. อวัยวะ + 

สตปิัญญา 

(หนา้เซอะ) 

1 

(2.44) 
    

  21. อวัยวะ + 

สิ่งมีชีวติ 

(หนา้แป้ว) 

2 

(4.88) 

    

รวม 6 

(100) 

รวม 41 

(100) 

รวม 21 

(100) 

รวม 4 

(100) 

 

 จากตารางที่ 1 กลวิธีการสร้างคำด่าภาษาล้านนาในเฟซบุ๊ก แบ่งเป็น 4 กลวิธีหลัก คือ 

1) คำด่าที่มี 1 องค์ ประกอบ แบ่งเป็น 2 กลวิธีย่อย 2) คำด่าที่มี 2 องค์ประกอบ แบ่งเป็น  

21 กลวิธีย่อย 3) คำด่าที่มี 3 องค์ประกอบ แบ่งเป็น 15 กลวิธีย่อย 4) คำด่าที่มี 4 องค์ประกอบ 

แบ่งเป็น 3 กลวิธีย่อย ทั้งนี้กลวิธีย่อยในการสร้างคำด่าภาษาล้านนาที่พบมากที่สุดในแต่ละ

กลวิธีหลัก คือ 1) พฤติกรรม, สติปัญญา (พบจำนวนเท่ากัน) 2) คำบอกสภาพหรือลักษณะ + 

อวัยวะ 3) คำนำหน้าชื่อ + อวัยวะ + คำบอกสภาพหรือลักษณะ 4) คำนำหน้าชื่อ + โรค + 

พฤติกรรม + อวัยวะ 

 จำนวนคำและค่าร้อยละของกลวิธีการสร้างคำด่าภาษาล้านนาในเฟซบุ๊ก 4 กลวิธีหลัก 

แสดงเป็นตารางได้ดังนี้ 
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ตารางท่ี 2 แสดงจำนวนคำและค่าร้อยละของกลวิธีการสรา้งคำด่าภาษาล้านนาในเฟซบุ๊ก 4 

กลวิธีหลัก 

กลวธิีการสร้างคำด่าภาษาล้านนา

ในเฟซบุ๊ก 

จำนวนคำ ร้อยละ 

1. คำด่าที่มี 1 องค์ประกอบ 

2. คำด่าที่มี 2 องค์ประกอบ 

3. คำด่าที่มี 3 องค์ประกอบ 

4. คำด่าที่มี 4 องค์ประกอบ 

6 

41 

21 

4 

8.33 

56.94 

29.17 

5.56 

รวม 72 100 
 

 จากตารางที่ 2 คำด่าภาษาล้านนาในเฟซบุ๊กมีทั้งหมด 72 คำ แบ่งกลวิธีการสร้างคำด่า

ภาษาล้านนาเป็น 4 กลวิธีหลัก เรียงลำดับตามจำนวนคำจากมากไปน้อย ได้แก่ คำด่าที่มี  

2 องค์ประกอบ พบ 41 คำ คิดเป็นร้อยละ 56.94 คำด่าที่มี 3 องค์ประกอบ พบ 21 คำ คิดเป็น

ร้อยละ 29.17 คำด่าที่มี  1 องค์ประกอบ พบ 6 คำ คิดเป็นร้อยละ 8.33 และคำด่าที่มี   

4 องค์ประกอบ พบ 4 คำ คิดเป็นร้อยละ 5.56 
 

สรุปผลและอภปิรายผล 
 ผลการวิจัยสรุปได้ว่า กลวิธีการสร้างคำด่าภาษาล้านนาในเฟซบุ๊กแบ่งเป็น 4 กลวิธี

หลัก ได้แก่ 

 1. คำด่าที่มี 1 องค์ประกอบ แบ่งเป็น 2 กลวิธีย่อย กลวิธีที่พบมากที่สุด คือ พฤติกรรม

, สติปัญญา (พบจำนวนเท่ากัน)  

 2. คำด่าที่มี 2 องค์ประกอบ แบ่งเป็น 21 กลวิธีย่อย กลวิธีที่พบมากที่สุด คือ คำบอก

สภาพหรือลักษณะ + อวัยวะ 

 3. คำด่าที่มี  3 องค์ประกอบ แบ่งเป็น 15 กลวิธี ย่อย กลวิธีที่พบมากที่สุด คือ  

คำนำหน้าชื่อ + อวัยวะ + คำบอกสภาพหรือลักษณะ 

 4. คำด่าที่มี 4 องค์ประกอบ แบ่งเป็น 3 กลวิธีย่อย กลวิธีที่พบมากที่สุด คือ คำนำหน้า

ชื่อ + โรค + พฤติกรรม + อวัยวะ 

 จากผลการวิจัยข้างต้น เมื่อพิจารณาจำนวนกลวิธีการสร้างคำด่าภาษาล้านนาทั้ง  

4 กลวิธีหลักพบว่า คำด่าที่มี 2 องค์ประกอบเป็นกลวิธีการสร้างคำด่าภาษาล้านนาที่พบมาก

ที่สุด เนื่องจากเป็นกลวิธีการสร้างคำด่าที่นำคำ 2 คำ ซึ่งมีความหมายของคำ 2 กลุ่ม
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ความหมายมาประกอบกันเป็นคำด่า โดยมีคำที่ 1 เป็นคำหลัก และคำที่ 2 ทำหน้าที่ขยายคำที่ 1 

ให้สื่อความหมายชัดเจนย่ิงขึ้น เช่น ควายสะตวง บ่าหลึ่ง อี่ง่าว อนึ่งกลวิธีการสร้างคำด่าภาษา

ล้านนาดังกล่าวยังใช้วิธีการเปรียบคำที่ 1 ให้เป็นหรือเหมือนกับคำที่ 2 ทำให้คำด่าแสดงภาพได้

ชัดเจนขึ้น เช่น บ่าวอก อี่งัว อี่ผี ส่วนคำด่าที่มี 4 องค์ประกอบเป็นกลวิธีการสร้างคำด่าภาษา

ล้านนาที่พบน้อยที่สุด เนื่องจากเป็นกลวิธีการสร้างคำด่าที่นำคำ 4 คำ ซึ่งมีความหมายของคำ 

4 กลุ่มความหมายมาประกอบกันเป็นคำด่า เช่น บ่าห่ากิ๋นตับ อี่สะลีมัดตั้ง อี่ห่าปันต๋าย คำด่า

ข้างต้นมีจำนวนคำและกลุ่มความหมายของคำหลายส่วนประกอบกัน ทำให้โครงสร้างคำด่ามี

ความซับซ้อนจึงไม่เป็นที่นิยมในการนำมาสร้างเป็นคำด่าภาษาล้านนา 

 ผลการวิจัยพบกลุ่มความหมายของคำที่นำมาประกอบเป็นคำด่าภาษาล้านนา 16 กลุ่ม 

ได้แก่ คำนำหน้าชื่อ (บ่าวอก), คำบอกเจตนา (จะไปแสลน), คำบอกระยะ (พายแหมะ), คำบอก

เวลา (อี่ปันต๋าย), คำบอกสภาพหรือลักษณะ (บ่าจั๊กกะเล้อเกลี้ยง), คำเรียกผี (ผีต๋ายกั๊ด), คำ

แสดงความเปรียบ (สวกหย่ังหมา), ชาติกำเนิด (จ้าดง่าว), พฤติกรรม (สลิดดก), โรค (บ่าห่ากิ๋น

ตับ), สติปัญญา (บ่าสึ่ง), สถานที่ (ป่าเฮ่วผี), สิ่งของเคร่ืองใช้ (พายโบม), สิ่งมีชีวิต (หน้าแป้ว), 

สิ่งอัปมงคล (บ่าขึด) และอวัยวะ (บ่าเขี้ยวย่ี) กลุ่มความหมายของคำที่นำมาประกอบเป็นคำด่า

ดังกล่าวพบการใช้คำนำหน้าชื่อมากที่สุด และพบการใช้คำบอกระยะและสิ่งอัปมงคลน้อยที่สุด 

สอดคล้องกับผลการวิจัยของอรทัย ชินอัครพงศ์ (2557) ที่ศึกษาประเภททางความหมายของคำ

ด่าในภาษาไทย พบคำด่าประเภทความเชื่อ (ปอบ), ความประพฤติ (ชั่ว), ชาติกำเนิด (ขี้ข้า), 

รูปลักษณ์ (เตี้ย), โรค (โรคจิต), สติปัญญา (โง่), สถานที่ (บ้านนอก), สิ่งของเคร่ืองใช้ (หน้า

หม้อ), สิ่งมีชีวิต (ควาย) และอวัยวะ (ส้นตีน)  

 คำด่าภาษาล้านนาที่ปรากฏในส่วนแสดงความคิดเห็นในเฟซบุ๊ก เพจเมียงง่าว พบ 

การนำคำนำหน้าชื่อที่เป็นเพศชายและเพศหญิง ได้แก่ บ่า อี่ มาประกอบเป็นคำด่าภาษาล้านนา

จำนวนมาก ผู้วิจัยเห็นว่า คำว่า บ่า อี่ เป็นคำไม่สุภาพ สามารถใช้นำหน้าคำธรรมดาเพื่อเป็น 

คำด่าได้ทันที เช่น คำว่า วอก (ลิง) เป็นคำธรรมดา ส่วนคำว่า บ่าวอก เป็นคำด่า, คำว่า ผี เป็น

คำธรรมดา ส่วนคำว่า อี่ผี เป็นคำด่า สิ่งดังกล่าวถือว่าเป็นลักษณะทั่วไปของการสร้างคำด่า 

เพือ่ระบุให้ทราบว่าบุคคลเป้าหมายที่ด่าเป็นเพศชายหรือเพศหญิง 

 นอกจากนีค้ำด่าภาษาล้านนาสะท้อนให้เห็นลักษณะทางวัฒนธรรมของคนล้านนาหรือ

คนภาคเหนือ เนื่องจากคำที่นำมาประกอบเป็นคำด่าภาษาล้านนาถือว่าเป็นภาษาที่มีส่วน

กำหนดระบบความคิดของคน หรือมีอิทธิพลต่อความคิดและการมองโลกของคน การศึกษา

ภาษาของคนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งจะช่วยให้เข้าใจสังคมรอบตัวของกลุ่มคนที่ศึกษา (Sapir, 1949; 
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Whorf, 1956; อมรา ประสิทธิ์รัฐสินธุ์, 2522; ศราวุธ หล่อดี, 2558; ศราวุธ หล่อดี, 2561) เห็น

ได้จากการนำคำศัพท์ที่อยู่รอบตัวหรือพบในชีวิตประจำวันมาประกอบเป็นคำด่าภาษาล้านนา 

ซึ่งแสดงให้เห็นความคิดของคนล้านนาที่มีความสัมพันธ์กับสิ่งต่าง ๆ ได้แก่ ความเชื่อเกี่ยวกับผี 

เช่น บ่าพาย (ผีพราย) อี่ผี ความเชื่อเกี่ยวกับสถานที่ เช่น ป่าเฮ่วผี (ป่าช้า) อี่หม้อนฮก (นรก) 

ความเชื่อเกี่ยวกับชาติกำเนิด เช่น จ้าดหมา (ชาติหมา) ความเชื่อเกี่ยวกับข้อห้าม สิ่งของ และ

เคร่ืองประกอบพิธีกรรมล้านนา เช่น บ่าขึด (เสนียด จัญไร) บ่าพายโบม (โลงศพ) ควายสะตวง 

(กระทงใส่เคร่ืองเซ่น) ตามลำดับ รวมทั้งพบการใช้ชื่อสิ่งมีชีวิตประเภทสัตว์ที่อยู่รอบตัวของคน

ล้านนามาเป็นคำด่าภาษาล้านนา เช่น บ่าจั๊กกะเล้อเกลี้ยง (จิ้งเหลน) บ่าวอก (ลิง) ผอมหย่ัง

เขียด หน้าป๋าหลิม (ปลาช่อน) อี่งัว (วัว) สอดคล้องกับผลการวิจัยของอรทัย ชินอัครพงศ์ 

(2557) ที่ศึกษาโลกทัศน์ของคนไทยที่สะท้อนจากคำด่าในภาษาไทย พบคำด่าเกี่ยวกับความเชื่อ

ทางไสยศาสตร์ เช่น เปรต ผีไม่มีศาล เสนียด ความเชื่อทางศาสนา เช่น นรก สัมภเวสี และพบ

การใช้ชื่อสัตว์เป็นคำด่า เช่น งูเห่า ปากหมา ลิง ควาย การศึกษาคำด่าภาษาล้านนานอกจาก

ทราบลักษณะกลวิธีที่ใช้สร้างคำด่า คำด่าภาษาล้านนายังสะท้อนสังคมและวัฒนธรรมของคน

ล้านนาจึงควรศึกษาให้ลุ่มลึกต่อไป  
 

ข้อเสนอแนะ 
 การวิจัยนีเ้ป็นการวิเคราะห์กลวิธีการสรา้งคำด่าภาษาล้านนาที่ปรากฏในส่วนแสดง

ความคิดเห็นในเฟซบุ๊ก เพื่อให้เห็นภาพรวมของกลวิธีการสร้างคำด่าภาษาล้านนาในสื่อ

ออนไลน์ ควรเก็บข้อมูลคำด่าภาษาล้านนาที่ปรากฏในสื่อออนไลน์อื่น ๆ เช่น ทวิตเตอร์ 

(Twitter) อินสตาแกรม (Instagram) ฯลฯ และนำข้อมูลมาวิเคราะห์เพิ่มเติม อนึ่งควรศึกษา

ทัศนคติของคนล้านนาเกี่ยวกับระดับความรุนแรงของคำด่าภาษาล้านนาแต่ละคำ 
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บทคัดย่อ 
 นับตั้งแต่ชีวิตสตรีมุสลิมโดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเทศอิหร่านได้รับความสนใจในทาง

วิชาการเพื่อการศึกษาเรื่องลักษณะเฉพาะทางเพศ (gender stereotype) และการกีดกันทางเพศ 

(sexism) งานวิจัยหลายเรื่องได้มุ่งเน้นศึกษาสภาพความเป็นอยู่ การต่อสู้และการต่อรองทาง

อำนาจของสตรีมุสลิมในสังคม เพื่อเป็นการเพิ่มขอบเขตงานวิจัยในลักษณะที่กล่าวมานั้น 

งานวิจัยชิ้นนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อหาการนำเสนอภาพลักษณ์ของสตรีชาวอหิร่านในนิยายภาพ

เรื่อง Embroideries ซึ่งเขียนโดย Marjane Satrapi ในปี ค.ศ. 2005 โดยการใช้การวิเคราะห์การ

สร้างความหมายแบบพหุวิธี (Multimodal Analysis) ผ่านคำและภาพประกอบ การวิเคราะห์

ข้อมูลแบ่งได้ 5 หัวข้อหลักได้แก่ สี สัญลักษณ์การเย็บปัก คุณยายของSatrapi ฟองน้ำคำพูด

และกรอบ และหัวข้อที่เป็นสากล ผลการวิเคราะห์แสดงให้เห็นว่า สิทธิของสตรีชาวอิหร่านถูก

กดทับโดยขนบธรรมเนียมทางศาสนาและวัฒนธรรมชายเป็นใหญ่ซึ่งเป็นไปตามการเหมารวม

ทางอุดมคติที่มีต่อผู้หญิงที่อาศัยอยู่ในแถบตะวันออกกลาง แต่ที่น่าสนใจก็คือผู้วิจัยได้พบว่า

ภาพลักษณ์สตรชีาวอิหร่านในนิยายภาพเรื่อง  

“Embroideries (2005)” ของ Marjane Satrapi:  

การวิเคราะห์การสร้างความหมายแบบพหุวธิี  

Portrayals of Iranian Women in Marjane Satrapi’s 

“Embroideries (2005)”: A Multimodal Analysis 

บทความวจัิย  (Research Article) 

 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลัยพะเยา ปทีี่ 9 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2564 l 130 

 

 

บันทึกของ Satrapi ได้นำเสนอภาพลักษณ์ของสตรีชาวอิหร่านที่ไปขัดแย้งกับขนบธรรมเนียม 

อาทิเช่น การนำเสนอภาพผู้หญิงที่ไม่คลุมฮิญาบ การพูดคุยเรื่องการทำศัลยกรรมและขั้นตอน

การผ่าตัดเพื่อซ่อมแซมเย่ือพรหมจารี นอกจากนั้นแล้วผู้เขียนยังนำเสนอพฤติกรรมของสตรีชาว

อหิร่านที่มักจะชอบทำร่วมกันเมื่ออยู่ในที่ลับตาจากผู้ชายนั่นก็คือการนินทาซึ่งถือว่าเป็นกลยุทธ์

สากลสำหรับผู้หญิงในการแสดงพลังอำนาจเมื่ออยู่ในกลุ่มของพวกเธอ แต่อย่างไรก็ตามการเล่า

เร่ืองใน Embroideries ได้ถูกถ่ายทอดจากมุมมองของ Satrapi แต่เพียงผู้เดียวเท่านั้น จึงทำให้ผล

ของการวิจัยและการตีความของงานวิจัยชิ้นนี้ค่อนข้างเฉพาะและจำกัดและอาจจะไม่สามารถ

ตีความครอบคลุมถึงภาพลักษณ์ของสตรีชาวอหิร่านทุกคนในสังคมนั้นได้       
   

คำสำคัญ:     การนำเสนอภาพลักษณ์ของสตรชีาวอิหร่าน  ลักษณะเฉพาะทางเพศ   

การวิเคราะห์การสร้างความหมายแบบพหุวิธี  Marjane Satrapi, Embroideries 
 

Abstract 
 Since the lives of veiled women especially in Iran have become academic interests 

regarding gender stereotype and sexism, several studies have purposed various 

perspectives on how they live, struggle and negotiate their power in the society. To extend 

this line of research, this study therefore aims at investigating the portrayals of Iranian 

women in Marjane Satrapi’s Embroideries by employing Multimodal Analysis (MA). Words 

and images were takeninto account for analysis that were then divided into five main issues 

to discuss: colors, symbolic embroideries, Satrapi’s grandmother, speech bubble and panel 

frame and universal topics. The findings revealed that women’s rights in Iran are oppressed 

by patriarchal and religious tradition, which ideologically align with the Middle East women 

stereotype. Interestingly, this memoir also portrays the images of Iranian women that 

contradict the traditions by presenting the pictures of unveiled women and the issues of 

plastic surgery and surgical procedure of women’s virginity restoration discussed among 

them. In addition to this, the author presents the hidden part of Iranian women, behind the 

closed door when men are away, where they straighten their power by using the universal 

strategy just like all women in the whole world do – gossip –to survive the hardship. 

However, the limitation of this study is recognized as the story was narrated through only 
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the author’s lens. Therefore, the results and interpretations were specific and limited and 

might not be generalized to all women in Iranian society. 
 

Keywords:    Portrayals of Iranian women, gender stereotype, Multimodal Analysis (MA), 

Marjane Satrapi, Embroideries 
 

Introduction 
In the past, it was difficult for any manuscript from or about Iran to get published 

by mainstream publishers (Mozaffari, 2006). But memoirs written by Iranian women have 

recently become the interest of mainstream publishers and also gained public interest 

from large audiences. The main reason is that those memoirs surprise the readers as they 

display the lives of Iranian people which contradict the image of Iran that the readers 

have seen on mass media. They also combine political and personal perspectives providing 

an easy access for readers to get into deeper understanding for the “complex world 

problems” (p. 517).  

According to Jelodar and Yusof (2014), it was believed that the East started to be 

painted in a darker way after the 9/11 tragedy by the West through mass media, arts, 

and literatures trying to shape the stereotypical representation of the Orient using images 

of Eastern veiled women as the symbol of victims and seductions in Islamic society where 

women are not allowed to be unveiled in public places or to men outside the family 

leading the world to look at the East as the land of submission and slavery. 

One of famous memoirs, centered on Iranian women and written by Iranian born 

women is Embroideries, originally published by L’Association as Broderies in 2003, 

translated and published in English as Embroideries in 2005 (Whitlock, 2008). The writer 

and also the illustrator is Marjane Satrapi who is said to be one of the “members of the 

younger generation of Iranian women” (Mozaffari, 2006, p. 517), and who “lived through 

the Iranian revolution as children” (p. 518).  She learned the revolution through the lens 

of her politicized middle- and upper-class parents and siblings, but she was “horrified by 

the consequent triumph of the religious groups and the imposition of a strict, Islamist 

political ideology in every realm of life (p. 518). The younger generation were well aware, 
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especially “of the legal, educational, professional, and physical restrictions that this 

ideology brought with it” (Mozaffari, 2006, p. 518). 

In addition, Satrapi is also believed to be an outstanding person admired by 

Middle East women (Reyns-Chikuma & Lazreg, 2017) and the first one to present the 

unique insight into a complex world and her books were appraised and regarded as  

a symbol of optimism for Iranians, for women, and for other artists (Attenberg, 2005,  

p. 101). Her first best-selling books Perspolis are memoirs of her childhood in Iran, her 

adolescence in Austria, and her early adulthood. Embroideries is also another memoir of 

the author, but centered only at one long afternoon talk of Satrapi with her grandmother, 

mother, aunt, and their group of friends. According to Whitlock (2008)’s remark, the book 

portrays past stories, and world of women where her gender rights are challenged. 

Freely (2005) notes the similarity between Perspolis and Embroideries that they 

both are in the same setting – a cruelly policed society where an extremely rich culture 

is still strong and powerful, but behind closed doors, women are creative, amused, erotic, 

resistant, at least when the men are sleeping. 

Topics of women’s conversation in Embroideries are full of surprises. They are 

simultaneously relaxing and dark because the conversation occurred in a country, “where 

a woman is considered half the worth of a man” (Attenberg, 2005, p. 100). Embroideries 

reveals the territory of the intimate and a secret space of women in Iran where they feel 

relaxed and free to say and share whatever they wish and whatever experience they've 

had without hesitation and fear of judgement and punishment and as the story continues, 

the universal topics such as plastic surgery, the male anatomy, sexual satisfaction, and 

marital adultery are emerged (Mozaffari, 2006).  

To sum up, Embroideries is another acclaimed Satrapi’s memoir narrated in a 

context of women who live within a strict and Islamist political ideology where women 

are stereotyped by the West as a victims and slaves in the society. The stories of women 

in Embroideries reflect the lives of Iranian women and some of their topics shared by 

women in the story are familiar and universal, such as sex, plastic surgery, and infidelity 

which may intrigue, surprise and have strong effect on the readers’ perspective of the 
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Eastern world.  However, there is also an argument that Embroideries is just a  

reinscription of Eastern stereotype (Jelodar & Yusof, 2014). 

In terms of mode, Saunders (2005) suggests that Embroideries is not considered 

as graphic novel or cartoon, but a mixture of the two. Satrapi’s simple images and words 

have “a remarkable ability to capture the coexistence of the serious and the absurd in 

the most complex of situation” (Mozaffari, 2006, p. 525).  

The researchers of this study; therefore, aim to examine the multimodality 

approach; images, words as well as other modes, to analyze the interrelations and  

how they contribute to create the representation of women in Iran through Marjane  

Satrapi’s lens. 
 

Objective and research question 
The objective of this study was to analyze semiotic modes and written texts based 

on five main elements: colors, symbolic embroideries, Satrapi’s grandmother, speech 

bubble and panel frame and universal topics in order to explore the portrayals of Iranian 

women in Marjane Satrapi’s Embroideries (2005). The purposed research question is 

stated below.     

How were the portrayals of Iranian women in Marjane Satrapi’s Embroideries 

(2005) depicted through semiotic modes and written texts? 
  

Methodology 
This article is a qualitative research which employs a qualitative multimodal 

analysis (MA). Multimodal analysis (MA) is an extended area emerging from discourse 

studies. This emphasizes the study of language in combination with other modes such as 

pictures, colors, action, scientific symbols, and sound (O'Halloran, 2006). According to Jing 

(2013), MA aims to analyze how all of the different semiotic modes and linguistic visual 

means work together to create a unified and meaningful text or communicative event. 

For example, in graphic novel, according to Hamlyn (2017), the interplay of text and 

illustrations in a comic-strip format can tell a story. As Hamlyn elaborates, graphical 

elements such as panels, frames, and speech/thought balloons can be used in a sequential 
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way to create and evoke a story in a reader's mind, rather than relying on just text to 

construct a narrative.  

In addition, meaning created by the combination of modes can go beyond what 

each mode can do independently (Lemke, 2002, as cited in Smith & Pole, 2018), the 

related social meaning, such as current social, cultural, scientific, ecological and political 

background, must be taken into account in order to interpret the meaning properly (Scott, 

1994, as cited in Jing, 2013). Thus, the elements that are creatively used in narrations 

eventually interact meaningfully, show authorial voice, and portray the complexity of life 

(Campbell, 2007). It is, therefore, undeniably concluded that the multimodality increases 

complexity of the meaning (Smith & Pole, 2018) and multimodal analysis is then 

necessarily needed to understand the dynamics of meaning-making, or semiosis, in 

multimodal discourse (Campbell, 2007). 

The data of this present study were collected from the graphic novel titled 

“Embroideries” written by Marjane Satrapi, published by Pantheon Books in 2005. Both 

linguistic and semiotic resources including dialogues, pictures, speech and thought bubbles 

and colors were taken into consideration for analysis and interpretation. For validity of the 

findings, the two researchers of the present study began the analysis process with reading 

and skimming the novel to identify the major themes related to the portrayals of Iranian 

women. After that, two lists of themes were cross-checked and the duplicated ones were 

combined. At this stage, the different ones were also discussed and added if significant. 

The final list of themes was then analyzed using thick description in which detailed 

interpretation was included. 
 

Results and discussion 
The major themes agreed by the two researchers are colors, symbolic 

embroideries, Satrapi’s grandmother, speech bubble and panel frame and universal 

topics. Each of them was analyzed in this section. 
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Colors: Black, White, Cream, Blue 

Colors are most often introduced as symbolic signs or symbols (Hannele & 

Marie-Nathalie, 2018). For the whole of Embroideries, text and images are illustrated in 

stark black and white except for the front cover which is presented in cream and inside-

cover in blue.  

Black and white style is well known as Satrapi's trademark (Attenberg, 2005) 

despite the fact that most graphic novelists use bright color (Acho, 2013).  Based on Worth 

(2007), black and white colors can relate to two principle concepts of comic art; 

“amplification through simplification”, and “inverse relationship between the presentation 

of the physical world and the world of ideas” (p. 154). 

Colors can also be a visual modality marker and can indicate sexual 

attractiveness and appeal of the represented female image, and when the color is 

reduced, the modality of the image is lowered (Baykal, 2016). From this remark, it can 

be implied that the attractiveness and appeal of the represented female image in 

Embroideries are considered low.  

Acho (2013) reviewed Satrapi’s perspolis that black and white can represent 

“a stark counterpoint to the complex themes of torture, war, and suicide” (pp. 28-29). 

Hence, the same concept linking black and white to something tragic can be applied in 

Embroideries as it also presents the complex themes of tragedy and pain of women who 

were treated unjustly under religious dictatorship in Iran (Whitlock, 2008).  

Furthermore, black and white colors may reflect Iranian restricted religious 

dress code which allows only dark colors such as black, dark gray, brown or dark blue 

(Shirazi, as cited in Patel, 2012, p. 304) while some pious women choose to wear only 

black and white (Patel, 2012).  

Despite the black and white dominance in Embroideries, cream and blue colors 

are added in the front cover and inside cover (shown in Figure 1 and Figure 2).  

The front cover portrays Satrapi’s grandmother with cream and blue 

background. There are few definitions of cream color. According to Chapman (2010), 

cream color has a common meaning of calm, elegant, and purity while Website named 
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Universe of Symbolism defines the color cream as a variation of the white which 

symbolizes innocent, purity, faith and peace. The meanings in these two sources match 

with the image of Satrapi’s grandmother which is extracted from the scene where the 

grandmother is at the party. She looks pure, innocent, and elegant in her white dress. 

Apart from that, the meanings of cream color may also reveal the image of Iranian women 

who are believed to be pure, innocent, have faith in religion as portrayed by Western 

ideology.  

Blue can be interpreted as a sign that represents a cure, a fresh and calming 

impact on the body “as its iconic relation with objects such as water and the sky” (Hannele 

& Marie-Nathalie, 2018, p.111). The definition of blue for ‘a cure, a fresh and calming 

impact on the body’ together with one of the meaning of cream color as ‘calm’ (Chapman, 

2010) can be linked to one of the stories told by the grandmother (Figure 3) that when 

she was younger, before she went to parties, she would take a little opium in order to 

make her eyelids heavy and give her a languorous look. As well as when she gets old, 

she becomes opium addict and needs small bit of burnt opium dissolved in a tea every 

morning to calm her down from “a very very bad mood”.  

Colors are also part of culture, in English, blue is a special metaphor to express 

one’s sad feelings while in Persian, black refers to sadness (Mashak et al, 2012). Black 

and white are also believed to symbolize mourning in some cultures (Hannele & Marie-

Nathalie, 2018). Those colors might play a significant part in Embroideries as a metaphor 

referring to mourning in sadness for the tough lives of women in Iran. According to Olson 

(2005)’s comment, stories of women in Embroideries about sex and men are “frank, 

funny, occasionally sad, and utterly credible” (p.  1351). 

A few colorful pages might also refer to resistant act of women. Whitlock (2008) 

notes that women in Iran resist against the Islamic social control over women through 

small acts of opposition, such as “colored veils, nail polish, sandals—the “soft weapons” 

of a lipstick jihad” (p. 12).   
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In sum, colors in Embroideries can contribute to represent lives of women in 

Iran. Their lives might be in a monotone color; black or white, but their stories also uncover 

the colorful sides, even though they are not bright colors. The use of cream and blue can 

imply Iranian women’s survival strategies, under the patriarchal and the strong religious 

tradition.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Figure 1: The use of cream color in the front cover 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Figure 2: The use of blue color in the inside cover 

 

  

Figure 3: Story told by grandmother related to cream and blue colors 
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Symbolic Embroideries 

Based on Cambridge dictionary, “Embroidery”, as a countable noun, means 

patterns or pictures that consist of stitches sewn directly onto cloth (Embroidery, n.d.). In 

line with Cambridge dictionary, Oxford Learner's Dictionaries gives a similar definition with 

more explanation that embroidery means patterns that are sewn onto cloth using threads 

of various colors; cloth that is decorated in this way (Embroidery, n.d.). 

In order to contribute to the literal meaning of the word ‘embroidery’, Satrapi also 

uses illustrations to explicitly and implicitly refer to the term. For example, some texts are 

drawn to look the same as the stitches sewn onto the cloth as Figure 4 and Figure 5 

shown below.  

 

Figure 4: Text drawn as stitches Figure 5: Text drawn as stitches 

The illustrations of cloth in an embroidery hoop decorated with the word 

‘Embroideries’ along with thread and needle are also presented in the book as presented 

in Figures 6 and Figure 7. 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 6: Embroideries sewn onto cloth 

in an embroidery hoop 

 

     

 

 

 

 
 

  Figure 7: Thread and needle 
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There are also other symbolic signs; for example, embellishment on the cover 

shown in Figure 1 and Figure 2 portraying the cut-out image of Satrapi’s grandmother, 

when she was younger, displayed inside an oval shaped- frame which is ornately 

decorated.  

Another symbolic sign of ‘embroidery’ may relate to the way the women 

gathering in circle presented in Figure 8 and then the circle is embellished and refined 

with their stories shown in Figure 9 (Saunders, 2005). 
 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 8: Women gathering in circle 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 9: Women talking in circle 

position  

Notwithstanding the literal meaning, the word ‘embroidery’ in Satrapi’s 

Embroideries can also be a metaphor. It can refer to “fancy stitching in the surgical sense” 

(Saunders, 2005, p. 53). For example, one woman talks about plastic surgery on her 

breasts shown in Figure 10 and another one on her nose presented in Figure 11. Satrapi 

also shares her story of herself when she was young that she saved money to take her 

grandmother to get a nose surgery, but finally wasted her saving on toys demonstrated 

in Figure 12. 
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Figure 10: Embroideries 

symbolized as plastic surgery 

 

 

Figure 11: Embroideries symbolized as plastic surgery 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Embroidery can also mean unsettling resonance referring to a surgical procedure 

of women’s virginity restoration (Attenberg, 2005; Olson, 2005; Saunders, 2005; 

Whitlock, 2008). According to Whitlock (2008), “embroidery is an Iranian colloquialism for 

surgery on the vagina to restore the semblance of virginity”, (p. 20). For example, 

Satrapi’s grandmother tells Satrapi “And so my child, since you preferred your toys to my 

Figure 12: Embroideries symbolized as plastic surgery 
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nose, I am offering you a chance to redeem yourself. Make me a gift of a full embroidery” 

portrayed in Figure 13, and then Satrapi and other women laughs hardly since they all 

understand the underlying connotation perfectly illustrated in Figure 14.  

 

 

Figure 13: Embroideries (2005), 

Marjane Satrapi 

 

Figure 14: Embroideries (2005), 

Marjane Satrapi 
 

The concept of virginity can be found across the stories which may be concluded 

that this issue is seriously held by Iranian society. The first story shared by the women 

also begins with Satrapi’s grandmother’s advice to her friend to fake her virginity on the 

first night of the marriage shown in Figure 15.  

There is also a debate between Satrapi’s aunt and others since her aunt disagrees 

with women to get virginity repair only for men’s satisfaction. For example, one woman 

says “Obviously! Women's morals are relaxing! Today's girls are no longer virgins before 

marriage. They do everything like men and get sewn up again to get married! This way, 

everyone is happy!” shown in Figure 16.  And the aunt says “And why is it the women 

who have to be virgins? Why suffer torment to satisfy an asshole? Because the man who 

demands "virginity" from a woman is nothing but an asshole! Why don't we behave as 

westerners do!? For them, since the problem of sex is resolved, they can move on to 

other things! This is the reason they progress!!!” as presented in Figure 17. 
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Figure 15: Faking virginity adviced by 

Satrapi’s grandmother  

 

 

Figure 16: The debate between Satrapi’s 

aunt and others on virginity repair 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In conclusion, Satrapi is successful in employing the word and visuals of 

“Embroideries”. At the beginning, Satrapi puzzles the readers with the word and visuals 

of Embroideries which increase their interest to read on and find out how the words and 

visuals relate to the story. And when the readers read on, they get to understand the 

remarkable concept which reflects reality of women in Iran. While they still need to 

Figure 17: Aunt’s insistence on not to repair virginity 
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conform to the strict tradition, their lives evolve with the modern world. Even though the 

virginity of women is highly held in Iran, it becomes common in the society for women to 

have sex before marriage. Embroidery or virginity repair can be seen as a strategy that 

women in Iran try to find the balance between the modern and old worlds.  
 

Satrapi’s grandmother 

The use of image of Satrapi’s grandmother on a cover can also be seen as another 

symbolic sign of Iranian women portrayal in Embroideries.  Satrapi also puts her 

grandmother as a leading character. At the first page of the narration, it begins with the 

stories of how grandmother always addresses her husband by last name because she 

believes that this shows how one respect one's husband as shown in Figure 18. In 

addition, Satrapi narrated how she has a bad mood before having an opium; and how 

she advises Satrapi to learn to close her eyes a little in order to find lovers more easily. 

The afternoon tea talk is also open by grandmother with the phrase “To speak behind 

others' backs is the ventilator of the heart” as presented in Figure 19. 

Satrapi’s grandmother often appeared in her first memoirs Perspolis but it is 

because of Embroideries that the readers get to know more facts about her grandmother, 

such as the facts that she is an opium addict and has gotten married for three times.  

A cut-out image of Satrapi’s youthful grandmother on the front and inside covers 

as shown in Figure 1 and Figure 2 is also showing her face unveiled. The image is taken 

from one of the stories told by Satrapi inside the book. Her image is cut from one splash 

page illustration of grandmother, unveiled and in a glamorous dress, at the party when 

she was young, with three men standing behind her along with Satrapi’s narration written 

that “Thanks to her half-closed eyes, my grandma got married three times. My 

grandfather was her last husband” as presented in Figure 20. 

Her cut-out image in Figure 1 and Figure 2 turning her back to the readers can 

be implied that the world sees the lives of women in Iran only at the surface. A cover 

may refer to a public place, then grandmother without veil on the cover contrasts with 

the fact of the Middle East women whom the world always sees with veil on. 
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The use of her youthful grandmother image on the cover and as the leading 

character may signify that Satrapi would like her grandmother to play a role as a symbol 

of women in Iran, in the way she would like them to be, to be like her grandmother, who 

lives and survives in the country where women's rights have been restricted since the 

Islamic Revolution, just like her interview in Attenberg (2005)’s article "I just want women 

to stop putting themselves in the situation of victim" (p. 100). 
 

 

Figure 18: Grandmother’s statement on 

the first page of the narration 

 

 

Figure 19: Opening statement  

by grandmother before the afternoon 

tea talk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 20: Satrapi’s narration about her grandmother at young 

age 
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Speech bubble and panel frame 

No panel frames are used in Embroideries. On several pages, Satrapi also 

provides no speech bubbles as shown in Figure 21, while some pages are overwhelmed 

with bubbles as shown in Figure 23. This can refer to Satrapi’s effort to reflect ventilation 

of the heart of women. Figure 19 shows grandmother’s speech bubble saying “To speak 

behind others' backs is the ventilator of the heart” along with the narrated text “Everyone 

gathered around this drink in order to devote themselves to their favorite activity: 

DISCUSSION”. The emphasis on the word ‘discussion’ can be seen clearly as it is written 

in capital letters which can be referred to author’s attempt to draw the readers’ attention.  

There is also one splash page illustrating one woman drinking tea as shown in 

Figure 22 along with text saying “and in this way we began a long session of ventilation 

of the heart...”  

“The women gathered around the samovar all have tales of broken hearts, 

tyrannical parents and oppressive husbands” (Saunders, 2005, p.54). The way Satrapi 

uses no panels on the pages and uses bubbles only in some pages may be interpreted 

that she wants the readers to emphasize on texts to represent the ventilation of the 

women, and in this way, the verbal content becomes more outstanding (Olson, 2005) 

and reflects the graphic representation of gossip (Whitlock, 2008). 

As for some pages that the bubbles are used as shown in Figure 23, they seem 

to be used for only the purpose of separating the different speeches from different 

speakers as they are talking at the same time.  

To sum up, ventilation of the heart of women in the grandmother’s saying can 

refer to discussion or in other words, gossiping, likely on the topics that cannot be talked 

about when men are around. The author seems to emphasize the freedom of women 

discussion behind the closed door by using no panels and no bubbles on most pages. In 

this way, the text of their discussion is highlighted and freely expressed.  
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Figure 21: No speech bubbles used       Figure 22: No speech bubbles used 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Figure 23: Speech bubbles used 

age 
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Universal topics 

Some topics of discussion in Embroideries are universal which are familiar to all 

readers. As Saunders (2005) suggests, women in Embroideries discuss “the same things 

women have discussed since Eve left Eden – love, sex, and the intricate politics of love 

and sex” (p 53), like the first story told by grandmother about her friend who are in love 

with one man but is forced to marry another man as shown in Figure 24. 

There are also studies indicating all-women groups appreciate humor on topics 

related to sex and sexuality (Lundell, 1993; Bing, 2007). Most of the topics of discussion 

in Embroideries are dedicated to sex, such as, how to fake virginity on the first night; the 

story of one woman who have never seen men’s penis despite having four kids; the use 

of gesture and sound to demonstrate love-making “And then Bam! Bam! Bam!” as 

illustrated in Figure 25; and women’s criticizing men’s penis “a dick isn't really 

photogenic”, one woman says as depicted in Figure 26. 

And despite the image of the Middle East women shaped as the victim by the 

whole world, the discussion of women in Embroideries may reveal they are just the same 

as other women – “authentic bitches and gossips who argue and backbite” (p. 54). For 

example, in Figure 27, one woman gets plastic surgery in order to satisfy her husband 

“Of course this idiot doesn't know that every time he kisses my breast, it's actually my 

ass he's kissing” she says. 

In summary, it can be implied that Iranian women in Embroideries seem to be far 

from the ideology defined by the West. They are not both victims and slaves. They are 

the same as other women who prefer to gossip about sexual activities. 
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Figure 24: Love story told by 

grandmother 

 

 

Figure 25: The use of gesture and 

sound to demonstrate love-making 

 

 

Figure 26: Women’s criticizing men’s 

penis 

 

Figure 27: Getting plastic surgery for 

husband’s satisfaction   
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Conclusion 
 From a multimodal analysis, it can be seen that a variety of modes can work well 

together to wonderfully represent the lives of women in Iran through Satrapi’s memory. 

Black and white colors in the whole book play a significant part in portraying most part of 

tragic lives of the Middle East women who have been oppressed by patriarchal and 

religious tradition while six pages of pale cream and dark blue represent another part of 

those women’s lives which seem to have a little bit of colors, especially when they gather 

behind the closed door away from men. The repeated word of ‘Embroideries’ together 

with related illustrations clearly reflects Iranian men’s ideology forcing women to stay 

virgin, fake virginity, or even get virginity repaired before marriage. The use of Satrapi’s 

grandmother as the main lead character also presents symbolic meaning as the role model 

of Iranian women who has learned to survive in very strict society. For speech bubbles 

and panel frames, they often have no frames, no speech bubbles, or very long sentences 

in bubbles. These are to allow ventilation of Iranian women’s heart to flow in order to 

relieve their stress. Lastly, the majority of topics among Satrapi’s relatives are related to 

sexual activity which is commonly known as universal topic implying that even though 

Iranian women have been painted as the victims by the West, they are the same as 

women from most parts of the world who brag about their sexual lives, but again, 

unfortunately, this happens only behind the close door. 

However, the story is presented through only one person’s lens, from Marjane 

Satrapi’s memory only. It would be wise for the readers to be aware that there might be 

other facets which have not yet been shared to the whole world.  
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บทคัดย่อ 
การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาขั้นตอนและสัญญะจากการประกอบพิธีมหา

พุทธาภิเษกของวัดศาลาไชย ตำบลศาลา อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง โดยใช้วธิีการสัมภาษณ์

แบบเจาะลึก และการสังเกตแบบมีส่วนร่วม ผลการศึกษาพบว่า พิธีมหาพุทธาภิเษกนี้จัดขึ้น 

เพื่อเฉลิมฉลองในโอกาสที่วัดศาลาไชยมีอายุการก่อตั ้งมาครบ 100 ปี รวมทั้ง ได้ทำการ

บูรณปฏิสังขรณ์วิหาร และพระประธานของวัดแล้วเสร็จ การประกอบพิธีได้ดำเนินการเป็นเวลา 

3 วัน วันแรกเป็นวันเตรียมงานได้มีการแห่อัญเชิญพระอุปคุตมาเป็นผู้ปกป้องคุ้มครองให้การจัด

งานปราศจากอุปสรรค วนัที่ 2 เป็นวันงานพิธี ช่วงแรกจะมีการทำพิธีปิดเนตรพระประธานและ

พิธีสวดมนต์ตั๋นส่วนในช่วงที่2 จะเป็นพิธีเบิกเนตรพระประธานซึ่งจะดำเนินการไปตามลำดับ

ขั้นตอนที่ได้กำหนดไว้ ซึ่งพิธีการในช่วงนีไ้ด้สิ้นสุดลงในเช้าของวันใหม่คือวันที่ 3 ของงาน ในงาน

วันที่ 3 นี ้จะมีการทำบุญถวายไทยทานในตอนเช้าและในตอนบ่ายก็ได้มีขบวนแห่อัญเชิญ 

พิธีมหาพุทธาภิเษกของวัดศาลาไชย ตำบลศาลา อำเภอเกาะคา 

จังหวัดลำปาง: ขั้นตอนและสัญญะบางประการในพิธีกรรม 

The MahaBhuddhathaphisek Ceremony at  

Salachai Temple, Sala Subdistrict, Kokha District,  

Lampang Province: The Process of Performing and 

Symbolic Representations of Ritual 

 

บทความวจัิย  (Research Article) 

 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลัยพะเยา ปทีี่ 9 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2564 l 154 

 

 

พระอุปคุตกลับยังที่อยู่เดิม เป็นการเสร็จสิ้นพิธีมหาพุทธาภิเษก ส่วนสัญญะที่พบในพิธีมหา

พุทธาภิเษกครั้งนี้ได้แก่ 1)พระอุปคุตเป็นสัญญะของความสงบเรียบร้อยปราศจากภัยอันตราย

ทั้งปวง 2) ขัน 5 โกฐากเป็นสัญญะของความอ่อนน้อมถ่อมตน 3) ขันตั้งเป็นสัญญะของความ

เป็นมงคล 4) พิธีเบิกเนตรเป็นสัญญะของการพบแสงสว่างคือการมีปัญญาในการดำเนินชีวิต 

และ 5) ข้าวมธุปายาสเป็นสัญญะของความเพียรและความตั้งมั่น 
 

คำสำคัญ:  พิธีมหาพุทธาภิเษก  ขั้นตอนการประกอบพิธี  สัญลักษณ์นยิม  วัดศาลาไชย  
 

Abstract 
The study aimed to study the process of performing and symbolic representations in 

the MahaBhuddhathaphisek ceremony at Salachai temple, Sala subdistrict, Kokha district, 

Lampang province by using in-depth interviews and participatory observation.  The study 

indicated that this ceremony was held to celebrate on the occasion that the temple had been 

founded for 100 years, including the completion of the reconstruction of the temple and the 

principal Buddha image of the temple. 

The ceremony was conducted for 3 days.  The first day was known as the day of 

preparation, there was a procession to invite PhraUpakut for being the Guardian of the 

ceremony without any obstacles. The second day was the ceremony day, the first part started 

by having the eyes closed of the principal Buddha image, later it was a prayer ceremony called 

"SuadMonTan" .  As for the ceremony in the second period, it was opening ceremony of the 

principal Buddha's eyes which proceeded according to the sequence of steps specified until the 

end on the morning of the third day. And on the third day of the ceremony, there was a merit 

making ceremony dedicated to Thai alms, and there was a procession to invite PhraUpakut to 

his original location.  Therefore considered as the completion of the MahaBhuddhathaphisek 

ceremony. 

 The symbolic representations that appeared in the MahaBhuddhathaphisek ceremony 

include 1) PhraUpakut was a sign of peace and order without all dangers 2) Khanhakothak was 

a sign of humility 3) Khantang was a symbol ofauspiciousness 4) the opening ceremony of the  
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principal Buddha' s eyes was a sign of finding the light that meant the intelligence in life and 

5) Khawmathupayas was a sign of perseverance and determination. 
 

Keywords:   MahaBhuddhathaphisek Ceremony, Process of Performing the Ceremony, 

Symbolic Approach, Salachai Temple 
 

บทนำ 
ความเชื่อถือเป็นสิ่งพื้นฐานของวิถีชีวิตมนุษย์ประการหนึ่ง มนุษย์ทุกชาติพันธุ์ต่างมี

ความเชื่อของเผ่าพันธุ์ตนเอง ที่สืบทอดต่อกันมาจนถึงปัจจุบัน โดยเฉพาะความเชื่อทางศาสนา

ซึ่งเป็นสิ่งสากลที่พบเห็นได้ในสังคมวัฒนธรรมทุกแห่งหนทั่วโลกตลอดมาทุกยุคทุกสมัย  

(ยศ สันตสมบัติ, 2544, หน้า225) ดังมีหลักฐานทางประวัติศาสตร์และการศึกษาทาง

มานุษยวิทยาในสังคมวัฒนธรรมต่าง ๆ ทั่วโลกที่ยืนยันให้เห็นอย่างหนักแน่นได้ว่าไม่มีสังคม

วัฒนธรรมแห่งใดที่ไม่มีความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติหรือไม่มีความเชื่อทางศาสนา 

กอปรกับในชีวิตมนุษย์นั้นมีทั้งสิ ่งที่มองเห็น และมองเห็นไม่ได้ ที่เรียกอีกอย่างหนึ่งว่าเป็น 

สิ่งเหนือธรรมชาติ จึงทำให้ความเชื่อมีความจำเป็นและมีอิทธิพลต่ออารมณ์ ความรู้สึก และ 

การดำเนินชีวิตประจำวันของมนุษย์ อันเป็นผลให้ก่อนที่มนุษย์จะลงมือทำสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ก็มักจะ

ต้องอาศัยความเชื่อต่าง ๆ  ที่สืบทอดกันมาเพื่อทำให้เกิดความมั่นใจ โดยเฉพาะในเรื่องเกี่ยวกับ

อนาคต มนุษย์สงสัยและไม่แน่ใจว่าจะมีอะไรเกิดขึ้นบ้าง แต่เพราะอาศัยความเชื่อในรูปแห่ง

ความหวังว่า ชีวิตก็ยังคงดำเนินต่อไปและดีขึ้นตามลำดับ ทำให้เกิดความเชื่อมั่นที่จะมีชีวิตอยู่

อย่างสบายใจ จึงเป็นเหตุให้ชวีิตของมนุษย์ขาดความเชื่อไม่ได้ (เดือน คำดี, 2541, หน้า 14) 

ความเช ื ่อเป ็นรากเหง ้าของความสำนึกค ิดและพฤติกรรมที ่แสดงออกอันมี

ความสัมพันธ์กับพิธีกรรม เมื่อมนุษย์มีปัญหาในการดำรงชีวิตเช่น เกิดภัยธรรมชาติ เกิดโรคภัย

ไข้เจ็บ ซึ่งไม่สามารถแก้ไขได้ จึงคิดว่าน่าจะมีอำนาจลึกลับเหนือธรรมชาติบันดาลให้เป็นเช่นนั้น 

จึงควรที่มนุษย์จะทำให้อำนาจเหนือธรรมชาติพอใจ และเมื่อพ้นภัยแล้วจึงได้แสดงความกตัญญู

กตเวทีด้วยการเซ่นสรวงหรือประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ  (จารุวรรณ ธรรมวัตร, 2530, หน้า 185) 

นอกจากนี้การประกอบพิธีกรรมนั้นต้องมีความเชื่อ ความศรัทธาเป็นพื้นฐานของการกระทำ 

พิธีกรรมจึงกลายเป็นสิ่งสมมุติขึ้น เพื่อเป็นเสาหลักของจิตใจให้มีเครื ่องยึดเหนี่ยว ด้วยมี

องค์ประกอบของพิธีกรรมคือ บุคคลที่เข้าร่วมพิธี วัตถุสิ่งของที่ใช้ประกอบพิธี วันเวลาใน 

การประกอบพิธี และสถานที่ในการประกอบพิธี  
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ในทางพระพุทธศาสนาให้ความสำคัญแก่พิธีกรรมในความหมายที่การกระทำนั้น

ก่อให้เกิดสติปัญญา สามารถนำความรู้ความเข้าใจไปแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันได้ พิธีกรรม

ทางพระพุทธศาสนามีจุดมุ่งหมายอยู่ที่ประโยชน์ 4 ด้านคือ (ชาย วรธมฺโม, 2544, หน้า 23 

อา้งองิใน วงเดือน ทองเจียว, 2554, หน้า 33) 1) ด้านวัตถุหรือปัจจัยที่สนองความจำเป็นในการ

ดำรงชีวิต 2) ด้านสังคมคือการร่วมมือกันสร้างประโยชน์แก่ส่วนรวม 3) ความสัมพันธ์ระหว่าง

บุคคลต่อบุคคล บุคคลต่อสังคม และต่อสิ่งแวดล้อมอย่างเหมาะสม และ 4) ด้านปัญญาคือมี

การพิจารณาการกระทำทุกขั้นตอนอย่างมีสติสัมปชัญญะ โดยประโยชน์ทั้ง 4 ด้านดังกล่าว

มาแล้วนี้ ล้วนมีคุณค่าต่อคุณภาพชีวิตและสังคม ซึ่งไม่สามารถขาดด้านใดด้านหนึ ่งได้ 

ตัวอย่างเช่น ประเพณีบุญบั้งไฟของชาวบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ ่งไม่เพียงแต่มี

จุดมุ่งหมายเพื่อให้ฝนฟ้าตกต้องตามฤดูกาลเท่านั้น แต่ยังเอื้อให้เกิดความสนิทสนมกลมเกลียว

ในชุมชน และมีกิจกรรมทางศาสนาเพื่อให้เกิดความมั่นใจในชีวติ รวมทั้งมีการปลูกฝังทัศนคติให้

เคารพต่อธรรมชาติ และมีจิตสำนึกต่อชุมชนซึ่งล้วนเป็นคติที่สำคัญในการดำเนินชีวติ 

พิธีพุทธาภิเษกหรือพิธีมหาพุทธาภิเษก เป็นพิธีกรรมของพระพุทธศาสนาที ่เป็น

สัญลักษณ์เชื่อมสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับศาสนา เป็นพิธีกรรมส่วนรวมเพื่อเป็นเครื่องเสริม

ศรัทธาในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ราชบัณฑิตยสถาน (2556, หน้า 842) อธิบายความหมายของคำว่า 

“พุทธาภิเษก” ว่าคือชื ่อพิธีในการปลุกเสกพระพุทธรูปหรือวัตถุมงคล โดยมีพระเถระ

ผู้เชี่ยวชาญในการทำสมาธิจำนวนหนึ่ง ซึ่งเรียกว่า “คณะปรก” นั่งภาวนาส่งกระแสจิตเพ่ง 

คุณพระรัตนตรัยเข้าสู่องค์พระ หรือวัตถุมงคลนั้น ๆ ส่วนคำว่าพิธีพุทธาภิเษกหรือพิธีมหา

พุทธาภิเษกนั้น ต่างก็เป็นคำที่ใช้เรียกชื่อพิธีดังกล่าว ส่วนมากจะนิยมใช้ในภาคกลาง คำว่า มหา

พุทธาภิเษกนั้นไม่มีในพจนานุกรม แต่คำว่า มหา แปลว่า ใหญ่ หรือย่ิงใหญ่ ดังนั้นในบางพืน้ที่จะ

เรียกพิธีนี้ว่าพิธีมหาพุทธาภิเษกคือพิธีสมโภชพระพุทธรูปหรือวัตถุมงคลที่สำคัญและยิ่งใหญ่

นั่นเอง สำหรับในภาคเหนือนั้นจะใช้ชื่อเรียกพิธีนี้ว่า อบรมสมโภชพระเจ้า บวชพระเจ้า ไขตา 

พระเจ้า ซึ่งขึน้กับพืน้ที่นั้น ๆ ว่ามีการเรียกพิธีนี้สืบทอดมาจากอดีตอย่างไร 

วัดศาลาไชย ตำบลศาลา อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง เป็นวัดที่สร้างมาตั้งแต่ พ.ศ. 

2460 ในอดีตบริเวณที่แห่งนี้เคยเป็นที่ตั้งพลับพลาชัยของเจ้าหลวงหอคำดวงทิพย์ อดีตเจ้า 

ผู้ครองนครลำปาง และในปี พ.ศ. 2560 ได้มีการบูรณปฏิสังขรณ์วิหาร รวมทั้งพระประธานของ

วัดแล้วเสร็จพอดี พระครูอภิวัฒน์นิรันดร์ เจ้าอาวาสวัดศาลาไชย ร่วมกับคณะศรัทธาญาติโยม

มีความเห็นพ้องต้องกันว่าควรจัดให้มีพิธีบวชพระเจ้า หรือที่เรียกกันในภาษาไทยกลางว่า  

พิธีมหาพุทธาภิเษก ขึ้น เนื่องจากเป็นธรรมเนียมการปฏิบัติสืบเนื่องกันมาว่า  พระพุทธรูปที่
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ได้รับการปฏิสังขรณ์หรือสร้างใหม่ ต้องผ่านพิธีบวชพระเจ้าก่อนจึงจะศักดิ์สิทธิ์และนำไปให้

ประชาชนกราบไหว้เคารพบูชาได้ กอปรทั้งวัดศาลาไชยมีอายุครบ 100 ปี จึงควรมีการเฉลิม

ฉลองด้วยการจัดพิธีบวชพระเจ้าให้ย่ิงใหญ่และสมบูรณ์แบบทุกขั้นตอน เพื่อความเป็นสิริมงคล

ของวัด หมู่บ้านตลอดจนชาวบ้านทุกคนที่มาร่วมในงานพิธี 

ผู้วจิัยเป็นผู้มีความสนใจในด้านพิธีกรรมต่าง ๆ ทางพระพุทธศาสนา จึงเห็นเป็นโอกาส

อันดีที่จะได้ศึกษาถึงขั้นตอนและสัญญะบางประการจากการประกอบพิธีมหาพุทธาภิเษก ของ

วัดศาลาไชย ตำบลศาลา อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง เนื่องจากพิธีมหาพุทธาภิเษกไม่ได้เป็น

พิธีที่จัดขึ้นเป็นประจำในทุก ๆ ปี แต่หากเป็นพิธีที่จัดขึ้นเนื่องในวาระพิเศษดังกล่าวมาข้างต้น 

และประโยชน์ที่ได้รับจากการศึกษาครั้งนี้ นอกจากจะเป็นการอนุรักษ์และสืบทอดวัฒนธรรม

ด้านพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาแล้ว ยังเป็นการสร้างความรู้ความเข้าใจในแบบแผนธรรม

เนียมการปฏิบัติที่ถูกต้องของพิธีมหาพุทธาภิเษก อันจะเป็นประโยชน์ในการสร้างความสัมพันธ์

อันดีของวัดต่อชุมชนและชาวบ้าน  
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาขั้นตอนและสัญญะบางประการจากการ

ประกอบพิธีมหาพุทธาภิเษกของวัดศาลาไชย ตำบลศาลา อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง  
 

ขอบเขตของการวิจัย  
1. ด้านพื้นที่ การวิจัยครั้งนี้เก็บข้อมูลจากวัดศาลาไชย ตำบลศาลา อำเภอเกาะคา 

จังหวัดลำปาง 

2. ด้านเนื้อหา ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับขั้นตอนของการประกอบพิธีมหาพุทธาภิเษกของ

วัดศาลาไชย ตำบลศาลา อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง  

3. ด้านเวลา ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลตั้งแต่เดือนเมษายน พ.ศ. 2560 ถึงเดือน

พฤษภาคม พ.ศ. 2560 

4. ด้านวิทยากรผู้ให้ข้อมูลคือ พระครูอภิวัฒน์นิรันดร์ เจ้าอาวาสของวัดศาลาไชย 

ตำบลศาลา อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนีผู้้วจิัยไดด้ำเนินการศึกษาค้นคว้าเป็นลำดับขั้นตอนคือ 
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1. สำรวจและศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เช่น ตำรา เอกสาร วารสาร 

บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อและพิธีกรรมต่าง ๆ เพื่อนำมาเป็นความรู้

พืน้ฐานในการศึกษา และใช้เป็นข้อมูลประกอบในการศกึษาคร้ังนี้ 

2.  เก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามในเขตพืน้ที่ที่ศกึษาด้วยการสัมภาษณ์วิทยากร การ

สังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วมในวันประกอบพิธี และเก็บบันทึกข้อมูลด้วยการถ่ายภาพตลอด

การประกอบพิธีตามความเหมาะสม 

3.  นำข้อมูลที่ไดจ้ากการสัมภาษณ์และการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วมและรูปภาพ

ที่บันทึกไว้มาศึกษาวิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

4.  นำเสนอผลการศึกษาค้นคว้าด้วยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis)  
 

ผลการวิจัย 
วัดศาลาไชย ตำบลศาลา อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง ได้ทำการบูรณปฏิสังขรณ์

วิหารพร้อมกับองค์พระประธานของวัดแล้วเสร็จในปีพ.ศ. 2560 ซึ่งเป็นปีที่วัดศาลาไชยมี

อายุก่อตั้งครบ 100 ปีพอดี  พระครูอภิวัฒน์นิรันดร์ เจ้าอาวาสวัดศาลาไชย พร้อมด้วยคณะ

ศรัทธาญาติโยม จึงได้พร้อมใจกันจัดงาน “พิธีมหาพุทธาภิเษก” หรือเรียกตามภาษาถิ่น

ล้านนาว่า พิธีบวชพระเจ้า ขึ้นเป็นเวลา 3 วันคือ ระหว่างวันที่ 3 พฤษภาคม 2560 ถึงวันที่  

5 พฤษภาคม 2560 การประกอบพิธีกรรมนี้ถือเป็นโอกาสพิเศษไม่สามารถจัดได้บ่อยนัก 

เนื่องจากวัดหนึ่ง ๆ จะมีการสมโภชพระพุทธรูปสำคัญได้แค่ครั้งเดียวคือในครั้งแรกที่ ได้

จัดสร้าง หรือต้องรอการบูรณปฏิสังขรณ์ใหม่ จึงจะจัดได้อีกครั้งหนึ่ง ซึ่งทางวัดศาลาไชยก็

ได้ทำพิธีกรรมนี้มานานมากแล้ว ในการจัดพิธีครั้งนี้จึงมีความประสงค์ที่จะรักษาพิธีแบบ

ดั้งเดิมเอาไวด้้วยโดยการนำมาบูรณาการกับพิธีกรรมในยุคปัจจุบัน 

ขั้นตอนการเตรียมงาน และขั้นตอนการประกอบพิธีกรรม 

การประกอบพิธีมหาพุทธาภิเษกของ วัดศาลาไชย ตำบลศาลา อำเภอเกาะคา 

จังหวัดลำปางมีขั้นตอนการดำเนินการเป็นลำดับต่อเนื่องกันไปดังนี้ 

1. ด้านสถานที่ในการประกอบพิธีมหาพุทธาภิเษก ไดแ้ก่วิหารของวัดศาลาไชยซึ่งได้

มีการจัดเตรียมไว้ก่อนวันงานอย่างเป็นแบบแผนและมีองค์ประกอบต่าง ๆ ครบถ้วนดังแสดง

ไว้ในภาพ 1คือมีพระประธานอยู่ในสุดของการประกอบพิธีด้านหน้าพระประธานตั้งเทียน

พุทธวิปัสสี 1 เล่มถัดมาเป็นโต๊ะหมู่บูชาสำหรับตั้งเทียนโสฬส 16 เล่มเทียนสัตตะภัณฑ์ 7 เล่ม

เทียนนวะหรคุณ 9 เล่มตามลำดับ ด้านหน้าโต๊ะหมู่จะเป็นเขตราชวัตรโดยจะตั้งโต๊ะวัตถุ

มงคลตรงกลางด้านบนจะขึงด้ายสายสิญจน์ที่ดึงมาจากพระประธานทำเป็นตารางโดยรอบ
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บรเิวณมณฑลราชวัตร และมีทีน่ั่งสำหรับพระเถราจารย์นั่งปรกอยู่โดยรอบ เลยออกมานอก

เขตราชวัตรตรงกลางจะมีตู้สำหรับจุดเทียนชัย 1 เล่ม และมีเทียนมงคลอยู่ทางด้านซ้ายและ

ขวาของตู้เทียนชัยข้างละ 1 เล่ม ถัดมาก็จะเป็นเตียงสวดเบิก และด้านขวามือพระประธาน

จัดเป็นอาสนะสงฆ์สำหรับเจริญพระพุทธมนต์  

 

 
ภาพท่ี 1  แผนผังการจัดสถานที่พิธีมหาพุทธาภิเษก 

 

2. ด้านวัน เวลา ในการประกอบพิธีมหาพุทธาภิเษกมีลำดับขั้นตอนคือ 

2.1 วันที่ 3 พฤษภาคม พ.ศ. 2560 เป็นวันแรกของงานเรียกว่า“วันจัดดา” คำว่า “ดา” 

หมายถึง “เตรียมของ” ดังนั้นวันจัดดา จึงเป็นวันจัดเตรียมของสำคัญที่ต้องมีในงานนั้นก็คือ  

“พระอุปคุต” เพราะเชื่อกันสืบมาว่าพระอุปคุตเป็นพระที่จะปกป้องคุ้มครองภัยอันตรายต่าง ๆ ได้ 

ซึ่งจะทำให้งานพิธีดำเนินไปอย่างราบร่ืน บรรลุผลสำเร็จตามวัตถุประสงค์โดยปราศจากอุปสรรค

ทั ้งปวง ทั ้งน ี ้ความเชื ่อนี ้ เก ิดข ึ ้นแต่ในสมัยพระเจ้าอโศกมหาราชผู ้ เล ื ่อมใสศรัทธาต่อ
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พระพุทธศาสนาเป็นอย่างมาก พระองค์ได้สร้างวัดจำนวน 84,000 วัด แล้วได้จัดงานสมโภชวัดที่

สร้างใหม่แต่ถูกพญามารมาก่อกวนไม่ให้งานสมโภชดำเนินไปได้ พระเจ้าอโศกมหาราชจึงได้เสด็จ

ไปนิมนต์พระอุปคุตมาจากที่อยู่ของท่านคือ สะดือทะเล (เนื่องจากพระอุปคุตเป็นผู้ที่มีหน้าที่เฝ้า

รอยพระบาทของพระพุทธเจ้าเมื่อคร้ังที่พระพุทธเจ้าเสด็จเมืองบาดาล) เพื่อให้มาปราบพญามาร 

ทำให้งานสมโภชวัดสำเร็จลุล่วงได้ด้วยดี ดังนั้นจึงถือเป็นประเพณีสืบต่อกันมาว่า หากทางวัด 

จะจัดงานพิธีที่สำคัญต่าง ๆ  จะต้องอัญเชิญพระอุปคุตมาเป็นผู้ปกป้องคุ้มครองดูแลเพื่อให้งาน

ดำเนินไปโดยปราศจากอุปสรรคและการเชิญพระอุปคุตนั ้น จะใช้ขบวนแห่ซึ ่งประกอบด้วย

ชาวบ้านและพลับพลาที่ประทับของพระอุปคุต 1 หลัง 

พิธีแห่พระอุปคุตเร่ิมในเวลา 16.00 น. โดยมีขบวนแห่ไปยังริมฝ่ังแม่น้ำวัง หลังวัดศาลา

ไชย ซึ่งเป็นสถานที่ที่ได้กำหนดไว้ว่าเป็นที่อยู่ของพระอุปคุต และเมื่อถึงสถานที่นั้น จะมีชาวบ้าน 

1 คน  เป็นตัวแทนของชาวบ้านทั้งหมดลงไปงมก้อนหินใต้แม่น้ำ เมื่องมได้ก้อนหินแล้วก็จะชูก้อน

หินนั้นให้คนบนตลิ่งดู พร้อมกับถามว่า “ใช่พระอุปคุตไหม” คนบนตลิ่งก็จะตอบว่า “ไม่ใช่‘ ชาย

ผู้นัน้ก็จะดำน้ำลงไปงมใหม่ เมื่อได้ก้อนหินก็จะชูถามคนบนตลิ่งด้วยคำถามเดิม และคนบนตลิ่ง

ก็จะตอบเหมือนเดิม ทำซ้ำอย่างนี้จนครบ 3 ครั้ง ในครั้งที่ 4  ชายคนเดิมก็จะดำน้ำลงไปงมเอา

ก้อนหินที่จัดเตรียมไว้ก่อนแล้ว ว่าสมมุติเป็นพระอุปคุตขึ้นมา พร้อมกับถามว่า “ใช่พระอุปคุต

ไหม” คนบนตลิ่งก็จะตอบพร้อมกันว่า “ใช่” แล้วเปล่งเสียงสาธุพร้อมกัน 3 คร้ัง และย่ืนพานลง

ไปรับพระอุปคุต (ก้อนหิน) นั้นมาวางลงในพลับพลาที่เตรียมไว้ พร้อมแห่ขบวนกลับวัดนำ

พลับพลาที่มีพระอุปคุตนั้นไปตั้งที่โต๊ะหมู่ที่จัดเตรียมไว้หน้าวิหารซึ่งเป็นสถานที่ประกอบพิธี

มหาพุทธาภิเษก ดังนั ้นจึงอาจกล่าวได้ว่าพระอุปคุตเป็นสัญญะของความสงบ เรียบร้อย 

ปลอดภัย จากมารหรือภัยอันตรายต่าง ๆ ที่จะมาขัดขวางการประกอบพิธีมหาพุทธาภิเษกคร้ังนี้ 

2.2 วันที่ 4 พฤษภาคม พ.ศ. 2560 เป็นวันงานประกอบพิธีมหาพุทธาภิเษกโดยจะ

เริ่มงานในเวลา 17.00 น. พระสมุห์ภานุพงษ์ วิสุทธิสาโร รองเจ้าอาวาสวัดศาลาไชยซึ่งรับ

มอบหมายจากเจ้าอาวาสวัดศาลาไชย ได้มาทำพิธีปิดเนตรพระประธาน ด้วยการนำขี้ผึ้งแท้มา

ปั้นเป็นแผ่นบาง ๆ นำไปปิดเนตร (ตา) ทั ้ง 2 ข้างของพระประธาน เมื่อปิดเนตรทั้ง 2 ข้าง 

เรียบร้อยแล้วก็จะนำผ้าขาวที่จัดเตรียมไว้มาคลุมลงบนเศียรพระประธานให้คลุมปิดลงมาจนถึง

บริเวณคอ เพื่อแสดงให้เห็นว่าเป็นพระที่ใช้ในการประกอบพิธีบวชพระเจ้า ทั้งนีก้ารปิดเนตรและ

คลุมผ้าขาว มีนัยยะว่าก่อนที่พระพุทธเจ้าจะตรัสรู ้นั ้น เป็นช่วงที่ยังอยู ่ในห้วงอวิชชา คื อ 

ความมืดมนหาทางออกและแสงสว่างที่จะหลุดพ้นจากทุกข์ทั้งหลายยังไม่ได้ 
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ภาพท่ี 2 พระประธานที่ได้จัดเตรียมไว้สำหรับพิธีบวชพระเจ้า 
 

ตั้งแต่เวลา 19.00 น.เป็นต้นไป เป็นการเร่ิมพิธีสำคัญอันย่ิงใหญ่ของวัดศาลาไชยคือ

พิธีมหาพุทธาภิเษก พิธีนี้จัดแบ่งไดเ้ป็น 2 ช่วงคือ 

ช่วงแรก เมื่อพระเกจิอาจารย์ 9 รูป และพระสงฆ์ 9 รูป พรอ้มคณะศรัทธาญาติโยม

เข้านั่งประจำที่ (ตามแผนผัง) เรียบร้อยแล้ว พระครูอภิวัฒน์นิรันดร์ เจ้าอาวาสวัดศาลาไชย

จดุธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย พระสงฆ์ให้ศีล 
 

 
 

ภาพท่ี 3 พระครูอภิวัฒน์นิรันดร์จุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย 
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เมื่อพระสงฆ์ให้ศีลจบแล้ว พระครูอภิวัฒน์นิรันดร์จุดเทียนพุทธวิปัสสี  เทียนมงคล

ซ้าย เทียนมงคลขวาตามลำดับ หลังจากนั้นแขกผู้มีเกียรติจำนวน 9 คน จุดเทียนนวะหรคุณ 

ตามด้วยแขกผู้มีเกียรติจำนวน 7 คน จุดเทียนสัตภัณฑ์ และอีก 4 คนจุดเทียนบูชาธาตุทั้ง 4 
 

 
 

ภาพท่ี 4 ภาพจุดเทียนพุทธวิปัสส ี
 

เมื่อจุดเทียนในพิธีเสร็จครบแล้ว ครูบาบุญยัง ปุญญงฺกโร ขึ้นขันห้าโกฐาก เพื่อขอ

ขมา 5 โกฐาก ได้แก่ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ พระกรรมฐานและครูบาอาจารย์ ดังนั้น

ขัน 5 โกฐากจึงเป็นสัญญะของความอ่อนน้อมถ่อมตนที่ผู้นอ้ยจะพึงมีต่อผู้ที่ตนเคารพนับถือ 

เสร็จแล้วพระครูพิพิธปุญญาภิรัต อธิษฐานจิตขึ้นขันตั้งเพื่อเป็นการอัญเชิญครูบา

อาจารย์มาประสาทพรในพธิี 
 

 
 

ภาพท่ี 5 อธิษฐานจิตขึน้ขันตัง้อัญเชญิครูบาอาจารย์ 
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พระเทพสิทธาคม วิ. อธิษฐานจิตเจิมเทียนชัย จุดเทียนชัยพร้อมพระสงฆ์ 9 รูป 

สวดคาถาจุดเทียนชัยจบแล้วเจ้าหน้าที่ในพิธี ย่ำระฆัง ฆ้อง กลอง ขันตั้งเรียกอีกอย่างว่าขัน

ครูจึงเป็นสัญญะว่าเชิญให้ครูบาอาจารย์ทั้งหลายมาสถิตอยู่ในสถานที่นี้ด้วยเพื่อประสิทธิ

ประสาทพรแก่ผู้เข้าร่วมพิธีหรือกล่าวอย่างสั้น ๆ ว่าเพื่อความเป็นมงคลนั่นเอง 
 

 
 

ภาพท่ี 6 พระเทพสิทธาคม วิ. จุดเทยีนชัย 
 

มัคนายกอาราธนาพระปริตร พระสงฆ์ 9 รูปเจริญพระพุทธมนต์ สวดมนต์ตั๋น การสวด

มนต์ตั ๋นหมายถึงการสวดมนต์ทุกบทที่ม ีในหนังสือสวดมนต์ล้านนา อนึ่งการสวดมนต์ตั๋น 

จะใช้เฉพาะในพิธีบวชพระเจ้า (มหาพุทธาภิเษก)เท่านั้น และในขณะที่พระสงฆ์สวดมนต์ตั๋น  

พระเกจิอาจารย์ทั ้ง 9 รูปจะนั่งปรกอธิษฐานจิตพร้อมกันไปด้วย เมื ่อการสวดมนต์จบแล้ว  

พระเกจิอาจารย์ประพรมน้ำพระพุทธมนต์ โปรยดอกไม้ทิพย์ ถวายจตุปัจจัยไทยทาน พระสงฆ์

ทั้งหมดอนุโมทนาเสร็จสิ้นแล้ว พระสงฆ์ 9 รูปรวมทั้งพระเกจิอาจารย์ 9 รูป กลับวัด ซึ่งเป็น 

การสิ้นสุดพิธีการในช่วงแรก 

 
ภาพท่ี 7 การสวดมนต์ตั๋นและการนัง่ปรก 
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ช่วงที่ 2  เป็นพิธีเบิกเนตรพระประธาน มีนัยยะว่าเจ้าชายสิทธัตถะได้ตรัสรู ้เป็น

พระพุทธเจ้าแล้ว โดยการค้นพบสัจธรรมด้วยพระองค์เอง พิธีเบิกเนตรจากพระครูพิสุทธิ์ 

พัฒนพิธาน แสดงพระธรรมเทศนาพุทธาภิเษกจบแล้ว พระสงฆ์ผลัดกันสวดเบิกวารจำนวน  

9 วาร การสวดเบิกวารเป็นการสวดเล่าเร่ืองพระพุทธประวัติคืนวันที่จะตรัสรู้ซึ่งแบ่งเป็น 4 ตอน 

หรือนัยหนึ่ง 4 วารนั่นเอง ได้แก่ 1)ปฐมยาม 2) มัชฌิมยาม 3) ปัจฉิมยาม 4) ตรัสรู้อนุตรสัมมา

สัมโพธิญาณเป็นพระพุทธเจ้าโดยสมบูรณ์ การสวดเบิกวาร ในแต่ละวารจะใช้พระสงฆ์จำนวน  

5 รูป เมื่อสวดครบ 4 วาร หรือ 1 รอบแล้วก็จะสวดซ้ำอกี 1 รอบนับเป็น 8 วาร และสวดเพิ่มอีก 

1 วารเพื่อให้ครบจำนวน 9 วาร การสวดเบิกวารจะสวดเป็นทำนองล้านนา 
 

 
 

ภาพท่ี 8 การสวดเบิกวาร 
 

เมื่อการสวดเสร็จสิ้นลงแล้ว มัคนายกจุดเทียนโสฬสญาณ  16 เล่ม เพื่อให้พระสงฆ์ 

ชุดใหม่ที่นมินต์มาอกี 9 รูปสวดเบิกเนตร ซึ่งในระหว่างที่พระสงฆ์สวดเบิกเนตร พระครูอภิวัฒน์

นิรันดร์ เจ้าอาวาสวัดศาลาไชยจะขึ้นไปบนแท่นแก้ว (ฐานชุกชี) หน้าองค์พระประธาน เปิดผ้า

ขาวที่คลุมเศียรพระออก แกะขี้ผึ้งที่ปิดตาไว้ออก แล้วใช้สำลีชุบน้ำมันจันทน์เช็ดบริเวณเนตร  

(ตา) ของพระประธาน แล้วจุดเทียน 3 เล่มบนยอดแว่นสายตาพระเจ้าพร้อมกับนำแว่นสายตา

พระเจ้านี้มาเวียนข้างหน้าพระประธานโดยเวียนไปทางซ้าย 3 รอบและทางขวา 3 รอบเมื่อครบ

แล้ว พระครูอภิวัฒน์  นิรันดร์ นำพัดหางนกยูงมาพัดบริเวณใบหน้าพระประธาน แล้วลงจาก

แท่นแก้วนำถาดบรรจุ ข้าวมธุปายาส จำนวน 49 ก้อนมาถวายพระประธานโดยวางถาดไว้

ตรงหน้าฐานชุกชีนับเป็นเสร็จสิ้นพิธีในช่วงที่ 2 พิธีเบิกเนตรจึงเป็นสัญญะว่าการตรัสรู้ของ

พระพุทธเจ้าหลังจากที่หลงอยู่ในอวิชชามืดบอดมานาน บัดนีไ้ด้พบกับแสงสว่าง (ปัญญา) แล้ว 



165 l Journal of Humanities and Social Sciences University of Phayao Vol. 9 No. 2 July - December 2021 

 

 
 

ภาพท่ี 9 พระครูอภิวัฒน์นิรันดร์ทำพิธีเบิกเนตร 
 

การนำข้าวมธุปายาส จำนวน 49 ก้อนมาถวายพระประธานถือเป็นการเสร็จสิ้นพิธี

มหาพุทธาภิเษก ซึ่งจะเป็นเวลารุ่งอรุณของวันใหม่พอดีหรือราว ๆ เวลา 06.00 น. ของวันที่  

5 พฤษภาคม พ.ศ 2560 ซึ่งเป็นวันสุดท้ายของงานพิธี 
 

 
 

ภาพท่ี 10 พระครูอภิวัฒน์นิรันดร์ถวายข้าวมธุปายาส 
 

อนึ่งการที่ก ้อนข้าวมธุปายาสที ่นำมาถวายต้องมีจำนวน 49 ก้อนนั้นมีที ่มาจาก  

ความเชื่อ 2 แหล่งด้วยกัน ความเชื่อแรกจำนวน 49 ก้อนก็คือจำนวนก้อนข้าวที่เจ้าชายสิทธัตถะ

ทรงปั้นเพื่อเสวยก่อนจะตรัสรู้ โดยมีนางสุชาดา บุตรสาวของหัวหน้าหมู่บ้านอุรุเวลาเสนานิคม

ได้นำข้าวมธุปายาสมาถวาย  ส่วนอีกความเชื ่อหนึ่งมาจากพุทธประวัติที ่กล่าวไว้ว่า เมื่อ 

พระสิทธัตถะตรัสรู้แล้ว ตอนแรกพระองค์ยังไม่ได้เสด็จไปโปรดเวไนยสัตว์ ณ ที่ใด เป็นเวลา  

49 วัน เพราะพระองค์ใช้เวลาในการพิจารณาว่าสมควรจะเผยแผ่พระธรรมที่พระองค์ได้ตรัสรู้
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ต่อมวลมนุษย์หรือไม่ พระองค์จึงได้เด ินจงกรมเพื ่อใคร่ครวญพิจารณาอยู ่ถ ึง 49 วัน  

โดยแบ่งเป็นนั่งสมาธิใต้ต้นโพธิ์ 7 วันยืนจ้องต้นโพธิ์ไม่กะพริบตา 7 วัน(อนิมิสเจดีย์) เสด็จเดิน

จงกรม 7 วัน(รัตนจงกรมเจดีย์) พิจารณาพระอภิธรรมในเรือนแก้วอันเทวดาเนรมิตถวาย 7 วัน

(รัตนฆรเจดีย์) บุตรสาวพญามารมาทดสอบ 7 วัน เสด็จประทับใต้ต้นมุจลินทร์ 7 วัน และเสด็จ

ไปประทับใต้ต้นราชายตนะอกี 7 วัน ดังนั้นข้าวมธุปายาสจึงเป็นสัญญะของความเพียรและความ

ตั้งมั่นขององค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้านั่นเอง 

 เวลา 10.00 น. ของวันที่ 5 พฤษภาคม 2560 มีการประกอบพิธีเจริญพระพุทธมนต์

ถวายเสนาสนะ ถวายไทยทาน พระสงฆ์อนุโมทนา ต่อมาในเวลา 17.00 น. เป็นการอัญเชิญ 

พระอุปคุตกลับยังแม่น้ำวัง โดยมีขบวนแห่เช่นเดียวกับตอนเชิญมา เมื่อไปถึงริมฝั่งแม่น้ำก็

อัญเชิญพระอุปคุต (ก้อนหิน) ลงน้ำไป เป็นอันเสร็จสิ้นพิธีมหาพุทธาภิเษก 
 

สรุปผลการวิจัย 
 พิธ ีมหาพุทธาภิเษกเป็นพิธ ีกรรมทางพระพุทธศาสนาที ่ เป ็นสัญลักษณ์เช ื ่อม

ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับศาสนา เป็นพิธีกรรมส่วนรวมอันเป็นเคร่ืองส่งเสริมศรัทธาในสิ่ง

ศักดิส์ิทธิ์ คือพระพุทธรูปพิธีหนึ่ง ขั้นตอนในการประกอบพิธีมหาพุทธาภิเษกจึงเกี่ยวข้องกับวัด

และพระภิกษุ ตลอดจนผู้นับถือพระพุทธศาสนาที่มีความเลื่อมใสศรัทธาอย่างแก่กล้า เพราะ

เป็นพิธีกรรมที่ใช้เวลาต่อเนื่องกัน 3 วัน เร่ิมจากพิธีแห่พระอุปคุตจากแม่น้ำในวันงานพิธีวันแรก

เพื่อให้พระอุปคุตมาเป็นผู้ปกครองคุ้มครองดูแล การจัดงานพิธีให้สำเร็จลุล่วงด้วยดีปราศจาก

อุปสรรคทั้งปวง ในงานพิธีวันที่สองซึ่งเป็นวันจัดงานพิธีมหาพุทธาภิเษก การประกอบพิธีจะเร่ิม

ตั้งแต่ 17.00 น. ต่อเนื่องกันไปจนถึงเช้าของวันที่สาม คือเริ่มจากปิดเนตรพระพุทธรูปที่ใช้ใน 

พิธีก่อน ต่อมาในเวลา 19.00 น. ก็จะเริ่มพิธีกรรมอันเป็นพิธีการบวชพระเจ้า ตามชื่อเรียกของ

ท้องถิ่นล้านนา โดยเริ่มจากการจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย พระสงฆ์ให้ศีลจบแล้ว มีการจุด

เทียนพุทธวิปัสสี จุดเทียน นวะหรคุณ จุดเทียนสัตตะภัณฑ์ และจุดเทียนบูชาธาตุทั้ง 4 ตามด้วย

การขึ้นขัน 5 โกฐากเพื่อขอขมา แล้วขึ้นขันตั้งเพื่ออัญเชิญครูบาอาจารย์มาประสาทพรในพิธี  

มีการอธิษฐานจิตเจิมเทียนชัย จุดเทียนชัย พระสงฆ์ 9 รูป เจริญพุทธมนต์ สวดมนต์ตั๋นไป 

พร้อมกับการนั่งปรกของพระเกจิอาจารย์ 9 รูป จนจบบทสวดมนต์สุดท้าย พระสงฆ์และพระ

เกจิอาจารย์กลับวัด ในช่วงต่อมาจะเป็นพิธีเบิกเนตร เริ ่มจากการแสดงพระธรรมเทศนา  

พุทธาภิเษก การสวดเบิกวาร 9 วาร การจุดเทียนโสฬสญาณ เพื่อให้พระสงฆ์ชุดใหม่ 9 รูปสวด

เบิกเนตรไปพร้อมกับมีการแกะขี้ผึ้งที่ปิดตาพระพุทธรูปออกและทำพิธีเวียนเทียนที่จุดบนแว่น
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สายตาพระเจ้า การใช้พัดหางนกยูงพัดหน้าพระพุทธรูปและการถวายข้าวมธุปายาสจำนวน  

49 ก้อน จึงถือเป็นการเสร็จพิธีของวันที่สอง  ซึ ่งจะตรงกับเวลารุ ่งอรุณของเช้าวันที่สาม  

ส่วนงานพิธีในช่วงวันที่สาม นี้จะเริ่มเวลา 10.00 น. เป็นการประกอบพิธีทำบุญถวายทาน และ

ในเวลา 17.00 น.ก็จะเป็นการแห่พระอุปคุตกลับไปยังที่อยู่ตามเดิม จึงถือเป็นการสิ้นสุดของงาน

พิธีมหาพุทธาภิเษก 

ส่วนสัญญะของการประกอบพิธีมหาพุทธาภิเษกในคร้ังนีม้ีปรากฏอยู่ 5 ประการ ได้แก่ 

1) พระอุปคุตเป็นสัญญะของความสงบเรียบร้อยปราศจากภัยอันตรายทั้งปวง 2) ขัน 5 โกฐาก

เป็นสัญญะของความอ่อนน้อมถ่อมตน 3) ขันตั้งเป็นสัญญะของความเป็นมงคล 4) พิธีเบิกเนตร

เป็นสัญญะของการพบแสงสว่างคือการมีปัญญาในการดำเนินชีวิต และ 5) ข้าวมธุปายาส

เป็นสัญญะของความเพียรและความตั้งมั่น  
 

อภปิรายผลการวิจัย 
 พิธีมหาพุทธาภิเษกเป็นพิธีกรรมที่เกี่ยวกับความเชื่อ คือเชื่อว่าหลังจากที่มีการสร้าง

พระพุทธรูปเสร็จแล้ว จะต้องประกอบพิธีมหาพุทธาภิเษกเพื่อให้พระพุทธรูปองค์ดังกล่าวเกิดมี

พุทธานุภาพบังเกิดความศักดิ์สิทธิ์ หรือแม้แต่พระพุทธรูปที่มีมาแต่เดิม หากมีการประกอบพิธี

มหาพุทธาภิเษกก็จะต้องนำเข้าพิธีเสมอ เพื่อเป็นการสมโภชให้มีความศักดิ์สิทธิ์ย่ิง ๆ ขึน้ไป 

 โดยทั ่วไปพิธีกรรม หมายถึงขั ้นตอนการปฏิบัติตามธรรมเนียมประเพณี โดยมี

วัตถุประสงค์เพื่อให้เกิดความถูกต้อง ให้บรรลุจุดมุ่งหมายที่ต้องการ หรือได้รับพลังอำนาจจาก

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ พิธีกรรมมีความเกี่ยวโยงกับความเชื่อในอำนาจลึกลับเหนือธรรมชาติของมนุษย์ 

โดยความเชื่อของมนุษย์มีการผสมผสานกันระหว่างเก่ากับใหม่ตามกฎแห่งวิวัฒนาการ มีการ

ดัดแปลง แก้ไขให้เข้ากับสภาพแวดล้อมแห่งสังคมและวัฒนธรรมอันส่งผลให้พิธีกรรมมีความ

แตกต่างกันตามความเชื่อ ตามสภาพแวดล้อมของแต่ละท้องถิ่น ( วงเดือน ทองเจียว,  2545, 

หน้า 51 ) จากขั้นตอนการประกอบพิธีพุทธาภิเษก จะสะท้อนให้เห็นพิธีกรรมที่เป็นความเชื่อ

ดั้งเดิมอาทิ พิธีแห่พระอุปคุต การถวายข้าวมธุปายาสจำนวน 49 ก้อน ผสมผสานกับความเชื่อ

ของท้องถิ่นล้านนาคือ การตั้งขันห้าโกฐาก การสวดเบิกวาร 9 วาร การสวดมนต์ตั๋น รวมทั้ง

ความเชื่อที่วิวัฒนาการขึ้นมาในปัจจุบัน คือการมีพระเกจิอาจารย์มานั่งปรก ขณะที่มีการสวด

มนต์ตั๋นด้วย 

 จากการทบทวนการศึกษาทางมานุษยวิทยาในประเด็นความเชื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ของไบร

อัน มอริส (Brian Morris, 2006, อ้างอิงในนฤพนธ์ ด้วงวิเศษ, 2560, หน้า 176) พบว่านัก

มานุษยวิทยาตะวันตกพยายามศึกษาความเชื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ อำนาจเหนือธรรมชาติ และไสย
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ศาสตร์ ภายใต้แนวคิดและกระบวนทัศน์ที่แตกต่างกัน 6 แบบ ซึ่งใน 6 แบบนี้มีกระบวนทัศน์ที่

สอดคล้องกับขั้นตอนการประกอบพิธีมหาพุทธาภิเษกอยู่ 3 แบบได้แก่  

1. กระบวนทัศน์จิตวิเคราะห์ (Psychoanalytic Approach) อธิบายพฤติกรรมของมนุษย์

ในสังคมชนเผ่าที่นิยมกราบไหว้บูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์และเครื่องรางของขลัง นำไปสู่การอธิบายว่า

มนุษย์เหล่านั้นเปรียบเสมือนเด็กทารกที่หวาดกลัวอันตรายจากสิ่งแวดล้อมในธรรมชาติซึ่งเชื่อ

ว่ามีวิญญาณศักดิ์สิทธิ์ความหวาดกลัวทำให้ต้องประกอบพิธีกรรมเซ่นไหว้เพื่อให้วิญญาณ

ปกป้องคุ้มครอง ความเชื่อทางศาสนาจึงเป็นประสบการณ์ของความกลัวเกรงอำนาจเหนือ

ธรรมชาติ และวิญญาณของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ซึ่งสะท้อนออกมาในพิธีกรรม 

2. กระบวนทัศน์สัญลักษณ์นิยม (Symbolic / Interpretive Approach)  อธิบายไว้ว่า วัตถุ

และการปฏิบัติทางศาสนาคือระบบของสัญลักษณ์ที ่มีความหมายแฝงอยู่ ซึ ่งมนุษย์จะใช้

สัญลักษณ์เพื่อบ่งบอกถึงอารมณ์ความรู้สึก ความปรารถนา และแรงบันดาลใจของตัวเองใน

การที่จะจัดระเบียบชีวิตและสิ่งต่าง ๆ รอบตัวฉะนั้นสัญลักษณ์ของสิ่งศักดิ์สิทธิ์จึงสะท้อน

อารมณ์ที่มนุษย์อยากจะสร้างความหมายให้กับตนเองและโลก กล่าวคือ ความเชื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์

เป็นประสบการณ์เชิงสัญลักษณ์ที่ทำให้มนุษย์เข้าใจการมีชีวิต การอยู่ในโลกและการอยู่ร่วมกับ

คนอื่น นอกจากนี้ยังมองว่าสัญลักษณ์ของความเชื่อจะปรากฎอยู่ในวัตถุสิ่งของในพิธีกรรม 

ดังนั้นการทำความเข้าใจระบบความเชื ่อจึงต้องตีความสัญลักษณ์ กระบวนทัศน์นี้จึงสนใจ 

การตีความเพื่อที่จะอธิบายอารมณ์ของมนุษย์และบรรทัดฐานทางสังคม 

3. กระบวนทัศน์อำนาจ/ความรู้ (Power / Knowledge Approach) อธิบายไว้ว่า การบูชา

สิ่งศักดิ์สิทธิ์เป็นโลกทัศน์ที่ใช้สร้างความจริงเช่นเดียวกับการทดลองทางวิทยาศาสตร์ การ

มองดูมนุษย์ในสังคมชนเผ่ากราบไหว้เจ้าป่าเจ้าเขาและวิญญาณบรรพบุรุษจึงมิใช่เรื่องความไร้

เหตุผลแต่ เป็นโลกทัศน์ที่มนุษย์มองสิ่งต่าง ๆ ในธรรมชาติเป็นบุคคลที่ให้คุณให้โทษแก่มนุษย์ได้ 

ดังนั้น สิ่งศักดิ์สิทธิ์ในธรรมชาติจึงเป็น ภาพสะท้อนของความรู ้ที่สอนให้มนุษย์รู้จักระบบ

ศีลธรรมผ่านการเคารพบูชา การให้เกียรติ ความรับผิดชอบ และการประมาณตน มนุษย์จะมิใช่

เจ้านายเหนือธรรมชาติ ความเชื่อเกี่ยวกับวิญญาณในธรรมชาติจึงดำรงอยู่ในฐานะ ความรู้ที่ค้ำ

จุนการดำรงชีวติของมนุษย์ 

พิธีมหาพุทธาภิเษกของวัดศาลาไชย ตำบลศาลา อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง เป็น

พิธีกรรมที่เกิดจากความเชื่ออันเป็นรากฐานของอารยธรรมมนุษย์ที่ส่งต่อสั่งสมและสืบสานจน

เป็นวัฒนธรรมที่สืบเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน เรื่องความเชื่อของแต่ละสังคมอาจแตกต่างกันไป 

สังคมไทยมีพัฒนาการทางประวัติศาสตร์มายาวนานจึงเป็นแหล่งหนึ่งที่มีความเชื่อเช่นเดียวกับ
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สังคมชนชาติอื่น ๆ ทั่วไป ดังที่พระยาอนุมานราชธน (2506 อ้างอิงใน อารีย์ ธรรมโคร่ง และ

ออ้มใจ วงษ์มณฑา, 2562, หน้า 115 ) กล่าวไว้ว่าความเชื่อถือของชนชาติไทยแต่ดั้งเดิมก็ไม่ต่าง

กับของชาติอื่น ๆ คือมีความเชื่อถือสิ่งที่ตามปกติมองไม่เห็นตัวแต่เข้าใจว่ามีฤทธิ์หรืออำนาจ 

อยู่เหนือคน อาจบันดาลให้ดีหรือร้าย อันเป็นคติศาสนามาตั้งแต่เดิมของมนุษย์ก่อนที่จะ

วิวัฒนาการมาเป็นคติศาสนาอันประณีตขึ้นในปัจจุบัน สอดคล้องกับ ฉัตรสุมาลย์ กบิลสิงห์  

( 2530, อ้างอิงใน อารีย์ ธรรมโคร่ง และอ้อมใจ วงษ์มณฑา, 2562, หน้า 115 ) กล่าวไว้ว่า

ก่อนที่พระพุทธศาสนาจะประดิษฐานในประเทศไทยนั้น ประชาชนที่อยู่ในดินแดนไทยปัจจบุนัมี

ความเชื่อทางศาสนาแบบวิญญาณนิยม (Animism) คือเชื่อว่าวิญญาณมีอยู่จริง และมีการทำพิธี

กราบไหว้เพื่อขอความอารักขาและความสวัสดีมีชัยในกิจการที่ตนทำอยู่ ซึ่งการทำพิธีมหา

พุทธาภิเษกก็เป็นการสะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อดังกล่าว 
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช้ 

องค์ความรู ้เกี ่ยวกับขั ้นตอนการประกอบพิธีมหาพุทธาภิเษก ของวัดศาลาไชย 

ตำบลศาลา อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง สามารถนำไปประยุกต์ใช้กับวัดต่าง ๆ ที่มีบริบท

ทางสังคมและวัฒนธรรมทั้งเหมือนและแตกต่างได้หากต้องการที่จะสืบทอดหรืออนุรักษ์

เกี่ยวกับพิธีมหาพุทธาภิเษกนีใ้ห้ย่ังยืน 

2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป 

2.1 ควรส่งเสริมให้มีการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพิธีกรรมและความเชื่อใน

ศาสนา อื่น ๆ เพื่อนำมาเปรียบเทียบกับพิธีกรรมและความเชื่อทางพุทธศาสนา 

2.2 ควรศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในสังคมไทยเพื่อนำความรู้ที่

ไดรั้บมาปรับปรุงความเข้าใจในความเชื่อเดิมให้สอดคล้องกับความเชื่อใหม่ ๆ 
 

เอกสารอ้างอิง 

จารุวรรณ ธรรมวัตร. (2530). คตชิาวบ้านอีสาน. กรุงเทพฯ : อักษรวัฒนา. 

ฉัตรสุมาลย์ กบิลสิงห์. (2530). คติพิธีกรรมความเชื่อของคนไทยในจังหวัดนครปฐม. 

ในเพ็ญศรี ดุ ๊กและคนอื่น ๆ (บรรณาธิการ). วัฒนธรรมพื้นบ้าน: คติความเชื่อ. 

(หน้า 109- 125). กรุงเทพฯ : สำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

ชาย ธรรมฺโม. (2544). ฉลาดทำบุญ. กรุงเทพฯ : สำนักพิมพ์เครือข่ายชาวพุทธ. 

เดือน คำดี. (2541). ศาสนศาสตร์. กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์.     



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลัยพะเยา ปทีี่ 9 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2564 l 170 

 

 

นฤพนธ์ ด้วงวิเศษ (2560). แนวคิดมานุษยวิทยากับการศึกษาความเชื ่อสิ ่งศักดิ์สิทธิ ์ใน

สังคมไทย. วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์, 25(47), 114-119. 

ยศ สันตสมบัติ. (2544). มนุษย์กับวัฒนธรรม. (พิมพ์ครั ้งที ่ 3). กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ์

มหาว ิทยาล ัยธรรมศาสตร์ .ราชบ ัณฑิตยสถาน. (2556). พจนานุกรมฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2554. (พิมพ์คร้ังที่ 2). กรุงเทพฯ: ราชบัณฑิตยสถาน. 

วงเดือน ทองเจียว. (2545). ความเชื่อเรื่องบุญและพิธีกรรมเก่ียวกับอุโบสถของชาวพุทธใน

เขตจังหวัดสุพรรณบุรี. วิทยานิพนธ์ ศศ.ม. มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, มหาสารคาม. 

อนุมานราชธน, พระยา. (2506). วัฒนธรรมและประเพณีต่าง ๆ ของไทยด้วยเสฐียรโกเศศ. 

(นามแฝง). (พิมพ์คร้ังที่ 3). กรุงเทพฯ : ก้าวหน้า. 

อารีย์ ธรรมโคร่ง และอ้อมใจ วงษ์มณฑา (2562). พิธีกรรมความเชื่อเกี่ยวกับการเกิดและการ

ตายของชาวบ้านไทยพุทธในอำเภอสายบุรีและอำเภอปะนาเระ จังหวัดปัตตานี . 

วารสารภาษา ศาสนาและวัฒนธรรม, 8(1), 110-135. 

Morris, Brian. (2006). Religion and Anthropology: A Critical Introduction. Cambridge: 

Cambridge University Press. 

  



171 l Journal of Humanities and Social Sciences University of Phayao Vol. 9 No. 2 July - December 2021 

 

 

 

 

 

 
 

สหนนท์ ตั้งเบญจสิริกุล1 และ สรรค์ชัย เตียวประเสริฐกุล2 

Sahanon Tungbenchasirikul1* and Sanchai Thiewprasertkul2 
 

1 บัณฑิตวทิยาลัย มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก 65000 
2 คณะบรหิารธุรกิจ สถาบันบัณฑิตพฒันบริหารศาสตร์ กรุงเทพมหานคร 10240 
1 Graduate school, Naresuan University, Phitsanulok province 65000 
2 Faculty of Business Administration National Institute of Development Administration 

Bangkok 10240 

Received:  March 23, 2019;  Revised: June 22, 2019;  Accepted: July 24, 2019 
 

บทคดัย่อ 
 บทความนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่ออธิบายแนวทางการทำวิจัยโดยใช้แบบจำลองสมการ

โครงสร้าง ในการทดสอบสมมติฐานกับข้อมูลเชิงประจักษ์เพื่อยืนยันตรรกะของแนวคิดทฤษฎี 

ซึ ่งการวิจัยด้วยเทคนิคดังกล่าวมีส่วนช่วยยกระดับองค์ความรู้ด้านสังคมศาสตร์อย่างมี

นัยสำคัญ ทั้งนี้ จากการทบทวนวรรณกรรมด้านแบบจำลองสมการโครงสร้าง นักวิชาการได้

แสดงกระบวนการวิจ ัย ทั ้งแบบปกติ (Direct Approach) และแบบ 2 ขั ้นตอน (Two-Step 

Approach) เพื่อเป็นทางเลือกให้ผู้วิจัยทางสังคมศาสตร์นำไปใช้ให้สอดคล้องกับกรอบแนวคิด 

ตัววัดและข้อมูลที่จะทำการศึกษามากขึ้น ทั้งนี้ ผู้เขียนได้ทบทวนงานวิจัยของประเทศไทยที่ใช้

เทคนิคแบบจำลองสมการโครงสร้างจำนวน 25 เร่ือง และพบว่างานวิจัยบางส่วนไม่ได้แสดงผล

การวิเคราะห์ความสอดคล้องอย่างเหมาะสมครบถ้วน และมีหลายงานวิจัยที่ใช้เทคนิคการทำ

วิจัยซึ่งอาจไม่เป็นไปตามหลักการวิจัยเชิงอนุมาน  สำหรับข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยใน

อนาคต (ผู้เขียนไม่ได้นำเสนอการวิจัยในอนาคตเพียงแต่ให้ข้อเสนอแนะการใช้แบบจำลองควรมี

การปรับภาษาให้สอดคล้องกับบทความ) ผู้เขียนเน้นเร่ืองการเลือกใช้เทคนิคการทำวิจัยทั้งสอง

มุมมองเกี่ยวกับแนวทางการทำวิจัยด้านสงัคมศาสตร ์

โดยใช้แบบจำลองสมการโครงสร้าง  

Perspectives on Approaches to Conducting Social Empirical 

Research with the Adoption of Structural Equation Model 

 

บทความปริทรรศน์ (Review Article) 
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แบบที่กล่าวข้างต้น รวมถึงการเลือกหัวข้อและบริบทการวิจัยที่สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลง

ทางเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยี  
 

คำสำคัญ:  วิจัยด้านสังคมศาสตร์  แบบจำลองสมการโครงสรา้ง 
 

Abstract 
The purpose of this article is to describe how to conduct structural equation 

modeling (SEM) technique to test hypothesis and confirm theories with empirical data. 

This technique helps advance knowledge and empirical research in social sciences 

significantly. Based on a literature review, SEM authors introduced both the Direct and 

Two-Step approach and, thus, social researchers can select these approaches in their 

research subject to the conceptual model, measures and empirical data. From reviewing 

25 SEM empirical studies in Thailand, the authors found that a number of studies did not 

display results of model fit assessment properly and some studies employed research 

practices, which may be not in line with the deductive research principles. Finally, the 

authors suggested research implications about how to adopt both the Direct and Two-

Step approach to pursue social empirical research and choose research topics in changing 

economic, social, and technology environments.          
 

Keywords:  Social Empirical Research, Structural Equation Model 
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บทนำ 
การวิจัยทางสังคมศาสตร์ (Social Empirical Research) เพื่อทดสอบสมมติฐานและ 

หาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่าง ๆ ในสาขาบริหารธุรกิจ ศึกษาศาสตร์ จิตวิทยา และ 

สาขาอื่น ๆ จำเป็นต้องใช้เทคนิคทางสถิติ เครื่องมือวิจัย กำหนดกระบวนการวิเคราะห์ข้อมูล 

การตรวจสอบเพื่อยืนยันความเที่ยงตรงและความน่าเชื่อถือของผลการวิเคราะห์ข้อมูลก่อนที่จะ

นำไปสู่ข้อสรุปการวิจัย ทั้งนี้ เทคนิคและตรรกะในการทำวิจัยเชิงปริมาณ ถูกสร้างขึ้นมาเป็น

จำนวนมาก อาทิ การวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of Variance) การวิเคราะห์สหสัมพนัธ์ 

(Correlation Analysis) การวิเคราะห์การถดถอย (Regression Analysis) เพื ่อสามารถอธิบาย

ปรากฏการณ์และพฤติกรรมของสิ่งที่ทำการศึกษาได้ครอบคลุมในหลายมิติ  

นักวิจัยเชิงปริมาณด้านสังคมศาสตร์หลายท่าน เช่น Bagozzi (1981), Bentler and Chou 

(1987) , Anderson and Gerbing (1988) , Bollen (1989) , Byrne (1998, 2016) , Jöreskog and 

Sörbom (2001), Schumacker and Lomax (2010), Little (2013), Kline (2016) เป็นต้น ได้อธิบาย

แนวทางการทำวิจัยเชิงประจักษ์โดยใช้แบบจำลองสมการโครงสร้าง (Structural Equation Model 

หรือที่นิยมใช้คำย่อว่า SEM) ซึ่งเป็นการประยุกต์ใช้สถิติเชิงอนุมานขั้นสูงมาช่วยในการอธิบาย

ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุระหว่างตัวแปรแฝง (Latent Variables) และตัวแปรสังเกตได้ (Observed 

Variables) ในกรอบแนวคิด โดยการใช้แบบจำลองสมการโครงสร้างมีส่วนสำคัญในการยกระดับ

คุณภาพและมาตรฐานงานวิจัยเชิงสังคมศาสตร์ในยุคปัจจุบัน อย่างไรก็ตาม ผู้เขียนพบว่า 

การทำวิจัยโดยใช้แบบจำลองสมการโครงสร้างในภาพรวมนั้น ยังคงมีหลายประเด็นซึ่งเป็นที่

ถกเถียงกัน อาทิ การใช้กระบวนการวิจัยแบบปกติ (Direct Approach) หรือ แบบ 2 ขั ้นตอน 

(Two-Step Approach) ในการวิจัย (Anderson and Gerbing, 1988) การไม่ระบุสมมติฐานใน

กรอบแนวคิดให้ชัดเจนก่อนที่จะเริ ่มดำเนินการพัฒนาแบบสอบถามและเก็บข้อมูล (Hoyle, 

2012) หรือ การกำหนดให้ค่าความคลาดเคลื่อนมีความสัมพันธ์กัน (Correlated Errors) เพื่อให้

ดัชนีชี้วัดแบบจำลองสมการโครงสร้างมีค่าสถิติผ่านเกณฑ์ขั้นต่ำ (MacCallum et al., 1992)  

ซึ่งสิ่งเหล่านี้ ทำให้เกิดประเด็นโต้แย้งเกี่ยวกับความเหมาะสมในการใช้แบบจำลองสมการ

โครงสร้างเพื่อทดสอบสมมติฐานและ ยืนยันปรากฎการณ์และพฤติกรรมทางสังคมศาสตร์ได้  

จากที่ได้อธิบายข้างต้น ผู้เขียนมีจุดมุ่งหมายที่จะสรุปสาระสำคัญจากการทบทวน

เอกสารวิชาการที่เกี่ยวกับแบบจำลองสมการโครงสร้าง โดยเน้นเรื่องกระบวนการวิจัย และตั้ง

ข้อสังเกตที่พบในงานวิจัยที่ใช้แบบจำลองสมการโครงสร้างในประเทศไทย โดยท้ายที่สุดจะให้

ข้อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัยในอนาคต ทั้งในมิติด้านเทคนิคและด้านการทำวิจัยเพื่อนำไปใช้
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ประโยชน์ (ย่อหน้านี้ควรมีการเพิ่มเติมข้อมูลงานวิจัยในประเทศไทยเกี่ยวกับการใช้แบบจำลอง

สมการโครงสร้าง) 

กระบวนการวจิัยท่ีใช้แบบจำลองสมการโครงสร้าง 

นักทฤษฎีด้านแบบจำลองสมการโครงสร้าง อาทิ Muthen (1983), Bollen (1989), 

Jöreskog and Sörbom (2001), Little (2013) และ Kline (2016) ได้อธิบายว่า การทำวิจัยเชิง

ปริมาณในทางสังคมศาสตร์โดยใช้แบบจำลองสมการโครงสร้าง มีวัตถุประสงค์สำคัญ คือ  

การทดสอบข้อสมมติฐาน (Hypothesis) ที่ผู้วิจัยได้สกัดมาจากการศึกษาทฤษฎีและงานวิจัยใน

อดีต โดยใช้ข้อมูลเชิงประจักษ์ (Empirical Data) เพื่อยืนยันว่าแนวคิดทฤษฎีที่ถูกทดสอบมีความ

สอดคล้องกับความเป็นจริงหรือไม่ และอธิบายปรากฏการณ์ในเร่ืองที่ผู้วจิัยทำการศึกษาได้มาก

น้อยเพียงใด 

Kline (2016) ได้อธิบายว่า การทำวิจัยโดยใช้แบบจำลองสมการโครงสร้าง เป็นหนึ่งใน

รูปแบบการวิจัยที่ผู ้วิจัยทางสังคมศาสตร์เลือกใช้ โดยเป็นการบูรณาการการวิเคราะห์เชิง

ถดถอย (Regression Analysis) และการวิเคราะห์องค์ประกอบหลัก (Factor / Principle Component 

Analysis) เข้าด้วยกัน ซึ่งมีส่วนช่วยให้ผู้วิจัยสามารถทดสอบสมมติฐานที่แสดงความสัมพันธ์

ระหว่างตัวแปรต้นและตัวแปรตามในแบบจำลองสมการโครงสร้าง ซึ่งนักวิจัยเรียกตัวแปร

เหล่านีว้่า “ตัวแปรแฝงหรือ (Latent Variables” ในขณะเดียวกัน ผู้วจิัยสามารถอธิบายถึงตัวแปร

ย่อยที่ทำให้ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต้นและตัวแปรตามมีนัยสำคัญในเชิงสถิติ ซึ่งนักวิจัย

เรียกตัวแปรย่อยเหล่านี้ว่า “ตัวแปรสังเกตได้หรือ Observed  Variables” ดังนั้น การวิจัยใน

รูปแบบดังกล่าวจะให้ประโยชน์แก่นักวิจัยหลายด้าน กล่าวคือ 
 

• สามารถอธิบายตรรกะที่ทำให้ตัวแปรแฝงมีความสัมพันธ์กัน โดยใช้ตัวแปรสังเกต

ได้มาช่วยยืนยัน 

• สามารถอธิบายความสอดคล้องระหว่างแนวคิดทฤษฎีและข้อมูลเชิงประจักษ์ที่ใช้

เพื่อทดสอบสมมติฐานในแนวคิดทฤษฎีว่าอยู่ในระดับที่ดี ปานกลาง หรือ ไม่ดี โดยใช้ดัชนีชี้วัด

หลายตัวประกอบกัน ทั้งในมิติการวัดความสอดคล้องในภาพรวม (Overall Model Fit) และวัด

ความสอดคล้องของแบบจำลองตัววัดกับข้อมูลเชิงประจักษ์ (Measurement Model Fit)  

• สามารถแสดงค่าความคลาดเคลื่อนในการทดสอบสมมติฐานเพื่อหาความสัมพันธ์

ระหว่างตัวแปรแฝง(Regression Errors) พร้อมกันนี้ ยังแสดงค่าความคลาดเคลื่อนในการวัดตัว

แปรแฝงของตัวแปรสังเกตได้(Measurement Errors)  
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ทั้งนี้ นักทฤษฎีหลายท่าน อาทิ Anderson and Gerbing (1988), Jöreskog and Sörbom 

(2001) และ Schumacker and Lomax (2010) ได้แสดงขั ้นตอนการทำวิจัยโดยใช้แบบจำลอง

สมการโครงสร้างแบบปกติ หรือ Direct Approach ดังแสดงในตารางที่ 1 

 

ตารางท่ี 1 ขั้นตอนการทำวิจัยเชิงปรมิาณโดยใชแ้บบจำลองสมการโครงสร้างแบบ Direct 

Approach 

ขั้นตอน การดำเนินการวจิัย เหตุผลสนับสนุน 

1 การพัฒนากรอบแนวคิดและข้อ

สมมติฐาน 

(The Development of Conceptual 

Model and Hypotheses) 

เพื่ออธิบายตัวแปรแฝงและระบุข้อสมมติฐาน

ที่แสดงความสัมพันธ์ระหวา่งตัวแปรแฝง โดย

มีองคค์วามรู้ทางวชิาการ ความเห็นจาก

ผู้เชี่ยวชาญ และผลการวิจัยในอดีต เป็นตัว

ยืนยัน 

2 การเชื่อมโยงความสมัพันธ์ระหว่างตวั

แปรแฝงและตัวแปรที่สงัเกตได้  

(Model Specification) 

เพื่อแสดงทิศทางความสมัพันธ์ระหวา่งตัวแปร

แฝง และแสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร

แฝงและตัวแปรที่สงัเกตได้ รวมถงึแสดง

แบบจำลองสมการโครงสรา้งในภาพรวม 

3 การระบุขนาดตัวอย่างขั้นต่ำสำหรับ

การวิจัย 

(Model Identification) 

เพื่อให้ผู้วจิัยทราบจำนวนตัวอย่างขั้นต่ำและ

นำไปกำหนดกลยุทธ์ในการเกบ็ข้อมูลให้เพียง

พอที่จะทำให้สามารถคาดประมาณหา

ค่าพารามิเตอร์ในแบบจำลองสมการ

โครงสรา้งได ้

4 การคาดประมาณหาค่าพารามิเตอร์  

(Parameter Estimation) 

การใชโ้ปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิต ิ อาทิ 

AMOS, LISREL หรือ EQS เพื่อคาดประมาณ

หาค่าพารามิเตอร์สำหรับตัวแปรแฝงและตัว

แปรที่สังเกตได้  

5 การประเมินความมีนัยสำคญัทาง

สถิตขิองแบบจำลองสมการ

โครงสรา้ง (Assessment of Structural 

Equation  Model Fit) 

เป็นการพิจารณาว่าแบบจำลองสมการ

โครงสรา้ง และข้อมูลเชงิประจักษส์อดคล้อง

กันในระดับที่ดีหรือไม่ โดยผู้วจิัยจะทำการวัด

ความสอดคล้องอยู่ 3 ประเภท ไดแ้ก ่
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ขั้นตอน การดำเนินการวจิัย เหตุผลสนับสนุน 

• การวัดความสอดคล้องของ

แบบจำลองสมการโครงสรา้งและ

ข้อมูลเชิงประจักษ์ในภาพรวม 

(Overall Model Fit) โดยใช้ดัชนีชี้วัด

หลายตัวประกอบกัน อาทิ GFI, 

CFI, Critical CN, ECVI, SRMR, 

RMSEA 

• การวัดความสอดคล้องของ

แบบจำลองตัววัดกับข้อมูลเชงิ

ประจักษ์ (Measurement Model 

Fit) โดยมีดัชนีชี้วัดที่สำคญั อาทิ 

R-Square, t-test, Cronbach 

Alpha, Composite Reliability Index 

(CRI), Average Variance 

Extracted Index (AVE) 

• การทดสอบสมมติฐานซึง่แสดง

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรแฝง 

โดยใชข้้อมูลเชิงประจักษ์ 

(Structural Model Fit) โดยมีดัชนีชี้

วัดที่สำคญัคือ R-square, F-test 

และ t-test  

6 การปรับแบบจำลองสมการ

โครงสรา้งหลงัจากทดสอบสมมติฐาน

เสร็จสิน้แล้ว (Post Hoc Model 

Modification) 

ในกรณีที่แบบจำลองสมการโครงสรา้งในข้อ 5 

และข้อมลูเชิงประจกัษ์ไม่สอดคล้องกนัใน

ระดับที่ดีพอ ผู้วจิัยสามารถทำการปรับ

แบบจำลองสมการโครงสรา้งเพื่อหา

แบบจำลองคูแ่ข่ง (Competing Models) โดย

การเพิ่มหรือลดค่าพารามิเตอร์ที่แสดง

ความสัมพันธ์ ในแบบจำลองสมการโครงสรา้ง
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ขั้นตอน การดำเนินการวจิัย เหตุผลสนับสนุน 

ในข้อ 5 ซึ่งการดำเนินการตามข้อ 6 นีไ้ม่ถือ

เป็นการทดสอบสมมติฐาน แต่เป็นการหา

แบบจำลองสมการโครงสรา้งที่สอดคล้องกับ

ข้อมูลเชิงประจักษ์ที่ดทีี่สุดเท่านัน้  

ที่มา: รวบรวมจากเอกสารวิชาการทำวิจัยโดยใช้แบบจำลองสมการโครงสร้างโดยผู้เขียน

บทความ อาทิ Bagozzi (1981), Bentler and Chou (1987), Anderson and Gerbing (1988), 

Byrne ( 1998, 2016) , Hu and Bentler ( 1999) , Tungbenchasirikul (2005) , Hoyle (2012) , 

Kline (2016) 
 

จากการทบทวนเอกสารของ Muthen (1983), Anderson and Gerbing (1988) และ 

Jöreskog and Sörbom (2001) ผู้เขียนพบว่าขั้นตอนที่มีความสำคัญที่สุดในการทำวิจัยโดยใช้

แบบจำลองสมการโครงสร้าง คือ ขั ้นตอนที่ 1 การพัฒนากรอบแนวคิดและข้อสมมติฐาน  

ซึ่งนักวิจัยจะต้องอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรแฝงและกำหนดสมมติฐาน โดยการ

ทบทวนแนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในอดีตอย่างจริงจัง กรณีมีความหละหลวมใน

ขั้นตอนนีจ้ะส่งผลกระทบอย่างมีนัยสำคัญต่อการกำหนดสมมติฐาน การพัฒนาเคร่ืองมือที่ใช้ใน

การวิจัย และผลการวิจัย อย่างต่อเนื่อง กล่าวได้ว่า ขั้นตอนที่ 1 เป็นปัจจัยแห่งความสำเร็จของ

การวิจัยโดยใช้แบบจำลองสมการโครงสร้าง นอกจากนี้ Steenkamp and van Trijp (1991), 

Tungbenchasirikul (2005) และ Hoyle (2012) ยังสนับสนุนว่า นักวิจัยสามารถเก็บข้อมูลปฐมภูมิ

โดยการสัมภาษณ์ผู้เชี ่ยวชาญเพื่อนำเหตุผลมาใช้ประกอบการพัฒนากรอบแนวคิดร่วมกับ 

การใช้แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในอดีตได้ ซึ่งจะช่วยให้หลักฐานสนับสนุนกรอบ

แนวคิดและข้อสมมติฐานมีน้ำหนักย่ิงขึน้ 

ถึงแม้ว่าแนวทางการทำวิจัยดังแสดงในตารางที่ 1 จะช่วยให้ผู ้วิจัยสามารถบรรลุ

วัตถุประสงค์การวิจัยโดยใช้แบบจำลองสมการโครงสร้างได้อย่างมีประสิทธิภาพและสอดคล้อง

กับตรรกะการทำวิจัยเชิงปริมาณ หากแต่ Anderson and Gerbing (1988) ได้โต้แย้งว่า การวิจัยที่

ทำตามขั้นตอนในตารางที่ 1 อาจจะพลาดโอกาสในการเรียนรู้ปัญหาที่เกิดขึ้นในแบบจำลองตัว

วัด (Measurement Models) ซึ ่งอาจทำให้ผลการวิเคราะห์แบบจำลองสมการโครงสร้างขาด

ความเที่ยงตรงและน่าเชื่อถือ และได้นำเสนอแนวทางการทำวิจัยโดยแบ่งการวิจัยเป็น 2 ขั้นตอน 

หรือ  “Two-Step Approach” ดังแสดงในตารางที่ 2 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลัยพะเยา ปทีี่ 9 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2564 l 178 

 

 

ตารางท่ี 2 ขั้นตอนการทำวิจัยเชิงปรมิาณโดยใชแ้บบจำลองสมการโครงสร้างแบบ Two-

Step Approach 

ขั้นตอน การดำเนินการวจิัย เหตุผลสนับสนุน 

1 การพัฒนากรอบแนวคิดและข้อ

สมมติฐาน 

(Conceptual model and 

hypothesis development) 

เพื่ออธิบายตัวแปรแฝงและระบุข้อสมมติฐาน

ที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรแฝง โดย

มีองค์ความรู้ทางวิชาการ ความคิดเห็นจาก

ผู้เชี่ยวชาญ และงานวิจัยในอดีตเป็นตัวยนืยัน 

2 การคาดประมาณค่าพารามเิตอร์

ในแบบจำลองตัววดั 

(The separate estimation of 

measurement models or the 

first-step analysis) 

เป็นการพิจารณาว่าแบบจำลองตัววัดและ

ข้อมูลเชิงประจักษ์สอดคล้องกันในระดับที่ดี

หร ือไม ่  โดยผ ู ้ ว ิจ ัยจะทำการว ัดความ

สอดคล้องอยู่ 2 ประเภท ได้แก่ 

• การว ั ดความส อดคล ้ อ งของ

แบบจำลองตัววัดและข้อมูลเชิง

ประจ ักษ ์ ในภาพรวม (Overall 

Model Fit) โดยใช้ดัชนีชี ้วัดหลาย

ต ัวประกอบก ัน อาท ิ  GFI, CFI, 

Critical CN, ECVI, SRMR, RMSEA 

• การว ั ดความสอดคล ้ อ งของ

แบบจำลองตัวว ัดกับข้อมูลเชิง

ประจ ักษ ์  (Measurement Model 

Fit) โดยมีดัชนีชี ้วัดที่สำคัญ อาทิ 

R- Square, t- test, Cronbach 

Alpha, Composite Reliability Index 

( CRI) , Average Variance 

Extracted Index (AVE) 

       ทั้งนี้ หากปรากฏว่า แบบจำลองตัววัด

ใดที ่ค ่าดัชนีวัดความสอดคล้อง (Model Fit 

Indices) ส่วนใหญ่ไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ำ (Cut-

off Criteria)  ซ ึ ่ งจะส ่งผลกระทบต่อความ
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ขั้นตอน การดำเนินการวจิัย เหตุผลสนับสนุน 

เที่ยงตรงและความน่าเชื่อถือของผลการวิจัย 

โดย ผู้วิจัยสามารถพิจารณาปรับแบบจำลอง

ตัววัด โดยใช้คำอธิบายเชิงทฤษฎีประกอบกับ

เทคนิคทางสถิตทิี่นำเสนอโดยนักวิชาการด้าน

แบบจำลองสมการโครงสรา้ง  

3 การคาดประมาณค่าพารามเิตอร์

ในแบบจำลองตัววดัและ

แบบจำลองสมการโครงสรา้งไป

พร้อมกัน 

(The simultaneous estimation of 

measurement models and 

structural equation model or the 

second-step analysis) 

เป ็นการพิจารณาว ่าแบบจำลองสมการ

โครงสร้าง และข้อมูลเชิงประจักษ์สอดคล้อง

กันในระดับที่ดีหรือไม่ โดยผู้วิจัยจะทำการวัด

ความสอดคล้องอยู่ 3 ประเภท ได้แก่ 

• การว ั ดความสอดคล ้ อ งของ

แบบจำลองสมการโครงสร้างและ

ข ้อม ูลเช ิงประจักษ ์ในภาพรวม 

(Overall Model Fit) โดยใช้ดัชนีช ี้

วัดหลายตัวประกอบกัน อาทิ GFI, 

CFI, Critical CN, ECVI, SRMR, 

RMSEA 

• การว ั ดความสอดคล ้ อ งของ

แบบจำลองตัวว ัดกับข้อมูลเชิง

ประจ ักษ ์  (Measurement Model 

Fit) โดยมีดัชนีชี ้วัดที่สำคัญ อาทิ 

R- Square, t- test, Cronbach 

Alpha, Composite Reliability Index 

( CRI) , Average Variance 

Extracted Index (AVE) 

• การทดสอบสมมติฐานซึ่งแสดง

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรแฝง 

โ ด ย ใ ช ้ ข ้ อ ม ู ล เ ช ิ ง ป ร ะ จ ั ก ษ์  

(Structural Model Fit) โดยมีดัชนีชี้
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ขั้นตอน การดำเนินการวจิัย เหตุผลสนับสนุน 

วัดที่สำคัญคือ R-square, F-test 

และ t-test 

ท ั ้ งน ี ้  หากปรากฏว ่า ค ่าด ัชน ีว ัดความ

ส อ ด ค ล ้ อ ง  ( Model Fit Indices)  ข อ ง

แบบจำลองสมการโครงสร้าง ส่วนใหญ่ไม่

ผ ่านเกณฑ์ข ั ้นต่ำ (Cut-off Criteria) ซ ึ ่งจะ

ส่งผลกระทบต่อความเที ่ยงตรงและความ

น่าเชื่อถือของผลการวิจัย โดย ผู้วจิัยสามารถ

พิจารณาปรับแบบจำลองต ัวว ัด โดยใช้

คำอธิบายเชิงทฤษฎีประกอบกับเทคนิคทาง

สถ ิ ต ิ ท ี ่ น ำ เสนอโดยน ั ก ว ิ ช ากา รด ้ า น

แบบจำลองสมการโครงสรา้ง 

4 การปรับแบบจำลองสมการ

โครงสรา้งหลงัจากทดสอบ

สมมติฐานเสร็จสิ้นแล้ว  

(Post Hoc Model Modification) 

ในกรณีที่แบบจำลองสมการโครงสร้างในข้อ 

3 และข้อมูลเชิงประจักษ์ไม่สอดคล้องกันใน

ระดับที ่ด ีพอ ผู ้ว ิจ ัยสามารถทำการปรับ

แบบจำลองสมการโครงสร ้ า ง เพ ื ่ อหา

แบบจำลองคู่แข่ง (Competing Models) โดย

การเพ ิ ่มหร ือลดค ่าพารามิเตอร ์ท ี ่แสดง

ความส ั มพ ั นธ ์  ในแบบจำลองสมการ

โครงสร้างในข้อ 3 ซึ่งการดำเนินการตามข้อ 

4 นี้ไม่ถือเป็นการทดสอบสมมติฐาน แต่เป็น

การหาแบบจำลองสมการโครงสร ้างท ี่

สอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ที ่ด ีที ่สุด

เท่านั้น  

ที่มา: รวบรวมจากเอกสารวิชาการทำวิจัยโดยใช้แบบจำลองสมการโครงสร้างโดยผู้เขียน

บทความ อาทิ Bagozzi (1981), Bentler and Chou (1987), Anderson and Gerbing (1988), 

Hu and Bentler (1999), Tungbenchasirikul (2005), Hoyle (2012), Kline (2016) 
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ทั้งนี้ Tungbenchasirikul (2005) ได้ศึกษาทบทวนงานวิจัยที่ใช้แบบจำลองสมการ

โครงสร้าง (SEM) ในหลายสาขา อาทิ สังคมศาสตร์ บริหารธุรกิจ ศึกษาศาสตร์ จิตวิทยา 

พบว่า ในทางปฏิบัติแล้ว นักวิจัยในอดีตได้เลือกใช้กระบวนการวิจัยแบบปกติ (Direct 

Approach) และแบบ 2 ขั ้นตอน (Two-Step Approach) ซึ ่งทั ้งสองแนวทางมีทั ้งข้อดีและ

ข้อเสีย ซึ่งผู้เขียนได้สรุปมุมมองของนักวิชาการด้านแบบจำลองสมการโครงสร้าง ดังแสดง

ในตารางที่ 3  
 

ตารางท่ี 3 มุมมองในการเลือกใช้กระบวนการวิจัยแบบ Direct Approach และ Two-Step 

Approach 

กระบวนการวจิัยแบบ Direct Approach กระบวนการวจิัยแบบ Two-Step Approach 

เหตุผลสนับสนุนการเลือกใช้: 

1. ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรทุกตัวใน

แบบจำลองสมการโครงสร้าง มีหลักฐาน

ทางทฤษฎีและมีผู้เชี่ยวชาญยืนยัน และมี

ผลการวิจัยเชิงอนุมานสนับสนุนเพียงพอ   

2. ตัววัด/คำถามในแบบสอบถามทั ้งหมด

หรือส ่วนใหญ่ผ ่านการใช ้ในการว ิจัย

มาแล้วในอดีต และมีหลักฐานยืนยันค่า

ความเท ี ่ยงตรงและความน ่าเช ื ่อถ ือ 

ประกอบด้วย  

เหตุผลสนับสนุนการเลือกใช้: 

1. ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรบางส่วนใน

แบบจำลองสมการโครงสร้าง มีหลักฐาน

ทางทฤษฎีรองรับ แต่อาจจะขาดการ

ยืนยันจากผู้เชี่ยวชาญและขาดผลการวิจัย

เชิงอนุมานสนับสนุนอย่างเพียงพอ  

2. ตัววัด/คำถามในแบบสอบส่วนใหญ่หรือ

ทั้งหมดยังไม่ผ่านการใช้ในการวิจัยมาใน

อดีต และยังขาดหลักฐานยืนยันค่าความ

เที่ยงตรงและความน่าเชื่อถือ 

ข้อดี 

1. กระบวนการวิจัยไม่ซับซ้อน ส่งผลให้การ

วัดความสอดคล้องต่างๆ การทดสอบ

สมมติฐาน และการสรุปผลการว ิจัย 

ดำเนินการไดร้วดเร็ว 

2. ผลการวิจัยจะเป็นหลักฐานที่สามารถใช้

ยืนยันความเที่ยงตรงและความน่าเชื่อถือ

ของตัววัด/คำถามในแบบสอบถามได้อีก

ทางหนึ่ง 

ข้อดี 

1. มีการตรวจสอบความน่าเช ื ่อถ ือของ

โมเดลตัววัด ทั ้งแบบรายตัวและแบบ

ภาพรวม ทำให ้ทราบข ้อจำก ัดและ

ข้อบกพร่องของเครื ่องมือวิจัย ซึ ่งจะ

ส่งผลต่อข้อสรุปการทำวิจัย 

2. ส า ม า ร ถ ป ร ั บ โ ม เ ด ล ต ั ว ว ั ด ใ ห ้ มี

ประสิทธิภาพมากขึ้น และไม่ขัดแย้งกับ

ตรรกะการวิจัยแบบอนุมาน 
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กระบวนการวจิัยแบบ Direct Approach กระบวนการวจิัยแบบ Two-Step Approach 

3. ผลการวิจัยจะเป็นหลักฐานที่สามารถใช้

ยืนยันความเที่ยงตรงและความน่าเชื่อถือ

ของตัววัด/คำถามในแบบสอบถาม ได้อีก

ทางหนึ่ง 

ข้อเสีย 

1. ขาดการทดสอบโมเดลตัววัด ทำให้ไม่

ทราบข ้อจำก ัดและข ้อบกพร ่องของ

เครื ่องมือวิจัย ส่งผลต่อเนื ่องถึงการ

ทดสอบสมมติฐานในกรอบแนวคิด 

2. อาจนำไปสู่การสรุปผลการวิจัยและให้

ข้อเสนอแนะที่ไม่เหมาะสม/ไม่สอดคล้อง

กับสิ่งที่เกิดขึน้จริง  

ข้อเสีย 

1. กระบวนการวิจัยมีความซับซ้อน เพราะ

ต้องทดสอบโมเดลตัววัด แบบรายตัวและ

แบบภาพรวม 

2. อาจนำไปสู่การปรับแก้แบบกรอบแนวคิด

และสมมติฐานที ่กำหนดในตอนแรก 

กรณีที ่พบว่าโมเดลตัววัดที ่กำหนดใน

ตอนแรกนั ้นขาดประส ิทธ ิภาพ และ

นำไปสู่การปรับโมเดลตัววัดใหม่ ซึ่งต้อง

ใช้คำอธิบายเชิงทฤษฎีจากการทบทวน

วรรณกรรมเพิ่มเติม 

ท่ีมา: Bentler & Chou (1987), Anderson and Gerbing (1988), Bearden and Netemeyer 

(1999), Tungbenchasirikul (2005) และ Kline (2016) 

 
ทั้งนี้ นักวิชาการด้านแบบจำลองสมการโครงสร้าง อาทิ Rivas et al., (2007), Little 

(2013), Driver et al. (2017), Magnusson Hanson et at. (2017) ได้บูรณาการด้วยการใช้เทคนิค

การวิเคราะห์ข้อมูลหลายช่วงเวลา (Longitudinal Data) เพื่อทดสอบความเหมาะสมโดยรวม 

ความเหมาะสมของแบบจำลองตัววัด และทดสอบสมมติฐานในกรอบแนวคิด ซึ่งช่วยขยาย

ขอบเขตการศึกษาและการอธิบาย พฤติกรรม ทัศนคติ และปรากฏการณ์ทางสังคม ให้มีความ

น่าเชื่อถือมากขึ้น โดยวิธีการวิจัยแบบใช้ข้อมูลหลายช่วงเวลานั้น จะทำให้การยืนยันความ

เชื ่อมโยงเชิงสาเหตุ (Causal Linkages) ระหว่างตัวแปรแฝง (Latent Variables) และตัวแปรที่

สังเกตได้ (Observed Variables) ในแบบจำลองสมการโครงสร้างมีน้ำหนัก และ นำไปสู่การให้

ข้อเสนอแนะที่เหมาะสมย่ิงขึน้  
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งานวจิัยท่ีใช้แบบจำลองสมการโครงสร้าง ในประเทศไทย 

จากการที่ Jöreskog and Sörbom (2001), Little (2013), Kline (2016) และ Byrne (1998, 

2016) ได้ศึกษางานวิจัยโดยทั่วไป พบว่า แบบจำลองสมการโครงสร้างได้ถูกใช้อย่างแพร่หลาย

ในการวิจัยด้านสังคมศาสตร์ในช่วงหลายทศวรรษที่ผ่านมาถึงปัจจุบัน ซึ่งส่วนหนึ่งเป็นผลมา

จากการที่โปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติต่างๆ มีพัฒนาการอย่างต่อเนื่องและง่ายต่อการใช้งาน 

ทำให้ขยายขอบเขตการการวิจัยทั้งในเชิงกว้างและเชิงลึกได้อย่างมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ ทั้งนี้ 

ผู้เขียนได้ค้นหางานวิจัยที่ใช้วิธีแบบจำลองสมการโครงสร้าง จากวารสารวิชาการหลากหลาย

สาขาวิชาด้านสังคมศาสตร์ในประเทศไทย ทั้งสิ้น 25 บทความ ในระหว่างปี 2553 - 2562  

(แสดงในตารางที่ 4) โดยได้ทบทวนแต่ละงานวิจัยว่ามีขั้นตอนการพัฒนากรอบแนวคิด ข้อ

สมมติฐาน และเครื่องมือวิจัย (ข้อคำถาม) อย่างไร มีการใช้กระบวนการวิจัยรูปแบบใด และ 

มีการวิเคราะห์ความสอดคล้องของแบบจำลองสมการโครงสร้างอย่างไรบ้าง  (หากพิจารณา

จากตาราง ที่ 4 จะไม่พบข้อมูลเกี่ยวขั้นตอนการพัฒนากรอบแนวคิด ข้อสมมติฐาน เครื่องมือ

วิจัย ดังนั้นผู้เขียนควรมีการเพิ่มเติมข้อมูลในส่วนนี)้ 
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ตารางท่ี 4 สรุปการทบทวนงานวิจัยที่ใชแ้บบจำลองสมการโครงสรา้ง (ประเทศไทย) 

ผู้แต่ง (เรียงตาม

ปี) 

ชื่อบทความ กระบวนการ

วจิัยท่ีใช้ใน

การศึกษา 

การ

วเิคราะห์

ความ

สอดคล้อง

โดยรวม 

การ

วเิคราะห์

ความ

สอดคล้อง

โมเดล 

ตัววัด 

การ

วเิคราะห์

สมการ

โครงสร้าง  

(ทดสอบ

สมมตฐิาน) 

ชนิษฐ์นาฏ  จุรี

มาศ และ บญุชม 

ศรีสะอาด (2553) 

การวิเคราะห์องค์ประกอบ

เชิงยืนยันขวัญกำลังใจใน

การปฏิบัติงานของพยาบาล

วิชาชีพ โรงพยาบาลชุมชน

ในจังหวัดรอ้ยเอ็ด 

Direct 

Approach 

X - X 

พรรณี ลีกิจวัฒนะ 

(2553) 

การพัฒนาองคป์ระกอบของ

สมรรถภาพครูเทคโนโลยี

สารสนเทศระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้น 

Direct 

Approach 

X - X 

สหนนท์ ตัง้เบญจ

สิริกุล (2553) 

การศึกษามิตขิองความพึง

พอใจของลูกคา้ที่ใชบ้รกิาร

บัตรเครดิตใน

กรุงเทพมหานครช่วงปี 

2551 

Two-Step 

Approach 

X X X 

เยาวภา ปฐมศิริ

กุล (2554) 

แบบจำลองปัจจัย

ความสำเร็จการจัดการ

ธุรกิจบรกิารสุขภาพของ

โรงพยาบาลเอกชนใน

ประเทศไทย 

Direct 

Approach 

X X X 

ประสงค์ ต่อโชติ 

และคณะ (2555)  

ปัจจัยเชิงสาเหตุพหุระดับที่

ส่งผลต่อการนำผลการ

ประเมินไปใช้ 

Direct 

Approach 

X X X 
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ผู้แต่ง (เรียงตาม

ปี) 

ชื่อบทความ กระบวนการ

วจิัยท่ีใช้ใน

การศึกษา 

การ

วเิคราะห์

ความ

สอดคล้อง

โดยรวม 

การ

วเิคราะห์

ความ

สอดคล้อง

โมเดล 

ตัววัด 

การ

วเิคราะห์

สมการ

โครงสร้าง  

(ทดสอบ

สมมตฐิาน) 

นฤมล ธนการ

พาณิช (2556) 

โมเดลเชิงสาเหตคุวามมีวินัย

ในตนเอง: การวิเคราะห์

เปรียบเทียบระหว่าง SEM 

และ MRA 

Direct 

Approach 

X X X 

บรบิูรณ์ ศรีมาชัย 

และคณะ (2557) 

แบบจำลองสมการ

โครงสรา้งปัจจัยที่มีอทิธิพล

ต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วม

ของผู้สูงอายุในกิจกรรม

ชุมชนเขตจตุจกัร 

กรุงเทพมหานคร 

Direct 

Approach 

X - X 

นวพร ประสมทอง 

และคณะ (2557) 

โมเดลสมการโครงสรา้ง 

ปัจจัยที่ส่งผลต่อ

ความสำเร็จในการจัดการ

ความรู้ของวิสาหกิจขนาด

กลางและขนาดย่อม (SMEs) 

กลุ่มอุตสาหกรรมอาหาร

และเคร่ืองดื่มในประเทศ

ไทย 

Two-Step 

Approach 

X X X 

อนุวัต สงสม 

(2014) 

แบบจําลองสมการ

โครงสรา้งการจัดการ

วิสาหกิจขนาดกลางและ

ขนาดย่อม โดยใชห้ลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

Direct 

Approach 

X X X 
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ผู้แต่ง (เรียงตาม

ปี) 

ชื่อบทความ กระบวนการ

วจิัยท่ีใช้ใน

การศึกษา 

การ

วเิคราะห์

ความ

สอดคล้อง

โดยรวม 

การ

วเิคราะห์

ความ

สอดคล้อง

โมเดล 

ตัววัด 

การ

วเิคราะห์

สมการ

โครงสร้าง  

(ทดสอบ

สมมตฐิาน) 

กุลธิดา กลุประฑี

ปัญญา และคณะ 

(2558) 

โมเดลความสัมพันธ์เชงิ

สาเหตุของคุณภาพ

การศึกษาพยาบาลไทย: 

การสังเคราะห์งานวิจัยด้วย

การวิเคราะห์โมเดลสมการ

โครงสรา้งอภิมาน 

Direct 

Approach 

X - X 

นฤมล ธนการ

พาณิช (2015) 

การพัฒนาและตรวจสอบ

ความตรงของโมเดลเชิง

สาเหตุสองทางแบบมีตัว

แปรส่งผ่านของศักยภาพ

ด้านพหุวัฒนธรรมของ

นักศึกษา: การเปรียบเทียบ 

SEM แบบมีและไม่มีตัวแปร

แฝง 

Two-Step 

Approach 

X X X 

สุเมษย์ หนกหลงั 

และคณะ (2558) 

การวิเคราะห์โมเดล

องค์ประกอบเชงิยืนยันของ

ความสามารถในการเผชิญ

การฟันฝ่าอุปสรรคของ

นักศึกษาครูหลักสูตร 5 ปี 

ชั้นปีที่ 3 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินท

ร์ วิทยาเขตปัตตาน ี

Direct 

Approach 

X - X 
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ผู้แต่ง (เรียงตาม

ปี) 

ชื่อบทความ กระบวนการ

วจิัยท่ีใช้ใน

การศึกษา 

การ

วเิคราะห์

ความ

สอดคล้อง

โดยรวม 

การ

วเิคราะห์

ความ

สอดคล้อง

โมเดล 

ตัววัด 

การ

วเิคราะห์

สมการ

โครงสร้าง  

(ทดสอบ

สมมตฐิาน) 

พศกร ผ่องเนตร

พาณิช และ 

กฤษณา วสิมิต

นันทน์ (2016) 

ปัจจัยที่มีผลต่อความตัง้ใจ

ซือ้บริการฟังเพลงออนไลน์

ของผู้ใช้สมาร์ทโฟนใน

ประเทศไทย 

Direct 

Approach 

X - X 

พิเชษฐ์ มุสิกะ

โปดก (2559) 

รูปแบบความสัมพันธ์

โครงสรา้งเชิงสาเหตขุอง

ปัจจัยที่มีผลต่อการดำ เนิน

งานของโรงแรม 5 ดาวใน

ประเทศไทย 

Direct 

Approach 

X - X 

ธิตินันธุ์ ชาญ

โกศล (2559) 

การวิเคราะห์ปัจจัยและ

พัฒนาองคป์ระกอบการ

บรกิารขนส่งทางอากาศ

ด้านความเสี่ยงของการ

บรกิารในธุรกิจสายการบิน 

Direct 

Approach 

X - X 

รุ่งโรจน์ สงสระ

บุญ (2559) 

ปัจจัยที่มีอทิธิพลต่อการ

ดำเนินงานของโรงพยาบาล

เอกชนในประเทศไทย 

Direct 

Approach 

X - X 

วรางคณา โสมะ

นันทน์ และคณะ 

(2559) 

การวิเคราะห์องค์ประกอบ

เชิงยืนยันของคุณลกัษณะ

นิสิตตามหลักไตรสิกขา 

Direct 

Approach 

X - X 

ดารกิา ปิตุรงค

พิทักษ์ และคณะ 

(2017) 

การวิเคราะห์องค์ประกอบ

เชิงยืนยันของโมเดล

ทรัพยากรในงานของ

Direct 

Approach 

X X X 
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ผู้แต่ง (เรียงตาม

ปี) 

ชื่อบทความ กระบวนการ

วจิัยท่ีใช้ใน

การศึกษา 

การ

วเิคราะห์

ความ

สอดคล้อง

โดยรวม 

การ

วเิคราะห์

ความ

สอดคล้อง

โมเดล 

ตัววัด 

การ

วเิคราะห์

สมการ

โครงสร้าง  

(ทดสอบ

สมมตฐิาน) 

พนักงานกลุ่มโรงงาน

อุตสาหกรรมเหลก็ 

ธงชัย ศรีวรรธนะ 

(2560) 

โมเดลสมการโครงสรา้ง

ปัจจัยความสอดคล้องทาง

ภาพลักษณ์กลยุทธ์

การตลาดเชิงเนือ้หาทีม่ี

ลูกค้าเปน็ศูนย์กลาง และ

พฤติกรรมความภกัดีต่อตรา

สินค้าของผู้ตดิตามเฟสบุค

ธนาคารไทยชั้นนำ 

Direct 

Approach 

X X X 

รัชนู ทองทั่ว และ

คณะ (2560) 

การวิเคราะห์ตัวแบบสมการ

โครงสรา้งของปัจจัยที่มี

อทิธิพลต่อพัฒนาการด้าน

การอ่านของเดก็ผ่านหนงัสือ

ปฐมวัย 

Direct 

Approach 

X - X 

กฤษณะ กลิ่นจรุง 

และคณะ (2561) 

การวิเคราะห์องค์ประกอบ

เชิงยืนยันเกณฑ์การ

ตัดสินใจซือ้โทรศัพท์มือถือ

สมาร์ทโฟนของนักศกึษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี

สมุทรปราการ 

Direct 

Approach 

X - X 
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ผู้แต่ง (เรียงตาม

ปี) 

ชื่อบทความ กระบวนการ

วจิัยท่ีใช้ใน

การศึกษา 

การ

วเิคราะห์

ความ

สอดคล้อง

โดยรวม 

การ

วเิคราะห์

ความ

สอดคล้อง

โมเดล 

ตัววัด 

การ

วเิคราะห์

สมการ

โครงสร้าง  

(ทดสอบ

สมมตฐิาน) 

ฐากูร อนุสรณ์

พาณิชกุล และ

คณะ (2561) 

รูปแบบวิสาหกิจชุมชนที่

ประสบความสำเร็จใน

ประเทศไทย 

Direct 

Approach 

X - X 

จุฑาทิพย์ ทองเด

ชา-สามารถ และ

คณะ (2561) 

การวิเคราะห์แบบจำลอง

สมการโครงสรา้งการใช้

พลังงานเชือ้เพลิงชีวภาพใน

รถจักรยานยนต์ในจังหวัด

นครราชสีมา: แก๊สโซฮอล์ 

91 และแก๊สโซฮอล์ E20 

Direct 

Approach 

X X X 

ชัยนิกร กุลวงษ์ 

และคณะ (2561) 

แบบจำลองสมการ

โครงสรา้งเพื่อหาปัจจัยที่

ส่งผลต่อการใชแ้ก๊สโซฮอล์ 

95 และ E85 ของรถยนต์

ส่วนบุคคล 

Direct 

Approach 

X X X 

อนุวัฒน์ ภักดี 

และ ศิลปพร ศรี

จั่นเพชร (2561) 

โมเดลสมการโครงสรา้ง

คุณลักษณะคณะกรรมการ

และผลการดําเนินงานของ

บรษิัทจดทะเบียนในตลาด

หลักทรัพย์แหง่ประเทศไทย 

Direct 

Approach 

X - X 

ที่มา: รวบรวมจากบทความวิจัยแบบจำลองสมการโครงสรา้งโดยผู้เขียน  

* หมายเหตุ  X = ผู้วจิัยดำเนินการวิเคราะห์และแสดงผลในบทควา
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จากตารางที่ 4 จะพบว่างานวิจัยที่ใช้แบบจำลองสมการโครงสร้างในประเทศไทย  

มีการใช้กระบวนการวิจัยทั้งแบบ Direct Approach และ Two-Step Approach โดยทุกงานวิจัยจะ

วิเคราะห์ความสอดคล้องโดยรวม (Overall Model Fit) และ การทดสอบสมมติฐาน (Hypothesis 

Testing) อย่างไรก็ตาม ผู้เขียนพบว่า มีบางงานวิจัยที่ไม่ได้แสดงหลักฐานการวิเคราะห์ความ

สอดคล้องของโมเดลตัววัด (Measurement Model Fit) ซึ ่งจะส่งผลให้ไม่มีดัชนีชี ้ว ัดความ

น่าเชื่อถือและความเที่ยงตรงของกลุ่มตัววัดในแบบจำลองสมการโครงสร้าง และส่งผลกระทบ

ต่อการทดสอบสมมติฐาน เนื่องจาก การที่ผู้วจิัยไม่ทราบค่าความน่าเชื่อถือและความเที่ยงตรง

ของกลุ่มตัววัด อาจจะทำให้ไม่มีการตัดสินใจปรับแบบจำลองตัววัด (Measurement Models)  

ให้เหมาะสมและสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎี ก่อนที่จะทดสอบสมมติฐานในขั ้นตอนต่อไป 

(Byrne, 1998; 2016; Hoyle, 2012; Kline, 2016)  

สำหรับงานที ่ว ิจ ัยที ่ม ีว ัตถ ุประสงค์เพ ื ่ออธิบายองค์ประกอบของตัวแปรแฝง 

(Components of Latent Variable) ผู้เขียนเห็นว่า งานวิจัยบางชิ้น ยังขาดคำอธิบายเชิงทฤษฎีและ

ไม่ได้แสดงกระบวนการพัฒนาเครื่องมือในการวิจัย (ข้อคำถามในแบบสอบถาม) ที่ชัดเจน  

ซึ่งขั้นตอนดังกล่าวมีความสำคัญอย่างมาก เพราะเป็นการสกัดสาระสำคัญจากองค์ความรู้ 

ต่าง ๆ มาพัฒนาข้อสมมติฐานซึ่งอธิบายองค์ประกอบของตัวแปรแฝง และ ข้อคำถามต่าง ๆ   

ที่เป็นตัวแปรสังเกตได้ (Observed Variables) ดังนั ้น ย่อมส่งผลกระทบต่อวิเคราะห์ความ

สอดคล้องโดยรวม (Overall Model Fit) การวิเคราะห ์ความสอดคล้องของโมเดลตัววัด 

(Measurement Model Fit) และ การทดสอบสมมติฐาน (Hypothesis Testing) (Bollen, 1989; 

Jöreskog and Sörbom, 2001; Kline, 2016) 

ผู้เขียนยังพบว่ามีหลายงานวิจัยที่ใช้เทคนิคของผู้พัฒนาซอฟแวร์เพื่อทำให้ดัชนีวัดผล

การวิเคราะห์ความสอดคล้องโดยรวมผ่านเกณฑ์ขั้นต่ำ (Cut-Off Value) โดยเทคนิคที่นิยมใช้ คือ 

การเพิ่มค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างค่าความคลาดเคลื่อน (Error Correlation) เข้าไปใน

แบบจำลองสมการโครงสร้าง ซึ ่งผู ้เชี ่ยวชาญด้านแบบจำลองสมการโครงสร้างหลายท่าน 

(Bagozzi, 1981; MacCallum  et al., 1992; Byrne, 1998, 2016; Jöreskog and Sörbom, 2001; 

Hermida, 2015) จะไม่แนะนำให้ใช้เทคนิคดังกล่าว เพราะ ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ที่เพิ่มขึ้นมา

ในแบบจำลองสมการโครงสร้างสุ่มเสี่ยงที่จะไม่มีคำอธิบายเหตุผลในเชิงทฤษฎีและส่งผลทำ

ให้ผลการทดสอบสมมติฐานเกิดความบิดเบือน นำไปสู่การให้ข้อเสนอแนะที่ไม่เหมาะสม  
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ในกรณีที่งานวิจัยใช้เทคนิคการวิเคราะห์ข้อมูลหลายช่วงเวลา (Longitudinal Data) ซึ่งมี

ความเป็นไปได้ที ่ข้อมูลที่เก็บจากช่วงเวลาต่างกัน จะให้ผลการวิเคราะห์  ความสอดคล้อง

โดยรวม (Overall Model Fit) ความสอดคล้องของโมเดลตัววัด (Measurement Model Fit) และผล

การทดสอบสมมติฐาน(Hypothesis Testing) ที่ค่อนข้างคงที่และตีความได้คล้ายคลึงกัน ดังนั้น 

การเพิ่มตัวแปรในแบบจำลองสมการโครงสร้างโดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของค่าความ

คลาดเคลื่อนจะมีคำอธิบายในเชิงประจักษ์ได้ ซึ่งการวิจัยแบบใช้ข้อมูลหลายช่วงเวลาจะมี

เทคนิคที่ซับซ้อนมากขึ้น ซึ่งผู้วิจัยที่สนใจสามารถศึกษารายละเอียดเพิ่มเติมได้จากหนังสือ 

Longitudinal Structural Equation Modeling เขียนโดย Little (2013) และบทความ The problem of 

allowing correlated errors in structural equation modeling:  concerns and considerations เข ี ยน

โดย Hermida (2015)  (ย่อหน้านีไ้ม่เชื่อมโยงกับย่อหน้าอื่นๆควรปรับให้มีความเชื่อมโยง) 

นอกจากนี้แล้ว งานวิจัยทั้งหมดที่สรุปในตารางที่ 4 ไม่ได้แสดงเนื้อหาที่อธิบายผล 

การปรับแบบจำลองสมการโครงสร้างหลังจากทดสอบสมมติฐานและยืนยันความเชื่อมโยง

ระหว่างตัวแปรแฝงเสร็จสิ้นแล้ว โดย นักวิชาการด้านแบบจำลองสมการโครงสร้าง (Byrne, 

1998, 2016;  Jöreskog and Sörbom, 2001) เรียกขั้นตอนนี้ว่า Post-Hoc (Data-driven) Model 

Modification ซึ่งมีเป้าหมายหลัก คือ ค้นหาแบบจำลองสมการโครงสร้างทางเลือก (Alternative 

Structural Equation Model) ที่สอดคล้องกับชุดข้อมูลที่ใช้ในการวิจัยมากที่สุด โดยผู้วิจัยไม่มี 

การทดสอบสมมติฐานเพิ่มเติม เนื่องจาก เป็นการใช้ข้อมูลมาชี้นำการปรับแบบจำลอง ทั้งนี้ 

ผู้วิจัยไม่มีความจำเป็นต้องทำ Post-Hoc Model Modification เพราะต้องใช้ทรัพยากรมากขึ้นใน

การทำวิจัย ถือเป็นการฝึกฝนทักษะความชำนาญในการทำวิจัย และผลการวิเคราะห์เป็นส่วนที่

ช่วยเติมเต็มให้มีรายละเอยีดการวิเคราะห์ข้อมูลมากย่ิงขึน้   
 

สรุปผล 
จากทีไ่ด้ทบทวนเอกสารแนวคิดทฤษฎีและบทความงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแบบจำลอง

สมการโครงสร้างในประเทศไทย สามารถสรุปภาพรวมว่า มกีารใช้แบบจำลองสมการโครงสร้าง

เป็นเทคนิคเพื่อศึกษาพฤติกรรมและปรากฎการณ์ในสังคมอย่างแพร่หลาย ซึ่งทำให้การวิจัย

ทางสังคมศาสตร์มีการพัฒนาอย่างมีนัยสำคัญ โดย นักวิชาการด้านแบบจำลองสมการ

โครงสร้างได้นำเสนอกระบวนการวจิัยที่ผู้วจิัยสามารถเลือกใช้ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์และ

บริบทเนื้อหาการวิจัย และทำให้ได้ผลการศึกษาที่น่าเชื่อถือ เที่ยงตรง และให้ข้อเสนอแนะได้

เหมาะสม อย่างไรก็ตาม ผู้เขียนเห็นว่างานวิจัยในประเทศไทยที่ใช้เทคนิคการวิจัยนี้ ยังคงมี
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ประเด็นที่ต้องปรับปรุงในเชิงกระบวนการและเชิงเทคนิคการวิจัย เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพและมี

ประโยชน์ในการนำไปใช้งานมากขึน้     
 

ข้อเสนอแนะ 
ขอ้เสนอแนะเพื่อนำไปใช้สำหรับการวิจัยที่ใช้เทคนิคแบบจำลองสมการโครงสร้าง มีดังนี้ 

1. กรณีที่งานวิจัยใช้กรอบแนวคิดที่ตัวแปรแฝง (Latent Variables) ได้ผ่านการทดสอบ

สมมติฐานมาแล้วในอดีต และข้อคำถามส่วนใหญ่หรือทั้งหมด ได้ผ่านกระบวนการยืนยันความ

น่าเชื่อถือและความเที่ยงตรง ทั้งจากผู้เชี่ยวชาญและจากการวิเคราะห์ผ่านดัชนีต่างๆ มาแล้ว 

ผู้วิจัยสามารถใช้กระบวนการวิจัยแบบ Direct Approach ได้ เนื่องจากเป็นการทดสอบความน่า

เชื่อ/ความเที่ยงตรง และทอสอบสมมติฐานที่ใกล้เคียงกับงานวิจัยเดิม แต่ทดสอบโดยใช้ข้อมูลที่

เก็บจากกลุ่มตัวอย่างใหม่ (Bearden and Netemeyer, 1999; Tungbenchasirikul, 2005) 

2. กรณีที่งานวิจัยมีการพัฒนากรอบแนวคิดและสมมติฐานขึ้นใหม่ และข้อคำถามที่ใช้

เก็บข้อมูล ส่วนใหญ่หรือทั้งหมด ถูกพัฒนาขึน้ใหม่ ผู้วจิัยควรจะใช้กระบวนการวิจัยแบบ Two-

Step Approach เพื่อให้มีการวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือและความเที่ยงตรงของตัววัดต่างๆ อย่าง

ละเอยีด ซึ่งจะช่วยให้ผู้วจิัยปรับแบบจำลองตัววัด (Measurement Model) ได้อย่างเหมาะสมและ

สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎี ก่อนที่จะทดสอบสมมติฐานและยืนยันความเชื่อมโยงระหว่างตัว

แปรแฝง (Byrne, 1998; 2016; Hoyle, 2012; Kline, 2016)       

3. กรณีที่นักวิจัยมีความจำเป็นต้องปรับองค์ประกอบในแบบจำลองสมการโครงสร้าง 

เช่น โมเดลตัววัด (Measurement Model) ตัวแปรแฝง (Latent Variables) หรือ เปลี่ยนแปลงข้อ

สมมติฐาน (Hypothesis) เป็นต้น ผู้วิจัยจะต้องดำเนินการก่อนที่จะทดสอบสมมติฐานและยืนยัน

ความเชื่อมโยงระหว่างตัวแปรแฝง โดยที่การปรับองค์ประกอบ ต้องมีเหตุผลเชิงทฤษฎีรองรับ 

หรือ มีข้อคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญด้านแบบจำลองสมการโครงสร้าง/สาขาวิชานั้นมาสนับสนุน 

(Bollen, 1989; Kline, 2016) 

4. การที่เทคนิคการวิจัยและโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติมีการพัฒนาจนสามารถ

วิเคราะห์ข้อมูลที่มีระดับความซับซ้อนได้มากขึ้น ซึ ่งทำให้นักวิจัยด้านแบบจำลองสมการ

โครงสร้างสามารถปรับกระบวนการวิจัยให้ยืดหยุ ่นมากขึ้น เช่น การวิเคราะห์แบบหลาย

ช่วงเวลา (Longitudinal Data Analysis) นักวิจัยสามารถทดสอบสมมติฐานเพื่อหาความสัมพันธ์

ในระยะยาวระหว่างตัวแปรแฝง (Little 2013) เป็นต้น อย่างไรก็ตาม ผู้วจิัยจะต้องศึกษาข้อจำกัด

ของเทคนิคการวิจัยที่พัฒนาขึน้ใหม่ เพื่อลดความเสี่ยงจากการพัฒนาแบบจำลองที่ไม่เหมาะสม 

(Model Misspecification)   (Bollen, 1989; Tungbenchasirikul, 2005; ณัฐพล ขันธไชย, 2562). 
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5.  ผู้วจิัยควรพัฒนากรอบแนวคิดการวิจัย สมมติฐาน และเคร่ืองมือวิจัย ให้สอดคล้อง

กับสภาพเศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป เนื่องจาก การเปลี่ยนแปลงเหล่านี้จะส่งผลต่อ 

ทัศนคติ ความคิดเห็น และพฤติกรรมของผู้ให้ข้อมูล  ซึ่งจะทำให้สามารถนำผลการวิจัยไปใช้

ประโยชน์และให้ข้อเสนอแนะที่ทันต่อสถานการณ์ เช่น ทำการศึกษาพฤติกรรมการใช้จ่ายของ

ผู้บริโภคโดยกำหนดให้อยู่ในบริบทการเปลี่ยนแปลงเชิงฉับพลันทางเทคโนโลยี (Technology 

Disruption) หรือ การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของประชาชนในการใช้เทคโนโลยีเพื่อดำเนินชีวิตใน

บริบทของ Internet of Thing (IoT) เป็นต้น (บทคัดย่อผู้เขียนได้เขียนไว้เกี่ยวกับการเลือกหัวข้อ

การวิจัย ดังนั้นควรเป็นอกีหัวข้อหรือไม่ในบทความเกี่ยวกับหัวข้อการวิจัย) 
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บทคดัย่อ 

การศึกษาในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียนรู้  

ตลอดจนปัจจัยที ่ส ่งผลต่อพฤติกรรมการเรียนรู ้ของนักศึกษาที ่ เรียนวิชาสถิติสำหรับ  

นักเศรษฐศาสตร์ โดยทำการเก็บรวมรวมข้อมูลจากนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ที่

ลงทะเบียนเรียนวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 และ 2562 

จำนวน 125 คน ทำการวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้ทั้ง 10 ด้าน และวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผล

ต่อพฤติกรรมการเรียนรู ้ของนักศึกษาด้วยแบบจำลองโพรบิทแบบเรียงลำดับ (Ordered  

Probit Model)  

ผลการศึกษาพบว่านักศึกษามีพฤติกรรมการเรียนรู ้โดยรวมในการเรียนวิชาสถิติ

สำหรับนักเศรษฐศาสตร์อยู่ในระดับปานกลาง ทั้งนี้นักศึกษาที่มีเพศ อายุ รายได้ต่อเดือน 

การศึกษาก่อนเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัย และเกรดเฉลี ่ยสะสมแตกต่างกันส่งผลทำให้มี

ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการเรยีนรู้ของนักศึกษามหาวิทยาลัย

ราชภัฏบุรีรัมย์ที่เรยีนวิชาสถติิสำหรับนักเศรษฐศาสตร์ 

Factors Affecting Learning Behavior of Students Studying 

Statistics for Economist in Buriram Rajabhat University 

บทความวจัิย  (Research Article) 
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พฤติกรรมการเรียนรู้โดยรวมในการเรียนวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์แตกต่างกันอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติ 

สำหรับปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษา พบว่านักศึกษาชายมี

โอกาสในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้น้อยกว่านักศึกษาหญิง ส่วนนักศึกษาที่มีเกรด

เฉลี่ยสะสมสูงกว่ามีโอกาสในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้มากกว่านักศึกษาที่มีเกรด

เฉลี่ยสะสมต่ำกว่า และนักศึกษาที่สำเร็จการศึกษาในแผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์

ก่อนเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยมีโอกาสในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้มากกว่านักศึกษา

ที่สำเร็จการศึกษาในแผนการเรียนอื่นก่อนเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัย อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  

คำสำคัญ:   พฤติกรรมการเรียนรู้ สถิตสิำหรับนกัเศรษฐศาสตร์ แบบจำลองโพรบิทแบบ

เรียงลำดับ 
 

Abstract 
This research aimed to study and compare students’ learning behavior as well as 

factors affecting the behavior of students studying statistics for economists. Samples were 

125 students in Buriram Rajabhat University, studying the subject of Statistics for 

Economist in semester 2 for academic year 2018 and 2019. Analysis were done in 10 

aspects of learning behavior. Factors influencing students' learning behavior were 

analyzed using Ordered Probit Model.  

The results showed that overall learning behaviors in the subject of Statistics for 

Economist is at Moderate level. Students with difference in genders, age, monthly income, 

high school courses prior to University and GPA causes in overall different learning 

behavior for the subject of Statistics for Economist show statistical significant. 

Result of the study showed that male students have lesser chance in changing 

into better learning behavior than female students. Students with higher GPA have greater 

chance to change into better learning behavior than students with lower GPA. Students 

from Science and Mathematics courses, high school level, have greater chance to change 

into better learning behavior than students from other courses, high school level, with 

statistical significant. 

Keywords: Learning Behavior, Statistics for Economist, Ordered Probit Model 
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บทนำ 

ทรัพยากรมนุษย์เป็นสิ่งสำคัญต่อการพัฒนาประเทศ ซึ่งปัจจุบันประเทศไทยได้ให้

ความสำคัญกับการพัฒนาคนหรือทุนมนุษย์ ให้มีความเข้มแข็งสร้างภูมิคุ้มกันให้กับประเทศ 

โดยมุ่งเน้นพัฒนาคนให้สามารถปรับตัวจากผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของประเทศ ดังเห็น

ได้จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-2564) โดยมียุทธศาสตร์

การพัฒนาคนสู่สังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างย่ังยืน (สำนักคณะกรรมการเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติ, 2559) เนื่องจากคนถือเป็นกำลังสำคัญในขับเคลื่อนประเทศให้เกิดการพัฒนา 

ซึ่งการศึกษาเป็นหัวใจของการพัฒนาคนให้ได้รับการพัฒนาไปสู่คุณภาพตามเป้าหมายและ 

มีคุณลักษณะที ่พึงประสงค์ สามารถดำรงชีวิตอยู ่ในสังคมอย่างเป็นสุข อย่างไรก็ตาม  

การพัฒนาการเรียนการสอนที่ดีมีคุณภาพ จะต้องมีการศึกษาสภาพความเป็นจริงของผู้เรียนใน

หลักสูตร ซึ่งสามารถประเมินได้จากประเมินผลการดำเนินงานทุกขั้นตอน และนำสารสนเทศมา

ใช้ในการปรับปรุงนโยบาย และกำหนดวัตถุประสงค์ เพื่อใช้เป็นแนวทางในการดำเนินงานของ

ระบบการศึกษาให้มีคุณภาพตามที่กำหนด (สิงห์ สิงห์ขจร, 2557)  

สำหรับหลักสูตรเศรษฐศาสตรบัณฑิตเป็นหลักสูตรที่มุ่งเน้นผลิตบัณฑิตให้มีความรู้คู่

คุณธรรมพร้อมกับมีความรู้ความสามารถด้านทฤษฏีเศรษฐศาสตร์ สามารถประยุกต์ทฤษฏีมา

ใช้กับชีวติประจำวัน รู้หลักเศรษฐกิจพอเพียง หลักความสมดุล รู้คุณค่าของการใช้ทรัพยากรที่มี

จำกัดก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อสังคม องค์กร และต่อตนเอง รวมไปถึงการพัฒนาเศรษฐกิจ

สังคมและสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน นอกจากนี้ในการประยุกต์ทฤษฎีทางเศรษฐศาสตร์จำเป็นต้องมี

ความรู้เกี่ยวกับสถิติเพื่อใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลตลอดจนสภาพปัญหาต่าง ๆ  ที่เกิดขึ้น ดังนั้น

หลักสูตรจึงได้กำหนดให้มีรายวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์ (ปิติพัฒน์ นิตยกมลพันธุ์ และ

คณะ, 2562) ซึ่งเป็นวิชาบังคับในหลักสูตรเศรษฐศาสตรบัณฑิตของมหาวิทยาลัย ทั้งในประเทศ

และต่างประเทศ ซึ่งมีความสำคัญสำหรับการศึกษาด้านเศรษฐศาสตร์ สืบเนื่องจากข้อมูล 

ต่าง ๆ ที่เกิดขึน้ในปัจจุบัน อาทิ อัตราเงินเฟ้อ ปริมาณเงิน อัตราการว่างงาน ความผันผวนด้าน

ราคา และภาวะถดถอยทางเศรษฐกิจ เป็นต้น ล้วนถูกนำเสนอในรูปของสถิติทั้งสิ ้น ดังนั้น

ความรู้ด้านสถิติจึงมีความจำเป็นและสามารถนำไปประยุกต์ใช้กับข้อมูลรวมไปถึงศาสตร์อื่น ๆ  

ได้อีกเป็นจำนวนมาก โดยเฉพาะศาสตร์ทางด้านบัญชี การเงิน การตลาด บริหารธุรกิจ และ

เศรษฐศาสตร์ อย่างไรก็ตามการศึกษาเกี่ยวกับสถิติ จำเป็นต้องอาศัยทักษะทางคณิตศาสตร์ 

การคิดอย่างมีเหตุผล และสามารถใช้เหตุผลในการแสดงความคิดเห็นอย่างเป็นระเบียบชัดเจน 
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รวมไปถึงการวิเคราะห์ข้อมูล การสรุปผลและนำเสนอข้อมูล (อมรทิพย์ แท้เที่ยงธรรม, 2547; 

สรชัย พิศาลบุตร, 2551; ศุภลักษณ์ ไชยสิทธิ์, 2552) 

นอกจากนี ้สถิติยังศึกษาเกี ่ยวกับวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล การพยากรณ์ และ 

การวิเคราะห์ข้อมูลอนุกรมเวลา ซึ่งจะเป็นประโยชน์แก่นักศึกษาในอนาคต หากนักศึกษามี

ทักษะทางด้านสถิติสูงย่อมได้เปรียบในการหาความรู้ในเรื่องต่าง ๆ โดยเฉพาะการวิเคราะห์

ข้อมูลทางเศรษฐศาสตร์ ตลอดจนการปรับตัวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางธุรกิจ เศรษฐกิจ

และสังคม ทั ้งในปัจจุบันและในอนาคตได้  อย่างไรก็ตาม นักศึกษาที่เรียนในรายวิชาสถิติ 

สำหรับนักเศรษฐศาสตร์ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ ส่วนใหญ่ขาด

ทักษะทางด้านคณิตศาสตร์ และไม่ให้ความสำคัญกับการเรียนในรายวิชาสถิติสำหรับ  

นักเศรษฐศาสตร์ เนื่องจากเป็นวิชาคำนวณ ซึ่งใช้เวลาค่อนข้างนานในการทำความเข้าใจ และ

ไม่ให้ความร่วมมือในการทำกิจกรรมการเรียนการสอน รวมไปถึงไม่ติดตามบทเรียนหรือแสดง

ความคิดเห็น และไม่ทำแบบฝึกหัดที่ได้รับมอบหมายด้วยตนเอง นอกจากนี้ นักศึกษาส่วนใหญ่

ยังมีทักษะทางด้านคณิตศาสตร์ที่แตกต่างกัน ทำให้นักศึกษาบางรายเรียนไม่ทันเพื่อน เป็นผล

ทำให้เกิดความเบื่อหน่าย และขาดความกระตือรือร้น ซึ่งจะแสดงออกมาเป็นผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนในรายวิชานั้นๆ โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้นแสดงให้เห็นถึงพฤติกรรมในการเรียน 

เช่นเดียวกันกับปัญจา ชูช่วย (2551); พัฒธณี ดวงเนตร (2552); พรจันทร์ โพธินาค และคณะ 

(2557) ที่อธิบายว่าพฤติกรรมการเรียนมีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทั ้งนี้

พฤติกรรมการเรียนได้ถูกนำมาใช้เป็นส่วนหนึ่งของการประเมินผลการเรียน เพื่อกระตุ้นให้

นักศึกษาเกิดการเรียนรู้ พัฒนาตนเองอยู่เสมอ และเป็นไปตามจุดมุ่งหมายของรายวิชา สำหรับ

การเรียนรู้นั้นเป็นกระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ซึ่งเป็นผลมาจากประสบการณ์หรือ 

การฝึกคิด ดังนั้นพฤติกรรมการเรียนรู้ควรมุ่งเน้นให้เกิดทั้งพุทธิพิสัย เจตพิสัย และทักษะพสิัย 

เมื่อนักศึกษาเกิดการเรียนรู้แล้วจะก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทั้งทางด้านความรู้ ความเข้าใจ 

ความคิด ความรู้สึก และทัศนคติ รวมไปถึงความชำนาญ (Bloom et al., 1956) 

ดังนั้นอาจารย์ผู้สอนจะต้องมุ่งพัฒนานักศึกษาให้เกิดพฤติกรรมที่จะส่งผลทำให้เกิด

การเรียนรู้ ทั้งนี้การประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ จะต้องทำการประเมินให้ครอบคลุมทั้ง 10 

ด้าน ตามแบบสำรวจพฤติกรรมการเรียน (Learning and Study Strategies Inventory: LASSI) 

ของ Weinstein et al. (1987) ซึ่งประกอบไปด้วย 1) ทัศนคติ 2) แรงจูงใจ 3) การบริหารเวลา  

4) ความวิตกกังวล 5) การมีสมาธิ 6) กระบวนการรวบรวมข้อมูล 7) การเลือก และจดจำ

สาระสำคัญของบทเรียน 8) การใช้เทคนิค และเครื่องมืออุปกรณ์ 9) การทดสอบ การทบทวน 
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และการเตรียมตัว และ 10) กลยุทธ์ และการเตรียมตัวสอบ (Jearakul, 1976; Weinstein and 

Palmer, 2002; อรพิณ ศิริสัมพันธ์, 2550) และวิธีการ LASSI ได้ถูกนำไปประยุกต์ใช้อย่าง

แพร่หลาย โดย Eckholdt (1998); Loomis (2000); Cano (2006); ศุภิกา นิรัติศัย (2561) ได้ศึกษา

พฤติกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการ LASSI ซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ในอดีตส่งผลต่อพฤติกรรม

ในการเรียนในปัจจุบัน และทิพวรรณ สุวรรณประเสริฐ (2541) ได้กล่าวว่าพฤติกรรมการเรียน 

ที่ดี จะส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้นของแต่ละบุคคล ซึ่งมีสภาพแวดล้อมที่เป็น

องค์ประกอบต่าง ๆ ที่จะช่วยส่งเสริมให้เกิดพฤติกรรมการเรียนที่เหมาะสมแก่ผู ้เรียน ทั้ง

อาจารย์ บรรยากาศในการเรียน และเพื่อนร่วมชั้น เช่นเดียวกันกับศิราภรณ์ เทพฉิม (2541); 

Diener (1970) ที่อธิบายถึงความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับพฤติกรรมการเรียน

ว่ามีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน รวมไปถึงอรพิณ ศิริสัมพันธ์ (2550); วิไลลักษณ์ สาย

เสน่ห์ (2553); ขวัญ เพชรสว่าง และอนพัทย์ หนองคู (2553); ผ่องใส เพ็ชรรักษ์ และคณะ 

(2555) ที่สรุปว่าทัศนคติในการเรียน การรวบรวมข้อมูล และความกระตือรือร้นในการหา

ความรู้ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากที่สุด อกีทั้งปัจจัยส่วนบุคคลส่งผลต่อพฤติกรรมใน

การเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญ นอกจากนี้พัสวี ตินตบุตร (2541) ยังได้ระบุว่าการที่ผู้เรียนเกิด

ความวิตกกังวลในการเรียนนั้นส่งต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ในทิศทางตรงกันข้าม และแตกต่าง

กันตามปัจจัยส่วนบุคคล 

จากสภาพปัญหาของนักศึกษาที่เรียนรายวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์ และ

การศึกษาที ่ผ่านมาสรุปได้ว่าพฤติกรรมการเรียนรู ้ และผลสัมฤทธิ ์ทางการเรี ยนนั ้นมี

ความสัมพันธ์กันเป็นอย่างสูง หากผู้เรียนมีพฤติกรรมในการเรียนที่ดี หรือวิธีการเรียนที่ดี อาทิ 

มีทัศนคติที่ดี สามารถบริหารจัดการกับเวลา และเอาใจใส่ต่อการเรียน รวมไปถึงมีการเตรียม

ตัวที่ดีในการสอบ ย่อมทำให้ผู้เรียนมีแนวโน้มที่จะประสบผลสำเร็จในการเรียนสูง และส่งผล 

ทำให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงตามไปด้วย ซึ่งพฤติกรรมการเรียนของแต่บุคคลย่อมแตกต่าง

กันขึ้นอยู่กับปัจจัยส่วนบุคคลและสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ดังนั้นผู้วิจัยจึงทำการศึกษาปัจจัยที่

ส่งผลต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ที่เรียนวิชาสถิต ิสำหรับ

นักเศรษฐศาสตร์ เพื่อเป็นประโยชน์ในการปรับปรุงนโยบาย ตั้งแต่กระบวนการรับนักศึกษา  

การพัฒนากิจกรรมและวิธีการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น อีกทั้งยังสร้าง

ทัศนคติที่ดีต่อรายวิชา และทำให้นักศึกษาประสบความสำเร็จในการเรียนในระดับอุดมศึกษา

ต่อไป 
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วัตถุประสงค ์

1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาที่เรียนวิชาสถิตสิำหรับนัก

เศรษฐศาสตร์ 

2. เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียนรู ้ของนักศึกษาที่เรียนวิชาสถิติสำหรับนัก

เศรษฐศาสตร์ 

3. เพื่อวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาที่เรียนวิชาสถิติ

สำหรับนักเศรษฐศาสตร์ 
 

วิธีการศกึษา 

1. ขอบเขตของการศึกษา 

การศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ

บุรีรัมย์ที่เรียนวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์ ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ (Primary 

Data) ซึ่งเป็นข้อมูลที่ได้มาจากการสำรวจของกลุ่มประชากรทั้งหมด โดยมีประชากรที่ใชใ้น

การศึกษาคือ นักศึกษาสาขาวิชาเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ชั ้นปีที ่ 2  

ที่ลงทะเบียนเรียนและเรียนวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์กับอาจารย์ผู้สอน รวมไปถึง

ห้องเรียนเดียวกัน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 และ 2562 จำนวน 125 คน ซึ่งจาก

การสำรวจได้รับแบบสอบถามที่มีความครบถ้วนสมบูรณ์จากนักศึกษาทุกคน 

2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา 

การศึกษาในครั้งนี้ใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) ที่ดัดแปลงมาจากแบบสำรวจ

พฤติกรรมการเรียนรู้ (Learning and Study Strategies Inventory: LASSI) ของ Weinstein et 

al. (1987); Weinstein and Palmer (2002) ซึ่งผู้วิจัยได้สร้างขึ้น โดยศึกษาจากทฤษฎีและ

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้สอดคล้องตามวัตถุประสงค์การวิจัย และเป็นแนวทางในการสร้าง

แบบสอบถามเกี่ยวกับการศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาที่เรียนวิชาสถิติสำหรับ

นักเศรษฐศาสตร์ จึงแบ่งออกเป็น 3 ส่วนคือ ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของนักศึกษา ส่วนที่ 2 

พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาทั้ง 10 ด้าน และส่วนที่ 3 พฤติกรรมการเรียนรู้ที่นักศึกษา

ปฏิบัติต่อการเรียน นอกจากนีผู้้วจิัยไดท้ำการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนือ้หา (Validity) 

จากผู้เชี่ยวชาญด้านการวิจัยเชิงปรมิาณและเชิงคุณภาพ จำนวน 3 คน ซึ่งไดค้่า IOC เท่ากับ 

0.71 และทำการทดสอบความเชื่อมั่น (Reliability) ซึ่งเป็นการทดสอบคุณภาพของเครื่องมือ

ด้วยการทดลอง (Try out) กับนักศึกษาที่ไม่ใช่กลุ ่มประชากรที่จะศึกษา จำนวน 10 คน  
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โดยเป็นนักศึกษาที่เคยเรียนวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์มาแล้ว ซึ่งได้ค่าความเชื่อมั่น

ของแบบสอบถามทั้งฉบับเท่ากับ 0.84  

3. การวิเคราะห์ข้อมูล 

การศึกษาในครั ้งนี ้ทำการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย 

(Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) รวมไปถึงการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย 

(Compare mean analysis) ด้วยการทดสอบที (Independent Sample t-test) และการวิเคราะห์

ความแปรปรวนทางเดียว F-test (One-Way ANOVA) ตลอดจนวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อ

พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาที่เรียนวิชาสถิตสิำหรับนักเศรษฐศาสตร์ด้วยแบบจำลองโพ

รบิทแบบเรียงลำดับ (Ordered Probit Model) ทั้งนี้ในการพิจารณาพฤติกรรมการเรียนรู ้ของ

ของนักศึกษาที่เรียนวิชาสถิตสิำหรับนักเศรษฐศาสตร์ได้กำหนดเกณฑ์การอธิบายความหมาย 

เพื่อจัดระดับค่าเฉลี่ยออกเป็นช่วงดังต่อไปนี ้(บุญชม ศรีสะอาด, 2554) 
 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.51 – 5.00 หมายถึง มีพฤติกรรมการเรียนรู้ในระดับมากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.51 – 4.50 หมายถึง มีพฤติกรรมการเรียนรู้ในระดับมาก 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.51 – 3.50 หมายถึง มีพฤติกรรมการเรียนรู้ในระดับปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.51 – 2.50 หมายถึง มีพฤติกรรมการเรียนรู้ในระดับน้อย 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00 – 1.50 หมายถึง มีพฤติกรรมการเรียนรู้ในระดับน้อยที่สุด 
 

สำหรับแบบจำลองโพรบิทแบบเรียงลำดับเป็นการวิเคราะห์ตัวแปรทางเลือกแบบ

อเนกนาม (Multinomial Choice Variables) โดยตัวแปรตามจะม ีล ักษณะของข ้อม ูลท ี่

เรียงลำดับจากน้อยไปหามาก และมีลักษณะคล้ายกับแบบจำลองที่ตัวแปรตามเป็นข้อมูลเชิง

คุณภาพที่มีสองทางเลือก (Binary Choice) แต่ตัวแปรตามเชิงคุณภาพจะมีค่าจัดเรียงลำดับ 

และมีจำนวนมากกว่า 2 อันดับ ซึ่งมีวิธีการวิเคราะห์ดังต่อไปนี ้(ไพฑูรย์ ไกรพรศักดิ์, 2559) 

กำหนดตัวแปรทางเลือก iY ที่สังเกตไดค้ือ ผลจากการตัดสินใจของผู้ผลิตซึ่ง iY มีคา่

เท่ากับ 1, 2, …,m โดยที่ในความเป็นจริง iY จะมีค่าเท่ากับ 1, 2, …,m นั้นมีโอกาสที่จะเกิดขึ้น

ด้วยความน่าจะเป็น (Probability) ค่าหนึ่ง ดังนั้นแบบจำลองเรียงลำดับที่แท้จริงจึงมีตัวแปร

ตามเป็นตัวแปรแฝง (Latent) ที่สังเกตไม่ได้ ด้วยเหตุนี้หน่วยสังเกต i สามารถอธิบายได้ ดังนี้  
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 jYi = ถ้า jij Y  −

*

1    (1) 

 

เมื่อ j เป็นค่าพารามิเตอร์ไม่ทราบค่า โดย ==−= mi  ,0,0 ทำ

ให้ค่าความน่าจะเป็นที่ทางเลือก j จะถูกเลือก คือความน่าจะเป็นที่ตัวแปรแฝง *

iY อยู่

ระหว่างช่วง 1−j และ j โดยสมการตัวแบบที่มีตัวแปรตามเรียงลำดับนั้นจะมีลักษณะ

เช่นเดียวกันกับแบบจำลองสองทางเลือกและสามารถเขียนได้ดังสมการต่อไปนี้  (Greene, 

2012) 

 iii XY  +=*      (2) 

 

โดย *

iY เป็นตัวแปรตามที่เป็นตัวแปรแฝง และไม่สามารถสังเกตได้ แต่จะมี iY ที่เป็น

ตัวแปรหุ่น (Dummy Variable) ซึ่งสามารถสังเกตได้ และแบ่งออกเป็น 3 ระดับ โดยระดับที่ 1 

(Lea = 1) ใช้แทนนักศึกษาที่มีพฤติกรรมการเรียนรู้ที่น้อย (ตั้งใจเรียนน้อย) เมื่อนักศึกษามี

พฤติกรรมการเรียนรู้ที่ปฏิบัติในการเรียนวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์ไม่เกิน 3 ตัวเลือก 

ส่วนระดับที่ 2 (Lea = 2) ใช้แทนนักศึกษาที่มีพฤติกรรมการเรียนรู้ (ตั้งใจเรียน) เมื่อนักศึกษามี

พฤติกรรมการเรียนรู้ที่ปฏิบัติในการเรียนวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์ไม่เกิน 6 ตัวเลือก 

และลำดับ 3 (Lea = 3) ใช้แทนนักศึกษาที่มีพฤติกรรมการเรียนรู้ที่มาก (ตั้งใจเรียนมาก)  

เมื่อนักศึกษามีพฤติกรรมการเรียนรู้ที่ปฏิบัติในการเรียนวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์

มากกว่า 6 ตัวเลือกขึน้ไป และสามารถเขียนความสัมพันธ์ระหว่าง *

iY และ iY ไดด้ังนี้ 

 1=iY  ถ้า 1

*0  iY  

  2=  ถ้า 2

*

1   iY    (3) 

 3=  ถ้า 3

*

2   iY      

 

โดยที่ iX  คือเวกเตอร์ของตัวแปรอธิบาย ซึ่งประกอบไปด้วยเพศ (Gen) อายุ (Age) 

เกรดเฉลี่ยสะสม (GPA) รายได้ต่อเดือน (Inc) และการศึกษาก่อนเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัย

ของนักศึกษา (Edu) ส่วน i คือตัวแปรสุ่มคาดเคลื่อนที่มีคุณสมบัติเป็นอิสระกับตัวแปร

อธิบายและมีการแจกแจงแบบปกติ หรือ )1,0NID(~i และจากสมการที่ 3 เพื่อให้ได้

ผลลัพธ์ตามวัตถุประสงค์ในการวจิัยจะใช้วิธีความน่าจะเป็นสูงสุด (MLE) ในการประมาณค่า
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แบบจำลอง ซึ่งจะต้องกำหนดค่าเริ่มต้น (  : Threshold) โดยทำการประมาณค่าร่วมกับค่า

สัมประสิทธิ์  และวิเคราะห์ค่าผลกระทบส่วนเพิ่ม (Marginal Effect) เพื่อเป็นการแสดงถึง

ปัจจัยที่ส่งผลต่อโอกาสในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาที่เรียนวิชาสถิติ

สำหรับนักเศรษฐศาสตร์ ทั้งนีเ้พื่อลดปัญหาทางเศรษฐมิติ จึงไดป้รับค่าของตัวแปรอธิบายให้

อยู่ในรูปของลอการิทึมฐานธรรมชาติ (Natural logarithm) ได้แก่ อายุ เกรดเฉลี่ยสะสม และ

รายไดต้่อเดือน 

สำหรับสมมติฐานในการศึกษาคือ นักศึกษาที่มี เพศ อายุ เกรดเฉลี่ยสะสม รายได้

ต่อเดือน และการศึกษาก่อนเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยของนักศึกษาต่างกันจะส่งผลทำให้

นักศึกษาที่เรียนวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์มีพฤติกรรมการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน รวม

ไปถึงมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน 
 

ผลการศกึษา 
ผลการศึกษาแบ่งออกเป็น 4 ส่วน ประกอบไปด้วย ส่วนที่ 1 ผลการศึกษาข้อมูล

ทั่วไปของนักศึกษา ส่วนที่ 2 ผลการศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษา ส่วนที่ 3 ผล

การศึกษาการเปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษา และส่วนที่ 4 ผลการศึกษา

ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาที่เรียนวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์ 

ซึ่งเป็นนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาสถิติสำหรับนัก

เศรษฐศาสตร์ ภาคการศึกษาที่ 2 ประจำปีการศึกษา 2561 และ 2562 จำนวนทั้งสิ้น 125 

คน โดยมีรายละเอยีดดังนี้ 

1. ผลการศึกษาข้อมูลทั่วไปของนักศึกษา พบว่าพบว่านักศึกษาส่วนใหญ่เป็นเพศ

หญิงร้อยละ 83.20 ส่วนเพศชายร้อยละ 16.80 และมีอายุเฉลี่ยเท่ากับ 20 ปี ซึ่งมีเกรดเฉลี่ย

สะสมเฉลี่ยเท่ากับ 2.72 และมีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนเท่ากับ 4,882 บาท นอกจากนี้นักศึกษา

ส่วนใหญ่สำเร็จการศึกษาก่อนเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยอยู่ในแผนการเรียนวิทยาศาสตร์-

คณิตศาสตร์ร้อยละ 64.80, แผนการเรียนศิลป์-คำนวณร้อยละ 18.40 และแผนการเรียน

ศิลป์-ภาษา และอื่น ๆ ร้อยละ 15.20 (ตารางที่ 1) 
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ตารางท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของนักศึกษา 

รายการ 
ความถี่ 

(ร้อยละ) 
ค่าเฉลี่ย S.D. 

เพศ ชาย 21 (16.80) - - 

 หญิง 
104 

(83.20) 
- - 

อายุ (ปี) 19 – 20 ป ี
109 

(87.20) 20.00 0.51 

 21 – 22 ป ี 16 (12.80) 

เกรดเฉลี่ยสะสม - 2.72 0.45 

รายไดต้่อเดือน (บาท) - 4,882.00 1,506.54 

การศึกษาก่อนเข้า

ศึกษาใน

มหาวิทยาลัย 

ม.6 (วิทย์-

คณิตฯ) 
83 (64.80) - - 

ม.6 (ศิลป์-

คำนวณ) 
23 (18.40) - - 

ม.6 (ศิลป์-

ภาษา/อื่นๆ) 
19 (15.20) - - 

2. ผลการศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู ้ของนักศึกษาที่เรียนวิชาสถิติสำหรับนัก

เศรษฐศาสตร์ พบว่านักศึกษามีพฤติกรรมการเรียนรู้โดยรวมในการเรียนวิชาสถิติสำหรับนัก

เศรษฐศาสตร์อยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย 3.36) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านสามารถ

เรียงลำดับจากค่าเฉลี่ยมากไปหาน้อยไดด้ังนี ้ด้านทัศนคติในการเรียน, ด้านแรงจูงใจในการ

เรียน, ด้านกระบวนการรวบรวมข้อมูล, ด้านการมีสมาธิ และการเอาใจใส่ต่อการเรียน, ด้าน

การใช้เทคนิค และอุปกรณ์ต่าง ๆ ช่วยเหลือในการเรียน, ด้านการทดสอบตัวเอง การ

ทบทวน และการเตรยีมตัวในการสอบ, ด้านการเลือกใจความสำคัญ และการจดจำเนื้อหาที่

สำคัญ, ด้านการจัดการเวลาในการเรียน, ด้านยุทธวิธีในการสอบ และการเตรียมตัวสอบ 

และด้านความวิตกกังวล (ตารางที่ 2) 
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นอกจากนีน้ักศึกษาแต่ละคนนั้นมีพฤติกรรมการเรียนรู้ที่ปฏิบัติในการเรียนวิชาสถิติ

สำหรับนักเศรษฐศาสตร์ที่แตกต่างกันตามลำดับ โดยส่วนใหญ่พบว่านักศึกษามีพฤติกรรม

การเรียนรู้ที่ปฏิบัติในการเรียน ซึ่งหมายถึงตั้งใจเรียนร้อยละ 56.80, มีพฤติกรรมการเรียนรู้

ที่ปฏิบัติในการเรียนน้อย ซึ่งหมายถึงตั้งใจเรียนน้อยร้อยละ 25.60 และมีพฤติกรรมการ

เรียนรู้ที่ปฏิบัติในการเรียนมาก ซึ่งหมายถึงตั้งใจเรียนมากร้อยละ 17.60 (ตารางที่ 3) 

 

ตารางท่ี 2 พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาที่เรียนวิชาสถิตสิำหรับนักเศรษฐศาสตร์ รายด้าน 

ประเด็นในการพจิารณา ค่าเฉลี่ย S.D. พฤติกรรมการเรียนรู้ 

1. ด้านทัศนคติในการเรียน  3.91 0.51 มาก 

2. ด้านแรงจูงใจในการเรียน  3.69 0.51 มาก 

3. ด้านการจัดการเวลาในการเรียน  3.21 0.40 ปานกลาง 

4. ด้านความวิตกกังวล  2.69 0.50 ปานกลาง 

5. ด้านการมีสมาธิ และการเอาใจใส่ต่อการเรียน  3.50 0.53 ปานกลาง 

6. ด้านกระบวนการรวบรวมข้อมูล  3.53 0.55 มาก 

7. ด้านการเลือกใจความสำคญั และการจดจำเนือ้หาที่

สำคัญ 
3.28 0.56 ปานกลาง 

8. ด้านการใชเ้ทคนคิ และอุปกรณ์ต่างๆ ช่วยเหลือในการ

เรียน 
3.38 0.45 ปานกลาง 

9. ด้านการทดสอบตัวเอง การทบทวน และการเตรยีม

ตัวในการสอบ 
3.34 0.57 ปานกลาง 

10. ด้านยุทธวิธีในการสอบ และการเตรียมตัวสอบ 3.03 0.54 ปานกลาง 

รวม 3.36 0.31 ปานกลาง 
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ตารางท่ี 3 พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาที่ปฏิบัติในการเรียนวิชาสถิตสิำหรับนักเศรษฐศาสตร์ 

พฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีปฏิบัต ิ จำนวน ร้อยละ 

ตั้งใจเรียนน้อย 32 25.60 

ตั้งใจเรียน 71 56.80 

ตั้งใจเรียนมาก 22 17.60 

3. ผลการศึกษาการเปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาที่เรียนวิชาสถิติ

สำหรับนักเศรษฐศาสตร์ พบว่านักศึกษาที่มีเพศ อายุ รายได้ต่อเดือน และการศึกษาก่อนเข้า

ศึกษาในมหาวิทยาลัยแตกต่างกันส่งผลทำให้มีพฤติกรรมการเรียนรู้โดยรวมในการเรียนวิชา

สถิตสิำหรับนักเศรษฐศาสตร์แตกต่างกันที่ระดับนัยสำคัญทางสถิต ิ0.01 และนักศึกษาที่มีเกรด

เฉลี่ยสะสมแตกต่างกันส่งผลทำให้มีพฤติกรรมการเรียนรู้โดยรวมในการเรียนวิชาสถิติสำหรับ

นักเศรษฐศาสตร์แตกต่างกันที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.10 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน และเมื่อ

พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่านักศึกษาที่มีเพศแตกต่างกันส่งผลทำให้มีพฤติกรรมการเรียนรู้ใน

การเรียนวิชาสถิตสิำหรับนักเศรษฐศาสตร์ในด้านการใช้เทคนิค และอุปกรณ์ต่าง ๆ ช่วยเหลือใน

การเรียน, ด้านแรงจูงใจในการเรียน, ด้านการเลือกใจความสำคัญ และการจดจำเนื้อหาที่

สำคัญ, ด้านยุทธวิธีในการสอบ และการเตรียมตัวสอบ และด้านการทดสอบตัวเอง การทบทวน 

และการเตรียมตัวในการสอบแตกต่างกันที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.01 และนักศึกษาที่มี 

เพศแตกต่างกันส่งผลทำให้มีพฤติกรรมการเรียนรู้ในการเรียนวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์

ในด้านการจัดการเวลาในการเรียน และด้านการมีสมาธิ และการเอาใจใส่ต่อการเรียนแตกต่าง

กันที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 โดยนักศึกษาชายมีพฤติกรรมการเรียนรู้ในการเรียนวิชา

สถิตสิำหรับนักเศรษฐศาสตร์น้อยกว่านักศึกษาหญิง ส่วนนักศึกษาที่มีอายุแตกต่างกันส่งผลทำ

ให้มีพฤติกรรมการเรียนรู้ในการเรียนวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์ในด้านยุทธวิธีในการ

สอบ และการเตรียมตัวสอบ, ด้านการมีสมาธิ และการเอาใจใส่ต่อการเรียน และด้านความวิตก

กังวลแตกต่างกันที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.01 โดยนักศึกษาที่มีอายุระหว่าง 19 ถึง 20 ปี  

มีพฤติกรรมการเรียนรู้ในการเรียนวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์น้อยกว่านักศึกษาที่มีอายุ

ระหว่าง 21 ถึง 22 ปี (ตารางที่ 4) 

สำหรับนักศึกษาที่มีเกรดเฉลี่ยสะสมแตกต่างกันส่งผลทำให้มีพฤติกรรมการเรียนรู้ใน

การเรียนวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์ในด้านทัศนคติในการเรียน และด้านกระบวนการ

รวบรวมข้อมูลแตกต่างกันที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.01 และนักศึกษาที่มีเกรดเฉลี่ยสะสม
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แตกต่างกันกันส่งผลทำให้มีพฤติกรรมการเรียนรู้ในการเรียนวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์

ในด้านการมีสมาธิ และการเอาใจใส่ต่อการเรียน และด้านการทดสอบตัวเอง การทบทวน และ

การเตรียมตัวในการสอบแตกต่างกันที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 รวมไปถึงนักศึกษาที่มี

รายได้ต่อเดือนที่แตกต่างกันส่งผลทำให้มีพฤติกรรมการเรียนรู้ในการเรียนวิชาสถิติ สำหรับ 

นักเศรษฐศาสตร์ในด้านการทดสอบตัวเอง การทบทวน และการเตรียมตัวในการสอบ, ด้านการ

เลือกใจความสำคัญ และการจดจำเนื้อหาที่สำคัญ, ด้านแรงจูงใจในการเรียน, ด้านการมสีมาธิ 

และการเอาใจใส่ต่อการเรียน, ด้านกระบวนการรวบรวมข้อมูล และด้านยุทธวิธีในการสอบ และ

การเตรียมตัวสอบแตกต่างกันที่ระดับนัยสำคัญทางสถิต ิ0.01 และนักศึกษาที่มีรายได้ต่อเดือน

ที่แตกต่างกันส่งผลทำให้มีพฤติกรรมการเรียนรู้ในการเรียนวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์ 

ในด้านการใช้เทคนิค และอุปกรณ์ต่าง ๆ ช่วยเหลือในการเรียน, ด้านความวิตกกังวล และ 

ด้านทัศนคติในการเรียนแตกต่างกันที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 ส่วนด้านการจัดการเวลา

ในการเรียนแตกต่างกันที่ระดับนัยสำคัญทางสถิต ิ0.10 (ตารางที่ 4) 

นอกจากนี้นักศึกษาที่สำเร็จการศึกษาในแผนการเรียนก่อนเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัย 

ที่แตกต่างกันส่งผลทำให้มีพฤติกรรมการเรียนรู้ในการเรียนวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์ 

ในด้านแรงจูงใจในการเรียน, ด้านการใช้เทคนิค และอุปกรณ์ต่าง ๆ ช่วยเหลือในการเรียน,  

ด้านการมีสมาธิ และการเอาใจใส่ต่อการเรียน , ด้านการจัดการเวลาในการเรียน และ 

ด้านการทดสอบตัวเอง การทบทวน และการเตรียมตัวในการสอบแตกต่างกันที่ระดับนัยสำคัญ

ทางสถิต ิ0.01 และนักศึกษาที่สำเร็จการศึกษาในแผนการเรียนก่อนเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยที่

แตกต่างกันส่งผลทำให้มีพฤติกรรมการเรียนรู้ในการเรียนวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์ 

ในด้านกระบวนการรวบรวมข้อมูล และด้านทัศนคติในการเรียนแตกต่างกันที่ระดับนัยสำคัญ

ทางสถิต ิ0.05 (ตารางที่ 4) 
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ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาที่เรียนวิชาสถิติสำหรับนัก

เศรษฐศาสตร์ รายด้าน 

พฤติกรรมการ

เรียนรู้ 

เพศ อายุ เกรดเฉลี่ยฯ รายไดฯ้ 
การศึกษา

ฯ 

T-test T-test F-test F-test F-test 

1. ด้านทัศนคติใน

การเรียน  
-1.46 -1.15 3.53*** 2.37** 3.08** 

2. ด้านแรงจูงใจใน

การเรียน  
-4.43*** 0.62 1.73 6.90*** 11.36*** 

3. ด้านการจัดการ

เวลาในการเรียน  
-2.44** -1.60 0.79 2.04* 6.59*** 

4. ด้านความวิตก

กังวล  
-0.01 -3.23*** 1.23 2.53** 1.34 

5. ด้านการมีสมาธิ 

และการเอาใจใส่

ต่อการเรียน  

-2.25** -3.48*** 2.94** 5.43*** 7.73*** 

6. ด้าน

กระบวนการ

รวบรวมข้อมูล  

1.41 0.06 3.24*** 4.60*** 4.58** 

7. ด้านการเลือก

ใจความสำคญั 

และการจดจำ

เนือ้หาที่สำคัญ 

-3.91*** -1.30 1.06 8.33*** 0.36 

8. ด้านการใช้

เทคนิค และ

อุปกรณ์ต่าง ๆ 

ช่วยเหลือในการ

เรียน 

-5.43*** -1.13 1.05 3.19** 11.02*** 
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พฤติกรรมการ

เรียนรู้ 

เพศ อายุ เกรดเฉลี่ยฯ รายไดฯ้ 
การศึกษา

ฯ 

T-test T-test F-test F-test F-test 

9. ด้านการ

ทดสอบตัวเอง การ

ทบทวน และการ

เตรยีมตัวในการ

สอบ 

-2.65*** -1.47 2.45** 9.66*** 6.56*** 

10. ด้านยุทธวิธีใน

การสอบ และการ

เตรยีมตัวสอบ 

-3.66*** -3.86*** 1.31 4.10*** 0.19 

รวม -4.06*** -2.74*** 1.89* 6.45*** 6.67*** 

ท่ีมา: จากการคำนวณด้วยโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ 

หมายเหตุ: *, ** และ *** คือระดับนัยสำคัญทางสถิตทิี่ 0.10, 0.05 และ 0.01 ตามลำดับ 

4. ผลการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาที่เรียนวิชาสถิติ

สำหรับนักเศรษฐศาสตร์  ด้วยแบบจำลองโพรบิทแบบเรียงลำดับ (Ordered Probit Model)  

ซึ่งสามารถเปรียบเทียบปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาที่เรียนวิชาสถิติ

สำหรับนักเศรษฐศาสตร์ในระดับต่าง ๆ ได้ เมื่อเทียบกับกลุ่มอา้งองิ ประกอบไปด้วย นักศึกษาที่มี

พฤติกรรมการเรียนรู้ที่น้อย หรือตั้งใจเรียนน้อย (Lea = 1) และนักศึกษาที่มีพฤติกรรมการเรียนรู้ 

หรือตั้งใจเรียน (Lea = 2) เทียบกับกลุ่มอ้างอิงคือ นักศึกษาที่มีพฤติกรรมการเรียนรู้ที่มาก หรือ

ตั้งใจเรียนมาก (Lea = 3) อย่างไรก็ตามแบบจำลองโพรบิทแบบเรียงลำดับถูกกำหนดให้อยู่ใน

รูปแบบของฟังก์ชันความน่าจะเป็น ซึ่งผลการศึกษาที่ได้จึงต้องอธิบายในลักษณะของโอกาส หรือ

ความน่าจะเป็น (Probability) และสามารถแสดงผลการศึกษาได้ดังต่อไปนี้ 

ผลการทดสอบความเหมาะสมของแบบจำลองโพรบิทแบบเร ียงลำดับ ด้วยค่า

สัมประสิทธิ ์ในการกำหนด (Goodness of fit) พบว่าค ่า Pseudo R-Square มีค ่าเท่ากับ 17.4 

หมายความว่าปัจจัยทั้งหมดมีประสิทธิภาพในการทำนายโอกาสในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 

การเรียนรู้ของนักศึกษาที่เรียนวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์ได้ โดยรวมร้อยละ 17.4 และผล

การทดสอบแบบจำลองจากค่าสถิต ิLikelihood ratio chi-square มีค่าเท่ากับ 35.96 ซึ่งหมายความ
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ว่าตัวแปรทุกตัวที่นำเข้ามาวิเคราะห์ในแบบจำลองส่งผลต่อโอกาสในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

การเรียนรู้ของนักศึกษาที่เรียนวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 0.01 

และสามารถอธิบายความสัมพันธ์ของปัจจัยต่าง ๆ ได้ โดยผลการพิจารณาความสัมพันธ์ในแต่ละ

ปัจจัยที่ส่งผลต่อโอกาสในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาที่เรียนวิชาสถิติ

สำหรับนักเศรษฐศาสตร์ พบว่าเพศของนักศึกษา (Gen) ส่งผลต่อโอกาสในการปรับเปลี ่ยน

พฤติกรรมการเรียนรู้ในทิศทางตรงกันข้าม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิต ิ0.01 ส่วนเกรดเฉลี่ยสะสม 

(GPA) และการศึกษาก่อนเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยของนักศึกษาส่งผลต่อโอกาสในการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ในทิศทางเดียวกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 0.10 นอกจากนี้

อายุของนักศึกษา (Age) ส่งผลต่อโอกาสในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู ้ในทิศทาง

เดียวกัน ส่วนรายได้ต่อเดือน (Inc) ส่งผลต่อโอกาสในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู ้ใน

ทิศทางตรงกันข้าม แต่ไม่มีนัยสำคัญทางสถิต ิ(ตารางที่ 5) 
 

ตารางที ่ 5 ปัจจัยที ่ส ่งผลต่อพฤติกรรมการเรียนรู ้ของนักศึกษาที ่เรียนวิชาสถิติสำหรับนัก

เศรษฐศาสตร์ 

ตัวแปร ค่าสัมประสิทธิ์ ค่าความคลาดเคลื่อน P–Value  

Gen -0.919*** 0.217 0.000 

Age 0.103 0.150 0.492 

GPA 0.286* 0.167 0.087 

Inc -0.783 0.507 0.123 

Edu 0.299* 0.169 0.078 

LR Chi-Square 35.96***   

Pseudo R-Square 0.174   

Log likelihood -225.984   

ท่ีมา: จากการคำนวณด้วยโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ 

หมายเหตุ: * และ *** คือระดับนัยสำคัญทางสถิตทิี่ 0.10 และ 0.01 ตามลำดับ 

อย่างไรก็ตามในการประมาณค่าสัมประสิทธิ์ข้างต้นจะสามารถอธิบายได้เพียงแค่

ทิศทางความสัมพันธ์ระหว่างโอกาสในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ กับเพศ อายุ เกรด

เฉลี่ยสะสม รายได้ต่อเดือน และการศึกษาก่อนเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัย ของนักศึกษาที่เรียน

วิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์ว่ามีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน หรือทิศทางตรงกันขา้ม
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เท ่านั ้น ไม ่สามารถอธ ิบายถึงผลกระทบของปัจจัยแต่ละปัจจ ัยที ่ส ่งผลต่อโอกาสใน  

การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาที่เรียนวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์ 

ดังนั้นจึงต้องทำการวิเคราะห์ผลกระทบของแต่ละปัจจัย โดยคำนวณจากค่าผลกระทบส่วนเพิ่ม 

(Marginal Effect) ด้วยค่าเฉลี่ยของตัวแปรอธิบายในการคำนวณค่าผลกระทบส่วนเพิ่ม 

สำหรับผลการพิจารณาความสัมพันธ์ในแต่ละปัจจัยที ่ส ่งผลต่อโอกาสในการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาที่เรียนวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์ให้มี

พฤติกรรมการเรียนรู ้ที ่มาก หรือตั ้งใจเรียนมาก (Lea = 3) พบว่านักศึกษาชายมีโอกาสใน 

การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้น้อยกว่านักศึกษาหญิง เท่ากับร้อยละ 15.78 อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติ 0.01 ส่วนนักศึกษาที่มีเกรดเฉลี่ยสะสมสูงกว่ามีโอกาสในการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมการเรียนรู้มากกว่านักศึกษาที่มีเกรดเฉลี่ยสะสมต่ำกว่า เท่ากับร้อยละ 6.83 และ

นักศึกษาที่สำเร็จการศึกษาในแผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ก่อนเข้าศึกษาใน

มหาวิทยาลัยมีโอกาสในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู ้มากกว่านักศึกษาที่สำเร็จ

การศึกษาในแผนการเรียนศิลป์-คำนวณ และแผนการเรียนศิลป์-ภาษา และอื่น ๆ ก่อนเข้า

ศึกษาในมหาวิทยาลัย เท่ากับร้อยละ 6.79 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 0.10 และเป็นไปตาม

สมมติฐาน นอกจากนีน้ักศึกษาที่มีอายุมากกว่ามีโอกาสในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้

มากกว่านักศึกษาที่มีอายุน้อยกว่า เท่ากับร้อยละ 2.47 และนักศึกษาที่มีรายได้ต่อเดือนสูงกว่า

มีโอกาสในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้น้อยกว่านักศึกษาที่มีรายได้ต่อเดือนต่ำกว่า 

เท่ากับร้อยละ 18.72 แต่ไม่มีนัยสำคัญทางสถิต ิ(ตารางที่ 6) 
 

ตารางที่ 6 ปัจจัยที่ส่งผลต่อโอกาสในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาที่

เรียนวิชาสถิตสิำหรับนักเศรษฐศาสตร์ 

ตัวแปร ค่าผลกระทบส่วนเพิ่ม ค่าความคลาดเคลื่อน P–Value  

Gen -0.1578*** 0.0296 0.000 

Age 0.0247 0.0360 0.492 

GPA 0.0683* 0.0401 0.088 

Inc -0.1872 0.1220 0.125 

Edu 0.0679* 0.0367 0.064 

ท่ีมา: จากการคำนวณด้วยโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ 

หมายเหตุ: * และ *** คือระดับนัยสำคัญทางสถิตทิี่ 10% และ 1% ตามลำดับ 
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อภปิรายและสรุปผล 
จากผลการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาที่เรียนวิชาสถติิ

สำหรับนักเศรษฐศาสตร์ในภาคเรียนที่ 2 ประจำปีการศึกษา 2561 และ 2562 จำนวนทั้งสิ้น 

125 คน ด้วยแบบสำรวจพฤติกรรมการเรียนรู้ (LASSI) ที่ดัดแปลงจาก Weinstein et al (1987); 

Weinstein and Palmer (2002) ทั้ง 10 ด้าน แสดงให้เห็นถึงพฤติกรรมการเรียนรู้นักศึกษาที่เรียน

วิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์ ซึ่งมีพฤติกรรมที่ปฏิบัติในการเรียนที่แตกต่างกัน รวมไปถึง

ปัจจัยที่ส่งผลต่อโอกาสในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาที่เรียนวิชาสถิติ

สำหรับนักเศรษฐศาสตร์ ซึ่งวิเคราะห์ด้วยแบบจำลองโพรบิทแบบเรียงลำดับ (Ordered Probit 

Model) พบว่านักศึกษามีพฤติกรรมการเรียนรู ้โดยรวมในการเรียนวิชาสถิต ิสำหรับนัก

เศรษฐศาสตร์อยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของรังสรรค์ โฉมยา (2561); 

ศุภิกา นิรัตศัย (2561) ที่ระบุว่านักศึกษามีพฤติกรรมการเรียนรู้โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง 

หรือเกณฑ์ที่พอใช้ ทั้งนี้เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าด้านทัศนคติในการเรียนเป็นด้านที่มี

ค่าเฉลี่ยมากที่สุด ซึ่งหมายถึงนักศึกษามีทัศนคติในการเรียนที่ดี อันเนื่องมาจากนักศึกษาเข้า

เรียนเป็นประจำ และเห็นถึงความสำคัญของการเรียนวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์ ที่จะ

สามารถนำไปใช้ประโยชน์ในอนาคตได้ โดยเฉพาะการศึกษาทางด้านเศรษฐศาสตร์ ซึ่งสอดคล้อง

กับผลการวิจัยของผ่องใส เพ็ชรรักษ์ และคณะ (2555) ที่ศึกษาในลักษณะเดียวกันในสาขาวชิา

การจัดการอุตสาหกรรม คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ โดยนักศึกษามี

ค่าเฉลี่ยของพฤติกรรมการเรียนด้านทัศนคติในการเรียนมากที่สุด เช่นเดียวกันกับผลการวิจัย

ของสุนทรีพร ธรรมบำรุง (2553)  

ทั้งนี้พฤติกรรมการเรียนรู้ด้านที่มีค่าเฉลี่ยรองลงมาคือ ด้านแรงจูงใจในการเรียนซึ่ง

นักศึกษาที่เรียนวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์ ส่วนใหญ่ไม่ถนัดการคำนวณถึงแม้ว่าจะ

สำเร็จการศึกษาในแผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ก่อนที ่จะเข้าศึกษาต่อใน

มหาวิทยาลัยก็ตาม ทำให้นักศึกษามีแรงจูงในที ่จะเรียนให้ได้ผลสัมฤทธิ์ที ่ดี จึงตั ้งใจใน  

การทำงานที่ได้รับมอบหมาย และทันเวลา ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของอรพิณ ศิริสัมพันธ์ 

(2550) ที่ระบุว่านักศึกษามีค่าเฉลี่ยของพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านแรงจูงใจในการเรียนของ

นักศึกษาที่ศึกษาอยู่คณะศึกษาศาสตร์ในมหาวิทยาลัยศิลปากร มากเป็นลำดับสอง เช่นเดียวกัน

กับผลการวิจัยของประพาฬรัตน์ อ่ำประเสริฐ (2552); พิษณุ ลิมพะสูตร (2555) และ 

มีพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านความวิตกกังวลเป็นลำดับสุดท้าย ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ

ผ่องใส เพ็ชรรักษ์ และคณะ (2555); รังสรรค์ โฉมยา (2561)  
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ส่วนผลจากการเปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาที่เรียนวิชาสถิติสำหรับ

นักเศรษฐศาสตร์ พบว่านักศึกษาที่มีเพศ อายุ รายได้ต่อเดือน การศึกษาก่อนเข้าศึกษาใน

มหาวิทยาลัย และเกรดเฉลี่ยสะสมแตกต่างกันส่งผลทำให้มีพฤติกรรมการเรียนรู้โดยรวมในการ

เรียนวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ซึ่งสอดคล้องกับ

ผลการวิจัยของรังสรรค์ โฉมยา (2561) ที่พบว่าเพศ และเกรดเฉลี่ยสะสมของนิสิตมหาวิทยาลัย

มหาสารคามที่แตกต่างกันส่งผลทำให้มีพฤติกรรมการเรียนรู้ที่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิติ เช่นเดียวกันกับผลการวิจัยของ Loomis (2000); Cano (2006); ทิพย์วรรณ สุขใจรุ่งวัฒนา 

และธีรศักดิ์ อุ่นอารมณ์เลิศ (2553) นอกจากนี้พิษณุ ลิมพะสูตร (2555) ยังได้ระบุเพิ่มเติมว่า

รายได้ต่อเดือนที่แตกต่างกันของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ ส่งผลทำให้มี

พฤติกรรมการเรียนรู ้ท ี ่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ซึ ่งให้ผลเช่นเดียวกันกับ

ผลการวิจัยของวิไลลักษณ์ สายเสน่ห์ (2553); ผ่องใส เพ็ชรรักษ์ และคณะ (2555) ที่ศึกษา

พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ ทั้งนี้เมื่อพิจารณาเป็นราย

ด้านจะเห็นได้ว่านักศึกษาที่มีเพศ อายุ เกรดเฉลี่ยสะสม รายได้ต่อเดือน และการศึกษาก่อนเข้า

ศึกษาในมหาวิทยาลัยแตกต่างกันส่งผลทำให้มีพฤติกรรมการเรียนรู้ที่แตกต่างกันในทุกด้าน

อย่างมีนัยสำคัญ โดยเฉพาะด้านการมีสมาธิ และการเอาใจใส่ต่อการเรียนที่แตกต่างกันในทุก

ปัจจัย เนื่องจากการมีสมาธิในการเรียนของแต่ละบุคคลนั้นย่อมแตกต่างกัน อาจเป็นเพราะ

นักศึกษามีเรื่องอื่นที่ต้องทำที่สำคัญกว่าการเรียน ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของอรพิณ  

ศิริสัมพันธ์ (2550) ที่ศึกษาในลักษณะเดียวกัน  

สำหรับปัจจัยที่ส่งผลต่อโอกาสในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาที่

เรียนวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์ให้มีพฤติกรรมการเรียนรู้ที่มาก หรือตั้งใจเรียนมาก 

สามารถสรุปได้ว่านักศึกษาชายมีโอกาสในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู ้น้อยกว่า

นักศึกษาหญิง เนื่องจากนักศึกษาหญิงส่วนใหญ่ มีความละเอียดถี่ถ้วนทั้งในเรื่องการจดบันทึก 

การทำงานที่ได้รับมอบหมาย และความรับผิดชอบ รวมไปถึงการเตรียมตัวในการสอบได้ดีกว่า

นักศึกษาชาย ตลอดจนนักศึกษาที่มีเกรดเฉลี่ยสะสมสูงกว่ามีโอกาสในการปรับเปลี ่ยน

พฤติกรรมการเรียนรู้มากกว่านักศึกษาที่มีเกรดเฉลี่ยสะสมต่ำกว่า ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัย

ของอรพิณ ศิริสัมพันธ์ (2550); วิไลลักษณ์ สายเสน่ห์ (2553); ผ่องใส เพ็ชรรักษ์ และคณะ 

(2555); รังสรรค์ โฉมยา (2561) 
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นอกจากนีน้ักศึกษาที่สำเร็จการศึกษาในแผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ก่อน

เข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยมีโอกาสในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้มากกว่านักศึกษาที่

สำเร็จการศึกษาในแผนการเรียนอื่นก่อนเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัย เนื่องจากเนื้อหาส่วนใหญ่

ของวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์จะเป็นการคำนวณ และวิเคราะห์ จึงทำให้นักศึกษาที่มี

พื ้นฐานในการเรียนทางด้านคณิตศาสตร์สามารถทำความเข้าใจกับบทเรียนได้เร็ว และมี

ประสิทธิภาพมากกว่านักศึกษาสำเร็จการศึกษาในแผนการเรียนอื่นๆ ทั้งนีผู้้เรียนที่มีพฤติกรรม

การเรียนรู้มาก หรือตั้งใจเรียนมาก จะมีเทคนิควิธีการต่างๆ ในการเรียนทั้งการทำงานส่งทัน

กำหนดเวลา และการจับใจความสำคัญ รวมไปถึงการแบ่งเวลาศึกษาแต่ละวิชาได้อย่างทั่วถึง 

ตลอดจนสามารถทบทวนเนื้อหาเพื่อเตรียมสอบได้อย่างเป็นระบบ ซึ่งจะส่งผลทำให้ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูง ซึ ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของอรพิณ ศิริสัมพันธ์ (2550) ; วิไลลักษณ์  

สายเสน่ห์ (2553) ที่พบว่าทัศนคติในการเรียน การรวบรวมข้อมูลในการเรียน และกระตือรือร้น

ในการหาความรู้ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากที่สุด อีกทั้งปัจจัยส่วนบุคคลส่งผลต่อ

พฤติกรรมในการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ เช่นเดียวกันกับผลการวิจัยของ Eckholdt 

(1998); ขวัญ เพชรสว่าง และอนพัทย์ หนองคู (2553); ผ่องใส เพ็ชรรักษ์ และคณะ (2555) ที่ได้

ระบุว่าการที่ผู้เรียนเกิดความวิตกกังวลในการเรียนนั้นส่งต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ในทิศทาง

ตรงกันข้าม ซึ่งแตกต่างกันตามปัจจัยส่วนบุคคล  

ถึงแม้ว่าปัจจัยส่วนบุคคลจะส่งต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ แต่รูปแบบการจัดการเรียน

การสอน และสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ในห้องเรียนเป็นอกีสิ่งหนึ่งที่สำคัญต่อพฤติกรรมการเรียนรู้

ของนักศึกษาที่เรียนวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์เช่นกัน เนื่องจากรูปแบบการจัดการเรียน

การสอนในปัจจุบันยังคงเน้นการเรียนสอนแบบทางตรงที่ผสมผสานกับการเรียนการสอนที่เน้น

ผู้เรียนเป็นสำคัญ และการเรียนแบบมีส่วนร่วม เพื่อให้นักศึกษาเกิดทักษะต่าง ๆ ผ่านการปฏิบัติ

จริง แต่ยังไม่สามารถตอบสนองความต้องการของผู้เรียนได้ อันเนื่องมากจากการขาดความ

พร้อมในสิ่งสนับการเรียนรู้ ทั้งห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ และอนิเทอร์เน็ตที่ไม่มีประสิทธิภาพ

เท่าที่ควร ซึ่งเป็นสิ่งจำเป็นต่อการจัดการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 
 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
จากผลการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาที่เรียนวิชาสถติิ

สำหรับนักเศรษฐศาสตร์ทั้ง 10 ด้าน ข้างต้น ซึ่งกล่าวได้ว่าพฤติกรรมการเรียนรู้ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนนั้นมีความสัมพันธ์กันเป็นอย่างสูง หากผู้เรียนมีพฤติกรรมในการเรียนที่ดี หรือ

วิธีการเรียนที่ดี อาทิ มีทัศนคติที่ดี เอาใจใส่ต่อการเรียน และสามารถบริหารจัดการกับเวลา 
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รวมไปถึงการเตรียมตัวในการสอบได้ดี ย่อมทำให้ผู้เรียนมีแนวโน้มที่จะประสบผลสำเร็จใน 

การเรียนสูง และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงตามไปด้วย ซึ ่งจะเป็นผลให้นักศึกษาเป็นที่

ต้องการของตลาดแรงงาน ทั้งนี้พฤติกรรมการเรียนของแต่ละบุคคลย่อมแตกต่างกันขึ้นอยู่กับ

ปัจจัยส่วนบุคคล และสภาพแวดล้อมต่าง ๆ โดยวิชาสถิตสิำหรับนักเศรษฐศาสตร์เป็นวิชาที่เน้น

ทางด้านการคำนวณเป็นหลัก จึงทำให้นักศึกษาบางส่วนไม่ให้ความสนใจ และมีทัศนคติด้านลบ

ต่อการเรียน อันจะส่งผลกระทบต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

อย่างไรก็ตามความรู้ทางด้านสถิตมิีความสำคัญเป็นอย่างย่ิงในการเรียนเศรษฐศาสตร์ 

ซึ ่งเป็นพื้นฐานที่จำเป็นในการทำความเข้าใจเกี ่ยวกับเศรษฐมิติ นอกจากทฤษฎีทางด้าน

เศรษฐศาสตร์จุลภาค และเศรษฐศาสตร์มหภาคแล้ว เนื่องจากการวิเคราะห์ข้อมูลทางเศรษฐกิจ 

และการพยากรณ์ รวมไปถึงการวิจัยทางด้านเศรษฐศาสตร์จะต้องใช้สถิติเป็นหลัก อีกทั้ง

ประกอบกับสถานการณ์ในปัจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะทางด้าน

เทคโนโลยี ทำให้ทักษะทางด้านการคำนวณ และการวิเคราะห์ข้อมูลธุรกิจที่มีขนาดใหญ่ (Big 

Data) มีความสำคัญยิ่งขึ้น ซึ่งต้องอาศัยทั้งความรู้ และความเข้าใจในทางสถิติทั้งสิ้น ดังนั้น

เพื่อให้นักศึกษาได้เล็งเห็นถึงความสำคัญของวิชาสถิติสำหรับนักเศรษฐศาสตร์ จะต้องมี  

การปรับพื้นฐานความรู ้ในด้านทักษะทางตัวเลขให้กับนักศึกษาตั้งแต่เริ ่มเข้ามาศึกษาใน

สาขาวิชาเศรษฐศาสตร์ หรือกำหนดคุณสมบัติเพิ่มเติมในการรับนักศึกษา เพื่อเป็นการปรับ

ทัศนคติที่มีต่อการเรียนในวิชาที่เน้นทางด้านการคำนวณ อีกทั้งยังต้องจัดให้มีการบรรยาย

เพิ่มเติมนอกเหนือจากในชั่วโมงเรียน รวมไปถึงเน้นภาคปฏิบัติมากขึ้น ด้วยการนำโปรแกรม

สำเร็จรูปทางสถิติทั้ง SPSS, STATA, Eviews และ Gretl มาฝึกปฏิบัติให้กับนักศึกษา และเชิญ

วิทยากรผู้เชี ่ยวชาญมาบรรยายในชั ้นเรียน เพื่อสร้างแรงจูงใจและลดความวิตกกังวลของ

นักศึกษาที่มีต่อการเรียน ตลอดจนการนำเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียน

การสอน เพื่อให้นักศึกษาเกิดทักษะ และสามารถวิเคราะห์ตลอดจนแก้ไขปัญหาในสถานการณ์

ปัจจุบันได้ ซึ่งจะส่งผลให้นักศึกษามีศักยภาพมากขึ้นสามารถแข่งขันได้ในตลาดแรงงาน และ 

ถือเป็นการจัดการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 
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บทคดัย่อ 
งานวิจัยนีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการดำรงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยาง

ภายใต้ระบบการผลิตยางพาราเชิงเดี่ยวใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ ซึ่งใช้วิธีการวิจัยแบบ

ผสานวิธี โดยรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิด้วยแบบสัมภาษณ์เชิงโครงสร้าง การสังเกตแบบไม่มี

ส่วนร่วม และการสนทนาตามธรรมชาติกับเกษตรกรชาวสวนยางที่ม ีระบบการผลิต

ยางพาราเชิงเดี่ยวจำนวน 155 ราย ซึ่งใช้การเลือกแบบเจาะจง การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติ

เชิงพรรณนา และการวิเคราะห์เนื้อหาที่ปรากฏ ผลการวิจัยพบว่า แนวโน้มการเปลี่ยนแปลง

ทางทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมส่งผลมากที่ส ุดต่อการดำรงชีพของครัวเรือน

เกษตรกรชาวสวนยาง ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางมีทุนในการดำรงชีพโดยภาพรวม

การดำรงชีพของครัวเรอืนเกษตรกรชาวสวนยางภายใต้ 

ระบบการผลิตยางพาราเชิงเดี่ยวใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้  

Para-rubber Farmer’s Household Livelihoods under  

Para-rubber Monocropping Production System in Three 

Southern Border Provinces 

บทความวจัิย  (Research Article) 
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ระดับปานกลาง ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางเกือบครึ ่งได้รับความช่วยเหลือจาก

หน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้อง กลยุทธ์ในการดำรงชีพที่สำคัญของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน

ยางคือ การปรับตัวด้านสังคม ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางมีผลลัพธ์ในการดำรงชีพโดย

ภาพรวมระดับน้อย ผลการวิจัยนี้ได้สร้างองค์ความรู้ใหม่เกี่ยวกับการดำรงชีพของครัวเรือน

เกษตรกรชาวสวนยางใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ และมีประโยชน์ต่อผูก้ำหนดนโยบายของ

หน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องสำหรับกำหนดนโยบายส่งเสรมิการเกษตรที่เหมาะสมต่อไป 
 

คำสำคัญ: การดำรงชีพ  เกษตรกรผู้ปลูกยางพารา  ครัวเรือนเกษตรกร  จังหวัดชายแดน

ภาคใต้  ระบบการผลิต  
 

Abstract 
This research aimed to look into para-rubber farmer’s household livelihoods under 

para-rubber monocropping production system in three southern border provinces, using 

the mixed methods.  Primary data were collected using structured interviews, non-

participant observations and natural conversations with a total sample of 155 para-rubber 

farmers having the para- rubber monocropping production system, using the purposive 

selection.  Descriptive statistics and manifest content analysis were employed to analyze 

the data.  The findings revealed the trend most affecting the para- rubber farmers’ 

household livelihoods was the change in natural resources and environment. Their household 

livelihood assets were overall at a moderate level. Almost half of para-rubber farmer households 

gained the supports from the related government agencies.  The key livelihood strategy of 

the para-rubber farmer households was social adaptation. The para-rubber farmers’ household 

livelihood outcomes were overall at a low level. The findings of this research generate new 

knowledge toward para-rubber farmers’ household livelihoods in the three southern 

border provinces. In addition, they will provide valuable information to policymakers as 

they formulate appropriate agricultural extension policies. 
 

Keywords:  Livelihood, Para- rubber Farmer, Farmer Household, Southern Border 

Provinces, Production System 
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บทนำ 
ยางพาราเป็นพืชเศรษฐกิจที่สำคัญของ 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ ประกอบด้วย

จังหวัดยะลา นราธิวาส และปัตตานี โดยในปี พ.ศ. 2562 จังหวัดยะลา นราธิวาส และ

ปัตตานีมีพื้นที่ปลูกยางพารา 1.24, 1.00 และ 0.37 ล้านไร่ ซึ่งเป็นพื้นที่เปิดกรีดยางพารา 

1.12, 0.88 และ 0.34 ล้านไร่ และมีผลผลิตยางพารา 2.68, 1.77 และ 0.85 แสนตัน 

ตามลำดับ (สำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2563, น. 93) ผลการสำรวจเบื ้องต้นจาก 

การสัมภาษณ์เชิงลึกกับเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง และเกษตรกรชาวสวนยางในพื้นที่ ซึ่งประกอบ

อาชีพการทำสวนยางพารามานานกว่า 20 ปี สรุปได้ว่า เกษตรกรชาวสวนยางส่วนใหญ่ใน

พื้นที่เป็นเกษตรกรรายย่อยที่มีสวนยางพาราขนาดเล็ก หรือไม่เกิน 50 ไร่ต่อครัวเรือน และ

ดำเนินการผลิตแบบเชิงเดี่ยวกันอย่างแพร่หลายตามความเคยชิน โดยเห็นว่า ระบบการผลิต

ยางพาราเชิงเดี่ยวเป็นระบบที่ถูกต้องตามคำแนะนำทางวิชาการ อย่างไรก็ตามเกษตรกร

ชาวสวนยางในพื้นที่ยังต้องเผชิญกับปัญหาความขัดแย้งทางสังคม ซึ่งก่อให้เกิดเหตุการณ์

ความไม่สงบที่รุนแรงและยดืเยื้อมานานกว่าทศวรรษ ทำให้เกษตรกรชาวสวนยางไม่สามารถ

ดำเนินชีวติประจำวัน และปฏิบัติงานในกิจกรรมการผลิตยางพาราไดต้ามปกติ นอกจากนี้ใน

ปัจจุบันเกษตรกรชาวสวนยางต้องเผชิญกับปัญหาราคายางพาราตกต่ำอย่างต่อเนื่อง ขณะที่

ต้นทุนการผลิตยางพารายังคงสูง  

จากการทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการดำรงชีพของเกษตรกรและครัวเรือน

เกษตรกรพบงานวิจัยทีศ่ึกษาในภาคใต้และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เช่น บัญชา สมบูรณ์สุข

, กนกพร ภาชีรัตน์ และ Chambon (2553) ได้เปรียบเทียบการดำรงชีพระหว่างครัวเรือน

เกษตรกรชาวสวนยางที่ผลิตยางแผ่นดิบและครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางที่ผลิตน้ำยางสด

ในตำบลนาหมอบุญ อำเภอจุฬาภรณ์ จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยประยุกต์แนวคิดว่าด้วย

การดำรงช ีพอย ่างย ั ่ งย ืนของ  Department for International Development (DFID)  (2001) 

เช่นเดียวกับ Longpichai, Perret and Shivakoti (2012) ได้ศึกษาบทบาทของทุนในการดำรงชีพต่อ

การกำหนดกลยุทธ์การทำฟาร์มและผลลัพธ์ของเกษตรกรชาวสวนยางในภาคใต้ ทั้งนี้พบว่า 

งานวิจัยทั้ง 2 เรื่องเน้นศึกษาทุนในการดำรงชีพ ซึ่งเป็นองค์ประกอบหนึ่งของแนวคดิดังกลา่ว 

เนื่องจากมีความยากที่จะวัดข้อมูลในแต่ละองค์ประกอบให้อยู่ในเชิงปริมาณ สำหรับโสภณ 

มูลหา และคณะ (2558) ได้ศึกษาการดำรงชีพของครัวเรือนเกษตรกรในชุมชนบ้านคำไผ่ 

อำเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ ์ ซึ ่งใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพเพียงอย่างเดียว โดยพบว่า 

ครัวเรือนเกษตรกรมีการปรับตัวโดยการเพิ่มกิจกรรมการผลิตทางการเกษตร และประกอบ
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อาชีพเสริม สำหรับเงื่อนไขที่มีอิทธิพลต่อการดำรงชีพของครัวเรือนเกษตรกรมี 7 ประการ 

ไดแ้ก่ นโยบายของภาครัฐ กระแสทุนนิยม ฤดูกาล/ภัยธรรมชาติ (น้ำท่วมและฝนแล้ง) โรคภัย

ไข้เจ็บ การเปลี่ยนแปลง การอพยพ และความผันผวนของราคาผลผลิต  

จากข้อจำกัดของงานวิจัยดังที่กล่าวไปข้างต้น จงึเป็นที่มาของงานวิจัยนี้ ซึ่งประยุกต์

แนวคิดว่าด้วยการดำรงชีพอย่างยั่งยืนของ DFID (1999, p. 3) มีองค์ประกอบ 5 ประการ 

ได้แก่ 1) บริบทความเปราะบาง ประกอบด้วย 1.1) ภาวะที่ส่งผลกระทบในทันทีและอย่าง

รุนแรง 2) ทุนในการดำรงชีพ ประกอบด้วย 2.1) ทุนมนุษย์ 2.2) ทุนสังคม 2.3) ทุนการเงิน 

2.4) ทุนกายภาพ 2.5) ทุนธรรมชาติ 3) การเปลี่ยนโครงสรา้งและกระบวนการ 4) กลยุทธ์ใน

การดำรงชีพ และ 5) ผลลัพธ์ในการดำรงชีพ งานวิจัยนีไ้ดใ้ห้ความสำคัญกับทุกองค์ประกอบ 

และวัดข้อมูลในแต่ละองค์ประกอบให้อยู่ในเชิงปรมิาณ ตลอดจนใชว้ิธีการวิจัยแบบผสานวิธี 

ทั้งวิธีการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงเป็นการต่อยอดการศึกษา  

เพื่อเติมเต็มช่องว่างความรู ้และพัฒนาองค์ความรู ้ เกี ่ยวกับการดำรงชีพของครัวเรือน

เกษตรกร ทั ้งนี ้ได้เลือกศึกษาเฉพาะครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางที่มีระบบการผลิต

ยางพาราเชิงเดี่ยว ซึ่งเป็นรูปแบบที่พบมากในพื้นที่ 3 จังหวัดชายแดนภาคใต ้(จำนง จุลเอยีด 

และคณะ, 2557, น. 149) และภาคใต้ (สมบูรณ์ เจริญจิระตระกูล , อริศรา ร่มเย็น และ

พลากร สัตย์ซื่อ, 2560, น. 589)  

ผลการวิจัยจะเป็นประโยชน์ต่อผู้กำหนดนโยบายของหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องใน

พื้นที่ เช่น การยางแห่งประเทศไทย (กยท.) สำนักงานเกษตรทั้งระดับจังหวัดและอำเภอ 

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น สำหรับนำไปใช้ประกอบการวางแผนหรือกำหนดนโยบาย

พัฒนาการผลิตยางพาราในพืน้ที่วิจัยและพื้นที่อื่นที่มีบริบท/สภาพแวดล้อมใกล้เคียงกันหรือ

คล้ายคลึงกัน ตลอดจนหน่วยงานอื่น ๆ ซึ่งปฏิบัติงานร่วมกับหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้อง

ดังกล่าว สามารถนำไปประยุกต์ในการปฏิบัติงานกับเกษตรกรชาวสวนยางตามบริบทที่

เหมาะสม ซึ่งสอดรับกับพันธกิจข้อแรก พัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรให้มีความมั่นคง 

ในแผนพัฒนาการเกษตรช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560 

– 2564) (กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ , 2559, น. 39) และประเด็นยุทธศาสตร์ท ี ่  2  

การพัฒนาคุณภาพชีวิตตามศักยภาพพื้นที่ ตามวิถีของชุมชน สู ่หนทางความมั่นคง ใน

ยุทธศาสตร์การพัฒนาจังหวัดชายแดนภาคใต ้พ.ศ. 2563–2565 (ศูนย์ประสานการปฏิบัติที่ 

5, 2563, น. 29) นอกจากนี้นักวิจัยและผู้ที่สนใจสามารถนำไปใช้ประกอบการทำวิจัยที่

เกี่ยวข้องกับการดำรงชีพได้ 
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วัตถุประสงค์ 
เพื่อศึกษาการดำรงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางภายใต้ระบบการผลิต

ยางพาราเชิงเดี่ยวใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต ้ 
 

คำถามการวิจัย 
ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางภายใต้ระบบการผลิตยางพาราเชิงเดี่ยวใน 3 จังหวัด

ชายแดนภาคใตม้ีการดำรงชีพเป็นอย่างไร 
 

วิธีการวิจัย 
การวิจัยนี้ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยแบบผสานวิธี พื้นที่วิจัยคือ 1) อำเภอโคกโพธิ์ จังหวัด

ปัตตานี 2) อำเภอรามัน จังหวัดยะลา และ 3) อำเภอบาเจาะ จังหวัดนราธิวาส เป็นการเลือก

แบบเจาะจง เนื่องจากผลการสำรวจเบื้องต้นพบว่า ครัวเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่ในพืน้ที่เหล่านี้มี

การประกอบอาชีพการทำสวนยางพารา รวมทั้งมีประสบการณ์การทำสวนยางพารามากกว่า 

10 ปี แสดงว่า เกษตรกรชาวสวนยางเหล่านี้มีสวนยางพาราที่ให้ผลผลิตแล้ว (โดยทั่วไปต้น

ยางพาราสามารถเปิดกรีดได้เม ื ่ออายุประมาณ 6–7 ป ี) ตลอดจนสามารถสังเกตเห็น 

การเปลี่ยนแปลงรูปแบบผลผลิตยางพาราของเกษตรกรชาวสวนยางได้อย่างชัดเจน กลุ่ม

ตัวอย่างคือ เกษตรกรชาวสวนยางที่มีระบบการผลิตยางพาราเชิงเดี่ ยวจำนวน 155 ราย  

(1 ครัวเรือนต่อตัวแทนเกษตรกรชาวสวนยาง 1 ราย) จำแนกเป็นจังหวัดยะลา 68 ราย จังหวัด

ปัตตานี 51 ราย และจังหวัดนราธิวาส 36 ราย ซึ่งใช้การเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง โดยกำหนด

เกณฑ์ในการเลือกครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางคือ 1) มีสวนยางพาราขนาดเล็ก ซึ่งเป็นที่ดิน

ของตนเองและสวนยางพาราที่เปิดกรีดแล้ว และ 2) ใช้แรงงานครัวเรือนเป็นแรงงานหลักใน

กิจกรรมการผลิตยางพารา  

เคร่ืองมือที่ใช้รวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณคือ แบบสัมภาษณ์เชิงโครงสร้าง โดยผู้วิจัยและ

ผู้ช่วยวิจัยเป็นผู้ถามคำถามตามที่กำหนดไว้ ซึ่งประกอบด้วยข้อคำถามเกี่ยวกับองค์ประกอบ

ของการดำรงชีพ 5 ประการ ตามแนวคิดว่าด้วยการดำรงชีพอย่างย่ังยืนของ DFID ดังที่ได้กล่าว

ข้างต้น ทั้งนี้แบบสัมภาษณ์เชิงโครงสร้างได้ผ่านการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 คน และ

ทดลองใช้กับเกษตรกรชาวสวนยางที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจำนวน 30 ราย ซึ่งมีค่าดัชนีความ

สอดคล้อง (Index of Item-Objective Congruence หรือ IOC) ในแต่ละข้อคำถามมากกว่า 0.60 

แสดงว่ามีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาในระดับดี (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2549, น. 261) และ

มีค่าความเชื่อมั่นแบบความสอดคล้องภายในตามวิธีการของครอนบาค (สิน พันธุ์พินิจ, 2553, 



229 l Journal of Humanities and Social Sciences University of Phayao Vol. 9 No. 2 July - December 2021 

 

น. 192) ในระดับที่ยอมรับได้ตั้งแต่ 0.70 ขึ้นไป (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2549, น. 280) 

สำหรับการรวมรวมข้อมูลเชิงคุณภาพเพื่อนำมาอธิบายภาพปรากฏที่ไม่สามารถอธิบายได้ด้วย

วิธีการวิจัยเชิงปริมาณเพียงอย่างเดียว มีการตรวจสอบสามเส้าด้านวิธีการรวบรวมข้อมูล โดย

ใช้วิธีการที่หลากหลาย ได้แก่ การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม การสนทนาตามธรรมชาติ รวมถึง

การตรวจสอบสามเส้าด้านผู้วิจัยและด้านข้อมูล (ต่างบุคคล ต่างสถานที่ และต่างเวลา) (สุภางค์ 

จันทวานิช, 2550, น. 129) เพื่อให้ผลการวิจัยมีความน่าเชื่อถือ 

การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิตเิชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ตลอดจน

การวิเคราะห์เนื้อหาที่ปรากฏร่วมด้วย และนำเสนอด้วยการพรรณนา สำหรับข้อคำถามความ

คิดเห็นของเกษตรกรชาวสวนยางเกี่ยวกับทุนในการดำรงชีพประกอบด้วย 5 ประเด็น ได้แก่  

1) ความเพียงพอคือ ทุนในการดำรงชีพมีความเพียงพอต่อการดำรงชีพหรือความต้องการใช้

ประโยชน์ของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยาง 2) ความสามารถในการเข้าถึงได้คือ ครัวเรือน

เกษตรกรชาวสวนยางสามารถจัดหาหรือเข้าถึงทุนในการดำรงชีพได้ 3) ความสามารถใน 

การทดแทนกันได้คือ ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางสามารถใช้ปัจจัยการผลิตหรือสิ่งอื่น

ทดแทนทุนในการดำรงชีพที่พิจารณาได้ 4) ความสามารถในการใช้ประโยชน์คือ ครัวเรือน

เกษตรกรชาวสวนยางสามารถใช้ทุนในการดำรงชีพให้เกิดประโยชน์ในการผลิตทางการเกษตร

และการดำรงชีพได้ และ 5) คุณภาพคือ ทุนในการดำรงชีพมีความพร้อมสำหรับครัวเรือน

เกษตรกรชาวสวนยางในการนำไปใช้งานหรือใช้ประโยชน์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งข้อคำถาม 

มีลักษณะแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับคือ 5 (ร้อยละ 80 ขึ ้นไป) แทนมากที่สุด 4 

(ในช่วงร้อยละ 60–79) 3 (ในช่วงร้อยละ 40–59) 2 (ในช่วงร้อยละ 20–39) และ 1 (น้อยกว่าร้อย

ละ 20) แทนมากรองลงมาจนถึงน้อยที่สุด โดยกำหนดเกณฑ์การประเมินผลค่าเฉลี่ยคือ มาก

ที่สุด (4.21–5.00) มาก (3.41–4.20) ปานกลาง (2.61–3.40) น้อย (1.81–2.60) และน้อยที ่สุด 

(1.00–1.80)  

ข้อคำถามแนวโน้มที่ส่งผลต่อการดำรงชีพและกลยุทธ์ในการดำรงชีพของครัวเรือน

เกษตรกรชาวสวนยางเป็นข้อคำถามให้เลือกตอบได้เพียงคำตอบเดียวจาก 2 ตัวเลือกคือ  

ใช่ และไม่ใช่ สำหรับข้อคำถามความคิดเห็นของเกษตรกรชาวสวนยางเกี ่ยวกับผลลัพธ์ใน 

การดำรงชีพมีลักษณะแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับคือ 5 แทนเพียงพอมากที่สุด หรือ

เพิ่มขึ้นกว่าเดิมมาก หรือดีมาก 4, 3, 2 และ 1 แทนเพียงพอมาก หรือเพิ่มขึ้นกว่าเดิม หรือดี

รองลงมาจนถึงเพียงพอน้อยที่สุด หรือลดลงกว่าเดิมมาก หรือแย่มาก โดยกำหนดเกณฑ์ 

การประเมินผลค่าเฉลี่ยคือ เพียงพอมากที่สุด หรือเพิ่มขึ้นกว่าเดิมมาก หรือดีมาก (4.21–5.00) 
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เพียงพอมาก หรือเพิ ่มขึ ้นกว่าเดิมเล็กน้อย หรือดี (3.41–4.20) เพียงพอปานกลาง หรือ

เหมือนเดิม หรือปานกลาง (2.61–3.40) เพียงพอน้อย หรือลดลงกว่าเดิมเล็กน้อย หรือ แย่ 

(1.81–2.60) และเพียงพอน้อยที่สุด หรือลดลงกว่าเดิมมาก หรือแย่มาก (1.00–1.80) 
 

ผลการวิจัยและอภปิรายผลการวิจัย  

 1. บริบทความเปราะบาง 

ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางเผชิญกับความเปราะบางเกี่ยวกับภาวะที่ส ่งผล

กระทบในทันทีและอย่างรุนแรง ได้แก่ ปัญหาอุทกภัย พายุและลมแรง ภัยแล้ง การระบาด

ของโรคพืชและศัตรูพืช เฉลี่ย 1.68, 0.93, 0.78 และ 0.48 คร้ังต่อปี ตามลำดับ (ตารางที่ 1) 

โดยภัยที่ส่งผลกระทบมากที่สุดคือ ภัยแล้ง คิดเป็นร้อยละ 44.52 รองลงมาคือ อุทกภัย พายุ

และลมแรง ตลอดจนการระบาดของโรคพืชและศัตรูพืช คิดเป็นร้อยละ 38.71, 22.56 และ 

16.74 ตามลำดับ ภัยแล้งเป็นปัญหาที่มีแนวโน้มรุนแรงขึ้นทุกปี (รอยล จิตรดอน , 2560,  

น. 6) ทำให้ครัวเร ือนเกษตรกรชาวสวนยางประสบปัญหาขาดแคลนทรัพยากรน้ำ 

เพื่อการเกษตร ซึ่งส่งผลให้ปริมาณผลผลิตที่ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางได้รับต่ำกว่าที่

ควรจะเป็น นอกจากนี้ยังมีปัญหาอุทกภัยที่สร้างความเสียหายต่อผลผลิตของครัวเรือน

เกษตรกรชาวสวนยางอกีด้วย 
 

ตารางที่ 1 ภาวะที่ส่งผลกระทบในทันทีและอย่างรุนแรงต่อครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยาง

ในพื้นที่วิจัย 

ภาวะท่ีส่งผลกระทบในทันทีและ

อย่างรุนแรง 

ความถีเ่ฉลี่ย 

(ครั้ง/ปี) 

ผลกระทบที่ได้รับเฉลี่ย 

(ร้อยละ) 

อุทกภัย 1.68 38.71 

พายุและลมแรง 0.93 22.56 

ภัยแล้ง 0.78 44.52 

การระบาดของโรคพืชและศัตรูพืช 0.48 16.74 

 

ในส่วนความเปราะบางเกี่ยวกับแนวโน้ม พบว่าแนวโน้มทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมส่งผลมากที่สุดต่อการดำรงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยาง คิดเป็น  

ร้อยละ 85.03 รองลงมาคือ แนวโน้มราคาผลผลิตและปัจจัยการผลิต และแนวโน้มแรงงาน 

คิดเป็นร้อยละ 76.77 และ 72.74 ตามลำดับ (ตารางที่ 2) เนื่องจากการผลิตยางยางพารา
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ต้องพึ่งพาปัจจัยทางธรรมชาติ หรือขึ้นอยู่กับสภาพดินฟ้าอากาศเป็นหลัก สอดคล้องกับ

งานวิจัยของโสภณ มูลหา และคณะ (2558, น. 96) ที่พบว่า ภัยธรรมชาติเป็นเงื่อนไขที่มี

อทิธิพลต่อการดำรงชีพของครัวเรือนเกษตรกร นอกจากนี้งานวิจัยของวิไลวัลย์ แก้วตาทิพย์ 

(2560, น. 698) ได้รายงานว่า เกษตรกรชาวสวนยางใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ประสบ

ปัญหาสภาพภูมิอากาศแปรปรวน ทำให้ปริมาณนำ้ยางสดลดลงในระดับมาก 

ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางในระบบการผลิตยางพาราเชิงเดี่ยวมีรายได้หลัก

จากการทำสวนยางพารา หากราคายางพาราตกต่ำอย่างต่อเนื่อง จะส่งผลทำให้รายได้ 

ความสามารถในการออมและชำระหนี้ รวมถึงคุณภาพชีวิตของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน

ยางลดลง (พลากร สัตย์ซื่อ และปุรวิชญ์ พิทยาภินันท์, 2561, น. 78) ตลอดจนขาดแคลน

เงินทุนสำหรับซื้อปัจจัยการผลิต เช่น ปุ๋ยเคมี สารเคมีกำจัดศัตรูพืช ซึ่งมีราคาสูง ส่งผลให้

ประสิทธิภาพการผลิตยางพาราต่ำกว่าที่ควรจะเป็น อีกทั้งยังพบว่าพ่อค้าท้องถิ่นมีการเอา

เปรียบเกษตรกรชาวสวนยางโดยการกดราคารับซื้อผลผลิต ขณะที่เกษตรกรชาวสวนยางไม่

มีอำนาจการต่อรองราคา เพราะผลผลิตที่จำหน่ายให้แก่พ่อค้าท้องถิ่นมีปรมิาณน้อย รวมทั้ง

มีข้อจำกัดด้านข้อมูลข่าวสารและด้านช่องทางการจำหน่าย  

ผลการวิจัยสอดคล้องกับงานวิจัยของโสภณ มูลหา และคณะ (2558, น. 96)  

ที่พบว่า การเปลี่ยนแปลงของราคาผลผลิตเป็นเงื ่อนไขที่มีอิทธิพลต่อการดำรงชีพของ

ครัวเรือนเกษตรกร นอกจากนี้งานวิจัยของชูชาติ ตันอังสนากุล และวรรณดี สุทธินรากร 

(2559, น. 59) ไดร้ายงานว่า เกษตรกรชาวสวนยางในภาคใตเ้ผชิญกับปัญหาราคายางพารา

ตกต่ำในระดับมากที่สุด และปัญหาต้นทุนการผลิตยางพาราสูงในระดับมาก รวมถึงงานวิจัย

ของวิไลวัลย์ แก้วตาทิพย์ (2560, น. 696) ได้รายงานว่า เกษตรกรชาวสวนยางใน 3 จังหวัด

ชายแดนภาคใต้ประสบปัญหาราคายางพาราตกต่ำและไม่แน่นอนในระดับมากที่สุด ขณะที่

ปัญหารายไดจ้ากการทำสวนยางพาราไม่เพียงพอต่อรายจ่ายอยู่ในระดับมาก  
 

ตารางท่ี 2 แนวโนม้ที่ส่งผลต่อการดำรงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางในพื้นที่วิจัย 

แนวโน้ม จำนวน ร้อยละ 

1. แนวโนม้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  85.03 

 1.1 ดินเสื่อมโทรมมากขึน้ 151 97.42 

 1.2 ความเพียงพอของน้ำในแหล่งน้ำสำหรับทำการเกษตรลดลง 148 95.48 

 1.3 พืน้ที่ป่าลดลงอย่างต่อเนื่อง 133 85.81 

 1.4 ฝนตกไม่แน่นอน 126 81.29 
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แนวโน้ม จำนวน ร้อยละ 

 1.5 การชะล้างพังทลายของดินมีความรุนแรงมากขึน้ 101 65.16 

2. แนวโนม้ราคาผลผลิตและปัจจัยการผลิต  76.77 

 2.1 ราคายางพาราลดลง 155 100.00 

 2.2 ราคาเคมีภัณฑ์เพิ่มขึน้ 132 85.16 

 2.3 ค่าจ้างแรงงานเพิ่มขึน้ 111 71.61 

 2.4 ราคาผลผลิตทางการเกษตรชนิดอื่นลดลง 78 50.32 

3. แนวโนม้แรงงาน  72.74 

 3.1 การว่างงานเพิ่มขึน้ 144 92.90 

 3.2 แรงงานข้ามชาติเพิ่มขึน้ 136 87.74 

 3.3 แรงงานมีฝีมือหายากมากขึน้ 102 65.81 

 3.4 แรงงานขาดแคลน 69 44.52 

4 แนวโนม้ปัญหาสังคม  59.84 

 4.1 ปัญหายาเสพติดมีความรุนแรงมากขึน้ 149 96.13 

 4.2 ความขัดแย้งในกรรมสิทธิ์ที่ดินทำกินมีเพิ่มมากขึน้ 103 66.45 

 4.3 ปัญหาความไม่สงบในพื้นที่มีความรุนแรงมากขึน้ 65 41.94 

 4.4 หน่วยงานภาครัฐมีความโปร่งใสลดลง 54 34.84 

5. แนวโนม้อาชีพ  55.97 

 5.1 การประกอบอาชีพนอกภาคการเกษตรมากขึน้ 127 81.94 

 5.2 สมาชิกในครัวเรือนเปลี่ยนไปทำงานนอกภาคการเกษตรกัน

มากขึน้ 

91 58.71 

 5.3 สมาชิกในครัวเรือนออกไปทำงานเป็นลูกจ้างชั ่วคราวของ

ภาครัฐมากขึน้ 

73 47.10 

 5.4 สมาชิกในครัวเรือนไปทำงานรับจ้างในภาคการเกษตรกันมาก

ขึน้ 

56 36.13 

6. แนวโนม้เทคโนโลยี  51.23 

 6.1 การเปลี่ยนพันธุ์ยางพาราจาก RRIM 600 ไปใช้ RRIT 251  

กันมากขึน้ 

127 81.94 

 6.2 การเปลี่ยนไปปลูกปาล์มน้ำมันกันมากขึน้ 96 61.94 
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แนวโน้ม จำนวน ร้อยละ 

 6.3 การเปลี่ยนไปใช้ระบบกรีดยางพาราที่มีความถี่ต่ำกันมากขึน้ 96 61.94 

6.4 การใชส้ารเร่งน้ำยางกันมากขึน้ 53 34.19 

 6.5 การใชปุ้๋ยสั่งตัดกันมากขึน้ 25 16.13 

7. แนวโนม้การตลาด  30.84 

 7.1 พ่อค้ากดราคารับซือ้ผลผลิต 63 40.65 

 7.2 พ่อค้าเข้ามารับซือ้ผลผลิตน้อยลง 62 40.00 

 7.3 ตลาดต้องการผลผลิตแบบอนิทรีย์มากขึน้ 54 34.84 

 7.4 ตลาดต้องการผลผลิตที่มีมูลค่าเพิ่ม 33 21.29 

 7.5 ช่องทางการจำหน่ายผลผลิตมีจำกัด 27 17.42 

 

กิจกรรมการผลิตยางพาราต้องใช้แรงงานปฏิบัติงานเป็นหลัก และจากปัญหาความไม่

สงบในพื้นที่ที่ยืดเยื้อ ทำให้แรงงานเกิดความหวาดกลัวจนไม่กล้าออกไปปฏิบัติงานในกิจกรรม

การผลิตยางพารา โดยเฉพาะอย่างยิ่งการกรีดยางพาราในช่วงมืด และด้วยเหตุผลด้านความ

ปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน ทำให้แรงงานต้องกรีดยางพาราในช่วงเช้าหรือสาย ส่งผลให้

ระยะเวลาในการกรีดยางพาราแต่ละคร้ังของแรงงานลดลง และผลผลิตน้ำยางสดที่ได้มีปริมาณ

น้อยกว่าที่ควรจะเป็น ซึ่งงานวิจัยของวิไลวัลย์ แก้วตาทิพย์ (2560, น. 697) ได้รายงานว่า 

เกษตรกรชาวสวนยางใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ประสบปัญหาความหวาดกลัวระหว่าง

เดินทางและทำงานในสวนยางพารา และการเปลี่ยนช่วงเวลากรีดยางพาราในระดับมาก 

2. ทุนในการดำรงชีพ 

ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางมีทุนในการดำรงชีพโดยภาพรวมระดับปานกลาง  

มีค่าเฉลี่ย 2.66 เมื่อพิจารณาทุนในการดำรงชีพเป็นรายประเภทพบว่า ทุนมนุษย์ซึ่งหมายรวม 

ทั้งแรงงานครัวเรือนและแรงงานจ้าง มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด 2.97 แสดงว่าครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน

ยางมีทุนมนุษย์โดยภาพรวมระดับปานกลาง ซึ่งเกษตรกรชาวสวนยางมีจำนวนแรงงานครัวเรือน

เฉลี่ยประมาณ 3 คน และมีประสบการณ์การทำสวนยางพาราสูง เฉลี่ย 17.97 ปี นอกจากนี้

เกษตรกรชาวสวนยางส่วนหนึ่งมีการสืบทอดอาชีพมาจากบรรพบุรุษ อย่างไรก็ดีงานวิจัยของ 

วิไลวัลย์ แก้วตาทิพย์ (2560, น. 696) ได้รายงานว่า เกษตรกรชาวสวนยางใน 3 จังหวัดชายแดน

ภาคใต้ประสบปัญหาขาดความรู้และข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับยางพาราในระดับมาก  
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ทุนกายภาพ ประกอบด้วย 1) วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการผลิต เช่น รถไถเดินตาม เครื่อง

ตัดหญ้า เครื่องพ่นสารเคมี ถังใส่น้ำยาง 2) ยานพาหนะที่ใช้ในการขนส่ง เช่น รถจักรยานยนต์ 

รถกระบะ รถจักรยาน และ 3) สิ่งอำนวยความสะดวก เช่น โทรทัศน์ ตู้เย็น หม้อหุงข้าวไฟฟ้า 

เตารีดไฟฟ้า จานดาวเทียม โทรศัพท์มือถือ เครื่องเล่นเพลง มีค่าเฉลี่ยในอันดับรองลงมา 2.86 

แสดงว่าครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางมีทุนกายภาพโดยภาพรวมระดับปานกลาง เนื่องจาก

ในช่วงที่ราคายางพาราสูง เกษตรกรชาวสวนยางได้มีการจัดหาทุนกายภาพด้วยทุนการเงินที่มี

อยู่ ณ ขณะนั้น ในส่วนทุนการเงิน ได้แก่ รายได้ และเงินออม การเข้าถึงแหล่งเงินกู้ มีค่าเฉลี่ย 

2.73 แสดงว่าครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางมีทุนการเงินโดยภาพรวมระดับปานกลาง อันเป็น

ผลมาจากปัญหาราคายางพาราตกต่ำอย่างต่อเนื่อง ซึ่งส่งผลกระทบโดยตรงต่อทุนการเงิน  

โดยครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางมีรายได้และเงินออมเฉลี่ย 103,737.50 และ 9,160.22  

บาทต่อปี ตามลำดับ  
ทุนธรรมชาติประกอบด้วยที่ดิน แหล่งน้ำ และป่าไม้ มีค่าเฉลี่ย 2.70 แสดงว่าครัวเรือน

เกษตรกรชาวสวนยางมีทุนธรรมชาติโดยภาพรวมระดับปานกลาง ซึ ่งครัวเรือนเกษตรกร

ชาวสวนยางมีสวนยางพาราขนาดเล็ก เฉลี่ย 11.33 ไร่ ลักษณะพื้นที่เป็นที่สูง/ภูเขา ที่ดอน/ลูก

คลื่นลอนลาด และที่ราบ/ที่ราบลุ่มร้อยละ 34.84, 33.55 และ 31.61 ตามลำดับ ลักษณะดินเป็น

ดินร่วน นอกจากนี้พื้นที่ป่ามีแนวโน้มลดลง ทำให้การใช้ประโยชน์ในพื้นที ่ป่าของครัวเรือน

เกษตรกรชาวสวนยางลดลงตามไปด้วย สำหรับทุนสังคม ได้แก่ การเป็นสมาชิกกลุ่ม เช่น 

สหกรณ์การเกษตร สหกรณ์กองทุนสวนยาง และกลุ่มออมทรัพย์ มีค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด 2.05 แสดง

ว่าครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางมีทุนสังคมโดยภาพรวมระดับน้อย อันเนื่องมาจากปัญหา

ความไม่สงบในพื้นที่ที่มีมาอย่างยาวนาน ทำให้การปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันมีน้อยกว่าที่ควรจะ

เป็น ซึ่งก่อให้เกิดข้อจำกัดในการพัฒนาอาชีพการทำสวนยางพารา เช่น เกษตรกรชาวสวนยาง

หรือสมาชิกในครัวเรือนที่ไม่ได้เป็นสมาชิกกลุ่มใด ๆ จะไม่มีหรือมีอำนาจต่อรองกับพ่อค้าคน

กลางน้อย และไม่สามารถรับความช่วยเหลือจากหน่วยงานต่าง ๆ ที่ให้การสนับสนุนผ่านกลุ่มได้ 

โดยจะได้รับความช่วยเหลือในระดับบุคคลเท่านั้น 

3. การเปลี่ยนโครงสร้างและกระบวนการ 

เกษตรกรชาวสวนยางร้อยละ 49.03 เข้าร่วมกิจกรรม/โครงการ หรือได้รับความ

ช่วยเหลือจากหน่วยงาน/องค์กร ได้แก่ การยางแห่งประเทศไทย (กยท.) ธนาคารเพื่อการเกษตร

และสหกรณ์การเกษตร (ธ.ก.ส.) องค์การบริหารส่วนตำบล (อบต.) สำนักงานเกษตร สหกรณ์ 

กลุ่มออมทรัพย์ ชมรมในหมู่บ้าน สิ่งที่เกษตรกรชาวสวนยางได้รับจากหน่วยงาน/องค์กรเหล่านี้



235 l Journal of Humanities and Social Sciences University of Phayao Vol. 9 No. 2 July - December 2021 

 

คือ ความรู้ ข้อมูลข่าวสาร บริการ คำแนะนำ และความช่วยเหลือด้านการเงินในการลงทุน 

ปลูกยางพารา ซึ ่งจะช่วยเพิ ่มทางเลือกกลยุทธ์ในการดำรงชีพให้แก่ครัวเรือนเกษตรกร 

ชาวสวนยาง ทั้งนี้เกษตรกรชาวสวนยางที่เข้าร่วมกิจกรรม/โครงการ หรือได้รับความช่วยเหลือ

จากหน่วยงาน/องค์กรร้อยละ 71.05 เห็นว่า ทำให้ความเป็นอยู ่ดีข ึ ้น ส่วนที่เหลือเห็นว่า  

ไม่ส่งผลใด ๆ ต่อการดำรงชีพ ซึ่งงานวิจัยของวิไลวัลย์ แก้วตาทิพย์ (2560, น. 696) ได้รายงาน

ว่า เกษตรกรชาวสวนยางใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ประสบปัญหาขาดการช่วยเหลือและดูแล

จากภาครัฐในระดับมาก 

4. กลยุทธ์ในการดำรงชีพ 

ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางมีกลยุทธ์ในการดำรงชีพโดยภาพรวมน้อย เฉลี่ยร้อยละ 

36.48 เนื่องจากครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางมีทุนในการดำรงชีพจำกัด ทำให้เป็นข้อจำกัดต่อ

การกำหนดกลยุทธ์ในการดำรงชีพ เช่น ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางที่มีเงินทุนและที่ดิน

จำกัด จะไม่สามารถลงทุนใช้ประโยชน์จากที่ดินได้อย่างเต็มที่และอิสระ กลยุทธ์ในการดำรงชีพ

ที่ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางปฏิบัติโดยภาพรวมมากที่สุดคือ การปรับตัวด้านสังคม เฉลี่ย

ร้อยละ 46.67 รองลงมาคือ การขอรับการสนับสนุนจากหน่วยภาครัฐและเอกชน และการ

ปรับเปลี่ยนรูปแบบการบริโภคอาหาร เฉลี่ยร้อยละ 42.90 และ 42.58 ตามลำดับ (ตารางที่ 3)  

เกษตรกรชาวสวนยางจะใช้เวลาว่างจากกิจกรรมการผลิตยางพารา หรือเวลาที่สะดวก 

เพื่อเข้าร่วมกลุ่มและกิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งการรวมกลุ่มเป็นการจัดการทุนทางสังคมในรูปของ

สถาบันของเกษตรกรเพื่อเกษตรกร นอกจากนี้ผลกระทบจากปัญหาราคายางพาราตกต่ำอย่าง

ต่อเนื่อง ทำให้ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางมีความต้องการความรู้ในการประกอบอาชีพทั้ง

การผลิต การตลาด และการสร้างมูลค่าเพิ่มจากการแปรรูปวัตถุดิบยางพารา เพื่อให้สามารถ

พึ่งพาตนเองได้ ขณะเดียวกันการขอรับความช่วยเหลือจากหน่วยงานต่าง ๆ จะช่วยลดข้อจำกัด

ด้านทุนในการดำรงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางได้ เป็นที่น่าสังเกตว่า ครัวเรือน

เกษตรกรชาวสวนยางมีการปฏิบัติโดยภาพรวมน้อยที่สุดในกลยุทธ์การเพิ่มประสิทธิภาพ 

การผลิตยางพารา เฉลี่ยร้อยละ 28.52 เนื่องจากครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางมีข้อจำกัด 

ด้านความรู้ในเร่ืองดังกล่าวและทุนการเงิน  
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ตารางท่ี 3 กลยุทธ์ในการดำรงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางในพื้นที่วิจัย 

กลยุทธ์ในการดำรงชีพ จำนวน ร้อยละ 

1. การปรับตัวด้านสงัคม  46.67 

 1.1 การเขา้ร่วมกิจกรรมทางสังคมและศาสนาเพิ่มขึน้ 77 49.68 

 1.2 การรับความช่วยเหลือ (เงินและอาหาร) จากเครือญาติและเพื่อน

บ้านเพิ่มขึน้ 

72 46.45 

 1.3 การเข้าร่วมกลุ่มทางสงัคมที่เกี่ยวข้องกับการแปรรูปและ

การเงินเพิ่มขึน้  

68 43.87 

2. การขอรับการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชน  42.90 

 2.1 การขอรับการชดเชยรายไดจ้ากหน่วยงานภาครัฐ เช่น กยท. 71 45.81 

 2.2 การเข้าร่วมหรือรับการส่งเสรมิอาชีพ/ฝึกอาชีพจากหน่วยงาน

ภาครัฐเพิ่มขึน้ 

70 45.16 

 2.3 การขอรับการสนับสนุนปัจจัยการผลิต เช่น ปุ๋ย เมล็ดพันธุ์ 

พันธุ์พืช    

70 45.16 

 2.4 การขอรับเงินเยียวยาจากหน่วยงานภาครัฐ 55 35.48 

3. การปรับเปลี่ยนรูปแบบการบรโิภคอาหาร  42.58 

 3.1 การเพิ่มการบรโิภคอาหารที่สามารถจัดหา/เก็บเกี่ยวได้เองจาก

ภายในหมู่บ้าน 

80 51.61 

 3.2 การซือ้อาหารจากตลาด/ซุปเปอร์มาร์เก็ตเพิ่มขึน้ 67 43.23 

 3.3 การเพิ่มการบรโิภคอาหารที่ผลิตได้เอง (ข้าว ผัก และสัตว์) 62 40.00 

 3.4 การลดปรมิาณการบรโิภคอาหารของสมาชิกในครัวเรือน 61 39.35 

 3.5 การลดการบรโิภคอาหารประเภทเนือ้ที่ซือ้จากตลาด/ซุปเปอร์

มาร์เก็ต 

60 38.71 

4. การขยายปรมิาณการผลิตทางการเกษตร  40.64 

 4.1 การขยายพืน้ที่ปลูกยางพารา 65 41.91 

 4.2 การขยายพืน้ที่ปลูกพืชเศรษฐกิจชนิดอื่น 63 40.65 

 4.3 การเลี้ยงสัตว์เศรษฐกิจ/เพาะเลีย้งสัตว์น้ำเศรษฐกิจ 61 39.35 

5. การปรับตัวด้านการตลาด  39.84 
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กลยุทธ์ในการดำรงชีพ จำนวน ร้อยละ 

 5.1 การร่วมมือ/เชื่อมโยงทางการตลาดกับพ่อค้า/ผู้ประกอบการ

นอกพืน้ที่มากขึน้ 

76 49.03 

 5.2 การจำหน่ายผลผลิตผ่านกลุ่มเกษตรกร/สหกรณ์มากขึน้ 63 40.65 

 5.3 การเข้าร่วมกลุม่เกษตรกร/สหกรณ์เพื่อเป้าหมายทาง

การตลาดมากขึน้ 

55 35.48 

 5.4 การแปรรูปเพื่อสรา้งมูลคา่เพิ่มให้กับผลผลิตทางการเกษตร

มากขึน้  

53 34.19 

6. การเพิ่มความหลากหลายในการผลิตทางการเกษตร  38.07 

 6.1 การเพิ่มความหลากหลายของกจิกรรมการผลิตในสวน

ยางพารา (ร่วมในแปลง)   

66 42.58 

 6.2 การเพิ่มความหลากหลายของกจิกรรมการผลิตในฟาร์ม (แยก

แปลง)  

52 33.55 

7. การจัดการทางการเงนิ  34.25 

 7.1 การประหยัดค่าใช้จ่ายในครัวเรือน   78 50.32 

 7.2 การลดค่าใช้จ่ายที่ไม่จำเป็น (ลดการซือ้สินค้าฟุ่มเฟือย) 70 45.16 

 7.3 การนำเงินออมมาใช้จ่าย 61 39.35 

 7.4 การรับเงินโอนจากบุตรเพิ่มขึน้ 58 37.42 

 7.5 การกู้เงินจากแหล่งเงินกู้ในชุมชน เช่น กลุ่มออมทรัพย์ สหกรณ์

การเกษตร 

54 34.84 

 7.6 การกู้เงินจากแหล่งเงินกู้นอกชุมชน เช่น ธนาคารพาณิชย์  51 32.90 

7.7 การเล่นแชร์ 44 28.39 

 7.8 การปรับแผนการชำระหนี ้ 43 27.74 

 7.9 การจำนำสินทรัพย์ในครัวเรือน เช่น ทองคำ รถยนต์ 43 27.74 

 7.10 การกู้เงินจากแหล่งเงินกู้นอกระบบ 41 26.45 

 7.11 การจำหน่ายสินทรัพย์ในครัวเรือน เช่น ที่ดิน รถยนต ์ 41 26.45 

8. การปรับเปลี่ยนเทคโนโลยกีารผลติยางพารา  33.61 

 8.1 การปรับเปลี่ยนจากการผลิตยางแผ่นดิบเป็นยางก้อนถ้วย 79 50.97 

 8.2 การหยุดกรีดยางพาราในบางช่วงเวลา 72 46.45 
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กลยุทธ์ในการดำรงชีพ จำนวน ร้อยละ 

 8.3 การเพิ่มจำนวนวันกรีดยางพารา 69 44.52 

 8.4 การปรับเปลี่ยนจากการผลิตน้ำยางสดเป็นยางก้อนถ้วย 61 39.35 

 8.5 การปรับเปลี่ยนจากแรงงานจ้างเป็นแรงงานครัวเรือน 59 38.06 

 8.6 การลดจำนวนวันกรีดยางพารา 43 27.74 

 8.7 การโค่นต้นยางพาราเพื่อจำหน่ายไม้ยาง 41 26.45 

 8.8 การปรับเปลี่ยนจากการผลิตยางแผ่นดิบเป็นน้ำยางสด 41 26.45 

 8.9 การเปลี่ยนสญัญาจ้างกรีดยางพารา  34 21.94 

 8.10 การโค่นต้นยางพาราเพื่อใช้ที่ดนิทำประโยชน์อย่างอื่น 22 14.19 

9. การลดต้นทุนการผลิตยางพารา  32.58 

 9.1 การลดปรมิาณการใชปุ้๋ยเคม ี 72 46.45 

 9.2 การรวมกลุ่มซือ้ปัจจัยการผลิต 58 37.42 

 9.3 การลดความถี่ในการกำจัดวัชพชื 53 34.19 

 9.4 การผลิตปุ๋ยใชเ้อง (กลุ่มทำปุ๋ย) 52 33.55 

 9.5 การใชปุ้๋ยเคมีร่วมกบัปุ๋ยอนิทรีย์ 51 32.90 

 9.6 การปรับเปลี่ยนวิธกีารใส่ปุ๋ย 50 32.26 

 9.7 การปรับเปลี่ยนวิธีการกำจัดวัชพืชจากเชิงกลเป็นการใช้

สารเคม ี

50 32.26 

 9.8 การปรับเปลี่ยนวิธกีารกำจัดวัชพืชจากการใชส้ารเคมีเป็น

เชิงกล 

49 31.61 

 9.9 การไม่กำจดัวัชพืชเลย 46 29.68 

 9.10 การใชพ้ันธุ์ยางพาราพืน้เมืองแทนพันธุ์ส่งเสรมิ 44 28.39 

 9.11 การไม่ใส่ปุ๋ยใด ๆ เลย 41 26.45 

 9.12 การใส่ปุ๋ยอนิทรีย์เพียงชนิดเดียว 40 25.81 

10. การปรับเปลี่ยนการใชแ้รงงานในภาคการเกษตร  29.36 

 10.1 การจ้างแรงงานกรีดยางพาราในหมู่บ้าน/ตำบลใกล้เคียง

เพิ่มขึน้     

53 34.19 

 10.2 การรับจ้างทำงานในภาคการเกษตรเพิ่มขึน้ เช่น รับจ้างใน

กิจกรรมการปลูก  

53 34.19 
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กลยุทธ์ในการดำรงชีพ จำนวน ร้อยละ 

        รับจ้างตัดหญ้า    

 10.3 การออกไปรับจ้างกรีดยางพาราในต่างอำเภอ (ภายในจังหวดั) 44 28.39 

 10.4 การออกไปรับจ้างกรีดยางพาราในต่างจังหวัด 42 27.10 

 10.5 การออกหาของป่า (เก็บผลผลิตจากป่า ล่าสัตว์) 41 26.45 

 10.6 การออกไปทำประมง 40 25.81 

11. การปรับเปลี่ยนการใชแ้รงงานนอกภาคการเกษตร  28.77 

 11.1 การทำงานรับจ้างทั่วไปในหมู่บา้น 54 34.84 

 11.2 การเพิ่มงานนอกภาคการเกษตรในครัวเรือน เช่น ค้าขาย เปิด

ร้านอาหาร 

53 34.19 

 11.3 การทำงานเป็นลูกจ้างชั่วคราวของหน่วยงานภาครัฐ  41 26.45 

 11.4 การออกไปทำงานโรงงานในหมูบ่้าน/ตำบล 39 25.16 

 11.5 การออกไปทำงานรับจ้างในเมือง (ไปอยู่ในเมือง/ต่างจังหวัด) 36 23.23 

12. การเพิ่มประสิทธภิาพการผลิตยางพารา  28.52 

 12.1 การเพิ่มความถี่ในการกำจัดวัชพืช 50 32.26 

 12.2 การเพิ่มปริมาณการใส่ปุ๋ยเคม ี 49 31.61 

 12.3 การเปลี่ยนไปปลูกพืช (พืชยืนต้น/ผัก) ที่ให้ผลผลิตสูง 44 28.39 

 12.4 การเปลี่ยนไปใช้พันธุ์ยางพาราที่ให้ผลผลิตสูงเมื่อปลกูทดแทน 42 27.10 

 12.5 การใชแ้รงงานกรีดยางพาราทีม่ีฝีมือร่วมกับระบบกรีด

ยางพาราที่มีความถี่ต่ำ  

36 23.23 

โดยภาพรวม  36.48 

 

5. ผลลัพธ์ในการดำรงชีพ 

ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางมีผลลัพธ์ในการดำรงชีพโดยภาพรวมระดับน้อย  

มคี่าเฉลี่ย 2.40 เมื่อพิจารณาผลลัพธ์ในการดำรงชีพเป็นรายด้านพบว่า ผลลัพธ์ในการดำรงชีพ

ด้านทรัพย์สินโดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด 2.72 (ตารางที่ 4) ซึ่งเป็นผลลัพธ์ในการดำรงชีพ

เพียงด้านเดียวที่จัดอยู่ในระดับปานกลาง ผลลัพธ์ในการดำรงชีพอันดับรองลงมาคือ ผลลัพธ์ใน

การดำรงชีพด้านสถานะทางการเงิน และด้านความมั่งคงทางอาหาร เสื้อผ้าและเครื่องนุ่งห่ม  
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มีค่าเฉลี่ย 2.55 และ 2.40 ตามลำดับ แสดงว่าครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางมีผลลัพธ์ใน 

การดำรงชีพทั้ง 2 ด้านโดยภาพรวมระดับน้อย  

จากผลการวิจัยดังกล่าว เป็นผลมาจากปัญหาราคายางพาราตกต่ำอย่างต่อเนื่อง และ

ปัญหาความไม่สงบในพืน้ที่ที่ยืดเยือ้ดังที่ได้กล่าวไปแล้ว ประกอบกับการปลูกยางพาราเชิงเดี่ยว

เป็นการผลิตที่ไม่มีความหลากหลายของกิจกรรมการผลิตทางการเกษตร โดยผลิตเพื่อจำหน่าย

เพียงอย่างเดียว ไม่สามารถนำมารับประทานเป็นอาหารหรือบริโภคในลักษณะอื่นได้โดยตรง  

ซึ่งก่อให้เกิดการสูญเสียความมั่นคงทางอาหาร อีกทั้งยังทำให้ความสามารถในการพึ่งตนเอง

ของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางลดลง เพราะครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางต้องพึ ่งพา

ปัจจัยจากภายนอก ส่งผลให้เกิดข้อจำกัดในการลดต้นทุนการผลิตยางพารา นอกจากนี้

ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางต้องเผชิญกับเงื่อนไขและข้อจำกัดในการปรับตัวค่อนข้างมาก 

โดยเฉพาะด้านทุนในการดำรงชีพที่มีจำกัด ส่งผลให้ผลลัพธ์ในการดำรงชีพไม่เป็นไปตามที่

คาดหวังไว้ หรืออยู่ในระดับน้อยกว่าที่ควรจะเป็น 
 

ตารางท่ี 4 ผลลัพธ์ในการดำรงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางในพื้นที่วิจัย 

ผลลัพธ์ในการดำรงชีพ ค่าเฉลี่ย ระดับ 

1. ทรัพย์สิน 2.72 ปานกลาง 

 1.1 ที่พักอาศัย/บ้าน 3.02 ปานกลาง 

 1.2 ขนาดพืน้ทีถ่ือครองของครัวเรือน 2.68 ปานกลาง 

 1.3 ทรัพย์สินที่สามารถอำนวยความสะดวกต่อการผลิตและการ

ขนส่ง  

      รวมถึงอุปกรณ์/เคร่ืองใชไ้ฟฟา้ 

2.45 น้อย 

2. สถานะทางการเงิน 2.55 น้อย 

 2.1 ความสามารถในการลงทุน (ที่ดนิและเคร่ืองจกัร/อุปกรณ์) 

ในปีที่ผ่านมา 
3.12 ปานกลาง 

 2.2 รายไดร้วมของครัวเรือนในปีที่ผ่านมา 2.82 ปานกลาง 

 2.3 หนีส้ินของครัวเรือนในปีที่ผ่านมา 2.50 น้อย 

 2.4 เงินออมของครัวเรือนในปีที่ผ่านมา 2.47 น้อย 

 2.5 รายไดร้วมในปัจจุบันเมื่อเทียบกับเมื่อ 5 ปีทีแ่ล้ว 2.45 น้อย 

 2.6 ความสามารถในการชำระหนีใ้นปีที่ผ่านมา 1.96 น้อย 

3. ความมั่งคงทางอาหาร เสือ้ผ้าและเคร่ืองนุ่งห่ม 2.40 น้อย 
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ผลลัพธ์ในการดำรงชีพ ค่าเฉลี่ย ระดับ 

 3.1 อาหารสำหรับการบรโิภคของครัวเรือนในปีที่ผ่านมา 2.64 ปานกลาง 

 3.2 เสื้อผ้าและเคร่ืองนุง่หม่ในปีที่ผ่านมา 2.15 น้อย 

4. ความสัมพันธท์างสงัคม 2.39 น้อย 

 4.1 ความสัมพันธ์กับเพื่อนบ้านและคนในชุมชน 2.69 น้อย 

 4.2 ความเป็นอยู่ของครัวเรือนในปีที่ผ่านมา 2.62 ปานกลาง 

 4.3 ความสัมพันธ์ของสมาชิกในครัวเรือน 2.55 น้อย 

 4.4 ความสัมพันธก์ับพี่น้องและเครือญาติ 2.11 น้อย 

 4.5 เครือข่ายทางสงัคม (การเข้าร่วมกลุ่ม/สหกรณ์และรูจ้ักคน

มากขึน้) 
1.98 น้อย 

5. สุขภาพ 2.30 น้อย 

 5.1 การไดรั้บบริการด้านสาธารณสขุของครัวเรือน 2.60 น้อย 

 5.2 ภาวะสุขภาพของสมาชิกในครัวเรือนปีที่ผ่านมา 2.36 น้อย 

 5.3 สถานพยาบาลทีเ่ข้ารับการรักษา 2.14 น้อย 

 5.4 การไดรั้บการรักษาพยาบาล 2.11 น้อย 

6. ทรัพยากรธรรมชาติ 2.05 น้อย 

 6.1 ปรมิาณน้ำเพื่อทำการเกษตร 2.14 น้อย 

 6.2 ความอุดมสมบูรณ์ของดิน 1.96 น้อย 

 

สรุปผล 
ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้จำเป็นต้องปรับตัว และ

มีกลยุทธ์ในการดำรงชีพที่เหมาะสม ภายใต้เงื่อนไขและข้อจำกัดที่เผชิญอยู่ เพื่อความอยู่รอดใน

สภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนไป ผลการวิจัยสรุปได้ว่า ภัยแล้งและอุทกภัยเป็นปัญหาหลักที่ส่งผล

กระทบต่อระบบการผลิตยางพาราเชิงเดี่ยวของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยาง แนวโน้ม

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แนวโนม้ราคาผลผลิตและปัจจัยการผลิต และแนวโน้ม

แรงงานเป็นแนวโน้มสำคัญที่ส่งผลต่อการดำรงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยาง 

ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางมีทุนในการดำรงชีพเกือบทุกประเภทระดับปานกลาง ยกเว้น

ทุนสังคมมีระดับน้อย หน่วยงานภาครัฐที่ให้ความช่วยเหลือครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยาง

โดยส่วนใหญ่ในพื้นที่ เช่น การยางแห่งประเทศไทย (กยท.) ธนาคารเพื่อการเกษตรและ
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สหกรณ์การเกษตร (ธ.ก.ส.) การปรับตัวทางสังคม และการขอรับการสนับสนุนจากหน่วยงาน

ภาครัฐและเอกชนเป็นกลยุทธ์ในการดำรงชีพที่สำคัญของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยาง 

ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางมีผลลัพธ์ในการดำรงชีพเกือบทุกด้านระดับน้อย ยกเว้น  

ด้านทรัพย์สินมีระดับปานกลาง ผลการวิจัยนี้ได้สร้างองค์ความรู้ใหม่เกี่ยวกับการดำรงชีพ

ของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ 
 

ข้อเสนอแนะ 

การวิจัยครั้งนี้มีข้อเสนอแนะต่อหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้อง เพื่อเป็นแนวทางสำหรับ

พัฒนาระบบการผลิตยางพาราเชิงเดี่ยวในพืน้ที่ 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ ดังนี ้ 

1. การส่งเสริมการทำสวนยางพาราแบบผสมผสาน หรือการทำสวนยางพาราร่วมกับ

กิจกรรมการผลิตทางการเกษตรอื่น เพื่อลดความเสี่ยงทั ้งด้านอาหารและด้านรายได้ของ

ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยาง โดยจัดสรรพื้นที่สำหรับปลูกยางพาราและพืชชนิดอื่น เช่น 

กาแฟ โกโก้ ทุเรียน ลองกอง และ/หรือจัดสรรพื้นที่สำหรับเลี ้ยงสัตว์เศรษฐกิจและ/หรือ

เพาะเลี้ยงสัตว์น้ำเศรษฐกิจ เพื่อบริโภคในครัวเรือนและจำหน่าย เช่น ไก่ แพะ ปลาดุก ปลานิล 

2. การจัดหาปัจจัยการผลิต เช่น ปุ๋ย สารเคมี ที่มีราคาถูก เพื่อลดต้นทุนการผลิต

ยางพารา  

3. การจัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการบริหารจัดการกลุ่ม สถานการณ์การผลิตและ

การตลาดยางพารา เพื่อลดต้นทุนการผลิตยางพารา และลดการเอารัดเอาเปรียบจากพ่อค้าคน

กลางในท้องถิ่น รวมถึงความรู้เกี่ยวกับการสร้างมูลค่าเพิ่มจากการแปรรูปวัตถุดิบยางพารา 

การเรียนรู้ตลอดชีวิตเป็นสิ่งจำเป็นสำหรับการประกอบอาชีพการทำสวนยางพารา 

เพราะองค์ความรู้ใหม่และนวัตกรรมที่เกี่ยวข้องกับการทำสวนยางพาราเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง 

ดังนั้นการวิจัยคร้ังต่อไปควรศึกษาอนาคตภาพว่าด้วยรูปแบบการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต

ของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางในพืน้ที่ 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ 
 

กติตกิรรมประกาศ 
ขอขอบคุณสำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ที ่สนับสนุนเงินทุนสำหรับ 

การวิจัยคร้ังนี ้รวมถึงเกษตรกรชาวสวนยางทั้ง 155 รายที่ให้ความร่วมมือในการรวบรวมข้อมูล

เป็นอย่างดี 
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บทคดัย่อ 
 การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาวิธีการและแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

ของชุมชนตำบลท่าม่วง อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 2) เพื่อเปรียบเทียบแนวทางการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อม ของชุมชนตำบลท่าม่วง อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด ที่มีเพศต่างกัน กลุ่ม

ตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ได้แก่ ประชาชนที่อาศัยอยู่ในเขตตำบลบ้านท่าม่วง ตำบล

ท่าม่วง อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด โดยใช้การคำนวณจากสูตรของ ยามาเน่ (Yamane, 1973) 

จำนวน 400 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ประกอบด้วย แบบสอบถาม สถิติที่ใช้ใน 

การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ สถิติพื้นฐาน และใช้สถิติ Pair t-test ผลการวิจัยพบว่า 1) ประชาชน

ในชุมชนตำบลท่าม่วง อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด มีวิธีการและแนวทางการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 3.83 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.69 โดยด้านแรง

บันดาลใจในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมมากที่สุด รองลงมาคือ ด้านสิ่งแวดล้อมศึกษา และ 

ด้านพฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ตามลำดับ 2) ประชาชนในชุมชนตำบลท่าม่วง  

อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด ที่มีเพศต่างกันมีวิธีการและแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมไม่

การศึกษาแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของชุมชน 

ตำบลท่าม่วง อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 

A Study of Environmental Conservation Approaches  

of Thamuang Tambon Community, Amphoe Selleum,  

Roi Et Province 

บทความวจัิย  (Research Article) 
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แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งด้านสิ่งแวดล้อมศึกษา ด้านแรงบัน 

ดาลใจในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และด้านพฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 

คำสำคัญ:  การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 

Abstract 
  The research aims to 1) Study method and guidelines for Environmental Conservation 

Tumbon Thamuang Community, Selaphum District, Roi Et Province 2) Compare 

environmental conservation in community of Tambon Tha Muang, Roi-som District with 

different sex. Samples used in this study include people living in Tumbon Thamuang, 

Selaphum District, Roi Et using the formula of Yamane (Yamane, 1 9 7 3 )  4 0 0  persons.  

The tools used in this research consisted of questionnaires tests. The statistics used to analyze 

the data, including statistics and statistical Pair t-test. The results found that: 1) The people 

living in Tumbon Thamuang, Selaphum District, Roi Et at a high level with an average of 

3.83 and standard deviation of 0.69 with the inspiration of the environment the most, 

followed by the environmental education and Behavioral environmental conservation, 

respectively. 2) The peoples living in Tumbon Thamuang, Selaphum District, Roi Et. Inspiration 

for the environment and conservation. 
 

Keywords:  Environmental conservation 
 

บทนำ 
การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมให้ได้ผลอย่างแท้จริงต้องอาศัยทั้งเวลาและทรัพยากร  

โดยจะต้องแก้ไขที่ต้นเหตุสำคัญ คือตัวมนุษย์ โดยทำให้มนุษย์เข้าใจ ตระหนัก เห็นคุณค่าและ 

ลงมือแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมด้วยตนเองจึงจำเป็นอย่างย่ิงที่จะต้องใช้กลยุทธ์ทางการศึกษา

โดยเฉพาะอย่างย่ิงคือการใช้กระบวนการทางสิ่งแวดล้อมศึกษา (Environmental Education 

Process) มาเป็นหนทางในการสร้างความรู้ ความเข้าใจ สร้างความตระหนัก เปลี่ยนค่านิยม ให้

ประชาชนทุกคน ทุกเพศทุกวัย มาร่วมมือกันมีจิตสำนึกสาธารณะที่จะมีความรับผิดชอบต่อ

ปัญหาพลังงาน หรือปัญหาสิ่งแวดล้อมประเด็นอื่น ๆ อย่างเป็นระบบด้วยการที่ใช้การศึกษาที่มี

อยู่ทุกระบบที่มีอยู่แล้วให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด ระบบการศึกษาดังกล่าวคือการศึกษาในระบบ 

(Formal Education) ตั้งแต่ระดับเตรียมอนุบาล อนุบาล ประถมศึกษา มัธยมศึกษา จนถึ ง
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ระดับอุดมศึกษา และนอกระบบ (Non-formal Education) คือการศึกษาผู้ใหญ่ที่มีมานานแล้วใน

ประเทศไทย รวมทั้งระบบการศึกษาอย่างไม่เป็นทางการ (Informal Education) ด้วยการเรียนรู้

ตลอดชีวิต (Lifelong Education) โดยการจัดการฝึกอบรมให้มีจิตสำนึกสาธารณะที่จะมีส่วนร่วม

ในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม จงึจะสามารถแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมได้อย่าง

เป็นองค์รวม (นงนภัส คู่วรัญญู เที่ยงกมล. 2554) 

 ความพยายามที่จะทำความเข้าใจในพฤติกรรมของมนุษย์ทำให้นักจิตวิทยาค้นคิด

วิธีการรวมตลอดจนการพัฒนาทฤษฎีและแบบจำลองขึ้นมาเป็นจำนวนมาก ความสามารถ

เข้าใจถึงการเกิดของพฤติกรรมหรือการแสดงออกของมนุษย์ ที่จะนำไปสู่การทำนายและ

ควบคุมพฤติกรรมที่ไม่น่าปรารถนาหรือเสริมสร้างพฤติกรรมที่น่าปรารถนาต่าง ๆ ซึ่งการศึกษา

สาเหตุของพฤติกรรมบุคคลมีแนวทางหลักอยู่หลายทาง แต่แนวทางที่ผู้วิจัยสนใจใช้เป็นกรอบ

ความคิดพื้นฐานในการวิจัย คือ รูปแบบทฤษฎีปฏิสัมพันธ์นิยม (Interactionism Model)  

โดยรูปแบบทฤษฎีปฏิสัมพันธ์นิยมนี้ เป็นทฤษฎีที่กำลังได้รับความนิยมในสากลและในประเทศ

ไทยเนื่องจากช่วยทำให้นักวิจัยมีมุมมองเกี่ยวกับการศึกษาสาเหตุของพฤติกรรมบุคคลในหลาย

ด้าน ทั้งสาเหตุทางด้านจิตใจของบุคคล สาเหตุทางด้านสถานการณ์ และสาเหตุที่เป็นอิทธิพล

ร่วมหรือปฏิสัมพันธ์ระหว่างลักษณะของจิตใจและสถานการณ์ของผู้กระทำ (ดวงเดือน  

พันธุมนาวิน, 2551; อ้างอิงมาจาก Magnusson. 1999) จากการได้ทบทวนเอกสารงานวิจัยทาง

พฤติกรรมศาสตร์ พบว่า การทำการศึกษาวิจัยถึงปัจจัยและสาเหตุที่มีผลต่อพฤติกรรม 

การอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่สัมพันธ์กับปัจจัยเหตุด้านจิตลักษณะเดิม จิตลักษณะ

เกี่ยวกับสถานการณ์ และสิ่งแวดล้อมปัจจุบันยังมีน้อยมากทั้งยังไม่มีการศึกษาอย่างบูรณาการ

เป็นองค์รวมที่ชัดเจนในด้านสิ่งแวดล้อมศึกษา เมื่อเปรยีบเทียบกับการศึกษาวิจัยถึงปัจจัยและ

สาเหตุของพฤติกรรมในด้านอื่น ๆ   

 จากความสำคัญดังกล่าวจึงทำให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาและหาแนวทางใน 

การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในชุมชนบ้านท่าม่วง ตำบลท่าม่วง อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด  

ซึ่งผลที่ได้จากการวิจัยสามารถนำไปใช้เป็นข้อมูลเพื่อปลูกฝังจิตสำนึกให้กับประชาชนทั่วไป

เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และพัฒนาเป็นแนวทางในการป้องกันแก้ไขเกี่ยวกับปัญหา

มลพิษทางสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นในปัจจุบันนี้ เพื่อให้สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่

ภายในชุมชนบ้านท่าม่วง ให้สามารถคงอยู่อย่างมีคุณภาพและย่ังยืนต่อไป 
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วตัถุประสงค ์
 1. เพื่อศึกษาวิธีการและแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ของชุมชนตำบลท่าม่วง 

อำเภอเสลภูมิ จังหวัดรอ้ยเอ็ด 

 2. เพื่อเปรียบเทียบแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ของชุมชนตำบลท่าม่วง อำเภอ

เสลภูมิ จังหวัดรอ้ยเอ็ด ที่มีเพศต่างกัน 
 

วิธีดำเนนิการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งประชากรที่ ใช้ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ได้แก่ 

ประชาชนที่อาศัยอยู่ในเขตตำบลบ้านท่าม่วง ตำบลท่าม่วง อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 

จำนวน 18,530 คน (ข้อมูลจากเทศบาลตำบลท่าม่วง อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด ณ วันที่  

20 มิถุนายน 2561) และกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ประชาชนที่อาศัยอยู่ในตำบลท่าม่วง อำเภอเสลภูมิ 

จังหวัดร้อยเอ็ด โดยใช้การคำนวณจากสูตรของยามาเน (Yamane, 1973) จำนวน 400 คน  

  2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คร้ังนี้เป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น แบ่งออกเป็น  

3 ตอน ได้แก่ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามข้อมูลทั่วไปของประชาชนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งมี

ลักษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check list) ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม

ของประชาชนทั่วไปที่อาศัยอยู่ในตำบลท่าม่วง อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด (เป็นแบบ Rating 

scale 5 ระดับ) และตอนที่ 3 เป็นข้อเสนอแนะเพิ่มเติม มีค่าความเชื่อมั่น .89 

 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยดำเนินการการเก็บรวมรวบข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง 

โดยนำแบบสอบถามไปให้ประชาชนกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 400 คน ได้รับกลับคืนมา 400 ฉบับ 

คิดเป็นร้อยละ 100 

   4. การวเิคราะห์ข้อมูลทางสถิติ โดยใช้โปรแกรมทางสถิติในการหาค่าความถี่ ค่าร้อยละ 

ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t – test  

  โดยใช้เกณฑ์การแปลผลการวิเคราะห์ข้อมูลพฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  

ของประชาชนในตำบลท่าม่วง อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด ตามเกณฑ์ของบุญชม ศรีสะอาด 

(2545: 102) ดังนี้ 

4.50  -  5.00 แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในระดับมากทีสุ่ด 

3.50  -  4.49 แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในระดับมาก 

2.50  -  3.49 แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในระดับปานกลาง 
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1.50  -  2.49 แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในระดับน้อย 

1.00  -  1.49 แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในระดับน้อยที่สุด 
 

ผลการศกึษา 
 1. การศึกษาวิธกีารและแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ของชุมชนตำบลท่าม่วง 

อำเภอเสลภูมิ จงัหวัดรอ้ยเอ็ด ดังตารางที่ 1 - 2 
 

ตารางท่ี 2 แสดงข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ข้อความ จำนวน ร้อยละ 

เพศ 

          ชาย  

          หญิง 

 

123 

277 

 

30.80 

69.20 

อายุ 

 ไม่เกิน 20 ป ี

 21 - 30 ป ี

 31 – 40  ป ี

 41 - 50 ป ี    

51 – 60  ป ี

 61 ปขีึน้ไป 

 

42 

37 

68 

91 

83 

79 

 

10.50 

9.30 

17.00 

22.80 

20.80 

19.80 

ระดับการศึกษา 

 ประถมศึกษา 

 มัธยมศึกษาตอนต้น 

 มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.

 อนุปรญิญา/ปวส. 

ปรญิญาตร ี  

 

197 

54 

87 

17 

45 

 

49.30 

13.50 

21.80 

4.30 

11.30 

รวม 400 100 

  

 จากตารางที่ 1 จะเห็นได้ว่าประชาชนตำบลท่าม่วง อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 

ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 69.20 อายุระหว่าง 41 - 50 ปี คิดเป็นร้อยละ 22.80 

และระดับการศึกษาระดับประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 49.30 ตามลำดับ 
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ตารางท่ี 2 แสดงความคิดเหน็ของประชาชนตำบลท่าม่วง อำเภอเสลภูมิ จังหวัดรอ้ยเอ็ด 

โดยภาพรวม 

การอนุรักษ์สิ่งแวดลอ้ม x̄  S.D ระดับความคดิเห็น 

ด้านการอนุรักษ์ดิน 3.35 0.81 มาก 

ด้านการอนุรักษ์น้ำ 3.50 0.64 มาก 

ด้านการอนุรักษ์ป่าไม ้ 3.73 0.76 มาก 

ด้านการอนุรักษ์อากาศ 3.40 0.50 มาก 

ด้านการอนุรักษ์พลังงาน 3.32 0.48 มาก 

โดยภาพรวม 3.46 0.64 มาก 

 

  จากตารางที่ 2 จะเห็นได้ว่าประชาชนตำบลท่าม่วง อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด  

มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

3.46 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.64 ซึ่งประชาชนในตำบลท่าม่วง อำเภอเสลภูมิ จังหวัด

ร้อยเอ็ด มีแนวทางในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมโดยการแสดงออกทางพฤติกรรมในการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อมภาพรวมแต่ละด้าน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการอนุรักษ์ป่าไม้มาก

ที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.73 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.76 รองลงมาคือ ด้านการอนุรักษ์

น้ำ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.50 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.64 และด้านการอนุรักษ์อากาศ  

มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.40 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.50 ตามลำดับ 
 

2. ผลการเปรียบเทียบวิธีการและแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของประชาชนใน

ตำบลท่าม่วง อำเภอเสลภูมิ จังหวัดรอ้ยเอ็ด ดังตารางที่ 3 
 

ตารางท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบวิธีการและแนวทางการอนุรักษ์สิง่แวดล้อมของประชาชน 

การอนุรักษ์สิ่งแวดลอ้ม N x̄  S.D t Sig. 

การอนุรักษ์ดิน 
123 3.15 0.93 

1.902 0.072 
277 3.55 0.69 

การอนุรักษ์น้ำ 
123 3.40 0.60 

0.890 0.385 
277 3.60 0.68 

การอนุรักษ์ป่าไม ้
123 3.70 0.80 

0.195 0.847 
277 3.75 0.72 
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การอนุรักษ์สิ่งแวดลอ้ม N x̄  S.D t Sig. 

การอนุรักษ์อากาศ 
123 3.35 0.49 

0.809 0.428 
277 3.45 0.51 

การอนุรักษ์พลังงาน 
123 3.26 0.45 

0.697 0.494 
277 3.37 0.50 

* นัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 

 จากตารางที่ 3 แสดงผลการเปรียบเทียบวิธีการและแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

ของประชาชนตำบลท่าม่วง อำเภอเสลภูมิ จังหวัดรอ้ยเอ็ด จะเห็นได้ว่า ประชาชนตำบลท่าม่วง 

อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด ที่มีเพศต่างกันมีวิธีการและแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  

ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ในทุกด้าน ได้แก่ ด้านการอนุรักษ์ดิน 

การอนุรักษ์น้ำ การอนุรักษ์ป่าไม้ การอนุรักษ์อากาศ และการอนุรักษ์พลังงาน  
 

สรุปและอภิปรายผล 
 สรุปผลการศึกษาตามสาระสำคัญของวัตถุประสงค์ ดงัต่อไปนี้ 

  1. ประชาชนในชุมชนตำบลท่าม่วง อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด มีพฤติกรรมที่

แสดงออกในการการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 3.46 ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเท่ากับ 0.64 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการอนุรักษ์ป่าไม้มากที่สุด 

รองลงมาคือ ด้านการอนุรักษ์น้ำ และด้านการอนุรักษ์อากาศ ตามลำดับ เช่น การปลูกต้นไม้ใน

กิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน เพื่อเพิ่มพื้นที่ป่าไม้ให้แก่ชุมชน มีการรักษาแหล่งน้ำในชุมชนและ 

การประหยัดน้ำประปา และการลดการเผาขยะหรือวัสดุต่าง ๆ ในชุมชน  

 2. ประชาชนในชุมชนตำบลท่าม่วง อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด ที่มีเพศต่างกันมี

วิธีการ และแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.05 ในทุกด้าน ได้แก่ ด้านการอนุรักษ์ดิน การอนุรักษ์น้ำ การอนุรักษ์ป่าไม้ การอนุรักษ์

อากาศ และการอนุรักษ์พลังงาน 

  จากการการศึกษาแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของชุมชนตำบลท่าม่วง อำเภอ 

เสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด ผลการศึกษามีข้อควรอภิปรายดังนี้ 

 1. ผลการศึกษาพบว่าประชาชนในชุมชนตำบลท่าม่วง อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 

มีวิธีการและแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 3.46 ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเท่ากับ 0.64 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการอนุรักษ์ป่าไม้มากที่สุด 
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รองลงมาคือ ด้านการอนุรักษ์น้ำ และด้านการอนุรักษ์อากาศ ตามลำดับ ผลการวิจัยนี้

สอดคล้องกับผลการวิจัยของธีรเดช ชูมณี (2557) พบว่า โดยภาพรวมประชาชนชุมชนบ้านเปร็ด

ใน มีการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมป่าชายเลน อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณา

เป็นรายด้านพบว่า ด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรนา โดยภาพรวมอยู่ในระดับน้อย ด้านการอนุรักษ์

ทรัพยากรต้นไม้โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรสัตว์นา โดยภาพรวม

อยู่ในระดับมาก และด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลน โดยภาพรวมอยู่ในระดับ

มาก และวันวิสา เยือกเย็น (2555) พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความรู้เกี่ยวกับ การอนุ รักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับปานกลาง โดยประเด็นที่มีความรู้มากที่สุดคือ 

การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นการรักษาทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ใน

ชุมชน เช่น แหล่งน้ำ ป่าไม้ แร่ธาตุ ที่ดิน สัตว์ป่า ฯลฯ อย่างระมัดระวัง การปลูกป่าเพิ่มทำให้

เกิดความชุ่มชื้นได้ การทิง้ขยะมูลฝอยลงแม่น้ำทำให้สิ่งแวดล้อมถูกทำลายการปล่อยน้ำเสียลงสู่

แม่น้ำลำคลองก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในชุมชน 

  2. ผลการศึกษาพบว่าประชาชนในชุมชนตำบลท่าม่วง อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด  

ที่มีเพศต่างกันมีวิธีการและแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05 ในทุกด้าน ได้แก่ ด้านการอนุรักษ์ดิน การอนุรักษ์น้ำ การอนุรักษ์ป่าไม้  

การอนุรักษ์อากาศ และการอนุรักษ์พลังงาน ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับผลการวิจัยของวันวิสา 

เยือกเย็น (2555) พบว่า เพศส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมด้านการร่วมดำเนินกิจกรรมและด้านการรับผลประโยชน์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

ที่ระดับ 0.05 ซึ่งไม่สอดคล้องกับธีรเดช ชูมณี (2557) พบว่า ประชาชนที่ เป็นเพศชายมี  

การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมป่าชายเลนมากกว่าเพศหญิงสอดคล้องกับ

แนวคิดของ Cohen & Uphoff (1980 อ้างถึงใน สุทธิชัย เทียนโพธิ์, 2549) ที่กล่าวว่า ปัจจัยที่มี

ส่วนเกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วม ได้แก่ อายุ เพศ สถานภาพในครอบครัว ระดับการศึกษา

สถานภาพทางสังคม อาชีพ รายได้และทรัพย์สิน ระยะเวลาในท้องถิ่น พืน้ที่ดินถือครอง มีผลต่อ

ความรู้ความเข้าใจตลอดจนความรู้สึกนึกคิดของบุคคลหรือกลุ่ม อันจะส่งผลต่อการมีส่วนร่วม

ของคนกลุ่มนั้นในการดำเนินกิจกรรมร่วมกัน 
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ข้อเสนอแนะ 

 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

  1.1 จากผลการวิจัยพบว่า ประชาชนมีวิธีการและแนวทางในการอนุ รักษ์

สิ่งแวดล้อมในชุมชนอยู่ในระดับมาก  

 1.2 ประชาชนมีส่วนร่วมในการส่งเสริมและสนับสนุนวิธีการในการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อมในชุมชนเป็นอย่างดี 

 1.3 ประชาชนมีการปลูกฝังจิตสำนึกที่ดีในการอนุรักษ์ ความรู้สึกหวงแหนใน

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในชุมชน โดยการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน 

 2. ข้อเสนอแนะสำหรับการวจิัยครั้งต่อไป 

  2.1 ควรมีการปลูกฝังจิตสำนึกแก่เยาวชนในท้องถิ่น ให้มีความรู้สึกรักหวงแหน 

ทรัพยากร ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยหน่วยงานของรัฐโดยเฉพาะโรงเรียนต้องให้ความรู้

เกี่ยวกับความสำคัญของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมว่ามีความสำคัญต่อการดารงชีวิต

ของมนุษย์ ซึ่งมนุษย์จะต้องรู้จักอนุรักษ์ให้คงอยู่ไว้ตลอดไป  

  2.2 ควรส่งเสริมให้เกิดการมีส่วนร่วมของประชาชนในการวางแผนพัฒนาท้องถิ่น

ทุก ๆ ด้าน เพราะการพัฒนาจะประสบผลสำเร็จได้ขึน้อยู่กับความร่วมมือร่วมใจของประชาชน 

  2.3 ควรมีการทำการวิจัยในการพัฒนาศักยภาพทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมในชุมชนอื่น โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน  
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บทคดัย่อ 

ในขณะที่การพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจกระจายเข้าสู่เมืองต่างๆ ท าให้เกิดการพัฒนา

ที่ดินและทัศนียภาพของเมืองถูกเปลี่ยนแปลงไปอย่างไม่มีทิศทางที่เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน  

อัตลักษณ์และวัฒนธรรมดั้งเดิมของเมืองเหล่านั้นจึงหายไปโดยไม่มีการควบคุม เมืองเก่าใน

จังหวัดพะเยาเป็นหนึ่งในพื้นที่ที่ก าลังได้รับผลกระทบเหล่านี้เช่นกัน จากการประกาศขอบเขต

พืน้ที่เมืองเก่าโดยส านักจัดการสิ่งแวดล้อมธรรมชาติและศิลปกรรมในหลาย ๆ พืน้ทีท่ั่วประเทศ

ท าให้สังเกตุเห็นได้ถึงการตระหนักถึงความส าคัญในการอนุรักษ์พื้นที่เมืองเก่า ในจังหวัดพะเยา

มีพืน้ที่บางส่วนที่ถูกประกาศให้เป็นเมืองเก่าในปี พ.ศ. 2559 รวมถึงแนวทางในการอนุรักษ์เมือง

เก่าด้วยวิธีตา่งๆแต่ไม่ได้มีการส ารวจและสร้างแนวทางในการใช้สีในเมืองเก่า ผู้วจิัยได้ท าการลง

พื้นที่เพื่อส ารวจอาคารและเก็บข้อมูลด้านสีจากอาคารรวมทั้งหมด 86 หลัง และใช้วิธีการ

ทางด้านสถิติเพื่อวิเคราะห์ถึงแนวโน้มของสีแต่ละองค์ประกอบในแต่ละประเภทอาคาร ผลที่ได้

จากการวิจัยคือ สีองค์ประกอบต่างๆในเมืองเก่ามีแนวโน้มที่จะอยู่ในช่วงสีเหลืองถึงสีแดง  

มีแนวโน้มที่จะมีความสว่างสีหลังคาและผนังใกล้เคียงกันและมีแนวโน้มที่จะมีผนังที่สีสดกว่า

หลังคา ผลของการวิจัยนี้แสดงให้เห็นถึงแนวทางในการวิเคราะห์แนวโน้มการใช้สีของเมืองเก่า

พะเยา เพื่อเป็นต้นแบบของแนวทางในการสร้างมาตรฐานของสีเพื่อการอนุรักษ์เมืองเก่าต่อไป 
 

ค ำส ำคัญ:  การรักษาทัศนียภาพ, เมืองเก่า, ระบบสีธรรมชาต ิ

แนวทำงกำรจัดกำรและอนุรักษ์เมืองเก่ำพะเยำ ด้ำนกำรใช้สี 

Guideline for management and preservation of colors of 

old town of Phayao 
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Abstract 
While cities are developing, lands and architecture are being developed. The old city 

sceneries become modernized in different ways with no particular direction and start to lose 

their unique identities and cultures. Phayao is one of the prefectures that is being affected by 

this modernization. After the Office of National Resources and Environmental Policy and Planning 

declared areas Phayao as old towns in 2016 , it is important to collect data and establish the 

regulations to preserve the old town. The objectives of this research are to study and analyze 

the color elements between the old town in Nan and Phayao and establish guideline for old 

town management and preservation in color aspect. From the fieldworks, 86 color sample data 

were collected using ‘Natural Color System’ and organized by the building types and elements. 

The data of each individual old town elements were analyzed and compared through statistics 

technique. The result from this research shows that each architectural element in Phayao have 

tendency to be in yellow to red color. While roof and wall have similar blackness value, wall 

elements have tendency to have more chromaticity value than roof elements. The result from 

this research shows tendency of color elements in old town of Phayao and can be used to 

create guideline for management and preservations of other old towns. 
 

Keywords:  Scenery Preservation, Old Town, Natural Color System 
 

บทน ำ 
ในขณะที่การพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจกระจายเข้าสู่เมืองต่างๆ ท าให้เกิดการพัฒนา

ที่ดินและทัศนียภาพของเมืองถูกเปลี่ยนแปลงไปอย่างไม่มีทิศทางที่เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน  

อัตลักษณ์และวัฒนธรรมดั้งเดิมของเมืองเหล่านั้นจึงหายไปโดยไม่มีการควบคุม เมืองเก่าใน

จังหวัดพะเยาเป็นหนึ่งในพืน้ที่ที่ก าลังได้รับผลกระทบเหล่านีเ้ช่นกัน 

ปัจจุบันเร่ิมมีการตระหนักถึงความส าคัญในการอนุรักษ์สภาพของพืน้ที่เก่าในหลาย ๆ  

พืน้ทีท่ั่วประเทศโดยทั้งภาครัฐและภาคเอกชน หนึ่งในโครงการเหล่านั้นคือการประกาศขอบเขต

พื้นที่เมืองเก่าโดยส านักจัดการสิ่งแวดล้อมธรรมชาติและศิลปกรรม โดยในปี พ.ศ. 2562 มีการ

ประกาศเป็นพื้นที่เมืองเก่าแล้ว 31 พื้นที่ทั่วประเทศไทยรวมถึงพืน้ที่เมืองเก่าพะเยาในบริเวณใจ

เมืองพะเยาและบริเวณเวียงพระธาตุจอมทอง ซึ่งถูกประกาศให้เป็นเมืองเก่าในปีพ.ศ. 2559 

จากหนังสือโครงการก าหนดขอบเขตของพื้นที่เมืองเก่า  เมืองเก่าพะเยา (ส านักจัดการ
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สิ่งแวดล้อมธรรมชาติและศิลปกรรม, 2558) ได้มีเนื้อหาเกี่ยวกับพื้นที่และการจัดการเมืองเก่า

ได้แก่ แนวการอนุรักษ์และพัฒนาในด้านการใช้ประโยชน์ที่ดิน การควบคุมการก่อสร้างและ

ดัดแปลงอาคาร และการส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม แต่ยังไม่ได้มีการท าการส ารวจ 

ท าการบันทึก และสร้างแนวทางในการอนุรักษ์เมืองเก่าในแง่มุมเร่ืองของการใช้สี 

จากบทความ Color standards on restoration and improvement in the important 

preservation districts for groups of historic buildings (Kumazawa, 2560) ได้มีการท าการส ารวจ

ถึงมาตรฐานการใช้สีในเมืองเก่าของประเทศญี่ปุ่น พบว่า เรื่องสีเป็นหนึ่งในปัจจัยหลักที่ใช้ใน

การพิจารณาและรักษาอัตลักษณ์แต่ละเมืองเก่ากว่า 110 เมืองเก่าทั่วประเทศญี่ปุ่น โดยในแต่

ละเมืองเก่าก็มีมาตรฐานและแนวทางแตกต่างกันออกไปในด้านการใช้สี สีเป็นหนึ่งในปัจจัยที่

ส่งผลต่อการมองเห็นและการรับรู้ของคนมากที่สุด ในการสร้างและรักษาอัตลักษณ์เมืองเก่า 

การส ารวจ วิเคราะห์และการสร้างแนวทางแนะน าการใช้สีในเมืองเก่าจึงมีความจ าเป็นอย่าง

มากเพื่อคงอัตลักษณ์และความกลมกลืนของทัศนียภาพเมืองเก่า  

ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงเลือกท าการเก็บข้อมูลและวิเคราะห์สีในสถาปัตยกรรมเมืองเก่า

พะเยา ซึ่งยังมีบริบทของเมืองเก่าหลงเหลืออยู่มากและมีความหลากหลายของประเภทอาคาร 

เพื่อเป็นการสร้างฐานข้อมูลด้านสีในเมืองเก่าพะเยา อีกทั้งเป็นการสร้างต้นแบบแนวทางใน 

การอนุรักษ์เมืองเก่าด้วยการใช้สีต่อไป 
 

วัตถุประสงค ์
1. เพื่อรวบรวมและจัดระบบข้อมูลสีในสถาปัตยกรรมเมืองเก่าพะเยา 

2. เพื่อวิเคราะห์และเปรียบเทียบสีในแต่ละองค์ประกอบในแต่ละประเภทอาคารใน

เมืองเก่าพะเยา 

3. เพื่อเสนอแนวทางการใชส้ีในเชิงอนุรักษ์ตามอัตลักษณข์องเมืองเก่าพะเยา 
 

ทบทวนวรรณกรรม 

1. ข้อมูลพื้นฐำนเมอืงเก่ำ 

จากหนังสือโครงการก าหนดขอบเขตพื้นที่เมืองเก่าพะเยาโดยส านักงานนโยบายและ

แผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (ส านัก

จัดการสิ่งแวดล้อมธรรมชาติและศิลปกรรม, 2558) “เมืองเก่า” หมายถึง เมืองหรือบริเวณของ

เมืองที่มีลักษณะพิเศษเฉพาะแห่งสืบต่อมาแต่กาลก่อน และมีเอกลักษณ์ของรูปแบบ

วิวัฒนาการทางสังคมที่สืบต่อมาของยุคต่างๆ หรือเคยเป็นตัวเมืองดั้งเดิมในสมัยหนึ่ง หรือ 
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โดยหลักฐานทางประวัติศาสตร์หรือสถาปัตยกรรม ซึ่งมีคุณค่าในทางศิลปะ โบราณคดี และ

ประวัติศาสตร์ ที่ยังคงหลักฐานทั้งกายภาพที่บ่งบอกถึงลักษณะอันเด่นชัดของโครงสร้างเมือง

หรือโบราณสถานในอดีต และยังมีการใช้สอยในลักษณะเมืองที่ยังมีชีวิตอย่างต่อเนื่องตั้งแต่

อดีตถึงปัจจุบัน 

การก าหนดขอบเขตพื้นที่เมืองเก่าจะถูกอ้างอิงตามหลักฐานจากการค้นคว้าทาง

ประวัติศาสตร์และโบราณคดี และเมื่อท าการประกาศการก าหนดพื้นที่ขอบเขตเมืองเก่าแล้ว 

ทางจังหวัดและทุกภาคส่วนจะสามารถด าเนินการบริหารพื้นที่เมืองเก่าได้ โดยการประกาศพื้นที่

เมืองเก่ามีแล้วสองคร้ัง คร้ังที่ 1 รวม 9 เมือง โดยถูกประกาศใน “ประกาศคณะกรรมการ

อนุรักษ์และพัฒนากรุงรัตนโกสินทร์และเมืองเก่า เร่ือง ประกาศเขตพื้นที่เมืองเก่าน่าน”  

เมื่อวันที่ 24 มีนาคม พ.ศ. 2549 และคร้ังที่สองมีเมืองเก่าที่ผ่านมติการเห็นชอบอีก 27 เมือง 

โดยเมืองเก่าพะเยาถูกประกาศขอบเขตพื้นที่ เมืองเก่าจากมติในคร้ังนี้ ใน “ประกาศ

คณะกรรมการอนุรักษ์และพัฒนากรุงรัตนโกสินทร์และเมืองเก่า เร่ือง ประกาศเขตพื้นที่เมือง

เก่าพะเยา” เมื่อวันที่ 27 เมษายน พ.ศ.2559 

จากการวิ เคราะห์ ขอบเขตพื้นที่ เมื องเก่าโดยส านักงานนโยบายและแผน

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจากการ

ก าหนดเกณฑ์และท าการประเมินคุณค่าความส าคัญในด้านโบราณสถาน อาคาร และสถานที่

ส าคัญ ขอบเขตเมืองเก่าพะเยาถูกก าหนดเป็น 2 พื้นที่ พื้นที่แรกได้แก่พื้นที่เมืองเก่าพะเยา 

บริเวณใจเมืองพะเยา ซึ่งจะครอบคลุมชุมชนโบราณได้แก่ เวียงพะเยาและเวียงท่าวังทอง ในส่วน

พืน้ที่ที่สองได้แก่ พืน้ที่เมืองเก่าพะเยาบริเวณเวียงพระธาตุจอมทอง จะครอบคลุมบริเวณชุมชน

โบราณเวียงพระธาตุจอมทอง 
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ภำพท่ี 1 แสดงขอบเขตพืน้ที่เมืองเก่าพะเยา พื้นที่ใจเมอืงพะเยา (ซา้ย)  

และพื้นที่บริเวณเวียงพระธาตุจอมทอง (ขวา) 

ท่ีมำ: โครงการก าหนดขอบเขตของพื้นที่เมืองเก่า เมืองเก่าพะเยา (ส านักงานนโยบายและแผน

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม, 2558) 
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ภำพท่ี 2 รูปแสดงบริบทของเมืองเก่าพะเยาในปัจจุบัน 

 

2.  ข้อมูลและกำรใช้ส ี

สีเป็นสิ่งที่เกี่ยวข้องกับการมองเห็นและการรับรู้ของมนุษย์โดยตรง เพราะฉะนั้นในการ

สร้างความกลมกลืนของสถาปัตยกรรมเมืองเก่าเพื่อการอนุรักษ์จึงมีความจ าเป็นที่จะต้องใช้

ระบบสีเข้ามาช่วยในการจัดระบบสีเมือง จากการสัมภาษณ์ ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ภมรเทพ อมรว

นิชย์กิจ อาจารย์ภาคสถาปัตยกรรม คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ณ 

วันที่ 10 สิงหาคม พ.ศ.2561 ในเร่ืองวิธีการเก็บข้อมูลสีเมืองเก่าและแนวทางในการใช้ค่าสีเพื่อ

เป็นแนวทางในการอนุรักษ์เมืองเก่า (ภมรเทพ อมรวนิชย์กิจ, 2561) พบว่าควรจะใช้ระบบสี 

Natural Color System (NCS)  

2.1 ระบบสีธรรมชาตื (Natural Color System) 

ระบบสี Natural Color System เป็นระบบสีที่ถูกออกแบบขึ้นมาให้ตรงตามหลักการ

มองเห็นสีของมนุษย์และเป็นระบบสีกลางที่ไม่ได้มีการจ ากัดหรือขึน้ตรงต่อบริษัทใดๆ ค่าสีนี้จึง

ถูกใช้เป็นค่าสีมาตรฐานทั่วโลกเพื่อใช้ในการสื่อสารและถูกใช้โดยสถาปนิก นักออกแบบ บริษัท

ผลิตวัสดุ องค์กรที่เกี่ยวกับการใช้สี ผู้สร้างผลิตภัณฑ์ตา่งๆ และรวมถึงผู้ท าการค้าขาย  
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ในระบบสี NCS ค่าต่างๆที่ประกอบกันเป็นรหัสสีประกอบมาจากข้อมูลต่างๆใน

กระบวนการสร้างสีโดยตรง ตั้งแต่ ความสว่างของสี (Blackness) ความสดของสี (Chromaticity) 

และเนือ้สี (Hue) เพื่อให้เกิดผลลัพธ์ของสีที่ละเอยีดและแม่นย าที่สุด   

(1) สีพื้นฐานของระบบ NCS 

ระบบสี NCS ประกอบด้วยสีพื้นฐาน 6 สี ที่ถูกก าหนดขึ้นมาจากการรับรู้ของมนุษย์

ว่าเป็นสีที่บริสุทธิ์ที่สุด สีรงค์พื้นฐาน 4 สีประกอบด้วย สีเหลือง(Y) สีแดง(R) สีฟ้า (B) สีเขียว(G) 

และสีอรงค์อีก 2 สีประกอบด้วย สีขาว(W) และสีด า(S) สีอื่นๆนอกเหนือจากนี้จะถูกวัดเป็นค่า

ความใกล้เคียงถึงสีเหล่านี้โดยท าการแบ่งย่อยออกเป็นอีก 100 ขั้น ยกตัวอย่างเช่น รหัสสีที่ 

R90B หมายถึง เนื้อสีนี้มีความใกล้เคียงกับสีฟ้า (B) 90% และใกล้เคียงกับสีแดง (R) 10% หรือ

ก็คือ เนือ้สี R90B มีความใกล้เคียงกับสีฟ้ามากกว่าสีแดง 

(2) สามเหลี่ยมสี NCS แสดงถึงการเปลี่ยนแปลงของเนือ้สี 

สามเหลี่ยมสี NCS เป็นรูปตัดภายในของระบบสี 3 มิติ โดยรูปตัดสามเหลี่ยมนี้จะ

แสดงถึงการเปลี่ยนแปลงของค่าสี โดยเสกลแนวตั้งจะแสดงถึงความสว่างสี (BLACKNESS) และ

แนวนอนจะแสดงถึงความสดสี (CHROMATICITY) ยกตัวอย่างการใช้รหัสค่าสีที่ S 1050-R90B 

ซึ่ง S เป็นอักษรที่แสดงว่าค่าสีทั้งหมดเป็นค่าสีมาตรฐานที่ถูกประกาศใช้ในปีค.ศ.1950 และค่า 

1050 จะแสดงถึงค่าการเปลี่ยนแปลงของสีในเนื้อสี R90B ได้แก่ เลขคู่แรกแสดงถึงความสว่าง

ของสีที่ 10% และความสดสีที่ 50% ในส่วนถัดมาของค่าสีที่ R90B แสดงถึงเนื้อสีหรือก็คือ

ต าแหน่งภายในวงกลมสี NCS  

 

 
ภำพท่ี 3 แสดงถึงวงกลมแสดงเน้ือสี (ซ้าย) และสามเหล่ียมแสดงการเปล่ียนแปลงของเน้ือสี (ขวา) 

ท่ีมำ: http://ncscolour.com (14 เมษายน 2562) 
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2.2 มาตรฐานในการใชส้ีในการบูรณะและพัฒนาเมืองเก่า 

จากบทความ Color standards on restoration and improvement in the important 

preservation districts for groups of historic buildings (Kumazawa, 2560) ผู้เขียนบทความได้ส่ง

แบบสอบถามไปยังกลุ่มการอนุรักษ์สถาปัตยกรรมที่มีความส าคัญทางประวัติศาสตร์ในเขต

อนุรักษ์ 110 กลุ่มในประเทศญี่ปุ่นเพื่อหาแนวโน้มของวิธีการท าการบูรณะและพัฒนาเมืองเก่า 

แบบสอบถามถูกส่งกลับมา 54 ฉบับและได้ข้อมูลจากการสรุปว่า 

(1) มีมาตรฐานในการควบคุมอาคารอยู่ทั้งแบบเข้มงวดและแบบที่ไม่เข้มงวด และ 

ในแต่ละมาตรฐานจะมีความแตกต่างกันในการก าหนดสีระหว่างสีธรรมชาติและสีที่ทาขึน้มา  

(2) มาตรฐานในการใช้สีส่วนใหญ่จะเป็นการก าหนดให้ใช้สีธรรมชาติและสีทาให้มี

ความเข้ากับสีของทัศนียภาพโดยรอบและอาคารบริเวณข้างเคียง ประเด็นที่ส าคัญที่สุดส าหรับ

สภาการอนุรักษ์ได้แก่ การออกแบบอาคาร สีอาคาร และรูปแบบอาคาร แม้ว่าการอนุรักษ์ในแง่

ของการใช้สีเป็นประเด็นส าคัญอันดับต้น ๆ ในการอนุรักษ์ แต่กระบวนการที่ถูกยอมรับจากสภา

การอนุรักษ์จากการสรุปกลุ่มสีที่ใช้ได้ด้วยระบบสี Munsell มีน้อยมาก 

(3) แม้ว่าการให้ค าแนะน าในการใช้สี เป็นหนึ่งในประเด็นส าคัญส าหรับสภา 

การอนุรักษ์ การตรวจสอบถึงความเหมาะสมของการใช้สีระหว่างการหาข้อมูลของวัสดุและ

ตัวอย่างสีมีน้อยมาก หลาย ๆ พื้นที่จึงเลือกที่จะไม่ใช้สีที่ชัดเจน แต่จะมีวิธีการตัดสินใจและ 

ให้ค าแนะน าในการใช้สีมากกว่า 

2.3 การสรา้งความกลมกลืนของสีทศันียภาพสถาปัตยกรรมในเมืองเก่า 

ในการสร้างความกลมกลืนของสีในตัวเมือง แม้ว่าจะไม่ใช้ ผู้ เชี่ยวชาญใน 

การออกแบบสี แต่หากมีหลักการหรือทางเลือกของสีที่เป็นมาตรฐานแล้ว คนทั่วไปก็จะ

สามารถเลือกสีให้กลมกลืนไปกับทัศนียภาพของเมืองได ้ในการสร้างความกลมกลืนของสีใน

เมืองจากหนังสือ Guide for making Koshu-City scenery with color (Yamanashi-city, 2559) 

มีอยู่หลากหลายวธิี โดยรูปแบบที่ใชก้ันอย่างแพร่หลาย 3 วิธีได้แก่ 

(1) ทัศนียภาพเมืองแบบการใชส้ีคล้ายกัน 

ในเมืองที่มีทัศนียภาพและบรรยากาศแบบเก่าแก่ โดยส่วนใหญ่แล้วสีและวัสดุที่ใช้

ในสถาปัตยกรรมจะมีไม่หลากหลายมาก ส่งผลให้ทัศนียภาพมีความกลมกลืนกันด้วยสีที่มี

ความคล้ายกันโดยสีวัสดุธรรมชาตินี้ 
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ภำพท่ี 4 รูปแสดงการสร้างความกลมกลืนของสีทัศนียภาพสถาปัตยกรรม 

ในเมืองเก่าด้วยวิธีการใชสี้คล้ายกัน 

ท่ีมำ: Guide for making Koshu-City scenery with color (Yamanashi-city, 2559) 

(2) ทัศนียภาพเมืองแบบการใชส้ีโทนร้อน 

ในการสร้างความกลมกลืนของสีเมือง หากสีของเนื้อสี (Hue) หากใช้เป็นสีโทนร้อน 

ได้แก่ สีที่มีเนื้อสี (Hue) เป็นสีเหลือง (Y) จนถึงสีแดง (R) เหมือนกัน แม้ว่าจะไม่ค านึงถึงความ

สว่างของสี (Blackness) และความสดของสี (Chromaticity) ก็จะสามารถท าให้ทัศนียภาพเมืองมี

ความเข้ากันได้ 

 
ภำพท่ี 5 รูปแสดงการสร้างความกลมกลืนของสีทัศนียภาพสถาปัตยกรรม 

ในเมืองด้วยวิธีการใชสี้โทนร้อน 

ท่ีมำ: Guide for making Koshu-City scenery with color (Yamanashi-city, 2559) 

(3) ทัศนียภาพเมืองแบบการใชโ้ทนสีเดียวกัน 

โทนสี คือ การค านึงถึงสีจากทั้งความสว่างสีและความสดสีไปพร้อมกัน ด้วยการใช้สี

ที่มีโทนเดียวกัน ถึงแม้ว่าเนื้อสีจะไม่เหมือนกัน ก็จะสามารถสร้างความกลมกลืนในทัศนียภาพ

ของเมืองได้ 
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ภำพท่ี 6 รูปแสดงการสร้างความกลมกลืนของสีทัศนียภาพสถาปัตยกรรม 

ในเมืองด้วยวิธีการใชสี้โทนเดียวกัน 

ท่ีมำ: Guide for making Koshu-City scenery with color (Yamanashi-city, 2559) 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
1. ทบทวนวรรณกรรม 

ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่เกี่ยวข้องในการศึกษา ในเร่ืองของข้อมูล

พื้นฐานเมืองเก่าพะเยา จากหนังสือโครงการก าหนดขอบเขตของพื้นที่เมืองเก่า เมืองเก่าพะเยา 

(ส านักจัดการสิ่งแวดล้อมธรรมชาติและศิลปกรรม, 2558) การใช้ระบบสีธรรมชาติ (Natural 

Color System) และการสร้างความกลมกลืนของสีในทัศนียภาพของเมืองเพื่อการอนุรักษ์ 

2. รวบรวมข้อมูลเอกสาร 

เก็บรวบรวมข้อมูลเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการก าหนดขอบเขตพื้นที่เมืองเก่าพะเยา

และอาคารที่มีความส าคัญในเขตเมืองเก่าพะเยา 

3. เก็บข้อมลูประเภทอาคาร 

3.1 แบ่งประเภทอาคารต่างๆในบริเวณพื้นที่ส ารวจ เป็น 4 ประเภท ได้แก่ อาคาร

ประเภทบ้าน อาคารประเภทวัด อาคารประเภทราชการ อาคารประเภทอื่นๆ  

3.2 แบ่งประเภทขององค์ประกอบอาคารตามความส าคัญต่อการมองเห็นทัศนียภาพ

เมือง โดยองค์ประกอบที่ส าคัญมากและน ามาใช้เป็นส่วนหลักในการวิเคราะห์ ได้แก่ หลังคา 

และผนัง 

3.3 ท าการลงพื้นที่ส ารวจภายในขอบเขตที่ท าการแบ่งเอาไว้ตามความส าคัญทาง

ประวัติศาสตร์เพื่อหาอาคารที่มีคุณค่าและเหมาะสมจะเป็นต้นแบบแนวทางในการอนุรักษ์เมือง

เก่าพะเยา 
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ลงพื้นที่และท าการสัมภาษณ์เจ้าของอาคารและคนในบริเวณข้างเคียงในเร่ือง

ความส าคัญของแต่ละอาคารเพื่อท าการคัดกรองอาคารเพื่อใชท้ าการส ารวจ และในเรื่องสีที่

ใชใ้นแต่ละองค์ประกอบในแต่ละประเภทอาคาร  

4. เก็บข้อมูลด้านสีในภาคสนาม 

ลงพื้นที่เพื่อส ารวจตามอาคารที่เลือกไว้ในข้างต้นและใช้แผ่นจ าลองสี ธรรมชาติ 

(Natural Color System) เพื่อเปรียบเทียบสีตามค่าสีกับองค์ประกอบส าคัญของอาคารตาม

ประเภทที่แบ่งไว้ และท าการถ่ายรูปค่าสีในแผ่นจ าลองสีเปรียบเทียบกับองค์ประกอบจริงไว้ 

เพื่อท าการบันทึก 

5. วิเคราะห์ / สังเคราะห์ข้อมูล 

น ารูปและข้อมูลที่ได้เร่ืองประเภทอาคาร ประเภทองค์ประกอบ และค่าสีมาท า 

การ จ าแนกและแยกค่าสีที่ได้เป็นความสว่างของสี (Blackness) ความสดของสี (Chromaticity) 

และเนือ้สี (Hue)  

ท าการวิเคราะห์ 2 รูปแบบตามวิธีการสร้างความกลมกลืนของสีทศันียภาพสถาปัตยกรรม

ในเมืองในทบทวนวรรณกรรม ได้แก่ วิธีการใช้เนื้อสี หรือ วิธีการใช้ค่าความสว่างของสีและ

ความสดของสี เพื่อให้ได้ช่วงความถี่สูงสุดจากการวิเคราะห์แต่ละองค์ประกอบ ในแต่ละประเภท

อาคาร ในแต่ละเมืองเก่า ที่จะส่งผลต่อการรับรู้และการมองเห็นภายในเมืองเก่ามากที่สุด 

6. อภิปรายและสรุปผลการศึกษา 

6.1 อภิปรายผลที่ได้จากการศึกษา 

6.2 สรุปสีและเปรียบเทียบของแต่ละองค์ประกอบที่ได้จากการส ารวจเมืองเก่าพะเยา 

6.3 เสนอแนะแนวทางการอนุรักษ์เมอืงเก่าด้วยส ี
 

ผลกำรศกึษำ 

1. ผลในกำรส ำรวจ 

ในการเลือกอาณาเขตพื้นที่ท าการส ารวจถูกเลือกจากอาณาเขตที่ ส านักจัดการ

สิ่งแวดล้อมธรรมชาติและศิลปกรรมได้ท าการประกาศพื้นที่ในจังหวัดพะเยาในปี พ.ศ.2559  

ให้เป็นเมืองเก่า ผู้วิจัยได้ท าการก าหนดพื้นที่อีกทีเพื่อท าการส ารวจจากในบริเวณที่ถูกก าหนด

พื้นที่เมืองเก่า โดยท าการเลือกพื้นที่บริเวณเวียงเก่าพะเยา (ใจเมืองพะเยา) เนื่องด้วยบริเวณนี้

เป็นบริเวณที่มีชุมชนโบราณ มีคันดินล้อมรอบใช้ในการอยู่อาศัย มีการวางผังแบบล้านนาเดิม 

(บุญศิริ สุขพร้อมสรรพ์ และ ศรีสุดา วงษ์ชุ่ม, 2561) จึงท าการแบ่งประเภทของอาคารในการท า

การส ารวจ ได้แก่ อาคารประเภทวัด อาคารประเภทราชการ อาคารประเภทบ้าน อาคาร
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ประเภทอื่น ๆ และท าการแบ่งประเภทขององค์ประกอบอาคาร ได้แก่ หลังคา ผนัง เพื่อรอการ

ท า 

การส ารวจในขั้นตอนถัดไป 

 
 

ภำพที่ 7 รูปแสดงขอบเขตการส ารวจและบริบทปัจจุบันโดยภาพถ่ายทางอาดาศ 

การลงพืน้ที่ส ารวจถูกแบ่งเป็น 2 คร้ังในการส ารวจ 

ส าหรับในการการลงพื้นที่ส ารวจคร้ังแรกนั้นจะท าการแบ่งทีมวิจัยเพื่อลงพื้นที่เพื่อท า

การส ารวจและสัมภาษณ์เจ้าของอาคารหรือคนบริเวณข้างเคียงอาคารถึงอาคารที่มี

ความส าคัญและมีความเก่าแก่ หลังท าการส ารวจในคร้ังแรก ท าการคัดกรองอาคารที่เหมาะสม

ส าหรับการส ารวจอีกคร้ังและท าแผนผังการส ารวจในแผนที่โดยแบ่งตามประเภทของอาคาร 

โดยอาคารที่ได้ถูกเลือกในการส ารวจทั้งหมดในเมืองเก่าพะเยา ได้แก่ อาคารประเภทวัด 10 หลัง 

อาคารประเภทราชการ 3 หลัง และอาคารประเภทบ้าน 73 หลัง รวมทั้งหมดเป็น 86 หลัง  

ส่วนคร้ังที่สองในการลงพืน้ที่ส ารวจเป็นการส ารวจข้อมูลสีของอาคารที่คัดกรองไว้ตาม

แผนที่การส ารวจ ข้อมูลค่าสีต่าง ๆ จะถูกส ารวจโดยแบ่งตามประเภทอาคารและประเภทของ

องค์ประกอบอาคาร โดยพืน้ที่ที่เข้าถึงได้จะท าการเทียบสีโดยตรงกับแผ่นจ าลองสี NCS ในส่วน

ที่เข้าไม่ถึงจะท าการถ่ายภาพกับสี เพื่อท าการเทียบสีอีกทีให้ใกล้เคียงที่สุด ข้อมูลสีจะถูก

จ าแนกลงในตารางการส ารวจเพื่อเป็นฐานข้อมูลเพือ่ใช้ในการวิเคราะห์ในขั้นตอนถัดไป 
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ภำพท่ี 8 รูปแสดงการเก็บข้อมูลสีของอาคารแต่ละประเภทในพื้นที่เมืองเก่าพะเยา 
 

2. ผลกำรวเิครำะห์ข้อมูลสี 

ข้อมูลสีที่ได้จากระบบสี Natural Color System จะสามารถแบ่งจ าแนกประเภทข้อมูลได้

เป็น 3 อย่าง ได้แก่ ความสว่างของสี (Blackness) ความสดของสี (Chromaticity) และเนือ้สี (Hue) 

ข้อมูลทุกอย่างถูกจ าแนกลงในตารางเพื่อการวิเคราะห์ โดยจากในทฤษฎีความกลมกลืนของสี

เมืองเพื่อการอนุรักษ์ สามารถสร้างความกลมกลืนของเมืองได้ด้วยค่าเนื้อสีที่มีความใกล้เคียง

กัน หรือ การใช้ความสว่างสีและความสดสีเดียวกัน ในการท าการวิเคราะห์จึงท าการวิเคราะห์

จากทั้ง 2 วิธี ได้แก่วิเคราะห์จากเนื้อสีที่มีแนวโน้มความถี่มากที่สุดในเมืองเก่าพะเยา และ

วิเคราะห์จากความสว่างของสีและความสดของสีที่มีความถี่มากที่สุด 

2.1 การวิเคราะห์จากเนือ้สี (Hue) 

ในการวิเคราะห์ข้อมูลสีจากเนื้อสี เนื้อสีถูกแบ่งช่วงออกเป็น 5 ช่วงตามวงกลมสี

ระบบ NCS โดยมี 4 ช่วงที่เป็นรงค์สี ได้แก่ Y-R (สีเหลืองถึงสีแดง) R-B (สีแดงถึงสีฟ้า) B-G  

(สีฟ้าถึงสีเขียว) G-Y (สีเขียวถึงสีเหลือง) และมี 1 ช่วงเป็นอรงค์สี ได้แก่ N (ค่าสีกลาง) ใน
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ขั้นตอนนี้การน าค่าเนื้อสีมาวิเคราะห์ก่อนเพื่อหาว่าเพียงแค่การใช้เนื้อสี ก็สามารถที่จะบ่งบอก

ความแตกต่างระหว่างเมืองเก่าน่านและเมืองเก่าพะเยาได้หรือไม่ ข้อมูลที่ท าการวิเคราะห์

ความถี่ถูกน ามาใส่ในตารางเปรียบเทียบระหว่างเมืองเก่าน่านและเมืองเก่าพะเยา 

จากการวิเคราะห์ค่าความถี่เนื้อสีเมืองเก่าพะเยา พบว่า ในอาคารประเภทวัด 

องค์ประกอบโดยส่วนใหญ่มีแนวโน้มที่จะอยู่ในช่วงค่าสี Y-R ยกเว้นองค์ประกอบร้ัวที่มีแนวโน้ม

จะอยู่ในช่วง G-Y ในอาคารประเภทราชการ องค์ประกอบส่วนใหญ่มีแนวโน้มที่จะอยู่ในช่วงค่าสี 

Y-R และรองลงมาที่ N ในอาคารประเภทบ้าน องค์ประกอบส่วนใหญ่มีแนวโน้มที่จะอยู่ในช่วงค่า

ส ีY-R ซึ่งเป็นสีโทนร้อนอยู่เป็นส่วนใหญ่ 

 

 
ภำพที่ 9 รูปแสดงช่วงความถี่ค่าสีเนือ้สีในเมืองเก่าพะเยา 

 

2.2 การวิเคราะห์จากความสว่างสีและความสดสี (Blackness and Chromaticity) 

จากการวิเคราะห์ความสว่างสีและความสดสีในเมืองเก่าพะเยา พบว่า ในด้านความ

สว่างสี ในอาคารประเภทวัด หลังคาจะมีค่าความสว่างสีที่มากกว่าผนัง(สีมืดกว่า) ในอาคาร

ประเภทบ้านและราชการมีสีหลังคามีความใกล้เคียงกับผนัง ในด้านความสดสี ในอาคาร

ประเภทวัดและบ้านผนังมีสีที่สดกว่าหลังคา ในอาคารประเภทราชการหลังคามีสีที่สดกว่าผนัง 
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ประเภทอำคำรในเมืองเก่ำ

พะเยำ 

ควำมสว่ำงสี (Blackness) ควำมสดสี (Chromaticity) 

อาคารประเภทวัด R>W R<W 

อาคารประเภทราชการ R≈W R>W 

อาคารประเภทบ้าน R≈W R<W 

สัญลักษณ์ R แสดงถึง หลังคา และ W แสดงถึง ผนัง 
 

 
 

ภำพที่ 10 รูปแสดงสรุปการเปรียบเทียบค่าความสว่างสแีละค่าความสดสีระหว่างแต่ละ

ประเภทอาคารระหว่างเมืองเก่า 

อภปิรำยและสรุปผล 
จากการท าการส ารวจพื้นที่เมืองเก่าพะเยาซึ่งถูกก าหนดอาณาเขตโดยส านักจัดการ

สิ่งแวดล้อมธรรมชาติและศิลปกรรม การส ารวจทั้งหมดในเมืองเก่าพะเยา ได้แก่ อาคารประเภท

วัดจ านวน 10 หลัง อาคารประเภทราชการจ านวน 3 หลัง และอาคารประเภทบ้านจ านวน 73 

หลัง รวมทั้งหมดเป็น 86 หลัง ผลที่ได้ในแต่ละด้าน ได้แก่ 

ในด้านของผลของสีที่ได้จากการส ารวจ ในส่วนเนือ้สี สีของทุกองค์ประกอบในเมืองเก่า

พะเยามีแนวโน้มที่จะอยู่ในช่วงค่าสีเหลืองถึงสีแดง (Y-R) ในด้านความสว่างสี หลังคาและผนังมี
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แนวโน้มที่จะมีค่าความสว่างสีที่ใกล้เคียงกัน มีเพียงอาคารประเภทวัดที่จะมีค่าความสว่างสี

มากกว่า (สีมืดกว่า) และในด้านความสดสี ผนังมีแนวโน้มที่จะมีสีที่สดกว่าหลังคา มีเพียงอาคาร

ประเภทราชการที่มีแนวโน้มที่จะมีหลังคาที่สีสดกว่าผนัง จากผลการส ารวจและวิเคราะห์ค่าสี

ด้วยระบบสี Natural Color System แสดงให้เห็นถึงแนวโน้มของค่าสีในแต่ละองค์ประกอบในแต่

ละประเภทอาคารซึ่งมีทิศทางไปในทางเดียวกันและเป็นอัตลักษณ์ของเมืองเก่าพะเยานี้ จึง

สามารถที่จะใช้แนวทางนีเ้พื่อการจัดการและอนุรักษ์เมืองเก่าพะเยาด้านการใช้สีต่อไป 

ในด้านแนวทางการจัดการและอนุรักษ์เมืองเก่าพะเยาด้านการใช้สี จ าเป็นจะต้องใช้วิธี

ที่จะสื่อสารกับคนในพืน้ที่ให้ได้อย่างง่ายที่สุดเพื่อที่คนในพื้นที่จะสามารถน าสีไปใช้ตามแนวทาง

ได้เมื่อต้องการสร้างอาคารใหม่ ต่อเติม หรือปรับปรุงอาคารเดิมโดยไม่จ าเป็นต้องมีผู้เชี่ยวชาญ

ก ากับด้านการใช้สี จากการวิเคราะห์ด้านความสว่างสีและความสดสี สามารถสรุปแนวโน้มของ

สอีอกมาเป็นรูปแบบอย่างง่ายได้ตามรูปที่ 7 โดยวิธีการใช้รูปที่ 7 ในการเลือกสีได้แก่  

(1) เลือกเนือ้สีที่ต้องการจะใช้ โดยแนวโนม้เนื้อสีในเมืองเก่าพะเยาจะอยู่ในค่า Y-R 

ซึ่งใชไ้ดต้ั้งแต่ Y Y10R Y20R Y30R Y40R Y50R Y60R Y70R Y80R Y90R R 

(2) ในสามเหลี่ยมแสดงการเปลี่ยนแปลงของสีในแต่ละเนือ้สี จะมีกรอบเพื่อให้เลือก

สีที่ใช้ได้ในแต่ละองค์ประกอบในแต่ละประเภทอาคารที่แตกต่างกัน 

ในการเลือกสีจากรูปภาพแบบนี้ จะให้เกิดความง่ายต่อการเลือกสีส าหรับทั้งบุคคล

ทั่วไป ช่างก่อสร้าง สถาปนิกและรวมไปถึงผู้เชี่ยวชาญต่าง ๆ และด้วยการใช้สีในระบบ NCS  

ซึ่งเป็นค่าสีสากล ท าให้สามารถใช้ค่าสีนี้เพื่อแปลงไปใช้สีของบริษัทใดก็ได้ นอกจากนี้ ระบบ 

การวิเคราะห์ในรูปแบบนี้ยังสามารถเป็นต้นแบบน าไปประยุกต์เพื่อก าหนดแนวทางการจัดการ

และอนุรักษ์เมืองเก่าอื่น ๆ ต่อไปได้ด้วย 
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ภำพท่ี 11  ตัวอย่างรูปแสดงค่าสีในอาคารรประเภทวัด ราชการ  

และบ้านในเมอืงเก่าพะเยา ในค่าเน้ือส ีY10R 
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บทคัดย่อ 
 ปัญหาอาชญากรรมเป็นปัญหาสังคมที่มีอยู่ในทุกสังคม และไม่ก่อให้เกิดประโยชน์กับ

ผู้ใด ไม่ว่าจะเป็นผู้เสียหาย ผู้กระทำความผิด รัฐ ประชาชน หรือ สังคม ด้วยเหตุนี้จึงได้มี  

การพยายามแสวงหามาตรการต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นมาตรการทางสังคมหรือทางกฎหมาย เพื่อจะ

ป้องกันอาชญากรรมไม่ให้เกิดขึ้นหรือให้เกิดขึ้นน้อยที่สุด บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 

ถึงรูปแบบการป้องกันอาชญากรรมโดยใช้การลงโทษเป็นเครื ่องมือ ซึ ่งเป็นการศึกษา  

โดยการรวบรวมและทบทวนข้อมูล ที่เป็นเอกสารทางวิชาการ บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

จากการศึกษาพบว่าการลงโทษที่จะส่งผลให้เป็นการป้องกันอาชญากรรมอย่างมีประสิทธิภาพ 

คือ การลงโทษที่เหมาะสมกับลักษณะของผู ้กระทำความผิดและลักษณะของการกระทำ

ความผิด ดังนั้นในการลงโทษผู้กระทำความผิดจำเป็นที่จะต้องนำปัจจัยที่เกี่ยวกับอาชญากรรม 

อาชญากร และวัตถุประสงค์ของการลงโทษมาพิจารณาประกอบด้วย เพื่อกำหนดรูปแบบ และ 

ระดับของการลงโทษ ให้ได้สัดส่วนกับลักษณะของการกระทำความผิดและลักษณะของผู้กระทำ 

ความผิด ซึ่งจะส่งผลให้การลงโทษเป็นธรรมทั้งต่อตัวผู้กระทำความผิด ผู้เสียหาย และสังคม 

ส่วนรวม ที่สำคัญจะทำให้การลงโทษกลายเป็นเครื่องมือในการป้องกันอาชญากรรมที ่มี

ประสิทธิภาพ  
 

คำสำคัญ: การป้องกันอาชญากรรม, การลงโทษ, การลงโทษรายบุคคล 
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Abstract  
 The crime is a social problem that exists in all societies and it never benefits 

anyone. The victim, the criminal, the government, the citizen, or the society, none of 

these gain any benefits from it. Due to this reason, there are many efforts have been 

made to seek for various legal and social measures to prevent the occurrence of the crime 

or to reduce it as much as possible. This study aims to study the legal crime prevention 

model by using the punishment as a tool and it is done by gathering and reviewing the 

information based on the academic papers, articles and the related research. According 

to the study, the punishment to contribute to crime prevention effectively is a punishment 

that is appropriate to the nature of the offender and the nature of the offense. Therefore, 

to punish the perpetrator, it is necessary to take factors related to crimes, criminals and 

the purpose of punishment in order to determine the form and level of punishment to be 

proportionate to the nature of the offense and the nature of the offender. The proportion 

punitive will result in fair punishment for both the offender, the victim, and the society, 

more importantly, it is can be used as an effective crime prevention tool.  

Keywords:  Crime Prevention, Punishment, Individual Punishment 

บทนำ 
ปัจจุบันสภาวะการณ์อาชญากรรมของประเทศไทยอยู่ในภาวะวิกฤต จนนำไปสู่ปัญหา 

“คดีล้นศาล คนล้นคุก” ทั้งนี้สืบเนื่องมาจากปัญหาทางสังคม เศรษฐกิจ ครอบครัว และ 

ปัญหาความเสื่อมถอยของศีลธรรม ที่ก่อให้เกิดความอยากได้อย่างไม่มีขีดจำกัด จนนำไปสู่การ

ก่ออาชญากรรมเพื่อตอบสนองความต้องการด้านต่าง ๆ ของตน ย่ิงไปกว่านั้นสังคมยังได้มีการ

สร้างการรับรู้และรูปแบบความรุนแรงให้แก่สมาชิกในสังคม โดยการนำเสนอข่าวที่มุ่งเน้นไปที่

วิธีการกระทำความผิดที่รุนแรง ทั้งขั้นตอนการกระทำความผิดโดยละเอียด  หรือแม้กระทั่งการ

นำเสนอบทลงโทษที่รุนแรง ซึ่งทำให้สมาชิกในสังคมซึมซับการใช้ความรุนแรง และนำไปสู่การ

แก้ปัญหาโดยใช้ความรุนแรง จนกลายเป็นการกระทำความผิดได้ โดยจะเห็นได้จากข่าวที่

ปรากฎตามสื่อต่างๆ เช่น การฆาตกรรม การทะเลาะวิวาท การข่มขืนกระทำชำเรา การปล้น

ทรัพย์ หรือ การก่อความไม่สงบในสามจังหวัดชายแดน  หรือเห็นได้จากสถิติการรับแจ้งความ

คดีอาญาของสำนักงานตำรวจแห่งชาติ ที่มีจำนวนเพิ่มสูงขึ้นอย่างต่อเนื่องในแต่ละปี ดังที่

ปรากฎตามตารางที่ 1 
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ตารางท่ี 1 สถิตคิดีอาญาทีส่ำนักงานตำรวจแห่งชาติรับแจ้งความ 

พ.ศ. จำนวนคดี 

2550 331,241 

2551 361,804 

2552 394,175 

2553 430,210 

2554 563,997 

2555 602,541 

2556 663,116 

2557 740,987 

2558 676,843 

2559 858,863 
  

  

 จากสถิตดิังกล่าวสะท้อนให้เห็นได้ว่า มีผู้กระทำผิดเข้าสู่กระบวนการยุติธรรมเพิ่มมาก

ขึน้อย่างต่อเนื่องทุกปี และมีแนวโน้มว่าจะเพิ่มสูงขึ้นอกีต่อไปในอนาคต แม้ว่าจะได้มีการจับกุม

ผู้กระทำความผิดมาลงโทษตามกระบวนการยุติธรรมก็ตาม แต่ก็ไม่ได้ส่งผลให้อาชญากรรม

ลดลงแต่อย่างใด  เพราะจากสถิตขิองกรมราชทัณฑ์พบว่าในแต่ละเดือนมีผู้ต้องขังเข้าสู่เรือนจำ

ประมาณ 5,000 คน (มติชนออนไลน์, 2562)  

 อาชญากรรมที่เกิดขึน้ในสังคมมีหลายรูปแบบ อาชญากรรมหลายประเภทก็มีลักษณะ

คล้ายคลึงกัน  และบางประเภทก็มีลักษณะแตกต่างกัน เพื่อประโยชน์ในการที่จะศึกษาถึง

ธรรมชาติ สาเหตุ และวิธีป้องกันอาชญากรรม จึงได้มีการแบ่งอาชญากรรมออกเป็นประเภท

ต่างๆ โดยใช้เกณฑ์ในการแบ่งอย่างหลากหลาย  เช่น เจตนาในการกระทำความผิด ความชั่วร้าย

ทางศีลธรรม ความเป็นภยันตรายต่อสังคม และความหนักเบาของการกระทำความผิด (George 

G. Coughlin, 1967) หากแบ่งประเภทอาชญากรรมโดยใช้เกณฑ์เรื่องความรุนแรงในการกระทำ

ความผิด สามารถแบ่งประเภทอาชญากรรม ออกเป็น 3 ประเภท คือ (1) ความผิดเล็กน้อย หรือ

ความผิดลหุโทษ (Misdemeanor) ได้แก่ ความผิดที่เป็นเพียงการละเมิดกฎหมายเล็ก ๆ น้อย  

ซึ ่งไม่ได้ก่อให้เกิดความเสียหายต่อบุคคลหรือสังคม หรือ ส่งผลกระทบเพียงเล็กน้อย  

(2) ความผิดอาญาร้ายแรง (Serious Crime) หรือ ความผิดอาญาสามัญ (Common Crimes) คือ 

ความผิดที่ผู้กระทำได้กระทำไปโดยหวังประโยชน์ส่วนตน มีลักษณะของการกระทำที่รุนแรง 
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และก่อให้เกิดความเสียหายหรือผลกระทบต่อผู้เสียหายเป็นรายบุคคล (Individual Harm) เช่น 

ความผิดฐานทำร้ายร่างกาย ความผิดเกี ่ยวกับเพศ และความผิดเก ี ่ยวกับทรัพย์ และ  

(3) ความผิดร้ายแรงมาก หรือความผิดอุกฉกรรจ์ (Most Serious Crime) หมายถึง ความผิดที่

ผู้กระทำได้กระทำโดยมีเจตนาฆ่า และส่งผลให้เกิดการเสียชีวิต หรือความผิดที่ส่งผลให้เกิด

ความเสียหายแก่สังคมมาก เช่น ความผิดฐานฆ่าผู้อื่น หรือ ความผิดฐานวางระเบิดโรงเรียน

อนุบาลซึ่งทำให้มีคนตายจำนวนมาก ดังนั้นในการลงโทษผู้กระทำความผิดจะต้องคำนึงด้วยว่า

ผู้กระทำความผิดได้กระทำความผิดในลักษณะใด 

 นอกจากอาชญากรรมจะแบ่งออกเป็นหลายประเภทแล้ว ตัวอาชญากรหรือผู้กระทำ

ความผิดเองก็ยังแบ่งออกเป็นหลายประเภทด้วย ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับเกณฑ์ที่นำมาใช้ในการแบ่ง

ประเภทของอาชญากร เช่น หากแบ่งโดยใช้ลักษณะพฤติกรรมในการกระทำความผิด สามารถ

แบ่งอาชญากรออกเป็น (1) ผู้กระทำความผิดไม่ใช่โดยสันดาน หรือผู้กระทำความผิดครั้งคราว 

(Occasional Criminal) ได้แก่ บุคคลที่ได้กระทำความผิดเพราะประมาทเลินเล่อ หรือ ได้กระทำ

ความผิดเพราะความจำเป็น เช่น กระทำความผิดเพื่อป้องกันตัว หรือป้องกันเกียรติยศชื่อเสยีง

ของตน หรือกระทำความผิดเนื่องจากถูกกดดันหรือบีบคั้นทางจิตใจอย่างรุนแรง จนไม่สามารถ

อดกลั้นหรืออดทนได้ หรือได้กระทำความผิดโดยบันดาลโทสะหรือโกรธจนไม่อาจระงับหรือ

ยับยั้งสติได้ และ (2) ผู้กระทำความผิดโดยสันดานหรือผู้กระทำความผิดติดนิสัย (Habitual 

Criminal) และผู้กระทำความผิดโดยอาชีพ (Professional Criminal)  ) คือ บุคคลซึ่งไม่สามารถ

ปฏิบัติตนให้เข้ากับบรรทัดฐานของสังคมได้  จะประกอบอาชญากรรมเมื่อมีโอกาส  หรือ  

หาเลี้ยงชีพด้วยการประกอบอาชญากรรม หรือ หากแบ่งประเภทอาชญากรโดยใช้ความถี่ใน 

การกระทำความผิด สามารถแบ่งอาชญากรออกเป็น (1) ผู้กระทำความผิดคร้ังแรก (2) ผู้กระทำ

ความผิดซ้ำ คือบุคคลที่เคยกระทำความผิดมาแล้ว และได้มากระทำความผิดอีกเป็นครั้งที่ 2 

และที่ 3 และ (3) ผู้กระทำความผิดซ้ำซาก คือผู้กระทำความผิดตั้งแต่ 4 ครั้งขึ้นไป (Wipaporn 

Natigirachord, 2018)  

 เมื่อนำลักษณะของความผิดมาผนวกกับลักษณะของผู้กระทำความผิด สามารถแบ่ง

ผู้กระทำความผิดออกเป็น 9 ประเภท ดังนี้ 

 1. ผู้กระทำความผิดไม่รา้ยแรง ไม่ใช่โดยสันดาน คร้ังแรก 

 2. ผู้กระทำความผิดไม่รา้ยแรง ไม่ใช่โดยสันดาน ซ้ำ (กระทำผิดคร้ังที่ 2 หรือ คร้ังที่ 3) 

 3. ผู้กระทำความผิดไม่ร้ายแรงโดยสันดาน คือกระทำความผิดซ้ำซาก (กระทำ

ความผิด 4 คร้ังขึน้ไป) 
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 4. ผู้กระทำความผิดร้ายแรง ไม่ใช่โดยสันดาน คร้ังแรก 

 5. ผู้กระทำความผิดร้ายแรง ไม่ใช่โดยสันดาน ซ้ำ 

 6. ผู้กระทำความผิดร้ายแรงโดยสันดาน  

 7. ผู้กระทำความผิดร้ายแรงมาก ไม่ใช่โดยสันดาน คร้ังแรก 

 8. อาชญากรซึ่งกระทำความผิดร้ายแรงมาก ไม่ใช่โดยสันดาน ซ้ำ 

 9. อาชญากรซึ่งกระทำความผิดร้ายแรงมากโดยสันดาน 
  

แม้ว่าโทษตามประมวลกฎหมายอาญาจะมีถึง 5 ประการ คือ ประหารชีวิต จำคุก 

กักขัง ปรับ และ ริบทรัพย์สินก็ตาม แต่โทษที่เป็นโทษหลักมีเพียงโทษประหารชีวิต จำคุก และ

ปรับเท่านั้น ส่วนโทษกักขังและโทษริบทรัพย์สินเป็นเพียงโทษประกอบ ทำให้ศาลไม่สามารถใช้

ดุลพินจิลงโทษผู้กระทำความผิดเป็นอย่างอื่นได้นอกจากจำคุก ดังนั้นไม่ว่าผู้กระทำความผิดจะ

มีอายุเท่าไหร่ หรือไม่ว่าจะเป็นผู้กระทำความผิดโดยสันดานหรือไม่ใช่โดยสันดาน ผู้กระทำ

กระทำความผิดคร้ังแรก หรือกระทำความผิดความผิดเล็กน้อย ความผิดร้ายแรง หรือความผิด

ร้ายแรงมาก ก็จะถูกตัดสินลงโทษจำคุกทั้งสิ้น ดังจะเห็นได้จากสถิตินักโทษเด็ดขาดของกรม

ราชทัณฑ์ ณ วันที่ 1 กุมภาพันธ์ 2561 ตามตารางที่ 2-5 ดังต่อไปนี้ 
 

ตารางท่ี 2 สถิตนิักโทษเด็ดขาด แยกตามอายุ 

อาย ุ ชาย หญิง รวม ร้อยละ 

ไม่เกิน 18 ปี 380 87 467 0.18 

กว่า 18- 20 ปี 8,090 785 8,875 3.33 

กว่า 20-21 ปี 8,529 1,471 9,730 3.65 

กว่า 21-25 ปี 33,092 4,059 37,151 13.92 

กว่า 25-30 ปี 47,082 6,780 53,862 20.18 

กว่า 30-35 ปี 49,570 6,590 56,160 21.05 

กว่า 35-40 ปี 36,047 5,416 41,463 15.54 

กว่า 40-45 ปี 21,059 3,971 25,030 9.38 

กว่า 45-50 ปี 12,649 3,083 15,732 5.90 

กว่า 50-60 ปี 10,779 2,819 13,598 5.10 

กว่า 60 ปี ขึน้ไป 3,945 829 4,774 1.79 
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อาย ุ ชาย หญิง รวม ร้อยละ 

รวม 230,952 35,890 266,842 100 

ตารางท่ี 3 สถิตนิักโทษเด็ดขาด แยกตามจำนวนคร้ังที่ต้องโทษ 

จำนวนครั้งท่ีต้องโทษ ชาย หญิง รวม ร้อยละ 

ต้องโทษคร้ังที่ 1 156,879 28,671 185,550 69.54 

ต้องโทษคร้ังที่ 2 54,783 5,546 60,329 22.61 

ต้องโทษคร้ังที่ 3 14,039 1,163 15,202 5.70 

ต้องโทษคร้ังที่ 4 3,419 329 3,748 1.40 

ต้องโทษคร้ังที่ 5 ขึน้ไป 1,832 181 2,013 0.75 

รวม 230,952 35,890 266,842 100 

 

ตารางท่ี 4 สถิตนิักโทษเด็ดขาด แยกตามกำหนดโทษ 

กำหนดโทษ ชาย หญิง รวม ร้อยละ 

ไม่เกิน 3 เดือน 3,717 463 4,180 1.57 

จำคุกกว่า 3-6 เดือน 3,820 518 4,338 1.63 

จำคุกกว่า 6 เดือน- 1 ปี 21,532 2,748 24,280 9.10 

จำคุกกว่า 1-2 ปี 31,441 5,187 36,628 13.73 

จำคุกกว่า 2-5 ปี 63,191 11,037 74,228 27.82 

จำคุกกว่า 5-10 ปี 47,227 6,453 53,680 20.12 

จำคุกกว่า 10-15 ปี 18,015 6,453 53,680 20.12 

จำคุกกว่า 15-20 ปี 11,162 1,992 13,154 4.93 

จำคุกกว่า 20-50 ป ี 26,525 4,188 30,713 11.51 

จำคุกตลอดชีวติ 4,112 498 4,610 1.73 

ประหารชีวติ 210 20 230 0.09 

รวม 230,952 35,890 266,842 100 
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ตารางท่ี 5 สถิตนิักโทษเด็ดขาด แยกตามลักษณะความผิด 

ลักษณะความผิด ชาย หญิง รวม ร้อยละ 

ความผิดเกี่ยวกับทรัพย์ 23,735 3,569 27,304 10.23 

ความผิดต่อชีวติ  16,721 538 17,259 6.47 

ความผิดต่อร่างกาย 4,382 149 4,531 1.70 

ความผิดเกี่ยวกับเพศ 9,506 360 9,866 3.70 

ความผิดเกี่ยวภยันตรายต่อประชาชน 318 35 353 0.13 

ความผิดตาม พ.ร.บ. ยาเสพติดฯ 170,928 29,720 200,648 75.19 

ความผิดอื่นๆ*  5,362 1,519 6,881 2.58 

รวม 230,952 35,890 266,842 100 

 

 สถิติดังกล่าวแสดงให้เห็นได้ว่าประเทศไทยใช้โทษจำคุกเกินความจำเป็น และใช้โทษ

จำคุกเสมือน หนึ่งว่าเป็นยาครอบจักรวาลที่เหมาะสมกับผู้กระทำความผิดและลักษณะการ

กระทำความผิดทุกประเภท  หรืออาจกล่าวอีกอย่างหนึ่งได้ว่าเรือนจำของประเทศไทยเป็น

สถานที่คุมขังผู ้กระทำความผิดครั ้งแรก ผู ้กระทำความผิดโดยความพลั้งพลาด ผู ้กระทำ

ความผิดโดยอารมณ์ชั่ววูบ ผู้กระทำความผิดไม่ร้ายแรง และผู้เสพยาเสพติด ซึ่งขัดแย้งกับ

ปรัชญาของหลักอาชญาวิทยาและทัณฑวิทยา ที่ว่าเรือนจำหรือคุกเหมาะสมที่จะเป็นสถานที่

ควบคุมผู้ร้ายสำคัญที่เป็นอันตรายต่อสังคม และมีความจำเป็นที่รัฐจะต้องควบคุมตัวผู้กระทำ 

ความผิดดังกล่าวเพื่อไม่ให้ออกไปก่อความเดือดร้อนต่อสังคมภายนอก  

 รูปแบบหรือวิธีการลงโทษผู้กระทำความผิดในปัจจุบัน มีหลายรูปแบบ เช่น ประหาร

ชีวิต จำคุก (แบ่งออกเป็น จำคุกระยะสั้น จำคุกระยาว จำคุกตลอดชีวิต) กักขัง ปรับ ริบ

ทรัพย์สิน และวิธีการเพื่อความปลอดภัย (เช่น การกักกัน การห้ามเข้าเขตกำหนด การเรียก

ประกันทัณฑ์บน การคุมตัวไว้ในสถานพยาบาล และ การห้ามการประกอบอาชีพบางอย่าง) ซึ่ง

หากนำรูปแบบของการลงโทษเหล่านี ้มาจัดระดับของการลงโทษ สามารถแบ่งการลงโทษ

ออกเป็น 4 ระดับ คือ (1) การลงโทษระดับต่ำได้แก่ มาตรการการลงโทษที่ไม่ใช้เรือนจำ เช่น การ

ปรับ การริบทรัพย์สิน การคุมประพฤติ เหมาะสมกับผู ้กระทำความผิดครั ้งแรก ผู ้กระทำ

ความผิดเล็กน้อย หรือผู ้กระทำความผิดด้วยความพลั้งพลาด (2) การลงโทษระดับกลาง 

หมายถึง การลงโทษสำหรับผู้กระทำความผิดซึ่งต้องใช้กระบวนการสอดส่องผู้กระทำความผิด

หนักกว่าหรือรุนแรงกว่าการคุมประพฤติโดยปรกติ แต่ยังไม่ถึงขนาดที่ต้องลงโทษจำคุก
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ผู้กระทำความผิด (ศักดิ์ชัย เลิศพานิชพันธ์, 2546) โดยมีการกำหนดเงื่อนไขต่างๆ ให้ผู้กระทำ

ความผิดปฏิบัติตาม (ตราดุล นรนิติผดุงการ, 2549) เช่น การปรับ การจ่ายค่าชดเชยแก่

ผู้เสียหาย การริบทรัพย์สิน การใช้วธิีการเพื่อความปลอดภัย การคุมประพฤติแบบเข้มงวด การ

กักขังผู้กระทำความผิดที่บ้านผู้กระทำความผิดโดยใช้เครื่องมืออิเลคทรอนิกส์ การส่งตัวเข้า

ค่ายทหาร (Norman A. Carlson, 1998) (3) การลงโทษระดับสูง ได้แก่ โทษจำคุก ซึ่งหมายความ

ถึงโทษจำคุกมีกำหนดระยะเวลาเท่านั้น ไม่รวมถึงโทษจำคุกตลอดชีวิต การลงโทษระดับสูงเป็น

การลงโทษที่เหมาะสมกับผู้กระทำความผิดโดยสันดานที่กระทำความผิดร้ายแรง ซึ่งสร้างความ

เสียหายให้แก่ผู้เสียหายหรือสังคมมาก กระทำความผิดซ้ำหรือซ้ำซาก และแก้ไขฟื้นฟูได้ยาก  

จึงมีความจำเป็นที่จะต้องตัดผู้กระทำความผิดออกจากสังคมเป็นการชั่วคราวหรือระยะเวลา

หนึ่ง จนกว่าจะแน่ใจว่าผู้กระทำความผิดสามารถแก้ไขฟื้นฟูให้กลับตัวเป็นคนดีได้แล้ว หรือหมด

ศักยภาพในการที่จะกระทำความผิดหรือสร้างความไม่สงบเรียบร้อยให้แก่สังคมได้อีก  และ  

(4) การลงโทษระดับสูงสุด ได้แก่ โทษจำคุกตลอดชีวิต และ โทษประหารชีวิต เป็นการลงโทษที่

เหมาะสมกับผู้กระทำความผิดโดยสันดานที่ได้กระทำความผิดที่มีความรุนแรงมาก ซ้ำซาก ไม่

สามารถจะแก้ไขฟื้นฟูให้กลับตัวเป็นคนดีได้ จนต้องตัดผู้กระทำความผิดออกจากสังคมอย่าง

เด็ดขาดหรือถาวร ด้วยโทษดังกล่าว  

 การลงโทษสามารถป้องกันอาชญากรรมได้ เพราะการลงโทษส่งผลให้ผู ้กระทำ

ความผิดมีมลทินติดตัว หรือถูกตีตราว่าเป็นอาชญากร ทำให้บุคคลทั่วไปเกรงกลัวการถูก

ลงโทษและไม่กล้ากระทำความผิด การลงโทษบางอย่างทำให้ผู้กระทำความผิดอยู่ภายใต้การ

ควบคุมและสอดส่องของเจ้าพนักงาน (เช่น การคุมประพฤติ การกักขัง การใช้เครื่องมือทาง

อเิลคทรอนิค) การลงโทษบางอย่าง ทำให้ผู้กระทำความผิดไม่อาจกระทำความผิดซ้ำได้อกี (เช่น 

โทษประหารชีวิต โทษจำคุก) นอกจากนี้การลงโทษยังมีแนวคิดในเรื่องการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระทำ

ความผิด ทำให้ผู้กระทำความผิดได้รับประสบการณ์จากการถูกลงโทษ และได้รับการอบรม เกิด

การเรียนรู้และทำให้ผู้กระทำความผิดเสียใจ สำนึกผิด เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และใน

ที่สุดจะส่งผลให้กลายเป็นผู้ซึ่งเคารพกฎหมายได้ (ประธาน วัฒนวาณิชย์, 2546) อย่างไรก็ตาม

การลงโทษที่จะส่งผลให้เป็นการป้องกันอาชญากรรมได้จริง จะต้องเป็นการลงโทษที่เหมาะสม

กับลักษณะของการกระทำความผิดและลักษณะของผู้กระทำความผิดด้วย  
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สรุปและข้อเสนอแนะ 
 เมื่ออาชญากรมีหลายประเภท และพฤติกรรมในการกระทำความผิดหลายลักษณะ 

ประกอบกับปรัชญาการลงโทษสมัยใหม่ที่เปลี่ยนแปลงไป จากการมุ่งเน้นการแก้แค้นทดแทนมา

เป็นการให้ความสำคัญกับการแก้ไขบำบัดรักษา และฟืน้ฟูจิตใจผู้กระทำความผิดให้กลับตัวเป็น

คนดี และเมื่อพ้นโทษแล้วสามารถกลับเข้าไปอยู่ในสังคมโดยไม่กระทำความผิดซ้ำอกี ดังนั้นการ

ลงโทษผู้กระทำความผิด จึงไม่ควรลงโทษด้วยวิธีการเดียวกันทุกคน แต่ควรพิจารณาลงโทษให้

เหมาะสมและยุติธรรม ตามลักษณะของการกระทำความผิดเป็นรายบุคคล  เช่น ควรใช้โทษ

ประหารชีวิต หรือจำคุกตลอดชีวิต ในกรณีที่จำเป็น เพื่อตัดวงจรชีวิตของคนชั่วออกจากสงัคม

เท่านั้น หรือ ใช้โทษจำคุกมีกำหนดระยะเวลาในกรณีของผู้กระทำความผิดซ้ำ ซึ่งเป็นบุคคลซึ่ง

ยังสามารถแก้ไขฟื้นฟูให้กลับตัวเป็นคนดีได้ แต่อาจทำได้ยากหรือต้องใช้ระยะเวลา จึง

จำเป็นต้องจำกัดเสรีภาพของบุคคลดังกล่าวให้อยู่ในบริเวณจำกัด ในระยะเวลาหนึ่ง ที่เพียง

พอที่จะสามารถปรับปรุงหรือแก้ไขฟื้นฟูผู้กระทำความผิดดังกล่าว จนสามารถกลับไปใช้ชีวิต

ร่วมกับสมาชิกอื่นในสังคมได้อย่างปรกติ และไม่กลับมากระทำความผิดอกี  สำหรับผู้กระทำผิด

ที่ไม่ใช่โดยสันดาน ซึ่งได้กระทำความผิดเล็กน้อยหรือกระทำความผิดครั้งแรก กระทำความผิด

ด้วยความประมาท กระทำความผิดโดยถูกย่ัวยุหรือถูกกดดัน หรือ กระทำความผิดเพื่อป้องกัน

ตัว ซึ่งถือว่าเป็นผู้ที่สามารถแก้ไขฟืน้ฟูให้กลับตัวเป็นคนดีได้ ควรใช้มาตรการคุมประพฤติ หรือ

การลงโทษรูปแบบอื่นที่ไม่ใช้ระบบเรือนจำ เช่น การให้ทำงานบริการสังคม (Community Service) 

การคุมประพฤติแบบเข้มงวด (Intensive Probation) การใช้เครื่องมืออิเลคทรอนิกส์ (Electronic 

Monitoring–EM) หรือ การฝึกแบบค่ายฝึกทหาร (Boot Camp) ซึ่งมาตรเหล่านี้เป็นมาตรการที่มี

กฎหมายรองรับอยู่แล้ว ไม่ว่าจะเป็นประมวลกฎหมายอาญา (เช่น  การกักขังแทนโทษจำคุก1 

การสั่งห้ามเสพสุรา2 การคุมประพฤติ3) ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา (ที่ให้อำนาจ

ศาลใช้ดุลพินิจในเรื่องเกี่ยวกับการจับ ขัง จำคุก เช่น สั่งให้ขังผู้ต้องหาไว้ในสถานที่อื่นซึ่งไมใ่ช่

สถานีตำรวจ หรือสถานที่ควบคุมผู้ต้องหาของพนักงานสอบสวน ตามที่พนักงานสอบสวน 

พนักงานอัยการ ผู้บัญชาการเรือนจำ หรือเจ้าพนักงานผู้มีหน้าที่จัดการตามหมาย ร้องขอ หรือ

ตามที่ศาลเห็นสมควร โดยให้อยู ่ในความควบคุมของผู้ร้องขอ หรือเจ้าพนักงานตามที่ศาล

 
1 มาตรา 23, 24, 25 และ มาตรา 26 แห่งประมวลกฎหมายอาญา.  
2 มาตรา 49 แห่งประมวลกฎหมายอาญา.  
3 มาตรา 56 แห่งประมวลกฎหมายอาญา. 
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กำหนด4) และ พ.ร.บ.ราชทัณฑ์ (ที่ได้กำหนดให้กรมราชทัณฑ์สามารถออกกฎกระทรวงเปลี่ยน

การบังคับโทษจำคุกเป็นการลงโทษโดยวิธีอื ่น ที ่ไม่ใช่การควบคุม ขัง หรือจำคุกได้ ตาม

หลักเกณฑ์ วิธีการและเงื่อนไข ที่กำหนดไว้ในกฎกระทรวงได้5) เป็นต้น 

 ดังนั้นหากรัฐและกระบวนการยุติธรรมต้องการใช้การลงโทษเป็นเครื่องมือในการ

ป้องกันอาชญากรรม ไม่ว่าจะเป็นการป้องกันการกระทำความผิดซ้ำ หรือป้องกันไม่ให้สมาชิก

อื่นในสังคมกระทำความผิดเช่นเดียวกับผู ้กระทำความผิดที่ได้รับโทษอยู่ จะต้องกำหนด

บทลงโทษผู้กระทำความผิดให้ได้สัดส่วนหรือเหมาะสมกับลักษณะของผู้กระทำความผิดและ

ลักษณะของความผิด ทั้งระยะเวลา ระดับ และ รูปแบบของการลงโทษ ดังนี้ 

 1. การลงโทษผู้กระทำความผิดไม่ร้ายแรงซึ่งกระทำความผิดครั ้งแรก : ผู้กระทำ

ความผิดกลุ่มนี้เป็นผู้ซึ่งสามารถแก้ไขฟื้นฟูให้กลับตัวเป็นคนดีได้ ควรลงโทษด้วยวัตถุประสงค์

เพื่อแก้ไขฟื้นฟูเป็นหลัก เนื่องจากผู้กระทำความผิดได้กระทำความผิดเพียงครั้งเดียว และ

ความผิดที่ได้กระทำนั้นเป็นความผิดที่ไม่ได้มีความรุนแรง ดังนั้นควรลงโทษในระดับต่ำ โดยไม่ใช้

เรือนจำ เช่น การปรับ การริบทรัพย์สิน การใช้วธิีการเพื่อความปลอดภัย หรือการคุมประพฤติ 

หรือการใช้เคร่ืองมีออเิลคทรอนิกส์ เป็นต้น เพื่อเป็นการป้องกันไม่ให้ผู้กระทำความผิดถูกตีตรา 

หรือ มีประวัติอาชญากร และเพื่อลดโอกาสในการกระทำความผิดซ้ำ อันเกิดจาการเรียนรู้

พฤติกรรมอาชญากร จากผู้ตอ้งขังที่เป็นอาชญากรโดยสันดาน 

 2. การลงโทษผู้กระทำความผิดไม่ร้ายแรงซึ่งกระทำความผิดซ้ำ (กระทำครั้งที่ 2 หรือ 

ครั้งที่ 3): ผู้กระทำความผิดในกลุ่มนี้เป็นผู้กระทำความผิดซึ่งยังสามารถแก้ไขฟื้นฟูให้กลับตัว

เป็นคนดีได ้ แต่อาจกระทำได้ยากกว่าผู ้กระทำความผิดในข้อแรก จึงควรลงโทษด้วย

วัตถุประสงค์เพื่อข่มขู่ยับยั้งเป็นวัตถุประสงค์หลัก ทั้งนี้เพื่อข่มขู่ไม่ให้ผู้กระทำความผิดกลับมา

กระทำความผิดซ้ำอกี และข่มขู่สมาชิกอื่นในสังคมที่คิดจะกระทำความผิดเช่นเดียวกันให้ไม่กล้า

กระทำความผิด และใช้วัตถุประสงค์ในการลงโทษเพื่อแก้ไขฟื้นฟูเป็นวัตถุประสงค์รอง โดยใช้

การลงโทษระดับปานกลาง ที่ไม่ใช่เรือนจำ แต่มีการควบคุมเข้มงวดกว่าการลงโทษระดับต่ำ เช่น 

การปรับ การจ่ายค่าชดเชยแก่ผู้เสียหาย การริบทรัพย์สิน การคุมประพฤติแบบเข้มงวด การ

กักขังผู้กระทำความผิดไว้ที่บ้านผู้กระทำความผิดโดยใช้เครื่องมืออิเลคทรอนิกส์ การส่งตัวเข้า

ค่ายทหาร เป็นต้น    

 
4 มาตรา 89/1 แห่งประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา. 
5 มาตรา 6 แห่งพระราชบัญญัติราชทัณฑ์ พ.ศ. 2560. 
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 3. การลงโทษผู้กระทำผิดไม่ร้ายแรงซึ่งกระทำความผิดโดยสันดาน : คือ ผู ้กระทำ

ความผิดซ้ำซาก หรือ ได้กระทำความผิดมากกว่า 3 คร้ัง ผู้กระทำความผิดประเภทนีเ้ป็นผู้ซึ่งไม่

สามารถแก้ไขฟื้นฟูได้ ควรลงโทษด้วยวัตถุประสงค์เพื่อตัดผู้กระทำความผิดออกจากสังคมเป็น

วัตถุประสงค์หลัก ทั้งนี้เพื่อให้ สังคมปลอดภัยจากการกระทำความผิดของผู้กระทำความผิด

เหล่านี ้และใช้วัตถุประสงค์เพื่อข่มขู่ยับย้ังมา เป็นวัตถุประสงค์เสริม เพื่อป้องกันไม่ให้บุคคลอื่น

เอาเย่ียงอย่าง จึงสมควรใช้การลงโทษระดับสูง หรือ จำคุก   

 4. การลงโทษผู้กระทำความผิดร้ายแรงซึ่งกระทำความผิดคร้ังแรก: แม้ว่าความผิดที่ได้

กระทำลงนั้นจะเป็นความผิดที่ร้ายแรงก็ตาม แต่ผู ้กระทำความผิดกลุ่มนี ้ก็ไม่ใช่ผู ้กระทำ

ความผิดโดยสันดาน จึงยังเป็นผู ้ซึ ่งสามารถแก้ไขฟื้นฟู ให้กลับตัวเป็นคนดีได้ ควรลงโทษ

ผู ้กระทำความผิดด้วยวัตถุประสงค์เพื ่อแก้ไขฟื ้นฟูผู ้กระทำผิดให้กลับตัวเป็นคนดีเป็น

วัตถุประสงค์หลัก และใช้วัตถุประสงค์เพื่อข่มขู่ยับยั้งเป็นวัตถุประสงค์รอง เพื่อป้องกันไม่ให้

ผู้กระทำความผิดกระทำความผิดซ้ำ และป้องกันไม่ให้บุคคลอื่นในสังคมเลียนแบบ และควร

ลงโทษในระดับปานกลาง เช่น การคุมประพฤติแบบเข้มงวด  เป็นต้น เพราะจะได้ไม่เป็นการ

สร้างตราบาปหรือตีตราผู้กระทำความผิดที่เกิดจากการถูกจำคุก และป้องกันผู้กระทำความผิด

เรียนรู้พฤติกรรมอาชญากรจากผู้กระทำความผิดอื่นในเรือนจำ อันเสี่ยงต่อการ กระทำความผิด

ซ้ำหรือกระทำความผิดที่รุนแรงขึน้กว่าเดิม  

 5. การลงโทษผู้กระทำความผิดร้ายแรงซึ่งกระทำความผิดซ้ำ: แม้ว่าผู้กระทำความผิด

จะได้กระทำความผิดร้ายแรงมากถึง 2 หรือ 3 คร้ังก็ตาม แต่ก็ยังถือว่าเป็นผู้ซึ่งยังอาจสามารถ

แก้ไขฟืน้ฟูให้ กลับตัวเป็นคนดีได้ เพียงแต่อาจอาจทำได้ยากและใช้เวลานาน การลงโทษควรได้

กระทำไปเพื่อข่มขู่ยับยั้ง  และใช้วัตถุประสงค์ในการแก้แค้นทดแทน ตัดออกจากสังคม และ 

แก้ไขฟืน้ฟู มาเป็นวัตถุประสงค์เสริม  ทั้งนีเ้พื่อข่มขู่ยับย้ังผู้กระทำความผิดไม่ให้กลับมากระทำ

ความผิดอีก และเพื่อข่มขู ่สมาชิกอื่นในสังคมไม่ให้ กระทำความผิดเช่นเดียวกับผู ้กระทำ

ความผิด เพื่อทดแทนความเสียหายที่ผู้กระทำความผิดได้ก่อให้เกิดขึ้น  แก่ผู้เสียหายและสังคม 

และเพื่อตัดผู้กระทำความผิดออกจากสังคมชั่วคราวหรือระยะเวลาหนึ่ง จนกว่าจะแน่ใจว่า

ผู้กระทำความผิดสามารถแก้ไขฟื้นฟูให้กลับตัวเป็นคนดีได้แล้ว หรือหมดศักยภาพในการที่จะ  

กระทำความผิดหรือสร้างความไม่สงบเรียบร้อยให้แก่สังคมได้อีก  โดยใช้การลงโทษระดับสูง 

หรือจำคุก  
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6. การลงโทษผู้กระทำผิดร้ายแรงซึ่งกระทำความผิดโดยสันดาน: ผู้กระทำความผิดประเภทนี้  

เป็นผู้ซึ่งได้กระทำความผิดซ้ำซาก จึงเป็นผู้กระทำความผิดซึ่งไม่สามารถแก้ไขฟื้นฟูให้กลับตัว

เป็นคนดีได้ ประกอบกับความผิดที่ได้กระทำนั้นเป็นความผิดที่ร้ายแรง ดังนั ้นการลงโทษ

ผู้กระทำความผิดประเภทนี้ จะต้องได้กระทำไปเพื่อวัตถุประสงค์ตัดผู้กระทำความผิดออกจาก

สังคมเป็นหลัก และใช้วัตถุประสงค์เพื่อ ข่มขู่ยับยั้ง และแก้แค้นทดแทนมาเสริม เพื่อป้องกัน

สังคมให้ปลอดภัยจากอาชญากรร้ายแรง เพื่อข่มขู่ไม่ให้บุคคลอื่นกระทำความผิดเช่นเดียวกัน

กับผู้กระทำความผิด เพื่อเป็นการแก้แค้นทดแทนความเสียหายที่ผู้กระทำความผิดได้ก่อให้เกิด

ขึน้แก่ผู้เสียหายและสังคม และควรลงโทษในระดับสูง หรือจำคุกระยะยาว 

 7. การลงโทษผู้กระทำความผิดร้ายแรงมากซึ่งกระทำความผิดคร้ังแรก: แม้ว่าความผิด

ที่ได้กระทำลงนั้นจะเป็นความผิดที่ร้ายแรงมาก แต่ผู้กระทำความผิดก็ได้กระทำความผิดเป็น

ครั้งแรก จึงเป็นผู้ซึ่งสามารถแก้ไขฟื้นฟูให้กลับตัวเป็นคนดีได้ ควรลงโทษด้วยวัตถุประสงค์ 

เพื่อแก้ไขฟื้นฟูเป็นวัตถุประสงค์หลัก และใช้วัตถุประสงค์เพื่อข่มขู่ยับยั้งเป็นวัตถุประสงค์รอง 

และลงโทษระดับสูง เพื่อให้เหมาะสมกับลักษณะการกระทำความผิดที่มีความร้ายแรงมาก  

โดยการจำคุก ซึ่งอาจให้ได้รับการลดโทษเนื่องจากเป็นการกระทำความผิดคร้ังแรก 

 8. การลงโทษผู้กระทำความผิดร้ายแรงมากซึ่งกระทำความผิดซ้ำ: แม้ว่าผู้กระทำ

ความผิดประเภทนี้จะเป็นที่ได้กระทำความผิดเป็นครั้งที่ 2 หรือครั้งที่ 3 ซึ่งยังถือว่าเป็นบุคคล

ซึ่งยังสามารถแก้ไขฟื้นฟูให้กลับตัวเป็นคนดีได้ก็ตาม แต่เนื่องจากความผิดที่ได้กระทำนั้นเป็น

ความผิดที่ร้ายแรงมาก ดังนั ้นในการลงโทษจะต้องได้กระทำไปเพื่อข่มขู ่ยับยั ้งการกระทำ

ความผิด เป็นวัตถุประสงค์หลัก และใช้วัตถุประสงค์ในด้านการแก้แค้นทดแทน การแก้ไขฟื้นฟู 

และการตัดผู้กระทำความผิดออกจากสังคมมาเป็นวัตถุประสงค์รอง และลงโทษในระดับสูง 

ได้แก่ จำคุกมีระยะเวลาที่นานพอที่จะสามารถแก้ไขฟื้นฟูผู ้กระทำความผิด จนแน่ใจได้ว่า

ผู้กระทำความผิดสามารถกลับตัวเป็นคนดีได้ แล้วจึงค่อยปล่อยผู้กระทำความผิดกลับสู่สงัคม

  9. การลงโทษผู้กระทำผิดร้ายแรงมากซึ่งกระทำความผิดโดยสันดาน: ผู ้กระทำ

ความผิดในกลุ่มนี ้เป็นอาชญากรซึ่งกระทำความผิดร้ายแรงมากซ้ำซาก เป็นบุคคลซึ่งเป็น

อันตรายต่อสังคมสูง และไม่สามารถแก้ไขฟื้นฟูให้กลับตัวเป็นคนดีได้ ดังนั้นการลงโทษต้อง

มุ่งเน้นวัตถุประสงค์เพื่อตัดวงจรชีวิตของผู้กระทำความผิดออกจากสังคมอย่างเด็ดขาดและ

ถาวรเป็นวัตถุประสงค์หลัก และใช้วัตถุประสงค์ข่มขู่ยับย้ัง และแก้แค้นทดแทนเป็นวัตถุประสงค์

รอง โดยลงโทษระดับสูงสุด คือ จำคุกตลอดชีวติหรือประหารชีวติ  
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 จากสถานการณ์การกระทำความผิดอาญาที่เพิ่มสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง จึงมีความจำเป็น

อย่างยิ่งที่กระบวนการยุติธรรมไทยจะได้หันมาพิจารณาถึงการลงโทษที่เป็นทางเลือกอื่น ๆ  

โดยการปฎิรูปรูปแบบหรือวิธีการลงโทษให้มีการใช้โทษอื่นแทนโทษจำคุกให้มากขึ้น และปฏิรูป

ระบบการกำหนดโทษ โดยนำภูมิหลังของผู้กระทำความผิดมาพิจารณาประกอบการกำหนดโทษ

ให้มากขึ้น เพื่อให้การลงโทษได้สัดส่วนกับผู้กระทำความผิดแต่ละคน เพราะการกำหนดโทษให้

เหมาะสมและได้สัดส่วนดังกล่าว นอกจากจะช่วยป้องกันไม่ผู้กระทำความผิดบางประเภท เช่น 

ผู้กระทำความผิดครั้งแรก ผู้กระทำความผิดไม่ใช่โดยสันดาน ผู้กระทำความผิดโดยพลั้งพลาด 

หรือผู้กระทำความผิดเล็กน้อย เกิดการเรียนรู้พฤติกรรมอาชญากรรม เคยชินต่อคุกตาราง และ

ไม่เกรงกลัวต่อการถูกลงโทษจำคุกอีกต่อไปแล้ว ยังทำให้ผู้กระทำความผิดเหล่านี้ได้รับโอกาส

จากสังคมโดยการทำงานให้กับสังคมแทนการถูกลงโทษจำคุก ซึ่งจะทำให้เกิดสำนึกในความผิด

ที่ตนได้กระทำลงไป ส่งผลให้มีทัศนคติเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น รู้จักเคารพในบรรทัดฐาน

ของสังคม เคารพสิทธิของผู้อื่น พัฒนาความรู้สึกผิดชอบต่อสังคมและไม่หวนกลับมากระทำ

ความผิดซ้ำอีก ซึ่งจะช่วยลดจำนวนผู้กระทำความผิดซ้ำได้  นอกจากนี้การสงวนโทษจำคุกไว้

สำหรับไว้สำหรับผู้กระทำความผิดซึ่งผู้ร้ายสำคัญ เป็นอันตรายต่อสังคม และมีความจำเป็นที่

รัฐจะต้องควบคุมตัวผู้กระทำความผิดดังกล่าว จะช่วยป้องกันสังคมให้ปลอดภัยจากการก่อ

อาชญากรรมของผู้กระทำความผิดดังกล่าว รวมทั้งจะป้องกันให้สมาชิกอื่นในสังคมเกรงกลัวต่อ

การที่จะถูกลงโทษ และไม่กล้าที่จะกระทำความผิดเช่นเดียวกับผู้กระทำความผิดได้อกีด้วย 
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จะต้องมีสาระน่าสนใจ เป็นงานที่ทบทวนความรู้เดิม หรือองค์ความรู้ใหม่ที่ทันสมัย รวมทั้ง

ข้อคิดเห็นทางวิชาการที่เป็นประโยชน์ต่อผู้อ่าน 

นอกจากนี้สําหรับการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับมนุษย์ เจ้าของบทความต้องสามารถแสดง

ให้เห็นว่า ผู้เข้าร่วมในการวิจัยได้รับทราบข้อมูลและตัดสินใจเข้าร่วมในการวิจัยโดยความสมัคร

ใจ และจะต้องเป็นงานที่ไม่เคยถูกนำไปพิมพ์เผยแพร่ในวารสารอื่นใดมาก่อน และไม่อยู่ระหว่าง

การพิจารณาลงพิมพ์ในวารสารใด ๆ บทความอาจถูกดัดแปลง แก้ไขเนื้อหา รูปแบบ และ

สำนวน ตามที่ กองบรรณาธิการเห็นสมควร ทั้ งนี้ เพื่ อให้วารสารมีคุณภาพในระดับ

มาตรฐานสากล และนำไปอ้างอิงได้ หากผู้นิพนธ์มีข้อสงสัยในการจัดเตรียมต้นฉบับสามารถ

ตรวจสอบระเบียบการตีพิมพ์ล่าสุดของวารสาร สามารถส่งเข้ามาได้ที่ระบบ Thaijo (วารสาร

มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา) 
 

การเตรียมต้นฉบับ 

1. ต้นฉบับพิมพ์ เป็นภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษก็ได้  แต่ละเร่ืองจะต้องมี

บทคัดย่อทั้ งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ การใช้ภาษาไทยให้ ยึดหลักการใช้คำศัพท์  

และการเขียนทับศัพท์ภาษาอังกฤษ ตามหลักของราชบัณฑิตยสถาน ให้หลีกเลี่ยง การเขียน  

ภาษาอังกฤษเป็นภาษาไทยในข้อความ ยกเว้นกรณีจำเป็น เช่น ศัพท์ทางวิชาการที่ไม่มีคำแปล 

หรือคำที่ใช้แล้ว ทำให้เข้าใจง่ายขึน้คำศัพท์ภาษาอังกฤษที่เขียนปนภาษาไทยให้ใช้ตัวเล็กทั้งหมด

ยกเว้นชื่อเฉพาะสำหรับต้นฉบับภาษาอังกฤษควรได้ รับการตรวจสอบความถูกต้อง 

ด้านการใช้ภาษาจากผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาอังกฤษก่อน 

2. ขนาดของต้นฉบับ ใช้กระดาษขนาด A4 ตัวหนังสือแบบ TH Niramit AS 

และพิมพ์โดยเว้นระยะห่างจากขอบกระดาษด้านละ 1 นิ้ว โดยมีระยะห่างระหว่างบรรทัด 

เป็นแบบ single space เพื่อสะดวกในการอ่านและการแก้ไข  
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3. ชนิดและขนาดตัวอักษร ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  

 - ชื่อเรื่องใชต้ัวอักษรขนาด 18 pt.ตัวหนา 

- ชื่อผู้นพินธ์ใชต้ัวอักษรขนาด 16 pt. ตัวปกติ 

- หัวข้อหลักใชต้ัวอักษรขนาด 16 pt. ตัวหนา 

- หัวข้อรองใชต้ัวอักษรขนาด 14 pt. ตัวหนา 

- บทคัดย่อและเนือ้เร่ืองใชต้ัวอักษรขนาด 14 pt. ตัวปกติ 

- เชิงอรรถหน้าแรกที่เป็นที่อยู่ของผู้นพินธ์ใชอ้ักษรขนาด 12 pt. ตัวปกติ 

4. การส่งต้นฉบับ ผู้เสนอบทความจะต้องส่งต้นฉบับแบบพิมพ์ ในรูปแบบของ

อิเล็กทรอนิคส์ไฟล์แบบ “.doc” (MS Word) มาที่กองบรรณาธิการวารสารมนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ มหาวทิยาลัยพะเยาหรือที่ระบบ Thaijo (วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยพะเยา) 

5. จำนวนหน้า ความยาวของบทความไม่ควรเกิน 12 หน้า รวมตาราง รูปภาพ 

และเอกสารอา้งองิ 

6. รูปแบบการเขียนต้นฉบับ แบ่งเป็น 2 ประเภทไดแ้ก่  

1. ประเภทบทความวิจัย (research article)  

2. ประเภทบทความวิชาการที่ทันสมัย หรือจากการทบทวนเอกสาร

งานวิจัยใหม่ ๆ ที่ผู้อื่นได้ทำไว้มาก่อน (review article)  

7. ใส่เลขหน้า กำกับทุกหน้าตรงกลางด้านบนของกระดาษ A4 
 

การเรียงลำดับหัวข้อในบทความผลงานวจิัย 

1. ชื่อเรื่อง (Title) ควรจะสั้น กะทัดรัดและสื่อเป้าหมายหลักของงานวิจัย ไม่ใช้คำย่อ 

ความยาวไม่ควรเกิน 100 ตัวอักษร (ประมาณ 2 บรรทัด) ชื่อเรื่องให้มีทั้งภาษาไทยและ

ภาษาอังกฤษ ต้นฉบับภาษาไทยให้พิมพ์ชื่อเร่ืองภาษาไทยก่อนแล้วตามด้วยภาษาอังกฤษ ให้สื่อ

ความหมายเหมือนกัน  

2. ชื่อผู้นิพนธ์ [Author(s)] และที่อยู่ให้มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ และระบุ

หน่วยงานหรือสถาบันที่สังกัดและ E-mail address ของผู้นิพนธ์ เพื่อกองบรรณาธิการและ 

ผู้ที่สนใจสามารถติดต่อได้ หากมีผู้นพินธ์มากกว่า 5 คนให้เรียงลำดับตามความสำคัญ 
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3. บทคัดย่อ (Abstract) เป็นการย่อเนื้อความงานวิจัยทั้งเร่ืองให้สั้นและมีเนื้อหา

ครบถ้วนตามเร่ืองเต็ม ความยาวไม่เกิน 250 คำ ไม่ควรมีคำย่อ ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

4. คำสำคัญ (Keywords) ให้ระบุไว้ท้ายบทคัดย่อของแต่ละภาษา ไม่ควรเกิน 5 คำ 

5. บทนำ (Introduction) เป็นส่วนเร่ิมต้นของเนื้อหาที่บอกความเป็นมา เหตุผล 

และวัตถุประสงค์ที่นำไปสู่การวิจัยนี้ควรให้ข้อมูลทางวิชาการที่เกี่ยวข้องจากการตรวจเอกสาร

ประกอบ  

6. วัตถุประสงค์ (Objective) เพื่อกำหนดเป้าหมายที่ชัดเจนในการศึกษาวิจัยใน

ประเด็นที่ต้องการศึกษา โดยมีการกำหนดหลักเกณฑ์ดังนี้  ประเด็นที่กำหนดจะต้องมี  

ความชัดเจน, ต้องไม่มีความซ้ำซ้อนกันในประเด็นย่อย และจัดลำดับความสัมพันธ์ระหว่างประเด็น 

7. กรอบแนวคิด (Conceptual Framework) การวิจัยซึ่งประกอบด้วยตัวแปร และ

การระบุความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร ในการสร้างกรอบแนวคิดการวิจัยจะต้องมีกรอบพื้นฐาน

ทางทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับปัญหาที่ศึกษา นำมาประมวลเป็นกรอบในการกำหนดตัวแปร และ

รูปแบบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่าง ๆ  ในลักษณะของกรอบแนวคิดการวิจัยและพัฒนา

เป็นแบบจำลองในการวิจัยต่อไป 

8. สมมุติฐาน (ถ้ามี) (Research hypothesis) แสดงให้เห็นว่าผลการศึกษาตาม

วัตถุประสงค์และแสดงความคิดเห็นพร้อมทั้งเปรียบเทียบของงานวิจัยในอดีต หรือเปรียบเทียบ

ผลงานวิจัยในประเด็นที่คล้ายคลึงกันในอดีต โดยมีแหล่งอา้งองิที่เชื่อถือได้ 

9. ระเบียบวิธีวิจัย (Research Methodology) วิธีการค้นหาคำตอบจะทำเป็น

กระบวนการ ใช้ค้นหาคำตอบ เป็นแบบแผนของการวิจัย เช่น เคร่ืองมือการศึกษา / วิจัย, 

วิธีการวิเคราะห์, ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง, เคร่ืองมือในการศึกษา, วิธีการดำเนินการวิจัย, 

วิธีการวิเคราะห์ผลการศึกษา เป็นต้น 

10. ผลการศึกษา (Results) รายงานผลที่ค้นพบ ตามลำดับขั้นตอนของการวิจัย 

อย่างชัดเจนได้ใจความถ้าผลไม่ซับซ้อนและมีตัวเลขไม่มากควรใช้คำบรรยาย แต่ถ้ามีตัวเลข

หรือตัวแปรมากควรใช้ตารางหรือแผนภูมิแทน ไม่ควรมีเกิน 5 ตารางหรือแผนภูมิ 

11. อภิปรายและสรุปผล (Discussion and Conclusion) แสดงให้ เห็นว่าผล

การศึกษาตามวัตถุประสงค์และแสดงความคิดเห็นพร้อมทั้งเปรียบเทียบของงานวิจัยในอดีต 

หรือเปรียบเทียบผลงานวิจัยในประเด็นที่คล้ายคลึงกันในอดีต โดยมีแหล่งอา้งองิที่เชื่อถือได้ 
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12. ตาราง รูปภาพ แผนภูมิ  (Tables, Figures and Diagrams) ตรวจสอบ

ความถูกต้องของที่มา และลิขสิทธิ์ทรัพย์สินทางปัญญา และควรคัดเลือกเฉพาะที่จำเป็น  

แทรกไว้ในเนื้อเร่ืองโดยเรียงลำดับให้สอดคล้องกับคำอธิบายในเนื้อเร่ือง และต้องมี  

คำอธิบายสั้น ๆ ที่สื่อความหมายได้สาระครบถ้วน กรณีที่เป็นตารางคำอธิบายอยู่ด้านบน  

ถ้าเป็นรูปภาพ แผนภูมิคำอธิบายอยู่ด้านล่าง  

13. กิตติกรรมประกาศ (Acknowledgements) ระบุสั้น ๆ ว่างานวิจัยนี้ได้รับทุน

สนับสนุน และความช่วยเหลือจากองค์กรใดหรือผู้ใดบ้าง 

 14. ข้อเสนอแนะ (Suggestion) เพื่อนำผลการวิจัยไปใช้ในการทำวิจัยคร้ังต่อไป 

ซึ่งต้องอยู่บนพืน้ฐานจากผลงานวิจัยนั้น ๆ และความเป็นไปในแง่ทฤษฎี และแนวปฏิบัติ 

15. เอกสารอ้างอิง (References) ระบุรายการเอกสารที่นำมาใช้อา้งองิให้ครบถ้วน 

โดยใช้อ้างอิงแบบ APA (American Psychological Association) คือ ให้เรียงเอกสารที่ ใช้

อ้างอิงทั้งหมดตามลำดับตัวอักษรตัวแรกของรายการทีอ้างอิง โดยยึดวิธีการเรียงลำดับตาม

แบบพจนานุกรม โดยมีเอกสารอา้งองิภาษาไทยก่อนภาษาต่างประเทศ 
 

1. รูปแบบและตัวอย่างการอ้างอิงหนังสือ 
 

ผู้แต่ง.\(ปีที่พิมพ์).\ชื่อบทความ (คร้ังที่พิมพ์).\สถานที่เมืองพิมพ์: สำนักพิมพ์หรือโรงพิมพ์. 
 

ผู้แต่ง.\(ปีที่พิมพ์).\ชื่อบทความ.\ ใน ชื่อบรรณาธิการ (บรรณาธิการ).\ชื่อหนังสือ (คร้ังที่

พิมพ์,\ หน้า\ เลขหน้าที่อ้าง)สถานทีเ่มืองพิมพ์:\ สำนกัพิมพ์. 

 

เครื่องหมาย \ หมายถึงเว้นวรรค 1 ระยะ 

ดังตัวอย่าง:    

กิดานันท์ มลิทอง. (2543). เทคโนโลยีการศึกษาและนวัตกรรม (พิมพ์คร้ังที่ 2). กรุงเทพฯ: 

อรุณการพิมพ์. 
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2. รูปแบบและตัวอย่างการอ้างอิงในวทิยานิพนธ ์
 

ผู้แต่ง.\(ปีที่พิมพ์).\ชื่อบทความ.\ วิทยานิพนธ์ หรือการศึกษาค้นคว้าด้วยตัวเอง\ ชื่อย่อ

ปรญิญา,\ ชื่อมหาวิทยาลัย,\ ชื่อจังหวัดมหาวิทยาลัย.  

ผู้แต่ง.\(ปีที่พิมพ์).\ชื่อบทความ.\ วิทยานิพนธ์ หรือการศึกษาค้นคว้าด้วยตัวเอง\ ชื่อย่อ

ปรญิญา,\ ชื่อมหาวิทยาลัย,\ ชื่อจังหวัดมหาวิทยาลัย. สบืค้นเมื่อวันที่ เดือน ปี,\ จาก (ระบุ 

URL) 

เครื่องหมาย \ หมายถึงเว้นวรรค 1 ระยะ 

ดังตัวอย่าง:    

วรวิพัชร์ งามพัทธวิชย์. (2559). ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเลือกทำงานตำแหน่ง

ผู้ช่วยบัญชีกับบริษัทตรวจสอบบัญชีขนาดใหญ่ 4 แห่ง ของผู้สำเร็จการศึกษา

ระดับปริญญาตรี . การค้นคว้าแบบอิสระบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต (บธ.ม.), 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์. 
 

3. การอ้างอิงในวารสาร  

 

ภาษาไทย 
ผู้แต่ง.\(ปีที่พิมพ์).\ชื่อบทความ.\ชื่อวารสาร,\ ปีที่(ฉบับที่), เลขหน้าที่

ตีพมิพ์บทความทั้งเรื่อง. 

ชื่อผู้แต่ง.\(ปีที่พิมพ์).\ชื่อบทความ.\ชื่อวารสาร,\ปีที่(ฉบับที่), เลขหน้าที่

ตีพมิพ์บทความทั้งเรื่อง. สืบค้นจาก (ระบุ URL) 

เครื่องหมาย \ หมายถึงเว้นวรรค 1 ระยะ 

ดังตัวอย่าง: 

นพวรรณ ร่ืนแสง และ วรวรรณ สโมสรสุข. (2559). ปัญหา อุสรรคและนาวทางการส่งเสริม

การดำเนินโครงการวิจัยของผู้รับทุนสนับสนุนโรงพยาบาลธรรมศาสตร์เฉลิมพระ

เกียรติ. วารสารวิจัยและพัฒนา วไลยอลงกรณ์  พระบรมราชูปถัมภ์, ปีที่ 11 

ฉบับที่ 3, หน้า 207-218. 

Russell FD, Coppell AL, Davenport AP. (1998). In vitro enzymatic processing of radiolabelled big 

ET-1 in human kidney as a food ingredient. BiochemPharmacol, 55(5), 697-701.  
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4. การอ้างอิงจากนิตยสาร  

    ภาษาไทย 
ชื่อผู้นำเสนอ.\(วัน\เดือน\ปี).\ชื่อบทความ.\ชื่อนิตยาสาร.\ปีที่(ฉบับที่), 

\หน้า\เลขที่หน้า. 

ชื่อผู้แต่ง.\(วัน\เดือน\ป)ี.\ชื่อบทความ.\ชื่อนิตยสาร,\ปีที่(ฉบับที่). 

\สืบค้นจาก (ระบุ URL) 

หมายเหตุ: เครื่องหมาย \ หมายถึงเว้นวรรค 1 ระยะ 

ดังตัวอย่าง: 

วรรณเพ็ญ บุญเพ็ญ และ ปิยะพร สวัสดิ์สิงห์. (2559, เมษายน). หลดุกรอบรายไดป้าน

กลางของโลกยุคใหม่ด้วยระบบการศกึษา. Creative Thailand, 7(7). สืบค้นจาก 

http://www.tcdc.or.th/creativethailand/magazine/25355 
 

 5. รายงานจากการประชุมทางวิชาการ  

 

ผู้แต่ง.\(ปีที่พิมพ์).\ชื่อบทความ.\ใน\ ชื่อหนังสือรวมบทคัดยอ่\ หน้า\เลขทีห่น้าที่อ้าง.\ สถานที่

พิมพ์:สำนักพิมพ์. 

ชื่อผู้นำเสนอ.\(วัน\เดือน\ปี).\ชื่อบทความ.\ชื่อการประชุม. ชื่อหน่วยงานที่จดัประชุม,\สถานที่

จัดประชุม. 

หมายเหตุ: เครื่องหมาย \ หมายถึงเว้นวรรค 1 ระยะ 

ดังตัวอย่าง: 

Bengtsson S, Solheim BG. (1992, September) . Enforcement of data protection, privacy 

and security in medical informatics. In: Lun KC, Degoulet P, Piemme TE, 

Reinhoff O, editors. MEDINFO 92. Proceeding of the 7th World 

Congress on Medical Informatics, Geneva. Switzerland: Amsterdam: 

North Holland. 
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 6. การอ้างจากหนังสือพิมพ์ฉบับพมิพ์ 
 

ชื่อผู้แต่ง.\(วัน\เดือน\ปี).\ชื่อหัวข้อข่าว.\ชื่อหนังสือพิมพ์,\เลขหน้า.       

ชื่อผู้ให้สัมภาษณ์.\((วัน\เดือน\ปี).\).\ชื่อหนังสือพิมพ์,\เลขที่หน้า. สืบค้นจาก (ระบุ URL)  

หมายเหตุ: เครื่องหมาย \ หมายถึงเว้นวรรค 1 ระยะ 

ดังตัวอย่าง: 

พรรณี รุ่งรัตน์. (12 พฤษภาคม 2548). สทศ. ตั้งทีมพัฒนาข้อสอบระดับชาติมั่นใจคุณภาพ. 

เดลินิวส์, หน้า 3. 

Lee G. (21 June 1996). Hospitalization tied to ozone pollution: study estimates 50,000 

admissions annually. The Washington Post, Sect. A: 3(col.5). 
 

 7. การอ้างจากวัสดุไม่ตีพิมพ์ 
 

    ภาษาไทย 
ชื่อผู้แต่ง.\(วัน\เดือน\ปี).\ชื่อหัวข้อข่าว.\ชื่อหนังสือพิมพ์,\เลขหน้า.       

ชื่อผู้ให้สัมภาษณ์.\((วัน\เดือน\ปี).\).\ชื่อหนังสือพิมพ์,\เลขที่หน้า. สืบค้น

จาก (ระบุ URL)  

หมายเหตุ: เครื่องหมาย \ หมายถึงเว้นวรรค 1 ระยะ 

ดังตัวอย่าง: 

พรรณี รุ่งรัตน์. (12 พฤษภาคม 2548). สทศ. ตั้งทีมพัฒนาข้อสอบระดับชาติมั่นใจคุณภาพ. 

เดลินิวส์, หน้า 3. 

Lee G. (21 June 1996). Hospitalization tied to ozone pollution: study estimates 50,000 

admissions annually. The Washington Post, Sect. A: 3(col.5). 
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วันที่............เดือน..............พ.ศ. .......... 
 

ชื่อ-นามสกุล............................................................................................................................ 

หน่วยงาน.............................................. สถานที่ทำงาน............................................................ 

ที่อยู่ บ้านเลขที่................หมู่ที่...............ถนน...............................แขวง / ตำบล........................ 

อำเภอ...............................จังหวัด.............................รหัสไปรษณีย์..............................

โทรศัพท์........................โทรสาร.....................E-mail……………………………………………………………….. 
 

ข้าพเจ้าขอสมัครเป็นสมาชิกวารสารมนุษยศาสตรแ์ละสังคมศาสตร ์

มหาวทิยาลยัพะเยา ดังนี ้

 

  สมัครเป็นสมาชิกหนึ่งปี      ค่าสมาชิก  200  บาท 

สมัครเป็นสมาชิกห้าปีติดต่อกัน        ค่าสมาชิก  800  บาท 
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(................................................................................) 

วันที่......................................................................... 

 

 

 

ท่านสามารถส่ังจ่ายธนาณัติหรือตั๋วแลกเงิน ส่ังจ่าย ในนาม 

นางสาวรัชฏาภรณ์ แก้วสืบ วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลัยพะเยา  

กองบริหารงานวจัิย มหาวิทยาลัยพะเยา 

19 หมู่ 2 ต.แม่กา  อ.เมือง  จ.พะเยา 56000 

โทร 054-466-666 ต่อ 1047 

โทรสาร 054-466-714 
 



295 l Journal of Humanities and Social Sciences University of Phayao Vol. 9 No. 2 July - December 2021 

 

 

 

   

 

 

Membership Application Form 

Journal of Humanties and Social Sciences University of Phayao 
 

Date………………………………………….. 

Name (Last)....................................................................(First).............................................. 

Mailing Address........................................................................................................................ 

Sub-district............... district..................Province (City state).....................Country................. 

E-mail…………………………………………………………………………………………………….................................... 

Telephone No............................................................................................................................ 

Fax No.......................................................................................................................................  

 

I would to subscribe a membership of Journal of Humanities and Social 

Sciences University of Phayao For: 
 

One – Year membership  200 Bath 

Five - Year membership 800 Bath 

 

       ....................................................................... 

(................................................................................) 

Date......................................................................... 

 

Please send your personal check or money order to the following address: 

Miss Rachadaporn Kaewsueb, Journal of Humanties and Social Sciences University of Phayao 

Division of Research University of Phayao, Phayao 56000 

Tel 054-466-666 Ext 1047  

Fax 054-466-714 



Journal of  

Humanities and Social Sciences 
University of Phayao 

 

        Division of Research Administration, University of Phayao  
                Muang Phayao District, Phayao Province 56000 
                                 Tel: 0 5446-6666  Ext 1048 
                            E-mail: hu.journal.up@gmail.com 

  

ISSN : 2286-9395 (print)  ISSN : 2697-441X (online)  

Volume 9 Number 2 (July - December 2021)   


	0. ส่วนนำ 1.2.1 (Autosaved) (ซ่อมแซม)
	1. จิตรวี ซื่อสัตย์
	2. จุฑามาศ  อนุกูลวรรธกะ
	3. จุฑาทิพย์  อินจันทร์
	4. รุ่งนภา ตาดเงิน
	5. ปณตนนท์ เถียรประภากุล
	6. เฉลิมพันธ์ แก้วกันทะ
	7. ศราวุธ หล่อดี
	8. อติชาต รุ่งสว่าง
	9. วุฒิชัย สายปัญญา
	10. สหนนท์ ตั้งเบญจสิริกุล
	11. ปิติพัฒน์ นิตยกมลพันธุ์
	12. ปุรวิชญ์ พิทยาภินันท์
	13. ศักดิ์ศรี สืบสิงห์
	14.-วัชรวิชญ์-จิรวงศาพันธุ์-แก้ไขแล้ว
	15. วิภาพร เนติจิรโชติ
	16.  รูปแบบการจัดทำต้นฉบับ

