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บทคดัย่อ 
 

  การวจิยัครัง้นี้มคีวามมุ่งหมายเพื่อ 1) เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1    
ทีไ่ดร้บัการเรยีนรูต้ามแนวคดิพหุปญัญา ระหว่างก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 2) ศกึษาพฒันาการดา้นพหุปญัญาของนักเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการเรยีนรู้ตามแนวคดิพหุปญัญาและ 3) ศกึษาความมุ่งมัน่ในการท างานของนักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่ได้รบัการเรยีนรูต้ามแนวคดิพหุปญัญา กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการศกึษาในครัง้นี้เป็นนักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษา ปีที่ 1 โรงเรยีนนาจานศกึษา อ าเภอสชีมพู จงัหวดัขอนแก่น ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2554 จ านวน 41 คน 
โดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรยีนรูต้าม
แนวคดิพหุปญัญา 6 แผน  2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร ์จ านวน 30 ขอ้ มคี่าอ านาจ
จ าแนกรายขอ้ ระหว่าง 0.22 ถงึ 0.82 ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบัเท่ากบั 0.82 3) แบบวดัพฒันาการดา้นพหุ
ปญัญา จ านวน 8 ดา้น เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดบั พบว่าระดบัความเหมาะสมมคี่าเฉลีย่
เท่ากบั 4.74  4) แบบวดัความมุ่งมัน่ในการท างาน จ านวน 20 ขอ้ เป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดบั    
มคี่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ตัง้แต่ 0.36 - 0.78 ค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบัเท่ากบั 0.91 สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มูล ไดแ้ก่ 
ค่าเฉลีย่ สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน รอ้ยละ และทดสอบสมมตฐิานใช ้t – test (Dependent Samples) 

ผลการวจิยั พบว่านักเรียนที่ได้รบัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคดิพหุปญัญา มผีลสมัฤทธิท์างการเรียนหลงัเรยีน
สงูขึน้ พฒันาการพหุปญัญาสงูขึน้ และนกัเรยีนมคีวามมุ่งมัน่ในการท างานอยู่ในระดบัมากทีส่ดุ 
  

ค าส าคญั: ความมุง่มัน่ในการท างาน, พหุปญัญา  

 
 
 
1  คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม  
2* คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม  
3 คณะสิง่แวดลอ้มและทรพัยากรศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม  
1 Faculty of Education, Mahasarakham University  
2* Faculty of Education, Mahasarakham University  
3 Faculty of Environment and Resource Studies, Mahasarakham University  
* E-mail : prasart.n@msu.ac.th  
 Received: 1 August 2012; Accepted: 16 August 2013 

บทความวิจยั (Research Article) 



Mungmai  N. et al.                                                          Journal of Humanities and Social Sciences University of Phayao   
 

 

Abstract 
  

The purposes of this study were: 1) to compare learning achievement of Matthayomsuksa in a 
secondary school 1 students who learned through multiple intelligence approach pre & post method,  2) to 
multiple intelligence in terms of development in which they had learned, and 3). to study the working 
commitment of Matthayomsuksa 1 students who learned through multiple intelligence apprpach. The samples 
were 41 students from Matthayomsueksa 1 students, Najansuksa school, Amphoe Sichompoo, Khonkaen 
province. Research tools were 6 lesson plans, achievement test, questionnaires of multiple intelligence and 
working commitment. Mean standard deviation, percentage, and dependent t – test were used for Statistical 
description.  

The finding showed that students who learned through multiple intelligence had higher score before 
than those after, multiple intelligence was developed, and working commitment was highest level. 
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บทน า 
 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน 
พ.ศ. 2551 ได้ก าหนดทิศทางการจดัการเรียนรู้เพื่อ
ผลักดันนโยบายการปฏิรูปการศึกษาในการพัฒนา
เยาวชนของชาติเขา้สู่โลกยุคศตวรรษที่ 21 โดยมุ่ง
ส่งเสริมให้นักเรียนมีคุณธรรม รักความเป็นไทย มี
ทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ มีทักษะด้าน
เทคโนโลย ีสามารถท างานร่วมกบัผู้อื่น และสามารถ
อยู่กับผู้อื่นในสังคมโลกได้อย่างสันติ ซึ่งแนวทาง
ดงักล่าวสอดคล้องกบันโยบาย แผนพฒันาเศรษฐกิจ
และสงัคมแห่งชาติ ฉบบัที่ 10 (พ.ศ.2550-2554) ได้
ชี้ให้เหน็ถึงความจ าเป็นในการปรบัเปลี่ยนจุดเน้นใน
การพฒันาคุณภาพคนในสงัคมไทยใหม้คีุณธรรม และ
มีความรอบรู้อย่างเท่าทัน ให้มีความพร้อมทัง้ด้าน
ร่างกาย สตปิญัญา อารมณ์ และศลีธรรม สามารถกา้ว
ทนัการเปลี่ยนแปลงเพื่อน าไปสู่สงัคมฐานความรู้ได้
อย่างมัน่คง แนวทางพฒันาคนดงักล่าวมุ่งเตรยีมเดก็
และเยาวชนให้มีพื้นฐานจติใจที่ดีงาม มีจติสาธารณะ 
พร้อมทัง้มีสมรรถนะ ทักษะ และความรู้พื้นฐานที่
จ าเป็นในการด ารงชีวิต อันจะส่งผลต่อการพัฒนา
ประเทศแบบยัง่ยืน สาระการเรียนรู้ว ิทยาศาสตร์ 
ก าหนดให้ผู้ เรียนในระดับการศึกษาขั ้นพื้นฐาน
จ า เ ป็นต้ อ ง เ รียน รู้ ใ น เ รื่ อ งก า รน าค ว ามรู้ แ ล ะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการศึกษา 

คน้ควา้หาความรูแ้ละแกป้ญัหาอย่างเป็นระบบ การคดิ
อย่างเป็นเหตุเป็นผล คดิวเิคราะหค์ดิสรา้งสรรค์ และ
จติวทิยาศาสตร ์ 
 ทฤษฎพีหุปญัญาสามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้น
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเพราะเป็น
กิจกรรมที่สนองความแตกต่าง ระหว่างบุคคล ที่
สอดคลอ้งกบัขอ้คน้พบเกีย่วกบัความสมัพนัธข์องสมอง
กบัการเรยีนรูท้ีบ่่งบอกถงึความเป็นอจัฉรยิะของแต่ละ
บุคคลทีย่่อมมคีวามแตกต่างกนัไป การจดักจิกรรมการ
เรียนรู้โดยมีกิจกรรมกลุ่มและกิจกรรมรายบุคคล ให้
ผูเ้รยีนไดเ้รยีนรู ้โดยใชก้ระบวนการคดิและปฏบิตัจิรงิ
มากทีส่ดุ ตามแนวคดิการพฒันาพหุปญัญาของผูเ้รยีน
ตามทฤษฎีของการ์ดเนอร์  จงึเป็นแนวคดิส าคญัของ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สนองความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลของผู้เรียนที่ครูผู้สอนสามารถส่งเสริม
ศกัยภาพที่มอียู่ในตวันักเรยีนไปสู่ความเป็นอจัฉรยิภาพ
ตามความเก่งหรือความสามารถพิเศษที่แตกต่างกัน     
8 ดา้น ทฤษฎพีหุปญัญาเป็นแนวทางหน่ึงในกลยุทธการ
จดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีเ่หมาะสมกบัการเรยีนรู ้เพราะ
สามารถจัดกิจกรรมอย่างหลากหลายในห้อง เรียน     
จะช่วยพฒันาความสามารถและปญัญาในด้านต่าง ๆ 
ของนกัเรยีน ก่อใหเ้กดิประโยชน์ต่อนักเรยีนเป็นอย่างยิง่  
ท าใหน้กัเรยีนมคีวามพงึพอใจในการเรยีนวทิยาศาสตร์
และเรยีนรู้วทิยาศาสตรอ์ย่างมคีวามสุข ซึ่งสอดคล้อง
กับเป้าหมายการจัดการศึกษาในปจัจุบัน ที่มุ่งเน้น
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พัฒนาให้นักเรียนเกิดคุณลักษณะที่พึงประสงค์คือ     
เก่ง ด ีและมคีวามสุข [7] ตามศกัยภาพของนักเรยีน
รายบุคคล ท าให้ครูได้เปลี่ยนมุมมองในการมองเด็ก 
อนัส่งผลต่อการจดัการเรยีนรู้ให้กบัเดก็ได้อย่างดแีละ
พรอ้มทีจ่ะท าประโยชน์ใหก้บัชุมชนและสงัคมต่อไป 
 เหตุผลและสภาพปญัหาดงักล่าวขา้งตน้ท าให้
ผู้วิจยัซึ่งเป็นครูผู้สอนรายวิชาวิทยาศาสตร์ระดบัชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่1 มคีวามตระหนกัถงึสภาพปญัหาและ
ความจ าเป็นในการส่งเสรมิความสามารถในการเรยีนรู ้
ให้เกิดกับนักเรียน เพื่อให้นักเรียนได้มีการพัฒนา
ศกัยภาพดา้นการเรยีนรู ้ไดอ้ย่างเตม็ที ่ผูว้จิยัจงึสนใจ
ที่จะน าแนวทางการจดัการเรยีนรู้ตามแนวทฤษฎีพหุ
ปญัญามาพฒันาแผนการจดัการเรยีนรู้เรื่อง บรรยากาศ
ในชวีติประจ าวนั กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์ชัน้
มัธยมศึกษาปีที่  1 เนื่ องจากเป็นทฤษฎีที่ศึกษา
เกี่ยวกบัระดบัสติปญัญาและสมองของมนุษย์และเอื้อ
ต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย จะท าให้
นักเรยีนเกดิความรู้ ความเขา้ใจและมคีุณลกัษณะอนั
พึงประสงค์อันจะส่งผลต่อผลสัมฤทธิท์างการเรียน
วทิยาศาสตรใ์หส้งูขึน้และเป็นไปอย่างมปีระสทิธภิาพ 
 

ความมุ่งหมายของการวิจยั 
 

 1. เพื่อเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์าง การเรยีน
ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการเรยีนรู้
ตามแนวคดิพหุปญัญา ระหว่างก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 
    2. เพื่ อศึกษาพัฒนาการพหุปญัญาของ
นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ทีไ่ดร้บัการเรยีนรูต้าม
แนวคดิพหุปญัญา  
    3. เพื่อศึกษาความมุ่งมัน่ในการท างานของ
นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ทีไ่ดร้บัการเรยีนรูต้าม
แนวคดิพหุปญัญา  
 

สมมติฐานของการวิจยั 
 

นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจดัการเรียนรู้ตาม
แนวคดิพหุปญัญา มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีน
สงูกว่าก่อนเรยีน 

 
 
 

วิธีการวิจยั 
 

 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปีที่ 1 ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มธัยมศึกษา เขต 25 โรงเรียนนาจานศึกษา จ านวน
นักเรียน 123 คน ก ลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่1/1 โรงเรยีนนาจานศกึษา จ านวน 41 คน 
ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2554 ไดม้าจากการสุม่แบบ
กลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
 

 เครือ่งมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 1. แผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิพหุ
ปญัญา จ านวน 6 แผน  

2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 
ชนิดเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จ านวน 30 ขอ้ มคี่าอ านาจ
จ าแนกรายข้อระหว่าง 0.22 ถึง 0.82 และค่าความ
เชื่อมัน่ทัง้ฉบบัเท่ากบั 0.82  

3. แบบประเมนิพฒันาการด้านพหุปญัญา 
แบบมาตราสว่นประมาณค่า (Rating scale) ม ี5 ระดบั 
จ านวน 8 ดา้น ระดบัความเหมาะสมมคี่าเฉลีย่เท่ากบั 
4.74 
           4. แบบวดัความมุ่งมัน่ในการท างาน แบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) ม ี5 ระดบั 
จ านวน 20 ขอ้ มคี่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ตัง้แต่ 0.36 - 
0.78 ค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบัเท่ากบั 0.91 
 

 การด าเนินการวิจยั 
     1. ทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบวัด
ผลสมัฤทธิท์างการเรียน แบบประเมนิพฒันาการพหุ
ปญัญา และแบบวดัความมุ่งมัน่ในการท างาน 
 2. จดักิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้รูปแบบการ
เรยีนรู้ตามแนวคดิพหุปญัญา จ านวน 6 แผน ใช้เวลา
สอน 18 ชัว่โมง จ านวน 6 สปัดาห ์และท าการประเมนิ
พฒันาการพหุปญัญาระหว่างเรยีนของนกัเรยีน 
 3. ทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบวัด
ผลสมัฤทธิท์างการเรียน แบบประเมนิพฒันาการพหุ
ปญัญา และแบบวดัความมุ่งมัน่ในการท างาน โดยใช้
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนชุดเดมิกบัทีใ่ช้
ทดสอบก่อนเรียนแต่มีการสลับข้อ แบบประเมิน
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พฒันาการพหุปญัญา และแบบวดัความมุ่งมัน่ในการ
ท างานชุดเดมิกบัทีใ่ชท้ดสอบก่อนเรยีน 
 

 การวิเคราะหข์้อมูล 
 การวเิคราะหข์อ้มลูครัง้นี้แบ่งเป็น 3 ขัน้ตอน 
 1. วเิคราะห์เปรยีบเทียบผลสมัฤทธิท์างการ
เรียนของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รบัการ
เรียนรู้ตามแนวคิดพหุปญัญาเรื่อง บรรยากาศใน
ชวีติประจ าวนั ระหว่างก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 
 2. วิ เ คราะห์พัฒนาการพหุป ัญญาของ
นักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่ได้รบัการเรยีนรู้ตาม
แนวคดิพหุปญัญา 
 

  3. วเิคราะห์ความมุ่งมัน่ในการท างานของ
นักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่ได้รบัการเรยีนรู้ตาม
แนวคดิพหุปญัญา  
 

ผลการวิจยั 
 

 1. นักเรยีนทีไ่ดร้บัการเรยีนรูต้ามแนวคดิพหุ
ปญัญา เรื่อง บรรยากาศในชวีติประจ าวนั มผีลสมัฤทธิ ์
ทางการเรียนหลังเรียนมีค่าสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถติ ิระดบั .05 ดงัตารางที ่1 
 2. นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการเรยีนรูต้ามแนวคดิพหุ
ปญัญา มพีฒันาการพหุปญัญาสงูขึน้ดงัตารางที ่2 

ตารางท่ี 1  การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลสมัฤทธิท์างการเรียน ก่อนเรียน - หลังเรียน เรื่องบรรยากาศใน
ชวีติประจ าวนั ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ของการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิพหุปญัญา 

กลุ่มตวัอย่าง n 

x  S.D. t p-Value 

ก่อนเรียน  41 13.39 2.57 .999 .321 
หลงัเรียน 41 23.78 1.65 

  
ตารางท่ี 2  แสดงค่ารอ้ยละของคะแนนการประเมนิพฒันาการพหุปญัญาโดยรวมของนกัเรยีน 

ครัง้ท่ี 1 2 3 4 
รอ้ยละ 68.48 71.83 75.49 82.50 

 
 

ขอ้มลูจากตารางสามารถเขยีนกราฟแสดงความสมัพนัธไ์ดด้งันี ้
 

ภาพประกอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 1 ความสมัพนัธร์อ้ยละของคะแนน และจ านวนครัง้การประเมนิพฒันาการพหุปญัญา 

 
 3. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคดิพหุปญัญา มคีะแนนเฉลี่ยความมุ่งมัน่ในการ

ท างานโดยรวมเท่ากบั 4.79 ซึ่งอยู่ในระดบัมากที่สุด 
ดงัตารางที ่3 
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ตารางท่ี 3  ความมุ่งมัน่ในการท างานของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการเรยีนรูต้ามแนวคดิพหุปญัญา  
 

ข้อความ 


x  S.D. 
ระดบั 

ความมุ่งมัน่ 

1.  เมื่อไดร้บัมอบหมายงานมาขา้พเจา้จะตัง้ใจท างานอย่างด ี
2.  เมื่อไดร้บัมอบหมายงานขา้พเจา้จะพยายามท าใหเ้สรจ็ตามก าหนด 
3.  ขา้พเจา้ไม่ชอบทีท่ างานแบบผดัวนัประกนัพรุ่ง 
4.  ขา้พเจา้ท างานเสรจ็ตามก าหนดเวลา 
5.  ขา้พเจา้ท าการบา้นทีค่รสู ัง่ เสรจ็ทนัเวลาทุกครัง้แมว้่าครผููส้อนวชิานัน้ 
     จะไม่ตรวจสมุดกต็าม  
6.  เมื่อขา้พเจา้ไดร้บัมอบหมายงานทีย่าก ขา้พเจา้จะตัง้ใจและใชค้วามพยายาม 
     ท างานใหด้ใีหไ้ด ้
7.  ขา้พเจา้ท างานทีไ่ดร้บัมอบหมายจนแทบไมม่เีวลาว่าง 
8.  ขา้พเจา้ซกัถามรายละเอยีดของงานทีจ่ะท าจนเขา้ใจดกี่อนลงมอืปฏบิตั ิ
9.  ขา้พเจา้มกัจะจดัตารางสอนและวางแผนล่วงหน้าเพื่อเตรยีมทีจ่ะเรยีน 
     ในวนัรุ่งขึน้  
10. ขา้พเจา้ตรวจทานและแกไ้ขงานทุกอย่างโดยละเอยีดก่อนทีจ่ะน าสง่ 
11. เมื่อตอ้งแบ่งงานใหผู้อ้ื่นท า ขา้พเจา้มกัจะสอบถามปญัหาและ 
     ความกา้วหน้าของงาน  
12. ถา้พบบทเรยีนยาก ๆ ขา้พเจา้จะอ่านทบทวนและศกึษาคน้ควา้เพิม่เตมิ 
     จนกว่าจะเขา้ใจ 
13. เมื่อมเีวลาว่างทีโ่รงเรยีน ขา้พเจา้มกัจะเอาการบา้นทีค่รสู ัง่ขึน้มาท าเสมอ 
14. วชิาใดทีไ่ม่เขา้ใจ ขา้พเจา้จะพยายามท าความเขา้ใจโดยการถามเพื่อน 
     หรอือ่านทบทวนจนเขา้ใจ 
15. ถงึแมจ้ะมอีุปสรรคในการท างานขา้พเจา้กจ็ะท าใหส้ าเรจ็ 
16. แมว้่างานถูกต าหนใิหแ้กไ้ขปรบัปรุงหลาย ๆ ครัง้ ขา้พเจา้กเ็ตม็ใจท า    
17. เมื่อไดร้บัการมอบหมายงานเพิม่ ขา้พเจา้คดิว่าตอ้งใชค้วามพยายามขึน้ใน

การท างาน  
18. ขา้พเจา้ไม่เคยไดร้บัการยกย่องเลยในงานต่าง ๆ ขา้พเจา้คดิว่าไม่เป็นไร 
     และพยายามท างานใหด้ต่ีอไป 
19.  เมื่อขา้พเจา้ไดท้ างานจนเตม็ความสามารถแลว้ แมง้านจะไม่ส าเรจ็ 

       ขา้พเจา้กไ็ม่เสยีใจ 

20.  ขา้พเจา้ยนิดรีบัผลของงานทีท่ าลงไป ไม่ว่าจะดหีรอืไม่กต็าม 
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อภิปรายผล   
  

 1. นักเรยีนทีไ่ดร้บัการเรยีนรูต้ามแนวคดิพหุ
ปญัญา เรื่อง บรรยากาศในชีวติประจ าวนั ชัน้มธัยม 
ศกึษาปีที ่1 พบว่า นักเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน
หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถติิที่
ระดับ .05 ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคิดพหุปญัญา ครูใช้ค าถามกระตุ้น
ความสนใจของผู้เรียน มีการจดักิจกรรมการเรียนรู้
สง่เสรมิพหุปญัญาในดา้นต่าง ๆ เขา้ไปในขัน้ตอนการ
เรยีนรู ้เพื่อส่งเสรมิใหน้ักเรยีนทุกคนมโีอกาสไดใ้ชพ้หุ
ปญัญาทีต่นมอียู่ และเสรมิสรา้งพหุปญัญาใหม่ไดอ้ย่าง
ถูกตอ้ง [7] การสรา้งสรรคผ์ลงานทีส่มัพนัธก์บัสถานการณ์
ธรรมชาติและสิง่แวดล้อมทางสงัคมวฒันธรรม โดยใช้
สตปิญัญาทีม่อียู่หลายดา้น ในการจดักระท าใหไ้ดต้าม
จุดมุ่งหมาย เกดิคุณค่า และไดป้ระโยชน์ต่อตนเองและ
สงัคม สอดคล้องกบัการศึกษาค้นคว้าของนิดา กิจจินดา
โอภาส [4] ที่พบว่าการเรยีนโดยใช้วฏัจกัรการเรยีนรู ้
(7Es) ร่วมกบัพหุปญัญามต่ีอผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 
การคดิเชงิวพิากษ์วจิารณ์และทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ นักเรียนโดยส่วนรวมที่เรียนโดยใช้วัฏ
จักรการเรียนรู้ (7Es) ที่ใช้พหุปญัญามีผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรยีนสงูขึน้  
 การคิดเชิงวิพากษ์วิจารณ์โดยรวมและราย
ด้านทัง้ 5 ด้าน และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
ข ัน้บูรณาการโดยรวมและเป็นรายดา้นจ านวน 4 ด้าน 
(ยกเวน้ดา้นการก าหนดนิยามเชงิปฏบิตัิการ) เพิม่ขึน้
จากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 
และสอดคลอ้งกบัวราภรณ์ บุตรพรหม [8] ทีไ่ดศ้กึษาผล
การเรยีนตามรูปแบบวฏัจกัรการเรยีนรู้ 5 ขัน้ โดยใช้
พหุปญัญากับคู่มือครูที่มีต่อผลสมัฤทธิท์างการเรียน
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ขัน้พืน้ฐาน และการ
คดิเชงิวพิากษ์วจิารณ์ ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่
3 ผลการวจิยัพบว่า นักเรยีนโดยส่วนรวมทีเ่รยีนแบบ 
วฏัจกัรการเรยีนรู ้5 ขัน้ โดยใช้พหุปญัญามผีลสมัฤทธิ ์
ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข ัน้
พื้นฐานโดยรวมและเป็นรายด้านเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน
อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05  
 2. พฒันาการพหุปญัญาของนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่ได้รบัการเรยีนรู้ตามแนวคิดพหุ

ปญัญา พบว่า นักเรียนมีพฒันาการสูงขึ้นตามล าดบั 
ทัง้นี้อาจเนื่องมาจาก  
 2.1 การจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคดิพหุปญัญาที่ผู้วิจยัสร้างขึ้นได้สร้าง
ตามวธิกีาร หลกัการ ทฤษฏ ีและเทคนิควธิกีารออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาพหุปญัญาที่เชื่อมโยง
สอดคล้อง และเหมาะสมกบัวยัและความต้องการของ
ผูเ้รยีน การจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ผูว้จิยัไดแ้นวคดิการ
จดักจิกรรมการเรยีนรู้ของอาร ีสณัหฉว ี[11] นักเรยีน
ทุกคนมคีวามสามารถในการเรยีนรู ้และสามารถในการ
พัฒนาตนเองได้ ครูผู้สอนต้องจัดกิจกรรมอย่าง
หลากหลาย สอดคล้องกบัความสนใจของผูเ้รยีนโดยมี
ความมุ่งหมาคอื นักเรยีนไดแ้สวงหาความรูด้ว้ยตนเอง 
ตามความถนัดความสนใจ การจัดการเรียนการสอน 
โดยใชท้ฤษฎพีหุปญัญา ครูผู้สอนจะต้องเปลีย่นกจิกรรม 
การสอนอย่างต่อเนื่อง จากภาษาไปเป็นมิติสมัพันธ์    
ไปศลิปะ ไปกจิกรรมดนตร ีโดยน าวธิขีองปญัญา ทัง้ 8 ดา้น 
มารวมเขา้ด้วยกนัอย่างสรา้งสรรค ์นักเรยีนไดแ้สดงออก 
ถงึความเขา้ใจในบทเรยีน มปีฏสิมัพนัธด์า้นต่าง ๆ และ
ไดค้ดิไตร่ตรองอย่างมเีหตุผล ซึง่สอดคลอ้งกบัแนวคดิ
ของ พีระ รัตนวิจิตรและคณะ [6] ในเรื่องศักยภาพ
ความสามารถของมนุษยใ์นการแกป้ญัหา หรอืออกแบบ
งานและผลงานชนิดต่าง ๆ ในสถานการณ์ธรรมชาต ิ
และสอดคลอ้งกบัการศกึษาคน้ควา้ของ คลิล ี[12] ทีไ่ด้
ศึกษาเทคโนโลยีที่ขยายสู่ระบบการศึกษาส่งผลให้มี
ความก้าวหน้าในการจัดสิ่งแวดล้อมเพื่อสนองความ
แตกต่างของบุคคล จากการคน้คว้าการจดัสิง่แวดล้อม
ในการเรียนที่สนองความแตกต่างของบุคคลพบว่า
ผลกระทบจากการควบคุมสิง่แวดล้อมมคีวามแตกต่าง
กนั นักเรียนที่ไม่ค้นคว้าแหล่งเรียนรู้เมื่อผู้วิจยัเสนอ
แหล่ ง เ รียนรู้ หรือสิ่ งแวดล้อมทางการเรียนรู้ ที่
หลากหลาย เขาจะเรียนรู้ได้ดี เมื่อเขาได้เลือกแหล่ง
เรยีนรูท้ีเ่ขาไม่เคยไดร้บัมาก่อน  
 2.2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคดิพหุปญัญาที่ผู้วิจยัสร้างขึ้นเป็นแผนการเรยีนรู้
ลกัษณะบูรณาการพฒันาความสามารถทัง้ 8 ด้าน ซึ่ง
แต่ละแผนจะมีกิจกรรมความสามารถของนักเรียนที่
หลากหลายในภาพรวม ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ    
โฮเวิร์ด การ์ดเนอร์ [3] เชาว์ปญัญาของบุคคลมิได้มี
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เพียงความสามารถทางภาษาและทางคณิตศาสตร์
เท่านัน้ แต่มอียู่อย่างหลากหลายถงึ 8 ดา้นดว้ยกนั ซึง่
ความจรงิอาจมมีากกว่านี้ แต่ละบุคคลมคีวามสามารถที่
แตกต่างกนั และความสามารถดา้นต่าง ๆ ในตวับุคคล
หนึ่ง ๆ มีความโดดเด่นไม่เท่ากัน ความสามารถที่
ผสมผสานกนัออกมา ท าใหบุ้คคลแต่ละคนมเีอกลกัษณ์
เฉพาะตน และมีการประเมินผลพัฒนาพหุปญัญาใน
ดา้นต่าง ๆ ระหว่างเรยีน  
 จากการประเมินพบว่า นักเรียนมีความสามารถ 
ทางพหุปญัญาเพิ่มขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษา
คน้ควา้ของ สมุณฑา ปาค าด ี[9] ทีไ่ดศ้กึษา การพฒันา
แผนการเรยีนรู้โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีพหุปญัญา กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 
นกัเรยีนทีเ่รยีนรูด้ว้ยแผนการเรยีนรูเ้รื่องสิง่ทีอ่ยู่รอบตวัเรา 
โดยประยุกตใ์ชท้ฤษฎพีหุปญัญา ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 
มคีะแนนเฉลี่ยด้านภาษา ด้านตรรกะและคณิตศาสตร ์
และด้านมิติสัมพันธ์หลังเรียนเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน
อย่างมนีัยส าคญัทางสถิตทิี่ระดบั 0.05 และสอดคล้อง
กบัสตาร์ค [13] ที่ไดศ้กึษาเปรยีบเทยีบ พหุปญัญาใน
วทิยาลยัการรอ้งเพลง และวทิยาลยัอื่น ในระดบัอนุปรญิญา 
เพื่อสร้างหลกัสูตรการสอนร้องเพลงส าหรบับุคคลที่มี
เพศ อายุ เชือ้ชาตทิีต่่างกนั พบว่า 1) กลุ่มทีเ่รยีนรอ้ง
เพลง มพีหุปญัญาดา้นภาษาและดนตรสีงูกว่ากลุ่มทีไ่ม่
เรยีนรอ้งเพลง และดา้นภาษานี้จะสงูกว่าในเฉพาะเพศ
ชายเท่านัน้  2) กลุ่มทีเ่รยีนรอ้งเพลง กบักลุ่ม ทีไ่ม่เรยีน
รอ้งเพลงทีม่อีายุแตกต่างกนัมพีหุปญัญาไม่แตกต่างกนั  
3) พหุปญัญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์และการเข้าใจ
ตนเอง พบว่าเพศชายสงูกว่าเพศหญงิ 4) กลุ่มทีเ่รยีน
ร้องเพลงและกลุ่มที่ไม่ได้เรยีนร้องเพลงเพศหญิงจะมี
พหุปญัญาดา้นมติสิมัพนัธส์งูขึน้ตามอายุ ส่วนเพศชาย
เมื่ออายุเพิ่มขึ้น พหุปญัญาด้านมติิสมัพนัธ์จะลดลง     
5) กลุ่มทีเ่รยีนรอ้งเพลงจะมพีหุปญัญาดา้นการเขา้ใจ
ตนเองลดลงเมื่ออายุมากขึน้ ส่วนกลุ่มทีไ่ม่ไดเ้รยีนรอ้ง
เพลงจะมีพหุปญัญาด้านการเขา้ใจตนเองมากขึ้นตาม
อายุ ขอ้คน้พบนี้น าไปใชใ้นการพฒันาหลกัสตูรและวธิี
สอนการรอ้งเพลง 
 3. ความมุ่งมัน่ในการท างานของนักเรยีนชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุ
ปญัญา พบว่านกัเรยีนมคีวามมุ่งมัน่ในการท างานอยู่ใน

ระดบัมากทีส่ดุ ทัง้นี้อาจเนื่องมาจาก การจดัท าแผนการ
จดักจิกรรมการเรยีนรู้ตามแนวคดิพหุปญัญา เป็นการ
สอนทีม่ลีกัษณะบรูณาการทีด่ ีโดยมกีจิกรรมการเรยีนรู้
ต่าง ๆ ผสมผสานกนั นกัเรยีนมโีอกาสไดใ้ชป้ญัญาดา้น
ที่ถนัดของตนเองได้อย่างเต็มที่ ซึ่งสอดคล้องกับ
แนวคดิของ Erikson [5] ทีพ่บว่าช่วงวยัรุ่นเป็นช่วงทีจ่ะ
แสดงใหเ้หน็ถงึอทิธพิลของอตัโนทศัน์ทางลบหรอือตัโน
ทัศน์ทางบวกอย่างเด่นชัด การที่ เด็กรู้สึกเกี่ยวกับ
ตนเองอย่างไร ไม่ว่าจะเป็นทางบวกหรอืทางลบจะมผีล
ต่อการแสดงพฤติกรรมในลกัษณะต่าง ๆ กนั เช่น เดก็
ทีเ่ขา้โรงเรยีนดว้ยความคาดหวงัว่าจะต้องเป็นผูป้ระสบ
ความส าเรจ็ มคีวามสุข มกัจะเป็นผู้อาสางาน มคีวาม
รับผิดชอบ ซึ่งความคาดหวังของเขาสอดคล้องกับ
ความรูส้กึนึกคดิทีด่ทีีม่ต่ีอตนเอง ซึง่จะช่วยใหเ้ขาเป็นผู้
ทีป่ระสบความส าเรจ็ในชัน้เรยีนทัง้ในดา้นการเรยีนและ
ดา้นสงัคม  
 นอกจากน้ีการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุปญัญา 
ยังท าให้นักเรียนเรียนรู้อย่างมีความสุข ส่งผลให้
นักเรียนมีความสนใจอยากรู้เกี่ยวกบัเรื่องที่เรียนมาก
ขึ้น นอกจากนัน้ในด้านการเข้าใจบุคคลอื่นหรือด้าน
สงัคม ผูเ้รยีนยงัไดป้รบัเปลีย่นพฤตกิรรมในการท างาน 
นักเรียนท างานด้วยความมุมานะ อดทนไม่ว่าจะเป็น
งานยากหรอืง่าย จนประสบผลส าเรจ็หรอืนักเรยีนเกดิ
ความมุ่งมัน่ในการท างาน สอดคล้องกบัผลการศึกษา
ของทองแปลน ชมพูทัศน์ [2] ที่ได้ศึกษาการพัฒนา
แผนการจดัการเรยีนรูก้ลุ่มสาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการประยุกต์ใช้ทฤษฏีพหุ
ปญัญา พบว่านักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็น มีความ
รบัผดิชอบ ไม่หยอกลอ้เล่นกนัในเวลาเรยีน ตัง้ใจท างาน 
มผีลงานเป็นทีน่่าพอใจและมคีวามสขุในการเรยีน  
 

ข้อเสนอแนะ 
 

 1. ขอ้เสนอแนะส าหรบัการน าผลการวจิยัไปใช ้
  1.1 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดย
ใช้รูปแบบการเรยีนรู้ตามแนวคดิพหุปญัญา ครูผู้สอน
สามารถน าไปใช้จัดกิจกรรมในรายวิชาวิทยาศาสตร ์
ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 เรื่องบรรยากาศในชีวิต 
ประจ าวนัได ้     
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   1.2 ในการจดักิจกรรมการเรียนควรให้
นักเรยีนได้มสี่วนร่วมในกจิกรรมทุกขัน้ตอนและในการ
วดัผลประเมนิผล 
  2. ขอ้เสนอแนะส าหรบัการศกึษาครัง้ต่อไป 
   2.1 ควรมกีารพฒันาแผนการจดัการเรยีนรู้
โดยใชร้ปูแบบการเรยีนรูต้ามแนวคดิพหุปญัญา อย่างมี
ประสทิธภิาพในเนื้อหาอื่น ๆ ในรายวชิาวทิยาศาสตร ์ 
  2.2 ควรมกีารเปรยีบเทยีบวธิกีารจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคิดพหุปญัญา เรื่อง บรรยากาศใน
ชีวิตประจ าวัน กับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบอื่น เช่น 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน การจัด
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบกลุ่มร่วมมอื เป็นตน้ 
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