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บทคัดย่อ 
 บทความเร่ืองนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อน าเสนอ 1) องค์ประกอบของความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคม และ  

2) แนวทางการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ในการส่งเสริมความเป็นพลเมืองท่ีมสี่วนร่วมของสังคมส าหรับผู้เรียนชั้น

มัธยมศกึษาตอนปลาย พบว่าองค์ประกอบของการเป็นพลเมอืงท่ีมสี่วนร่วมของสังคม ม ี2 องค์ประกอบท่ีส าคัญ คือ 1) การมี

ปฏิสัมพันธ์และรับผิดชอบต่อสังคม และ 2) การบริการและสร้างสรรค์เพื่อประโยชน์สังคม โดยใช้แนวทางการจัดการเรียนรู้

ภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ท่ีมีกระบวนการจัดการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) สังเกตให้เห็นเพื่อรับรู้  2) พิจารณาประเด็นเน้น

บูรณาการ 3) ร่วมสืบค้นเพื่อหาข้อค้นพบ 4) สร้างสรรค์ประยุกต์ใช้อย่างใคร่ครวญ และ 5) สะท้อนคุณค่าต่อยอดเผยแพร่ 

สู่สังคม แนวทางดังกล่าวช่วยให้ผู้สอนน าไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนท่ีมุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้เกิดสมรรถนะ 

การคิดขั้นสูง ตอ่ยอดให้ผู้เรียนมคีวามสมบูรณ์แห่งการเป็นมนุษยท่ี์มีคุณค่าในฐานะพลเมืองและพลโลก 
 

ค าส าคัญ:  ความเป็นพลเมอืงท่ีมีสว่นร่วมของสังคม  ภาษาไทยเชงิสร้างสรรค์  สมรรถนะการคิดขัน้สูง 
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Abstract 
This article aims to present 1) the components of civic engagement and 2) the approaches to creative Thai 

language learning management for promoting civic engagement among upper secondary students. The study 

identifies two key components of civic engagement: 1) Social Interaction and Responsibility and 2) Social Services 

and Useful Creativity. The proposed approach to creative Thai language learning management is structured around  

a five-step learning process: 1) Spot to Recognize, 2) Understanding Integration Issues, 3) Project Mobilize,  

4) Envision and Apply Creatively, and 5) Reflect, Expand, and Disseminate Values in Society. This approach provides 

a framework for educators to enhance instruction that fosters higher-order thinking competencies, ultimately 

cultivating learners as valuable individuals and responsible global citizens. 
  

Keywords:  Civic engagement, Creative Thai language learning, Higher-order thinking competencies 
 

บทน า 
 ในยุคท่ีสังคมโลกเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงพลิกผันอยา่งรวดเร็ว “ความเป็นพลเมอืงท่ีมีส่วนร่วมของสังคม” (Civic 

Engagement) ถือเป็นหนึ่งในคุณลักษณะที่ส าคัญต่อการพัฒนาประเทศและสร้างความยั่งยืนในอนาคต (EducaThai, 2021) 

การมีส่วนร่วมของพลเมืองในมิติทางสังคม นอกจากการปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ ยังหมายรวมถึงการพัฒนาทักษะการคิด

วเิคราะห ์การท างานร่วมกับผู้อื่น และการสร้างสรรค์สิ่งท่ีมีคุณค่าเพื่อสังคม  ส าหรับบริบทของประเทศไทย ระบบการศึกษา

มบีทบาทส าคัญในการปลูกฝังคุณลักษณะดังกล่าวให้กับเยาวชน โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งเป็น

ช่วงเวลาท่ีผู้ เรียนต้องได้รับการพัฒนาสมรรถนะการคิดขั้นสูงและความรับผิดชอบต่อสังคม (ส านักงานเลขาธิการ 

สภาการศึกษา, 2561) ดังนั้นการส่งเสริมความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคมจึงเป็นสิ่งส าคัญท่ีผู้เรียนควรได้รับ 

การส่งเสริมอย่างถูกต้อง และควรแทรกซึมในกระบวนการเรียนรู้ท่ีผู้สอนออกแบบการเรียนรู้อย่างถูกต้อง ซึ่งผู้เขียนเห็นว่า 

“วิชาภาษาไทย” เป็นวิชาท่ีมีมาตรฐาน ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้ท่ีมีความยืดหยุ่นสูง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2566) 

สามารถเลอืก ปรับ หรือสร้างเนื้อหาท่ีสอดคล้องได้อยา่งหลากหลายเหมาะกับผู้เรียนในบริบทประเทศไทย   

จะเห็นได้ว่าภาษาไทยในฐานะสื่อกลางแห่งการเรียนรู้และการแสดงออกจึงเป็นเคร่ืองมือท่ีมีศักยภาพในการส่งเสริม

ความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคม ผ่านกระบวนการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ ที่เน้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะการสร้างสรรค์

นวัตกรรม (วิชัย วงษ์ใหญ่ และมารุต พัฒผล, 2567) รวมถึงการเรียนรู้แบบบูรณาการข้ามศาสตร์ ท่ีเน้นผลลัพธ์มากกว่า

เนื้อหา หรือสาระการเรียนรู้ มีเป้าหมายเพื่อสร้างพลังอ านาจให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าและเข้าใจการเรียนรู้อย่างลึกซึ้ง อีกทั้งยัง

สามารถออกแบบการเรียนรู้ของตนเองได้อย่างอิสระ (มารุต พัฒผล, 2566) ด้วยเหตุผลนี้ผู้เขียนจึงเห็นว่าการจัดการเรียนรู้

ภาษาไทยโดยการบูรณาการแบบข้ามศาสตร์ผ่านกระบวนการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์จะเป็นแนวทางที่ช่วยส่งเสริมผู้เรียนได้

อย่างเป็นรูปธรรม  อันจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถปรับตัวต่อความซับซ้อนของสังคมในศตวรรษท่ี 21 ได้ (Watcharakul, 2021) 

ผู้เรียนจะเชื่อมโยงความรู้กับสถานการณ์จริงในสังคม และพัฒนาทักษะท่ีจ าเป็นส าหรับการเป็นพลเมอืงท่ีมีคุณภาพ  

ท้ังนี้การน าเสนอองค์ประกอบของความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคม จึงเป็นเร่ืองท่ีส าคัญและจ าเป็นเพื่อใช้

เป็นแนวทางในการส่งเสริมผู้เรียน ถือได้ว่ามีบทบาทส าคัญส าหรับใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ เนื่องจากจะช่วยให้

ผู้สอนได้น าไปเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนให้กับผู้เรียนในการพัฒนาทักษะการสื่อสารและการรับฟังความคิดเห็น
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ท่ีแตกต่าง ซึ่งมีผลต่อการสร้างความเข้าใจร่วมในสังคม ก่อให้เกิดการมีปฏสิัมพันธ์ท่ีดีกับผู้อื่น ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกัน 

และยังปลูกฝังความรับผิดชอบในการใช้ภาษาอย่างมีจริยธรรมและเคารพต่อสิทธิของผู้อื่น รวมไปถึงการส่งเสริมการเรียนรู้

ผ่านกิจกรรมกลุ่ม และยังช่วยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้พัฒนาผลงานท่ีเป็นประโยชน์ต่อสังคมท่ีผู้เรียนสามารถใช้ภาษาไทยเป็น

เคร่ืองมือในการสร้างสรรค์ผลงานท่ีมีเป้าหมายเพื่อส่งเสริมความเข้าใจร่วมในชุมชนและกระตุ้นการเปลี่ยนแปลงท่ีดีในสังคม

ได้อีกด้วย 

ดังนั้นการน าเสนอองค์ประกอบของความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคมในบทความนี้ จะช่วยให้ผู้สอนน าไป

ส่งเสริม สนับสนุน และพัฒนาผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ประกอบกับการน าเสนอแนวทางการส่งเสริมความเป็นพลเมือง 

ท่ีมีส่วนร่วมของสังคมผ่านการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ ท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนใช้ทักษะด้านภาษาไทย ร่วมกับทักษะ

การคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา และการท างานร่วมกับผู้อื่น ซึ่งล้วนเป็นทักษะส าคัญในศตวรรษท่ี 21 ในการต่อยอด 

สร้างสรรค์ และเผยแพร่ผลงานท่ีมีคุณค่าเป็นประโยชน์ต่อสังคมอย่างมีจิตส านึกแห่งความรับผิดชอบ และสามารถ 

น าศักยภาพของตนเองไปใช้ในการแก้ไขปัญหาและพัฒนาสังคมอย่างยั่งยืน อันเป็นพื้นฐานในการส่งเสริมผู้ เรียนให้เกิด

สมรรถนะการท างานในอนาคต (Future Workforce Competencies) และเสริมสร้างคุณค่าของความเป็นมนุษย์ในฐานะพลเมือง

โลกท่ีสมบูรณ์ 
 

วัตถุประสงค ์
1. เพื่อน าเสนอองค์ประกอบของความเป็นพลเมืองท่ีมีสว่นร่วมของสังคมส าหรับผู้เรียนชัน้มัธยมศกึษาตอนปลาย 

2. เพื่อน าเสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ในการส่งเสริมความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของ

สังคมส าหรับผู้เรียนชัน้มัธยมศกึษาตอนปลาย 
 

ความหมายและความส าคัญของความเป็นพลเมืองที่มีส่วนร่วมของสังคม 

 ค าว่า “ความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคม” ผู้เขียนใช้ค านี้ซึ่งตรงกับภาษาอังกฤษว่า “Civic Engagement” 

Smith (2020) ให้ค านิยามวา่การมีส่วนร่วมของบุคคลหรือกลุ่มในการพัฒนาสังคมผ่านกิจกรรมตา่ง ๆ เชน่ การลงคะแนนเสียง 

อาสาสมัคร หรือการเคลื่อนไหวเพื่อสังคม ท้ังนี้ Johnson & (2021) กล่าวต่อไปอีกว่าเป็นกิจกรรมท่ีมุ่งสร้างผลกระทบเชิงบวก 

มีความรับผิดชอบ ส่งเสริมประชาธิปไตยและความเป็นธรรมในสังคม ส าหรับส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

(2567) ได้กล่าวถึงพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคมไว้ในประเด็นสมรรถนะการเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็งส าหรับผู้เรียนในระดับ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึ่งแบ่งไว้ 2 ประการ ประการแรก คือการเป็นพลเมืองท่ีรับผิดชอบต่อบทบาทหน้าท่ี เป็นการแสดงออก

ถึงการปฏิบัติตนตามกฎ กติกา ข้อตกลง กฎหมาย อย่างถูกต้องและเหมาะสม รับผิดชอบบทบาทหน้าท่ี ตนเองในฐานะ

พลเมืองไทยและพลโลก ประการต่อมา คือการเป็นพลเมอืงท่ีมีส่วนร่วมอย่างมวีิจารณญาณ เป็นการแสดงออกถึงการตดิตาม

สถานการณ์และประเด็นปัญหาของสังคมอย่างมีวิจารณญาณ มีส่วนร่วมทางสังคมด้วยจิตสาธารณะและส านึกสากล อีกท้ัง

สมาคมท่ีประชุมอธิการบดีแห่งประเทศไทย (2567) กล่าวถึงการแสดงออกของผู้เรียนเกี่ยวกับการเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วม

ของสังคมวา่ต้องแสดงถึงความมุ่งมั่น ต้องการช่วยเหลือผู้อ่ืนอย่างแท้จริงพร้อมพัฒนาและรักษาความสัมพันธ์ท่ีดีอย่างยั่งยืน  

อีกทั้งยังต้องมีจิตส านึก ตระหนัก รับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม  มุ่งมั่นและทุ่มเทท่ีจะอนุรักษ์และรักษาสิ่งแวดล้อม 

สังคม และชุมชนให้น่าอยู่ ตลอดจนเข้าไปมีส่วนร่วมในการปฏิบัติงานหรือร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับสังคม และ
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สิ่งแวดล้อมขององค์กรอย่างเต็มท่ีเพื่อสร้างประโยชน์ต่อชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อม ที่ส าคัญยังต้องมุ่งเน้นพัฒนาและ

สร้างสรรค์สิ่งใหม ่ๆ ท่ีเป็นประโยชนใ์นระยะยาวและยั่งยืนให้แก่ท้องถิ่นท่ีรับผิดชอบอยา่งเป็นรูปธรรม 

ดังนั้นความหมายของความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคม หมายถึง การแสดงออกถึงพฤติกรรมของบุคคลและ

กลุ่มคนท่ีสะท้อนให้เห็นถึงความรู้สึกรับผิดชอบต่อชุมชน สังคม และประโยชน์ส่วนรวมเพื่อมุ่งมั่นแก้ไขปัญหาของชุมชน  

และพัฒนาชุมชนผ่านกระบวนการคิดขั้นสูงประกอบกับการใช้ความรู้ ทักษะ ทัศนคติและพฤติกรรมท่ีสะท้อนถึงคุณค่า  

เพื่อสร้างสรรค์อันเป็นประโยชนต์่อสังคม 

  ความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคม มีความส าคัญอยา่งยิ่งในการสร้างสังคมท่ีเข้มแข็งและยั่งยืน เนื่องจากเป็น

กระบวนการท่ีส่งเสริมให้ตระหนักถึงบทบาทและหน้าท่ีของตนในการมีส่วนร่วมแก้ไขปัญหาสังคมและพัฒนาชุมชน (OECD, 

2020) ท้ังนี้ยังช่วยเสริมสร้างความสามัคคีและความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันในสังคม และช่วยให้เกิดการแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นท่ีหลากหลาย จนน าไปสู่การตัดสินใจท่ีรอบด้านและเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม (Lee & Kim, 2021)  ในบริบทของ

สถานการณ์โลกปัจจุบัน ท่ีสังคมเผชิญกับความท้าทายท่ีซับซ้อน เช่น การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ความเหลื่อมล้ าทาง

สังคม และความขัดแย้งทางการเมือง การท่ีบุคคลแสดงออกถึงความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคมถือเป็นเคร่ืองมือ

ส าคัญในการขับเคลื่อนการเปลี่ยนแปลงเชิงบวก เชน่ การรณรงค์ด้านสิ่งแวดล้อมโดยเยาวชนท่ัวโลกสะท้อนให้เห็นถึงพลังของ

พลเมืองในการสร้างความตระหนักและผลักดันนโยบายสาธารณะท่ียั่งยืน (UNESCO, 2021) นอกจากนี้ ในยุคดิจิทัลท่ีข้อมูล

ข่าวสารแพร่กระจายอย่างรวดเร็ว การมีส่วนร่วมของประชาชนในการตรวจสอบข้อมูลและสร้างสรรค์สื่อท่ีมีคุณภาพได้ช่วย

ป้องกันการแพร่กระจายของข้อมูลเท็จและเสริมสร้างประชาธิปไตย (Bennett & Pfetsch, 2021) ส าหรับบริบทไทย ผู้เขียนเห็น

วา่ความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคมจ าเป็นอย่างมากในการแก้ไขปัญหาสังคมและส่งเสริมการพัฒนาประเทศ ประเทศ

ไทยก าลังเผชิญกับความท้าทายหลายด้าน ทั้งความเหลื่อมล้ าทางเศรษฐกิจ การเข้าถึงทรัพยากรสาธารณะ และการมี  

ส่วนร่วมทางการเมืองท่ีจ ากัด การส่งเสริมความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคมจะช่วยสร้างโอกาสเพื่อแสดงความคิดเห็น

และร่วมก าหนดทิศทางของนโยบายสาธารณะมากขึ้น อีกท้ังยังช่วยสร้างวัฒนธรรมการมีส่วนร่วมท่ีเน้นประโยชน์ส่วนรวม

มากกว่าประโยชน์ส่วนตน (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 2564) เช่น โครงการชุมชน

เข้มแข็งและการมีส่วนร่วมของประชาชนในพื้นท่ีท้องถิ่นแสดงให้เห็นว่า ความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคมสามารถ

น าไปสู่การพัฒนาท่ีย่ังยนืและเป็นธรรมได้ (Jitpaisarnwattana, Srisermbhok, & Rinchumpoo, 2022)   

 จะเห็นได้ว่าความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคมมีความส าคัญอย่างยิ่งในการสร้างสังคมท่ีเข้มแข็งและยั่งยืน 

โดยการมีส่วนร่วมของประชาชน ท้ังการแก้ไขปัญหาชุมชนและพัฒนาสังคม อีกทั้งยังส่งเสริมการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นท่ี

หลากหลาย น าไปสู่การตัดสินใจท่ีรอบด้านและเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม ในบริบทโลกท่ีเผชิญกับความท้าทาย พลเมืองท่ีมี

ส่วนร่วมของสังคมจะช่วยขับเคลื่อนการเปลี่ยนแปลงเชิงบวกผ่านการรณรงค์และกิจกรรมสาธารณะ ส าหรับประเทศไทย  

การส่งเสริมความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคมจะชว่ยเพิ่มโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบายสาธารณะ 

และสร้างวัฒนธรรมการมสี่วนร่วมท่ีเนน้ประโยชนส์่วนรวม ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญในการพัฒนาประเทศอยา่งยั่งยนื 

 

องค์ประกอบของความเป็นพลเมืองที่มีส่วนร่วมของสังคม 

  จากความหมายและความส าคัญของความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคมดังกล่าว ผู้เขียนได้สังเคราะห์

องค์ประกอบของความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคมจากการศึกษาเอกสาร งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ประกอบกับ 

การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านการศึกษา ด้านการสอนภาษาไทย และด้านการส่งเสริมพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคม จ านวน  
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3 ประเด็นหลัก ดังนี้  1) องค์ประกอบของความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคมท่ีเหมาะสมกับผู้ เรียนยุคปัจจุบัน  

2) ความท้าทายและปัจจัยท่ีส่งผลต่อการส่งเสริมความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคมในการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย และ  

3) ความเป็นไปได้และแนวทางที่เหมาะสมในการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยท่ีส่งเสริมความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคม  

ซึ่งบทความเร่ืองน้ีเน้นท่ีการส่งเสริมความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคมส าหรับผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

สามารถน าเสนอองค์ประกอบของความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคมได้เป็น 2 องค์ประกอบ ดังนี้ 

1) การมีปฏิสัมพันธ์และรับผิดชอบต่อสังคม (Social Interaction and Responsibility) เป็นการแสดงออกถึงการอยู่

ร่วมกันกับกลุ่มบุคคลเพื่อสร้างความสัมพันธ์แล้วสนใจร่วมกัน มีส่วนร่วมปฏิบัติงาน ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ด้วยความเต็มใจ 

ตระหนักเร่ืองการสื่อสารเชิงบวก มีจิตส านึกรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม รักษาความสัมพันธ์ท่ีดีอย่างยั่งยืน มุ่งมั่นท่ี

จะอนุรักษ์ ธ ารง รักษา และสร้างสังคมและชุมชนให้นา่อยู่ รวมถึงองค์กรท่ีตนด ารงอยู ่เพื่อเกิดประโยชนต์่อชุมชน สังคม และ

สิ่งแวดล้อม ประกอบด้วย 3 พฤติกรรมบ่งชี้ คือ (1) การอยู่ร่วมกันกับกลุ่มบุคคลเพื่อสร้างความสัมพันธ์ท่ีมคีวามสนใจร่วมกัน 

มีส่วนร่วมปฏิบัติงาน กิจกรรมต่าง ๆ ด้วยความเต็มใจ (2) การตระหนักเร่ืองการสื่อสารเชิงบวก มีจิตส านึกรับผิดชอบต่อ

สังคมและสิ่งแวดล้อม และ (3) การมุ่งมั่นท่ีจะอนุรักษ์ ธ ารง รักษา และเสนอแนวทางในการสร้างประโยชน์ต่อชุมชน สังคม 

และสิ่งแวดล้อม  

2) การบริการและสร้างสรรค์เพื่อประโยชน์สังคม (Social Services and Useful Creativity) เป็นการแสดงออกถึง 

การหาแนวทางเพื่อลงมือปฏบัิตท่ีิค านงึถึงการบริการตอ่ชุมชน สังคม รวมถึงองค์กร โดยการคิดค้น ออกแบบ และสร้างสรรค์

สิ่งใหม่ ท้ังสิ่งท่ีแปลกและแตกต่างไปจากเดิม รวมถึงสิ่งท่ีพัฒนาต่อยอดท่ีเป็นประโยชน์ระยะยาวและยั่งยืน มุ่งมั่นต้องการ

ชว่ยเหลือผู้อ่ืนอย่างแท้จริงเพื่อชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อม ประกอบด้วย 3 พฤตกิรรมบ่งชี้ คือ (1) การหาแนวทางเพื่อลงมือ

ปฏิบัติท่ีค านึงถึงการบริการต่อชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อม (2) การคิดค้น ออกแบบ และสร้างสรรค์สิ่งใหม่ท่ีเป็นประโยชน์

ระยะยาวและยั่งยืนต่อชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อม (3) การมุ่งมั่นท่ีตอ้งการช่วยเหลอืผู้อ่ืนอยา่งแท้จริงเพื่อชุมชน สังคม และ

สิ่งแวดล้อม 

ดังนั้นองค์ประกอบของความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคมส าหรับผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย

ประกอบด้วย 2 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) การมีปฏิสัมพันธ์และรับผิดชอบต่อสังคม ซึ่งครอบคลุมการอยู่ร่วมกันกับผู้อื่น  

การสื่อสารเชิงบวก และการมุ่งมั่นอนุรักษ์และพัฒนาสังคมให้น่าอยู่ และ 2) การบริการและสร้างสรรค์เพื่อประโยชน์สังคม  

ซึ่งเน้นการคิดค้นและลงมือปฏิบัติเพื่อสร้างสรรค์สิ่งใหม่ท่ีเป็นประโยชน์ต่อชุมชนและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน จะเห็นได้ว่าท้ัง  

2 องค์ประกอบสะท้อนถึงพฤติกรรมท่ีส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางสังคมอย่างมีความรับผิดชอบและสร้างสรรค์ สามารถน าไปใช้

ในการส่งเสริมความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคมส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายได้อยา่งมปีระสิทธิภาพ 

 

การจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ 

 การเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ (Creative Learning) เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ (Critical Thinking) การคิดสร้างสรรค์ (Creative Thinking) และการแก้ปัญหา (Problem-Solving) เกิดสมรรถนะ

การคิดขั้นสูงผ่านกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ส ารวจ ค้นควา้ และทดลองด้วยตนเอง (Resnick, 2017) กระตุ้นให้ผู้เรียนมี

ส่วนร่วมในการสร้างองค์ความรู้ใหม่ผ่านการตั้งค าถาม การวิเคราะห์ข้อมูล และการน าเสนอแนวทางแก้ไขปัญหาท่ีเป็น

นวัตกรรม (Henriksen, Henderson, Creely, & Mishra, 2020) การเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์จึงเป็นเคร่ืองมือส าคัญในการพัฒนา

ทักษะท่ีจ าเป็นส าหรับศตวรรษท่ี 21 ซึ่งรวมถึงความสามารถในการปรับตัว การท างานร่วมกับผู้อ่ืน และการคิดอยา่งเป็นระบบ 
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การเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์มีความส าคัญอย่างยิ่งในการส่งเสริมความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคม เนื่องจาก

ช่วยปลูกฝังให้ผู้ เรียนตระหนักถึงบทบาทและความรับผิดชอบต่อสังคม ผ่านการฝึกฝนทักษะการคิดวิเคราะห์และ 

การแก้ปัญหาในบริบทท่ีเกี่ยวข้องกับชุมชนและสังคม (OECD, 2020) จนสามารถน าไปสู่การออกแบบผลงานหรือกิจกรรมท่ี

ตอบสนองต่อความต้องการของชุมชน เช่น การรณรงค์ด้านสิ่งแวดล้อม การพัฒนานวัตกรรมเพื่อแก้ไขปัญหาสังคม หรือ 

การสร้างสรรค์สื่อเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชน (UNESCO, 2021) สะท้อนให้เห็นถึงการเป็นพลเมืองท่ีตื่นตัว (Active 

Citizen) และมีส่วนร่วมในการพัฒนาสังคมอย่างยั่งยืน  นอกจากนี้ การเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ยังช่วยเสริมสร้างทักษะทาง

อารมณ์และสังคม (Social-Emotional Skills) ท่ีจ าเป็นส าหรับการส่งเสริมความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคม เช่น  

การท างานเป็นทีม การสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ และการเข้าใจความแตกต่างทางวัฒนธรรม (Lee & Kim, 2021) นอกจาก

ช่วยให้ผู้เรียนสามารถท างานร่วมกับผู้อื่นได้ดีขึ้น ยังส่งเสริมให้มีความเห็นอกเห็นใจและความรับผิดชอบต่อผู้อื่น อันเป็น

รากฐานส าคัญของการสร้างสังคมท่ีเข้มแข็งและเป็นธรรม ดังนั้น การเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์จึงเป็นกระบวนการพัฒนาทักษะ

ทางปัญญา และเป็นเคร่ืองมือในการสร้างพลเมืองท่ีมีจิตส านึกสาธารณะและพร้อมท่ีจะมีส่วนร่วมในการพัฒนาสังคม 

อยา่งเต็มท่ี 

เมื่อพิจารณารายวิชาในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พบว่าตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้ในรายวิชา

ภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาตอนปลายมี ลักษณะท่ียืดหยุ่น เน้นการส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์  การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และการคิดเชิงประยุกต์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2561) ท าให้ผู้สอนสามารถออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ได้ 

อย่างอิสระ โดยเน้นการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ การตั้งค าถาม และการค้นหาค าตอบผ่านกระบวนการวิจัย เช่น  

การวิเคราะห์วรรณกรรมไทยสามารถน าไปสู่การสร้างสรรค์ผลงานใหม่ ๆ ที่สะท้อนกระบวนการคิด หรือการฝึกเขียน

เรียงความท่ีเชื่อมโยงกับประเด็นทางสังคมสมัยใหม่ นอกจากผู้เรียนจะได้พัฒนาทักษะทางภาษาไทยแล้ว ยังสามารถ

ประยุกตใ์ชใ้นชีวติจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงออกผ่านผลงานสร้างสรรค์ เชน่ การเขียนบทความ 

การจัดท าโครงงานภาษาไทย รวมถึงการผลิตสื่อดิจิทัลท่ีเกี่ยวข้องกับภาษา วรรณกรรม และวัฒนธรรมไทย เป็นการส่งเสริม

ให้ผู้เรียนมีความคิดริเร่ิมและกล้าแสดงออกในรูปแบบต่าง ๆ การน าเนื้อหาในรายวิชาภาษาไทยมาออกแบบการเรียนรู้ 

เชิงสร้างสรรค์อย่างถูกวิธี จะช่วยตอบสนองตัวชี้วัดตามหลักสูตรและยังช่วยเตรียมความพร้อมให้ผู้เรียนเป็นผู้เรียนรู้ตลอด

ชีวิตท่ีสามารถสร้างสรรค์ผลงานได้อย่างมีคุณภาพ มีประโยชน์และคุณค่าต่อชุมชน สังคม และประเทศชาติสอดคล้องกับ 

การพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรท่ีเนน้สมรรถนะ โดยเฉพาะสมรรถนะการคิดขั้นสูง ในด้านการคิดอย่างมวีิจารณญาณ การคิด

สร้างสรรค์ และการคิดแก้ปัญหา ซึ่งสัมพันธ์กับสมรรถนะการเป็นพลเมอืงท่ีเข้มแข็ง ในด้านการเป็นพลเมอืงท่ีมีส่วนร่วมอยา่ง

มีวิจารณญาณ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2567) จะเห็นว่าการน าวิชาภาษาไทยมาออกแบบการเรียนรู้

เชิงสร้างสรรค์จะช่วยส่งเสริมสมรรถนะการคิดขั้นสูง และต่อยอดให้ผู้เรียนมีความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคมได้  

อยา่งสมบูรณ์  

ท้ังนี้ อาทิตย์ ซาวค า และ ศิริวรรณ ศิริวัฒนวรชัย (2566) ได้กล่าวถึงวิธีการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์

ว่าเป็นการใช้ทักษะและเนื้อหาภาษาไทยท่ีมีความยืดหยุ่นไปออกแบบการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ท่ีผสานการเรียนรู้ 3 รูปแบบ 

ได้แก่ การสร้างสรรค์เป็นฐาน การเรียนรู้ด้วยวิธีวิจัย และการเรียนรู้เชิงผลิตภาพ ร่วมกับการใช้เทคโนโลยี  ซึ่งเป็นรูปแบบ 

การเรียนรู้ภายใต้แนวคิดเชิงรุก สอดคล้องกับปรัชญาการศึกษาพพิัฒนาการนยิม และทฤษฎีสร้างสรรค์นิยม มุ่งเน้นให้ผู้เรียน

พัฒนาความรู้ความเข้าใจที่ลึกซึ้ง เกิดสมรรถนะการคิดขั้นสูง และสามารถเผยแพร่ผลงานอย่างสร้างสรรค์สู่สาธารณชน  
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จะเห็นได้ว่าการสอนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ช่วยส่งเสริมทักษะทางภาษาท่ีเป็นเคร่ืองมือส าคัญในการเรียนรู้เพื่อเข้าถึง 

องค์ความรู้เพื่อตอ่ยอดในการสร้างสรรค์และพัฒนาผลงานท่ีมีคุณค่าและประโยชนใ์ห้ตอบโจทยก์ับความต้องการของสังคม 

ดังนั้น การจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ หมายถึงการออกแบบกระบวนการเรียนการสอนท่ีเน้นการพัฒนา

สมรรถนะการคิดขั้นสูงผ่านเนื้อหาภาษาไทย โดยใช้เนื้อหาท่ียืดหยุ่นและทันสมัย เน้นให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์ สังเคราะห์ และ

ประยุกต์ใช้ความรู้ในบริบทท่ีหลากหลายภายใต้แนวคิดเชิงรุกท่ีเน้นการสร้างสรรค์ สอดคล้องกับปรัชญาการศึกษาพิพัฒนา

การนิยม และทฤษฎีสร้างสรรค์นิยม มุ่งเน้นให้ผู้เรียนตระหนักถึงบทบาทของตนเองในฐานะพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคม 

ผ่านการสร้างและน าเสนอผลงานท่ีสะท้อนให้เห็นถึงการใช้ทักษะภาษาไทยอย่างมีประสิทธิภาพเพื่อสร้างสรรค์สิ่งท่ีเป็น

ประโยชนต์อ่ส่วนรวมได้อยา่งแท้จริง 
 

แนวทางการส่งเสริมความเป็นพลเมอืงที่มีส่วนร่วมของสังคมโดยใช้การจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเชงิสร้างสรรค์ 

 จากองค์ประกอบของความเป็นพลเมืองท่ีมสี่วนร่วมของสังคมท้ัง 2 ด้านข้างต้น ผู้เขียนได้สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้าน

ภาษาไทยและการสอนภาษาไทย เกี่ยวกับประเด็นการใช้เนื้อหาภาษาไทยในการส่งเสริมความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของ

สังคมท่ีครอบคลุมท้ัง 6 พฤติกรรมบ่งชี้ ผู้เขียนสามารถสรุปเนื้อหาและกิจกรรมท่ีใช้เป็นแนวทางส าหรับส่งเสริมผู้เรียน ดังนี้  

1) การสร้างเวทีอภิปรายและโต้วาทีเกี่ยวกับปัญหาสังคม 2) การเขียนบทความแสดงความคิดเห็นในประเด็นเกี่ยวกับสังคม 

ในบริบทของตน 3) การเล่าเร่ือง (Storytelling) และบทสัมภาษณ์บุคคลท่ีเป็นแรงบันดาลใจจากบุคคลในชุมชน 4) โครงงาน

ภาษาไทยเพื่อสังคม 5) การแต่งกลอน หรือเขียนบทละครเพื่อรณรงค์ประเด็นสังคม และ 6) การสร้างสรรค์แคมเปญ จะเห็น

ได้ว่าเนื้อหาและกิจกรรมสะท้อนให้เห็นถึงการมีปฏิสัมพันธ์และรับผิดชอบต่อสังคม และการบริการและสร้างสรรค์ 

เพื่อประโยชนส์ังคม ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์จึงเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีส าคัญท่ีชว่ยส่งเสริมผู้เรียนให้

สร้างสรรค์ผลงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ เนื่องจากเป็นกระบวนการท่ีจะท าให้ผู้เรียนได้สร้างสรรค์ผลงานท่ีมีคุณค่าและ 

มีประโยชน์ (Value) สะท้อนให้เห็นถึงทัศนคติและวิธีคิดเชิงบวก (Attitude) โดยใช้มวลทักษะและประสบการณ์ท่ีหลากหลาย 

(Skill) ผ่านองค์ความรู้อย่างรอบด้านและลึกซึ้ง (Knowledge) ดังท่ี วิจารณ์ พานิช (2566) ได้กล่าวว่าผลลัพธ์ท่ีเกิดขึ้นกับ

ผู้เรียนดังกล่าวนัน้ “VASK” ถือเป็นหลักการด้านการศกึษาสมัยใหม่ท่ีมนุษยทุ์กคนต้องเรียนรู้  

 จากการสังเคราะห์การจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์จากเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้ อง ได้แก่ แนวทาง 

การจัดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ (Saokham, Aphaiwatin, Koraphiphat, & Nanthawong, 2024) การเรียนรู้ภาษาไทยแนวใหม ่

(อาทิตย์ ซาวค า และ ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย, 2566) รูปแบบการเรียนรู้ท่ีเน้นการสร้างสรรค์ (วิชัย วงษ์ใหญ่ และมารุต  

พัฒผล, 2567) ร่วมกับการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาไทยและการสอนภาษาไทย ด้านการส่งเสริมความเป็นพลเมืองท่ีมี

ส่วนร่วมของสังคม ด้านหลักสูตรและการสอน ด้านการวัดและการประเมินผล รวมถึงการสนทนากลุ่มผู้สอนภาษาไทย

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สามารถน าเสนอขั้นตอนส าหรับการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ได้ 5 ขั้นตอนท่ี

สัมพันธ์กับการส่งเสริมความเป็นพลเมืองท่ีมีสว่นร่วมของสังคมได้ดังนี้  
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ตารางที่ 1 กระบวนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์กับการส่งเสริมความเป็นพลเมอืงท่ีมีสว่นร่วมของสังคม 

กระบวนการจัดการเรียนรู ้ การส่งเสริมความเป็นพลเมืองที่มีสว่นร่วมของสังคม 

ขั้นตอนท่ี 1 สังเกตให้เห็นเพื่อรับรู้: ผู้สอนเตรียมบริบท 

สถานการณ์ หรือสิ่งแวดล้อมท่ีเกี่ยวข้องและสัมพันธ์กับ

ผู้เรียน โดยใช้สื่อสาร สนเทศท่ีหลากหลาย  ได้แก่ บทกว ีบท

อา่น บทความ ภาพ  วดีิทัศน์ กระตุน้ให้ผู้เรียนสังเกต คิดตาม 

และสร้างประเด็นปัญหา ค าถาม ข้อสงสัย และคาดคะเน

ค าตอบโดยใช้องค์ความรู้เดิมจากการเรียนรู้ หรือจาก

ประสบการณ์ โดยผู้สอนช่วยเหลือผู้เรียนในการสร้างค าถาม 

และให้ค าแนะน าในการค้นหาค าตอบสารสนเทศเพื่อตอบ

ค าถามท่ีสงสัย    

ส่งเสริมการตระหนักเร่ืองการสื่อสารเชิงบวก มีจิตส านึก

รับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม โดยกระตุ้นให้ผู้เรียน

คิดวิเคราะห์และตั้งค าถามเกี่ยวกับประเด็นทางสังคมและ

สิ่งแวดลอ้ม 

ขั้นตอนท่ี 2 พิจารณาประเด็นเน้นบูรณาการ: ผู้สอนให้ผู้เรียน

แบ่งกลุ่ม และก าหนดเป้าหมายในการเรียนรู้ร่วมกัน ตั้ง

ประเด็นปัญหา ประเด็นค าถาม หรือประเด็นข้อสงสัยอย่าง

สร้างสรรค์ร่วมกับผู้สอนหรือผู้เชี่ยวชาญ แล้วหาแนวทางใน

การแสวงหาค าตอบจากแหล่งข้อมูลท่ีหลากหลาย ได้แก่ 

หนังสือ วารสาร สื่ออิเล็กทรอนิกส์ อินเทอร์เน็ต เน้นการบูร

ณาการกับศาสตร์ต่าง ๆ ในการค้นหาค าตอบ ซึ่งผู้สอนจะ

เป็นผู้ให้ค าแนะน าในการค้นหาสารสนเทศท่ีมีคุณภาพและ

เหมาะสมกับประเด็น โดยผู้สอนเป็นผู้สังเกตผู้เรียนและให้

ค าแนะน าผู้เรียน    

ก ระตุ้ น ก ารอยู่ ร่ วม กั น กั บ ก ลุ่ ม บุ ค คล เพื่ อ ส ร้ า ง

ความสัมพันธ์ท่ีมีความสนใจร่วมกัน ผ่านการท างานเป็น

กลุ่มและการก าหนดเป้าหมายร่วมกัน 

ขั้นตอนท่ี 3 ร่วมสืบค้นเพื่อหาข้อค้นพบ : ผู้ เรียนร่วมกัน

วางแผนและแสวงหาความรู้เพื่อด าเนินการตามเป้าหมาย

ร่วมกับผู้ เชี่ยว ชาญหรือผู้สอนซึ่งท าหน้าท่ีเป็นโค้ช ดูแล 

ช่วยเหลือ และคอยให้ค าแนะน า เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการ

สืบค้นด้วยวิธีการท่ีหลาก หลาย วิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้อย่าง

เป็นระบบเพื่อหาขอ้คน้พบ  

สนับสนุน การหาแนวทางเพื่อลงมือปฏิบัติท่ีค านึงถึงการ

บริการต่อชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อม ผ่านการวางแผน

และสบืค้นขอ้มูลท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาสังคม 

ขั้นตอนท่ี 4 สร้างสรรค์ประยุกต์ใช้อย่างใคร่ครวญ : ผู้เรียน

สร้างสรรค์ผลงานร่วมกับผู้สอนหรือผู้เชี่ยวชาญ  แลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นกับเพื่อนและผู้เชี่ยวชาญหรือผู้สอนเป็นระยะ  

น าเสนอความก้าวหนา้ของผลงาน รวมถึงน าเสนอผลงานเพื่อ

แลกเปลี่ยนเรียนรู้   

ส่งเสริม การคิดค้น ออกแบบ และสร้างสรรค์สิ่งใหมท่ี่เป็น

ประโยชน์ระยะยาวและยั่ งยืนต่อชุมชน สังคม และ

สิ่งแวดล้อม ผ่านการพัฒนาผลงานท่ีสามารถน าไปใช้ได้

จรงิ 

ขั้นตอนท่ี 5 สะท้อนคุณค่า ต่อยอดเผยแพร่สู่สังคม : ผู้เรียน

ประเมินผลงานร่วมกันกับผู้สอน รวมถึงผลการด าเนินงาน

กระตุ้น การมุ่งมั่นท่ีจะอนุรักษ์ ธ ารง รักษา และเสนอ

แนวทางในการสร้างประโยชน์ต่อชุมชน สังคม และ
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กระบวนการจัดการเรียนรู ้ การส่งเสริมความเป็นพลเมืองที่มีสว่นร่วมของสังคม 

ด้วยวิ ธีการท่ีหลากหลาย มีหลายฝ่ายเข้ามามีบทบาท

ประเมินผลงาน เน้นการประเมินผลเพื่อพัฒนา ปรับปรุงและ

พัฒนาผลงานให้สมบูรณ์ สะท้อนคุณค่าผลงาน หาแนวทาง

เพื่อต่อยอดและเผยแพร่ผลงานสู่สังคมท่ีแสดงให้เห็นถึงการ

เอื้อประโยชนต์อ่สังคมในรูปแบบตา่ง ๆ 

สิ่งแวดล้อม ผ่านการประเมินผลงานและหาวิธีต่อยอดให้

เกิดผลกระทบในวงกว้าง อีกท้ังยังสนับสนุน การมุ่งมั่นท่ี

ต้องการช่วยเหลือผู้อื่นอย่างแท้จริงเพื่อชุมชน สังคม และ

สิ่งแวดล้อม โดยขั้นตอนท่ี 5 เป็นผลลัพธ์ของกระบวนการ

เรียนรู้ท้ังหมดท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนตระหนักถึงบทบาทของ

ตนเองในการเป็นพลเมอืงท่ีมีสว่นร่วมของสังคม 

 
ผู้เขียนได้เสนอแนวทางการส่งเสริมความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคมโดยใช้การจัดการเรียนรู้ภาษาไทย  

เชิงสร้างสรรค์ เป็นกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) สังเกตให้เห็นเพื่อรับรู้ 2) พิจารณาประเด็นเน้นบูรณาการ  

3) ร่วมสืบค้นเพื่อหาข้อค้นพบ 4) สร้างสรรค์ประยุกต์ใช้อย่างใคร่ครวญ และ 5) สะท้อนคุณค่า ตอ่ยอด เผยแพร่สู่สังคม 

จะเห็นได้ว่าในแต่ละขั้นตอนผู้สอนจะต้องส่งเสริมสมรรถนะการคิดขัน้สูงของผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียนได้แสดงออกถึงความเป็น

พลเมอืงท่ีมีสว่นร่วมของสังคมได้อย่างเห็นภาพชัดเจน 

 

ตัวอย่างการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ที่ส่งเสริมความเป็นพลเมืองที่มีส่วนร่วม 

ของสังคม 

 ผู้เขียนน าเสนอการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง “การเขียนบทความแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็นสังคมใน

บริบทของตน” ตามแนวการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ ด าเนินกิจกรรมโดยใช้ผลลัพธ์การเรียนรู้ คือ ตัวชี้วัด 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 3 ตัวชี้วัด ได้แก่ ท่ี 1) ท 1.1 ม.4-6/5 วิเคราะห์ วิจารณ์ และแสดงความคิดเห็นโต้แย้งเกี่ยวกับ

เร่ืองท่ีอ่านและเสนอความคิดใหม่อย่างมีเหตุผล 2) ท 2.1 ม.4-6/5 ประเมินงานเขียนของผู้อื่นแล้วน ามาพัฒนางานเขียนของ

ตนเอง และ 3) ท 3.1 ม.4-6/3 ประเมนิเร่ืองท่ีฟังและดู แล้วก าหนดแนวทางน าไปประยุกตใ์ช้ในการด าเนนิชวีิต ใช้ระยะเวลาจัด

กิจกรรม 6 ชั่วโมง  สามารถน าเสนอได้ดังนี้  

ชั่วโมงท่ี 1 สังเกตให้เห็นเพื่อรับรู้ ผู้สอนน าเสนอประเด็นปัญหาสังคมผ่านข่าวสารในสื่อวดีิทัศน ์ดังนี ้ความเหลื่อมล้ า

ทางการศึกษา ปัญหาขยะในชุมชน หรือการใช้โซเชียลมีเดียอย่างรับผิดชอบ โดยให้ผู้เรียนสังเกต คิดตาม และจดบันทึก 

ข้อสงสัยหรือตั้งค าถามเกี่ยวกับปัญหาท่ีได้รับ  ซึ่งผู้สอนช่วยกระตุ้นการคิด ด้วยค าถาม เช่น “ปัญหานี้เกี่ยวข้องกับสังคมหรือ

ชุมชนของเราอย่างไร” “เราเคยพบเหตุการณ์แบบนี้ในชวีิตประจ าวันหรือไม่” “คิดว่าปัจจัยใดเป็นสาเหตุของปัญหานี้” จากนั้น

ให้ผู้เรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนในกลุ่มเล็ก ๆ    

ชั่วโมงท่ี 2 พิจารณาประเด็นเน้นบูรณาการ ผู้สอนแบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่มละ 4-5 คน เลือกหัวข้อท่ีต้องการศึกษา  

โดยร่วมกันก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ แล้วตอบค าถาม เช่น “ต้องการให้บทความของเราสะท้อนปัญหาด้านใดของสังคม” 

“เราจะศึกษาปัญหานี้จากแหล่งข้อมูลใด” ผู้สอนเป็นผู้แนะน าแหล่งข้อมูลท่ีเหมาะสม เช่น บทความทางวิชาการ รายงานข่าว 

งานวิจัย หรือแหล่งข้อมูลในชุมชน  จากนั้นผู้เรียนก าหนดประเด็นค าถาม เช่น “สาเหตุของปัญหาคืออะไร” “ผลกระทบท่ี

เกิดขึน้คืออะไร” “มแีนวทางแก้ไขหรือข้อเสนอแนะอยา่งไร” โดยแบ่งหนา้ท่ีกันหาข้อมูลจากแหล่งตา่ง ๆ   
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ชั่วโมงท่ี 3-4 ร่วมสบืค้นเพื่อหาข้อค้นพบ ผู้เรียนค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งท่ีหลากหลาย และสรุปข้อค้นพบ โดยผู้สอน

ให้แนวทางการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีเน้นการเปรียบเทียบ มองหาความน่าเชื่อถือ และเชื่อมโยงกับบริบทของตนเอง แล้วอภิปราย

ข้อมูลท่ีค้นพบในกลุ่ม และสรุปประเด็นส าคัญ  จากนั้นร่างโครงสร้างบทความ โดยจัดล าดับเนื้อหาตามองค์ประกอบ ได้แก่   

1) บทน า ให้เขียนแนะน าหัวข้อและความส าคัญ 2) เนื้อหา ให้วิเคราะห์ปัญหาและน าเสนอหลักฐาน 3) ข้อเสนอแนะ ให้

น าเสนอแนวทางแก้ไข และ 4) สรุป ใหส้ะท้อนแนวคิดของผู้เขียน   

ชั่วโมงท่ี 5 สร้างสรรค์ประยุกต์ใชอ้ย่างใคร่ครวญ ผู้เรียนเขียนบทความแสดงความคิดเห็นฉบับสมบูรณ์ โดยผู้สอนให้

ค าแนะน ารายบุคคล หรือใหผู้้เรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน (Peer Review) จากนัน้ผู้เรียนปรับปรุงงานเขียนตามค าแนะน า   

ชั่วโมงท่ี 6 สะท้อนคุณค่า ต่อยอดเผยแพร่สู่สังคม ผู้เรียนน าเสนอข้อค้นพบและอ่านบทความของตนให้เพื่อน 

ฟังผู้สอนและเพื่อนร่วมชั้นให้ข้อเสนอแนะ ผู้เรียนสะท้อนการเรียนรู้ของตนเอง จากนั้นผู้เรียนเผยแพร่บทความผ่านเว็บไซต์

โรงเรียน วารสาร หรือสื่อสังคมออนไลนข์องโรงเรียนเพื่อให้เกิดประโยชน์ในวงกวา้ง   

จะเห็นได้ว่าตัวอย่างกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าวช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์และแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับปัญหาสังคมผ่านบทความ ซึ่งจะแสดงออกถึงการใช้ทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ การสื่อสาร และการใช้ภาษาไทย 

อย่างสร้างสรรค์ สนับสนุนให้เข้าใจบทบาทของตนในฐานะพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคมในด้านการพัฒนาสังคม สังเกตได้

จากขั้นตอนท่ี 5 (ชั่วโมงท่ี 6) ผู้เรียนได้น าบทความท่ีดีท่ีสุดไปเผยแพร่ในสื่อออนไลน ์ หรือผู้สอนอาจจัดท าเป็นหนังสอืรวบรวม

บทความเพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้ อีกท้ังยังสามารถน าแนวคิดจากบทความไปสู่การปฏิบัติจริง เช่น การจัดเวทีอภิปราย หรือ 

ท าโครงงานภาษาไทยเพื่อสังคม   
 

บทสรุป 
การส่งเสริมความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคมส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายเป็นกระบวนการ

ส าคัญท่ีช่วยให้เยาวชนตระหนักถึงบทบาทและความรับผิดชอบของตนต่อสังคม ผ่านองค์ประกอบหลัก 2 ประการ ได้แก่  

1)การมีปฏิสัมพันธ์และรับผิดชอบต่อสังคม ซึ่งมุ่งเน้นการอยู่ร่วมกันอย่างสร้างสรรค์ การสื่อสารเชิงบวก และการพัฒนา

สังคมให้น่าอยู ่และ 2) การบริการและสร้างสรรค์เพื่อประโยชน์สังคม ซึ่งเน้นการคิดค้นและลงมอืปฏบัิตเิพื่อสร้างสรรค์สิ่งใหม่

ท่ีเป็นประโยชนต์อ่ชุมชนอยา่งยัง่ยืน  

จะเห็นได้ว่าข้อดีของการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์คือช่วยส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม กระตุ้น 

การคิดวิเคราะห์และความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน เชื่อมโยงการเรียนรู้กับปัญหาสังคมจริง ท าให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ไป

ประยุกต์ใช้ได้ในชีวิตจริง เกิดความร่วมมือระหว่างผู้เรียน ผู้สอน และชุมชน ท าให้เกิดเครือข่ายการเรียนรู้ท่ีเข้มแข็ง สามารถ

พัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคม ท่ีส่งเสริมความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อมได ้

อย่างชัดเจน แต่อย่างไรก็ตามอาจต้องใช้เวลามากในการด าเนินกิจกรรมแต่ละขั้นตอน อาจเป็นอุปสรรคต่อหลักสูตรท่ีมี 

เวลาจ ากัด ผู้สอนจ าเป็นท่ีจะต้องพร้อมและเชี่ยวชาญในการบูรณาการองค์ความรู้และการจัดการกระบวนการเรียนรู้ 

อย่างเหมาะสม รวมถึงต้องมีแหล่งข้อมูลและทรัพยากรท่ีเพียงพอส าหรับการสืบค้นและพัฒนาผลงานของผู้เรียน ส าหรับ

ผลกระทบเชงิปฏิบัติและความท้าทายในการน าไปใช้ในห้องเรียน ส าคัญอย่างยิ่งคือการจัดการเวลา ต้องปรับแผนการสอนให้

เหมาะสมกับช่วงเวลาท่ีมีอยู่ ส่วนการประสานงานกับผู้เชี่ยวชาญภายนอก หรือชุมชนอาจเป็นความท้าทายท่ีต้องมีการเตรียม 

การล่วงหนา้ 
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ท้ังนี้ แนวทางการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์เป็นกลไกส าคัญในการส่งเสริมความเป็นพลเมืองท่ีมี  

ส่วนร่วมของสังคม โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนพัฒนาสมรรถนะการคิดขั้นสูงผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยท่ีเปิดโอกาสให้ส ารวจ 

ค้นคว้า และสร้างองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการพัฒนาแนวคิดและผลงานท่ีตอบสนองต่อ

ประเด็นทางสังคมและชุมชน สะท้อนให้เห็นถึงการประยุกตแ์ละบูรณาการแบบข้ามศาสตร์เพื่อสร้างสังคมท่ีเข้มแข็งและยั่งยนื 

 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าแนวทางการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเชงิสร้างสรรค์ไปออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม

ความเป็นพลเมืองท่ีมสี่วนร่วมของสังคม ควรเน้นให้ผู้เรียนมโีอกาสคิด วิเคราะห์ และสร้างองค์ความรู้ผ่านกระบวนการเรียนรู้

ท่ีกระตุ้นให้เกิดความรับผิดชอบต่อสังคม โดยสามารถน าหลักการดังกล่าวไปปรับใช้กับวิชาอื่น ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ผู้สอนสามารถด าเนินการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยค านึงถึงการบูรณาการบริบทของชุมชนเข้ากับการเรียนรู้  

โดยเชื่อมโยงให้ผู้เรียนเข้าใจปัญหาสังคมท่ีเกิดขึ้นจริง และพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ต้องพัฒนาวิธีการ

ประเมินท่ีเหมาะสมกับกระบวนการเรียนรู้ท่ีมุง่เน้นการปฏิบัติและการมีส่วนร่วม สร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนโดยใชเ้ทคนคิกระตุ้น

ความสนใจเพื่อให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการเข้าร่วมกิจกรรมตลอดกระบวนการเรียนรู้ ดังนั้น ผู้สอนควรออกแบบ

กิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ส ารวจปัญหาในชุมชนของตนเอง เช่น การสัมภาษณ์บุคคลในท้องถิ่น การวิเคราะห์ข่าวสาร

เกี่ยวกับปัญหาสังคม หรือการศึกษาเอกสารทางประวัติศาสตร์และวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง  นอกจากนี้ควรการพัฒนา

สมรรถนะการคิดขั้นสูงผ่านการอภิปรายและการสะท้อนคิดเกี่ยวกับประเด็นทางสังคมเพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจปัญหาเชิงลึกและ

สามารถพัฒนาข้อเสนอแนะท่ีสร้างสรรค์ได้ ผู้สอนสามารถจัดกิจกรรมท่ีส่งเสริมการแสดงความคิดเห็น เชน่ การอภปิรายกลุ่ม

เกี่ยวกับบทความข่าว หรือการเขียนเรียงความเกี่ยวกับบทบาทของพลเมืองท่ีดีในสังคม ท่ีส าคัญควรใช้เทคโนโลยีและ 

สื่อดิจิทัลเพื่อกระตุ้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียน ท้ังการสบืค้นแหล่งข้อมูลสารสนเทศท่ีหลากหลาย หรือใช้แพลตฟอร์มออนไลน์

เพื่อให้ผู้เรียนสร้างสื่อประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับปัญหาสังคม หรือพัฒนาแอปพลิเคชันเพื่อส่งเสริมจิตส านึกของพลเมือง รวมถึง

การประเมินแบบพหุวิธี เช่น การประเมินจากชุมชน การประเมินจากเพื่อน และการสะท้อนตนเอง เพื่อวัดผลการเรียนรู้ 

ท่ีแท้จริง   

ปัจจัยดังกล่าวเป็นข้อเสนอแนะเพื่อให้ผู้สอนน าไปประยุกตใ์ชก้ับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเป็น

ศูนย์กลางของการเรียนรู้ และสร้างองค์ความรู้ใหม่ เน้นการส่งเสริมความเป็นพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมของสังคม อีกทั้งยังเป็น 

การเตรียมความพร้อมให้ผู้เรียนสามารถเผชญิกับความท้าทายของโลกยุคใหมไ่ด้อยา่งมปีระสิทธิภาพ 
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