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บทคดัย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ตัวประกอบเชิงส ารวจตัวบ่งชี้จิตใฝ่รู้ของจิต

แห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

คือ นักศึกษาระดับชั้นปีที่ 3 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ จ านวน 500 คน โดยการสุ่ม

แบบแบ่งชั้นตามภูมิภาค สุ่มภูมิภาคละ 1 มหาวิทยาลัย และท าการสุ่มอย่างง่ายตามสัดส่วนของ

นักศึกษาในแต่มหาวิทยาลัย เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบวัดจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรม

ในศตวรรษที่ 21  คุณภาพของแบบวัด ได้แก่ ค่าดัชนีความแม่นตรงเชิงเนื้อหา เท่ากับ 1.00  

การวิเคราะห์ตัวประกอบเชิงส ารวจจติใฝ่รู้ของจติ 

แห่งจรยิธรรมในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาครู  

มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

Exploratory Factor Analysis of Curious Mind of Ethical 

Mind in the 21st Century for Teacher Students,  

Rajabhat University 

บทความวจัิย  (Research Article) 
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ทุกข้อ ค่าอัตราความแม่นตรงเชิงเนื้อหา เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ ค่าอ านาจจ าแนกรายข้ออยู่

ระหว่าง 0.571 – 0.674 และค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.940 น าข้อมูลที่ได้จากการตอบแบบวัด

มาวิเคราะห์ตัวประกอบเชิงส ารวจ  

 ผลการวิจัย พบว่า ตัวประกอบและตัวบ่งชีจ้ิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 

ของนักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ ประกอบด้วย ตัวประกอบย่อย ตัวบ่งชี้ โดยเรียง 

ตามค่าความแปรปรวนของตัวประกอบ ตามล าดับ ดังนี้ จิตแสวงหาความรู้ มี 6 ตัวบ่งชี้  

จิตพัฒนาทักษะอาชีพ มี 5 ตัวบ่งชี้ จิตพัฒนาวิชาชีพ มี 5 ตัวบ่งชี้ และจิตมุ่งมั่นพัฒนาทันต่อ 

การเปลี่ยนแปลง มี 4 ตัวบ่งชี้ ค่าความแปรปรวนรวมคิดเป็นร้อยละ 72.125 โดยแต่ละตัว

ประกอบอธิบายความแปรปรวนได้ร้อยละ 36.584, 15.569, 12.578 และ 7.393 ตามล าดับ 

 

ค าส าคัญ:  จิตใฝ่รู้  จิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21  การวิเคราะห์ตัวประกอบเชิงส ารวจ 

 

Abstract 
The purpose of this research was to analyze the factors and indicators of curious mind 

of ethical mind in the 21st century among student teachers at Rajabhat University. The sample 

used in the research consists of 500 third-year students from the Faculty of Education, Rajabhat 

University. The sampling method was a method of stratified random sampling, with the 

randomized sampling stratum selecting one university per region, representing regions, and 

simple proportion random sampling within each university. The instrument used in the research 

was the Curious Mind of Ethical Mind Test. The quality of the measurement includes the whole 

content validity index (S-CVI), which is equal to 1.00, and the content validity rate (CVR), which 

is equal to 1.00. The discriminate value for each item is between 0.571 and 0.674, and  

the reliability is equal to 0.94. The data collected was used for exploratory factor analysis. 

 The research results found that there have been four sub-components and twenty-

one indicators of the curious mind of ethical mind in the 21st century of Rajabhat University.  

The variance of the components is arranged in the following order: there are six indicators for 

knowledge inquiry mind, five for the vocational skills development mind, five for the professional 

development mind, and four for the determined mind to the develop and keep up with changes. 
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The variance is equal to 72.125 which each component describes the variance at a percentage 

of, 36.584, 15.569, 12.578, and 7.393, respectively. 
 

Keywords:  Curiosity Mind, Ethical Mind in the 21st Century, Exploratory Factor Analysis 

 

บทน า 
 โลกมีการพัฒนาตลอดเวลา มีการคิดค้นเทคโนโลยีสารสนเทศที่พัฒนาขึ้นอย่าง

ต่อเนื่อง โดยเฉพาะดิจิทัลและเทคโนโลยีที่ก้าวไปอย่างรวดเร็ว การมีจิตใฝ่รู้หรือมีคุณลักษณะ

ใฝ่รู้ถือว่าเป็นหนึ่งในทักษะที่ส าคัญ และเป็นสมรรถนะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 (Aggee, 2020; 

Chawla, 2021; สุลาวัลย์ ยศธนู และเขมวดี ปรีดาลิขิต, 2566) บุคคลที่จิตใฝ่รู้เป็นคนที่จิตมุ่งมั่น

ที่กระตือรือร้นแสวงหาประสบการณ์ใหม่ ๆ และเปิดรับแนวคิดและความเป็นไปได้ใหม่ ๆ  

ถือเป็นความท้าทายส าหรับครูมืออาชีพในยุคเทคโนโลยีแห่งข้อมูลข่าวสาร และข้อมูลความรู้ให้

นักเรียนสามารถสืบค้นสะดวกรวดเร็ว ผู้ที่ประกอบอาชีพครูจ าเป็นต้องมีความยืดหยุ่นและ

สามารถปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี อีกทั้งครูต้องส่งเสริมปลูกฝังให้

นักเรียนมีจิตใฝ่รู้ ด้วยเหตุนี้การมีจิตใฝ่รู้เป็นสิ่งส าคัญและจ าเป็นต่อการท างานทางวิชาชีพ 

(Pillai, 2018) ด้วยการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ววงการวิชาชีพอื่นมีการรองรับเตรียม 

ความพร้อมพัฒนาด้านจิตใฝ่รู้ อาทิ ในวงการแพทย์เชิงวิชาการ คณบดีและนักการศึกษา 

ด้านการแพทย์จ าเป็นต้องเพิ่มประสิทธิภาพการศึกษาด้านการแพทย์อย่างรอบคอบเพื่อเตรียม

นักศึกษาให้พร้อมส าหรับอนาคตได้ดีที่สุด โดยพื้นฐานแล้วจ าเป็นอย่างย่ิงที่ผู้ประกอบวิชาชีพ

ทางการแพทย์ในอนาคตจะต้องพัฒนาจิตใฝ่รู้ เพื่อถามค าถามที่ยังไม่ได้หาค าตอบและรวบรวม

ความรู้ข้อมูลที่ถูกต้องตามความเป็นจริง (Schwinn, 2016) 

 การสร้างคน สร้างสังคม และสร้างชาติถือได้ว่าการศึกษาเป็นเคร่ืองมือที่มีความส าคัญ

ในการพัฒนาก าลังคนให้มีคุณภาพ สามารถด ารงชีวิตในกระแสการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว

ของโลกศตวรรษที่ 21 (ยุคลธร สังข์สอน, 2565) มหาวิทยาลัยราชภัฏในฐานะที่เป็นแหล่งผลิต

ครูเพื่อให้บัณฑิตออกมาเป็นครูดีมีจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมที่สอดคล้องในยุคแห่งศตวรรษที่ 

21 เพื่อให้สอดคล้องกับพระราโชบายด้านการศึกษาสี่ประการน าไปสู่อัตลักษณ์บัณฑิตครู

มหาวิทยาลัยราชภัฏ ที่นอกจากมีความรู้ ความสามารถเชิงวิชาการ วิชาชีพแล้วยังต้องมี

คุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามพระราโชบายด้านการศึกษา และคุณลักษณะครูศตวรรษที่ 21  

ซึ่งบัณฑิตที่ส าเร็จจากมหาวิทยาลัยราชภัฏเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนานักเรียนและการศึกษา
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ของประเทศ (ส านักงานที่ประชุมอธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏ, 2561) ซึ่งจิตใฝ่รู้เป็นกุญแจ

ส าคัญในการเรียนรู้ เมื่อผู้เรียนเกิดข้อสงสัยผู้เรียนมีแนวโน้มที่ค้นหาจะช่วยให้เกิดการจดจ า

ข้อมูลได้คงทน ผู้ที่เป็นมืออาชีพด้านการศึกษา หรือก าลังเตรียมเป็นครูผู้สอน การรู้วิธีจุด

ประกายจิตใฝ่รู้ของผู้เรียนสามารถช่วยให้ปรับปรุงผลลัพธ์การเรียนรู้ของนักเรียนได้ (Walden 

University, 2023) และการสอนที่ให้ผู้เรียนมีจิตใฝ่รู้อย่างต่อเนื่องจะช่วยกระตุ้นการคิด และ

ช่วยเหลือผู้เรียนเข้าใจโครงสร้างของเนื้อหาวิชา (Jansen, 2023) 

 Gardner (2008) เสนอว่าการใช้ชีวิตในยุคที่ เปลี่ยนแปลงซึ่งได้รับผลกระทบจาก

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การพัฒนาต้องบูรณาการจิต 5 ประการ คือ จิตวิทยาการจิต

สังเคราะห์ จิตสร้างสรรค์ จิตเคารพ และจิตแห่งจริยธรรม เชื่อว่าจิตทั้ง 5 มีความส าคัญต่อการ

ด าเนินชีวิตที่ดีในศตวรรษที่ 21 โดยเฉพาะจิตแห่งจริยธรรมเป็นจิตหนึ่งในห้าที่สังคมต้องการใน

ทุกอาชีพทีป่ระกอบด้วยการประพฤติที่ถูกต้อง และรับผิดชอบในบทบาทของตน เพื่อการท างาน

ที่ดี และประสบผลส าเร็จ เนื่องจากการศึกษามีบทบาทส าคัญในการปรับปรุงคุณภาพทรัพยากร

บุคคล ไม่เพียงแต่หล่อหลอมผู้เรียนมีความรู้ แต่ยังสร้างอุปนิสัยของผู้เรียนให้มีความสามารถ

เผชิญกับความท้าทายและการแข่งขันทั้งในระดับประเทศและต่างประเทศโดยเฉพาะใน 

ศตวรรษที่ 21 เปลี่ยนโลกของกระบวนทัศน์การสอนเป็นกระบวนทัศน์การเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน

แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 คุณลักษณะความใฝ่รู้

เป็นรากฐานอันแข็งแกร่งให้นักเรียนได้เรียนรู้ สร้างสรรค์ แม้กระทั่งหาสิ่งที่มีประโยชน์ต่อชีวิต 

ผู้เรียนที่มีความใฝ่รู้พยายามหาข้อมูลในรูปแบบของข้อเท็จจริงที่ได้รับการสนับสนุนจากข้อมูล

และแนวคิดที่สนับสนุน การค้นหาความจริงหรือค าตอบที่ต้องการเรียนรู้ผ่านกระบวนการ

เรียนรู้ของนักเรียนมีความใฝ่รู้ เพราะการเรียนรู้เป็นกิจกรรมที่ตอบสนองความใฝ่รู้อย่างอิสระ 

เพื่อค้นหาค าตอบส าหรับความใฝ่รู้ช่วยให้เด็กคิดนอกกรอบบรรทัดฐานทั่วไปและมีความคิด

สร้างสรรค์มากขึน้ในการหาทางแก้ไข (Lumbantobing, 2019) การที่บุคคลจะเกิดพฤติกรรมใด ๆ 

ก็ตามสิ่งหนึ่งคือต้องมีเจตคติที่ดีต่อสิ่งนั้น การที่มีพฤติกรรมความใฝ่รู้แสดงว่ามีจิตใฝ่รู้เป็นตัว

ก ากับให้แสดงพฤติกรรมนั้นออกมา จะเห็นได้ว่าจิตใฝ่รู้เป็นจิตที่เกี่ยวข้องกับจิตแห่งจริยธรรม 

จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับจิตใฝ่รู้หรือใฝ่เรียนรู้จะมีการศึกษาลักษณะที่หลากหลาย เช่น 

ศึกษาคุณลักษณะใฝ่เรียนรู้ของนักศึกษา การพัฒนาใฝ่เรียนรู้ ผลการจัดการเรียนแบบใฝ่รู้  

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างจิตวิญญาณความเป็นครู ซึ่งยังไม่มี

การศึกษาเกี่ยวกับตัวบ่งชี้จิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาครู 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
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 สาขาวิชาและคณะครุศาสตร์เป็นหน่วยงานหลักส าคัญต่อการการบ่มเพาะคุณลักษณะ

ครู ฯ มาอย่างต่อเนื่อง เพื่อเป็นครูฝึกปฏิบัติการสอนที่มีคุณสมบัติการเป็นครูที่ดี (วิไลลักษณ์  

ลังกา, 2563) การจะสร้างเบ้าหลอมให้นักศึกษาครูเกิดคุณลักษณะครูที่พึงประสงค์โดยเฉพาะ

การมีจิตใฝ่รู้มุ่งแสวงหาความรู้พัฒนาตนและเป็นคนดีมีจิตแห่งจริยธรรมเพื่อเป็นแบบอย่างที่ดี

ของเยาวชนต่อไป เพื่อเตรียมส าหรับบัณฑิตวิชาครูและความส าเร็จในวิชาชีพในอนาคต การบ่ม

เพาะให้เกิดจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21  หน่วยงานพัฒนาต้องมีความเข้าใจ

เกี่ยวกับตัวประกอบหรือลักษณะของจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 ส าหรับ

นักศึกษาครูประกอบด้วยตัวประกอบย่อยและตัวบ่งชี้อะไรบ้าง จะช่วยให้สามารถวัดได้อย่าง

เหมาะสมและเป็นข้อมูลสารสนเทศประกอบการพัฒนา ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงมีจุดมุ่งหมายของ

การวิจัยเพื่อวิเคราะห์ตัวประกอบเชิงส ารวจจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 ของ

นักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ เพื่อได้ตัวบ่งชี้ที่ครอบคลุม ชัดเจน สอดคล้องกับยุค 

ศตวรรษที่ 21 และเคร่ืองมือวัดจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 อันจะเป็นประโยชน์

ต่อผู้ที่เกี่ยวข้องน าแบบวัดไปใช้เพื่อทราบประเด็นที่ต้องพัฒนาบัณฑิตด้านจิตใฝ่รู้ของจิต 

แห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาครูต่อไป 

 

วัตถุประสงค์ 
 เพื่อวิเคราะห์ตัวประกอบเชิงส ารวจจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 ของ

นักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ  
 

สมมุตฐิาน 
 ตัวบ่งชี้ที่น ามาศึกษาสามารถจัดเข้าตัวประกอบเชิงส ารวจจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรม

ในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏได้ 
 

กรอบแนวคิด 
 ตัวบ่งชี้จิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 ถือว่าเป็นตัวบ่งชี้จิตลักษณะตาม

สถานการณ์เป็นจิตที่มีความใกล้ชิดกับพฤตกรรมมาทั้งเป็นปฏิสัมพันธ์ระหว่างสถานการณ์

ปัจจุบันกับจิตลักษณะที่ดี ท าหน้าที่เหมาะสมทั้งสองบทบาทตระหนักเห็นถึงคุณค่าของบทบาท

หน้าที่การท างานและบทบาทของการเป็นมนุษย์รวมถึงการเป็นพลเมืองที่ดีของชุมชน ผู้วิจัย 

น าแนวคิดเชิงทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับจิตใฝ่รู้ หลักพุทธปรัชญาที่เกี่ยวกับจริยธรรม 
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จิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 หลักพุทธปรัชญา พระบรมราโชวาทและพระราชด ารัส 

ของพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดช 

มหาราชบรมนาถบพิตร เมื่อคร้ังทรงด ารงพระราชอิสริยยศ พระบาทสมเด็จพระปรมินทร 

มหาภูมิพลอดุยเดช มหิตลาธิเบศรรามาธิบดี จักรีนฤบดินทร สยามินทราธิราช บรมนาถบพิตร 

พระมหากษัตริย์รัชการที่ 9 แห่งพระบรมราชวงศ์จักรีวงศ์ พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จ

พระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว พระมหากษัตริย์

รัชกาลที่  10 เมื่อคร้ังทรงด ารงพระราชอิสริยยศ สมเด็จพระบรมโอรสาธิราช ฯ สยาม

มกุฎราชกุมาร จิตตปัญญา กรอบมาตรฐานจริยธรรมมหาวิทยาลัยในศตวรรษที่ 21 (Bailey, 

2004; Ontario College of Teachers, 2022) ประมวลจริยธรรมของครู (St. Olaf College, 2022; 

Sherpa, 2018; The Concordia Teacher Education Council, Concordia University, 2005) 

จรรยาบรรณในวิชาชีพครู (Gurtu, 2019) จิตวิญญาณความเป็นครู (อมรรัตน์ แก่นสาร, 2558; 

พระครูสังฆรักษ์จักรกฤษณ์ ภูริปญฺโญ พระครูสังฆรักษ์จักรกฤษณ์ ภูริปญฺโญ, พระครูโสภณ

พุทธิศาสตร์, พระครูโอภาสนนทกิตติ์, สมศักดิ์ บุญปู่ และพีรวัฒน์ ชัยสุข, 2562; อริศรา แก้ว

สุข, 2563; กัญภร เอี่ยมพญา นิวัตต์ น้อยมณี, อภิชาติ อนุกูลเวช และดาวประกาย ระโส, 

2564) ก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยคร้ังนี้ ดังภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

วิธีการศกึษา 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ได้แก่ นักศึกษาที่ศึกษาชั้นปีที่ 3 ปีการศึกษา 2566 

สังกัดคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ 38 แห่ง จ านวนนักศึกษารวมทั้งสิ้น 15,979 คน และ

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักศึกษาระดับชั้นปีที่ 3 คณะครุศาสตร์ เนื่องจากนักศึกษา

ระดับชั้นนี้ ได้ รับการบ่มเพาะคุณลักษณะความเป็นครูมาอย่างต่อเนื่องก่อนที่จะออก 

ฝึกปฏิบัติการสอน จ านวน 500 คน (Comrey & Lee, 1992 cited in Meyers, Gamst & Guarino, 

2006) เสนอขนาดตัวอย่างที่ใช้ในการวิเคราะห์ตัวประกอบ ที่ 500 หน่วย มีความเพียงพอระดับ

ดีมาก ท าการสุ่มแบบแบ่งชั้นโดยใช้ภูมิภาคเป็นชั้นการสุ่ม ในแต่ละภูมิภาคสุ่มมหาวิทยาลัย  

1 แห่ง และสุ่มอย่างง่ายให้ได้นักศึกษาตามสัดส่วนในแต่ละมหาวิทยาลัยราชภัฏที่เป็นตัวอย่าง  

   

แนวคิดและงานวจิัย 
 

- จริยธรรม หลักพุทธปรัชญา   

- พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จ

พระบรมชนกา 

ธิเบศร มหาภูมิพลอดลุยเดชมหาราชบรม

นาถบพิตร  

- พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จ

พระปรเมนทรรามาธิบดีศรี 

สินทรมหาวชิราลงกรณ พระวชิรเกล้า

เจ้าอยู่หัว  

- กรอบมาตรฐานจรยิธรรม 

- จรรยาบรรณในวชิาชีพครู 

- จิตวญิญาณความเป็นครู 

- จิตตปัญญา 

ตัวบ่งชีจ้ิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมใน

ศตวรรษท่ี 21 ของนักศึกษาวิชาชีพครู 
 

- ตัวประกอบย่อย 

- ตัวบ่งชีข้องตัวประกอบยอ่ย 
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 วธิีด าเนินการวจิัย 

 ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาร่างกรอบแนวคิดเบื้องต้นของจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรม

ในศตวรรษท่ี 21 

 ผู้วิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับจิตใฝ่ รู้ ของจิตแห่งจริยธรรม  

เพื่อวิเคราะห์สร้างเป็นร่างกรอบแนวคิดเบื้องต้น ผู้วิจัยพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของร่าง 

ตัวบ่งชี้จิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 จากการสัมภาษณ์กลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิ 

จ านวน 11 รูป/คน โดยเลือกแบบเจาะจง อาจารย์ผู้สอนในสถาบันอุดมศึกษาเกี่ยวกับความเป็น

ครูมืออาชีพ คุณธรรมจริยธรรมส าหรับครู บุคลากรหรืออาจารย์ผู้สอนทางปรัชญาทางศาสนา 

หรือพระพุทธศาสนา จ านวน 7 คน พระภิกษุที่มีสมณะยศระดับพระครูและเป็นวิทยากรหรือ

เคยเป็นวิทยากรเกี่ยวกับพุทธศาสนา จ านวน 3 รูปหรืออาจารย์ที่สอนหรือพัฒนาเกี่ยวกับ 

จิตตปัญญา จ านวน 1 คน เคร่ืองมือเป็นแบบสัมภาษณ์จิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมใน 

ศตวรรษที่ 21 เป็นแบบกึ่งโครงสร้าง  เพื่อนิยามความหมายเกี่ยวกับตัวบ่งชี ้การวิเคราะห์ข้อมูล

โดยการวิเคราะห์เนือ้หา 

 ขั้นตอนท่ี 2 การวิเคราะห์ตัวประกอบเชิงส ารวจจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมใน

ศตวรรษท่ี 21 

 การพัฒนาตัวบ่งชี้ โดยการวิจัยเชิงปริมาณ ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ตัวประกอบ 

เชิงส ารวจ เพื่อสกัดตัวบ่งชี้ของแต่ละตัวประกอบย่อยจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมใน 

ศตวรรษที่ 21 ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักศึกษาระดับชั้นปีที่ 3 คณะครุศาสตร์ เนื่องจาก

นักศึกษาระดับชั้นนี้ได้รับการบ่มเพาะคุณลักษณะความเป็นครูมาอย่างต่อเนื่องก่อนที่จะ

ออกฝกึปฏิบัติการสอน จ านวน 500 คน เคร่ืองมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล เป็นแบบวัดจิตใฝ่รู้

ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21  มีลักษณะเป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 

จ านวน 20 ข้อ ผู้วิจัยน าแบบวัดทดลองใช้กับประชากรที่ไม่ใช้กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 100 คน 

เพื่อหาคุณภาพของแบบวัด ผลปรากฏว่า ค่าดัชนีความแม่นตรงเชิงเนื้อหา โดยน าแบบ

ประเมินให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 7 คน พิจารณาตรวจสอบความแม่นตรงเชิงเนื้อหาแต่ละข้อที่

มีความคิดเห็นระดับ 3 และ 4 หาค่าดัชนีความแม่นตรงเชิงเนื้อหารายข้อ หารด้วยจ านวน

ผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด (Item-Content Validity Index: I-CVI) (Polit & Beck, 2006) ผลปรากฏวา่ 

ค่าดัชนีความแม่นตรงเชิงเนื้อหา เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ ค่าอัตราความแม่นตรงเชิงเนื้อหา 

เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ อยู่ระหว่าง 0.571 – 0.674 และค่าความเชือ่มัน่ 
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โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของ  ครอนบาค เท่ากับ 0.940 ด าเนินการเก็บรวบรวม

ข้อมูลกับตัวอย่าง น าข้อมูลที่ได้ท าการวิเคราะห์ตัวประกอบเชิงส ารวจ 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยศึกษา เก็บรวบรวมข้อมูลกับนักศึกษาระดับชั้นปีที่ 3 คณะครุศาสตร์ โดยการ

สุ่มแบบแบ่งกลุ่มมหาวิทยาลัยละ 1 แห่ง ในแต่ละภูมิภาค และสุ่มอย่างง่ายให้ได้นักศึกษา

ตามสัดส่วนในแต่ละมหาวิทยาลัยราชภัฏที่สุ่มได้ จ านวน 500 คน ก่อนเก็บข้อมูลผู้วจิัยชีแ้จง

อาสาสมัครในการยินดีเข้าร่วมตอบแบบวัด สิทธิการยกเลิก การปกป้องอาสาสมัคร และ

การเก็บรักษาข้อมูล ผู้วจิัยด าเนินการเก็บข้อมูลกับอาสาสมัครที่ยินดีเข้าร่วมตอบแบบวัด ผล

ปรากฏว่า ตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็น ร้อยละ 65 เมื่อพิจารณาที่อายุ  

ส่วนใหญ่มีอายุ 20 ปี คิดเป็นร้อยละ 50.20 รองลงมามีอายุ 21 ปี คิดเป็นร้อยละ 44.40 และ

มีอายุ 19 ปี คิดเป็นร้อยละ 3.00 เมื่อจ าแนกสาขาวิชาสูงสุดสามล าดับ คือ นักศึกษา

สาขาวิชาคณิตศาสตร์มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 31.40 รองลงมาสาขาวิชาภาษาไทย คิดเป็น

ร้อยละ 21.80 และภาษาอังกฤษ คิดเป็นร้อยละ 12.80 ของตัวอย่างทั้งหมด ตัวอย่างที่ 

ตอบแบบวัด ส่วนใหญ่ น าข้อมูลที่ได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 

 การพิทักษ์สิทธิ์ของกลุ่มตัวอย่าง โดยผู้วิจัยได้รับการรับรองจากคณะกรรมการ

รับรองจริยธรรมการวิจัยในคน มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย ก่อนด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล

ผู้วิจัยแจกเอกสารชี้แจงผู้เข้าร่วมวิจัย (Participant Information Sheet) เพื่ออธิบายและชี้แจง

รายละเอียดของโครงการวิจัยให้ผู้เข้าร่วมทุกคนได้รับทราบ ทั้งนี้ผู้เข้าร่วมวิจัยสามารถถอน

ตัวจากการเข้าร่วมวิจัยได้ตลอดเวลา โดยไม่ต้องแจ้งให้ทราบล่วงหน้า และไม่มีผลเสียต่อ 

การเรียนการสอน และต่อการด าเนินชีวติ 

 การวเิคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์ตัวประกอบเชิงส ารวจการจัดกลุ่มและสกัด  

ตัวบ่งชี้ โดยท าการสกัดตัวประกอบด้วยวิธีวิเคราะห์ตัวประกอบหลัก (Principle Component 

Analysis: PCA) และท าการหมุนแกนแบบตั้งฉากด้วยวิธี Varimax rotation เกณฑ์การพิจารณา

จ านวนตัวประกอบ ค่าน้ าหนักตัวประกอบ (Factor loading) ถ้าจ านวนตัวอย่างตั้งแต่ 350 หน่วย

ขึน้ไปค่าน้ าหนักตัวประกอบ  0.30 จึงมีนัยส าคัญ และในทางปฏิบัติน้ าหนักตัวประกอบตั้งแต่ 

 0.50 ขึ้นไป ถือว่ามีนัยส าคัญ (Hair, et al., 2019) การวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยเลือกตัวประกอบที่ม ี

ค่าน้ าหนักตัวประกอบตั้งแต่  0.50 ขึ้นไป มีค่า Eigenvalues มากกว่า 1 และมีตัวบ่งชี้ในแต่ละ

ตัวประกอบ จ านวน 3 ตัวขึน้ไป 
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ผลการศกึษา 
 ก่อนด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของการวิเคราะห์ตัว

ประกอบ พบว่า ค่า Kaiser – Meyer - Olkin (KMO) Measure of sampling adequacy มีค่า 0.905 

มากกว่าเกณฑ์ 0.50 แสดงว่าข้อมูลมีความเพียงพอของตัวอย่างและความเหมาะสมของ

ข้อมูลสามารถน ามาวิเคราะห์ตัวประกอบได้ ส าหรับค่า Bartlett's Test of Sphericity ตรวจสอบ

เมทริกซ์สหสัมพันธ์ของตัวบ่งชี้ โดยใช้ 2 ทดสอบ พบว่า ค่า 2 มีนัยส าคัญ แสดงว่า 

ตัวบ่งชี้ทั้ง 20 ตัว ไม่เป็นเมทริกซ์เอกลักษณ์ (2= 6583.355, df = 210, p-value = .000) 

แสดงให้เห็นว่าเมทริกซ์สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของตัวบ่งชี้จิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมใน 

ศตวรรษที่ 21 มีความสัมพันธ์มากพอที่จะจัดกลุ่มเป็นตัวประกอบได้  

 ผลการวิเคราะห์ตัวประกอบหลักด้านจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21   

ซึ่งจ านวนตัวประกอบย่อย และค่าความแปรปรวนของตัวประกอบหลักด้านจิตใฝ่รู้ของจิต 

แห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาครู ผลปรากฏแสดงดังต่อไปนี้ 

 

ตารางท่ี 1 แสดงจ านวนตัวประกอบ และค่าความแปรปรวนของตัวบ่งชีต้ัวประกอบหลักดา้น

จิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาครู 

ตัวประกอบ 

Component 

Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Total % of Variance Cumulative % Total % of Variance Cumulative % 

1 7.317 36.584 36.584 4.413 22.066 22.066 

2 3.114 15.569 52.153 3.778 18.891 40.957 

3 2.516 12.578 64.732 3.168 15.842 56.799 

4 1.479 7.393 72.125 3.065 15.325 72.125 

  

 ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์เมื่อพิจารณาที่ค่า Eigenvalues แสดงความแปรปรวนของตัว

ประกอบหลักด้านจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 ที่มีค่ามากกว่า 1 มีจ านวน 4 ตัว

ประกอบย่อย โดยที่ตัวประกอบย่อยที่ 1 – 4 มีค่า Eigenvalues เท่ากับ 7.317, 3.114, 2.516 และ 

1.479 ตามล าดับ ค่าความแปรปรวน เท่ากับ 22.066, 18.891, 15.842 และ 15.325 ตามล าดับ 

และมีค่าความแปรปรวนสะสมของตัวประกอบย่อยทั้ง 4 ตัว เท่ากับ 72.125 สามารถอธิบาย 
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ได้ว่า ตัวประกอบย่อยทั้ง 4 ตัว สามารถอธิบายตัวประกอบหลักด้านจิตใฝ่รู้ของจิตแห่ง

จริยธรรมในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาครู ได้ร้อยละ 72.125 

 ผลการวิเคราะห์ที่เพิ่มขึ้นจากค าสั่งให้หมุนแกน เป็นค่าน้ าหนักตัวประกอบที่ได้จาก 

การหมุนแกนแบบ Varimax พบว่า ตัวบ่งชี้ทุกตัวของตัวประกอบหลักด้านจิตใฝ่รู้ของจิต 

แห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 มีค่าน้ าหนักตัวประกอบมากเกินกว่า 0.50 ในตัวประกอบย่อย

เพียงตัวประกอบย่อยตัวประกอบเดียวเท่านั้น ผู้วจิัยจึงจัดกลุ่มตัวประกอบย่อยของตัวประกอบ

หลักด้านจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 เมื่อพิจารณาค่าน้ าหนักตัวประกอบของ

ตัวบ่งชีท้ี่มีค่าน้ าหนักตัวประกอบมาก (0.50 ขึน้ไป ซึ่งเป็นค่าน้ าหนักที่มีนัยส าคัญในทางปฏิบัติ) 

สามารถจัดตัวบ่งชี้แต่ละตัวอยู่ในตัวประกอบย่อยเพียง ตัวประกอบย่อยเดียวเท่านั้น ที่มีค่า 

Eigenvalues มากกว่า 1 และตั้งชื่อตัวประกอบย่อยให้สอดคล้องกับโครงสร้างของตัวประกอบ 

ซึ่งแสดงตัวประกอบย่อยแต่ละตัวของตัวประกอบหลักด้านจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมใน

ศตวรรษที่ 21 ชื่อ  ตัวประกอบย่อย และค่าน้ าหนักตัวประกอบ รายละเอยีดดังตารางที่ 2-5 

 

ตารางท่ี 2  ตัวบ่งชี้ และค่าน้ าหนักตัวประกอบของตัวประกอบย่อยที่ 1 จิตแสวงหาความรู้ ใน

ตัวประกอบหลักด้านจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาครู 

ตัวบ่งชี ้

 

ตัวประกอบย่อยที่ 1 จิตแสวงหาความรู้ 

ตัวประกอบหลกัด้านจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรม 

ในศตวรรษที่ 21 

ค่าน้ าหนกัตัวประกอบ 

(Factor loading) 

CUR63 นักศึกษามีการอา่นหรือทบทวนความรู้ก่อนที่จะเรยีน 0.822 

CUR64 นักศึกษาศึกษาหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ในชุมชนและภูมิ

ปัญญาในท้องถิ่นเพื่อน ามาบูรณาการในการจัดการเรียน

การสอน 

 

0.817 

CUR65 นักศึกษาพยายามเรียนรู้เกี่ยวกับการใช้หรือการสร้างสื่อ

เทคโนโลย ีหรือสื่อดิจทิัลเพื่อใชป้ระกอบการเรียนการสอน

ให้ทันสมัย 

 

0.840 

CUR66 นักศึกษาเพิ่มพูนความรู้ใหม่ ๆ ทางการศึกษา ให้ทันสมัย

สอดคล้องกับยุคศตวรรษที่ 21 

0.852 

CUR67 นักศึกษามีความมุ่งมั่นเอาใจใส่ที่จะรับรู้ความรูใ้หม่ ๆ  0.826 
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ตัวบ่งชี ้

 

ตัวประกอบย่อยที่ 1 จิตแสวงหาความรู้ 

ตัวประกอบหลกัด้านจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรม 

ในศตวรรษที่ 21 

ค่าน้ าหนกัตัวประกอบ 

(Factor loading) 

CUR68 นักศึกษาแสวงหาความรู้จากหนังสือ เอกสาร สิ่งพิมพ์ 

สื่อเทคโนโลยีต่าง ๆ ที่ทันสมัยทั้งภายในและภายนอก

มหาวิทยาลัย 

 

0.783 

  

 ตารางที่ 2 ตัวบ่งชี้ และค่าน้ าหนักตัวประกอบของตัวประกอบย่อยที่ 1 จิตแสวงหา

ความรู้ ในตัวประกอบหลักด้านจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาครู 

ประกอบด้วยตัวบ่งชี ้6 ตัว มีค่าน้ าหนักตัวประกอบอยู่ระหว่าง 0.783 – 0.852 เมื่อพิจารณา

ตัวบ่งชี้ที่มีค่าน้ าหนักตัวประกอบสูงที่สุด 3 ล าดับแรก คือ นักศึกษาเพิ่มพูนความรู้ใหม่ ๆ 

ทางการศึกษา ให้ทันสมัยสอดคล้องกับยุคศตวรรษที่ 21  (0.852) รองลงมา คือ นักศึกษา

พยายามเรียนรู้เกี่ยวกับการใชห้รือการสร้างสื่อเทคโนโลยี หรือสื่อดิจทิัลเพื่อใชป้ระกอบการ

เรียนการสอนให้ทันสมัย (0.840) และนักศึกษามีความมุ่งมั่นเอาใจใส่ที่จะรับรู้ความรู้ใหม่ ๆ 

(0.826) จึงตั้งชื่อตัวประกอบย่อยที่ 1 นีว้่า “จิตแสวงหาความรู้”  

 

ตารางท่ี 3 ตัวบ่งชี้ และค่าน้ าหนักตัวประกอบของตัวประกอบย่อยที่ 2 จิตพัฒนาทักษะ

อาชีพ ในตัวประกอบหลักด้านจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาครู 

ตัวบ่งชี้ 

 

ตัวประกอบย่อยที่ 2 จิตพัฒนาทักษะอาชีพ  

ตัวประกอบหลกัด้านจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรม

ในศตวรรษที่ 21   

ค่าน้ าหนกัตัวประกอบ  

(Factor loading) 

CUR73 นักศึกษามุ่งมั่นจะปฏิบัติงานให้ส าเร็จอย่างมี

ประสิทธิภาพ 

0.802 

CUR78 นักศึกษามุ่งมั่นหาวิธีการพัฒนาการปฏิบัติงานด้าน

การสอนให้มีประสิทธิภาพ 

0.864 

CUR79 นักศึกษาเรียนรู้การท างานร่วมกับผู้อื่น เพื่อการ

พัฒนาทางวิชาชีพ 

0.841 

CUR80 นักศึกษาน าข้อเสนอแนะต่าง ๆ มาปรับปรุงวิชาชีพ

ของตน 

0.848 
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ตัวบ่งชี้ 

 

ตัวประกอบย่อยที่ 2 จิตพัฒนาทักษะอาชีพ  

ตัวประกอบหลกัด้านจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรม

ในศตวรรษที่ 21   

ค่าน้ าหนกัตัวประกอบ  

(Factor loading) 

CUR81 นักศึกษาเปิดรับแนวคิดและประสบการณ์ใหม่ๆ ใน

การจัดการเรียนรู้ 

0.860 

  

 ตารางที่ 3 ตัวบ่งชี ้และค่าน้ าหนักตัวประกอบของตัวประกอบย่อยที่ 2 จิตพัฒนาทักษะ

อาชีพ ในตัวประกอบหลักด้านจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาครู

ประกอบด้วยตัวบ่งชี้ 6 ตัว มีค่าน้ าหนักตัวประกอบ อยู่ระหว่าง 0.802 – 0.864 เมื่อพิจารณา

ตัวบ่งชีท้ี่มีค่าน้ าหนักตัวประกอบสูงที่สุด 3 ล าดับแรก คือ นักศึกษามุ่งมั่นหาวิธีการพัฒนาการ

ปฏิบัติงานด้านการสอนให้มีประสิทธิภาพ (0.864) รองลงมา คือ นักศึกษาเปิดรับแนวคิดและ

ประสบการณ์ใหม่ๆ ในการจัดการเรียนรู้ (0.860) และนักศึกษาน าข้อเสนอแนะต่าง ๆ มา

ปรับปรุงวิชาชีพของตน (0.848) จึงตั้งชื่อตัวประกอบย่อยที่ 2 นีว้่า “จิตพัฒนาทักษะอาชีพ”  

 

ตารางท่ี 4 ตัวบ่งชี ้และคา่น้ าหนกัตัวประกอบของตัวประกอบย่อยที่ 3 จิตพัฒนาวิชาชีพ ใน

ตัวประกอบหลกัด้านจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาครู 

ตัวบ่งชี้ 

 

ตัวประกอบย่อยที่ 3 จิตพัฒนาวิชาชพี  

ตัวประกอบหลกัด้านจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรม

ในศตวรรษที่ 21   

ค่าน้ าหนกัตัวประกอบ  

(Factor loading) 

CUR69 นักศึกษามุง่มั่นใฝ่หาความรู้เพิ่มเตมิเพื่อให้การ

ท างานของตนประสบผลส าเร็จ 

0.684 

CUR70 นักศึกษาสามารถก ากับตนเองที่จะเรยีนรู้สิ่งใหม่ ๆ 0.773 

CUR71 นักศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลจากสิ่งที่ไดเ้รียนรู้แล้วสรุป

เป็นองค์ความรู้ 

0.781 

CUR72 นักศึกษาพยายามเข้าร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้วย

วิธีการที่หลากหลาย 

0.794 

CUR74 นักศึกษาเข้าร่วมกิจกรรมทางวิชาการหรือพัฒนา

ทางวิชาชีพอย่างต่อเนื่องตลอดเพื่อเสริมสร้าง

ศักยภาพของตน 

 

0.648 
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 ตารางที่ 4 ตัวบ่งชี้ และค่าน้ าหนักตัวประกอบของตัวประกอบย่อยที่ 3 จิตพัฒนา

วิชาชีพ ในตัวประกอบหลักด้าน จิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาครู 

ประกอบด้วยตัวบ่งชี้ 5 ตัว มีค่าน้ าหนักตัวประกอบ อยู่ระหว่าง 0.648 – 0.794 เมื่อพิจารณา

ตัวบ่งชีท้ี่มีค่าน้ าหนักตัวประกอบสูงที่สุด 3 ล าดับแรก คือ นักศึกษาพยายามเข้าร่วมแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ด้วยวิธีการที่หลากหลาย (0.794) รองลงมา คือ นักศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลจากสิ่งที่ได้

เรียนรู้แล้วสรุปเป็นองค์ความรู้ (0.781) และนักศึกษาสามารถก ากับตนเองที่จะเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ  

(0.773) จึงตั้งชื่อตัวประกอบย่อยที่ 3 นีว้่า “จิตพัฒนาวิชาชีพ”  

 

ตารางท่ี 5 ตัวบ่งชี ้และค่าน้ าหนกัตัวประกอบของตวัประกอบย่อยที่ 4 จิตมุง่มัน่พัฒนาทนัต่อ 

การเปลี่ยนแปลงในตัวประกอบหลกัด้านจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 ของ

นักศึกษาครู 

ตัวบ่งชี้ 

 

ตัวประกอบย่อยที่ 4 จิตมุ่งมั่นพัฒนาทันต่อ 

การเปลี่ยนแปลงตัวประกอบหลักดา้นจิตใฝ่รู้ของ

จิตแหง่จริยธรรมในศตวรรษที่ 21   

ค่าน้ าหนกัตัวประกอบ  

(Factor loading) 

CUR75 นักศึกษาสามารถแสวงหาแหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับ

ศาสตร์เนื้อหาวิชาเอก หรือศาสตร์การสอนที่ตน

ต้องการได้ 

 

0.838 

CUR76 นักศึกษามีความอดทนที่จะท าความเข้าใจเร่ืองที่

ยาก ๆ ได้ 

0.840 

CUR77 นักศึกษาพัฒนาความรู้และท าความเข้าใจเกี่ยวกับความ

หลากหลายทางวัฒนธรรม 

0.863 

CUR82 นักศึกษาจะติดตามข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ เพื่อ

ปรับตัวให้ทันโลก ทันเหตุการณ์ และทันต่อการ

เปลี่ยนแปลง 

 

0.824 
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จากตารางที่ 5 ตัวบ่งชี้ และค่าน้ าหนักตัวประกอบของตัวประกอบย่อยที่ 4 จิตมุ่งมั่นพัฒนาทัน

ต่อการเปลี่ยนแปลง ในตัวประกอบหลักด้านจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21  

ของนักศึกษาครู ประกอบด้วยตัวบ่งชี ้4 ตัว มีค่าน้ าหนักตัวประกอบ อยู่ระหว่าง 0.824 – 0.863 

เมื่อพิจารณาตัวบ่งชีท้ี่มีค่าน้ าหนักตัวประกอบสูงที่สุด 3 ล าดับแรก คือ นักศึกษาพัฒนาความรู้

และท าความเข้าใจเกี่ยวกับความหลากหลายทางวัฒนธรรม (0.863) รองลงมา คือ นักศึกษามี

ความอดทนที่จะท าความเข้าใจเร่ืองที่ยาก ๆ ได้ (0.840) และนักศึกษาสามารถแสวงหาแหล่ง

เรียนรู้เกี่ยวกับศาสตร์เนื้อหาวิชาเอก หรือศาสตร์การสอนที่ตนต้องการได้ (0.838) จึงตั้งชื่อตัว

ประกอบย่อยที่ 4 นีว้่า “จิตมุ่งมั่นพัฒนาทันต่อการเปลี่ยนแปลง”  

 

อภปิรายและสรุปผล 
 ผลการวิเคราะห์ตัวประกอบเชิงส ารวจตัวบ่งชีจ้ิตใฝ่รู้ของแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 

จากการวิเคราะห์เอกสาร และการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ เพื่อสร้างร่างตัวประกอบย่อยและ 

ตัวบ่งชี้ด้านจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

จากการวิเคราะห์ตัวประกอบเชิงส ารวจ พบว่า จิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 

ประกอบด้วย ตัวประกอบย่อย 4 ตัว ได้แก่ จิตแสวงหาความรู้ จิตพัฒนาทักษะอาชีพ จิตพัฒนา

วิชาชีพ และจิตมุ่งมั่นพัฒนาทันต่อการเปลี่ยนแปลง ทั้งนี้อาจเป็นเพราะจิตใฝ่รู้ในด้านต่าง ๆ 

เป็นการแสวงหาความรู้ ค้นคว้าหาแนวทางใหม่ เพื่อแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น และพัฒนาตนให้ทัน

ต่อการเปลี่ยนแปลง อีกทั้งเป็นพื้นฐานที่ต้องการส าหรับการท างานที่ประสบความส าเร็จใน

วิชาชีพ และเป็นทักษะที่ส าคัญในการด ารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 (Grassmeyer, 2017) สอดคล้อง

กับ Gardner (2008) ที่เสนอว่าคนที่มีจิตแห่งจริยธรรมเป็นจิตที่ประกอบด้วยการประพฤติที่

ถูกต้องเป็นทีน่ับถือ และรับผิดชอบในบทบาทหน้าทีข่องตน เพื่อการท างานที่ดี และงานประสบ

ผลส าเร็จ แต่ผลการวิเคราะห์ตัวประกอบเชิงส ารวจที่ได้แตกต่างกับผลการศึกษาของ 

Birenbaum, et al. (2023) พบว่า มิติของความใฝ่รู้ในช่วง ค.ศ. 2013 -2017  ประกอบด้วยมิติ

หลักสองมิติคือความใฝ่รู้ทางปัญญา และความใฝ่รู้ทางสังคม แต่เงื่อนไขเพื่อความส าเร็จใน

วิชาชีพต้องมีปัจจัยจูงใจเพื่อความส าเร็จตามเป้าหมายร่วมด้วย และกรอบแบบวัดความใฝ่รู้ขั้น

สูง ของ Kashdan and colleagues ค.ศ. 2018 ประกอบด้วยห้ามิติ ได้แก่ การค้นพบที่สนุกสนาน 

(Joyous discovery) ความออ่นไหวต่อการถูกลิดรอน (Deprivation sensitivity) ความใฝ่รู้ทางสังคม 

(Social curiosity) ความอดทนต่อความเครียด (Stress (uncertainty) tolerance) (ความไม่แน่นอน) 

และการแสวงหาความตื่นเต้น (Thrill-seeking) ในปี ค.ศ. 2023 Birenbaum, et al. ท าการ
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สัมภาษณ์เพื่อส ารวจความแตกต่างความใฝ่รู้ห้ามิติของผู้เชี่ยวชาญที่มีชื่อเสียงในหลากหลาย

สาขาวิชาชีพที่เน้นความใฝ่รู้ต่าง ๆ โดยใช้การวิเคราะห์จ าแนก พบตัวแปรใฝ่รู้ 6 ประการ 

ที่มีการปรับจากเดิมและตัวแปรเพิ่มขึ้นต่อไปนี้ การส ารวจที่สนุกสนาน (Joyous exploration) 

ความอ่อนไหวต่อการถูกลิดรอน (Deprivation sensitivity) ความใฝ่รู้ทางสังคม (Social curiosity) 

ความใฝ่รู้  เชิงเห็นอกเห็นใจ (Empathic curiosity) ความอดทนต่อความไม่แน่นอน (Uncertainty 

tolerance) และการแสวงหาความตื่นเต้น (Thrill-seeking) ซึ่งจะเห็นได้ว่าจิตใฝ่ รู้ของแห่ง

จริยธรรมในศตวรรษที่ 21 จะเกี่ยวข้องกับจิตที่มีความมุ่งมั่นพัฒนาตนให้ความรู้ ความสามารถ

ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงเพื่อประสบความส าเร็จในการด ารงชีวติ 

 ตัวบ่งชี้จิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 ทั้งหมด 20 ตัว มีค่าน้ าหนักตัว

ประกอบของตัวบ่งชีทุ้กตัวเป็นบวก และค่าน้ าหนักตัวประกอบอยู่ระหว่าง 0.648 – 0.864 ซึ่งมี

ค่าน้ าหนักตัวประกอบของตัวบ่งชี้มากกว่า 0.50 ทุกตัว แสดงว่า ตัวบ่งชี้ทุกตัวสามารถเป็นตัว

บ่งชี้ของจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาครูได้ ในทางสังคมศาสตร์

และพฤติกรรมศาสตร์เกณฑ์ขั้นต่ าของน้ าหนักตัวประกอบที่ใช้ตัดสินใจยอมรับข้อค าถามหรือ

ตัวแปรว่าเป็นของตัวประกอบหรือส่วนประกอบ ควรมีน้ าหนักตัวประกอบอยู่ที่ 0.50 (Merenda, 

1997) โดย Hair, et al. (2019) กล่าวว่า ถ้าจ านวนตัวอย่างตั้งแต่ 350 หน่วยขึ้นไปค่าน้ าหนักตัว

ประกอบ 0.30 จึงมีนัยส าคัญ และในทางปฏิบัติน้ าหนักตัวประกอบตั้งแต่  0.50  ขึน้ไปถือว่ามี

นัยส าคัญ ส าหรับวัดโครงสร้างของตัวประกอบ เช่นเดียวกับ Peterson (2000) ท าการวิเคราะห์

เมตตาเอกสารโดยประจักษ์พบน้ าหนักตัวประกอบเฉลี่ย (สัมบูรณ์) คือ 0.32 แต่ถ้าใช้เกณฑ์

น้ าหนักตัวประกอบน้อยกว่า 0.30 บางที่อาจไม่ได้รับการยอมรับ และมีค่าความแปรปรวนสะสม

ของตัวประกอบย่อยของตัวประกอบหลักด้านจิตใฝ่รู้ เท่ากับ 72.125 สามารถอธิบายได้ว่า ตัว

ประกอบย่อยทั้งหมดสามารถอธิบายตัวประกอบหลักจิตใฝ่รู้ของของจิตแห่งจริยธรรมใน

ศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาครู ได้ร้อยละ 72.125 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ในทางสังคมศาสตร์ 

ความแปรปรวนสะสมที่สามารถอธิบายตัวประกอบเกณฑ์พงึพอใจอยู่ที่ร้อยละ 60 (Hair, et al., 

2019) อีกทั้ง Peterson (2000) ท าการวิเคราะห์เมตตาเอกสารโดยประจักษ์พบเปอร์เซ็นต์เฉลี่ย

ของความแปรปรวนสะสมของตัวประกอบย่อยในการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมอยู่ที่

ร้อยละ 56.60 

 ตัวประกอบจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 ประกอบด้วย ตัวประกอบ

ย่อย 4 ตัว ได้แก่ ตัวประกอบย่อยที่ 1 จิตแสวงหาความรู้ เป็นการรวมตัวของตัวบ่งชี้ 6 ตัว ตัว

ประกอบย่อยที่ 2 จิตพัฒนาทักษะอาชีพ เป็นการรวมตัวของตัวบ่งชี ้5 ตัว ตัวประกอบย่อยที่ 3 
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จิตพัฒนาวิชาชีพ เป็นการรวมตัวของตัวบ่งชี ้5 ตัว และตัวประกอบย่อยที่ 4 จิตมุ่งมั่นพัฒนาทัน

ต่อการเปลี่ยนแปลง เป็นการรวมตัวของตัวบ่งชี ้4 ตัว ทั้งนีอ้าจเป็นเพราะ นักศึกษาครูต้องแสดง

ให้เห็นถึงการมีความมุ่งมั่นในการพัฒนาวิชาชีพและการเรียนรู้  (The Concordia Teacher 

Education Council, Concordia University, 2005) ดังที่ Gardner (2008) เสนอว่า ความต้องการ

ด้านการศึกษาในศตวรรษใหม่นี้ต้องมีการเปลี่ยนแปลงวิธีคิดและการเรียนรู้แบบใหม่   

ในฐานะครูผู้สอนมีความอ่อนไหวต่อการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เป็นพิเศษ ในแง่ของความรู้ที่ครู

ต้องมีและวิธีการส่งเสริมความรู้นั้นให้ดีที่สุด โดยเฉพาะในด้านเทคโนโลยีมีพื้นฐานเข้ามา

เกี่ยวข้อง ด้วยเหตุนี้ การเรียนรู้มีเป้าหมายและความจ าเป็นในการสอนแตกต่างจากในอดีต  

การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วน ามาซึ่งพลังแห่งโลกาภิวัตน์และการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี

และวัฒนธรรมที่เกิดขึ้น ครูจ าเป็นต้องพัฒนาตนเองเรียนรู้ และฝึกฝนเพื่อเตรียมความพร้อม

ให้กับนักเรียนของเราส าหรับอนาคต (Kereluik, et al., 2013) ซึ่ง Grazer and Fishman (2016) 

กล่าวว่า จิตที่มีความใฝ่รู้เป็นสิ่งที่จุดประกายท าให้เกิดความสนใจ สร้างกระตุ้นให้เกิด 

ความอยากรู้อยากเห็นเกี่ยวกับเร่ืองนั้นเพื่อน าไปสู่การสร้างความเข้าใจให้เกิดขึน้ การให้จิตใฝ่รู้

เกิดประสิทธิภาพบุคคลนั้นต้องมีความสามารถก ากับตนเอง และมีความมุ่งมั่นที่จะเอาชนะหา 

องค์ความรู้เร่ืองนั้นให้ได้  

 

กติตกิรรมประกาศ 
 ขอขอบคุณมหาวิทยาลัยราชภัฏเลย ที่ให้งบประมาณในการท าวิจัยเร่ืองดังกล่าว 

ขอขอบคุณผู้เชี่ยวชาญในการพิจารณาคุณภาพของเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ขอขอบคุณท่าน

ผู้ทรงคุณวุฒิที่ให้ข้อมูลในการสัมภาษณ์ ขอขอบคุณผู้บริหารมหาวิทยาลัยราชภัฏ ประธาน

สาขาวิชา อาจารย์ผู้สอนในกลุ่มวิชาชีพครู และขอบคุณนักศึกษาชั้นปีที่ 3 ปีการศึกษา 2566 

สังกัดคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏที่ให้ความร่วมมือในการให้ข้อมูลในการท าวิจัยคร้ังนี้ 

 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้ 

 1. ตัวบ่งชี้จิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาครู มหาวิทยาลัย

ราชภัฏ สามารถน ามาใช้เป็นแบบวัดจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษา

ครู ดังนั้น มหาวิทยาลัยราชภัฏ ผู้บริหาร หรือผู้เกี่ยวข้องควรน าตัวบ่งชีท้ี่ได้ท าการส ารวจสภาพ

การมีจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 กับนักศึกษา 
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 2. จากข้อค้นพบของตัวประกอบย่อยของตัวบ่งชี้จิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมใน

ศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ ทั้ง 4 ตัวประกอบ เมื่อเรียงล าดับ

ความส าคัญของตัวประกอบย่อย พบว่า ตัวประกอบย่อยจิตแสวงหาความรู้ สามารถอธิบาย

ความแปรปรวนของจิตใฝ่รู้ได้มากที่สุด การน าตัวประกอบย่อยไปใช้อาจน าตัวประกอบย่อย 

จิตแสวงหาความรู้มาสร้างโปรแกรมพัฒนาการบ่มเพาะจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมใน 

ศตวรรษที่ 21 ก่อน 

  ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 

 1. ควรมีการท าวิจัยและพัฒนาโปรแกรมการบ่มเพาะจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมใน

ศตวรรษที่ 21 ด้านจิตแสวงหาความรู้ของนักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

 2. หาปัจจัยเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพลต่อจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมในศตวรรษที่ 21 ของ

นักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

 3. ท าวิจัย เร่ือง การวิเคราะห์ตัวประกอบเชิงยืนยันจิตใฝ่รู้ของจิตแห่งจริยธรรมใน

ศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ เพื่อพิสูจน์ความถูกต้องของโมเดลการวัด 
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