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บทคัดย่อ 
 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาองค์ประกอบ และขั้นตอนของพิธีกรรม ในชุมชน

เขตพืน้ที่เมืองเก่า อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ ผู้วจิัยใช้วธิีทางคติชนวิทยา โดยการลงพื้นที่เข้า

ร่วมสังเกตการณ์อย่างมีส่วนร่วมในพิธีกรรมของชุมชนเมืองเก่า อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ 

จ านวน 21 พิธีกรรม และได้ใช้จุดประสงค์ของพิธีกรรมจ าแนกกลุ่มพิธีออกเป็น 6 กลุ่ม ได้แก่  

1) กลุ่มพิธีท าบุญ 2) กลุ่มพิธีร าลึกในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา 3) กลุ่มพิธีบวงสรวง  

4) กลุ่มพิธีขับเคราะห์ 5) กลุ่มพิธีตอ่อายุ และ 6) กลุ่มพิธีขอขมา ทั้ง 6 กลุ่มพิธีนี้มอีงค์ประกอบ 

อันเป็นโครงสร้างของพิธีกรรม คือ 1) จุดประสงค์ของพิธี 2) วัน เวลาและสถานที่ 3) อุปกรณ์  

4) ผู้เข้าร่วมในพิธี และ5)ขั้นตอนของพิธีกรรม ซึ่งโครงสร้างเหล่านีม้ีหน้าที่ท าให้พิธีกรรมนั้น ๆ  

พิธีกรรมในชุมชนเขตพื้นที่เมืองเก่า  

อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่: การศึกษาองค์ประกอบ  

และขั้นตอนของพิธีกรรม   

The Rituals in old City Area in Amphoe muang Phrae 

Chang Wat Phrae: The Study of the Components  

and Process of the Ritual 

บทความวจัิย  (Research Article) 
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ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี  การประกอบพิธีกรรมของชาวแพร่จะอยู่ในพื้นฐานความเชื่อที่ผสมผสาน

ระหว่างพุทธ พราหมณ์ และผีเข้าด้วยกัน ในขณะเดียวกันพิธีกรรมก็เป็นโครงสร้างของประเพณี

วัฒนธรรมอันมีหน้าที่ท าให้สังคมชาวแพร่นัน้อยู่อย่างผาสุก    

 

ค าส าคัญ:  เขตพื้นที่เมืองเก่า อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่  พิธีกรรม  องค์ประกอบ และ

ขั้นตอนของพิธีกรรม  

 

Abstract 
This article aimed to investigate the components and processes of rituals in old city 

area in Amphoe Muang Phrae, Changwat Phrae.  Researchers employed folklore 

methodology by taking the observation in 21 rituals in Amphoe Muang Phrae, Changwat 

Phrae.  Based on the main purpose of the rituals, it can be classified into six ritual groups. 

They were 1)  the group of making merit, 2)  the group of important days in Buddhism,  

3) the group of worship, 4) the group of dispelling unfortunate and 5) the group of renewal, 

and 6)  the group of making apology.  Each of these rituals reflected a blend of Buddhism, 

Brahmins, and spirits.  The structures of the ritual were 1)  the purpose of the ceremony  

2)  the date, time and place 3)  the equipment 4)  the participants and 5)  the processes of 

rituals. These structures played an important role in the completion of the ritual. At the same 

time, the ritual was a structure of tradition and culture making the people in Changwat Phare 

to live together in the society happily. 

 

Keywords:  Old City Area in Amphoe Muang Phrae Changwat Phrae, Rituals, 

Components and Processes of Rituals 
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บทน า 
 หากย้อนไปในยุคบุพกาลวิถีชีวิตของมนุษย์ได้ด าเนินไปอย่างเรียบง่ายภายใต้สังคม 

และสิ่งแวดล้อมที่ยากแก่การท าความเข้าใจ ไม่อาจคาดการณ์สิ่งต่าง ๆ ที่จะเกิดขึน้ได้ มนุษย์

จึงพยายามเสาะหาหนทางเพื่ออธิบายเร่ืองราวหรือปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างเป็นเหตุและ

ผล ตามองค์ความรู้ในยุคสมัยนั้น ๆ เมื่อมนุษย์ได้พบกับเภทภัยทางธรรมชาติ เช่น น้ าท่วม ฟ้า

ร้องฟ้าผ่า แผ่นดินถล่ม แผ่นดินไหว ฯลฯ ก็เกิดความกลัว และมีความคิดว่าต้องมีสิ่งใดสิ่งหนึ่ง

อยู่เบื้องหลังบังคับให้เป็นเช่นนั้น จึงพากันสร้างรูปผี วิญญาณ เทพารักษ์ขึ้นตามจินตนาการ

ของตน ท าให้เกิดระบบโลกทัศน์ ความคิด ความเชื่อหลากหลายรูปแบบขึ้น และสั่งสมเป็น

ความรู้ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น การอธิบายปรากฏการณ์ทางธรรมชาติดังกล่าวเร่ิมมีระบบ

ระเบียบที่ซับซ้อนย่ิงขึ้น โลกทัศน์ และระบบคิดที่มีอยู่ถูกแปรเปลี่ยนให้เป็นรูปธรรม  

มีการแสดงออกมาอย่างเป็นขั้นตอน และมีหน้าที่ต่อสังคมที่ชัดเจนขึ้น กลายเป็น “พิธีกรรม” 

และประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ บูชาสักการะเซ่นสรวงเพื่อให้สิ่งที่ตนจินตนาการว่ามีอยู่นั้น  

ผ่อนคลายความรุนแรงลงและบันดาลความสุขมาให้ ตลอดจนกระท าสืบเนื่องต่อมาอย่าง

ยาวนานจนกลายเป็น “ประเพณี” สืบทอดเรื่อยมาในสังคม (มณี พยอมยงค์, 2536: 69 และ 

กาญจนา เหล่าโชคชัยกุล, 2556: 3) ประเพณี และพิธีกรรม จึงอยู่คู่สังคมมนุษย์มาช้านาน 

และมีหน้าที่ในการธ ารงสังคมวัฒนธรรมให้อยู่อย่างผาสุก ดังจะเห็นได้จากประเพณีและ

พิธีกรรมพื้นบ้านของชาวเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ ที่ปรากฏในหนังสือประวัติศาสตร์เมืองแพร่  

ว่า “หลังจากสิ้นอิทธิพลของพม่าตั้งแต่ พ.ศ. 2437 ท าให้ชาวเมืองแพร่ได้ด ารงชีวิตที่สงบขึ้น

และมีการฟื้นฟูประเพณีที่มีมาตั้งแต่เดิม ซึ่งก็เหมือนกับชาวล้านนาทั่วไป ที่เชื่อว่าประเพณี 

และพิธีกรรมต่าง ๆ จะท าให้ชีวิตเกิดความสุขความสบายตลอดไป” (องค์การบริหารส่วน

จังหวัดแพร่, 2550: 178)  

ในปัจจุบันเมืองแพร่มีประเพณีที่ส าคัญในรอบ 1 ปี หลายประเพณีดังจะได้ยกตัวอย่าง 

ดังนี้ เดือนเกี๋ยง (เดือนตุลาคม) มีประเพณีตานสลาก หรือการกินสลาก เดือนย่ี (เดือน

พฤศจิกายน) มีประเพณีย่ีเป็ง ฟังเทศน์มหาชาติ เดือน 3 เหนือ (เดือนธันวาคม) มีประเพณี 

เอาขวัญข้าวและเอาขวัญควาย เดือน 4 เหนือ (เดือนมกราคม) มี ประเพณีตานข้าวใหม่  

ตานไม้หิงไฟพระเจ้า เดือน 5 เหนือ (เดือนกุมภาพันธ์) มีประเพณีไหว้พระธาตุส าคัญต่าง ๆ  

ในเมืองแพร่เรียกว่า ขึน้ธาตุ เดือน 6 เหนือ (เดือนมีนาคม) มี งานไหว้พระธาตุช่อแฮเมืองแพร่

แห่ตุงหลวง ประเพณีเลี้ยงผีปู่ย่าประจ าตระกูล เดือน 7 เหนือ (เดือนเมษายน) มี ประเพณีปี

ใหม่เมือง เดือน 8 เหนือ (เดือนพฤษภาคม) มีพิธีกรรมเลี้ยงผีขุนน้ า หรือเลี้ยงผีฝาย เดือน 9 
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เหนือ (เดือนมิถุนายน) มีประเพณีเลี้ยงผีพ่อพระยาแก้ว งานไหว้พระเจ้านอนวัดพระนอน  

ห่มผ้าพระธาตุ เดือน 10 เหนือ (เดือนกรกฎาคม) คณะสงฆ์มีพิธีสามีจิกรรม เดือน 11 เหนือ 

(เดือนสิงหาคม)  มีประเพณีกินสลากหม้อ เดือน 12 เหนือ (เดือนกันยายน) จะมีประเพณี 

การตานขันข้าว ส่วนมากคนเมืองแพร่จะตานขันข้าวเป็นประจ าในวันพระและประเพณีที่

ส าคัญในแต่ละเดือนอยู่แล้ว ไม่ว่าจะเป็น วันปีใหม่เมือง  วันเข้าพรรษา วันออกพรรษา  

วันย่ีเป็ง เป็นต้น (องค์การบริหารส่วนจังหวัดแพร่, 2550: 184-188)  

จากประเพณีของชาวเมืองแพร่ที่ได้กล่าวข้างต้นล้วนแต่มีพิธีกรรมเป็นตัวขับเคลื่อน 

พิธีกรรมจึงเป็นองค์ประกอบของประเพณี และในขณะเดียวกันประเพณีก็เป็นองค์ประกอบ

ของสังคมวัฒนธรรมที่มีหน้าที่สร้างความผาสุกให้กับผู้คน ด้วยเหตุนี้ท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะ

ศึกษาพิธีกรรม โดยการรวบรวมข้อมูลคติชนประเภทพิธีกรรม ในชุมชนเขตพื้นที่เมืองเก่า 

อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ เพื่อเป็นส่งเสริมการเรียนรู้ การอนุรักษ์วัฒนธรรมของชาวเมือง

แพร่ไม่ให้สูญหาย นอกจากนียั้งสามารถน ามาต่อยอดในการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมได้ 

 

วัตถุประสงค ์
 ศึกษาองค์ประกอบ และขั้นตอนของพิธีกรรม ในชุมชนเขตพื้นที่เมืองเก่า อ าเภอ

เมืองแพร่ จังหวัดแพร่  
 

วิธีการศกึษา 

ขอบเขตการวจิัย   

 1. ขอบเขตด้านพืน้ที่  

 ผู้วิจัยได้เลือกพื้นที่ชุมชนในก าแพงเมืองแพร่และพื้นที่ชุมชนรอบก าแพงเมืองแพร่

มีระยะห่างจากตัวก าแพงเมืองแพร่ 100 เมตรโดยประมาณ ซึ่งเป็นพื้นที่ ดังกล่าวอยู่ใน

ประกาศเขตพืน้ที่เมืองเก่าแพร่ 

 2. ขอบเขตด้านเนือ้หา 

 ผู้วิจัยศึกษาพิธีกรรมในพื้นที่ชุมชนเมืองเก่า อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ จ านวน 

21 พิธีกรรม ได้แก่ 1)พิธีตักบาตรขึ้นปีใหม่ 2) พิธีตานสลาก 3) พิธีตั้งธรรมหลวง 4) พิธีตัก

บาตรเที่ยงคืน 5) พิธีตักบาตรเทโวโรหณะ 6) พิธีสวดมนต์ข้ามปี 7) พิธีตานขันข้าว 8) พิธีเวียน

เทียนวันมาฆบูชา 9) พิธี เวียนเทียนวันวิสาขบูชา 10) พิธี เวียนเทียนวันอาสาฬหบูชา  

11) พิธีเลี้ยงผีเจ้าพ่อบุญสูง 12) พิธีบวงสรวงศาลหลักเมือง 13) พิธีบวงสรวงเจ้าหลวง 



227  l   Trends of Humanities and Social Sciences Research Vol. 11 No. 2 July – December 2023 

 

 

พิริยเทพวงศ์ 14) พิธีส่งสังคหะบ้าน 15) พิธีสะเดาะนพเคราะห์ 16)พิธีสวดเบิก 17) พิธีสืบ 

ชะตาแม่น้ ายม 18) พิธีสืบชะตาหลวง 19) พิธีห่มผ้าพระธาตุเจดีย์  20) พิธีรดน้ าด าหัว   

21) พิธีสุมาเมก 

 3. ขอบเขตด้านประชากร  

 1) เป็นผู้ที่มีภูมลิ าเนาอยู่ในพืน้ที่จังหวดัแพร่  

2) เป็นผู้ที่ได้รับการยอมรับจากชาวบ้านว่าเป็นผู้มีความรู้ที่สามารถให้ข้อมูล

เกี่ยวกับพิธีกรรมได้อย่างแท้จริง  

3) เป็นผู้ประกอบพิธีกรรมหรือเข้าร่วมพิธีกรรมในเขตพื้นที่เมืองเก่า อ าเภอเมือง

แพร่ จังหวัดแพร่ อย่างน้อย 3 คร้ังขึน้ไป 

 4) เป็นผู้ที่พร้อมและเต็มใจในการให้ข้อมูลเพื่อการวิจัยคร้ังนี ้                                                                                      

 4. ขอบเขตด้านเวลา  

 การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม ผู้วิจัยได้ก าหนดระยะเวลา 2 ปี เร่ิมจากเดือน

มกราคม 2563 ถึง เดือน ธันวาคม 2564  

 5. ข้อจ ากัดในการท าวิจัย 

 การวิจัยคร้ังนีไ้ด้ศึกษาพิธีกรรมในชุมชนพืน้ที่เขตเมืองเก่า อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัด

แพร่ที่ปรากฏในประเพณีของเมืองแพร่ หากแต่มีบางประเพณีหรือบางพิธีกรรมมีข้อจ ากัด

บางประการ เช่น การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ท าให้ชุมชนไม่สามารถจัดงานประเพณี

หรือพิธีกรรมดังกล่าวได้ ผู้วิจัยจะน าข้อมูลของประเพณี หรือพิธีกรรมนั้นในคร้ังล่าสุด 

มาศึกษา โดยศึกษาจากข้อมูลที่เคยมีการบันทึกแทน และสัมภาษณ์วทิยากรเพิ่มเติม 

 6. นิยามศัพท์เฉพาะ  

 องค์ประกอบของพิธีกรรม หมายถึง โครงสร้างของพิธีกรรมที่ประกอบไปด้วย  

1) จุดประสงค์ของพิธี 2) วัน เวลาและสถานที่ 3) อุปกรณ์ในพิธี (ของใช้ในพิธี) 4) ผู้เข้าร่วม

ในพิธี (ประกอบด้วย ผู้ประกอบพิธี ได้แก่ พระสงฆ์พ่ออาจารย์ พราหมณ์ เป็นต้น ผู้จัดพิธี 

ได้แก่ ชาวบ้าน ผู้น าชุมชน หน่วยงานที่จัดพิธี เป็นต้น ผู้ร่วมพิธี ได้แก่ ชาวบ้าน ตัวแทนส่วน

งานราชการที่เข้าร่วมในพธิี  เป็นต้น) 5) ขั้นตอนของพิธีกรรม   
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วธิีด าเนินการวจิัย  

 วิจัยเรื่องนี้ผู้วจิัยใชว้ิธีวจิัยทางคติชนวิทยา (Folklore) ตามขั้นตอนต่อไปนี้ 

 1. ศึกษาข้อมูลเบื้องต้น ได้แก่ ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และศึกษาเอกสาร

เกี่ยวกับแหล่งข้อมูล  

 2. ก าหนดพืน้ที่ในการวิจัย คุณสมบัติวทิยากร และเตรียมเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 3. วางแผนลงพืน้ที่และนัดหมายวิทยากรเพื่อเก็บข้อมลูพิธีกรรมโดยเข้าไป

สังเกตการณ์อย่างมีส่วนรว่ม และใช้เคร่ืองมือในการวิจัยบันทึกข้อมูลประกอบด้วย แบบ

บันทึกข้อมลูภาคสนาม แบบสมัภาษณ์ กล้องถ่ายรูป และโทรศัพท์มือถือแบบสมาร์ทโฟน 

 4. จัดท าข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลตามจุดประสงค์การวิจัย  โดยผู้วิจัยมอง

พิธีกรรมเป็นโครงสรา้งที่ประกอบไปด้วย 1) จุดประสงค์ของพิธีกรรม 2) วันเวลาและสถานที่ 

3) อุปกรณ์ 4) ผู้เข้ารว่มในพธิี และ 5) ล าดับขั้นตอน 

 5. สรุปและอภิปรายผลแบบพรรณนาวิเคราะห์    

 

ผลการศึกษา 
 เนื่องจากสถานการณ์โรคโควิด 19 ท าให้ ผู้วิจัยสามารถลงพื้นที่เพื่อสังเกตการณ์

พิธีกรรมอย่างมีส่วนร่วม ได้ จ านวน 18 พิธี และผู้วิจัยใช้ข้อมูลพิธีกรรมที่ได้มีการบันทึกไว้ 

จ านวน 4 พิธี ท าให้พบว่าแต่ละพิธีมีองค์ประกอบที่เหมือนและแตกต่างกัน ผู้วิจัยได้ใช้

จุดประสงค์หลักของพิธีกรรมมาจัดเป็นกลุ่มพิธีกรรมได้ 6 กลุ่มพิธี ดังนี้ 

1. กลุ่มพิธีท าบุญ หมายถึง พิธีที่มีจุดประสงค์หลักในการท าบุญอุทิศส่วนกุศล

ให้แก่ผู้ล่วงลับ เจ้ากรรมนายเวร ตลอดจนสร้างกุศลให้แก่ตนเองผ่านการปฏิบัติตามความ

เชื่อในพระพุทธศาสนามี 7 พิธี ตามตารางดังนี ้

 

ตารางท่ี 1 วิเคราะห์องค์ประกอบและล าดับขั้นตอนกลุ่มพิธีท าบุญ 

พิธีกรรม วันเวลาสถานท่ี อุปกรณ ์ ผู้เข้าร่วมในพิธี ล าดับขั้นตอน 

1.พิธีตักบาตร

วันขึ้นปใีหม่ 

1 มกราคม 2563  

เวลา 06.00 น.  

ณ ประตูชัย  

อ.เมอืงแพร ่ 

จ.แพร่ 

1. ของตักบาตร  

2. ดอกไมธู้ปเทียน  

3. ชุดสังฆทาน 

4. ที่กรวดน้ า 

1. พระสงฆ์ 

2. ตัวแทนสว่นงาน

ราชการ 

3. ชาวบ้าน 

4. พ่ออาจารย์ 

1. ไหว้พระ รับศลี 

2. ถวายเครื่อง

สังฆทาน กรวดน้ า 

รับพร  
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พิธีกรรม วันเวลาสถานท่ี อุปกรณ ์ ผู้เข้าร่วมในพิธี ล าดับขั้นตอน 

3. พระสงฆ์

บิณฑบาต  

4.เสร็จพิธี  

2.พิธีตักบาตร 

เทโวโรหณะ 

3 ตุลาคม 2563 

เวลา 07.30 น. 

ณ วัดชัยมงคล ถงึ 

วงเวียนน้ าพุ อ.

เมอืงแพร ่จ.แพร่ 

1.ของตักบาตร  

2.ดอกไมธู้ปเทียน  

3.ชุดสังฆทาน 

4.ที่กรวดน้ า 

1.พระสงฆ์ 

2.ตัวแทนสว่นงาน

ราชการ 

3.ชาวบ้าน 

 

1.ไหว้พระ รับศลี 

2.ถวายเครื่อง

สังฆทาน กรวดน้ า 

รับพร  

3.พระสงฆ์

บิณฑบาต 

4.เสร็จพิธี  

3.พิธีตักบาตร

เท่ียงคนื 

วันเพ็ญพุธ  

เวลา 22.00 น.  

ณ วัดสระบ่อแกว้  

อ.เมอืงแพร ่ 

จ.แพร่ 

1.ของตักบาตร  

2.ดอกไมธู้ปเทียน  

3.พระอุปคุต 

4.รถบุษบก 

5.อุปกรณ์สรงน้ า

พระอุปคุต 

6.อุปกรณ์ท า

น้ ามนต์ 

7.ชุดสังฆทาน 

8.ที่กรวดน้ า 

1.พระสงฆ์ 

2.ตัวแทนสว่นงาน

ราชการ 

3.ชาวบ้าน 

4.พ่ออาจารย์ 

 

1.สรงน้ า 

พระอุปคุต 

2.ไหว้พระ  

รับศลี อาราธนา 

พระปริตร  

3.พระสงฆ์เจริญ

พุทธมนต์ 

4.ถวายเครื่อง

สังฆทาน กรวดน้ า 

รับพร  

5.พระสงฆ์ 

พรมน้ ามนต์ให้

ผู้เข้าร่วมพิธี 

6.เชิญพระอุปคุต

ขึน้รถบุษบก  

ตัง้แถวเตรยีมตัก

บาตร พระสงฆ์

                                                           
 ผูว้ิจัยใช้ขอ้มูลที่เคยมีการบันทกึไว้ 
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พิธีกรรม วันเวลาสถานท่ี อุปกรณ ์ ผู้เข้าร่วมในพิธี ล าดับขั้นตอน 

เดนิบิณฑบาต 

เสร็จพิธี 

4.พิธีตาน 

ขันข้าว 

31 ตุลาคม 2563  

เวลา 07.00 น.  

ณ วัดพระรว่ง  

อ.เมอืงแพร ่ 

จ.แพร่ 

1.ขันข้าว 

2.ดอกไมธู้ปเทียน 

3.เสน้ตาน 

4.ที่กรวดน้ า 

1.พระสงฆ์ 

2.ชาวบ้าน 

1.เตรยีมขันข้าว 

จัดใสส่ ารับ  

2.ประเคนขันข้าว

พร้อมเสน้ตาน  

3.พระสงฆ์อ่าน 

ค าเวนตาน 

4.กรวดน้ า และ

รับพร เสร็จพิธี 

5.พิธี 

ตานสลาก 

ช่วงเดอืนตุลาคม 

ณ วัดพระบาทมิ่ง

เมอืงวรวิหาร  

อ.เมอืงแพร ่      

จ.แพร่ 

1.ตน้สลาก หรือ

ก๋วยสลาก  

2.เสน้ตาน  

3.ที่กรวดน้ า 

1.พระสงฆ์ 

2.ตัวแทนสว่นงาน

ราชการ 

3.ชาวบ้าน 

4.พ่ออาจารย์ 

 

1.เตรยีมต้นสลาก 

ก๋วยสลาก และส่ง

เสน้สลาก ให้กับ

คณะกรรมการวัด 

2.ไหว้พระ รับศลี  

3.พระสงฆ์สวด

อุปโลกนส์ลาก 

และแบ่งเสน้สลาก  

4.พระสงฆ์ออก

ตามหาต้นสลาก 

เจ้าของต้นสลาก

ประเคนสลาก 

พระสงฆ์อ่านค า

เวนตาน กรวดน้ า 

รับพร เสร็จพิธี  

6.พิธีต้ังธรรม

หลวง 

31 ตุลาคม 2563  

เวลา 09.00 น.  

1.กัณฑเ์ทศน ์ 

2.ดอกไมธู้ปเทียน  

1.พระสงฆ์ 1.ไหว้พระ รับศลี 

                                                           
 ผูว้ิจัยใช้ขอ้มูลที่เคยมีการบันทกึไว้ 
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พิธีกรรม วันเวลาสถานท่ี อุปกรณ ์ ผู้เข้าร่วมในพิธี ล าดับขั้นตอน 

ณ วัดพระบาทมิ่ง

เมอืงวรวิหาร  

อ.เมอืงแพร ่ 

จ.แพร่ 

3.ที่กรวดน้ า 

 

2.ตัวแทนสว่นงาน

ราชการ 

3.ชาวบ้าน 

4.พ่ออาจารย์ 

 

2. นิมนตพ์ระ

นักเทศนข์ึน้ธรรม

มาสน ์พร้อม

อาราธนาธรรม  

3.พระสงฆ์เทศน์

มหาชาตทิีละ

กัณฑ ์ขณะที่

เทศนเ์จ้าภาพจะ

ออกไปจุดธูปตาม

จ านวนของพระ

คาถาที่ประกอบ

กัณฑเ์ทศนน์ัน้ ๆ 

นอกวิหาร 

4.เมื่อเทศนจ์บ

เจ้าภาพ ถวาย

กัณฑเ์ทศน ์

กรวดน้ า รับพร 

5.เมื่อพระสงฆ์

เทศนค์รบ 13 

กัณฑ ์ผู้เขา้ร่วม

พิธีจะสุมาขันแกว้

ทั้งสาม  

6.ลาพระสงฆ์ 

พระสงฆ์จะให้พร 

เสร็จพิธี   

7.พิธีสวดมนต์ 

ข้ามป ี

31 ธันวาคม 2563 

เวลา 23.00 น.  

ณ วัดพระบาทมิ่ง

เมอืงวรวิหาร  

1.อุปกรณ์ท า

น้ ามนต์ 

2.หนังสอืสวดมนต์ 

1.พระสงฆ์ 

2.ตัวแทนสว่นงาน

ราชการ 

3.ชาวบ้าน 

1.จุดเทยีนธูปบูชา

พระรัตนตรัย  
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พิธีกรรม วันเวลาสถานท่ี อุปกรณ ์ ผู้เข้าร่วมในพิธี ล าดับขั้นตอน 

อ.เมอืงแพร่ 

จ.แพร่ 

4.พ่ออาจารย์ 

 

2.พระสงฆ์น าไหว้

พระบูชาพระ

รัตนตรัย  

3.พ่ออาจารย์

อาราธนาพระ

ปริตร  

ประธานสงฆ์ 

จุดเทยีนน้ ามนต์   

4. ตัวแทน

พระสงฆ์สวด

อัญเชิญเทวดา 

5. ผู้เขา้ร่วมพิธี

ร่วมสวดมนต์

พร้อม โดยใช้บท

สวดมนต์ตาม

หนังสอืสวดมนต์ 

ที่ได้รับ  

6. เมื่อใกลเ้วลา

เที่ยงคนื ผู้เข้ารว่ม

พิธีน่ังท าสมาธ ิ

เมื่อเขา้สู่ปใีหม่ 

พระสงฆ์สวดบท  

ชยันโต แลว้ให้พร

วันปีใหม่  

7.ผู้เขา้ร่วมพิธี

กราบลาพระสงฆ์ 

รับน้ ามนต์ และ

ของที่ระลึก  

เสร็จพิธี  
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         ภาพที่ 1 พิธีตานขันข้าว                        ภาพที่ 2 พิธีตัง้ธรรมหลวง                    

2. กลุ่มพิธีร าลึกในวันส าคัญทางศาสนา หมายถึง พิธีที่มีจุดประสงค์หลักเพื่อ

ร าลึกถึงคุณพระรัตนตรัยในวันส าคัญทางพุทธศาสนา มี 3 พิธี  เนื่องจากมีล าดับขั้นตอน

เหมือนกันจึงไดส้รุป ตามตารางดังนี ้

 

ตารางท่ี 2 วิเคราะห์องค์ประกอบและล าดับขั้นตอนกลุ่มพิธีร าลึกในวันส าคัญทางศาสนา 

พิธีกรรม วันเวลาสถานท่ี อุปกรณ ์ ผู้เข้าร่วมในพิธี ล าดับขั้นตอน 

1.พิธีเวียนเทียนวัน

มาฆบูชา 

26 กุมภาพันธ์ 2564 

เวลา 19.00 น.  

ณ วัดพระบาทมิ่งเมอืง

วรวิหาร  

อ.เมอืงแพร ่ 

จ.แพร่ 

1.กรวยดอกไมธู้ป

เทียน 

2.กัณฑเ์ทศน ์

สังฆทาน 

3.ที่กรวดน้ า 

1.พระสงฆ์ 

2.ตัวแทนสว่นงาน

ราชการ 

3.ชาวบ้าน 

4.พ่ออาจารย์ 

  

1.ไหว้พระ รับศลี 

2.ชาวบ้านกล่าว

แสดงตนเป็น 

พุทธมามกะ  

3.ประธานสงฆ์อ่าน

พระคติธรรม 

4.ประธานฝา่ย

ฆราวาสจุดเทยีน 

ส่องธรรม ประเคน 

พ่ออาจารย์ 

อาราธนาธรรม  

2.พิธีเวียนเทียนวัน

วิสาขบูชา 

26 พฤษภาคม 2564 

เวลา 19.00 น.  

ณ วัดพระบาทมิ่งเมอืง

วรวิหาร  

อ.เมอืงแพร ่จ.แพร่ 
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พิธีกรรม วันเวลาสถานท่ี อุปกรณ ์ ผู้เข้าร่วมในพิธี ล าดับขั้นตอน 

3.พิธีเวียนเทียนวัน

อาสาฬหบูชา 

5 กรกฎาคม 2563 

เวลา 19.00 น.  

ณ วัดพระบาทมิ่งเมอืง

วรวิหาร  

อ.เมอืงแพร ่จ.แพร่ 

5.พระสงฆ์เทศนา

ธรรมเน่ืองในวัน

ส าคัญทาง 

พุทธศาสนา  

6.ถวายกัณฑเ์ทศน์ 

กรวดน้ า รับพร 

7.ตัง้แถวเวียนเทยีน 

กล่าวค าถวาย

ดอกไมธู้ปเทียน  

เดนิแถวเวียนเทยีน

ทักษิณาวัตร 3 รอบ  

8.เมื่อเวียนครบ  

3 รอบ น าดอกไมธู้ป

เทียนไปบูชาพระตาม

จุดที่วัดก าหนด  

9.กราบลาพระสงฆ์ 

เสร็จพิธี  

 

3. กลุ่มพิธีบวงสรวง หมายถึง พิธีที่มีจุดประสงค์หลักเพื่อการบวงสรวง หรือเซ่น

สรวงบรรพบุรุษ หรือเทพารักษ์ ตามความเชื่อเร่ืองสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่คุ้มครองเมืองและ

ครอบครัว จะดูแลรักษาให้เกิดความสงบสุข มี 3 พิธี ตามตารางดังนี้ 

 

ตารางท่ี 3 วิเคราะห์องค์ประกอบและล าดับขั้นตอนกลุ่มพิธีบวงสรวง 

พิธีกรรม วันเวลาสถานท่ี อุปกรณ ์ ผู้เข้าร่วมในพิธี ล าดับขั้นตอน 

1.พิธีเลี้ยง 

ผีเจ้า 

พ่อบุญสงู 

14 มีนาคม 2563 

เวลา 8.00 น. 

ศาลเจ้าพ่อบุญสูง  

บนก าแพงเมืองเกา่แพร่ 

ข้างสถานตี ารวจภูธร

1.ขันเชิญเจ้าพ่อ 

2.อ้องปูจาผี 

3.เครื่องเซ่น 

อาหารคาว ของ

หวาน 

1.ร่างทรง 

2.ชาวบ้าน 

 

1.ชาวบ้านน าอ้องปูจาผี

มาวางรอบศาลเจ้าแล้ว 

และฮ่ าบอกผีเร่รอ่น 
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พิธีกรรม วันเวลาสถานท่ี อุปกรณ ์ ผู้เข้าร่วมในพิธี ล าดับขั้นตอน 

จังหวัดแพร่ อ.เมอืงแพร ่

จ.แพร่ 

ผลไม้ เหล้า 

เมี่ยง บุหรี่  

2.ร่างทรงเชิญเจ้าพ่อ

ประทับทรง เปลี่ยน

เครื่องทรงเป็นชุดขาว 

3.เจ้าพ่อบุญสูงพบปะ

พูดคุยกับลูกหลาน 

4.จนถึงเวลา 11.00 น. 

ลูกหลานจุดเทยีนธูป

ปักส ารับที่เตรียมไว้  

5 ส ารับ และน า  

1 ส ารับมาถวายเจา้พ่อ  

5.เมื่อใกลถ้ึงเวลา 

13.00 น. เจ้าพ่อให้พร

ลูกหลาน ออกจากร่าง 

6.เมื่อเสร็จพิธีลูกหลาน

แบ่งอาหารไป

รับประทานเพื่อสิริ

มงคล 

2.พิธีบวงสรวง

เจ้าหลวง 

พิริยเทพวงศ์ 

1 เมษายน 2564 

เวลา 09.00 น. 

ลานอนุสาวรีย์เจ้า

หลวงพริิยเทพวงศ์  

คุ้มเจ้าหลวงเมอืงแพร่ อ.

เมอืงแพร ่     จ.แพร่ 

1.ขันครู 

2.เครื่อง

บวงสรวง 

3.เครื่องสักการะ 

4.เครื่องบัตรพลี

เซ่นสังเวย 

5.ดอกไม ้ธูป

เทียน 

1.พราหมณ ์

2.ตัวแทนสว่นงาน

ราชการ 

3.ชาวบ้าน 

1.จุดธูปเทียนบูชา

เครื่องบวงสรวง  

2.พราหมณ์ไหว้ครู 

เชิญเทพเทวดา  

อ่านโองการบวงสรวง 

เจ้าหลวงฯ  

3.ผู้เขา้ร่วมพิธีกลา่ว

ถวายเครื่องสักการะ 

เครื่องบัตรพลเีซ่น

สังเวย และขอพร 

สิ่งศักดิ์สิทธ์ิ  
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พิธีกรรม วันเวลาสถานท่ี อุปกรณ ์ ผู้เข้าร่วมในพิธี ล าดับขั้นตอน 

4.ผู้เข้าร่วมพิธีโปรย

ดอกไม ้และปักธูปกับ

เครื่องบัตรพลีเซ่น

สังเวย 

5.การแสดงฟ้อน

บวงสรวงเจ้าหลวง  

พิรยิเทพวงศ์  

6.ประธานในพิธีคล้อง

มาลัย และผ้า 7 สี  

ทีอ่นุสาวรีย์เจ้าหลวงฯ 

7.เสร็จพิธี ผู้เข้าร่วมพิธี

รับแจกเครื่องเซ่นเป็น

ของสริิมงคล 

3.พิธีบวงสรวง

ศาลหลักเมือง

แพร ่

9 มิถุนายน 2563 

เวลา 09.00 น. 

ณ ศาลหลักเมืองแพร ่อ.

เมอืงแพร ่     จ.แพร่ 

1.ขันครู 

2.เครื่อง

บวงสรวง 

3.เครื่องบัตร 

พลเีซ่นสังเวย 

4.รูปสัมฤทธิ์ปู่

ฤๅษีชีวก 

5.ดอกไม ้ 

ธูปเทียน 

1.พราหมณ ์

2.ตัวแทนสว่นงาน

ราชการ 

3.ชาวบ้าน 

1.จุดธูปเทียนบูชา

เครื่องบวงสรวง  

2.ผู้เข้าร่วมพิธีกลา่ว 

ขอขมาพระภูมิ เจ้าที่  

แม่ธรณี  

3.พราหมณ์สวดบูชา

พระรัตนตรัย อัญเชิญ

เทวดา ไหว้ครู และอ่าน

โองการบวงสรวงหลัก

เมอืงแพร ่ 

4.ผู้รว่มพิธีกลา่วค า

ถวายเครื่องบัตรพล ี

พร้อมปักธูป และโปรย

ดอกไมท้ี่เครื่องบัตรพล ี 

5.ประธานในพิธีขึ้นไป

เปลี่ยนผ้า 7 สีทีห่ลัก
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พิธีกรรม วันเวลาสถานท่ี อุปกรณ ์ ผู้เข้าร่วมในพิธี ล าดับขั้นตอน 

เมอืง ผู้เข้าร่วมพิธีขึ้น

ไปไหว้หลักเมืองเพื่อ 

ขอพร เป็นอันเสร็จพิธี  

6. หลังเสร็จพิธีจะมี

การฟ้อนผีเมอืง  

(แต่เน่ืองดว้ย

สถานการณ์การแพร่

ระบาดของโรค 

โควิด 19 จึงงด 

การฟ้อนผี)  

7.ผู้เข้าร่วมพิธีรับ

แจกจ่ายเครื่องเซ่นเพื่อ

เป็นสิรมิงคล  

 

 

 

 

 

 

 

 

       ภาพที่ 3 พิธีเลี้ยงผีเจ้าพอ่บุญสูง           ภาพที่ 4 พิธีบวงสรวงเจา้หลวงพิริยเทพวงศ์    

                 

4. กลุ่มพิธีขับเคราะห์ หมายถึง พิธีที่มีจุดประสงค์หลักเพื่อการขับไล่สิ่งไม่ดี  

สิ่งชั่วร้าย ออกจากตัวบุคคล และสถานที่ก่อนรับสิ่งเป็นมงคล ตามความเชื่อชาวบ้าน

เกี่ยวกับเร่ืองการขับเคราะห์ มี 3 พิธี ตามตารางดังนี ้
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ตารางท่ี 4 วิเคราะห์องค์ประกอบและล าดับขั้นตอนกลุ่มพิธีขับเคราะห์ 

พิธีกรรม วันเวลาสถานท่ี อุปกรณ ์ ผู้เข้าร่วมในพิธี ล าดับขั้นตอน 

1.พิธีสวดเบิก 12 กรกฎาคม 2563 

เวลา 18.00 น. 

ณ บริเวณ 5 แยก

ประตูมาน อ.เมอืง

แพร่แพร่ จ.แพร ่

1.ขันครู 

2.เจดีย์ทราย 

3.อ่างน้ ามนต์ 

4.สังฆทาน 

5.ที่กรวดน้ า 

6.สายสิญจน์ 

1.พระสงฆ์ 

2.ตัวแทนสว่นงาน

ราชการ 

3.ชาวบ้าน 

4.พ่ออาจารย์ 

 

1.ไหว้พระ รับศลี 

2.พระสงฆ์ผู้ประกอบ 

พิธียกขันไหว้ครู  

3.พ่ออาจารย์อาราธนา

พระปริตร  

4.พระสงฆ์สวดอัญเชิญ

เทวดา และเริ่มสวดเบิก

โดยใช้ วารที่ 4 โส ปัทมา 

ขณะพระสงฆ์ขึ้น นะโมฯ 

ชาวบ้านจุดเทยีนรอบ

เจดีย์ทราย และบาตร

น้ ามนต์ 

5.เมื่อสวดเบกิจบ 

พระสงฆ์สวดบทพุทธ

มนต์ท าน้ ามนต์ พรม

น้ ามนต์ใหเ้จดีย์ทราย 

และชาวบา้น  

6. ถวายสังฆทาน 

กรวดน้ า รับพร 

เสร็จพิธี   

7.ชาวบ้านน าทราย  

และน้ ามนต์ ตลอดจน

สายสิญจนท์ี่เข้ารว่มพิธี

กลับบ้านเพื่อความเป็น

สิรมิงคลแก่บ้านเรือน  

2.พิธีส่งสังคหะ

บ้าน 

12 กรกฎาคม 2563 

เวลา 19.00 น. 

1.ขันครู 

2.อ่างน้ ามนต์ 

3.สังฆทาน 

1.พระสงฆ์ 

2.ตัวแทนสว่นงาน

ราชการ 

1.ไหว้พระ รับศลี 

2.พระสงฆ์ผู้ประกอบ 

พิธีไหว้ครู  
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พิธีกรรม วันเวลาสถานท่ี อุปกรณ ์ ผู้เข้าร่วมในพิธี ล าดับขั้นตอน 

ณ บริเวณ 5 แยก

ประตูมาน อ.เมอืง

แพร่ จ.แพร ่

4.ที่กรวดน้ า 

5.สายสิญจน์ 

3.ชาวบ้าน 

4.พ่ออาจารย์ 

 

3.พ่ออาจารย์อาราธนา

พระปริตร  

4.พระสงฆ์สวดอัญเชิญ

เทวดา ต่อด้วยบทพระ

ปริตร เพื่อท าน้ ามนต์    

5. พอ่อาจารย์ อาราธนา

ธรรม พระสงฆ์เทศนา

ธรรมพื้นเมอืงเรื่อง จัยยะ

สังคหะ 

6. ถวายสังฆทาน 

กรวดน้ า รับพร  

7. พระพรมน้ ามนต์ให้

ชาวบ้าน เสร็จพิธี    

8.ชาวบ้านน าน้ ามนต์ 

ตลอดจนสายสิญจนก์ลับ

บ้านเพื่อความเป็นสิริ

มงคลแก่บ้านเรือน 

3.พิธีสะเดาะ 

นพเคราะห์   

31 ธันวาคม 2563 

เวลา 21.00 น. 

ณ วัดพระบาทมิ่ง

เมอืงวรวิหาร  

อ.เมอืงแพร ่      

จ.แพร่ 

1.ขันครู 

2.บาตร

น้ ามนต์ 

3.สะตวง

สะเดาะ

เคราะห ์

4.เทียน

สะเดาะ

เคราะห์  

5.สายสิญจน์ 

1.พระสงฆ์ 

2.ชาวบ้าน 

 

1.พระสงฆ์พธิกีร

อาราธนาพระปริตร 

2.พระสงฆ์ผู้ประกอบ

พิธีกรรมยกขันไหว้ครู

แบบพื้นเมอืง ตอ่ด้วย

อัญเชิญเทวดา และ 

สวดบูชานพเคราะห์  

3.พระสงฆ์พรมน้ ามนต์

ลงสะตวงบูชานพเคราะห์ 

เทียนสะเดาะเคราะห์  

เสร็จพิธี 
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พิธีกรรม วันเวลาสถานท่ี อุปกรณ ์ ผู้เข้าร่วมในพิธี ล าดับขั้นตอน 

4.เมื่อเสร็จพิธีแลว้สะตวง

นพเคราะห์จะท าไปทิง้ 

และเทียนสะเดาะเคราะห์   

จะถูกจุดนอกวิหาร  

 

 

 

 

 

 

 
 

         ภาพที่ 5 พิธีส่งสังคหะบ้าน                     ภาพที่ 6 พิธีสะเดาะนพเคราะห ์

 

5. กลุ่มพิธีต่ออายุ หมายถึง พิธีที่มีจุดประสงค์หลักในการต่ออายุให้กับบุคคล 

และสถานที่ ตามความเชื่อชาวบ้านเกี่ยวกับการสืบชะตาอายุของคน สถานที่ ตลอดจน

พระพุทธศาสนา มี 3 พิธี ตามตารางดังนี้ 

 

ตารางท่ี 5 วิเคราะห์องค์ประกอบและล าดับขั้นตอนกลุ่มพิธีต่ออายุ 

พิธีกรรม วันเวลาสถานท่ี อุปกรณ ์ ผู้เข้าร่วมในพิธี ล าดับขั้นตอน 

1.พิธีสืบชะตา

แม่น้ ายม 

30 ตุลาคม 2563 

เวลา 09.00 น. 

ณ ท่าน้ ายม  

บ้านเชตวัน  

อ.เมอืงแพร ่ 

จ.แพร่ 

1.ขันครู 

2.บาตรน้ ามนต์ 

3.เครื่องสบืชะตา 

4.ธูปเทียน 

5.สายสิญจน์ 

6.สังฆทาน 

7.ที่กรวดน้ า 

1.พระสงฆ์ 

2.ตัวแทนสว่นงาน

ราชการ 

3.ชาวบ้าน 

4.พ่ออาจารย์ 

 

1.ไหว้พระ รับศลี 

2.พ่ออาจารย์

อาราธนาพระปริตร  

3.พระสงฆ์ผู้ประกอบ

พิธีไหว้ครู ตอ่ด้วย

อัญเชิญเทวดา และ

สวดพระปริตร  

ท าน้ ามนต์ 
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พิธีกรรม วันเวลาสถานท่ี อุปกรณ ์ ผู้เข้าร่วมในพิธี ล าดับขั้นตอน 

4.พระสงฆ์สวดบทสบื

ชะตา ขณะที่สวดบท

นี้ชาวบ้านจะจุดธูป

ปักที่เครื่องบูชาชะตา 

และบริเวณขา้ง 

แม่น้ ายม เมื่อสวดจบ

พระสงฆ์พรมน้ ามนต์

เครื่องสบืชะตา และ

ชาวบ้าน  

5.ถวายสังฆทาน 

กรวดน้ า รับพร 

6.ชาวบ้านกราบลา

พระสงฆ์ เสร็จพิธี  

2.พิธีสืบชะตา

หลวง 

26 พฤษภาคม 2564 

เวลา 09.00 น. 

ณ วัดพระนอน 

อ.เมอืงแพร ่จ.แพร่  

1.ขันครู 

2.บาตรน้ ามนต์ 

3.เครื่องสบืชะตา 

4.ธูปเทียน 

5.สายสิญจน์ 

6.สังฆทาน และ

กัณฑเ์ทศน์ 

7.ธรรมพื้นเมอืง 

เรื่อง สรากริวิชชา

สูตร 

8.ที่กรวดน้ า 

1.พระสงฆ์ 

2.ตัวแทนสว่นงาน

ราชการ 

3.ชาวบ้าน 

4.พ่ออาจารย์ 

 

1.ไหว้พระ รับศลี 

2.พ่ออาจารย์

อาราธนาพระปริตร  

3.พระสงฆ์ผู้ประกอบ

พิธียกขันไหว้ครู  

ตอ่ด้วยอัญเชิญ

เทวดา และสวดพระ

ปริตร ท าน้ ามนต์ 

4.พ่ออาจารย์

อาราธนาธรรม 

พระสงฆ์เทศนาธรรม 

เรื่อง สรากริวิชชา

สูตร  

5.ถวายกัณฑ์เทศน ์

กรวดน้ า รับพร  
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พิธีกรรม วันเวลาสถานท่ี อุปกรณ ์ ผู้เข้าร่วมในพิธี ล าดับขั้นตอน 

6.พระสงฆ์พรม

น้ ามนต์ให้แก่

ผู้เข้าร่วมพิธีกรรม 

เสร็จพิธี ชาวบ้านน า

สายสิญจน์ที่รว่มพิธี

กลับบ้านเพื่อความ

เป็นสิรมิงคล  

3.พิธีห่มผ้า

พระธาตุเจดยี ์

26 พฤษภาคม 2564 

เวลา 11.00 น. 

ณ วัดพระนอน  

อ.เมอืงแพร ่จ.แพร่ 

1.น้ าขมิน้สม้ป่อย 

2.ผ้าห่มพระธาตุ 

3.ผ้าห่มพระนอน 

1.พระสงฆ์ 

2.ชาวบ้าน 

3.พ่ออาจารย์ 

 

1.สวดมนต์บูชาพระ

รัตนตรัย  

2.ประเคนผ้าห่มพระ

ธาตุ และผา้ห่มองค์

พระนอน พร้อมกล่าว

ค าถวาย  

3.พระสงฆ์น าสวดขอ

ขมาพระรัตนตรัย  

4.ตัง้แถวขบวนผา้ห่ม

พระธาตุ เดนิเวียน

ทักษิณาวัตร 3 รอบ 

เมื่อครบ ชาวบ้านจะ

แยกกันไปห่มผา้ 

องค์พระนอน และ

พระธาตุเจดีย์  

5.ก่อนห่มผ้าชาวบา้น

จะพรมน้ าขมิน้

ส้มปอ่ย โปรยดอกไม้ 

ชาวบ้านผู้ชายช่วยกัน

ห่มผ้าห่มบนองค ์

พระธาตุเจดีย์ เป็นอัน

เสร็จพิธี   
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         ภาพที่ 7 พิธสีืบชะตาแม่น้ ายม            ภาพที่ 8 ห่มผ้าพระธาตุเจดีย์ (วัดพระนอน) 

 

6. กลุ่มพิธีขอขมา หมายถึง พิธีที่มีจุดประสงค์หลักขอขมาบุคคล และสถานที่ 

ตามความเชื่อ ชาวบ้านในเร่ืองความกตัญญู และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ดูแลสถานที่ มี 2 พิธี ดังนี้  

ตามตารางดังนี้ 

 

ตารางท่ี 6 วิเคราะห์องค์ประกอบและล าดับขั้นตอนกลุ่มพิธีขอขมา 

พิธีกรรม วันเวลาสถานท่ี อุปกรณ ์ ผู้เข้าร่วมในพิธี ล าดับขั้นตอน 

1.พิธีรดน้ า 

ด าหัว 

วันพญาวัน (ประเพณี

สงกรานต์) 

15 เมษายน  

ของทุกปี 

เวลา 15.00 น.  

สถานที่ในชุมชนเมอืง

เก่า อ.เมอืงแพร ่      

จ.แพร่ 

1.น้ าขมิน้สม้ป่อย 

2.อุปกรณ์สรงน้ า

พระ 

3.ของส าหรับให้

ผู้สูงอายุ(ถ้ามี) 

1.ชาวบ้าน 

 

1.สรงน้ าพระพุทธรูป 

2.ตัวแทนชาวบ้านกลา่ว 

ค าขอขมา 

3.ชาวบ้านรวมน้ าขมิน้

ส้มปอ่ยในสลุง(ขันเงิน)  

แล้วประเคนให้กับผู้สูงอาย ุ

4.ผู้สูงอายุใช้มอืชุบน้ าขมิน้

ส้มปอ่ยแล้วน ามาลูบศีรษะ

ของตนเสร็จแล้วให้พร  

เสร็จพิธี 

2.พิธีสุมา

เมก 

วันพญาวัน (ประเพณี

สงกรานต์) 

1.น้ าขมิน้สม้ป่อย 

2.บทสุมาเมก 

1.ชาวบ้าน 

2.พ่ออาจารย์ 

1.ผู้เข้าร่วมพิธีหันหนา้เขา้

เมก(ก าแพงเมืองแพร)่ 

                                                           
  ผูว้ิจัยใช้ข้อมูลที่เคยมีการบันทึกไว้ 

 
 



Trends of Humanities and Social Sciences Research Vol. 11 No. 2 July – December 2023   | 244 
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ณ ก าแพงเมืองแพร ่

อ.เมอืงแพร ่      

จ.แพร่ 

3.กรวยดอกไมธู้ป

เทียน 

 2.พนมมอืไหว้กลา่วตามบท

สุมาเมก 

3.น ากรวยดอกไมธู้ปเทียน

วางในจุดที่ก าหนดไว้ พรม

ขมิน้น้ าส้มปอ่ย เสร็จพิธี 

 

อภปิรายและสรุปผล 
ภาพรวมของพิธีกรรมในชุมชนเขตพื้นที่เมืองเก่า อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ ทั้ง 

21 พิธ ีมีลักษณะคล้ายคลึงกับพิธีกรรมของจังหวัดอื่น ๆ ในเขตพืน้ที่วัฒนธรรมภาคเหนือ เช่น 

พิธีกรรมที่เกี่ยวพระอุปคุต พิธีสวดเบิก ดังที่ วุฒิชัย  สายปัญญา และคณะ (2564: 164)  

ได้ศึกษาเร่ืองพิธีพุทธาภิเษก ของวัดศาลาไชย อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง พบว่าในล าดับ

ขั้นตอนของพิธีพุทธาภิเษก พบพิธีแห่พระอุปคุต การสวดเบิกวาร 9 วาร การสวดมนต์ตั๋น  

ซึ่งพิธีเหล่านี้ล้วนแต่เกิดจากความเชื่อการนับถือพุทธศาสนาแบบชาวบ้าน ซึ่งเป็นศาสนาที่

ผสมผสานเอาความเชื่อเร่ืองพุทธศาสนา พราหมณ์ และผีเข้าด้วยกันอย่างลงตัว ดังข้อมูล

ภาคสนามที่ ผู้วิจัยได้แบ่งพิธีกรรมเป็น 6 กลุ่ม พบว่าทุกกลุ่มพิธีกรรมมีการผสมผสาน 

ความเชื่อระหว่างพุทธศาสนา พราหมณ์ และผี เข้าด้วยกัน คือ 1) กลุ่มพิธีท าบุญ มีความเชื่อ

ในเร่ืองผีผสมกับพุทธศาสนาอยู่ใน พิธีตักบาตร พิธีตานขันข้าว พิธีตานสลาก ซึ่งเป็นพิธีที่มี

จุดมุ่งหมายในการอุทิศส่วนกุศลให้ผู้ล่วงลับ 2) กลุ่มพิธีร าลึกในวันส าคัญทางพุทธศาสนา 

ถึงแม้จะเกี่ยวข้องกับพุทธศาสนาโดยตรงแต่ในพิธีนั้นก็ยังเห็นถึงความเชื่อเร่ืองของผีและ 

สิ่งศักดิ์สิทธิ์แฝงในขั้นตอนการแผ่เมตตาอุทิศส่วนกุศลให้เจ้ากรรม นายเวร และเทวดา  

3) กลุ่มพิธีบวงสรวง ชาวบ้านในเขตเมืองเก่าจะใช้ทั้งพิธีพราหมณ์ และพิธีผีรวมกัน ถึงแม้  

พิธีกลุ่มบวงสรวงนี้จะใช้พราหมณ์เป็นผู้ประกอบพิธีบวงสรวงเทวดา และดวงวิญญาณ 

บรรพบุรุษ(ผี) ในพิธีจะมีบรรดาร่างทรงของผีในเมืองแพร่เข้าร่วม เมื่อเสร็จพิธีก็จะเปิดพืน้ที่ให้

มีการฟ้อนผีเมืองอันเป็นความเชื่อดั้งเดิมของชาวบ้าน 4) กลุ่มพิธีกลุ่มต่ออายุ และ 5) กลุ่มพิธี

ขับเคราะห์ทั้ง 2 กลุ่มนี ้จะผสมความเชื่อของพุทธ พราหมณ์และผีเข้าด้วยกัน ถึงแม้ผู้ประกอบ

พิธีจะเป็นพระสงฆ์เป็นตัวแทนของพุทธศาสนา แต่การปฏิบัติตัวเมื่อขณะไหว้ครูก่อนประกอบ

พิธี ในบทไหว้ครูก็จะอ้างเอาเทพต่าง ๆ ของพราหมณ์มาเป็นครู โดยมีพระพุทธเจ้าเป็น

ประธาน ส่วนความเชื่อเร่ืองผี ก็จะมีผีอารักษ์ที่รักษาสถานที่ ผีร้ายหรือความโชคร้าย โรคภัย



245  l   Trends of Humanities and Social Sciences Research Vol. 11 No. 2 July – December 2023 

 

 

ต่าง ๆ ที่มารังควานชาวบ้านจะถูกน าเสนอผ่านบทบูชานพเคราะห์ และการให้พรหลังเสร็จ 

พิธีส่งสังคหะบ้าน  6) กลุ่มพิธีขอขมา จะเห็นได้ชัดจากบทขอสุมา ในพิธีสุมาเมก ที่ผนวกเอา

แนวคิดพุทธศาสนาอย่างบทแผ่เมตตาเข้ากับความเชื่อเร่ืองผีเทวดาอารักษ์ที่อยู่ในเมก 

(ก าแพง) อันเป็นสัญลักษณ์ของการคุ้มครองคนในก าแพงเมือง การพบความเชื่อเกี่ยวกับผีที่

ปรากฏอยู่แทบทุกพิธีกรรมเป็นการย้ าว่า ผี มีความเข้มแข็ง ชาวบ้านในชุมชนพื้นที่เมืองเก่า

ยังคงเชื่อว่าในชุมชนมีผีทั้งดีและผีร้าย ผีดี คือ ผีที่ให้คุณคุ้มครองชาวบ้าน อย่าง ผีเจ้าเมือง  

ผีบรรพบุรุษ ผีอารักษ์ ได้แก่ เจ้าหลวงพิริยเทพวงศ์ เจ้าพ่อบุญสูง นอกจากนียั้งรวมเอาบรรดา

เทพเทวดาต่าง ๆ ที่ปกป้องคุ้มครองเมืองแพร่ ส่วนผีร้าย เป็น สิ่งชั่วร้าย สิ่งไม่ดีไม่งาม โรคภัย

ต่าง ๆ ที่บันดาลโทษให้กับชาวบ้านเกิดความไม่สบายกายไม่สบายใจ ฉะนั้นในแต่ละปี หรือ 

เมื่อเกิดเหตุร้ายก็จะจัดพิธีกรรม เช่น พิธีส่งสังคหะบ้าน พิธีสะเดาะนพเคราะห์ เพื่อขับไล่สิ่ง 

ไม่ดีหรือผีร้ายออกจากชุมชนและตัวของชาวบ้าน โดยความเชื่อลักษณะนี้สอดคล้องกับ 

ศาสนาไทย ดังที่ คมกฤช อุ่ยเต็กเค่ง (2560: 9) กล่าวว่า ศาสนาไทย เป็นศาสนาในไทย มีขึน้

จากการประสมประสานระหว่างศาสนาผีกับศาสนาพุทธ ซึ่งศาสนาผีเป็นรากฐานอันแข็งแกร่ง 

แล้วประดับประดาให้ดูภูมิฐานทันสมัยน่าเชื่อถือ ด้วยสิ่งละอันพันละน้อยที่ได้รับจากพุทธและ

พราหมณ์ โดยไม่ขัดหลักผี  

หากมองพิธีกรรมตามทฤษฎีโครงสร้างและหน้าที่พบว่าพิธีกรรมในงานวิจัยนี้มี

โครงสร้างคือ 1) จุดประสงค์ของพิธี 2) วัน เวลาและสถานที่ 3) อุปกรณ์ 4) ผู้เข้าร่วมในพิธี 

และ 5) ล าดับขั้นตอน ซึ่งโครงสร้างเหล่านีจ้ะท าให้การประกอบพิธีกรรมนั้น ๆ ส าเร็จลุล่วงไป

ด้วยดี และผู้วิจัยพบว่าองค์ประกอบที่ส าคัญที่สุดในพิธีกรรม คือ ผู้เข้าร่วมในพิธี ได้แก่  

ผู้ประกอบพิธี ผู้จัดพิธี และผู้เข้าร่วมพิธี ที่มีหน้าที่ท าให้พธิีกรรมนั้นส าเร็จ เร่ิมจากผู้ประกอบ

พิธีนอกจากจะมีหน้าที่ให้ค าปรึกษาแก่ผู้จัดพิธีในการก าหนดองค์ประกอบอื่น ๆ ในพิธีกรรม 

อย่างจุดประสงค์ วันเวลาและสถานที่ และอุปกรณ์ในพิธีแล้ว ผู้ประกอบพิธีกรรมมีหน้าที่ที่

ส าคัญ คือการประกอบพิธีกรรมตามล าดับขั้นตอนเพื่อท าให้พิธีกรรมบรรลุตามจุดประสงค์

ที่ตั้งไว้ ทั้งนี้การก าหนดล าดับขั้นตอนก่อนและหลังในพิธีผู้วิจัยยังพบว่า ในพิธีกรรมเดียวกัน

หากแต่ต่างผู้ประกอบพิธี ล าดับขั้นตอนและองค์ประกอบอื่ น ๆ ก็จะแตกต่างกัน เพราะ 

ผู้ประกอบพิธีจะยึดต าราของตนที่ได้รับถ่ายทอดมา ดังค าที่ว่า “ศิษย์ต่างครู อาจ๋ารต่างวัด 

ปั๊บต่างหน่วย ต่างใผต่างมี” ซึ่งล าดับขั้นตอนส่วนใหญ่จะก าหนดเอาตามความสะดวกและ

ความเหมาะสมของบริบทในขณะประกอบพิธี บางพิธีอาจมีการตัดทอนล าดับขั้นตอนออกไป 

บางพิธีมีการสลับล าดับขั้นตอน แต่ถึงอย่างไรก็ตามสิ่งที่ผู้ประกอบพิธียึดถืออย่างเคร่งครัด
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ขณะประกอบพิธีกรรมนั้น คือ บทสวด และคาถาต่าง ๆ ตัวบทวรรณกรรมเหล่านี้มีความ

หลากหลายผู้ประกอบพิธีกรรมจะเลือกใช้ให้ถูกต้องตามพิธี นอกจากนี้บทสวด หรือคาถา

เหล่านี้ยังเป็นตัวก าหนดการกระท าของผู้เข้าร่วมในพิธีอีกด้วย เช่น การจุดธูปเทียนบูชาสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ การจุดและดับเทียนน้ ามนต์ การพรมน้ ามนต์ การกรวดน้ า และรับพร จะเกิดขึ้น

เวลาใดบทสวดและคาถาจะเป็นตัวก าหนด โดยลักษณะบทสวดมี 2 ลักษณะ หากเป็นตัวบท

ภาษาบาลีผู้ประกอบพิธีจะมีความเคร่งครัดเป็นอย่างมากในขณะประกอบพิธีกรรม ส่วนตัวบท

ภาษาพืน้เมืองที่ถูกแต่งขึน้ มักมีรูปแบบเป็นโครงสร้างของบทสวดที่สามารถเติมเนือ้ความเพิ่ม

ลงไปขณะสวด หรือมีลักษณะด้นสดโดยใช้ปฏิภาณ บทสวดลักษณะนี้ความเคร่งครัดก็จะลด

น้อยลงส่วนมากจะพบในขณะให้พรผู้เข้าร่วมพิธีกรรม โดยหน้าที่ของบทสวด หรือคาถาใน

พิธีกรรมจะมีจุดประสงค์เพื่อการร้องขอหรืออ้อนวอน สวดเพื่อสรรเสริญและขอบคุณ 

ตลอดจนสวดเพื่อท าให้พธิีนั้นส าเร็จ 

 นอกจากนีผู้้วจิัยได้ พบว่า บางพิธีกรรมไม่สามารถจัดได้เนื่องจากผู้ประกอบพิธีกรรม

นั้นได้เสียชีวิตไปแล้ว และบางพิธีกรรมไม่สามารถหาผู้ประกอบพิธีกรรมได้ทันในห้วงเวลา

ดังกล่าว จึงท าให้ต้องพักการจัดพิธีกรรมในปีนั้น ๆ แต่ถึงอย่างไรก็ตามชาวบ้านก็จะพยายาม

หาผู้ประกอบพิธีกรรมจากที่อื่นมาทดแทน และพยายามฟื้นฟูพิธีกรรมนั้นให้สืบต่อไปในชุมชน

ของตน ซึ่งกระบวนการดังกล่าวเป็นไปตามทฤษฎีโครงสร้างหน้าที่ของ แรดคริฟฟ์-บราวน์ 

(อ้างอิงใน นิยพรรณ ผลวัฒนะ, 2539: 108 – 109) ที่เปรียบโครงสร้างของสังคมคล้ายกับ

โครงสร้างร่างกายมนุษย์ สังคมเปรียบเสมือนอินทรีย์ซึ่งมีชีวิต มีการเจริญเติบโต เจ็บป่วย 

รักษาได้ เมื่อหายจากการเจ็บป่วยจะก้าวเดินต่อไป ร่างกายมนุษย์มีอวัยวะประกอบเพื่อการ

คงอยู่ สังคมก็มีโครงสร้างด ารงตน หากสังคมชะงักงันหรือพัฒนาไปได้ช้าสังคมก็จะหา 

แนวทางการแก้ไขหรือปรับเปลี่ยนโครงสร้างของตนเองเพื่อการด ารงอยู่หรือพัฒนาก้าวต่อไป   

 นอกจากผู้ประกอบพิธีกรรมแล้ว ผู้จัดพิธีก็มีความส าคัญเช่นเดียวกันที่ท าหน้าที่

จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ตามผู้ประกอบพิธีกรรมได้ระบุไว้ในแต่ละพิธี โดยการจัดพิธีแต่

ละคร้ัง ผู้จัดพิธีจะยึดเอามติในที่ประชุมและค านึงถึงจุดประสงค์ วัน เวลาและสถานที่ใน 

การประกอบพิธีกรรมเป็นเบื้องต้น พิธีกรรมส่วนใหญ่ในเขตพื้นที่เมืองเก่าแพร่จะมีหน่วยงาน

ในท้องถิ่นอย่างเทศบาลเมืองแพร่เป็นเจ้าภาพ ร่วมกับชุมชนในเขตพื้นที่เมืองเก่า การจัดพิธี 

ผู้จัดพิธีจะจัดเตรียมความเรียบร้อย ตลอดจนมีการวางแผนแบ่งงานอย่างเป็นระบบ และที่

ส าคัญทุกพิธีจะมีชุมชนเป็นส่วนร่วมให้ความร่วมมือ ท าให้เกิดภาพความสามัคคีและ 

ความเข้มแข็งในชุมชน ดังที่ พจนา  เอกบุตร (2556) ได้ศึกษาเร่ือง ชุมชนล าปางหลวงกับ 
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การจัดการมรดกวัฒนธรรม พบว่า การจัดงานประเพณีชุมชนที่ถือปฏิบัติสืบทอดกันมา

ยาวนาน รูปแบบและวิธีการจัดงานมีการแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบของฝ่ายต่าง ๆ ภายใน

ชุมชนอย่างชัดเจนและเป็นระบบ ประกอบไปด้วย วัด ประชาชนในชุมชน และหน่วยงานองค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นในแต่ละที่ท าให้การเป็นไปอย่างเข้มแข็งและส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี   

 ส าหรับผู้เข้าร่วมพิธีนั้นส่วนใหญ่เป็นชาวบ้านในพื้นที่ และนอกพื้นที่ที่มีความสนใจ 

ในพิธี นอกจากจะเข้าร่วมพิธีในวันงานพิธีแล้วชาวบ้านในพื้นที่จะให้ความร่วมมือร่วมแรงกับ

ทางผู้จัดพิธีในการเพื่อจัดงานประเพณีหรือพิธีกรรมขึ้นมา แล้วเมื่อเสร็จสิ้นพิธีชาวบ้านก็

ช่วยเหลือผู้จัดพิธีในการจัดเก็บวัสดุอุปกรณ์ในพิธีกรรมต่าง ๆ ท าให้เห็นถึงความสามัคคี 

ร่วมแรงร่วมใจกันในชุมชน พิธีกรรมจึงมีหน้าที่อีกหนึ่งหน้าที่คือรวมคน ตลอดจนสร้าง 

ความเป็นหนึ่งเดียวกันในชุมชน สอดคล้องกับ ศิราพร ณ ถลาง (2548: 321) ที่กล่าวถึงสังคม

ประเพณี พิธีกรรมเป็นการ “รวมพลัง” ของคนในสังคม การประกอบพิธีแต่ละคร้ังท าให้

สมาชิกในสังคมรู้สึกอบอุน่ พิธีกรรมสร้างความรู้สึก “เป็นพวกเดียวกัน” 

 การศึกษาองค์ประกอบ และขั้นตอนของพิธีกรรมในชุมชนเขตพื้นที่เมืองเก่า อ าเภอ

เมืองแพร่ จังหวัดแพร่ ท าให้เห็นองค์ประกอบของพิธีกรรมเป็นโครงสร้างที่มีหน้าที่ท าให้ 

การประกอบพิธีกรรมนั้นส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี และในขณะเดียวกันพิธีกรรมก็เป็นโครงสร้าง

ของชุมชนที่มีหน้าที่ขจัดความทุกข์ สร้างความสงบสุข ความสามัคคี การช่วยเหลือซึ่งกัน 

และกัน ตลอดจนความส านึกรักท้องถิ่น ท าให้เกิดความเข็มแข็งของชุมชนเมืองเก่า อ าเภอ 

เมืองแพร่ จังหวัดแพร่   

 

ข้อเสนอแนะ  
ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 

วิจัยเร่ืองนี้ได้รวบรวมและวิเคราะห์พิธีกรรมในเมืองเก่าแพร่ จ านวน 21 พิธีกรรม 

ซึ่งข้อมูลพิธีกรรมที่ได้เก็บรวบรวมนั้นมีครบถ้วนสามารถน าไปใช้อ้างอิงหรือประกอบ

พิธีกรรมขึน้มาได้ หากแต่การประกอบพิธีกรรม และการเตรยีมองค์ประกอบนั้นจะต้องมีผู้รู้

เนื่องจากมีค าศัพท์และภาษาที่ใช้ในบทสวดเป็นภาษาพื้นเมือง และที่ส าคัญผู้เข้าร่วมในพิธี

ตอ้งมีความเชื่อที่สอดคล้องกับพิธีกรรมนั้น ๆ  
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ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป  

การศึกษาพิธีกรรมในยุคสมัยที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วนี้ยังมีความน่าสนใจ 

โดยผู้ที่สนใจสามารถศึกษาประเด็นอื่น ๆ เพิ่มเติมจากงานวิจัยนี้ได้ เช่น  การศึกษาการ

สร้างสรรค์พิธีกรรมในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 การศึกษาพิธีกรรม

ในเขตพื้นที่เมืองเก่าจังหวัดอื่น ๆ  การศึกษาเปรียบเทียบพิธีกรรมลักษณะเดียวกันในต่าง

พื้นที่ การวิเคราะห์ปัจจัยการคงอยู่และการเปลี่ยนแปลงของพิธีกรรมในท้องถิ่นอื่น ๆ 

การศึกษาพัฒนาการของพิธีกรรมในท้องถิ่นอื่น ๆ เป็นต้น      
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