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บทคดัย่อ 
บทความการวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาทัศนคติและพฤติกรรมของนิสิตใน 

การเรียนวิชาชีวสถิติตลอดจนศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีวสถิตขิอง

นิสิตมหาวิทยาลัยพะเยา กลุ่มตัวอย่างที่ศึกษาเป็นนิสิตที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาชีวสถิติ  

ภาคการศึกษาที่ 2/2563 จ านวน 261 คน งานวิจัยนี้ใช้ทั้งข้อมูลปฐมภูมิที่รวบรวมโดยการใช้

แบบสอบถาม และแบบวัดผลประเมินผล ข้อมูลทุติยภูมิที่ได้จากระบบรายงานผลการเรียน

ของมหาวิทยาลัยพะเยา ท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนาและการวิเคราะห์ 

การถดถอยเชิงเส้น ผลการศึกษาพบว่า เกรดเฉลี่ยเป็นเพียงปัจจัยเดียวที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาชีวสถิต ิที่ระดับนัยส าคัญ .05   

 

ค ำส ำคัญ:  ปัจจัย  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชีวสถิต ิ 
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Abstract 
 This research article aimed to study students’ attitudes and behaviors in studying 

biostatistics and also to study the factors affecting the academic achievement of students 

studying biostatistics at the University of Phayao. The sample was 261 students who enrolled 

for Biostatistics in semester two of the academic year 2020. The research instruments used 

in collecting the primary data were questionnaires and the evaluation form. The secondary 

data were obtained from the academic report system of the University of Phayao. The data 

were analyzed using descriptive statistics and linear regression analysis. The results showed 

that grade point average was the only factor affecting the academic achievement  

in biostatistics with a significant level of .05. 

 

Keywords:  Factor, Academic achievement, Biostatistics,  

 

บทน ำ 
เทคโนโลยีสารสนเทศที่ถูกพัฒนาขึน้อย่างรวดเร็วส่งผลให้โลกเกิดการเปลี่ยนแปลงใน

ทุกมิติ ทั้งทางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และเทคโนโลยี ซึ่งการเปลี่ยนแปลงเหล่านี้จะต้อง

อาศัยข้อมูลและการวิเคราะห์ ที่ก่อให้เกิดสารสนเทศและใช้เป็นพื้นฐานในการตัดสินใจต่อ 

การเปลี่ยนแปลง ซึ่งการวิเคราะห์ข้อมูลที่ถูกต้อง เป็นไปตามหลักการก่อให้ เกิดความ

คลาดเคลื่อนน้อยที่สุด จะส่งผลที่ดีต่อการตัดสินใจ ข้อมูลที่ผ่านการวิเคราะห์อย่างถูกต้อง

ตามหลักวิธีการทางสถิติ มีบทสรุปที่น่าเชื่อถือ พร้อมส าหรับการใช้เป็นเคร่ืองมือให้ผู้บริหาร

ทั้งหน่วยงานของภาครัฐและเอกชนได้ใช้ เป็นแนวทางประกอบในการจัดท าแผนงาน  

การก าหนดนโยบาย การแก้ไขปัญหา และการเพิ่มศักยภาพทางการแข่งขัน รวมถึงการพัฒนา

องค์ความรู้ใหม่ด้วยการท าวิจัย เพื่อลดอัตราการเสี่ยงที่จะต้องประสบความล้มเหลว สามารถ

ปรับองค์กรให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม ทั้งในปัจจุบันและอนาคต  

การศึกษาการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยหลักการทางสถิติ จึงถูกก าหนดให้เป็นอีกหนึ่ง

หัวข้อที่ต้องเรียนในระดับมหาวิทยาลัย โดยการสร้างเป็นรายวิชา เช่น วิชาหลักสถิติ สถิติ

วิเคราะห์ การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ และ ชีวสถิติ เป็นต้น อย่างไรก็ตามรายวิชาเหล่านี้มี

ผู้เรียนจ านวนไม่น้อยที่ไม่ชอบเรียน ส่งผลให้ผู้เรียนบางส่วนไม่บรรลุผลการเรียนรู้ตามที่ผู้สอน

ได้ก าหนดไว้ จากการศึกษางานวิจัยพบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการเรียนรู้โดยรวม 
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ได้แก่ เพศ อายุ รายได้ต่อเดือน การศึกษาก่อนเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัย และเกรดเฉลี่ยสะสม 

มผีลท าให้พฤติกรรมการเรียนรู้โดยรวมในการเรียนวิชาสถิตสิ าหรับนักเศรษฐศาสตร์แตกต่าง

กัน (ปิติพัฒน์ นิตยกมลพันธุ์ และทศพร แก้วขวัญไกร, 2564) ส่วนปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับ

ผลสัมฤทธิ์ของการเรียน ได้แก่ ความพร้อมด้านสติปัญญา บุคลิกภาพหรือจิตลักษณะ 

พฤติกรรมการเรียน บรรยากาศในการเรียน และตัวแปรทางประชากร เช่น อายุ เพศ 

สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม เป็นต้น (อริยา คูหา และบัญญัติ ยงย่วน, 2547) ทัศนคติที่

มีต่อรายวิชานั้น ๆ  เป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผู้เรียนที่รู้สึกดีต่อวิชา

สถิติ มีแนวโน้มที่จะแสดงออกทางความสามารถทางปัญญา และเห็นคุณค่าต่อวิชาสถิติใน

ระดับดี รวมถึงกลุ่มผู้เรียนที่มีความสนใจในวิชาสถิติ ก็มีแนวโน้มที่จะมุ่งมั่น และทุ่มเทใน 

การเรียน (อาฟีฟี ลาเต๊ะ, 2561) ส่วนปัจจัยที่ส่งผลต่อผลการสอบวิชาสถิตขิองนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรีคือ เกรดเฉลี่ยสะสม แรงจูงใฝ่สัมฤทธิ์ และการส่งเสริมการเรียนจากผู้ปกครอง 

(จิรภา ค าทา, 2558)  นอกจากนี้ วิธีการสอนก็เป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทาง

เรียน (ศิริมา วงษ์สกุลดี และคณะ, 2558) ซึ่งการจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติด้วย

ตนเองจะเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะในการแก้ปัญหา วิเคราะห์ และสรุปผล ท าให้

เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างแท้จริง (ปรีชาญ เดชศรี, 2545) ทั้งนี้ นักวิจัยหลายท่าน 

(ปัญจา ชูช่วย, 2551; ชุตินันท์ พุ่มกลิ่น, 2546; ชิดชนก เชิงเชาว์ และเกษตรชัย และหีม, 2542 

และ มณฑารัตน์ ชูพินิจ, 2540) ได้ให้นิยามของค าว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ 

ทักษะ และสมรรถภาพทางสมอง ในด้านต่าง ๆ ที่นักเรียนได้รับจากการสั่งสอนของครู  

ซึ่งสามารถตรวจสอบได้ โดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธิ์ แสดงออกในรูปของคะแนน หรือเกรดเฉลี่ย

สะสม ซึ่งสามารถสังเกตได้จากการวัดหรือการทดสอบทั่วไป รวมถึงจากการสังเกตพฤติกรรม

และความส าเร็จด้านอื่น ๆ ควบคู่ไปด้วย เช่นเดียวกันกับ ธวัชชัย ศุภดิษฐ ์(2556) ได้สรุปไว้ว่า 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ ความเข้าใจ ความสามารถหรือความส าเร็จของ

นักศึกษาที่ได้จากการเรียนการสอน ซึ่งการวัดผลความส าเร็จหรือระดับความรูค้วามสามารถ

ของนักศึกษาว่ามีความรู้มากน้อย จะวัดจากผลของคะแนนสอบในแต่ละวิชา และประเมินผล

ออกมาในรูปของเกรดเฉลี่ยสะสม จากความหมายที่ได้กล่าวมา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน

งานวิจัยนีจ้งึหมายถึง คะแนนจากการวัดและประเมินผลในทุกด้าน รวมทั้งหมด 100 คะแนน   

จากปัญหาที่มีผู้เรียนบางส่วนไม่บรรลุผลการเรียนรู้ตามที่ผู้สอนได้ก าหนดไว้ และ

เนื่องจากสถิติเป็นศาสตร์ที่มีบทบาทส าคัญอยู่ในทุกแขนงดังได้กล่าวแล้วข้างต้น ผู้วิจัยจึง

ท าการศึกษาถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีวสถิต ิรวมถึงการจัดการเรียน
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การสอน การวัดผลและประเมินผลในรายวิชา โดยเป็นการค้นหาข้อมูล เพื่อให้เป็นแนวทาง

ในการน าไปพัฒนาปรับปรุงการเรียนการสอนในรายวิชาที่เกี่ยวกับการวิเคราะห์ข้อมูลทาง

สถิติ เพื่อให้ผู้เรียนได้บรรลุผลการเรียนรู้ตามที่คาดไว้ และน าเนื้อหาไปประยุกต์ใช้ในงานที่

เกี่ยวข้องด้านอื่นต่อไป 

 

วัตถุประสงค์ 
1.  เพื่อศึกษาทัศนคติของนสิิตที่มีต่อการเรียนวิชาชีวสถิติ 
2.  เพื่อศึกษาพฤตกิรรมของนิสิตในการเรียนวิชาชีวสถิติ 

3.  เพื่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีวสถิติ  
 

กรอบแนวคดิ 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งวัตถุประสงค์ของงานวิจัยที่

ต้องการศึกษาความสัมพันธ์ของปัจจัยส่วนบุคคล การจัดการเรียนการสอน และวิธีการวัด

และประเมินผลกับผลสัมฤทธิ์ สามารถสรุปเป็นกรอบแนวคิด เกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาชีวสถิตขิองนิสิตมหาวิทยาลัยพะเยา ได้ดังนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีกำรศกึษำ 
การวิจัยในคร้ังนี้เป็นการศึกษาถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีวสถิติ 

ซึ่งเป็นวิชาหนึ่งในหลาย ๆ วิชา ที่เกี่ยวกับการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ โดยเป็นการหา

ความสัมพันธ์ของปัจจัยส่วนบุคคลของผู้เรียน การจัดการเรียนการสอน และวิธีการวัดและ

ปัจจัยส่วนบุคคล (เพศ สาขาวิชา และ  

เกรดเฉลี่ย) 

กำรจัดกำรเรียนกำรสอน (สอน 1 คร้ัง/

สัปดาห์ และ 2 ครัง้/สัปดาห์) 

กำรวัดและประเมนิผล (ข้อสอบแบบอัตนัย 

และข้อสอบแบบปรนัย) 

ผลสัมฤทธิ์ของการเรียน

รายวิชาชีวสถิติ 

(คะแนนรวม 100%) 
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ประเมินผลกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีวสถิติ ที่ท าการเปิดสอนในภาคการศึกษาที่ 2 ปี

การศึกษา 2563 ของมหาวิทยาลัยพะเยา 

 

1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ผู้ที่เรียนวิชาการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยหลักการทาง

สถิติ ซึ่งในแต่ละปีจะมีจ านวนไม่เท่ากัน ขึ้นอยู่กับแผนการศึกษาของแต่ละหลักสูตร ดังนั้น  

ในงานวิจัยนี้จึงใช้ตัวอย่างในการศึกษาแทน ซึ่งหลังการศึกษาสามารถน าผลที่ได้นี้ไปอนุมาน

ต่อยังประชากรทั้งหมดได้ การค านวณขนาดตัวอย่างจากสูตรการประมาณค่าเฉลี่ยของ

ประชากร กรณีทราบขนาดของประชากร (สุรนิทร์ นยิมางกูร, 2541) ดังนี ้  
  

𝒏 =

𝐍𝐙𝛂
𝟐

𝟐𝛔𝟐

(𝐍 − 𝟏)𝒆𝟐 + 𝐙𝛂
𝟐

𝟐𝛔𝟐
 

  
ก าหนดให้  n   แทน จ านวนตัวอย่าง 

N  แทน จ านวนประชากร ในที่นี้จ านวนประชากรคือจ านวนนิสิตที่

จะต้องเรียนวิชา 247111   ชีวสถิติ ตามแผนการศึกษา ซึ่งมี

จ านวน 1,547 คน   

      แทน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ทางสถิติ จากงานวิจัย  ของ อุดมลักษณ์ ราชสมบัติ และ 

ชัยยา น้อยนารถ (2554) มีค่าเท่ากับ 0.36 ซึ่งเป็นค่าที่ได้

จากการศึกษาการกระจายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน

วิชาที่มีลักษณะเดียวกัน 

 e   แทน  ระดับความคลาดเคลื่อนของการสุ่มตัวอย่างที่ยอมรับได้ ใน

ที่นี้ก าหนดให้มีค่าเท่ากับ 5%   

    แทน  ระดับนัยส าคัญที่ .05 ดังนั้น ค่า 
2

Z
  ที่ .05 = 1.96 

  



171  l   Trends of Humanities and Social Sciences Research Vol. 11 No. 2 July – December 2023 

 

เมื่อค านวณขนาดตัวอย่างตามสูตรข้างต้น จะได้ n = 176.54 นั่นคือจะต้องใช้

จ านวนนิสิตที่เรียนวิชาชีวสถิติอย่างน้อย 177 คน เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนเป็นไปใน

ทิศทางเดียวกัน ดังนั้น ตัวอย่างที่ใช้ศึกษาในงานวิจัยนี้จึงเป็นนิสิตที่ลงทะเบียนเรียนวิชา

ชีวสถิต ิรหัสวิชา 247111 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ทั้งหมด โดยท าการเปิดการเรียน

การสอนทั้งหมด 5 หมู่เรียน ใน 3 ช่วงเวลา มีผู้สอน 2 คน รวมจ านวนนิสิต 261 คน จะเห็น

ว่าจ านวนตัวอย่างที่ใชใ้นการวจิัย มีค่ามากกว่าขนาดตัวอย่างที่ค านวณได้ แสดงว่าการวิจัยนี้

มีจ านวนตัวอย่างเพียงพอต่อการน าผลการศึกษาที่ได้ไปอนุมานกับนิสิตกลุ่มอื่นต่อไป 

 

2. เครื่องมอืท่ีใช้ในกำรวจิัย  

 การวิจัยนี้ใชแ้บบสอบถามที่พัฒนาขึน้มาจ านวน 2 ชุด ดังนี้  

ชุดที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคลของผู้เรียนและทัศนคติต่อการเรียน

รายวิชาชีวสถิติ จะท าการเก็บในสัปดาห์แรกของการเรียนการสอน  ข้อค าถามเป็นแบบให้

เลือกตอบ มีจ านวน 5 ข้อ และเป็นค าถามปลายเปิดให้นิสิตได้เสนอแนะแนวทางในการจัด 

การเรียนการสอน รวมถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อผลการเรียนในรายวิชานี ้จ านวน 2 ข้อ 

ชุดที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีวสถิติ 

โดยจะท าการเก็บในสัปดาห์สุดท้ายของการเรียนการสอน ข้อค าถามจะเป็นทั้งแบบให้

เลือกตอบ เติมค าตอบสั้น ๆ รวมถึงค าถามปลายเปิด รวมทั้งหมด 15 ข้อ 

นอกจากแบบสอบถามแล้วยังมีแบบวัดและประเมินผลรายวิชา โดยท าการทดสอบ 

2 คร้ัง คือ กลางภาคและปลายภาคการศึกษา ซึ่งแบบวัดและประเมินผลจะมี 2 แบบ คือ  

แบบที่ 1 ข้อสอบปรนัย แบบที่ 2 ข้อสอบอัตนัย และทั้ง 2 แบบใช้ค าถามเดียวกัน โดยผู้เรียน

เป็นผู้เลือกกันเองว่าจะใช้แบบสอบถามชุดใดตั้งแต่ชั่วโมงแรกของการเรียนการสอน จากการ

ใช้เสียงส่วนใหญ่ของผู้เรียนในแต่ละกลุ่ม 

ส าหรับการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามทั้ง 2 ชุด รวมถึงแบบวัดและ

ประเมินผลรายวิชาทั้งกลางภาคและปลายภาค จะตรวจสอบในด้านความตรงตามเนื้อหา  

โดยให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินเนื้อหาของข้อค าถามเป็นรายข้อ พบว่าทุกข้อมีความสอดคล้อง

ระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ของแบบสอบถาม และสอดคล้องกับเนื้อหาของรายวิชา 

นอกจากนี้ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่ายและค่าอ านาจในการจ าแนกของแบบวัดและ

ประเมินผลรายวิชาในแต่ละข้อ พบว่าอยู่ในเกณฑ์ที่เหมาะสม 
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3. กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการวจิัยคร้ังนี ้มีการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งแบบปฐมภูมิและทุติยภูมิ กล่าวคือ 

ข้อมูลปฐมภูมิ ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบสอบถาม

และแบบวัดและประเมินผลรายวิชา รายละเอยีดมีดังนี้ 

ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลจากนิสิตที่ลงทะเบียนรายวิชาชีวสถิติ รหัสวิชา 247111 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 เปิดการเรียนการสอนทั้งหมด 5 หมู่เรียน แต่จัดการเรียน

การสอนเป็น 2 แบบ แบบที่ 1 หมู่เรียนที่ 3 และหมู่เรียนที่ 12 เรียนเวลาเดียวกัน ในวันอังคาร

เวลา 13.00 น. ถึง 15.00 น. และวันพุธเวลา 8.00 น. ถึง 10.00 น. แบบที่ 2 หมู่เรียนที่ 1  

และหมู่เรียนที่ 11 เรียนวันศุกร์เวลา 8.00 น. ถึง 12.00 น. และหมู่เรียนที่ 2 เรียนวันอังคาร

เวลา 8.00 น. ถึง 12.00 น. ซึ่งจะท าการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้ แบบสอบถามชุดที่ 1  

ในสัปดาห์แรกของการเปิดเทอม และแบบสอบถามชุดที่ 2 ในสัปดาห์ที่ 15 ของการเรียน 

การสอน ทั้งนี้ได้ควบคุมเนื้อหาที่ใช้ในการเรียนด้วยบทเรียนเดียวกัน การเก็บคะแนนเป็น 

แบบเดียวกันในทุกกลุ่ม 

แบบวัดและประเมินผลรายวิชา จะท าการทดสอบจ านวน 2 คร้ัง แบ่งการทดสอบ

เป็นกลางภาคและปลายภาคการศึกษา โดยแบบวัดและประเมินผลจะมี 2 ชุด คือ ชุดที่ 1 

ส าหรับนิสิตที่เรียนแบบที่ 1 (เรียน 2 คร้ังต่อสัปดาห์) เป็นแบบวัดประเภทอัตนัย โดยการแสดง

วิธีท าเพื่อหาผลค าตอบ ผู้เรียนสามารถจดสรุปเนือ้หาลงในกระดาษ A4 หนึ่งแผ่น ในขณะที่ชุด

ที่ 2 ส าหรับนิสิตที่เรียนแบบที่ 2 (เรียน 1 คร้ังต่อสัปดาห์) เป็นแบบปรนัย โดยให้ผู้เรียนเลือก

ค าตอบที่ถูกต้องจากค าถามที่ก าหนดให้ ทั้งนีแ้บบวัดและประเมินจะใช้ค าถามเดียวกัน จ านวน

แบบละ 45 ข้อ ทั้งกลางภาคและปลายภาค 

ข้อมูลทุติยภูมิ ได้แก่ เกรดเฉลี่ยของนิสิต จากระบบรายงานผลการเรียนของ

มหาวิทยาลัย (www.reg.up.ac.th) 

 

4. กำรวเิครำะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยนี้ ท าการประมวลผลและวิเคราะห์ข้อมูลด้วย

โปรแกรม R (R Core Team, 2018) สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลมีดังนี้ สถิติเชิงพรรณนา 

(Descriptive Statistics) ได้แก่ ค่าความถี่ (Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) เพื่ออธิบาย

ผลการส ารวจทัศนคติและพฤติกรรมในการเรียนของกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา และใช้สถิตอินุมาน

ในการวิเคราะห์เพื่อตรวจสอบอิทธิผลของตัวแปรต้นต่อตัวแปรตาม โดยใช้การวิเคราะห์ 
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การถดถอยเชิงเส้นตรงแบบพหุ (Multiple Linear Regression) ในกรณีที่เป็นไปตามเงื่อนไข 

(Assumption) ของการวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นตรงแบบพหุ แต่ถ้าไม่เป็นไปตามเงื่อนไข  

ก็จะใช้สถิตินอนพาราเมตริกซ์ (Non-parametric) ในการตรวจสอบความสัมพันธ์ของตัวแปร

ตามและตัวแปรอสิระต่อไป 

 ส าหรับการวิ เคราะห์การถดถอยเชิงเส้นตรงแบบพหุ  เป็นการวิ เคราะห์

ความสัมพันธ์ของตัวแปรอสิระตั้งแต่ 2 ตัวขึน้ไป เพื่ออธิบายผลของตัวแปรตามที่เกิดขึน้ โดยมี

รูปแบบทั่วไปดังนี้  

 

𝑌𝑖 =  𝛽0 + 𝛽1𝑋𝑖1 + 𝛽2𝑋𝑖2 + ⋯ + 𝛽𝑘𝑋𝑖𝑘 + 𝜖𝑖,     𝑖 = 1, 2, … , 𝑛 
 

เมื่อ 𝑌𝑖  แทน ตัวแปรตาม  

  𝑋𝑖𝑗 แทน ตัวแปรอิสระ เมื่อ 𝑗 = 0, … , 𝑘 และ 𝑋𝑖0 = 1 

  𝛽𝑗  แทน สัมประสิทธิ์ถดถอย (Regression coefficients) เมื่อ 𝑗 =

0, … , 𝑘 

  𝜖𝑖  แทน ความคลาดเคลื่อนสุ่ม (Random error) 

 

สมการที่ได้ต้องผ่านข้อตกลงเบื้องต้น (Assumptions) ของการวิเคราะห์การถดถอย

เชิงเส้นตรงแบบพหุ ดังนี้ ตัวแปรอิสระ (𝑋𝑖𝑗) ต้องเป็นตัวแปรที่ทราบค่า และตัวแปรแต่ละตัว

ต้องมีความเป็นอสิระต่อกัน  ส่วนตัวแปรตาม (𝑌𝑖) ต้องมีการแจกแจงแบบปกติที่แต่ละค่าของ

ตัวแปรอิสระ โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่บนเส้นตรงเดียวกันและมีค่าความแปรปรวนคงที่ นอกจากนี้

ความคลาดเคลื่อนต้องมีการแจกแจงแบบปกติ ที่มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0 และความแปรปรวน

เท่ากับ 𝜎2  โดยที่ 𝜖𝑖 และ 𝜖𝑗(𝑖  𝑗) เป็นอสิระกัน นั่นคือ  𝜖𝑖 ∼ 𝑁𝐼𝐷(0, 𝜎2)  

 

ผลกำรศกึษำ  
 ผลการศึกษาแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ประกอบด้วย ส่วนที่ 1 ทัศนคติต่อการเรียนวิชา

ชีวสถิต ิซึ่งท าการส ารวจข้อมูลในส่วนนี้ก่อนมีการจัดการเรียนการสอน ส่วนที่ 2 พฤติกรรม

ในการเรียน เป็นการส ารวจหลังจากที่สิ้นสุดการเรียนการสอนไปแล้ว และส่วนที่ 3 ปัจจัยที่

ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีวสถิติ มีรายละเอยีดดังนี ้ 
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1. ผลการส ารวจทัศนคติต่อการเรียนรายวิชาชีวสถิติ ก่อนมีการจัดการเรียน 

การสอน จากนิสิต 192 คน พบว่า มีนิสิตที่ชอบเรียนรายวิชานี้ร้อยละ 57.8 อย่างไรก็ตามมี

นิสิตที่ไม่ชอบเรียนรายวิชานี้อยู่ร้อยละ 42.2 โดยนิสิต  ส่วนใหญ่ให้เหตุผลที่ไม่ชอบเรียนว่า  

ไม่ชอบทางด้านการค านวณ ทั้งนีม้ีนิสิตร้อยละ 74.0 ที่คิดว่าเมื่อเรียนวิชานีแ้ล้วสามารถน าไป

ประยุกต์กับสายงานที่เรียนได้ เมื่อสอบถามถึงจ านวนคร้ังที่อยากให้มีการจัดการเรียน 

การสอนต่อสัปดาห์ นิสิตมากถึงร้อยละ 79.7 อยากให้มีการจัดการเรียนการสอน 2 คร้ังต่อ

สัปดาห์ ดังแสดงในตารางที่ 1 

 

ตำรำงท่ี 1 ทัศนคติต่อการเรียนรายวิชาชวีสถิตขิองผู้ตอบแบบสอบถามก่อนเรียน 

ทัศนคตติ่อกำรเรียนรำยวชิำชวีสถติ ิ
เพศ 

รวม 
ชำย หญิง 

ความชอบในรายวิชา ไม่ชอบ 5 (27.8%) 76 (43.7%) 81 (42.2%) 

 ชอบ 13 (72.2%) 98 (56.3%) 111 (57.8%) 

การน าไปประยุกต์กับสายงานที่

เรียน 

ไม่ได้ 0 (0.0%) 2 (1.1%) 2 (1.0%) 

ได ้ 12 (66.7%) 130 (74.7%) 142 (74.0%) 

ไม่แน่ใจ 6 (33.3%) 42 (24.1%) 48 (25.0%)  

จ านวนคร้ังในการสอนต่อสัปดาห ์ 1 คร้ัง 4 (22.2%) 26 (15.0%) 29 (15.1%) 

2 คร้ัง 12 (66.7%) 141 (81.0%) 153 (79.7%) 

3 คร้ัง 2 (11.1%) 7 (4.0%)  9 (4.7%) 

 
 2. ผลการส ารวจพฤติกรรมในการเรียน หลังจากที่มีการเรียนการสอนไปแล้ว  

15 สัปดาห์ จากนิสิตที่ตอบแบบสอบถามจ านวน 123 คน พบว่าร้อยละ 78.0 ไม่เคยขาด 

เรียนเลย นิสิตส่วนใหญ่เมื่อเกิดปัญหาในขณะที่ เรียนและการท าแบบฝึกหัดทั้งในและ 

นอกห้องเรียนจะแก้ปัญหาโดยการถามเพื่อน เกือบทั้งหมดที่คิดว่ามีความเพียงพอส าหรับ

ตัวอย่างโจทย์ที่อาจารย์ให้ไป และนิสิตร้อยละ 78.2 ที่มีการศึกษาเนือ้หาเพิ่มเติมจากหนังสือ

สถิตเิล่มอื่นหรือสืบค้นจากอนิเทอร์เน็ต ดังแสดงในตารางที่ 2 
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ตำรำงท่ี 2 พฤติกรรมในการเรียนของผู้ตอบแบบสอบถามหลังเรียน 

พฤติกรรมในการเรียน จ านวน ร้อยละ 

การเข้าชั้นเรียน ไม่เคยขาดเรียนเลย 96 78.0 

  เคยขาดเรียน 27 22.0 

วิธีแก้ปญัหาในขณะที่เรยีน

และการท าแบบฝึกหัดใน

ห้องเรียน 

(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)  

รออาจารย์เฉลย 35 18.2 

ถามเพื่อน 95 49.5 

ถามอาจารย์ผู้สอน 27 14.1 

ศึกษาจากเอกสาร 35 18.2 

วิธีแก้ปญัหากรณีที่ไม่เข้าใจ

เนือ้หาหรือตัวอย่างโจทย์

นอกห้องเรียน 

(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)   

ถามเพื่อน 99 49.3 

ถามรุ่นพี่ 7 3.5 

ถามอาจารย์ 20 10.0 

ศึกษาจากเอกสาร 47 23.4 

หาค าตอบด้วยตนเอง 28 13.9 

ความเพียงพอของตัวอย่าง

โจทยท์ี่อาจารย์ให้ไป  

ไม่เพยีงพอ 18 14.8 

เพียงพอ 104 85.2 

การศึกษาเนือ้หาเพิ่มเติม

จากหนงัสือเล่มอื่นหรือ

สืบค้นจากอนิเทอร์เน็ต  

ไม่เคยท า 26  21.8 

ท า 93 78.2 

 

 3. ผลการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีวสถิต ิเมื่อก าหนดให้

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีวสถิติ คือ คะแนนเก็บและคะแนนสอบตลอดรายวิชา รวม 100% 

(ตัวแปรตาม) และปัจจัยที่คาดว่าจะส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ตัวแปรต้น) 

ประกอบด้วย ปัจจัยที่ 1 คือปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ สาขาวิชา และเกรดเฉลี่ย ปัจจัยที่ 2 

คือ การจัดการเรียนการสอน (สอน 1 คร้ังต่อสัปดาห์ และ 2 คร้ังต่อสัปดาห์) และปัจจัยที่ 3 

คือ วิธีการวัดและประเมินผล (ข้อสอบแบบอัตนัยและข้อสอบแบบปรนัย) โดยแทนด้วยตัวแปร

ดังต่อไปนี ้
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ตำรำงท่ี 3 ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ตัวแปร ตัวแปรท่ีก ำหนด จ ำนวนตัวแปร Dummy 

1. ปัจจัยส่วนบุคคล   

          เพศ X1 1 

          สาขาวิชา (9 หลกัสูตร) X2 8 

          เกรดเฉลี่ย X3 - 

2. กำรจัดกำรเรียนกำรสอน (สอน 1 คร้ังต่อ    

สัปดาห์/ 2 คร้ังต่อสัปดาห์) 

X4 1 

3. กำรวัดและประเมนิผล (ข้อสอบแบบ

อัตนัย/ ขอ้สอบแบบปรนยั) 

X5 1 

 คะแนนรวม 100% Y   

 

ผลการวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นตรงแบบพหุ  เพื่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีวสถิติ จากการทดสอบอิทธิพลของตัวแปรข้างต้น ด้วยระดับ

นัยส าคัญ .05 พบว่า มีเฉพาะเกรดเฉลี่ยเพียงตัวแปรเดียวที่ส่งผลต่อคะแนนรวม จึงท า 

การวิเคราะห์ข้อมูลต่อด้วยการวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นตรงอย่างง่าย ได้ผลดังตารางที่ 4 

 

ตำรำงท่ี 4 ผลการวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นตรงอย่างง่ายของปัจจัยที่สง่ผลต่อ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีวสถิต ิ

ตัวแปร ค่ำสัมประสิทธิ์ ค่ำควำมคลำดเคลื่อน p-value 

Intercept 5.478 2.865 0.057 

เกรดเฉลี่ย (X3) 19.385 0.982 < 0.001 

  

จากการวิเคราะหท์ี่ระดับนัยส าคญั .05 จะไดว้่า ค่า Intercept ไม่มีนัยส าคัญทาง

สถิต ิจึงน า Intercept ออก ผลการวิเคราะห์สมการโดยไม่มี Intercept เป็นดังนี ้
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ตัวแปร ค่ำสัมประสิทธิ์ ค่ำควำมคลำดเคลื่อน p-value 

เกรดเฉลี่ย (X3) 21.229 0.183 < 0.001 

R2=0.9809 R2 Adjusted =0.9809 

F =13386.49 Sig.=<0.001 

Durbin-Watson=1.920 

 

จากตารางสามารถเขียนสมการเพื่อแสดงความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่ส่งผลต่อ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีวสถิต ิได้ดังนี้  

 

 Ŷ = 21.229*X3 

 

จะเห็นได้ว่าเกรดเฉลี่ยสามารถอธิบายความผันแปรของคะแนนสอบได้สูงถึง 

98.09% และเมื่อตรวจสอบข้อตกลงของการวิเคราะห์การถดถอย พบว่า ค่าความคลาดเคลื่อน

มีการแจกแจงปกติ และกระจายรอบแกนศูนย์แบบไม่มีทิศทาง แสดงว่าความแปรปรวนของ

ความคลาดเคลื่อนมีค่าคงที่ และจากการตรวจสอบค่าสถิติที่ใช้ในการทดสอบความเป็นอิสระ

ของค่าความคลาดเคลื่อนแต่ละตัว ด้วยสถิติ Durbin-Watson มีค่าเท่ากับ 1.920 แสดงว่า 

ความคลาดเคลื่อนแต่ละค่าอสิระกัน ซึ่งผลเป็นไปในท านองเดียวกันกราฟ ดังแสดงในภาพที่ 1 
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ภำพท่ี 1 การตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของการวิเคราะห์การถดถอย : บนซ้าย 

แสดงการกระจายระหว่างเกรดเฉลี่ยและคะแนนสอบ บนขวา แสดงค่าความคลาดเคลื่อน

เปรียบเทียบกับการแจกแจงแบบปกติ ล่างซ้าย แสดงการกระจายระหว่างค่าพยากรณ์และ

ค่าความคลาดเคลื่อน ล่างขวา แสดงล าดับการเกิดความคลาดเคลื่อน  

 

อภปิรำยและสรุปผล 
 จากผลการส ารวจทัศนคติของนิสิตที่มีต่อการเรียนวิชาชีวสถิติ  โดยการใช้

แบบสอบถามที่มีทั้งค าถามแบบให้เลือกตอบ และค าถามแบบปลายเปิด เพื่อให้นิสิตได้แสดง

ข้อคิดเห็น รวมถึงเสนอแนะแนวทางในการจัดการเรียนการสอน พบว่านิสิตส่วนใหญ่ชอบเรียน

วิชานี้ และคิดว่าเมื่อเรียนวิชานี้แล้วจะสามารถน าไปประยุกต์กับสายงานที่เรียนได้ แต่มี

บางส่วนที่ไม่ชอบเรียนโดยให้เหตุผลว่า ไม่ชอบทางด้านการค านวณ จึงเกิดอคติกับวิชาท าให้

ไม่อยากเรียน บางส่วนคิดว่ารายวิชายากเกิน ท าให้ไม่เข้าใจ ปิดการรับรู้ของตนเองเป็นเหตุให้

ท าข้อสอบไม่ได้ และการจัดการเรียนการสอนที่เช้าเกินไปท าให้การเรียนไม่ได้ประสิทธิภาพ

อย่างเต็มที่ จะเห็นว่าทัศนคติที่มีต่อรายวิชาก็เป็นส่วนส าคัญในการเรียน เช่นเดียวกับ
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ผลการวิจัยของ กานดา ค ามาก (2558) ที่ระบุว่า เจตคติต่อการเรียนมีบทบาทส าคัญกับ  

การเรียนการสอน และให้ข้อเสนอแนะเพื่อให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์สูงสุด 3 ประเด็นคือ  

ด้านผู้สอน ควรสรุปเนื้อหา และบอกความส าคัญของการเรียนก่อนการสอน เพื่อให้ผู้เรียน

มองภาพวิชาให้ได้ชัดเจนขึ้น ควรสอนเทคนิคการจ าสูตรแบบง่าย ๆ เน้นเทคนิคการประยุกต์

โจทย์ได้ โดยไม่ต้องอธิบายมากแต่เข้าใจ ด้านบรรยากาศในการเรียน ควรสอนให้มีความ

สนุกสนาน และควรมีเวลาหยุดพักบ้าง เพื่อไม่เกิดความเคร่งเครียด ควรมีแบบทดสอบย่อย 

ทุกชั่วโมงเรียน เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกท าและมีคะแนนเก็บในการท าแบบฝึกหัด เพื่อเป็นการสร้าง

แรงจูงใจในการเรียน ประเด็นสุดท้ายคือ ด้านการจัดการเรียนการสอน ควรจัดการเรียน 

การสอนเป็นกลุ่มย่อย ๆ เพื่อให้ผู้เรียนได้พบปะกับผู้สอนมากขึ้น และท าให้ผู้สอนได้พูดคุยกับ

ผู้เรียนเพื่อให้เกิดความเข้าใจในเนื้อหาให้มากขึ้น หากไม่เข้าใจผู้สอนควรสอนซ้ าหรือแนะน า

เคล็ดลับที่จ าง่ายให้แก่ผู้เรียน  

ในส่วนของพฤติกรรมในการเรียน ผลการศึกษาพบว่านิสิตส่วนใหญ่จะปรึกษาเพื่อน

เมื่อเกิดปัญหาในขณะที่เรียนไม่ว่าจะเป็นการท าแบบฝึกหัดหรือไม่เข้าใจเนื้อหาในบทเรียน 

นอกเหนือจากความรู้ที่ได้รับในห้องเรียน นิสิตยังมีการศึกษาเนื้อหาเพิ่มเติมจากหนังสือสถิติ

เล่มอื่น รวมถึงมีการสืบค้นจากอนิเทอร์เน็ตด้วย ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ อุดมลักษณ์ 

ราชสมบัติ และชัยยา น้อยนารถ (2554) ที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียน เจตคติของ

นักศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิขาสถิติพื้นฐานของนักศึกษา คณะพาณิชยศาสตร์และ

การจัดการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตตรัง พบว่า พฤติกรรมของนักศึกษา 

ส่วนใหญ่ไม่เคยขาดเรียน เข้าเรียนสายบ้างเป็นบางคร้ัง อ่านหนังสือล่วงหน้าก่อนเข้าเรียน 

ทบทวนบทเรียนและศึกษาเนื้อหาเพิ่มเติมบ้างเป็นบางคร้ัง ท าการบ้านทุกคร้ังโดยท าร่วมกับ

เพื่อน เมื่อไม่เข้าใจเนื้อหาหรือตัวอย่างโจทย์ก็แก้ปัญหาโดยถามเพื่อนหรือรุ่นพี่ และนาน ๆ 

คร้ังจะรวมกลุ่มเพื่อติว รวมทั้งสอดคล้องกับงานวิจัยของกานดา ค ามาก (2558) ที่กล่าวไว้ว่า

เพื่อนมีส่วนส าคัญในการเรียน เพราะเพื่อนจะเข้าใจกันและกล้าซักถามกันมากกว่าถาม

อาจารย์  

ส่วนผลการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีวสถิติ โดยใช้ 

การวิเคราะห์การถดถอย พบว่า ปัจจัยพื้นฐานด้านเกรดเฉลี่ยเพียงประเด็นเดียวที่ส่งผลต่อ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเมื่อพิจารณาถึงความสัมพันธ์ระหว่างเกรดเฉลี่ยกับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนพบว่า มีความสัมพันธ์กันสูงมาก นั่นคือ นิสิตที่ได้เกรดเฉลี่ยสูงก็จะมีผลสัมฤทธิ์

ในการเรียนวิชานี้สูงด้วยเช่นกัน ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจากผู้ที่ไดเ้กรดเฉลี่ยสูง เป็นผู้ที่มีความสนใจ
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ในการเรียน มีความรู้ ความเข้าใจในเนือ้หาวิชาที่เรียน สามารถน าไปประยุกต์ คิดวิเคราะห์ได้

เป็นอย่างดี ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ จิรภา ค าทา (2558) ที่ศึกษาถึงตัวแปรที่สามารถ

ท านายผลการสอบวิชาสถิติของนักศึกษาปริญญาตรี สถาบันเทคโนโลยีไทย ญี่ปุ่น พบว่าตัว

แปรที่สามารถท านายผลการสอบวิชาสถิติได้คือ เกรดเฉลี่ยสะสม แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ และ

การส่งเสริมการเรียนจากผู้ปกครอง เช่นเดียวกับ อัจฉราวดี แก้ววรรณดี และเอราวิล ถาวร 

(2560) ที่ได้ศึกษาถึงปัจจัยที่มีผลต่อผลการเรียนของนิสิตสาขาวิศวกรรมอุตสาหการ  

คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา ด้วยการวิเคราะห์การถดถอย พบว่า เกรดเฉลี่ย

สะสมระดับมัธยมปลาย และคะแนน O-NET มีความสัมพันธ์กับเกรดเฉลี่ยสะสม 3 ภาค

การศึกษาของนิสิตชั้นปีที่ 1 สอดคล้องกับงานวิจัยของ ฉลอง สวัสดี และณรงศักดิ์ โยธา 

(2553) ซึ่งกล่าวว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาแคลคูลัส 1 ส าหรับวิศวกร 

ของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน คือ เกรดเฉลี่ย และสภาพแวดล้อมใน

การเรียน เช่นเดียวกัน ส่วนปัจจัยอื่น ๆ ทั้งปัจจัยส่วนบุคคล (เพศ และสาขาวิชา) การจัดการ

เรียนการสอน (สอน 1 คร้ังต่อสัปดาห์และสอน 2 คร้ังต่อสัปดาห์) รวมถึงรูปแบบการวัดและ

ประเมินผล (ข้อสอบแบบอัตนัยและข้อสอบแบบปรนัย) ต่างก็ไม่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนวิชาชีวสถิต ิไม่ว่าจะเป็นการจัดตารางสอนให้แบ่ง 2 คร้ังต่อสัปดาห์ หรือให้เรียนยาว 

ต่อกัน 4 ชั่วโมงใน 1 คร้ังต่อสัปดาห์ ก็ให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ไม่ต่างกัน รวมถึงการใช้

ข้อสอบในการสอบทั้งแบบปรนัยและอัตนัยที่ใช้โจทย์เดียวกันก็ให้ผลไม่ต่างกันเช่นกัน  

อย่างไรก็ตามจากการสังเกตการรับรู้ของผู้เรียนจากทีมผู้สอน พบว่า นิสิตบาง

หลักสูตร เช่น หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์เคร่ืองส าอาง หลักสูตร

การแพทย์แผนไทยประยุกต์ เหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอนยาวติดต่อกัน 4 ชั่วโมงตอ่

สัปดาห์ แต่นิสิตบางหลักสูตรควรจัดแยกเป็น 2 คร้ังต่อสัปดาห์ คร้ังละ 2 ชั่วโมง โดยให้มี  

การเว้นช่วงวันด้วย เช่นเดียวกับที่นิสิตส่วนใหญ่อยากให้จัดแบบนี ้เพื่อให้นสิิตได้มีเวลาในการ

ฝึกท าแบบฝึกหัด ซึ่งการจัดการเรียนการสอนวิชาชีวสถิติในภาคการศึกษานี้ไม่ได้เว้นช่วงวัน 

โดยจัดให้เรียนวันอังคารตอนบ่าย 2 ชั่วโมง และต่อด้วยวันพุธตอนเช้าอกี 2 ชั่วโมง จึงท าให้ผล

ของการจัดแยกเป็น 2 ชั่วโมง 2 คร้ังต่อสัปดาห์ ให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ไม่ต่างจาก 

การจัดให้เรียนยาวติดต่อกัน 4 ชั่วโมง เนื่องจากรายวิชานี้เป็นวิชาที่ต้องมีการค านวณ การให้

ได้มาซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูง นิสิตจะต้องมีเวลาในการฝึกท าแบบฝึกหัดให้เยอะ  

ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของ ราเล สคอร์ลิง ในงานวิจัยของ อุดมลักษณ์ ราชสมบัติ และ 

ชัยยา น้อยนารถ (2554) ที่ได้กล่าวว่าการเพิ่มทักษะในการค านวณและความสามารถใน 
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การแก้ปัญหาให้ได้นั้น ได้มาจากการฝึกท าแบบฝึกหัดให้สม่ าเสมอ  รวมถึงงานวิจัยของ  

อุดมลักษณ์ ราชสมบัติ และชัยยา น้อยนารถ (2554) พบว่าปัญหาในการเรียนวิชาสถิตพิืน้ฐาน 

ได้แก่ พื้นฐานด้านการค านวณไม่ค่อยดี จ าสูตรไม่ได้ เวลาที่ใช้ในการเรียนการสอนใน

ห้องเรียนแต่ละคร้ังนานเกินไป ควรแบ่งเวลาเป็น 2 คร้ังต่อสัปดาห์ ขนาดผู้เรียนในแต่ละ 

ชั้นเรียนไม่ควรมากเกินไป และควรแบ่งตามพืน้ฐานการค านวณ  

 

ข้อเสนอแนะ 
จากผลการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีวสถิติข้างต้น ท าให้

ทราบว่าเกรดเฉลี่ยของผู้เรียนเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลในการเรียนวิชาชีวสถิติ ดังนั้นใน 

การจัดการเรียนการสอนที่มีหลายหลักสูตรเรียนพร้อมกัน ควรจัดให้หลักสูตรที่มีเกรดเฉลี่ย

ใกล้เคียงกันอยู่กลุ่มเรียนเดียวกัน และนิสิตที่มาจากหลักสูตรที่มีคะแนนเข้าเรียนสูง (หลักสูตร

ที่เก่ง) สามารถจัดการเรียนการสอน 1 คร้ังต่อสัปดาห์ เรียนติดต่อกัน 4 ชั่วโมงได้ ในขณะที่

นิสิตที่มาจากหลักสูตรที่มีคะแนนเข้าเรียนต่ าถึงปานกลาง ควรจัดการเรียนการสอน 2 คร้ังต่อ

สัปดาห์ คร้ังละ 2 ชั่วโมง และจัดแบบเว้นวัน (วันที่เรียนต้องไม่ติดกัน) ในส่วนของแบบวัดและ

ประเมินผลควรมีทั้งแบบปรนัยและอัตนัยในชุดเดียวกัน ขนาดของห้องเรียนที่เหมาะสมกับ

จ านวนนิสิตก็เป็นอีกหนึ่งปัจจัยที่ควรให้ความส าคัญ ซึ่งจากผลการศึกษาคร้ังนี้ สามารถน า

ข้อมูลที่ได้ไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงด้านการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา

บริการอื่น ๆ เช่น สถิตวิิเคราะห์ สถิตธิุรกิจ เป็นต้น  

ในการท าวิจัยคร้ังต่อไปควรมีการควบคุมตัวแปรที่ต้องการศึกษาให้เป็นไปตามที่

ก าหนดตั้งแต่ต้น เช่น การจัดเวลาเรียน การจัดกลุ่มเรียน เพื่อให้ได้ข้อมูลที่สามารถน าไป

วิเคราะห์อย่างแท้จริง และควรศึกษาปัจจัยด้านอื่น นอกเหนือจากที่ศึกษาในคร้ังนี้ เพื่อให้ได้

ผลการวิจัยที่ครอบคลุม และสามารถน าผลที่ได้ไปใช้ประโยชน์ในการจัดการเรียนการสอน 

และปรับปรุงแก้ไขวิธีการจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับผู้เรียนมากย่ิงขึน้ 
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