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บทคดัย่อ  
 กำรวิจัยนี้เป็นกำรวิจัยและพัฒนำโดยใช้วิธีกำรแบบผสมระหว่ำงวิธีกำรเชิงคุณภำพและ

วิธีกำรเชิงปริมำณมีวัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนำกระบวนกำรประดิษฐ์ชุดยืนเคร่ืองเพื่อลดต้นทุน 

ในกำรผลิต ผลกำรวิจัย พบว่ำ กำรท ำชุดยืนเคร่ืองรูปแบบดั้งเดิมท ำโดยกำรลอกลำยบนผ้ำ  

ใช้ดิ้นโปร่งดิ้นขอปักบนลวดลำยโดยใช้เวลำนำนนับเดือนต่อ 1 ชุดกำรแสดง และต้นทุนสูง  

ส่วนกำรพัฒนำคร้ังนี้กระท ำโดย 1) วิเครำะห์ชิ้นส่วนต่ำง ๆ ของชุด เพื่อวำงแพทเทิร์นตำมขนำด

จริงมีกำรก ำหนดเส้นขอบไว้ส ำหรับกำรเย็บและท ำเส้นประเพื่อตัดชิ้นผ้ำ2)ออกแบบลวดลำยลง

บนแพทเทิร์นให้สวยงำม 3) น ำรูปแบบที่ได้ไปปรินต์ดิจิทัลลงบนผ้ำโดยใช้ผ้ำเครปซำตินที่น้ ำหนัก

เบำและสีที่ปรินต์มีควำมมันวำว 4) ตัดเย็บตำมแบบแพทเทิร์นและตกแต่งลวดลำยใช้กระบวนกำร

ตัดขอบของลวดลำยด้วยสีลอยเป็นสีสกรีนผ้ำ ปิดทับด้วยทองค ำเปลว ส่วนด้ำนในของลวดลำย

ผู้วิจัยเลือกใช้กำกเพชรส ำหรับงำนผ้ำเพื่อสร้ำงควำมแวววำว ผลกำรประเมิน 3 ด้ำน คือ  

กำรออกแบบ กำรใช้งำนชุดยืนเคร่ือง และ ประโยชน์โดยรวมของกำรใช้งำนจำกกลุ่มผู้ใช้งำนจริง 

และบุคคลที่ เกี่ยวข้อง จ ำนวน 150 คน พบว่ำทุกด้ำนมีค่ำระดับควำมพึงพอใจมำกที่สุด 

โดยภำพรวมมีค่ำคะแนนเฉลี่ย 4.70  ค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน 0.50  อยู่ในระดับคะแนนมำกที่สุด 
 

ค ำส ำคัญ:  กำรพัฒนำชุดยืนเคร่ือง  ชุดแต่งกำยโขน  
 

กำรพัฒนำชุดยืนเครื่องในกำรแสดงนำฏศิลป์ไทย 
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Abstract  
 This research was conducted by mixed method approach combining between 

qualitative method and quantitative method. The research aimed to develop a making 

process of the Thai traditional dance costume for cost reduction. The research found that 

the traditional process begins with copying the patterns to the fabric then purl the brocade 

on those patterns. This process normally takes months to finish a set of costume and its 

cost is very high. The costume making development process are as follow; 1) Analyzing 

the elements of costume to making a new pattern follow the original pieces, then do the 

border marks to make the sewing easier. 2) Creating the color and design on the pattern. 

3) Making a digital print on the satin crape fabric that make the printing color looks lighter 

and shinier. 4)  Sewing those patterns and decorating by drawing a water base screen 

color at the edge of the patterns and covering with gold leaves. Then filled in the pattern 

with glitter. The evaluation was conducted in three aspects which were design, usability 

and useful purposes from sample group which were 150 users and the relevant persons. 

The results revealed the sample group had the highest satisfaction in all aspects.  

The average rating was 4.70, the standard deviation was 0.05, was at a highest level.  
 

Keywords: The Development of The Thai Traditional Dance Costume, Costume for Khon  
 

บทน ำ  
 งำนด้ำนศิลปะและวัฒนธรรมเป็นงำนที่มีคุณค่ำและควรค่ำแก่กำรอนุรักษ์เป็นสิ่งที่

แสดงถึงเอกลักษณ์ของควำมเป็นชำติไทยที่คนไทยทุกคนควรภำคภูมิใจ วัฒนธรรมไทยมีควำม

โดดเด่นและแสดงออกถึงควำมเป็นชำติไทยได้อย่ำงชัดเจน อำทิ ภำษำไทย อำหำร กำรแต่งกำย 

ศิลปกรรม นำฏกรรม วรรณกรรม เป็นต้น ทั้งยังคงเป็นสิ่งที่ท ำให้เกิดควำมเป็นระเบียบ บรรทัด

ฐำนทำงสังคมที่ก ำหนดแนวทำงควำมประพฤติของคนในสังคม คือ วิถีชำวบ้ำน จำรีตประเพณี

และกฎหมำย นอกจำกนี้วัฒนธรรมไทยจะประกอบด้วย ควำมเชื่อ ค่ำนิยม ทัศนคติและควำมดี

งำมเหมำะกับสังคมไทยเพื่อเป็นเคร่ืองกล่อมเกลำให้คนไทยมีพฤติกรรม กิริยำมำรยำทที่สุภำพ

อ่อนโยน ควำมอ่อนน้อมถ่อมตน ควำมใจดีมีเมตตำ เป็นต้น หำกพิจำรณำวัฒนธรรมไทยท ำให้

เศรษฐกิจของชำติสำมำรถพึ่งพำตนเองได้  กำรคิดค้นประดิษฐ์สิ่งของเคร่ืองใช้ของไทย 

ในปัจจุบัน ได้พยำยำมรณรงค์ให้สร้ำงสรรค์และพัฒนำมำจำกภูมิปัญญำดั้งเดิมของคนไทย  
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โดยสำมำรถน ำไปพัฒนำเป็นสินค้ำหนึ่งต ำบล หนึ่งผลิตภัณฑ์ (OTOP)  ซึ่งเป็นสินค้ำที่ท ำรำยได้

ให้ท้องถิ่นและประเทศชำติเป็นอย่ำงมำก จะเห็นได้ว่ำงำนด้ำนศิลปะและวัฒนธรรมไทยมี

ควำมส ำคัญและมีคุณค่ำเป็นอย่ำงย่ิงต่อสังคมไทย สมควรที่คนไทยจะต้องตระหนักถึง

ควำมส ำคัญและคุณค่ำดังกล่ำว  โดยร่วมกันสืบสำนจรรโลงประเพณีและวัฒนธรรมที่ดีงำมของ

ไทยให้คงอยู่กับสังคมไทยสืบไป ซึ่งกำรน ำหลักวิธีกำรวิจัยมำใช้ในทำงวัฒนธรรมถือเป็นวิธีที่ดี

และคุ้มค่ำ  โดยกำรวิจัยด้ำนศิลปะและวัฒนธรรมมีรูปแบบของสหวิทยำกำร และใช้เทคนิคกำร

วิจัยหลำยลักษณะประกอบกัน กำรวิจัยในลักษณะนี้ มักเน้นถึงกำรน ำผลวิจัยไปใช้ประโยชน์ใน

กำรอนุรักษ์ ส่งเสริม เผยแพร่ สร้ำงมูลค่ำทำงเศรษฐกิจและกำรแก้ไขปัญหำสังคมอย่ำงย่ังยืน 

 ส ำนักศิลปะและวัฒนธรรม มหำวิทยำลัยรำชภัฏสงขลำ เป็นหน่วยงำนหลักที่ท ำหน้ำที่

ในกำรท ำนุบ ำรุง  ส่งเสริม  สืบสำนและสร้ำงสรรค์ผลงำนด้ำนศิลปะและวัฒนธรรมท้องถิ่นและ

ของชำติ โดยเฉพำะกำรแสดงโขนที่เป็นนำฏกรรมชั้นสูงของไทยมีที่มำจำกรูปแบบกำรแสดงที่

หลำกหลำยคือ1) กำรแบ่งฝ่ำยและกำรแต่งตัวจำกกำรเล่นชักนำคดึกด ำบรรพ์ 2) น ำท่ำทำงกำร

ต่อสู้ของกระบี่กระบอง และ 3) น ำกำรพำกย์ กำรเจรจำ เพลงหน้ำพำทย์และเพลงดนตรีของ

หนังใหญ่เข้ำมำประกอบกำรแสดงจึงถือเป็นศูนย์รวมของงำนศิลปะหลำกหลำยแขนง  ได้แก่ 

วรรณศิลป์ นำฏศิลป์ คีตศิลป์ และหัตถศิลป์ เอกลักษณ์ที่ส ำคัญคือผู้แสดงต้องสวมหัวโขนที่

เจำะรูบริเวณดวงตำให้สำมำรถมองเห็น แสดงอำรมณ์ผ่ำนทำงกำรร่ำยร ำ กำรตีบทตำม

ลักษณะของตัวละครนั้นๆ  อย่ำงไรก็ตำมด้วยโขนเป็นกำรแสดงคู่บ้ำนคู่เมืองมำอย่ำงยำวนำน 

ดังที่ อังคณำ  ศิริวัฒน์ (2555)  ศึกษำสุนทรียภำพในบทโขนเร่ืองรำมเกียรติ์  กำรแสดงโขนเป็น

แหล่งรวมศิลปะด้ำนวิจิตรศิลป์หลำยแขนง คือ บทกลอนดี ร้องดี ดนตรีเพรำะ ร ำงำม เต้นงำม

ตำมแบบแผน  มีตัวละครครบถ้วนตำมท้องเร่ืองและเคร่ืองแต่งกำยงำมนิยมใช้วรรณกรรมเร่ือง

รำมเกียรติ์ที่มีควำมยำวไม่สำมำรถแสดงจบได้วันเดียว  จึงแบ่งเร่ืองรำวออกเป็นตอน ๆ บทโขน

มีกำรตัดต่อเนื้อหำกระชับ เหมำะกับเวลำและคนดูเข้ำใจง่ำย  นอกจำกนี้ปัจจุบันกำรแสดงโขน

มูลนิธิส่งเสริมศิลปำชีพในสมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์พระบรมรำชินีนำถ พระบรมรำชชนนี  

พันปีหลวง หรือที่เรียกกันทั่วไปว่ำโขนพระรำชทำน เป็นกำรฟื้นฟูศำสตร์หลำยแขนงที่อยู่ใน 

กำรแสดงโขน ดังที่ นครินทร์  น้ ำใจดี (2557: 89–103) ได้ศึกษำโขนของมูลนิธิส่งเสริม 

ศิลปำชีพในสมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์พระบรมรำชินีนำถ พระบรมรำชชนนีพันปีหลวง : 

กระบวนกำรจัดสร้ำง อนุรักษ์ พัฒนำรูปแบบ สรุปได้ว่ำ กำรแสดงโขนในปี 2475 ได้มี 

กำรเปลี่ยนแปลงกำรปกครอง มีกำรโอนงำนที่เกี่ยวกับศิลปะมำสังกัดกรมศิลปำกรและ 

เมื่อภำยหลังที่โขนได้มำอยู่ได้มีกำรปรับปรุง ลดทอนวัสดุในกำรจัดสร้ำงเคร่ืองแต่งกำยและ 
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พัสตรำภรณ์โขนตำมข้อจ ำกัดด้ำนงบประมำณท ำให้เปลี่ยนจำกโบรำณมำก ส่วนรูปแบบกำร

แสดงยังคงยึดรูปแบบเดิมท ำให้ขำดควำมน่ำสนใจทั้งกำรประชำสัมพันธ์ไม่ค่อยได้รับควำมสนใจ

จำกประชำชนท ำให้โขนค่อย ๆ หมดควำมนิยม จนสมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์ พระบรมรำชินีนำถ 

พระบรมรำชชนนีพันปีหลวงทรงมอบให้มูลนิธิส่งเสริมศูนย์ศิลปำชีพฯ เข้ำมำอนุรักษ์โขนให้คง

อยู่ โดยในส่วนของเคร่ืองแต่งกำยทรงพระกรุณำโปรดเกล้ำให้มีกำรศึกษำรูปแบบเคร่ือง 

แต่งกำยโขนละครแบบโบรำณ รวมถึงรื้อฟื้นงำนประณีตของไทยให้มำถ่ำยทอดกับคนของ 

มูลนิธิในกำรอนุรักษ์พัสตรำภรณ์โดยศึกษำข้อมูลภำพเก่ำของชุดโขนละครจำกจดหมำยเหตุ

แห่งชำติ สรุปกำรท ำชุดโขนคือ 1) เสื้อโขนปรับให้มีขนำดที่ใหญ่ขึ้น 2) ผ้ำห้อยหน้ำปรับให้มี

ขนำดยำว ทั้งออกแบบลวดลำยกำรปักโดยใช้เทคนิคโบรำณ 3) ผ้ำนุ่งได้มีกำรฟื้นฟูผ้ำยกเมือง

นครศรีธรรมรำชเพื่อน ำมำใช้เป็นผ้ำนุ่งโขน 

 จำกเหตุผลข้ำงต้น ผู้วจิัยมีควำมต้องกำรอนุรักษ์และสืบสำนนำฏกรรมโขนให้มีเผยแพร่

ในจังหวัดสงขลำแต่ทุกคร้ังที่จัดกำรแสดงมักประสบปัญหำกำรขำดแคลนชุดกำรแสดงซึ่งถือ

เป็นจุดอ่อนของโขนรำชภัฏสงขลำที่เคร่ืองแต่งกำยมีไม่เพียงพอ เพื่อจะท ำให้โขนเข้ำใกล้

ประชำชนชำวสงขลำมำกขึน้  ผู้วจิัยจึงต้องกำรพัฒนำชุดยืนเคร่ืองกำรแสดงโขนขึน้  เพื่อพัฒนำ

รูปแบบศึกษำค้นคว้ำ ทดลองให้ได้มำซึ่งชุดกำรแสดงโขนที่มีกระบวนกำรขั้นตอนกำรผลิตที่ไม่

ยุ่งยำก และหน่วยงำนที่สนใจสำมำรถน ำไปใช้ต่อได้ เพรำะในปัจจุบันทำงโรงเรียนต่ำง ๆ ได้มี

กำรน ำชุดระบ ำมำตรฐำนที่ต้องแต่งชุดยืนเคร่ืองพระ -นำง ใช้ในกำรแสดง โดยทำงโรงเรียนไม่มี

ชุดกำรแสดงและไม่สำมำรถผลิตขึน้มำใช้เองได้  ต้องไปเช่ำชุดที่ให้บริกำร ท ำให้เสียค่ำใช้จำ่ยสูง 

ผู้วิจัยได้เล็งเห็นประโยชน์ในกำรพัฒนำชุดยืนเคร่ืองที่รำคำประหยัด เพื่อน ำองค์ควำมรู้ที่ได้รับ

ไปเผยแพร่สู่วงกว้ำงให้เกิดประโยชน์ในวงกำรนำฏศิลป์ต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ 
 1.  ศึกษำรูปแบบชุดยนืเคร่ืองโขน-ละครในนำฏศิลป์ไทย 

 2.  พัฒนำชุดยืนเคร่ืองล ำลองส ำหรับกำรแสดงโขน 
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กรอบแนวคิด  
             งำนวิจัยชิ้นนี้มีผู้วิจัยได้วำงกรอบแนวคิดในกำรพัฒนำชุดยืนเคร่ืองโดยจ ำแนก

กระบวนกำรวิจัยและกำรใชเ้คร่ืองมือ สรุปได้ดังนี้ 

  1.  กำรศึกษำรูปแบบและกรรมวิธีในกำรท ำชุดยืนเคร่ือง ผู้วิจัยใช้กำรส ำรวจ

เบื้องต้น รำยละเอียดของชุดยืนเคร่ือง ในประเด็นต่ำง ๆ ของชุดตัวพระ ตัวนำง ตัวยักษ์  

ตัวลิง จำกเอกสำรต ำรำ ตลอดจนผู้มีควำมรู้และเชี่ยวชำญในด้ำนนี้ และได้กระท ำกำรถอด

แพทเทรนิตำมรูปทรงที่ไดม้ำตรฐำน   

 2.  กำรออกแบบและวำงแผนกำรเลือกใช้วัสดุและอุปกรณ์ ทีมผู้วิจัยได้

ออกแบบลวดลำยตำม แพทเทิร์น ทั้งศึกษำกรรมวิธีที่สร้ำงลวดลำยบนแพทเทริน เพื่อลด

ต้นทุนด้ำนเวลำในกำรปักดิ้น 

 3.  กำรสร้ำงสรรค์และทดลองผลิตชุดยืนเคร่ือง  โดยน ำผลกำรออกแบบไป

ทดลองสรำ้งจริง เพื่อน ำมำปรับแก้รำยละเอยีด  

 4.  กำรประเมินคุณภำพและควำมพึงพอใจของชุดยนืเคร่ือง เพื่อปรับปรุง และ

น ำไปเผยแพร่สู่สำธำรณะ  ถือเป็นกระบวนกำรสุดท้ำยเมื่อผู้วิจัยได้ชุดยืนเคร่ืองที่สมบูรณ์

แบบแล้วจึงน ำไปให้กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส ำคัญ อำทิ 1) กลุ่มผู้รู้  ได้แก่  นักวิชำกำร  บุคลำกรที่

ช ำนำญเรื่องชุดยนืเคร่ือง จ ำนวน 5 คน 2) กลุ่มผูใ้ห้ข้อมูลทั่วไป  ได้แก่ นักแสดงที่สวมใสชุ่ด  

ผู้ประกอบกำรด้ำนประดิษฐช์ุดกำรแสดง นักศึกษำ และบุคลำกรทำงกำรศึกษำ จ ำนวน 150 

คน  ได้ท ำกำรประเมินคุณภำพ และควำมพึงพอใจ เพื่อปรับปรุง และน ำไปเผยแพร่ 

สู่สำธำรณะเพื่อเป็นประโยชน์ต่อวงกำรศึกษำต่อไปดังแผนภูมิตอ่ไปนี ้    
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ศึกษำรูปแบบและกรรมวิธีในกำรท ำชดุ 

ออกแบบและวำงแผนกำรเลือก 

ใชว้ัสดุและอุปกรณ์   

สรำ้งสรรค์ชุดและทดลอง 

ปรับชุดกำรแสดงจนได้ชุดกำรแสดงทีส่มบูรณ์ 

- ศึกษำของชุดยนืเคร่ืองใน

สถำนศึกษำด้ำนนำฏศลิป ์

- ศึกษำชุดยืนเคร่ืองโขนสมเด็จฯ 

- สนทนำกลุ่ม 

-  เผยแพร่สู่โรงเรยีน   

-  ถ่ำยทอดกรรมวิธีกำรผลิต  ในรำยวชิำโขน 

-   ตพีิมพ์ลงวำรสำร 

ประเมินควำมพงึพอใจของชุดกำรแสดงโดยผู้ทรงคุณวุฒิด้ำนกำร

แสดง   

ประเมนิคุณภำพของชุดยนืเครือ่ง

โดยผู้ทรงคุณวุฒดิ้ำนกำรแสดง   
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วิธีกำรศกึษำ 
ในกำรวิจัย กำรพัฒนำชุดยืนเคร่ืองโขน ได้เน้นรูปแบบและกรรมวิธีในกำรประดิษฐ์

ชุดยืนเคร่ืองในกำรลดต้นทุนในกำรผลิตโดยผู้วิจัยได้ใช้วิธีกำรวิจัยเชิงคุณภำพ ผู้วิจัยได้ใช้

วิธีกำรวิจัยตำมขั้นตอนกำรวิจัย ดังนี ้  

1.  ผู้ให้ข้อมูลส ำคัญ จัดกระท ำ 3 กิจกรรมคือ 1) นักวิชำกำร บุคลำกรที่ช ำนำญเรื่อง

ชุดยืนเคร่ือง จ ำนวน 5 คน จัดท ำแบบประเมินคุณภำพของกำรออกแบบลวดลำย 2) กลุ่มผู้ให้

ข้อมูลทั่วไป ได้แก่ ผู้ประกอบกำรด้ำนประดิษฐ์ชุดกำรแสดง นักศึกษำ และบุคลำกรทำง 

กำรศึกษำ จ ำนวน 150 คน ในกำรท ำแบบประเมินควำมพึงพอใจ 

2.  เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 1) แบบส ำรวจเบื้องต้น เพื่อกำรส ำรวจข้อมูล

เบื้องต้นเกี่ยวกับชุดยืนเคร่ือง 2) แบบประเมินคุณภำพกำรออกแบบลวดลำยชุดยืนเคร่ือง

ผู้ทรงคุณวุฒิ 5 คน 3) แบบประเมินควำมพึงพอใจของชุดยืนเคร่ือง ครู อำจำรย์ บุคลำกร

ทำงกำรศึกษำ นักศึกษำและประชำชนทั่วไป 150 คน 

3.  กำรเก็บรวบรวมข้อมูลภำคสนำม 1) วิธีกำรส ำรวจ รำยละเอียดของชุดยืนเคร่ือง  

ในประเด็นต่ำง ๆ ของชุดตัวพระ ตัวนำง ตัวยักษ์ ตัวลิง จำกผู้มีควำมรู้และเชี่ยวชำญในด้ำนนี้  

2) สัมภำษณ์กลุ่มผู้รู้ด้ำนกำรท ำชุดยืนเคร่ืองโขน-ละคร เพื่อศึกษำรูปแบบดั้งเดิมและน ำเสนอ

แนวคิดในกำรพัฒนำรูปแบบกรรมวิธีของกำรประดิษฐ์ชุดยืนเคร่ือง 3) กำรประเมินคุณภำพ 

และควำมพึงพอใจของลวดลำยและกำรพัฒนำกรรมวิธีในกำรประดิษฐ์ชุดยืนเคร่ือง  

โดยผู้ทรงคุณวุฒิ และประชำชนทั่วไป 

4.  กำรจัดกระท ำข้อมูลและกำรวิเครำะห์ข้อมูล 1) กำรจัดกระท ำข้อมูล ผู้วิจัยจัด

กระท ำข้อมูลโดยกำรน ำผลกำรศึกษำที่ได้มำจำกกำรศึกษำเอกสำรและข้อมูลจำกภำคสนำมมำ

ตรวจสอบควำมถูกต้องจัดหมวดหมู่เพื่อใช้ประกอบกำรเขียนอธิบำยซึ่งแยกตำมควำม

วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ของงำนวิจัย 2) กำรวิเครำะห์ข้อมูล ผู้วิจัยด ำเนินกำรวิเครำะห์ข้อมูลตำม

วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย โดยกำรน ำข้อมูลที่ได้จำกกำรเก็บรวบรวมจำกเอกสำร มำเป็นข้อมูล

เบื้องต้นเพื่อให้ผู้วิจัยได้น ำมำออกแบบรูปแบบกรรมวิธีของกำรประดิษฐ์ชุดยืนเคร่ือง  คือ  

กำรออกแบบลวดลำยชุดยืนเคร่ืองจำกลวดลำยไทย ลำยดอกไม้ และลำยจำกหัตถกรรม และ

น ำไปพัฒนำเป็นผ้ำห่มนำง ทั้งนีใ้นกำรน ำเสนอผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล ผู้วจิัยน ำเสนอผลวิเครำะห์

ข้อมูลตำมวัตถุประสงค์ของกำรวิจัย ด้วยวิธีกำรพรรณนำวิเครำะห์ และมีภำพประกอบบำงตอน   
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ผลกำรศกึษำ  

กำรวเิครำะห์ชุดยืนเครือ่งโขน   

ชุดยนืเคร่ืองโขนประกอบด้วย ตัวพระ ตัวนำง ตัวยักษ์ และตัวลิง ซึ่งกรมศิลปำกรได้

มีกำรสืบทอดวิธีกำรแต่งมำจำกโบรำณ ทั้งกรมมหรสพวังสวนกุหลำบ และวังเจ้ำคุณพระ

ประยูรวงศ์ เป็นต้น ในยุคแรก ๆ นั้น มำจำกส ำนักโขน ละคร ที่มีชื่อเสียงและที่มีคุณภำพใน

ด้ำนกำรแสดงนำฏศิลป์ไทยอย่ำงดีเลิศ อีกทั้งยังมีรำยกำรเคร่ืองแต่งกำยโขน ละคร ที่ได้รับ

โอนมำจำกกรมมหรสพ อันมีควำมประณีตในกำรจัดสร้ำงชั้นยอด ท ำ ให้มองเห็นได้ว่ำ  

ผู้แต่งตัวผู้แสดงโขนจะต้องมีควำมรู้ควำมช ำนำญในเร่ือง เคร่ืองแต่งกำย และกลวิธีในกำร

แต่งกำยยืนเคร่ืองโขนเป็นอย่ำงดี  กำรแต่งตัวผู้แสดงนั้น ผู้แต่งตัวต้องสำมำรถท ำให้เคร่ือง

ทรงอันวิจิตรที่ผู้แสดงสวมใส ่มีควำมโดดเด่นเป็นสง่ำสมภูมิของตัวละคร   
 

ตำรำงท่ี 1 แสดงภำพตัวอย่ำงชุดยนืเคร่ือง 
 

    
ชุดพระ ชุดนำง ชุดยักษ์ ชุดลิง 

 

 

 เมื่อพิจำรณำชุดเคร่ืองแต่งกำยโขน ประกอบด้วยองค์ประกอบ 3 ส่วน ดังนี ้

 1.  ศิรำภรณ์ เป็นเคร่ืองประดับศีรษะของตัวละคร จ ำแนก ตัวพระ ได้แก่ ชฎำ  

ตัวนำง ได้แก่ มงกุฎกษัตรีย์  ตัวยักษ์ ได้แก่ ศรีษะยักษ์ ตัวลิง ได้แก่ ศรีษะลิง 

 2.  ถนิมพิมพำภรณ์ เป็นเคร่ืองประดับกำยทั้งหมด องค์ประกอบนี้ช่วยเสริมให้ 

กำรแต่งกำยยืนเคร่ืองมีควำมสวยงำมทั้งนี้ขึ้นอยู่ว่ำเคร่ืองประดับกำยต่ำง ๆ ท ำด้วยวัสดุ
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ประเภทใด เช่น ผ้ำปัก  เคร่ืองโลหะ เคร่ืองขี้รักปิดทองประดับกระจก เคร่ืองทองเหลือง 

เคร่ืองเงินประดับพลอยกระจก ทั้งนี้พวกทองค ำ เพชร พลอย มักใช้ของเลียนแบบไม่ได้ใช้

ของมีค่ำจริง จ ำแนกไดด้ังนี้ 

1) ตัวพระ และตัวยักษ์ ประกอบด้วย ก ำไลเท้ำ ปั้นเหน่ง สังวำลย์ (รวม ตำบทิศ และ

ตำบหลัง) ทับทรวง ก ำไลแผง ธ ำมรงค์ แหวนรอบ ปะวะหล่ ำ 

2) ตัวนำง ประกอบด้วย ก ำไลเท้ำ หัวเข็มขัด สะอิ้ง จีน้ำง ก ำไลแผง  ธ ำมรงค์ แหวน

รอบ ปะวะหล่ ำ 

3) ตัว ลิง ประกอบด้วย ปั้นเหน่ง สังวำลย์ (รวม ตำบทิศ และตำบหลัง) ทับทรวง    
  

3.  พัสตรำภรณ์  เป็นส่วนของเคร่ืองนุ่งห่มที่เป็นผ้ำ โดยจ ำแนกออกเป็น 2 ส่วนคือ              

 1)  ท่อนบน   

• ตัวพระ  ได้แก่ เสื้อแขนยำว + อินทรธนู, เมื่อแขนสั้น + พำหุรัด, กรองคอ     

• ตัวนำง ได้แก่ ผ้ำห่มนำง 1) แบบห่มนำงสองชำย 2) แบบห่มนำงผืนใหญ่, 

นวมนำง                

• ตัวยักษ์ ได้แก่ เสื้อแขนยำว + อินทรธนู, กรองคอ, รัดอก (ส ำหรับ ทศ

กัณฑ์) 

• ตัวลิง ได้แก่  เสื้อแขนยำว, กรองคอ, ข้อมือผ้ำ 

  2)  ท่อนล่ำง  

• ตัวพระ ได้แก่ สนับเพลำ ผ้ำนุ่งแบบหำงหงส์ ห้อยข้ำง รัดสะเอว ห้อยหน้ำ 

• ตัวนำง  ได้แก่ ผ้ำนุ่งแบบจีบหน้ำนำง                

• ตัวยักษ์ ได้แก่ สนับเพลำ ผ้ำนุ่งแบบก้นแป้น ห้อยข้ำง  

ผ้ำปิดก้น รัดสะเอว ห้อยหน้ำ 

• ตัวลิง  ได้แก่  สนับเพลำ ผ้ำนุ่งแบบก้นแป้น ห้อยข้ำง หำง   

ผ้ำปิดก้น รัดสะเอว  ห้อยหน้ำ  ข้อเท้ำผ้ำ 
  

 ผลจำกกำรวิเครำะห์ชุดยืนเคร่ืองโขน คร้ังนีท้ี่ผู้วจิัยต้องน ำไปพัฒนำรูปแบบและวัสดุใน

กำรประดิษฐ์ คือส่วนของพัสตรำภรณ์  ด้วยของเดิมต้องใช้กำรลอกลำยลบบนผ้ำที่ขึงสะดึง

ขนำดเท่ำกับชิ้นงำน และใช้กำรปักดิ้นข้อเดินเส้น ใช้กำรหนุนด้ำย และปักดิ้นโปร่งทับ ซึ่งในกำร
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ปักแต่ละส่วนต้องใช้เวลำนำน และวัสดุที่น ำมำปักไม่มีจ ำหน่ำยในท้องถิ่นและมีรำคำสูง รวมทั้ง

ควำมยำกของกำรดูแลท ำควำมสะอำด 
 

 กำรพัฒนำชุดยืนเครื่อง  

 ผู้วจิัยไดพ้ัฒนำรูปแบบของชุดยนืเคร่ืองโขน 2 ประเด็น คือ1) โครงสรำ้งของชุด 2) 

กำรตกแตง่ลวดลำย สรุปผลกำรศึกษำได้ดังนี ้

 1. โครงสร้ำงของชุด  ผู้วิจัยเน้นกระบวนกำรเพื่อลดขั้นตอนของกำรลอกลำยในกำร

ปักชุด โดยใช้กำรปรินต์สกรีนลวดลำยลงในผ้ำ ซึ่งผืนผ้ำที่ปรำกฏมำในชิ้นงำนคือเป็น

ลวดลำยส ำเร็จรูป  นอกจำกนีล้ดขั้นตอนของกำรสรำ้งแพทเทรนิกล่ำวคือ ผลงำนชิ้นนีผู้้วิจัย

ไดก้ ำหนดลวดลำยและวำงแพทเทิร์นตำมรูปแบบของเคร่ืองแต่งกำยชิน้นั้น ๆ โดยแพทเทิร์น

ที่สร้ำงจะเป็นตำมขนำดจริง และท ำเส้นประเพื่อสะดวกในกำรตัดชิ้นผ้ำ จ ำแนกชิ้นส่วนใน

กำรสร้ำงสรรค์คือ 1) ชุดตัวพระ ได้แก่ เสื้อ  กรองคอ อินทรธนู  ห้อยหน้ำ ห้อยข้ำง  

รัดสะเอว เชิงสนับเพลำ 2) ชุดตัวนำง ได้แก่ ผ้ำห่มนำง กรองคอ 3) ชุดตัวยักษ์ ได้แก่ เสื้อ 

กรองคอ อินทรธนู  ห้อยหน้ำ ห้อยข้ำง รัดสะเอว ปิดก้น เชิงสนับเพลำ 4 ) ชุดตัวลิง ได้แก่ 

เสื้อ  กรองคอ อนิทรธนู  ห้อยหน้ำ ห้อยข้ำง รัดสะเอว หำง ปิดก้นเชิงสนับเพลำ   

 นอกจำกนี้ ผู้วิจัยได้ทดสอบกำรตัดเย็บพบว่ำ มีควำมง่ำยสำมำรถกระท ำโดยตัดผำ้

ตำมเส้นประ  น ำไปรีดกับผ้ำกำว  ตัดเย็บกับผ้ำซับใน และผ้ำสีพื้นปิดด้ำนหลัง  สำมำรถแส

กน QR Code เพื่อดูรำยละเอยีดตัวอยำ่งกำรตัดเย็บผำ้ห่มนำง 
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ตำรำงท่ี 2 ตัวอย่ำง ผลกำรออกแบบผำ้ห่มนำง 
 

  
ภำพร่ำง ก่อนปร๊ินลงเนือ้ผ้ำ ภำพส ำเร็จจำกกำรตัดเย็บ 

 

  

ผู้วจิัยไดท้ดลองวิธีกำรเย็บผำ้ห่มนำงออกเป็น 2 ชิน้ เพื่อน ำผ้ำสไบไปใช้ห่มไดห้ลำย

แบบ เพื่อให้เหมำะกับกำรแสดงนำฏศิลป์ไทย และนำฏศิลป์ร่วมสมัย ดังตำรำงที่  3 
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ตำรำงท่ี 3 ผลกำรออกแบบกำรห่มสไบ 
 

รำยละเอียด ภำพประกอบ 

เย็บติดเป็นผืน

เดียวกันใส่ใน

ลักษณะชุดยนื

เคร่ืองทั่วไป 

 

 
เย็บติดเป็นผืน

เดียวกัน  แต่

ส่วนของ

ด้ำนหน้ำปรับ

กำรพันผ้ำ 

เพื่อให้มี

ลักษณะเป็น

กำรแสดงร่วม

สมัย 
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รำยละเอียด ภำพประกอบ 

ใชแ้ค่ชิ้นเดียว 

ห่มแบบสไบ

ชำยเดียว 

 
 

  

2. กำรตกแต่งลวดลำย  ผู้วจิัยได้พัฒนำกระบวนกำรตกแต่งลวดลำยโดยท ำกำรทดลอง

ตั้งแต่รูปแบบดั้งเดิมคือปักดิ้น ปักเลื่อม จนถึงกำรใช้กำกเพชรที่ตกแต่งผ้ำในปัจจุบัน สรุปผล

กำรทดลอง ดังตำรำงที่ 4  
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ตำรำงท่ี 4 กำรตกแต่งลวดลำย 
 

รูปแบบกำรตกแต่งลวดลำย ภำพประกอบ 

1 .  รูปแบบดั้ ง เดิม ท่ีปักด้ วยดิ้ น  

เป็นรูปแบบที่มีมำแต่โบรำณ ชุดยืน

เคร่ืองนิยมใช้กำรปักลวดลำยด้วยดิ้น

สีเงิน หรือสีทอง เมื่อแสดงกระทบกับ

ไฟท ำให้ชุดมีควำมแวววำวสวยงำม

ข้อเสียคือรำคำของดิ้นมีรำคำสูง และ

ใช้เวลำนำนส่งผลให้รำคำค่ำจ้ำงใน

กำรผลิตชุดมีจ ำนวนสูง ทั้งนี้ชุดยืน

เคร่ืองมีน้ ำหนักมำกส่งผลกระทบต่อ

ผู้สวมใส่เวลำนำน ด้วยดิ้นมีควำมคม

มีกำรขูดขีดผิวหนังทั้งผู้สวมและผู้ที่

เป็นคนเย็บเคร่ือง ทั้งกำรเก็บรักษำ

จัดท ำได้ยำกเพรำะดิ้นไม่สำมำรถถูก

น้ ำได้ 

 

2. กำรปักเลื่อม ลูกปัด 

เป็ น รูปแบบที่ มี กำรใช้ โดยทั่ ว ไป  

โดยเฉพำะชุดยืนเคร่ืองที่มีรำคำถูก

กว่ำรูปแบบกำรปักดิ้น  ซึ่งเลื่อลูกปัด

มีสวยงำม เมื่อแสดงกระทบกับไฟท ำ

ให้ชุดมีควำมแวววำวสวยงำมซึ่งถือ

เป็นข้อดี ในส่วนของชุดเมื่อใช้ไปใน

ระยะเวลำนำนสีของเลื่อมและลูกปัด

จะมีควำมหม่น  บำงคร้ังหำกผู้สวมใส่

เกี่ยวกับวัตถุอื่น ๆ ก็ท ำให้เส้นด้ำย

ขำดลูกปัดและเลื่อมหลุด 
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รูปแบบกำรตกแต่งลวดลำย ภำพประกอบ 

3. กำรใช้กำกเพชรส ำหรับงำนผ้ำ  

กระท ำโดยน ำกำกเพชรที่ใชก้ับงำนผ้ำ

มำทดลองใช้ตกแต่งปรำกฏว่ำใช้เวลำ

เพียง 10 นำที  กระบวนกำรท ำง่ำย 

และรำคำถูก แต่ต้องใช้กำกเพชรและ

กำวส ำหรับงำนผ้ำเท่ำนั้น  ผลกำร

ทดลองกระบวนกำรนี้พบว่ำสำมำรถ

ซักท ำควำมสะอำดได้ด้วยกำรซักมือ   

 

4. กำรตัดขอบของลวดลำยด้วยสี

ลอย เป็นกำรทดลองกำรน ำสีลอยที่

เป็นสีของกำรสกรีนผ้ำมำใช้ โดยน ำ

เทคนิคกำรใส่ถุงบีบเพื่อท ำให้เป็นเส้น

ขอบที่มีขนำดเล็กมำก  ปรำกฏว่ำต้อง

ใช้เวลำในกำรตัดขอบซี่งต้องรอให้สี

ขอบแห้งก่อน ประมำณ 1 ชั่วโมง แล้ว

จึงสำมำรถโรยกำกเพชรตกแต่ง 

ด้ ำนในได้  ผลกำรทดลองพบว่ ำ

กระบวนกำรท ำง่ำยแต่ต้องมีทักษะใน

กำรตัดขอบ วัสดุมีรำคำถูก ทั้งนี้ต้อง

ใช้กำกเพชรและกำวส ำหรับงำนผ้ำ

เท่ำนั้น 
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รูปแบบกำรตกแต่งลวดลำย ภำพประกอบ 

5. กำรลงทองค ำเปลวบนสีลอย  

เป็นกำรทดลองใช้ทองค ำเปลวลงบน

สีลอยในขั้นตอนที่ 4 โดยต้องรอให้สี

ลอยแห้งหมำดๆ ลักษณะคือ เมื่อใช้

นิ้วกดไปที่สีลอย สีจะไม่ติดนิ้วแต่มี

ควำมหนืด ๆ วิธีกำรลงทอง คือ ใช้

แผ่นทองปิดทับเส้นที่วำดด้วยสีลอย 

ใชแ้ปรงกดทองเบำ ๆ  ผลกำรทดลอง

พบว่ำ  กำรลงทองค ำ เปลวท ำให้

ลวดลำยมีมิติมำกขึ้น และไม่ต้องลง

กำกเพชรก็มีควำมสวยงำม ทั้ งนี้

ควำมสวยงำมขึ้นอยู่กับเส้นที่คมชัด

และมีควำมนูนจำกสีลอยด้วย 

 

 

 

 กำรประเมนิผลกำรพัฒนำชุดยืนเครื่อง  

เมื่อเสร็จสิ้นกระบวนกำรออกแบบ ตัดเย็บชุด  ผู้วิจัยได้น ำชุดยืนเคร่ืองมำทดลองใช้

เพื่อให้กลุ่มผู้ใช้งำนจริง และบุคคลที่เกี่ยวข้องได้ท ำกำรประเมินผลกำรใช้งำนจริง จ ำนวน 

150 คน เกณฑ์และผลกำรประเมิน ปรำกฏดังนี้ 

เกณฑ์ในกำรพิจำรณำถึงลวดลำยที่ได้ออกแบบและพัฒนำชุดยืนเคร่ือง โดยก ำหนด

เกณฑ์กำรเลือกไว ้5 ระดับ ดังนี้ 

ระดับ 5 หมำยถึง ระดับดีมำก 

ระดับ 4 หมำยถึง ระดับดี 

ระดับ 3 หมำยถึง ระดับปำนกลำง 

ระดับ 2 หมำยถึง ระดับพอใช้ 

ระดับ 1 หมำยถึง ระดับควรปรับปรุง 
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กำรวิเครำะห์ข้อมูลซึ่งในกำรกำรสรุปเป็นระดับควำมพึงพอใจนั้นผู้วิจัยคิดคะแนน

เฉลี่ยของแต่ละตัวบ่งชี ้ไปเทียบกับคะแนนของคุณภำพที่มี 5 ระดับ  ดังนี้ 

คะแนนเฉลี่ยระหว่ำง  4.51 – 5.00  หมำยถึง  มีระดับคะแนนมำกที่สุด 

คะแนนเฉลี่ยระหว่ำง  3.51 - 4.50  หมำยถึง  มีระดับคะแนนมำก 

คะแนนเฉลี่ยระหว่ำง  2.51 - 3.50  หมำยถึง  มีระดับคะแนนปำนกลำง 

คะแนนเฉลี่ยระหว่ำง  1.51 - 2.50  หมำยถึง  มีระดับคะแนนน้อย 

คะแนนเฉลี่ยระหว่ำง  1.00 - 1.50  หมำยถึง  มีระดับคะแนนน้อยที่สุด 
 

สรุปผลกำรประเมินจำกผู้เข้ำร่วมกำรประเมิน จ ำนวน 150 คน โดยจ ำแนกได้  

3 กลุ่ม คือ 1)  นักแสดงที่ได้สวมใส่ผ้ำสไบ 2) ครู อำจำรย์ บุคลำกรทำงวงกำรนำฏศิลป์  

และ 3) บุคคลทั่วไป ไดแ้ก่  ผู้ประกอบกำรด้ำนประดิษฐช์ุดกำรแสดง นักศึกษำด้ำนนำฏศิลป์  

และผู้ชม ปรำกฏคะแนนเฉลี่ย และค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน โดยภำพรวมมีค่ำคะแนนเฉลี่ย 

4.70  ค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน 0.50  อยู่ในระดับคะแนนมำกที่สุด ดังรำยละเอยีดตำรำงที่ 5 

 

ตำรำงท่ี 5  ผลกำรประเมินกำรพัฒนำชุดยืนเคร่ือง 

รำยกำรพิจำรณำ คะแนนเฉลีย่ SD ระดับควำม

พึงพอใจ 

1.   ด้ำนกำรออกแบบชุดยนืเคร่ืองแบบ

ล ำลอง 

   

 1.1 ลวดลำยมีควำมคมชัด ควำมนำ่สนใจ 

และสวยงำม 

4.63 0.50 มำกที่สุด 

 1.2 กำรจัดวำงลำยมีควำมเหมำะสม 

สวยงำม และเป็นเอกลกัษณ ์

4.68 0.51 มำกที่สุด 

 1.3 ควำมสวยงำมของกำรเลือกใชส้ี 4.75 0.49 มำกที่สุด 

 1.4 ควำมสวยงำมของภำพรวมในกำร

ออกแบบลวดลำยและส ี

4.69 0.50 มำกที่สุด 

2. กำรใชง้ำนชุดยืนเคร่ืองแบบล ำลอง    

 2.1 ควำมสะดวก และงำ่ยในกำรตัดเย็บ 4.67 0.51 มำกที่สุด 
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รำยกำรพิจำรณำ คะแนนเฉลีย่ SD ระดับควำม

พึงพอใจ 

 2.2 ควำมสะดวก และง่ำยในกำรตกแต่ง

ชุด เช่น กำรปักดิน้ กำรปักเลื่อม กำรลง

ทอง หรือกรรมวิธีกำรอื่น ๆ 

4.60 0.56 มำกที่สุด 

 2.3 ควำมรวดเร็ว และง่ำยในกำรน ำไปใช้

งำน 

4.71 0.51 มำกที่สุด 

 2.4 ควำมเหมำะสมของน้ ำหนักของชดุ 4.67 0.55 มำกที่สุด 

3. ประโยชน์โดยรวมของกำรใชง้ำนชุดยืน

เคร่ืองแบบล ำลอง 

   

 3.1 โรงเรียนที่ไม่มีงบประมำณจ ำนวน

มำกในกำรจัดหำชุดยนืเคร่ือง ได้รับ

ประโยชน์ต่อกำรน ำไปใชใ้นกำรสืบสำน

นำฏศิลป์ไทย (โขน) 

4.70 0.49 มำกที่สุด 

 3.2 รูปแบบของกำรจัดท ำชุดยืนเคร่ือง

ลักษณะนีส้ำมำรถเอื้อประโยชน์ต่อกำร

น ำไปใชใ้นงำนกำรเรียนกำรสอนด้ำนกำร

ประดิษฐช์ุดกำรแสดง 

4.75 0.48 มำกที่สุด 

 3.3 สำมำรถน ำชุดไปใช้ไดห้ลำกหลำย

รูปแบบ เช่น กำรแต่งแบบ 

ยืนเคร่ืองส ำหรับโขน-ละครไทย กำรแต่ง

แบบชุดนำงในส ำหรับระบ ำอวยพรทั่วไป  

กำรแต่งแสดงนำฏศิลป์ร่วมสมัย เป็นต้น 

4.73 0.47 มำกที่สุด 

 3.4 ควำมประหยัดของต้นทุนในกำร

จัดซือ้ 

4.77 0.44 มำกที่สุด 

รวม 4.70 0.50 มำกท่ีสุด 

 

 
 



221 l Journal of Humanities and Social Sciences University of Phayao Vol. 10 No. 1 January – June 2022 

 

 จำกตำรำงที่ 5 พบว่ำ ผลกำรประเมินทั้ง 3 ด้ำน คือ1) ด้ำนกำรออกแบบชุดยืนเคร่ือง  

2) กำรใช้งำนชุดยืนเคร่ือง  และ 3) ประโยชน์โดยรวมของกำรใช้งำนชุดยืนเคร่ือง เมื่อพิจำรณำ

รำยด้ำนพบว่ำทุกด้ำนมีค่ำระดับควำมพึงพอใจมำกที่สุดทุกประเด็น  ทั้งนีห้ำกพิจำรณำประเด็น

ที่มีค่ำคะแนนเฉลี่ยมำกที่สุด คือ  ควำมประหยัดของต้นทุนในกำรจัดซื้อ ค่ำคะแนนเฉลี่ย 4.77  

ค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน 0.44 รองลงมำ คือ 1) รูปแบบของกำรจัดท ำชุดยืนเคร่ืองลักษณะนี้

สำมำรถเอื้อประโยชน์ต่อกำรน ำไปใช้ในงำนกำรเรียนกำรสอนด้ำนกำรประดิษฐ์ชุดกำรแสดง 

และ 2) ควำมสวยงำมของกำรเลือกใช้สี ค่ำคะแนนเฉลี่ย 4.75  ค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน 0.48 

 นอกจำกนี ้มีข้อเสนอแนะโดยภำพรวมจ ำแนกเป็น 2 ประเด็นคือ ข้อคิดเห็นที่เป็นไป

ในลักษณะเชิงบวก และข้อเสนอแนะอื่น ๆ สรุปได้ดังนี้ 

 1.  ข้อคิดเห็นที่เป็นไปในลักษณะเชิงบวก   

 1.1  จัดเป็นผลงำนนวัตกรรมที่ดี  ถือเป็นประโยชน์อย่ำงย่ิงต่อวงกำรนำฏศิลป์ไทย   

 1.2  เป็นกำรออกแบบลวดลำยที่สวยงำมมำก โดดเด่น มีเอกลักษณ ์ สีสันสดใส  

 1.3  ชุดมีน้ ำหนักเบำ สวมใสส่บำยท ำให้ไม่รู้สึกเหนื่อยเวลำร ำ ทั้งสะดวกในกำรใช้

งำน และกำรน ำไปแสดงยังต่ำงประเทศ 

 1.4  มีควำมแปลกใหม่ สวยงำม แต่ยังคงซึ่งกลิ่นไอของขนบทำงนำฏศิลป์ ลวดลำย

และสีสันสวยงำม ชัดเจน 

 1.5  เป็นกำรสร้ำงสรรค์ชุดที่สำมำรถปรับเปลี่ยนประยุกต์น ำไปใช้ได้หลำกหลำย

รูปแบบ คุ้มค่ำในกำรลดต้นทุนประหยัดค่ำใช้จำ่ย 

 1.6  กำรดูแลรักษำง่ำยกว่ำชุดยนืเคร่ืองปกติ 

 2. ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 

 2.1  ควรมีกำรออกแบบโดยกำรใชส้ีที่กลมกลืน หรือสีตัดกัน 

 2.2  ควรให้เพิ่มสีสันของตัวละครให้มำกขึ้น และพัฒนำจำกห่มนำง ไปยังเคร่ือง

แต่งกำยของตัวละครอื่น ๆ 

 2.3  ลำยดอกของสไบที่เป็นสีขำวล้วนดูเรียบเกินไป อำจจะเพิ่มขอบ หรือ เพิ่ม

ดอกตรงกลำงในสีที่ตำ่งกัน จะท ำให้ผ้ำสไบมีมิตมิำกย่ิงขึน้ 

 2.4  ควรน ำไปพัฒนำต่อยอดเพื่อเป็นประโยชน์ต่อสถำนศึกษำที่ขำดแคลนทุน

ทรัพย์ในกำรจัดซือ้ 

 2.5  ควรจัดอบรมควำมรู้ให้แก่ครูในโรงเรียนต่ำง ๆ 
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 2.6  เป็นกำรพัฒนำที่เกิดประโยชน์ส ำหรับนำฏศิลป์ไทยและถ้ำได้เป็นองค์กร

หลักที่เชื่อมโยงให้ควำมอนุเครำะห์แก่โรงเรียน ก็จะเป็นกำรเอื้อประโยชน์ในกำรช่วยพัฒนำ

นำฏศิลป์ในโรงเรียน ส่งเสรมิให้เยำวชนอนุรักษ์ควำมเป็นไทยด้วย 
 

อภปิรำยและสรุปผล 
กำรพัฒนำชุดยืนเคร่ือง โขนในคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้กระท ำอย่ำงถี่ถ้วนเพรำะเป็นงำน 

ที่ละเอยีดทำงจิตใจ  ด้วยชุดยืนเคร่ืองมีพัฒนำกำรมำยำวนำนและเป็นวัฒนธรรมของชำติทั้งยัง

เป็นชุดที่เลียนแบบจำกเคร่ืองทรงของกษัตริย์ประกอบด้วยเคร่ืองนุ่งห่ม คือพัสตรำภรณ์ และ

เคร่ืองประดับคือ ศิรำภรณ์และถนิมพิมพำภรณ์ และในกำรแต่งแต่ละคร้ังจะต้องมีผู้เชี่ยวชำญ

ในกำรแต่งตัวและจัดเตรียมอุปกรณ์ส ำหรับเย็บชุดให้กับนักแสดง ในส่วนของนักแสดงต้องสวม

เสื้อยืด กำงเกงขำสั้นไว้ด้ำนในสอดคล้องกับ ณิชำดำ ทวีศิลป์ (2562)  ได้อธิบำยเร่ือง 

กำรแต่งกำยโขนสรุปได้ว่ำ  ได้แบบอย่ำงมำจำกเคร่ืองทรงกษัตริย์  มี 3 ส่วนประกอบด้วย  

ศิรำภรณ์  พัสตรำภรณ์ และถนิมพิมพำภรณ์  เคร่ืองแต่งกำยโขนมีแบบแผนตำยตัวมำตั้งแต่

ดั้งเดิม  เรียกว่ำ กำรแต่งกำยยืนเคร่ือง จ ำเป็นต้องมีผู้แต่งมำช่วยแต่งตัวให้นักแสดงซึ่งผู้แต่ง

ต้องมีควำมช ำนำญเป็นอย่ำงมำก  ผู้แต่งต้องเตรียมอุปกรณ์ต่ำง ๆ ไม่ว่ำจะเป็นเสื้อผ้ำ 

เคร่ืองประดับ ด้ำยและเข็มให้พร้อม ตัวผู้แสดงเตรียมตัวให้พร้อมส ำหรับกำรแต่งกำย โดยกำร

สวมเสือ้ยืดกำงเกงขำสั้นไว้ข้ำงในเพื่อช่วยซับเหงื่อและป้องกันไม่ให้ระคำยเคืองผิวเมื่อสัมผัสกับ

เคร่ืองแต่งกำยโขน  นอกจำกนี้ผู้แสดงควรเข้ำห้องน้ ำให้เรียบร้อยก่อนที่จะเร่ิมแต่งกำยเพรำะ

เมือ่เย็บเสือ้ผ้ำแล้วจะไม่สำมำรถถอดออกได้  เมื่อสวมเสือ้ผ้ำและเคร่ืองประดับต่ำงๆ เสร็จแล้ว  

ขั้นตอนสุดท้ำยก่อนออกแสดงไปท ำกำรแสดง คือ กำรสวมศิรำภรณ์  

ส ำหรับในกำรพัฒนำชุดยืนเคร่ืองคร้ังนีผู้้วจิัยยังคงยึดแบบที่กรมศิลปำกรได้ใช้แสดงคือ

ตัวเสื้อของชุดยืนเคร่ืองพระ ที่ตัดเย็บเป็นตัวเสื้อโดยใช้สีเดียวกันทั้งตัวเสื้อและแขนเสื้อ  

สอดคล้องกับ ประวิทย์ ฤทธิบูลย์ (2562) ซึ่งกล่ำวไว้ว่ำ  กำรแต่งกำยโขนที่เรียกว่ำยืนเคร่ือง 

โดยเลียนแบบจำกเคร่ืองต้นอันเป็นเคร่ืองทรงของพระมหำกษัตริย์น ำมำแต่งตัวนำยโรงที่เป็นตัว

เอกของละครเรื่องต่ำง ๆ จึงเรียกตัวนำยโรงว่ำตัวยืนเคร่ือง ส่วนเคร่ืองแต่งกำยจึงถูกเรียกว่ำ 

ยืนเคร่ือง ในสมัยรัชกำลที่ 6 มีวิวัฒนำกำรยืนเคร่ืองจำกแบบดั้งเดิม เพื่อให้เห็นภำพลักษณ์

แท้จริงของกำรใช้ชีวิตในประจ ำวัน โดยน ำแนวคิด ทฤษฎีชำติตะวันตกเข้ำมำปรับปรุง จนท ำให้

ชุดโขนมี 3 ประเภท 1) แบบยืนเคร่ืองดั้งเดิม  2) แบบรำชประดิษฐ์ และ 3) แบบพระรำชนิยม  

นอกจำกนี้ ศรัณยู วงษ์กระจ่ำง (2554: 103) ได้กล่ำวว่ำชุดกำรแสดงโขนน ำรูปแบบและวิธี
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แต่งตัวจำกกำรละเล่นชักนำคดึกด ำบรรพ์ ซึ่งมีกำรเลียนแบบทั้งรูปแบบและวิธีกำรแต่งกำยมำ

จำกเคร่ืองทรงของพระมหำกษัตริย์แต่มีกำรประดิษฐเ์คร่ืองแต่งกำยให้ลดหลั่นกันตำมฐำนะของ

เจ้ำของละคร  จนต่อมำมีกำรพัฒนำกำรอย่ำงต่อเนื่องจนบำงสิ่งอำจท ำให้ลืมรำกเหง้ำเดิมจน

สิ้น เช่น เสือ้ของตัวพระและตัวยักษ์ เดิมเป็น 2 ชั้น ชั้นในเป็นเสือ้แขนยำว ชั้นนอกเป็นเสือ้เกรำะ  

ต่อมำได้จัดท ำเป็นเสือ้สีเดียวอย่ำงในปัจจุบัน  

ในกำรออกแบบจัดท ำพัตรำภรณ์ของชุดยืนเคร่ืองพระ ยักษ์ ลิง และนำงนั้น ผู้วิจัยได้

ออกแบบลวดลำยใหม่เพียงชุดพระและนำงเท่ำนั้น  ด้วยพิจำรณำจำกลวดลำยที่ใช้ในปัจจุบัน

และจำกกำรศึกษำนักวิชำกำรโดยทั่วไปไม่มีก ำหนดตำยตัวเหมือนกับชุดยักษ์ที่ต้องเป็นลำยหน้ำ

ขบ และชุดยักษ์ต้องเป็นลำยขด สอดคล้องกับ ศรัณยู วงษ์กระจ่ำง (2554: 103)  ได้กล่ำว

ประเด็นของลวดลำยและส่วนประกอบพัตรำภรณ์ของชุดยืนเคร่ืองโขนแบ่งเป็น 4 ประเภท คือ 

1. ชุดยืนเคร่ืองตัวพระ สวมเสื้อปักลำยกนก ติดอินทรธนู ใส่กรองคอ รัดสะเอวปิดทับ

ด้วยห้อยหน้ำ 

2. ชุดยืนเคร่ืองตัวนำง ห่มผ้ำห่มนำงปักลำยกนก หรือลำยดอกไม้ สวมนวมนำง 

3. ชุดยืนเคร่ืองตัวยักษ์ สวมเสื้อปักด้วยลำยหน้ำขบ หรือหน้ำสิงห์ กำรแต่งกำย

เช่นเดียวกับตัวพระแต่เพิ่มผ้ำห้อยก้นปิดท้ำย 1 ชิน้. 

4. ชุดยืนเคร่ืองตัวลิง ลำยเสื้อปักเป็นรูปเส้นขดสมมติเป็นขนลิง กำรแต่งกำยเหมือน

พระและยักษ์ แต่ไม่ใส่อนิทรธนู และมีหำง 

กรรมวิธีของกำรพัฒนำชุดยืนเคร่ืองเพื่อลดต้นทุนในกำรผลิต  ผู้วิจัยได้เลือกวิธีกำร

ปรินต์ดิจิทัลลงในผ้ำ ซึ่งแยกกระบวนกำรท ำได้ดังนี้ 1) ออกแบบลวดลำยของตัวพระเป็นดอก

บัวตูม และลำยของตัวนำงเป็นดอกบัวบำน ส่วนลำยของยักษ์และลิงจะเป็นลวดลำยเดิม  2) วำง

ลวดลำยลงในแพทเทิร์นของชุด โดยจัดท ำเส้นประส ำหรับกำรตัดผ้ำ 3) ปรินต์ดิจิทัลทั้งผืน โดย

ปรำกฏลวดลำยตำมแพทเทิร์นจริง 4) ตัดผ้ำและเย็บตำมแพทเทิร์น 5) ตกแต่งลวดลำยโดยใช้สี

ลอยส ำหรับสกรีนผ้ำท ำขอบตรงลำย และลงกำกเพชรส ำหรับงำนผ้ำ ทั้งนีเ้มื่อพิจำรณำกรรมวิธี

กำรพัฒนำชุดจะมีควำมแตกต่ำงจำกสถำบันอื่นดังที่วุฒิชัย ค้ำทวี (2559) ได้ศึกษำพัฒนำ 

กำรเคร่ืองแต่งกำยยืนเคร่ืองละครสวนสุนันทำพบว่ำเดิมมีกำรแต่งกำยแบบยืนเคร่ืองแบบกรม

ศิลปำกรโดยกำรเช่ำแต่เกิดปัญหำด้ำนขนำดชุดเล็ก งบประมำณ และควำมคุ้มทุนในกำรใช้งำน  

จึงได้มีกำรสร้ำงเคร่ืองแต่งกำยโดย ตัวพระใช้ผ้ำลำยไทยปักดิ้นทองตำมลำยที่มีขำยทั่วไป

แบ่งแยกชิน้ส่วนของผ้ำออกในส่วนๆ แล้วเย็บต่อใหม่ด้วยเคร่ืองจักร ประดับเพิ่มเติมด้วยดิ้นแขก 

เลื่อม และลูกปัด โครงสร้ำงส่วนใหญ่ของเคร่ืองแต่งกำย เลียนแบบจำกชุดยืนเคร่ืองอย่ำงกรม
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ศิลปำกรมีเพียงตัวเสือ้แยกออกเป็น 2 ตัว คือเสือ้ในเป็นเสื้อแขนยำวผ่ำหน้ำ แขนเสือ้ลำยปล้อง 

เสื้อตัวนอกเป็นคอกลมแขนกุด  ในส่วนของตัวนำง ไม่มีกำรเจำะคอของผ้ำห่มนำง ท ำให้มี 

กำรปรับเลื่อนควำมสั้นยำวให้เหมำะสมกับนักแสดง ผ้ำทั้งสองฝ่ังไม่เย็บติดกัน สำมำรถเป็น 

วิธีห่มนำงชำยเดียวเป็นห่มแบบสะพักสองชำยได้ ทั้งนี้ยังคงยึดโครงสร้ำงส่วนประกอบเดิมของ

ศิลปำกร 

กล่ำวโดยสรุปกำรพัฒนำชุดยืนเคร่ืองในผลกำรวิจัยชิ้นนี ้ผู้วิจัยมุ่งเน้นในเร่ืองควำมคุ้ม

ทุนมำกที่สุด เห็นได้จำก 1) ระยะเวลำในกำรผลิดชุด โดยใช้เวลำตัดเย็บ ผ้ำนวมนำงเพียง 1 วัน 

สำมำรถตัดผ้ำตำมเส้นประ และตัดเย็บได้เลยโดยไม่เสียเวลำในกำรวัดขนำดชิ้นส่วนต่ำง ๆ  ของ

ผ้ำนวมนำง กรองคอ เสือ้ ผ้ำห้อนหน้ำ ห้อยข้ำง เป็นต้น 2) รำคำของวัสดุในกำรตกแต่งลวดลำย

ขึ้นอยู่กับกำรเลือกใช้วัสดุ แต่ช่วยในเร่ืองของกำรประหยัดเวลำในกำรปัก เช่น กำรปักดิ้นโปร่ง 

ดิ้นข้อ ก็จะมีค่ำวัสดุที่รำคำสูง แต่สำมำรถปักลวดลำยลงในผ้ำเลยไม่ต้องเสียเวลำใน 

กำรคัดลอกลวดลำย  3) รูปแบบกำรใช้ผ้ำสไบ สำมำรถน ำไปใช้ได้อย่ำงหลำยหลำกวิธี โดยปกติ

ผ้ำนวมนำงจะตัดเย็บมำเป็นผืนที่นุ่งแบบยืนเคร่ืองนำงเท่ำนั้น ในผลกำรวิจัยนี้ได้ออกแบบผ้ำ

นวมนำงให้สำมำรถแยกชิ้นออกเป็น 2 ผืน และรวมเป็นผืนใหญ่ เหมำะกับสถำบันที่มีข้อจ ำกัด

เรื่องชุดแสดงสำมำรถมีผ้ำสไบไปใช้ได้อย่ำงหลำกหลำย 4) ด้วยวัสดุที่น ำมำใช้ในกำรผลิตชุด

และตกแต่งลวดลำยมีขนำดน้ ำหนักที่เบำ ส่งผลให้สวมใส่ได้อย่ำงสะดวกและนักแสดงมี 

ควำมสบำยตัวในกำรสวมใส่ชุดขณะที่ท ำกำรแสดง 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. หน่วยงำนวัฒนธรรม ครูอำจำรย์ นักเรียน และกลุ่มคนที่สนใจในกำรแสดงของ

ชุดยนืเคร่ืองสำมำรถน ำกรรมวิธีกำรพัฒนำชุดยืนเคร่ืองที่ผู้วจิัยพัฒนำขึน้ชิ้นนี้ไปใช้ประโยชน์

ในกำรศกึษำข้อมูล เพื่อให้เกิดกำรเรียนรู้ เพื่อกำรสืบสำน กำรอนุรักษ์กำรแสดงนำฏศิลป์คง

อยู่ในสังคมสืบไป 

 2. กลุ่มบุคคลและหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องสำมำรถน ำแนวคิดรูปแบบกำรพัฒนำชุด

กำรแสดงไปปรับใช้กับรูปแบบของชุดกำรแสดงกำรแสดงประเภทอื่น ๆ ได้ 

 3. ชุดแต่งกำยยืนเคร่ืองยังคงมีส่วนของศิรำภรณ์ และถนิมพิมพำภรณ์ที่มี

ควำมส ำคัญในกำรน ำมำพัฒนำเพื่อออกแบบและผลิตให้มีควำมง่ำย คงทน และลดต้นทุนใน

กำรผลิตหรือท ำวิจัยในประเด็นอื่น ๆ ต่อไป 
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กติตกิรรมประกำศ 
 งำนวิจัยนีไ้ดรั้บทุนอุดหนุนกำรวิจัยจำกงบประมำณ เงินรำยได ้(บ ำรุงกำรศึกษำ) 

ส ำนักศิลปะและวัฒนธรรม มหำวิทยำลัยรำชภัฏสงขลำ  ประจ ำปีงบประมำณ  พ.ศ. 2562 
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